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اضطراب التوحد لتنمية  برنامج إرشادي لأميات الأطفال ذوي
  التواصل المفظي مع أطفالين

 وليد ىندي د.

 مقدمة: 
حطعقددددلت وحددددف د  دددة  ددددف يعدددل وحد مدددل طددددت ولنددديةوا   وح ط  يددد  و

طةمل  طاكدةت طدت رطدة وحي دتس  د ددطة طدلا وحميد تظ ميدع ي  دة طع د  
(  د  و س 3-2) رطدة  دف ولنديةو  ذحد  رلد  ددلت رلاط   وحد مل أي  ت

 غ حاددد ا طددد  يبددد    ناددد تل  اددد     طلدل ددد ت ردددت و ي ددد ت و لدددةيتس  أ  ددد  
 . و ي و ي ت  ط عزح تس  ي  ة ت ولدط ط ا قليلاا ا  لةيت

 وحد مدددل م حددد  طدددت وحقبددد ة وحطدددزطت  دددف وح طددد  ولةدقددد  ف حلي دددتس 
يدطيددددز ادددد  مةو س  ددددد لة  ددددف  طدددد  وح  دددد    و    ددددي  وحطةدايدددد  ا طدددد  

وحم دددفس  وح طددد    ولإلةو  ول داددد  س  دشدددطت   وحلغ يددد س ولجدط ريددد  وحط ددد ةو 
(.  داددددلأ لددددذ  و ردددةوا لددددلات وح دددد  و  Roeyers, 1995وحمةكدددف )

(  للت 01.111( أي ددد ت  دددف كدددت )5س  يبدددي  مددد وحف )وحددد لاع و  حددد 
(س  يمددددلع  ددددف كددددت 0-4ميددد س ا  ددددا  أكاددددة ادددديت وحددددذك ة رددددت ولإ دددد ع )

وحطجدطعدد  س ابددة  وح  ددة رددت وحلدد تس  و بدد ت وحعةقيدد س أ  وحي   يدد س 
أ  وحلل يدد  ولجدط ريدد س  حدد  دكدشدد  مددد  و ت ر وطددت  دديك ح جي  اي يدد  

  وح دت اد ت وحع وطدت وحط داا  ذو  جدذ ة ا حد ملس ات يغلد حلإب ا  ط اا 
رندد ي   ددف وحطدده  وحج دد ز وحعبدداف وحطةكددزضظ   حد مددل وندديةو  يي ددف 
يلدلدددد   ددددف وحشددددلت  و رددددةوا وحدددددف ي  ةلدددد  و ي دددد تس  دد دددد   أرددددةوا 

                                           
 مدرس. 
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وحد مددل داعدد  حلشددلت  وحعطددةس  ددلا د جددل ط دد لة   اددد س اددت ددغيددة طدد  طددة ة 
 . (National Research Council, 2001) وح ق 

 ي  دددة  حددد  وحد مدددل رلددد  أ دددا طدددت ولنددديةوا   وح ط  يددد  وحع طددد  
Pervasive Development Disorders PDD  ددف  ددت طدد  ل ت 

وح  ح ددد س أطددد  ولنددديةوا   ذو  وحبدددل   ددديطكت أت دشدددل   يطددد  اعدددل أ  
 (.2119لمق ا )ل لل تس  ك  ط تس 

ت  وحد مل ل  أمل ولنيةوا   وح ط  ي  وحدي ةيد  وحددف د  دة لدلا
وح   و  وح لاع و  ح  طدت ميد ت وحي دتس  د دده ر دا ونديةوا   ربداي  
دت ة رل        وحلط غس  د  دة رلد  شدكت طشدكلا   دف ردلت ج و د  
ك حد  رددت ولجدطدد رف  وحد وبددت وحل  ددف  غيددة وحل  ددف   شدد ي   وحلعدد  

 (. 2101 ل  ونيةو   ط  ف طعقل )باةي   رلا اس 
 دددا مدددد  و ت ل د جدددل أ دددا   (  حددد  أ2101 يتكدددل أمطدددل رددد ول )

طعة  د    ونددم  أ  رددلال ك طددت لندديةو  وحد مددلس  ل أ ددا د جددل رليددل 
طددددددت وحد ج دددددد   وحعلاجيدددددد  حلدل يدددددد  طددددددت أرددددددةوا ولندددددديةو س  يعددددددل 
وندديةو  وحد مددل   حددع  ر قدد   ط  يدد  شدد  ع  اعددل ولإر قدد  وحعقليدد   وحشددلت 

 وحلط غف. 
ك ا طمل لواس  حذح    ل   وحي ت وحد ملض  ف وحغ ح  ط  يك ت  ل  

 إت أض قب ة  ف ألوء و ي  ت وحد ملييت يدتلا  حد  رجدز  دف رطليد   
 طددددددد  وحشلبدددددددي س  ددددددددل   و لوء أ  وح دددددددل   يمددددددد ت ل ت ود ددددددد   أ ددددددد  
وحشلبدددي س أ  مدددل ع زيددد لت  دددف لادددةو  وحي دددت وحد مدددلضس  لدددذو يجعدددت 
  ل   وحي ت وحد ملض ر جزوا رت وحدد  ية  دف اي دداس  لدذو يدتلا  حد  ردل 
دمقي  وحدعزيز ح دل كي   جليدلتس   دا كلطد  ود د  طدلا وح دل   دع  طد  
وحةغادد   ددف ألوء  ددل   جليددلس  كلطدد  زول  ومدط حيدد  أت دددتلض  ددد  ه لددذو 
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وح دددل    حددد  زيددد لت وحق اليددد  حدعزيدددز س أطددد  و ي ددد ت وحد مدددلي ت  دددإ    كلطددد  
دعةندددد و  حدددد  اي دددد  جليددددلت اشددددكت ط دددد جي  ددددف  يدددد   لاددددةود   وح ددددل كي  

طمددل لتس  ددإ    يك  دد ت رةندد   حدد  وندديةوا   مدد لت  ددف شلبددي د   وح
 (. 2101) اةولي  وحزةيق  س 

(س "لي ددةض" 2114طمطددل ليدد   ) طددت كددت لةو دد  أشدد ة   ددد  ه  قددل
Henry (2005)  ح  أت و ي  ت وحد ملييت يع   ت طت رجزوا   ريد ا  دف 

داددل   ددف  وحد  رددت ولجدطدد رف  وحد وبددتس  وندديةوا    ددل كي   و  ع حيدد  
دغيدددددددةو  طزوجيددددددد س    اددددددد   بدددددددةو س   دددددددل   و  دددددددم اف طدددددددت وحط وقددددددد  
يذوء وحذو س  ولجدط ري س   ج ل طشكلا   ل كي  رليلت ط     وحعل وتس  و 

  وح ش ي وحمةكف وحط ةيس  وحاة ل وحع ي ف. 
 دددددت ة وح دددددل كي   وحطنددددديةا   دددددف قددددلةو  أي ددددد ت وحد مدددددل رلددددد  

   ولجدطد رفس  ا حدد حف يجعدت وحد وبت طد  و لدةيت  وحد  ردت طد  طمديي
طدددت وحبدددع  رلدددي   وحدددلل ت  حددد  أرنددد ء ط ددددقليت  دددف وحطجدطددد س  قدددل 
ي  دددة ت مةكددد   ج دددلي  طدكدددةةت  دددف شدددكت  دددل    طيدددف ط دددت )ة ة ددد  

 غيةلدد  طددت وح ددل كي   وح طييدد (  أيندد ا  ا  بددا س وح قددة وحددد ةج س وحيددليتس
طدت مد ح   طدد   ي  دة ت و ددج ا   غيدة ر ليدد  ح لدةيت أ  دعلقد ا ا شددي ء

 طق  ط  أض دغيية  ف و ط ة وحة دي ي . 
 يعدادددة و ي ددد ت وحطعددد قيت اشدددكت رددد  س  و ي ددد ت ذ ض ونددديةو  
وحد مددل رلددد   جدددا وحلبددد   طدددت أك ددة وح  ددد   وحددددف دمدددد ل  حددد  وحمددد  
 وحدةايددددد   وحد جيدددددا  وحةر يددددد س  دقددددد  وحط دددددت حي  و  حددددد   دددددف دددددد  ية لدددددذ  

تس وحدددف دددد ح  ردد لت د ي دد  وح ددة   وحم جدد   وح ط  يدد  رلدد  ردد د  و  ددة 
 وحع ي يدد س   وحطعة يدد س وحج ددلي س وحج و دد  بددعيل رلدد  وحي ددت ح طدد  وحلازطدد ظ

 وح   ي   ولجدط ري س  دتلض وحعلاق  وح  يق  وحلو ط س  وحد  رلا  وحعليلتس 
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 وحطد  رددد  اددديت وحي دددت  وح وحدددليت  حددد  ولإم ددد ا ا حمددد س  وحقاددد ت  و طدددت 
 (. 2100 س ح  اس  ا حع ح  وحل ةجف )أمطل رةاي   ول دط ءس  وح ق  ا

 دعل طشكل  وحد وبدت طد  و لدةيت ا ح  دا  حلي د ت وحدذيت يعد   ت 
طت ونديةو  وحد مدل طشدكل  كايدةتظ ميدع د  دة  دف بد ةت و ل د ا  دف 
ط ددد ةو  ولدبددد تس  طشدددكلا   ددددف وحدعايدددة ردددت وحطشددد رة  ول  عدددد ل س 

  وحغند س  يدط دت ذحد  اقدذ     د  ة حلي   اعا وح ل كي   وحلوحد  رلد
حاعا و شي ء وحدف دك ت ا يلي  س ا ل  جذ  و دا   و لةيت  ح  ملع 
 أ  ط نددد   طعددديت غيدددة قددد لةيت رلددد  وحدعايدددة ر دددا حغ يددد اس كطددد  قدددل يقددد  

وحدددذو  حل ددد  أ  ددد ة و لدددةيت حطددد  يةيدددل ت )طمطدددل ك طدددتس  اإيدددذوء اعنددد  
0998 .) 

لا  وحطدعلقددددددد  ( اددددددد ت وحطشدددددددك2117 يدددددددذكة جطيدددددددت وحبدددددددط لض )
ا حد وبددت طددت وحددلل ت وحط طدد  وحدددف دطيددز و ي دد ت وحد مددلييتس  طددت أاددةز 

 لذ  وحطشكلا  
   رل  دي ة وحكلا  اشكت كل س  ول دع ن  ر دا ا لإشد ةت أمي  د اس  لدذ

 وحب   لف وحغ حا  حلا أك ة طت  ب  و  ةول وحد ملييت. 
 كلطدددد   ديدددد ة وحلغدددد  اشددددكت غيددددة يايعددددفس  وقدبدددد ةل  رلدددد  اعددددا وح

وح طييددد  ط ددددت دةليدددل اعددددا وحعادددد ةو س أ  أت يبدددلة وحي ددددت وحد مددددلض 
كلاطددد ا غيدددة طعادددةس  ل يلدددل  غدددةا وحد وبدددتس ا لإنددد     حددد  بدددلا 
وحبدد   وحددذا ي ددطعا وحي ددت  ددف أ قدد    أطدد كت غيددة ط   ددا س  د جددل 

 ط ت لذ  وحطشكلا  حلا ةا  أي  ت وحد مل دقةيا ا. 
 كلا  ددعلد  اعدل  ول ددللو  دي ة وحلغ  اشكت يايعف طد  مدل ع طشد

وحط   ددد  حلغددد س ك ل دقددد ت طدددت ط نددد    حددد  نلدددةس  ردددل  وحقدددلةت رلددد  
د  ية  اةو  وحب  س  وحدعايدةو  وحج دطي  وحطبد ما  حلغد س ا لإند    
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 حددددد  وحطشدددددكلا  وحطدعلقددددد  ا ةد ددددد   وحبددددد   أ  و ل  نددددداظ اميدددددع ل 
 قا حي .دد     ط  وحط ق س  كذح  وحطشكلا  وحطدعلق  ا حلغ  ول د

 د وجدددددا أط ددددد   و ي ددددد ت ذ ض ونددددديةو  وحد مدددددل اشدددددكت لددددد   
طشكلا  ك يةت  طدعللت ط  أي  ح تظ ميع أش ة   د  ه لةو   "لياكيت"س 

( أت بدلط   جدد ل ي ددت ذ ض 2102) Debkeen, Rodger "ة جيدة" 
ونددديةو  وحد مدددل رلددد  و اددد ء  و ط ددد   دجعل طددد  يشدددعةوت الياددد  أطدددتس 

ما يس  ة اس  دل ف دق لية وحذو س  لة   طدت وحعلاقد   ولجدط ريد س  و 
  أطت ك ذ  ا مدط حي   ج ل لي   ف دشلي  م ح  ي ل ط . 

 وحع  يدد  ا حي ددت ذ ض وندديةو  وحد مددل حي دد  ادد  طة وح دد ت رلدد  
رليددددل طددددت و ادددد ء  و ط دددد  ظ ميددددع ددمطددددت و ط دددد   ادددد  ل  أرادددد ء 

يت ط ددد  حي    طديلاددد    نددد  ي  حلع  يددد  اط دددت لدددذ  وحمددد ل س  دددددةو   اددد
ج ددددلي س  و  ع حيدددد س  وقدبدددد لي س  وجدط ريدددد س  غ حادددد ا طدددد  دكدددد ت و   طددددت 
يدمطت طع   لذ  و را ءس حك     و قة  حلي تس   ف دد ح  ولرد  ء اا 
لولدت وحط دزتس  طد اعدداس  ولشدددةو  طعدا  دف طةوكددز وحةر يد  وح   ةيد    ددف 

 وحجل    ولإن  ي .

حف  دددف كي يددد   ةشددد ل أط دددد    طدددت ل ددد  جددد ء   كدددةت وحامددددع وحمددد 
و ي د ت ذ ض ونديةو  وحد مدل حلد وبدت وحل  دف طد  أي د ح تس  ذحد  طددت 
لدددلات اة ددد طه  ةشددد لض يعطدددت رلددد  د طيددد  وحد وبدددت حدددلي ت طددد  أي ددد ح ت 

 وحد ملييت. 

 مشكمة الدراسة:
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 ت وندددديةو  وحد مددددل وندددديةوا ا    ددددي ا ربدددداي ا يبددددي  و ي دددد ت 
عطددةس  يعدد    وحي ددت وحد مددلض طددت لددلات وح دد  و  وحدد لاع و  حدد  طددت وح

قب ة  ف حغدا ول دقا حي   وحدعايةي س  وحد وبت طد  و لدةيت  د وء أكد ت 
ح  يدد ا أ  غيددة ح  ددفس  حليددا قبدد ة  ددف ط دد ةو  وحد  رددت ولجدطدد رف طدد  
و قةوت  و  ةول وحطميييت ااس  لو ط ا ط  يق   ا ل كي   ة دي يد    طييد س 

  اددةوطه  لددلط   بددمي   دةا يدد  )أمطددل  يمددد ل و ي دد ت وحد مددلي ت  حدد
 (.045س 2100ر ولس   لي  وحال ضس 

 يدنددد  أت طشدددكل  و ي ددد ت وحد مدددليت ددط دددت  ددد  طشدددكل  ة ي دددي  
ددمددلل  ددف وندديةوا   ولدبدد ت وحل  ددف   ددتلء و ي دد ت ي  ددة ت قبدد ةوا 
حغ يددد ا شدددليلوا  ددد  د ددد رل   طددد  و لدددةيتس   ددد  ط وقددد  حعدددا   طددد  غيدددةل  

أ دددا ا    حددد  قبددد ة شدددليل  ددد  و ددددللو  ق وردددل وحلغددد   ددد  أينددد اظ دةجددد  
وحط وقددددد  وحطلدل دددددد   لددددددذو طدددددد  أكددددددل  رليدددددا لةو دددددد  قدددددد   ا دددددد  كددددددت طددددددت  

 " لليدةا"س  س Swinklels, Willems (1997)  " يلديطا" " د ي كليلا"س
وحطشدكل  ددط دت  أت  حد  أشد ة  س  وحدد Ehlers, et. al. (1996)  نلدة ت

و ي ددد تس  وحدددد  ددددتلا ا ددد   حددد  طشدددكل   ددف ونددديةو  وحلغددد  حدددلا لدددتلء 
كاددددةا  ل  لددددد  ندددددع  ولدبددددد ت اددددد  لةيت  ذحددددد ظ حعدددددل  وحقدددددلةت رلددددد  

دكد يت و ددللو  وحدةطيدز يدتلا  حد  بدع ا  حدلا وحي دت  للدت  أت وحدةطيزس
 وحد ملا    أت يعاة ش  لي  رط  يةيل.

 طددت لددلات طع يشدد  وحا مددع حعليددل طددت أ ددة و ي دد ت وحد مددلييتس 
    ج ت ايت و اد ء  أا د     وحد مدلييت  دف وحد وبدت وحل  دفس ل  أ ا لم 

 أت و ط ددد   رلددد  و لددد  يددد وج ت طشدددكلا  ا حغددد   دددف وحد وبدددت طددد  
أا دد   تس  ل يطكدد  ت د بدديت طدد  يددةلت  يبدد حا  ا دد   ت اشددكت بددمي س 
كط  أ  ت ل ي  طت  ف ك ية طدت و ميد ت طد  يةغد  أا د   ت  يبد حا ح دت 
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.  طت ل   د اد  طشدكل  وحلةو د  وحم حيد   دف ولإج اد  راة ولدب ت وحل  ف
رت وحد د تت وحدة يا وحدد حف  طد  أ دة وحاة د طه ولإةشد لض  ط د   و ي د ت 

 ذ ض ونيةو  وحد مل  ف د طي  وحد وبت وحل  ف ط  أي  ح ت؟

 أىداف الدراسة:
 د ل  وحلةو   وحم حي   ح  

 حد مددل حد طيدد   رددلول اة دد طه  ةشدد لض  ط دد   و ي دد ت ذ ض وندديةو  و
 وحد وبت وحل  ف ط  أي  ح ت.

 ط دد   و ي دد ت ذ ض وندديةو   وحل  دف وحد وبددت طلام دد  اي قدد   ردلول 
 وحد مل.

   وحد كدددل طدددت أ دددة وحاة ددد طه ولإةشددد لض  ط ددد   و ي ددد ت ذ ض ونددديةو
 وحد مل  ف د طي  وحد وبت وحل  ف ط  أي  ح ت.

 أىمية الدراسة:
  وحط دد ل    لدف أط د   و ي د ت وح  د ألطي  طت وحلةو   ألطي  د ا 

وندديةو  وحد مددلس  وحدددف د وجددا بددع ا  ا حغدد   ددف وحد وبددت وحل  ددف  ذ ض
طدد  أي دد ح ت وحد مددلييتس حددذو ددد دف وحلةو دد  وحم حيدد   ددف  ندد    جليددلت  ددف 
طجدد ت وحادددةوطه ولإةشدد لي  لإةشددد ل أط ددد   و ي دد ت ذ ض ونددديةو  وحد مدددل 

 .رل  كي ي  وحد وبت ط  أي  ح ت وحد ملييت

 حدود الدراسة: 
 دد  ديايد  وحاة د طه ولإةشد لض رلد  ري د  طدت أط د   الحدود المكانية  

 و ي  ت وحد ملييت وحطلمقيت اجطعي  وحمي ت حلجطي  ا ح ي  .
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 أط دد   و ي دد ت وحد مددلييت وحطلمقدديت اجطعيدد  وحميدد ت الحــدود البشــرية  
 حلجطي  ا ح ي  .

 2103حلعدد   وحلةو ددف )   لددلات وح بددت وحلةو دد  وح دد   الزمنيــة الحــدود 
-2104.) 

 مصطمحات الدراسة: 
 :Autism Disorder (AD)اضطراب التوحد 

يعددة  وحا مددع وندديةو  وحد مددل  جةو يدد ا  ددف وحلةو دد  وحم حيدد  ا  ددا 
 ددد   طدددت ونددديةوا   وح طددد  ولةدق  يددد  وحددددف د  دددة لدددلات وحددد لاع  ددد  و  

وحطعة يد   و  حف طت رطة وحي دت  لدذ  ولنديةوا   ددت ة رلد  وحعطليد  
 وحدف ددط ت  ف قب ة ول دا    ولإلةو   وحذوكةت  ا حد حف دت ة  ف قلةد   
رل  وحد وبت ولجدط رف  وحعلاق   ط  و لةيت  وحد وبت وحل  ف  غية 

 غ حادد ا طدد  يبدد م  لددذو ولندديةو   قدد   ددف وحقددلةو  وحعقليدد   سوحل  ددف
 ق  ذوداس  يعد   و ا    طد   د  أض أ ا ونيةوا  طعة ي   وجدط ري   ف وح

  .كذح  طت اعا ولنيةوا   وح ل كي 

 لددذو وح دد   طددت ولندديةو  ل شدد  ء ط ددا  حك ددا يدم ددت ا  دددللو  
 اةوطه وحدللت وحطاكة. 

 التواصل المفظي:
يعددة  وحا مددع وحد وبددت وحل  ددف  جةو يدد ا  ددف وحلةو دد  وحم حيدد  ا  ددا 

ي ل د  وحد مدلضس رطلي  يطكدت ا د   قدت وحطعل طد   أ  وحطشد رة اديت و     
  يشدطت ولدب ت رل  وحلغ  ولدب حي   لذ  وحلغ  دك ت ط ي ق .
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 البرنامج الإرشادي:
يعة  وحا مع وحاة  طه ولإةشد لض  جةو يد ا  دف وحلةو د  وحم حيد  ا  دا 
رطليدددد  ط دددد رلت ادددديت وحطةشددددل  أط دددد   و ي دددد ت وحد مددددلييت ح  دددد  أ نددددت 

 ددددد ا   ولدج لددددد   ح طددددد ط    طشدددددكلاد    طشددددد رةل س  ذحددددد  ا دددددل  وكد
 وحط  ةو  وحنة ةي   د طيد    دي يةل   و دللوط   حلد وبت طد  أي د ح   

 وحد ملييت ا كطت  جا ططكت.

 الإطار النظري ودراسات سابقة:
 :أولًا: الأطفال ذوي اضطراب التوحد

يعل ونيةو  وحد مل طت أك ة ولإر ق   بع ا  طت ميع د  يةل  
طدد   وحطلدل دد س  ددددة  ن دد ةوا  ددلاي  رلدد  رلدد   ددل   وح ددةلس   ددف طجدد ل   

مي دددا يدد وت وحعطددةس  طدد  دزويددل رددلل و ي دد ت ذ ض وندديةو  وحد مددل كطدد  
( أت   دددا  و دشددد ة ونددديةو  وحد مدددل لدددلات 2101ذكةلددد   ددد ي  وحدددزةو  )

طةمل  وحي  ح  ك    ك  دف  أت ونيةو  وحد مل ومددت وحطةداد  وح  ل د  
 -ل مدددددد ل  بددددددع ا   وحدددددددعل طدددددت   ميدددددد    ددددددا  ول دشدددددد ة  ذ ددددددد دف اعدددددد

ونددددديةوا   وح يددددد   وحلغددددد   ولإر قددددد  وحعقليددددد   ولنددددديةوا   ول  ع حيددددد  
( ي دت طدت وحطتشدةو  011  0 ولإر ق   وحبمي س  أين ا أبا   ج ل )

وحدددف د ندد  زيدد لت أرددلول ط ددت لددذ  و ي دد ت ابدد ةت  ددةيع س   ددف وحددل ت 
  وحد مددل ( أت مجدد  طشددكل  وندديةو2115وحعةايدد  أشدد ة يلعدد  وح ز دد  )

( 0111( حكددت )6  4 ددف وحططلكدد  وحعةايدد  ح ددع لي  دقددلة ا  ددا  و دشدد ة )
( ي دددلاا طدددت 61111ي دددلاا  لدددذو ا ددد ءا رلددد  لةو ددد  رلددد  ري ددد  ق وط ددد  )

طلدلددد  ط ددد ي  وحططلكددد س أطددد   ددد  طبدددة  دددإت   دددا  شدددي   وحد مدددل حدددلا 
( شددد ة  ددد  طمددد   د  وحقددد لةتس 24-08و ي ددد ت وحطبدددةييت طدددت رطدددة )
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أت  ADDM (2012) ( ي ت.  دشية دق ةية876  0س الغ ) ولإ ك لةي 
( 2117 ك  ددد   ددد   )   دددا  و دشددد ة ونددديةو  وحد مدددل  دددف أطةيكددد  ددددزلولس

  0( )2119)  ددد   ي دددلاا(س 001  0( )2118ي دددلاا(س  ددد   ) 051  0)
 CDC (2012)ي لاا(س  طت للات ط  ذكة  طةكز وحدمك  ا  طةوا  88

  0ي دددلاا( ذكدددةوا  ) 54  0بدددل  )(   2102ردددت   دددا  ول دشددد ة حعددد   )
( أ  دد س  يعددل لددذو طتشددة لييددة  ددف وزليدد ل و دشدد ة لددذ  وح  ددا  طددت 252

وحع  يد  وحيايد   أت CDC (2012)ولإر ق س  أكل طةكز وحدمك  اد  طةوا 
ددكلدد   دد  طددةو  أك ددة ا ح  ددا  حلي ددت ذ ض وندديةو  وحد مددل ر ددا  ددف 

 وحي ت وحيايعف.
( ونددديةوا ا 2101رادددل و  ) ونددديةو  وحد مدددل كطددد  يشدددية رددد لت 

طعقددلوا يطكددت وح  ددة  حيددا رلدد  أ ددا وندديةو   طدد  ف ردد   أ  ط دشددة يددت ة 
  دداي ا رلدد  رليددل طددت ج و دد   طدد  وحي ددتس  ي  ددة رلدد  لي دد  و دددج ا   
 ددل كي  ق بددةت   ددلاي   ددف وحغ حدد  دددل   ا حي ددت  حدد  وحدق قدد  مدد ت ذودددا. 

ر ق  وجدط ري   رلى  دا  كط  يد  وح  ة  حيا أين ا رل  أ ا  ر ق  رقلي س  و 
 ر قدد  رقليدد  وجدط ريدد  طدزوط دد  أض دمددلع  ددف ذو  وح قدد س  كددذح  رلدد  

ي ددط  اقبدد ة  ددف  ASDأ ددا  طددي طددت أ طدد ي وندديةوا   ييدد  وحد مددل 
وح ددددل كي   ولجدط ريدددد س  وحد وبددددت  وحلعدددد  وحةطددددزض  نددددلاا رددددت  جدددد ل 

  ل كي    ولدط ط   ح  ي   دكةوةي   ط يلت.
حد مددل  ر قدد   ط  يدد  ددد   بدد    ا   دد   " ر قدد  كطدد  أت وندديةو  و

 ددد لةت ددددت ة رلددد  وحد وبدددت وحل  دددفس  وحد وبدددت غيدددة وحل  دددفس  وحد  ردددت 
ولجدط رفس  وحذض يت ة رل  ألوء وحي ت وحدةا ضس  غ حاد ا طد  دكد ت ل د   
لب    ألةا طةداي  ا حد مدل  لدف ة دا  مدلوع دغييدةو   دف وحاي د س 
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ة وحع ليد  حللادةو  وحشدع ةي   وحطشد ةك   دف أ   ف وحة ديت  ول دج ا  غيد
 (.Rena et.al., 2006أ شي  دكةوةي   حزط  س  مةك    طيي  )

 Hallahan & Kauffman (2008) "ك  طد ت"  "ل ح د ت"  يدةا
يعدل  IDEAأت ونيةو  وحد مل   ق ا حق   ت دعلي  و  ةول ذ ض ولإر قد   

ايعدد  وحمدد ت رلدد  وحد وبددت اط  ادد   ر قدد   ط  يدد  أ  دي ةيدد  دددت ة  ددلا ا اي
وحل  دددف  غيددددة وحل  دددف  وحد  رددددت ولجدطددد رف طددددت ج  ددد  وحي ددددتس  ردددد لت 
ي  ة لدذو ولنديةو  اشدكت رد   قادت أت يبدت وحي دت وح  ح د  طدت رطدة  
ططدد  يجعددت طددت شدد  ا أت يددت ة  ددلا ا رلدد  ألوء وحي ددت اشددكت ردد  .  ل دد   

  دف  ا ف وح وق  لب    ألةا طب ما  لنيةو  وحد مل لف ول غطد

 طق  طددددد   Stereotyped مةكددددد    طييددددد  أ  طق حاددددد   دكةوةيددددد س أ شدددددي 
حلدغييدددددة وحدددددذض قدددددل ييدددددةأ رلددددد  وحاي ددددد  أ  وحدغييدددددة  دددددف وحدددددة ديت وحيددددد طفس 

  ول دج ا  غية وحع لي  حللاةو  وحم ي  وحطلدل  . 
وحد مددل أمددل دبدد ي      دد  ولندديةوا   وح ط  يدد   وندديةو   يعداددة

ياقدد ا حدعدددليت  Pervasive Developmental Disordersوحشدد طل  
وحدشليبدف ولإمبد  ف حلانديةوا   وحعقليد  حةوايد  وحيد  وح   دف  وحلحيت

(س American Psychiatric Association, AOA, 2000) و طةيكيد 
 وحذض ولد  اإين   وحقب ة وحذض يع  ف ط ا ونيةو  وحد مل طدط ت  ف 

 و دف  
  ددفس  رلاقدد   و قددةوتس وحدادد لت وحد  رددت ولجدطدد رف )وح ددل   غيددة وحل 

 ولجدط رفس  ول  ع حف(. 

 وحدد لة  دف وحلغد  وحط ي قد س  ردل  وحقدلةت رلد  ادلء وحطم ل د س  وحد وبدت(
 ول دددددطةوة  ي دددد س  دكددددةوة و دددددللو  وحلغدددد س   قدددد  وحلعدددد  ولإي دددد طفس 

  وحدليلف(. 
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   س و  طدد ي وحطقيددلت  وحدكةوةيدد س  وح طييدد  حل ددل   )ول  طدد    ددف وللدطدد
 ولحدددزو  ولإجاددد ةض حلددة ديتس  وحدكلددد  وحمةكددفس  ول شدددغ ت ادد جزوء طدددت 

 وحشفء(. 

 خصائص الطفل التوحدي:
يعدددل ونددديةو  وحد مدددل  ر قددد   ط  يددد  طعقدددلت د  دددة ابددد ةت  طييددد  

 Autism Society ofلدلات وحد لاع  د  و  و  حد  طدت رطدة وحي دت )

American, 2008  ف  غية (س  ي  ة قب ة  ون   ف وحد وبت وحل
(س كطدد  طددت ألدد  2118وحل  ددف طدد  ادديء وحلغدد  أ  و عددلوط   )رددلاء أيدد  س 

لبددد    و ي ددد ت وحد مدددلييت  شدددت  دددف دكددد يت رلاقددد   طددد  و لدددةيتس 
   دد ة مةكدد    طييدد  طدكددةةتس  شددذ ذ م ددف ميددع ياددل  أك ددة م   ددي  

(س  ل يدددطكت Goodgive, 2000 شددي ء  أقددت م   ددي   شددي ء ألددةا )
ت  لةو  وح  يد  وحشلبدي س  يدعلد  اشدكت غيدة يايعدف وحي ت وحد ملض طد

ااعا و شي ءس  يق    أض دغييةس ط  طم  ح   اقد ء و طد ة رلد  طد  لدف 
     يع  ف طت قل  شليل  ديج  أض دغية  ف وحاي   وحطميي س  حليا رلياس

(س  نددع   ددف Martin Hanbury, 2005 ددف وحمةكدد  ) غةيادد  يددة 
قددة ت  حدد  "  ةيدد  وحعقددت"س  د قبدد   وحقددلةت  لةو  أ كدد ة و لددةيتس أض ي د

(س Happe, 1994) Think about thoughtsرلد  وحد كيدة ا   كد ة 
 د دددد ا     اددد   غنددد  طدكدددةةتس  يدددةلل ت وحكدددلا  ل ت   ددد  حطع ددد    يطددد  

وحادالا ضس أشدة  رادل وحمطيدلس   ي د    ديلس وحدةمطت )رادل )وحطب لت( ي ط 
 س  يقدد  ط ت و  دد حي  وحدقليليدد   ل يددلةك ت و ليدد ة اشددكت ردد  (س2116

 ددف وحدددعل س  يمادد ت وحددة ديت  ل يمادد ت وحدجليددلس  ل يمادد ت ولمدندد تس 
 حلي   وةدا ي   ش ذت ا شي ء غةيا س  يع  ف وحي ت وحد ملض طت ندع  
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) دد   أطدديتس  Joint Altention ددف ط دد ةو  وحدقليددل  ول دادد   وحطشدددة  
 بدع ا   دف د  دية ول  عد ل   وحلعد س  دف (س  حلي   أ شي  شد ذت2118

 وحدعايددة رددت ول  عدد ل س  ددد لة  وندد   ددف وحط دد ةو  ولجدط ريدد  وحدددف 
ادددد  قةوت  وحقبدددد ة  ددددف وحدادددد لت  ددط ددددت  ددددف وح شددددت  ددددف د طيدددد  وحعلاقدددد  

ولجدطددددد رف  ول  عددددد حف  وحقبددددد ة  ددددددف وحد وبدددددت اددددد حعي يتس  وحدعايددددددةو  
 وح ج ي . 

 أسباب اضطراب التوحد: 
ت بددع ا  كايددةت  ددف دمليددل و  ددا   وحمقيقيدد  وحدددف د جددل مددد  و 

دتلا  ح  وحد مل  ل ب  أ دا يبدي  وحي دت  دف طةملد  طاكدةت طدت وحعطدة 
  دددف و ةاعي ددد    وحلط دددي    كددد ت يدجدددا وحلددد    حددد  وح وحدددليت ك دددا   دددف 
 ر قدد  ي ل دد   ل ي جددل لحيدددت رلدد  ذحدد   د وحدد  و  دددا   اعددل ذحدد   وحددد  

ح ددددا  وحمقيقددددف.   يطدددد  يلددددف رددددةا ح ددددذ  و ت حطم  حدددد  وح بدددد ت  حدددد  و
 و  ا    

 أسباب جينية( للت   ي ف حجيت  MTأ  طيد  ح  ي  يت ) Metallo 

thionein ( قل ق   وحلكد ة William Wash  اإجةوء وحدم حيت رل )
( ي ت د ملض  د بت  حف  ج ل للت  ف     وح م ا  وحز   511)

وحز ددد س  وحطددد    ح دددذ   ا حج ددد  ك ةد ددد     دددا  وح مددد ا  و ل ددد ا   دددا 
(  كذح  ي د رل MTوح     ف وحج   لف طجط ر  اة دي    د ط  )

لدددددذو وحجددددديت رلدددددف  ط ددددد رلت وحج ددددد ز وح ندددددطف رلدددددف ألوء      دددددا. 
 ط دد رلت وحج دد ز وحط دد رف رلدددف ألوء      ددا.  ط دد رلت وحج دد  رلدددف 

( يددد  دددلري  MTوحدددلل  طددت وح ددط   طددت دلقدد ء    ددا.  لددذو وحجدديت )
س Estrogenوحج دد  طددت لددلات لةطدد  يت لطدد    دددة جيت   ي دددا  ددف 
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 لطددد  أينددد ا لةطددد  يت أ  ددد ييتس    ددداا  Progestorenاة جي ددددية ت 
د وجللط  حلض وحذك ة أقت طت ولإ  ع.  حذح  يك ت طعلت وحللدت اجديت 

(MT  حدددلض وحدددذك ة أرلددد  طدددت ولإ ددد عس  ح دددذو دةد ددد    ددداا ولإبددد ا )
 (.260س 2103ا حد ملييت وحذك ة )أ  ط    ة  س 

 لف وحع وطدت وحددف د دا   بد ا  وحدلط غ قادت وحد للت عوامل بيولوجية   
أ  أ     دد  أ  اعددلل   ل دد  يع دد   بدد ا  و   ادداعا و طددةوا وحطعليدد  
أ   ء وحمطت أ  دعةا وحج يت أ   ء وح للت ح ق  و ك جيتس و ددللو  

كاددة وحطلاقدديس... وحدده أ  مددل ع  زيدد  حددل  قاددت وحدد للت أ  مدد لع أ  
 (. 60-61س 2112 ت و   )ر ط ت  ةولس 

 ط  ددد   وحد دددط  وحز اقدددفس طبدددت أســـباب بيئيـــة   MMR س ولإ دددةوي  دددف
د دددد  ت وحطندددد لو  وحمي يدددد س ولإبدددد ا   وحشددددليلت  ددددف وحي  حدددد  ) ددددط   

 (.32-30س 2116ق   س 

 وردقدل كد  ة عوامل نفسـية وأسـرية  Kanner   اد ت وحعزحد  ولجدط ريد
حد مدلض وحكلا ديكف لطد  و  د ا  دف وحطشدكل   رل  ولكددةوع ا حي دت و

وحددددف قددد ل   حددد  كدددت وحدبدددة    و لدددةا غيدددة وحيايعيددد  )طمطدددل رادددل 
 ( 73س 2115وحط ع س 

 الملامح الأساسية المميزة لمتوحد:

 يعد    وحد مددلي ت طدت ونديةوا    دف وحعلاقدد   العلاقـات الاجتماعيـة  
  ولدبد ت طد  ولجدط ري  ميع أت أ ةول لذ  وح    ي ددطة ت  دف دج د

و لددةيت لددذو ا لإندد     حددف و ل دد ا  ددف وندديةو    ط دد  حلعليددل طددت 
د دد رل    أل وةلدد  ولجدط ريدد   يجعددت وحددذض ولجدط ريدد   وحط وقدد  و ل وة

(.  يكدد ت 72س 0998 ددف غ يدد  وحبددع ا  ا ح  ددا  ح دد  )طمطددل ك طددتس 
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 دد و حلد  رددت ولجدطدد رف ألطيدد  قليلدد  حددلا و ي دد ت وحد مددلييت  ذو طدد  ق ة 
اغيددددةل  طددددت و ي دددد ت و  دددد ي ء  و ي دددد ت وحطددددد لةيت رقليدددد ا طددددت غيددددة 
وحطب ايت ا حد ملس  يك ت حلي   دعل  شدليل ا  شدي ء غيدة وحميد س لدذو 
ا لإندد     حددف نددع  وحد وبددت ادد حعيتس  نددع  وحقددلةت رلدد  وحدقليددلس 

 New York State)طشد ةك  و لدةيت  دف وحلعد  رلد  وحقدلةت  نع 

Department of Health, 2000, 22)   يدةا رطدة وادت وحليد  .
( أت وحقبدد ة ولجدطدد رف طددت أك ددة و رددةوا  ندد م ا 523س 0990)

حددلا و ي دد ت وحد مددلييتس ميددع أ  دد  يقندد ت طع دد   قددد    ددف أ شددي  
 ل أ  دد  ي دددجيا ت  يد دد رل ت  حلغةادد ءس ول دددج ا   ددف  ي شددل ت و  ةوليدد س

وحد مددلي ت ي شددل ت  ددف دكدد يت  طدد  وحاي دد  وحدددف ل ميدد ت  ي دد .  و ي دد ت
وحعلاقدد   وحع ليدد  طدد  وح وحددليت  طدد  وح دد ا  و لددةيت اددلةج   طد   ددد  

وحعط  ولجدطد رفس   حف واد  طدا د دقة طاد ط ا  يال  وحذض وحد ملض   حي ت
كطدد  أ ددا لو طدد ا يدج دد  وحد وبددت ادد حعيت  ي  ددة ح لددةيت كطدد  حدد  كدد   و 

ز  وحليددددا طددددت أشددددق  ا طدددددت غيددددة ط جدددد ليتس  وحي ددددت وحد مددددلض ل يطيدددد
  .(0998ول  ب ت )ح يا ك طت طليك س  قل  رليا ي  ة  ل طلة ياس

  الاتصـال والمةـةLanguage and Communication و ي د ت  
يمدد  ح ت وحد وبددت ا لإيطدد ءو   ول دددقا حي  وحلغ يدد  ولندديةوا   ذ ض طددت

د مدلييت طشدكل  وحكدلا س اي طد  و ي د ت وح ردت حلدعد يا وح جدا  ادعايةو 
 ددددإ    ل ي  ددددة ت دعايددددةو  و  ع حيدددد  ط   ددددا  أ  ة دددد  ت غيددددة ح  يدددد  

د  ة وحطجط رد ت  رد لت وحكدلا   حكدت و ي د ت وحد مدلييت  قل طب ما س
ي  ددددة ت  ردددد لت كددددلا   ل بدددد   ردددد لت وحكددددلا  وحطددددد لة أك ددددةس ي شددددت 
و ي دد ت وحد مددلييت  ددف و دددللو  وحلغدد  ك  دديل  ودبدد ت  حكددت و ي دد ت 

   وحلغ  يدعلط ت     ط  لي  وحلغ  و    ي   وحةطد ز غيدة  ف ونيةوا
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وحطمكيد   يمدد  ح ت وحد وبددت طدد  و لددةيت )ي  دد  وحقةيدد دفس  نلددة تس 
(.  يعددد    و ي ددد ت وحد مدددلي ت  قبددد ا  وندددم ا  دددف وحلغدددد  78س 2101

 ولدبدددد ت وحل  ددددف  غيددددة ح  ددددف.  لددددذو طدددد  يشددددية  حيددددا شدددد كة ق ددددليت 
 وحد وبدلف يقد  ك مدل ألد  وحع وطدت  ( أت وحقب ة وحلغ ض52س 2111)

وحدف دطيز شلبي  وحي ت وحد مدلض ردت وحي دت وحعد لض أت قلةددا رلدف 
و دددللو  وحلغدد   ة دد ل  و دددقا لا يعداددة نددعي  ا  حغدددا ل دمقدد  د وبددلاا 
ط  و لةيت  ل يالض ولدط ط ا ا ج ل و لةيت  ل ي  ة ح جا أمل حذح  

ي ا يدددت ة رلدد  وحي دددت. كطددد  أت يعددل ونددديةو  وحد وبدددت وندديةوا ا أ   ددد
وح طييددد  وحل  يددد  أمدددل وحطمددد  ة وح لا ددد  حلدشدددلي  وح ددد ة  حلد مدددل حدددلا 
و ي دددد ت  شددددطت دكددددةوة وحكلطدددد   أ  وحجطددددت ل ت   دددد  حلطع دددد   أمي  دددد  
  دج  حدذكة قبية وحطلا أ  ي يت وحطلا  أن   أيند ا  جد ل شدذ ذ 

أ  وحندددغي طلمددد    دددف يةيقددد  وحكدددلا  شددد طلاا وةد ددد   وحبددد     غطددددا 
 أ  وحبددد   رلددد  وحطقددد ي   وحكدددلا  رلددد   ديدددةت  ومدددلت  أمي  ددد ا يددد ل ا

 شدكت  ف شذ ذ ال ت لورف  ك  ا ل يشعة ا ج ل و لةيت  أين ا  ية عا

 رل  وحقلةت رل  د طي  و شي ء  يةج  ذح   ح  نع   وحكلا   طمد ا
حددف ولإلةو   رل  وحقلةت و دللو  وحةط ز  ذح  حندع  وحقدلةت وحدليليد  و

ي  ةلددد  حليددددا وحعجدددز رددددت وحلعدددد  وحدليلدددف حددددلل و  أ  و شددددل   أ  
 (.65-64س 2115وحقب  وحلي حي  )طمطل ش قفس 

  الســـموكBehavior بددد م  ونددديةو  وحد مدددل بدددل   دددف وحد كيدددة  
 وح ل    ي دقة  حدف وحليد ت  يدطيدز ا ح دل   وحطكدةة وحدذض يعدطدل رلدف 

 ددف ولادكدد ةس  ي دقددل  أ طدد ي طكددةةت طددت وح ددل   كطدد  يد دد  ادد ق  شددليل
 حف وحلع  ولادك ةضس  يلع  ايةيق  ر  ي  دلق  ي .  حكت ر لط  يلة  
ي دددت وحد مدددل رلدددف وحلعددد  يبدددا  طمدددللوا ا  طددد ي وحلعددد  وحددددف شددد للل  
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أ  دد ء وحدددلةي   قددي  ل ي ددديي  ولادكدد ة  ددف وحلعادد   حدد  الةجدد  قليلدد . 
وحدليددت  حك ددا   ي ددديي  ي ددت وحد مددل و ك ددة قددلةت أت ي  ددة   ردد ا طددت

لي ت طمل ل  ل ي ديي  أت يطيز اديت وحليد ت  وح وقد   يدط دت ذحد   دف 
  وحشدفء رل  قلةدا رل  وحدطيز ايت وحب ةت وحعقلي  وح  جط  طدت وحدليدت

(س )ايددددددةا ايددددددةاس 3س 2117وحمقيقددددددف )ة عدددددد  ا جدددددد  س  وحم ددددددف
 (43-42س 2115

 ي ت طددت   يعدد    و ي دد ت وحد مددلالخصــائص المعرةيــة لمطفــل التوحــدي
وندددديةو   ددددف وحعطليدددد   وحطعة يدددد  وحدددددف دعددددل أك ددددة وحطلاطدددد  وحططيددددزت 
حلاندديةو  وحد مددلض  ذحدد  حطدد  يدةددد  رليددا طددت  قدد   ددف وحد وبددت 
ولجدطدد رف  يبدد م  ولندديةو  وحد مددلض  ددف وغلدد  وحمدد ل  ددد لة 

 دشددددية وحلةو دددد    حدددد  أت مدددد وحف  Mental Retardationرقلددددف 
%( طت لدتلء 01وحد لة وحعقلف  )%( طت وحد ملييت يع   ت طت 75)

و ي دد ت يدطدعدد ت اط دد ةو  ل بدد  غيددة ر ليدد   غ حادد  طدد  د  ددة دلدد  
وحط  ةو   ف وحقلةت وحم  اي  أ  وح  ي   لدذو د  دية ول ددةوا وحق  دت أت 
ل    جزيةت أ  اقعد  طعز حد  لولدت وحطده دكد ت ك  ءد د  وحعطليد  طط  لدا 

 ,Wood Derekيايعدف )أ  د د   ك د ءت قدلةت رقليد  طد  حدلا ي دت 

(.  حكددددت لددددذ  وح  ددددا  قددددل دغيددددة  ميددددع د ندددد  ولإمبددددد ءو  2003
وحملي ددددد  وحددددددف  شدددددةل  ولدمددددد ل وحقددددد طف حللةو ددددد    وحامددددد ع وحل بددددد  

 أت NAAR( 2113ا ندديةو  وحد مددل ا ح ليدد   وحطدمددلت و طةيكيدد  )

%( دقةيادد ا رلدد  و قددت طددت و ي دد ت وحد مددلييت يقدد  ط ددد ا 91مدد وحف )
مددل ل وحدللدد  وحعقلددف وحا دديي أ  وحطد  ددي  قددي طدد  و لددذ  ذكدد      ددف

-91 دددف ولرداددد ة أت ل ددد   لةو ددد   رليدددلت دمدددلل لدددذ  وح  دددا  اددديت )
%( دقةيادد اس  أت ج  ادد ا ل ادد ا اددا طددت وح  ددا  وحطداقيدد  طدد    دكدد ت 95
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ط د ي   ذك     طةد ع س  ةاط  طةد ع  جلواس  قل يك ت اعن   ط ل ا ا 
(. 74س 2118زط  أ اةجة )رد لت رادل و س ميع يك ت طت ذ ض طدلا

كددذح  أ اددد  وحلةو دد   أت و ي دد ت وحد مددلييت يعدد   ت طددت بددع ا   ددف 
 ;Lewy & Dawson, 1992)ول دا    وحدةكيز ط ت لةو   كت طت  

Emily, et.al., 2004; Kathryn, et.al., 2005)غيةلد  طدت  س 
   ول داددددد   وحلةو دددد   وحدددددف أكدددددل   جدددد ل قبدددد ة  دددددف   دددد    ول دادددد 

 (Whalen, et.al., 2003)وحطشددة  حددلا وحد مددلييت. أكددل  لةو دد  
أت ول دادد   لدد  طمدد ة وحعجددز  ددف وحلغدد   وحلعدد   وحديدد ة ولجدطدد رف. 
 يع    وحد ملي ت طت قب ة  ف ول دا   وحطشدة  أين   لذو ط  أكلدا 

رلدد  أ ددا طتشددة حلد اددت اقددلةو   (Katheyn, et.al., 2005)لةو دد  
أت ول داد   وحطشددة   (Emily, et.al., 2004)وحدعايةيد   لةو د   وحلغ 

طُكددددددد ت ة ي دددددددف  دددددددف ادددددددةوطه وحددددددددللت وحطاكدددددددة. كطددددددد  أكدددددددل  لةو ددددددد  
(Leekman, et.al., 2000)  أت و ي ددد ت وحد مدددلييت طدددت وح ددد ت

دشددددي  و داددد ل    أت حدددلي   قبددد ة  دددف ول داددد  .  أينددد  أكدددل  لةو ددد  
(Adrien, et.al., 2001)  ت وحد ملييت يع   ت طدت ولددلات أت و ي 

 دددف و  شدددي  ولإلةوكيددد  ططددد  يدددتلا  حددد  قبددد ة  دددف وحقدددلةت ولدبددد حي  
 Joseph, et.al., 2002) وحد دد رلا  ولجدط ريدد .  أكددل  لةو دد  )

 جدد ل د دد     ددف ط ددد ي   وحديدد ة ولإلةوكددف حددلا و ي دد ت وحد مددلييت 
حلةو د   طط  يدت ة رلد    د    ولدبد ت ولجدطد رف.  ل د   اعدا و

أكل  رل   ج ل ونيةوا    ف ذوكةت وحي ت وحد ملض ط دت لةو د  كدت 
 (Claire M., et.al., 2000; Sally Ozanoff, L., 2001)طدت 

 قدددل أكدددل  رلددد   جددد ل رجدددز أ  ونددديةو   دددف وحدددذوكةت حدددلا و ي ددد ت 
 وحد ملييت. 
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 ثانياً: التواصل المفظي: 
طد   أ  وحطشد رة وحد وبت وحل  ف ل  رطلي  يطكت ا    قت وحطعل  

اددديت و  دددةولس  يشددددطت ولدبددد ت رلددد  وحلغددد  ولدبددد حي   لدددذ  وحلغددد  دكددد ت 
ط ي قدددددددددد  أ  غيددددددددددة ط ي قدددددددددد  ط ددددددددددت ولإشدددددددددد ةو  ولإيط  يدددددددددد س وحمةكدددددددددد   

(Bosuwell, 2002) وحطشددكل  وحدددف د وجددا و ي دد ت وحد مددلييت لددف  .
رددددل  وحقددددلةت رلدددد  وحد وبددددت طدددد  و لددددةيتس  وحدعايددددة رددددت وحددددذو  دلق  يدددد  

يق    ي يد  طلا طد س  ردل    د  طد  يق حدا و لدة تس ردل  وحقدلةت رلد   اية 
و دللو  ط  ةو  ألةا اج    وحط  ةو  وحل  ي  حط د رلت وح دةل  دف وحقدلةت 

(س  وحددذض ي ددده رددت ريدد  أ  21س 2114رلدد  وحد وبددت )يلعدد  وح ز دد س 
 للت حغ ض أض أت وحعي  وحة ي ف حلد مل ل  ونيةو   ط  وحلغ .

لددف وحةطددز وحدقليددلض وحط دددلل  ك  دديل  حلادبدد ت طدد   دعداددة وحلغدد  
و لةيت  دق   وحلغ   ح  أشك ت طد  ر   لف أشك ت ط ي قد   دعدادة ل د  
حغدددد  شدددد  ي  أ  أشددددك ت طكد ادددد  أ  طة دددد ط  أ  طيا ردددد  أ  رلدددد  شددددكت 

أ  مةكد   طدت لدلات وحج د  )حغد  غيدة شد  ي (.  طدت   ش ةو  أ   يط ءو 
أت طشددكل  و ي دد ت وحد مددلييت و    ددي   لددلات وحلةو دد   وحطلدل دد  أدندد 

لدددف ونددديةوا   ولدبددد ت وحلغددد ض  أت لدددتلء و ي ددد ت ي  دددة ت قبددد ةوا 
و لدةيت  أيند ا  دف ط وقد  حعدا   طد  غيدةل .  طد  د د رل    دف شليلوا  حغ ي ا 

 كدددذح  ي  دددة ت قبددد ةوا شدددليلوا  دددف و ددددللو  ق وردددل وحلغددد   دددف وحط وقددد  
 .(Oxonoff & Cathcart,1998, 387-413)وحطلدل   

 وندددديةوا   وحد وبددددت دط ددددت طشددددكل  كايددددةت حلي دددد ت وحطبددددد ا ت 
ا حد مددددل كطدددد  دط ددددت طشددددكل  أيندددد ا حل وحددددليت  وحقدددد  طيت رلدددد  دةايدددد  لددددتلء 
و ي دد ت  قددل يعدقددل ت أت لددذو وحي ددت يعدد  ف طددت وحبددط   حكددت  ددف اعددا 
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و مي ت ي يد  لدذو وحي دت اعدا وحكلطد   وحا ديي   د  ي قيد  ردت وحكدلا  
 يددد  ايةيقددد  غيدددة  دددليط   لدددذو ادددل ة  يعددد   ولدبددد ت وحلغددد ض حدددلا أ  ي

 .Bennetto, et.alأي  ت لذ  وح   .  قل أش ة  لةو   "اي يدد "  نلدة ت

ردددت  جددد ل للدددت  دددف وحدددذوكةت وحع طلددد  حدددلا و ي ددد ت وحد مدددلييت  (2010)
 ادد  ل   ددف وحطكدد ت وحل  دد  وحط دد  ت رددت وكد دد   وحلغدد   و  د ج دد   ددف 

وحع طلدد   أ  دد  ل دعطددت ادد  ا ك  ءد دد  كطدد  لدد  وحمدد ت  ددف  طدد ذل وحددذوكةت 
 .Adams, et.alو ي د ت وحعد لييت. كطد  أكدل  لةو د  "نلطدز"  نلدة ت 

ت وحق ردددلت وحعبدداي  حلغددد   دد  حمددد ء و ي دد ت وحد مدددلييت أرلددف  س(2012)
طةد عف وح  ي ي   دزوطت دمة  وحطعل طد    د  دلد  وحشداك  وحعبداي  لدف 

حدددلا و ي ددد ت وحد مدددلييت. كطددد  د بدددت "شددد ت"  أمدددل أ دددا   رجدددز وحلغددد 
%( طددددت و ي دددد ت 63 حدددد  أت ) Chan, et.al. (2012) نلددددة ت 

%( طد    42وحد ملييت اشكت رد   قدل و  دة و رجدزو  وندم   د  وحلغد   )
%( 20يعددد   ت طدددت رجدددز  ددد  كدددت طدددت وحلغددد   وحدعايدددة طدددت للاح ددد   أت )

 دد  ه كل د  حبد ح  حلي   رجز  قي  د  وحدعايدة طدت لدلات وحلغد   ك  د  وح
طجط ردد  و ي دد ت طةد عددف وح  ي يدد  طددت ميددع ك دد ءت وحدعايددة طددت لددلات 

 وحلغ . 
 ;Smith, 2001; Carpenter, et.al., 2002) دتكدل لةو د   

Bellini & Hopf, 2007; Weiss, 2007)  أت و ي دد ت ذ ا
وندديةو  وحد مددل يعدد   ت طددت ك يددة طددت وحطشددكلا  ولجدط ريدد س وح  دجدد  

وحط دد ةو س ل دديط  ط دد ةو  طد اعدد  ول دادد  س  وكد دد    رليددل  دد  قبدد ة ردت
وحلغدددددد س  ولإشدددددد ةو  وحدبددددددةيمي س  وحطشدددددد ةك   وحايدددددد تس    دددددد  ولإشدددددد ةو  

ولجدط ري س ل ب  وحطا لأت وحل  يد س  غيدة وحل  يد س   وحطا لأت ولجدط ري س
أت لددتلء و ي دد ت يبددع  رلددي    لةو   جدد ل  كطدد  ولجدطدد رف.  وللدطدد  



  

 

 

311 
   

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 - 

د 
د

الع
ون

شر
الع

- 
ء 

لجز
ا

ابع
الر

- 
نة 

لش
ا

سة
د

شا
ال

- 
بر 

كتو
أ

41
02

 

لددددةيتس  وحدعليدددد س  ولةدادددد ي ادددد  لةيتس  ول شددددغ ت ا جدددد لل س  يددددة  و 
و  دد ل س  ول دددط  س  وحد  رددت  دد  وحط وقدد  ولجدط ريدد  وحا دديي .  يمددلل 

وحد وبددت  اط دد ةو  وحل بدد  و اعدد ل طددت طجط ردد  (Cannon, 2006) كدد   ت
 حلا و ي  ت ذ ا ونيةو  وحد مل رل  وح م  وحد ح  

 وح دددل ك   وحدددد  دلددددل  وحدعايدددة ردددت وحقبددددل     لدددد الجوانـــب المفظيـــة
 وحد وبل  ا  دللو  وحكلط  .

 لددد  و ددددللو  مةكددد   وحيدددلس ط دددت وحدلددد ي  أ  الإشـــارات والإيمـــا ات   
 ولإش ةت طت أجت وحد وبت.

 وحدكددةوةو  وحل  يدد  حلكلطدد  س أ  وحدكدددةوةو    لدد   التقميديــة الاســتجابات
 غية وحل  ي    ع ت و قةوت.

  ددط ددت  دد  و دددللو  وحكلطدد   أ  و  عدد ت )الطمــب وظيفــة التواصــل   
دط   م ج .  لإ ج ز  و 

 ل  وحدعايةو  وحل  ي   غية وحل  ي  حلاردةوا نل  ش ي ط  الرةض   
 أ  دعلي  ط س ط ت ق ت ل.

 لددد  ول ددددللوط   وحل  يددد  حلكلطددد   حلدعايدددة ردددت وردقددد ل أ  التعميـــق   
 ةأا شلب .

 لكلطدد   ط ددتس طدد س طددتس طددد س أيددتس    لدد  ول دددللو  وحل  دد  حالأســئمة
 كي .

 يدط دت  د  دداد  دم يدت   دةت وحعديت حط ند   طد  أ  الانتباه المتـرابط   
 شل  أ  ملع.

 يدط ددت  دد  د جيددا وحد وبددت وحابددةا طدد  أردديت وحقددةيت تواصــل العــين   
 ذا وح ط  وحع لا. 
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 Greenspan, Weider د ندد    ةيدد  "جةي  ددا ت"  " يددلة" 

 جدددذا ت أك دددة حلكاددد ةس  يمققددد ت وحد وبدددت ر دددلط  أت و ي ددد ت ي (2006)
ددطيز وحعلاق  اي     ايت وحكا ة ا حطش ةك   وحدع ي .  ر لط  يق   وحةوشل 
اط  رلت وحي ت    دمقيد  م ج ددا و    دي  حلاةداد ي  وحد وبدت وح د ل  
 وحدقلية  إت ذح  يتلا  ح  رل  و  م   وحي ت  ديج  ولةدا ي وحعد ي   

  ايت وحةوشل. وحلو  ء اي ا 

طجط رد  طدت  .Harjusola, et.al قل ملل "ل ةج   ل"  نلدة ت 
وح  ي   وحد  يطكت و دللوط   أ   ء ديايد  وحد وبدت وحل  دف طد  و ي د ت 
وحد ملييت ا  دللو  و دةوديجي  وح ل ةد ي س حدم يت وحج    وحلغ ا حلي تس 

  وح  ي   لد   ل    ي   د يل  طت و دةوديجي   وحد وبت وحيايع س  لذ
  (2102) اةولي  وحغ يط س 

 طـــلاق المســـمياتإ والنمذجـــة ـــقإ واق يدددلا  التعمي    يشددددطت وحدعليددد   و 
وحط ددددددطي   رلدددددد  دعليدددددد  وحكادددددد ة رلدددددد  وح شدددددد يس  وحطدددددد ولس أ  و  ددددددةول 
وحم نةيت  د  وحلم د  وحم حيد  )ط دت  وحدعليد  ا  ددللو   قيد  طةجعيد  

حكايدددةس  وحي دددت(.  كدددت  وندددم س  وحدعليقددد   وحدددد  دعدطدددل رلددد  أ عددد ت و
جطلددد  يق ح ددد  وحكايدددة  د جدددا  حددد  وحي دددت وحط دددد ل  يدددد  وردا ةلددد  أمدددل 
يلا  وحط طي  .  ددندطت وح طذجد  وح دة  وحدد  يطدل  جطت وحدعلي س  و 
ا ددد  وحكاددد ة ا ح  دددا  حلي دددت كددد  ي دددط  كيددد  د ددددلل  وحلغددد   ددد   دددي   
ريدددد ء أط لددددد     ي دددد  )رلدددد   دددددايت وحط دددد ت  دقددددلي  كلطددددد   جليددددلتس  و 

 لطم ل   (.ح
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 يددددل دقليددددل وحكادددد ة   عدددد ت وحي ددددتس أ  دقليددددلل  ذحدددد    يدنددددطت  التقميــــد
دكدةوةو  ح ددل    -دقةيادد ا  -وحطمد  ل  وحد وبددلي  حلي دتس  وحدقليددلو  لد 

 وحي ت.

  التمديد والتوسيعExpanding  ددندطت وحدطليدلو  وحدكدةوةو س طد   
حلي ددت.  ولإندد    حط ددد ا ألوء وحي ددت حزيدد لت ط ددد ا وحد وبددت وحمدد ح 

 جددزء طددت وحدددل   يعددل  ط ذجيدد  أ  طشدد ا   حلدددل   وحددذا يقدد   اددا وحي ددتس 
  جزء ط ا  ن    كلط  أ  جطل .

 الإيجابيـةإ والسـموكات الاجتماعيـةإ والتقـدير والتقيـيم الراجعـة التةذية  
يدندددطت وحدقدددلية  وحدقيدددي  أ  وحدغذيددد  وحةوجعددد  ولإيج ايددد  ولدطددد   وحكايدددة 

كددت أت يكدد ت لددذو ر طدد  أ  طمددللوس  يدنددطت ا ددل   وحي ددت.  طددت وحطط
دعزيدددز وحكاددد ة حل دددل   وحطةغددد  .  ددندددطت وحدغذيددد  وحةوجعددد  ولإيج ايددد  

 جطي  وحجطت ولإيج اي س  جطي  وح ة   غية وحل  ي  حلدعزيز.

 وح دتوت لد  يلد  طدت أجدت وحلغد  طرح الأسئمةإ والإمداد بالاختيارات   
أ  دديلددد  ولإج اددد  اددد ع   وحدددد  طدددت وحططكدددت أت دكددد ت ط د مددد  وح   يددد س

 أ ل. 

  الاســـــتجابيةResponding ددندددددطت ول ددددددج ا  و ددددددج ا  وحكايدددددة  
 حل ع ت وحد وبلي  حلي تس   وء اب ةت ح  ي س أ  غية ح  ي .

 ــرابط ــاه المت ــلإ والانتب ــادة الطف ــاع قي    يدنددطت ودادد   قيدد لت وحي ددت اتب
 داددد   وحطددددةواي ولدطددد   وحكايدددة اددد حطةكز ول داددد ل  حلي دددتس  ولإطدددلول ا ل

 لولت طةكز و دا   وحي ت.

  اتخـاذ الــدورTurn takingيقدد   وحكايدة ا لإطددلول إ وتــيخير الوقـت  
ا ح ة  طت أجت ول شغ ت وحذا يطكت دمطلا    وحد وبت ط  شل  

 نلةس  يدنطت ذح  ودل ذ ل ة وحكاية  وحي ت. 
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(  وحددف لدل    حد  أرددلول 2104 قدل أكدل  لةو د  شدم د  طمطددل )
 طه طكددد ت طدددت طجط رددد  طدددت و  شدددي  وحطط لددد  حدددلل وة ولجدط ريددد  اة ددد

دمدديي ا حي ددت وحددذود ض  دلةياددا رلددف د  يددذل  اطشدد ةك  ة  قددا لإد مدد    وحدددف
وح ةب   حف وحد وبت وحل  ف  يط  اي   س  يا  وحامع رلف ري د  طك  د  

( أي ددد ت يعددد   ت طدددت وحد مدددل دددددةو   أرطددد ةل  طددد  اددديت وح  ل ددد  01طدددت )
  طت وحعطدة اطلي د  وحيد    ا حططلكد  وحعةايد  وح دع لي  كطجط رد   وحد  ع

دجةيايددد س  ددندددطت و ل و  وحط دددددللط   دددف وحامددددع  وحاة ددد طه وحطقدددددة س 
 طقي ا وحي ت وحذود ض  طقي ا وحد وبدت وحل  دف.  أ د ة   دد  ه وحلةو د  

 ر  ع حي  وحاة  طه وحط دلل .
    حددد   وحددددف لدددل Wolf-Schein (2001)كطددد  أكدددل  لةو ددد  

 يجدد ل أ ددل   ط   دد  طدك طددت حدعلددي  و ي دد ت وحد مددلييت وحلغدد س  دك  دد  
ري   وحلةو   طت رلل طت و ي  ت وحد ملييت  ف طةمل  ط  قات وحطلة  . 
 أكل  وحلةو   رل  ألطي  وشدةو  و ا ء  ف وحدلةيا   وحطقلطد    لللد س 

 ملييت وحلغ   ذح   د بل  وحلةو    ح  يةيق  ط   ا  حدعلي  و ي  ت وحد
يمدددد ض رلددد  لطدددا  مدددلو  أ   دددي   Smileطدددت لدددلات اة ددد طه يدددلر  

 حد طي  ولدب ت وحلغ ض 
   جددددذ  ول دادددد  س وحدقليددددلس وحدم يددددز حلدددددعل  وحط ددددد    وحددددذوكةت  و بدددد و

 وحالو ي .
  قدد ت أ  كد ادد  لط دديت و ددط  ر ددلط  يددةا وح ددةل بدد ةت أ  شددي  ا دشددية حددا

 لذ  و  ط ء.
 و ةق    و ح وت  وحجط . دعلي  و  ع ت  

 .وحجطت وحا يي   و   ل   وحنط  ة  مة   وحجة 
 . وحقب  وح ب ي 
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 & Bondy  ددف لددذو وحبددلل د بددت كددت طددت ا  ددلا   ية دد  

First (2008)   حد  أت   د   وحد وبدت ردت يةيد  وحبد ة وحطا دي  لد 
و    يةيق   ع ح  حلد وبدت طد  و ي د ت وحد مدلييت  وحعد ح  وحطمديي ا د . 

 حددد   طك  يددد  د طيددد   Light (2008)كطددد  أشددد ة   دددد  ه لةو ددد  ليددد  
ط دد ةو  وحد وبددت طددت لددلات  ندد   طدد ذل حاة دد طه ييادد  رلدد  و ي دد ت 
وحد ملييت  ذح   ف ن ء و شي ء وحاي ي  وحط ح    حلي  . لةو د  "  ةةو د " 

ردددت وحكي يددد  وحدددد  يددددعل  ا ددد   Farrant, et. al. (2009) نلدددة ت 
عل طدد  س  يق طدد ت ا دد  شدد ةد   القدد س  ي دددةجع     اشددكت وحد مددلييت وحط

 بمي . 
 لذ  وحقلةت ييل  رلي   "ول دعلول حلا دلر ء". أ  دة  وح دد  ه أت

وحد مددلييت حددلي   بددع ا  ا حغدد   دد  ول دددعلول حلا دددلر ء  و ي دد ت طع دد 
طق ة د  ا حعدد لييت. كدذح  ا ح  ددا  حندع  ألوء وحعطليدد   وحطعة يد   ل بدد  

  ف و ي  ت وحد ملييت.وحذوكةت 
 Coletti, Kathleenلةو د  "كد حدف"  "كد دليت"  أ  دة كدذح    

 وحدف لل    ح  قي ا لاةو  و اد ء اشد ت دقدلي  اة د طه ددللت  (2011)
أي  ت  نا      دةو مد   8طاكة طةدكز رل   ط ذل  ل ةد ي  حعي   ق وط   

  و . أرطددد ة وحعي ددد  طدددت و ي ددد ت ذ ض ونددديةو  وحد مدددل  دددت لطدددا  ددد
أ  ددة  وح ددد  ه أت و ادد ء أكددل و رلدد  طددلا ددد  ية لددذ  وح  ريدد  طددت اددةوطه 
وحدددللت رلدد  وحط ددد ا وحشلبددف  وحعدد ي ف  ي دد ح   طددت ذ ض وندديةو  
وحد مددلس كطدد  أكددل و ادد ء أيندد ا رلدد  أت لددذو وح دد   طددت وحعددلال قددل أ ددة  ددف 
 يجدد ل رلاقدد   وجدط ريدد  ايدد     ادديت أي دد ح    لددذو أ ددة  ددف ل ددا مددلت 

 وحدملي   وح   ي  وحدف ي وج    و ا ء  ف وحدع طت ط  أي  ح  . 
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 :ثالثاً: البرنامج الإرشادي
يعل ولإةش ل وحجطعفس أمدل يدة  ولإةشد ل وحددف يبدل  ديايق د   دف 

( Individual Counseling) وح دةلض ردت ولإةشد ل يدد ح   لد  وحطلة د س
طةشددل  ط دةشددل طق الدد    يدد  طدلببدد س ادديت  رددت رادد ةت وح ددةلضظ   لإةشدد ل

  وملس  يمد ض رل  أةك ت ولإةش ل وح لا   
 وحطةشلظ  ل  وحشل  وحطدلب  وحذض يقل  وحط  رلت.  -1
 وحط دةشلظ  ل  طت ييل  وحط  رلت.  -2

ولإةش ل وح ل كفس     طق ال    ي  طدلبب س  أط  ولإةش لي س وحعطلي  -3
رل  أةك ت  -أين ا  -ايت طةشل  رلت ط دةشليتس  ل  يمد ض

 وح لا   و     وحذكة.  ولإةش ل

( ط دةشددليتس اددللا رددت 01حددذو  ددإت طددت طيزدددا أ ددا يلددل  رشددةت )
وح ددل كف طمددت ولإةشدد ل وح ددةلضس  ولإةشدد ل يمددت أت يطكددت  ل  ومددلس ط دةشددل

 لكت   ي داس غية أت اعا وحطشدكلا  ل يجدلض طع د  و ددللو  أ دل   
  .ولإةش ل وحجطعف حلب بيد  

دلل  ك يددةوا  ددف وحطددلةوا ك يددةت وحعددللس كطدد  أت ولإةشدد ل وح ددل كف ي دد
(س  ي اغدددددف ألا يدجددددد  ز و لدددددذو وحعدددددلس 01-3 طددددد  ط دةشدددددليت قلددددد  طدددددت )

 ي دلل  أيند اس ر دلط  يكد ت ردلل وحطةشدليت قلديلاا.  غ حاد ا طد  يياد  لدذو 
( أشددل   4-3وح دد   طددت ولإةشدد ل رلدد  طجط ردد   بددغيةت طك  دد  طددت )

    كدةت ولإةشد ل وحجطعدف رلد  ( وحطةولقيت  وحكاد ة.  دقد02-8حلي  ت  )
أ ددد ا أت وحط دةشدددل ي دطدددف  حددد  جط رددد   ةشددد لي س حدددلي     دددا وحطشدددكل س 
   ددا وح ددة   وحدددف يعدد  ف ط  دد  وحط دةشددل دقةيادد اظ حكددف يد  رددت طع دد س 
 ةاطدد  ييددة  أمددل و رندد ء مددلاا حلطشددكل   ي يددل غيددة س كطدد  أت وحط دةشددل 
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لدد  وحاددد   اطك   ددد   يشددعة ا  دددا حدديا  مدددل  وحددذض رددد  فس ططدد  يشدددجعا ر
    ا حلغية. 

 يك ت ل ة وحطةشدل  دف طجد ت ولإةشد ل وحجطعدفس أبدع  طدت ل ة  
 دددددف طجددددد ت ولإةشددددد ل وح دددددةلضس   ددددد  يجددددد  أت يكددددد ت طد ددددد رلاا طددددد  أ دددددةول 
وحجط ر س  وري ا  يق  ا حط  يملع لولت وحطجط ر  ولإةش لي س  حليا وحقدلةت 

  يدد   لددذو وح ددتس كطدد  أت رلدد  وحد وبددتس  ط دد ةت وحمدد وة  وح قدد  س طلطدد ا ا
رلد  وحطةشدل أت يلدد ة أ دةول وحجط رد  القد  طد  ليد س ططدت  دا  أت لةا 
مدددد حد   وح ةليدددد س   ددددا  حددددا أت أجددددةا طق الدددد   ةليدددد  طع دددد س دمددددلل طددددلا 
و د  لد   طت لذو و  ل  . كط  أت أرن ء وحجط رد  ولإةشد لي  يجد  ت 

أت دكددد ت طشدددكلد   (  وحعطدددة وحزط دددفس   IQيك  ددد و طدقددد ةايت  دددف وحدددذك ء )
 ومددلت أ  طدق ةادد ظ حيددد  وحد دد ل  ايدد   س كطدد  أت كددت  ومددل طددت وحطجط ردد س 
يجدد  رليددا وحطم   دد  رلدد   ددةي  وحطعل طدد   وحدددف يبددةا  ا دد  غيددة ظ  ددلا 
 ي شي    ملس  لذ  طت أ   ي    أللاقي   وحط   س  ف ولإةش ل وح   ف. 

س Gillet, leBlam (2007) "ح اد ت"  "جي حد "س لةو د  أكدل   قدل
رلدد  ألطيدد  وحاددةوطه ولإةشدد لي   ددف  ع حيد دد   Oliver (2012) "أ ح يددا" 

 ددف طجددد ت وحعدددلال  ولإةشدد ل  ددد وء ح اددد ء أ  أط دد   أ  طعلطددديت و ي ددد ت 
 ذ ض ولإر ق   و ي  ت وحع لييت. 

ولإةشددد ل وح دددل كف أ دددا رطليددد   Gazda (1984) يعدادددة جددد زلو 
 ورف حل ددددل  س  وحدددددف ددنددددطت شلبددددي   عا حدددد س دةكاددددز رلدددد  وحد كيددددة وحدددد

وحديايقد   وحعلاجيدد  حلدع طددت  وحد د لت طدد  وحدد  اس  رلد  وح وقدد   وحد  دديا 
رددت وحطشدد رةس  وح قدد  وحطدا لحدد س  وللدطدد    وحددد   س  وحقادد ت  وحددلر س  أ ددا 
يقدددل  حلشدددل   وحدددذيت يعددد   ت طدددت طشددد كت  ولدط طددد   طدعدددللتس حي ددد  

دغييدددة ك طدددت  دددف وحشلبدددي   طمايددد  أ  لييدددةتس حلةجددد  أ  ددد  دمدددد ل  حددد 
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وحعلاجيدد س طددت لددلات طجط ردد  بددغيةت ددشدد ة   وحعطليدد  لددذ   دددد   وحد كيددةس
  ف ولدط ط د   وحشلبي س نطت وحطجط ر       . 

طدت لدلات  ولجدطد رفس وحدكي  دمقي  رل  وحجطعف ولإةش ل  ي  رل
وحدعدددةا  رلددد  وح دددل ك   ولجدط ريددد  وحطةغ اددد س  وح دددل ك   ولجدط ريددد  

وحطةغدد   ط  دد س  ذحدد  يدمقدد  طددت لددلات وحطعدد يية   دعزيددز وحطةغ ادد س غيددة
وحدددددف د ةندددد   وحجط ردددد س  وحدغذيدددد  وحةوجعدددد  وحدددددف دقددددل  طددددت قاددددت وحق  ددددلس 

 (. 2115 أرن ء وحجط ر   ف ج  نطت )م طل زلةوتس 

 ميارات الاتصال المستخدمة ةي الإرشاد النفسي:
رلددد  اعدددليت  دشددددطت رطليددد  ولدبددد ت  دددف رطليددد  ولإةشددد ل وح   دددف

لط   وحكلا   ولإبغ ء. أط  ولإبغ ءظ     ط    حا ل ة كايدة  دف رطليد  
ولدبدد تس  ي دددلز  وحدةكيددز وحددد   ر ددلط  يكدد ت ل دد   ودبدد لا ادديت وحطة ددت 
  وحط دقاتس   ف م ح  رل  د  ة س  إت لذو يعطدت رلد  د قد  وحة د ح  اديت

 وحة  ح س  رل  ولإبغ ء  حي  .  ية ف

طددت   ةيدد   ولإةشدد ل وح   ددف ط ندد   ولدبدد تس  لرليدد د   حدد   قددل
وحعلاجدف وحطيلد    وحدغييدة ع مدلو للاح   طت يد  وحدف  وحاي   وحط    ا ب ا

 حلا وحط دةشليتس  ا ب ا وحطتشة رل  ك  ءت وح ةل  قلةدا رل  وحد  رت

 و لدددددةيتس  دعكدددددا وح  دددددةت وحذوديددددد  حلددددد  ا  ح لدددددةيتس  وردادددددة  أت طددددد 

 وحل  دف  غيدة وحل  دفس ي دد ج  أت ولدبد ت  ل بد  و  ةول ايت ولدب ت

وح دددل    وحطشددد رةس  أينددد اس ةكدددز   طددد  ط  دددجط  وحط ددددللط  وحلغددد  دكددد ت
وحعليدددل طددددت   يددد   ولإةشدددد ل رلددد  ألطيدددد  وح دددل   وحل  ددددف  غيدددة وحل  ددددف 

 مددةكد  س  أ ددل   مددلي   س  ادد حجل اس يددةيقد   ي يدد ك ط ددت  حلط دةشددليتس
ةشددليت ا حعليددل طددت وحطعل طدد   وح  طدد  رددت   اددةت بدد د  س وحدددف دددز ل وحط
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ط دةشدددلي  س  رلددد   دددايت وحط ددد تس يط دددت أ دددل   يدددة  و  ددد ل  طدددت قادددت 
وحط دةشددليت ج ا دد ا دشلبددي ا  رلاجيدد ا ط طدد ا حددلا طع دد    ةيدد   ولإةشدد ل 
وح   ددفس  ابدد ةت ل بدد  و  دد ل  وحدددف داددلأ اطدد ذوس  كيدد ؟  وحدددف د دد رل 

ذو ي كددةس  اطدد ذو يشددعة  اطدد ذو يمددا وح ددةل رلدد  أت يبددا  أك ددة  ريدد ا اطدد 
 (. 2114)  يل  ا   س 

 Cormier, Cormier (1998) قددل أكددل "كدد ةطية"  "كدد ةطية" 
( رل  أت ولإبغ ء أ  ولإ ب  س يشطت  لا   ر  بدة  و ددقا ت 0998)

وحة دددد ح س دشددددغيت وحة دددد ح ظ أض طع حجدددد  وحطعل طدددد   وحدددددف دشدددددطت رلي دددد  
ة  ت ة  ح  ح  ي   غي (.  يةا 2104ة ح  ي  )أ عل وحزرافس وحة  ح س  و 

( أ ددا ر ددلط  ددعددد ةا ة دد حد ت  مددللط  ح  يددد  Gazda, 1987جدد زلو )
 و لةا غية ح  ي ظ  إت طلدقف وحة  ح  ر لتس يطيت  ح  دبلي  وحة د ح  

 غية وحل  ي . 
( ) دف  د يل  Tucker, Ladd (2111كطد  أكدل "د كد ة"س  "لل" 

 ء دعدادددة طدددت وحط ددد ةو  و    دددي  ( رلددد  أت ط ددد ةت ولإبدددغ2114ا دد  س 
%(س طدت  قدد    دف 71ح ج   وحد  رت ط  و لةيتس  أت و  ةول يقن ت )

%( طدددت  قدددد    دددف ولإبدددغ ءظ   لإبدددغ ء 45ولدبددد ت طددد  و لدددةيتس  )
وحمقيقددف ل يع ددف أ  دد    دددط  حلكلطددد   وحبدد لةت طددت و لددةيتظ اددت يع دددف 

وقدددد   و  عدددد ل س  أت   ط دددد   دقال دددد  حة دددد  ت و لددددةيتس وحدددددف ددنددددطت ط  
ولإبدددغ ء يدنددددطت ليدددد ديت ة ي دددديديت لطددد   ول دددددط   وحجيددددل   يديلدددد  
وحةغادد  و كيددلت  ددف طعة دد  و لددةس  أيندد ا دج دد  وحع و دد  وحدددف ططكددت أت 

ولإبغ ءت ط لااس طق ة   وح ةل ح   دا طد  وحطددكل .  دقدلي  و ددج ا   دنع 
ا  طعي د ظ حكدف طدع ي    يج  أت يعيدف وح دةل وحدذض يبدغف جيدلوا و ددج 

يشدددعة وح دددةل و لدددة ا  دددا ط  ددد  س  يجددد  أت دمطدددت ول ددددج ا  و  عددد ل  
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 دعدد ي  طددت وح ددةل و لددةس  ي ددل  ولإبددغ ء  حدد   زوحدد  رددل    دد ء وح  دد  
اديت و  ددةولس كطدد   يشدعة و لددة ت ادد     طقا حد تس  لددذو ي دد رل وحشددل  

ع لدداس طقلةددا رلد  وحدعايدة ردت طشد رة   و   طدت  يعدزز ذودداس كش  رل 
 وحدل ددديا طدددت وحدددد دةس  يعدددزز طدددت طقلةددددا رلددد  وحدعايدددة ردددت طشددد رة  

  و  ع لداس  وحدل يا طت وحد دةس  لل  رلاق   مطيط  ايت و  ةول.

 يط اددت ولإبددغ ء اعددلوا ط طدد ا  ددف ميدد ت وحطةشددل وحط  يدد س   حلقدد   ددف 
 بغ ء وحطةشل د    ا  ا   ج   رطلي  ولإةش لس  يمد ل ولإبغ ء وحجيل 

حدد  طط ة دد   دددلةي  ط دددطةيتس  يشدددةي حم ددت ولإبددغ ء أت يددد  اعقددت  
 و س  أت يددد  وحدعايددة ر دددا ا حطشدد ةك  ول  ع حيدد س وحددددف د دد رل وحط دةشدددل 
رل  وحد  يا ول  ع حفس كط   يديل  ولإبدغ ء وح عاد ت طدت وحطةشدل وح  دة 
 حدددد  وحط دةشددددلس  و   دددد ة وللدطدددد   رددددت يةيدددد  دعايددددةو  وح جدددداس   ندددد  

 (. 2114دقلي  وحدغذي  وحةوجع  وحط   ا  )  يل  ا   س وحج     
 دعداددة ط دد ة  ولإ بدد  س طددت ط دد ةو  ولدبدد ت ولجدطدد رف  ددف 

(س  حك    Heating( ل دع ف وح ط   )Listening)  كلط  ولدب تس حغ 
دعااددة رددت  طددي لدد   طددت ول دددط   ولإيجدد اف  وحدد ورفس  ددف مدديت يط اددت 

ذاددذا   بدد دي  و دددقالد   أج ددزت و ذت وح ددط   و دددج ا  رك ددي س دعكددا 
 ح  وحج  ز وحعبافس  يد  ولإ بد   ردت يةيد  وحعقدت  حديا  أ د ط ديكي ا 

و ذتس ميددع يقدد   وحشددل  وحط بدد  ا  دددقا ت وحة دد ح  طددت لددلات جطيدد  
 يمد  ت و ددللا   وحل  دفس  غية وحل  ف اشقي  ولدب حفس وح    ر  بة

يدددةو  وحل  يددد   غيدددة وحل  يددد  وحددددف و  كددد ة اعدددل دمليدددت وحعلاقددد  اددديت وحطدغ
 (. 2114يتلي   وحطدملع )طمطل م تس 
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طت للاح   يدت ة وح د ا  وحدف وحعطلي   رل  ولدب ت ط      يشدطت
"أ لة دد ت"س   يددةا (.0995  ةيمدد  س )شدديةيت و لددة وحدداعا اعندد   رلدد 

أت ولدبد ت يعدل  مدلا وحم جد    Anderson, et.al (2000)  نلدة ت
ي دديي  ولإ  د ت ول ددغ  ء ر  د س  ل وحددف وحندة ةي س ح   ي  و ولجدط ري 

رطلي  ولدب تس يمقد  وح دةل طجط رد  طدت وحم جد   ددط دت  للات طت  أ ا
  ف ط  يلف 

  يمدد ل ولإ  د ت  حد  وحع  لد  ك  د ا ي يلد  ط دا الحاجة إلى الانتمـا  
 ح  وحشع ة ا  ط تظ  حكدف يددطكت طدت دقادت  وحدكيد   وح ب ت أجت طت
 طع يية وحجط ر .  ط 

 ( الحاجـة إلــى الشــعور بالتقــديرAppreciation  ي  دة ذحدد  طددت   
لددلات رطليدد   ودبدد ل  وح ددةل طدد  و لددةيتس  دد وء كدد ت ذحدد  ايةيقدد  

 طا شةت أ  غية طا شةت. 

 ( ـــى المعمومـــات   حلادبددد ت ردددلت طةومدددت  Informationالحاجـــة إل
كايددة  ددف وحددد  ية  لددف ولإة دد تس  ول دددقا ت حلطعل طدد   وحدددف ح دد  ل ة 

  ف وح ةل  شلبيدا. 

 ( الحاجة إلى تحقيق الذاتSelf- Actualization    يدد  ذحد  طدت 
للات رطلي  وحد  ية وحطدا لح  ايت و شل  س  يع   ذح  أت ولدبد ت 

 طش ةك  ايت و  ةول  وحطش رة. 

(  حددد  أت 0991) Lussier, Irwin يشدددية "ح  دددية"  "وة يدددت" 
لف طم  ح  وحدد  ية  ولإق د  س  أت لدذ  وحعطليد   دب تسول رطيل  طت وح ل 

ل ل ددد س ل دقدبدددة  قدددي رلددد   ة ددد ت وحة ددد  ت اعدددلت   ددد  تس  دددلا طع ددد  
حلادبدددد ت ل ت دمقيدددد  وح ددددل س  ل ي جددددل ألطيدددد  حلادبدددد ت ل ت  مددددلوع 

حلادبد ت حيدد  ةس  يدعدةا أ دا كطد   دي  س حيدت ة ا  لةيت يدبت   ح ةل د  يةس
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 وحدعايددة   وحع طدد  وحذوديدد  وحطعل طدد   ح شددة و لددةيت طدد  لوح ددة  ودبدد ت  يددد  كطدد 
 رت وحطش رةس  لذو يد  ايةيق  ح  ي   غية ح  ي . 

 مدددد  ددددد  رطليددد  ولدبددد ت اشدددكت  عاددد تس ي دددد ج  رلددد  و  دددةول 
دقدد     حطجط ردد    لةو  ألددلو  ولدبدد تس  يددد  ذحدد س طددت لددلات دعلط دد   و 

و  غيدددة وحل  يددد س  ط ددد ةت طدددت وحط ددد ةو س ط دددت  ط ددد ةت وحبدددط س  ولإيطددد ء
ولإبدددغ ء وح عددد تس  ط دددد ةت وحط وج ددد س  وح طذجددد س  حعدددد  وحدددل ةس  وحدغذيدددد  
وحةوجعدد س  وحد كيليدد س  دديلدد  لددذ  وحط دد ةو  قددلةت رلدد  ول دددللو  وح عادد ت 

 ,Burleson, Dentonح   طت قات وح ةلظ حدمقي   د  ه  يج اي  طقا ح  )

1997 .) 
مي يددد ا  دددف  ةشددد ل ي ل ددد  وحبدددغية   ططددد  ل شددد   يدددا أت حدددل  ل ةوا 

حل بددد ت ادددا  حددد  م حددد  ولإيج ايددد  طدددت ميدددع وح قددد  اددد ح  اس  وحقدددلةت رلددد  
وحطادد لأتس  ولنددديلا  ا حط ددد  حي  أ  ودلددد ذ وحقدددةوةس  وحقدددلةت رلددد  ط وج ددد  
وحط وقددددد  وحجليدددددلت ل ت ولإندددددةوة اددددد  لةيتس  وحدغلددددد  رلددددد  وحطشدددددكلا  

 لدددةيتس  ذحددد  طدددت لدددلات  مل ددد س  وحشدددع ة ا ح دددع لت طددد  وحدددذو   طددد  و
وحط دد ةو  ولجدط ريدد  وحلازطدد  حدكدد يت رلاقدد    ددليط   يج ايدد   لو طدد  طدد  
و لةيت لذو اج    وحمن ة  يق د  وحدذلت  وحد  ردت وحط ددطة طد  وح وقد  

 (.054س 0998)  ية ك طتس 

 ةروض البحث:
 وحطجطدد رديت  لةجدد   ةددد  طد  دديف ادديت  مبدد  ي  للحدد  ذو   ددة   د جددل

 وحندد اي   ددف وحقيدد ا وحاعددلض )اعددل ديايدد  وحاة دد طه( رلدد   وحدجةيايدد 
وحل  ددف طدد  وحي ددت وحد مددلض حبدد ح  وحطجط ردد   وحد وبددت ط دد ةو  طقيدد ا

 .وحدجةياي 
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 ادديت طد  دديف ةددد  لةجدد   وحطجط ردد    مبدد  ي  للحدد  ذو   ددة   د جددل
وحدجةيايددد   دددف وحقي  ددديت وحقالدددف  وحاعدددلض )اعدددل ديايددد  وحاة ددد طه( رلددد  

وحد وبددت وحل  ددف طدد  وحي ددت وحد مددلض حبدد ح  وحقيدد ا طقيدد ا ط دد ةو  
 .وحاعلض

    ل د جدددددل  دددددة   ذو  للحددددد   مبددددد  ي  اددددديت طد  ددددديف ةدددددد  لةجددددد
وحطجط ر  وحدجةياي   ف وحقي  يت وحاعلض  وحدداعف )اعل طة ة ش ة طت 
و د ددد ء وحاة ددد طه( رلددد  طقيددد ا ط ددد ةو  وحد وبدددت وحل  دددف طددد  وحي ددددت 

 .وحد ملض

 إجرا ات البحث:
 ج المستخدم:المني

وردطددل  وحلةو دد  وحم حيدد  رلدد  و دددللو  وحطدد  ه شدداا وحدجةياددف ذ  
وحطجطدددد رديتس وحدجةيايدددد   وحندددد اي س  ي ددددد  ادددد حدعة  رلدددد  أ ددددة طدغيددددة 

ولإةشدد لض( رلدد  طدغيددة ددد ا  )ط دد ةو  وحد وبددت  )وحاة دد طه ط دددقت دجةياددف
 وحل  ف ط  وحي ت وحد ملض(.

 عينة الدراسة:
( طدت أط د   و ي د ت وحد مدلييت 02ردلل )طت  وحلةو   ري   ددك ت

-31وحطلمقدديت اجطعيدد  وحميدد ت حلجطيددد  ا ح ددي  س ددددةو   أرطدد ةلت طدددت )
(  دددد  س طق ددددطيت  حدددد  طجطدددد رديت طد دددد  يديت طدج   ددددديتس أمدددددللط  41

( أط ددد  س  و لدددةا دجةيايددد .  قددد   وحا مدددع اشدددة  6نددد اي   ردددلللت )
   و ي دد ت وحد مددلييتس يايعدد  وحاة دد طه ولإةشدد لض  ألطيدددا ا ح  ددا   ط دد

 ددددلري  ذحددد  حط ددد ةو  وحد وبدددت وحل  دددف طددد  أي ددد ح ت وحد مدددلييتس حجعلدددا 
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أك ددة قددلةت رلدد  وحد وبددت وحل  ددف طدد  وحطجدطدد س  لددذو طدد  جعددت و ط دد   
أك ة قلةت رل  ول دعلول حلطش ةك   دف وحاة د طه ولإةشد لض.  قدل دد  د كيدل 

ة ددد طه.  قددد   وحا مدددع جطيددد  أط ددد   ري ددد  وحلةو ددد  رلددد  ولشددددةو   دددف وحا
ا حدجدد  ا ادديت أ ددةول وحطجطدد رديت وحدجةيايدد   وحندد اي   دد  رددلت طدغيددةو  

 وحل  دف  ل   وحط د ا ولجدط رف ولقدب لض حل ةتس  ط  ةو  وحد وبدت

وحا مع للدا ة وحدج  ا ايت وحطجط رديت  و دلل   قل وحد ملض. وحي ت ط 
 و  وحد حيدد  د ند   ديجدد  وحدجةيايد   وحند اي  ولدادد ة طد ت  يد دد    وحليد

 وحدج  ا 

 المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة: -أ
دددد  وحد كدددل طدددت دجددد  ا أ دددةول وحطجط رددد  وحدجةيايددد   وحنددد اي   ددد  

وحط ددد ا  طقيدد ا ديايدد  لددلات طددت حل ددةت  ولقدبدد لض ولجدطدد رف وحط ددد ا
(   ي ند  وحجددل ت 2111ولجدطد رف ولقدبد لض  ردلول  طمطدل ايد طف )

وحدجددد  ا اددديت وحطجطددد رديت  ددد  وحط دددد ا ولجدطددد رف ولقدبددد لض  وحدددد حف
 حل ةت 

  3جدول )
 ودلالتيا لمفروق  Zقيمة مان ويتني وقيمة 

 بين متوسطات رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة 
 ةى المستوى الاجتماعي الاقتصادي

  
  

 Z 
 

   
   

    

Z Z
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يدندد  طددت وحجددل ت وح دد ا  رددل   جدد ل  ددة   لوحدد   مبدد  ي ا ادديت 
طد  ددي   ةددد  لةجدد   وحطجطدد رديت وحدجةيايدد   وحندد اي   دد  وحط ددد ا 

ف ولقدبدد لض حل ددةت   لددذو يددلت رلدد  دجدد  ا وحطجطدد رديت  دد  ولجدطدد ر
 لذو وحطدغية.

 ميارات التواصل المفظي مع الطفل التوحدي: -ب
دددد  وحد كدددل طدددت دجددد  ا أ دددةول وحطجط رددد  وحدجةيايددد   وحنددد اي  طدددت 

ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف طد  وحي دت وحد مدلض ) ردلول  طقيد ا دياي  للات
 وحدج  ا ايت وحطجط رديت. وحا مع(   ي ن  وحجل ت وحد حف

  1جدول )
 ودلالتيا لمفروق بين متوسطات  Zقيمة مان ويتني وقيمة 

 رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة 
 عمى مقياس التواصل المفظي مع الطفل التوحدي

 
  

   
Z 

 

 
  

 

يدندد  طددت وحجددل ت وح دد ا  رددل   جدد ل  ددة   لوحدد   مبدد  ي ا ادديت 
طد  دددي   ةدددد  لةجددد   وحطجطددد رديت وحدجةيايددد   وحنددد اي   ددد  طقيددد ا 

 وحطجط رديت. دج  ا رل  يلت  لذو وحد ملض وحي ت ط  وحل  ف وحد وبت

 :أدوات الدراسة
 )إعداد الباحث  :  مقياس التواصل المفظي مع الطفل التوحدي3

 أ  اليدف من المقياس: 
ي ددل  وحطقيددد ا  حدددف وحدعددة  رلددد  ط ددد ةو  وحد وبددت وحل  دددف طددد  

 (    و . 6-4وحي ت وحد ملض  ف طةمل  ةي ا و ي  ت طت )
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 ب  إعداد المقياس: 
 و ة طدت  رلول وحب ةت و  حي  حلطقيد ا اعدل ولإيدلا  رلد  طد  دد د 
ط ندد   وحلةو دد س طددت لددلات وحدددةوع وح دديك ح جف وحطددةداي  رددت طعل طدد  

وحدددف أرددل  حقيدد ا ط دد ةو  وحدع طددت  و ل و  اعددا  كددذح  وحط ندد  س ا ددذو
) ردلول    وحمبة  طقي ا دقلية وحذو  حلطع قيت ل وحط  ت  ايت رل   ط   
  (س طقيد ا د وبدت و ي د ت وحبد  طدت  ج د0992وحةمطت  ليط تس  رال
(س طقيد ا ومدي جد   أ حيد ء 0994) رلول  طمطل رال وح وملس  أا       ة

(س 0998 وح دددةي  ضس  زيدددلوت وحشدددل س وحعزيدددز رادددل ردددلول ) وحطعددد قيت و طددد ة
(س و دداي ت 0999طقيد ا وحةر يد  و ا يد  حلي دت ) ردلول  رد لت رادل و س 

د وبدت (س و دداي ت وح2111 يطد ت وحك شد س  ) رلول  وح وحليت م ج   ط  
(س طقيددد ا ط ددد ةو  دع طدددت 2112) Kathleenح اددد ء ) ردددلول  "ك  دددليت" 

(س طقي ا وحدقيدي  و  دةض 2117) رلول   يط ت  ي اس  وحب  ط  و ط   
 (. Peterson, 2008) رلول  "ا دة  ت" 

 قل د  ول دد  لت طدت وحطقد ييا وح د اق   دف  ردلول وحطقيد ا وحمد حف 
راددد ةو س  قدددل دددد ح  وحطقيددد ا  دددف  دددف نددد ء طددد  دددد  وليدددلا  رليدددا طدددت 

( ط دددةلتس دط دددت ط ددد ةو  وحد وبدددت وحل  دددف طددد  47بددد ةدا و  حيددد  طدددت )
 وحي ت وحد ملض.

 ج  صدق المقياس:
 دددف نددد ء طددد   دددا س  طددد  دددد  ولإيدددلا  رليدددا دددد   ردددلول وحبددد ةت  

و  حيدد  حلطقيدد اس  ددد  بددي غ  ط ةلودددا اميددع دنددط   ط دد ةو  وحد وبددت 
( ط ددددةلتس  دددد  رددددةا 51حيشدددددطت رلدددد  )وحل  ددددف طدددد  وحي ددددت وحد مددددلضس 

وحطقيددد ا رلددد  طجط رددد  طدددت وحطمكطددديت طدددت أرنددد ء لي ددد  وحددددلةيا  دددف 
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طجددد ت وحدةايددد   رلددد  وحددد  اس  وحدةايددد  وحل بددد س  وحبدددم  وح   دددي س  ذحددد  
حلد كدل طدت طلا طد  وحعاد ةو  حل دل  وحدذض  ند  طدت أجلدا وحطقيد ا  طدلا 

  يايع  ولإر ق .   ف  ن   وحعا ةو   طلا ط  بي غد   حل    وحط د ل  

نةوء وح دددد لت وحطمكطدددديت أجةيدددد  اعددددا وحدعددددليلا  رلدددد  وحطقيدددد ا  ندددد ء
 لإرلول   ف ب ةدا وح    ي س  قل ك    وحدعليلا  ك حد حف  

 . ر لت بي غ  اعا وحعا ةو  حدك ت ط   ا  حل  

   دعددددليت اعددددا وحعادددد ةو س اميددددع دكدددد ت طلا طدددد    ددددةول وحعي دددد   يايعدددد
 ولإر ق . 

 الداخمي: د  الاتساق

حم ددد   ولد ددد   وحدددلوللف حلطقيددد اس ياددد  وحطقيددد ا  ددد  بددد ةدا 
( طددددددت أط دددددد   و ي دددددد ت 05وح    يدددددد  رلدددددد  ري دددددد  و ددددددديلاري  ق وط دددددد  )

وحد مددددلييت وحطلمقدددديت اجطعيدددد  وحميدددد ت حلجطيدددد  ا ح ددددي  س طددددت ل ت ري دددد  
وحلةو دد  و    ددي س  ددد  م دد   طعدد طلا  ولةدادد ي ادديت رادد ةو  وحطقيدد ا 

   ذحدددد  ا  دددددللو  طع لحدددد  اية دددد تس  دةو مدددد  طعدددد طلا   وحلةجدددد  وحكليدددد
(  كل دد  طعدد طلا  وةدادد ي لوحددا ر ددل ط ددد ا 1.89-1.78ولةدادد ي ادديت )

 ( طط  يمق  وحبل  حلطقي ا.1.15)

   وصف المقياس:ى
  ددف نددد ء طددد   ددا  أبدددا  وحطقيددد ا  ددف بددد ةدا وح    يددد  طك  ددد ا 

ج اددد  ردددت دلددد  ( راددد ةتس  قدددل دددد   داددد   يةيقددد  حيكدددة  طدددت لدددلات ولإ47)
(س 3  0(س طددت )أمي  دد اس لو طدد ا  س) دد لةوا  ط ددد ي     ددلاع يةيدد  رددت وحط ددةلو 

(س 040( لةجددد س  أرلددد  لةجددد  )47اميدددع دكددد ت أل ددد  لةجددد  حلطقيددد ا )
 ددف ط دد ةو  وحد وبددت  و   حددلا قبدد ة  حدد  وحط ل ندد  وحددلةج   دشددية اميددع
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  ا ندد  وحي ددت وحد مددلض  ددف طةملدد  ةيدد ا و ي دد ت  دقدد   و  طدد  وحل  ددف
و دددج اد   أطدد   كددت رادد ةت دمدد  طدد  دددةو  ط   دد س  ي يادد  رلدد  د وبددل   

 وحي طف ط  وحي ت.

 و  ثبات المقياس: 
 Test-retestطريقة إعادة الاختبار: 

قدد   وحا مددع اديايدد  طقيدد ا ط دد ةو  وحد وبددت وحل  ددف طدد  وحي ددت 
( أ  طددت أط دد   و ي دد ت وحد مددلييت 05وحد مددلض رلددف ري دد  طك  دد  طددت )

حلجطي  ا ح ي  س    أر ل وحا مع دياي  وحطقيد ا  وحمي ت اجطعي  طلمقيتوح
رلدف   دا طجط رد  و ط دد   اعدل أ دا ريت دقةيادد س  قد   وحا مدع ام دد   
طعددد طلا  ولةداددد ي اددديت لةجددد   وحديايددد  و  ت حلطقيددد ا  لةجددد د    دددف 

ة  اي   وح د  ه أت طع طلا  وح ا   ايةيق   رد لت وللداد  وح   فس وحدياي 
(س  لددددف طعدددد طلا  ذو  للحدددد   مبدددد  ي  ر ددددل 1.929حلطقيدددد ا الغدددد  )

 (. 1.10) اط د  

 حساب الثبات باستخدام ألفا كرونباخ:

دددد  م ددد    اددد   وحطقيددد ا ا  ددددللو  طع طدددت أح ددد  كة  اددد  س ميدددع 
(ظ  لددد  1.987أدنددد  أت طع طدددت وح اددد   ايةيقددد  أح ددد  كة  اددد   الغددد  )

ططدددد  يتكددددل رلددددف أت وحطقيدددد ا (س 1.10طع طدددت ذو للحدددد   مبدددد  ي  ر ددددل )
 يدطد  اطع طت  ا   طةد  .

   البرنامج الإرشادي: 1

أكددددل  وحلةو دددد   وحملي دددد  رلدددد  ألطيدددد  طةملدددد  وحي  حدددد س ل بدددد  
طةملددد  طدددد  قادددت وحطلة دددد   ددددف د طيددد  ج و دددد  وحشلبدددي  وحطلدل دددد س  دددد وء 
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و  ع حي س أ  رقلي اس حط  ح   طت ألطي   ف ا  ء ولإ   ت  دك يت  أ  ج طي س
(.  ح دددددذو يبدددددع  رلددددد  و   وحقيددددد   3س 2110بددددديدا )ردددددزت لليدددددتس شل

اط دددت حيد    أل وةلددد س  دددف غيددد   وحادددةوطه ولإةشددد لي  وحددددف د ددد رلل  رلددد  
ط وج د   وجديد ز كدت وحبدع   وحددف د وج  د .   كدذح  طديلا د د س كت و ج ز

رطليددد  ط ددد رلت اددديت " يقبدددل وحا مدددع ا حاة ددد طه ولإةشددد لض  جةو يددد ا ا  دددا  
ط دددد   و ي دددد ت وحد مددددلييت ح  دددد  أ نددددت ح طدددد ط    طشددددكلاد   وحطةشددددل  أ

 طشددددد رةل س  ذحددددد  ا دددددل  وكد ددددد ا   ولدج لددددد    وحط ددددد ةو  وحندددددة ةي  
 د طيد ددد   دي يةلددد   و ددددللوط   حلد وبدددت طددد  أي ددد ح   وحد مدددلييت ا كطدددت 

.  قددل قدد   وحا مددع اإرددلول اة دد طه أةشدد لض  ط دد   و ي دد ت " جددا ططكددت
طعيددد  وحميددد ت حلجطيددد  ا ح دددي  س  قدددل ة ردددف  دددف وحد مدددلييت وحطلمقددديت اج

 ردددلول وحاة ددد طه وحط دددد ا وحدعليطدددفس  وحط دددد ا ولقدبددد لض  ولجدطددد رف 
  ط    و ي  ت وحد ملييت.

 أ  مبررات استخدام البرنامج: 
أت حددل  ل ةوا مي يدد ا  ددف  ةشدد ل ي ل دد  وحبددغية حل بدد ت اددا  حددد   

دغلد  رلد  وحطشدكلا   مل د س طت وحد وبدت ولجدطد رفس  وح ولإيج اي  م ح 
وحد وبدت وحل  دف وحددف د د رل  رلد  دعلط د  حيكد ت  ط د ةو  للات طت  ذح 

يج ايدد   لو طدد  طدد  و لددةيت.  ططدد   ددا  يطكددت  يندد    رلاقدد    ددليط   و 
أ ددا كلطدد   ددعي   حد طيدد س ل ة و    ددف ميدد ت وحي ددت ابدد   ر طدد س  وحطعدد   

 ط  وحمي ت ولجدط ري . اب   ل ب س كلط  ك ت أك ة قلة  رل  وحد قل 

 ب  أىداف البرنامج:
 دف د طيد  ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف  ط د    وحاة د طه ألدلو  دكطت

أي  ح تس  طت للات لذو وح ل  وحع   يطكدت دمليدل  ط  وحد ملييت و ي  ت
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طجط ردددد  و لدددددلو  وح ةريددددد  وحددددددف ي دددددع  وحاة ددددد طه  حددددد  د طيد ددددد س  لدددددف 
 ك  دف 

    رت يايع  وحد مل  أ ا اا.دز يل و ط    اطعل ط 

 .ط  رلت رل      وحمق    وحطدعلق  ا حي ت وحد ملض 
 .دابية و ط    ا وجا د    م  وحةر ي  وح ليط  حي ل   وحد ملض 
  و لةيت.  ط  وحد وبت  ف أي  ح ت ط  ةو  ادلري  و ط    ط  لي  د طي 

 ييت.د طي  ط  ةو  و   رل  وحد وبت وليج اف ط  أي  ح ت وحد مل 

 ج  أسس بنا  البرنامج:
  و ةوء  وح  ةيددد    و  كددد ة وحطدعلقددد  ا حد مدددلييتس طدددت ميدددع دعةي  د ددد س

 أ ددا ا    لب  بدد  س  أ ددة ذحدد  رلدد   طدد  وحي ددتس  ل ة و        د دد س
  ف  ط  وحي ت وحد ملض.

  طةوجعددد  وحلةو ددد   وحعةايددد   و ج ايددد   دددف طجددد ت أةشددد ل أ دددة وحطعددد قيت
 وحد ملييت اب   ل ب .اب   ر ط   و ي  ت 

  وحاددةوطه وحل بدد  ا لإةشدد ل وح وحددلض كدد حاةوطه    يدد   اعددا رلدد  وليددلا
 و دي  

) ردلول  "وحيزايدع  ا  دة"    د حي  وحد وبدت و ط د   و ددللو  اة  طه -
Elizabeth Spencer 0993س.) 

 اة دد طه وحدعزيددز ولإيجدد اف  ط دد   و ي  ت)أرددلول  "حياطدد ت"  "ط ددد " -
Lippman, Motta 0993س). 

 (.0995ةوشل وح  تس اة  طه   ي   وحدعزيز حل وحليت )أرلول   -
س  Kendall "ك ددلت" )أرددلول  حلط دد   وحطعة ددف وح ددل كف ولإةشدد ل اة دد طه -

0996.) 
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اة  طه دلةياف حل وحدليت حط د رلد    د  ل دا قلد  و  بد ت أي د ح    -
 (.0998س Eisen)أرلول  " ي ت" 

ط دددد لي  و    ددددي  حلطعدددد قيت ابددددةي  اة دددد طه طقدددددة  حل ددددةت حد طيدددد  وح -
 (.2112رال وحعزيز وحشل س )أرلول  

 د  محتوى البرنامج:
قددد   وحا مدددع ادمليدددل و ل و  وحط ددددللط  حط ددد رلت و ط ددد   رلددد  
د    وحاة  طهس كذح  وح  ي   وحدف     د دلل س  دت ة د  يةو ويج اي   ف 

ل  دف طد  وحي دت ي ل ت وحد ملضس  دعطت رلد  د طيد  ط د ةو  وحد وبدت وح
وحد مددلضس  وحعطددت رلدد  دقددلي  وحاة دد طه ابدد ةت ويج ايدد  دعدطددل  ددف د  يددذل  
رلددد  ةل وح عدددت وح دددةي س كدددذح  طعدطدددلو  دددف وحاة ددد طه رلددد    يددد   ط دددت  
)وحطم نةتس وحم وة  وحط  قش س أرد لت وحا د ء وحطعة دفس وح طذجد س وح وجاد   

  س كددددذح  ة رددددف وحط زحيدددد (س  غيةلدددد  طددددت وح  يدددد   وحدددددف د ددددد يل ط  دددد  و
و دددللو  اعددا و ل و   وح  دد  ت وحط دد رلت حدمقدد  و لددلو  وحدددف  ندد  
طت أجل   وحاة د طه ط دت  )وحكطايد دةس وحلود شد س وح يدلي س وحبد ةس و  ةو  

 وحط  رلت(. 

 قددددل ددددد   رددددلول وحاة دددد طه  ددددف ندددد ء ولإيدددد ة وح  ددددةض  وحلةو دددد   
 و ج ايددددد س  دندددددطت وح ددددد اق س  وحةجددددد    حددددد  وحادددددةوطه وحطلدل ددددد  وحعةايددددد  

 .( جل  24وحاة  طه رلل )

( جل دد   3 قددل و دددغة  طددلت د  يددذ وحاة دد طه شدد ة دقةيادد اس ا وقدد  )
أ دا ري اس اطعددلت جل دد   دف وحيدد   وح ومددلس طددلد   د دع ت لقيقدد    يقددل   ددف 
كدددددت جل ددددد  ط ددددد ةت طلدل ددددد  طدددددت ط ددددد ةو  وحد وبدددددت وحل  دددددف طددددد  وحي دددددت 

 وحد ملض.
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 اة  طه طت للات رةنا رلد  ردلل قل د  وحدمق  طت بلامي  وح

وحطدلببددديت  دددف طجددد ت رلددد  وحددد  اس  وحبدددم  وح   دددي س  وحطمكطددديت طدددت
 وحط ددد له  يددددة  وحدددددلةياس  وحدةايدددد  وحل بدددد س  ذحدددد  حلدمقدددد  طددددت طددددلا 

وحذض  ن  طدت أجلداس  ومدي جد   أط د   و ي د ت  حل ل  وحاة  طه طلا ط 
طمكطديت  طد  قدل وحد ملييت  دف طةملد  ةيد ا و ي د ت.   دف ند ء نةوء وح

%( ددد  دل دديا زطددت وحجل د  طددت  دد رديت  حدد  81ود د  رليددا أك ددة طدت )
 ددددد ر    بددددد س  دغييدددددة و  شدددددي  وحددددددف ل دد   ددددد  طددددد  يايعددددد    ددددد   

 ولإر ق . 

  قل ة رف  ف و  شي  وحطقلط  أت دعدطل رل  
  .   وحم وة وح ع ت  وحط  قش  ط  و ط 

  أت ددطيز ا حدش ي    لا د       ح  ديايق.  
 .أت دعدطل  ف د  يذل  رل  يايع  أر ق  و ي  ت 

 . د    و ل و   وح  ي   وحط دللط 

 . أت دك ت طع ط   جط ري   حي    ةلي 

 . طةور ت وحد  يذ وحعطلف حاعا و  شي   ولحدزو  ا ح وجا   وحط زحي 

 .دمليل ل ة و    وحا مع 

   الفنيات المستخدمة ةي البرنامج:ى

 أ دل    ددط دت  دف و ديد  وح  يد   طت طجط ر   رل وحاة  طه أشدطت
وحمدد وة وحددلوللفس  وحةوجعدد س وحدغذيدد  وح طذجدد س  وحط  قشدد س وحمدد وة وحطم نددةتس

وحددل ةس وح وجادد   وحط زحيدد .  و دددلل  وحا مددع   يدد  وح وجادد   وحط زحيدد   حعدد 
ط  و ط    رت يةي  دكلي  ت اطط ة   و  شدي  وحطلدل د  طد  أي د ح ت 
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د اع  ذحد  اعدل رد لد ت مدد  يدد  وحد كدل طدت وحط د ةو  وحددف    وحط زت  ط
 مبلت رلي  . 

كط  و دلل  وحا مع أ ل   ولإةش ل وحجط رف حط  يديما طت دا لت 
 حللادددةو    مدددلت وح دددل س  طددد  يديمدددا طدددت  دددة  وحدعايدددة ردددت ول  عددد ل 

 ح  دقلي  وحلر   وحط   لت ولجدط ري س  ي طف وح قد    يتلض طقا ح س ايةيق 
  وحدع  ت وحطشدة  ايت وحطش ةكيت طت و ط   س 

 ح  تقويم البرامج: 
 ة رف  ف دق ي  وحاة  طه رلت طةومت 

 ــي   أض أ  دد ء ديايدد  وحاة دد طهس اميددع ل يددد  ول دقدد ت طددت تقــويم مرحم
جل    ح  نلدةض  ل اعدل وحد كدل طدت طةوجعد  د طد  حد  دد  طد  و  س  يدد  

 . كدددذح  ل ددد   دقددد ي  اعدددل وحط  قشددد   دددف كدددت لدددل  طدددت ألدددلو  وحجل ددد
ول د دد ء طددت كددت جل دد  حلد كددل طددت  بدد ت وحطعل طدد   حددل  ك طلدد   يددد  
ذحددد  طدددت لدددلات وح وجددد  وحط زحدددف  وحط  قشددد   وحددددف ددددد   دددف الويددد  كدددت 

 جل   جليلت.
 ـــامي ـــويم خت   اعدددل ول د ددد ء طدددت ديايددد  وحاة ددد طه طا شدددةت )وحديايددد  تق

وحل  دددف طددد  وحي دددت وحاعدددلض(س دددد  ديايددد  طقيددد ا  )ط ددد ةو  وحد وبدددت 
وحد مدددلض( حطعة دددد  طددددلا ددددد  ية وحاة ددد طه  ددددف د طيدددد  ط دددد ةو  وحد وبددددت 

 وحل  ف ط  أي  ح ت وحد ملييت. 

 ذحد  اإرد لت ديايد  طقيد ا  )ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف تقويم تتبعـي   
طددد  وحي دددت وحد مدددلض(س اعدددل طندددف شددد ة دقةياددد  طدددت ديايددد  وحاة ددد طهس 

ض حلط دددد    ددددف د طيدددد  ط دددد ةو  حلد كددددل طددددت   رليدددد  وحاة دددد طه ولإةشدددد ل
 وحد وبت وحل  ف ط  أي  ح ت وحد ملييتس  وحد كل طت اق ء و  ة.
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 نتائج الدراسة ومناقشتيا: 
يدد   وح ددةا و  ت رلددف أ ددا "د جددل  ددة   ذو  للحدد   مبدد  ي  

ةددد  لةجدد   وحطجطدد رديت وحدجةيايدد   وحندد اي   ددف وحقيدد ا  طد  دديف ادديت
  طقيد ا ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف طد  وحاعلض )اعل ديايد  وحاة د طه( رلد

 وحي ت وحد ملض حب ح  وحطجط ر  وحدجةياي ".
  حلدمق  طت بم  لذو وح ةاس دط  طق ة   طد  ي ةد  لةج  

أ ددةول وحطجط ردد  وحندد اي   لةجدد   ةددد  اطد  ددي وحدجةيايدد س وحطجط ردد  أ ددةول
اعددددل ديايدددد  وحاة دددد طه رلددددف وحطجط ردددد  وحدجةيايدددد س  ددددف طقيدددد ا ط دددد ةو  

  .وبت وحل  ف ط  وحي ت وحد ملض وحط دلل   ف وحلةو   وحم حي وحد  
وحلاادد ةوطدةض  Mann Whitneyطدد ت  يد ددف  ولدادد ة و دددللو   ددد 

وح ددة   ادديت طد  دديف ةددد  لةجدد   وحطجطدد رديت )وحندد اي س  رددت حلكشدد 
  وحدجةياي (س  وحدعة  رلف للح  لذ  وح ة  . 

ت  دد  ه  دف لدذو  ي ن  وحجل ت وحد حف طد  د بدت  حيدا وحا مدع طد
 وحبلل 

   1) جدول
 دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين الضابطة 

والتجريبية عمي مقياس ميارات التواصل المفظي مع الطفل التوحدي 
 ةي التطبيق البعدي 
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 Mann Whitney يد دف  طد ت ولداد ة  دد  ه وح  ا  وحجل ت ي ن 
ر ددل ط ددد ض   مبدد  ي  للحدد  ذو   ددة    جدد ل  حددف دشددية  وحدددف وحلاادد ةوطدةض

 وحندد اي   وحدجةيايدد  وحطجطدد رديت لةجدد   ةددد  طد  دديف ادديت (1.10) للحدد 
اعدل ديايد  اة د طه وحلةو د  وحم حيد  رلد  وحطجط رد  وحدجةيايد س طدت لدلات 
 ددددد  ه طقيدددد ا ط دددد ةو  وحد وبددددت وحل  ددددف طدددد  وحي ددددت وحد مددددلضس حبدددد ح  

ادددديت وحطجطدددد رديت وحدجةيايدددد   Z  وحطجط ردددد  وحدجةيايدددد ظ ميددددع الغدددد  قددددي
(ظ ططد  يدلر  حقاد ت وح دةا 2.882حلطقيد ا ) وحكليد  وحلةج   ف  وحن اي 

و  ت حللةو  س  وحذض يتكل رلف  ج ل  ة   ج لةيد  اديت طد  ديف ةدد  
 طقيد ا رلدف وحاعدلض وحقي ا  فلةج   وحطجط رديت وحدجةياي   وحن اي  

 وحم حيد س وحلةو د   دف وحط دلل  وحد ملض وحي ت ط  وحل  ف وحد وبت ط  ةو 

دمقدد  بددم  وح دددةا و  ت  رلددف يددلحت  لددذو وحدجةيايدد س وحطجط ردد  حبدد ح 
 حللةو  . 

وحاة ددددد طه ولإةشددددد لض طدددددت  ندددددط اوحا مدددددع أت  ديجددددد  طددددد  د  يدددددةا
 س وحدذض و عكدا رلد  وحد  ردت وحط ددطة طد  وحا مدع سطجط ر  طت وح  ي  

يدددذ كددددت طددد  ييلدددد  طددددت  د   س ةل وح عدددت وليجدددد اف طدددت لددددلات وحط  قشدددد  
شعة  اا و ط د    ديجد  حدم دت رلاقدد ت  وحذض وحدم ت  كذح  و ط   س

ط  أا  ءلتس لدذو ا لإند     حدف مدة  و ط د   رلد  مند ة وحجل د   
ا  د ددددد  س  طةورددددد ت وحدعليطددددد   وحددددد وةلت  دددددف الويددددد  وحاة ددددد طهس  وحطةوجعددددد   

  . وحط  قش   وحط دطةت حدي ة و ي  ت ط  وحا مع
ت طدد   ددا  ذكددة  كدد ت لاددل طددت  جدد ل  ددة   ذو  للحدد   طددت لددلا

 مبددددددد  ي  اددددددديت وحطجط رددددددد  وحدجةيايددددددد   وحنددددددد اي  حبددددددد ح  وحطجط رددددددد  
وحدجةياي س  لذو  دد ل يايعدف حطد  وكد دادا و ط د   طدت ط د ةو   لادةو س 
أل   حددددف دم دددديت ط دددد ةو  وحد وبددددت وحل  ددددف طدددد  أا دددد ءلتس  ذحدددد  ر ددددل 
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حددد  ددددد   ح دددت ط دددت لدددذ  وحلادددةو   طقددد ة د ت ا حطجط رددد  وحنددد اي  وحلاددددف
  وحطط ة دددد  س  لدددددذو  ديجددددد  يايعيددددد   دددددف نددددد ء طددددد  أ ددددد ة  ر دددددا  دددددد  ه

 (س2111) وح مددد ا طمطدددل طدددت  كدددت   لةو دددط دددت  وح ددد اق  وحلةو ددد  

(س أطدددت رادددل 2110س أطيدددةت الددد  )Hendriks (2000)"ل  دددلةيكا" 
س Knutson,  et.al. (2004)(س "  د دد ت"  نلددة ت2112وحددةمطت )
  ددد ء  (س2117(س  ي دددةيت رلدددف ر طددد ت )2117ادددل وحطقبددد ل )  دددةوء ر
 (.2117شلاف )

 نتائج الفرض الثاني:
يدد   وح ددةا وحةوادد  رلددف أ ددا "د جددل  ددة   ذو  للحدد   مبدد  ي  
ادددديت طد  دددديف ةددددد  لةجدددد   وحطجط ردددد  وحدجةيايدددد   ددددف وحقي  دددديت وحقالددددف 

طد   وحاعلض )اعل دياي  وحاة  طه( رل  طقي ا ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف 
 وحي ت وحد ملض حب ح  وحقي ا وحاعلض".

 حلدمقددد  طدددت بدددم  لدددذو وح دددةاس دطددد  طق ة ددد  طد  ددديف ةدددد  
لةجدد   وحقي  دديت وحقالددف  وحاعددلض   ددةول وحطجط ردد  وحدجةيايدد  اعددل ديايدد  

وحطجط ردد  وحدجةيايدد س  ددف طقيدد ا ط دد ةو  وحد وبددت وحل  ددف  رلددف وحاة دد طه
 .م حي ط  وحي ت وحد ملض وحط دلل   ف وحلةو   وح

 حلكشد  test Wilcoxon  يلك ك د ت ولدا ة ولداد ة و دللو   د 

وحقالددف  وحاعددلضس  وحدعددة   وحقي  دديت لةجدد   ةددد  طد  دديف ادديت وح ددة   رددت
 رلف للح  لذ  وح ة  . 

 ي ن  وحجل ت وحد حف طد  د بدت  حيدا وحا مدع طدت  دد  ه  دف لدذو 
 وحبلل 
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   1) جدول
 القياسين القبمي  دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات

والبعدي لأةراد المجموعة التجريبية عمي مقياس ميارات التواصل 
 المفظي مع الطفل التوحدي

 

 
  

 Z 
 

  

 

Z Z 

 testولداددد ة  يلك ك ددد ت  ولداددد ة  دددد  ه وح ددد ا  وحجدددل ت ي نددد 
Wilcoxon  وحددددف دشددددية  حددددف  جدددد ل  ددددة   ذو  للحدددد   مبدددد  ي  ر ددددل 

وحقي  ددددديت وحقالدددددف ( اددددديت طد  ددددديف ةدددددد  لةجددددد   1.10ط دددددد ض للحددددد  )
 وحاعددلض   دددةول وحطجط رددد  وحدجةيايددد  اعددل ديايددد  اة ددد طه وحلةو ددد  وحم حيددد  
رلددد  وحطجط رددد  وحدجةيايددد س طدددت لدددلات  دددد  ه طقيددد ا ط ددد ةو  وحد وبدددت 

 Zوحل  دف طدد  وحي ددت وحد مددلضس حبدد ح  وحقيدد ا وحاعددلضظ ميددع الغدد  قددي  
 دف وحلةجد  وحكليد   ايت وحقي  يت وحقالف  وحاعلض   ةول وحطجط ر  وحدجةيايد 

(ظ طط  يلر  حقا ت وح ةا وح   ف حللةو د س  وحدذض يتكدل 2.882حلطقي ا )
رلددف  جدد ل  ددة   ج لةيددد  ادديت طد  دديف ةدددد  لةجدد   وحقي  دديت وحقالدددف 

طقي ا ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف  رلف وحاعلض   ةول وحطجط ر  وحدجةياي  
 وحقيددددد ا ح حبددددد  وحم حيددددد س وحلةو ددددد   دددددف وحط ددددددلل طددددد  وحي دددددت وحد مدددددلض 

  لذو يلحت رلف دمق  بم  وح ةا وح   ف حللةو  .  وحاعلضس
 لددددذو يع دددد  و ددددا قددددل مددددلع دم ددددت  ددددف ط ددددد ا ط دددد ةو  د وبددددت 

  يةجدد و ط دد   طدد  أي دد ح   وحد مددلييت حددلا أ ددةول وحطجط ردد  وحدجةيايدد . 
وحا مع لذ  وح ديج   ح  و ة وشدةو   و د    أ ةول وحطجط ر  وحدجةياي   ف 

ميددع ك  دد  وح  يددد    وحلاددةو   ولإةشددد لو   سة دد طه ولإةشددد لضجل دد   وحا
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وحط ددددللط  ذو  ألطيددد   طغدددزا  دددف ميددد ت و ط ددد    أي ددد ح ت وحد مدددلييت 
كطدد  أت ل دددللو  وحا مددع حلط  قشدد    شدد لضس ددف وحاة دد طه ولإة  وحطشدد ةكيت

لةوك ددت  سطددت لددلات يددةم ت حل دد ل  سوحجط ريدد  ل ة  ددف زيدد لت  رددي ت  و 
 سحكددت طدد  دق حددا و ط دد   أ  دد ء وحجل دد   ولإةشدد لي   ي دددط كدد ت وحا مددع 

 س يقدددد   ا حدعددددليت وحطعة ددددف حكددددت و  كدددد ة وحلارقلا يدددد  وحدددددف دددددت ة رلددددي ت
 حطجط رددد  د كيدددل  رلددد  ألطيددد  وحط  قشددد    وحد  ردددت وحط ددددطة اددديت أ دددةول و

 قل أد   أ ل   وحط  قش  وحجط ري    ةول وحطجط رد  وحدجةيايد   سوحدجةياي 
رل  وحلادةو  وحطلدل د  حكدت أ  طشد ةك   دعة  وح س لت وحلاةو وح ةب  حدا
 س لذو ط  ألا  حف ويط   ت و ط    ا ت طشكلاد ت طمل ح  س ف وحاة  طه

 قددل شدد ة  وحد  رددت  س أت لددذ  وحطشددكلا  دعدد  ف ط  دد  ك يددة طددت و ط دد  
ايت وحا مع  و ط     حف ك ة وحم جز وح   ف  وحد  رت وحط دطة اي  طد  

يدددل طدددت ول ددد  لت.  قدددل شددد ة  وحا مدددع و ط دد    دددف دقدددلي   طددد ذل طز  ف حدد
وحلود شدد س ا  دد حي   لددلات  طددت طلدل دد س طددت لددلات وح  دد  ت وحدك  ح جيدد س

 دد ل   يطكددت د  ط دد   وحدةكيددز رلي دد س كددذح  يطكددت د  يددذل  ايةيقدد   ل دد  
 ا دديي س  ذحدد  مددد  يددد  دشددجي  و ط دد   رلدد  د  يددذ طدد  ييلدد  طدد  تس 

  وحد  رددت وليجدد اف طددت لددلات و ط دد  س   جددل أت ذحدد   لدد  طدد  ألا  حدد
 ي عكا رل  أي  ح ت  يجعل ت أك ة  ع لت  ف مي د   وحط دقالي .

 حقددددل  جددددل وحا مددددع أت دز يددددل و ط دددد   ا حطعل طدددد    ولإةشدددد لو  
 وحط  قشدد  وحجط ريدد س  وحطم نددةتس ح  يدد   و دددللوطا طدد  وحطلدل دد س  وحلاددةو 

ردددد لت وحا دددد ء وحطعة ددددفس  وح دعزيددددزس قددددل ألا  حددددف دعددددليت طعة ددددف  ددددل كف  و 
حددلي ت.  أدندد  ذحدد  وحدم ددت طددت لددلات لةجدد   وحطجط ردد  وحدجةيايدد   ددف 
طقي ا ط  ةو  وحد وبت وحل  ف ط  وحي ت وحد ملض اعل دياي  وحاة  طه. 
 دد دد  لددذ  وح ديجدد  طدد   ددد  ه اعددا وحلةو دد   وح دد اق  كلةو دد  كددت طددت  
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(س طمطدددل 0999)  Tellier (س "دددد يل ة"0999طمطددد ل رادددل وح دددد   )
  ددد ء شدددلاف  (س2111) Armstrong(س "أةط ددددة  ه" 2111وح مددد ا )

(2117.) 
Campbell (0999 ) دد دد  وحلةو دد  وحم حيدد  طدد  لةو دد  "ك طاددت" 

حعدلال و ي د ت وحد مدلييت دشددطت رلد    ط ذجي  لي  ا ن  ولدط   وحدف
 ل  دشدطت لذ وحعلال و  ةض وحذض يق   رل  د طي  وحط  ةو  اشكت طدلة 

ولجدطد رف(.  ولدبد ت ط د ةت ج  د   حد  وحلغد ض ولدبد ت )ط  ةت وحط  ةو 
 ,Oxonoff, & Cathcart) دد د  أيند ا طد  طد  د بدل   حيدا لةو د  

أكددل  رلدد  أت و ي دد ت وحد مددلييت يداعدد ت   ددا و  ددد حي   وحدددف (1998
 ن   ف وحدف يداع   و ي  ت وحع لييت  ف وكد    وحد وبت وحلغ ض ط  وح

ولردا ة أ ا يج  أت   دلل  أ  حي  وحدعزيز وحط   دا  وحددف ددل   وحي دت 
وحد ملض حل ط  وحلغ ض.  ل    ك ية طت وحلةو    وحدف أكل  رلد  ألطيد  
 جددد ل ادددةوطه  ةشددد لي  دشددددطت رلددد  و  شدددي  وحطد  رددد  حد طدددف ولدبددد ت 

 Jamesوحلغدد ض حددلا و ي دد ت وحد مددلييت ط ددت لةو دد  كددت طددت  "جدديطا" 

 .Hogan (2001)س "ل جت" Marjorie (2000)س "ط ةج ةي " (2000)
 نتائج الفرض الثالث:

ي   وح ةا وح  حع رلف أ ا "ل د جل  ة   ذو  للح   مب  ي  
اددديت طد  ددديف ةدددد  لةجددد   وحطجط رددد  وحدجةيايددد   دددف وحقي  ددديت وحاعدددلض 
 وحدداعدددف )اعدددل طدددة ة شددد ة طدددت و د ددد ء وحاة ددد طه( رلددد  طقيددد ا ط ددد ةو  

 حد وبت وحل  ف ط  وحي ت وحد ملض". و
 حلدمقددد  طدددت بدددم  لدددذو وح دددةاس دطددد  طق ة ددد  طد  ددديف ةدددد  

 وحدداعددف   ددةول وحطجط ردد  وحدجةيايدد س اعددل طددة ة  وحاعددلض وحقي  دديت لةجدد  
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وحاة د طهس  دف طقيد ا ط د ةو  وحد وبدت وحل  دف طد  وحي دت  و د د ء طت ش ة
  .وحط دلل   ف وحلةو   وحم حي  وحد ملض

حلكشدد  رددت  test Wilcoxon يلك ك دد ت  ولدادد ة دددللو   ددد  و
ادديت طد  دديف ةددد  لةجدد   وحقي  دديت وحاعددلض  وحدداعددفس  وحدعددة   وح ددة  

رلددف للحدد  لددذ  وح ددة  .  ي ندد  وحجددل ت وحددد حف طدد  د بددت  حيددا وحا مددع 
 طت  د  ه  ف لذو وحبلل 

   1) جدول
لتتبعي دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات القياسين البعدي وا

لأةراد المجموعة التجريبية بعد مرور شير من انتيا  البرنامج عمي 
 مقياس ميارات التواصل المفظي مع الطفل التوحدي

 z 

Z Z 

 test Wilcoxon  يلك ك د ت ولداد ة  دد  ه وح  ا  وحجل ت ي ن 
 وحدف دشية  حف رل   ج ل  ة   ذو  للح   مبد  ي  ر دل ط دد ض للحد  

 ددديت وحاعدددلض  وحدداعدددف   دددةول ( اددديت طد  ددديف ةدددد  لةجددد   وحقي 1.10)
وحطجط ر  وحدجةياي  اعل طة ة ش ة طت و د  ء وحاة  طهس طت للات  دد  ه 
طقيدد ا ط دد ةو  وحد وبددت وحل  ددف طدد  وحي ددت وحد مددلضظ ططدد  يددلر  حقادد ت 
وح ددددةا وحبدددد ةضس  وحددددذض يتكددددل رلددددف رددددل   جدددد ل  ددددة   ج لةيدددد  ادددديت 

وحاعدلض  وحدداعدف طد  يف ةد  لةج   وحطجط ر  وحدجةياي   دف وحقي  ديت 
)اعدددل طدددة ة شددد ة طدددت و د ددد ء وحاة ددد طه( رلددد  طقيددد ا ط ددد ةو  وحد وبدددت 

 لدددذو يدددلحت  وحم حيددد س وحلةو ددد   دددف وحط ددددلل  وحل  دددف طددد  وحي دددت وحد مدددلض
 رلف دمق  وح ةا وح  حع حللةو  . 
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 وح عددد ت حلاة دددد طه  سأت و ددددطةوة وحددددد  ية وليجددد اف  مدددعوحا  ي  دددة
  ط د  د وبدت وحل  دف طد  وحي دت وحد مدلض وح ط د ةو  د طيد   دف ولإةش لض
 ذح  اعل  دةت طد اع  و دطة  شد ة طدت  سأي  ح ت ط وحد ملييت  و ي  ت

 يتكدددددل وحا مدددددع اددددد ت  سدددددد ةيه ول د ددددد ء طدددددت ديايددددد  وحاة ددددد طه ولإةشددددد لض
 ة ددد طهسو دددد  ل و ط  ددد   دددف لدددذو وحا ددددفو ط ددد   يدددلةكت ألطيددد  وحلادددةو  وح
 طت    مةب ت  س  أي  ح ت وحد ملييتكذح  ومدي ج ت وحشليل حلدع طت ط

 لددذو طدد  ود دد  طدد  ك يددة طددت وحلةو دد    س ولمد دد   ا دد  ط  سرلدد  و دددللو
 (.2111كلةو   طمطل وح م ا )   اق وح

 ولجدطد رف  وحلغد ض وحقبد ة أت  حد  (2118) رادلو  ر لت يشية كط 
اشددكت ردد   يعددل طددت ألدد  وحلبدد    وحدددف يد دد  ا دد  و ي دد ت وحد مددلي تس 

يطك    و دللو  وحلغ   ف وحمدليع ل ت ددلةي .  دشدية  ل غ حايد   أت  كط
 حد  أت و ي د ت وحد مدلييت  McCann, et.al. (2007)  نلدة ت "ط كد ت"

ر لت ط  يع   ت طدت قبد ة  وند   دف حغدد   وحدعايةيد  يعد   و ددللوط   
ولجدطددددد رف حلغدددددد س  د وبدددددل   طدددددد  و لدددددةيت.  دددددددةا "  حدددددلت"  نلددددددة ت 

Volden, et.al. (2009)  أت ول دددللو  ولجدطدد رف حلغدد  ي دد    ددف
ديددددد ة وحط ددددد ةو  وحلازطددددد  حدددددللوء وحددددد  ي ف  دددددف وح دددددي ق   وحي طيددددد س  أت 
وحط ددد ةو  وحلغ يددد  د ادددي ا ل ددددللو  ولجدطدددد رف حلغددد  طدددت ج  ددد  لددددتلء 

وحط دددةلو    حددد  أينددد ا  و ي ددد تس كطددد  أت ول ددددللو  ولجدطددد رف حلغددد  يةجددد 
تلء و ي دد ت قدل وكد ددا ل  أ  وحطعد ة  غيددة وحل  يدد  يكد ت لدد وحدددف وحلغ يد 
 و لوء ولجدطدد رف وحدكي ددف.   قددل أ دد ة   ددد  ه  وحد وبددت رددت  نددلاا   ذحدد 

وحلةو دددد  وحةول دددد  رددددت  ع حيدددد  وحاة دددد طه ولةشدددد لض وحط دددددلل   ددددف دم دددديت 
وحد وبددت وحل  ددف طدد  وحي ددت وحد مددلض حددلا أرندد ء وحطجط ردد  وحدجةيايدد  
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ول ددللو  ولجدطد رف حلغد  طدت جد  ا  س  أت لدذو رل  أ دة دم ديت  ذح  
 وحدم ت قل و دطة للات  دةت وحطد اع . 

 طت وحطلام  أت لذ  وح د  ه دد    دف طجطل د  طد   دد  ه لةو د   
س  "  حدددلت"  نلدددةيت Travis, Geiger (2010)"دةو يدددز"  "جيجدددة"  

Volden, et.al. (2009)  س  "جدد ةدز"  نلددةيتGeurts, et.al. 

س  لد  و طدة وحدذض يطكدت Musolino (2009)س  "ط  د حي  "  (2009)
د  ددية  ادد ت وحاة دد طه ولإةشدد لض وحط دددلل  اطدد  ينددطا طددت   يدد  س  ط دد   
طلدل دددددد  دد دددددد  ا حط ندددددد ري   وحدشدددددد ي س  دعطددددددت رلدددددد   يجدددددد ل  ددددددي ق   
وجدط ري  ط  رلت حلددعل  قدل ألا  حد  ط د رلت أط د   و ي د ت وحد مدلييت 

 د وبت وحل  ف ط  أي  ح ت.رل  د طي  ط  ةو  وح

 توصيات الدراسة: 
ن ء وح دد  ه وحددف أ د ة  ر  د  وحلةو د  وحم حيد س يقدل  وحا مدع   ف

اعددا وحد بددي   وحدددف طددت شدد     أت د دد    ددف د طيدد  ط دد ةو  وحد وبددت 
 وحل  ف ط  وحي ت وحد ملضس  يطكت  يج ز دل  وحد بي    يط  يلف 

 وحد ملييت  يط  يدعل  اطع طل   رطت اةوطه د ري  حد جا أط    و ي  ت
ةشدددددد لل   حدددددد  ألدددددد  و  دددددد حي  وح دددددد ي  حلد شددددددد    وحي ددددددت وحد مددددددلضس  و 
ولجدط ريدد   ي دد ح تس مددد  ي دددييع و أت يدعدد طل و ا دد  طدد  أي دد ح تس 

 حيد   ك    وحي ت ط  ةو  وحد وبت ط  و لةيت.
   دشددجي  و ط دد    ي دد ح ت وحد مددلييتس حلدعايددة رددت نةو  دد   طشدد رةل

  وحد وبددت وحل  ددفظ ططدد  ي دد رلل  رلدد  وحدددلل  طددت طشدد رةل  ايددة 
 وح لاي .
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  ألطيدد  دددلةي  و   رلدد  ط دد رلت وا  دد   ددف وكد دد   ط دد ةو  وحد وبددت
 وحل  ف.

  وللدطدد   اددد  ية و حعدد  س  و ل و س  وح  دد  ت وحدعليطيدد  وحطلدل دد  وحدددف
د ددد رل وحي دددت رلددد  ولشددددةو   دددف رليدددل طدددت و حعددد   طددد  و لدددةيتس 

ةكدا  ددددف و  شدددي  وحط زحيدددد  وحطلدل دددد س حد طيددد  ط دددد ةو  وحد وبددددت  طشددد 
 وحل  ف ط   ولردط ل رل     ا.

   ندددة ةت وشددددةو  و ط ددد    دددف ادددةوطه  ةشددد لي   د ط يددد س حلدعدددة  رلددد
ط دد ةو  ي ل دد  وحد مددلضس  ط دد رلدا ادد ت يكدد ت قدد ت ويج ايدد   ددف ك  دد  

 طةومت مي دا.

 البحوث المقترحة: 

ةو د س يقددة  وحا مدع اعدا وحلةو د   وحددف  ف ن ء  د  ه لذ  وحل
يطكددت أت دقددل  طزيددلوا طددت وحةر يدد  حلي دد ت وحد مددلييت  ددف طةملدد  ةيدد ا 

 و ي  ت 
  اة ددددد طه  ةشددددد لض حلط ددددد   حد طيددددد  ط ددددد ةو  ول ددددددقلاحي  حدددددلا وحي دددددت

 وحد ملض  ف طةمل  ةي ا و ي  ت.
   اة دددد طه  ةشدددد لض حلط دددد   حط دددد رلد ت  ددددف رددددلال اعددددا وحطشددددكلا

 ي  حلا و ي  ت وحد ملييت.وح   
  اة ددد طه  ةشددد لض حد طيددد  ط ددد ةو  جددد لت وحميددد ت حلي ددد ت وحد مدددلييت  دددف

 طةمل  ةي ا و ي  ت.
  رليدد  اة دد طه  ةشدد لض  ددف د طيدد  ط دد ةو  دع طددت و ط دد  س  أ ددة   ددف  

ل دددا مدددلت اعدددا وحطشدددكلا  وح دددل كي  حدددلا و ي ددد ت وحد مدددلييت  دددف 
 طةمل  ةي ا و ي  ت.
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 المراجع: 

 . التوحد: السموك والتشخيص والعلاج. عمان: دار 1131) زريقاتال راىيمإب -
 وائل لمنشر. 

 . ةعالية برنامج تدريبى قائم عمى استخدام 1131عبد الفتاح الةنيمى ) إبراىيم -
استراتيجية الفمورتايم ةى تنمية بعض الميارات 

ذوى اضطراب التوحد ذوى  الأطفال لدى الاجتماعية
. 1ة. مجمة الطفولة والتربية. سالوظيفية العالي

 . أكتوبر.1. ج31ع
حصائيات حديثة عن التوحد. ورقة عممة 1131أحمد عواد ) أحمد -  . حقائق واق

مقدمة ةى ندوة "نحو مستقبل أةضل لمطفل العربى 
والتى نظمتيا جامعة عمان العربية  .ذى الإعاقة"

 11يوم السبت  .لمطفل العالميةي الاحتفال باليوم 
 الأردن.  .م1131نيسان 

ةى   . الاتجاىات المعاصرة1133) لبمويأحمد عوادإ نادية صالح ا أحمد -
وعلاج اضطراب التوحد. مجمة الطفولة  يصتشخ

 .311-311إ يناير. ص ص1. ع1والتربية. س

ةي تنمية  موكيبرنامج إرشادي س أثر . 1133عبد الحميم عربيات ) أحمد -
ات الخاصة الحاج ذوي الأطفال لدى تصالالا  ميارات

. 1. سيةوالترب ةةي مدينة عمان. مجمة الطفول
 .1133 سبتمبر. 1ج. 1ع

. 1 . مدخل الي الاضطرابات السموكية والانفعالية. ط1131ةاروق ) أسامة -
لمطباعة والنشر  سيرةالاردن: دار الم -عمان

 .111-111والتوزيع. 

جتماعية لدى ةاعمية برنامج لتحسين الكفا ة الا . 1111عبد المقصود ) إسرا  -
الأطفال المعاقين بصرياً ةي مرحمة ما قبل 



  

 

 

311 
   

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 - 

د 
د

الع
ون

شر
الع

- 
ء 

لجز
ا

ابع
الر

- 
نة 

لش
ا

سة
د

شا
ال

- 
بر 

كتو
أ

41
02

 

المدرسةإ رسالة ماجستير غير منشورةإ معيد 
 جامعة عين شمس. –الدراسات العميا لمطفولة 

 . محاضرات حول برنامج إرشاد جمعي عن ميارات 1131الزعبي ) أسعد -
 الاتصال. الجامعة الأردنية عمانإ الأردن. 

استخدام بعض الوسائط التكنولوجية  . 1111حمن )محمد أحمد عبد الر  أمل -
 عضما قبل المدرسة ب فلوأثره عمى اكتساب ط

رسالة ماجستير غير منشورةإ  .الرياضيات مفاىيم
 شمس. عين جامعة .لمطفولة العميا الدراسات معيد

 مياً الضةوط الأسرية لدى أميات الأطفال المعاقين عق . 1113بخش ) طو أميرة -
دراسة  .لاجتماعيةا والمساندة حتياجاتبالا وعلاقتيا

 .111-131ص ص .11ع .ةي العموم التربوية
إرشادي ةي تنمية ميارات تعامل الأميات  برنامج ةاعمية . 1111) ةياض إيمان -

 .الأبنا  المعاقين سمعياً وخفض نشاطيم الزائد مع
جامعة  -كمية التربية .منشورة غير دكتوراه رسالة

 شمس. نعي

ةعالية برنامج تدريبي سموكي لتنمية بعض  . 1111طرس )حاةظ ب بطرس -
السموكي  الأدا الميارات المةوية ةي تحسين 

المدرسة التوحديين  قبل ما لأطفال الاجتماعي
ةي المؤتمر العربي لمعممة الروضة  )بحث منشور

رعايتيا  ةي ضو  التكامل  –تدريبيا  -)إعدادىا
 ابريل.  33-31من  .بين العموم

 . التوحد )ةى: الخطيب وآخرون. مقدمة ةى تعميم 1111صمادى )ال جميل -
الطمبة ذوى الحاجات الخاصة . عمان: دار الفكر 

 لمنشر والتوزيع. 

 . . التوجيو والإرشاد النفسي. الطبعة الثالثة1111) زىران مالسلا عبد حامد -
  .عالم الكتب: القاىرة
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الأطفال غير العاديين  . سيكولوجية 1111) مان؛ جيمس كوةىالاىان دانيال -
وتعميميم )ترجمة: محمدإ عادل عبد الله . عمان: 

 دار الفكر لمنشر والتوزيع. 

 .وطرق التدريس النمو جوانب ديونالتوح الأطفال . 1111) بيجات محمود رةعت -
 عالم الكتب.  :القاىرة

"ةاعمية استخدام نظام التواصل بالصور ةي تنمية  . 1111قاسم سالم ) سماح -
رسالة  .اصل الوظيفي لدى الطفل التوحديالتو 

 جامعة حموان.  .كمية التربية .ماجستير

برنامج تدخل مبكر لتنمية الانتباه المشترك  عالية . ة1111أحمد أمين ) سيى -
التفاعلات  مستوى تحسين ةي وأثره التوحديين للأطفال

الاجتماعية لدييم. مجمة العموم التربوية. معيد 
-11. 1جامعة القاىرة. عدد الدراسات التربوية.

311 . 

 نجموالقاىرة: مكتبة الأ  .التوجيو والإرشاد النفسي . 3111كامل أحمد ) سيير -
 المصرية.

 . أثر برنامج تدريبي لميارات الاتصال وحل 1111محمود بنات ) سييمة -
. رسالة دكتوراه اتالمشكلات لدى النسا  المعنف

  .ردنالأ  -عمان .الجامعة الأردنية .غير منشورة

المؤتمر  .وخصائصياالتوحد طبيعتيا  عاقةإ . 1111عطية قنديل ) شاكر -
 ابريل.  1-1 .المنصورة جامعة التربية لكمية السنوي

 . ةعالية برنامج تدريبي للأدوار الاجتماعية ةي 1131سميمان محمد ) شحاتة -
تنمية التواصل المفظي لمطفل التوحدي بمدينة 

سعودية. مجمة الطفولة العربية ال ممكةالطائف بالم
 . أبريل.31. ع1والتربية. س

 . ةاعمية ميارة الاتصال لدى المرشد عمى 3111يوسف ةريحات ) شيرين -
ةاعميتو كما يراىا المسترشدون. رسالة ماجستير 

 غير منشورةإ الجامعة الأردنيةإ عمانإ الأردن. 
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استخدام   . ةاعمية برنامج تدخل مبكر قائم عمى1131محمد إعلاوى ) صبرية -
لدى  ةالبصرية ةي تطوير الميارات المةوي الوسائل

الأطفال الذين يعانون من التوحد. رسالة دكتوراه. 
 . دنجامعة عمان العربية. الأر 

. الرياض: وزارة الشئون لاج . التوحديين التشخيص والع1111الوزنة ) طمعت -
 الاجتماعية.

الرياض.  .3العلاج. ط . التوحد بين التشخيص و 1111حمزة الوزنة ) طمعت -
 31. السنة 1111. أبريل 311مجمة المنال. ع 

-11 . 
والاضطرابات السموكية  حد . مدخل إلى اضطراب التو 1131عبد الله ) عادل -

 . القاىرة: دار الرشاد. والانفعالية

العلاج بالموسيقى للأطفال التوحديينإ أسس  . 1111عبد الله محمد ) عادل -
عاديين. القاىرةإ دار وتطبيقات سمسمة غير ال

 الرشاد. 

تعدد جيات  . 3111عبد الله محمدإ ىدى محمد قناويإ ىشام عبد الله ) عادل -
ةي تكوين  وأثرهالأشراف عمى رياض الأطفال 

نمو طفل  جيةدراسات ةي سيكولو  -شخصية الطفل
 : دار الرشاد.ىرةالقا .الروضة

 .ت الجسمية والصحيةالإعاقا . 3111زيدان السرطاوي ) إالشخص العزيز عبد -
 الكويت: مكتبة الفلاح.

  عاقة التوحد. القاىرة: دار النيضة المصرية.إ . 1111لبيب ةراج ) عثمان -

القاىرة: دار  .1ط .أنشطة ةي رياض الأطفال . 1113خميل عبد الفتاح ) عزة -
 الفكر العربي.

راضي  . استخدام تكنولوجيا الواقع الاةت1111) أيوبالدين عبد الحميد  علا  -
لدى الأطفال  اليوميةتحسين الميارات الحياتية  ةي
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الممتقى العممي الأول  عمل. ورقة التوحديين.
 لمراكز التوحد ةي العالم العربي... واقع ومستقبل. 

التشخيص الفارق بين التخمف العقمي  . 3113بن الخطاب خميل ) عمر -
مجمة الدراسات  .واضطرابات الانتباه التوحدية

 . 111-131ص ص .1ج .وليوي .النفسية
 :القاىرة .الإعاقات العقمية والاضطرابات الارتقائية . 3111كامل مميكة ) لويس -

 مكتبة النيضة العربية. 

برنامج علاجي بالمعب لخفض  ميةةاع . 1111أحمد خطابإ ) محمد -
الاضطرابات السموكية لدى عينة من الأطفال 

العميا . معيد الدراسات هالتوحديين. رسالة دكتورا
 لمطفولة. جامعة عين شمس. مصر. 

مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي الثقاةي  . 1111) لبيومي خمي محمد -
 ةدار قبا  لمطباع القاىرة: .المصرية للأسرة المطور

 والنشر والتوزيع. 

تفسير وبيان القرآن الكريم مع أسباب النزول  . 1111حسن الحمصى ) محمد -
 تبة العالم العربي. القاىرة: مك .لمسيوطي

ةعالية برنامج إرشادي لتنمية  . 1111) شوقي عبد المنعم عبد السلام محمد -
بعض ميارات التواصل المةوي لدى عينة من 

 .رسالة ماجستير .{الاوتيزمالأطفال التوحديين }
 جامعة طنطا.  .شيخكمية التربية ةرع كفر ال

ف نعدىم لمنضجإ القاىرةإ من ىم ذوى الاوتيزم وكي . 3111عمى كامل ) محمد -
 مكتبة النيضة المصرية. 

مدى ةاعمية برنامج إرشادي  . 1111محمود عبد العزيز النحاس ) محمد -
لمساعدة أميات الأطفال ضعاف السمع عمى تنمية 
 .المةة لدى الأطفال ةي مرحمة ما قبل المدرسة

جامعة  -كمية التربية .منشورة غير ماجستير رسالة
 المنوةية.
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استخدام المناقشة الجماعية مع  . 3111محمد منير عبد الفتاح ) محمود -
ةي تدريب أطفالين  مشاركتينالأميات وتنمية 

المعاقين ذىنيا عمى مواقف الحياة اليوميةإ رسالة 
 غير منشورةإ جامعة حموان. اجستيرم

 . المدخل إلى اضطراب التوحد المفاىيم 1131) زراعبن عابد ال نايف -
 التدخل. الأردن: دار الفكر. الأساسية وطرق 

أثر برنامج للأطفال المكفوةين وأسرىم  . 1111عمي عثمان ) نيسرين -
ومعممييم عمى اكتساب العمميات العقمية ليؤلا  

مركز  .رسالة دكتوراه غير منشورة .الأطفال
 جامعة عين شمس. .دراسات الطفولة

مية الشاممة مدى ةاعمية برنامج بورتاج لمتن . 1111جمال شمبي ) وةا  -
 -عقميا نلمطفولة المبكرة للأميات الأطفال المعاقي

معدل بعض مظاىر النمو  زيادةالفئة البسيطة ةي 
معيد  .لأبنائينإ رسالة ماجستير غير منشورة

 جامعة عين شمس. .العميا لمطفولة دراساتال
 - . المدخل إلى التربية الخاصة. عمان1131القريوتي وآخرون ) يوسف -

 ار المسيرة لمطباعة والنسر.الأردن: د
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