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 مستخلص البحث: 
توظيدددددر اسدددددتراتيةية التلمدددددرف المعرفيدددددة ومعر دددددة مدددددد   عال ت دددددا  هددددددح اللىددددد   لددددد 

كليددددة التربيددددة  – ددددم تنميددددة م دددداراآ العددددزح نلدددد  بلددددة المندددددول   لددددد  طدددد   ال رقددددة ال ال ددددة 
جامعدددددددة الزقدددددددازيقب وقدددددددد اتلعدددددددي اللائ دددددددة المدددددددن ج  دددددددل  التةري دددددددم ال دددددددا   نلددددددد   -النوعيدددددددة

مةمدددددونت  ب وانتمددددددآ اللائ ددددددة نندددددد  جددددددراء اللىددددد  نلددددد    اقددددددة م ئ دددددة   اء ال دددددد   
 ددددد  مةموندددددة  مةموندددددة اللىددددد   ددددد  الم ددددداراآ العزفيدددددة لقيددددداس م دددددتو  ال ددددد  ب وتم لدددددي 

جامعدددددددة  -كليدددددددة التربيددددددة النوعيددددددة -مدددددد  طدددددد   ال رقددددددة ال ال دددددددة    دددددد  التربيددددددة الموسدددددديقية 
 16ونددددددددد ه   -2022/2023الزقددددددددازيق  دددددددد  ال يددددددددل الدراسددددددددم ال ددددددددا م للعددددددددا  الةددددددددامعم 

 ةددددددان ال ر ددددددامج الم تددددددرن ال ددددددا   نلدددددد   أ ددددددارآ  تددددددا ج اللىدددددد   لدددددد طالددددددب وطاللددددددةب وقددددددد 
 وندددددة اللىددددد  ميدددددة الم ددددداراآ العزفيدددددة لدددددد  طددددد   مةماسدددددتراتيةية التلمدددددرف المعرفيدددددة  ددددد  تن

 دددد  مددددا ف بلددددة المندددددول  ئوبناءاث نلدددد   تددددا ج اللىدددد    ددددد أو ددددي اللائ ددددة  ال ددددعم للو ددددو  
 سددددال ب جدفددددددف  دددددم تنددددداو  العنا ددددر الموسددددديقية ممدددددا   ددددداند نلدددد  اسدددددت ارف  يدددددا  وأ  دددددار 
ال دددددددد   وتخددددددددا ل الموددددددددزو, ال  ددددددددا م الموسددددددددي م لدددددددددف  ب و ددددددددرورف ن ددددددددد  وراآ تدري يددددددددة 
و دددددددواآ وورل نمددددددل ل دددددد   التربيددددددة الموسدددددديقية للتعريددددددر  اسددددددتراتيةية التلمددددددرف المعرفيددددددةب 

 وأهم ت ا  م تى    التىي ل ا كا  مم والم اراآ العلميةئ
طالدددددب معلددددد  التربيدددددة  ،م ددددداراآ العدددددزح، اسدددددتراتيةية التلمدددددرف المعرفيدددددةالكلماااااات الر يساااااة: 

 ئبلة المندول    ،الموسيقية
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"Employing the cognitive apprenticeship strategy to developing the 

student/ teacher skills of playing Mandolin" 

Dr.Reham Mahmoud Alshwadfy 
Lecturer of curricula and teaching methods of musical education 

Faculty of Specific Education - Zagazig University 
Abstract 

The research aimed to employ the cognitive apprenticeship 

strategy and find out its effectiveness in developing the student/ teacher 

skills of playing Mandolin among third year - Faculty of Specific 

Education - Zagazig University, The researcher followed the semi-

experimental approach based on two groups, and the researcher relied 

when conducting the research on a note card for the performance of 

students in playing skills to measure the level of students, and the sample 

was represented in a group of first-year students in the Department of 

Music Education - Faculty of Specific Education - Zagazig University in 

the second semester of the academic year 2022/2023 - and their number 

is 16 students, The research resulted that the proposed program based on 

the cognitive apprenticeship strategy success in development of playing 

skills among the sample students in the subject of Mandolin. And the 

need to hold training courses, seminars and workshops for music 

education students to introduce the strategy of cognitive apprenticeship, 

and its importance in improving academic achievement and scientific 

skilles. 

Keywords: Cognitive apprenticeship strategy - Playing skills - Student/ 

teacher- Mandolin 
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 مقدمة البحث: 
تواج  التربية نل  م تو  العال  تىد اآٍ ك  رف ومت ارنةب وهرا  تيةة للتغ راآ ال ا لة 
 م المعارح والمعلوماآ والت د   م مةا  الت نولوجيا ووسا ل الإتيا ب و تج ن  ذلك ظ ور  
ة  اتةاهاآٍ ئدف ة لت وير التعلي  وقد ركزآ هره الإتةاهاآ نل  المتعل  و وره  م العملية التعليمي

 ئ( 7ب 2005بل جعلت  مىورها ا ساسم )جما  الدف  ب 

  تود     ا المعل  استراتيةياآ  ولتى  ق تعل   عا  لابد م  تو  ر ب ئة م  مة للتعل ب
تدريس مناسلة وأك ر   ةابية و عالية أثناء نمل تم التعلي  والتعل ب وتركز التلمرف المعرفية نل   

،  2021  ةابية و خاط المتعل   م ب ئة التعل ، وتتلع المنىنم ال نا م  م التعلي  والتعل  )الع  د،
 (ئ 309

وتعد التلمرف المعرفية  موذج لتيمي  التعل  النخط   اند ال الب نل  تول د المعر ة، 
العملية،  والنمرجة  التدريب،  طريق  ن   وتت   جمانم،  نن ا  خال  والتع  ر  المعا م،  وبناء 

 والتأمل، والتع  ر، والإست  ع، والإكتخاحئ  

)النمرجة مرائل  سي  نل   تختمل  المعرفية  - التع  ر   -التأمل   -الت   ل   - والتلمرف 
الإست خاح(، وهره المرائل ت دح  لم م اندف المتعل  لاكت ا  الم اراآ المعرفية   -التدريب 

الموتل ة  تيةة لمخاركت  الإجتماعية النخ ة، وال ابلة للت   ق لىل المخا آ الىقيقية، وتضع   
 (ئ 221،  2018ئقيقية ن  طريق النخاط، والت انل الإجتمانم )را د وب رو,،   م ممارساآ  

وتنم   العليا،  الت   ر  المتعل  م اراآ  ت  ب  المعرفية  التلمرف  أ,  موذج  فتضح  كما 
م ارات  المعرفية، وذلك أثناء ممارسة ا  خ ة التعليمية والإجتماعية الت انلية، فييلح المتعل   

 ئ (Lee, 2019, 319)قا راث نل  أ اء الم ا  التعليمية  خالٍ أ ضل  م ب ئة تعل  متوا  ة 
 راسة  وقد أجريي العدفد م  الدراساآ الت  تناولي استراتيةية التلمرف المعرفيةب م ل  

( ئ   هد ي  ل  تنمية ال    العم ق وال  اءف الراتية لت م ر اليف 2022مري  ن د الرئم  ) 
وقد  ال ا م الإندا   م      استودا  بر امج قا   نل  التلمرف المعرفية لتدريس ال ندسةب  

 
   اتبعت الباحثة نظام )APA عائلة المؤلف, السنة, رقم الصفحة(  الإصدار السابع فى توثيق مراجع البحث( 
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النتا ج الت   ق    أظ رآ  ليالح  للإ تلار  واللعدي  ال  لم  للت   ق  وجو   رق  ا   ئيا ياث 
الراتية  وال  اءف  العم ق،  ال     تنمية  الدراسة  ل   تو لي  وقد  التةري ية،  للمةمونة  اللعدي 

 لت م ر اليف ال ا   الإندا يئ 

توظير ئ   هد ي  ل  التعرح نل   (  2022و  راسة  اهد أئمد العز  وب رو, )
المرئلة  ل اللاآ  المنزلم  الإقتيا   التيميمم  م  الت   ر  تنمية  المعرفية  م  التلمرف   موذج 

وقد أظ رآ النتا ج وجو   روق ذاآ  لالة  ئيا ية ب   أ را  المةمونت   الضا  ة    ال ا ويةب
 ئوالتةري ية  م تنمية م اراآ الت   ر التيميمم ليالح المةمونة التةري ية

الت  هد ي  ل  ت   ق Tsukube Takuro , Matsuo Makoto  (2020  )و راسة  
 موذج التلمرف المعرفية    مةا  التعلي  الإ ار ب وم   تا ة ا أ, استراتيةية التلمرف المعرفية 

 تى ق  تا ج م  رف  ذا ما طل ي     ت  المةالاآ التعليميةئ 

هد ي  ل  تيمي   ل ل تعليمم   الت   Reinaldo D. Fernandez   (2014)و راسة  
 ل ترو   لل    م      استراتيةية التلمرف المعرفية و راسة أثره نل  الم تو  التىي لم  
استرتيةية   لل    م       اللائ     تيمي   ل  ث  ل ترو ياث  و تج نن ا  ةان  لل   ب 

   الم تو  التىي لم لل   ئ التلمرف المعرفية  الإ ا ة  ل  التأث ر الإ ةابم لرلك الدل ل نل
معل  التربية الموسيقية نل  تى  ق التواز, والت امل ب   الموا  طالب/ت و    رف  ندا  و 

ا كا  مية الموسيقية وب   الموا  ال  افية والتربويةب ويعت ر العزح نل  بلاآ ال رق المدرسية أو 
الرياور ( بند م  بنو    ة  ندا    -المندول    -ا كور فو,   -الآلاآ التربوية م ل )الإك  لي و, 

معل  التربية الموسيقية ئ   فو ح أهمية الآلاآ التربوية  م العملية التعليمية التربوية نامةث  
 ئ (124ب 123ب 2005) ل لب    م مةا  التربية الموسيقية  ا ةث و 

وم  أ ضل الوسا ل التم تنمم قدرف ال  ل نل    راك اللى  وإ ارك ال ارمو م هم 
الآلاآ التربويةب لرا م  الم    م الممارسة ا ول  أ, ت و, هره الآلاآ   ي ة  م الترك ب 
الممارساآ  الم ارف  م نز  ا وبرلك أ لىي تلك الآلاآ جزءاث هاماث م   ال ل ل م   وت لب 
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الموسيقية للأط ا  وم  ث ا ت   الموسيقية لقيمت ا التربوية وال نية ال امة ولإماا يات ا الع يمة 
رغ    اطت ا الخدفدف  ناعياث ونزفياثب ئ      ا تعمل  م   س الوقي نل   ثراء تةربة ال  ل  

 ئ (78ب 81ب 1980)م ر وب رو,ب الموسيقية التم تعمل المدرسة نل  تىقي  ا 
وتنتخر الآلاآ التربوية سال ة الركر و يو اث المندول    م المدارسب ليس   ط  م 
العال  العربم بل  م العال  ا وروبم أ ضاثب وذلك ل  ولة ئمل ا وس ولة العزح نل  ا  يو اث  
 الن لة  ط ا  المدارسب هرا  الإ ا ة  ل  قيمت ا التربويةب  العزح نامةث نل  الآلاآ التربوية  

 عل التعلي  ممتعاث و ي اث  الن لة للمعل  والمتعل  نل  ئدٍ سواءئ  ة
المةا   المندول    ي ةٍ  ا ة     وبلة  التربوية  ي ةٍ نامة  و  راث  همية الآلاآ 
التعليمم   د تناولت ا العدفد والعدفد م  الدراساآ للعمل نل  تنمية م اراآ ال الب المعل      
العزح نل  ا ئت    ت يع أ,  ى ق أك ر قدر م  أهدا  ا لت م ر المدارسب وم   م  تلك  

( الت  هد ي  ل  تعرير ال     آلة المندول    2023 راسة سىر ن د المليك )الدراساآب  
أ,  الدراسة  وقد  تج ن   م ت رفب  تمريناآ  م       الآلة  نل   العزح  م ارات       وتنمية 

 التمريناآ الم ت رف أ آ  ل  تنمية م اراآ ال       العزح نل  بلة المندول  ئ 
اقتران استراتيةية تدريس ت اند ( الت  هد ي  ل   2021و راسة ر و  ن دالرئم  ) 

ب وقد أس رآ  تا ة ا ن   ةان  المندول  ال       تى    نزح النغماآ المز وجة نل  بلة  
بلة   نل   المز وج  النغماآ  نزح  ال        ساندآ  جدفدف  استراتيةية  و ع  اللائ ة    

 المندول  ئ 
هد ي  ل  تى    م تو  العزح ال نا م نل  بلة   ( الت 2009و راسة ل ل  ن ل ) 

العزح   م       تم  د ة  ت نياية  تدريلاآ  الموسيقية وو ع  التربية  كلية  ل     المندول   
ال نا م لآلت  ما دول  ب وقد أس رآ النتا ج  ل  أ, التدريلاآ الت نياية الم توئاف م  ا نما   

 ال نا م نل  بلت  ما دول  ئ الموسيقية العالمية تؤ    ل  تى    العزح 
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و م  وء ما س ق فتضح جلياث أ   م  الضروري الإهتما  الةا   الآلاآ التربوية  ي ة 
نامة وبلة المندول    ي ةٍ  ا ة لما ل ا م  أثرٍ  الغ م    وس الت م ر    المدارس الىاومية 

الآلة  والوا ةب وي دأ هرا الإهتما   إندا  معل  التربية الموسيقية  ندا اث سليماث  م كيفية  ستود   
 الخال اليىيح لي ت يع تى  ق ا هداح التربوية ال ليمة ن  طري  ا وت و, ذاآ قيمة تربوية  
ئقيقية و نية واجتماعية ليس   ط  م ما ف التربية الموسيقية بل  م  اقم الموا  الدراسية ا  ر   

 والعملية التعليمية  أثرهائ 
 بالمشكلةالإحساس 

نل  الرغ  م  ا همية ال   رف للآلاآ التربوية    المدارس كما ذكر سال اثب  لا أ, واقع 
ال الب المعل     ال لياآ الموسيقية لا فتمخ  مع تلك ا هميةب  الم اراآ العزفية لد  ال الب 

ر المعل   نل  الآلاآ التربوية  ي ة نامة والمندول    ي ة  ا ة لاتزا  تىتاج للة د ال   
ئت  تل   مت للاآ وائتياجاآ العملية التعليمية  ا ل المدارسب وت  التأكد م  هرا ا مر م   

:   - 
 راسة است  عية قامي ب ا اللائ ة للتعرح نل  واقع الم اراآ العزفية الت   متل  ا  −

 عض الورية   نل  بلة المندول   وقد ت    م  تلك الدراسة أ, مع م    متلك قدراث 
   ي اث م  الم اراآ العزفيةئ 

 الدراساآ واللىوث وا  بياآ ال ا  ة الت  اطلعي نل  ائ  −
بلة م اب آ  ويية   − تدريس  ال ا م   نل   التدريس  ه ئة  أنضاء  مع مةمونة م  

      التربية الموسيقية  الية التربية النوعية جامعة الزقازيقئ المندول  
م اب آ  ويية أجرت ا مع مةمونة م  موج م ومدرسم التربية الموسيقية التا ع     −

 لمدرية التربية والتعلي   مىا  ة الخرقيةئ

 تحديد مشكلة البحث 
العزفية لد  ط   م اراآ   عض ال عف  م  م      ماس ق   د وجدآ اللائ ة  

ب  المندول  لة  ال رقة ال ال ة      التربية الموسيقية  الية التربية النوعية جامعة الزقازيق  نل  ب
  ةابية  التم ت اند نل    الةدفد م  ال رق التدري ية    رأآ  رورف  ثراء تدريس الما فلرا   د  

التعل  ب ئة  المتعل   م   خالٍ  عا ب    و خاط 
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ب  بناء معارح جدفدف واكتخاح م اراآ تعليمية أك ر  بداناث   نل  ب المتعلم    يدر  ا ة  ل  ت الإ 
توظير استراتيةية التلمرف المعرفية لتنمية م اراآ العزح نل  بلة    ىاو  اللى  الىالملرا  

 "لد  ال الب المعل  المندول  
 البحث: أسئلة
التربية الموسيقية  الية التربية ق      ال ال ةالمناسلة ل    ال رقة    يةم اراآ العزفالما   ئ1

 ؟  المندول   ةلبالنوعية جامعة الزقازيق نل  
التربية الموسيقية  الية ق      ال ال ةل    ال رقة  كير  ما  تنمية الم اراآ العزفية   ئ2

 م      استراتيةية التلمرف المعرفية؟   المندول    ةلبالتربية النوعية جامعة الزقازيق نل   
ل    ال رقة لية توظير استراتيةية التلمرف المعرفية    تنمية الم اراآ العزفية عاما   ئ3

 ؟  المندول    ةلبالتربية الموسيقية  الية التربية النوعية جامعة الزقازيق نل   ق      ال ال ة

 أهداف البحث:
العزفية   ئ1 قا مة  الم اراآ  ال رقة  تىدفد  ل     الموسيقية  ق      ال ال ةالمناسلة  التربية 

 المندول  ئ  ةلب الية التربية النوعية جامعة الزقازيق نل  

التربية الموسيقية  الية التربية ق      ال ال ة المناسلة ل    ال رقة  تنمية الم اراآ العزفية   .2
 ئ م      استراتيةية التلمرف المعرفية المندول   ةلبالنوعية جامعة الزقازيق نل  

نل  .3 العزفية    عالية  التعرح  الم اراآ  تنمية  المعرفية     التلمرف  استراتيةية  توظير 
التربية الموسيقية  الية التربية النوعية جامعة الزقازيق ق      ال ال ة المناسلة ل    ال رقة  

 .المندول   ةلبنل  

 أهمية البحث:  •

 قد      اللى   م: 
الت م ر  • لد   العزفية  الم اراآ  تنمية  نل   تدري م   انده   ب ر امج  المعلم     مدا  

 للعزح نل  بلة المندول      المدارس    ولةئ
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م ارات   • وتنمية  الموسيقية  التربية  الموسيقية  علة  التربية  كلياآ  م تو   ريج  ر ع 
 العزفية نل  بلة المندول  ئ

توجي  ا   ار  ل  أهمية الآلاآ التربوية نامةث وإل  بلة المندول    ا ةث  م العملية  •
 التعليميةئ 

 فروض البحث: 
التةري ية  ئ1 المةمونت    ط    متوس اآ  رجاآ  ب    توجد  روق  الة  ئيا ية  لا 

 والضا  ة  م   اقة م ئ ة الم اراآ العزفية الم ل ة ق لياثئ 

التةري ية   ئ2 المةمونت    ط    متوس اآ  رجاآ  ب    توجد  روق  الة  ئيا ية 
والضا  ة  م   اقة م ئ ة الم اراآ العزفية  م الت   ق اللعدي ليالح المةمونة 

 التةري يةئ 

تنمية  • المعرفية     التلمرف  استراتيةية  توظير  نل   ال ا    الم ترن  ال ر امج   عالية 
التربية الموسيقية  الية التربية النوعية جامعة ق      ال ال ةل    ال رقة    يةم اراآ العزفال

 . المندول   ةلبالزقازيق نل  

 منهج البحث: 
 فتلع هرا اللى  المن ج  ل  التةري م للمةمونت   )تةري يةب  ا  ة(ئ 

 حدود البحث:
بشرية الموسيقية حدود  التربية  ال ال ة       ال رقة  النوعية    -: ط    التربية  جامعة     -كلية 

 الزقازيق
 جامعة الزقازيقئ –كلية التربية النوعية   –: ق   التربية الموسيقية حدود مكانية
 2023/ 2022: ال يل الدراسم ال ا   للعا  الةامعم حدود زمنية

 : مجموعة  البحث
جامعة الزقازيق   -ال رقة ال ال ة  علة التربية الموسيقية  الية التربية النوعية مةمونة م  ط    
 طالب وطاللة وت  ا تياره    ري ة نخوا يةئ  16وند ه    -2022/2023 م العا  الةامعم  

 :مواد البحث
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المناسددددلة ل دددد   ال رقددددة ال ال ددددة    دددد  التربيددددة الموسدددديقية   اقددددة  الم دددداراآ العزفيددددة  ئ1
 (1ئ) ملىق رق المندول  نل  بلة 

اسدددددددددتمارف اسدددددددددت  ع رأ  الو دددددددددراء ئدددددددددو    اقدددددددددة الم ددددددددداراآ العزفيدددددددددة نلددددددددد  بلدددددددددة   ئ2
 (2) ملىق رق المندول  ئ

ال ر ددددددددامج الم تددددددددرن ال ددددددددا   نلدددددددد  اسددددددددتراتيةية التلمددددددددرف المعرفيددددددددة لتنميددددددددة م دددددددداراآ  ئ3
 المندول  ئال الب المعل     العزح نل  بلة 

 أداة القياس بالبحث
ا تلار ق ل / عدي    بلة المندول   م   ندا  اللائ ة    ق ق ل ال ر امج الم ترن وبعدف  ئ1

 ( 3ملىق رق  )

أ اء   ئ2 لم ئ ة  الإ تلار  اقة  اللى      المةمونة  م   ندا    ط    ال  لم/ عدي 
 ( 5ئ) ملىق رق  اللائ ة و  اث لل اقة الم اراآ العزفية 

 مصطلحات البحث:
 Teaching Strategyاستراتيجية التدريس  •

الت  والممارساآ  الإجراءاآ  م   مةمونة  الدراسم   ه   ال يل  المعل   ا ل  فتلع ا 
للو و   ل  مورجاآ مىد ف     وء ا هداح الت  و ع اب وتتضم  مةمونة م  ا سال ب  
وا  خ ة والوسا ل وأسال ب الت وي  الت  ت انده نل  تى  ق تلك ا هداح )الل ا   وب رو,ب  

 ( ئ34ب 2013

وتعر  ا اللائ ة  جرا ياث  أ  ا   ة معدف سل اث م  ق ل معل  التربية الموسيقية تت و, م   
مةمونة م  الو واآ والإجراءاآ وال رق وا سال ب والوسا ل وا  خ ة التم فت  اتلان ا  ا ل 
 ئةرف الدراسة للو و   ل  ا هداح التم تنمم م اراآ الت   ر الإبدانم لد  ال الب المعل ئ

   :Cognitive Apprenticeshipالتلمذة المعرفية  •
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 أ  ا" ا ت ا  المتعل   Brown& Stefaniak  (2016, 332  ) نر  ا براو, واسددتا  نك 
وك اءفث ن  طريق م دددددددداندف   ا ك ر   رفث وم ارفث م  م ددددددددتو  أقل   رف، وك اءف  ل  الم ددددددددتو   

 ئ الو راء"

 م   مةمونة م  ا سال ب والإجراءاآ الت    و  ب ا ال الب  اللائ    جرا ياث  أ  ا    وتعرفها
وإ راك  عملياآ    وتوجي  المعل  لياو, نل  ون ٍ  تىي  ر ددا  وإ ددراحئيددة التربية الموسدديقية  

 لم والعملم وكرلك ت  ئة ال    وجماعية مرتل ة  الةا     الع   ر  ة يدددددددورف    ت   ره وإ ارت ا
لىخدددددددد الم اراآ واسدددددددتودام ا لاكت دددددددا  المعارح، والم اراآ م      م ئ ة الو  ر ن ر  

 كتخاح"ئوالت   ل والتدريب، والتأمل، والإالنمرجة، 

 :Mandolinآلة المندولين  •

فددددت   دددد  أ ددددغر ئةمدددداثب ل ددددا أربعددددة أوتددددار هدددد  بلددددة موسدددديقية وتريددددة تخددددل  بلددددة العددددو  ل
 ئ (19ب 2003)قدر  العزح نل  ا ن  طريق   ر أوتارها بواس ة ريخة  غ رف 

 ينقسم البحث إلى جز ين:
 ويشمل:( نظري ) الإطار الالجزء الأول 

 استراتيةية التلمرف المعرفيةئ ئ1

 بلة المندول  ئ  ئ2

 تطبيقي ويشمل: الإطار الالجزء الثاني 
 أولاث:  ندا  موا  اللى 

 م ئ ة ا  اء العز  ( ثا ياث:  ندا  أ اف القياس )   اقة

 ثال اث: الدراسة التةري ية 

 را عاث:  تا ج اللى  
 الجزء الأول ) الإطار النظري (: 

 استراتيجية التلمذة المعرفية: -1
 ددددددددددائب الن رية ال نا ية    "Vygotskالتلمرف المعرفية  ل   ىوث " فيةوت ددددددددددام    ت ددددددددددتند 

مدرتدلدط  ند  تدعدتدمدددددددد و   الإجدتدمددددددداعديدددددددة  الدتدعدلد   أ,  لد  
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،  دددالمتعل  ف ن  تعلمددد  م      ت دددان آ اجتمددداعيدددة  م مواقف  دددالعمليددداآ الإجتمددداعيدددة
ئقيقية، وين ر للتلمرف المعرفية نل  أ  ا   رية تعليمية ت دح لإك ا  المتعلم   م اراآ  

، وال ابلة للت   ق  م ئل مخددا آ  وق معرفية  اتةة ن  المخدداركة الإجتماعيةمعرفية، و 
 ئ(Cheng,et al, 2014, 420-444) ئقيقية

 -تعد آ التعري اآ ومن ا: -:مفهوم التلمذة المعرفية

ف دح لم ددددداندف    جتمانم أ  ا"   ج للتعل  الإFarzane  (2015, 6 )  ريزي   تعرير
المتعل  لييددددددددددددددلح    راث  م ئدل المخددددددددددددددا آ و ق   واآ وه ) النمدرجدة، التددريدب، التع  ر،  

 كتخاح("ئالت   ر، الإال  الاآ، 
 أ  ا"نملية التعل  م     Stalmeijer, R, E  (2015, 355-356) وأ ددددددددار سددددددددتالميةر

    الو رف، والتوجي  ل ل م  العملياآ المعرفية، وما وراء المعرفية   يد الو و   ل  أنل   
 م توياآ المعر ة"ئ

  :الأسس التي تقوم عليها التلمذة المعرفية
ا سدددس   Farzaneh  (2015, 5-8)  اريزي   ،(68-67،  2016وقد أو دددح را دددد )

 التم ت و  نل  ا التلمرف المعرفية كالآتم:
 التوجي ، والإر ا  م  ق ل المعل ئ •
 الت انل الموجو  ب   ال الب ور اق  ت دددددددرع م  نملية  العمل التخددددددداركم ب   ال     •

 التعل ئ
 كتخاح ا   ل م  ق ل ال الب وإ ةاز الم ماآ  خال  ر يئالإ •
 ما  المتعل  ئقيقيةئأأ, ت و, الم ا  والمخا آ  •
 ت و, ب ئة التعل   خ ةئ •
والم ارف لتعلم ا، الم درف نل  التع  ر  ت و  نل  ال درف نل   يدددددل الماو اآ المعرفية  •

 وت و  نل  نرض نملية الت   ر والمعر ة لل خف نن ائ
للمتعل   دور المعل  أ ددددددددلح هو تل دددددددديط الم مة لي ددددددددت يع   و للم مةأ  النمرجة للم ارف •

 المتعل  التما  من ا ت م  ال  الة ونند  ت ا, المتعل  للم ارف تت    ال  الةئ
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الم دددرف نل  التددأمددل وه  ت و  نل  ا عادداس الرك  الم ت رف لمددا   و   دد  المتعل  م    •
  اءاآئم اراآ ليىيل نل   رص مت اوية لل    وتن  ر ا 

الت  ي  الىقي م ويت  ن  طريق ا تلدددار المتعل  والوقوح نل  م ددددددددددددددتو  التما  م    •
 الم اهي ئ

ا سددددددددددس التم ت و  نل  ا التلمرف المعرفية   (186-185،  2014)ب نما و ددددددددددح ال ي ار   
 كالآتم:

 التأك د نلم   راك ال الب  م الموقف التعليممئ •
  اء الماهر للمتعلم   الم تد   ئالتأك د نلم  ور الو  ر  م اكت ا  ا  •
 ثدارف الت   ر التدأملم لددي المتعل  ن  طريق طرن مخددددددددددددددا آ واقعيدة مرتل دة  دالىيداف   •

 الم نيةئ
 ربط ا  خ ة التعليمية  الىياف الواقعية الم نية للمتعلم  ئ •
 تنوع أسال ب الت وي  الم تودمة لت وي  تعل  المتعلم  ئ •

 :يالتلمذة المعرفية على النحو التالنموذج تطبيق  جراءاتإ
،  Kuo et al (340 ,2012)كوه وب رو,   ،(147،  2010)  م   دداركنددد   ئددد  كددل  

(،  50-49،  2015، و ابراهي )  Fan, Ray kuo, et al (2012, 320) و ا, راي وب رو, 
- 479،  2019)، و الة وري، نرط، ن د الله   (80-78،  2017)الخددددددمري و  المخدددددد دا  و  

 :م  واآ ت   ق التلمرف المعرفية نل  النىو التال (101، 2020)و الةندي  ،(480
و   دا   و  المعل  الو  ر  عرض الم مداآ أو العمليداآ المرا  :  Modelingالنماذجاة   ئأ

م ئ دددة الت   ق العملم للعمدددل، ويت  ت دددد   الم مددداآ ن ليددداث  و تن  دددرهدددا نل  المتعل   
للمتعل  لرلك فت  ت د   تو ددددددديح ل راراآ ئل المخدددددددالة، وي و  المعل  بت دددددددمية ا  واآ  
والموا  الم دددددددددددددتودمة  م العمل، و ور المتعل   م هره اللى ة )ر دددددددددددددد، اسدددددددددددددتماع، 

الدددددرس ونل   المتعل  مخددددددددددددددددداهدددددف( ئ دددد    و  المعل  كنموذج لعرض أه    واآ 
 مام ئ أستماع، وي و  المعل  بتن  ر م ا  الدرس الم ئ ة، والإ

: وتعدد م  أه  الو واآ التم ت و  نل  دا التلمدرف المعرفيدة و   دا Coachingالتادرياب  ئ  
فت  م ئ ة المتعل  أثناء مىاولت  لت ملة الم ماآ، وتزويده  الم دددددددددددداندف نند الىاجة 
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 ئالا ت اء( -الت  ي  -توزيع الم ا  -وتت  ن  طريق )التوظير
سددددددتمرار  م ت د   الم دددددداندف الوقتية و   ا   و  المعل   الإ  :Scaffoldingالتسااااقيل   ئج

جوبة  ك دددا    عض الم اراآ، ويدنم  ن  طريق ت د    عض التلميىاآ وا لإ  للمتعل 
جا ة نل  ا، وي ددددددددددددانده    سددددددددددددئلة، وي لب م  المتعل  الإالعامة ئ     و    رن ا 

 التو ل للإجا ة اليىيىة، وم  ث  الت   ق العملمئ
فراجع ج و ه الم ددرولددة   أسددددددددددددددلو    و  نل  جعددل المتعل   هو :Reflectionالتاممال   ئ  

 ا د  ويماند  م  م دار دة نمليداتد  لىدل المخددددددددددددددالدة بتلدك الت   متل  دا  ألإكمدا  وتىل دل  
 المعل ئ

 م  ما  خدددال  ددد  لي  م   تا ج     دددةل المتعل  ما تو دددل  :  Articulationالتعبير   ئه
طري دة  ع ر ب دا المتعل  ن   تدا ج تعلمد ، ومعدار د ، نلم   مدلتو تىريري،   م تخددددددددددددددأ
  عا  ئل المخالة التم فواج  ائأو 

 ددددددرن ال دددددد ب وراء ا تيار العملياآ والو واآ :  Explanation phaseالتفسااااير  ئو
 الت  ت  استودام ئ

هدا اث قابلة للتى  ق  أ و   ا فتعل  المتعل  كير  ضددددددددع    :Exploratioساااااتكشااااااف الإ ئز
ال ر دددددددددددددديداآ ويلىد  ن  المعر دة  ويوت ر ويعمدل نل  تىقي  دا ويتعل  كير  ضددددددددددددددع

هميدة الموقف التعليمم،  أ  داسددددددددددددددت  ليدة، ويت     دا التو ددددددددددددددل لإجدا داآ   دا يدة تلو   
التم   راء  تو ددددددددددددددل    ا للنتا ج م      تد ل المعل  الملا ددددددددددددددر وت ويم  لةميع الآ

 طرئي  م المرئلة ال ا  ةئ 

 -:وزا  نل    (،42، 2020 )وات ق مع   النوئم

 -م دأ  -سددددددددددتود  بنية المىتو ، ويخددددددددددتمل نل  )م  و ا   :Elaboration الإعداد ئن
  جراء( كأسس لتن ي  طرق التدريسئ

 -ت ني اللائ ة الو واآ التالية: التربية الموسيقيةو    وء نل  
، والم دددداهي  م ددددددددددددددتودددددمددددة ت و  المعلمددددة  عرض الملددددا  ء  :Modelingالنماااذجاااة   ئأ

اسدددتراتيةياآ ما وراء المعر ة    نر ددد ا للأ  ار، وأ  ار النخددداط المن ر، وت و   عمل 
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 ئ موذج كمن   مت د 
  ، أثندداء العمددل وم ددددددددددددددداندددت      ت و  المعلمددة  م ئ ددة ال   :Coachingالتادرياب   ئ  

 نند الىاجةئ   و نم 
، ث  فت   ال    ت و  المعلمة بتن  ر جزء م  الم مة أما  :  Scaffoldingالتساااااااااقيل   ئج

 اء ا  خدددددددد ة    الوقي المىد ،  أ إجراء ا  خدددددددد ة  ى   ت و  كل مةمونة      ت لي 
 اللعض أثناء تن  ر الم مةئ  وم اندف  عض 

   كددل   وف م    واآ ئددل   ال ددالددب  اء  أفت     ددا م ددار ددة    :Reflectionالتاممال   ئ  
 جا ات  مع   ال الب تأمل  فللتو دددددل للىل اليدددددىيح، وأ ضدددددا  زم كه اء  أالمخدددددالة مع 

ع د الن ر    أ  اره، مما فؤ   لتى       جا اآ المعلمة )الو  رف( مما  ةعل ال الب  
 مراجعة الىلو    ال     و   يل  النتا ج الن ا ية ال ددددددددددليمة، و  ال    كو وف للتو ددددددددددل 

 كتا ة الىلو ئ ستعا ة ب ا   اليىيىة الت  وا  ة نل  ا المعلمة للإ
لتن  ر النخدددددددددددددداط المىد      لل   المعلمة  ففت     ا م دددددددددددددداند   :Mentoringالتوجيه  ئه

للةوا ب ال دددددددا  ة م  الم مة الت  ل  فلت ي       ، ويت  توجي  ا تلاه ال  ومتا عة نمل 
 و لط الوقي ال ز  للقيا   عملية الترك ز، وتةنب التختيئ ل  ا ، 

     ري ة وا ددددددددددىة وبالمات     بت د    تا ج نمل   ال     و      :Expressionالإبانة   ئو
الوا دددددددددة، واسدددددددددتو ص النتا ج وم ار ت ا، والتو دددددددددل لنتيةة وائدف مخدددددددددتركة  ما   

 تعميم ائ     
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 (  1شكل )
 التلمذة المعرفيةنموذج فى ضوء المراحل التدريسية يوضح 

 
 آلة المندولين:  -2

العو  ،  لا أ  ا ت لغ ربع ا ت ريلاث ، وينتخر استودام ا   ه  بلة وترية غربية تخلة  بلة
  (1989)ن دالل ير ونزالدف  ب .  م كل م     اليا وال و ا, نل    اق  ع م

بلة  م   ا ت ي  الم   ي  نخر  الوامس  لل ر,  أ ول ا  تعو   غربية  بلة  والمندول   
 منتخرف    مع   ال    الإ  اليةئ كا ي  mandolaموسيقية قد مة سم ي  المندولا 

الم   ي  نخر  ال ام   ال ر,  واسع      نل    اقٍ  المندول    بلة  استودمي  وقد 
 ويتضح ذلك جلياث    الموسي   الغربية ال  سيايةئ 

 أجزاء آلة المندولين
تت ددددو, ألددددة المنددددددول   مدددد   دددددندوق ميددددوآ كمدددددا  آلددددة العدددددو  ول ندددد   دددددغ ر  ذا مددددا قدددددور, 
 يدددددددندوق العدددددددو ب وب دددددددا رقلدددددددة م  دددددددي نل  دددددددا  سدددددددات   ت ددددددد   موا دددددددع الع دددددددق و  ددددددداث لل دددددددل  

 ئ(88ب 1987)الى نمبالموسي م ال روماتم

النمذجة

بالتدري

لالتسقي

التامل

هالتوجي

الإبانه
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مددددددددد  ا وتدددددددددار  ى ددددددددد   ويددددددددد  كدددددددددل زوج لنغمدددددددددة وي  دددددددددي نلددددددددد  الآلدددددددددة أربعدددددددددة أزواج  
 (ئRees 1966, 16 ) مىد ف

 ويت   لط ا وتار نل  م ا ة الوام ة الياندف بدءاث م   و  ال رار ئت  م  الةوا ئ

 
 ( 2شكل )

 آلة المندولين 
 النطاق الصوتى لآلة المندولين

آ  داندف كما 4 الإ دا ة  ل  م دا ة   ف لغ الن اق اليدوت  لآلة المندول   ث ثة أوكتا اآ 
 -م     الخال التال :

 

 
 النطاق الصوتى للمندولين 

 طريقة العزف على آلة المندولين
ن  طريق   ر ا وتددار م      ريخدددددددددددددددة تيددددددددددددددنع غدداللدداث م    فت  العزح نل  بلددة المندددول  

ال  ستيك فت  م ا ا  ال لا ة والإب ا  لل د اليمن ب وتُم ك رقلة الآلة  ال د الي ر   ى   ت و,  
الإب ا  ملت   ئو  الرقلة م  الولف وباق  ا  دددددددددددددا ع ا ربعة    مواج ة ا وتار نند من  ة  

ب  75ب  2003)ن دالل يرب   اث للنغماآ الم لو    ددددددددددارهاالدسدددددددددات   ئ   فت  الع ق نل  ا و 
 ئ بتيرح(

 (الإطار التطبيقي للبحث)الجزء الثاني 
 إجراءات البحث 

 أولًا: إعداد مواد البحث
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 . المندولينعلى آلة  يةمهارات العزفالإعداد قا مة  .1
قامي اللائ ة  إندا  قا مة الم اراآ العزفية نل  بلة المندول    ما فتناسب مع ط   ال رقة 

 - ( كما فل :1ملىق رق  ال ال ة      التربية الموسيقية )
 الهدف من القا مة  .أ

هد ي ال ا مة  ل  تىدفد الم اراآ العزفية نل  بلة المندول   المناسلة ل    ال رقة ال ال ة  
جامعة الزقازيق ب دح تنم ت ا  استودا  ال ر امج    -كلية التربية النوعية  -     التربية الموسيقية 
 ئ استراتيةية التلمرف المعرفيةالم ترن ال ا   نل   

 مصادر إعداد القا مة  .ب

 -و  اث للميا ر التالية:الم اراآ قا مة ت   ندا  
التدريس ال ا م   بتدريس ما ف  جراء ندف م اب آ  دددويدددية مع ال دددا ف أنضددداء ه ئة   •

كلية التربية النوعية   –الآلة التربوية )المندول  ( لل رقة ال ال ة    ددددد  التربية الموسددددديقية  
 جامعة الزقازيقئ –

 جراء ندف م اب آ  ددددويددددية مع  عض موج م ومدرسددددم التربية الموسدددديقية التا ع     •
 لمدفرية التربية والتعلي   مىا  ة الخرقيةئ

الإط ع نل   عض ا  بياآ والدراسدددداآ واللىوث ال ددددا  ة الت  تناولي تنمية م اراآ  •
 ال       العزح نل  بلة المندول  ئ

 مكونات قا مة المهاراتج. 
( م ارف توت  جميع ا  أساسياآ  12ا تملي قا مة الم اراآ الت  أندت ا اللائ ة نل  ند )

 وقواند الإم اك  آلة المندول   والعزح نل  ائ  
 ضبط قا مة المهاراتد. 

ت  نرض قا مة الم اراآ نل  مةمونة م  ال ا ف ا ساترف الو راء    توي  اليولفيج  
ث   لتزمي  ال ا مة  الرأ      الىركم والإرتةا ب لإبداء  الم لوبة   والإ  اع  اللائ ة  التعدف آ 

 ( 2ملىق رق وأ لىي قا مة الم اراآ     ورت ا الن ا ية  الىة للإستودا     اللى  )
 بناء البرنامج المقترح القا م على استراتيجية التلمذة المعرفية   .2

 - قامي اللائ ة  اتلاع الإجراءاآ التالية نند بناء ال ر امج: 
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 المصدر .أ
ما ف م رر    نل  قا مة الم اراآ العزفية الت  أندت ا اللائ ةب   د ئد آ مةمونة م  بنو    بناءاث 

)مندول  (   الترب وية  النوعية  ال ال ةلل رقة    الآلة  التربية  الموسيقية  الية  التربية  جامعة  -      
 والت  تتناسب مع تلك الم اراآئ الزقازيق
 أسس بناء البرنامج  .ب

  سس التالية :اال ر امج راني اللائ ة نند بناء 
الم ددددددددددددداراآ العزفيدددددددددددددة المدددددددددددددرا  تنم ت دددددددددددددا لدددددددددددددد  أ,  غ دددددددددددددم المىتدددددددددددددو  جميدددددددددددددع  •

 ئال الب نل  بلة المندول  
 أ,      المىتو   م تى  ق أهداح ال ر امج ئ •
 الم ددددددددددددتودمة  دددددددددددد  جل دددددددددددداآ ال ر ددددددددددددامج الم تددددددددددددرن أ, ت ددددددددددددو, المددددددددددددا ف العلميددددددددددددة •

 وذاآ أهمية ئ اللى   مةمونة اللى  ط    ىيىة و م م تو  
 الن دددددددددددلة ل ددددددددددد   المةموندددددددددددة  المىتدددددددددددو  بلغدددددددددددة سددددددددددد لة ووا دددددددددددىةغ أ,  يدددددددددددا •

 ئ اللى  
و مددددددددددددددددداذج أ,  خدددددددددددددددددتمل المىتدددددددددددددددددو  نلدددددددددددددددددم تددددددددددددددددددريلاآ نمليدددددددددددددددددة وت  يقيدددددددددددددددددة  •

 ئم اراآ ال    نل  بلة المندول     تنمية ت اند استر ا  ة 
 الهدف العام للبرنامج  .ج 

الم دددددددددداراآ العزفيددددددددددة لددددددددددد  طدددددددددد   مةمونددددددددددة تنميددددددددددة  لدددددددددد  الم تددددددددددرن ف دددددددددددح ال ر ددددددددددامج 
وذلددددددددددك مدددددددددد   دددددددددد    اللىدددددددددد  اللىدددددددددد  )المةمونددددددددددة التةري يددددددددددة( نلدددددددددد  بلددددددددددة المندددددددددددول  

 ئتوظير استراتيةية التلمرف المعرفية
 نامجر للب العلمىالمحتوى  .د

 9لل ر ددددددددددددامج وتوزيعدددددددددددد  نلدددددددددددد   قامددددددددددددي اللائ ددددددددددددة بتن ددددددددددددي  وترت ددددددددددددب المىتددددددددددددو  العلمدددددددددددد 
جل دددددددددداآ  ى دددددددددد  فددددددددددت  تدددددددددددريب ال دددددددددد    ا ددددددددددل كددددددددددل جل ددددددددددة نلدددددددددد  نددددددددددزح ن مددددددددددة 

    اعية م  الع ماآ ا ساسية نل  بلة المندول  ئ
 ( أداءالطلاب  فى الإختباربطاقة ملاحظة الإختبار القبلي/بعدى و ثانياً: إعداد أداة القياس ) 

 اختبار قبلي/ بعدي .1
 الإختبارالهدف من  •



 
 

 
 
 

 مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم التربوية 

965 

2023 ديسمبر –( 11العدد ) –( 6المجلد )  

 مةمونددددددة اللىدددددد  ا تلددددددار ق لددددددم/  عددددددد  لقيدددددداس م ددددددتو  أ اء طدددددد     تدددددد   ندددددددا  
وذلددددك ب دددددح ت  ي دددد  نلددددد   (3)ملىدددددق رقددددد  العددددزح نلدددد  بلددددة المندددددول  اللىدددد   دددد  

اللىددددد  ) التةري يدددددة والضدددددا  ة( ق دددددل ت   دددددق ال ر دددددامج لمعر دددددة  طددددد   مةمدددددونت 
ب وت  ي دددددد   عددددددد ال ر ددددددامج لمعر ددددددة مددددددد  تددددددأث ر العز ددددددم الم ددددددتو  الم ددددددد م   اءهدددددد 

توظيددددر اسددددتراتيةة التلمددددرف المعرفيددددة لتنميددددة م دددداراآ ال ر ددددامج الم تددددرن ال ددددا   نلدددد  
 ال    العزفية نل  بلة المندول  ئ

 محتويات الإختبار •
وهددددد  ندددددزح سدددددل ب ندددددزح بندددددو   أربعدددددةخدددددمل سدددددؤا  وائددددددب   ىتدددددو  الإ تلدددددار نلددددد  

تمددددددري  ت نددددددكب نددددددزح م  ونددددددة  ددددددرقية ونددددددزح م  ونددددددة غربيددددددةب وجميع ددددددا تقدددددديس 
 الم اراآ العزفية نل  بلة المندول  ئ

 
 
 صدق الإختبار •

للتأكدددددددد مددددددد  مدددددددد   ددددددددق و ددددددد ئية الإ تلدددددددار لاسدددددددتودام   ددددددد  اللىددددددد  قامدددددددي 
 عمددددددل اسددددددت  ع رأ  لل ددددددا ف ا سدددددداترف الو ددددددراء ئددددددو  الإ تلددددددار ال  لددددددم/  اللائ ددددددة

اللىدددددددد  ثدددددددد  قامددددددددي  ددددددددإجراء  مةمونددددددددة اللىدددددددد   عددددددددد  ومددددددددد  م  متدددددددد  ل  ددددددددرف و 
 (ئ4)ملىق رق التعدف آ الم لوبة

 ثبات الإختبار •
 مةموندددددة اللىددددد  نلدددددم   اللائددددد  بت  ي ددددد ي للتأكدددددد مددددد  مدددددد  ثلددددداآ الإ تلدددددار قامددددد

   دددددد  التربيددددددة  ال ال ددددددةماو ددددددة مدددددد   م ددددددة طدددددد    ال رقددددددة نخددددددوا ية اسددددددت  عية 
ت   ددددددق  ةاللائ دددددد آ ب ثدددددد  أنددددددا  جامعددددددة الزقددددددازيق  الموسدددددديقية  اليددددددة التربيددددددة النوعيددددددة

مددددع مراندددداف  أسدددد وع مدددد  المددددرف ا ولدددد الع ندددد  ذات ددددا  عددددد   ددددس   ددددس الإ تلددددار نلدددد  
  دددددددر الإماددددددا,ب  سددددددا  اث الت   ددددددق  دددددد    ددددددس ال ددددددروح التدددددد  ط ددددددق    ددددددا الإ تلددددددار 

تلدددددددار  ددددددد  المدددددددرف ا ولددددددد  و والةددددددددو  التدددددددالم فو دددددددح  رجددددددداآ ال ددددددد    ددددددد  الإ 
 ال ا ية:
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 ( 1جدول رقم)
 درجات الطلاب لحساب ثبات الإختبار فى المرة الأولى والثانية 

 درجة الإختبار فى المرة الثانية درجة الإختبار فى المرة الأولى الطالب 

 23 22 ا و 
 21 23 ال ا  
 20 19 ال ال 
 18 19 الرا ع

 21 20 الوامس

  رجة 60ال لية للإ تلار   ةنلماث   أ, الدرج
المددددددددددددرف  أ,  رجدددددددددددداآ ال دددددددددددد    دددددددددددد  الإ تلددددددددددددار  دددددددددددد ( 1)ويت دددددددددددد   مدددددددددددد  الةدددددددددددددو  

 ا ول  وال ا ية ل  تتغ ر سو  تغ راث طفي اث وهرا فد  نل  ثلاآ الإ تلارئ
 

 الإختبار القبلي/البعديبطاقة ملاحظة أداء الطلاب فى  ئ2
 الهدف من البطاقة  •

ئت   الإ تلددار ال  لم/ عدددي   ددإندددا    دداقددة م ئ ددة أ اء ال        قددامددي اللددائ ددة  
ملىق المندددول  ئ)  بلددةنل     مةمونددة اللىدد  ط   التتما  م  القيدداس الدددق ق   اء  

 (5رق 
 محتويات البطاقة •

اندددددت ا اللائ ددددة سددددا  اثب  بددددن س نددددد  قا مددددة الم دددداراآ التدددد  م ددددر ف  12تت ددددو, الل اقددددة مدددد  
تددددددرتلط جميع ددددددا  أسددددددئلة و   ى دددددد  تقدددددديس كددددددل م ددددددر ف م ددددددارف وائدددددددف مدددددد  قا مددددددة الم دددددداراآ 

العز دددددم    ددددد  ا  اء  فدددددت  الم ئ دددددة الدقي دددددة لم دددددتو  ال دددددالإ تلدددددارب ئ ددددد  مددددد    ل دددددا 
 ئالم اراآ ب ويت  ت  ي   رجة الإ تلار ال لية نل  تلك نل  بلة المندول  

 الملاحظةصدق بطاقة  •
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نمددددددل اسددددددت  ع رأ   تدددددد وللتأكددددددد مدددددد  مددددددد   دددددددق و دددددد ئية الل اقددددددة لاسددددددتودام ا  دددددد  
 مةمونددددة اللىدددد  لل ددددا ف ا سدددداترف الو ددددراء ئددددو    اقددددة الم ئ ددددة ومددددد  م  مت ددددا ل  ددددرف و 

 (ئ6ملىق رق اللى  ث  قامي  إجراء التعدف آ الم لوبة )
 ثالثاً: الدراسة التجريبية

 البحثمجموعة اختيار 
كلية    –اللى  وه  مةمونة م  ط   ال رقة ال ال ة      التربية الموسيقية    مةمونةا تيار    ت 

ث  قامي   طالب(ب16  وند ه  )2023/  2022جامعة الزقازيق للعا  الةامعم    -التربية النوعية 
ط   ( فت  ت   ق    8بت  يم     ري ة نخوا ية لمةمونت    ئداهما تةري ية تىتو  نل  )  

 .ط   ( 8ال ر امج الم ترن نل   ب وا  ر   ا  ة تىتو  نل  ) 
 الإختبار القبلي  تطبيق 

التم  د ة وذلك فو  نل  ط   مةمونة  ت  ت   ق الإ تلار   اللى  ق لياث م      الةل ة 
ب دح الوقوح نل  الم تو  ال علم الم د م لل    ق ل ت   ق    2023/ 12/2ا ئد الموا ق

 ةمع  رجاآ ال    لمعالةت ا  ئيا ياث     تا ج  ب ث  قامي اللائ ة جل اآ ال ر امج الم ترن
 اللى ئ

 تطبيق جلسات البرنامج المقترح 
 عد الإ ت اء م  ت   ق الإ تلار ال  لم نل  ط   مةمونة اللى  ت  ت   ق جل اآ ال ر امج  
فو    م   ابتداء  وذلك  اللى ب  اللى   مةمونة  م   التةري ية  المةمونة  نل  ط    الم ترن 

الموا ق الموا ق  2/2023/ 15ا ربعاء  ا ربعاء  فو   ت   ق    3/2023/ 15ئت   استمر  ئ   
 ع أسابيع بواقع جل ت   أس وعياثئ جل اآ ال ر امج أرب 

 الإختبار البعدي  تطبيق 
اللى ب قامي   مةمونة   عد ت   ق جل اآ ال ر امج الم ترن نل  ط   المةمونة التةري ية م  

بت   ق   والضا  ة(    مةمونة   الإ تلار نل  ط     اللائ   التةري ية  المةمونت     ( اللى  
ب دح معر ة مد  تأث ر    3/2023/ 19 عد اث م      الةل ة الوتامية وذلك فو  ا ئد الموا ق

 ةمع    اللائ ة  ال ر امج الم ترن نل  م تو  أ اء ط   المةمونة التةري يةب ث  قامي جل اآ  
  رجاآ ال    لمعالةت ا  ئيا ياث     تا ج اللى ئ
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 بعض جلسات البرنامج
 الجلسة التمهيدية 

 تطبيق الإختبار القبلي 
 زمن الجلسة  التاريخ اليوم

 ساعتان  12/2/2023 الأحد

 أهداف الجلسة 
 ئ الإ تلار ال  لمت   ق  ئ1
 تعرير ط   المةمونة التةري ية  ال ر امج الم ترنئ  ئ2
 تعرير ط   المةمونة التةري ية  استراتيةية التلمرف المعرفية الم تودمة  اللى ئ  ئ3
 وطري ة العزح نل  ا ل    المةمونة التةري يةئ   رن بلة المندول   ئ4

 الوسا ل التعليمية المستخدمة استراتيجيات التدريس المستخدمة

ج از نرض ال يا اآ  –ج از ئاسب بلم  العيف الرهن  – الىوار والمناقخة
(data show)-    بلة ما دول 

 خطوات سير الجلسة 
)  مةمونت  دددددددددا  اللىددددددددد   مةمونددددددددة نلدددددددد  طددددددددد    ال  لدددددددددم الإ تلددددددددارت   دددددددددق تدددددددد   •

التةري يددددددة والضددددددا  ة (ب ثدددددد  قامددددددي بت  دددددديم   مدددددد   دددددد     اقددددددة م ئ ددددددة ا  اء 
ب ددددددددح الوقدددددددوح نلددددددد  الم دددددددتو  الم دددددددد م ل ددددددد  ق دددددددل العز ددددددد  الملى دددددددة  الإ تلدددددددار 

ت   دددددق ال ر دددددامجب وتددددد  ذلدددددك  ددددد  وجدددددو  لةندددددة مددددد   عدددددض أنضددددداء ه ئدددددة التددددددريس 
توييددددددد      ددددددد  التربيدددددددة الموسددددددديقية  اليدددددددة التربيدددددددة النوعيدددددددة جامعدددددددة الزقدددددددازيق

 دددددددولفيج وإ  ددددددداع ئركدددددددم وارتةدددددددا  و تويددددددد  منددددددداهج وطدددددددرق تددددددددريس التربيدددددددة 
 ئالموسيقية

جمددددددع الدددددددرجاآ التدددددد  ئيددددددل نل  ددددددا ال دددددد   لتىل ل ددددددا  ئيددددددا ياث واسددددددتودام ا  تدددددد  •
     تا ج اللى ئ
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 ال ر دددددامج الم تدددددرن المةموندددددة التةري يدددددة طددددد   بتعريدددددر قامدددددي اللائ دددددة  عدددددد ذلدددددك  •
 و  وات  وكير س ت  ت  ي  ئ

مدددددد  أهم ت دددددا  ددددد  تنميدددددة قددددددرف لل ددددد   اسدددددتراتيةية التلمدددددرف المعرفيدددددة و  دددددرئي ثددددد   •
العددددددزح نلدددددد  بلددددددة المندددددددول   و ب نددددددي   وات ددددددا التددددددم تتم ددددددل  ددددددم ال الددددددب نلدددددد  

 ئالإ ا ة( -التوجي   –التأمل  –الت   ل  -التدريب  –)النمرجة 
التددددد  سدددددوح تتناول دددددا  ددددد     آلدددددة المنددددددول    لددددد  تعريدددددر ال ددددد  ا ت لدددددي  عدددددد ذلدددددك  •

التلمدددددرف المعرفيدددددة و دددددرئي ل ددددد   دددددال وماو ددددداآ ال ر دددددامج مددددد   ددددد   اسدددددتراتيةية 
الآلدددددددة وت ورهدددددددا والم دددددددائة اليدددددددوتية ل دددددددا وأ وان دددددددا مددددددد   ددددددد   ندددددددرض ت دددددددد مم 

( ومةمونددددددة مدددددد  اليددددددور الوا ددددددة  الآلددددددةب power pointبواسدددددد ة بر ددددددامج )
 الإ ددددددا ة  لدددددد  طري ددددددة العددددددزح نل  ددددددا وطري ددددددة الإم دددددداك  الريخددددددة و  ددددددر ا وتددددددار 

 ( لملئ ا زمنة ال   رفئtrوأ اء ئلية التريمللو)

                              
 طريقة الإمساك بالريشة                           طريقة الإمساك بالآلة                   

 (3شكل )
 الريشة طريقة الإمساك بآلة المندولين و 

 
 ( 4شكل )

 أسماء الأوتار والدساتين 
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 الجلسة الأولى

 (  التدريب على أداء إيقاعات )
 زمن الجلسة  التاريخ اليوم

 ساعتان  15/2/2023 الأربعاء 

 أهداف الجلسة
 -  عد الإ ت اء م  الةل ة أ,  يلح ال الب قا رأ نل :توقع م  الم

 أهداف معرفية  -أ

نل  بلة   (  )أ,  عرح ال الب كيفية أ اء زم  الع ماآ الإ  اعية  ئ1
 المندول  ئ 

أ,  عدددددددددددرح ال الدددددددددددب كيفيدددددددددددة أ اء سدددددددددددل   و ال   دددددددددددر وا ربددددددددددديج  دددددددددددعو اث وه وطددددددددددداث  ئ2

 المندولين. نل  بلة (  ) إ  اناآ 

نلددددددد   (  )أ,  عدددددددرح ال الدددددددب كيفيدددددددة أ اء تمرينددددددداآ ت نيدددددددك  إ  انددددددداآ  ئ3
 المندولين. بلة

 أهداف مهارية  -ب

 (  )أ,  عزح ال الب سل   و ال   ر وا ربيج  عو اث وه وطاث  إ  اناآ  ئ1
 المندولين.  نل  بلة

   المندولين. ( نل  بلة   ال الب تمريناآ ت نيك م ت رف  إ  اناآ ) عزح أ,  .2

   المندولين. ( نل  بلة   إ  اناآ )  twinkleم  ونة ال الب   عزحأ,  .3
 أهداف وجدانية  -ج

 أ,  خارك ال الب زم كه    العمل الةمانمئ  ئ1
 أ, ف د  ال الب  هتمام   آلة المندول  ئ  ئ2

 
 الوسا ل التعليمية المستخدمة استراتيجيات التدريس المستخدمة
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 العصف الذهنى –الحوار والمناقشة 
 التعلم التعاوني -التلمذة المعرفية -

جهاز عرض البيانات   –جهاز حاسب آلي 
(data show) –  آلة ماندولين 

 تمهيد 
طددددددرن سددددددؤالاث نلدددددد  طدددددد   المةمونددددددة  تدددددد اسددددددتراتيةية العيددددددف الددددددرهن   مدددددد   دددددد   −

 ؟ال واند ا ساسية للعزح نل  بلة المندول  التةري ية وهو: ما ه  
نلددددد   اليدددددورعدددددرض مةموندددددة مددددد   وبعدددددد اسدددددتماع اللائ دددددة لإجا ددددداآ ال ددددد   قامدددددي  −

للتأك ددددددددد نلدددددددد   ددددددددرن  بلددددددددة المندددددددددول   و أ دددددددداال ا الموتل ددددددددة ج دددددددداز الىاسددددددددب الآلددددددددم 
 وأجزاءها وال ري ة اليىيىة لم ا ا والعزح نل  ائ

 
 خطوات تنفيذ الجلسة 

  عد التم  د ال ابقب قامي اللائ ة بت   ق استراتيةة التلمرف المعرفية كالتال : 
: طل ددددي اللائ ددددة مدددد  ال دددد   ر ددددد واسددددتماع ومخدددداهدف مددددا ت علدددد  ج ددددداث النمذجاااااة ئ1

ننددددددددد العددددددددزح نلدددددددد  بلددددددددة المندددددددددول  ب ئ دددددددد  قامددددددددي  الإم دددددددداك  الآلددددددددة  ال ري ددددددددة 
الةل ددددة التم  د ددددةب ثدددد  قامددددي  عددددزح سددددل   و ال   ددددر  اليدددىيىة كمددددا تدددد  الخددددرن  دددد 

( نلدددددد    وا ربدددددديج  ددددددعو اث وه ددددددوط نلدددددد  بلددددددة المندددددددول    إ  اندددددداآ )
ندددددد  طريددددددق   ددددددر ا وتددددددار  ال ددددددد اليمندددددد   الريخددددددة والع ددددددق نلدددددد   المندددددددولين بلددددددة

الدسددددددات   المناسددددددلة  ال ددددددد الي ددددددر ب والىددددددرص نلدددددد  ملددددددئ ا زمنددددددة ال   ددددددرف  ىليددددددة 
(tr: )- 

 
 ( 5شكل)

 سلم دو الكبير بإيقاع 
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 ( 6شكل)

 أربيج سلم دو الكبير بإيقاع 

 
 ( 7شكل)

 سلم دو الكبير بإيقاع 

 
 
 ( 8شكل)

 أربيج سلم دو الكبير بإيقاع 

 
 ( 9شكل)

 سلم دو الكبير بإيقاع  

 
 (10شكل )

 أربيج سلم دو الكبير بإيقاع  
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: طل ددي اللددائ ددة م  ال    مىدداكدداف نزح سددددددددددددددل   و/ك واربيةدد  نل  بلددة  التادرياب ئ2
 مع الإلتزا   ال واند ا ساسية نند العزحئ المندول  

: قامي اللائ ة بت  دددددددددي  ال     ل  مةمونت   وطل ي من   التدريب نل   التسااااااقيل ئ3
 العزح ال ل  واربية ئ 

 : طل ي اللائ ة م  ال    م اندف  عض   للعض وتيىيح ا   ا   ئالتممل ئ4
: قدامدي اللدائ د   م دددددددددددددددانددف ك  المةمونت    م ا   داء الت  تىددث أثنداء  التوجياه ئ5

 مىاولت   للعزحئ
 : نزح كل مةمونة سويا لل ل  وا ربيج و عوره  بنتاج ج ده  م  التدريبئالإبانة ئ6

(  م         عد تدريب ال    نل  نزح سدل   و ال   ر وا ربيج  إ  اناآ )
  واآ اسددددددتراتيةية التلمرف المعرفيةب قامي بتدريب ال    نل  نزح تمرين   م  التمريناآ  

 ئtwinkleث  م  ونة  الت نياية الم ت رف بن س   واآ الإستراتيةية ال ابق ذكرها

 
 (11شكل)
 1مبتكرتمرين 

 
 (12شكل)

 2تمرين مبتكر

 

 
 (13شكل )

 بإيقاع   twinkl مقطوعة تونكل
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 التقويم
ق  بت   ق ال واند ا ساسية للعزح نل  بلة المندول   م      نزح سل  ) لا/ص( 

 (    )وا ربيج  إ  اناآ 
 تعليق الباحثة على الجلسة

وجدآ اللائ ة أ,  عض ال    لدف    عض المخددددا آ    الإم دددداك  الآلة   ري ة سددددلمية  
 وإ دار اليوآ مما  نا اللائ ة  ل  م اندت  ب م      ت  ير التدريب مع  ئ

 (   )إيقاع الجلسة الثانية 
 زمن الجلسة  التاريخ اليوم

 ساعتان  19/2/2023 الأحد

 
 أهداف الجلسة

 - م  المتوقع  عد الإ ت اء م  الةل ة أ,  يلح ال الب قا رأ نل :
 أهداف معرفية  .أ

 . نل  بلة المندول   ( )  أ,  عرح ال الب كيفية أ اء الخال الإ  انم  ئ1
 )  أ,  عرح ال الب كيفية أ اء سل  لا/ص  عو اث وه وطاث  الخال الإ  انم  ئ2

 . نل  بلة المندول  (
 أهداف مهارية  .ب
 نل  المندول     ري ة  ىيىةئ ( ) ال الب الخال الإ  انم   عزحأ,  ئ1
  ري ة    نل  بلة المندول   ( )  أ,  عزح ال الب سدددددل  لا/ص  الخدددددال الإ  انم   ئ2

  ىيىةئ
 نل  بلة المندول  ئ (   )  إ  اع  twinkleأ,  عزح ال الب م  ونة  ئ3
 أهداف وجدانية  .ج
 أ,  خارك ال الب زم كه    أنما  جماعيةئ  ئ1
 ئأ, ف د  ال الب  هتمام   أهمية الإ  اع  م ئياتنا نامةث و م الموسي    ا ةث  ئ2
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 التعليمية المستخدمةالوسا ل  استراتيجيات التدريس المستخدمة

 العصف الذهنى –الحوار والمناقشة 
 التعلم التعاوني -التلمذة المعرفية -

جهاز عرض البيانات   –جهاز حاسب آلي 
(data show) – آلة المندولين 

 تمهيد 
ال        ةناقخم اللائ   عمل مراجعة سريعة نل  ما ت   راست   الةل ة ال ا  ةب ث   امي ق

 سؤا  الت وي   الةل ة ال ا  ةئ
 خطوات سير الجلسة 

ث  بدأآ  م      ج از نرض ال يا اآب ( )  الخال الإ  انم ال     اللائ ة  ذكرآ 
 -  م ت   ق استراتيةية التلمرف المعرفية نل  الدرس كما فلم:

: طل ي اللائ ة م  ال    ر ددددد واسددددتماع ومخدددداهدف ما ت عل  ج دا والإلتزا   النمذجة ئ1
 ال واند ا سدددددددددددداسددددددددددددية لعزح بلة المندول   وكيفية   ر ا وتار  الريخددددددددددددة والع ق نل   

  ()  الدسددددددددات   نند العزح وذلك م      نزح سددددددددل  لا/ص  الخددددددددال الإ  انم  
 نل  بلة المندول  

 
 (14شكل)

 (سلم لا/ الصغير الهارمونى بإيقاع ) 

 
 (15شكل )

 (بإيقاع ) أربيج سلم لا/ الصغير الهارمونى 
: طل ي اللائ ة م  ال    مىاكاف نزح سددددل  لا/ص نل  بلة المندول   مع  التدريب ئ2

 الإلتزا   ال واند ا ساسية نند العزحئ
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: قامي بت  ددددددددددددي  ال     ل  مةمونت   وطل ي من   التدريب نل  نزح التسااااااااقيل ئ3
 ال ل ئ 

 : طل ي م  ال    م اندف  عض   للعض وتيىيح ا   ا   ئالتممل ئ4
: قدامدي  م ددددددددددددددانددف ك  المةمونت    م ا   داء الت  تىددث أثنداء مىداولت    التوجياه ئ5

 للعزحئ
 : نزح كل مةمونة سويا لل ل  و عوره  بنتاج ج ده  م  التدريبئالإبانة ئ6

ج دداز نرض ال يددا دداآ ث  م  ونددة  ت دددأ اللددائ ددة  عرض تمرين   م  التمريندداآ الت نيايددة نل   
 ( ويت  ت   ق   واآ استراتيةية التلمرف المعرفية نل  ائtwinkleغربية )

 

 
 (16شكل )

 (بإيقاع )فى سلم لا/الصغير الهارمونى  (1) تمرين تكنك

 
 (17شكل)

 (بإيقاع )فى سلم لا/الصغير الهارمونى  (2) تمرين تكنك

 
 (18شكل)

 (بإيقاع )  twinkle مقطوعة
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 التقويم
قددددد  بت   دددددق ال واندددددد ا ساسدددددية للعدددددزح نلددددد  بلدددددة المنددددددول    ددددد  سدددددل  )  دددددو /ك( 

 ئ( )  إ  انم

 تعليق الباحثة على الجلسة
ال     ىو العزح زا  م   ا عية   التلمرف المعرفيةلائ ي اللائ ة أ, اسددددددددتودا  اسددددددددتراتيةية  

   ري ة أ ضلئ
 
 
 

 ()إيقاع الثالثةالجلسة 
 زمن الجلسة  التاريخ اليوم

 ساعتان  22/2/2023 الأربعاء 

 أهداف الجلسة
 - م  المتوقع  عد الإ ت اء م  الةل ة أ,  يلح ال الب قا رأ نل :

 أهداف معرفية  -أ
 . نل  بلة المندول   ()  الإ  انمخال ال أ,  عرح ال الب كيفية أ اء -1
خدددددددددال  ال دددددددددعو اث وه وطددددددددداث   دددددددددو /ال   رأ,  عدددددددددرح ال الدددددددددب كيفيدددددددددة أ اء سدددددددددل   -2

 .نل  بلة المندول   () الإ  انم
 أهداف مهارية   -ب

 ئ ة ىيى  ري ةنل  المندول    ئ() الإ  انمخال  عزح ال الب الأ,  -1
نل    ()  الإ  انمخال  ال عو اث وه وطاث أ,  عزح ال الب سل   و /ال   ر  -2

 المندول     ري ة  ىيىةئبلة 
 ئالمندول  نل  بلة   frerojakoأ,  عزح ال الب م  ونة  -3
 أهداف وجدانية  -ج 
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 ئ العمل الةمانمأ,  خارك ال الب زم كه     -1
 أ, ف د  ال الب  هتمام   أهمية الإ  اع  م ئياتنا نامةث و م الموسي    ا ةثئ -2
 

 التعليمية المستخدمةالوسا ل  استراتيجيات التدريس المستخدمة

 العصف الذهنى –الحوار والمناقشة 
 التعلم التعاوني -التلمذة المعرفية -

جهاز عرض البيانات   –جهاز حاسب آلي 
(data show) –  آلة ماندولين 

 تمهيد 
ال        ةناقخم اللائ   عمل مراجعة سريعة نل  ما ت   راست   الةل ة ال ا  ةب ث   امي ق

 سؤا  الت وي   الةل ة ال ا  ةئ
 

 خطوات سير الجلسة 
بدأآ  م      ج از نرض ال يا اآبث  ()  الإ  انمخال  ال  بترك ر ال    قامي ث  

 -  م ت   ق استراتيةية التلمرف المعرفية نل  الدرس كما فلم:
: طل ي اللائ ة م  ال    ر ددددد واسددددتماع ومخدددداهدف ما ت عل  ج دا والإلتزا   النمذجة ئ1

 ال واند ا سدددددددددددداسددددددددددددية لعزح بلة المندول   وكيفية   ر ا وتار  الريخددددددددددددة والع ق نل   
الدسددددددات   نند العزح وذلك م      نزح سددددددل   ددددددو /ال   ر  الخددددددال الإ  انم )

 نل  بلة المندول   (

 
 (19شكل )

 ( ) بإيقاع صول/ الكبير سلم 

 
 (20شكل )
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 ( بإيقاع )  صول/ الكبيرسلم أربيج 
نل      ددددددو / ال   ر وا ربيج: طل ي اللائ ة م  ال    مىاكاف نزح سددددددل   التدريب ئ2

  ال واند ا ساسية نند العزحئ بلة المندول   مع الإلتزا 
قامي بت  ددددددي  ال     ل  مةمونت   وطل ي من   التدريب نل  نزح ث   : التسااااقيل ئ3

 ال ل ئ 
 : طل ي م  ال    م اندف  عض   للعض وتيىيح ا   ا   ئالتممل ئ4
: قدامدي  م ددددددددددددددانددف ك  المةمونت    م ا   داء الت  تىددث أثنداء مىداولت    التوجياه ئ5

 للعزحئ
 : نزح كل مةمونة سويا لل ل  و عوره  بنتاج ج ده  م  التدريبئالإبانة ئ6

( ويت   frerojakoت ددأ اللدائ دة  عرض تمرين   نل  ج داز نرض ال يدا داآ ث  م  وندة غربيدة )
 ت   ق   واآ استراتيةية التلمرف المعرفية نل  ائ

 
 (21شكل )

 ()  صول/ الكبير بإيقاعفى سلم   (1) تمرين تكنك

 
 (22شكل)

 ()  صول/ الكبير بإيقاعفى سلم   (2) تمرين تكنك
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 (23شكل )

 frerojakoمقطوعة 
 التقويم

قدددددددددد  بت   ددددددددددق ال وانددددددددددد ا ساسددددددددددية للعددددددددددزح نلدددددددددد  بلددددددددددة المندددددددددددول    دددددددددد  سددددددددددل  ) 
 (اليغ ر( ال ارمو م  إ  اع ) /م 
 
 

 تعليق الباحثة على الجلسة
التمرينداآ    ا دل  ( عض ال    واج و  ددددددددددددددعوبدة    أ اء   داع )لائ دي اللدائ دة أ,  

لرا قامي بت ل ل سدددددرنة أ اء التمري  ئت  فتما  ال    م  ا  اء اليدددددىيح      راث ل دددددرنت اب
 للإ  اعئ

 الجلسة الختامية 
 تطبيق الإختبار وبطاقة الملاحظة البعدية 

 
 
 

 الجلسة من ف الهد
 اللعديئ ت   ق الإ تلار

 
 ,حيث اكتفت الباحثة بثلاث جلسات فقط   ( جاءت الجلسة الختامية بعد تطبيق جميع جلسات البرنامج

 من جلسات البرنامج كمثالٍ عليها.

 زمن الجلسة  التاريخ اليوم

 ساعتان  19/3/2023 الأحد
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 خطوات سير الجلسة 
قدامدي اللدائ دة بت   ق   عدد ت   ق ال ر دامج الم ترن م      الةل دددددددددددددداآ ال ددددددددددددددا  دةب  •

 )  مةمونت  دا التةري يدة والضددددددددددددددا  دة (  مةموندة اللىد  نل  ط    اللعددي  الإ تلدار  
ب وت  ذلك    وجو  معر ة مد  تأث ر ال ر امج الم ترن نل  المةمونة التةري يةب دح 
 الت  قامي بت   ق الإ تلار ال  لمئلةنة   س ال

ثدددد  قامددددي اللائ ددددة  ةمددددع الدددددرجاآ التدددد  ئيددددل نل  ددددا ال دددد   لتىل ل ددددا  ئيددددا ياث  •
 واستودام ا     تا ج اللى ئ

 نتا ج البحثرابعاً:  
 عد الإ ت اء م  ت   ق ال ر امج الم ترن نل  ط   المةمونة التةري يةب قامي اللائ ة  ةمع  

ئيل نل  ا ط   المةمونة اللى  ) مةمونت  ا التةري ية والضا  ة( لتىل ل ا    الدرجاآ الت 
  ئيا ياث وذلك للتى ق م   ىة  روض اللى ئ

 - وت تعرض اللائ ة  تا ج اللى  م      الإجا ة نل  ت اكلاآ اللى ب كما فلم:  
التربية الموسيقية  الية التربية ق      ال ال ةالمناسلة ل    ال رقة    يةم اراآ العزفالما   ئ1

 ؟  المندول   ةلبالنوعية جامعة الزقازيق نل  

 -للإجا ة نل  هرا الت اك  اتلعي اللائ ة الو واآ التالية:
المناسددددددلة ل دددددد   ال رقددددددة ال ال ددددددة    دددددد  التربيددددددة   اقددددددة  الم دددددداراآ العزفيددددددة  ندددددددا   −

 (1ئ) ملىق رق المندول  نل  بلة الموسيقية 

 نددددددا  اسددددددتمارف اسدددددت  ع رأ  الو ددددددراء ئددددددو    اقدددددة الم دددددداراآ العزفيدددددة نلدددددد  بلددددددة   −
 (2) ملىق رق المندول  ئ

قامدددددددي اللائ دددددددة  عدددددددرض   اقدددددددة الم ددددددداراآ العزفيدددددددة نلددددددد  مةموندددددددة مددددددد  ال دددددددا ف  −
ا سدددددددداترف الو ددددددددراء  دددددددد  مةددددددددا  اليددددددددولفيج والإ  دددددددداع الىركددددددددم والإرتةددددددددا ب وقددددددددد 

مدددددددع وجدددددددو   %98ئيدددددددلي الل اقدددددددة نلددددددد  توا دددددددق مع ددددددد  ال دددددددا ف الو دددددددراء بن دددددددلة 
  عض التعدف آئ
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التربية الموسيقية  الية         ال ال ةل    ال رقة  كير  ما  تنمية الم اراآ العزفية   ئ2
 م      استراتيةية التلمرف المعرفية؟   المندول    ةلبالتربية النوعية جامعة الزقازيق نل   

التى ددددددق مددددد   دددددىة  ر دددددم اللىددددد  ا و  وال دددددا   كمددددددا  وللإجا دددددة نلددددد  هدددددرا ال دددددؤا  تددددد 
 -فل :

 الفرض الأول -

لا توجد فروق دالة إحصا ية بين متوسطات درجات طلاب المجموعتين التجريبية  "
 ."والضابطة في بطاقة ملاحظة المهارات العزفية المطبقة قبلياً 

وللتى ق م   ىة هرا ال رض ت  جمع وترت ب الدرجاآ الت  ئيل نل  ا ط   مةمونة  
                                 -اللى   مةمونت  ا      اقة م ئ ة ا  اء الم ل ة ق لياثب وه  كما فلم:

 
 
 
 ( 2جدو  )

 الإ تلار ال  لم   التةري ية والضا  ة  المةمونت   رجاآ ط   

 المةمونة 
ال الب  
 ا و 

ال الب  
 ال ا م

ال الب  
 ال ال 

ال الب  
 الرا ع

ال الب  
 الوامس

ال الب  
 ال ا س 

ال الب  
 ال ا ع 

ال الب  
 ال ام 

 6 10 6 7 10 8 9 10 التةري ية 

 6 8 10 9 8 6 10 9 الضا  ة 

ئ   م    ل  وم      جدو  (ب  spssمج ) معالةت ا  ئيددددددددددددددا ياث ن  طريق بر اث  قامي 
الدرجاآ ال ابق اتضح أ, م تو  ط   المةمونت   مت ار  لدرجة ك  رفب أ  أ   ليس هناك  
 روق ب   م ددددددددددددددتو  ط   المةموندة التةري يدة والمةموندة الضددددددددددددددا  دة    العزح نل  بلدة 

 المندول   ق ل ت   ق ال ر امج الم ترن وهرا ما ف  ي  ىة ال رض ا و ئ
 

 الفرض الثانى  -
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"توجد فروق دالة إحصا ية بين متوسطات درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة 
 في بطاقة ملاحظة المهارات العزفية في التطبيق البعدي لصالح المجموعة التجريبية".

ئيل نل  ا ط   المةمونة    جمع وترت ب الدرجاآ الت   وللتى ق م   ىة هرا ال رض ت 
                                 -اللى   مةمونت  ا      اقة م ئ ة ا  اء الم ل ة  عد اثب وه  كما فلم:

 
 ( 3جدو  )

 الإ تلار اللعد     التةري ية والضا  ة  المةمونت   رجاآ ط   

 المةمونة
ال الب 
 ا و 

ال الب 
 ال ا م 

ال الب 
 ال ال  

ال الب 
 الرا ع 

ال الب 
 الوامس

ال الب 
 ال ا س

ال الب 
 ال ا ع  

ال الب 
 ال ام  

 50 50 54 55 50 51 49 51 التةري ية 

 36 40 35 35 38 33 30 32 الضا  ة 

 

ئ   م    ل  وم      جدو  (ب  spssمج ) معالةت ا  ئيددددددددددددددا ياث ن  طريق بر اث  قامي 
الدرجاآ ال ددددددددابق اتضددددددددح أ, م ددددددددتو  ط   المةمونة التةري ية ت وق  خددددددددالٍ ملىو  نل   
م دددتو  ط   المةمونة الضدددا  ة وذلك  عد ت   ق ال ر امج الم ترنب أ  أ   فوجد  رق ك  ر  
ب    رجدداآ ط   المةمونددة التةري يددة و رجدداآ ط   المةمونددة الضدددددددددددددددا  ددة  عددد ت   ق  
ال ر امج الم ترن ال ا   نل  توظير اسددددددددتراتيةية التلمرف المعرفية ليددددددددالح المةمونة التةري ية  

 مما ف  ي  ىة ال رض ال ا  ئ
 ( 4جدول )

 تحليل نتا ج الإختبارين إحصا ياً 
 مستوى الدلالة قيمة "ت" المحسوبة  قيمة "ت" الجدولية الإختبار 

 0,05 0,835 2,31 القبلي 
 0,05 8,446 2,31 البعدي 
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العزفية  عاما   .3 الم اراآ  تنمية  المعرفية     التلمرف  ال رقة لية توظير استراتيةية  ل    
 ؟ المندول    ةلبالتربية الموسيقية  الية التربية النوعية جامعة الزقازيق نل  ق    ال ال ة

 للى  ل رض ال ال  الئ ة  التى ق م   ىة اوللإجا ة نل  هرا الت اك  قامي الل
 الفرض الثالث 

فعالية البرنامج المقترح القا م على توظيف استراتيجية التلمذة المعرفية فى تنمية   "
التربية الموسيقية بكلية التربية النوعية جامعة  قسم  الثالثةلطلاب الفرقة المهارات العزفية 

 ."المندولين  ةلآالزقازيق على 
قامدددددددي ومعر دددددددة مدددددددد   عاليدددددددة ال ر دددددددامج الم تدددددددرن  ال دددددددرض هدددددددرا وللتى دددددددق مددددددد   دددددددىة    

 -م      المعا لة التالية:" Blak ى ا    لة ال  ب المعد   ل  ك " ةاللائ 

 
 -ئ  :

yئئئئئئئئئئئ متوسط  رجاآ ط   المةمونة التةري ية    الل اقة اللعد ةئ 
xمتوسط  رجاآ ط   المةمونة الضا  ة    الل اقة اللعد ةئ  ئئئئئئئئئئئئئ 
tئئئئئئئئئئئئئ الدرجة الع م  للل اقة 

للدلالدددددة نلددددد  وجدددددو   21ىدددددداث  ا ددددد ث لل  دددددب المعدددددد  وهددددد    دددددلة ك" Blak" اقتدددددرن وقدددددد 
والتعددددددددويض  دددددددد  المعا لددددددددة وبى ددددددددا    ددددددددلة ال  ددددددددب المعددددددددد  لل ر ددددددددامج الم تددددددددرنب ليددددددددة عا 

وهددددددد    دددددددلة  531أ  دددددددا    آ اللائ دددددددة وجدددددددد ال ر دددددددامج الم تدددددددرن ليدددددددة عاكدالدددددددة ل ال دددددددا  ة 
ب لددددرا  21وهدددد   ""Blakم  ولددددة وبمددددا أ  ددددا أك ددددر مدددد    ددددلة الىددددد ال ا ددددل التدددد  و ددددع ا 

 ددددإ, ال ر ددددامج الم تددددرن ال ددددا   نلدددد  توظيددددر اسددددتراتيةية التلمددددرف المعرفيددددة  عت ددددر ذو  عاليددددة 
ك  ددددرف  دددد  تنميددددة م دددداراآ طدددد   المةمونددددة اللىدددد   دددد  العددددزح نلدددد  بلددددة المندددددول  ب ممددددا 

 ف  ي  ىة ال رض ال ال ئ
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  الن لة المئوية م تو  ط   المةمونت      الإ تلاري  ال  لم واللعديال رق ب   ح رس  بيا م فو 

 التوصيات والمقترحات: 
ال عم للو و   سال ب جدفدف  م تناو  العنا ر الموسيقية مما   اند نل  است ارف  ئ1

  يا  وأ  ار ال    وتخا ل الموزو, ال  ا م الموسي م لدف  ئ 

التلمرف المعرفية  م تنمية م اراآ نزفية  م م رارآ  ئ2  راسة أثر استودا  استراتيةية 
 موسيقية أ ر ئ

ن دددددددد  وراآ تدري يدددددددة و ددددددددواآ وورل نمدددددددل ل ددددددد   التربيدددددددة الموسددددددديقية للتعريدددددددر  ئ3
ب وأهم ت دددددددددا  دددددددددم تى ددددددددد   التىيددددددددد ل ا كدددددددددا  مم التلمدددددددددرف المعرفيدددددددددة اسدددددددددتراتيةية 

  والم اراآ العلميةئ
 مراجع ال

 أولًا: المراجع العربية.
التلمرف المعرفية  م تدريس الةغرافيا لتنمية م اراآ   (:اسددددددتودا 2015)  ئجما  ئ دددددد ب   براهي 

مةلددة الةمعيددة  بتدددا يددة،  مددا وراء المعر ددة والاسددددددددددددددتدددلا  العلمم لددد  ت م ددر المرئلددة الإ
 (ئ70)، التربوية للدراساآ الاجتماعية

(: انلية اسددددددتراتيةية تدري ددددددية م ترئة  م  ددددددوء طرق التلمرف  2014) ئئمد  مىمد ب  ال ي ار
المعرفية لتدريس م رر ت نولوجيا المياه واليدددرح اليدددىم  م تنمية التىيددد ل الدراسدددم 
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  مةلة كلية التربيةوم اراآ الت   ر الناقد لد  ط   اليدددددف ا و  ال ا وي اليدددددنانم،  
 ئ(2)7 بجامعة ال ويس

ثر استراتيةية التلمرف المعرفية    تىي ل طاللاآ أ(:  2019)  وب رو,ئنارح ئات   ب  الة وري 
مةلدة مركز  ابل  اليددددددددددددددف ال دا م المتوسددددددددددددددط    ما ف ال  زياء والت   ر التدأملم لدف  ، 

 ئ9للدراساآ الا  ا ية، 

مركز ت وير المناهج والموا  التعليميةب   ب   ل ل التعل  النخددددددددددددددط(ئ    2005جما  الدف ب أئمدئ )
 المركز ال وم  لللىوث التربوية والتنميةب ال اهرف ئ

(:اسدتودا   موذج التلمرف المعرفية لتنمية ئل الم دألة الريا ية  2020)  ئئ د  نوض ب الةندي
الةمعيددة  مةلددة  الل  يددة والنزنددة الريددا دددددددددددددديدداتيددة المنتةددة لددد  ت م ددر المرئلددة الابتدددا يددة،  

 ئ(7) 82 بالميرية لتربوياآ الريا ياآ 

 ب ال  ئة العامة للتآلير والنخرب ال اهرفئنل  الآلاآ الموسيقية(ئ 1987الى نمب مىمو  أئمد )

ب  ار ال  دا دة العلميدة الن دد الموسددددددددددددددي م: أ ددددددددددددددولد  ومنداهةد ( 2005 ل دلب بمدا  ئ دددددددددددددد  ئ )
 ا ساندريةئ

المؤتمر ،  تددريس العلو  م        ريدة التلمدرف المعرفيدة(:  2016) ئنل  مىم الددف برا ددددددددددددددد 
للتربية   العلمم ال ام  نخددددددددر، مناهج العلو  ب   الميددددددددرية والعالمية، الةمعية الميددددددددرية

 ئالعلمية، مير

بر ددامج  ثرا م قددا   نل    ريددة التلمددرف     ددانليددة(:2018)وب رو,ئ  مىم الدددف      نلب  را دددددددددددددددد 
المعرفية  م تنمية الونم   ضددددددددا ا ال  ئة المعا ددددددددرف والاتةاه الدراسددددددددم ل اللاآ الخددددددددعلة  

را  ة التربوي  العر ،  راسددددددداآ نربية  م التربية ونل  التربوية كلية الاقتيدددددددا  المنزلم، 
 ئ103، الن س
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بر دددامج قدددا   نل  التلمدددرف المعرفيدددة  م تددددريس ئ  (2022)  ئمري  ن دددد الع ي ب  ن دددد الرئم 
مةلدة الريدا دددددددددددددديداآ لتنميدة ال    العم ق وال  داءف الدراتيدة لدد  ت م در المرئلدة الإنددا  دة ،  

 (ئ7) 25الةمعية الميرية لتربوياآ الريا ياآ، 
ال راسددددددددددددة الموسدددددددددددديقية للمعلوماآ والتدريلاآ (ئ  2003)ن دالل يرب  اروقئ نزالدف ب مىمدئ  

 ق اع ال تبب وزارف التربية والتعلي ب ال اهرفئ بالعملية

توظيف نموذج التلمذة المعرفية في تنمية التفكير التصممميمي ئ  (2022)العز ب  اهد أئمد ال دددد د وب رو,ئ 

  (ئ2)8،  راساآ وبىوث التربية النوعيةمةلة ، في الأقتصاد المنزلي لطالبات المرحلة الثانوية
(: أثر توظير أ موذج التلمرف المعرفية  م ب ئاآ التعل  2021أ نا, بني ن د الرئم  )ب الع  د 

الإل ترو م  م تى دددددددددد   ك اءف التعل  و   ض التةو  الع لم لد  طاللاآ جامعة ا م رف  
 ئ2، ع(2)22ية والن  ية، مج و لعلو  التربلجامعة اللىري   مةلة ورف بني ن د الرئم ، 

الو راآ الموسيقية  م  ور الىضا ة ورياض  (ئ  1997أئمدئ )    ممبأميمة أم  ئ  ا قببما 
 ب ماتلة ا  ةلو الميريةب ال اهرفئ ا ط ا 

 ب المركز العلم  لل لانةب ال اهرفئتاريخ الآلاآ الموسيقية(ئ 2003قدريب مي   ئ )
معة  الميدددددددد لىاآ التربوية المعرفية    المناهج  ( ئ 2013الل ا  بأئمد ئ دددددددد   وب رو,ئ )

 (ب نال  ال تبب ال اهرفئ2)طئ وطرق التدريس
(: أثر اسددتودا  اسددتراتيةية التلمرف  2017)ئا  ص  ددلانب الخددمري   ئعلاس  اج بالمخدد دا  

المعرفية  م تىيددد ل ما ف الريا دددياآ لد  طاللاآ اليدددف ا و  المتوسدددط و ت   ره   
 ئ14، جتماعمةلة ال نو, والآ   ونلو  الإ  ا ياآ و الإالةا  م، 

جامعة النةان    ب ال رق الوا ة  م التربية الموسيقية(ئ  1980م رب  كرا  مىمد وب رو,ئ )
 الوطنيةب  ابلسئ 
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فو سب  النوئم قا   نل   ئ(2020)    ئمةد   ال  يعية  العلو   م ترن  م  ب نم   انلية م رر 
التلمرف المعرفية لتنمية الم اهي  و الاست ياء العلمم و أوج  الت دفر لد  طللة اليف 

 ئلوا,ئ ، كلية التربية، جامعة غ ر منخورف( رسالة  كتوراف ) ا و  ال ا وي 

ثر بر امج تعليمم م ترن  اسدددتودا  اسدددتراتيةياآ التعل  النخدددط أ(:2010) ئبسددديا ئامد ب اركند 
والتدريب الملا ر  م تنمية ال درف نل  توظير  موذج التلمرف المعرفية  م التدريس لد  

 ئ(74) 2 ،مةلة كلية التربية  المنيورفال اللة المعلمة، 
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