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 المستخمص
ية  لدى معممي ومعممات المرحمة الثااووعن الابتزاز الانفعالي البحث الحالي الكشف استيدف  

والفروق الديموغرافي  كةذلك الكفةف عةن افنةل نمةوذج لزبتةزاز الانفعةالي لةد   وتحديد البني  العاممي 
 ةلمعااا   023فاااردا مااا  المعممااا   والمعمماااات بوا ااا   033الدراساااة مااا   ةوتكووااات  ااا   عينةةة  الدراسةةة 
طبا   ما  م ما ااس سنو و 54-03فيما بين   مارهمأ تالاساس ة تراوح ةلمع   023و ةالاستطلا ي

وجةةود مسةةتويات متفاوتةةو مةةن الابتةةزاز الانفعةةالي   اا ة سااارت وتااالد الاادراسحيةةث أ الابتاازاز الاواعااالي
كما توصمت النتائج الى عدم وجود فةروق فةي الابتةزاز الانفعةالي  ككل وابعاده لد  افراد عين  الدراس 

تبعةةا لمتربةةر النةةوع وذكةةر او ان ةةي  اينةةا عةةدم وجةةود فةةروق بيانيةةا بةةين درجةةات مجمةةوعتي البحةةث تبعةةا 
 التعميم والعام والازىري  في الابتزاز الانفعالي ككل وكذلك الابعاد الفرعي . لنوع 

 المعمم -الابتزاز الانفعالي: المفتاحيةالكممات 
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 Abstract 

The current research aimed at detecting emotional blackmailing among 

secondary school teachers, determining the factor structure and 

demographic differences, as well as revealing the best model for emotional 

blackmailing among the study sample.The sample of the study consisted of 

300 male and female teachers, 150 for the exploratory sample and 150 for 

the main sample, their ages ranged between 30-45 years, and the emotional 

blackmailing scale was applied to them.Where the results of the study 

revealed that there are varying levels of emotional blackmailing l as a whole 

and its dimensions among the study sample,The results also revealed that 

there were no differences in emotional blackmailing according to the gender 

variable (male or female).Also, there are no differences graphically between 

the scores of the two research groups according to the type of education 

(general and Azharian) in emotional blackmailing as a whole as well as the 

sub-dimensions. 

Keywords: emotional blackmailing - the teacher 
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 البحثمقدمة 
إ  العلا ة الإوساو ة ب   بواي البشار دالماا  تهمم اا حاالات التاوتر وبعاض العواماع التاي تعماع  

 مااات فاااتا بعاااض الثجااارات والاثاااوات التاااي تااااثر  مااات الاوساااثام والتوافااا  بااا   اطاااراف هاااذ  العلا اااة 
 الاوساو ة وم  هذ  العوامع التي تحدث هت الابتزاز الاواعالي. 

 Emotional blackmailالابتزاز الانفعالي 
هااو احااد الاشااكاع الاعالااة لمتلا ااه والااذي ف ااص   ااددوا الاشااهاص الماربااو  موااا سااوا  بطر اااة  

  4ص 5304وفوروارد،مباشرة او غ ر مباشرة ل عا بووا اذا لم ومتثع لما  ردووص موا 
بتااز   و عتباار الابتاازاز الاواعااالي  امااع هط اار  اااثر ساامبا  مااي جي  لا ااة ح ومااا  مثاا  لااص الم 

وذلك لكووص مشاكمة تتعاد ف  اا الابعااد و تاداهع ف  اا العاماع الواساي والاواعاالي والاثتماا ي وا ارارها 
تتعاادد لتطااااع الثاواااه الاواعااالي والواساااي والثسااادي والاثتمااا ي والماااادي وغ رهاااا. وهااو فاااي الحا ااااة 

ة توت اااي بالاو  اااار  سااا ر فاااي متلازماااة تبااادا بالاساااتجلاع وتوت اااي بالاستسااالام واله اااوع واح اواااا كث ااار 
والاواثار. ا افة الت كووص  ست مك طا ة الحه الموثودة ب   الواس لكووص  الم  ماي الاثباار ولا س 

 الحر ة. 
و عاااد الابتااازاز الاواعاااالي ما اااوم حاااد ث فاااي مثااااع  مااام الاااواس الا اواااص لااام  ماااات اهتماماااا مااا   

بعوااوا   Susan Forwardكتاااهالباااحث   والموظاار   والم تماا   بمثاااع الااواس سااوى الام ااع. و عااد 
( اوع ماا وشار فاي المو اوع 0664والاذي دادر  اام   emotional blackmailالابتزاز الاواعاالي 

 ووثص الاوظار الت اهم ة هذا الما وم. 
( في مثماة 0641ا افة الي ا  اوع استهدام موث  لمدطما الابتزاز الاواعالي ظ ر  ام   

ساااتهدمت ثمماااة الابتااازاز الاواعاااالي لتداااف احاااد ومااااذج الاااتحكم الثمع اااة الوطو اااة لمعم ااادات  وااادما ا
 ( 66، ص6303والس طرة التي  ستهدم ا المعممو  في الادع.  هبة محمود، 

( ( فاااي كتااااه موساااو ة السااامطة ا  احاااد جشاااكاع الابتااازاز هاااو Dowding, 2011و شااا ر   
و معااه  م  ااا لمحدااوع الابتاازاز الاواعااالي. والااذي  حاادث  واادما  ا اام المبتااز وااااط  ااعف ال ااح ة 

 ماات مااا  ر ااد  المبتااز. و اارى ا  الابتاازاز الاواعااالي  ااد  حاادث دو  و ااي ماا  كاالا الثاااوب    واوااص  ااد 
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 شمع جفراد الأسرة المارب   جو العشا  جو الأدد ا   وغالبا ما  وطوي  مات حثاه الحاه جو الماودة، 
 جو الت د د بالا ام بذلك  . 

( ( ا  المعمام الاساساي ل اذا الاومط هاو اساتهدام Park,et al ,1992ووهذا ما تاكاد  دراساة  
الت د د الشد د للا تراه ما  الاهار   ل اما  السا طرة والطا اة. و ت ام  الابتازاز الاواعاالي وشار او 

 افشا  المعمومات السمب ة    الطاع او الاسرة  وتد  و ا لواح  سمب ة بالطاع. 
واولاات هااذا المو ااوع وبداااة هادااة فااي مثاااع وماا  ذلااك هواااك الام ااع ماا  الدراسااات التااي ت 

 التعم م فمم تثد الباحثة ما  ا د في تواوع هذا المتج ر بالدراسة سوا  ارتباط ا او توبا ا. 
 مشكمة الدراسة

موذ هما  ا  سابحاوص وتعاالت الاوساا ، وهاو  عا ش وساط مثتما  تحكماص الطب عاة الاثتما  اة  
واتثاهاتااص ت هااذ اشااكالا واوماطااا سااموك ة مهتماااة فااي التعامااع ماا  والح ااار ة الا اووااا وثااد ا  م ولااة 

الاهر   وغالبا ما تطجت المدالا الشهد ة والمواف  الماد ة او العاد الدف واة مواذ الطاولاة  مات هاذا 
التعامع مماا  ثعاع الابعض  وات د اساموبا اساتجلال ا  تلا اه( بعاطااة الاهار وذلاك لتحا ا  ماا  دابو 

 م ااص الابتاازاز الاواعااالي والااذي  عااد وو ااا ماا  ممارسااة العوااف الواسااي، وغالبااا مااا ال ااص وهااذا مااا  طماا  
 كااو  اكثاار إ ااذا  ماا  العوااف الثساادي والماظااي لأوااص فااي الحا اااة  تاارك اثاارا غااالرا فااي وثاادا  الطاارف 
الاهاار  ال ااح ة( والااذي وت ثااة لممارسااة هااذا الاسااموه  م ااص  شااعر باوعاادام الطم و وااة الداهم ااة وبااا  

  مة ل ا واوص لا  ستح  شي   تدوي تاد ر الاذات( ا اافة الات بعاض الا اطرابات الساموك ة  ذاتص لا
والاواعال ااة الاهاارى كااالهوف والشااعور بالااذوه والاماا  والاستساالام لمطاارف الا ااوى فاات حالااة تعر ااص 

 ( 54ص5304فوروارد،للابتزاز العاطاي.  
جوااص ماا  الدااعه لمجا ااة را ااة وذلااك لا  لالتلا ااه  شااو  ادراك الشااهص بشااكع فعاااع لدرثااة  

 ( Mazur  et al, 2018الووا ا الحا اة ورا  الابتزاز و دعه  م ص التعامع م  هذا التلا هل.  
و تعذر في كث ر م  الاح ا  الملاحظاة المباشارة لتا ث رات الاساا ة الاواعال اة مماا  ا اي الات  

( وربماا تمار كث ار ما  حاالات Ney,1987و وهذا ماا اكدتاص دراساة  دم الاوتبا  الت كث ر م  و الع ا
 ( Fortin& Chamberland, 1995, p281الاسا ة الاواعال ة دو  ا  ووتبص ال  ا  
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و ااد  تعاارض الطالااه للابتاازاز الاواعااالي ماا   بااع بعااض المعمماا   بحكاام مكاااوت م ومساااول ت م  
ما  دو   داد الات الشهد ة داهع الماسسة التربو ة  المدرسة( ول ذا وثد مو م م   عمد باداد او 

ممارساااة هاااذا الاساااموه الاااذي  اااادي الااات ا اااااع الاذى باااالأهر  الطالاااه( والاااذي ربماااا  دااابا  اااح ة 
للاوحرافات وت ثة لممارسة الابتزاز الاواعالي مما  اثر سمبا  مي توث اتص واواعالاتص وادا   الاكاد مي 

التاي ما  شا و ا مساا دة الطالاه بع وتعاممص ما  المح طا   مماا  تواافت ما  اهاداف العمم اة التربو اة و 
 مت اكتشاف  درات م وامكاوات م ومسا دت م  مت ف م ذوات م والتجماه  مات الداعوبات التاي تعتارض 
مسااا رت م الدراسااا ة ب ااادف الوداااوع الااات الساااموك الامثاااع والادا  الاف اااع الاااذي  مكاااو م مااا  الوثااااح 

 وتحا   اهداف الح اة داهع المدرسة وهارث ا. 
ال ااص بعااض الدراسااات التااي توداامت الاات اوااص بااالرغم ماا  ا  الابااا  هاام فااي  وهااذا مااا اشااارت 

سااو  المعاممااة الاواعال ااة /الواساا ة الا ا  هواااك حااالات كااا  الثاااوي ف  ااا المعممااو   االجالااه مرتكبااو
  محمد حلاوة، دو  سوة وشر( . 

 كماااا ا  ساااو  معامماااة الطااالاه مااا   باااع المعممااا   هاااو شاااكع اهااار شاااال  مااا  اشاااكاع العواااف 
 ;Benbenishty et al. 2002a, Knoury. Kassabriالمدرساي فاي العد اد ما  البمادا   

b2006لعوااف هوااا العوااف الثساادي  ال ااره( والعوااف الماظااي  المعاا ( وسااموك ا ( و شاامع مدااطما
 ( Benbenishty & Astor, 2005الت د د  الابتزاز( .  

باالابتزاز الاواعاالي ما   باع المعمما   لحال ة الكشف    العوامع الموبلاة الدراس  اولذا تحاوع  
لطلاب اام ماا  المرحمااة الثاوو ااة وهااي المرحمااة المعروفااة با ااطراه ال و ااة لاادى الطاالاه  المااراها  ( 

 وب ذا  دبحو   ر ة للابتزاز الاواعالي م   بع معمم  م. 
دة التااي وفااًاا لإر كسااو ، تتج اار هو ااة الأوااا لااد وا باسااتمرار بساابه الهباارات والمعمومااات الثد ااو 

وكتساااب ا فاااي تاا لاتواااا ال وم اااة مااا  ا هااار  . وظااارًا لأ  لاااد وا تثااااره ثد ااادة، ف وواااا وتدااادى ج ً اااا 
 ( Cherry, 2019لمتحد ات التي  مك  ج  تسا د جو تع   تطور ال و ة.  

وم  اكبر هذ  التحد ات التي ماكادا او اا تع ا  الاواا وتتسابه فاي ارتبااك ال و اة هاي الابتازاز  
الذي  مك  ا   تعرض لص الطاله م   بع معممص، وما  هواا كاا  ما  ال اروري ا  اوطما   الاواعالي
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مااا  واطاااة تحد اااد السااامات الشهدااا ة التاااي  اااد تتوبااا  باااالابتزاز الاواعاااالي لااادى بعاااض المعممااا   تثاااا  
 طلاب م م  المرحمة الثاوو ة. 

ورغم وثود دراساات  د ادة تواولات العلا اة با   المعمام والطالاه ما  وث اات وظار متعاددة الا  
او ا لم تسمط ال و   مت ثاوه م م في العلا ة الا وهو الابتزاز الاواعاالي ما   باع بعاض المعمما   
والااذي  ااادي باادور  الاات التاا ااع الساامبي ب و مااا والا اارار بالطالااه فااي كااع ثواوااه شهداا تص ف ااي 

م ة تبدا بالاستجلاع وتوت اي بالاستسالام. ووت ثاة لاذلك كاا  ما  ال اروري فاي هاذ  الدراساة تحد اد  م
سااامات الشهدااا ة الموبلاااة باااالابتزاز الاواعاااالي لااادى المعممااا  . بالإ اااافة الااات ذلاااك ساااوف تتدااادى 

لتااي الدراسااة الحال ااة الاات معرفااة الااارو  باا   الثوساا    المعمماا   والمعممااات( فااي متج اارات الدراسااة وا
 اغامت ا معظم الدراسات هادة في ما وم الابتزاز الاواعالي لحداثتص في مثاع  مم الواس. 

 وتتبمور مشكمة البحث الحالي في التساؤلات التالية: 
 ما البني  العاممي  لزبتزاز لزبتزاز الانفعالي لد  عين  الدراس ؟ -0
 ما افنل نموذج لزبتزاز الانفعالي لد  عين  الدراس ؟ -6
 توثد مستو ات متااوتص م  الابتزاز الاواعالي لدى افراد   وة الدراسة؟هع  -0
هع توثد فرو  ذات دلالة احدال ة ب   المعمم   والمعممات بالمرحمة الثاوو اة فاي الدرثاة الكم اة  -1

 للابتزاز الاواعالي وابعادها؟
بالمرحماة الثاوو اة  هع توثد فرو  ذات دلالاة احداال ة با   معمماي التعما م العاام والتعما م الازهاري -2

 في الدرثة الكم ة للابتزاز الاواعالي وابعادها؟
 أهداف البحث 

 يهدف البحث الحالي الى
 معرفة مستوى الابتزاز الاواعالي لدى افراد الع وة -0
الااارو  الدالااة احدااال ا باا   متوسااطات درثااات افااراد   وااة الدراسااة  ماات ما اااس الابتاازاز معرفةة   -6

  معمم  /معممات(  نسمتج رات الدالاواعالي راثعة الت 
الااارو  الدالااة احدااال ا باا   متوسااطات درثااات افااراد   وااة الدراسااة  ماات ما اااس الابتاازاز معرفةة   -0

 ( عام/ازىري  نوع التعميم الاواعالي راثعة
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 همية البحث: أ
 تت ا الاهم ة الوظر ة والاهم ة التطب ا ة لمبحث الحالي ف ما  مي 

 : الأهمية النظرية لمدراسة
تعتبااار الدراساااة الحال اااة ا اااافة الاااي التاااراث الوظاااري الواساااي فاااي ظاااع وااادرة الدراساااات السااااباة  •

 العرب ة والاثوب ة الم تمة بالابتزاز الاواعالي
باااروز الابتااازاز ب شاااكالص بشاااكع وا اااا فاااي المثتمعاااات، مماااا  ثعماااص مشاااكمة ثاااد رة بالاهتماااام  •

 والدراسة. 
الاواعااالي لمااا لااص ماا  اثااار ساامب ة  مااي الدااحة  وشاار الااو ي لاادي المثتماا  بهطااورة الابتاازاز •

 الواس ة والاواعال ة والتي تمتد لتطاع ثم   م  ل م  لا ة بالمبتز. 
 إثرا  الم دا  العممي و الوظري في دراسة الشهد ة ومكووات ا لذوي الابتزاز الاواعالي،  •

 الأهمية التطبيقية: 
الإفاااادة بماااا تساااار  واااص وتاااالد الدراساااة فاااي توث اااص الم تمااا   بدراساااة الابتااازاز الاواعاااالي لااادي  •

المعممااا   ب ف اااع الاو اااات والأساااال ه التاااي مااا  شااا و ا ج  تحسااا  وتطاااور جدال ااام فاااي العمم اااة 
 التعم م ة. 

التحااا  ماا  الوتااالد ماا  شاا و ا ج  تسااا د المعمماا   فااي التعاارف  ماات  دتاااد م التوداا ات  اا  •
 شهد ات م، وك ا ة تطو ر ذوات م ومسا دة جواس م  مت التج ر.  سمات

 كما  وفر البحث الحالي لمباحث   ادوات لا اس متج ر البحث الحالي  الابتزاز الاواعالي( .  •
مسا دة المسااول   باوزارة الترب اة  مات ا اداد البارامد والوشااطات لمحاد ما  الابتازاز الاواعاالي  •

    التحكم بعواطاوا واواعالاتوا  مت الوثص الامثع. لتثعموا اكثر حكمة، ف لا 
 الاسترشاد بوتالد هذ  الدراسة في مثاع الهدمات الو ال ة والإرشاد ة والت ه م ة.  •
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 مصطمحات الدراسة
 ( Emotional Blackmailأولا: الابتزاز الانفعالي )

بز الشي   بز  بزا، اذا اغتدبص وموص  ول م م   ز بز، جي م    ر سامه، و اول م الابتزاز لغة:  •
بااززت الرثااع، جي ساامبتص، لأوااص فعااع و اا  ببااز ، وبااز ثوبااص  وااص اذا وز ااص، وابتااززت الشااي  اسااتمبتص 

 ( 6300وبز   بتز  بزا غمبص وغدبص، و ااع ابتز الرثع ثار تص م  ث اب ا اذا ثردها  ب  حم د، 
هااو محاولااة الحدااوع  ماات مكاسااه ماد ااة او معوو ااة  اا  طر اا  الاكاارا  ماا  الابتزززاز اصززط حا:  •

شهص او اشهاص او ماسسات و كو  ذلك الاكرا  بالت د د با ا سر م  اسارار المبتاز  واواع 
 ( 6300الع د، 

 :  ثانيا تعريف الانفعال لغة واصط حا
واعاالات( جي تا ثرَ. وفاي المجاة الإوكم ز اة ف شاار   م هوذ م  الاعع  إواععَ، مواعاع، إالانفعال لغة •

 . Emotionsال  ا بكممة   
 عرفااص الحثااازي باوااص حالااة تتم ااز بوااوع ماا  الت اا د والاثااارة كمااا  شاامع ثم اا  الانفعززال اصززط حا:  •

 ( 3106306الحالات الوثداو ة  . الهوف والج ه والارح والحز (  الحثازي،
 تعريف الابتزاز الانفعالي: 

(  باوااص احااد Emotional blackmail( الابتاازاز الاواعااالي( Forward, 1997ت   رفاا 
الاشاااكاع الاعالاااة لمتلا اااه باااالأهر   مااا   باااع احاااد الاشاااهاص الماااارب   مثاااع  الاه، والام، والابااا ، 

 والبوت، والدد  ، والدد  ، والحب ه، وره العمع. . . و مت وحو ذلك
 ي هذا البحث: التعريف الاجرائي ل بتزاز الانفعالي ف

هاااو مثماااوع الااادرثات التاااي  حداااع  م  اااا كااااع فااارد مااا  افاااراد الع واااة  مااات ابعااااد الما اااااس  
 المستهدم في الدراسة. 

 التعريف النظري لدى الباحث في البحث الحالي: 
ب وااص   ااام شااهص مااا  المبتااز( بالتلا ااه اواعال ااا بشااهص اهاار  ال ااح ة( والااذي تثمعااص بااص  

 -وظ ا اة او غ رهاا( مساتجلا الحاالات الاواعال اة الاثلاث لد اص  الهاوف -اسر ة - لا ة ما  اثتما  ة
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الشعور بالذوه( الواثمة    تمك العلا اة، وذلاك لتحا ا  اهادافا ت ام  لممبتاز الاساتحواذ  -الج ه 
 لاواعالي  مي ال ح ة . ا

 : المعمم
كةل مةن يتةولى التعمةيم او اي  0995لسةن   0يعرف المعمم بحسة  اةانون التربية  والتعمةيم راةم  

وفةي البحةث الحةالي يتحةدد بكةل ، خدم  تربوي  متخصص  في اي مؤسس  تعميمي  حكومي  او خاص 
 (،5302  ،عافور موسى،الزىيري.   من يقوم بالتدريس في المدارس ال انوي 

   الاطار النظري لمبحث
 . اولا الابتزاز الانفعالي

المارباااو  موااا ساااوا  بطر ااا  "هااو احاااد اشااكاع الاساااا ة الاعالااة والاااذي   ااددوا ف اااص الأشااهاص " 
 ( . 2، ص6302مباشرة او غ ر مباشرة ل عا بووا اذا لم واعع ما  ر دووص  فوروارد، 

 ابعاد الابتزاز الانفعالي
المبتاااز اساااترات ث ات وا  اااة وغ ااار وا  اااة بواااا   مااات المعموماااات التاااي  عط  اااا لاااص  بواااي الخزززوف:  -0

الطرف الاهر بشا  ما  هاف موص. هذ  المعمومات ثمع اا المبتاز طاوع فتارة العلا اة العم ااة ما  
الطاارف الاهاار، كمااا  لاحااظ الاشاا ا  التااي   ااره مو ااا. و اارى الاشاا ا  التااي تداا بص بااالام ، وفااي 

 حدث الهوف تحولا داهع المبتز ج  ا، فهوف المبتز م   دم الحدوع  مت  الابتزاز الاواعالي
ما  ر د   شتد لدرثة تثعمص شد د الترك ز، و ادرا  مت را ة الوت ثة التاي  ر ادها با د  التاادا ع، 
وتدبا هذ  المعمومات ذه رة دفا  ة  مك  م  هلال ا التودع الت اتاا  با  ة هوف الطرف   

 ( 25ص، 6302 فوروارد، 
بمعوااات اهااار فاااا  الهاااوف  عواااي الهشااا ة ب شاااكال ا الماد اااة والمعوو اااة مااا  فااااد العلا اااة الحم م اااة او 
الاوادر الاسر ة او فاد المكاوة او الوظ اة م  هلاع ما  واث ص الشهص م   بع احد المارب   مواص 

 Forward, 1997, p. 17 ) 
ف الاهار باالالتزام للاهتباار، ح اث  اكاد فالمبتز لا  تاردد ابادا فاي اه ااع احسااس الطار الالزام:  -6

ومااادار مااا فعمااص ماا  اثمااص، ومااادار مااا  ااد   بااص الطاارف الاهاار لااص. وربمااا ، مااا تهماات  وااص مااادار
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 ستهدم ما  عزز مو ااص ما  التعاال م الد و اة والتاال اد الاثتما  اة ل اكاد مادي الامتواا  الاذي  ثاه 
 ( 35، ص6302ا   شعر بص الطرف الاهر وحو   فوروارد، 

بمعوااات اهااار فاااا  الالتااازام  عواااي الوفاااا  لمطالاااه الاهااار   بسااابه شاااعور الاااارد باواااص الشاااهص الممتااازم 
 ( Forward, 1997, p. 17والحك م والوفي  

  هو ثز  اساساي ما  كاو  الشاهص  طوفاا لد اص حاس المسااول ة، وهاو اداة ما  الشعور بالذنب -0
وتااوب ا الااذات اذا فعموااا شاا لا  وت ااك  اادم الراحااة  -ادوات ال اام ر تعباار فااي شااكم ا غ اار المشااو 

 وا اادوا الاهلا  ااة  ماات الدااع د   الشهدااي والاثتمااا ي. ولكااي وتثوااه الشااعور بالااذوه فااوح  
وحاااوع تثوااه الحااا  ال اارر بااالأهر  . والشااعور بالااذوه الااذي  ث اار  المبتااز   اااثم احساااس ماا  

الاام المبتااز، و دااد ص  بتااز  باوااص شااهص محبااوه ذو   مااة، الاماار الااذي  شااعر  باوااص مساااوع  اا  
-41، ص6302 ودما  هبر  ب وص   ا ف باس المبتز م  هلاع  ادم تمب اة رغباتاص  فاوروارد، 

43 ) 
 مجالات الابتزاز الانفعالي:  -4
 المجال الاول: التهديد المباشر )الصريح(  -1

وف ص  ستهدم المبتز وساالع واساال ه ت سار لاص ابتازاز الطارف الاهار بشاكع وا اا. وما  هاذ   
الاسال ه الت د د بالعااه سوا  البدوي  باساتهدام العواف( او الماظاي  الاهاواة( او المعواوي  الحرماا  
ما   ماع شاي  محباه( او الماادي بالحرماا  ما  الاوااا  واساتهدام  باارات  و اة او مه ااة والارفض 

 ( 02، ص6302والاست ثا  او  هبر الاهر   بمدى فظا توا  فوروارد، 
 لتهديد غير المباشر: المجال الثاني: ا -2

وف اااص  ساااتهدم المبتاااز وساااالع واساااال ه ت سااار لاااص ابتااازاز الطااارف الاهااار بشاااكع غ ااار مباشااار  
 داهم ااا( مسااتهدما فااي ذلااك الج ااه الدااامت، ت و ااه ال اام ر، الشااعور بالااذوه والواادم والودااوص 

 ( 01، ص6302الد و ة  فوروارد، 
 مراحل مت زمة الابتزاز الانفعالي

غ ار مباشار(  جو مباشار ال اح ة  بوحاو ما  المبتاز  طماه  وادما The demandالطمزب:  -1
 جثمص.  م  ما ش لا باعع الا ام
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 بشا   هاذا و مااص تظ ار  ال اح ة( رف اص / ظ ار  وادما The resistance  المقاومزة -6
 الطمه. 

ماثلا    ا اة فاي زاو اة  ثعماص و الهواا  ال اح ة  مات   ا    وادما The stress  الضزغط -0
 ( ( باوص اواوي. victim( ال ح ة Blackmailerالمبتز    دف

 وادما  ثاد المبتاز المااوماة ما  ال اح ة،  بادج المبتاز باالاوع ا   ادم  The threatالتهديزد:  -4
 .   امص بما  ر د  هو س كو  لص  وا ه وه مة

 واساص العلا اة، و حااوع ا وااع هساارة ال اح ة  ر اد/ ترباد لا  وادما The bowingالاذعان:  -2
 المبتز.   ر د  بما الا ام و الاستسلام  بدج ، هواراضالا ت في مهطلا كا  باوص

، 6302جهارى  فاوروارد،  مارة السااباة الهطاوات تعااد  وادما The duplicationالتكزرار:  -3
 ( 60-05ص

  Suzan Forwardنواع الابتزاز الانفعالي وفقا لنظرية الابتزاز الانفعالي لز ا
الاات وثاااود اواااواع مااا  المبتااز   اواعال اااا، و مكااا  ا  تتواسااا  هاااذ   Forward 1997تشاا ر  

 الاوواع في ما ب و ا، اذ  مك  ا   كو  لشهص واحد اكثر م  وثص، وووع و تمثمو  بالدور الات ة
 ااوع بو اوح مااذا  ر اد، وبمااذا   ادد اذا لام  حداع  م اص، مثااع  The punishersالمعاقبون:  -0

 ,Forward)  مات ذلاك  الطااع الاذي   ادد باال روه ما  الموازع اذا لام  اعاع ماا  ر اد( ، وتشا ر
اواااص كمماااا كاوااات العلا اااة وط ااادة زادت المهااااطر ال اااعف اماااام المعا اااه، مماااا  عواااي ا   (1997

 ( Forward, 1997, pp. 35-34تكو  ال ح ة اكثر استعدادا لمر وخ  
ماااا  حااا ط ب اااالا  الاشاااهاص هاااول ثاااو الااادراما  The self-punishersالمعزززاقبون لمزززذات:  -6

وال  سااتر ا والازمااةل ولااد  م م ااع وحااو الا تماااد العاااطاي و حتاااثو  دالمااا لمت ك ااد باااو م مرغوبااو  
سااوا الحااالات ماا  الاهاار  ، لااد  م مشااكمة فااي تحمااع مساااول ة اواساا م وهاام كالطاااع الكب اار فااي ا

   ددو  بالاوتحار
هام الاذ    حمماو  الاهار   مسااول ة ماسا  م، لا  اولاو  بو اوح مااذا  the suffersالمعزانون:  -0

 ر  ادو ، ف ثاه  مات ال اح ة ا  تعارف ذلاك لوحادها، واذا لام  اتمك  ال اح ة ما  ذلاك  ساتمر 
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ي، لسات مكترثاا باي، لا تر اد ات امص باوص لا  بالي بص مستعملا مثلا هاذ  العباارات ل باواك لا تا موا
 مسا دتيل

(  ه اا  المبتااز  ااحا ا  لامتحاا   و ااد ال ااح ة بالحااه او الماااع the temptersالمغززرون: ) -1
مكافااا ة  اغااارا ( مااباااع طماااه ماااا، جي  وااادما  اعاااع لاااص ماااا  ر اااد  المبتاااز، وحداااع  مااات ماااا تر اااد 

 ال ح ة، حتت لو كا  ذلك امرا بد   ا كالابوع بالطرف الاهر شر كا. 
( وهم المبتزو  الذ    بتزو  الطرف الاهار ما  هالاع Silent treatmentالمعاممة الصامتة: ) -2

الج ه الدامت والذي  عبر  وص م  هلاع الوثص العابس وتاط ه الثب  ، و كو  هاذا الابتازاز 
 ( 24-26، ص6302اكثر اثارة لمج ه م  ال ثوم الدر ا.  فوروارد، 
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 الدراسات السابقة
 تناولت الابتزاز الانفعاليدراسات 

 الدراسات الاجنبية 
وظرا لأهم ة الابتزاز الاواعالي كمو وع حد ث في م دا  العموم الاوساو ة تطر ت العد اد ما   

( ( بعواااوا  مركاااز التثاااارة العاااالمي  حظااار latham,1993الدراساااات حاااوع هاااذا المو اااوع كدراساااة 
ع ماسساة التم از او  المساتامة بالمممكاة المتحادة. الابتزاز في الا لاوات اله ر ة التي تعرض م  هلا

 Latham, 1993, p. 21ودراساة . )chen 2010 ااة  موجبة اوجةود عةل ( ( والتاي اشاارت الاي 
 .Chen., 2010, pب   المك اف م ة والابتزاز الاواعالي وكاوت الوتالد معتدلة ب   الاذكور والاوااث  

294 . )leung. 2005 ما  ثه  مي الاادة ف مص لتاد م اف ع مساودة لوثااح ( ( والتي ت دف الي
الادارة الذات ااة لار اا  العمااع و ااد اشااارت الوتااالد الاات ا  الشااعور بااالالتزام والمساااول ة التااي تااا   ماات 
 اااات  الااااادة الدااا و     اسااار بعاااض الدااارا ات التاااي توشاااا  ااا  اواعاااالات فاااي غ ااار مو اااع ا وحاااو 

( . دراسة هادفت الات تحد اد Chen, 2009كما اثرت  ( ( . Leung, 2005, p. 182العامم    
اوواع العملا  فاي مثاالات الهادمات المال اة الماذ    تبواو  اومااط مهتمااة ما  الابتازاز الاواعاالي وحاو 
ماوظاي هدماة العمالا  ف ماا  مباي احت اثاات م ورغباات م واشاارت الوتاالد الات ظ اور همساة اومااط ما  

 Chu( . ا افة الي دراسة  Chen, 2009, p. 895الابتزاز   م   معين اوماط  يمارسونالعملا  
liu., 2010 فاااد اثر اات ب اادف فحااص العلا ااة باا   ادراك المااوظا   للابتاازاز الاواعااالي ورفاااه ت م )

الذات ة لادى   واة ما  الماوظا   العاامم   بشاركة فاي مد واة تاا وا  واساارت الوتاالد  ا  وثاود ارتبااط 
 Chuد د والموم م  مكوواات الابتازاز الاواعاالي وبا   الرفاه اة الذات اة.  ساله داع احدال ا ب   الت 

liu ., 2010, p. 300 ) 
( . والتااي ت اادف الااي الكشااف  اا  الابتاازاز الاواعااالي فااي وسااالع Gozally,,2019ودراسااة   

التوادع الاثتما ي بالا تماد  مت وظر ة راس الماع الاثتما ي  مت   وة ما  الطالاه فاي تاا وا  
 ااد اشااارت الوتااالد الاات ا  اسااتهدام وسااالع التوادااع الاثتمااا ي  اارتبط بااالابتزاز الاواعااالي، والااذي و 

بدور   حد م  رفاه ة الطلاه كما  رتبط كع بعد م  ابعاد راس المااع الاثتماا ي باوهاااض الابتازاز 
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در    مااي تام ااع الاواعااالي كمااا اشااارت الوتااالد الااي ا  المجااة المشااتركة والثاااة الاو ااة فااي العلا ااة  ااا
 الابتزاز الاواعالي. 

( والتاي ت ادف الاي الكشاف  ا  تا ث ر الابتازاز الاواعاالي تثاا  و اة liu, 2016وهوااك دراساة   
الشاارا  لاادى المساات مك واشااارت الوتااالد الااي ا  ادراك المساات مك   للابتاازاز الاواعااالي لااص تاا ث ر كب اار 

ت مك  عمااع كوساا ط باا   الابتاازاز الاواعااالي وو ااة  ماات و ااة الشاارا  لد ااص وا  احتاارام الااذات لاادى المساا
 الشرا . 
( ب ادف اوشاا  ما ااس سام م لا ااس الابتازاز Karan , Zelman D 2019وكاذلك دراساة   

فااي العلا ااات الزوث ااة و ااد اشااارت الوتااالد الاات ا  ما اااس الابتاازاز الاواعااالي المكااو  ماا   نفعةةاليلاا
 .  كو  الما اس الموثو  بص والساريا  ودر63

 ( التااي تواولاات الابتاازاز,5353Aieman Ahmad Al-Omari et alكااذلك دراسااة   
(   وا م  ه لة التدر س فاي 656بمتج ر الثاة التوظ م ة والتي ت موت   وة مكووة م    العاطفي

الثامعات الاردو ة الحكوم ة والتي هدفت الت التعرف  مت العلا ة ب   ادراك ا  اا  ه لاة التادر س 
 ( ( في الثامعات الاردو ة. OT( وثات م التوظ م ة EB  العاطفي للابتزاز

 الدراسات العربية: 
دراساااة  م. ث  اااا  حسااا    مااار، مةةةن الدراسةةةات العربيةةة  التةةةي تناولةةةت ىةةةذا المتريةةةر بالدراسةةة   
 -الدف الدراساي -و لا تص ببعض المتج رات  الووع عاطفيب دف التعرف  مي الابتزاز اع  6306

الاهتداص( لادى طمباة ثامعاة زاهاو وكاوات وت ثاة الدراساة ا  طالاه الثامعاة  -الحالة الاثتما  ة
 وا  مستوى الابتزاز لدى الاواث اكثر موص لدى الذكور.  عاطفيلد  م ابتزاز 

لادى طمباة المرحماة  عةاطفيع( ب دف التعارف  ماي الابتازاز ا6305ودراسة  محمود شاكر ،  
 الا داد اااة فاااي محافظاااة البدااارة واظ ااارت وت ثاااة البحاااث ا  طمباااة الا داد اااة لا  وثاااد لاااد  م ابتااازاز

( ب دف معرفة الابتزاز الاواعالي ب   المتزوث   ما  6306هادي، انوار مجيد. كذلك دراسة  عاطفي
 لدى المتزوث  الموظا   والموظاات وكاوت وت ثة الدراسة وثود ابتزاز اواعالي 

( ب ااااادف التعااااارف  مااااات  لا اااااة الموتحاااااع بالتلا اااااه 6306التم ماااااي، تمةةةةةيم حسةةةةةينودراسااااة   
الاواعالي لدى طمبة الثامعاة واساارت وتاالد الدراساة الات ا  طمباة الثامعاة لاد  م تلا اه اواعاالي ولا 



    الاتتضاص الاوفعالً لذي معلمً المشحلة الثاووٌة:الثىٍة العاملٍة والفشوق الذٌموغشافٍة 

 

 

 

 

 2023(  دٌسمثش  الثاوىالجضء  )العذد الشاتع                                              جامعة المىوفٍة –مجلة كلٍة التشتٍة     

 

272 

 از( ب ااادف التعاارف  ماااي الابتاااز 6305توثااد فااارو  باا   الاااذكور والاواااث. ودراساااة   اشاااور موساات، 
لادى المعمما   و لا تاص بالمسااول ة الشهدا ة لاد  م واساارت الوتاالد الاي ا  متج ار الابتاازاز  العةاطفي

 العاطفي  س م في متج ر المساول ة الشهد ة وتوثد  لا ة ارتباط ة ب   المتج ر   الابتزازالعاطفي 
 (. (099 .0والمساول ة الشهد ة مادارها 

( ب ااادف معرفاااة العلا اااة بااا   الابتااازاز العااااطاي وراس المااااع 6353ودراساااة  ساااالي  ماااواوي، 
الواساااي لااادى الطالبااااات الثامع اااات المتزوثاااات فااااي التهددااا   العمماااي والاوساااااوي وكاوااات وت ثااااة 
الدراساة  اادم تعاارض   وااة البحااث للابتاازاز العاااطاي وا  الع واة تتمتاا  بااراس ماااع واسااي كمااا اظ اارت 

 ز العاطاي وراس الماع الواسي . ب   الابتزا سالب الدراسة وثود  لا ة 
تعااارف  مااات الابتااازاز ال( هااادفت الدراساااة الااات 6303 اااووس، ،  ىسةةةماىر مصةةةطفودراساااة   

العاااااطاي واسااااال ه التوشاااالة الاثتما  ااااة وتكااااو   الاوطباااااع لاااادى المتاااازوث   ماااا  مااااوظاي الثامعااااة 
ى اسا ام المتج اارات المستودار ة وتعارف دلالاة الاارو  وفااا لمتج اارات  الثاوس والشا ادة والعمار( وماد

المسااااتامة  الابتاااازاز العاااااطاي وجسااااال ه التوشاااالة الاثتما  ااااة لاااالاه والأم فااااي المتج اااار التاااااب  تكااااو   
 الاوطباع. 

وان الابتةةةزاز العةةةاطفي واسةةةمو  الزمبةةةالاة ، واظيةةةرت النتةةةائج ان العينةةة  لةةةدييا ابتةةةزاز عةةةاطفي 
 ، والاسمو  المتسمط لا يسيم في تكوين الانطباع

( اب دف التعرف  مي الارو  في سموك الابتزاز العااطاي 6366محمد  بد الرح م، و ودراس  
لدى طمبة الدراسات العم اا والتاي تعازى الات كلاما  الواوع  ذكار/ اوثات( ، الحالاة الاثتما  اة  ا ازه/ 

 متزوج( ، العمر. 
لةةد  طمبةة   البحةةث عةةن وجةود فةةروق دالةة  إحصةةائياا فةةى سةموك الابتةةزاز العةةاطفى اسةفرت نتةةائج 

بينمةا كفةفت نتةائج البحةث عةن عةدم وجةود ، الدراسات العميا تعز  إلةى متريةر النةوع فةي اتجةاه الةذكور
فروق دال  إحصائياا فةى سةموك الابتةزاز العةاطفى لةد  طمبة  الدراسةات العميةا تعةز  إلةى متريةر الحالة  

 . والعمر، الاجتماعي 
التحقةق مةن الةدور الوسةيط لتقةدير الةذات  ( ب ادف5309، محمد الصافي عبةد الكةريمو ودراس  

 . في العزا  بين الابتزاز العاطفي وأعراض انطرا  الفخصي  النرجسي  لد  عين  من الأزواج
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في   إناث-ذكور  وانتيت النتائج إلى وجود فروق دال  إحصائيا بين أفراد العين  من الجنسين 
 جميع أبعاد مقياس الابتزاز العاطفي لصالح الذكور 

التعةةرف عمةةي نسةةب  اةةل مةةن الابتةةزاز العةةاطفي ( ب اادف 6306 فاادوى اوااور وثاادي،  ودراسااة 
والتعةةرف عمةةى العزاةة  بةةين أبعةةاد الابتةةزاز ، والفةةعور بالوحةةدة النفسةةي  لةةد  عينةة  مةةن طةةز  الجامعةة 

 والفروق بين الةذاور واننةاث فةي أبعةاد الابتةزاز العةاطفي والفةعور، العاطفي والفعور بالوحدة النفسي 
امةةا حاولةةت الدراسةة  ال فةةف عةةن مةةد  إسةةيام أبعةةاد الابتةةزاز العةةاطفي فةةي التنبةةةؤ ، بالوحةةدة النفسةةي 
وجةةةود عزاةةة  ارتباطيةةة  دالةةة  إحصةةةائيا بةةةين اةةةل مةةةن الابتةةةزاز   ااا  لااادأظيةةةرت النتةةةا بالوحةةةدة النفسةةةي 

 ، العاطفي والفعور بالوحدة النفسي  لد  عين  الدراس 
التعةةةةرف عمةةةةى الابتةةةةزاز العةةةةاطفي وعزاتةةةةو ( ب اااادف 6363ت اااااوي اوااااور اسااااما  ع، و ودراساااة 

 . بالفخصي  النرجسي  لد  طمب  المرحم  الاعدادي 
ويوجةةةود عزاةةة  ، أن طمبةةة  المرحمةةة  انعداديةةة  لايوجةةةد لةةةدييم ابتةةةزاز عةةةاطفيوكاوااات الوت ثاااة  

 . العاطفي والنرجسي  ارتباطي  بين الابتزاز
 الابتةةةةزاز العةةةةاطفى بلبعةةةةاده ال ز ةةةة  ( . ب اااادف التعاااارف  ماااات6363الااساااام، وعمااااات احمااااد   ودراسااااة

، الةةنمط الأمةةن  وعزاتةةو بلنمةةاط التعمةةق الوجةةدانى بلبعةةاده الةة زث  الفةةعور بالةةذن ، الالةةزام، الخةةوف 
المسةةةتو  التعميمةةةي -النةةةوع   وعزاتةةةو بةةةبعض المتريةةةرات الديموغرافيةةة   الةةةنمط التجنبةةةى، الةةةنمط القمةةةق

   لموالدين
وجود عزا  دالة  إحصةائيا بةين الابتةزاز العةاطفي وأنمةاط التعمةق الوجةدانى  الوت ثة  دم كاوت 

، ، مسةةتو  مرتفةةةع مةةن الابتةةةزاز العةةاطفى لةةةد  عينةة  البحةةةثىنةةةاك لةةد  طةةز  المرحمةةة  ال انويةة  وأن 
وجةود و ، ويوجد فروق دال  احصائيا بين الذاور والانةاث فةي مسةتو  الابتةزاز العةاطفى لصةالح الانةاث

فةةروق دالةة  احصةةائيا لةةد  عينةة  البحةةث فةةي مسةةتو  الابتةةزاز العةةاطفى تعةةز  إلةةى المسةةتو  التعميمةةي 
 لموالدين لصالح المستو  التعميمي لموالدين دون الجامعي
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 فروض الدراسة: 
 . توجد مستويات متفاوتو من الابتزاز الانفعالي لد  افراد عين  الدراس  -0
احصةائي  بةين المعممةين والمعممةات بالمرحمة  ال انوية  فةي الدرجة  الكمية  لا توجد فروق ذات دلالة   -6

 . وابعادىا لزبتزاز الانفعالي
لا توجد فروق ذات دلال  احصائي  بين معمني التعميم العام والتعميم الازىري بالمرحم  ال انوي  فةي  -0

 . الدرج  الكمي  لزبتزاز الانفعالي وابعادىا
 حدود الدراسة

  لمعين  043معمم ومعمم  بوااع و 033تتحدد الدراس  الحالي  بيعين  تتالف من  :شريةالحدود الب •
 نوع التعميم  -  لمعين  الاساسي  طبقا لعدة متريرات تتم ل في والجنس043الاستطزعي  و و

  تتحد الحدود المكاني  في المةدارس ال انوية  العامة  والازىرية  والتجارية  والزراعيةالحدود المكاني :  •
 والصناعي  بمحافظ  فمال سيناء ومحافظ  المنوفي . 

 5355-5350: العام الجامعي الحدود الزمنية •
 منهج الدراسة

ومحاولة ما ىو اائم في الوااع  بودف يعني  عتمد البحث الحالت  مت المو د الودات الذى 
ح اث  ,وتاسا رها تحم ماص ةم  وما  ,وهو   تم بتحد د الظروف والعلا ات التت توثد با   الو اال  تاس ر ،

الدلالةة  ذات  واسااتوتاج العلا ااات ,والتاساا ر ,والتدااو ف , سااتهدم فاات هااذا المااو د جسااال ه الا اااس
 ا  الحمااوع وو ومحاولااة ,طبيعتيةةابالوسابة لممشاكمة المطروحااة لمبحاث وتحم م اا لمودااوع الات إدراك 

 التت تس م فت حم ا. 
 ادوات الدراس 

   The Emotional Black Mail Scaleمقياس الابتزاز الانفعالي 
نة  مونةوع يأىداف البحث كان لابد من استخدام الأداة التى تتناسة  مةع طبيعة  الةعلتحقيق  
والتةى ، تنمن مجموعة  مةن الموااةف الافترانةي يوعمي  اامت الباح   باعداد مقياس موافى ، الدراس 

الفةةعور ، Obligationانلةةزام ، Fearالخةةوف   تتنةةمن  ز ةة  اسةةتجابات تتعمةةق بالانفعةةالات ال ز ةة 
 . التى يعمل المبتز عمى زرعيا( guilty Feelingبالذن  
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وذلةةةك لقيةةةاس سةةةموك الابتةةةزاز الانفعةةةالي لةةةدي عينةةة  الدراسةةة  الحاليةةة  معممةةةي المرحمةةة  ال انويةةة   
 العام  والازىري  والصناعي  والتجاري  والزراعي 

 وصف المقياس
( . الفةعور بالةذن  -الالتةزام  -الخةوف  ابعاد ىةي 0عمي عبارة مقسم   03تنمن المقياس  

اسةةتجابات لكةةل مواةةف  4تفةةمل عزاةةات الفةةرد مةةع الاىةةل والاسةةرة والةةزمزء والاصةةدااء وتةةم صةةياغ  
الفةةعور -Fearالخةةوف   متنةةمنو الانفعةةالات ال ز ةة ( ابةةدا -نةةادرا  -احيانةةا -ك يةةرا  -دائمةةا   تفةةمل

التي يحاول المبتز ا ارتيةا لةد  النةحي  لمحصةول ( Obligationالالتزام  -Guilty feelingبالذن  
 . عمى ما يريد

والةةبعض فةةي الاتجةةاه الايجةةابي  ىةةذا واةةد صةةيرت معظةةم عبةةارات المقيةةاس فةةي الاتجةةاه السةةمبي 
وتتطم  الاجاب  عن كل عبةارة ان يختةار المعمم/المعممة  احةد البةدائل التةي تعبةر عنةو /عنيةا مةن بةين 

وبذلك يكون مةدي الةدرجات يتةراوح مةا بةين ( ابدا -نادرا-احيانا-ك يرا -دائما  ىيخمس  بدائل متاح  
بمعنةةي ان ارتفةةاع  درجةة  وىةةي تعكةةس مسةةتويات الابتةةزاز الانفعةةالي لةةدي العينةة  533درجةة  حتةةي  03

 . الدرج  يفير الى زيادة الابتزاز الانفعالي لد  المعمم / المعمم 
 لخصائص السيكومترية لممقياسا

 باتهاذ الإثرا ات التال ة لمتحا  م  هدالدص الس كومتر ة  الباح    ام 
  عينة التقنين:

لمعينةةةو الاساسةةةي   043معمةةةم ومعممةةة   033بتقنةةةين المقيةةةاس عمةةةي عينةةة  مةةةن  اامةةةت الباح ةةة  
 سن   54-03لمعين  الاستطزعي  تراوحت اعمارىم فيما بين  043و

ع  اسالي  ىةي صةدق المحكمةين ذوي الخبةرة كما تم التحقق من صدق المقياس من خزل ارب 
وصةدق المقارنة  الطرفية  والصةدق العةاممي  وصدق الاتساق الداخمي لبنةود المقيةاس والصةدق العةاممي

 وطريق  الفا كرونباخ اعادة التطبيق التوكيدي وتم التحقق من  بات المقياس بطريق 
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 أولأ: صدق المقياس: 
 تم التحقق من صدق المقياس بالطرق التالية: 

عةةرض المقيةةاس عمةةي مجموعةة  مةةن المحكمةةين والتعةةديل فةةي نةةوء ارائيةةم  صدددق المحكمددين:  -0
 5كاسةةتبعاد بعةةض العبةةارات التةةي تةةدل عمةةى سةةمات وعةةددىم  وذكةةر نمةةاذج مةةن التعةةديزت 

 عبارات

 العاممي:  الصدق -6

 Principal Componentهذا الأسموه وفاااً لطر ااة المكوواات الأساسا ة  الباحثة استهدمت
بطر ااة الاار مااكس وفاااً لمحاك  متعاماداً تدو ر المحاور تدو راً  وتم Hotellingو ع ا هوت م ود  التي

ومحااك كااا زر لتحد ااد  اادد العوامااع المستهمدااة وهااو محااك  .Kaiser Normalization  كااا زر
 التةةيالعوامااع   ابااعح ااث ، التااي  اااع ثااذرها الكااام   اا  الواحااد الدااح ا و ااف اسااتهلاص العوامااع 

وبالتةةالي لا يةةتم  (.3.03   اا بح ااث لا  اااع تشااب  البوااد بالعامااع  ،تشااب  ب ااا ثلاثااة بوااود  ماات الأ ااع
 .3.03النظر الي المفردات التي تكون درج  تفبعيا بالعوامل المستخمص  أال من 

مفةردة لمقيةاس الابتةزاز الانفعةالي، وأدي  05ي  مكون مةن تم تطبيق المقياس في صورتو الأول 
 عوامل. 2التحميل العاممي الي توزيع المفردات في 

واةةد تةةم حسةةا  مصةةفوف  معةةامزت الارتبةةاط وحةةذف المفةةردات التةةي تكةةون معةةامزت ارتباطيةةا  
 وبةةذلك تةةم حةةذف أربعةة  مفةةردات مةةن 3.03أو أاةةل مةةن  3.93بكةةل المفةةردات أو معظميةةا أكبةةر مةةن 

عوامةل  2عبارة موزعة  فةي  03  وتبقي المقياس متنمنا 54 - 20 – 00 – 02المقياس أرااميا و
 3.3333520تقةةيس الابتةةزاز الانفعةةالي، وبحسةةا  ايمةة  محةةدد مصةةفوف  الارتبةةاط وجةةد أن ايمتةةو   

 وىذا يعني عدم وجود مفكم  الازدواج الخطي بين المتريرات.  3.33330وىي أكبر من 

 لداخمي:صدق الاتساق ا -3

تم حسا  صدق الاتساق الداخمى  لمقياس الابتزاز الانفعالي  باستخدام معامل ارتباط بيرسون وذلةك 
 .عن طريق حسا  معامل ارتباط درج  كل مفردة بدرج  البُعد الذ  تنتمى إليو، وبالدرج  الكمي 
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 العاممي التوكيدي:  دقالص -1

تم اختبار التحميل العاممي التوكيدي لاختبار مد  مطابق  نموذج افتق من نظري  مةا لمجموعة  مةن  
 52الاصةدار   Amosالبيانات، وبناء عميو تم استخدام التحميةل العةاممي التوكيةدي باسةتخدام برنةامج 

مقيةةاس عةةن طريةةق اختبةةار نمةةوذج العامةةل الكةةامن العةةام حيةةث افتةةرض أن جميةةع العوامةةل المفةةاىدة ل
الابتةةزاز الانفعةةالي  تنةةتظم حةةول عامةةل كةةامن واحةةد وأسةةفرت النتةةائج عةةن تفةةبع عوامةةل المقيةةاس السةةت  

 عمي عامل كامن واحد

 صدق المقارنة الطرفية:  -5

 % الأدنةةةي54% الأعمةةةي ومجموعةةة  54 تةةةم تطبيةةةق المقيةةةاس عمةةةي العينةةة  وحسةةةا  مجموعةةة  
لمفةرق بةين  وحسا  ايم  ت لممقارن  بةين المجمةوعتين ويونةح الجةدول التةالي نتيجة  حسةا  ايمة  ت

 متوسطي درجات المجموعتين المرتفعين والمنخفنين
 قيمة ت لمفرق بين المجموعتين المرتفعة والمنخفضة( 1) جدول

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة
درجة  ت المعياري

 الاحصائيةالدلالة  الحرية

. 271 52 المرتفعة
44 19 .67 

دالة احصائيا عند  44 44. 52
 00. 0مستوي 

. 165 52 المنخفضة
56 14 .93 

يتنةةح مةةن الجةةدول السةةابق أن ايمةة  ت دالةة  احصةةائيا ممةةا يعنةةي ان المقيةةاس يتمتةةع بدرجةة   
 مرتفع  من الصدق التمييزي مما يعكس صدق المقياس وصزحيتو لمتطبيق
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 : الثبات: ثانياً 
   تم حسا   بات المقياس بالطرق التالي  

 :  الثبات بطريقة اعادة التطبيق-1
أسةةابيع  0تةم تطبيةةق المقيةةاس  ةةم إعةةادة تطبيقةةو عمةةي نفةةس العينةة  الاسةةتطزعي  بفاصةةل زمنةةي  

وتم حسا  معامل ارتباط بيرسون بين درجات التطبيقين واعتبارىا مؤفةرا ل بةات المقيةاس كمةا يونةح 
   التالي( 6  لك الجدولذ

 معاملات ارتباط التطبيقين لممقياس( 2) جدول

 الاخضاع الأبعاد
 )الضغط(

 الاضعاف
 المقياس الاغراء المراوغة الموم التهديد )الغضب(

 ككل
 الارتباط بين
 التطبيقين

0 .562** 0 .592** 0 .405** 0 .595** 0 .550** 0 .400** 0 .404** 

 0000 دال  احصائيا عند مستو  **
 . وىي ايم مرتفع  تدل عمي  بات المقياس وصزحيتو لمتطبيق

   نتائج البحث
 ما البنية العاممية للابتزاز الانفعالي لدي العينة؟: الاجابة عمي السؤال البحثي الأول

لمقيةةاس الابتةةزاز الانفعةةالي لةةدي العينةة   ولزجابةة  عمةةي السةةؤال البح ةةي وتحديةةد البنيةة  العامميةة  
 Principalوفاااااً لطر ااااة المكوواااات الأساسااا ة التحميةةةل العةةةاممي الاستكفةةةافي اساااتهدمت الباحثاااة 

Component و ااااع ا هااااوت م ود  التةةةةيHotelling  وتاااام تاااادو ر المحاااااور تاااادو راً متعامااااداً بطر اااااة
حاااك كاااا زر لتحد اااد  ااادد العواماااع . ومKaiser Normalizationالاار مااااكس وفاااااً لمحاااك كاااا زر 

المستهمدة وهو محك  و ف استهلاص العوامع التي  اع ثذرها الكام     الواحد الدح ا، ح ث 
( . 03. 3تشب  ب ا ثلاثة بوود  مت الأ ع، بح ث لا  اع تشب  البود بالعامع      التي ابع العوامع 

  03. 3بعيا بالعوامل المستخمص  أال من وبالتالي لا يتم النظر الي المفردات التي تكون درج  تف
وأدي ، مفةردة لمقيةاس الابتةزاز الانفعةالي 05تم تطبيق المقياس في صورتو الأولي  مكون مةن  

 . عوامل 2التحميل العاممي الي توزيع المفردات في 
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واةةد تةةم حسةةا  مصةةفوف  معةةامزت الارتبةةاط وحةةذف المفةةردات التةةي تكةةون معةةامزت ارتباطيةةا  
وبةةذلك تةةم حةةذف أربعةة  مفةةردات مةةن  3903أو أاةةل مةةن  3993ردات أو معظميةةا أكبةةر مةةن بكةةل المفةة

عوامةل  2عبارة موزعة  فةي  03وتبقي المقياس متنمنا ( 54 - 20 – 00 – 02  المقياس أرااميا
 393333520وبحسةةا  ايمةة  محةةدد مصةةفوف  الارتبةةاط وجةةد أن ايمتةةو   ، تقةةيس الابتةةزاز الانفعةةالي

 . وىذا يعني عدم وجود مفكم  الازدواج الخطي بين المتريرات 3933330وىي أكبر من 
 بعد تدو ر المحاور.  لما اس الابتزاز الاواعالي العاممي و ا وتالد التحم ع  التالي( 0والثدوع  

قبل ) المستخمصة لمقياس الابتزاز الانفعالي( عوامل 6) التباين الكمي المفسر لمعوامل( 3) جدول
 (وبعد التدوير

 العامل
 مجموع مربعات بعد التدوير مجموع مربعات قبل التدوير

الجذر 
 الكامن

نسبة التباين الذي 
 يفسره كل عامل

نسبة التباين 
 التراكمي

الجذر 
 الكامن

نسبة التباين الذي 
 يفسره كل عامل

نسبة التباين 
 التراكمي

0 010436 10006 10006 050640 600420 600420 
5 20102 30113 140433 010065 030636 050323 
0 10626 20330 260565 40063 50531 14013 
5 00425 10141 240030 20600 3060 20036 
4 00654 00600 300601 20043 30030 260526 
2 60614 00236 310460 10366 10540 310460 

 وجميع ىذه العوامل يكون الجذر الكامن أكبر من الواحد الصحيح
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  ربعد تدوير المحاو وتشعباتها( مصفوفة العوامل 4) جدول
 (002لسهولة العرض تم حذف معاملات التشبع الأقل من )

 6ع  5ع  4ع  3ع  2ع  1ع  م 6ع  5ع  4ع  3ع  2ع  1ع  م

1   084,5     43        08515  

2 0,432           44           08333 

3   085,4       45        08111 

4 08565      46        08454 

5    0865,    41       0843  

6 08641           44        08613 

7    08730       43       083,1  

,  08601        50        08562  

0    08614      51           0850 

10    08553      52 0833          

11 08515           53 08614          

12 08746          54 08560          

13        08621   55       08512 

14    0846       56 08500       

15 08707          51      08621    

16            54           08101 

17  08572         53 085,3        

1, 0854,           60        08411  

10 08566       61            

20    086,6       62        08334  

21   084,6         63       08403  

22  08654         64 0850          

23 08457           65    08,05   

24 08500      66      08443  

25 08720           61       08324  

26   08,21         64       08610  

21 086,0           63      08525  

24  08517     10        08311  

23   08735       11      08600    

30 08510          12 08604          

31    08642       13 08756         

32 08733           14     08456   

33 0857,         15         

34     0871,       16     08512    

35     0842  11 08420         

36 0861,          14     08401  

31      085,3   13     08426    

34            40   08406        

33   08446        41 08646      

40         08561   42      08116    

41         08523  43   0841,        

42    08,,1    44       08451    

 1 14 3 3 11 26 العدد       

 3903تااع  ا   التةي د حذفت ثم   العبارات ذات التشبعات لاختصار وسيول  العرض فو
وجميةةع الأبعةةاد بيةةا . مةةع أي مةةن العوامةةل السةةت  التةةي أسةةفر عنيةةا التحميةةل العةةاممي لمفةةردات المقيةةاس
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تاام اسااتهلاص  العةةامميوتااالد التحم ااع  فةةي، وطبااااً لمااا ثااا  مفةةردات 0عةةدد مةةن المفةةردات أك ةةر مةةن 
    كالآتي تكو  مو ا ما اس الابتزاز الاواعالي، وهت  التي( عوامل 2مثمو ة  

 مع العوامل المستخمصةالدالة  التشبعات( يوضح البنود ذات 5جدول )
 العدد أرقام البنود العامل

0 
5- 4 – 6 – 00 – 05 – 02 – 04 – 09 – 52 – 54 – 52 – 55 – 20 – 25 
– 22 – 26 – 25 - 22 – 24 – 26 – 29 – 64 – 55 – 52 – 55 – 40 

56 

5 0 – 2 – 4 – 05 – 50 – 55 – 56 – 54 – 29 – 40 - 42 00 
2 2 – 5 – 9 – 00 – 04 – 50 – 59 – 20 - 24 9 
4 45 – 25 – 62 – 50 – 54- 56 – 59 – 45 - 44 9 

2 02 – 22 – 25 – 40 – 40 – 42 – 45 – 49 – 20 – 60 – 65 – 62 – 66 
– 65 – 64 – 69 – 50 - 54 04 

6 44- 42 – 46 – 44 – 20 – 22 - 24 5 
تحتس  المفردة مع العامةل الةذي تتفةبع بةو أكبةر مةن غيةره فةي حالة  التفةبع لممفةردة مةع أك ةر 

 . من عامل
(  ماات العامااع 3030ذات تشاابعات دالااة  وااد مسااتوى   ة بااار 52 ت ااا ماا  الثاادوع وثااود  

لةذا ( الاخنةاع أو النةرطوم ام   هذ  العباارات  ت اا جو اا تادور حاوع   معانيالأوع، وبمراثعة 
 (. النرط  عامل الاخناع  أطمق عمي ىذا العامل

(  مااات 3030مساااتوى   ذات تشااابعات دالاااة  واااد ة باااار 00 ت اااا مااا  الثااادوع وثاااود كمةةةا   
الانةةةعاف أو وم اااام   هاااذ  العباااارات  ت اااا جو اااا تااادور حاااوع   معةةةاني، وبمراثعاااة ال ةةةانيالعاماااع 
  .(الرن   عامل الانعاف  لذا أطمق عمي ىذا العامل( الرن 
(  مااات 3030ذات تشااابعات دالاااة  واااد مساااتوى   ات باااار 9 ت اااا مااا  الثااادوع وثاااود كمةةةا  
لةذا أطمةةق ( التيديةدم ااام   هاذ  العباارات  ت اا جو اا تاادور حاوع  و  معةانيوبمراثعاة  ال الةثالعاماع 

 ( عامل التيديد  عمي ىذا العامل
(  مااات 3030ذات تشااابعات دالاااة  واااد مساااتوى   ات باااار 9 ت اااا مااا  الثااادوع وثاااود كمةةةا  
لةذا أطمةق عمةي ( الموموم ام   هذ  العبارات  ت ا جو ا تدور حوع   معانيوبمراثعة  الرابعالعامع 

 . (عامل الموم  العاملىذا 
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(  ماات 3030ذات تشاابعات دالااة  وااد مسااتوى   ات بااار 00 ت ااا ماا  الثاادوع وثااود كمةةا  
لةةةذا ( المراوغةة وم ااام   هااذ  العباااارات  ت ااا جو ااا تاادور حااوع   معةةانيوبمراثعااة  الخةةامسالعامااع 

 ( عامل المراوغ   أطمق عمي ىذا العامل
(  مات العاماع 3030تشابعات دالاة  واد مساتوى  ذات  ة بار 5 ت ا م  الثدوع وثود كما  
لةذا أطمةق عمةي ( الاغةراءوم اام   هاذ  العباارات  ت اا جو اا تادور حاوع   معةانيوبمراثعة  السادس

 . ( عامل الاغراء  ىذا العامل
 ما أفضل نموذج للابتزاز الانفعالي لدي العينة؟: الاجابة عمي السؤال البحثي الثاني

بح ةةةي تةةةم افتةةةراض نمةةةوذج العامةةةل الكةةةامن الواحةةةد لمقيةةةاس الابتةةةزاز ولزجابةةة  عمةةةي السةةةؤال ال 
التوكيةدي التحميةل العةاممي اساتهدمت الباحثاة الانفعالي لدي العين  وتم اختبار مطابقة  النمةوذج حيةث 

عةةن طريةةةق اختبةةةار نمةةةوذج  52الاصةةةدار  Amosلاختبةةار مةةةد  مطابقةةة  النمةةوذج باسةةةتخدام برنةةةامج 
تنةتظم حةول  افترض أن جميع العوامل المفاىدة لمقيةاس الابتةزاز الانفعةاليالعامل الكامن العام حيث 

عامةةل كةةامن واحةةد وأسةةفرت النتةةائج عةةن تفةةبع عوامةةل المقيةةاس السةةت  عمةةي عامةةل كةةامن واحةةد ويبةةين 
   التالي التم يل المخطط لمتحميل العاممي التوكيدي لمقياس الابتزاز الانفعالي( 0  الفكل
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Minimum was achieved 

Chi-square = 13. 18  

Degrees of freedom = 9 

 نموذج التحميل العاممي التوكيدي لمقياس الابتزاز الانفعالي( 0) شكل
 ( التالي ماشرات حس  المطاباة لموموذج 3و و ا الثدوع  
 ( ماشرات حس  المطاباة و  مة الماشر والمدي المثالي لكع ماشر3ثدوع  

 لٍمة المؤشش التً تشٍش الً أفضل مطاتمة المذي المثالً للمؤشش لٍمة المؤشش مؤششات حسه المطاتمة

 0 تكون غٍش دالة ,13 .1 (k2مشتع كاي )

 1مه صفش الً  5صفش الً  1,45 (k2 /dfوسثة مشتع كاي / دسجة الحشٌة )

 1 1صفش الً  0,341 (GFIمؤشش حسه المطاتمة )

 1 1صفش الً  0,441 (AGFIمؤشش حسه المطاتمة المصحح )

 1 1صفش الً  0,316 (PGFIمؤشش الافتماس الً حسه المطاتمة )

 1 1صفش الً  0,313 (NFIمؤشش المطاتمة المعٍاسٌة )

 1 1صفش الً  0,343 (CFIمؤشش المطاتمة المماسن )

 1 1صفش الً  0,354 (RFIمؤشش المطاتمة الىسثً )

 1 1صفش الً  0,343 (IFIمؤشش المطاتمة التضاٌذي )

 1 1صفش الً  0,364 (TLIمؤشش الملائمة اللامعٍاسي )

 1 1صفش الً  0,451 (PNFIمؤشش الافتماس الً المطاتمة المعٍاسٌة )

 0 1صفش الً  08135 (RMSEAجزس متوسط مشتع خطأ الالتشاب )

 -043  6335** تم الرثوع في تحد د المدي المثالي لكع ماشر و  م جف ع مطاباة الي  حس ، 
040 ) 
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وبالوسااابة لماشااارات مطابااااة الوماااوذج لب اواااات ما ااااس الابتااازاز الاواعاااالي فكاوااات الوتاااالد ث ااادة  
وبمجات وسابة  مربا  كااي  3930( وهي غ ر دالاة  واد مساتوي 05. 00ح ث بمجت   مة مرب  كاي  

( كماا RMSEA  )30002وبمغ الثذر الترب عي لمتوساط هطا  الا تاراه  ( 0904/ درثات الحر ة(  
=  TLI( و  مااة ماشاار الملالمااة اللامع اااري  NFI  )39959مجاات   مااة ماشاار الملالمااة المع اااري  ب

( IFI( و  ماااة ماشااار الملالماااة التزا اااادي  RFI  )39945( و  ماااة ماشااار الملالماااة الوسااابي  39925
( GFI  )30646( وماشاااار حساااا  الملالمااااة  CFI  )39900( وماشاااار الملالمااااة الماااااار   39900 

( وثم ع ااااا تاااادع  مااااي تمتاااا  ومااااوذج التحم ااااع AGFI  )30510لملالمااااة المدااااحا  وماشاااار حساااا  ا
النمةوذج وباذلك  كاو  العاممي التوك دي بدرثة ث دة م  المطابااة لب اواات ما ااس الابتازاز الاواعاالي. 

البنةةائي المقتةةرح فةةي البحةةث الحةةالي يتمتةةع بدرجةة  عاليةة  مةةن حسةةن المطابقةة  كلفنةةل نمةةوذج لزبتةةزاز 
 . دي العين الانفعالي ل

 : اختبار صحة الفرض الأول 
 ". مستويات متفاوتة من الابتزاز الانفعالي لدى أفراد عينة الدراسةوجد " ت: ينص الفرض عمي

 تم تطبيق مقياس الابتزاز الانفعالي المستخدم في الدراس  عمي العين  الأساسي  لمبحث عددىا 
أن مقيةةاس الابتةةزاز الانفعةةالي يتكةةون مةةن  وتةةم تصةةحيح المقيةةاس ورصةةد الةةدرجات وحيةةث( 033ن    

بةةدائل وتةم اعطةةاء  4عوامةةل يتطمة  الاسةةتجاب  عمةي كةةل مفةردة اختيةةار أحةد  2مفةردة موزعةة  فةي  03
 03وبذلك يكون مدي الدرجات يتةراوح مةا بةين ( 4 – 5 – 0 – 5 – 0  درج  لكل استجاب  متدرج 

 الي لدي العين  درج  وىي تعكس مستويات الابتزاز الانفع 533درج  حتي 
وبتحميةةل بيانةةات العينةة  الأساسةةي  وجةةد أن أفةةراد العينةة  لةةدييم مسةةتويات متفاوتةة  مةةن الابتةةزاز  

 . يونح النتائج التي تم الحصول عمييا( 7  الانفعالي والجدول
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 (500ن = ) مستويات الابتزاز الانفعالي لدي أفراد العينة الأساسية (7) جدول
متوسط  نسبة% عدد الي من المستوي الابعاد

 حسابي
انحراف 
 معياري

الدلالة  ف
 الاحصائية

 الاخضاع
 (الضغط)

 5,37 42,98 47 94 25 56 منخفض
 15,11 68,48 35,5 71 002 22 متوسط 0000 581,29

 3,66 148,69 17,5 35 020 004 مرتفع
   25,75 63,53 144 244   الاجمالي

الاضعاف 
 الغضب
 

 2,74 18,62 44,5 81 55 00 منخفض
 5,44 29,84 42,5 85 42 52 متوسط 0000 621,19

 2,39 47,65 17 34 22 44 مرتفع
   14,93 28,31 144 244   الاجمالي

 التهديد

 2,64 14,35 52 144 04 9 منخفض
 4,82 24,12 29 58 22 09 متوسط 0000 784,55

 2,83 39,89 19 38 42 26 مرتفع
   14,24 22,44 144 244   الاجمالي

 الموم

 2,63 14,28 48 96 04 9 منخفض
 4,33 24,64 35 74 22 09 متوسط 0000 744,55

 3,48 44,47 17 34 42 26 مرتفع
   14,45 22,35 144 244   الاجمالي

 المراوغة

 4,26 27,13 64 124 26 04 منخفض
 3,63 44,44 11 22 22 25 متوسط 0000 1231,45

 4,44 59,79 29 58 90 24 مرتفع
   15,47 38,42 144 244   الاجمالي

 الاغراء

 2,35 11,46 2002 63 04 5 منخفض
 3,47 17,72 4402 97 55 02 متوسط 0000 514,11

 3,68 31,74 50 44 22 54 مرتفع
   7,94 18,42 000 244   الاجمالي

الابتزاز 
الانفعالي 

 ككل

 16,87 132,24 49 98 060 40 منخفض
 44,64 249,74 33 66 209 060 متوسط 0000 631,49

 6,43 325,83 18 36 400 250 مرتفع
   76,84 192,65 144 244   الاجمالي



    الاتتضاص الاوفعالً لذي معلمً المشحلة الثاووٌة:الثىٍة العاملٍة والفشوق الذٌموغشافٍة 

 

 

 

 

 2023(  دٌسمثش  الثاوىالجضء  )العذد الشاتع                                              جامعة المىوفٍة –مجلة كلٍة التشتٍة     

 

271 

يتنح وجود مستويات متفاوت  من الابتزاز الانفعالي لدي عين  البحث ( 4  من نتائج الجدول
مجموعة  منخفنةةي   البحةث وفةق مسةتويات الابتةزاز الانفعةالي الةي  ز ة  مسةتوياتحيةث تتةوزع عينة  

ومجموعةة  متوسةةةطي الابتةةزاز الانفعةةةالي ، % مةةةن العينةة 49ويم مةةون  90الابتةةزاز الانفعةةالي وعةةةددىم 
% مةن 00ويم مةون  02ومجموعة  مرتفعةي الابتةزاز الانفعةالي وعةددىم ، %22ويم مةون  22وعددىم 

 . العين 
الحةةال بالنسةةب  لدبعةةاد الفرعيةة  لزبتةةزاز الانفعةةالي فةةان العينةة  تتةةوزع عمةةي المسةةتويات وكةةذلك 

ممةةا يعنةةي وجةةود مسةةتويات متفاوتةة   3930ال ز ةة  وكةةذلك اةةيم ف جميعيةةا دالةة  احصةةائيا عنةةد مسةةتوي 
 . من الابتزاز الانفعالي ككل وأبعاده لدي عين  البحث

 : اختبار صحة الفرض الثاني
ذات دلالة إحصائية بين المعممدين والمعممدات بالمرحمدة الثانويدة فدي الدرجدة الكميدة لا توجد فروق "

 "للابتزاز الانفعالي وأبعادها
دف وتمها ص ب اواات البحاث بحسااه  المتوساط الحساابي، تم والارض ىذا ولاهتبار دحة 
الأبعةةةاد   ليفةةةي مقيةةةاس الابتةةةزاز الانفعةةةا لمثماااو ت   الاااذكور والاوااااثلةةةدرجات االاوحاااراف المع ااااري( 

تةةم ( 3934 وااد مسااتوى  لمفةةرق بةةين المتوسةةطين  الدلالةة  انحصةةائي ( ، ولمتحااا  ماا  والدرجةة  الكميةة 
، وبتطب اا  اهتباااار فةةي عةةدد الأفةةةراد المتسااااو ت  غيةةر اسااتهدام اهتبااار  ت( لممثماااو ت   المسااتامت   

لبحاث ات اا مااا  ت( لاار  المتوساط   لا ااس ماادار دلالااة الاار  با   متوساطت درثااات مثماو تي ا
  مت  
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 ( نتائج اختبار " ت " لمفرق بين متوسطي درجات المجموعتين في الابتزاز الانفعالي 8جدول )

المتوسط  العدد المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

الاخضاع 
 )الضغط(

 2,397 15,29 57,57 91 الذكور
 

198 
 4,45 

 18,42 51,76 149 الاناث
الاضعاف 
 الغضب
 

 6,12 25,87 91 الذكور
3,611 

 
198 
 

4,40 
 7,28 22,39 149 الاناث

 التهديد
 3,488 6,69 24,49 91 الذكور

 
198 
 4,40 

 7,58 16,94 149 الاناث

 الموم
 2,466 5,85 17,35 91 الذكور

 
198 
 

4,45 
 7,82 19,44 149 الاناث

 المراوغة
 1,897 12,51 35,75 91 الذكور

 
198 
 

غير دالة 
 14,49 32,14 149 الاناث احصائيا

 الاغرا 
 4,179 3,94 16,53 91 الذكور

 
198 
 

غير دالة 
 8,31 16,36 149 الاناث احصائيا

الابتزاز 
 الانفعالي ككل

 1,936 41,44 173,25 91 الذكور
 

198 
 

غير دالة 
 58,16 159,17 149 الاناث احصائيا

 تقار  ايم المتوسةطات الحسةابي  لمجمةوعتي البحةث الةذكور والانةاث( 5  ويتنح من الجدول
بينمةةا توجةةد فةةروق ذات دلالةة  ( بالنسةةب  لمدرجةة  الكميةة  لزبتةةزاز الانفعةةالي ولبعةةدي الاغةةراء والمراوغةة  

بين المتوسطات بالنسب  لزخنةاع والانةعاف والتيديةد  3930ومستوي  3934احصائي  عند مستوي 
، لبعةد المةوم لصةالح الانةاث 3934كما توجد فةروق ذات دلالة  احصةائي  عنةد مسةتوي ، لصالح الذكور

 بينما ايم  ت غير دال  احصائيا بالنسب  لزبتزاز ككل ولأبعاد المراوغ  والاغراء
   مدة البياني  اتنح ما يميوبتم يل درجات مجموعتي البحث باستخدام فكل الأع
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 التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسطات درجات مجموعتي البحث الذكور والاناث( 2) شكل
ويتنةةح مةةن التم يةةل البيةةاني السةةابق عةةدم وجةةود فةةروق بيانيةةا بةةين درجةةات مجمةةوعتي البحةةث  

 . الذكور والاناث في الابتزاز الانفعالي ككل بينما توجد في بعض الأبعاد
الابتةةةزاز ( 5309، جييةةةان حسةةةين عمةةةر  اختمفةةةت ىةةةذه النتيجةةة  مةةةع مةةةا توصةةةمت اليةةةو دراسةةة  

( الاختصةةاص-الحالةة  الاجتماعيةة --الصةةف الدراسةةي-النةةوع   الانفعةةالي وعزاتةةو بةةبعض المتريةةرات
 اكثر موص لدى الذكور.  كاوت الوت ثة ا  مستوى الابتزاز لدى الاواثو

سةموك الابتةةزاز ( 5355، محمةةد عبةد الةرحيم ابةةراىيم  دراسة كمةا اختمفةت مةةع مةا توصةمت اليةةو  
الحالةةةةةة  -النةةةةةةوع  العةةةةةةاطفي لةةةةةةد  طمب الدراسةةةةةةات العميةةةةةةا فةةةةةةي نةةةةةةوء بعةةةةةةض المتريةةةةةةرات الديموجرافيةةةةةة 

 . وكانت النتيج  ىي ان مستو  الابتزاز في اتجاه الذكور اك ر منو لد  الاناث( العمر-الاجتماعي 
تقةةدير الةةذات كمتريةةر وسةةيط   5309، الصةةافي عبةةد الكةةريممحمةةد   واختمفةةت اينةةا مةةع دراسةة  

 . انطرا  الفخصي  النرجسي  لدي عين  من الأزواج ضفي العزا  بين الابتزاز العاطفي وأعرا
فةةي ( إنةةاث-ذكةةور  وكانةةت النتيجةة وجود فةةروق دالةة  إحصةةائيا بةةين أفةةراد العينةة  مةةن الجنسةةين 

 ( . 01 .0  3ذكور عند مستو  دلال  جميع أبعاد مقياس الابتزاز العاطفي لصالح ال
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 العةاطفي الابتةزاز( 6306كما اهتمات وت ثة الدراساة الحال اة ما  دراساة  فادوى اواور وثادي،  
وجود فروق دال  إحصائيا بين أفراد العين  وكاوت الوت ثة  الجامع  طز  لد  النفسي  بالوحدة امنبئ

الابتةةزاز العةةاطفي لصةةالح الةةذكور عنةةد مسةةتو  فةةي جميةةع أبعةةاد مقيةةاس   إنةةاث-ذكةةور  مةةن الجنسةةين
بينمةا توجةد فرواة  دالة  إحصةائي  بةين الةذكور واننةاث فةي بعةد الصةمت لصةالح ، .  (01 .0) دلالة 

 . انناث
( الابتاازاز العاااطاي و لا تااص بالشهداا ة 6363واهتمااات ماا  دراسااة  ت اااوي اوااور اسااما  ع،  

ت الوت ثااة  اادم وثااود ابتاازاز  اااطاي لاادى   وااة الورثساا ة لاادى طاالاه المرحمااة الا دا ااة ح ااث كاواا
 الدراسة م  طلاه المرحمة الا داد ة. 

( الابتاازاز العاااطاي لاادى الابوااا  ماا  6363واهتمااف ا  ااا ماا  دراسااة  وعمااات احمااد الااساام،  
 بع الوالد   و لا تص باوماط التعم  الوثداوي لادي   واة ما  طالاه المادارس الثاوو اة وكاوات الوت ثاة 

 . وق دال  احصائيا بين الذاور والاناث في مستو  الابتزاز العاطفى لصالح الاناثفر  وثود
الةدور الوسةيط لسةمات   2016محمةد،، ىبةو محمةودو. ولكن اتفقت مع ما توصمت اليو دراسة  

الفخصيو في العزا  بين الابتزاز العاطفي واعراض الفخصي  الحدي  لد  عين  غيةر اكمينيكية  مةن 
والتي توصمت الى عدم وجود فروق دال  احصائيين الازواج والزوجات في جميةع ( اتالازواج والزوج

 . متريرات الدراس 
الابتةةزاز العةةاطفي لةةد  ( 5305، ىاديانةةوار مجيةةد.  كمةةا اتفقةةت مةةع مةةا توصةةمت اليةةو دراسةة  

مةةةةن المةةةةوظفين والموظفةةةةات وكتنةةةةت النتيجةةةة  عةةةةدم وجةةةةود فةةةةروق دالةةةة  احصةةةةائيا بةةةةين . . المتةةةةزوجين
 . في الابتزاز الانفعالي( رجال/ نساء  المتزوجين

عزاةة  المنتحةةل بالتزعةة  العةةاطفي ( 5309، التميمةةي تمةةيم حسةةين  واتفقةةت اينةةا مةةع دراسةة  
فةي   الةذكور والانةاث( لد  طز  الجامع  وكانت النتيج  عدم وجود فروق ذات دلال  احصةائيو بةين

 . الابتزاز الانفعالي
العزاة  بةين ادراك ( Aieman Ahmad Al-Omari et al 2020  كمةا اتفقةت مةع دراسة  

وكانةةت النتيجةة  . اعنةةاء ىيئةةو التةةدريس لزبتةةزاز الانفعةةالي و قةةتيم التنظيميةة  فةةي الجامعةةات الاردنيةة 



    الاتتضاص الاوفعالً لذي معلمً المشحلة الثاووٌة:الثىٍة العاملٍة والفشوق الذٌموغشافٍة 

 

 

 

 

 2023(  دٌسمثش  الثاوىالجضء  )العذد الشاتع                                              جامعة المىوفٍة –مجلة كلٍة التشتٍة     

 

277 

ذكةةور او   عةةدم وجةةود فةةروق دالةة  احصةةائيا فةةي مسةةتويات الابتةةزاز الانفعةةالي وفقةةا لجةةنس المفةةاركين
 ( . اناث

العزاةة  بةةين ادراك المةةوظفين لزبتةةزاز الانفعةةالي  chu liu,2010)  سةة واتفقةت اينةةا مةةع درا 
وكانةت النتيجة  عةدم وجةود فةروق دالة  احصةائيا بةين الابتةزاز الانفعةالي والمتريةرات . ورفاىيتيم الذاتية 

 ( . النوع والمستو  التعميمي واحال  الاجتماعي   الديموغرافي 
عزاة  المكيافيميةو بةالابتزاز الانفعةالي لةد  منةدوبي ( Chen,2010  واتفقةت اينةا مةع دراسة  

، المسةتو  التعميمةي، السةن، النةوع  حيث اظيرت النتائج عدم دلال  المتريةرات الديموغرافية . المبيعات
 . في العزا  بين الابتزاز الانفعالي والمكيافيمي ( المكان  التعميمي 

لابتةةةةزاز الانفعةةةةالي لةةةةدي المةةةةراىقين ا( 5309، انتصةةةةار كمةةةةال  كمةةةا اتفقةةةةت اينةةةةا مةةةةع دراسةةةة  
اظيرت النتائج اينا عدم وجود فروق في الابتةزاز الانفعةالي تبعةا لمتريةر . وعزاتو ببعض المتريرات

 ( ذكرا او ان ى  النوع
 : اختبار صحة الفرض الثالث

الثانوية فدي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين معممي التعميم العام والتعميم الأزهري بالمرحمة "
 "الدرجة الكمية للابتزاز الانفعالي وأبعادها

دف وتمها ص ب اواات البحاث بحسااه  المتوساط الحساابي، تم والارض ىذا ولاهتبار دحة  
 التعمةةةةيم العةةةةام والأزىةةةةري فةةةةي مقيةةةةاس الابتةةةةزاز الانفعةةةةاليلمثمااااو ت   لةةةةدرجات االاوحااااراف المع اااااري( 

 وااااد مسااااتوى لمفةةةةرق بةةةةين المتوسةةةةطين  الدلالةةةة  انحصةةةائي ( ، ولمتحااااا  ماااا  الأبعةةةاد والدرجةةةة  الكميةةةة  
، وبتطب ا  في عدد الأفراد المتساو ت  غير استهدام اهتبار  ت( لممثمو ت   المستامت   تم ( 3934 

اهتبااار  ت( لاااار  المتوساااط   لا ااااس مااادار دلالاااة الاااار  بااا   متوسااطت درثاااات مثماااو تي البحاااث 
 ات ا ما  مت  
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 ( نتائج اختبار " ت " لمفرق بين متوسطي درجات المجموعتين في الابتزاز الانفعالي 9جدول )

المتوسط  العدد المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

 الاخضاع )الضغط(
 16,96 53,71 052 تعميم عام

غير دالة  194 4,72
 17,82 55,52 55 أزهر احصائيا

 الاضعاف الغضب
 

 6,59 23,43 052 تعميم عام
1,39 198 

غير دالة 
 7,51 24,84 55 أزهر احصائيا

 التهديد
 6,98 18,26 052 تعميم عام

غير دالة  198 4,26
 7,92 18,55 55 أزهر احصائيا

 الموم
 7,44 18,88 052 تعميم عام

1,435 198 
غير دالة 
 7,46 17,82 55 أزهر احصائيا

 المراوغة
 13,29 33,19 052 تعميم عام

غير دالة  194 4,78
 13,82 34,73 55 أزهر احصائيا

 الاغرا 
 6,38 16,34 052 تعميم عام

غير دالة  194 4,25
 7,16 16,58 55 أزهر احصائيا

 الابتزاز الانفعالي ككل
 51,56 164,44 052 تعميم عام

غير دالة  198 4,533
 51,85 168,44 55 أزهر احصائيا

تقةار  اةةيم المتوسةةطات الحسةةابي  لمجمةوعتي البحةةث معممةةي التعمةةيم ( 6  ويتنةح مةةن الجةةدول
حيث ايم  ت ( بالنسب  لمدرج  الكمي  لزبتزاز الانفعالي وكذلك لدبعاد الفرعي   العام والتعميم الأزىري

 غير دال  احصائيا 
   باستخدام فكل الأعمدة البياني  اتنح ما يميوبتم يل درجات مجموعتي البحث 
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 التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسطات درجات مجموعتي البحث التعميم العام والأزهري (  3) شكل

ويتنةةح مةةن التم يةةل البيةةاني السةةابق عةةدم وجةةود فةةروق بيانيةةا بةةين درجةةات مجمةةوعتي البحةةث  
  .الانفعالي ككل وكذلك الأبعاد الفرعي التعميم العام والأزىري في الابتزاز 

العزاةةة  بةةةين ادراك المةةةوظفين لزبتةةةزاز  chu liu,2010)  النتيجةةة  مةةةع دراسةةة  واتفقةةةت ىةةةذه 
وكانةةت النتيجةة  عةةدم وجةةود فةةروق دالةة  احصةةائيا بةةين الابتةةزاز الانفعةةالي . الانفعةةالي ورفةةاىيتيم الذاتيةة 

 ( . التعميمي واحال  الاجتماعي النوع والمستو    والمتريرات الديموغرافي 
عزاةةة  المكيافيميةةة  بةةةالابتزاز الانفعةةةالي لةةةد  منةةةدوبي ( chen,2010  كمةةةا اتفقةةةت مةةةع دراسةةة  

، المسةتو  التعميمةي، السةن، النةوع  حيث اظيرت النتائج عدم دلال  المتريةرات الديموغرافية . المبيعات
 . ي والمكيافيمي في العزا  بين الابتزاز الانفعال( المكان  التعميمي 
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 المراجع
 المراجع العربية

الابتددددزاز العدددداطفي والانحيدددداز المعرفددددي وعلاقتهمددددا بالمسددددؤولية  . 5300ألفةةةةت عافةةةةور موسةةةةى و
كميةةة  التربيةةة  لمعمةةةوم ، رسةةةال  دكتةةةوراه غيةةةر منفةةةورةالشخصدددية لددددى المعممدددين  

 .020-0، جامع  برداد ،ابن اليي م، الصرف 
الجامعددة  ية،داب المستنصددر آمجمددة  . الابتةةزاز الانفعةةالي بةةين الةةزوجين. 5305نةةوار مجيةةد ىةةادي وأ

 .02-0 ، 49و ،المستنصرية
 ، الابتزاز الانفعالي لدي المراىقين وعزاتو ببع المتريرات،جامع  برداد5309انتصار كمال ااسمو

 كمي  التربي  لمبنات،عمم النفس التربوي.
 . المنتحةةةل وعزاتةةةو بالتزعةةة  الانفعةةةالي لةةةد  طمبةةة  الجامعةةة . 5309ميمةةةي وتمةةةيم حسةةةين عبةةةاس الت

 .000-595 ، 0و 020داب، مجمة الآ
الابتةةزاز العةةاطفي وعزاتةةو بالفخصةةي  النرجسةةي  لةةد  طمبةة  المرحمةة   . 5353و سةةماعيلإنةةور أتيةةاني 

 20 وزارة التعمددديم العدددالي والبحدددث العممدددي، مجمدددة العمدددوم النفسدددية. عداديةةة ان
 .00-49أ ، -53و

بحدداث كميددة أمجمددة  . الابتةةزاز العةةاطفي لةةد  طمبةة  الجامعةة . 5309جييةةان حسةةين، محمةةد سةةعيد و
  .5و 02 ،ساسية  جامعة زاخوالتربية الأ
   فرنسددي -انجميددزي -عربددي-معجددم مصددطمحات عمددم الددنفس . 5305حجةةازي مةةدحت عبةةد الةةرازق و

 دار الكت  العممي .: بيروت
 . الابتزاز العاطفي وعزاتو بقوة الأنا لد  طمب  المرحم  5300حيدر عيسىو، محمود فاكر عبد الله

 .050-049 ، 5و 44نسانية، بحاث البصرة لمعموم ال أمجمة انعدادي . 
ثر المشداركة الوجدانيدة لتلاميدذ الصدف السدادس الابتددائي فدي أ . 5302عافور موسةى و،الزىيري 

جامعة  غير منفةورة،  رسال  ماجستيرتحصيمهم الدراسي واضطراباتهم السموكية  
 .نساني برداد كمي  التربي  ابن رفد لمعموم ان
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س المةةةةال النفسةةةةي عنةةةةد الطالبةةةةات أ  .الابتةةةةزاز العةةةةاطفي وعزاتةةةةو بةةةةر 5353سةةةةالي طالةةةة  عمةةةةواني و
وسط. جامع  برةداد كمية    مجم  بحوث الفرق الأ40و 4الجامعيات المتزوجات. 

 .042-004التربي  لمبنات اسم العموم التربوي  والنفسي .
سدددددداليب التنشددددددئة أالابتددددددزاز العدددددداطفي و   .5302و، ااااااووس ىسةةةةةةماىر مصةةةةةةطف

الاجتماعية وعلاقتهما بتكوين الانطباع لدى المتدزوجين مدن 
 ،دكتةةوراه غيةةر منفةةورةرسةةال  ية  مددوظفي الجامعددة المستنصددر 

 برداد.، الجامع  المستنصري 
كم ااة  .بالوحةةدة النفسةةي  لةةد  طةةز  الجامعةة  ئالابتةةزاز العةةاطفي امنبةة  .5353و نةةور وجةةديأفةةدو  

-100، (0  25، مجمزززة دراسزززات تربويزززة واجتماعيزززة، جامعزززة المنيزززا الترب اااة.
146. 

(. الابتزاز العاطاي  ودما  ساتحدم ما  حولاك الهاوف والالتازام و 2015فوروارد،سوزا ،فرا زر دووا. 
 الر اض .مكتبة ثر ر الشعور بالذوه لمتلا ه بك ،

سةةموك الابتةةزاز العةةاطفي لةةد  طمبةة  الدراسةةات العميةةا فةةي نةةوء .  5355و بةةراىيمإ  ااممحمةةد عبةةد الةةرح
، 6، نفسيةمجمة جامعة الفيوم لمعموم التربوية وال، بعض المتريرات الديموجرافي 

  .03و
محمةةد السةةعيد ابةةةو حةةزوة. ودون سةةن  نفةةةر  الاسةةاءة الانفعاليةةة  فةةي مرحمةة  الطفولةةة : تطةةوير مقيةةةاس 
جديةةد. كميةة  التربيةة  بةةدمنيور. جامعةة  الاسةةكندري . مؤسسةة  الرسةةال  لمنفةةر والطبةةع 

 والتوزيع.

الابتددزاز العدداطفي كمتغيددر وسدديط فددي العلاقددة بددين تقدددير الددذات (6306محمااد الدااافي  بااد الكاار م 
.جامعززة عززين اضددطراب الشخصددية النرجسددية لدددي عينددة مددن الأزواج ضوأعددرا

 .51-1( ،64شمس .مجمة الارشاد النفسي.ع)

بنةةةاء - ايةةةاس الابتةةةزاز العةةةاطفي لةةةد  طمبةةة  الاعداديةةة 5300،حيةةةدر عيسةةةىو باااد ا  محمةةةود فةةةاكر
رفةةةةاد النفسةةةةي وتطبيةةةةق .جامعةةةة  البصةةةةرة،كمي  التربيةةةة  لمعمةةةةوم الانسةةةةاني ، اسةةةةم الا

 .045-026(،6  55  والتوجيو التربوي
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نمةاط التعمةق لبناء من ابل الوالةدين وعزاتةو بالابتزاز العاطفي لد  الأ . 5353و حمد القاسمأنعمات 
 2 كميدة التربيدة،، جامعدة بنهداعين  من طز  المةدارس ال انوية .   الوجداني لد

 .455-400  ،055و

 . السمات الفخصي  كمتريرات وسيط  في العزا  بين الابتزاز العاطفي 5302و ، محمدىب  محمود
كمينيكيةة  مةةن المتةةزوجين. إعةةراض انةةطرا  الفخصةةي  الحديةة  لةةد  عينةة  غيةةر أو 

 .05-55 ، 0و56مجمة دراسات نفسية، 
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What is Personality? 
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