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 دكتور حران الرحامنة
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       انًمذيخ

وً أٍوح رؾٍُ ثؤؽفبي أطؾبء ٚأل٠ٛبء ٌىٓ ػٕلِب ٠وىلْٛ ثطفً ِؼٛق ٠ظبثْٛ ثظلِخ ل٠ٛخ رئصو       

٠ٚؤرٟ  ثؼؼُٙ ٚرغبٖ اٌطفً ٔفَٗ.رغبٖ ٍٍج١خ ػٍٝ اٌزى٠ٛٓ إٌفَٟ ٌلأٍوح ِّب ٠ٕؼىٌ ثوكٚك أفؼبي 

اٌّغزّغ اٌّؾٍٟ ١ٌي٠ل ِٓ رفبلُ ٘نا الإ١ٙٔبه إٌفَٟ ٌلأٍوح ػٕلِب ٠ؼبًِ الأؽفبي اٌّؼٛلْٛ ثطو٠مخ رض١و 

 .(005ص: ،5102،)اٌمبهٍٟ اٌٛعغ ٚالأٌُ فٟ ٔفٌ وً أة ٚأَ ٠ّٚزل رؤص١وٖ ػٍٝ الأفٛح ٚالألوثبء

ْ الأشقبص مٚٞ الإػبلخ ٚاعٙٛا فلاي اٌزبه٠ـ ّٔبمط أ (9ص:،5102ه اٌملٍٟ ٚػجلاٌٍط١ف )اشب      

. ؽ١ش رش١و اٌّظبكه اٌزبه٠ق١خ اٌٝ ِؼبٔبح اٌّؼٛق فٟ ع١ّغ زمجً ٚاٌؼيي ٚػلَ اٌزفبػًػلح ِٓ اٌ

اٌؼظٛه اٌّبػ١خ ِٓ ٔظوح اٌّغزّغ اٌٍَج١خ ٔؾٖٛ ِٚٓ عواء اٌمٛا١ٔٓ ٚاٌمٛاػل اٌظبٌّخ اٌزٟ عؼٍذ ِٕٗ 

ٚٔمظبْ  لٚا١ٔخ فٟ اٌّغزّغ ثشىً أٚ ثآفو ٔز١غخ ٌٍقٛف ٚاٌغًٙ ِٓ عٙخ٘لفب ٌٍزٕف١ٌ ػٓ إٌيػبد اٌؼ

 .اٌّؼٍِّٛبد ِٓ عٙخ أفوٜ

ٚونٌه فوػذ  ،ْ اٌؼشو٠ٓ فوػذ اٌضٛهح اٌظٕبػ١خ اٌؾل٠ضخ ػٍٝ اٌّغزّؼبد اٌّزطٛهحموفٟ اٌٚ      

اٌفوك اٌّؼٛق  ٚلل ؽبٌذ ٘نٖ إٌظوح ،إٌظو٠بد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ٔفَٙب ػٍٝ إٌظوح اٌؾل٠ضخ ٌلإَٔبْ

 (.5102،)اٌملٍٟ ٚػجلاٌٍط١ف ٟ اٌّغزّغ ٌٗ ؽمٛق ٚػ١ٍٗ ٚاعجبدوغ١وٖ وٛٔٗ فٟ ٔٙب٠خ اٌّطبف فوكا ف

ىاك الإ٘زّبَ ثوػب٠خ اٌّؼبل١ٓ ٚارؼؼ مٌه فٟ طلٚه اٌؼل٠ل ِٓ اٌزشو٠ؼبد اٌم١ِٛخ ٚاٌؼب١ٌّخ ٚ        

ٚفبطخ ثؼل وشف اٌىض١و ِٓ اٌلهاٍبد ِلٜ  ،ٚاىكاك الإ٘زّبَ ٔؾٛ هػب٠زُٙ ،ٌزٛع١ٗ الإ٘زّبَ ثبٌّؼبل١ٓ

ٌٚنٌه ٠غت اٌؼًّ ػٍٝ  ،ٚريا٠ل ػلك اٌّؼٛل١ٓ ثظٛهح ؽوك٠خ ٠ٍٕٛب ،رفبلُ ؽغُ ٘نٖ اٌّشىٍخ ػب١ٌّب

ٚر١ٙئخ اٌطفً فٟ اٌؾ١بح الإعزّبػ١خ ٚفّٙٗ  ،َِبػلح ٘نٖ اٌفئخ ؽزٝ ٠ّىٓ اٍزضّبه للهارٙب أفؼً اٍزضّبه

 .(2ص:،5112،)ػبِوِٚؾّل ١ؼ١خ وفوك ِٓ اٌّغزّغؽ١برٗ اٌطج ٌٍؼبٌُ ِٓ ؽٌٛٗ ِّٚبهٍخ

ك الأٍبٍٟ اٌزٟ رمَٛ ٍفٙٛ اٌجلا٠خ الأٌٚٝ ٚإٌّط ،٠ٚؼل اٌزؼ١ٍُ اٌوو١يح الأٍب١ٍخ ٌجٕبء اٌّغزّغ ٚهل١ٗ       

ػ١ٍٗ ػ١ٍّخ اػلاك اٌغ١ً ٚرؤ١ٍ٘ٗ ٌزشى١ً اٌّٛاؽٓ اٌظبٌؼ. ٌنٌه ٠ؼزجو اٌزؼ١ٍُ ِطٍجب عّبػ١ب ٚشوػ١ب ٌغ١ّغ 



 

303 
 

 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

ٍٛاء وبٔذ عَل٠خ  ٓ أ٠خ ِؼٛلبد لل رؾٛي كْٚ رؼٍُّٙٚثغغ إٌظو ػ ،زّغ كْٚ أٞ اٍزضٕبءأفواك اٌّغ

 . (00ص:،5101،)اٌؾبىِٟ خ اٌزؾل٠بد اٌّؾزٍّخ ٌٙنا اٌؼظوأٚ ػم١ٍخ ٌّٛاعٙ

 

ٔؼ١ش فٟ ِغزّغ ١ٍبٍزٗ اٌزؼ١ٍُ الإٌياِٟ ٌىً  ٚام ،( إٔٔب ٔؾٓ فٟ الأهك٠ٚ5102ْئول اٌمبهٍٟ )        

فّؼٕٝ مٌه أْ اٌّؼٛل١ٓ ٚأٍوُ٘ ٌُٙ ٔفٌ اٌؾمٛق الأٍب١ٍخ اٌزٟ ٠زّزغ ثٙب الأؽفبي غ١و  ،الأؽفبي

ٚ٘نا ِب  ،ُٙ ِٛاؽ١ٕٓ ِٓ اٌلهعخ اٌضب١ٔخٚلا ٠ّىٓ اٌمجٛي ثؤْ ٠ىْٛ الأؽفبي اٌّؼٛلْٛ أٚ ػبئلار ،اٌّؼٛل١ٓ

)لبْٔٛ ؽمٛق  ( ِٓ اٌلٍزٛه الاهك10ٟٔطبكق ػ١ٍٗ علاي اٌٍّه ػجلالله اٌضبٟٔ ثّمزؼٝ لبْٔٛ هلُ )

( 1الأشقبص اٌّؼٛل١ٓ( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ ػلك ِٓ اٌؾمٛق ٌلأشقبص مٚٞ الإػبلخ ِٕٙب ٔض اٌّبكح )

"رٕجضك فٍَفخ اٌٍّّىخ رغبٖ اٌّٛؽ١ٕٓ مٚٞ الإػبلخ ِٓ اٌم١ُ اٌؼوث١خ الإٍلا١ِخ ٚالإػلاْ اٌؼبٌّٟ ٌؾمٛق 

اٌّزؼٍمخ ثؾمٛق الأشقبص مٚٞ  الإَٔبْ ٚاٌّجبكة ٚالأؽىبَ إٌّظٛص ػ١ٍٙب فٟ الإرفبل١بد اٌل١ٌٚخ

ثبلاػبفخ اٌٝ  ،الإػبلخ ٚرئول ػٍٝ لجٛي الأشقبص مٚٞ الإػبلخ ثبػزجبهُ٘ عيءا ِٓ اٌطج١ؼخ ٚاٌزٕٛع

ػّبْ ؽمٛق الأؽفبي مٚٞ الإػبلخ ٚثٕبء للهارُٙ ٚر١ّٕخ ِٙبهارُٙ ٚرؼي٠ي كِغُٙ فٟ اٌّغزّغ" ) 

 . (5112 ،اٌلٍزٛه الأهكٟٔ

          

اٌزٟ أطجؾذ ِزؼلكح الإفزظبطبد،  هًااٌزطٛه اٌؼبَ أكٜ ِٓ ٔبؽ١خ اٌٝ اػبكح رٕظ١ُ اٌّل٘نا          

اٌزٟ  مٛقٚرّقغ ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، ػٓ ؽووخ َِبٚاح ٌظبٌؼ مٚٞ الإػبلخ اٌن٠ٓ ٠واك ِٕؾُٙ ٔفٌ اٌؾ

 باى ػٛػا٢فوْٚ ثبىاٌخ الأفىبه اٌَّجمخ ٚاٌزظ١ٕفبد اٌزٟ رؼيٌُٙ فٟ ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ِٛ ؽفبي٠زّزغ ثٙب الأ

( اٌّشبه ٌٗ 9ص. 0922أْ ٠َّؼ ٌُٙ ثبلإهرمبء اٌٝ ٔفٌ اٌّؾ١ؾ" )ِووي اٌجؾش ٚاٌزغل٠ل فٟ اٌزؼ١ٍُ ،

(. ٚ"ػّٓ ٘نٖ اٌّمبهثخ، ٔمله أْ إٌظبَ اٌزوثٛٞ ٠ؼزجو عيءا أٍب١ٍب فٟ اٍزوار١غ١خ 5102فٟ عٛثبٌٟ )

 اٌزغ١١و، ٚفبطخ فٟ اٌّغزّؼبد اٌزٟ رَزٕل اٌٝ ِجبكٜء اٌل٠ّمواؽ١خ".

ٚاما وبْ ِٓ أ٘لاف اٌزوث١خ رى٠ٛٓ ِغزّؼبد كافً اٌّلاهً رشجٗ رٍه اٌزٟ ١ٍؼ١ش ف١ٙب اٌزلا١ِن          

وبٔذ ك٠ّمواؽ١خ اٌزؼ١ٍُ رؼزّل فٟ اٌَّزمجً، أطجؼ ِٓ اٌؼوٚهٞ رطج١ك اٌلِظ ثبٌّلاهً اٌؼبك٠خ. ٌّٚب 

أفواك، اٌمبػلٖ ث١ُٕٙ الإفزلاف ١ٌٌٚ ػٍٝ رؼ١ٍُ الأفواك ؽجمب ٌملهارُٙ ٚاٍزؼلاكارُٙ فبْ اٌزوث١خ رزؼبًِ ِغ 

الإرفبق فٟ اٌقظبئض اٌّقزٍفخ ام لاثل ِٓ إٌظو اٌٝ للهاد الأفواك فٟ ٚػؼ١خ اػبلخ ١ٌٌٚ اػبلزُٙ 

 .(2ص: ،5102 ،ِٚٓ صُ ظٙود فىوح اٌلِظ )عٛثبٌٟ ٚاٌٛطٛي ثٙب اٌٝ ألظٝ ؽل ِّىٓ

اٌّئٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٕظبَ اٌلِظ ٚاشوان ػٍٝ اٌوغُ ِٓ رٛعٗ اٌؼل٠ل ِٓ أٔٗ  ٠ٚوٜ اٌجبؽضبْ           

الا أْ ٔزبئظ اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ ارغٙذ ٌٙنا  ،اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ فٟ اٌظفٛف اٌؼبك٠خ

٠ٚؼيٜ مٌه ٌىض١و ِٓ الأٍجبة أّ٘ٙب ػلَ ٚعٛك ١ٍبٍخ ٚاػؾخ  ،اٌّٛػٛع عبءد ِزجب٠ٕخ ِٚزٕبلؼخ

اػبفخ ٌنٌه اظٙود ٔزبئظ اٌؼل٠ل ِٓ ٘نٖ  ،ٚافزلاف اعواءاد رٕف١نٖ ِٓ ِئٍَخ اٌٝ أفوٜ ،١ٌ٢خ اٌلِظ
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ِٕٙب ػؼف  ،اٌلهاٍبد ِٛاعٙخ ٘نٖ اٌّئٍَبد ٌٍىض١وِٓ اٌظؼٛثبد ٚاٌزؾل٠بد فلاي رطج١مٙب ٌٙنا إٌظبَ

ؽفبي ػؼف اٌزٛاطً ػٕل الأٚ  ،فجوح اٌّؼ١ٍّٓ ثقظبئض ٘نٖ اٌفئخ ِٓ الأؽفبي ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼُٙ

ثبلإػبفخ اٌٝ هفغ ثؼغ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ اٌزؼبًِ ِغ ىِلائُٙ ِٓ  ،مٚٞ الإػبلخ ١ٍُِٚٙ اٌٝ اٌؼيٌخ

ؽ١ش ٠وٜ ثواكٌٟ ٚآفوْٚ  ،مٚٞ الإػبلخ ٚػلَ رمجٍُٙ فٟ اٌّلهٍخ ٚرجٕٟ الإرغب٘بد اٌٍَج١خ ٔؾُٛ٘

٘ئلاء اٌطلاة ِقزٍفْٛ  ( أْ اٌطلاة فٟ اٌّلاهً اٌؼبك٠خ غبٌجب ِب ٠زٛطٍْٛ اٌٝ الإػزمبك ثؤ5111ْ)

 ٠ٚوعغ مٌه أٍبٍب اٌٝ ػلَ ِؼوفزُٙ اٌغ١لح ثٙئلاء اٌطلاة . ،ِٚق١فْٛ ٚثبٌزبٌٟ ٠غت الإثزؼبك ػُٕٙ

       

ْ ػلَ للهح الأؽفبي مٚٞ الإػبلخ ػٍٝ ِغبهاح ألوأُٙ ِٓ اٌطٍجخ اٌؼبك١٠ٓ فٟ ا بْؼ١ف اٌجبؽض٠ٚ        

فٕٙبن اٌؼل٠ل ِٓ الأٔشطخ فٟ  ،اٌٝ ػيٌُٙ ػٓ اٌّغزّغ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ الأوبك٠ّٟ لا ٠ؼٕٟ اٌؼٛكح

ٚالأٔشطخ  ،ا١ٌٍّٛمٝٚ ،اٌوؽلادٚ ،اٌّلاهً ٠ّىٓ أْ ٠طجك ف١ٙب ٔظبَ اٌلِظ ثشىً أوضو فبػ١ٍخ وبٌوٍُ

ؽ١ش ٠ّىٓ ِٓ فلاي ٘نٖ الأٔشطخ اٌزوو١ي ػٍٝ اٌغبٔت الإعزّبػٟ ٌلٜ الأؽفبي ٚفبطخ مٚٞ  ،اٌو٠بػ١خ

ٚاٌَّبػلح فٟ اوَبثُٙ فجواد رفبػ١ٍخ عل٠لح ٍٛاء ِغ ىِلائُٙ فٟ اٌّلهٍخ أٚ فٟ اٌج١ئخ اٌزٟ  ،الإػبلخ

( أْ رٕف١ل ٘نٖ اٌجواِظ ٠ز١ؼ اٌفوطخ ٌؼلاط وض١و ِٓ اٌّشىلاد 5119ؽ١ش ٠ئول هٍلاْ ) ،٠ؼ١شْٛ ف١ٙب

ٚاٍزغلاي  ،اٌّغزّغ ٠ٚؼًّ ػٍٝ أقواؽ ٘نٖ اٌفئخ فٟ ،إٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب مٚٞ الإػبلخ

شؤُٔٙ شؤْ الأفواك اٌؼبك١٠ٓ.   ،للهارُٙ ٚاِىبٔبرُٙ الإٍزغلاي الأِضً ٌّٛاعٙخ اٌؾ١بح ثّب ف١ٙب ِٓ ف١و أٚ شو

ٌنٌه ٠ّىٓ اػزجبه٘ب ِٓ أَٔت  ،ٚؽ١ش رشىً الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ ٚاٌٍؼت عبٔجب ِّٙب فٟ ؽ١بح الأؽفبي

ِٓ فلاي ؽظض  ،ٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِغ ألوأُٙالأٔشطخ اٌزٟ ٠غت اٍزغلاٌٙب ٌزط٠ٛو ثواِظ كِظ ا

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ فٟ اٌّئٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّقزٍفخ. 

ٌٍٚٛطٛي اٌٝ اٌٙلف اٌّطٍٛة  ٠غت الأفن ثؼ١ٓ الإػزجبهارغب٘بد اٌطٍجخ ِٚلٜ رمجٍُٙ ٌٍزٛاطً          

ٔظوا لأ١ّ٘خ الإرغب٘بد ( أٔٗ 0991ؽ١ش ٠وٜ أثٛ ؽ١ٍّخ ٚؽّلاْ ) ،ٚاٌزفبػً ِؼب ِٓ فلاي ٘نٖ الأٔشطخ

فمل رطوق اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ِغبي اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ ٚاٌزوث١خ  ،فٟ ١ِلاْ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

ٌّب ٌنٌه ِٓ أ١ّ٘خ وجوٜ فٟ رؾل٠ل كٚافغ ٚفٍف١بد اٌمجٛي  ،كهاٍخ ِٛػٛع الإرغب٘بداٌو٠بػ١خ اٌٝ 

 ،ِّب ٠ّىٕٕب ِٓ كػُ الإرغب٘بد الإ٠غبث١خ اٌّوغٛثخ ،ث٠ٛخٚاٌوفغ ٌٍغٛأت اٌّقزٍفخ اٌّزظٍخ ثبٌؼ١ٍّخ اٌزو

 ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؼل٠ً الإرغب٘بد اٌٍَج١خ ثّب ٠قلَ ِٕٙخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٚالإهرمبء ثَّزٜٛ اٌزله٠ٌ ثٙب.

ٚأطلالب ِٓ أ١ّ٘خ ٘نا اٌّٛػٛع عبءد ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌٍزوو١ي ػٍٝ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ 

 الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ .كِظ اٌطٍجخ مٚٞ 

 يشكهخ انذساعخ

 الافواك ٚاٌؼًّ فٟ رله٠ت ٚرؼ١ٍُ لأؽفبي مٚٞ الإػبلخا بْ فٟ اٌؼًّ ِغ فجوح اٌجبؽضِٓ فلاي          

رجب٠ٓ فٟ ٔزبئظ رطج١ك ٔظبَ اٌلِظ  بْاٌجبؽض اٚعل ،ٍٛاء ػٍٝ اٌَّٜٛ اٌّلهٍٟ اٚ اٌغبِؼٟ مٚٞ الإػبلخ
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ِغ أوبك١ّ٠ب رٛعٙذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّئٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٝ ِؾبٌٚخ كِغُٙ فؾ١ش  ،رطج١مٗ ثبفزلاف ِغبلاد

ٌزٛف١و اٌفوطخ ٌُٙ ٌٍزؼٍُ ٚاٌزفبػً فٟ   ،فٟ اٌّلاهً اٌؼبك٠خ فٟ اٌفظٛي اٌلها١ٍخ غ١و اٌّؼبل١ٓاٌطٍجخ 

أْ مٌه أكٜ  الا ؼ١خ ِغ ألوأُٙ ِٓ الاؽفبي غ١و اٌّؼبل١ٓ، ٚاٌزٟ ٟ٘ ؽك ِٓ ؽمٛلُٙ وؤؽفبي،ث١ئخ ؽج١

٘نٖ اٌفئخ ِٓ اٌطٍجخ ثبٌغبٌت  ٌظٙٛه اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼمجبد ٚاٌظؼٛثبد ٌزؾم١ك أ٘لاف ٘نٖ اٌجواِظ وْٛ

٠ؾزبعْٛ اِب ٌٛعٛك ِوافك أٚ أكٚاد َِبػلح أٚ ٌزلفً ِٓ لَُ اٌزؼ١ٍُ اٌَّبٔل ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚغوف 

َقو٠خ أٚ اٌوفغ ِٓ لجً ِٚٓ ػّٓ ٘نٖ اٌظؼٛثبد رؼوع ٘نٖ اٌفئخ ِٓ اٌطٍجخ اٌٝ اٌ ،اٌّظبكه

ب فٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ ٌٍطٍجخ مٚٞ ِّٓ فلاي فجورٙ بْوٜ اٌجبؽض٠ث١ّٕب  ،ألوأُٙ ِٓ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ 

أٚ  مٚٞ الإػبلخه الأصو الإ٠غبثٟ ٌٕظبَ اٌلِظ فٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌو٠بػبد ٍٛاء ػٍٝ اٌلاػج١ٓ ٛظٙالإػبلخ 

نٞ أكٜ اٌٝ رٛعٗ اٌّئٍَبد اٌو٠بػ١خ اٌؼب١ٌّخ ٚاٌؼوث١خ الأِو اٌ ،ألوأُٙ ِٓ اٌلاػج١ٓ غ١و اٌّؼبل١ٓ

ٚاٌزٟ رؼزّل ػٍٝ اٌٍؼت اٌزؼبٟٚٔ ث١ٓ  ٚاٌزٟ رؼٕٝ ثنٚٞ الإػبلخ ٔؾٛ اٌزوو١ي ػٍٝ اٌو٠بػبد اٌّٛؽلح

 اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ٚاٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ِٓ فلاي إٌّبفَبد اٌو٠بػ١خ اٌّقزٍفخ.

اٌؼٛكح ٌؼيٌُٙ فٟ ِواوي ِغبي اٌزؼ١ٍُ الأوبك٠ّٟ لا ٠ؼٕٟ ثبٌؼوٚهح اْ ػلَ ٔغبػ ٔظبَ اٌلِظ فٟ          

ٚؽ١ش رشىً الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ عبٔجب ِّٙب فٟ ؽ١بح الأؽفبي عبءد ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌزووي  ،اٌزوث١خ اٌقبطخ

غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ الإ٘زّبَ ػٍٝ ِؼوفخ ارغب٘بد اٌطٍجخ 

ٌٚزؾ١ًٍ ٚرف١َو ٘نٖ  ،ٚرمجٍُٙ ٌٍزٛاطً ٚاٌزفبػً ِؼُٙ ِٓ فلاي الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ اٌّقزٍفخ ،١خاٌو٠بػ

ٚاٌزٟ ٠ّىٓ أْ رَبُ٘  ،زغ١١و٘بالإرغب٘بد ٍٛاء وبٔذ ا٠غبث١خ ٌزؼي٠ي٘ب أٚ ٍٍج١خ ٌٛػغ اٌؾٍٛي إٌّبٍجخ ٌ

 فخ ثشىً ػبَ.فٟ رط٠ٛو ٔظبَ اٌلِظ فٟ الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ فبطخ ٚالأٔشطخ الإعزّبػ١خ اٌّقزٍ

 أًْٛخ انذساعخ 

 ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٓ : رٕجغ أ             
 .الإعاقة ذوي بةأهمٌة الفئة التً تتناولها هذه الدراسة وهً فئة الطل .1
ومن ضمنها حقهم بالتعلٌم فً بٌئة طبٌعٌة  ،الإعاقةزٌادة إهتمام دول العالم بحقوق الأطفال ذوي  .2

 كغٌرهم من الأطفال.

اٌَّبّ٘خ فٟ رف١َو ٍٍٛن اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ الأؽفبي مٚٞ الإػبلخ ِٓ فلاي ِؼوفخ  .1

 .فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خارغب٘برُٙ ٔؾٛ ٘نٖ اٌفئخ 

 رزٕبٚي ِٛػٛع ٌُ ٠ًٕ ٔظ١جخ ِٓ اٌلهاٍخ ثبٌمله اٌىبفٟ فبطخ فٟ اٌج١ئخ الأهك١ٔخ. .4

كِظ اٌطٍجخ مٚٞ  رٛفو ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌّؼٍِٛبد ا١ٌّلا١ٔخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رَبُ٘ فٟ رط٠ٛو ثواِظ  .2

 .الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ اٌّقزٍفخالإػبلخ فٟ 
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 أْذاف انذساعخ

 ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزؼوف اٌٝ :             
 ث١خ اٌو٠بػ١خارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ  مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزو  .0

اٌفوٚق فٟ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ  مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  .5

 .)ذكر و انثى( متغٌر الجنسل تبعااٌو٠بػ١خ 

اٌفوٚق فٟ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ  مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  .1

 فبطخ(.ٚٔٛع اٌّلهٍخ )ؽى١ِٛخ ّزغ١و رجؼب ٌاٌو٠بػ١خ 

 رغبؤلاد انذساعخ
 فٟ ػٛء أ٘لاف اٌلهاٍخ ٍزغ١ت ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٓ اٌزَبإلاد اٌزب١ٌخ:       

 ؟ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خِؼُٙ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ما  .1
 

ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و فً ( 1.12≥   )عند مستوى الدلالة  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة .2

)ذكر و  متغٌر الجنستبعا ل فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ  اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ
 ؟انثى(

 

ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و فً ( 1.12≥   ) عند مستوى الدلالةهل توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة  .3

نوع المدرسة متغٌر تبعا ل فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ  اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ

 خاصة ( ؟و)حكومٌة 

 يغبلاد انذساعخ 

 اشزٍّذ ِغبلاد اٌلهاٍخ ػٍٝ :

  : ٘مٚٞ الإػبلخ ِٓ اٌظف اٌَبكً  ِٓ ؽٍجخ ُِٙؼ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ اٌّلِظانًغبل انجشش 

   . ٌٍظف اٌؼبشو

  : َٙ5109/5151 اٌلهاٍٟ اٌؼبَ اٌفظً اٌضبٟٔ ِٓانًغبل انضيب .  

 : َِٙؾبفظخ فٟ ّلاهً اٌؾى١ِٛخ ٚاٌقبطخ اٌزبثؼخ ٌٛىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُاٌ انًغبل انًكب 

 اٌلِظ.  ٔظبَ ف١ٙب ٚاٌزٟ ٠طجك اٌؼبطّخ

 مصطلحات الدراسة

نفسٌة وعصبٌة تتكون لدى الفرد من خلال الخبرة والتجربة التً ٌمر و: هو حالة إستعداد عقلٌة الإتجاه

خلال مسٌرة حٌاته وتؤثر هذه الحالة تأثٌرا ملحوظا على استجابات الفرد أو سلوكٌاته ازاء جمٌع بها 

 (.2112المواقف والأشٌاء التً تتعلق بهذه الحٌاة )حدبً، 

: هو تعلٌم الأطفال ذوي الإحتٌاجات التربوٌة الخاصة فً البٌئة التربوٌة العادٌة إلى الحد الأقصى الدمج 

 . (21،ص:2112دراتهم )عامرومحمد،الذي تسمح به ق
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: عبارة عن عدم قدرة الفرد على الإستجابة للبٌئة أو التكٌف معها نتٌجة مشكلات سلوكٌة أو الإعاقة 

والعجز هو الذي ٌسبب هذه المشكلات عند تفاعل الفرد المعاق مع البٌئة  ،حسٌة أو جسمٌة أو عقلٌة

 . (22، ص:2116)غالب،

 ٌعجز حالة أنها( 2111المشار له فً أحمد وجلال )(Tred Gold)  جولد ترٌد : عرفهاالإعاقة العقلٌة

 الجهاز فً خلل عن ناتجة وهً النمو استكمال عدم أو العادي الفرد مستوى إلى الوصول عن العقل فٌها

 على واضح أثر ذات الأصابة تكون بحٌث العضوٌة الأسباب من سبب لأي الإكتمال عدم نتٌجة العصبً

 الفرد. ذكاء

رُٙ اٌؾوو١خ أٚ ٔشبؽُٙ اٌؾووٟ ثؾ١ش اؽبلاد الأفواك اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فًٍ ِب فٟ لله: الإعاقة الحركٌة

٠ئصو مٌه اٌقًٍ ػٍٝ ِظب٘و ُّٔٛ٘ اٌؼمٍٟ ٚالإعزّبػٟ ٚالإٔفؼبٌٟ ٠َٚزلػٟ اٌؾبعخ اٌٝ اٌزوث١خ اٌقبطخ 

 . (569،ص:5101)اٌوٍٚبْ،

سمعٌة قد تتراوح فً شدتها بٌن بسٌطة إلى الشدٌدة جدا وتؤثر :  مشكلة فً القدرات الالإعاقة السمعٌة

 . (2115سلبا على الأداء التربوي للطالب )السرطاوي وأبو جودة، 

( أن المعاق بصرٌا هو الفرد الذي تحول إعاقته دون تعلمه 1296بارجا ): عرفته الإعاقة البصرٌة

فً المواد التعلٌمٌة وفً أسالٌب التدرٌس وفً  بالوسائل العادٌة، لذلك فهو فً حاجة إلى تعدٌلات خاصة

 .(132،ص:2112البٌئة المدرسٌة )عبٌد،

: هم الطلبة اللذٌن لاٌستطٌعون الإستفادة من الخبرات وأنشطة التعلم المتوفرة  طلبة صعوبات التعلم *

ة تتناسب فً الفصول الدراسٌة العامة مع أقرانهم من الطلبة، وٌحتاجون إلى طرق تدرٌس وتدرٌب فردٌ

 )تعرٌف اجرائً( مع مستوى قدراتهم العقلٌة.

 

 الدراسات السابقة 
 الدراسات العربٌة اولا: 

 ػٍٝ اٌزؼبٟٚٔ الأٍٍٛة اٍزقلاَ أؼىبً أصو ِؼوفخ اٌٝ ذ٘لف كهاٍخ (5102) ١ِٙٛة ٚثٓ ػٕبق أعوٜ

 اٍزقلَ،ا١ٌل ووح ٌؼجخ فٟ ألوأُٙ ِٓ ٠زٍمٛٔٙب اٌزٟ ٚاٌَّبػلح ٌٍزؼ١ٍّبد م١ٕ٘ب اٌّزقٍف١ٓ اٍزغبثخ ِلٜ

 اٌٝ اٌؼ١ٕخ ٚلَّذٍٕٛاد  01-6ؽبٌجب ِٓ   41رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ  ، اٌزغو٠جٟ إٌّٙظ اٌجبؽضبْ

ٌٍّٚؼبٌغخ  ،وؤكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد ِم١بً اٌزفبػً الإعزّبػٟ اٌجبؽضبْ اٍزقلَ ،ٚرغو٠ج١خ ػبثطخ ِغّٛػز١ٓ

أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك فوٚق  ،ٚالإٔؾواف اٌّؼ١بهَٞ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ لاالإؽظبئ١خ لبِب ثبٍزق

 ٍن٠ٓماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌؼ١ٕز١ٓ ػٍٝ َِزٜٛ اٌزفبػً الإعزّبػٟ ٌظبٌؼ الأؽفبي اٌّزقٍف١ٓ م١ٕ٘ب اٌ

 ٚأٚطٝ اٌجبؽضبْ ثّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌقبطخ ثفئخ اٌّزقٍف١ٓ م١ٕ٘ب. ،ٌٍلِظ ِغ اٌطٍجخ الأ٠ٍٛبء ٛافؼؼ

 اٌطلاة كِظ رٛاعٗ اٌزٟ الإعزّبػ١خ اٌّشىلاد ػٍٝ اٌزؼوف اٌٝ اٌلهاٍخ ٘لفذ (1065) اٌجؾو٠خ كهاٍخ

 ألِبط ِلٜ ٚث١بْ ،اٌجبؽٕخ ٚعٕٛة َِمؾ ثّؾبفظزٟ اٌفىوٞ اٌلِظ ِلاهً فٟ اٌؼم١ٍخ الإػبلخ مٚٞ
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 ٚؽبٌجخ ؽبٌت 11 ِٓ اٌؼ١ٕخ رىٛٔذٚ ،اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجبؽضخ اٍزقلِذ ،اٌؼم١ٍخ الإػبلخ مٚٞ اٌطلاة

 اٍزّبهح اٌجبؽضخ ذِٚاٍزقل اعزّبػ١خ أفظبئ١خ 04ٚ ،وٞفى كِظ ِؼٍّخ 56ٚ ، اٌؼم١ٍخ الإػبلخ مٚٞ ِٓ

 ٌلأفظبئ١بد اٍزج١بْٚ ،اٌفىوٞ اٌلِظ ٌّؼٍّبد خّمبثٍاٌٚ ،اٌؼم١ٍخ الإػبلخ مٚٞ ٌٍطلاة ِلاؽظخ

 الإػبلخ مٚٞ اٌطلاة كِظ ٗرٛاع اٌزٟ اٌّشىلاد أوضو أْ اٌٝ اٌلهاٍخ ٔزبئظ ٚفٍظذ ،الاعزّبػ١بد

 اٌزو٠ٚؾ١خ، ٚاٌّشىلاد اٌّلهٍٟ اٌّغزّغ ٔظوح ِٚشىلاد الأٍو٠خ اٌّشىلاد ٟ٘ اٌّلاهً فٟ  اٌؼم١ٍخ

 ،اٌؼبك٠خ اٌّلهٍخ فٟ اٌؼم١ٍخ الإػبلخ مٚٞ كِظ رٛاعٗ اٌزٟ ثبٌؼمجبد الا٘زّبَ ثؼوٚهح اٌجبؽضخ ٚأٚطذ

 الإػبلخ. مٚٞ ثبٌطلاة اٌقبطخ اٌجواِظ ٚرط٠ٛو

( ٚ٘لفذ اٌٝ ِؼوفخ ارغب٘بد ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٚفك ٔظبَ كِظ 5106كهاٍخ اٌق٠ٍٛلٞ ٚآفوْٚ )

اٍزقلَ  ،مٚٞ الإؽز١بعبد اٌقبطخ فٟ كهًٚ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثّوؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌّزٍٛؾ ثٍل٠خ ؽواثٌٍ

( ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ 25ٓ )ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِ ،اٌجبؽض١ٓ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚالإٍزجبٔخ وؤكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد

 بدٍزقبكَ اٌّزٍٛطا رٌٍُّٚؼبٌغخ الإؽظبئ١خ  ،ِٚشوف١ٓ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٌّوؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌّزٍٛؾ 

أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ارغب٘بد ِؼٍّٟ اٌزوث١خ  ،خ ٚافزجبه)د(اٌّؼ١به٠ بدٚالإٔؾواف خاٌؾَبث١

ٔؾٛ كاٌخ اؽظبئ١ب فٟ الارغب٘بد  ٚأظٙود ػلَ ٚعٛك فوٚق ،اٌو٠بػ١خ وبٔذ ٍٍج١خ ارغبٖ ٔظبَ اٌلِظ

ٚٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ب فٟ الارغب٘بد ٔؾٛ ٔظبَ  ،ٌٚظبٌؼ الإٔبس ٔظبَ اٌلِظ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ

اٌلِظ  رؼيٜ ٌّزغ١و اٌّئً٘ اٌؼٍّٟ ٚأٚطٟ اٌجبؽض١ٓ أْ رزجٕٝ اٌغبِؼبد ِّضٍخ ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

 ٌف١ٕخ اٌّزقظظخ ٌٍؼًّ ِغ اٌفئبد اٌقبطخ. ٚػغ ١ٍبٍخ ػ١ٍّخ ِٕٙغ١خ لإػلاك اٌىٛاكه ا

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌىشف ػٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ فٟ ر١ّٕخ الاكهان الإعزّبػٟ  (5106) ػمً كهاٍخ

 21رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ  ،الإ٠غبثٟ ث١ٓ الأؽفبي اٌؼبك١٠ٓ ٚمٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌج١َطخ فٟ فظٛي اٌلِظ

هثغ اٌٝ أػبِب رُ رم١َُّٙ  05-9ؽفلا ِٓ اٌؼبك١٠ٓ ٚمٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌج١َطخ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

ِغّٛػبد الأٌٚٝ ِغّٛػخ رغو٠ج١خ أؽفبي ػبك١٠ٓ ٚاٌضب١ٔخ ِغّٛػخ ػبثطخ أؽفبي ػبك١٠ٓ ٚاٌضبٌضخ 

رىٛٔذ أكٚاد  ،خ أؽفبي ِؼبل١ٓ ػم١ٍبِغّٛػخ رغو٠ج١خ أؽفبي ِؼبل١ٓ ػم١ٍب ٚاٌواثؼخ ِغّٛػخ ػبثط

اٌجؤبِظ الإهشبكٞ )اػلاك اٍزجبٔخ الإكهان الإعزّبػٟ الإ٠غبثٟ ) اػلاك اٌجبؽش( ٚ بٔخاٌلهاٍخ ِٓ اٍزج

ٚأظٙود إٌزبئظ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ الإهشبكٞ فٟ ر١ّٕخ الإكهان الإعزّبػٟ الإ٠غبثٟ ٌلٜ الأؽفبي  ،اٌجبؽش(

 ٟ فظٛي اٌلِظ.مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌج١َطخ ف

( هدفت التعرف إلى اتجاهات الطلبة العادٌٌن نحو اقرانهم الطلبة ذوي صعوبات 2115دراسة الحسانً )

استخدم الباحث المنهج الوصفً والإستبانة كأداة  ،التعلم فً المدارس الحكومٌة الإبتدائٌة بمحافظة جدة

وللمعالجة  ،الثالث والرابع الابتدائً ( طالب بالصفٌن451تكونت عٌنة الدراسة من ) ،لجمع البٌانات
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أظهرت نتائج  ،الإحصائٌة تم استخراج المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة واختبار )ت( 

الدراسة وجود اتجاهات اٌجابٌة لدى الطلبة العادٌٌن نحو أقرانهم ذوي صعوبات التعلم خصوصا فً 

وتم ملاحظة بعض جوانب الإتجاهات السلبٌة  ،الإجتماعً ثم البعد ،ثم البعد التربوي ،البعد الانفعالً

وأوصى  ،المتمثلة بعدم المبادرة بكسب الصداقة وتدنً التوقعات الأكادٌمٌة اتجاه طلبة صعوبات التعلم

الباحث بضرورة تطبٌق أسالٌب التعلٌم المرتكزة على تدرٌب الأقران لدورها الهام فً تطوٌر المهارات 

 لات الاٌجابٌة بٌن الطلبة العادٌٌن وطلبة صعوبات التعلم .الإجتماعٌة والتفاع

( وهدفت هذه الدراسة إلى التعرف على الصعوبات التً تواجه 2114دراسة السنانً والشوربجً )

 ،معلمً التربٌة الرٌاضٌة فً تدرٌس ذوي الإعاقة الذهنٌة بمدارس الدمج بالتعلٌم الأساسً بسلطنة عمان

معلم من معلمً التربٌة الرٌاضٌة فً فصول  51تكونت عٌنة البحث من  ،وٌتبع البحث المنهج الوصفً

وأوضحت  ،إستخدمت الباحثتان الإستبٌان كأداة لجمع البٌانات ،دمج المعاقٌن ذهنٌا فً سلطنة عمان

لطفل المعاق نتائج الدراسة أن هناك ثلاثة أبعاد تمثل الصعوبات وهً : الصعوبات التً تتعلق با

الصعوبات التً تتعلق بمعلم التربٌة الرٌاضٌة وٌتضمن  ،وٌتضمن خصائص الطفل وقدراته على التعلم

والصعوبات التً تتعلق بالمدرسة وٌتضمن  ،الإعداد الخاص لتدرٌس الأطفال المعاقٌن والتعامل معهم

 اخ العام للإدارة.برامج داعمة وإمكانات مادٌة والمنات التً تقدمها المدرسة من الإمكان

( دراسة هدفت إلى معرفة اتجاهات الطلبة نحو الدمج التربوي لأقرانهم ذوي 2113أجرى القرٌوتً )

( طالب 414استخدم الباحث المنهج الوصفً وتكونت عٌنة الدراسة من ) ،الإعاقة فً المدارس العمانٌة

تم تصمٌم مقٌاس لقٌاس  ،لطنة عمانوطالبة من مختلف المراحل الدراسٌة بجمٌع المناطق التعلٌمٌة بس

وللمعالجة الإحصائٌة تم استخراج المتوسطات الحسابٌة والإنحرافات  ،اتجاهات الطلبة من إعداد الباحث

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق دالة إحصائٌا فً اتجاهات الطلبة نحو  ،المعٌارٌة واختبار )ت(

ا أظهرت وجود فروق دالة إحصائٌا فً اتجاهات الطلبة كم ،الدمج بٌن الذكور والإناث ولصالح الإناث

أوصى الباحث ، ،نحو الدمج تعزى لمتغٌر المرحلة الدراسٌة ولصالح طلبة المرحلة الدراسٌة الثالثة

 بتطوٌر اتجاهات الطلبة وإجراء مزٌد من الدراسات فً هذا المجال.

ٛلبد اٌلِظ اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّبد ه٠بع ( ٚ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌىشف ػٓ ِؼ5112كهاٍخ اثٛ اٌؼلا )

واد الأؽفبي ػٕل رله٠ٌ الأؽفبي غ١و اٌؼبك١٠ٓ ) رقٍف ػمٍٟ ث١َؾ( ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّشوفبد ٚاٌّل٠

 6 ،ِشوفبد 1ِٛظفخ ِٕٙٓ  56ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ  ،قلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟزلبِذ اٌجبؽضخ ثبٍ ،ٚاٌّؼٍّبد

ٌٍّٚؼبٌغخ الإؽظبئ١خ رُ اٍزقواط  ،ف١ٙب ٔظبَ اٌلِظ طجك٠ِؼٍّخ ِٓ ه٠بع الأؽفبي اٌزٟ  02ٚ ،ِل٠واد

ٚأشبهد  ،ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ الإٍزجبٔخ وؤكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالإٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ
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إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك اٌؼل٠ل ِٓ اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّبد ه٠بع الأؽفبي ػٕل رله٠ٌ الأؽفبي مٚٞ 

ِٚٓ أوضو ٘نٖ اٌّؼٛلبد لٍخ الإِىبٔبد اٌّبك٠خ  ،ػٕل كِغُٙ ِغ الأؽفبي اٌؼبك١٠ٓ خج١َطاٌالإػبلخ اٌؼم١ٍخ 

 ٚاٌجشو٠خ اٌّزبؽخ ٌؼ١ٍّخ اٌلِظ.

 انذساعبد الأعُجٛخ صبَٛب: 

رؾ١ًٍ ارغب٘بد ِؼٍّٟ ٚ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ  Greguol et al.، (2018) كهاٍخ عو٠غٛي ٚآفوْٚ

ارجؼذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ  ،الإػبلخ فٟ اٌفظٛي اٌلها١ٍخ اٌؼبك٠خاٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٔؾٛ كِظ اٌطلاة مٚٞ 

ِلهٍخ ؽى١ِٛخ فٟ ٚلا٠خ ثبهأب،  02ِؼٍُ ِٓ ِلاهً اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ِٓ  12ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ  ،اٌٛطفٟ

ٚأظٙود إٌزبئظ أْ اٌّؼ١ٍّٓ  ،ِٛالف اكهاط اٌّؼٍُ وؤكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد بٔخَ اٍزجااٍزقلرُ اٌجواى٠ً، 

ِزفبئٍْٛ ثشىً ػبَ ؽٛي اكهاط اٌطلاة مٚٞ الإػبلخ فٟ طفٛفُٙ اٌلها١ٍخ، ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٔمض اٌلػُ 

ٔٛع الإػبلخ ٌلٜ اٌطبٌت ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّئصوح فٟ ِٛالفُٙ ٚ ،وبْ ِملاه فجوح اٌّؼٍُ ،اٌنٞ رزٍمبٖ اٌّلهٍخ

مٚاد اٌقجوح الألً ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ؽلاة مٚٞ لظٛه مٕٟ٘ فٟ ، ونٌه أظٙود إٌزبئظ أْ اٌّؼٍّبد الإٔبس 

 طفٛفُٙ ٠ملِْٛ ِٛالف أوضو ٍٍج١خ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌنوٛه رغبٖ ػ١ٍّخ اٌلِظ .

رؾ١ًٍ اٌغٛأت الإ٠غبث١خ اٌٝ ٘نٖ اٌلهاٍخ  ٘لفذ Alves et al.، (2017) كهاٍخ أٌف١ٌ ٚآفوْٚ 

فٟ ؽظض اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ فٟ اٌّلاهً اٌؼبِخ  ٚاٌغٛأت اٌٍَج١خ ٌلِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ

ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  ،رُ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ،ثبٌجواى٠ً ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

ٚرُ اٍزقلاَ  ،ِؼٍّب ِٓ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ اٌن٠ٓ ٠ؼٍّْٛ فٟ اٌّلاهً اٌؼبِخ فٟ اٌجواى٠ً 02ِٓ 

ٚأشبهد ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ أْ رٛف١و ثواِظ اٌزله٠ت الأٌٟٚ ٚاٌزله٠ت  ،اٌّمبثٍخ وؤكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد

اٌَّزّو ٌّؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ٘ٛ أٍبً ٔغبػ ٔظبَ اٌلِظ 

فٟ  ٚاٌّشغغ الأُ٘ ٌّؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ فٟ رى٠ٛٓ ارغب٘بد ا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ

 طفٛف اٌلِظ. 

ومدى  العامة ( وهدفت هذه الدراسة لمعرفة الاتجاهات ،.2115Ferera et alدراسة فٌرارا وآخرون )

الأداء الرٌاضً للاعبٌن من هذه  مشاهدة بعد الذهنٌة الإعاقة ذوي نحو الأشخاص التغٌر فً الاتجاهات

الباحثٌن المنهج الوصفً دراسة مقارنة وتكونت استخدم . الفئة فً الرٌاضات الأولمبٌة والباراأولمبٌة

 مختلطة عشوائٌة مقارنة تصمٌم استخدام تم ،( سنة25( طالب بمتوسط أعمار )141عٌنة الدراسة من )

مجموعتٌن: مجموعة استعرضت لقطات ومعلومات رٌاضٌة عن الرٌاضة الاولمبٌة  بٌن للمقارنة

 باستخدام البٌانات جمع تم رٌاضات البارأولمبٌةومجموعة استعرضت لقطات ومعلومات رٌاضٌة عن ال

مقٌاس للمواقف الضمنٌة )اللاواعٌة( تجاه الأشخاص ذوي الإعاقة ومقٌاس للمواقف الصرٌحة )القائمة 
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تغٌر فً المواقف الضمنٌة بشكل كبٌر وبإتجاه إٌجابً لكلا  نتائج الدراسة أظهرت ،على المعتقد(

لتغطٌة الإعلامٌة للرٌاضات الأولمبٌة والبارأولمبٌة لها تأثٌر إٌجابً المجموعتٌن واستنتج الباحثٌن أن ا

 . )على الأقل على المدى القصٌر( على الاتجاهات والمواقف نحو الأشخاص ذوي الإعاقة

 

اٌٝ رؾل٠ل ِب اما وبْ اٌطلاة اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ  ذ٘لف et al. (2014)  Schmidt كهاٍخ ش١ّلد ٚآفوْٚ

ِٓ اٌّلاهً الاثزلائ١خ اٌؼبك٠خ فٟ ٍٍٛف١ٕ١ب رٛاعٗ  9-2ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌن٠ٓ ٠ؾؼوْٚ اٌظفٛف 

ٚاٍزقلَ اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ  ،طؼٛثبد فٟ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِمبهٔخ ِغ ألوأُٙ اٌؼبك١٠ٓ

ٌّزؼٍك ثبٌظؼٛثبد اٌشقظ١خ ٌٍّوا٘م١ٓ، ِٚم١بً اٌمٍك الاعزّبػٟ ٚأكٚاد اٌم١بً اٌزب١ٌخ: الاٍزج١بْ ا

ث١ٓ اٌطلاة مٚٞ  كاٌخ اؽظبئ١بٌٍّوا٘م١ٓ، ِٚم١بً اٌّفب١ُ٘ اٌنار١خ. ٚأظٙود ٔزبئظ اٌجؾش ٚعٛك فوٚق 

ٚظٙود فوٚق ماد كلاٌخ  ،ِٓ ؽ١ش اٌظؼٛثبد فٟ اٌزفبػً الاعزّبػٟ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚألوأُٙ

ٚاٌزضج١ؾ فٟ الارظبي الاعزّبػٟ ٚاٌمٍك الاعزّبػٟ، ٚونٌه فٟ ِغبي ِفَٙٛ  اؽظبئ١خ أ٠ؼب فٟ اٌزٛرو

 اٌناد.

 

الدراسة إلى معرفة أثر الرٌاضات الموحدة هذه تهدف  ،.Bota et al (2014)  ثٛرب ٚآفوْٚكهاٍخ 

تم استخدام  ،والدمج الإجتماعً فً المجتمعات المدرسٌة  على الطلبة العادٌٌن والطلبة المعاقٌن عقلٌا

من الرٌاضٌٌن ذوي  46شخصا من بٌنهم  22تألفت العٌنة من و ، بصورته المسحٌةالمنهج الوصفً 

من الشركاء الذٌن تتراوح أعمارهم  46عاما، و 46و  11الإعاقة الذهنٌة الذٌن تتراوح أعمارهم بٌن

احثون الملاحظة، إستخدم الب ،عاما، وجمٌعهم مشاركٌن فً المشروع الرٌاضً الموحد 21و 11بٌن

تنفٌذ مشروع الرٌاضات الموحدة فً المدارس هو فرصة أشارت نتائج الدراسة أن  ،المقابلة، الاستبٌان

ممتازة لإعداد الأطفال والشباب لفهم واعتناق إتجاهات إٌجابٌة مثل القبول والالتزام والمشاركة 

واوصت الدراسة بأن أٌا كان نموذج المناهج  ،والصداقة والرعاٌة وإحداث فرق فً حٌاة شخص ما

 الدراسٌة ٌجب أن ٌكون الدمج جزءا لا ٌتجزأ من كل خطة دراسٌة بالإضافة للأنشطة البدنٌة.

( Smith، ،D`Arezzo & Moore،Thomas) 2010 ثوماس ومور دارٌزو سمٌث دراسة

 لكتابٌن قرائتهم خلال من الإعاقة ذوي من أقرانهم نحو الأطفال اتجاهات لمعرفة الدراسة هذه وهدفت

 هذه استخدام أن الأطفال أدب أخصائٌو اقترح حٌث) إعاقة ذات رئٌسٌة شخصٌات على تحتوي للأطفال

 (الإعاقة ذوي أقرانهم تجاه المعوقٌن غٌر الأطفال جانب من إٌجابٌة أكثر موقف إلى ٌؤدي قد الكتب

 الخامس الصف طلبة من طالب( 14) من الدراسة عٌنة وتكونت ،تجرٌبًال المنهج الباحثٌن استخدم

 قراءة أثناء منظمة مناقشة مجموعات عقد تم ،حضرٌة مدرسة بٌئة فً سنة( 11-11) بٌن بأعمار

 الصوتٌة الأشرطة باستخدام البٌانات جمع وتم ،التعلم فً إعاقة مع رئٌسٌة بشخصٌة ٌتمٌزان كتابٌن



 

312 
 

 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

 وجود عدم الدراسة نتائج أظهرت. التدخل وبعد قبل المركزة الجماعٌة والمقابلات ،المجموعة لمناقشات

 وأن. الإعاقة ذوي من أقرانهم تجاه العادٌٌن الطلاب قبل من الإٌجابٌة المواقف فً واضحة زٌادة

 من المزٌد بعمل الباحثٌن وأوصى. الأطفال لبعض السلبٌة المواقف عزز قد الموضوع على التركٌز

  .أقرانهم تجاه الأطفال مواقف ستحسن الكتب هذه بأن القائلة الفرضٌة لفحص الدراسات

 

رٕبٌٚذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٛالف اٌطٍجخ اٌؼبك١٠ٓ  Townsend & Hassall (2007)كهاٍخ رب١َٕٔٚل ٚ٘بٍبي 

فٟ اٌّلاهً ا١ٌٕٛى٠لأل٠خ ِٓ اِىب١ٔخ اكهاط اٌطلاة مٚٞ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ فٟ ثؤبِظ ه٠بػٟ ِزىبًِ 

ؽبٌجب ٚؽبٌجخ فٟ أهثغ  021 ِىٛٔخ ِٓاػزّل اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌٛطفٟ رُ افز١به ػ١ٕخ  ،كافً ِلهٍزُٙ

ِلاهً فٟ أٚولأل اٍزقلَ اٌجبؽضبْ ِم١بً ِٛلف رم١١ُ لجٛي اٌطٍجخ ٌجؤبِظ ه٠بػٟ ِٛؽل ِّىٓ فٟ 

ؽلح؛ ِلهٍزُٙ، ٚ٘ٛ افزجبه ٌّؼبهفُٙ ؽٛي الأٌّٚج١بك اٌقبص، ٚوزبثخ رؼ١ٍمبد ِفزٛؽخ ػٓ اٌو٠بػخ اٌّٛ

أظٙود ٔزبئظ اٌطٍجخ ِٛالف ا٠غبث١خ رغبٖ اٌّشبهوخ  ،رّذ ِمبثٍخ ػ١ٕخ فوػ١خ فٟ وً َِزٜٛ ػّو

اٌّؾزٍّخ عٕجب اٌٝ عٕت ِغ اٌطلاة مٚٞ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ فٟ اٌو٠بػخ اٌّٛؽلح ٚثبٌزبٌٟ رُ اٍزٕزبط أْ 

ا٠غبثٟ ِٓ عبٔت اٌطلاة رؼي٠ي الإكِبط ِٓ فلاي اٌو٠بػخ اٌّٛؽلح ِٓ شؤٔٗ أْ ٠ؾظٝ ثمجٛي اعزّبػٟ 

 إٌّٛمع١١ٓ فٟ ١ٔٛى٠ٍٕلا.

 ثّبما ر١ّيد ٘نٖ اٌلهاٍخ؟

 اٌلِظ ٔؾٛ ٚالإكاه١٠ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ارغب٘بد ػٍٝ هويد اٌلهاٍبد أغٍت اٌؼوث١خ اٌلهاٍبد ِغبي فٟ    

 ِٓ الإػبلخ مٚٞ اٌطٍجخ ِغ اٌّؼبل١ٓ غ١و اٌطٍجخ كِظ ػٍٝ اٌزوو١ي فٟ اٌلهاٍخ ٘نٖ ر١ّيد ث١ٕب اٌشبًِ

 مٚٞ اٌطٍجخ ٌفئبد رٕبٌٚٙب اٌٝ ثبلإػبفخ اٌلِظ ثواِظ ٔؾٛ ٚارغب٘برُٙ اٌو٠بػ١خ اٌزوث١خ ؽظخ فلاي

 (. اٌزؼٍُ ٚطؼٛثبد ،اٌجظو٠خ ،اٌَّؼ١خ ،اٌؾوو١خ ،اٌؼم١ٍخ) الإػبلخ

اٍزفبك اٌجبؽضبْ ِٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد فٟ اٌزؼوف ػٍٝ ِزغ١واد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚافز١به إٌّبٍت ِٕٙب ٌٙنٖ 

  ٚاٍزقلاَ أٍب١ٌت اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ إٌّبٍجخ ٌٙنٖ اٌلهاٍخ.  ،ٚفٟ ثٕبء أكاح اٌلهاٍخ ،اٌلهاٍخ

 يُٓظ انذساعخ 

 ٔظوا ٌّٕبٍجزٗ ٌطج١ؼخ ٚأ٘لاف اٌلهاٍخ.  ،َّؾ١خاٌ ثظفزٗ ،بْ إٌّٙظ اٌٛطفٟاٍزقلَ اٌجبؽض    

 يغزًغ انذساعخ  

رىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٚاٌّلِظ ِؼُٙ ؽٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ      

اٌو٠بػ١خ فٟ اٌّلاهً اٌزبثؼخ ٌٛىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ اٌؼبطّخ ػّبْ فٟ اٌفظً اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ 

 ( ِلهٍخ فبطخ.51( ِلهٍخ ؽى١ِٛخ ٚ)091ٚػلك٘ب )  5109/5151اٌلهاٍٟ 

 انذساعخ ػُٛخ 
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( 01)( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ 124) ػٍٝؼ١ٕخ اٌثطو٠مخ ػشٛائ١خ ٚاشزٍّذ  اٌلهاٍخرُ افز١به ػ١ٕخ      

( ٠ٛػؼ 0ٚاٌغلٚي هلُ ) ،أبس( 022( موٛه ٚ)066اٌّغزّغ الأطٍٟ ٌٍلهاٍخ ُِٕٙ )ِلهٍخ ِٓ 

 ٚطف أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ رجؼب ٌّزغ١وارٙب :

 

 رجؼب نهًزغٛشاد انًغزمهخ( ٔطف افشاد ػُٛخ انذساعخ 1عذٔل )

 اٌّئ٠ٛخ إٌَجخ اٌؼلك اٌفئخ اٌّزغ١و

 اٌغٌٕ

 46.2% 066 موٛه
 53.1% 022 أبس

 100% 124 اٌّغّٛع

 اٌّلهٍخ

 52.8% 022 ؽى١ِٛخ
 47.2% 062 فبطخ
 100% 124 اٌّغّٛع

 فئخ الإػبلخ اٌّلِغخ

 20.9% 24 اػبلخ ؽوو١خ
 6.2% 55 اػبلخ ثظو٠خ
 19.5% 69 اػبلخ ٍّؼ١خ
 18.4% 62 اػبلخ ػم١ٍخ
 35.1% 054 طؼٛثبد رؼٍُ
 100% 354 اٌّغّٛع

 

 أداح انذساعخ

ثٙلف اٌزؼوف ػٍٝ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ  بْرّضٍذ أكاح اٌلهاٍخ ثبٍزجبٔخ ِٓ اػلاك اٌجبؽض      

 ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

رُ ثٕبء أكاح اٌلهاٍخ ِٓ فلاي ِواعؼخ الأكة إٌظوٞ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّورجطخ ثّٛػٛع اٌجؾش       

كهاٍخ إٌَبٟٔ ٚ Raul (5106)كهاٍخ  ،Gregoul et al. (5102)ِٚٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد كهاٍخ 

(5104.) 

اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ فموح رؼجو ػٓ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و  11ػٍٝ ثظٛهرٙب الأ١ٌٚخ اشزٍّذ أكاح اٌلهاٍخ      

كِظ  فموح ٌلإرغب٘بد ٔؾٛ  52ٚ ،ِؼُٙ (اٌجظو٠خ ،اٌَّؼ١خ ،اٌؾوو١خ ،م١ٍخكِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ) اٌؼ

  .ِؼُٙ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ فمواد  ِٛافمخٌزؾل٠ل كهعخ  ،( اٌقّبlikert scaleٍٍٍُٟ ١ٌىود ) بْاٍزقلَ اٌجبؽض    

 ٚلا أٚافك (1) ٚاٚافك ثلهعخ ِزٍٛطخ (4) ٚأٚافك (2) اٚافك ثلهعخ وج١وح) ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ : الإٍزجبٔخ

اِب ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌفمواد اٌٍَج١خ فزُ ػىٌ ٍٍُ الاٍزغبثخ ٌزظجؼ )اٚافك  ((0) ٚلا أٚافك ثلهعخ وج١وح (5)

 ((. 2ٚافك ثلهعخ وج١وح )( ٚلا أ4( ٚلا أٚافك )1( ٚاٚافك ثلهعخ ِزٍٛطخ )5( ٚأٚافك )0ثلهعخ وج١وح )
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 رفغٛش انذسعخ ػهٗ عهى الإعزغبثخ :

 : اٌزٛى٠غ اٌزبٌٟ الإٍزغبثخ بْاٌجبؽض اػزّل       

أما فيما يتعمق بالحدود التي اعتمدتها هذه الدراسة عند التعميق عمى المتوسط الحسابي لممتغيرات الواردة في نموذج 
، ومتوسط، ومنخفضومرتفع، ، جدا هي: )مرتفع الموافقةدرجة ٌزف١َو مستويات  خمسة بْاٌجبؽض اػزّل الدراسة، فقد

 ( بناءً عمى المعادلة الآتية: ومنخفض جدا

 الحد الأدنى لمبديل( / عدد المستويات -طول الفترة = )الحد الأعمى لمبديل

 وبذلك تكون المستويات كالتالي: (8.0 =5÷4) 4=  (5-1)

 (.1.08 -1من )جدا منخفضة  موافقة درجة

 (.0.68 -1.01منخفضة من ) موافقةدرجة 

 (.3.48 - 0.61متوسطة من ) موافقةدرجة 

 (.4.08 – 3.41مرتفعة من ) موافقةدرجة 

 (.5.88 – 4.01من )جدا مرتفعة  موافقةدرجة 
 طذق أداح انذساعخ

( 0هلُ طلق اٌّؾزٜٛ )اٌّؼّْٛ( ٚمٌه ثؼوع أكاح اٌلهاٍخ ثظٛهرٙب الأ١ٌٚخ )اٌٍّؾك بْ اػزّل اٌجبؽض

 ،اٌغبِؼخ اٌٙبش١ّخ ،( ِؾى١ّٓ فٟ ِغبي الإفزظبص ِٓ اٌغبِؼبد الأهك١ٔخ )اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ2ػٍٝ )

 ،عبِؼخ ا١ٌوِٛن( ثٙلف اٌٛلٛف ػٍٝ آهائُٙ ؽٛي أكاح اٌلهاٍخ ِٚلٜ رؾم١مٙب لأ٘لاف اٌلهاٍخٚ

١ّٓ ٌمجٛي اٌفموح أٚ %( فؤوضو ِٓ اعّبع اٌّؾى21، ٚاػزّل اٌجبؽضْٛ ِب َٔجزٗ ) ٚاٌزؼل٠لاد اٌّمزوؽخ.

هفؼٙب، ٚلل أثلٜ اٌّؾىّْٛ ارفبلُٙ ػٍٝ اٍزقلاَ الاٍزجبٔخ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ٌززىْٛ أكاح اٌلهاٍخ فٟ 

 ،( فموح لإرغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ )اٌؼم١ٍخ55) طٛهرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ 

  جخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ.( فموح ٌلِظ ؽ51ٍاٌجظو٠خ( ٚ) ،اٌَّؼ١خ ،اٌؾوو١خ

 

 صجبد أداح انذساعخ

 ووٚٔجبؿ أٌفب ِؼبكٌخ ٌٍزؤول ِٓ صجبد أكاح اٌلهاٍخ رُ ؽَبة ِؼبًِ الإرَبق اٌلافٍٟ ثبٍزقلاَ     

(Cronbach Alpha  ٚاٌغلٚي )( ُ5هل ).أكٔبٖ ٠ٛػؼ مٌه 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

 كشَٔجبخ أنفبيؼبدنخ الإرغبق انذاخهٙ ثبعزخذاو ثطشٚمخ أداح انذساعخ صجبد يؼبيم ( 2عذٔل )

 َِزٜٛ اٌللاٌخ أٌفب ل١ّخ ووٚٔجبؿ ػلك اٌفمواد أكاح اٌلهاٍخ

 1.111 1.915 55 الإػبلخ اٌؾوو١خ

 1.111 1.922 55 الإػبلخ اٌجظو٠خ

 1.111 1.211 55 الإػبلخ اٌَّؼ١خ

 1.111 1.212 55 الإػبلخ اٌؼم١ٍخ

 1.111 1.910 51 طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

 

ِؼبًِ صجبد الإرَبق اٌلافٍٟ  رزّزغ ثم١ُ ارَبق كافٍٟ ػب١ٌخ ؽ١ش ثٍغ أكاح اٌلهاٍخ( اْ ٠5ج١ٓ اٌغلٚي )   

 ،(1.211الإػبلخ اٌَّؼ١خ ) ،(1.922الإػبلخ اٌجظو٠خ ) ،(1.915اٍزجبٔخ الإػبلخ اٌؾوو١خ ) ٌفمواد

غواع ِٕبٍجخ  لاِورفؼخ ٚع١ّغ ٘نٖ اٌم١ُ  رؼزجوٚ ،(1.910طؼٛثبد اٌزؼٍُ )ٚ( 1.212) الإػبلخ اٌؼم١ٍخ

 ٘نٖ اٌلهاٍخ.

 يزغٛشاد انذساعخ 

 انًزغٛش انًغزمم:  

 )موو / أٔضٝ ( اٌغٌٕ -

 ٔٛع اٌّلهٍخ ) ؽى١ِٛخ / فبطخ ( -

 

 انًزغٛش انزبثغ: 

 .فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خِؼُٙ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ  غب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظار

 

 الإحظبئٛخ بدانًؼبنغ

 ( لإٍزقواط : SPSS)ٌٍؼٍَٛ الإعزّبػ١خ َ الإؽظبئ١خ وىثؤبِظ اٌ بْاٍزقلَ اٌجبؽض

 ( ٌم١بً صجبد أكاح اٌلهاٍخCronbach Alphaِؼبًِ ووٚٔجبؿ أٌفب )  .0

اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالإٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚالأ١ّ٘خ إٌَج١خ ٌفمواد الإٍزج١بْ اٌّؼجوح ػٓ  .5

 .اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و 

 . اٌَّزمٍخ غّٛػبد( ٌٍّ t.testافزجبه د )  .3

 

 ػوع إٌزبئظ

  إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبلإعبثخ ػٓ اٌزَبإي الأٚيأٚلا : 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

اٌزوث١خ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ ما اٌزَبإي الأٚي: 

  ؟اٌو٠بػ١خ

ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ رُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ، ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌفمواد 

مٚٞ ٚ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خٚ ؼم١ٍخمٚٞ الإػبلخ اٌٚ ٚ ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ

 .ج١ٓ مٌهر( 2ٚ 6ٚ 2ٚ 4ٚ 1 ) ٚياٚاٌغل ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ َّؼ١خالإػبلخ اٌ

معهم فً حصة التربٌة  ذوي الإعاقة البصرٌةاتجاهات الطلبة غٌر المعاقٌن نحو دمج الطلبة  (1

 الرٌاضٌة

ارغبْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظ انطهجخ رٔ٘ لفقرات (المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة 3جدول )

 مرتبة تنازلٌا   انزشثٛخ انشٚبػٛخالإػبلخ انجظشٚخ يؼٓى فٙ حظخ 

الاًْٛخ  انًغزٕٖ

 انُغجٛخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انٕعط 

 انحغبثٙ

سلى  انفمشح

 انفمشح

ٌٍطبٌت مٚ الإػبلخ اٌجظو٠خ اٌؾك فٟ ِّبهٍخ اٌو٠بػخ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  4.68 0.42 93.6% ِورفغ علا

 اٌو٠بػ١خ

Q16 

الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد فٟ ؽظخ َِبػلرٟ ٌٍطٍجخ مٚٞ  4.64 0.49 92.8% ِورفغ علا

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٞ ثبٌوػب رغبٖ ٔفَٟ

Q18 

أهغت ثزؼٍُ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ ؽظخ  4.55 0.51 91.0% ِورفغ علا

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q4 

٠ؾزبعْٛ اٌلػُ ِٓ ىِلائُٙ غ١و اٌّؼبل١ٓ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ  4.50 0.61 90.0% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q20 

أشؼو ثبٌقغً ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  4.42 1.20 29.1% ِورفغ علا

 اٌو٠بػ١خ

Q8 

فو٠مٟ أهفغ اٌٍؼت فٟ ؽبي ٚعٛك ؽبٌت ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ  4.16 1.49 22.5% ِورفغ علا

 اٌو٠بػٟ

Q12 

أشؼو ثبٌقٛف ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ  فٟ ؽظخ  4.15 1.42 26.4% ِورفغ علا

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q7 

أرمجً اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ الأٌؼبة اٌو٠بػ١خ اٌزٟ  4.23 0.69 84.6% ِورفغ علا

 ٠ّىٕٗ اٌّشبهوخ ف١ٙب

Q1 

ألَٛ ثزشغ١غ ىِلائٟ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ أصٕبء اٌٍؼت فٟ ؽظخ  4.14 0.71 82.8% ِورفغ

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q13 

أرؼبْٚ ِغ ىِلائٟ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ رؾم١ك اٌفٛى أصٕبء اٌٍؼت  4.14 0.71 82.8% ِورفغ

 اٌزٕبفَٟ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q17 

اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ أصٕبء ؽظخ اٌزوث١خ ريػغٕٟ رظوفبد  4.09 0.68 81.8% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خ

Q5 

لا ٠زم١ل اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ ثبهشبكاد اٌّؼٍُ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  4.05 0.72 81.0% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خ

Q19 

لا أِبٔغ رى٠ٛٓ طلالبد ِغ اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ فٟ ؽظخ  4.12 1.25 20.1% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خاٌزوث١خ 

Q6 

روو١ي اٌّؼٍُ ػٍٝ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ ٠ئصو ػٍٝ اٌٛلذ  3.95 0.65 79.0% ِورفغ

 اٌّقظض ٌٟ ٌزؼٍُ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ ٌو٠بػ١خ

Q15 

لا ٠َزط١غ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ اٌزؤلٍُ ِغ ىِلائُٙ غ١و اٌّؼبل١ٓ  3.95 0.79 79.0% ِورفغ

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خفٟ ؽظخ 

Q21 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

أفؼً اٌٍؼت ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  3.91 0.81 78.2% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خ

Q14 

أثبكه ثَّبػلح اٌّؼٍُ فٟ رله٠ت اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ ػٍٝ  1.90 1.20 22.5% ِورفغ

 اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q10 

ارؼبًِ ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ وزؼبٍِٟ ِغ ىِلائٟ  1.22 1.22 22.4% ِورفغ

 غ١و اٌّؼبل١ٓ 

Q11 

أفؼً أْ ٠زُ فظً اٌطٍجخ مٚٞ الاػبلخ اٌجظو٠خ فٟ ؽظخ روث١خ ه٠بػخ  3.77 0.69 75.4% ِورفغ

 فبطخ ثُٙ

Q3 

رؼٍُ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ لا ٠َزط١غ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ  3.51 0.74 70.0% ِورفغ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q9 

أكٚاد ه٠بػ١خ( ٌٍطٍجخ مٚٞ  ،رٛفو ِلهٍزٟ ث١ئخ ِٕبٍجخ )ٍٚبئً رؼ١ّ١ٍخ 1.42 0.10 69.1% ِورفغ

 الإػبلخ اٌجظو٠خ

Q22 

رملَ ِلهٍزٟ ٌٍطٍجخ ِؾبػواد رٛػ١خ ٌٍزؼو٠ف ثبٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ  3.36 0.95 67.2% ِزٍٛؾ

 اٌجظو٠خ

Q2 

%11.61 يشرفغ  انكهٙ  4.01 0.50 

 

ِزٍٛطبد ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ  ( أْ َِز٠3ٜٛلاؽع ِٓ اٌغلٚي هلُ )    

%(. ٚرواٚػ 20.60) ثؤ١ّ٘خ َٔج١خ( 4.12، ام ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ )ِورفغوبْ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

 ٚلل هرجذ وبٌزبٌٟ :  زٍٛؾاٌٝ ِِورفغ علا  ٌٍفمواد ث١ٓاٌؾَبث١خ َِزٜٛ اٌّزٍٛطبد 

نهطبنت رٔ الإػبلخ انجظشٚخ انحك فٙ يًبسعخ انشٚبػخ فٙ حظخ انزشثٛخ "( ٟٚ٘ 06عبءد فٟ اٌورجخ الأٌٚٝ اٌفموح )      

الإػبلخ انجظشٚخ فٙ رؼهى يغبػذرٙ نهطهجخ رٔ٘ ( "02( ، ٚفٟ اٌورجخ اٌضب١ٔخ اٌفموح )4.62" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )انشاػٛخ

ٚفٟ اٌورجخ اٌضبٌضخ ( 4.64ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )" انًٓبساد فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ ٚضٚذ يٍ شؼٕس٘ ثبنشػب رغبِ َفغٙ

" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ أسغت ثزؼهى كٛفٛخ انزؼبيم يغ انطهجخ رٔ٘ الإػبلخ انجظشٚخ فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ" (4اٌفموح )

رمذو يذسعزٙ ( "5اٌفموح )فٟ اٌّورجخ الاف١وح ٚعبءد  ب٘بد ا٠غبث١خ ٚثَّزٜٛ ِورفغ علا.٠ؼجو ػٓ ارغِّب ٚ( 4.22)

 .ثَّزٜٛ ِزٍٛؾٚ (1.16" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )نهطهجخ يحبػشاد رٕػٛخ نهزؼشٚف ثبنطهجخ رٔ٘ الإػبلخ انجظشٚخ

 

 معهم فً حصة التربٌة الرٌاضٌة صعوبات التعلم لبةطاتجاهات الطلبة غٌر المعاقٌن نحو دمج  (2
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 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

طهجخ طؼٕثبد  ْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظارغبلفقرات (المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة 4جدول )

 مرتبة تنازلٌا   انزؼهى يؼٓى فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ

الاًْٛخ  انًغزٕٖ

 انُغجٛخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انٕعط 

 انحغبثٙ

سلى  انفمشح

 انفمشح

َِبػلرٟ ٌطٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد  4.44 0.82 88.7% ِورفغ علا

 اٌو٠بػ١خ ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٞ ثبٌوػب رغبٖ ٔفَٟ

Q17 

ٌطٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌؾك فٟ ِّبهٍخ اٌو٠بػخ  4.41 0.94 88.2% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q14 

ثزشغ١غ ىِلائٟ ِٓ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ   ألَٛ 4.40 0.79 88.0% ِورفغ علا

 أصٕبء اٌٍؼت فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q12 

ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ؾزبعْٛ اٌلػُ ِٓ ىِلائُٙ  4.35 0.87 86.9% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q18 

أشؼو ثبٌفوػ ػٕل َِبػلح ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  4.31 1.01 86.1% ِورفغ علا

 فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌو٠بػخ 

Q6 

أرؼبْٚ ِغ ىِلائٟ ِٓ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ  4.27 0.94 85.3% ِورفغ علا

 رؾم١ك اٌفٛى أصٕبء اٌٍؼت اٌزٕبفَٟ

Q15 

اٌزؼٍُ أشؼو ثبٌقغً ِٓ اٌٍؼت ِغ ؽٍجخ طؼٛثبد  4.18 1.14 83.6% ِورفغ

 فٟ ٔفٌ اٌفو٠ك

Q7 

أهفغ اٌٍؼت فٟ ؽبي ٚعٛك ؽبٌت ِٓ ؽٍجخ  4.15 1.15 82.9% ِورفغ

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ فو٠مٟ اٌو٠بػٟ

Q11 

أثبكه ثَّبػلح ِؼٍُ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ فٟ رله٠ت  4.12 0.12 20.2% ِورفغ

 ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q9 

اما ار١ؼ ٌٟ الإفز١به ٌٓ أٚافك ػٍٝ ِشبهوخ ؽٍجخ  4.07 1.24 81.2% ِورفغ

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ أٞ ٔشبؽ ه٠بػٟ

Q20 

لا أِبٔغ رى٠ٛٓ طلالبد ِغ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  4.14 1.99 21.2% ِورفغ

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q3 

ارؼبًِ ِغ ىِلائٟ ِٓ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  4.10 1.90 21.5% ِورفغ

ىِلائٟ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ وزؼبٍِٟ ِغ ثبلٟ 

 اٌو٠بػ١خ

Q10 

أرمجً اٌٍؼت ِغ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ الأٌؼبة  1.92 1.96 29.2% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خ اٌّقزٍفخ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q1 

أٍزّزغ ثّشبهوخ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِقزٍف  1.29 0.12 22.2% ِورفغ

 الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ

Q4 

أفؼً أْ ٠زُ فظً ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ  3.77 1.28 75.3% ِورفغ

 ؽظخ روث١خ ه٠بػ١خ فبطخ ثُٙ

Q2 

لا ٠َزط١غ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌزؤلٍُ فٟ عٛ  3.62 1.12 72.4% ِورفغ

 إٌّبفَبد اٌو٠بػ١خ

Q19 

روو١ي اٌّؼٍُ ػٍٝ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  ٠ئصو  3.46 1.33 69.5% ِورفغ

 ػٍٝ اٌٛلذ اٌّقظض ٌٟ ٌزؼٍُ اٌّٙبهاد

 اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q13 

لا ٠زم١ل ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبهشبكاد اٌّؼٍُ فٟ  3.44 1.20 68.7% ِورفغ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q16 

لا ٠َزط١غ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رؼٍُ ٌّٙبهاد  3.43 1.27 68.6% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q8 

ِشبهوخ ؽٍجخ ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ فو٠مٟ  3.31 1.26 66.5% ِزٍٛؾ

 اٌو٠بػٟ ٠ؼ١ك رؾم١ك اٌفٛى

Q5 

%75.57 يشرفغ  انكهٙ  3.51 0.63 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ ؽٍجخ ِزٍٛطبد  ( أْ َِز4ٜٛ) هلُ ٠لاؽع ِٓ اٌغلٚي     

ثؤ١ّ٘خ ( 1.92اٌؾَبثٟ )، ام ثٍغ اٌّزٍٛؾ ِورفغوبْ  فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

هرجذ  ٚلل ٌّزٍٛؾِورفغ علا ث١ٓ  ٌٍفمواد اٌؾَبث١خ . ٚرواٚػ َِزٜٛ اٌّزٍٛطبد(%29.22) َٔج١خ

 وبٌزبٌٟ : 

يغبػذرٙ نطهجخ طؼٕثبد انزؼهى فٙ رؼهى انًٓبساد انشٚبػٛخ ٚضٚذ "( 02اٌفموح )( 0) ٚعبءد فٟ اٌورجخ     

نطهجخ طؼٕثبد ( "04اٌفموح )( 5)، ٚفٟ اٌورجخ (4.44)ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ  "يٍ شؼٕس٘ ثبنشػب رغبِ َفغٙ

 (1)ٚفٟ اٌورجخ ( 4.40ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) "انزؼهى انحك فٙ يًبسعخ انشٚبػخ فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ

ثّزٍٛؾ  "أصُبء انهؼت فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ ألٕو ثزشغٛغ صيلائٙ يٍ طهجخ طؼٕثبد انزؼهى( "05اٌفموح )

فٟ اٌّورجخ الاف١وح ٚعبءد  ٚثَّزٜٛ ِورفغ علا وفمواد رؼجو ػٓ ارغب٘بد ا٠غبث١خ. (4.41ؽَبثٟ )

 (1.10" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )يشبسكخ طهجخ يٍ طؼٕثبد انزؼهى فٙ فشٚمٙ ٚؼٛك رحمٛك انفٕص ("2) حاٌفمو

 ٚثَّزٜٛ ِزٍٛؾ.

معهم فً حصة التربٌة  عقلٌةذوي الإعاقة الاتجاهات الطلبة غٌر المعاقٌن نحو دمج الطلبة ( 3

 .الرٌاضٌة

ارغبْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظ انطهجخ رٔ٘ لفقرات (المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة 5جدول )

  مرتبة تنازلٌا   الإػبلخ انؼمهٛخ يؼٓى فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ

الاًْٛخ  انًغزٕٖ

 انُغجٛخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انٕعط 

 انحغبثٙ

سلى  انفمشح

 انفمشح

ٌٍطبٌت مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌؾك فٟ ِّبهٍخ اٌو٠بػخ  4.61 0.72 92% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q15 

َِبػلرٟ ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد  4.54 0.21 90.8% ِورفغ علا

 اٌو٠بػ١خ ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٞ ثبٌوػب رغبٖ ٔفَٟ

Q17 

أرؼبْٚ ِغ ىِلائٟ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ رؾم١ك  4.45 0.79 89% ِورفغ علا

 اٌفٛى أصٕبء اٌٍؼت فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q16 

اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ٠ؾزبعْٛ اٌلػُ ِٓ ىِلائُٙ  4.45 0.88 89% ِورفغ علا

 غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q19 

ألَٛ ثزشغ١غ ىِلائٟ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ أصٕبء اٌٍؼت  4.41 1.21 22.6% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q12 

أهفغ اٌٍؼت فٟ ؽبي ٚعٛك ؽبٌت ِٓ مٚٞ الإػبلخ  4.43 0.94 88.6% ِٕقفغ علا

 اٌؼم١ٍخ فٟ فو٠مٟ اٌو٠بػٟ

Q11 

اٌؼم١ٍخ أشؼو ثبٌقغً ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ  4.37 0.93 87.4% ِٕقفغ علا

 فٟ ٔفٌ اٌفو٠ك

Q8 

رملَ ِلهٍزٟ ٌٍطٍجخ ِؾبػواد رٛػ١خ ٌٍزؼو٠ف ثبٌطٍجخ  4.59 1.22 22.2% ِورفغ علا

 مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ

Q1 

أشؼو ثبٌقٛف ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  4.2 1.16 84% ِورفغ

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q5 

ارؼبًِ ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  4.12 0.14 20% ِورفغ

 وزؼبٍِٟ ِغ ىِلائٟ غ١و اٌّؼبل١ٓ 

Q10 

أكٚاد  ،رٛفو ِلهٍزٟ ث١ئخ ِٕبٍجخ )ٍٚبئً رؼ١ّ١ٍخ 4.11 0.02 21% ِورفغ

 ه٠بػ١خ( ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ

Q22 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

اٌطٍجخ مٚٞ اما ار١ؼ ٌٟ الإفز١به ٌٓ أٚافك ػٍٝ ِشبهوخ  3.97 1.35 79.4% ِورفغ

 الإػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ أٞ ٔشبؽ ه٠بػٟ

Q20 

أثبكه ثَّبػلح اٌّؼٍُ فٟ رله٠ت اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ  1.90 0.11 22.5% ِورفغ

اٌؼم١ٍخ ػٍٝ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ 

 اٌو٠بػ١خ

Q9 

أٍزّزغ ثّشبهوخ اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ  1.21 0.16 26% ِورفغ

الأٔشطخ اٌو٠بػ١خِقزٍف   

Q6 

ريػغٕٟ رظوفبد اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ أصٕبء ؽظخ  3.78 1.30 75.6% ِورفغ

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q3 

روو١ي اٌّؼٍُ ػٍٝ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ٠ئصو ػٍٝ  3.69 1.24 73.8% ِورفغ

اٌٛلذ اٌّقظض ٌٟ ٌزؼٍُ اٌّٙبهاد فٟ ؽظخ اٌزوث١خ 

 اٌو٠بػ١خ

Q14 

لا أِبٔغ رى٠ٛٓ طلالبد ِغ اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ  1.62 0.56 21.6% ِورفغ

 اٌؼم١ٍخ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q4 

أفؼً أْ ٠زُ فظً اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ ؽظخ  3.32 1.44 66.4% ِزٍٛؾ

 روث١خ ه٠بػ١خ فبطخ ثُٙ

Q2 

ثبهشبكاد اٌّؼٍُ فٟ لا ٠زم١ل اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  3.17 1.26 63.4% ِزٍٛؾ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q18 

أفؼً اٌٍؼت ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ  3.12 1.43 62.4% ِزٍٛؾ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q13 

لا ٠َزط١غ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌؼٕب٠خ ثنارُٙ فٟ  2.94 1.29 58.8% ِزٍٛؾ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q21 

ِشبهوخ ؽٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ فو٠مٟ  2.88 1.35 57.6% ِزٍٛؾ

 اٌو٠بػٟ ٠ؼ١ك رؾم١ك اٌفٛى

Q7 

%71 يشرفغ  انكهٙ  3.51 0.53 

  

ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِزٍٛطبد  ( أْ َِز٠2ٜٛلاؽع ِٓ اٌغلٚي )

 ثؤ١ّ٘خ َٔج١خ( 1.90ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ )، ام ِورفغوبْ  فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ ؼم١ٍخاٌ

 هرجذ وبٌزبٌٟ :  ٚلل ّزٍٛؾ ِورفغ علا ٌث١ٓ  ٌٍفمواداٌؾَبث١خ  . ٚرواٚػ َِزٜٛ اٌّزٍٛطبد(22%)

للطالب ذوي الإعاقة العقلٌة الحق فً ممارسة الرٌاضة فً حصة " (02اٌفموح ) (0) عبءد فٟ اٌورجخ    

 الإعاقة ذوي للطلبة مساعدتً" (02اٌفموح )( 5)ٚفٟ اٌورجخ  (4.61ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) "التربٌة الرٌاضٌة

ٚفٟ  ،(4.24ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )" نفسً تجاه بالرضا شعوري من ٌزٌد الرٌاضٌة المهارات تعلم فً العقلٌة

 حصة فً اللعب أثناء الفوز تحقٌق فً العقلٌة الإعاقة ذوي من زملائً مع أتعاون( "06اٌفموح )( 1)اٌورجخ 

ح هلُ اٌفموفٟ اٌّورجخ الاف١وح ٚعبءد . ٚثَّزٜٛ ِورفغ علا( 4.42ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) "الرٌاضٌة التربٌة

" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ انفٕص رحمٛك ٚؼٛك انشٚبػٙ فشٚمٙ فٙ انؼمهٛخ الإػبلخ رٔ٘ يٍ طهجخ يشبسكخ( "2)

  . ٚثَّزٜٛ ِزٍٛؾ (5.22)

 

معهم فً حصة التربٌة  الحركٌةذوي الإعاقة اتجاهات الطلبة غٌر المعاقٌن نحو دمج الطلبة ( 4

 .الرٌاضٌة
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

ارغبْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظ انطهجخ رٔ٘ لفقرات (المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة 6جدول )

 مرتبة تنازلٌا   الإػبلخ انحشكٛخ يؼٓى فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ

الاًْٛخ  انًغزٕٖ

 انُغجٛخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انٕعط 

 انحغبثٙ

سلى  انفمشح

 انفمشح

اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ ٠ؾزبعْٛ اٌلػُ ِٓ ىِلائُٙ  4.45 1.92 22.4% ِورفغ علا

 غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q20 

َِبػلرٟ ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد  4.16 1.91 22.5% ِورفغ علا

ٔفَٟاٌو٠بػ١خ ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٞ ثبٌوػب رغبٖ   

Q18 

ٌٍطبٌت مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ اٌؾك فٟ ِّبهٍخ اٌو٠بػخ  4.12 0.14 22.1% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q17 

ألَٛ ثزشغ١غ ىِلائٟ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ  أصٕبء اٌٍؼت  4.02 0.54 21.6% ِورفغ

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q13 

و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ أهغت ثزؼٍُ  4.02 0.16 21.1% ِورفغ

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

 

Q3 

أثبكه ثَّبػلح اٌّؼٍُ فٟ رله٠ت اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ  4.02 0.54 21.1% ِورفغ

اٌؾوو١خ ػٍٝ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ 

 اٌو٠بػ١خ

Q10 

مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ أشؼو ثبٌقٛف ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ  4.05 0.11 25.4% ِورفغ

  فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q5 

أشؼو ثبٌقغً ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ  4.19 0.19 20.2% ِورفغ

  فٟ ٔفٌ اٌفو٠ك

Q8 

أهفغ اٌٍؼت فٟ ؽبي ٚعٛك ؽبٌت ِٓ مٚٞ الإػبلخ  4.12 0.09 20.4% ِورفغ

  اٌؾوو١خ فٟ فو٠مٟ اٌو٠بػٟ

Q12 

لا أِبٔغ رى٠ٛٓ طلالبد ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ  1.96 0.52 29.5% ِورفغ

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q4 

ارؼبًِ ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ  1.91 0.52 22.6% ِورفغ

وزؼبٍِٟ ِغ ىِلائٟ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ 

 اٌو٠بػ١خ

Q11 

أٍزّزغ ثّشبهوخ اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ فٟ  1.90 0.02 22.5% ِورفغ

 ِقزٍف الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ 

Q6 

روو١ي اٌّؼٍُ ػٍٝ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ ٠ئصو ػٍٝ  1.22 0.02 22.6% ِورفغ

اٌٛلذ اٌّقظض ٌٟ ٌزؼٍُ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ 

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q15 

فظً اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ فٟ ؽظخ أفؼً أْ ٠زُ  1.24 0.52 24.2% ِورفغ

 روث١خ ه٠بػ١خ فبطخ ثُٙ

Q2 

الأكٚاد اٌَّبػلح ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ )اٌىوٍٟ  1.62 0.14 21.1% ِورفغ

اٌؼىبىاد..( رؼ١ك ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ،اٌّزؾون  

Q16 

اٌّٙبهاد لا ٠َزط١غ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ رؼٍُ  1.21 0.00 21.6% ِورفغ

 اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q9 

ِشبهوخ ؽٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ فٟ فو٠مٟ  1.41 0.41 66.2% ِورفغ

 اٌو٠بػٟ ٠ؼ١ك رؾم١ك اٌفٛى

Q2 

أفؼً اٌٍؼت ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ  1.14 0.14 66.2% ِزٍٛؾ

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q04 

لا ٠زم١ل اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ ثبهشبكاد اٌّؼٍُ فٟ  1.52 0.11 62.4% ِزٍٛؾ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q19 

لا ٠َزط١غ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ اٌؼٕب٠خ ثنارُٙ فٟ  1.04 0.01 65.2% ِزٍٛؾ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

Q50 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

ثبٌطٍجخ رملَ ِلهٍزٟ ٌٍطٍجخ ِؾبػواد رٛػ١خ ٌٍزؼو٠ف  1.05 0.42 65.4% ِزٍٛؾ

 مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ

Q1 

أكٚاد  ،رٛفو ِلهٍزٟ ث١ئخ ِٕبٍجخ )ٍٚبئً رؼ١ّ١ٍخ 1.11 0.29 61.6% ِزٍٛؾ

 ه٠بػ١خ( ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ

Q22 

%76.03 يشرفغ  انكهٙ  3.10 0.71 

الإػبلخ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ ِزٍٛطبد  ( أْ َِز٠6ٜٛلاؽع ِٓ اٌغلٚي )

 ثؤ١ّ٘خ َٔج١خ( 1.21، ام ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ )ِورفغوبْ  فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ ؾوو١خاٌ

هرجذ  ٚلل ِورفغ علا اٌٝ ِزٍٛؾث١ٓ  ٌٍفمواد اٌؾَبث١خ . ٚرواٚػ َِزٜٛ اٌّزٍٛطبد(26.11%)

 وبٌزبٌٟ : 

 غٛش صيلائٓى يٍ انذػى ٚحزبعٌٕ انحشكٛخ الإػبلخ رٔ٘ انطهجخ"( 51اٌفموح ) (0)ورجخ ّعبءد فٟ اٌ    

 مساعدتً" (02اٌفموح ) (5)ورجخ ّ( ، ٚفٟ ا4.45ٌ" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )انشٚبػٛخ انزشثٛخ حظخ فٙ انًؼبلٍٛ

" ثّزٍٛؾ نفسً تجاه بالرضا شعوري من ٌزٌد الرٌاضٌة المهارات تعلم فً الحركٌة الإعاقة ذوي للطلبة

 الرٌاضة ممارسة فً الحق الحركٌة الإعاقة ذوي للطالب" (02اٌفموح ) (1) ورجخّٚفٟ اٌ ،(4.16ؽَبثٟ )

 رٕفش( "55)ح هلُ اٌفموفٟ اٌّورجخ الاف١وح ٚعبءد  .(4.12)ٚ ٠َبٚٞ  ِورفغ علاثّزٍٛؾ ؽَبثٟ  "

 ٠َبٚٞ ؽَبثٟ ثّزٍٛؾ "انحشكٛخ الإػبلخ رٔ٘ نهطهجخ( سٚبػٛخ أدٔاد ،رؼهًٛٛخ ٔعبئم) يُبعجخ ثٛئخ يذسعزٙ

  .ٚثَّزٜٛ ِزٍٛؾ (1.11)

    

معهم فً حصة التربٌة  ذوي الإعاقة السمعٌةاتجاهات الطلبة غٌر المعاقٌن نحو دمج الطلبة ( 5

 الرٌاضٌة

ارغبْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظ انطهجخ رٔ٘ لفقرات (المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة 7جدول )

 مرتبة تنازلٌا   الإػبلخ انغًؼٛخ يؼٓى فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ

الاًْٛخ  انًغزٕٖ

 انُغجٛخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انٕعط 

 انحغبثٙ

سلى  انفمشح

 انفمشح

ٌٍطبٌت مٚ الإػبلخ اٌَّؼ١خ اٌؾك فٟ ِّبهٍخ اٌو٠بػخ فٟ  4.25 1.22 91.4% ِورفغ علا

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

 

Q17 

اٌلػُ ِٓ ىِلائُٙ  اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ ٠ؾزبعْٛ 4.42 1.24 29.1% ِورفغ علا

 غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q20 

َِبػلرٟ ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد  4.41 1.91 22.6% ِورفغ علا

 اٌو٠بػ١خ ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٞ ثبٌوػب رغبٖ ٔفَٟ

Q18 

أصٕبء اٌٍؼت ألَٛ ثزشغ١غ ىِلائٟ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ   4.12 0.11 22.6% ِورفغ علا

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q13 

ارؼبًِ ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ  4.56 1.92 22.5% ِورفغ علا

وزؼبٍِٟ ِغ ىِلائٟ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ 

 اٌو٠بػ١خ

Q11 

أثبكه ثَّبػلح اٌّؼٍُ فٟ رله٠ت اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ  4.52 0.11 22.1% ِورفغ علا

اٌَّؼ١خ ػٍٝ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ 

Q10 
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

 اٌو٠بػ١خ

علا ِورفغ أهغت ثزؼٍُ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ  4.55 1.29 %24.4 

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q3 

اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ أٍزّزغ ثّشبهوخ  4.02 1.94 21.4% ِورفغ

 ِقزٍف الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ

Q7 

لا أِبٔغ رى٠ٛٓ طلالبد ِغ اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ  4.01 1.92 25.6% ِورفغ

 اٌَّؼ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q5 

لا اٍزط١غ اٌزٛاطً ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ  4.01 0.12 25.1% ِٕقفغ

اٌو٠بػ١خؽظخ اٌزوث١خ   

Q1 

أكٚاد  ،رٛفو ِلهٍزٟ ث١ئخ ِٕبٍجخ )ٍٚبئً رؼ١ّ١ٍخ 4.16 0.54 20.5% ِورفغ

 ه٠بػ١خ( ٌٍطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ

Q22 

ػلَ ِؼوفزٟ ثٍغخ الإشبهح ٠ؼ١ك رٛاطٍٟ ِغ اٌطٍجخ مٚٞ  4.11 0.12 21.6% ِٕقفغ

 الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q16 

أفؼً اٌٍؼت ِغ ىِلائٟ ِٓ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ ؽظخ  1.91 0.12 22.6% ِٕقفغ

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q14 

أشؼو ثبٌقغً ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ  1.24 0.06 26.2% ِٕقفغ

 ٔفٌ اٌفو٠ك

Q9 

ِشبهوخ ؽٍجخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ فو٠مٟ اٌو٠بػٟ  1.60 0.45 25.5% ِٕقفغ

 اٌفٛى٠ؼ١ك رؾم١ك 

Q8 

أشؼو ثبٌقٛف ِٓ اٌٍؼت ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ  1.29 0.56 20.2% ِٕقفغ

 فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q6 

اما ار١ؼ ٌٟ الإفز١به ٌٓ أٚافك ػٍٝ ِشبهوخ اٌطٍجخ مٚٞ  1.25 0.40 21.4% ِٕقفغ

 الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ أٞ ٔشبؽ ه٠بػٟ

Q21 

فٟ ؽبي ٚعٛك ؽبٌت ِٓ مٚٞ الإػبلخ أهفغ اٌٍؼت  1.45 0.22 66.4% ِٕقفغ

 اٌَّؼ١خ فٟ فو٠مٟ اٌو٠بػٟ

Q12 

أفؼً أْ ٠زُ فظً اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ فٟ ؽظخ  1.04 0.11 65.2% ِزٍٛؾ

 روث١خ ه٠بػ١خ فبطخ ثُٙ

Q2 

ريػغٕٟ رظوفبد اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ أصٕبء ؽظخ  1.16 0.12 60.5% ِزٍٛؾ

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

Q4 

لا ٠زم١ل اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ ثبهشبكاد اٌّؼٍُ فٟ  5.91 0.46 22.1% ِزٍٛؾ

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

 

Q09 

روو١ي اٌّؼٍُ ػٍٝ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ ٠ئصو ػٍٝ  5.62 0.19 21.6% ِزٍٛؾ

اٌٛلذ اٌّقظض ٌٟ ٌزؼٍُ اٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ فٟ ؽظخ 

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

Q15 

%76.50 يشرفغ  انكهٙ  3.15 0.55 

 

ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِزٍٛطبد  ( أْ َِز٠2ٜٛلاؽع ِٓ اٌغلٚي )

 ثؤ١ّ٘خ َٔج١خ( 1.22، ام ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ )ِورفغوبْ  فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ َّؼ١خاٌ

هرجذ  ٚلل ِورفغِورفغ علا  اٌٝ ث١ٓ اٌؾَبث١خ ٌٍفمواد . ٚرواٚػ َِزٜٛ اٌّزٍٛطبد (26.91%)

 فٙ انشٚبػخ يًبسعخ فٙ انحك انغًؼٛخ الإػبلخ رٔ نهطبنت" (02اٌفموح ) (0)ورجخ ّعبءد فٟ اٌوبٌزبٌٟ: 

 الإعاقة ذوي الطلبة" (51اٌفموح ) (5)ورجخ ّٚفٟ اٌ (4.25" ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )انشٚبػٛخ انزشثٛخ حظخ

( 4.42ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )" الرٌاضٌة التربٌة حصة فً المعاقٌن غٌر زملائهم من الدعم ٌحتاجون السمعٌة
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 مرٌانا ددوخ  د. حران الرحامنة  جامعة الأسكندرٌة -أبو قٌر –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 0202دٌسمبر  العدد مائة وعشرة )الجزء الثانً(  مجلة تطبٌقات علوم الرٌاضة

 من ٌزٌد الرٌاضٌة المهارات تعلم فً السمعٌة الإعاقة ذوي للطلبة مساعدتً( "02اٌفموح ) (1) ورجخّٚفٟ اٌ

فٟ اٌّورجخ الاف١وح ٚعبءد  ٚثَّزٜٛ ِورفغ علا. ،(4.41ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) "نفسً تجاه بالرضا شعوري

 نزؼهى نٙ انًخظض انٕلذ ػهٗ ٚؤصش انغًؼٛخ الإػبلخ رٔ٘ انطهجخ ػهٗ انًؼهى رشكٛض( "02)ح هلُ اٌفمو

  . ِزٍٛؾ ٚثَّزٜٛ ،(5.62) ؽَبثٟ ثّزٍٛؾ "انشٚبػٛخ انزشثٛخ حظخ فٙ انشٚبػٛخ انًٓبساد

 انُزبئظ انًزؼهمخ ثبلإعبثخ ػٍ انزغبؤل انضبَٙصبَٛب : 

اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ كلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد  رٛعل فوٚق ماد ً٘اٌزَبإي اٌضبٟٔ: 

 اٌغٌٕ؟تبعاً لمتغٌر  مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

ارغبْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظ ( َزبئظ اخزجبس "د" نهًغًٕػبد انًغزمهخ نهفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد 1انغذٔل )

طهجخ طؼٕثبد انزؼهى ٔانطهجخ رٔ٘ الإػبلخ انؼمهٛخ ٔانطهجخ رٔ٘ الإػبلخ انحشكٛخ ٔانطهجخ رٔ٘ الإػبلخ  انغًؼٛخ  يؼٓى 

 انغُظرجؼبً نًزغٛش  فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ
 يغزٕٖ انذلانخ لًٛخ )د( دسعبد انحشٚخ الاَحشاف انًؼٛبس٘ انًزٕعط انحغبثٙ ٌ انغُظ َٕع الاػبلخ

 122 0.666 3.50 65 ركش طؼٕثبد انزؼهى 

 

1.565 0.151 

 0.514 4.01 55 اَضٗ

 0.675 0.361 63 0.557 3.521 44 ركش الإػبلخ انؼمهٛخ

 0.413 3.177 21 اَضٗ

 *0.000 4.252 72 0.766 3.315 25 ركش الإػبلخ انحشكٛخ

 0.665 4.045 45 اَضٗ

 0.415 0.136 67 0.631 3.771 21 ركش الإػبلخ انغًؼٛخ

 0.451 3.151 41 اَضٗ

 رش١و اٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛؾ ارغب٘بد اٌطٍجخ اٌنوٛه ٚالأبس *

≥   ) ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ػلَ ( اٌٝ 2ٕزبئظ فٟ اٌغلٚي )اٌرش١و  

ِؼُٙ فٟ ؽظخ  طهجخ طؼٕثبد انزؼهىث١ٓ ِزٍٛطبد ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ ( 1.12

ٚثَّزٜٛ ، (0.269اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ ) (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ اٌغٌٕرجؼبً ٌّزغ١و   اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

ث١ٓ ( 1.12≥   ) ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ػلَ . ٚونٌه (1.022كلاٌخ )

ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  الإػبلخ انؼمهٛخ رٔ٘ طهجخانِزٍٛطبد ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ 

ٚثَّزٜٛ كلاٌخ ، (1.162اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ ) (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ اٌغٌٕرجؼبً ٌّزغ١و   اٌو٠بػ١خ

ث١ٓ ( 1.12≥   ) ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ػلَ ٚونٌه  .(1.622)

ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ  انغًؼٛخالإػبلخ  رٔ٘ طهجخانِزٍٛطبد ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ 
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ٚثَّزٜٛ كلاٌخ ، (1.216اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ ) (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ اٌغٌٌّٕزغ١و رجؼبً   اٌو٠بػ١خ

ٔؾٛ  بدغ١و اٌّؼبلبٌجبد ارغب٘بد اٌط ٌٍّغٛػبد اٌَّزمٍخ اْ  (د)ٚاظٙود ٔزبئظ افزجبه  .(1.409)

وبْ اػٍٝ ِمبهٔخ ثبرغب٘بد اٌطٍجخ   فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِٓؼٙ حشكٛخانالإػبلخ  ادر بدنجبطانكِظ 

≥   ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ  انطهجخ رٔ٘ الاػبلخ انحشكٛخاٌنوٛه ٔؾٛ كِظ 

 اِب ف١ّب ٠زؼٍك .(1.111ٚثَّزٜٛ كلاٌخ )، (4.525اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ ) (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ( 1.12

فمل وبٔذ اٌؼ١ٕخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ  انجظشٚخانطهجخ رٔ٘ الاػبلخ ثبرغب٘بد اٌطٍجخ ٔؾٛ كِظ 

 ِٓ الأبس فمؾ.  

 انُزبئظ انًزؼهمخ ثبلإعبثخ ػٍ انزغبؤل انضبنشصبنضب : 

اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ ارغب٘بد اٌزَبإي اٌضبٌش: ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ 

 ٔٛع اٌّلهٍخ ؟تبعاً لمتغٌر  مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

ارغبْبد انطهجخ غٛش انًؼبلٍٛ َحٕ ديظ ( َزبئظ اخزجبس "د" نهًغًٕػبد انًغزمهخ نهفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد 5انغذٔل )

رجؼبً  انؼمهٛخ ٔانطهجخ رٔ٘ الإػبلخ  انغًؼٛخ  يؼٓى فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخطهجخ طؼٕثبد انزؼهى ٔانطهجخ رٔ٘ الإػبلخ 

 َٕع انًذسعخ )حكٕيٛخ أ خبطخ(نًزغٛش 
 يغزٕٖ انذلانخ لًٛخ )د( دسعبد انحشٚخ الاَحشاف انًؼٛبس٘ انًزٕعط انحغبثٙ ٌ انغُظ َٕع الاػبلخ

 122 0.721 3.605 41 حكٕيٛخ طؼٕثبد انزؼهى 

 

5.173 0.000* 

 0.435 4.215 76 خبطخ

 0.675 0.361 63 0.413 3.177 21 حكٕيٛخ الإػبلخ انؼمهٛخ

 0.557 3.521 44 خبطخ

 0.307 2.036 67 0.401 4.035 22 ركش الإػبلخ انغًؼٛخ

 0.555 3.754 47 اَضٗ

 رش١و اٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛؾ ارغب٘بد ؽٍجخ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ ٚاٌقبطخ  *

≥   ) ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ػلَ اٌٝ  ( 9فٟ اٌغلٚي ) رش١و إٌزبئظ

ِؼُٙ فٟ ؽظخ  الإػبلخ انؼمهٛخ رٔ٘ طهجخانث١ٓ ِزٍٛطبد ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ ( 1.12

، (1.162اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ ) (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ ٔٛع اٌّلهٍخرجؼبً ٌّزغ١و   اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

≥   ) ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ػلَ . ٚونٌه (1.622ٚثَّزٜٛ كلاٌخ )

ِؼُٙ فٟ ؽظخ  انغًؼٛخالإػبلخ  رٔ٘ طهجخانث١ٓ ِزٍٛطبد ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ ( 1.12

، (5.116اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ ) (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ ٔٛع اٌّلهٍخٌّزغ١و رجؼبً   اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

ؽٍجخ اٌّلاهً ارغب٘بد ٚاظٙود ٔزبئظ افزجبه )د( ٌٍّغٛػبد اٌَّزمٍخ اْ  .(1.112ٚثَّزٜٛ كلاٌخ )
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وبٔذ اػٍٝ ِمبهٔخ ثبرغب٘بد   فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ِؼُٙ طؼٕثبد انزؼهىطهجخ ٔؾٛ كِظ اٌقبطخ 

اٌّؾَٛثخ ؽ١ش ثٍغذ  (د)ل١ّخ  ؽ١ش وبٔذ( 1.12≥   ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )ؽٍجخ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ 

انطهجخ رٔ٘ الاػبلخ ثبرغب٘بد اٌطٍجخ ٔؾٛ كِظ  اِب ف١ّب ٠زؼٍك .(1.111ٚثَّزٜٛ كلاٌخ )، (2.221)

فمل وبٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ انحشكٛخ انطهجخ رٔ٘ الاػبلخ انجظشٚخ ٔ

 اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ فمؾ.  

 مناقشة النتائج 

 معهم الإعاقة ذوي الطلبة دمج نحو المعاقٌن غٌر الطلبة اتجاهات هً مناقشة نتائج التساؤل الأول: ما

  فٙ حظخ انزشثٛخ انشٚبػٛخ؟

أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ؽظخ 

اٌؼم١ٍخ ٚاٌؾوو١خ  ٚاٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ وبٔذ ا٠غبث١خ ٚثشىً ِورفغ ٔؾٛ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ 

١خ ػٍٝ أػٍٝ َٔت ٠غبثالارغب٘بد الاام ؽظٍذ اٌفمواد اٌّؼجوح ػٓ  ،ٚاٌَّؼ١خ ٚؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 .ِئ٠ٛخ ٌٚغ١ّغ ٘نٖ اٌفئبد ِٓ اٌطٍجخ

(  اٌزٟ أظٙود ارغب٘بد ا٠غبث١خ 0991ٚرزفك ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ وً ِٓ اٌَوؽبٚٞ )     

اٌّزؼٍمخ ثبٌلِظ فٟ  Bota et al. (2014)    ٚكهاٍخ ثٛرب ٚآفوْٚ ،ثٛعٗ ػبَ ٔؾٛ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ

ِضً لجٛي  ا٠غبث١خ افىبهاٌّغبي اٌو٠بػٟ ٚاٌزٟ أظٙود ٔزبئغٙب أْ اٌو٠بػخ فوطخ ِّزبىح ٌزجٕٟ اٌشجبة 

الافو٠ٓ ٚاٌظلالخ ٚاٌّشبهوخ ٚالاٌزياَ ٚالا٘زّبَ ٚثبٌزبٌٟ ٠ؼزجو اٌلِظ فٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ ١ٍٍٚخ فؼبٌخ 

اٌزٟ رَبػلُ٘ ػٍٝ اٌؼ١ش ثبٍزملا١ٌخ ػٍٝ الاعزّبػ١خ  ٚاٌىفب٠بد لاوَبة الافواك مٚٞ الاػبلخ اٌّٙبهاد

 اٌّلٜ اٌط٠ًٛ. 

 تناولت والتً ،Bates et al. (2015) من باٌتس وآخرون كل دراسة نتائج مع نتائجها فً وتختلف    

 نحو المعاقٌن غٌر الطلبة قبل من سلبٌة واتجاهات مواقف أظهرت التً الدراسات من مجموعة نتائج

 أظهرت التً ، Cambra & Silvestor (2010)) كامبرا و سٌلفستر ودراسة ،الإعاقة ذوي من أقرانهم

 ةالعادٌذوي الاعاقة المدموجٌن فً المدارس  الطلبة طالب من 29 لدى اقل كان مفهوم الذات أن نتائجها

 أظهرت التً( 2113) القرٌوتً ودراسة .الطلبة غٌر المعاقٌنبمفهوم الذات لدى مقارنة  فً اسبانٌا 

 عمان سلطنة مدارس فًاقرانهم من ذوي الاعاقة  دمج نحو الذكورمن قبل الطلبة  سلبٌة اتجاهات

  .مقارنة بالاناث
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" الرٌاضٌة التربٌة حصة فً الرٌاضة ممارسة فً الحق الإعاقة ذوي للطالب" الفقرات حصلت   

 على" نفسً تجاه بالرضا شعوري من ٌزٌد المهارات تعلم فً الإعاقة ذوي للطلبة مساعدتً" والفقرة

 من الدعم ٌحتاجون الإعاقة ذوي الطلبة"  الفقرة إلى بالإضافة. فئات للخمس بالإجماع مئوٌة نسب أعلى

"  والفقرة ،السمعٌة والإعاقة الحركٌة الإعاقة ذوي الطلبة لفئة" الرٌاضٌة التربٌة حصة فً زملائهم

 الطلبة لفئة" الرٌاضٌة التربٌة حصة فً البصرٌة الإعاقة ذوي الطلبة مع التعامل كٌفٌة بتعلم أرغب

 مع الحقوق بتساوي المعاقٌن غٌر الطلبة وعً زٌادة على النتائج هذه تدلو. البصرٌة الإعاقة ذوي

 حاجة إلى بالإضافة ،واحدة مدرسٌة بٌئة فً التعلٌم على حصولهم فً الإعاقة ذوي الطلبة من أقرانهم

 وبتطبٌق ،المدرسٌة الإدارة أو المعلمٌن أو زملائهم قبل من سواء المستمر للدعم الطلبة من الفئة هذه

 عنهم معزولة كانت المجتمع من جدٌدة فئة على المعاقٌن غٌر الطلبة وتعرف المدارس فً الدمج برامج

 ،الرٌاضٌة والأنشطة الصفٌة بالحصص معهم التفاعلٌة الخبرات وبزٌادة الخاصة للتربٌة مراكز فً

 من أقرانهم مع للتعامل المناسبة الأسالٌب تعلم فً والرغبة الدافعٌة المعاقٌن غٌر الطلبة لدى أصبح

 .الدراسة هذه نتائج أظهرته ما بحسب لهم والمساعدة الدعم لتقدٌم الاستعداد وأبدوا ،الإعاقة ذوي الطلبة

" الرٌاضً فرٌقً فً الإعاقة ذوي من طالب وجود حال فً اللعب أرفض"  الفقرات وحصلت      

 أشعر"  والفقرة" الرٌاضٌة التربٌة حصة فً الإعاقة ذوي الطلبة مع اللعب من بالخوف أشعر" والفقرة

 عن معبرة كفقرات المستوٌات أقل على" الفرٌق نفس فً الإعاقة ذوي الطلبة مع مع اللعب من بالخجل

 مختلفة فئات ودمج المدارس فً الدمج برامج تطور إلى نتٌجة ذلك انالباحث عزوٌو سلبٌةال تجاهاتالا

 الفاعل الدور إلى بالإضافة ،اللامنهجٌة الأنشطة أو الصفٌة الحصة فً سواء معا وتفاعلهم الطلبة من

 إلى أدى الإعاقة ذوي والطلبة الإعاقات حول لدٌهم الوعً وزٌادة الطلبة تثقٌف فً المدارس من للعدٌد

 ،الإٌجابٌة الاتجاهات وتعزٌز المعاقٌن غٌر الطلبة لدى سائدة كانت التً السلبٌة الاتجاهات فً تغٌٌر

 لدٌهم ذٌنال الطلبة أن نتائجها أظهرت حٌث ، Abiola et.al (2012) دراسة أبٌولا أكدته ما وهذا

فان  ودراسة ،الدمج نحو إٌجابٌة أكثر إتجاهات لدٌهم الإعاقة ذوي الأشخاص من أصدقاء أو أقارب

 بمصطلح وعً لدٌهم لٌسالذٌن  الأطفال ان نتائجها أظهرت التً  ، Van Hooser (2009) هوستر

 ضعر  وت الموحدة البرامج وتقدٌم الدمج برامج تطور مع لكن ،الخبرات نقص نتٌجة إعاقة أو عجز

 حسن مما الإعاقة ذوي الطلبة من زملائهم مع التفاعل فً الخبرات من المزٌد إلى المعاقٌن غٌر الطلبة

  .نحوهم اتجاهاتهم من

 النتائج أظهرت العٌنة حجم صغر من الرغم وعلى البصرٌة الإعاقة ذوي من الطلبة دمج مجال فً   

 الدمج لنظام المعٌقات أن الدراسة بهذه العمل خلال من انالباحث رىٌو الدمج نحو إٌجابٌة إتجاهات

 المناهج توفر وعدم التعلٌمة للبٌئة أكبر بشكل تعزى البصرٌة الاعاقات ذوي من للطلبة بالنسبة
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 الطلبة من زملائهم باتجاهات مرتبطة ولٌست الطلبة من الفئة هذه مع تتناسب التً التعلٌمٌةوالأدوات 

 الإعاقة ذوي من الطلبة فئة تناولت التً( 2112) عبدات دراسة ذلك على وتؤكد ،المعاقٌن غٌر

 المدمجٌن بصرٌا المعاقٌن تواجه التً الصعوبات من مستوى أعلى أن نتائجها أظهرت والتً البصرٌة

 بصرٌا المعاقٌن مع المتبعة التعلٌم وأسالٌب التعلٌمٌة المناهج مجال فً ظهرت العام التعلٌم مدارس فً

 الدراسٌة المقررات ان نتائجها أظهرت التً( 2115) نصارال ودراسة ،الأقران اتجاهات فً ولٌست

 المدمجٌن البصرٌة الإعاقة ذوي الطلبة تواجه التً المشكلات أهم من هً المستخدمة التدرٌس وطرق

 .العادٌة المدارس فً

 حصلت لكن عام بشكل إٌجابٌة النتائج جاءت السمعٌة الإعاقة ذوي من الطلبة دمج مجال فً       

 فصل ٌتم أن أفضل" كفقرة متوسط مستوى على السلبٌة الاتجاهات بعض عن تعبر التً الفقرات بعض

 الإعاقة ذوي الطلبة ٌتقٌد لا" وفقرة" بهم خاصة رٌاضٌة تربٌة حصة فً السمعٌة الإعاقة ذوي الطلبة

 الإعاقة ذوي الطلبة على المعلم تركٌز" وفقرة"  الرٌاضٌة التربٌة حصة فً المعلم بإرشادات السمعٌة

وهذا " الرٌاضٌة التربٌة حصة فً الرٌاضٌة المهارات لتعلم لً المخصص الوقت على ٌؤثر السمعٌة

 خارجً ملعب أو رٌاضٌة صالة سواء والمكان الرٌاضٌة التربٌة حصة طبٌعة إلىٌمكن عزوه 

 السمعٌة الإعاقة ذوي من الطلبة على تؤثر أن ٌمكن مشتتات عنه ٌنتج قد والذي تشغلها التً والمساحة

 من أكبر اهتمام إلى ٌحتاجون وبالتالً المعلم مع والتواصل الارشادات تلقً فً صعوبة ٌجدون حٌث

 .المعاقٌن غٌر الطلبة على سلبا ٌنعكس ان ٌمكن وهذا ،قبله

 إٌجابٌة اتجاهات النتائج أظهرت أٌضا الحركٌة والإعاقة العقلٌة الإعاقة ذوي الطلبة دمج مجال وفً

 والطلبة المعاقٌن غٌر الطلبة بٌن الدمج تناولت والتً( 2112) عزب دراسة مع وتشابهت الدمج نحو

 تطوٌر وفً الرٌاضً المجال فً الدمج فاعلٌة أظهرت والتً السباحة رٌاضة فً الذهنٌة الإعاقة ذوي

 مستوى على سلبٌة اتجاهات عن تعبر التً الفقرات بعض حصلت. الإعاقة ذوي الطلبة لدى المهارات

 محاضرات للطلبة مدرستً تقدم"  وفقرة" بذاتهم العناٌة الإعاقة ذوي الطلبة ٌستطٌع لا" كفقرة متوسط

 أدوات ،تعلٌمٌة وسائل) مناسبة بٌئة مدرستً توفر" وفقرة"  الإعاقة ذوي بالطلبة للتعرٌف توعٌة

 المدرسٌة والبٌئة المدرسة بإدارة مرتبطة الفقرات هذه أن الباحثة وترى" الإعاقة ذوي للطلبة( رٌاضٌة

 توفٌر حٌث من المدرسة قبل من التقصٌر نتٌجة المعاقٌن غٌر الطلبة اتجاهات على تؤثر أن ٌمكن والتً

 بالإضافة ،بسهولة المرافق واستخدام التنقل من الإعاقة ذوي من الطالب تمكن التً والوسائل الإمكانات

 بالمحاضرات الدمج برامج مٌدعت مع ،الفئات جمٌع تناسب والتً المتنوعة التعلٌمٌة الوسائل لتوفٌر

 وانجازاتهم قدراتهم تظهر الرٌاضٌة وخاصة المختلفة المجالات فً الفئات لهذه من متمٌزة نماذج وتقدٌم

  .الإٌجابٌة الاتجاهات تعزٌز شأنها من والتً
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 إتجاهات فً (α ≤ 0.05) الدلالة مستوى عند إحصائٌة دلالة ذات فروق توجد التساؤل الثانً : هل

 لمتغٌر تبعا الرٌاضٌة التربٌة حصة فً  معهم الإعاقة ذوي الطلبة دمج نحو المعاقٌن غٌر الطلبة

 ؟ الجنس

 ذوي الطلبة مع دمجهم نحو المعاقٌن غٌر الطلبة اتجاهات فً فروق وجود الدراسة نتائج تظهر لم      

)السمعٌة والعقلٌة(  الإعاقة فئات من فئة لإي الجنس لمتغٌر تعزى الرٌاضٌة التربٌة حصة فً الإعاقة

 حٌث من والمتغٌرات الظروف نفس فً جمٌعا الطلبة وجود إلى الأمر ٌرجع وقد وطلبة صعوبات التعلم

المدارس وفً حصة  فً المستخدمة التعلٌمٌة والوسائل الدمج وأسالٌب المقدمة والبرامج المدرسٌة البٌئة

اما فٌما ٌتعلق بدمج الطلبة ذوي الاعاقة الحركٌة فاظهرت نتائج الدراسة ان اتجاه  التربٌة الرٌاضٌة.

( التً أظهرت وجود 2113مع نتائج دراسة القرٌوتً ) الاناث كان اعلى مقارنة بالذكور وهذا ٌتفق

فروق فً اتجاهات الطلبة غٌر المعاقٌن نحو دمج الطلبة ذوي الإعاقة معهم تعزى لمتغٌر الجنس 

( التً اظهرت وجود فروق فً الاتجاهات نحو 2115دراسة القرٌوتً والشكٌلً )ومع  لح الإناثولصا

دمج الطلبة ذوي الاعاقة فً جامعة السلطان قابوس ولصالح الاناث على جمٌع المجالات المعرفً 

والعاطفً والسلوكً واوصى الباحثان بضرورة فتح المجال للعمل التطوعً امام الطلبة الذكور مع 

 ,.Bossaort et al دراسة وكذلك اتفقت مع الطلبة ذوي الاعاقة ومساعدتهم لتحسٌن اتجاهاتهم

(2011) . 

 

 إتجاهات فً( α ≤ 0.05) الدلالة مستوى عند إحصائٌة دلالة ذات فروق توجد التساؤل الثالث : هل

 نوع لمتغٌر تبعا الرٌاضٌة التربٌة حصة فً معهم الإعاقة ذوي الطلبة  دمج نحو المعاقٌن غٌر الطلبة

 ؟    ( خاصةو حكومٌة) المدرسة

 ذوي الطلبة مع دمجهم نحو المعاقٌن غٌر الطلبة اتجاهات فً فروق وجود الدراسة نتائج تظهر لم     

 الإعاقة ذوي من الطلبة لفئات بالنسبة المدرسة لمتغٌرنوع تعزى الرٌاضٌة التربٌة حصة فً الإعاقة

 طلبة دمج نحو المعاقٌن غٌر الطلبة اتجاهات فً فروق وجود النتائج وأظهرت .والسمعٌة العقلٌة

 الخاصة المدارس ولصالح المدرسة لمتغٌرنوع تعزى الرٌاضٌة التربٌة حصة فًمعهم  التعلم صعوبات

أن طلبة صعوبات التعلم فً المدارس الخاصة ٌتم دمجهم بشكل كلً فً الصفوف  إلى الأمر ٌرجع وقد

العادٌة وٌمضون وقتا أطول فً ٌومهم المدرسً مع الطلبة غٌر المعاقٌن بٌنما فً المدارس الحكومٌة 

ٌتم تعلٌمهم داخل غرف المصادر وٌقتصر دمجهم على بعض الحصص والأنشطة اللامنهجٌة خلال 
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 أفضل وتوفٌر الخاصة المدارس فً الرٌاضً بالمجال الأكبر الإهتمامبالإضافة إلى  ،الٌوم الدراسً

 .الرٌاضً بالمجال خاصة أفضل بشكل الدمج برامج ٌخدم بما والمادٌة البشرٌة للإمكانات

 الإستنتاجات
 فً ضوء نتائج هذه الدراسة تم استنتاج ما ٌلً :

ٚثشىً ِورفغ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ا٠غبث١خ وبٔذ  .0

 ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثغغ إٌظو ػٓ ٔٛع الإػبلخ.

اثوى الارغب٘بد الإ٠غبث١خ ٌلٜ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ اعّبػُٙ أْ ٌٍطبٌت مٚٞ الإػبلخ اٌؾك فٟ  .5

 بػ١خ، ٚ٘نا ٠زفك ِغ أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ.ِّبهٍخ اٌزوث١خ اٌو٠

اٌغٌٕ ػٍٝ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ِؼُٙ فٟ ٌُ ٠ئصو ِزغ١و  .1

ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثبٍزضٕبء الارغبٖ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الاػبلخ اٌؾوو١خ ؽ١ش وبٔذ 

 ارغب٘بد الأبس اػٍٝ ِمبهٔخ ثبٌنوٛه.

 خ مٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخٌُ ٠ئصو ٔٛع اٌّلهٍخ ػٍٝ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍج .4

 اٌَّؼ١خ( ِؼُٙ فٟ ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ.

اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ اٌّلاهً اٌقبطخ وبٔذ ٌل٠ُٙ ارغب٘بد ا٠غبث١خ اػٍٝ ٔؾٛ كِظ ؽٍجخ  .2

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِمبهٔخ ثبٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ فٟ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ.

  انزٕطٛبد

 اٌجبؽضبْ ثّب ٠ٍٟ :فٟ ػٛء أ٘لاف ٚٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٠ٛطٟ 

التواصل بٌن الطلبة غٌر المعاقٌن والطلبة ذوي الإعاقة فً المدارس وعدم الدمج وزٌادة فرص  .1

 الدمج بالمجال الرٌاضً.على غرف المصادر والتركٌز فً المدارس على اقتصار الدمج 

اٌزؼ١ّ١ٍخ  ى٠بكح الإ٘زّبَ ثفئخ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ ٚاٌزوو١ي ػٍٝ رمل٠ُ إٌلٚاد ٚاٌّؾبػواد .5

ٚاٌغبِؼبد ؽٛي ٘نٖ  اٌؾى١ِٛخ ٚاٌقبطخ ٚاٌزضم١ف١خ ٌٍطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ فٟ اٌّلاهً

 .ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼُٙ اٌفئخ ِٓ اٌطٍجخ

ٌٍّلاهً ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌقجواد اٌجشو٠خ و٠بػ١خ اٌكٚاد الاّبك٠خ ٚاٌز١َٙلاد اٌرٛف١و  .1

ٚفبطخ ٌٍطٍجخ مٚٞ  ٠زلائُ ِغ ؽبعبد اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخاٌزٟ ٠طجك ف١ٙب ثواِظ اٌلِظ ثّب 

 .الاػبلخ اٌجظو٠خ

ٌّب  ى٠بكح ا٘زّبَ و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثبٌغبِؼبد الأهك١ٔخ ثو٠بػبد الأشقبص مٚٞ الإػبلخ .4

 .ٌٗ أؼىبً فٟ رقو٠ظ ِؼ١ٍّٓ ِئ١ٍ٘ٓ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌطٍجخ مٚٞ الاػبلبد اٌّقزٍفخ

 ٛي ثواِظ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ فٟ اٌّلاهً الأهك١ٔخ.اعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ؽ .2
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 انًشاعغ انؼشثٛخ

يؼٕلبد انذيظ انزٙ رٕاعّ يؼهًبد سٚبع الأطفبل ػُذ رذسٚظ (. 5112أثٛ اٌؼلا، أِبٟٔ ِؾّٛك.)

، هٍبٌخ الأطفبل غٛش انؼبدٍٚٛ )رخهف ػمهٙ ثغٛط( يٍ ٔعٓخ َظش انًششفبد ٔانًذٚشاد ٔانًؼهًبد

 و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ أَ اٌموٜ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. ،ِٕشٛهحِبعَز١و 

(. رؤص١و َِبق اٌو٠بػخ فٟ ؽ١برٕب ػٍٝ ارغب٘بد اٌطٍجخ 0991أثٛ ؽ١ٍّخ، فبئك ٚؽّلاْ، ٍبهٞ .)

انًؤرًش انؼهًٙ انشٚبػٙ انغبدط نكهٛخ انزشثٛخ ثبٌغبِؼخ الأهك١ٔخ ٔؾٛ ِّبهٍخ إٌشبؽ اٌو٠بػٟ، 

 اٌؼواق.، عبِؼخ اٌجظوح، انشٚبػٛخ

دنٛم يذسط انزشثٛخ انخبطخ نزخطٛط انجشايظ ٔطشق انزذسٚظ (. 5101أؽّل، أؽّل ٚعلاي، ثٙبء .)

 ، اٌمب٘وح: كاه اٌؼٍَٛ ٌٍٕشو.نلأفشاد انًؼبلٍٛ رُْٛب

 انؼمهٛخ الإػبلخ رٔ٘ انطلاة ديظ رٕاعّ انزٙ الإعزًبػٛخ انًشكلاد(.  5106اٌجؾو٠خ، أًِ ثٕذ فٍفبْ. )

 انفكش٘ انذيظ يذاسط ػهٗ رطجٛمٛخ يٕاعٓزٓب،دساعخ فٙ انًذسعٙ الإعزًبػٙ الأخظبئٙ دٔس ٔ

 اٌٍَطبْ عبِؼخ الإعزّبػ١خ، ٚاٌؼٍَٛ الأكاة و١ٍخ ِبعَز١و، ،هٍبٌخانجبطُخ ٔعُٕة يغمط ثًحبفظزٙ

 ػّبْ. ٍٍطٕخ َِمؾ، لبثًٛ،

بد انخبطخ انذيظ انشبيم نزٔ٘ الإحزٛبع(. 5111ثواكٌٟ، ك٠بْ ١ٍٚيه، ِبهغو٠ذ ٍٚٛرٍه، ك٠بْ.)

(، اٌؼ١ٓ: 9، "روعّخ ى٠لاْ اٌَوؽبٚٞ، ػجلاٌؼي٠ي ا١ٌَل، ػجلاٌؼي٠ي اٌؼجل"، ص )ٔرطجٛمبرّ انزشثٕٚخ

 كاه اٌىزبة اٌغبِؼٟ.

انزاد انًذسعٙ نذٖ الأطفبل فٙ ٔػؼٛخ إػبلخ عًؼٛخ انًذيغٍٛ ثبنًذاسط (. 5102عٛثبٌٟ، ٔغٜٛ .)

 ٚاٌزٛى٠غ.(، اٌمب٘وح: ِئٍَخ ؽ١جخ ٌٍٕشو 0، )ؽانؼبدٚخ

(، ػّبْ: كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو 0، )ؽانزذسٚظ نزٔ٘ الإػبلخ انفكشٚخ(. 5101اٌؾبىِٟ، ػلٔبْ ٔبطو .)

 ٚاٌزٛى٠غ.

الإرغبْبد ػُذ الأعبرزح ٔانزلايٛز ٔالأٔنٛبء: َحٕ انذسٔط انزذػًٛٛخ (. 5105اٌؾلثٟ، ؽ١ّلح .)

 ، ػّبْ: كاه اثٓ ثطٛؽخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.انخبطخ

(. ارغب٘بد اٌطٍجخ اٌؼبك٠ْٛ ٔؾٛ ألوأُٙ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 5102جلاٌؾ١ّل .)اٌؾَبٟٔ، ٍبِو ػ

(، اٌؼلك 4، ِغٍل )انًغهخ انذٔنٛخ انزشثٕٚخ انًزخظظخفٟ اٌّلاهً الإثزلائ١خ اٌؾى١ِٛخ فٟ ِؾبفظخ علح، 

 عبِؼخ علح: كاه ٍّبد ٌٍلهاٍبد ٚاٌجؾٛس. ](، 9)

(. ارغب٘بد ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 5106ٓ ٚوؾ١ً، ؽٕبْ .)اٌق٠ٍٛلٞ، ػجلاٌؾى١ُ ٚ ؽوِجخ، ٔٛهاٌل٠

ٚفك ٔظبَ كِظ مٚٞ الإؽز١بعبد اٌقبطخ فٟ كهًٚ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثّوؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌّزٍٛؾ ثجٍل٠خ 

( و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ، عبِؼخ اٌّولت، 0، اٌؼلك)يغهخ ػهٕو انزشثٛخ انشٚبػٛخ ٔانؼهٕو الأخشٖؽواثٌٍ، 

 ١ٌج١ب. 

 (، اٌٍّّىخ الأهك١ٔخ اٌٙبش١ّخ.10، اٌّبكح )لبٌَٕ حمٕق الأشخبص انًؼٕلٍٛ(. 5112الأهكٟٔ .)اٌلٍزٛه 

 (056،054ص) ،ٔانؼلاط انزشخٛض ٔانحغٛخ انؼمهٛخ الإػبلبد عٛكٕنٕعٛخ (.5119هٍلاْ،شب١٘ٓ.)

 ِظو. اٌمب٘وح، اٌّظو٠خ، الأٔغٍٛ ِىزجخ

، ػّبْ: كاه دٍٚٛ يمذيخ فٙ انزشثٛخ انخبطخعٛكٕنٕعٛخ الأطفبل غٛش انؼب(. 5101اٌوٍٚبْ، فبهٚق .)

 اٌفىو ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.
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ارغبْبد طلاة انًشحهخ انزؼهًٛٛخ انًزٕعطخ َحٕ انًؼٕلٍٛ ٔػلالزٓب (. 0991اٌَوؽبٚٞ، ى٠لاْ .)

(، اٌغّؼ١خ اٌَؼٛك٠خ ٌٍؼٍَٛ 5، هٍبٌخ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ،اٌؼلك)ثجؼغ انًزغٛشاد انًزؼهمخ ثبلإػبلخ

 اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك. 

(، 0، )ؽرشخٛض اػطشاثبد انزٕاطم ٔػلاعٓب(. 5102اٌَوؽبٚٞ، ػجلاٌؼي٠ي ٚأثٛعٛكح، ٚائً .)

 الإِبهاد: كاه اٌىزبة اٌغبِؼٟ.

اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ فٟ رله٠ٌ  (. اٌظؼٛثبد5104إٌَبٟٔ، ٠َوٜ ٚاٌشٛهثغٟ، ٍؾو.)

 انزشثٕٚخ انؼهٕو يغهخ مٚٞ الاػبلخ اٌن١ٕ٘خ اٌّلِغ١ٓ ثّلاهً اٌلِظ ثبٌزؼ١ٍُ الأٍبٍٟ ثٍَطٕخ ػّبْ،

  (.1) ع (،02) ِغٍل ،ٔانُفغٛخ

الإػبلخ انحشكٛخ عهغهخ رٔ٘ (. 5112ػبِو، ؽبهق ػجلاٌوإإف ِٚؾّل، هث١غ ػجلاٌوإٚف .)

 (، اٌمب٘وح: ِئٍَخ ؽ١جخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.0، )ؽخبطخالإحزبعبد ان

فً دولة  (. اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌلِظ اٌزؼ١ٍّٟ ٌنٚٞ الإػبلخ اٌجظو٠خ5112ػجلاد، هٚؽٟ .)

 . (1ع ) ،سلسلة دراسات واقع الإعاقة فً دولة الإمارات ،الإمارات العربٌة المتحدة

 ، ػّبْ : كاه طفبء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.انخبطخيمذيخ فٙ انزشثٛخ (. 5119ػج١ل، ِبعلح ا١ٌَل .)

أثر الدمج بٌن الأطفال المعاقٌن ذهنٌا والأطفال الأسوٌاء على تعلم المهارات (. 2112عزب، نهى .)

 رة.ه، رسالة ماجستٌر منشورة، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات، حلوان، القاالأساسٌة فً السباحة

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ فٟ ر١ّٕخ الاكهان الإعزّبػٟ الإ٠غبثٟ ث١ٓ الأؽفبي 5106ػمً، ثل٠و ػجلإٌجٟ.)

ثحٕس ػهًٛخ فٙ يغبل انزشثٛخ انُٕػٛخ ساثطخ اٌؼبك١٠ٓ ٚمٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌج١َطخ فٟ فظٛي اٌلِظ، 

 . 22-22(، ص 5، ع)انزشثٌٕٕٚ انؼشة

اَؼكبط انذيظ ثئعزخذاو الأعهٕة انزؼبَٔٙ ثٍٛ الأطفبل (. 5102ػٕبق، ٌطفٟ ٚثٓ ١ِٙٛة، ػجلاٌمبكه.)

، هٍبٌخ ِبعَز١و، عبِؼخ ى٠بْ ػبشٛه، انًزخهفٍٛ رُْٛب ٔالأعٕٚبء ػهٗ انزفبػم الإعزًبػٙ ثكشح انٛذ

 اٌغٍفخ، اٌغيائو.

 (، اٌلِبَ : ِىزجخ اٌّزٕجٟ.0، )ؽيٓبساد انغهٕن انزكٛفٙ(. 5106غبٌت، ِؼزظُ .)

(، ػّبْ: ِىزجخ اٌفلاػ ٌٍٕشو 0، )ؽأَضشٔثٕنٕعٛب الإػبلخ الأعشح ٔانًغزًغ(. 5102)اٌمبهٍٟ، علاي .

 ٚاٌزٛى٠غ.

، عبِؼخ كِشك: ِل٠و٠خ اٌىزت /1انًؼٕلٌٕ حشكٛب ٔطحٛب /(. 5102اٌملٍٟ، كا١ٔخ ٚػجلاٌٍط١ف، آماه .)

 ٚاٌّطجٛػبد اٌغبِؼ١خ.

انؼًبَٛخ َحٕ انذيظ انزشثٕ٘ لألشآَى  ارغبْبد انطهجخ فٙ انًذاسط(. 5101اٌمو٠ٛرٟ، اثوا١ُ٘ ِؾّل .)

 (. 1(،ع )51، كهاٍبد ٔف١َخ، هاثطخ الأفظبئ١١ٓ إٌف١١َٓ اٌّظو٠خ، ِغٍل )رٔٔ الإػبلخ
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ديظ عبيؼخ انغهطبٌ لبثٕط َحٕ طهجخ ارغبْبد (. 5102.)ٚ اٌشى١ٍٟ، عٛفٗاٌمو٠ٛرٟ، اثوا١ُ٘ ِؾّل 

 (5(،ع )9، ِغٍل )عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ -خِغٍخ اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َ، الإػبلخ ٘ألشآَى رٔ

 . 524-565اٌظفؾبد 

(. أصو كِظ اٌّؼٛل١ٓ ثظو٠ب فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّفَٙٛ اٌشبًِ ٌٍّٕٙظ اٌّلهٍٟ، 5112إٌظبه، أٔٛه .)

 : ِٛاوجخ اٌزؾل٠ش ٚاٌزؾل٠بد اٌَّزمج١ٍخ، اٌَؼٛك٠خ.َذٔح فٙ انزشثٛخ انخبطخ
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 انًهخض

 ِؼُٙمٚٞ الإػبلخ  غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ اٌطٍجخ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزؼوف اٌٝ ارغب٘بد         

، ٚاٌزؼوف اٌٝ اٌفوٚق فٟ الارغب٘بد رجؼب ٌّزغ١و اٌغٌٕ )موو ٚأضٝ( ٚٔٛع اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خفٟ ؽظخ 

اٌّلهٍخ )ؽى١ِٛخ، ٚفبطخ(، اٍزقلَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثظٛهرٗ اٌَّؾ١خ ٌّلائّزٗ ٌطج١ؼخ 

 اٌلهاٍخ.

ػبلخ فٟ ؽظخ اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ اٌّلِظ ِؼُٙ ؽٍجخ ِٓ مٚٞ الإرىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ         

فٟ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ ٚاٌقبطخ اٌزٟ ٠طجك ف١ٙب ٔظبَ اٌلِظ ِٓ اٌظف اٌَبكً ٌٍظف  اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

 ( ؽبٌجخ.022( ؽبٌت ٚ)066( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ُِٕٙ )124اٌؼبشو، ٚاشزٍّذ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ )

(  فموح رؼجو ػٓ الإرغب٘بد ٔؾٛ اٌلِظ ٌىً فئخ ِٓ فئبد اٌطٍجخ 55ِٓ ) خِىٛٔ خبٔرُ رظ١ُّ اٍزج          

ؽٍجخ كِظ فموح  رؼجو ػٓ الإرغب٘بد ٔؾٛ  51)اٌؼم١ٍخ، اٌؾوو١خ، اٌَّؼ١خ، اٌجظو٠خ( ٚ  مٚٞ الإػبلخ

ٌٍؼٍَٛ ىَ الإؽظبئ١خ وثؤبِظ اٌٚرُ رؾ١ًٍ ِٚؼبٌغخ إٌزبئظ اؽظبئ١ب ثبٍزقلاَ  طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ،(t.testٚافزجبه ) ،ٚالإٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ،اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ( لإٍزقواط SPSS)الإعزّبػ١خ 

 .ِؼبًِ ووٚٔجبؿ أٌفبٚ

ِؼُٙ فٟ أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ارغب٘بد اٌطٍجخ غ١و اٌّؼبل١ٓ ٔؾٛ كِظ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ         

ؽظخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبءد ثَّزٜٛ ِورفغ ٔؾٛ اٌطٍجخ مٚٞ الإػبلخ اٌؾوو١خ ٚاٌؼم١ٍخ ٚاٌَّؼ١خ 

فٟ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ إٌزبئظ وّب أظٙود ٚاٌجظو٠خ ٚؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

اٌلِظ اػٍٝ ِمبهٔخ  ثبٍزضٕبء الاػبلخ اٌؾوو١خ ؽ١ش وبْ ارغبٖ الأبس ٔؾٛ رغب٘بد رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕالإ

اٌّلهٍخ ثبٌَٕجخ ٌلِظ اٌطٍجخ مٚٞ  ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ رؼيٜ ٌّزغ١و ٔٛع ٚػلَ ٚعٛك فوٚق ثبٌنوٛه،

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ٌٍلِظ ِغ ؽٍجخ إٌزبئظ أظٙود ث١ّٕب  .الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚالإػبلخ اٌَّؼ١خ

ٌادة فرص الدمج والتواصل بٌن الطلبة ثي بْاٌجبؽض ٝٚأٚط بد اٌزؼٍُ ٌٚظبٌؼ اٌّلاهً اٌقبطخ.طؼٛث

 لما له من اثار اٌجابٌة على الطلبة ذوي الاعاقة، غٌر المعاقٌن والطلبة ذوي الإعاقة فً المدارس

 والتركٌز على الدمج بالمجال الرٌاضً.
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Attitudes of Healthy-Normal Students toward Integrating Students with Disabilities in 

Physical Education Classes 

 

ABSTRACT 

      The aim of the current study was to assess the attitudes of healthy-normal students toward 

integrating students with disabilities in physical education classes. This study also assessed 

whether there was a significant difference between males and females and between students 

at private and public schools in these attitudes. The study sample consisted of (354) healthy-

normal students; (166) males and (188) females between sixth and tenth grades from both 

public and private schools that includes students with disabilities.  

     For data collection, a questionnaire was constructed by the researchers. Content validity 

before data collection and reliability using internal consistency (Cronbach Alpha) were 

checked. Data were analyzed using the SPSS using means, standard deviations, independent 

sample t-test, percentages and Cronbach Alpha.  

      The results showed that the attitudes of healthy-normal students toward integrating 

students with disabilities in physical education classes were positively high for physical 

disabilities, hearing impairment, visual impairment, mental retardation and learning 

difficulties. There was no significant difference between males and females in attitudes of 

healthy-normal students towards integrating students with hearing impairment, mental 

retardation and learning difficulties in physical education classes (P > 0.05). However, 

females have better attitudes toward integrating students with physical disabilities than males 

(P < 0.05). No significant difference was shown between students at private and public 

schools towards integrating students with mental retardation and hearing impairment in the 

physical education classes (P > 0.05). However, students at private schools have better 

attitudes toward integrating students with learning difficulties in physical education classes 

than their peers at public schools (P < 0.05). The researchers recommend increasing the 

opportunities of inclusion for students with all types of disabilities at both private and public 

schools in physical activities and physical education classes. 

Key words: Inclusion; Healthy-normal students; Mental retardation; Visual and hearing 

impairment; Learning difficulties; Physical disabilities    

 

 


