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 " دراسة تحليلية للمتغيرات البيوميكانيكية وعلاقتها بمستوى الانجاز
 لدورة الذراعين لدى سباحى الدولفين الناشئين" 

 م.د/ عيد كمال عبدالعزيز البانوبى

 مدرس بقسم تدريب الرياضات المائية

 كلية التربية الرياضية بنين

 جامعة الاسكندرية

 المقدمة ومشكلة البحث :
مسّيعزوممميساء ا س055س–مس055-مس55دسالظمممجبؽخساليّلمممخسهظمممبةبدسطمممجبؽخسال زا ممخسُّمممٔسرشممومسهظمممبث ب

الٌِبئٔسعلٔسالظزعبدسةٔسالزكمسرؾذسالوب سأصٌب سالجيايخسّاليّراًبدسّعلٔسػزثبدسالظجبؽخسالوٌ ذحسعلمٔس

)سسطمم ؼسالوممب سكوممبسرزؼممويسر ٌمممخسطممجبؽخسال زا ممخسرٌظممميسركلزممميسهزممشاهٌزميسللظممب سهمم س ّرحس را سكبهلممخ

س0,0الشراعميساءيويسّاءيظزهعبس(سه سؽزكخسكبهلخسللغظنس.

يزؾ يسالٌغبػسالزيبػمٔسللٌبجمخسهميس ملتسالزؾظممٌبدسالزيريغممخسعلمٔسالوميٓسال ْيممسمسللزبكميسهميسأىسّسسس

اءكضمزسهٌِغممخسسوبسأىسالزؾلمممسال مبئنسُمْالزيبػٔسؽ يسهظزْٓسعبلٔسهيسالزكمفسالجئًسّالبجزحسال ٌمخسمسك

س3بةظبدس.لظجبؽٔسالوٌ

ثبلاػبةخسالٔسأىسالزؾلممسُْسالْطملخسالاطبطمخسالزٔسيزنسهيس للِبسعو سالجمبًبدسالببطمخسثبثؾمبسسالظمجبؽخس

س4لزعشيشسةِنسكمسؽزي خسهيسؽز سالظجبؽخسالزٌبةظمخساءرثعخس.هوبسطبعيسالجبؽضميسّثبلزبلٔسالويرثميس

يمسةمممَسكمممسهمميساعمميا ادسالزمميريتسالزظممْيزسيوكمميساطممزبياهَسةممٔسالزؾلممممسالٌممْعٔسّالكوممٔسّيظممزبّسسسس

لمَسمسّهميسأطمجبةسكضمزحسّالوٌبةظخسؽمشسيزنسّػ سالكبهمزادسةٔسالاعلٔسّرؾذسالوب سلزظْيزسالا ا سّرؾلم

عٔسلمما ا سّر مميينسأ لممخسيوكمميسهزاععزِممبساطممزبيامسالومميرثميسالزيبػممميسللزظممْيزسُممْسرممْةمزسطممغمسهْػممْ

ؽخسالزٌبةظممخسعلمٔسً مب سّاطم سسيؾممشسيوكميسرظمْيزسّرؾلملِبسمسّيٌزشزساطزبيامسرظْيزسال مييْسةٔسالظجب

هبسلاسيوكيسللويرةسرؤيزَسأصٌب سالظجبؽخسسؽمشسأىسهعظنسالويرثميسةٔسالْلايبدسالوزؾيحسالاهزيكمخسرظمزبيمس

رظْيزسال مييْسُّذاسػزّرٓسلؼوبىسر ْرسالظمجبؽميسُّمذاساطملْةسعمميسلممضسة مؾسلزؾ مميسهكبطمتسةمٔس

 5س.ثبدسةٔسريبػخسالظجبؽخساء ا سثمسأيؼبسللْقبيخسهيسالاطب

ةٔسالظجبؽخسالزٌبةظمخسرعزجزسطجبؽخسال ز خسر ٌمخسةزييحسؽممشسرز لمتسهميسالظمجبؽميسالمية سعلمٔسطم ؼسالومب س

لمضسة ؾسثبلاؽزافسالعلمبسّالظ لٔسّلكيسأيؼمبسثؾزكمخسهزوْعممخسمسرزوممشسالؾزكمخسالزوْعممخسأصٌمب سالظمجبؽخس

ممشسأىسالظمجبؽميسالٌبجمخسيمق ّىسػمزثزميسثبلظمب سهم سثذثذثبدسهزظلظملخسهققزمبسرومزسعلمٔسؽمْتسالغظمنسمسؽ

س6.ػزثخسثبلشراعميس

رشمزسُذٍساليراطخسالٔسر ْ سالظجبػساليّلٔسعلٔسالظجبػسالوؾلٔسلعيحساطجبةسهٌِمبسسيمب حسهزًّمخسالكبؽممسّسس

س7ّؽْتسالؼزثخس.

ًزممبئغِنسميسئظسالوٌبةظمخسلزؾظمهميسالوِممنسللزيبػمميسّالوميرثميسةِممنسأ ا سالزيبػممميسّعلقزمَسثٌزممبؽممشسأىس

الوظز جلمخسلِذاسالظجتسيْةزسرؾلممساء ا س ّراسأطبطمبسليعنسر ْيزسالزيبػمميسهيسهٌظْرسعلؤسؽمشسيعميس

رؾلممسالظجب سإؽيٓسؽز سرؾلممساء ا سال لملخسةٔسالظجبؽخسؽمشسيزنسالزؾلممسةٔسالظجبقبدسةمٔسالوظمبث بدسأّس

لاطزبردسّطجبؽخسهظبةخسالظجب سّاليّراىسّسّقذسطجبقبدسالوؾبكبٍسّة بسللْائؼسالزطومخسثوبسةٔس لكسسهيسا

كوبسيغتسأىسرعزويسًزبئظسالجؾشسعلٔسالوغوْعخسالزٔسرنسرؾلملِمبسهميسالظمجبؽميسّالزمٔسيغمتسأ مذُبسالٌِبيخسس

مسؽمشسقبمسالجبؽضْىسثزؾلممسالظجبقبدسعيسؽزييسر ظممنسالظمجب سةٔسالاعزجبرسعٌيسر ظمزسًزبئظسرؾلممسالظجب س

س8سالٌِبيخس(س–هظبةخسالظجب سس–يايخسالٔسأعشا سةزعمخس)سالج

ةمممٔسالظمممجبؽخسهممميسالوز لجمممبدساءطبطممممخسللؾظمممْتسعلمممٔسأ ا سأةؼممممسُمممْسالز مممبؽسّرؾلمممممسّر مممممنسكوممبسأىس

الوعلْهبدسؽْتساءعشا سالؾمْيخسةٔسالظجب سُّذٍسالوعلْهبدسُٔساءطبصسلز ميينسرذذيمخسراععمخسؽمْتسأ ا س

يريتسالممممْهٔسّالاطمممزعيا سعلمممٔساء لمممخسػمممويسالزمممسالظمممجبػسّرمممق ٓسالمممٔسر مممْيزسالزممميريتسالممممْهٔسال مممبئن

  9.للوٌبةظخ

س
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يظمبعيسرؾلممممسالوٌبةظمخسعلممٔسإتِمبرسّرؾلممممسر بطمممسالظممجبؽخسةمٔسالظممجب سمسّيعزجمزسُممذاسالٌمْ سهمميسسؽممش

الزؾلممسةزطخسهضبلممخسلزظمؾمؼسالب مبسّإقزمزاػسكم ممخسرظمؾمؼسأّعمَسال ظمْرسةمٔسال زمزحسال ب همخسكومبسأًمَس

ّيمزنسسللوٌبةظمخةؼمسللإطمززارمغمخسالزٌبةظممخسأّسكومبسي لميسعلمِمبسا عميا سالزكزمكمٔسيظبُنسةٔسإعيا سعْ حسأ

ر ْيزُبسّط لِبسةٔسعولمخسالزيريتسّ لتسالزيريتسيظز م سالويرثميسّالظجبؽميسا زممبرسا عميا ساءكضمزس

س05ةعبلمخسللوٌبةظخس.

طمز ب حسثبلاهكبًممبدسّالْطمبئمسّهيس لتسالز ْرسالكجمزسةٔساهكبًمبدسالزظمْيزسّالزؾلمممسكمبىسلاثميسهميسالا

الؾييضخسةٔسر ْيزساءرقبمسالوظزيخسؽزٔسيزنسالزْطمسالٔسالعْاهمسّاءطجبةسالزٔسرق ٓسالٔسرؾظميسأرقمبمس

سالظجبؽميسةٔساءًييخسالوظزيخسّ بطخسًب ٓسالجٌكساءُلٔس.

ّعيسةبر سسهٌمٔسكجممزسؽمشسقبمسالجبؽشسثو برًخسأرقبمسالظجبؽميسةٔسًب ٓسالجٌكساءُلٔسثبلظجبؽميساليّلمميس

سثميسالظجبؽميسةكبىسلاثيسهيسالجؾشسّالزؾلممسّلوؾبّلخسرؾظميسُذٍساءرقبمسةٔسالوظبث بدسالزطومخس.س

 أهداف البحث :
 رعخسّإرغبٍسالعلقخسثمميسثعمغسالبظمبئضسالكمٌوبرمكممخسلميّرحسالمشراعميسلميٓسطمجبؽٔسالزعزفسعلٔسس-0

س.سساليّل ميسالٌب ئمي

ٌبرمكمخسلميّرحسالمشراعميسلميٓسطمجبؽٔسالبظبئضسالجمْكمبٍسالعلقخسثميسثعغسالزعزفسعلٔس رعخسّإرغس-0

ساليّل ميسالٌب ئمي.

 فروض البحث :
لميّرحسالمشراعميسلميٓسطمجبؽٔسثوظمزْٓسالاًغمبسسثمميسالوزذممزادسالجمْكمٌوبرمكممخسسهبسُٔسؽجمعخسالعلقخس-0

ساليّل ميسالٌب ئمي.

لميّرحسالمشراعميسلميٓسطممجبؽٔسثوظمزْٓسالاًغمبسسبرمكممخسثمميسالوزذممزادسالجمْكمٌهمبسُمٔسؽجمعمخسالعلقمخسس-0

ساليّل ميسالٌب ئمي

 إجراءات البحث :
 المنهج المستخدم :

سالذٓسيزوب ٔسه سؽجمعخساليراطخ.الكمٌوبرْعزاةٔسثبطزبيامسالزؾلممسالوٌِظسالْط ٔسس

 مجالات البحث:
 المجال المكانى :  -

سثبلاطكٌيريخ.سرنسإعزا سرظْيزسعمٌخسالجؾشسةٔسًب ٓسالجٌكساءُلٔ

 انًدال انشيًُ :  -

سم.0509رنسإعزا سالزظْيزسةٔسهْطنس

 مجتمع البحث :  -
طمجبؽميسهميسس8رنسا زمبرسعمٌخسثبل زي خسالعشْائمخسهيسطجبؽٔساليّل ميسةٔسالجٌكساءُلٔسّالذٓسثلم سعمي ُبس

س.م0554س-0553هْالميس

 شزوط اخريار انؼيُح : -

سٔسالارؾب سالوظزٓسللظجبؽخسس.هيسطجبؽٔسالجٌكساءُلٔسالوظغلميسةس-0

سيكْىسطجبػسطيرسّلمضسطجبػسآسؽزي خسأ زٓس.س-0

سم.0554س-0553يكْىسالظجبػسهيسهْالميسس-3

 الأدوات الأجهزة المستخدمة فى البحث : -
سكب رس/سس(.045رز  س)سسSony HDR/AS10/AS15(سكبهمزادسرظْيزسةمييْسؽزاسس4*سعي س)

س(سؽبهمسكبهمزاسصلصٔس.س0*سعي س)س

س(سؽبهمسكبهمزاسهبئٔس.س3عي س)سس*

س(سث بريبدس ؾيسللكبهمزادس.س4*سعي س)س

س*س زيؾسقمبصس.

س*سعلهبدسػبث خس.

س(سهززسلزؾيييسه مبصسالزطنس.س0*سهظ زحسث ْتس)س

سثولؾ برَس.س LAPTOP *سعِبسس

سلز  م سال مييْس.س Camtasia – Studio – 8.6.0*سثزًبهظسس

س*سطبعخساي بف.
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سْتس.*الزطزبهمزسل مبصسال 

س*سهمشاىسؽجٔسهعبيزس.

سأ ّادسعو سالجمبًبدس:س-

س*ساطزوبرحسرظغممسلاعجميس.

س*سإطزوبرحسعو سالجمبًبد.

 الدراسة الاستطلاعية : -
سم.05/8/0509رنسإعزا ساليراطخسالاطز لعمخساءّلٔس

 الهدف من الدراسة : 
سإ زمبرسأهبكيسّػ سالكبهمزادسعلٔسؽوبمسالظجبؽخ.س-0

سمزادسالزٔسطْفسيزنسالزظْيزسثِب.عومسا زجبرسللكبهس-0

سهؾبّلادسلوعزةخسعْ حسالزظْيزسعلٔسالكوجمْرز.س3رظْيزسس-3

 نتائج الدراسة الاستطلاعية : -
سرنسرؾيييسأهبكيسّػ سالكبهمزادسعلٔسؽوبمسالظجبؽخس.*س

سأهبكيسّػ سعِبسساللةسرْةسّالؾْاهمسّأهبكيسّقْفسالوظبعميس.*سرنسرؾيييس

سعلٔسطجبػسّهعزةخس قخسالزظْيزسّهيٓسرؤيخسالكبهمزادس.س*سرنسعومسعزثخسللكبهمزاد

 الدراسة الأساسية : -
سمسةٔسًب ٓسالجٌكساءُلٔسثوؾبةظخسالاطكٌيريخ.04/8/0509رنسإعزا سالزظْيزسيْمس

 :عرض ومناقشة النتائج 
 ( انرىصيف الإزصائً نهًرغيزاخ الأطاطيح والأَثزتىيرزيح نؼيُح انثسث 1خذول )

=ٌ(8) 

 الأطاطيح انقياطاخ و
وزذج 

 انقياص

انًرىطظ 

 انسظاتً

الإَسزاف 

 انًؼياري
 انىطيظ

يؼايم 

 الإنرىاء

يؼايم 

 انرفهطر

 3.90-س0.37 15.80 0.15 15.83سطن انظٍ 1

 2.67 1.66- 178 11 174سكغن انطىل 2

 2.59 1.38- 70 12 67 طن انىسٌ 3

 1.50 1.41- 43 3 42 طن ػزض انكرفيٍ 4

 2.12 1.19- 31 5 30 طن ػزض انسىض 5

س

س) سهيسعيّت سلعمٌخس0يزؼؼ سّاءًضزثْهززيخ سللوزذمزادساءطبطمخ سّالببصسالزْطمفسا ؽظبئٔ )

الجؾشسأىسالجمبًبدسالببطخسثبل مبطبدساءطبطمخسّاءًضزثْهززيخسلعمٌخسالجؾشسهعزيلخسّغمزسهشززخسّرزظنس

ُّذٍسالجمبًبدس(س5.37ّؽزٔسس0.66-)ثبلزْسي سال جمعٔسللعمٌخسمسؽمشسرززاّػسقموخسهعبهمسا لزْا سهبسثميس

سر ززةسهيسالظ زسمسهوبسيقكيسإعزيالمخسالجمبًبدسالببطخسثبل مبطبدساءطبطمخسلعمٌخسالجؾش.
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( انذلالاخ الإزصائيح انخاصح تانًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح نهسظح تذايح دخىل انيذيٍ انًاء نذي 2خذول )

 ػيُح انثسث

 انًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح و
وزذج 

 قياصان

انًرىطظ 

 انسظاتً

الإَسزاف 

 انًؼياري

ػلاقح الإرذثاط يغ 

طزػح انضزتح 

 انذونفيُيح

 انذلانح

 غمزس ات 0.368 0.23 1.58سهزز/صبًمخ الظزعخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسس1

 غمزس ات 0.715- 0.09س0.12سهزز/صبًمخ الظزعخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظنس 2

 غمزس ات 0.352 0.23س1.58سهزز/صبًمخ لغظنسالظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسا 3

 غمزس ات 0.119- 1.49س3.17س²هزز/س العغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنس 4

 غمزس ات 0.629 2.41س3.01س²هزز/س العغلخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظنس 5

 غمزس ات 0.668 1.76س4.84س²هزز/س العغلخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنس 6

 غمزس ات 0.517 10س158س رعخس بؽمساّيخسه ظمسالك 7

 غمزس ات 0.730- 10س168س رعخس ساّيخسه ظمسالزكجخ 8

 غمزس ات 0.807- 7س160س رعخس ساّيخسه ظمسال بذ 9

 غمزس ات 0.257 9س157س رعخس ساّيخسه ظمسالكزف 10

 غمزس ات 0.633 6س166س رعخس ساّيخسه ظمسالوزةي 11

س رعخس ساّيخسه ظمسرط سالمي 12
 7س169

-.903
*

 اتسعٌيس 

 5.55هظزْٓس

 غمزس ات 0.481 95س169س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكبؽم 13

 غمزس اتس0.879 130س168س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالزكجخ 14

س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسال بذ 15
 76س104

-.906
*

 اتسعٌيس 

 5.55هظزْٓس

 غمزس ات 0.662 28س116سس رعخ/ الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكزف 16

 غمزس ات 0.607- 81س109س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالوزةي 17

 غمزس ات 0.609 102س135س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسرط سالمي 18

 غمزس ات 0.542 28.01س107.78سكغن.م/س كومخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 19

 غمزس ات 0.589- 6.47س8.14سكغن.م/س الغظنكومخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مس 20

 غمزس ات 0.526 28.17س108.23سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 21

 غمزس ات 0.697 729.77س750.25سعْت ؽبقخسالْػ ساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 22

 غمزس ات 0.492 60.48س388.50سعْت ؽبقخسالْػ سالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 23

 غمزس ات 0.670 648.77س902.50سعْت ؽبقخسالْػ سالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 24

 غمزس ات 0.518 30.49س86.50سعْت ؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 25

 غمزس ات 0.642- 0.62س0.50سعْت ؽبقخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 26

 غمزس ات 0.451 31.63 88.25سعْت ؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 27

سةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.55*سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

سةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.50**سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

(سّالببصسثبليلالادسا ؽظبئمخسالببطخسثبلوزذمزادسالجمْهمكبًمكمخسللؾظخسثيايخس0يزؼؼسهيسعيّتس)

ثميسهزذمزادسس5.55رجبؽسهعٌْيخسعكظمخسعٌيسهظزْٓس  ْتسالميييسالوب سليٓسعمٌخسالجؾشسّعْ سعلقخسإر

سالؼزثخس سعي سالٌبرظ سالظزعخ سهظزْٓ سّثمي سال بذ سلو ظم سالشاّيخ سّالظزعخ سالمي سرط  سه ظم ساّيخ

 علٔسالزْالٔ.سس*906.-ّسس*903.-اليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

 –دفغ  –يظك  –زيث ذىضر انذراطاخ انًخرهفح أٌ درخح أداء ضزتاخ سراػيٍ انفزاشح ) دخىل 

ذخهص ( وانرىقيد وانرىافق فً انظثازح انرُافظيح يشزوط تًظرىي أداء انظثازيٍ وانُىع وطزػح 

 11انظثازح .

زيث ذكىٌ ززكاخ انشراػيٍ فً طثازح انفزاشح يرطاتقح ويرى ذُفيذها فً َفض انىقد وتظزػه  -

يذج ويُظقح نركىٌ يُاطثح زيث يرُرح ػٍ انضزتح ززكح ذًىج اندظى وانرً يدة أٌ ذكىٌ خ

 12فؼانح.
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 ( انذلالاخ الإزصائيح انخاصح تانًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح نهسظح تذايح انشذ تانذراػي3ٍخذول )

 نذي ػيُح انثسث

 انًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح و
وزذج 

 انقياص

انًرىطظ 

 انسظاتً

الإَسزاف 

 انًؼياري

ػلاقح الإرذثاط 

يغ طزػح 

انضزتح 

 انذونفيُيح

 انذلانح

 غمزس ات 0.329 0.19 1.37سهزز/صبًمخ الظزعخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنس1

 غمزس ات 0.107 0.14س0.15سهزز/صبًمخ الظزعخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 2

 غمزس ات 0.321 0.20س1.38سهزز/صبًمخ الظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 3

 *0.890 0.34س0.67س²هزز/س العغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 4
هظزْٓسسعٌيس ات

5.55 

 غمزس ات 0.531 0.81س1.26س²هزز/س العغلخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 5

 غمزس ات 0.593 0.86س1.44س²هزز/س العغلخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 6

 غمزس ات 0.784- 6س141س رعخ ساّيخسه ظمسالكبؽم 7

 غمزس ات 0.391- 26س158س رعخ ساّيخسه ظمسالزكجخ 8

 غمزس ات 0.381 12س164س رعخ ه ظمسال بذسساّيخ 9

 غمزس ات 0.657- 55س125س رعخ ساّيخسه ظمسالكزف 10

 غمزس ات 0.453- 24س156س رعخ ساّيخسه ظمسالوزةي 11

 غمزس ات 0.551 1س175س رعخ ساّيخسه ظمسرط سالمي 12

 غمزس ات 0.793 45س81س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكبؽم 13

 غمزس ات 0.188- 105س94س رعخ/س شاّيخسلو ظمسالزكجخالظزعخسال 14

 غمزس ات 0.237- 63س104س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسال بذ 15

 غمزس ات 0.429- 156س218س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكزف 16

 غمزس ات 0.705 21س39س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالوزةي 17

 غمزس ات 0.827- 29س60س رعخ/س الميسالظزعخسالشاّيخسلو ظمسرط  18

 غمزس ات 0.784 17.95س91.78سكغن.م/س كومخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 19

 غمزس ات 0.242 9.79س9.53سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 20

 غمزس ات 0.777 18.64س92.56سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 21

 غمزس ات 0.519 920.62س664.75سعْت ؽبقخسالْػ ساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 22

 غمزس ات 0.315 74.00س382.25سعْت ؽبقخسالْػ سالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 23

 غمزس ات 0.547 816.39س853.25سعْت ؽبقخسالْػ سالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 24

 غمزس ات 0.665 19.94س63.50سعْت ؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 25

 غمزس ات 0.417 1.72س1.22سعْت ؽبقخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 26

 غمزس ات 0.650 21.70 64.75سعْت ؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 27

سةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.55*سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

سكظٔةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العس5.50**سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

بليلالادسا ؽظبئمخسالببطخسثبلوزذمزادسالجمْهمكبًمكمخسللؾظخسثيايخس(سّالببصسث3يزؼؼسهيسعيّتس)

للؾظخسسالعغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسثميسسليٓسعمٌخسالجؾشسالشيسثبلذراعمي

 زثخساليّل مٌمخسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼسليٓسعمٌخسالجؾشسثيايخسالشيسثبلذراعمي

سالشهٌمخسثميسهزاؽمسالية سس- ةٔسالؼزثبدسالوزشاهٌَسهضمسػزثبدسال زا خسيغتسأىسرزؼويسال غْح

سرظِزس سالظجبؽمي سهظزْٓ سأّ سالظجبؽخ سطزعخ سسيب ح سّه  سالية  ساطزوزاريخ سػوبى سّالزعلمي للشراعمي

تسالؼزثبدسّاًب بعسػزثبدسالزعلميسّػزثبدسالشراعميسأكضزسرْاة بسةٔسهظزْٓساء ا سه سسيب حسهعي

ؽْتسالؼزثخسثبلٌظجخسللزْسي سالشهٌٔسلوزاؽمسالؼزثبدسه سسيب حسًظجمخسةٔسهزاؽمسالية سمسؽمشسّعيس

سثإًب بعسهيحس سّالشراعمي سللزعلمي سالية  سّقذ ساررجؾ سّ سالظزعخ سهظزْٓ سسيب ح سعٌي سهبزل خ ػزثبد

س03ا ًشلا سؽمشسروٌ سالظزعخسالعبلمخسؽْتسةززحسالاًشلا .
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انذلالاخ الإزصائيح انخاصح تانًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح نهسظح تذايح ضزب انزخهيٍ نهًاء ( 4خذول )

 نذي ػيُح انثسث  )انضزتح انذونفيُيح(

 انًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح و
وزذج 

 انقياص

انًرىطظ 

 انسظاتً

الإَسزاف 

 انًؼياري

ػلاقح الإرذثاط يغ 

 طزػح انضزتح

 انذونفيُيح

 انذلانح

س1
905. 0.24 1.40سهزز/صبًمخ خسلوزكشسص مسالغظنالظزعخساءة م

*
 

 اتسعٌيسهظزْٓس

س5.55

 غمزس ات 0.498 0.10س0.11سهزز/صبًمخ الظزعخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 2

3 
917. 0.25س1.41سهزز/صبًمخ الظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن

*
 

 اتسعٌيسهظزْٓس

5.55 

 غمزس ات 0.701- 0.78س2.09س²هزز/س العغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 4

 غمزس ات 0.394- 1.13س1.68س²هزز/س العغلخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 5

 غمزس ات 0.793- 0.70س2.87س²هزز/س العغلخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 6

 غمزس ات 0.505- 8س163س رعخ ساّيخسه ظمسالكبؽم 7

 غمزس ات 0.572 27س129س رعخ ساّيخسه ظمسالزكجخ 8

 غمزس ات 0.419- 10س169س رعخ  ظمسال بذساّيخسه 9

 غمزس ات 0.594 64س70س رعخ ساّيخسه ظمسالكزف 10

 غمزس ات 0.877 25س138س رعخ ساّيخسه ظمسالوزةي 11

 غمزس ات 0.592- 8س163س رعخ ساّيخسه ظمسرط سالمي 12

 غمزس ات 0.635 88س121س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكبؽم 13

 غمزس ات 0.740 47س184س رعخ/س ّيخسلو ظمسالزكجخالظزعخسالشا 14

 غمزس ات 0.120- 36س67س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسال بذ 15

 غمزس ات 0.032- 180س337س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكزف 16

 غمزس ات 0.114- 91س141س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالوزةي 17

 غمزس ات 0.486- 58س62س رعخ/س لميالظزعخسالشاّيخسلو ظمسرط سا 18

 غمزس ات 0.870 28.65س95.79سكغن.م/س كومخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 19

 غمزس ات 0.613 7.55س7.79سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 20

 غمزس ات 0.876 28.85س96.29سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 21

 غمزس ات 0.617 1056س909سعْت ؽبقخسالْػ ساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 22

 غمزس ات 0.617 79س382سعْت ؽبقخسالْػ سالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 23

 غمزس ات 0.622 1010س1024سعْت ؽبقخسالْػ سالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 24

25 
910. 30.58س69.50سعْت ؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن

*
 

اتسعٌيسهظزْٓس 

5.55 

 غمزس ات 0.559 1.00س0.71سعْت ؽبقخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 26

27 
916. 31.33س70.25سعْت ؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن

*
 

 اتسعٌيسهظزْٓس

5.55 

سةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.55*سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

 ٓ/العكظٔةٔسا رغبٍسال ز س5.50**سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

س) سعيّت سهي سّالببصسث4يزؼؼ سللؾظخس( سالجمْهمكبًمكمخ سثبلوزذمزاد سالببطخ سا ؽظبئمخ بليلالاد

سالجؾشنهسظح تذايح ضزب انزخهيٍ نهًاء  سهظزْٓسسليٓسعمٌخ سعٌي سؽز يخ سإررجبؽسهعٌْيخ سعلقخ ّعْ 

سهزذمزادسس5.55 سالغظنثمي سص م سلوزكش ساءة مخ سالغظّسالظزعخ سص م سلوزكش سالوؾظلخ ؽبقخسّسنالظزعخ

ّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسسؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنّسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن

سعلٔسالزْالٔ.س*916.ّسس*910.ّسس*917.ّسس*905.عيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

يسسرذممزسةٔسةٔسطجبؽخسال زا خسأتِزدساليراطبدسأًَسعٌيهبسرش ا سالظزعخسأّسهعيتسالؼزثَسيؾس-

س04هعيتسالؼزثبدسّهعيتسالزكلدس.

رشمزسالظزعخسةٔسػزثبدسسراعميسال زا خسّهعيتسالزظبر سللظجبػسالٔسالوكبىسالذٓسئٌِسةمَسس-س

الظجبػسإعزا ادسالية سال عبلخسلية سً ظَسمسكوبسيزنساطزبيامسالاًظمبةسال عبتسلز لممسالظؾتسّهيسهلفس

ل زا خسيشمزسالٔسأىسربصمزسالية سعلٔسالظجبػسُْسالؾزكخسةٔسرعزيفسالظزعخس ا مسػزثبدسالشراعميسا

الوب سمسكوبسيغتساطزبيامسهزكشسالض مسلؾظبةسهعيتسالظزعخسّهعيتسالزظبر سكوبسيعكضسؽزكخسهزكشس

س05الض مسالؾزكخسالؾ م خسللظجبػسثبلكبهمسؽمشسيزبصزسثبلوْق سّالكزلخسلغوم سأعشا سالغظنس.
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اصح تانًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح نهسظح َهايح ضزب انزخهيٍ )الإيرذاد ( انذلالاخ الإزصائيح انخ5خذول )

 نذي ػيُح انثسث انكايم نهزخهيٍ(

 انًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح و
وزذج 

 انقياص

انًرىطظ 

 انسظاتً

الإَسزاف 

 انًؼياري

ػلاقح الإرذثاط يغ 

طزػح انضزتح 

 انذونفيُيح

 انذلانح

س1
 0.45 1.23سبًمخهزز/ص الظزعخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن

.997
**

 اتسعٌيسهظزْٓس 

س5.50

 غمزس ات 0.693- 0.15س0.25سهزز/صبًمخ الظزعخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 2

3 
 0.41س1.27سهزز/صبًمخ الظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن

1.000
**

 اتسعٌيسهظزْٓس 

5.50 

 غمزس ات 0.370 3.57س4.22س²هزز/س العغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 4

 غمزس ات 0.825- 0.87س1.75س²هزز/س العغلخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 5

 غمزس ات 0.360 3.15س4.86س²هزز/س العغلخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 6

 غمزس ات 0.854 2س155س رعخ ساّيخسه ظمسالكبؽم 7

 غمزس ات 0.160- 8س168س رعخ ساّيخسه ظمسالزكجخ 8

9 
 8س169س رعخ ساّيخسه ظمسال بذ

-.977
*

 اتسعٌيسهظزْٓس 

5.55 

 غمزس ات 0.463 71س51س رعخ ساّيخسه ظمسالكزف 10

 غمزس ات 0.409 14س151س رعخ ساّيخسه ظمسالوزةي 11

 غمزس ات 0.886 19س154س رعخ ساّيخسه ظمسرط سالمي 12

 غمزس ات 0.172- 172س230س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكبؽم 13

 غمزس ات 0.847- 296س434س رعخ/س الزكجخالظزعخسالشاّيخسلو ظمس 14

 غمزس ات 0.866- 76س117س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسال بذ 15

 غمزس ات 0.748- 183س175س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكزف 16

 غمزس ات 0.433- 116س262س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالوزةي 17

 غمزس ات 0.403- 246س239سعخ/س ر الظزعخسالشاّيخسلو ظمسرط سالمي 18

19 
 40.72س85.48سكغن.م/س كومخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن

.967
*

 اتسعٌيسهظزْٓس 

5.55 

 غمزس ات 0.622- 6.98س16.01سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 20

21 
 38.67س87.87سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن

.971
*

عٌيسهظزْٓسس ات 

5.55 

 غمزس ات 0.578 1148.98س936.50سعْت ؽبقخسالْػ ساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 22

 غمزس ات 0.570 80.33س393.75سعْت ؽبقخسالْػ سالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 23

 غمزس ات 0.586 1094.61س1061.75سعْت ؽبقخسالْػ سالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 24

25 
 45.25س58.00سعْت وزكشسص مسالغظنؽبقخسالؾزكخساءة مخسل

.990
**

 اتسعٌيسهظزْٓس 

5.50 

 غمزس ات 0.391- 1.61س1.79سعْت ؽبقخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 26

27 
 42.44س61.50سعْت ؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن

.990
**

 اتسعٌيسهظزْٓس 

5.50 

سةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.55*سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

 ةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.50**سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

(سّالببصسثبليلالادسا ؽظبئمخسالببطخسثبلوزذمزادسالجمْهمكبًمكمخسللؾظخسًِبيخس5يزؼؼسهيسعيّتس)

سعٌيس سؽز يخ سهعٌْيخ سإررجبؽ سعلقخ سالجؾشسّعْ  سليٓسعمٌخ سللزعلمي( سالكبهم س)ا هزيا  ػزةسالزعلمي

لؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّكومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسثميسهزذمزادسكومخساس5.55هظزْٓس

علٔسس*971.ّسس*967.الغظنسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

سهظزْٓس سإررجبؽسهعٌْيخسعكظمخسعٌي سّعْ سعلقخ سّثميسس5.55الزْالٔسم ثميسهزذمزسساّيخسه ظمسال بذ

مسّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسس*977.-عيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس"ر"سهظزْٓسالظزعخسالٌبرظس

ثميسهزذمزادسالظزعخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّالظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسس5.50ؽز يخسعٌيسهظزْٓس

الغظنسّؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّثميسهظزْٓس

س**990.ّسس**990.ّسس**1.000ّسس**997.زعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس"ر"سالظ

 علٔسالزْالٔ.

فً ضزتاخ انفزاشح انًرشيُح ذرطهة قىاػذ انفيُا سيُيح ويكاَيح ذشايٍ ززكاخ انشراػيٍ وضزتاخ  –

 16انزخهيٍ زيث يهؼة انرُظيق دورا يهًا فً أداء طثازح انفزاشح .
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نذي انشذ تانذراػيٍ انذلالاخ الإزصائيح انخاصح تانًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح نهسظح َهايح ( 6خذول )

 ػيُح انثسث

 انًرغيزاخ انثيىييكاَيكيح و
وزذج 

 انقياص

انًرىطظ 

 انسظاتً

الإَسزاف 

 انًؼياري

ػلاقح الإرذثاط يغ 

طزػح انضزتح 

 انذونفيُيح

 انذلانح

970. 0.45 1.30سًمخهزز/صب الظزعخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنس1
*

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

س5.50

 غمزس ات 0.413 0.13س0.32سهزز/صبًمخ الظزعخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 2

958. 0.46س1.34سهزز/صبًمخ الظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 3
*

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

5.50 

 غمزس ات 0.132- 0.99س2.66س²هزز/س العغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 4

 غمزس ات 0.259- 1.35س2.11س²هزز/س لعغلخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظنا 5

 غمزس ات 0.129 0.13س3.69س²هزز/س العغلخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 6

 غمزس ات 0.122 8س160س رعخ ساّيخسه ظمسالكبؽم 7

 غمزس ات 0.524- 16س148س رعخ ساّيخسه ظمسالزكجخ 8

 غمزس ات 0.425- 9س172س رعخ ساّيخسه ظمسال بذ 9

 غمزس ات 0.137 9س11س رعخ ساّيخسه ظمسالكزف 10

 غمزس ات 0.049 26س133س رعخ ساّيخسه ظمسالوزةي 11

949. 19س155س رعخ ساّيخسه ظمسرط سالمي 12
*

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

5.55 

 غمزس ات 0.690- 128س127س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكبؽم 13

 غمزس ات 0.713- 203س426س رعخ/س جخالظزعخسالشاّيخسلو ظمسالزك 14

 غمزس ات 0.547- 100س82س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسال بذ 15

 غمزس ات 0.304 116س141س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالكزف 16

 غمزس ات 0.835- 86س151س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسالوزةي 17

 غمزس ات 0.688- 269س192س رعخ/س الظزعخسالشاّيخسلو ظمسرط سالمي 18

984. 40.10س89.35سكغن.م/س كومخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 19
**

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

5.50 

 غمزس ات 0.613 9.64س21.54سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 20

980. 40.68س92.10سكغن.م/س كومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 21
**

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

5.50 

 غمزس ات 0.533 1121.52س892.50سعْت ؽبقخسالْػ ساءة مخسلوزكشسص مسالغظن 22

 غمزس ات 0.611 80.74س391.50سعْت ؽبقخسالْػ سالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 23

 غمزس ات 0.563 1060.15س1027.75سعْت ؽبقخسالْػ سالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 24

982. 47.10س63.75سعْت ص مسالغظنؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشس 25
**

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

5.50 

 غمزس ات 0.608 3.73س3.59سعْت ؽبقخسالؾزكخسالزأطمخسلوزكشسص مسالغظن 26

969. 48.72س68.25سعْت ؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن 27
*

 

 اتسعٌيس

هظزْٓس

5.55 

سسةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.55*سهعٌْٓسعٌيسهظزْٓس

 ةٔسا رغبٍسال ز ٓ/العكظٔس5.50ٌْٓسعٌيسهظزْٓس**سهع

(سّالببصسثبليلالادسا ؽظبئمخسالببطخسثبلوزذمزادسالجمْهمكبًمكمخسللؾظخسًِبيخس6يزؼؼسهيسعيّتس)

سثبلذراعميسليٓسعمٌخسالجؾشسّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسؽز يخسعٌيسهظزْٓس ثميسهزذمزادسس5.55الشي

زعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّساّيخسه ظمسرط سالميسّؽبقخسالظزعخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّالظ

الؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس

س سس*949.ّس*958.ّسس*970."ر" س*969.ّس سإررجبؽسهعٌْيخسؽز يخسعٌيسس سّعْ سعلقخ علٔسالزْالٔسم

الؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّكومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسسثميسهزذمزادسكومخس5.50هظزْٓس
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الغظنسّؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشس

 علٔسالزْالٔ.س**982.ّسس**980.ّسس**984.هضلذسقمنس"ر"س

الممزعلميس(يوكمميسأىسيظممجتس ّراًممبدسالغظممنسالذمممزسس–عمميمسالزٌظممميسةممٔسر جممميسال ممْحسالياةعممخس)الممشراعميسس-

هزغْثَسثِبسهوبسيقصزسعلٔسالْػ سالِميرّ يٌبهمكٔسّيشييسقْحسالظؾتسّثبلزبلٔسي لمسهميسك مب حسالظمجبؽخسمس

ّعيمسرٌبطيساًزبطسال ْحسةمٔسػمزثبدسالمشراعميس)سالشميس(سيوكميسأىسرزظمجتسةمٔسأ ا سػمزثبدسسرعمميسةمٔس

س07الٔسا ززاكسعؼلدسهبزل خسؽظتسالوظبةخسسس.هظبرادسهبزل خسةٔسالوب سثبلاػبةخس

 

أصمبرسطملجمخسةمٔسعميمسرمْاسىساًزمبطسال مْحسالوزوضممسةمٔس)سالشميسأّسالمية س(سثمميسعمبًجٔسسيشمزسطبًيرسالمٔسصلصمخ

الغظنسالٔساًزبطس ّراًمبدسغممزسػمزّريخسّسيمب حسالظمؾتسالمذٓسيمق ٓسة مياىسك مب حسالظمجبؽخسًزمغمخسة مياىس

المشراعميسّكمذلكسالاعِمب سالمذٓسيؾميسسةمٔسالمشراعميسّثبلزمبلٔسي لممسهميسسعش سهيسقْحسالشميسسالٌبرغمخسعمي

س07ك ب حسػزثبدسسراعميسال زا خسّر مميسقيرحسالظجبػسعلٔسالج ب سةٔسالوب سأةؼمس.

سس

 

 

 ( 2شكل )

 منحنى السرعة الأفقية لمركز ثقل جسم السباح خلال لحظات دورة الحركة الدولفينية

 

 

 ( 0شكل )

 أسية لمركز ثقل جسم السباح خلال لحظات دورة الحركة الدولفينيةمنحنى السرعة الر
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 ( 3شكل )

 منحنى السرعة المحصلة لمركز ثقل جسم السباح خلال لحظات دورة الحركة الدولفينية

 

 
 

 (4شكم )

 راػيٍ وانزخهيٍ أثُاء ذأديح انسزكح ذيىضر تذايح وَهايح ززكح ان
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 ( 5شكم )

 

 
 

 ( 6شكم )

 

 
 

 

 (   7كم )  ش
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 (  8شكم )   

 

 
                             

 (  9شكم )    

 

 
 

 (  11شكم ) 

 
 ( ذىضر يزازم أداء انظثاذ وتذايح وَهايح كم يززهح داخم انًاء .11-5الأشكال يٍ )
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 الاستنتاجات  :
مسرط سالميسثميسهزذمزادسساّيخسه ظس5.55ّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسعكظمخسعٌيسهظزْٓسس-0

ّالظزعخسالشاّيخسلو ظمسال بذسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسسةٔسسالوزذمزادس

-ّسس*903.-الجمْهمكبًمكمخسللؾظخسثيايخس  ْتسالميييسالوب سليٓسعمٌخسالجؾشسمسسؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

سعلٔسالزْالٔ.سس*906.

للؾظخسسالعغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنثميس5.55ّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسؽز يخسعٌيسهظزْٓسس-0س

ثيايخسالشيسثبلذراعميسليٓسعمٌخسالجؾشسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس

س.س*0.890"ر"س

سس-3 سهظزْٓ سعٌي سؽز يخ سهعٌْيخ سإررجبؽ سعلقخ سص مسس5.55ّعْ  سلوزكش ساءة مخ سهزذمزادسالظزعخ ثمي

سالوؾ سّالظزعخ سالؾزكخسالغظن سّؽبقخ سالغظن سص م سلوزكش ساءة مخ سالؾزكخ سّؽبقخ سالغظن سص م سلوزكش ظلخ

سالوزذمزادس سةٔ ساليّل مٌمخ سالؼزثخ سعي سالٌبرظ سالظزعخ سهظزْٓ سّثمي سالغظن سص م سلوزكش الوؾظلخ

س*905.ليٓسعمٌخسالجؾشسسمسؽمشسهضلذسقمنس"ر"سنهسظح تذايح ضزب انزخهيٍ نهًاء الجمْهمكبًمكمخسللؾظخس

سعلٔسالزْالٔ.س*916.ّسس*910.ّسس*917.ّس

ثميسهزذمزادسكومخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسس5.55ّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسؽز يخسعٌيسهظزْٓسس-4

الغظنسّكومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسةٔس

سالزعلم سػزة سًِبيخ سللؾظخ سالجمْهمكبًمكمخ سمسسالوزذمزاد سالجؾش سعمٌخ سليٓ سللزعلمي( سالكبهم س)ا هزيا  ي

علٔسالزْالٔسمسّعْ سعلقخسإررجبؽسهعٌْيخسعكظمخسعٌيسهظزْٓسس*971.ّسس*967.ؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

ثميسهزذمزسساّيخسه ظمسال بذسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنسس5.55

س سإررجبؽسهعس*977.-"ر" سعلقخ سّعْ  سهظزْٓسم سعٌي ساءة مخسس5.50ٌْيخسؽز يخ ثميسهزذمزادسالظزعخ

لوزكشسص مسالغظنسّالظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسّؽبقخس

الؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس

 علٔسالزْالٔ.س**990.ّسس**990.سّس**1.000ّسس**997."ر"س

سهظزْٓسس-5 سعٌي سؽز يخ سهعٌْيخ سإررجبؽ سعلقخ سص مسس5.55ّعْ  سلوزكش ساءة مخ سهزذمزادسالظزعخ ثمي

الغظنسّالظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنسّساّيخسه ظمسرط سالميسّؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشس

خسةٔسالوزذمزادسالجمْهمكبًمكمخسللؾظخسًِبيخسص مسالغظنسّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌم

علٔسسس*969.ّسسس*949.ّس*958.ّسس*970.الشيسثبلذراعميسليٓسعمٌخسالجؾشسمسسؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

س سهظزْٓ سعٌي سؽز يخ سهعٌْيخ سإررجبؽ سعلقخ سّعْ  سم ساءة مخسس5.50الزْالٔ سالؾزكخ سهزذمزادسكومخ ثمي

شسص مسالغظنسّؽبقخسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنسلوزكشسص مسالغظنسّكومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزك

س**982.ّسس**980.ّسس**984.ّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخسؽمشسهضلذسقمنس"ر"س

سعلٔسالزْالٔ.
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سس-0 سثوزذمزادسالظزعخ سيغتسالاُزوبم سللوب  سثيايخسػزةسالزعلمي سص مسةٔسلؾظخ سلوزكش اءة مخ

سالغظنسالظزعخّسالغظن سص م سلوزكش سالغظنّسالوؾظلخ سص م سلوزكش ساءة مخ سالؾزكخ ؽبقخسّسؽبقخ

س.سالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظن

سس-0 سالزعلميةٔ سػزة سًِبيخ سللزعلمي(سلؾظخ سالكبهم سس)ا هزيا  سهزذمزاد سالاُزوبم كومخسيغت

س.كومخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنّسالؾزكخساءة مخسلوزكشسص مسالغظن
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ؽبقخسالؾزكخسالوؾظلخسلوزكشسّسساّيخسه ظمسرط سالميّسالظزعخسالوؾظلخسلوزكشسص مسالغظنّ

س.ص مسالغظن

ظخسللؾسالعغلخساءة مخسلوزكشسص مسالغظنيغتسالاُزوبمسثوزذمزسثيايخسالشيسثبلذراعميةٔسلؾظخسس-4

 ّثميسهظزْٓسالظزعخسالٌبرظسعيسالؼزثخساليّل مٌمخس.سليٓسعمٌخسالجؾش
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