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          حمادة محمد سميمان خلافد. 
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 المدتخمص

ة لطد  اطففطاذ ذ ا اضطررا  هدفت الدراسة إلى تشسية المغة التعبيرية لخفض اضطررا  السرطادا 
،  تكد ططت نيشططة الدراسططة يبي باسططتخداا السحططا لم السشفرططمةفيططا التد ططد لاططب نططجذ در ططالا  تططدر 

-5( أففططاذ لاسططب وعططا دض لاططب اضططررا  فيططا التد ططد ، ترا  ططت أنسططاره  لاططب  01الحاليططة لاططب  
دزيعه  (، تطط  تطط0803( سططشة،  ا حططراي لاييططارا  ططدرة  6875( سططشدام، بستدسططر نسططرا  ططدرة  01

ديشيه، الردرة  –نمى لاجسدنتي الدراسة التجريبية  الزابرة،  استخدا البا ثاض لاكياس ستا فدرد 
الخالادططططة، ا تبططططاس   نططططداد لم فططططه، نبططططد السدجططططدد نبططططد الدططططسي ،  لاراجعططططة لاحسططططدد أدططططد الشيطططط  

(،  لاكيططاس جيميططاا التيططدشرا لتذططخيو أنططراض   ططدة اضططررا  فيططا التد ططد، ا  ططدار 1100 
(،  لاكيطططططاس المغطططططة التعبيريطططططة ل ففطططططاذ 1110إنطططططدادل نطططططادذ نبطططططد    م  GARS-3لططططط  الثا

التد ططدشيب، إنططدادل البا ثططاض، لاكيططاس اضططررا  السرططاداة ل ففططاذ التد ططدشيب، إنططدادل البا ثططاض،  
إنطدادل البا ثطاض،  تد طمت  تطاع   ،ى اسطتراتيجية السحطا لم السشفرطمةالبر طالا  التطدريبي اليطاع  نمط

فعالية البر الا  التدريبي باستخداا السحا لم السشفرمة في تشسية المغة التعبيرية، كسطا اسة إلى الدر 
أض تشسية المغة التعبيرية أد  إلطى نفطض اضطررا  السرطاداة لطد  اطففطاذ ذ ا اضطررا  فيطا 

 التد د،  استسرار فعالية البر الا  بعد فترة الستابعة8
اضطططررا   -السحطططا لم السشفرطططمة -اضطططررا  السرطططاداة  –ة 9 المغطططة التعبيريطططالكممـــات المفتاحيـــة

 فيا التد د8
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Abstract 

The study aimed to develop expressive language to reduce speech 

disorder in children with autism spectrum disorder through a training 

program using discrete trials. The sample of the current study consisted 

of (10) children with autism spectrum disorder, whose ages ranged from 

(6-10) years, with an average My age is (7.86) years, and my standard 

deviation is (1.14), They were distributed into the experimental and 

control study groups, and the researchers used the Stanford-Binet scale, 

fifth picture, adapted and prepared by Muhammad Taha, Abdel Mawjoud 

Abdel Samie, and reviewed by Mahmoud Abu El-Nil (2011), and the 

Gilliam Rating Scale for diagnosing the symptoms and severity of autism 

spectrum disorder, third edition GARS. -3 Prepared by: Adel Abdullah 

Muhammad (2021), and the expressive language scale for autistic 

children, prepared by the researchers, the confrontational disorder scale 

for autistic children, prepared by the researchers, the training program 

based on the discrete attempts strategy, prepared by the researchers, The 

results of the study revealed the effectiveness of the training program 

using separate attempts in developing expressive language. The 

development of expressive language led to a reduction in speech disorder 

in children with autism spectrum disorder, and the effectiveness of the 

program continued after the follow-up period. 

Keywords: expressive language - perseverance disorder - discrete 

attempts - autism spectrum disorder 
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 المقدمة:
وعد اضررا  فيا التد د في لايدلاة الفئام الخا ة التي ددأ الهتساا  العشاوة دها في الرب   

اطنيططر لاططب اليططرض الساضططي،  ذلططي لسططا وعا يططه أففططاذ هطط ا الفئططة لاططب نجطط  فططي السهططارام المغديططة،  
الاططط  لاططط   التفانططط  الجتسطططاني،   التكيطططا أ   الترطططري فطططي السدا طططف الجتسا يطططة السختمفطططة  التع

الآنطططريب، اطلاطططر الططط ا شطططدند إلطططى ضطططر رة الهتسطططاا دهططط ا الفئطططة لاطططب ذ ا ال تياجطططام الخا طططة، 
   نداد البرالا  التدريبية الجزلاة له 8

ا،  ذلططي لتطط  يرا  كطط لي وعططد اضططررا  فيططا التد ططد لاططب أكثططر ا نا ططام الشساعيططة  ططعدبة  تعييططد 
ضافة إلى أ سا  سمدكية  تكراريطة  لاحد دوطة نمى السهارام الجتسا ية  السهارام التدا مية، با 

فططي الهتسالاططام  اط ذططرة،  لعطط  اضططررابام التدا طط  لططد  الرفطط  السرططا  باضططررا  التد ططد 
هططي أ ططد الضططررابام السحدريططة اطساسططية التططي تططم ر سططمب ا نمططى لاوططاهر  سططدا الربيعططي  التفانطط  

 (9618 1105جيب غدردض، المفوي  الجتساني،  تذس  اضررابام المغة  التدا   المفوي  غير 
 اضررا  فيا التد د هد لفيا لاطب الدطمدكيام الدالطة نمطى لاذطاك  فطي التفانط  الجتسطاني 

 Katrina لايا لاة التغيير،  فير في السهارام المغدية التعبيرية،  الدمدكيام التكرارية الشسرية   
& Jacqueline , 2015: 38) 

ية لاطب  سطاع  الترطاذ الجتسطاني  بخا طة فطى التعبيطر نطب  تعد المغة التعبيرية  سيمة أساس
ال ام  فهط  الآنطريبو  لط لي وعتسطد الشسطد الجتسطاني نمطى المغطة التعبيريطة،  تعتبطر المغطة الدسطيمة 

 8(9014 1100اط لى في ه ا التراذ نبد الر سب سيد سميساض، 
تد د بذك  كبير لاب فرد إلى كسا تتشدع لاذكجم المغة التعبيرية لد  اطففاذ ذ ا اضررا  ال

،   د وكد طدا ديشسا وستمي آنر ض لافردام  اسعة آنر،   د وكدض بعزه  غير  ادر نمى التحدث،
ا رادة فطططي  طططادريب نمطططى الخطططدض فطططي لاداضطططي  ذام اهتسطططاا نطططاص دهططط  ، ديشسطططا وكد طططدا لادطططمدبي 

ويطططيب لاطططا وعطططري 8  غالبطططا لاطططا ووهطططر اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  التد طططد المفالسحاد طططام الجتسا يطططة
ويدلططططه الآنططططر ض بذططططك  وذططططبه تردشططططد الببغططططا  ا أا تردشططططد لاطططط (Echolalia)باضططططررا  السرططططاداة 

 (9148 1101،  فماد نيد الجدالدة،سام  اليبارام  م  الح ا لااالمكم
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 يعططا ى اطففططاذ ذ   اضططررا  فيططا التد ططد لاططب أ جططه  رططدر لغديططة ندشططدة،  يطط   جططد أض 
 طط  ل تشسططد لططدشه  المغططة التعبيريططة،  ل ودططتريعدض اسططتخدالاها د ض %( لاططشه  نمططى اط41 ططدالى  

تدريب،  بالتالي فإ ه  وعا دض لاب  ردر في التعبير نب ا تياجاته ،  ييدلادض بالتردشد السرضطي 
لمكمسام التي شت  الشرق دهطا ألاطالاه ،  يداجهطدض لاذطكجم جسطة فطي التدا ط ،  فطى فهط  التدا ط  

ا  السرططاداة أ  التردشططد لمكططجا لاططب أهطط  لاوططاهر اضططررابام المغططة الجتسططاني ،  يطط  وعططد اضططرر 
التعبيريططة لططد  اطففططاذ ذ   اضططررا  فيططا التد ططد،  هططد  الططة كجلايططة تتسيطط  بالتردشططد اليدططرا 
الططجإرادا لسططا ويدلططه النططر ض لاططب كمسططام ا  لايططاف  ا  أ ططدام برططدرة تبططد   ك  ططه  ططد  لهطط  

 (688، 1103م،  نبد  نادذ 
با  لاا تدجد السراداة نشد اطففاذ التد دشيب في  ک  تکرار لايکا يکي  بطج لاعشطى لکطجا  غال

٪( لاططططب أففططططاذ التد ططططد الشططططافييب أوهططططر ا السرططططاداة،  تختمططططف 64الآنططططريب8  أض لاططططا ويططططر  لاططططب 
السراداة نشد اضررا  فيا التد د نب السراداة نشد اطففاذ العطادشيب فطي العدشطد لاطب اطلاطدر 

لحططد اط رططى لمسرططاداة نشططد اطففططاذ العططادشيب لاططب نسططر نططالايب إلططى نططالايب   رططف أ ل 9 شبمططا ا
تيريبا ، ديشسا وسکب لاج وطة السرطاداة لطد  اطفطراد الط شب وعطا دض لاطب اضطررا  فيطا التد طد فطي 
لار مطططة السراهيطططة  البمطططد:8  ا يطططا 9 وزطططبر اطففطططاذ العطططادشدض لاعطططاشير الحطططر ي لاطططب اليبطططارة ب سطططمد  

ترکيططب اليبططارة  حدي ططا، فططي  ططيب أض اطففططاذ الطط شب وعططا دض لاططب التد ططد شططردد ض تمغرافططي  يعيططد ض 
 (Sullivan, 20028  (88 :اليبارة ب سمد  الببغا 

  ورا لنتجي فرق التعم  الخا ة ب ففاذ فيا التد د نب غيره  لاطب اطففطاذ العطادشيب،     
 ططد  وططي أسططمد  تحميططط  لطط لي فهطط  بحاجططة إلططى أسططاليب نا ططة تشاسططب نراعرططه    ططدراته 8   

( بطالكثير لاطب الهتسطاا كد طه فرييطة Analysis Behavior ABA) Appliedالدطمد  التربييطي 
 اجحة في تردير لاهارام أففاذ التد د،  يعتبر التدريب بالسحطا لم السشفرطمة لاطب أهط  لاكد طام 

 (Smith, 2001: 898ه ا اطسمد   
فرمة لاطب تحميط  الدطمد  التربييطي، الط ا وعتبطر لاطب  يشبثق التدريب باستخداا السحا لم السش    

أ هر أساليب العجج الدمدكي،  ال ا شرتك  نمى أساس أ ه وسكب التحك  في الدطمد  لاطب نطجذ 
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دراسة البيئة التي وحدث فيها،  التحك  في العدالاط  السثيطرة لهط ا الدطمد    طازا  طد ي الرشرطا ا، 
1110 91508) 

داا السحططا لم السشفرططمة نمططى تيدططي  السهططارة السططراد تحدططيشها لططد   تيططدا فكططرة التططدريب باسططتخ   
الرف  التد دا إلى أج ا   غيرة،  نشد إتياض الج   شت  ال تياذ إلى الج   ال ا شميه، لا  لاراناة 
تيدو  السداندة،  الح ،    سحبها تدريجي ا،  استخداا إجرا ام التع ي ،  الفدا ط  ال لاشيطة لتيطدو  

 (Scheffer, Didden, Korzilius, 2011:60). جعة التغ وة الرا
 بشططا   نمططى لاططا سططبق فططإض البا ثططاض  جططدا أض  سططة العدشططد لاططب السذططكجم  ططد تشتوططر اطففططاذ ذ ا 
اضطططررا  فيطططا التد طططد فطططي لاختمطططف لارا ططط   يطططاته  الشساعيطططة،  التطططي دطططد رها تعطططدق  سطططده  نمطططى 

ططا أنططر  اض  فدططية  سططمدكية تكراريططة،  هطط ا لاططب لادططتد  المغططة التعبيريططة،  لاططب  طط  توهططر نمططيه  أوز 
 ططا ه أض شططم ر بالدططمب نمططى تفانمططه الجتسططاني، لطط ا فيططد أ ططدا البا ثططاض نمططى إجططرا  هطط ا الدراسططة، 

بإستخداا السحا لم السشفرمة لتشسية المغة التعبيرية لخفض اضررا    ذلي دتيدو  در الا  تدريبي
 لتد د8السراداة  لدا نيشة لاب اطففاذ ذ ا اضررا  فيا ا

 ثانيًا: مذكمة الدراسة
تشبططط  لاذطططكمة الدراسطططة لاطططب لارطططدرييب أساسطططيب  هسطططا9 السرطططدر اط ذ9  هطططد ا دطططاس البا ثطططاض   

بالسذططكمة،  يطط  إ هططا تجلادططهسا شدلاي ططا لاططب نططجذ نسمهسططا أنرططاعياض تخافططب نمططى لاططدار  ج ططة 
م الخا طة،  لاطب  ط  نذر نالا ا،  ك لي ال يارام السيدا يطة لهسطا لكثيطر لاطب لاراكط  ذ ا ال تياجطا

وُعرض نميهسا الكثير لاب اطففاذ ذ ا ا نا ام  السختمفة بذك  شطدلاي،  نمطى رأسطها اضطررا  
فيطا التد طد،   يط   جطدا البا ثطاض  لاطب نطجذ لاج واتهسطا اليدلايطة  لاطب  ا ط  نسمهسطا الزدوطاد 

ب لاتشدنططة  السرططرد لحططالم اطففططاذ ذ ا اضططررا  فيططا التد ططد،  أ هطط  وحتططاجدض لمتططدن  ب سططالي
  أكثر  دا ة لاب الدساع  التيميدوة8

 يتسثطط  فططي افططجع البا ثططاض نمططى العدشططد لاططب البحططدث  السرططدر الثططا ي هططد9 السرططدر البحثططي9   
 الدراسططام العربيططة  اطجشبيططة الخا ططة باطففططاذ لاططب ذ ا اضططررا  فيططا التد ططد،  ذلططي كشتيجططة 

لطة فطي العدشطد لاطب السكتبطام  ترطفح السدا ط  لمداف  الذخري ال    ك   اف  ا لكياا البا ثطاض بجد 
ا لكتر  ية الستخررة لاثط  السكتبطة الر سيطة  دشطي السعرفطة السرطرا(،   طد تد طج البا ثطاض إلطى 
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 جدد  طدرة فطي  الدراسطام العربيطة فطى  طد د  افطجع البا ثطاض( فطي لادضطدع السحطا لم السشفرطمة 
 ر رة قيالاهسا  ده ا الدراسة8 لا  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د، لاسا دفعهسا لز

  د ا ارم  تاع  العدشد لاب الدراسام الى  جدد  ردر  اضح في المغطة التعبيريطة لطد  أففطاذ    
 Lepist (2003)(، 1117التد طططد  لاطططب هططط ا الدراسطططام9 دراسطططة كططط  لاطططب سدسطططب م  يطططاز  

 ططة أ طططارم 8 كطط لي لاططب نططجذ الفططجع نمططى أدديططام التربيططة الخاInge-mari(2001 دراسططة 
إلطى أض الرفط  ذا اضطررا  فيطا التد طد ودطتخدا التردشطد   Valenzuela(2013) تطاع  دراسطة 

السرضطططي لمكطططجا  السرطططاداة( نشطططدلاا شريطططد أض وحرططط  نمطططى اهتسطططاا الآنطططريب،  هطططي  طططفة لاعد طططة 
لتدا ططط  اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد لاططط  اطفطططراد الآنطططريب،  هطططد ووهطططر أكثرنشطططد ذ ا 

لتد ططد ذ ا الكفططا ام  اليططدرام المغديططة السشخفزططة،  أض هشططا  نج ططة  ديططة دططيب اضططررا  فيططا ا
السرططاداة  الترططدر المغططدا فكمسططا ازداد ترططدر المغططة المفويططة  التعبيريططة لططد  الرفطط  ذ ا اضططررا  

 التد د  يرت السراداة8
  فططي  يعططد تكططرار الكططجا لططدا أففططاذ اضططررا  فيططا التد ططد  اطكبططر فططي العسططر ال لاشططي  اط طط  

الضططررابام الدراكيطططة وذطططير إلطططى رطبطططة هطططمل  اطففطططاذ فطططي تدضطططيح لاترمبطططاته  أ  التعبيطططر نطططب 
أ فدطططه  فطططي   طططت لاعطططيب، غيطططر أ طططه وذطططير فطططي  فطططا الد طططت إلطططى ا خفطططاض اليطططدرام التعبيريطططة أ  
ال ذاعية لطدا هطمل  اطففطاذ   ض كطاض وذطير الطي رغبطته  فطي التدا ط  لاط  السحيرطيب دهط 8  فطي 

 يطططاض وعطططد دلطططيج ششبططذ اض الفطططرد ذا اضطططررا  التد طططد وحططا ذ اسطططتخداا لغطططة اكثطططر ادطططدانا بعططض ال
 (9268 1114 لاحكسة السفردام  م نمي كالا ،

إلططى أض  Beaud (2010)  ،Lawrence (2015)فططي  ططيب أ ططارم  تططاع  دراسططة كطط  لاططب   
مة لغديطة لاشتذطرة لطد  اضررا  السراداة هد إنا ة لغدية لعسمية التفان   التدا  ، كسا أ طه لاذطك

 اطففاذ ذ ا اضررا  التد د8
 لاب أكثر التجاهطام الحاليطة التطي تطم ر فطي تعمطي  التجلايط  ذ ا اضطررا  فيطا التد طد دانط    

، TEACCHالفرططدذ الدراسططية اسططتخداا كطط  لاططب9 التططدريب نمططي السحططا لم السشفرططمة،  أسططمد  
يطططططة،  التطططططدريب نمطططططي الدطططططمد  المفوطططططي  التطططططدريا العرضطططططي ،  التطططططدريب نمطططططي السطططططتجابة الجدهر 

Birkman&Stephens,2009: 98) ). 
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 لاطططب دطططيب العدشطططد لاطططب التطططدنجم العججيطططة  التدريبيطططة،  رططط  التطططدريب بالسحطططا لم السشفرطططمة   
 DTT ،نمى لاكا ته الياعسة نمى اطدلة لتحييق لاي ة لا د جطة8 أ ل ، وسكطب لجسيط  أ طداع اطففطاذ )

 ,.MA, S., LI, M ديب باضررا  فيا التد د   تى أ را ه  العادشيب بسا في ذلي اطففاذ السرا
QIAO, Y., HE, H., & LUO,2023: 2478) 

  ططد تطط  تيططدو   هطط ا السططمد   التططدريب نمططى السحططا لم السشفرططمة( فططي اطسططاس ل ففططاذ ذ ا    
يططه اضططررا  فيططا التد ططد،  يططت  اسططتخدالاه لاعهطط  لاشطط  ذلططي الد ططت لدرجططة أض الططبعض ورمططق نم

 (9818 1101نجج التد د  ذلي  فق تحمي  الدمد  التربييي  نادذ نبد  م ، 
أض أ جه الرناوة  الهتسطاا    نطادة الت هيط   الحساوطة ل ففطاذ ذ ا اضطررا  فيطا التد طد  كسا   

هي  يد  ا لاذر نة لاب  يدق ا  داض،  هد اطلار الط   لط  شتحيطق نمطى أرض الدا ط   تطى الآض 
الكالاطط 8  لاططب كطط  لاططا تيططدا فططي ضططد  العططرض الدططادق لسيدلاططة الدراسططة   تططاع  الدراسططام بالذططك   

الدططابية تتحططدد لاذططكمة الدراسططة الحاليططة فططي الدططماذ الططرعيا التططالي9 لاططا فعاليططة در ططالا  السحطططا لم 
السشفرططمة فططي تشسيططة المغططة التعبيريططة لخفططض السرططاداة  ا وكدلليططا( لططدا اطففططاذ ذ ا اضططررا  

 د؟،  يشبثق لاشه ندة أسئمة  هي9فيا التد 
لاطططا فعاليطططة در طططالا  تطططدريبي  باسطططتخداا السحطططا لم السشفرطططمة  فطططي تشسيطططة المغطططة التعبيريطططة  لطططد  .0

 اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د؟
ه  شم ر تشسية المغة التعبيريطة  فطي نفطض اضطررا  السرطاداة  ا وكدلليطا( لطد  اطففطاذ ذ ا .1

 اضررا  فيا التد د؟
فعالية البر الا  التطدريبي  باسطتخداا السحطا لم السشفرطمة  فطي تشسيطة المغطة التعبيريطة   ه  تدتسر.2

 لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د بعد فترة الستابعة؟
ه  ودتسر تشسية المغة التعبيرية  في نفض اضررا  السرطاداة  لطد  اطففطاذ ذ ا اضطررا  .3

 فيا التد د بعد فترة الستابعة؟
 ف الدراسة:ثالثًا: أىدا

 تدعي الدراسة الحالية إلى تحييق اطهداي التالية9
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الكذف نب فعالية البر الا  التدريبي  باستخداا السحا لم السشفرمة  في تشسية المغطة التعبيريطة  -0
 لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د8

ذ ا  الكذططف نططب تطط  ير تشسيططة المغططة التعبيريططة فططي نفططض اضططررا  السرططاداة  لططد  اطففططاذ-1
 اضررا  فيا التد د8

التحيق لاب استسرارية فعالية البر الا  التدريبي  باستخداا السحا لم السشفرمة  في تشسية المغطة -2
 التعبيرية  لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د بعد فترة الستابعة8

 ا انتبططار اسططتسرارية تشسيططة المغططة التعبيريططة  فططي نفططض اضططررا   السرططاداة  لططد  اطففططاذ ذ-3
 اضررا  فيا التد د بعد فترة الستابعة8

 رابعًا: أىمية الدراسة:
 تتسث  أهسية الدراسة سدا  الشورية أ  التربيكية في الشيا  التالية9

السهاا في زيادة الدني ده ا الفئة السدجددة  السشتذطرة بكثطرة فطي السجتسط   هط  ذ ا اضطررا  .0
 فيا التد د8

إلططى ضططر رة الهتسططاا دهطط   تربيططق أ ططدث الفشيططام لاعهطط  لفططت أ وططار السعمسططيب  اطنرططاعييب .1
 لتحييق الشتاع  السرجدة8

إليطططا  الزطططد  نمطططى أهسيطططة تشسيطططة المغطططة التعبيريطططة  أ طططر ذلطططي فطططي نفطططض اضطططررا  السرطططاداة .2
  ا وكدلليا(نشد اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د8

ة  التعميسيططة،  كطط لي فططى لاططب السسكططب أض وربططق در ططالا  الدراسططة الحاليططة فططى السمسدططام التربديطط.3
اطسطططر التطططي ترانطططي ذ ا ال تياجطططام الخا طططة  بخا طططة اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا 
التد ططططد،  لاططططب  طططط  الرتيططططا  دتشسيططططة لاهططططاراته  المغديططططة  المغططططة التعبيريططططة(،  لاططططب  طططط  نفططططض 

 اضررا  السراداة  ا وكدلليا(8
 خامدًا: المفاهيم الإجرائية لمرظمحات الدراسة: 

 Training Program Using Separateالتـدريبي باسـتخدام المحـاولات المنفرـمة: البرنامج -1

Trials  

 تعططري اسططتراتيجية السحططا لم السشفرططمة إجراعيططا  ب  هططا9 تمططي السططتراتيجية التعميسيططة السدططتشدة الططى 
لابطططادح تحميططط  الدطططمد  التربييطططي، ويطططدا البا ثطططاض فيهطططا بعطططرض الهطططدي التطططدريبي نمطططى الرفططط  ذا 
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ة لاططرام شتططرا ح نططددها دططيباضططررا ر نططدم ( لاططرام،  كطط م لاططرمة 8 –4     فيططا التد ططد بذططك  لاتكططرم
تعططرض فيهططا الهططدي التططدريبي ورمططق نميهطططا ي لاحا لططة ي8  يذططتس  التططدريب لاططب نططجذ السحطططا لم 
السشفرطططمة نمطططى تج عطططة السهطططارام السعيطططدة إلطططى لاهطططارام ج عيمطططة تجعمهطططا أسطططرع  أسطططه  فطططي الطططتعمم  

التيميطططد،  التحفيططط   التذطططكي ،  التع يططط ،  تج طططي السحفططط ام لاططط  لاطططر ر الد طططت  باسطططتخداا اجطططرا ام
 ل يادة الستيجلية8

 Expressive Languageالمغة التعبيرية: -2
 تعري المغة التعبيرية اجراعيا  ب  ها9 اليدرة نمى إ تاج الرساع  المغدية السشاسبة التي تعبطر نطب    

 نسمية التدا   لا  النريب8الفكار  ال اسيا  السذانر  تساا 
 تياس إجراعي ا بالدرجة التي وحر  نميها فف  التد د نمى لاكياس المغة التعبيريطة  السدطتخدا    

 في ه ا الدراسة، إندادل البا ثاض8
 9Echolalia  اضظراب المراداة-2
إرادا لسططا وعرفططه البا ثططاض إجراعي ططا فططي الدراسططة الحاليططة ب  ططه ياضططررا  كجلاططي شتدطط  بالتردشططد الططج 

ويدله الآنر ض لاب كمسام  جس    بطارام، فيبطد  لمستحطدث أ طه ودطس   طدا  طدته،  هطد  طفة 
 لاعد ة لعسمية التدا  8

 ييططططاس إجراعي ططططا بالدرجططططة التططططي وحرطططط  نميهططططا ففطططط  التد ططططد نمططططى لاكيططططاس اضططططررا  السرططططاداة 
 السدتخدا في ه ا الدراسة، إندادل البا ثاض8

 Autism Disorder Spectrum أطفال  اضظراب طيف التهحد: -4
وعططططري اطففططططاذ ذ ا اضططططررا  فيططططا التد ططططد فططططي الططططدلي  ال رططططاعي  التذخيرططططي الخططططالاا   

DSM-5 (2013)  اطففاذ الط شب وعطا دض لاطب  رطدر  طدني ووهطر فطي لاجطاليب  سطاعييب ب  ه  ي
افام 9 التفانطط   التدا طط  الجتسططاني،  أ سططا  لاتكططررة  لاحططد دة لمدططمد ،  الهتسالاططام  الشذططهسططا

 التي وجب أض وكتس  وهدرها  ب  الثالثة لاب العسري8
 الإطار النظري 

تشا ذ البا ثاض اضررا  فيا التد د، استراتيجية السحا لم السشفرمة، السرطاداة   ا وكدلليطا(، 
 المغة التعبيرية،  فيسا شمي تدضيح ه ا السحا ر9
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 المحهر الأول: اضظراب طيف التهحد
الربعططططة السعدلططططة لعططططاا  Dsm-4خيرططططي ا  رططططاعي  الرابطططط  السعططططدذ ( فيططططد نرفططططه الططططدلي  التذ 
( ب  ه ي اضررا   ساعی  الا ، شمدا إلى ا حراي في الشسطد العطادا لمرفط ،  يعتبطر فئطة 1111 

فر يطططة لاطططب السجسدنطططة الكميطططة الستسثمطططة بالضطططررابام الشساعيطططة الذطططالامة التطططي تتزطططسب اضطططررا  
 Americanيططططت،  اضططططررا  التفكططططي الرفططططدلي  التد ططططد،  لاتجزلاططططة اسططططبرجر،  لاتجزلاططططة ر 

Psychiatric Association, DSM- 4, 2000                  ) 
 يعري اضررا  التد د ب  ه أ طد اضطررابام الشسطد الرتيطاعي الذطالامة تشطت  نطب اضطررا  فطي   

الجهططاز العرططبي السركطط ا لاسططا ششططت  نشططه تمططف فططي الططدلاا:  نمطط   ويفططي فططي السطط ( شططمدا إلططي 
در فططي التفانطط  الجتسططاني،   رططدر فططي التدا طط  المفوططي  غيططر المفوططي،  نططدا اليططدرة نمططي  رطط

،  الدططيد كسططاذ أسططالاة فططار ق لارططرفيالتخيطط ،  يوهططر فططي الدططشدام الثج ططة اط لططي لاططب نسططر الرفطط   
 (9218 1100،ربيشيالذ
   طدذ الط ام كسا أض اطففاذ ذ ا اضررا  التد د ه  أ لئي اطففطاذ المط شب شتدطسدض بطالتسرك  

بذطططك  لادطططري الذطططدة، كسطططا وذطططتركاض فطططي أض لكططط  لاشهسطططا فيطططدس لاعيشطططة إل أض فيطططدس العرطططا  
اليهرا تختمف أسبادها نب فيدس التد دشيب ه ا با ضافة إلى أض الذخو السرطا  بالعرطا  

 (928 1101هذاا نبدالر سب الخدلي ،اليهرا ليا لاب الزر را أض وذعر ب ض البيئة غير آلاشة  
تعريفطه   ( تطDSM-5تردر ل ق  فطي الرطدرة الخالادطة لمطدلي  التذخيرطي ا  رطاعي    في  

ب  ه ي  دع لاطب الضطررابام الشساعيطة التردريطة السركبطة السعيطدة،  الط ا ووهطر فطي لارا ط  الرفدلطة 
سططشدام لاططب  يططاة الرفطط ،  يشططت  نشططه اضططررابام نرططبية تططم ر فططي  7السبكططرة لاططب السططيجد   تططى 

توهر نمى  ك  لاذكجم في ندة جدا طب لاثط  التفانط   التدا ط  الجتسطاني  واعف الدلاا:،   
  ذططافام المعططب،  يدططتجيب هططمل  اطففططاذ إلططى اط ططيا  أكثططر لاططب اسططتجاباته  ل  ططخاص،   ططد 
وزرر  همل  اطففاذ لاب أا تغير وحدث في ديئته ،   د وكرر ض  ركام جدسا ية أ  لاياف  

 (American Psychiatric Association, DSM-58، 2013لاب كمسام بررييه اليه لاتكررة 
كسا وعري ب  طه إنا طة  سطد لاعيطدة نطادة لاطا توهطر نطجذ الدطشدام الثج طة اط ذ لاطب نسطر الرفط   

 تيجططة  لجضططررابام العرططبية التططي تططم ر نمططى اطدا  الربيعططي لمسطط ، لاسططا شططم ر نمططى الشسططد فططي 
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 أ ذرة المعب،  السهارام الستيجلية با ضافة لاجالم التفان  الجتساني،  لاهارام التدا  ، 
9 1108م إدرالي  نبد الحسيد، لسحد دوة اط ذرة  الهتسالاام،  يم ر ذلي سمبي ا نمى أدا  الرف   

558) 
 يدتخمو البا ثاض لاسا سبق أض التعريفام الدطابية تتفطق نمطى أض ال دطحا  أ  ال غطجق نمطى  

ا يططة لاطط  الآنططريب هططي لاططب سططسام أففططاذ التد ططد، ففططي ضططد  الطط ام  نططدا تكططديب نج ططام اجتس
التعريفططططام الدططططابية  جططططد أ هططططا اتفيططططت نمططططى أض اضططططررا  فيططططا التد ططططد هططططد أ ططططد الضططططررابام 
الرتياعيطططة التطططي تطططم ر نمطططى  وطططاعف السططط ، كسطططا  أ طططه ووهطططر نطططجذ الطططثجث الدطططشدام اط لطططى لاطططب 

  ط  بذطكيه9 المفوطي  غيطر المفوطي،العسر،  ك لي شتد  ه ا الضطررا  بيرطدر  اضطح فطي التدا
ا شتد  بال غجق نمى الشفا ، اليردر في التفان  الجتساني، اط سطا  الدطمدكية  الحركطام أوز 

التكرارية،  لايا لاة التغير،  ي  وكطدض هشطا  رد د فعط  نشيفطة إذا  طدث تغييرفطي ر تيشطه اليطدلاي، 
ضررا  فيا التد د، كسا جطا  فطي   اا البا ثاض دتد يد السررمح في التعريفام تحت لادسى ا

 (DSM-58الدلي  التذخيري ا  راعي  
كسا وعري ب  ه إنا ة  سد لاعيدة نطادة لاطا توهطر نطجذ الدطشدام الثج طة اط ذ لاطب نسطر الرفط    

 تيجططة  لجضططررابام العرططبية التططي تططم ر نمططى اطدا  الربيعططي لمسطط ، لاسططا شططم ر نمططى الشسططد فططي 
 لاهارام التدا  ،  أ ذرة المعب،  السهارام الستيجلية با ضافة  لاجالم التفان  الجتساني،

9 1108م إدرالي  نبد الحسيد، لسحد دوة اط ذرة  الهتسالاام،  يم ر ذلي سمبي ا نمى أدا  الرف   
558) 

 ثانيًا: خرائص الأطفال ذوي اضظراب طيف التهحد
 فق اطسبا  التي أدم إلى ذلطي،  تتعدد نراعو اطففاذ ذ ا فيا التد د،  تختمف درجتها 

 تكططططاد تكططططدض بعططططض الخرططططاعو لاذططططتركة،  لكططططب لططططيا بالزططططر رة أض تكططططدض جسيطططط  الخرططططاعو 
 الستسثمططة فططي  لادجططددة لططد  ففطط  د اتططه،  بدجططه نططاا وسكططب ا  ططارة إلططى نرططاعو فيططا التد ططد

 ثاض الخراعو تشا ذ البا ط السعرفية ط الجتسا ية،  المغدية،  لكبالخراعو  الدمدكيةط الحركية
 و  ي  إ ها لاحدر اهتساا الدراسة الحالية  ذلي نمى الشحد التالي9المغدية
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 الخرائص المغهية: 
وعا ي اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د لاب  ردر  دشد في الكجا أ  فيطداض اليطدرة نمطى     

ب هطمل  % لاط41نراعو اطففاذ التد دا، فحدالى الكجا،  ي  وعد اليردر المغدا لاب أه  
اطففاذ ل شتكمسدض،  الشدطبة الباقيطة ل تستمطي سطد   طدرة لاحطد دة لاطب  يط  التعبيطر،  السطتيعا  
المغدا،  نشدلاا وكدض الرف   ادر ا نمطى الكطجا وكطدض كجلاطه غيطر لافهطدا  تكراري طا،  هط ا لاطا ورمطق 

لتد ططدا،  ربسططا نميططه التردشططد الرططدتي،  يبططدأ وهططدر لام ططرام اليرططدر المغططدا لابكططر ا لططد  الرفطط  ا
في اط هر الثجث اط اع   لى  يط  وج طا الهطد   غيطر الربيعطي،  طيطا  السشاغطاة نشطد الرفط  
 الدططمبية فططي هطط ا الفتططرة،  فططى  مططة أ  تد ططف اط ططدام التططي ورططدرها فهططي نذططداعية،  ل تدططتهدي 

اندته  أا  ططدع لاططب التدا طط ،  لطط لي فططإض أ ططد اطهططداي السهسططة فططى تططدريب لاعوطط  التد ططدشب لسدطط
نمى تردير  واا تدا مي ل تتزسب لغة لاعيطدة، دط  تحتطد  نمطى كمسطام لايتر طة با  طارة  لاشطى 

 (068 :1113الحدشدا، جساذ الخريب، 
 اضظراب المراداةالمحهر الثاني: 

 أولًا: مفيهم المراداة
م أ  السرططاداة هططي  الططة كجلايططة تتسيطط  بالتردشططد اليدططرا الططجإرادا لسططا ويدلططه الآنططر ض لاططب كمسططا

لايططاف  ا  أ ططدام برططدرة تبططد  ك  هططا  ططد  لهطط ،  هططي تعتبططر إ ططد  نرططاعو ا نا ططة العيميططة 
 (8 977 1102الذدشدة  نبد الع ي  الديد الذخو، 

اضررا  كجلاي شتد  بالتردشد الجإرادا لسطا ويدلطه النطر ض لاطب اضظراب المراداة بأنو   يعري
 طططد   طططدته،  هطططد  طططفة لاعد طططة لعسميطططة كمسطططام  جسططط    بطططارام، فيبطططد  لمستحطططدث ا طططه ودطططس  

 (9048 1107،  إوساض فماد كا ف، إشها  نبدالع ي  الببج ا، إوساض لادعد ندض  التداص
 ثانيًا: اضظراب المراداة لدى الأطفال ذوى اضظراب طيف التهحد

وعد اضررا  السراداة أ  التردشد لمكجا لاب أه  لاواهر اضررابام المغة التعبيرية لد  اطففاذ 
ذ   اضطططررا  فيططططا التد طططد،  هططططد  الطططة كجلايططططة تتسيططط  بالتردشططططد اليدطططرا الططططجإرادا لسطططا ويدلططططه 

9 1103م،  نبد نادذ النر ض لاب كمسام أ  لاياف  ا  أ دام بردرة تبد   ك  ه  د  له   
68 8) 
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 ثالثًا: خفض اضظراب المراداة لدى الأطفال ذوي اضظراب طيف التهحد
لططد  اطففططاذ ذ   اضططررا  فيططا التد ططد اطكبططر فططي  ) المرــاداة (جا إض تكططرار أ  تردشططد الكطط

العسر ال لاشى  ال   في الضررابام ا دراكية التي وذطير الطى رطبطة هطمل  اطففطاذ فطي تدضطيح 
لاترمبططاته  أ  التعبيططر نططب ا فدططه  فططي   ططت لاعططيب ، ال ا ططه وذططير فططي  فططا الد ططت الططى ا خفططاض 

عية لطد  هطمل  اطففطاذ  اض كطاض وذطير الطى رطبطاته  فطي التدا ط  لاط  اليدرام التعبيريطة أ  ال ذطا
السحيرططيب دهطط  8  فططى بعططض اط يططاض وعططد دلططيج  ششبططذ نمططى اض الفططرد ذا اضططررا  فيططا التد ططد 

 (9388 1114وحا ذ استخداا لغة أكثر اددان ا  لاحكسة السفردام  م نمى كالا ، 
الكجا بالشدبة ل فراد  ب   جدد أا لاحا لم لتعدشمه، لاب الرعب التشبم بالد ر ال ا شميبه تردشد 

 هشططا  العدشططد لاططب الر ططادام التططي وجططب اتبانهططا لتعططدش  لاذططكجم المغططة التعبيريططة لططد  اطففططاذ 
ذ ا اضررا  فيا التد د  لدشه  اضررا  السراداة لسداندته  نمى تردير فرق أكثر كفا ة 

ر طادام9 تعطدش  تيميط  الهتسطاا بالحطدش  الغيطر لاجعط ،   درة لمتعبير نب ا تياجاته   لاب هط ا ال
  ضط  اليدانطد، تشسيطة السهطارام  السفطردام المغديطة ، أسمد  التدا   ال ا ويدا به النريب لاعه 8

 (148 :1101كا ف،  فماد  إوساض
 رابعًا: أسباب المراداة

 لاب اطسبا  التي  د تمدا إلى الستخداا الستكرر لمكجا أ  المغة9 
ض السرططاداة هططي الررييططة الد يططدة الفعالططة لمرفطط  التد ططدا لمتدا طط  لاطط  النططريب بانتبارهططا فمططب ا08

 لجستحداذ نمى ا تباا النريب 
 وسكب اض تحدث  تيجة تعرض الرف  لجستثارة ال اعدة ا  ندا ا داسه باطلااض في لاد ف لاعيب  18
 8شدجد به الرف دلاي الر تيشي ال ا اض وكدض ه ا اطسمد  لارتبر بالشواا الي 28
 مططب الزطططساعر أ  نكدطططها9  هططى لاطططب السوطططاهر الذططاععة لطططد  اطففطططاذ ذ  ففيططا التد طططد وذطططير  38

يا ططاي  نمططى  فدططه بزططسير هططد ا  هططي ا  هطط  ا  ا ططت  هطط   ططادر ا لاططا  الرفطط  الططى النططريب بزططسير
  ا طا ودتعسمدض الزسير في التعبير نب  اجاته  فغالبا لاا وذي  لدشه  استخداا  مب الزساعر لاث

ا طت دت كط  فدطدي ويطدذ   نشدلاا ويدذ أمب اض وذر  فييدذ  ا ت ناش  تذر (  ا ت  نشدلاا ور
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(  نادة لاطا شتحدطب اسطتخداا هطمل  اطففطاذ لمزطساعر لاط  التطدريب  كسطاذ نبدالسيرطدد  ا ا دتاك 
 (8   9324 1105الفتيا ى، 

لتطي شرددهطا، لط ا  حطا ذ إوزطاح الرفط  وحطا ذ فهط  لاعشطى الكمسطة اوقد يعهد ترديد الكلام إلـ  أن: 
الكمسة له با ر   درة برطرية نسميطة تدطه  فهط  السعشطى، ا  لض بعطض اط طدام ورطعب نمطى 
الرف  ذا اضررا  التد د سسانها فيكررها ليت كد لاسطا سطس ، لاثط   طدم الطداذ  البطا 9 لط ا فطاض 

 دطاس السفطر   تدطتخدا أ يا طا لإ،إفالة بعض اط دام  د تداند نمى سسانها بذك  أ ضح 
بعدا اطلااض،  فى بعض السدا طف وذطير الطى رطبطة الرفط  ذا اضطررا  التد طد فطي التدا ط  لاط  

 (9088 1107،  ، إشها  نبدالع ي  الببج ا، إوساض لادعد ندضإوساض فماد كا ف  السحيريب به
 المحهر الثالث: المغة التعبيرية

 أولا: مفيهم المغة التعبيرية 
يطططة ب  هطططا9 تعشطططى  طططدرة الفطططرد نمطططى  رطططق المغطططة  كتابطططة المغطططة  لغطططة ا  طططارة8 تعطططري المغطططة التعبير  
 Vanhoudta, Thomasb & Wellansa, 2008: 371). 

 يسكب تعريا المغة التعبيرية ب  هطا يلاجسدنطة الكمسطام  السفطالي  التطي ششريهطا الرفط   يعبطر نشهطا 
ا التعبير نسا ششريه الرف  فعمي ا برريية لفوية ك ض ششرمق باسسه  اس   الدا  أندته،  يذس  أو ز 

لاطططب كمسطططام ذام لاعشطططى دللطططي،  ذلطططي لاطططب نطططجذ لاطططا  طططاهدا  سطططسعه لاطططب كمسطططام   طططدر البيئطططة 
 11019أ سد وحي الط ق،  نبطدالع ي  م الدطديرا، لسختمف الحيدا ام  الريدر  السدا جم  الآلمي  

32  8) 
  التطي ششريهطا الرفط ،  يعبطر نشهطا بررييطة  يسكب تعريفها أوزطا ب  هطا لاجسدنطة الكمسطام  السفطالي

نسططا ششريططه الرفطط  فعميططا لاططب  الططدا  أندتططه،  يذططس  أوزططا التعبيططرلفويططة كطط ض ششرططق باسططسه  اسطط    
كمسام ذام لاعشى دللي،  ذلي لاب نجذ لاا سسعه لاب كمسام   اهدا لاب  در البيئة لسختمف 

 (8 964 1104شدسف،  الحيدا ام  الريدر   ساع  السدا جم  الآلم  الريب زكي
 ثانيًا: المغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي اضظراب طيف التهحد 

تططمدا المغططة التعبيريططة د ر ا كبيططر ا فططي التفانطط  الجتسططاني فططي تذططخيو الرفطط  التد ططدا، فعططدا   
اليططدرة نمططى التفانطط  الجتسططانى لاططب أهطط  الخرططاعو الدططمدكية كسم ططر نمططى ا  ططابة بالتد ططد، 
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وسكطب لاج وتهطا فطي جسيط  السرا ط  العسريطة، فطبعض الرضط   اطففطاذ وسيمطدض   تمي الخرطاعو
إلى تجشب التدا   البرر ، كسا ووهر اليمي  لاب الهتساا بالردم البذر ،  نطادة لاطا شرفعطدض 
أشدشه  لدالدشه  لاب أج   سمه  كسا وفع  أ را ه ،  يوهر ض غير لاباليب  بد ض ناففة،   ميج  لاا 

ام نمططى الدجططه،   تيجططة لطط لي وعتيططد الدالططداض أض ففمهطط  أ طط ،  اطففططاذ الطط شب ووهططر ض أا تعبيططر 
لدشه   يطو فطي التفانط  الجتسطانى  طد ل تكطدض  طالته   اضطحة  تطى سطب الثا يطة أ  الثالثطة لاطب 

 (8 907 1116العسر لاجد   فتحي غ اذ، 
الدالطدشب  الشطاس  كسا وفذ  اطففاذ ذ ا اضررا  فيطا التد طد فطي تكطديب العج طام العادوطة لاط 

ددرجام لاتفا تة،  ه  ك ففاذ تشيرطه  الدتدطالاة الجتسا يطة،  اتخطاذ الهيئطة الس لدفطة التطي شتد ط  
فيهطططا الرفططط  العطططاد  أض شرفعطططه را طططد  طططيب ويتطططر  لاشطططه،  يج طططا نمطططى الكثيطططر لاطططب اطففطططاذ ذ ا 

لى اطنطريب كسطا اضررا  فيا  التد د  يو التدا   بالتيا  العيشيب،  يشور الرف  التد دا إ
لطط  وكد ططدا لادجططددشب،   ططد شططدفعه  أ  ورططردا دهطط  كسططا لططد كططا دا  رعططا  لاططب اط ططاث تعططدق فرييططه، 
 أ يا ططا  ودطططتخدا الشططاس كططط د ام لمتدططمق أ  لمحرطططدذ نمطططى  ططى  لارغطططد ،  يج ططا نميطططه أوزطططا  

 طد ارتبافه باط ذرة أكثر لاطب ارتبافطه باط طخاص،   طد شطرتبر الرفط  ذ ا اضطررا  فيطا التد 
م الدطيد نبطد الطر سب باطنريب،  لكب ه ا الرتبا  لاجرد ارتبا  آلى فير لطيا لطه لاكطدض  جطدا ى  

 (9218 1100، هذاا نبدالر سب الخدلي،  927 1110
 ثالثًا: المغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي اضظراب التهحد 

يو الرفطط  التد ططدا، فعططدا تططمدا المغططة التعبيريططة د ر ا كبيططر ا فططي التفانطط  الجتسططاني فططي تذططخ  
اليططدرة نمططى التفانطط  الجتسططانى لاططب أهطط  الخرططاعو الدططمدكية كسم ططر نمططى ا  ططابة بالتد ططد، 
 تمي الخرطاعو وسكطب لاج وتهطا فطي جسيط  السرا ط  العسريطة، فطبعض الرضط   اطففطاذ وسيمطدض 

لاطا شرفعطدض إلى تجشب التدا   البرر ، كسا ووهر اليمي  لاب الهتساا بالردم البذر ،  نطادة 
أشدشه  لدالدشه  لاب أج   سمه  كسا وفع  أ را ه ،  يوهر ض غير لاباليب  بد ض ناففة،   ميج  لاا 
ووهططر ض أا تعبيططرام نمططى الدجططه،   تيجططة لطط لي وعتيططد الدالططداض أض ففمهطط  أ طط ،  اطففططاذ الطط شب 

  الثالثطة لاطب لدشه   يطو فطي التفانط  الجتسطانى  طد ل تكطدض  طالته   اضطحة  تطى سطب الثا يطة أ
 (8 907 1116العسر لاجد   فتحي غ اذ، 
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كسططا وفذطط  اطففطططاذ ذ ا اضططررا  التد ططد فطططي تكططديب العج ططام العادوطططة لاطط  الدالططدشب  الشطططاس    
ددرجام لاتفا تة،  ه  ك ففاذ تشيرطه  الدتدطالاة الجتسا يطة،  اتخطاذ الهيئطة الس لدفطة التطي شتد ط  

ويتطططر  لاشطططه،  يج طططا نمطططى الكثيطططر لاطططب اطففطططاذ ذ ا  فيهطططا الرفططط  العطططاد  أض شرفعطططه را طططد  طططيب
اضررا  فيا  التد د  يو التدا   بالتيا  العيشيب،  يشور الرف  التد دا إلى اطنطريب كسطا 
لطط  وكد ططدا لادجططددشب،   ططد شططدفعه  أ  ورططردا دهطط  كسططا لططد كططا دا  رعططا  لاططب اط ططاث تعططدق فرييططه، 

دذ نمطططى  ططى  لارغطططد ،  يج ططا نميطططه أوزطططا   أ يا ططا  ودطططتخدا الشططاس كططط د ام لمتدططمق أ  لمحرططط
ارتبافططططه باط ذططططرة أكثططططر لاططططب ارتبافططططه باط ططططخاص،   ططططد شططططرتبر الرفطططط  ذ ا اضططططررا  التد ططططد 
بطططاطنريب،  لكطططب هططط ا الرتبطططا  لاجطططرد ارتبطططا  آلطططى فيطططر لطططيا لطططه لاكطططدض  جطططدا ى  م الدطططيد نبطططد 

 (9218 1100، هذاا نبدالر سب الخدلي،  927 1110الر سب 
د  لاططا سططبق ودططتخمو البا ثططاض  أض اليرططدر  العجطط  فططي لاهططارام المغططة بذططك  نططاا  فططي ضطط   

 المغة التعبيرية بذطك  نطاص شطم ر بذطك  سطمبي نمطي نسميطة التدا ط   لسطا كا طت المغطة التعبيريطة 
دطط ام اطهسيططة فيططد سططعت الدراسططة الحاليططة لتشسيططة المغططة التعبيريططة لخفططض السرططاداة  لططدا اطففططاذ 

 التد د8ذ ا اضررا  فيا 
 المحهر الرابع: المحاولات المنفرمة:

 أولا: مفيهم المحاولات المنفرمة
فرييطة فطي التطدريب تعتسطد نمطى تيطدو  التعميسطام ل ففطاذ بذطك  لابدطر  فطردا  ذلطي بغطرض هي 

تعميسه  أ كاذ جدشدة لاب الدمد   الستجابة الرطحيحة لسهطارام السختمفطة8 فبطد ل  تحديب نسمية
دفعة  ا دة، شت   فق ه ا الرريية تيدي  السهارة إلى نردام فر ية تدرس ك   لاب تدريا السهارة

 أض اسطططتراتيجيةكسطططا  بذطططك  كمطططي   ا طططدة لاشهطططا نمطططى  طططدة نمطططى  حطططد ودطططسح بإنطططادة دشطططا  السهطططارة
هي استراتيجية تعميسيمة تدطتشد إلطى لابطادح تحميط  الدطمد  التربييطي،  تذطتس   السحا لم السشفرمة
م إلى لاكد طام  طغيرة، تُعممط  ل فطراد بذطك  فطردا،  تتزطسب التمربيطق السكثمطف نمى تج عة السهارا

دة  لسبطططادح تحميططط  الدطططمد  التمربييطططي، ضطططسب ديئطططة تعميسيمطططة لاشومسطططة لاطططب أجططط  تعمطططي  لاهطططارام لاحطططدم
.(Smith, 2001:86- 87) 
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 تانيًا: عهامل نجاح التدريب من خلال المحاولات المنفرمة
 اح نسمية التدريب بالسحا لم السشفرمة  هي9تدجد  ج ة ندالا  لاهسة في  ج

، لط ا ترطبح نسميططة  لاحطا لم لطتعم  السهطارة  اطهطدايشتميطى ففط  التد طد نطدة فطرص التكـرار: -1
 التعم  أسه   أسرع8

وحتططاج ففطط  التد ططد إلططى التشوططي و ط ططه وجططد  ططعدبة فططي فهطط  البيئططة غيططر السشوسططة، التنظــيم: -2
شفرطططمة هطططي فرييطططة لاشوسطططةو لططط ا ودطططه  نمطططى الرفططط  إتبطططاع   يططط  إض اسطططتراتيجية السحطططا لم الس
 التعميسام  فه  لاا هد لارمد  لاشه8

 ي  شتميى فف  التد د السع زام بعد ك  استجابة  طحيحة،  هط ا ش يطد لاطب ا تسطاذ التعزيز: -2
 (Bobby, 2002: 368 هدلاة  ترف  لادتد  الدافيية لدوتكرار الستجابة في السرام اليا

 اتيجية المحاولات المنفرمةثالثًا: خظهات استر 
 تتكدض استراتيجية السحا لم السشفرمة لاب نسا نردام، هي9 

 المثير القبمي )التمييزي(:-1
السثير اليبمي هد أا  ي  في البيئة شمدا إلى  د ث الستجابة،  ه ا لاا ودسمى بالسثير المفوي  

Vocal Stimulus ز كشتيجطططة فطططإذا اسطططتجا  الرفططط  لمسثيطططر اليبمطططي بذطططك   طططحيح، شت بعطططه لاعططط م
 Discriminative Stimulusلحد ث سمد  الستجابة،  يربح السثير لاثير ا تسيي ي ا 8

 التمقين: -2
هططد لاثيططر شهططدي إلططى لادططاندة الرفطط  نمططى السططتجابة بذططك   ططحيح بعططد تيططدو  السثيططر اليبمططي   

لاسمطا وجشمبطه السمط   التسيي ا(،  يداند الرف  نمى ت دوة السهارة السرمدبة بدرنة نجذ السحا لم 
 ا  بطططا ، كسطططا أ مطططه ودطططسح لمرفططط  بالحرطططدذ نمطططى الس يطططد لاطططب التع يططط  ا وجطططادي، لاسطططا ش يطططد لاطططب 

دة لاشهطططا9 البرطططرا  الجدطططدا  المفوطططي  ا تساليمطططة  طططد ث الدطططمد  لاطططرة  ا يطططة8  لمتميطططيب أ طططداع لاتعطططدم
اجاتططه،   ططعدبة  السكططا ي  ا وسططاعي،  يططت م تحدشططد  ططدع التميططيب السدططتخدا  دططب  ططدرام الرفطط    

 . السهارة التي شت  العس  نميها
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 الاستجابة: 
طشف نمططى أ هطا اسططتجابة  ططحيحة أ      هطد أا  ططي  ويدلطه الرفطط  أ  وفعمطه،  هططي فطي العططادة ترم

 (Mckenney & Ryanm,2015: 11-128استجابة غير  حيحة أ  فذ  في الستجابة  
 النتيجة: -3

ييمطططة الرفططط  لجسطططتجابة، فطططإذا كا طططت اسطططتجابة الرفططط  هطططي السكافططط ة التطططي تهطططدي إلطططى إ طططارة داف   
 حيحة، فإضم الشتيجطة تكطدض إوجاديمطة بالسطدوح السبا طر، أ  تيطدو   طدع لاعطيب لاطب الرعطاا أ  ألعطا  
أ  أا  ي  لافزم  لمرف 8 ألاا إذا كا ت الستجابة الرف  غير  طحيحة أ  فذط  فطي السطتجابة 

ا(  نطدا إنراعطه السعط ز،  هط ا فتكدض الشتيجة تيطدو  تغ وطة راجعطة لفوي طا لاط ثج   ل( أ   الشوطر بعيطد 
لاططا ودططسى باسططتراتيجية ترططحيح الخرطط ،  تعططاد السحا لططة  نرططا  الرفطط  فر ططة أنططر ،  فططي  ططاذ 
اسططتسرم الرفطط  بالسططتجابة بذططك  غيططر  ططحيح، وعسطط  نمططى زيططادة لادططتد  التميططيب، فططإذا لطط  شططشجح 

  ش يد لاب لادتد  التمييب  ا ية،  يعاد تييي  فعاليمة الرف  بإنرا  أا استجابة  حيحة، فإض السعمم 
 السع زام السدتخدلاة

 فاصل / فترة استراحة قريرة: -4
ز      هي فترة زلاشية  ريرة تكدض ديب السحا لة  السحا لة اطنر  ودتست  الرالطب نجلهطا بطالسع م

جي  السطتجابام ال ا  ر  نميه لاياد  استجادته الرحيحة،  في الد ت  فدطه ويطدا السعممط  دتدط
الستعميططة بالسحا لططة،   ططد تدططتغرق فتططرة السططترا ة بزطط   ططداض  يسكططب أض تكططدض أفططدذ أ  أ رطططر 

ا نمى الرمالب أ سد  (868-985 1105الد اشدة،  لادسى  ذلي انتساد 
 يدطططتخمو البا ثطططاض لاسطططا سطططبق أض السحطططا لم السشفرطططمة  تيطططدا نمطططى  ج طططة نشا طططر أساسطططية   

(، Behaviorالسططططططتجابة   -(،  الدططططططمد Antecedentي  هططططططي السثيطططططر  لتحميططططط  الدططططططمد  التربييططططط
 (Consequences8التداب    - الشتيجة

كسططا  تتكططدض اسططتراتيجية التططدريب لاططب نططجذ السحططا لم السشفرططمة لاططب نسططا نرططدام،  هططي9    
السثيططر اليبمططي  التسييطط ا(9 هططد أا  ططي  فططي البيئططة شططمدا إلططى  ططد ث السططتجابة، فططإذا اسططتجا  

رفطط  لمسثيططر اليبمططي بذططك   ططحيح شتبعططه لاعطط ز كشتيجططة لحططد ث السططتجابة ورططبح السثيططر لاثيططرا ال
التميطيب9 هطد لاثيطر شهطدي إلطى لادطاندة الرفط  نمطى السطتجابة بذطك   طحيح بعطد  (SD8تسيي يطا  
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تيططدو  السثيططر اليبمططي  التسييطط ا(،  يدططاند الرفطط  نمططى ت دوططة السهططارة السرمدبططة بدططرنة لاسططا وجشبططه 
يجشبطططه ال خطططرا  فطططي سطططمدكيام غيطططر لارغططد  دهطططا،  التع يططط  ا وجطططادي ش يطططد لاطططب ا تساليطططة السمطط    

 د ث الدمد  لارة  ا ية8  التمييب أ داع لاتعددة لاشها الجددا  ا وساعي  المفوي،  يت  تحدشطد  طدع 
التميططيب السدططتخدا  دططب  ططدرام الرفطط    اجاتططه   ططعدبة السهططارة التططي شططت  العسطط  نميهططا،  طط  بعططد 

الستجابة9 هد ك  لاا وفعمه الرف  أ  ويدله،   د تكدض استجابة  حيحة أ  غير  طحيحة، ذلي 
   الشتيجة  التداب (9 هي السكاف ة التي وحر  نميها الرف  نشدلاا تكدض استجادته  حيح،  التي 
تكدض  بارة نب لاع ز غ اعي أ  لاع ز لاادا أ  لاعشدا،   ذا كا ت اسطتجادته غيطر  طحيحة شطت  

يدا نب الرف   ندا إنراعطه السعط ز  هط ا لاطا ودطسى باسطتراتيجية ترطحيح الخرط ،  تعطاد الشور بع
السحا لطططة  نرطططا  الرفططط  فر طططة أنطططر ،   ذا اسطططتسر الرفططط  با سطططتجابة غيطططر الرطططحيحة نشطططدها 
 زطططرر إلطططى زيطططادة لادطططتد  التميطططيب،   عيطططد تييطططي  فعاليطططة السعططط زام السدطططتخدلاة دداوطططة كططط  جمدطططة، 

رططير9 هططد الفتططرة ال لاشيططة بعططد  ططد ث الشتيجططة  التدابطط (   بطط  البططد  بسحا لططة  الفا طط  ال لاشططي الي
 ططدا ي(  تططى وفهطط  الرالططب بطط ض السحا لططة  4-2لاشفرططمة أنططر ،  الهططدي لاططب هطط ا الفتططرة الفا ططمة  

اط لططى  ططد ا تهططت، كسططا أ هططا تدططسح باسططتهج  السعطط ز لاططب  بطط  الرالططب،  تعرططي فر ططة لمسططدر  
 لدابية نمى  رق جس  البيا ام8لتد يق ديا ام السحا لة ا

 دراسات سابقة :
 عرض الباحثان بعض الدراسات الدابقة:

الكذطف نطب اضطررا  السرطاداة لطد  اطففططاذ ذ ا  إلططى  Beaud (2010) هطدفت دراسطة    
 تكد ططت نيشطة الدراسطة لاطب سططتة  ،اضطررا  التد طد،  أ هطا إنا طة لغديططة لعسميطة التفانط   التدا ط 

  التد ططد  يعططا دض لاططب السرططاداة8  تذططير هطط ا الدراسططة إلططى أض السرططاداة أففططاذ لاططب ذ   اضططررا
هي  ا دة لاب أه  اطنراض الرعيدية لزعف المغة لطد  الرفط  ذا اضطررا  التد طد8  ذلطي لاطب 
نجذ استعراض لبعض الدراسام الدابية  بعض السج وام ا كميشيكية تذطير إلطى أض السرطاداة 

 . تيدا ه ا الدراسة بعض ا  باتام التي تدن  ه ا الفرضيام هي إنا ة نسمية تفانمية الكجا
إلططى تييططي  فعاليططة   لاططة لاططب دططرالا   Tsiouri, Simmons & Paul (2012)كساهططدفت دراسططة     

التطططدن  طففطططاذ التد طططد  لاطططب ديشهطططا التطططدريب بالسحطططا لم السشفرطططمة بطططالت الاب لاططط  در طططالا  لادجطططه 
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ى نشططد الرفطط  التد ططدا الطط ا وعططا ي لاططب الزططعف أ  لمدالططدشب ركطط م نمططى وهططدر الكمسططام اط لطط
الفيداض المغدا،  ي  تركط  نسميطة التييطي  نمطى أهطداي لاحطددة لمتطدن  كسخرجطام لغديطة  ويفيطة8 
 بيشت الشتاع  أض  ج ة لاب أ   نسدة أففاذ تسكشدا لاب اكتدا  بعض الكمسام ضطسب در طالا  

 استخداا المغة السشرد ة الدويفية السبكرة8 التدريب بالسحا لم السشفرمة   رعدا لار مة جيدة في
إلطططى التعطططري نمطططى أهسيطططة التطططدريب بالسحطططا لم  Eldevik (2013)فطططي  طططيب هطططدفت دراسطططة    

السشفرمة  أ را فطي تحدطيب العدشطد لاطب السهطارام لطد  أففطاذ التد طد لاثط  فهط  البيئطة السحيرطة   طد 
سطتخدا البطا ثدض فرييطة تطدريب الكطادر ربرت الدراسة ه ا التحدب دتطدريب الكطادر الفعطاذ،  يط  ا

لادرب ا،  أ ضحت الشتاع  تردر  01باستخداا در الا  السحاكاة السحدسب  فريية التدريب الحي لط 
لاهططارام الكططدادر العالامططة لاطط  أففططاذ التد ططد نمططى فرييططة التططدريب بالسحططا لم السشفرططمة  بالتططالي 

  لسجسدنطططة التجريبيطططة  يططط  اتزطططح ترطططدير لاهطططارام اطففطططاذ بذطططك  لامحطططدأ لاطططب نطططجذ تييطططي  أدا
 تردر  درام همل  اطففاذ8

إلططى لاعرفططة   Grossi, Marcone, Cinquegrana & Gallucci (2013)ديشسططا هططدفت دراسططة     
الفططر ق الربيييططة دططيب السرططاداة العرضططية  الداعسططة لططد  اطففططاذ ذ ا اضططررا  التد ططد8  تكد ططت 

تد طططد8   طططد تططط  تربيطططق لاكيطططاس  فيشج طططد لمشزططط  ( لاذطططاركا لاطططب ذ   اضطططررا  ال07العيشطططة لاطططب  
الجتساني  لاكيطاس لاج وطة الدوطاعف اطساسطية  اسطتبياض المغطة   طد تط  تحميط  البيا طام دداسطرة  
ارتبا  ديرسدض  لاعالا  ال حدار لمستغيرام  أوهرم الشتاع  أض السراداة هي تعبير نب النتساد 

هطا الذطخو السرطا  بالتد طد شريطد السذطاركة فطي نمى البيئطة   طد تحطدث فطي الحالطة التطي وكطدض في
نسمية تدا مية  يفتير الدطيررة نمطى الكطجا فيكطرر كمسطام الرطري الآنطر دطدل  لاطب انتيطار إجابطة 
كسطا تذططير إلططى أض وهطدر السرططاداة العرضططية وعكطا نططدا  ططدرة السطريض نمططى ترططفية الزدضططا  

 اد نمى البيئة الخارجية8 في البيئة السحيرة كسا شمد  في بعض اط ياض إلى النتس
إلططى لاعرفططة الآ ططار السترتبططة نمططى اسططتخداا  Valenzuela (2013)فططي  ططيب هططدفت دراسططة     

أسطططمد  تع يططط  التدا ططط  المفوطططي  اسطططتخداا الدسطططاع  البدشمطططة نمطططى السرطططاداة لطططد  اطففطططاذ ذ   
يطط  التدا طط  اضططررا  التد ططد، كسططا تحططا ذ اكتذططاي أ ططر السططتخداا العططالى لمتكشدلدجيططا نمططى تع  

البدش  فطي الحطد لاطب السرطاداة نشطد ففط  التد طد لاطب نطج ذ السحاد طة  زيطادة الغطة التعبيريطة  ذلطي 
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( أففططاذ تتططرا ح أنسططاره  لاططا 4( لفططا نمططى لاجسدنططة لاططب الطط كدر نططدده   00لاططب نططجذ اسططتخداا  
يط  ( سشة  ال شب ت  تذخيره  نمى أ ه  لاراديب باضررا  التد د   طد أجطر  التحم01_5ديب  

الدويفى لتحدشد  ويفطة السرطاداة  ت  يرهطا نمطى السذطاركة،  تذطير الشتطاع  إلطى وهطدر تفانط  جيطد 
 تططط نر السرططططاداة، كسططططا تطططدن  الشتططططاع  اسططططتخداا التكشدلدجيطططا فططططي تدليططططد الكطططجا  المغططططة  الحططططد لاططططب 

 السراداة لد  ذ   اضررا  التد د 
 المفططا السططشغ  لططد  اطففططاذ ذ ا  إلططى دراسططة السرططاداة  Demaine (2014كسططا هططدفت دراسططة    

( سطشدام 7-3( دشطام تتطرا ح أنسطاره   5 ( أ لد  5بيت ه ا الدراسطة نمطى  اضررا  التد د8 ف
لدشه  تد د  لاراداة  استخداا لاعه  أسمد  المفا السشغ  كرريية لاب فرق التدا   غير المفوية 

لاط   ا طد لسيار طة تردشطد اطلفطاأ ل ففاذ ذ   اضررا  التد د  استخدا ا  را  السطتدللى  نا
 رد د الفع  المفوية التي   عت بعد اسطتخداا المفطا السطشغ   تذطير  تطاع  هط ا الدراسطة إلطى نفطض 
السرططاداة لططد  اطففططاذ ذ   اضططررا  التد ططد باسططتخداا المفططا السططشغ   ا ويططاع فططي  رططق الجسطط  

  اليبارام8 
إلطى لاعرفطة أ طر إنطادة التفكيطر فطي المفطا  Sterponi & Shankey (2014) ديشسطا هطدفت دراسطة   

السكطرر  لاعرفططة أ ططر السرطاداة  ت  ريهططا نمططى نسميطة التدا طط  لططد  اطففطاذ ذ ا اضططررا  فيططا 
سططشدام وعططا ي لاططب اضططررا   5التد ططد8  تشا لططت هطط ا الدراسططة دراسططة  الططة ففطط  شبمططا لاططب العسططر 

اني  الحططدش   التدا طط  لططد  فيططا التد ططد لاطط   جططدد لارططاداة تططم ر نمططى نسميططة التفانطط  الجتسطط
الرفططط 8 اسطططتخدلات هططط ا الدراسطططة الحطططدش  الستدا ططط  لاططط  الرفططط   التحمطططيجم الرطططدتية  اطلعطططا  
 الرططططدر8  أوهططططرم  تططططاع  هطططط ا الدراسططططة زيططططادة تفانطططط  الرفطططط  ذا اضططططررا  فيططططا التد ططططد لاطططط  

الشتططاع  أض السحيرططيب بططه  زيططادة المغططة تدططاند نمططى التيميطط  لاططب نسميططة السرططاداة لدوططه، كسططا توهططر 
الرف  ذا اضررا  فيا التد طد  طادر نمطى ال تفطاأ بطالمفا الرطد ا لتكطرارا فطي لادا طف لاختمفطة 
دططشفا السعشططى  اليبططارام، كسططا تيططدا الدراسططة إفططار ا تفدططيري ا وعسططق فهطط  التفططانجم السعيططدة ل ففططاذ 

ترتبطة نمطى هط ا السراديب باضررا  فيا التد د ال شب وعا دض لاب السرطاداة  لاشا ذطة الآ طار الس
 السشودر   جهام الشور الحالية لتشسية لغة  اذة لد  الرف  ذا اضررا  فيا التد د8
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إلطى لاعرفطة الآ طار الجا بيطة لعطدا فهط  الدطماذ  تعيطد  Lawrence (2015) كط لي هطدفت دراسطة  
الرمطططب نمطططى اضططططررا  السرطططاداة لطططد  اطففططططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد ططططد8  تكد طططت نيشططططة 

( لاطططب أففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد،  أوهطططرم  تطططاع  الدراسطططة أض 3حاليطططة لاطططب  الدراسطططة ال
اضررا  السراداة هد لاذكمة لغدية لاشتذرة لد  اطففاذ ذ ا اضطررا  فيطا التد طد،  أض هط ا 
الضططررا  وحططدث دطط   يطط داد بدططبب نططدا فهطط  الحططدش  أ  الدططماذ فططي لادا ططف لاعيشططة أكثططر لاططب 

 ا الرف  فاهس ا لمحدش  ال ا شد ر  دله8 السدا ف العادوة التي وكدض فيه
( إلططى الكذططف نططب فانميططة در ططالا  تططدريبي 1105ديشسططا هططدفت دراسططة أ سططد لادسططى الد اشططدة      

لغد  باستخداا استراتيجية السحا لم السشفرمة فطي تشسيطة لاهطارام المغطة  لطد  نيشطة لاطب اطففطاذ 
ففططاذ ذ   التد ططد السمتحيططيب فططي الجسييططة ذ   التد ططد،   ططد تطط  انتيططار أفططراد هطط ا الدراسططة لاططب اط

( ففطططج  لاطططب الططط كدر، تططط  تيدطططيسه  بذطططك  21الدطططعددوة لمتد طططد،  ا طططتسمت نيشطططة الدراسطططة نمطططى  
نذططداعي نمططى لاجسططدنتيب لاتدططا يتيب ددا طط  نسدططة نذططر ففططج  فططي كطط  لاجسدنططة،   ططد تطط  انتيططار 

تشسيططططة لاهططططارام المغططططة  إ ططططد  السجسططططدنتيب نذططططداعي ا لتكططططدض لاجسدنططططة تجريبيططططة  تخزطططط  لبر ططططالا 
الستكبالية  اطنر  لتكدض لاجسدنة ضابرة،  تد مت  تاع  الدراسطة إلطى فانميطة در طالا  تطدريبي 
لغد  باستخداا استراتيجية السحا لم السشفرمة فطي تشسيطة لاهطارام المغطة  لطد  نيشطة لاطب اطففطاذ 

 ذ   اضررا  التد د8
( إلطى التحيطق لاطب لاطد  فانميطة 1106    كسا هطدفت دراسطة نبطد الع يط  لارطرفى الدطرفا      

التدريب باستخداا السحا لم السشفرمة في تشسية لاهارام أففاذ التد د  لتحييطق هط ا الهطدي،  طاا 
البا   بانتيار نيشة لاكد ة لاب  سا ية أففطاذ لاسطب وعطا دض لاطب اضطررا  فيطا التد طد كسطا  طاا 

  التطدريبي،  لاطب  ط  تربيطق السكيطاس لاطرة دتربيق  سطدذج التييطي  المغطدا الدطمدكي  بط  دطد  البر طالا
أنر  بعطد تشفيط  البر طالا  التطدريبي  بعطد فحطو فرضطيام الدراسطة باسطتخداا انتبطار  يمكطدا كدطدض 

، تد ططمت الشتططاع  إلططى  جططدد فططر ق ذام دللططة إ رططاعية دططيب لاتدسططري رتططب   z اسططتخراج قيسططة
ليبمطططي  البعطططدا نمطططى  سطططدذج التييطططي  الفجطططدة العسريطططة طففطططاذ السجسدنطططة التجريبيطططة دطططيب الكياسطططيب ا

المغططدا الدططمدكي فططي لاجططالم التيميططد الحركططي  الترططادق  التدططسية السططتكبالية فيسططا لطط  وكططب هشططا  
 فر ق في لاجالي التيميد المفوي  التدسية التعبيرية8
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( إلطططى نفططض  طططدة التردشططد الكجلاطططي  الوكدلليططا( لطططد  1111هططدفت دراسططة م سطططعيد نجططدة     
ب اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد لاطططب نطططجذ در طططالا  تطططدريبي  طططاع  نمطططى التحميططط  نيشطططة لاططط

الدويفي لمدمد ،  بشا  نميه  اا البا   بإنداد البر طالا   تربييطه،  لاطب  ط  قيطاس لاطد  فانميتطه، 
( سطشدام  لادطتد  ذكطاعه  5 -3( أففطاذ تتطرا ح أنسطاره  دطيب  ٥ ي   اا البا   بانتيار نطدد  

شه  أساسطططيام التدا ططط  المفوطططي  درجطططة بدطططيرة إلطططى لاتدسطططرة لاطططب التد ططططد، ( لطططد81 -61لاطططب  
( إنداد البا  ، استبا ة التحميط  ٩١٠٢استخدا البا   اطد ام التالية، لاكياس التردشد الكجلاي  

الطدويفي لإوكدلليططا  إنطداد البا طط ( البر طالا  التططدريبي  إنطداد البا طط (  لاعطاشير تذططخيو التد ططد 
DSM5 لتذطططخيو التد طططد،   طططد أ طططارم  تطططاع  الدراسطططة إلطططى فانميطططة البر طططالا  فطططي  لاكيطططاس كطططارز

نفض  دة التردشد الكجلاي   جدد فر ق ذام دللة إ راعية لرطالح الكيطاس البعطدا فطي نفطض 
 لادتد  التردشد الكجلاي  بيا  أ ر البر الا  بعد فترة الستابعة8

ب لاهطارام المغطة السطتكبالية إلى تحدطي (1110أسالاة فار ق لاررفى  في  يب هدفت دراسة    
 المغطططة التعبيريطططة لطططد  اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد لاطططب نطططجذ در طططالا  تعطططدش  التردشطططد 

( أففاذ ذكدر لاب ذ ا اضطررا  فيطا التد طد 01الكجلاي  الوكدلليا(،   د تكد ت العيشة لاب  
ترا  طت لاعطالاجم ( أففطاذ لاجسدنطة ضطابرة، 4( أففطاذ لاجسدنطة تجريبيطة،  4ت  تيديسه  إلطى  

( درجة،  ترا  ت أنساره  ال لاشية لاطا دطيب 51-41ديشيةي لاا ديب  -ذكاعه  نمى لاكياس يستا فدرد
( أنططداا،  اسططتخدا أد ام9 اسططتسارة تيططدشر التردشططد الكجلاططي  الوكدلليططا(  إنططداد البا طط (، 5-684 

نططداد البا طط ( انتبططار المغططة اسططتسارة البيا ططام اط ليططة  إنططداد البا طط (، اسططتسارة تييططي  الجمدططام  إ 
(،  بر طططالا   طططاع  نمطططى تعطططدش  التردشطططد 1101السطططتكبالية  المغطططة التعبيريطططة  إنطططداد  همطططة الرفطططاني، 

(، 1112الكجلاططي  الوكدلليططا(  إنططداد البا طط (و لاكيططاس الرفطط  التد ططدا  إنططداد نططادذ نبططد  ، 
(، 1110 ،إنططططداد لارططططرا  شططططدرةلاكيططططاس يسططططتا فدرد ديشيططططهي لكيططططاس الطططط كا   الرططططدرة الرابعططططة(،  

 تد مت الشتاع  إلطى فانميطة البر طالا  فطي تحدطيب لاهطارام المغطة السطتكبالية  المغطة التعبيريطة لطد  
 .اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د

( إلططى الكذططف نططب فانميططة در ططالا  تططدريبي  ططاع  1110كسططا هططدفت دراسططة   ططداي  ططالح ال يططدد    
بطططط    رططططق اط ططططدام الكجلايططططة، اسططططتخداا الكمسططططام، الجسطططط  نمططططى العططططجج بالمعططططب بسدططططتديام أر 
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 التعبير، السعمدلاام  اطلعا  ا لكتر  ية( نمى تشسية المغة التعبيرية لد  أففاذ اضررا  فيا 
( سططشدام لاططب لادششططة نسططاض فططي اطردض8 تكططدض أفططراد الدراسططة 01 -5التد ططد فططي السر مططة العسريططة  

تطدريب فطي السركط  اطرد طي لمتد طد نطجذ الفتطرة ال لاشيطة ( فف  فيا تد د لاسب شتميدض ال71لاب  
و  يطططط  تطططط  تططططدزيعه  إلططططى لاجسططططدنتيب تجريبيططططة 1106لاططططب دداوططططة  ططططهر آذار  لغاوططططة  هاوططططة أوططططار 

( ففططج فططي كطط  لاجسدنططةو  يطط  تميططت السجسدنططة التجريبيططة در الاجططا تططدريبيا 31 ضططابرةو ددا طط   
يبية،  ل  شتميى أفراد السجسدنة الزابرة أوة ( جمدة تدر 13 اعسا نمى العجج بالمعب لاكدض لاب  

تططدريب،  تطط  ا جابططة نمططى أسططئمة الدراسططة بحدططا  الستدسططرام الحدططادية،  ال حرافططام السيياريططة، 
 انتبططططار يمي طدا  السجسططططدنتيب نمططططى الكيططططاس اليبمططططي  البعططططدا لسكيططططاس الضططططررابام الشركيططططة 

 التدريبي السدتخدا في الدراسة الحالية8 المغدية، أوهرم  تاع  الدراسة فعالية البر الا  
إلططى دشططا  لاكيططاس لكيططاس المغططة التعبيريططة لططد   (1110إلاططاا لارططرفى سططيد  ديشسططا هططدفت دراسططة  

اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد  التحيطططق لاطططب الخرطططاعو الدطططيكدلاترية لطططه،  يططط   الاطططت 
غطة التعبيريطة لطد  اطففطاذ ذ   البا ثة بالفجع نمى الدراسام العربية  اطجشبية التي تشا لطت الم

اضطططررا  فيطططا التد طططد  السيطططاشيا الخا طططة بالمغطططة،  فطططى ضطططد  ذلطططي تسكشطططت البا ثطططة لاطططب دشطططا  
لاكيططاس المغططة التعبيريططة ل ففططاذ ذ ا اضططررا  فيططا التد ططد،  يطط  ا ططتس  السكيططاس نمططى أربعططة 

جساتيططي(،  فبططق هطط ا أبعططاد لكيططاس المغططة التعبيريططة هططي  التدططسية، الرمططب، التركيططب المغططدا، البرا
( ذكطططدرا، ٩٣( ففطططج لاطططب اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  التد طططد  ٤٣السكيطططاس نمطططى نيشطططة لاكد طططة لاطططب  

( سططشدام،   ططد تبططيب لاططب السعططالاجم ا  رططاعية ٠١ - ٣( إ ا ططا، ترا  ططت أنسططاره  لاططا دططيب  ٠١ 
اس تدافر الخراعو الديكدلاترية لمسكياس لاب  ي  الردق  الثبام،  تد طى البا ثطة دبشطا  لاكيط

 .لكياس ا وكدلليا ل ففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د
إلى التعطري نمطى فعاليطة اسطتراتيجية  (1110لاررفى نبدالسحدب الحدشبي   هدفت دراسةديشسا  

التد ف السم طت فطي نفطض  طدة السرطاداة لطد  أففطاذ اضطررا  فيطا التد طد الط شب وعطا دض لاطب 
جتسطططاني الطططدويفي لمغطططة  زيطططادة التدا ططط  السرطططاداةو بغطططرض ا سطططهاا فطططي تحدطططيب السطططتخداا ال

الطدويفي لطدشه ،  التحيطق لاطب إلاكا يطة اسطتسرار فعاليططة هط ا السطتراتيجية بعطد ا تهاعهطا،   طد تكد ططت 
( أففططاذ اضططررا  فيططا التد ططد،  الطط شب ٥نيشططة الدراسططة ذا السجسدنططة الدا ططدة التجريبيططة لاططب  
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ت  انتياره  لاسب  رمدا نمى لاعالاط  ذكطا   ( سشدام،   د٦ - ٣تترا ح أنساره  ال لاشية لاا ديب  
(،   دبة اضررا  فيا التد د لدشه  بدطيرة،  لطيا لطدشه  إنا طام لارطا بة، 64-54لاا ديب  

لتذططخيو أنططراض   ططدة  تسثمططت أد ام الدراسططة فططي9 لاكيططاس السرططاداة، لاكيططاس جيميططاا التيططدشرا 
 الرططدرة الخالادططة(،  أسططفرم  ا  ططدار الثالطط ، لاكيططاس سططتا فدرد ديشيططه لمطط كا  -اضططررا  التد ططد

 تاع  البح  نب فعالية استخداا استراتيجية التد ف السم ت في نفض  دة السراداة لد  أففاذ 
 .اضررا  فيا التد د  تبيب أض لجستراتيجية السيتر ة ت  ير لاستد

( إلى التعري نمى البر الا  السيترح الياع  نمطى 1111هدفت دراسة ضحى نادذ نبدالعوي      
لسحططططا لم السشفرططططمة فططططي تشسيططططة لاهططططارام الرناوططططة ال اتيططططة لططططد  الرفطططط  التد ططططدا،  التحيططططق لاططططب ا

( لاطب أففطاذ 01استسرارية فانمية البر الا  السيتطرح بعطد فتطرة لاطب تربييطه8   طد تكد طت العيشطة لاطب  
 CARS( سطططشدام8  لهططط ا الغطططرض اسطططتخدلات البا ثطططة لاكيطططاس 5-3التد طططد تتطططرا ح أنسطططاره  لاطططب  

التد ططد،  انتبططار اسططتا فدرد ديشيططه لمطط كا  الرططدرة الخالادططة،  لاكيططاس لاهططارام الرناوططة لتحدشططد  ططدة 
ال اتيططططة طففططططاذ اضططططررا  التد ططططد  إنططططداد البا ثططططة(، البر ططططالا  التططططدريبي اليططططاع  نمططططى اسططططتراتيجية 
السحطططا لم السشفرطططمة لتشسيطططة لاهطططارام الرناوطططة ال اتيطططة لطططد  أففطططاذ التد طططد  إنطططداد البا ثطططة(8   طططد 

الشتططاع  إلططى فانميططة اسططتراتيجية السحططا لم السشفرططمة لتشسيططة لاهططارام الرناوططة ال اتيططة لططد  تد ططمت 
 أففاذ التد د  استسرارية فانمية البر الا  السيترح بعد فترة لاب تربييه نمى أففاذ التد د8

 فروض الدراسة
يطة نمطى فطي ضطد  ا فطار الشوطرا   تطاع  الدراسطام الدطابية، ألاكطب  طياغة فطر ض الدراسطة الحال

 الشحد التالي9
تدجد فر ق ذام دللة إ راعية ديب لاتدسرام رتب درجام أففاذ  السجسدنتيب التجريبيطة  الزطابرة  -0

 8نمى لاكياس المغة التعبيرية لرالح السجسدنة التجريبية
تدجد فر ق ذام دللة إ راعية ديب لاتدسطرام رتطب درجطام أففطاذ السجسطدنتيب التجريبيطة  الزطابرة -1

   8السراداة في اتجاا السجسدنة التجريبية نمى لاكياس
التتبعططي( لططد   –ل تدجططد فططر ق  ذام دللططة إ رططاعية دططيب لاتدسططرام رتططب درجططام الكياسططيب  البعططدا -2

 أففاذ السجسدنة التجريبية نمى لاكياس المغة التعبيرية8
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(  لططد  التتبعططي –البعططدايب لاتدسططرام رتططب درجططام الكياسططيب  إ رططاعية دطط ل تدجططد فططر ق ذام دللططة-3
 أففاذ السجسدنة التجريبية نمى لاكياس السراداة8

 محددات الدراسة:
ا  تططى 1112 ل3ل6 ج ططة  ططهدر دداوططة لاططب  اسططتغرق تربيططق البر ططالا  لاططدةمحــددات زمانيــة: -1

ا8 ددا طط   ططجث جمدططام أسططبد يا، بإجسططالي نسدططدض جمدططة، ترا  ططت الجمدططة 1112ل 6ل 2
ا لمعسط  لاط  الرفط  لاط  ( دقيية، بحي  وكدض أ34-21التدريبية لاب    ذ نسا د طاعق تسهيطد 

استعدادا لبد  التطدريب،  يسكطب أض وذطار  الرفط  فطي أ ذ نسطا د طاعق فطي جسط  اطد اام، 
 نشططدلاا ودططدد نج ططة لاططب السططددة  اطلفططة دططيب الرفطط   البا طط  شططت  زيططادة لاططدة الجمدططة  يطط  

ب السرح  الستعة  التشدع تجس  ديب المعب  لاحتد  الشذا  لا  لاراناة أض وددد الجمدة جد ا لا
 بسا شدف  الرف  إلى الستجابة،    ت  تربيق الكياس التتبعي بعد  هر لاب الكياس البعدا8

تط  تربيطق البر طالا  فطي  يطادة التخافطب بسدتذطفى الدطجلاة، بسدششطة سطيدا  محددات مكانية:-2
 سال  بسحافوة كفرالذي 8

ـــة:-3 يبطططي الططط ا وختبطططر فعاليطططة البر طططالا  اسطططتخدا البا ثطططاض السطططشه   طططبه التجر  محـــددات منيجي
التدريبي باسطتخداا السحطا لم السشفرطمة  كستغيطر لادطتي ( فطي تشسيطة المغطة التعبيريطة لخفطض 

 السراداة  ا وكدلليا( لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د8
( أففطاذ لاسطب وعطا دض لاطب اضطررا  01تكد ت العيشة لمدراسة الحالية لاطب  محددات بذرية: -4

( سطططشة، 6875( سطططشدام، لاتدسططر نسطططرا  ططدرة  8-5د طططد، ترا  ططت أنسطططاره  لاططب  فيططا الت
(، تطط  تطدزيعه  نمططى لاجسطدنتي الدراسططة التجريبيطة  الزططابرة، 0803 ا حطراي لاييططارا  طدرة  

ذكططدر  بشططت  ا ططدة(  السجسدنططة الزططابرة  3( أففططاذ  4تكد ططت السجسدنططة التجريبيططة لاططب  
( نمططى 81-61ا  ططت لاعططالاجم ذكططاعه  لاططب  ذكططدر  بشططت  ا ططدة(،  تر  3( أففططاذ  4لاططب  

( 6897لاكيططاس اسططتا فدرد ديشيططه الرططدرة الخالادططة السدططتخدا فططي الدراسططة الحاليططة، بستدسططر  
ططططا لسكيططططاس جميططططاا 795 ا حططططراي لاييططططارا لايططططدارا   (،  درجططططة تد ططططد لاططططب بدططططير لستدسططططر  في 

 ال دار الثال  السدتخدا في الدراسة الحالية8
 أدوات الدراسة :
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 (11008تا فدرد ديشيه لم كا  الردرة الخالادة، إندادل لاحسدد الديد أددالشي   لاكياس س-0
لاكيطططاس جيميطططاا التيطططدشرا لتذطططخيو أنطططراض   طططدة اضطططررا  فيطططا التد طططد، ا  طططدار الثالططط  -1

GARS-3  8  1110إندادل نادذ نبد    م) 
  ثاض8لاكياس المغة التعبيرية ل ففاذ  ذ ا اضررا  فيا التد د ، إندادل البا-2
 لاكياس اضررا  السراداة ل ففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د ، إندادل البا ثاض3-8
 البر الا  التدريبي الياع  نمى استراتيجية السحا لم السشفرمة ،إندادل البا ثاض4-8

  يسكب تدضيح  ه ا اطد ام  فيسا شمي9
 (2011بينيو، الرهرة الخامدة، إعداد / محمهد أبه النيل ) –مقياس ستانفهرد - أ

 وصف المقياس:
ديشيه الردرة الخالادة بذك  فردا لتييي  ال كا   اليدرام السعرفية،  هد  -وربق لاكياس ستا فدرد

 ( سشة فسا فدق748 -1لاجع  ل نسار لاب سب  
 :صدق المقياس

ا لاططدزنيب نمططى   2661دمططا العططدد ا جسططالي لعيشططة التيشططيب الرعيدططية   ( لاجسدنططة نسريططة 58( فططرد 
( سطشة فسطا فطدق8  تط  تيدطي  نيشطة الدراسطة لثج طة لاشطافق رعيدطية9 61ض   تطى سطب  لاب سب سشتا

( السشريططططة السرك يططططة،   ططططسمت اليططططاهرة الكبططططر   السحافوططططام السجططططا رة لهططططا  اليططططاهرة، الجيطططط ة، 0 
( لاشرية الدجطه اليبمطي، 1( فردا ،  1364أكتدبر،  مداض(  بمغت   5اليميدبية، السشدفية، الذرقية، 

( لاشريططة الدجططه البحططرا،   ططسمت 2( فططردا ،  651افوططام الرططعيد السختمفططة  بمغططت    ططسمت لاح
 ( فردا 4248لادض اليشاة  ا سكشدرية  الد همية  الغربية  البحيرة  كفر الذي   دلايا   بمغت  

حدا   دق السكياس بررييتيب9 اط لى هي  دق التسيي  العسرا،  ي  السكياس بلاعد   د  اا 
نتبارام الفر ية السختمفة نمى التسيي  ديب السجسدنام العسرية السختمفة  كا ت ت  قياس  درة ال

(،  الثا ية هي  دا  لاعالا  ارتبا   دب ذكا  1810الفر ق جسيعها دالة نشد لادتد   
 دق (  هي لاعالاجم 1865  1863السكياس بالدرجة الكمية لمردرة الرابعة  ترا  ت ديب  

9 1100رتفاع لادتد   دق السكياس  لاحسدد الديد أددالشي ،أ لايبدلة ددجه ناا   تذير إلى
00- 1118) 
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 ثبات المقياس:
 اا لاعد السكياس بحدا  الثبام لجنتبارام الفر ية السختمفة بررييتي إنادة التربيق  التج عة    

ة الشرفية السحددبة بسعادلة الفا كر  باخ،  تطُذير الشتاع  إلى لاعالاجم الثبام باستخداا فريي
(، كسا تذير الشتاع  إلى لاعالاجم الثبام 18877  18724إنادة التربيق  التي ترا  ت ديب  

(  لاعادلة ألفا كر  باخ  التي 18886  18843برريية التج عة الشرفية  التي ترا  ت ديب  
(،  تذير الشتاع  إلى أض السكياس شتد  دثبام لارتف  سدا  نب 18880  18761ترا  ت ديب  

ريتذاردسدض، فيد ترا  ت  -دة النتبار أ  التج عة الشرفية أ  باستخداا لاعادلة كددرفريق إنا
(، 1887إلي  1872لاعالاجم الثبام نمى ك  انتبارام السكياس   دب ال كا   العدالا  لاب  

 (1118 -900 1100 م فه، نبدالسدجدد نبد الدسي ،
طيـف التهحـد، الإصـدار الثالـث مقياس جيميام التقديري لتذـخيص أعـراض وةـدة اضـظراب -ب

GARS-3 (2021إعداد/ عادل عبد الله  محمد .) 
لاطططب جا طططب الأنرطططاعى أ أ طططد   ل(  بطططارة وجطططا  نشهطططا  دطططشع  ( أ 17شتططط لف هططط ا السكيطططاس لاطططب 

 الداالدشب  تسث  ه ا اليبارام لاواهر أ أنراض اط تي ا8
 صدق المقياس:

لاعالاطط  ا رتبططا  دططيب درجططام أفططراد العيشططة   ططاا لاعططد السكيططاس بكيططاس  ططدق السحططي  ذلططي بحدططا 
نمطططى السكيطططاس  رجطططاته  نمطططى لاكيطططاس جميطططاا ا ضطططدار الثطططا ي  ترا  طططت لاعطططالاجم ا رتبطططا  دطططيب 

 (  هي قي  دالة  تدذ نمى دق لارتف 197828 -19467
 ثبات المقياس

 ض دطططرا- طططاا لاعطططد السكيطططاس بحدطططا  الثبطططام باسطططتخداا التج عطططة الشرطططفية  ذلطططي بررييطططة سطططبيرلااض 
 ( نمى الترتيب197108 -19400(،    19711 -19441 جتساض  ترا  ت قي  الثبام لااديب   

 مقياس المغة التعبيرية ذوى للأطفال ذوى اضظراب طيف التهحد، إعداد/ الباحثان. - ج
تط  إنطداد هط ا السكيطاس دهطدي تطدفير أداة  لمسكتبطة العربيطة وسكطب النتسطاد   اليدف من المقيـاس:

 المغة التعبيرية ل ففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د8 نميها لتذخيو
 أولًا: ثبات المقياس:
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( لاطططب 11تططط  التحيطططق لاطططب  بطططام السكيطططاس نمطططى نيشطططة التحيطططق لاطططب الكفطططا ة الدطططيكدلاترية  نطططددها  
اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد نطططب فريطططق إنطططادة التربيطططق السكيطططاس، بفا ططط  زلاشطططي  طططدرا 

تططط س  دطططا  لاعالاططط  الثبطططام   دطططيب درجطططام التربييطططيب، كسطططا أسطططبدنيب  تططط   دطططا  لاعالاططط  الرتبطططا
 كر  باخ8 –لسكياس المغة التعبيرية باستخداا لاعالا  ألفا 

 المغة التعبيرية بظريقة إعادة التظبيق وألفا كرونباخ ( معاملات ثبات مقياس 1جدول )
 الفا كرونباخ إعادة التظبيق الأبعاد

 0.629 0.758 التعبير الحركي
 0.630 0.731 المفويالتعبير 

 0.710 0.731 الدرجة الكمية لممقياس

 صدق المقياس:
تططط  التحيطططق لاطططب لاعطططالاجم الرطططدق لمسكيطططاس بحدطططا  الرطططدق برطططرييتيب  هسطططا  طططدق السحكسطططيب 

   دق السحي الخارجي كسا شمي9
 صدق المحكمين:-1

، دهدي ( لاحكسيب01نرض البا ثاض السكياس في  درته اط لية نمى لاجسدنة لاب السحكسيب  
أن  أراعه   لاج واته   دذ لاشاسبة فيرام السكياس  لاد  ا تسا  ك  بعطد لمسكيطاس ككط ،  لاطد  
 ضططدح الرططياغة المغديططة  لاشاسططبتها لعيشططة الدراسططة،   ططد اسططتجا  البا ثططاض لآرا  السحكسططيب   ططاا 

 بإجرا  لاا شم ا لاب   ي  تعدش  في ضد  لايتر اته 8
 صدق المحك الخارجي: -2

ه ا اطداة بردق السحي،  ي  استخدا البا ثاض لاكياس المغة السعر    الج    ت  انتبار  دق
(  هد داذ 18541 كاض لاعالا  الرتبا  ديب السكياسيب   ،(1102التعبيرا( أ سد أدد  ديبة  

 (،  ه ا شدذ نمى  دق السكياس18108إ راعيا نشد  
 الاتداق الداخم :

 ما:تم التحقق من الإتداق الداخمي بظريقتين ى
 الاتداق الداخم  لممفردة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو:-1
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تطط  التحيططق لاططب التدططاق الططدانمي لمسفططردة لاطط  الدرجططة الكميططة لمبعططد الطط ا تشتسططي إليططه بإوجططاد لاعالاطط  
لهططا نمططى المغططة دططيب درجططام كطط  لافططردة  الدرجططة الكميططة لمبعططد التططاب   (Pearson)ارتبططا  ديرسططدض 
 9( شدضح ذلي1ذ  التعبيرية  جد  
 معاملات الارتباط بين درجات كل فقرة والدرجة الكمية لمبعد التابع ليا  (2)جدول 

 المغة التعبيريةعم  مقياس 
 التعبير المفظي التعبير الحركي

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م
0 19535 0 19701 
1 19710 1 19612 
2 19455 2 19503 
3 19601 3 19604 
4 19611 4 19712 
5 19705 5 19567 
6 19521 6 19654 
7 19504 7 19422 
8 19603 8 19653 
01 19622 01 19612 
00 0.518 00 0.681 
01 0.572 01 0.598 
02 0.531 02 0.648 
03 0.469 03 0.588 
04 0.523 04 0.586 

 

فططططردة بسكيططططاس المغططططة دططططيب درجططططام كطططط  لاأضس جسيطططط  لاعططططالاجم الرتبططططا    (1شتزططططح لاططططب جططططد ذ  
، لاسطططا شطططدذ نمطططى تستططط  السكيطططاس جطططا م لارتفعطططة التعبيريطططة  الدرجطططة الكميطططة لمبعطططد الططط ا تشتسطططي إليطططه

 بإتداق دانمي  دا8
 الاتداق الداخمي للأبعاد:-

لدرجة ت   دا  لاعالاجم الرتبا  ديب أبعاد السكياس بعزها البعض لاب  ا ية  ارتبافها با
 ضح ذلي9( شد 2الكمية لمسكياس،  جد ذ  
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 والدرجة الكمية لوالمغة التعبيرية ( معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس 3جدول )
 التعبير المفظي التعبير الحركي الأبعاد

  - التعبير الحركي
 - 0.617 التعبير المفظي

 02721 0.731 الدرجة الكمية لممقياس

رتفعططة لاسططا شططدذ نمططى تستطط  ( أض لاعططالاجم الرتبططا  كا ططت جسيعهططا لا2شتزططح لاططب نططجذ جططد ذ  
 السكياس باتداق دانمي  د 8

 مقياس المراداه للأطفال ذوى اضظراب التهحد، إعداد/ الباحثان- ج
ت  إنداد ه ا السكياس دهدي تدفير أداة  لمسكتبة العربية وسكب النتسطاد   اليدف من المقياس:- أ

 نميها لتذخيو السراداا8
فيططرة،  تطط   ضطط  دططداع  السططتجابة بحيطط  تحرطط  ( 21تكططدض السكيططاس فططي  ططدرتة الشهاعيططة لاططب  

ا( نمطى درجطه  طا( نمطى  طجث درجطام،   وحطدث ا يا  طا( نمطى درجتطيب،   لوحطدث أدطد   وحدث داعس 
-21 ا ططدة، ألاططا البشططدد الدططمبية فتتبطط  نكططا هطط ا التططدرج،  بطط لي ترا  ططت درجططام السكيططاس دططيب  

 ( درجة،  تدذ الدرجة العالية نمى  جدد السراداا818
 لتحقق من الكفاءة الديكهمترية لممقياسا

( فالب طا  فالبططة 11 الاطت البا ثطة بطالتحيق لاططب الكفطا ة الدطيكدلاترية لمسكيطاس نمططى نيشطة  دالاهطا   
 لاب اطففاذ ذ ا اضررا  التد د كسا شمي9

 أولًا: ثبات المقياس:
( لاطططب 11 تططط  التحيطططق لاطططب  بطططام السكيطططاس نمطططى نيشطططة التحيطططق لاطططب الكفطططا ة الدطططيكدلاترية  نطططددها 

اطففاذ ذ ا اضطررا  التد طد نطب فريطق إنطادة التربيطق السكيطاس، بفا ط  زلاشطي  طدرا أسطبدنيب 
تططط س  دطططا  لاعالاططط  الثبطططام لسكيطططاس  تططط   دطططا  لاعالاططط  الرتبطططا  دطططيب درجطططام التربييطططيب، كسطططا 

(  بطام السكيطاس بررييطة إنطادة  3،  يدضطح جطد ذ    كر  بطاخ -السراداا باستخداا لاعالاط  ألفطا 
 بيق،  ألفا كر  باخ كسا شمي9التر
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 المراداه بظريقة إعادة التظبيق وألفا كرونباخ ( معاملات ثبات مقياس 4جدول )
 الفا كرونباخ إعادة التظبيق الأبعاد

 02714  02754 تكرار الكجا  فهسه
 02625 02629 ضعف ال تباا  التركي 

 02735 02882 التدا   المفوي الجتساني
 02687 02752 لممقياس الدرجة الكمية

( أض لاعطالاجم الثبطام لارتفعطة  يتستط  السكيطاس ددرجطة لارتفعطة لاطب الثبططام  3شتزطح لاطب جطد ذ   
 وسكب ا نتساد نميه في ه ا الدراسة8

 ثانيًا: صدق المقياس:
تططط  التحيطططق لاطططب لاعطططالاجم الرطططدق لمسكيطططاس بحدطططا  الرطططدق برطططرييتيب  هسطططا  طططدق السحكسطططيب 

 شمي9   دق السحي الخارجي كسا
 صدق المحكمين:-3

( لاحكسيب، دهدي 01نرضت البا ثة السكياس في  درته اط لية نمى لاجسدنة لاب السحكسيب  
أن  أراعه   لاج واته   دذ لاشاسبة فيرام السكياس  لاد  ا تسا  ك  بعطد لمسكيطاس ككط ،  لاطد  

لسحكسططيب   ططاا  ضططدح الرططياغة المغديططة  لاشاسططبتها لعيشططة الدراسططة،   ططد اسططتجادت البا ثططة لآرا  ا
 بإجرا  لاا شم ا لاب   ي  تعدش  في ضد  لايتر اته 8

 صدق المحك الخارجي: -4
إدرالي  زكي إدرالي  ت  انتبار  دق ه ا اطداة بردق السحي،  ي  استخدلات البا ثة لاكياس  

(، 1810(  هد داذ إ راعيا نشد  18453 كاض لاعالا  الرتبا  ديب السكياسيب   نبد الجمي ،
 ى  دق السكياس8 ه ا شدذ نم

 ثالثًا: الاتداق الداخم :
 تم التحقق من الإتداق الداخمي بظريقتين ىما:

 الاتداق الداخم  لممفردة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو:-2
تطط  التحيططق لاططب التدططاق الططدانمي لمسفططردة لاطط  الدرجططة الكميططة لمبعططد الطط ا تشتسططي إليططه بإوجططاد لاعالاطط  

ديب درجام ك  لافردة  الدرجة الكمية لمبعد التاب  لها نمى السرطاداا  (Pearson)ارتبا  ديرسدض 
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 9( شدضح ذلي4 جد ذ  
 معاملات الارتباط بين درجات كل فقرة والدرجة الكمية لمبعد التابع ليا  (5جدول )

 المراداهعم  مقياس 
 التهاصل المفظي الاجتماعي ضعف الانتباه والتركيز تكرار الكلام وفيمو

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م مل الارتباطمعا م

0 19733 0 19608 0 19406 
1 19772 1 19672 1 19578 
2 19545 2 19653 2 19462 
3 19518 3 19544 3 19483 
4 19662 4 19651 4 19418 
5 19752 5 19633 5 19315 
6 19632 6 19586 6 19470 
7 19406 7 19455  19452 
8 19475 8 19456  19504 
01 19733 01 19633 7 19436 

دطططيب درجطططام كططط  لافطططردة بسكيطططاس السرطططاداا ( أضس جسيططط  لاعطططالاجم الرتبطططا  4شتزطططح لاطططب جطططد ذ 
، لاسا شدذ نمى تستط  السكيطاس بإتدطاق دانمطي جا م لارتفعة  الدرجة الكمية لمبعد ال ا تشتسي إليه

  دا8
 الاتداق الداخمي للأبعاد:-

لدرجة رتبا  ديب أبعاد السكياس بعزها البعض لاب  ا ية  ارتبافها بات   دا  لاعالاجم ال
 ( شدضح ذلي59 الكمية لمسكياس،  جد ذ 

 والدرجة الكمية لو المراداه( معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس 6جدول )
 التهاصل المفظي الاجتماعي ضعف الانتباه والتركيز تكرار الكلام وفيمو الأبعاد

   - وفيموتكرار الكلام 
  - 18674 ضعف الانتباه والتركيز

 - 19515 19540 التهاصل المفظي الاجتماعي
 02850 02881 02876 الدرجة الكمية لممقياس

( أض لاعططالاجم الرتبططا  كا ططت جسيعهططا لارتفعططة لاسططا شططدذ نمططى تستطط  5شتزططح لاططب نططجذ جططد ذ   
 السكياس باتداق دانمي  د 8
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 لمحاولات المنفرمةالبرنامج المقترح باستخدام ا
 يعططططري البر ططططالا  التططططدريبي اجراعي ططططا نمططططي أ ططططه ي لاجسدنططططة لاططططب الجمدططططام التدريبيططططة السشوسططططة    

السخررة لادجهة ل ففاذ ذ ا اضررا  فيطا التد طد،   فطق زلاطب لاحطدد  السعتسطد نمطي لابطادح  
ة التعبيريططة تحميطط  الدططمد  التربييططي باسططتخداا اسططتراتيجية السحططا لم السشفرططمة، دهططدي تشسيططة المغطط

  نفض اضررا  السراداة8 
اسططتسد البر ططالا  فمدططفته لاططب لابططادح تحميطط  الدططمد  التربييططي  التططي ركطط م نمططي أهسيططة            

 التدن  ل ففاذ ذ ا اضررا  التد د8
التعبيريطة،  أ طر ذلطي فطي نفطض السرطاداا لطد   المغطة يتسث  الهدي العاا لمبر الا  في تشسيطة      

ررا  فيا التد طد باسطتخداا السحطا لم السشفرطمة، نطب فريطق ترطسي  در طالا  اطففاذ ذ ا اض
  اع  نمى السحا لم السشفرمة 8

هدر(، أا ( جمدططة ، تطط  تشفيطط  البر ططالا  نمططي  لاططدار   ج ططة  طط25 تكططدض البر ططالا  لاططب           
 ( دقيية شدلايا 348أواا في السبدع  بسعدذ لاب  ( 2( اسادي ، ددا   01 

ــــــــة:الأىــــــــداف ا  يططططططططت  تحييططططططططق الهططططططططدي العططططططططاا لاططططططططب نططططططططجذ أض وكططططططططدض اطففططططططططاذ ذ ا              لإجرائي
 اضررا  التد د  ادريب نمى أض 9

 ششف   الرف  التعميسام أ اط الار السدجهة إلية8 أض -0
 أض ورف أج ا  جدسه1-8
أض ش كر أ يا  لادجددة في البيئة  لاجبا، فاكهة  نزر ام،  ساع  لادا جم، -2

 أ اث السش ذ(
 وحدد  وري ال لااض8 أض-3
 أض وحدد وري السكاض4-8
 أض وسي   ديب السفرد  الجس 5-8
 أض وسي  ديب الس كر  السم  6-8
 أض وحدد لاعا ى بعض الكمسام التى تعمسها7-8
 أض شربر  ديب جسمتيب أ  أكثر8-8
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 أض ش كرجسمة لافيدة ذام لاعشى01-8
 أض وسي  ديب اطلداض00-8
 أض وسي  ديب الكمسة  نكدها01-8
 يب اط يا  السترابر8أض وعري العج ة د-02
 أض وعبر نب جسمة لاب  جث كمسام03-8

 الفنيات التي يحتهي عمييا البرنامج :
التع ي ، الشس جة،  وحتدا نمي لاجسدنة لاب الفشيام   هي قاما الباحثان بإعداد البرنامج بحيث 

( دهطططدي التطططدريب بالسحطططا لم السشفرطططمة، التغ وطططة الراجعطططة، التدجيطططه، الحططط   التميطططيب، لعطططب الطططد ر
 تشسية المغة التعبيرية ل ففاذ  نفض السراداا لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د 

 الخدمات التي يقدميا البرنامج :
تتسثططط  فطططي الهتسطططاا ب ففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد نيشطططة الدراسطططة، خـــدمات نفدـــية : -1

،  تيطططبمه  فطططي جسيططط   لاطططده  بالرناوطططة الشفدطططية  لاذطططاركته  لاذطططانره  فطططي اط ذطططرة التطططي وحبد هطططا
  الته  الشفدية،  ا باع  اجاته   التفان   التدا   لاعه  لتحييق الشسد الشفدي الددا8

تتسث  في تد ي  العج طام  التفطانجم دطيب الففطاذ نيشطة الدراسطة نطجذ خدمات اجتماعية : -2
 .الجمدام أ شا  تدريبه  نمي فشيام البر الا  الياعسة نمي السحا لم السشفرمة

تتسثطط  فططي لادططاندة الففططاذ نيشططة الدراسططة فططي تشسيططة المغططة سططدا  التعبيريططة  دمات علاجيــة :خــ-3
 . يكدبه اليدرة نمي التعبير  نفض السراداا 

تتسثططط  فطططي التعطططري نمطططي اسطططتسرارية تططط  ير  فانميطططة البر طططالا  اليطططاع  نمطططي  خـــدمات المتابعـــة :-4
 السحا لم السشفرمة ل ففاذ ذ ا اضررا  التد د8
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 ممخص جمدات البرنامج المقترح باستخدام المحاولات المنفرمة (7جدول )
ر   
 الجمدة

الهدي العاا 
 لمجمدة

  سيمة التيدي  لك  جمدة اطد ام الفشيام اطهداي ا جراعية لمجمدة

 أض شتعري اطففاذ نمى البا ثاض8- التعاري 0
أض تدططططططدد اطلفططططططة دططططططيب البططططططا ثيب  -

  اطففاذ8
ى بعزططه  أض شتعطري اطففططاذ نمطط -

 بعزا8

المعطططططب السدجطططططه، الشس جطططططة، 
 التع ي 8

بعططططططططططططططططططططططططططططض السعطططططططططططططططططططططططططططط زام 
السادوطططططططططططططة  مد (،  بعطططططططططططططض 

 اطلعا  البديرة8

ودططططط ذ البا ثططططططاض اطففطططططاذ يأ ططططططا لاططططططيب؟  -
 يرمطططب لاطططب كططط  ففططط  أض شتططط كر أسطططسا  
السجسدنططططططططططة  أض وعططططططططططري  فدططططططططططه لبططططططططططا ي 

 السجسدنة8

أض وكتذططططف اطففططططاذ السكططططاض الطططط ا  التهيئة 1-2
ام  الغرفططططططططططة تجطططططططططرا فيططططططططططه الجمدطططططططططط

 الحدية(8
أض وكتدططططططب اطففططططططاذ لاهططططططارة تيططططططدو  

 أ فده  برريية  حيحة8

المعب الحر، الح   استثارة 
الدافييطططططططططططططططططططططططة التع يططططططططططططططططططططططط ، 

 السج وة8

ألعططططططططططا   كططططططططططدر بجسططططططططططتيي، 
نربيططططططططام، جهططططططططاز  ططططططططدتي، 
أليطططططططططاي ضططططططططططدعية، كططططططططططر م، 

 لاجدسام(8

أض ورمب البا ثاض لاب اطففطاذ أض ويطدلادا 
د ام فطططي أ فدطططه ،  أض وزططط  اطففطططاذ اط

 السكاض السشاسب8
 
 

أض شتعططططططري اطففططططططاذ نمططططططى أجطططططط ا   أج ا  الجد  3-5
 جدسه  8

 أض ودسي اطففاذ أج ا  جدسه 8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة8

دلايطططططططططة   نر سطططططططططة(، جهطططططططططاز 
 نرض الردر8 

ودطط ذ البا ثططاض الرفطط  نططب أجطط ا  جدططسه 
لاث  أشطب أ فطي؟ أشطب نيشطي؟  ط  سطماله  لاطا 
هططط ا  يذططططير نمططططى أ  جططط   لاططططب أنزططططا  

 جدسه  التى نرضت فى الجمدة8

تعبيطططططططططططططططططططططططرام  6-7
 الدجه

أض ششف  اطففاذ اط الاطر أ التعميسطام 
 السدجهة له 8

أض وحدد اطففاذ التعبيرام السشاسطبة 
 الغزب(8 -الح ض  -لاث  الفرح

أض وعبطططططططططططر اطففطططططططططططاذ نطططططططططططب هططططططططططط ا 
 تعبيرا   حيحا 8 ال فعالم

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

 
لاططرآة كبيططرة، كططر م طففططاذ   

 سعيدة،   يشة، غاضبة(8

ورمططططب البا ثططططاض لاططططب الرفطططط  تسثيطططط  أ طططططه 
 سعيد،      يب،    غاضب8

أض شتعطططططططري اطففطططططططاذ نمطططططططى أ طططططططداع  السجبا 8
 مفة أض ودسيها8السجبا السخت

جهاز نرض الردر، كر م  الشس جة، المعب، التع ي 8
 دشت(8 -لمسجبا، دلاية   لد

وذططططير البا ثططططاض إلططططى   اعططططه  يرمططططب لاططططب 
الرف  الكارم الستذابه،    وذير البا ثاض 

 إلى  را  الرف   يد له لاا ه ا؟
أض وفططططططرق اطففططططططاذ دططططططيب السجبطططططططا  السجبا 01-00

 الريفية  الذتدية8
 

جهاز نرض الردر، كر م   جة، المعب، التع ي 8الشس
 دشت(8 -لمسجبا، دلاية   لد

ورمططب البا ثططاض لاططب الرفطط  أض ويططدا بفططرز 
الكططططر م التططططى دهططططا لاجبططططا  ططططيفية،  طططط  

 الكر م التى دها لاجبا  تديه8
01-02  

 الفاكهة
اض شتعططططططري اطففططططططاذ نمططططططى بعططططططض 
الفاكهة  نشب، لادز، درتياذ، بري ، 

 تفاح، فرا لة(8
شطططططط كر اطففططططططاذ  الفاكهططططططة التططططططي  أض

 تعري نميها8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة 

جهطططاز نطططرض الرططططدر، ل  
تطططططططططد ، لاجدطططططططططسام فاكهطططططططططة، 
 ر اعح فاكهه، كر م نزار8

أض وعرض البا ثاض   طدر لاختمفطة لمدطم  
 -تفطططططططاح -بدطططططططمة -نيطططططططار -لاث  فسطططططططاف 

 ططاددض(  طط  ششتيططي اطففططاذ -ي برطط-لاططدز
الدطططم  التطططي شبعهطططا بطططاع  الفاكهطططة لاططط  ذكطططر 

 الرف  لاا ا تياا8
اض شططططططططططططططططط كر اطففطططططططططططططططططاذ بعطططططططططططططططططض  الخزار 03-04

الخزطر ام  فسططاف ، نيططار، جطط ر، 
 برافا، بدمة، بر (8

 

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة 

لرططططدر، ل  جهطططاز نطططرض ا
تطططططد ، لاجدطططططسام الخزطططططار، 

 كر م نزار8

أض وعرض البا ثاض   طدر لاختمفطة لمدطم  
 -تفطططططططاح -بدطططططططمة -نيطططططططار -لاث  فسطططططططاف 

 ططاددض(  طط  ششتيططي اطففططاذ -برططي -لاططدز
الدططم  التططي شبعهططا بططاع  الخزططار لاطط  ذكططر 
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ر   
 الجمدة

الهدي العاا 
 لمجمدة

  سيمة التيدي  لك  جمدة اطد ام الفشيام اطهداي ا جراعية لمجمدة

 الرف  لاا ا تياا

 الحيدا ام 05
 
 
 

أض شتعططططططري اطففططططططاذ نمططططططى بعططططططض 
، كمططططططططب،  رططططططططة، فيطططططططط   الحيدا ططططططططام

 نر ي، برة،  راض(8
أض شطططط كر اطففططططاذ الحيدا ططططام التططططي 

 تعري نميها8
أض ويمطططططططد اطففطططططططاذ  طططططططدم بعطططططططض 

 الحيدا ام8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهطططاز نطططرض الرططططدر، ل  
 تد ، لاجدسام الحيدا ام8

أض وعطرض البا ثطاض لاجسدنطة لاطب الرطدر 
لططبعض الحيدا ططام  طط  ويططدا اطففططاذ دطط كر 

-كمطططططب-  رطططططة اسططططساعها  تيميطططططد أ ططططداتها
 نر ي(8-أسد

أض وسييطططططططططط  اطففططططططططططاذ دططططططططططيب أ ططططططططططداع  الحيدا ام 06
الحيدا طططططططططططططططام السختمفطططططططططططططططة اطليفطططططططططططططططة 

  السفترسة8
أض وحططدد اطففططاذ الرططدم الخططاص 

 بك   يداض8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 

شفرططططططططططططمة، بالسحططططططططططططا لم الس
 التغ وة الراجعة

جهطططاز نطططرض الرططططدر، ل  
، لاجدططططططططسام  كططططططططر م تططططططططد 

أسطد،  سطر،  يدا ام لافترسة  
ذعطططب(،  لاجدطططسام   كطططر م 
 يدا طططام أليفطططة   رطططة، برطططة، 

 فرنة(8

أض وعرض البا ثاض نمطى الرفط  لاجسدنطة 
 يدا ططام لافترسططة  أنططر  أليفططة،  طط  ورمططب 
البا ثطططاض لاطططب الرفططط  ترطططشيا الحيدا طططام 

 ليفة لا  بعزها8السفترسة  اط

اطد ام  07-08
 العالاة

ي اطففطططططاذ نمطططططى اطد ام أض شتعطططططر 
 مططط ،  وطططارة، سطططانة، لاذطططر، العالاطططة  

 فر ة، لافتاح(8
أض ورطططططف اطففطططططاذ اسطططططتخداا هططططط ا 

 اطد ام8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهطططاز نطططرض الرططططدر، ل  
 جدسام  كر م8 تد ، لا

أض وعطططططططططرض البا ثطططططططططاض  طططططططططدر لاختمفطططططططططة 
لططططط د ام العالاططططططة   مطططططط ،  وططططططارة، سططططططانة، 
لاذططططر، فر طططططة، لافتطططططاح(  يدططططط ذ اطففطططططاذ 

-أ طططططططداتها-نشهطططططططا لاطططططططب  يططططططط   اسطططططططسها
 هططط  - اا هططط ا الدسطططاع  وفزططط -أهسيتهطططا

 وعري أد ام أنر ؟
أض شططططططط كر اطففطططططططاذ أ طططططططداع  سطططططططاع   السدا جم 11-11

 -فطططططططططططاعرة-السدا ططططططططططجم   نربيطططططططططططة
 سفيشة(8 -رار 

أض شطططططط كر اطففططططططاذ اطلاططططططاكب التططططططي 
 تديير فيها ه ا الدساع 8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهطاز نطرض الرطدر، جهطاز 
ل  تد ، لاجدطسام لدسطاع  

 السدا جم  كر م8

أض وعرض البا ثاض  در لاختمفة لدسطاع  
سطفيشة(  - رطار-فاعرة-بيةالسدا جم نر 

- يدط ذ اطففططاذ نشهططا لاططب  يطط   اسططسها
 اا هططططططط ا الدسطططططططاع  -أهسيتهطططططططا-أ طططططططداتها

  ه  وعري  ساع  أنرا؟-وفز 
أد ام  12-13

 السرب 
أض شتعطططططري اطففطططططاذ نمطططططى اطد ام 
العالاططة   فبططق، كباوططة، إزازة، لاعميططة، 

  دكة، فشجاض(8
أض ورطططططف اطففطططططاذ اسطططططتخداا هططططط ا 

 اطد ام8

الشس جطططططططططططططططططططططططة  التع يططططططططططططططططططططططط ،
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهطاز نطرض الرطدر، جهطاز 
ل  تد ، لاجدسام  كر م 

 طد ام السرب 8

أض وعرض البا ثاض  در لاختمفطة طد ام 
السرب  فبطططططططططططق، كباوطططططططططططة، إزازة، لاعميطططططططططططة، 
 طدكة، فشجططاض(  يدطط ذ اطففططاذ نشهططا لاططب 

 (8إستخدالاها - ي   اسسها

أض شتعطططططططري اطففطططططططاذ نمطططططططى أ طططططططاث  أ اث السش ذ 14-15
السشطططططط ذ  يدططططططسيها   د ل ، سططططططرير، 

  ججة، تميف يدض، كرسي، ترادي ة(8
أض ورططططف اطففططططاذ اسططططتخداا أ ططططاث 

 السش ذ8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهطاز نطرض الرطدر، جهطاز 
 ، لاجدسام  كر م ل  تد 

 طد ام السرب 8

أض وعططرض البا ثططاض  ططدر لاختمفططة ط ططاث 
د ل ، سطططرير،  ججطططة، تميف يطططدض، السشططط ذ 

(  يدطططططط ذ اطففططططططاذ نططططططب كرسططططططي، تراديطططططط ة
 استخدالاها8
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ر   
 الجمدة

الهدي العاا 
  سيمة التيدي  لك  جمدة اطد ام الفشيام اطهداي ا جراعية لمجمدة لمجمدة

أض شتعطططططري اطففطططططاذ نمطططططى اطلطططططداض  اطلداض 16-17
 يدططططسيها   أ سططططر، أزرق، أنزططططر، 

 أ فر ، أديض، أسدد(8
 8ة اطلداضأض وكتدب لاهارة تدسي

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهطاز نطرض الرطدر، جهطاز 
ل  تططططططططططد ، أ ططططططططططجا ألططططططططططداض 
لاختمفة،  رق لايد ، رسدلاام 

 غير لامد ة8

أض وعططرض البا ثططاض  ططدر لاختمفططة ط ططاث 
أ سططططر، أزرق، أنزططططر، أ ططططفر ، السش ذ 

طففطططططططاذ نطططططططب (  يدطططططط ذ اأدططططططيض، أسطططططططدد
 استخدالاها8

 
التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة  أض شتعري نمى الشيدد  يدسيها8 الشيدد 18-21

بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

ليبطططططة الشيطططططدد،  يطططططدد  كيكيططططططة 
جشيطططة،  01جشيطططه،  4جشيطططه،  

 جشية(8 11

جشيه،  4أض وز  البا ثاض في شد الرف   
جشيطه(  طط  ويطدذ لطه فمططب  11جشيطه،  01 

لاشي اديي أض تذترا  ذ بخسدة جشيهام 
 لارمطططططططد  لاشطططططططي الض أض تعرطططططططي البطططططططاع  

 نسا جشيهام  ييدا بانراجها8
الزططططططططططططططططططساعر  20

 الذخرية
أض ورطططف اطففطططاذ ضطططسير السطططتكم  

  أ ا(
أض ورف اطففاذ ضسير السخافب 

  أ ت(8
أض ورف اطففاذ ضسير السخافب 

 لمجس   أ ت (8

س جطططططططططططططططططططططططة التع يططططططططططططططططططططططط ، الش
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة 

جهططططاز الططططج  تططططد ، كططططر م 
 لاردرة

أض ويدا البا ثطاض بدطماذ الرفط  لابا طرة ،  
لاططططططب  ططططططا ب الذططططططذ  يشتوططططططر البا ثططططططاض 
الجابطططة الرطططحيحة لاثططط    كرتطططي، كرتطططي، 

 كرتك (8
 
 

الزططططططططططططططططططساعر  21
 الذخرية

 أض ورطططف اطففطططاذ ضطططسير الغاعطططب
 لمس كر هد(8

أض ورطططف اطففطططاذ ضطططسير الغاعطططب 
 لمسم    هي(8

أض ورطططف اطففطططاذ ضطططسير الغاعطططب 
 لمجس    ه (8

جهططططاز الططططج  تططططد ، كططططر م  الشس جة، الح ، التع ي 8
 لاردرة

نططرض البا ثططاض  ططدرة لدلططد شمعططب الكططرة، 
   وخفي الردرة  يداذ الرفط  لاطيب لعطب 
بططططططططالكرة فيجيططططططططب الرفطططططططط  يهططططططططدي8 يعرض 

ة نمططى جهططاز الططج  لبشططت البا ثططاض  ططدر 
تمعب بعر سطة  طغيرة،  ط  ودط ذ البا ثطاض 
لاطططططيب دتمعطططططب بالعر سطططططة، فيجيطططططب الرفططططط  

 يهيي8
22-23  

 الرفام      
 
 

 اأض وسيططططططططط  اطففطططططططططاذ دطططططططططيب لافهطططططططططد 
 فدي ،   رير( 

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 

 بالسحا لم السشفرمة، 

جهططططططططططط  نطططططططططططرض الرططططططططططططدر، 
 لاجدسام، كر م8

عططرض البا ثططاض نمططى الرفطط   ططدرة لدلططد و
فديطط   آنططر  رططير،  يرمططب لاشططه التسيطط  

 ديشه 8

24-25  
 وري السكاض 

 

 أض شتعططططططري اطففططططططاذ نمططططططى لافهططططططدا
 درا، جدا،  داا،  را(8 

أض وسي  الرف  ديب لافهدا درا، جدا، 
  داا،  را(8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

كرسطططي، كطططرا، فبطططق، لاعميططططة، 
كرتد ططه، تراديططط ة،  جهطططاز ل  

 تد 8

ودططط ذ البا ثطططاض اطففطططاذ نطططب التسيططط  دطططيب 
لافهدا  داا   را،  ك لي لافهدا جطدا  بطرا8 
 ذلي لاب نجذ  ض  كرتد ه لافتد ه لاطب 
أنمططططى   ضطططط  كطططططرة جططططدا الكرتد ططططه،  بطططططرا 
الكرتد ططه  لاططب ألاالاهططا زلاططب نمفهططا  سططماذ 

 عد ك   ركة8الرف  ب
26   

وطططططططططططططططططططططططططططططططري 
 السكاض8

 
 
 

أض شتعططططري اطففططططاذ نمططططى لافهططططدا   
 وسيب، ، ساذ، فى الشو(8

أض وسيطط  الرفططط  دطططيب لافهطططدا  وسطططيب، 
  ساذ، في الشو(8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

كرسطططي، كطططرا، فبطططق، لاعميططططة، 
هطططاز ل  كرتد ططه، تراديططط ة،  ج

 تد 8

ورمطططب البا ثطططاض لاطططب الرفططط  التسييططط  دطططيب 
لافهدا اليسيب  الذطساذ  فطي الطشو،  ذلطي 
لاطططب نطططجذ رفططط  شطططدا اليسشطططى،  ططط  رفططط  شطططدا 
اليدطططططرا8  يرمطططططب لاطططططب الرفططططط  أوزطططططا أض 

 وذير إلى الكرسى المي فى الشو8
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ر   
 الجمدة

الهدي العاا 
 لمجمدة

  سيمة التيدي  لك  جمدة اطد ام الفشيام اطهداي ا جراعية لمجمدة

وري السكاض  27
   دذ(8

أض ورططططف اطففططططاذ وططططري السكططططاض 
   دذ(8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
ذاركة، التمييب، التدريب بالس

بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 
 التغ وة الراجعة

جهططططططططططاز نططططططططططرض الرطططططططططططدر، 
 كرسي، ترادي ة8

أض وعططرض البا ثططاض نمططى جهططاز العططرض 
 درة لمكيبطة  الحجطاج لاطب  دلهطا  يدط ذ 

 الرف  لااذا وفع  الشاس؟

أكبطر،   أض ويارض اطففاذ ديب لافهدا السيار ام 28
 أ غر(8

 ب لافهططططططططداأض ويططططططططارض اطففططططططططاذ دططططططططي
 أفدذ، أ رر(8 
 

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

جهططططططاز ل  تططططططد ، كططططططر م، 
 لاجدسام8

أض وعططرض البا ثطططاض  طططدرا دهطططا لاجسدنطططة 
 يدا ططططام   فيطططط ، فططططار، كمططططب(  طططط  ودطططط ذ 
الرفطططططط  أ  هطططططط ا الحيدا ططططططت أكبططططططر  أشهططططططا 

 أ غر؟
ة ذ  زرافططططططططة،  يعططططططططرض البا ثططططططططاض  ططططططططدر 

 عالاطططططططة،   زة(  ططططططط  ودططططططط ذ اا لاطططططططب هططططططط ا 
الحيدا طططام  الريططططدر ر بتهطططا أفططططدذ،  أشهططططا 

 أ رر؟
السفرد  31

  الجس 
وعبططططططططر اطففططططططططاذ نططططططططب السفططططططططرد  أض 

  الجس  أ شا  الكجا8  
 أض وسي  الرف  ديب السفرد  الجس 8 

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 

 بالسحا لم السشفرمة، 

در، سططمة بجسططتيي، أفبططاق، كطط
 كر م ، جهاز الج  تد 8

ويطططدا البا ثطططاض با زطططار لاجسدنطططة  طططدر 
لاشهطططا لاطططا هطططد لافطططرد  لاشهطططا لاطططاهد جسططط   ططط  
ورمططب لاططب اطففططاذ أض وسيطط  ا دططيب السفططرد 

  الجس 8

أض ورف اطففاذ الفع  فطي  طيغة  زلاب الفع      30
 الساضي8

أض برف اطففاذ الفع  فطي  طيغة 
 السزارع8

ف اطففاذ الفع  فطي  طيغة أض ور
 السدتيب 8

التع يططططططططططططططططططططططط ، الشس جطططططططططططططططططططططططة 
بالسذاركة، التمييب، التدريب 
بالسحططططططططططططا لم السشفرططططططططططططمة، 

 التغ وة الراجعة

وعططططططرض البا ثططططططاض  ططططططدرة لططططططثجث دشططططططام  جهاز الج  تد ، كر م8
اط لططططططى الاالاهططططططا تراديطططططط ا  نميهططططططا كتططططططا ، 
 الثا يططة تسدططي الكتططا  ديططدها  هططى  ا فططة، 

لكتططا  ديطدها  تسيطط   ا يططة  الثالثطة تسدططي ا
الترادي ة،  ط  ودط ذ نطب زلاطب الفعط  لدضط  

 الكتا 8
أض وعبطططر الرفططط  نطططب الشفطططي بيطططدذ    الشفي 31

 ل(8
 
 

الشس جطططططة، المعطططططب، الحططططط ، 
 التع ي 8

أض وعطططططرض البا ثطططططاض بعطططططض الدطططططمدكيام  جهاز الج  تد ، كر م8
الخافئطططة    لطططد وزطططر   رطططة،  لطططد وخطططرج 

 ط  ودطاذ الرفط  زرانة لاب  طبا  الدطيارة( 
 ه  تيدا ده ا اطفع  فييدا بالشفي8

التعبير نب  32
 الحاذ

أض وعبطططططططططر اطففطططططططططاذ نطططططططططب الحطططططططططاذ 
  بدرنة(8

اض وعبطططططططططر اطففطططططططططاذ نطططططططططب الحطططططططططاذ 
  دهد  (8

الشس جطططططة، المعطططططب، الحططططط ، 
 التع ي 8

وعططططططرض البا ثططططططاض  ططططططدرة ل ر ططططططب  هططططططد  جهاز الج  تد ، كر م8
وجطططر ،   طططدرة انطططر  لدطططمحفا ،  يرمطططب 

 لرف  اض وسي  ديب ال شيب8لاب ا

33 
 

أض وعبر اطففاذ نطب اطنطداد لاطب    اطنداد8
0- 018) 

جهاز الج  تطد ، لاجدطسام  الشس جة، المعب، التع ي 
أنططداد نذططبية، كططر م، أ ططجا 

 ألداض،  رق لايد  أديض8

إلى  0ورمب البا ثاض لاب الرف  العد لاب 
،  ططططططط  تركيطططططططب الر طططططططاا فطططططططى المد طططططططة 01

 ا8الخذبية ل ر ا
وري  34

 ال لااض8
 

 أض وسي  ديب لافهدا  ب  ، بعد8
 

ودطط ذ البا ثططاض الرفطط  لاتططى  يططدذ بدطط     جهاز الج  تد ، كر م8 الشس جة، المعب، التع ي 8
 بطططط  اطكطططط  أا بعططططدة،  طططط  ودطططط ذ البا ثططططاض 

 الرف  لاتى  يدذ الحسد لله؟
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35 
 
 

وري 
 8ال لااض

أض وسيططططططططط  اطففطططططططططاذ دطططططططططيب لافهطططططططططدا 
 إلابارح الشهاردة، بكرة،

 

أض ودططط ذ البا ثطططاض اطففطططاذ بططط ض وعطططرض  جهاز الج  تد ، كر م8 الشس جة، المعب، التع ي 8
نمططططيه  لد ططططة اطسططططبدع  طططط  ويططططدذ الشهططططاردا 
اطتشيب  أوه اليدا المى  بط  اطتشطيب ؟  أوطه 
اليدا المى بعدا؟  أوزا  ودط ذ اطففطاذ إذا 
كططاض الشهطططاردة الثج ططا   بكطططرا ليكططدض أوطططه؟ 

 كاض أوه؟(8   لابارح
 
36 
 
 

 الستزادام
 
 

أض وسيططط  اطففططططاذ دططططيب الستزططططادام 
  لامياض، فاضي(8

اض وسيطط  اطففطططاذ دططيب الستزطططادام  
 بارد، سخب(8

وعططططرض البا ثططططاض  ططططدر ا لستزططططادام،  طططط   جهاز الج  تد ، كر م8 الشس جة، المعب، التع ي 8
 ورمب لاب الرف  تسي ها8

جسمة لاب  37-38
  جث كمسام

ففططاذ جسمططة لاططب  ططجث أض ورططف اط
 كمسام8

 

الشس جطططططططططططططططة، السج وطططططططططططططططة، 
 التع ي 8

جهاز نرض الردر، كر م 
 لاردرة طفعاذ8

ويططدا البا ثطططاض بدططماذ الرفططط  لابا ططرة نطططب 
أ ططد الكططر م  هططد   لططد وذططر   ميططب(،  
 لططططد وذططططر  نرططططير(  طططط  ودططططاذ البا ثططططاض 

 الرف   اوا أوه فى الردرتيب؟ 
الجمدة  41

 الختالاية
جمدططططططططططططام  أض شمخططططططططططططو البا ثططططططططططططاض

 البر الا 8
 أض ششهي البا ثاض جمدام البر الا 8

أض شططددع البا ثططاض اطففططاذ نمططي أض 
 شمتيي ده  في التربيق البعدا8

 -بالد ططام -التع يطط    مططد  
 نرير(

جهططاز ل  تططد  نميططه  ططدر 
 ططدر   - ا ططدام الحيدا ططام

ط طططيا  لاختمفطططة لاثططط    طططدر 
 طططططططططططدر  -لطططططططططططبعض السهطططططططططططب

 -لمسعكدسططططططططططططام  العج ططططططططططططام
 - نزططر ام    ططدر لفداكططه

 ططططططططدر  - ططططططططدر لحيدا ططططططططام
هططداوا  -لدسططاع  السدا ططجم 

 ل ففاذ لعب(8
 دان  الغرفة الحدية

ودططط ذ البا ثطططاض اطففطططاذ نطططب أكثطططر  طططذ 
 أنجبه  في البر الا ،  لاا هد رأشه  فيه

 
 
 
 
 
 
8 

   رابعاً: إجراءات الدراسة:
 الدراسام الدابية8،  أوزا  الفجع نمى اطفر الشورية لستغيرام الدراسة الفجع نمي-0
 انتيار أد ام الدراسة السشاسبة لعيشة الدراسة8 -1
 تربيق أد ام الدراسة نمى نيشة الدراسة2-8
 ر د  تاع  الدراسة  الكياا دتحميمها باستخداا الساليب ال راعية السشاسبة3-8
 ستخراج الشتاع   تفديرها8 اع  الدراسة  التحيق لاب الفر ض   لاشا ذة  ت -4
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التد ططيام  السيتر ططام  الدراسططام السدططتيبمية فططي ضططد  لاططا تد ططمت اليططه  ضطط  لاجسدنططة لاططب -5
 الدراسة لاب  تاع 8

 النتائج :
،  ططط  تحدشطططد اطسطططمد    اتبططط  البا ثطططاض اطسطططمد  التطططالي فطططي نطططرض الشتطططاع 9 نطططرض الفطططرض أ ل 
ا  رططططاعي،  طططط  نططططرض الشتططططاع  ا  رططططاعية  تفدططططيرها  لاشا ذططططتها فططططي ضططططد  الدراسططططام الدططططابية 

 الشورا،  سيت  تدضيح ذلي فيسا شمي9 ا فار 
 نتائج الفرض الأول:  
تدجطططد فطططر ق ذام دللطططة إ رطططاعية دطططيب لاتدسطططري رتطططب درجطططام السجسدنطططة  الططط ا شطططشو نمطططى9 

التجريبيطططة  السجسدنطططة الزطططابرة فطططي التربيطططق البعطططدا لمغطططة التعبيريطططة  لاهاراتهطططا الفر يطططة،  تيجطططة 
أففطاذ السجسدنطة  فطي اتجطاا  ية السحا لم السشفرطمة،البر الا  التدريبي المغدا باستخداا استراتيج

 التجريبية8
الجبطارالاترا لمد طدي نمططى  Mann-Whitney U" يتشطي -انتبطار يلاطاضباسطتخداا  الاطا البا ثطاض 

 ( 7كسا شتزح لاب الجد ذ   دللة الفر ق ديب السجسدنام السدتيمة، 
برتيب لمفر ق ديب لاتدسرام رتب درجام السجسدنتيب التجريبية لعيشتيب غير لارت( U تشيي   - تاع  انتبار يلااض (7 جد ذ

  الزابرة في الكياس البعدا بعد تربيق البر الا  طبعاد لاكياس المغة التعبيرية  الدرجة الكمية8
 البيا ام                        

 ا
 لستغير

 قيسة (4لاجسدنة التجريبية  ض= (4 ض= السجسدنة الزابرة
"U" 

 قيسة
W"ي 

 سةقي
 يzي

 لادتد  
 لاتدسر الرتب لاجسدع الرتب لاتدسر الرتب لاجسدع الرتب الدللة

رية
عبي

 الت
مغة

ال
 

 التعبيطططططططططططططر  البعطططططططططططططد اط ذ
 الحركي(

04811 2811 31811 7811 1811 04811 18508 1810 

 التعبيطططططططططر  البعطططططططططد الثطططططططططا ي
 المفوي(

04811 2811 31811 7811 1811 04811 18566 1810 

ية الدرجططططططططططة المغططططططططططة التعبير 
 الكمية(

04811 2811 31811 7811 1811 04811 18516 1810 

فططي المغططة ( 1810(  جططدد فططر ق دالططة ا رططاعيا نشططد لادططتديام دللططة  05شتزططح لاططب جططد ذ      
دطيب رتطب درجطام أففطاذ السجسدنطة الزطابرة   رتطب درجطام أففطاذ التعبيرية  لاهاراتها الفر يطة، 

فطي التربيطق البعطدا،  فطي اتجطاا السجسدنطة التجريبيطةو لاسطا  –سطةنيشطة الدرا-السجسدنة التجريبيطة 
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وعشططى تحيططق فططرض الدراسططة اط ذو لاسططا وذططير إلططى كفططا ة  فانميططة لاسططا وذططير إلططى كفططا ة  فانميططة 
البر ططالا  التططدريبي باسططتخداا اسططتراتيجية السحططا لم السشفرططمة فططي تشسيططة المغططة التعبيريططة  لاهاراتهططا 

 السجسدنة التجريبية نيشة الدراسة8 -ذ  فيا التد دالفر ية لد  نيشة لاب اففا
 مناقذة وتفدير نتائج الفرض الأول:

التطططططدريبي باسطططططتخداا اسطططططتراتيجية أ طططططارم  تطططططاع  الفطططططرض اط ذ إلطططططى كفطططططا ة  فعاليطططططة البر طططططالا     
السحطططا لم السشفرطططمة فطططي تشسيطططة المغطططة التعبيريطططة  لاهاراتهطططا الفر يطططة لطططد  نيشطططة لاطططب اففطططاذ فيطططا  

 ال ا شمكد ذلي هد قي   ج  الت  ير  لاعالاط  الرتبطا  السجسدنة التجريبية نيشة الدراسة8 -التد د
(  هي أ جاا تط  ير كبيطرة جطدا  1810(و  ي  كا ت جسي  الكي   rالثشاعي لرتب اطز اج السرتبرة 

السجسدنططططة -ففططططاذ التد ططططدلططططد   التططططدريبي باسططططتخداا اسططططتراتيجية السحططططا لم السشفرططططمةلمبر ططططالا  
 8نيشة الدراسة-جريبية الت
(، إلاططاا 1110 تتفططق  تيجططة هطط ا الفططرض لاطط  لاططا أ ططارم إليططه دراسططة  أسططالاه فططار ق لارططرفى     

،  التطططي أكطططدم نمطططى فعاليطططة دطططرالا  (1110(، آوطططام نبطططدالفتاح الجشطططدا  1110لارطططرفى سطططيد  
 8التدن  لتشسية المغة التعبيرية ل ففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د

  الفرض اط ذ إلى فعالية البر الا  الياع  نمى السحا لم السشفرمة فطي تشسيطة كسا أ ارم  تاع   
المغطططة التعبيريطططة لطططد  اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد، كسطططا أ طططارم إليهطططا  تطططاع  السعالجطططة 
ا  راعية،  التي أ ارم إلى ارتفاع درجام المغة التعبيرية لد  السجسدنة التجريبيطة فطي الكيطاس 

 ا تذير الشتاع  إلى أض البر الا  السعد لمدراسة  ال ا ت  تربييطه نمطى اطففطاذ  كطاض البعدا،   به
فعططال  فططي تشسيططة المغططة التعبيريططة ،  يسكططب تفدططير هطط ا الشتيجططة فططي ضططد  لاططا أ ططارم إليططه اطفططر 

ذ الشورية السعشية دتشسية المغة التعبيرية أ ها سسة  ادمة لمتعدش ،  يسكب تشسيتهطا  تع ي هطا لاطب نطج
(،  دراسطة  دطريب 1111التعم  كسا أ ارم إليها دراسطة  زيشطب لاحسطدد  طيير،  نيطد جطجذ  سط ة  

 (8 1108در يش،  آذار  باس نبدالمريا  
 نتائج الفرض الثاني:
تدجد فر ق ذام دللة إ راعية ديب لاتدسري رتب درجطام أففطاذ السجسدنطة  ال ا ششو نمى9 

بيطططق البعطططدا لسكيطططاس السرطططاداا  أبعادهطططا الفر يطططة  تيجطططة الزطططابرة  السجسدنطططة التجريبيطططة فطططي التر
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أففطاذ السجسدنطة  فطي اتجطاا  البر الا  التدريبي المغدا باستخداا استراتيجية السحا لم السشفرطمة،
 التجريبية8

الجبطارالاترا لمد طدي نمططى  Mann-Whitney U" يتشطي -انتبطار يلاطاضباسطتخداا  الاطا البا ثطاض 
 (8كسا شتزح لاب الجد ذ  (، 1106 جح لاراد  أنر ض، ام السدتيمة  دللة الفر ق ديب السجسدن

(  لعيشتيب غير لارتبرتيب لمفر ق ديب لاتدسرام رتب درجام  U تشيي   - تاع  انتبار يلااض (8جد ذ  
السجسدنتيب التجريبية  الزابرة في الكياس البعدا بعد تربيق البر الا  طبعاد لاكياس السراداة   الدرجة 

 الكمية
 البيا ام         

 
 الستغير

 (4 ض= السجسدنة الزابرة
 لاجسدنة التجريبية

 قيسة (4 ض= 
"U" 

 قيسة
W"ي 

 قيسة
 يzي

لادطططططتد 
  

الطططططططدل
 لة

لاجسطططططططططططططططططططططططططدع 
 الرتب

 لاتدسر الرتب لاجسدع الرتب لاتدسر الرتب

اداا 
ر

الس
 

البعطططططططططد اط ذ تكطططططططططرار الكطططططططططجا 
181 18508 04811 1811 2811 04811 7811 31811  فهسه(

0 
البعطططططد الثا ي ضطططططعف ال تبطططططاا 

181 18508 04811 1811 2811 04811 7811 31811  التركي (
0 

البعططططططططططططد الثالطططططططططططط   التدا طططططططططططط  
181 18508 04811 1811 2811 04811 7811 31811 الجتساني(

0 

181 18516 04811 1811 2811 04811 7811 31811 السراداا الدرجة الكمية(
0 

السرطططاداا ( 1810د فطططر ق دالطططة ا رطططاعيا نشطططد لادطططتديام دللطططة  (  جطططد  8شتزطططح لاطططب جطططد ذ   
دططيب رتطب درجططام أففططاذ السجسدنطة الزططابرة   رتططب درجطام أففططاذ السجسدنططة  أبعادهطا الفر يططة 

في التربيق البعدا،   في اتجاا السجسدنة التجريبيةو لاسا وعشى تحيق  –نيشة الدراسة-التجريبية 
كفا ة  فانمية لاسا وذير إلى كفا ة  فانمية البر الا  التدريبي  فرض الدراسة الراب و لاسا وذير إلى

المغدا باستخداا اسطتراتيجية السحطا لم السشفرطمة فطي نفطض اضطررا  السرطاداة  أبعطادا الفر يطة 
 السجسدنة التجريبية نيشة الدراسة8 -لد  نيشة لاب اففاذ التد د

 مناقذة وتفدير نتائج الفرض الثاني:
التطططدريبي المغطططدا باسطططتخداا ب الثالططط   الرابططط  إلطططى كفطططا ة  فعاليطططة البر طططالا  أ طططارم  تطططاع  الفرضطططي

اسططتراتيجية السحططا لم السشفرططمة فططي نفططض اضططررا  السرططاداة  أبعادهططا الفر يططة لططد  نيشططة لاططب 
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 لاعالاطط  لطط ا شمكططد ذلططي هططد قططي   جطط  الت  ير االسجسدنططة التجريبيططة نيشططة الدراسططة8 -اففططاذ التد ططد
(  هطي أ جطاا تط  ير 0811(و  يط  كا طت جسيط  الكطي   rتطب اطز اج السرتبرطة الرتبا  الثشاعي لر 
-ففطاذ التد طدلطد   التدريبي المغدا باستخداا استراتيجية السحا لم السشفرمةكبيرة جدا  لمبر الا  

 8 نيشة الدراسة-التجريبية السجسدنة 
(، 1105الفتيططا ى    تتفططق هطط ة الشتيجططة لاطط  لاططا أ ططارم إليططه دراسططة كطط  لاططب كسططاذ نبدالسيرططدد 

(،  التطططي أ طططارم إلطططى فعاليطططة البطططرالا  التدنميطططة 1110لارطططرفى نبدالسحدطططب الحطططدشبي   دراسطططة 
 لخفض السراداا لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د8 

 تعط   البا ثططاض هطط ا الشتيجططة فططي ضططد  لاططا شمي9انتسطاد البر ططالا  فططي بعططض جمدططاته نمططى التططدريب  
الخبرام  يذج  التفانط ، كسطا رانطت البا ثطاض انتيطار لاكطاض  زلاطاض الجساني ال ا شيدر لاب  ي  

وجعسططاض أفططراد السجسدنططة التجريبيططة،، كسططا تطط  تشوططي  لادانيططد الجمدططام، بحيطط  ل وذططك  الحزططدر 
نبئ ا نميه  وحطدذ د ض ا توطالاه   زطدر الجمدطام8 كسطا أض البر طالا  الط ا تط  تربييطه نمطى أفطراد 

لتعمططي   التططدريب،  انتسططد البر ططالا  نمططى تططدريبام لاختمفططة لخفططض السجسدنططة التجريبيططة جسطط  دططيب ا
 السراداا8

 نتائج الفرض الثالث:
ل تدجططد فططر ق ذام دللططة إ رططاعية دططيب لاتدسططري رتططب درجططام أففططاذ  الطط ا شططشو نمططى أ ططه ي

السجسدنطة التجريبيططة فطي التربييططيب البعطدا  التتبعططي فطي المغططة التعبيريطة  لاهاراتهططا الفر يطة،  تيجططة 
 البر الا  التدريبي المغدا باستخداا استراتيجية السحا لم السشفرمة8

لمتحيطق لاطب  Wilcoxon Signed Ranks Test" يمكدكدطدض  الاطا البا ثطاض باسطتخداا انتبطار ي
دللطططة الفطططر ق دطططيب الكياسطططيب البعطططدا  التتبعطططي لسكياسطططي المغطططة التعبيريطططة، لطططد  أففطططاذ السجسدنطططة 

 (9 01ا بالجد ذ   نيشة الدراسة كس-التجريبية 
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( نطدا  جططدد فططر ق دالطة ا رططاعيا فططي المغطة التعبيريططة  لاهاراتهططا الفر يططة،  01شتزطح لاططب جططد ذ  
اسةو  ي  ندد الرتطب الستعادلطة أكبطر لاطب نطدد الرتطب نيشة الدر -لد  أففاذ السجسدنة التجريبية 

الدالبة  السدجبةو لاسا وعشطى تحيطق فطرض الدراسطة الثالط و لاسطا وذطير إلطى كفطا ة  فانميطة البر طالا  
باسططططتخداا البر ططططالا  التططططدريبي المغططططدا باسططططتخداا اسططططتراتيجية السحططططا لم السشفرططططمة، لططططد  أففططططاذ 

سرار تطط  ير البر ططالا  لسططدة  ططهر كالاطط  بعططد ال تهططا  لاططب نيشططة الدراسططة،  اسططت-السجسدنططة التجريبيططة
 تربيق البر الا 8 

 نتائج الفرض الرابع:
ل تدجططد فططر ق ذام دللططة إ رططاعية دططيب لاتدسططري رتططب درجططام أففططاذ  الطط ا شططشو نمططى أ ططه ي

السجسدنة التجريبية في التربيييب البعدا  التتبعي في السرطاداا  أبعادهطا الفر يطة  تيجطة البر طالا  
 التدريبي المغدا باستخداا استراتيجية السحا لم السشفرمة8

لمتحيطق لاطب  Wilcoxon Signed Ranks Test" يمكدكدطدض  الاطا البا ثطاض باسطتخداا انتبطار ي
-اا لطد  أففطاذ السجسدنطة التجريبيطةدللة الفر ق ديب الكياسطيب البعطدا  التتبعطي لسكيطاس السرطاد

 (009  نيشة الدراسة كسا بالجد ذ

 تاع  انتبار ي يمككددضي لعيشتيب لارتبرتيب لمفر ق ديب لاتدسرام رتب درجام  (01جد ذ 
 البعدا  التتبعي طبعاد لاكياس المغة التعبيرية  الدرجة الكميةالسجسدنة التجريبية في الكياسيب 

 البيا ام          
 العدد الرتب الستغير      

 لاجسدع
 الرتب

 لاتدسر
 بالرت

 قيسة
 Z) 

 لادتد  
 الدللة

رية
عبي

 الت
مغة

ال
 

 البعد اط ذ
  التعبير الحركي( 

 0841 0841 0 الدالبة

 0841 0841 0 السدجبة غير دالة 1811

 1811 1 2 الستعادلة

 البعد الثا ي
  التعبير المفوي( 

 2811 2811 0 الدالبة
 0841 2811 1 السدجبة غير دالة 1811

 1811 1 1 دلةالستعا

 المغة التعبيرية
  الدرجة الكمية(

 2811 2811 0 الدالبة

 0841 2811 1 السدجبة غير دالة 1811
 1811 1 1 الستعادلة
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 تاع  انتبار ي يمككددضي لعيشتيب لارتبرتيب لمفر ق ديب لاتدسرام رتب درجام  (00د ذ ج
 السجسدنة التجريبية في الكياسيب  البعدا  التتبعي طبعاد لاكياس السراداة  الدرجة الكمية

 البيا ام          
 الستغير   

 العدد الرتب
 لاجسدع
 الرتب

 لاتدسر
 الرتب

 قيسة
 Z) 

 لادتد  
 الدللة

ال
اداة 

ر
س

 

 البعد اط ذ
  تكرار الكجا  فهسه(

 0841 0841 0 الدالبة
 0841 0841 0 السدجبة غير دالة 1811

 1811 1 2 الستعادلة

البعطططططططططد الثا ي ضطططططططططعف 
 ال تباا  التركي (

 2811 04 4 الدالبة
 1811 1 1 السدجبة غير دالة 1811

 1811 1 1 الستعادلة

تدا ططططط  البعطططططد الثال  ال
 الجتساني(

 2811 04 4 الدالبة
 1811 1 1 السدجبة غير دالة 1811

 1811 1 1 الستعادلة

 الدرجطططططططططططططة  السرطططططططططططططاداة 
 الكمية(

 2811 04 4 الدالبة
 1811 1 1 السدجبة غير دالة 1811

 1811 1 1 الستعادلة

ا  أبعادهطططا الفر يطططة لطططد  ( نطططدا  جطططدد فطططر ق دالطططة ا رطططاعيا فطططي السرطططادا 00شتزطططح لاطططب جطططد ذ  
نيشطططة الدراسطططةو  يططط  نطططدد الرتطططب الستعادلطططة أكبطططر لاطططب نطططدد الرتطططب -أففطططاذ السجسدنطططة التجريبيطططة 

الدالبة  السدجبةو لاسا وعشطى تحيطق فطرض الدراسطة الثالط و لاسطا وذطير إلطى كفطا ة  فانميطة البر طالا  
السشفرططططمة، لططططد  أففططططاذ  باسططططتخداا البر ططططالا  التططططدريبي المغططططدا باسططططتخداا اسططططتراتيجية السحططططا لم

نيشططة الدراسططة،  اسططتسرار تطط  ير البر ططالا  لسططدة  ططهر كالاطط  بعططد ال تهططا  لاططب -السجسدنططة التجريبيططة 
 تربيق البر الا 8 

 مناقذة وتفدير نتائج الفرض الرابع:
أسطططفرم  تطططاع  الفرضطططيب الخطططالاا  الدطططادس نطططب نطططدا  جطططدد فطططر ق دالطططة إ رطططاعي ا دطططيب الكياسطططيب 

مسجسدنططة التجريبيططة  نمططى لاكياسططي المغططة التعبيريططة  السرططاداا،  هطط ا وذططير إلططى البعططدا  التتبعططي ل
استسرار فعالية البر الا  بعد فترة الستابعطة،  نطدا  طد ث ا تكاسطة بعطد ا تهاعطه،  يسكطب تفدطير هط ا 
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الشتيجة في ضد  لاا اكتدبه اطففاذ لاب لاهارام،  ه ا سانده  نمى تحييق الس يد لاب الستفادة 
 الستسرارية8 لا يد لاب 

كسططا أض الفشيططام ا ر ططادوة  التدريبيططة الستشدنططة  ططد سططاند أفططراد السجسدنططة التجريبيططة نمططى اسططتخداا 
تمي الفشيام لاب نجذ ا تياذ أ ر التدريب لاسا  م   د ث ال تكاسطة بعطد ا تهطا  تربيطق البر طالا ، 

بعطد فتطرة الستابعطة، لاثط  كسا ساه  التدريب نمى بعض اط ذطرة نمطى بيطا  أ طر البر طالا  التطدريبي 
الشس جططة  التيميططد،  التع يطط ،  الداجططب السش لططي،  التططي كططاض لهططا أ ططر كبيططر فططي تشسيططة لاهططارام المغططة 

 التعبيرية  بالتالي نفض السراداة لدشه 8 
 التهصيات التربهية لمدراسة 

اسططتهسا تيططدا البا ثططاض بعططض التد ططيام التربديططة فططي ضططد  لاططا ا تهططت إليططه فططي بحثهسططا لسذططكمة در 
الحالية،  بشا   نمى لاا تد   إليطه لاطب  تطاع   يسكطب نطرض تمطي التد طيام التربديطة نمطى الشحطد 

 التالي9
أهسيطططة الكذطططف السبكطططر نطططب الرطططج  ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد،  تطططدفير الآليطططام الجزلاطططة 08

 لمكذف نب ذلي لبد  نرة العجج لابكر ا8
فئطة التد طد   كيفيطة التعطري نمطيه   تحدشطد نيد د رام تدريبية   رش نس  لمسعمسيب لمتعريا ب18

 نراعر   كيفية التعالا  لاعه 8
اجرا  دراسام لاذادهة لمدراسة الحالية نمى فئام نسرية لاختمفة لتشسيطة المغطة التعبيريطة  نفطض 28

 السراداا لدشه 8
 البحهث المقترحة

حثهسططا لسذططكمة تيططدا البا ثططاض دططبعض البحططدث التربديططة  السيتر ططة فططي ضططد  لاططا ا تهيططا إليططه فططي ب
دراستها الحالية،  بشا   نمى لاا تد مت إليه لاب  تاع   يسكب نرض تمي البحطدث السيتر طة نمطى 

 الشحد التالي9
فعاليطططة در طططالا   ططططاع  نمطططى السحططططا لم السشفرطططمة لتشسيططططة المغطططة السططططتكبالية لطططد  اطففططططاذ ذ ا 08

 اضررا  فيا التد د8
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ض السرطاداة لطد  اطففطاذ ذ ا اضطررا  فيطا فعالية در الا   طاع  نمطى الشس جطة ال اتيطة لخفط18
 التد د8

 اضررا  السراداا  نج ته بالت نر المغدا لد  اطففاذ ذ ا اضررا  فيا التد د288
فعاليططططة در ططططالا  تططططدريبي لخفططططض السرططططاداا لتحدططططيب التدا طططط  الجتسططططاني لططططد  اطففططططاذ ذ ا 38

 اضررا  فيا التد د8
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 لمراجعاقائمة 
 أولًا: المراجع العربية:

(8 فانميططة در ططالا  تططدريبي لغططدا باسططتخداا اسططتراتيجية السحططا لم السشفرططمة 1105 سططد لادسططى الد اشططدة  أ
مجمـة اتحـاد الجامعـات  في تشسية لاهارام المغة الستكبالية لطد  نيشطة لاطب اطففطاذ ذ ا التد طد،

 8  010-77(، 3 03، كمية التربية، جالاعة دلاذق، العربية لمتربية وعمم النفس
(8 السذطططكجم الستعميطططة بالمغطططة السطططتكبالية  المغطططة 1101الططط ق،  نبطططد الع يططط  م الدطططديرا  أ سطططد وحطططي 

المجمــة الأردنيــة فــي العمــهم التعبيريططة لمرمبططة ذ ا  ططعدبام الططتعم  المغديططة فططي لادششططة الريططاض8 
 428-30(،0 5، التربهية

كجلاطي اطوكدلليطا فطي تحدطيب (8 فعالية در الا   اع  نمى تعطدش  التردشطد ال1110أسالاة فار ق لاررفى  
لادتد  لاهارام المغة ا ستكبالية  المغة التعبيرية لد  نيشطة لاطب اطففطاذ ذ ا إضطررا  التد طد، 

 0718-010(، 56، لارك  ا ر اد الشفدي، جالاعة نيب  سا،  مجمة الإرةاد النفدي
ـــلاج(،-التذـــخيص-التهحـــد )الأســـباب(8 1100أسطططالاة فطططار ق لارطططرفي، الدطططيد كالاططط  الذطططربيشي    الع

 دار السديرة8 :نساض، اطردض
(8 الخرططاعو الدططيكدلاترية لسكيططاس لاهططارام المغططة التعبيريططة لططد  نيشططة لاططب 1110إلاططاا لارططرفى سططيد  

، كميطططة مجمـــة دراســـات فـــي الإرةـــاد النفدـــي والتربـــهي اطففطططاذ ذ ا إضطططررا  فيطططا التد طططد، 
 0108-62(، 1 3التربية، جالاعة أسيد ، 

(8 فانميطططة اسطططتخداا السدطططرح الغشطططاعي الر سطططي فطططي تشسيطططة لاهطططارتي المغطططة 1110 آوطططام نبطططدالفتاح الجشطططدا 
السططتكبالية  المغططة التعبيريططة  أ ططرا فططي تحدططيب التفانطط  الجتسططاني لططد  اطففططاذ ذ ا اضططررا  

ـــةفيطططا التد طططد،  ـــة بحـــهث ودراســـات الظفهل ، كميطططة التربيطططة لمرفدلطططة السبكطططرة، جالاعطططة دشطططي مجم
 00388 -0114(، 5 2سديا، 

ــهان والمعممــين(8 1101وسططاض فططماد كا ططف  إ ، اليططاهرة9 دار الكتططا  مذــكلات الكــلام والمجمجــة: دليــل ال
 الحدش 8

(8اضطططررا  السرطططاداة 1107إوسطططاض فطططماد كا طططف،  إشهطططا  نبطططدالع ي  البطططبج ا، إوسطططاض لادطططعد نطططدض 
ـــة الخاصـــة نج تطططة بالمغطططة التعبيريطططة لطططدا اففطططاذ التد طططد،  ـــة التربي نا طططة ، كميطططة نمطططدا ال مجم

 228-0(، 12جالاعة ال  ازيق،   لارك  السعمدلاام التربدية  الشفدية  البيئية، ، الت هي 
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؟، ترجسة9 لاعردلاة نجلاطة، لبشطاض9 التهحد. تخمف عقمي أم خمل نمائي سمهكي(8 1105جيب غدردض  
 دار اليم  لمربانة  الشذر  التدزي 8

التطدريب باسطتخداا السحطا لم السشفرطمة فطي  (8 فعاليطة1110 ازا  د ي الرشرطا ا، أ سطد إلاطاا لاتطدلي  
المجمـة المرـرية لمدراسـات تحدب بعطض السهطارام الجتسا يطة لطد  نيشطة لاطب أففطاذ اط تيط ا، 

 2178-148(،001 20، الجسيية السررية لمدراسام الشفدية، النفدية
الطدلا  اطسطرا  (8 فعالية در الا  تدريبي أسر  لاب نجذ1111زيشب لاحسدد  يير، نيد ججذ أدد س ة  

ـــهم فطططي تشسيطططة لاهطططارام المغطططة االسطططتكبالية  المغطططة التعبيريطططة لطططد  التد طططدا،  ـــة لعم ـــة العربي المجم
 2238-210(،01 3، الإعاقة والمههبة

(8فانميططة اسططتخداا در ططالا  تططدريبي لتشسيططة بعططض لاهططارام الترططاذ المغططدا لططدا 1117سدسططب م  يططاز 
، كميططة التربيططة رســالة ماجدــتيردرسططة بسحافوططة جططدة ،الففططاذ التد ططدشيب فططي لار مططة لاا بطط  الس

 لمبشام بالسدششة السشدرة، جالاعة فيبة، السسمكة العربية الدعددوة8
 DTTفانميطططة در طططالا   طططاع  نمطططى اسطططتراتيجية السحطططا لم السشفرطططمة  (11118ضطططحى نطططادذ نبطططدالعوي   

ــة وثلتشسيططة لاهططارام الرناوططة ال اتيططة لططد  أففططاذ التد ططد،  ــة التربي ــلمجم ــة الظف ، كميططة التربيططة قاف
 1208-102(، 0 11لمرفدلة السبكرة، لارر،

(8 فانمية در الا  تدريبي باستخداا ألعا  الكسبيطدتر التعميسيطة لتشسيطة لاهطارام 1104الريب زكي شدسف  
المغطة السططتكبالية  التعبيريطة نشططد اطففطاذ السعططا يب سططسييا  زارنطي اليد عططة ا ليكتر  يطة  أ ططر ذلططي 

كمية التربية ، الجسييطة السرطرية لميطرا ة  السعرفطة،  مجمة القراءة والمعرفة،يه  الشفدي، نمى تداف
 0608-60(، 050جالاعة نيب  سا،  

، مــدخل إلــــ  اضــــظراب التهحــــد. النظريــــة والتذــخيص وأســاليب الرعايــة (٩١٠٣8نططادذ نبططد   م  
 الياهرة9 الدار السررية المبشا ية8

 ، الرياض9 دار ال هرا 8تحميل الدمهك التظبيقي(11018  نادذ نبد  م
مقيـــاس جيميـــام التقـــديري لتذـــخيص أعـــراض وةـــدة اضـــظراب التهحـــد، (8 1110نطططادذ نبطططد  م  

 ، الياهرة9 لامسدة  درس الد لية لمشذر  التدزي GARS-38الإصدار الثالث 
 ، الياهرة9 زهرا  الذرق8عاقة العقميةطرق تعميم الأطفال ذوي الإ(8 1100نبدالر سب سيد سميساض  

اضــــظرابات النظــــق والكــــلام خخمفيتيــــا، تذخيرــــيا، أنهاعيــــا،  (11028نبططططدالع ي  الدططططيد الذططططخو  
 ، الرياض9 الرفحام ال هبية لمشذر48ي،  علاجيا



 02020202  لدنةلدنة  --بب--الجزء الرابعالجزء الرابع  --العدد الرابعالعدد الرابع  --عذرعذر  الخامسالخامس  المجمدالمجمد  ــ  دمنيهردمنيهر  جامعةجامعة  ــ  التربيةالتربية  كميةكمية  ــ  الدراسات التربهية والاندانيةالدراسات التربهية والاندانية  مجمةمجمة
 

                                                     038 

( فانميطططة در طططالا  التطططدريب باسطططتخداا السحطططا لم السشفرطططمة فطططي 1106نبطططدالع ي  لارطططرفي الدطططرفا ا  
ـــة رام أففطططاذ التد طططد فطططي د لطططة ا لاطططارام العربيطططة الستحطططدة، تشسيطططة لاهطططا ـــة الدراســـات التربهي مجم
 4028 -411(، 2 00، سمرشة نساض، والنفدية

(8 در طططططالا  إر ططططادا سططططمدكي لايتططططرح لخفطططططض  ططططدة تردشططططد الكطططططجا 1105كسططططاذ نبدالسيرططططدد الفتيططططا ي  
، مجمـة الإرةـاد النفدـييالسراداةي  أ را في تحديب التدا   لد  نيشة لاب ذ ا فيا التد طد، 

 3208-274، 35لارك  ا ر اد الشفدي، جالاعة نيب  سا، 
(8 فانميطططة در ططالا  تطططدريبى فططى تشسيطططة السهططارام الجتسا يطططة لططد  نيشطططة لاطططب 1116لاجططد  فتحطططى غطط اذ  

 ، كمية الدراسام العميا9 الجالاعة اطرد ية8رسالة ماجدتيراطففاذ التد دشيب فى نساض8 
(8 فانميطططة در ططالا  تطططدريبى فططى تشسيطططة السهططارام الجتسا يطططة لططد  نيشطططة لاطططب 1116لاجططد  فتحطططى غطط اذ  

 ، كمية الدراسام العميا9 الجالاعة اطرد ية8رسالة ماجدتيراطففاذ التد دشيب فى نساض8 
در ططططالا  تطططططدريبي لتشسيطططططة بعططططض السهطططططارام السططططتيجلية لطططططد  اطففطططططاذ  (11088 م إدططططرالي  نبدالحسيطططططد
 818 -46(،7،   لعربية لعمهم الإعاقة والمههبةالمجمة االتد دشيب،  

(8 فعاليططة در ططالا  تططدريبي  ططاع  نمططى التحميطط  الططدويفي لمدططمد  فططي نفططض  ططدة 1111م سططعيد نجططدة  
مجمـــة عمـــهم ذوي التردشطططد الكجلاطططي يالوكدلليطططاي لطططد  اطففطططاذ ذ ا اضطططررا  فيطططا التد طططد، 

(، 3 2خا ططططة، جالاعططططة دشططططي سططططديا، ، كميططططة نمططططدا ذ ا ال تياجططططام الالاحتياجــــات الخاصــــة
0045-01058 

8 اليططاهرة9 لاكتبطططة زهطططرا  نظريـــات النمـــه )عمـــم نفـــس النمـــه المتقـــدم(8 (1110م الدططيد نبطططد الططر سب  
 الذرق8

 نساض9  دار الثيافة8التهحد ونظرية العقل، (11018م  الح اللااا، فماد نيد الجدالدة  
اليططاهرة9 لاكتبططة دططب سططيشا لمشذططر  هاجيــة اضــظراب التهحــد،التــدخل المبكــر وم(11148م نمططي كالاطط   
  التدزي 8
9 لاكتبططة دططب سططيشا لمشذططر اليططاهرة التــدخل المبكــر ومهاجيــة اضــظراب التهحــد،(11148م نمططي كالاطط   
  التدزي 8

ـــاس ســـتانفهرد(8 1100لاحسطططدد الدطططيد أدطططد الشيططط    ـــذكاء، الرـــهرة الخامدـــة –مقي ـــو لم ، اليطططاهرة9 بيني
 ة  نداد  تيشيب   ذر النتبارام الشفدية8السمسدة العربي
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(8 فعاليططة اسططتراتيجية التد ططف السم ططت فططي نفططض  ططدة السرططاداة 1110لارططرفى نبدالسحدططب الحططدشبي  
 ، كمية التربية، جالاعة أسيد ، مجمة كمية التربيةلد  أففاذ اضررا  فيا التد د،  

، نسططاض9 دار الفكططر لمشذططر المعــاقين برنــامج تــدريبي للأطفــال(8 1113لاشططى الحدشططدا، جسططاذ الخريططب  
  التدزي 8

8 فعاليطة در طالا  تطدريبي فطي تشسيطة لاهطارام التدا ط  (1108ش ، آذار  بطاس نبطدالمريا    دريب در ي
ــهم الإندــانيةالمفوططي لططد  اطففططاذ ذ ا اضططررا  التد ططد،  ــة البعــث لمعم ــة جامع ، جالاعططة مجم

 0168-66(، 017 30البع ، سدريا، 
(8 فانميططة در ططالا  تططدريبي  ططاع  نمططى العططجج بالمعططب فططي تشسيططة لاهططارام المغططة 1110د   ططداي  ططالح ال يططد 

كميطططة الدراسطططام العميطططا  مجمـــة العمـــهم التربهيـــة،التعبيريطططة لطططد  أففطططاذ اضطططررا  فيطططا التد طططد، 
 3728-331(، 3 15لمتربية، جالاعة الياهرة، 

 -ا وجادية الرططططالاتة الساضططططىالاتلاط تيطططط ا  التد ططططد( الخرططططر الرطططط (11008هذططططاا نبططططد الططططر سب الخططططدلى  
، جالاعططة دشهططا  الرططحة المــمتمر العممــي لقدــم الرــحة النفدــية بكميــة التربيــةالسدططتيب 9  -الحاضططر
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