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Integration of Television Art and Social Reality: A 
Study on Addressing Issues of Social Media 
Platforms and Their Celebrities in Egyptian 

Television Series – “An  analytical Study and Critical 
Approach”  

Dr.Nadia Koutb Ibrahim 

"Radio and Television Teacher at the College of Media for Girls,          
Al-Azhar University." 

Abstract  

The study aimed to monitor the dramatic portrayal of social media 

platforms and their influencers in television series to reveal the positive 

and negative effects on families and society. The issues and topics 

addressed by these platforms were analyzed, focusing on how celebrities 

are presented and whether it reflects the actual reality of those issues. The 

study employed an integrative approach combining media survey and 

critical analysis methodologies to analyze content using a quantitative 

and qualitative content analysis form and observation card for formal and 

implicit elements. The results showed that negative effects of social 

media appeared to have a greater impact than positive ones, including 

continuous psychological pressures and an increase in family problems. 

Celebrities were portrayed negatively, focusing on depicting them as 

troublemakers and insignificant, and the content they produced was often 

superficial, aiming for entertainment and attracting more followers. The 

series covered a wide range of topics related to social media, with a focus 

on the obsession with fame and trends, and their role in making money 

and achieving wealth, in addition to crimes of defamation, extortion, and 

privacy violations. In terms of formal elements, the series mainly relied 

on close-up and medium shots, with the use of objective angles and 

realistic lighting, categorizing them as realistic social dramas. In the 

implicit aspects, new and realistic themes emerged, and the dramatic plot 

succeeded in creating suspenseful elements. In dialogue, it enhanced the 
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plot, driving events forward, and the dramatic characters were largely 

consistent with the dimensions of real-life characters in society. 

The study concluded by affirming that the phenomenon of 

"influencers" in drama still requires further study and depth by writers, 

indicating that through deeper analysis, more impactful stories can be 

produced for society. 

Keywords: Realistic TV series, Influencer’s phenomenon, social 

media platforms, Quantitative and qualitative analysis, Critical approach. 
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

https://www.cairo24.com

https://www.youm7.com
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Data Reportal
Digital 2023: Egypt

 

https://draya-eg.org

  

 :  تاتع لٌخقائـ لٌذ٠ّٛرشلف١ح ٌٍؾخق١اخ لٌذسل١ِح:0/7

 

 لٌؾخق١اخ

 لٌّغتٜٛ لٌتع١ٍّٟ ِزتّع لٌّع١ؾح طث١عح لٌذٚس

 

 إ٠زاتٟ

 

 عٍثٟ

 

٠زّع ت١ٓ 

 للاح١ٕٓ

 

 للارّاٌٟ
 

 صيش

 

 س٠ف

 

 للارّاٌٟ
 

 ِتٛعط

 

 عاٌٟ

 

 غ١ش ٚلضش

 للإرّاٌٟ 

 % ن % ن % ن % ن % ن   % ن % ن

 72 2114 06 0411 4 0411 4 72 - - 011 72 72 76 2 6716 02 0010 3 لٌّؾا١٘ش

لٌؾخق١اخ 

لٌٛللع ع١ٍُٙ 

تأح١ش لٌغٛؽ١اي 

 ١ِذ٠ا

06 1716 3 0310 0 413 73 71 1616 3 0310 73 -  05 6517 1 3412 73 

44 77 للإرّاٌٟ

% 

71 41% 1 06% 51 42 64% 3 6% 51 4 1 06 31 72 54  51 
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https://akhbarelyom.com
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 تاتع لٌخقائـ لٌذ٠ّٛرشلف١ح ٌٍؾخق١اخ:: 3/ 0
 

 

 لٌؾخق١اخ

 لٌضاٌح للارتّاع١ح

 

 لٌضاٌح للالتقاد٠ح

 

 طث١عح لٌغىٓ

 ِطٍك ِتضٚد أعضب

 

 أسًِ

 

غ١ش 

 ٚلضش

ؽمح  ؽمح سلل١ح ف١لا غ١ش ٚلضش ِتٛعط ِشتفع للارّاٌٟ

 ِتٛعطح

 غ١ش ٚلضش ِٕضي س٠فٟ

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن % ن % ن % ن %  % ن % ن % ن

 لٌّؾا١٘ش
04 5011 6 77 6 77 72 312 6 77 72 75 67 0 312 0 312 07 4414 4 0411 0 312 - - 01 3210 

لٌؾخق١اخ 

لٌٛللع 

ع١ٍُٙ تأح١ش 

لٌغٛؽ١اي 

 ١ِذ٠ا

00 4211 6 76 3 07 73 4 3 07 73 06 66 2 3114 - - 4 0213 4 0213 6 7610 3 03 6 7610 

06 1 %37 06 7 0 06 1 17 40 51 01 6 4 51 01 6 74 07 51 75 للإرّاٌٟ

% 

2 04% 3 6% 06 37% 
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عًّ لٌؾخق١اخ فٟ 

لٌّغٍغلاخ ) روٛس 

 ٚإٔاث (

 ِٕؾئٛ

ِضتٜٛ" 

 لٔفٍٛٔغشص"

ِٕؾئٛ 

ِضتٜٛ ِع 

ٚٚظائف 

 أخشٜ

فاصة عًّ 

 )ؽشوح إعا(

أعّاي  ِّخً طث١ة

 صشج

عٍٝ  ِٛظف فضفٟ

 لٌّعاػ

لا 

 ٠عًّ

 للإرّاٌٟ طاٌة

 51 0 7 0 4 4 2 0 3 3 3 70 ن

% 47% 6% 6% 6% 7% 04% 1% 1% 7% 4% 7% 011% 
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Marketing Chart

Marketing Chart: 2021
  ِٓ ِعٍعً " ػائٍح جٟ جٟ" 7ح  2َ  

٘ييٟ دٕييذ٘ك ؽييشوت  دؤييكث عٛؽيي١كي ١ِييذ٠ك اخض١يي  ١ٌييٛٔظ  دؤييكث وخ١ييش  ٚ٘ييٟ   ؼععٙد  
 اخكخذ  ٌى١ِٛؾٓ... ٟ٘ وكٔج ِخيٛات ٌىكَ ٚ عذ لبً وذ  وٍُٙ ِٓ  ٌغٛؽ١كي ١ِذ٠ك.

 3  ٌغٛؽ١كي ١ِذ٠ك دٞ امٝ اخىغ اٌجدج أـ١ٍح  

 3ىبعك ٠ك ح١خٗ دٞ عبٛات عٍٛة أٚٞؼٙد  
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 لٌؾخق١اخ

 لٌعلالاخ للارتّاع١ح لٌعلالاخ للأعش٠ح

 

 ِتشلتطح

 

 ِتشلتطح للارّاٌٟ ِضا٠ذج ِفىىح

 

  ِضا٠ذج ِفىىح

 للارّاٌٟ

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن % ن % ن

 4412 074 4510 56 7511 37 7610 36 لٌّؾا١٘ش

 

51 3515 31 7313 62 4017 063 4015 

لٌؾخق١اخ 

لٌٛللع ع١ٍُٙ 

تأح١ش 

لٌغٛؽ١اي 

 ١ِذ٠ا

65 4714 71 0113 61 3617 053 5513 23 3011 41 0214 006 5116 776 5115 

 011 367 4616 013 0611 21 3314 030 011 722 4011 006 7016 61 3614 010 للإرّاٌٟ
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 خ % ن  َ

 4 4137 36 ٘ٛط لٌؾٙشج ٚلٌتشٔذ 0

 7 4137 34 لٌىغة لٌّادٞ ٚتضم١ك لٌخشٚج ِٛللع لٌتٛلفً للارتّاعٟ ٚع١ٍح  7

لٌتؾ١ٙش تغّعح للأؽخاؿ  ٚتؾ٠ٛٗ فٛستُٙ تٕؾش ف١ذ٠ٛ٘اخ ِض٠فح )  3

Deep fake) 

75 
432 1 

 1 231 71 لٔتؾاس لٌّعٍِٛاخ لٌّيٍٍح ٚللأخثاس لٌىارتح 4

 . .23 01 لٌغٍث١ح عٍٝ لٌقضح لٌٕفغ١حلٌتأح١شلخ  5

 1 432 75 ٌلأؽخاؿلٌتأح١شلخ لٌغٍث١ح عٍٝ لٌغٍٛو١اخ للارتّاع١ح  6

 1 131 6 لٌخذلع ٚلٌغؼ ِٓ خلاي إعلأاخ لٌّؤحش٠ٓ 2

 44 .43 4 للاتتضلص ٚلٌتٙذ٠ذ للاٌىتشٟٚٔ 1

لٌتأح١شلخ لٌغٍث١ح ٌّٛللع لٌتٛلفً عٍٝ عٍٛو١اخ للأطفاي ٚعلافاتُٙ  6

 للاعش٠ح

6 
731 4 

 .4 434 5 لعتغلاي للاطفاي ٌتضم١ك ِىاعة ِاد٠ح ِٓ ِٛللع لٌتٛلفً 01

 2 37. 06 ِٛللع لٌتٛلفً للارتّاعٟ فٟ لٌتأح١شرّٙٛس لٛج   00

 1 131 6 لٔتٙان لٌخقٛف١ح  ٚلٌتزغظ 07

 1 .13 77 لٌقشلعاخ ت١ٓ لٌّؾا١٘ش ٌىغة لٌّتاتع١ٓ 03

 1 432 75 لٌغٛؽ١اي ١ِذ٠الٌض١اج لٌّض٠فح ٌّؾا١٘ش  04

  %011 752 للإرّاٌٟ 
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Get 
Rich Or Lie Trying
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https://1-a1072.azureedge.net

ِٓ ِعٍعً ) ػائٍح جٟ جٟ( 1َ  7ح 

 : اخقٛس   ٠ٗ ٠ك ٚلاد؟!!اٌجدج أـ١ٍح

 :  ٌفيكس  ٌض١ًّ د  ٠ك ح١خٗ.٠ٛٔط

 : ُ٘ ِخعٛد٠ٓ أٞ أوٍٗ ٠ىٍٛ٘ك ٠قٛسٚ٘ك  ٤ٚي ٚاعذ٠ٓ حٕضي دٍٝ  ٌٕج.جٟ جٟ

٠ك أدٞ  ٌٕج......  ٠ك عبك٠بٟ  ٌٍمّت دٞ عش ِٓ أعش س  ٌب١ٛث.. ١ِٕفعؼ ٔيٍعٗ  اٌجدج أـ١ٍح 
اشٖ.. فٟ ٔكط ِخمذسػ حض١  فيكس صٞ د    ٚٔكط حمذس حض١بٗ ٌىٓ ِخمذسػ حكوٍٗ دٍؾكْ 

 د١كٔٗ.

ٚفٟ  ٌغٍمت  ٤خ١شة ِٓ ِغٍغً ) دكئٍت صٟ صٟ(  ٌخٟ وكْ  ٌّٛمٛع  ٌشئ١ظ ٌٙك ٘ٛ ٘ٛط 
 ٌضذة أف١ٍت  ٌخٟ وكٔج عكٍِت ٌٍم١ُ  ٤خول١ت ٚ ٌعكد ث ٚ ٌخمك١ٌذ  ٌّضخّع١ت   ٌؾٙشة ٚ ٌخشٔذ  حمذَ

  ٌغ٠ٛت  ٌشعكٌت  ٤عكع١ت ِٓ  ٌّغٍغً:

عخٝ د١ذ ١ِودٞ ِؼ دك٠ض٠ٕٗ ٠بمٝ عكصت إك ... وً عكصت لاصَ ٔيٍع ا١ٙك حشٔذ...  ٠ٗ " 
ُ  ٌعض .. ٚ ٌب١ٗ  ٌٍٟ  ٌٍٟ صش ٌه ٠ك ص١ٙكْ  ٔج ٚد١كٌه...  ٔك لعذث ِعكوُ وكَ ٠َٛ ؽٛفج ف١ٙ

أٔك ِشا١كٖ ...  ٌٍٟ وً عٕت حم١ٌٍٟٛ ا١ٕضظ ٠ٚيٍع  ٤ٚي.. ٚ وخؾف  ٔٗ ٌغٗ فٟ عٕت حكٌخٗ ٚصكٌٗ 
 ٔز س اكٌفقً... أِك  ٔج ٠ك عج ِش٠ُ ٘كُٔ ٠ك  ٌٍٟ عك٠بٗ ا١ج صٛصن ٚلكدذة دٓ أِه ِٚؼ 

ف١ذ٠ٛ٘كث  ٌٍٟ اخمعذٞ فكسق ِعكوٟ إر  وكْ ٠غكفش ٚلا لاء  وً د  دٍؾكْ  ٌؾٙشة ٚ ٌفٍٛط ٚ ٌ
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حٍىٍٛن ف١ٙك ووَ فكسغ ... ٔقك٠ظ  ٔج أٚي ِبخعٍّؼ ا١ٙك.... اظ ١ٌٗ ؟!!! دٍؾكْ  ٌؾٙشة 
ٚ ٌفٍٛط ٚ ٦دؤكث...  دؤكث  ٌبشٚح١ٓ  ٌٍٟ م١عج دّش ؽبكب صٞ  ٌٛسد  ٚلا  دؤكث 

. ٚ لاوً  ٌىش٠ّكث ٚ ٌّكعىكث  ٌٍٟ عشلج ٚؽه ٚفنٍٕك ٔعكٌش ف١ٗ.. ٚ ٌّيعُ  ٌٍٟ سٚعٕكٖ .
ٚعؼ ٚىكٌع١ٓ حمٌٛٛ  د   ٤وً عٍٛ أٚٚٚٚٞ.. غؼ!!!! ٚاخمبنٛ  دٍٝ  ٌغؼ د  فٍٛط.... 
فٍٛط عش      َ .... اخغؾٛ   ٌٕكط ِؼ فكسق ِعكوُ أسٚ عُٙ... ٠ك خغكسة  ... ٚعخٝ د١ذ 
 ١ٌّود د   ٌٙذَٚ اوػ ...  ٌخٛسحٗ اوػ.. ٚ ٌض٠ٕت اوػ.... دٍؾكْ ٔشو  ا١ٙك حشٔذ ... 

حه سٚعج  ؽخش٠ج دشا١ت اكٌفٍٛط دٞ ٚ ٌٙكُٔ صذدث  ٌؾمت ا١ٍّْٛ ص١ٕٗ... اظ  ٌع١  ٚعنش
ِؼ د١ٍىُ.....  ٌع١  دٍٝ ا١قذلٛوٛ  ٚا١غّعٛ  ووِىُ ٚحمٛي ٌُٙ  ؽخشٚ  د  ٠ؾخشٖٚ... ٚ ٔخُ 
ِؼ فكسق ِعكوُ ٠ضش ٌُٙ  ٠ٗ .. ٚ ٔخُ ٔفغىُ ِؼ اخغخعٍّٛ   ٌغكصكث دٞ.... دك٠ؾٓ عفٍمت فٟ 

 عفٍمت.."

The Influencer Industry
Emily Hund

eMarketer

Business Insider
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Hund, E., 2023

تِٛةاْ،  

7107

ٔيج فكّ٘يت  عٕيك دشفٕيك  ص ٞ     : ُ٘ ِؼ ايظ ا١خغيٍٛ  ٘يُ وّيكْ ا١ىغيبٛ  فٍيٛط... أِيكي         جٟ جٟ 
 ٔٛم   ٌب١ج  ٚصبٕك دشا١ت صذ٠ذة..... وٍٗ افٍٛط  ٌٕج.

 : ٚ ٔخُ اخض١بٛ   ٌفٍٛط دٞ  ص ٞ؟اٌجدج أـ١ٍح
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: ؽٛفخٟ  ٌّمٍ   ٌٍٟ دٍّيٗ ف١يه ٠يٛٔظ .... ٘يٛ ا١كخيذٖ لا٠ٕٚضٌيٗ دٍيٝ لٕيكة  ١ٌٛح١يٛب..           جٟ جٟ

ٌّؾيك٘ذ ث حض٠يذ...  ٌفٍيٛط اخض٠يذ....     ىبعك ا١غمك ِؾك٘ذ ث اكٌّو١٠ٓ ٘يٛ د   ٌخشٔيذ... ٚويً ِيك      

ا١بمييٛ  دييك٠ض٠ٓ ٠عٍّييٛ   دؤييكث دٕييذٔك فييٟ  ٌمٕييكة... ٚ٘ييٟ دٞ    Sponsorsٚاكٌخييكٌٟ ا١ضييٟ ٌٕييك 

  ٦دؤكث  ٌٍٟ  عٕك إعٍّٙك.

 ٔييخُ ع١ييكحىُ وٍٙييك وييذ  اخفخغييٛ  اٛوغييكث  ٚحشٚعييٛ  ِغييوث ... ٚحض١بييٛ     : ليي١ٌٍٟٛ امييٝ اٌفععد٠ك
 اشٔذ ث... ع١كحىُ وٍٙك وذ  ١ٍِكٔٗ فشط ٚ ٔبغكه دٍٝ ىٛي؟؟؟؟

: لاء ىبعك ععكدة ٚ ٔبغكه  ٠ٗ اظ ... ٠كس٠ج اظ ٘ٛ وذ  ..  ٌٕكط ِيؼ اخغي  حخيكاع     الأفٍٛٔعس
ً    Negative energyعييذ ا١ٕؾييش    ٌغييضْ .. ٘ييٟ  ٌٕييكط َ   .. عخييٝ ٌييٛ فييٟ عكصييت حغييخك٘

اخخغٍّؼ حؾٛف د  وكَ ٠َٛ... ُ٘ أفو د خ١ٍٓ دٍٝ  ٌغٛؽي١كي ١ِيذ٠ك ٚ٘يُ ٘شايك١ٔٓ ِيٓ ِؾيكوً       
 وخ١ش أٚٞ فٟ ع١كحُٙ فّؼ ِغخكص١ٓ ٠ؾٛفٛ  ٔفظ  ٌغكٌت ف١ٙك... دك٠ض٠ٓ ٠ٕبغيٛ  .

" ِيٓ خّييظ عي١ٕٓ اييذأث    "ِازؼعاي ٚ٘ععٛ ٠ععجً أيععس لا٠ع  ٌععٗ ِعغ اٌجّٙععٛز     1َ  41ٚفعٟ ح  
 32د  .. ٚاذأث ِعكٖ د١ٍخٟ دٍٝ  ١ٌٛح١ٛب..  ٌٍٟ اخىبيش ويً ٠يَٛ.. ٌغيذ ِيك لشإيك دٍيٝ          ٤وٛٔج

١ٍِْٛٚٚٚ ... ؽٛفخٛ  ٔضكعٟ ٚخيٛ حٟ... ؽٛفخٛ  ع١كحٟ ٟٚ٘ اخىبش ٚاخخييٛس ٥ٌعغيٓ .. ايظ    
ِغذػ ا١ؾٛف  ٌّضٙٛد ٚ ٌنيغو ٚ ٌخعي   ٌٍيٟ ا١بميٝ ِٛصيٛد ٚس  ويً د ... أٔيك وّيكْ ويكْ فيٟ           

اؾٛفٙك.... ِيك ؽيٛفخؼ ٚأٔيك اغيكٚي أوبيش د١ٍخيٟ  ٌٍيٟ ٕ٘يك... ٔغي١ج د١ٍخيٟ           عكصكث وخ١ش ِىٕخؼ 
 ٌغم١م١ت...أٚ ِّىٓ أوْٛ ٔغ١ج ٔفغٟ.. ِؾيفخؼ  ٔيٟ ٠م١يج ديك٠ؼ اؾخقي١ت حك١ٔيت غ١يش عم١مخيٟ         
 ٌٍٟ اخؾٛفٛ٘ك ٕ٘ك....  وخؾفج  ٟٔ دك٠ض أسصع أعّذ ... أعّذ اخكع صِكْ  ٌٍٟ لش٠ي  ِيٓ  ٌٕيكط    

ٌغم١م١ت ... ِؼ ِكسؽكي  ٌٍٟ ا١يذٚس ويً ٠يَٛ  ص ٞ ٠ىيْٛ حشٔيذ ٚ ص ٞ       ٌٍٟ اخغبٗ اضذ...  ٌٕكط  
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٠عّييييً أسلييييكَ ٚحفكدييييً...  وخؾييييفج  ْ ٌييييٛ ؽييييخـ ٚ عييييذ ا١غبييييه أعغييييٓ ١ٍِييييْٛ لاف دٍييييٝ   
 فٛسحه....... دٍؾكْ وذ  اعذ حفى١ش وخ١١١١١ش لشسث  ٟٔ ألفً  ٤وٛٔخكث  ٌٍٟ ٕ٘ك".

أ نا عاٍز أ تكلم عني بس مش عن مِجاا .. عان بً اني أ دم "   1َ  41ٚفٟ دد٠س ١ِجا إٌٝ جّٙٛزٖ دٍمح  

بلحلِلي بلمس تخبي ورب خدعة بًسوص َال مِديا... بًسوص َال مِديا بٌلي خَتيا ىىدب وىىدب لحد ماا وساٌُا بلحلِلاة .. وساٌُا ب ٌاا 

ثم ًلاوم مان  –...  fakeِاَ مين أ ظلا... أ نا جاي بٍنهاردة عَضان أ كوًكن بن بًضخط بٌلي بهتم نيتم بتتبعوٍ شخط ندببكل حاجاة   

س تعرد كائلا أ نا عمري ما ب تاجا   هارسي متحارك .. أ نا ناذب  عَاَكن عَضاان أ هسا    -على بًىرسي بلمتحرك ويخَع بً ارونة وٌ

تعاظف وأ هس  متابعة ولابكات و َوس... ومش مس تعد أ ندب تاني.... أ كدم ًكن ماجاد ... بًاني أ دم بلحلِلاي ... يارب ه اوٍ  ي 

 ب مِجا"ما  بَتو 

Deep fake

Deep fake
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"اٌعٛؼععع١اي ١ِعععد٠ا شٜ ِعععا ف١ٙعععا اٌذم١معععح ف١ٙعععا اٌىعععدب33 ٌٚجظععع  اٌىعععدب أوثعععس تىر١عععس جعععدا33  
اٌعٛؼ١اي ١ِد٠ا شٜ ِا ِّىٓ ذٕفغ لٜٛ ِّىٓ ذضس لعٜٛ لعٜٛ 33 إٌعاض اٌٍعٝ ترؽع١س ٚذجعسح       
ٚذٛجغ   ِعا ذذوعٛا ٔفععىُ ِىأعا 33 ٌعٛ أرعٛا فعٝ اٌّىعاْ اٖ درذععٛا تئ٠عٗح 33 ٌعٛ ٚادعد جاٌعٗ              

ؼ١ٍك ظخ١  أٚ إؼاػح ظخ١فح ِّىعٓ ٠ؼّعً إ٠عٗ 33 ػٍعٝ فىعسج ِعػ ؼعسا إْ ػؽعاْ فٕعاْ أٚ          ذ
إػلاِععٝ أٚ دععد ِؽععٙٛز إٔٙععا ذثمععٝ لضعع١ح زأٜ ػععاَ 33 د 33 ِّىععٓ أٜ دععد   ِٕٙععدض  اورععٛز   

ذوٍغ ػ١ٍٗ ذىثس ٚذثمعٝ   -٠ؽ١س تئـثؼٗ  -ِذاِٟ  ِدزض  ذاجس 33 ِّىٓ إؼاػح ـغ١س لد ودٖ 
ٚاظروسا ٠ذ١ٝ أتٛ اٌّجد فٝ زظائٍٗ اٌم٠ٛعح   .ٖ ِؼٍّػ أٜ داجحلض١ح زأٜ ػاَ ٠ٚرٙصَ ٚ٘ٛ

لائلا  ِػ ؼسا ٠ىْٛ فٕاْ 33 اٌثٕٝ آاَ اٌٍٝ ت١خػ ػٍٝ ـعفذح فٕعاْ ٠ٚىرثٍعٗ ذؼ١ٍعك ظعخ١       
دط ٔفعه ِىأٗ 33 درذط تئ٠ٗ 33 دط ٔفعه ِىاْ أٍ٘ه ٌّا ٠مسٚا اٌىلاَ اٖ ػٕه 33 د١رٛجؼٛا 

33 وعدٖ تعط 33 ػد٠عٗ ِرؽعفٙٛغ      لد إ٠ٗ 33 ٠اػُ ٌعٛ ِعػ داتعة اٌفٕعاْ اٖ اػّعً تفعثاػه وعدٖ       
33 ِرثؼٛغ أظاظا 33 ٌىٓ ١ٌٗ ذفىس ذٛجؼٗ ٚذجسدٗ 33 ١ٌٗح 33 ِػ ػاجثه  (unfolw) إػٍّٗ

 ظ١ثه ِٕٗ
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 :  ؽٛفج  ٌف١ذ٠ٛ  ٌٍٟ  ٌٛ د د٠ذٚ ِٕضٌٗ  ِبكسط.ِاشْ

: ؽٛفخٗ  ٌيٛ د ٠يك د١ٕيٟ ٠عّيً أٞ عكصيت دٍؾيكْ ٠شصيع ٠ّغيه حيكٟٔ.. ِيؼ ِقيذق  ْ ويذ               ِاٌه
 خوؿ وذ  ِك      ث

:  لله ٠شعّٗ ٠كسب .... اظ ٟ٘ غذ سة اشدٖ خيذ اكٌيه... ٠يَٛ حبميٝ ّٔبيش ٚ ْ  ٚويً  ٌٕيكط        ِاشْ
ٍيٟ   ٌٍيٟ  ٔيج ؽيك٠فك٘ك دٞ.... ٠ٚيَٛ حيكٟٔ حبميٝ ٚلا عكصيت ٚويً  ٌ          Fakeعٛ ١ٌيه صٞ  ٌٍّيت  ي   

 عٛ ١ٌه ٠بعٛن.

" اعيذ  ٌخؾي١ٙش ايٗ    ٠ذعٟ أتعٛ اٌّجعد   ِك لكٌٗ أعذ  ٌّيكسة ٌٍفٕيكْ"    2َ  3ٚفٟ ِغٍغً وذات وب١شة ط 
حخّٙييٗ اييكٌخغشػ  ٌضٕغييٟ" ٚدْٚ أْ ٠خزبييج ِييٓ  ٌّعٍِٛييت "  ٔييج        ثاٛعييخك دٍييٝ  ٌٕييج ٚٔؾييش  

 فنيي١غخه ِك١ٌييٗ  ٌفيي١ظ اييٛن وٍييٗ.. ٠عٕييٟ  ٔييج دييك٠ضٟٔ أوييذب وييً  ٤خبييكس  ٌٍييٟ وخبييج دٕييه ..    
   ٛ ٠يك    ٚ ٌىوَ  ٌٍٟ وخبٗ صِك٠ٍه .. ٚأفذله  ٔج !!!  دخشف عخٝ اكإه ٠كس صً ٠يك ٚ ىيٟ... حعيكٌ

 ٔكط ؽٛفٛ   ٌٕضُ  ٌّخغشػ أ٘ٛ".
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للأعةةا١ٌة لٌتةةٟ لعةةتخذِٙا لٌّؾةةا١٘ش فةةٟ عةةشك ِضتةةٛلُ٘ عٍةةٝ ِٕقةةاخ لٌتٛلفةةً      

لٌذسلعح :ٚظٙشخ فٟ لٌّغٍغلاخ ع١ٕح 

 خ % ن للأعا١ٌة

 6 %610 5 لٌّقذلل١ح فٟ عشك لٌّضتٜٛ 0

 5 %214 6 )لٌتعث١ش لٌعاطفٟ ( لٌتٛلفً ٚلٌشد عٍٝ لٌزّٙٛس 7

 3 0610 03 طٍة لٌذعُ ِٓ لٌّتاتع١ٓ 3

 7 7717 01 لٌّٛضٛعاخ لٌّطشٚصح عطض١ح ٚلا تٕالؼ لي١ح ِزتّع١ح 4

 4 0717 01 لٌّمذَللضاَ لٌض١اج لٌخافح فٟ لٌّضتٜٛ  5

 0 7314 06 عذَ لٌّقذلل١ح ٚلٌغؼ ٚلٌخذلع فٟ لٌّضتٜٛ لٌّمذَ 6

 4 0717 01 إظٙاس لٌّخا١ٌح لٌّقطٕعح ٌىغة لٌّتاتع١ٓ 2

  %011 10 للارّاٌٟ 
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 ( Chetioui et al, 

2019 )(Wielkim 2020)
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علان بضكل غير مباشر: " ظ اح بل مي ... أ نا جاً   ًكن معايا بٍنهاردة حاجة ُتضَف ًكن "هسين ممتا  دنتور بًتنمَة بًبشرًة وُو ًلدم ب 

علان... بًسَسة دي جاتلي   Positiveمزًد من بل مي... بًسَسلة دي... بًسَسة دي بهتاج شرنة  بًعالمَة بلمحدودة... بلحلِلة أ ن مبعمَش ب 

هور ب  بي.. متًسوش تعَ وُا ..  تى صو وب وشي وًضاء وضاف أ مام وجهَُدًة.... من ساعة ما ًبس تها  لِلي ضا تلي كهَة أ مي عجَ ة.... 

تحط ُتلاكوب بًرقم عيدكم على بًعفحة" وفي أ ثياء بًتفاوض على ثمن ُذب بلا علان ًذهر ٌَمعَن "صوف لما تدًني  تة خض  ة ت لى بكام... ولما ً 

 عَيها بسم هسين ممتا  ت لى بكام".

د سلكايت  " لن١ت دذَ ٚصٛػائٍح جٟ جِٟٚٓ ا١ٓ  ٌّٛمٛدكث  ٌخٟ ٌفخج  ٔخبكٖ ِغٍغً "
دٍٝ إدؤكث  ٦ٔخشٔج  ٚٔخ١ضت ٌزٌه  لذ حؤدٞ ٘يزٖ  ٦دؤيكث  خكفيت إدؤيكث  ٌّيٛ د      
 ٌغز ئ١ت ٚ ٌّىّوث  ٌغز ئ١ت  إٌٝ وٛ سد  وّك ليذِٙك  ٌّغٍغيً. ع١يذ أدٜ حٕيكٚي  ٌؾيبكب      

    6َ  2  ففٟ طٌٙزٖ  ٌّىّوث إٌٝ ٚفكة  ٌبعل ٚ ٌفؾً  ٌىٍٛٞ ٢خش٠ٓ.

 ب ما تعمي بعلان في بًتََفزًون بلى !!!!!مادبم معاك  َوس ندًووس: 

بتاوعي بًسوصا َال مِاديا وبًيااس بٌالي عالى بًسوصا َال مِاديا .. عَضاان نادب  تااج  Target audienceأ نا بل ظا   بلجم: 

بً َوجر  بٌلي ً م... ًىن ب علانات بًتََفزًاون  تااج ت از و برة بًعاحة وموب لاات ووجاع دماال... . ًىان بًيا  ع ََاوووووٍ 

 وبدًَووووو...........

 ِٓ " ػائٍح جٟ جٟ"  .4َ  1ٚفٟ دٍمح 

 .به  بتدًق بًععير جوب بًلزب ة عَضان بٌلي يخسر بًتحدي ٌشربها على بنها ُوت ظوص ُوبلجدة أ ظَلة: 

 .يا ًِوي عََم يا تُتَ به  عار َ كل حاجةًووس: 

 وأ نا أ جي بًَ جٌ كن دب بهتم ععابة وأ نا بٌلي  اهرة بًتحدي دب بجد!!!!بلجدة أ ظَلة: 

 َ ًزوم بًتعوٍر.. وبٌلي بَعمي بلا علان بَلبضَ.و برنة ... دب كل Fakeجد بًَ يا ماما ظ عا كلَ جي جي: 

 ِٓ دكئٍت صٟ صٟ أ٠نك 5َ  5ٚفٟ عٍمت 

 دول ُدًة مني لك .. هريمات مس توردة.ظا بة بلا علان: 

هريمات!!!! لابببببب... ظ اخ بًسم مش بَدوكَ....  ىروهوب أ نا مش عار َ بًىريمات دي معموله من بًَ.. ما أ نا عار َ بنهم صاوًة ملك: 

  اً ين على صوًة بًوبن... بلحاجات دي بيبِعِا.... ًىن ما وس تخدمهاش.

 .لاء يا روحي دول مش من مٌتجاجتيا... دول مس توردٍنظا بة بلا علان: 
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 2018) Elmaghraby (Martensen, 
 A., 2018) Pilgrim,&  Bohnet,2019)

 س ء ٚلا عفش ء.: امٌٛه ٠ك دكدي ٟ٘  ٌغفٍت دٞ عفٍت ٚصس ء ٚلا ِذِظٙس

 : دٞ عفٍت ؽ٠ٛت د١كي  ٔفٍٛٔغشص.اٌجسظْٛ

 : ؽ٠ٛت د١كي إ٠ٗ!!ِظٙس
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 : ِؾك١٘ش .اٌجسظْٛ

 :  ٌٛلاد دٚي ِؾك١٘ش فٟ إ٠ٗ ِؾك١٘ش فٓ  ع١كعت  س٠كمت  ا١ؾخغٍٛ   ٠ٗ.ِظٙس

 : دٚي ِك ا١ؾخغٍٛػ...اٌجسظْٛ

 : ِب١ؾخغٍٛػ ِٚؾٙٛس٠ٓ ... ِؾٙٛس٠ٓ اكٌبيكٌت ِزو!!! ِظٙس

٘ألٌٛه أٔك ٠ك ع١ذٞ..  ٌٕكط دٞ ِؾك١٘ش دٍٝ  ٌٕج.  ٌٕفش ِٓ دٚي ٠عٍّٗ وكَ عغكب دٍٝ  ػااي 
وكَ ف١ذ٠ٛ..٘ٛب ٔكط وخ١ش حخكاعٗ. ٘ٛب ؽشوكث وخ١ش حعشفيٗ فخخ١ٍيٗ ٠عٍّٙيك ددك٠يت  ٘يٛب ٠بميٝ       

  لاف ٚ عذ دٌٍّٛٗ إدضكب. 22ِعكُ٘ فٍٛط وخ١ش   ٌٛ عذ ِٓ دٚي ٌٛ لكي فبكط  ٌخ١ش حولٟ 

ٌٙفعح  اٌفٌٛعٛزش اٚي ٘عُ ػٍّعح     

ِؼاٖ لسغ ٠عٛٞ لسغ ٚاٌٍٟ ِؼاٖ فٌٛٛز ٠عٛٞ أٌ  لسغ  ٘ٛ اٌصِٓ اٌٍٟ ادٕا ف١ٗ اا  اٌٍٟ 
اا اٌّعرمث3ً
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Olsson , R., (2019) Christin, A. & Lewis, R. (2021)
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a1072.azureedge.net

e.g., Fardouly, J.,et al.,2015 

    

غٟ : ٘ٛ  ٔج اخنغىٟ دٍٝ ٔفغه ٚلا ٠خنغىٟ دٍٝ  ٌٕكط... ٠عٕٟ ِٓ اكب أٌٚٝ  ٔقادَ
 ٔفغه اذي ِك  ٔج لكدذة  حٕقغٟ  ٌبٕكث دٍٝ  ٌٕج.
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صٟ صٟ عب١بخٟ ِؼ وً عكصت امٌٛٙك لذ َ  ٌىك١ِش   امٝ ِمخٕعت ا١ٙك .. د  ووَ ا١ض١   ِس٠ُ 
 حشٔذ.
: ٠ك  دٞ  ٌخشٔذ  ٌٍٟ ِك ٚسٔكػ غ١شٖ ِٓ عكدت ِك ٔقغٝ ٌغك٠ت ِك ٔذخً ٕٔكَ... ٠ٚقظ حبمٟ ادَ

 ٔذ!!!!!عك٠بت ا١خه ٚصٛصن دٍؾكْ عخت حش
 أ٠ضا 1َ  4ٚفٟ ح 

 ٔج دكسفٗ  ٌٕق١غت  ٌٍٟ  ٔج ٌغٗ لك٠و٘ك فٟ  ٌو٠ف دٞ ٌٛ لغخ١ٙك ٘خول١ٙيك دٍيٝ ِمكعيه     ادَ 
 حّكَ.
ٚي  shares: ِييكِٟ د  وييوَ عٛؽيي١كي ١ِييذ٠ك ا١ض١يي  ِييع  ٌبٕييكث ٚا١عضيي   ٌييٛلاد فب١ض١يي   ِععس٠ُ

Likes  . ٚا١ض١  فٍٛٚٚٚٚٚط 
.. في١ٓ ِيش٠ُ اخكديج صِيكْ...  ٔيخُ  حغ١شحيٛ  ِيٓ عيكدت ِيك           : ٘ٛ  ٔج ١ِٓ  ٔك ِبمخؼ دشفكوٟادَ

  حؾٙشحٛ    أٔك ِؼ دكسفٗ  ٌذ١ٔك دٞ ٚ خذ ٔك دٍٝ ف١ٓ.
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 لٌغّاخ للإ٠زات١ح  ٌٍّؾا١٘ش وّا عشضتٙا لٌّغٍغلاخ: -5
 خ % ن لٌغّاخ للإ٠زات١ح

 0  31 لٌقذق 0

 4  4 للأِأح 7

 3  5 لٌؾزاعح 3

 5  3 لٌتٛلضع 4

 7  00 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتشلتط للأعشٞ 5

 3  5 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتشلتط للارتّاعٟ 6

 4  4 لٌّزتّع ٚتما١ٌذٖلصتشلَ عادلخ  2

 4  4 لٛي لٌضك 1

  ..4 66 للإرّاٌٟ 
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 خ % ن لٌغّاخ لٌغٍث١ح

 0 7132 23 لٌىزب

 01 134 1 لٌغذس ٚلٌخ١أح

 2 134 01 عذَ للاصتشلَ ٌلأخش٠ٓ

 3 4737 30 لٌّثا٘اج ٚلٌتفاخش )لٌغشٚس(

 00 .73 5 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتفىه للأعشٞ

 6 134 03 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتفىه للارتّاعٟ

 00 .73 5 عذَ لصتشلَ عادلخ لٌّزتّع ٚتما١ٌذٖ

 7 4131 34 لٌٕفاق ٚلٌخذلع

 4 .443 71 لٌطّع ٚلٌزؾع ) ٘ٛط لٌّاي ٚتضم١ك لٌخشٚج(

 5 131 70 لٌغ١شج ٚلٌضمذ عٍٝ ل٢خش٠ٓ

 1 132 07 لٌغ١طشج ٚللاعتضٛلر

 00 .73 5 لٌتخٍٟ عٓ لٌّثادئ

 6 131 6 لٔخفاك لٌّغتٜٛ لٌخمافٟ

  %011 754 للارّاٌٟ
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Get Rich Or Lie trying

ج اٞ داجح تٕد ٌر٠ٕٗ 33 ِعػ ػعازأ أػع١ػ د١عاذٟ اٌوث١ؼ١عح 33 اٌفعأص         تجد اٌؽٙس4ِؽٙٛز 
 فٟ وً درح فٟ إٌاا33ٞ فٟ اٌؽغ33ً أٔا ٌم١د فأص ِعر١ٕٕٟ ػٕد اٌذّاَ تراع اٌج3ُ

  أٔا ٌم١د اٌّؼجثاخ ػا١ٍِٓ ٌٟ جسٚب ػٍٝ اٌف١ط تٛن 333 اظّٗ ِذث١ٓ اٌؽاػس 7ِؽٙٛز 
 ا3ٚائً غّس33ٞ ٠ا ذرجٛشٔا وٍٕا ٠ا ّٔٛخ ٔفعٕ
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 ؽ١ه  ٠ٗ  ٌٍٟ ٘خكخذٖ .ز٠ٙاَ  

 عب١بخٟ ِؼ د خ١ٍٓ دٍٝ صٛ ص ٚدك٠ض٠ٓ ِقكس٠ف. ٠ٗ ٠ك طازق  
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أوخييش ِييٓ  Sponsorsِقييكس٠ف  ٠ييٗ ٘ييٛ  ٔييج اخييذفع عكصييت ِييٓ ص١بييه... أٔييك ص١بكٌييه   ز٠ٙععاَ  
ِٙشصكٔكث  ٌىٛسة....  فخىش ٠ك ىكسق أٔك ٌٛلا٠ك وكْ صِكٔه ٌغٗ لكديذ دٍيٝ ِىخي   ٌغي١ٍض اخعي١و      

 Relationshipٟ ٚ ي دٍؾيكْ ِيؼ ديكسف حض١ي   ٌخكسصيج اخكديه.... لقيت عبٕيك دٞ فىشحي         
goals  .ٞفىشحٟ .... أٔك ِّىٓ أص١  أٞ عذ أص١بٗ ٚ حضٛصٖ  ٚ ٌبضٔظ ٠فنً ِكؽٟ دكد 

 .4َ  1ٚفٟ ح 

 أٌف اظ !!! 22 ٠ٗ د  .......دٚي  ز٠ٙاَ 

 أٌف . 22:  ٠ٛ  ِك ٟ٘  ٌذفعت  ٤ٌٚٝ Sponsor  ٌــ

% مش ٠   ٔج اخضٚدُ٘ دٍٝ  ٌؾ١ه ٚلا أٔك ٘كدفع 6أٌف فكفٟ .. ٠عٕٟ  ي  22 ز٠ٙاَ 
  ٌنش ٠  ِٓ ص١بٟ.

 : ِكؽٟ ٘كظبيٙك  ٌذفعت  ٌضك٠ت.. Sponsor  ٌــ

خوؿ ٠بمٝ ِف١ؼ عخٛس٠ض ٚلا لا٠ف .. ٚ ٦دوْ عيٖٛ دٕذوُ فٟ  ٌذسس ٌغذ  ٌذفعت  ز٠ٙاَ 
  ٌضك٠ت.

:  ٌفشط ١٘خُ فٟ ١ِعكدٖ دكدٞ ٚلا وأْ عكصت عقٍج..  ٔج دك٠ضٟٔ أم١ع ِضٙٛد عٕخ١ٓ ز٠ٙاَ
 ٚووَ ٍِضق.... د   عخزّكس. Relationship goals  ٚLove storyفٟ 

 : ف١ٓ  ٌغ  ٚ ٌشِٚكٔغ١ت!!!!ٌٙفح 

أٔك ِبغبؼ عذ أوخش ِٓ ؽغٍٟ ... ٚ ٔج ٘خ١ضٟ  ٌفشط ٚ٘خعًّ دش٠ظ ِبغٛه.. ٚ٘خمعذ : ز٠ٙاَ
 فٟ  ٌىٛؽت.

 عٕيك أفيغكب  ٌّييكدُ  ٌٍيٟ ص٠يذ  ٌغيىشٞ خيشب ا١يخُٙ ٌّيك ايٍيٛ  ٠غخغيٍّٛ             ـادة اٌّوؼعُ  " 
٠ٚشوعيٛ  حغييج سعّخيٗ... أفييغكب ِييكدُ فييٛي ٚىع١ّيت ٚفكعييج فيٛد ٚعٍٛ ١ٔييت.. ويكْ فييكسك       
د١ٍٕك  حٛ ث دٍؾكْ ٠عّيً ٌٕيك ددك٠يت اكٌعكف١يت.... ٠ٚيَٛ ديٓ ٠يَٛ ويكْ ا١غٍيٟ عيعشٖ ٌغيذ ِيك حعبٕيك              
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١ٕييك فييب١كٔٗ ٚدّييً عّييوث دٍييٝ  ٌٕييج ... وييوَ وييذب       ٚايٍٕييك ٔييذفع... ِٚييٓ عييكدخٙك عييٍو دٍ   
 ٚ ؽكدكث ٌغذ ِك  ٌٕكط ايٍج حخؼ ِغوحٕك فمفٍٕك٘ك".

  
 خ % ن لٌغّاخ للإ٠زات١ح

 4 .773 35 لٌقذق 0
 1 432 05 صة لٌعًّ ٚلتمأٗ  7
 1 31. 01 ل٢خش٠ٓلصتشلَ  3
 1 432 05 لٌتٛلضع 4
 1 4734 71 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتشلتط للأعشٞ 5
 7 4431 31 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتشلتط للارتّاعٟ 6
 1 432 05 لٌؾزاعح 2
 1 432 05 لٛي لٌضك 1

  %011 055 للإرّاٌٟ
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لٌغّاخ لٌغٍث١ح ٌٍؾخق١اخ لٌٛللع ع١ٍٙا تأح١ش ِٛللع لٌتٛلفً للارتّاعٟ: 

 خ % ن لٌغّاخ لٌغٍث١ح َ

 0 .1.3 76 لٌىزب 0

 7 4131 00 ل١ٌأط ٚللاصثاط 7

 5 131 6 عذَ للاصتشلَ ٌلأخش٠ٓ 3

 6 .23 5 لٌضمذ عٍٝ للاخش٠ٓ 4

 3 4134 01 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتفىه للأعشٞ 5

 5 131 6 ل١ًٌّ ٔضٛ لٌتفىه للارتّاعٟ 6

 4 434 2 عذَ لصتشلَ عادلخ لٌّزتّع ٚتما١ٌذٖ 2

  %011 20 للإرّاٌٟ 



  

  

   

  

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ            ـــ
  

 
475 
 
 
 

 

 :  ٔج  حغ١شث ٚعكٌه  حبذي ِٓ ٚلج ِك ِغىج  ٌؾ١يكْ د  فٟ إ٠ذن؟اٌصٚجح

يكْ  ٌضفج د  ٚلادن ُ٘  ٌٍٟ صكاٖٛ ١ٌٗ ٘ذ٠ت..... ِىٕخؼ دك٠ضة ٚلا اأفىش ف١ٗ ٌىيٓ  : أ٘ٛ  ٌؾ١اٌصٚض
 خوؿ  حعٛدث د١ٍٗ.. امٝ ١ٌٗ أفذلكء اأحٛ فً ِعكُ٘ ٚؽغٍٝ وّكْ ص د اغببٗ.

 لا  عّه ٚلا ؽغٍه وكْ ِغخكس  ٌضفج دٖ.. وفك٠ت  ٔؾغكٌه اٗ دٕك... ٚام١ج اخىزب وّكْ. اٌصٚجٗ 
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 : ٚأخشة لكدذحه دٞ  ٠ٗ ؟؟!! أاٛن ١٘فنً ٠قشف د١ٍه ٌغذ أِخٗ ٠ك ٌؤٞ؟!!اٌفد٠ك

 : ٘ٛ  ٔج اخؾخغً  ٠ٗ ٠ك فكعبٟ ِعٍؼ عميج ..ٌؤٞ

ٙك دٞ ِؼ خذِت  ٌعّو  ٌٍٟ اكؽخغٍٙك أعغيٓ ِيٓ   : ٠ك  إٟ ِك اوػ  ٌعٕيضة  ٌٍٟ  ٔج ف١اٌفد٠ك
 لكدذحه دٞ ٚلا  ٠ٗ!!!

ِؾ١ش  إٌٝ  ٌخ١ٍفْٛ ..... أ٘ٛ  ٔك ٔفغٟ  ؽخغً اٍٛصش ... ف١ذ٠ٛ٘كث صكِذة .. د١كي اخعّيً    ٌؤٞ 
ِو١٠ٓ ِٓ  ٌٙٛ .. اظ أٔك ٌغٗ ِؼ لالٟ  ٌيش٠ك... أٔك ِيؼ ديك٠ض عكصيت حبٙيذٌٕٟ .. ِيؼ ديك٠ض       
أٔك أفغٝ  ٌقبظ أغغً ٚؽٟ ٚأٔضي فٟ  ٌّٛ فوث صشٞ  ِٚذ٠ش ٠ىذسٟٔ ٚدّو حٙضلٕيٟ ...  

 وٍٗ ِك  ٌغىت عكٌىت أٟ٘.... دٍٝ  ٠ٗ د 

  

 لٌتأح١شلخ

 للإ٠زات١ح

ت١ٓ عٌٙٛح لٌتٛلفً 

 للاؽخاؿ

لٌّعٍِٛاخ  لٌٛفٛي إٌٝ 

 تؾىً أعشع

تغاعذ فٟ لٌعًّ 

 للارتّاعٟ

 للإرّاٌٟ

 06 3 4 07 ن

% 6317 7010 0512 011% 
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: ٠ك  إٟ لذِٛ  عكصيت ِف١يذة ..  ٔيخُ حغيخف١ذٚ  ٚ ٌٕيكط حغيخف١ذ .... ِعٍِٛيت فيٟ دل١ميت          اٌجدج أـ١ٍح
 دلك٠ك...  ٔج ِؼ وٕج اخغ   ٌمش ٠ت؟ 4.... ٍِخـ وخكب فٟ 

 : لش ٠ت  ٠ٗ اظ ٠ك ح١خٗ ...  ٌٕكط دٌٛلخٟ اخغ   ٌٍٙظ....٠ٛٔط
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٠عًّ عكصت اضذ .. ٌٕكط ِغخكصيت  ٌّعٍِٛيت ....  ٌٕيكط    : د  ووَ ٚ عذ ِىغً ِؼ دك٠ض اٌجدج أـ١ٍح
ايٍج حمش  ٔذ٠ٙك ٍِخـ وخكب ٚايش٠مخىُ  ٌضذ٠ذة ٌٚغخىُ  ٌضذ٠ذة  ٌّمبٌٛت ِٓ  ٌٕكط  ٌٍٟ ِعشفٙيكػ  
.... ٘خغخف١ذ ٚ ٌٕكط ايشدٖ ٘خغيخف١ذ.....  ٌٕيج د  ف١يٗ عكصيكث ِف١يذة ٚد.١ّيت... صٞ ِيك ف١يٗ عكصيكث           

س دٍٝ  ٌٍٟ دك٠ضٖ  ٌٍٟ دك٠ض  ٌضذ ١٘ولٟ ... ٚ ٌٍيٟ ديك٠ض  ٌٍٙيظ    عٛدة ٚع١ئت... اظ وً ٚ عذ ا١ذٚ
 ١٘ولٟ وخ١١١١١١١١١١ش

  
 خ % ن لٌتأح١شلخ لٌغٍث١ح ٌٛعائً لٌتٛلفً َ

 7 4134 01 ص٠ادج لٌّؾىلاخ للأعش٠ح ٔت١زح للاعتخذلَ لٌّفشط 0
 . 31. 4 ٚلٌثضج عٓ تضم١ك لٌؾٙشج ٚلٌّىغة لٌغش٠عٚلٌعًّ  تشن لٌتع١ٍُ  7
 1 4131 6 ٚلٌعضٌح تعض٠ض للأفقا١ٌح للارتّاع١ح 3
 1 4732 1 لٔخفاك ِغتٜٛ لٌتشو١ض  4
 1 4434 2 تشلرع لٌعلالاخ لٌؾخق١ح ٚضعف لٌمذسج عٍٝ لٌتٛلفً لٌٛللعٟ 5
 4 1432 75 ضغٛط ٔفغ١ح ِغتّشج 6

  %011 63 للإرّاٌٟ
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ِعٓ   .َ  4ح

ِعٍعً "ػائٍح جٟ جٟ"

٘ٛ  ٔخُ ِيؼ ِوع.ي١ٓ  ٔىيُ ِعٕيذوٛػ دَ اضيذ... ِبخيٍٛايٛػ ٔخضّيع غ١يش دٍؾيكْ دٕيذٔك           ادَ  
ؽكؽت ٔمف ليذ ِٙك.... ف١يذ٠ٛ ٔغيضٍٗ .. حشٔيذ ٔيٍيع ايٗ... د  عخيٝ فيبكط  ٌخ١يش ِيؼ اخمٌٛٙيك فيٟ             
ٚؽٟ .. اخبعخٌٟٛ ٚ حظ  ب  ٌقبظ ِٓ أٚمىُ... خوؿ ِؼ دكسف١ٓ ٔخىٍُ فٟ ٚػ اعيل ...  

 ٌٍٟ أدشفٗ أعغٓ ِٓ  ٌٍٟ ِيك  اٌجدج أـ١ٍح   أ٠ضا ذمٛي 7ح  1فٟ َِٚبٕىٍّؼ غ١ش  ٌؾكؽكث. 
أدشفٛػ.. ٚلا دك٠ض ٟٔ  ٌٕذ ٘ت حكخذٟٔ ٚأفنً ِغغٌٛت ىٛي  ٌٕٙيكس دٍيٝ  ٌّٛاك٠يً... ٠يك إخيٟ      
د   ٔخُ لكدذ٠ٓ فٟ ِغكعت ِخضدػ دٓ ِخش٠ٓ ٚوً ٚ عذ د ا  س عٗ فٟ  ٌؾكؽت  ٚفيٟ عكٌيٗ ٚلا   

 3 ٛ ١ٌٗدس٠كْ اكٌٍٟ صٕبٗ.. ٚلا اكٌٍٟ ع

e.g., Muller, K. W., et al., 

2016)

Facebook
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Frost, R. L., & Rickwood, D. J., 2017

Vogel, 

E. A.,et al. 2015) (Fardouly, J.,et al. 2015) ،
 
(Lin, L. Y., et al. 

2016)، (Hunt et al., 2018) ،(Casalea, S.,  Banchib, V., 2020) , W., 

2021)  Elsayed

 

Catfish
Catfishing
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e.g., Auzeen, S.,2012

depression anxiety

limbic system

Amedie, J.,   2015
٠معٛي جّعاي   ٚف١ّا ٠خعؿ لعٛج ذع ش١س ) اٌّؽعا١٘س ػٍعٝ ِٕفعاخ اٌرٛاـعً الاجرّعاػٟ(         

حخٍييك عكٌييت ِييٓ  ٦رييكسة   ِٛ لييع  ٌخٛ فييً  لاصخّييكدٟ   أْفس٠ٚععص  اظرؽععازٞ اٌوععة إٌفعععٟ

ٌّغخخذِٙك ف١بغيذ ديٓ صّيع  ٦دضكايكث  ٚحغم١يك  ٌّؾيك٘ذ ث  وّيك ٠خغيٛي  ٤ِيش إٌيٝ ّٔيو            

ِغخّش اكٌٕغبت ٌٗ  ٌىيٓ  ٌخغيٛي  ٤خييش اغغي  فش٠ٚيض   ٦دضيكب  ٌؾيذ٠ذ ايكٌّؤرش٠ٓ ٚحخبيع          

ٓ  حفكف١ٍُٙ دٍٝ ؽىً ٘ٛط لذ ٠ىْٛ ِشم١ك  ٠ٍٚفيج فش٠ٚيض  ٌٕ.يش إٌيٝ ليذسة      دٍيٝ    ٌّيؤرش٠

ر١ش فيٟ ليكديكث وب١يشة ِيٓ ِخيكاع١ُٙ  ٌّيك ا١يُٕٙ ِيٓ ِغيكعكث ِؾيخشوت  حخعٍيك اكٌّخكاعيت              ٌخأ

ٚ ٌخع١ٍك ٚ ٌيشد  ِيك ٠عييٟ ؽيعٛس  اقيذ لت أٚ أٌفيت اي١ٓ  ٌييشف١ٓ  ) ٌّيؤرش ٚ ٌّخيكاع ( فأٔيج            

حؾييعش أْ ٘ييز   ٌؾييخـ ِزٍييه حّكِييك  ٚاكٌخييكٌٟ أٔييج حقييذلٗ عيي١ٓ ٠ييشٚس ِٕخضييك  أٚ خذِييت        
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ّييش اٙييك  ٌٚييزٌه فكلادخّييكد دٍيي١ُٙ فييٟ حييش٠ٚش  ٌغييٍع ٚ ٌخييذِكث     اكدخبكس٘ييك أؽيي١كء ؽخقيي١ت ٠ 

 ٚ ٌّٕخضكث وب١ش.

Social media addiction

Pathological Social media use

Social media disorder

 Problematic Social media Use). (Smith, A., & Anderson, 

M., 2018 )

لٌّغٍغً لٌزٞ  لٌزشلئُ للإٌىتش١ٔٚح َ

 عشك  لٌزش٠ّح

 لٌتعاًِ لٌمأٟٛٔ لٌزٞ تُ ِع لٌزشلئُ

ف١ٙا ِع لٌزٕاج ٚفذٚس  تُ سفذ لٌزش٠ّح ٚلٌتضم١ك وذتح وث١شج لٌتؾ١ٙش ٚلٌغة ٚلٌمزف 0

 أصىاَ ليائ١ح ضذُ٘

 ٌُ ٠تُ لٌتث١ٍغ عٓ لٌزش٠ّح لٍة ِفتٛس للاتتضلص للإٌىتشٟٚٔ 7

تُ سفذ لٌزش٠ّح ٚلٌتضم١ك ف١ٙا ِع لٌزٕاج ٚفذٚس  عائٍح رٟ رٟ لٌتش٠ٚذ ٌّٕتزاخ ِيشج تاٌقضح 3

 أصىاَ ليائ١ح ضذُ٘

ٚلٌتضم١ك ف١ٙا ِع لٌزٕاج ٚفذٚس  تُ سفذ لٌزش٠ّح عائٍح رٟ رٟ لٌتش٠ٚذ ٌّٛللع إتاص١ح 4

 أصىاَ ليائ١ح ضذُ٘

 ٌُ ٠تُ لٌتث١ٍغ عٓ لٌزش٠ّح تذي لٌضذٚتح تلاتٗ لٌث١أاخٚلٔتٙان لٌخقٛف١ح  5

تُ سفذ لٌزش٠ّح ٚلٌتضم١ك ف١ٙا ِع لٌزٕاج ٚفذٚس  عٛؽ١اي ٔؾش ف١ذ٠ٛ٘اخ رٕغ١ح ِفثشوح 6

 أصىاَ ليائ١ح ضذُ٘
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Cyber Crimes
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Deep Fake
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ٌيٛ فىشٔيك ٚسوضٔيك وي٠ٛظ ٕ٘وليٟ ديكٌُ         44َ  4ح

اٌعٛؼععع١اي ١ِعععد٠ا 333 صذ٠ييذ ِٛصيييٛد عٛ ١ٌٕك...ديييكٌُ  عٕييك دك٠ؾييي١ٓ صيييٛ ٖ.. دييكٌُ  فخش ميييٟ ...    

اٌّٛتا٠ععً تمععٝ أ٘ععُ ِععٓ ادوععً ٚاٌؽععسب ٚاٌّا٠ععح ٚاٌٙعع3333ٛ إٌععاض ِثمععرػ لععاازج ذؼعع١ػ ِععٓ         

غ١س33333ٖ ِػ ػٍؽاْ ٘ٛ ذ١ٍفْٛ 3333 ػٍؽعاْ ٘عٛ تٛاتعح ظعٍٙح ذعديٍٕا ػٍعٝ اٌؼعاٌُ اٌجد٠عد 333         

ٌجظ  ادٕا تٕؼ١ػ ِسدٍح جد٠دج فٟ ذاز٠خ اٌثؽس٠ح 333 فٟ ٔاض يٍمٛا اٌؼاٌُ اا ٚٔعاض ذعرذىُ   

ض ذا١ٔععح لععسزٚا ٠ثمععٛا اٌؼ١ععْٛ اٌفععاد١ح اٌٍععٟ ِععا ترٕععاِػ 333 لععسزٚا ٠خٛ ععٛا     ف١عع33ٗ ٚفععٟ ٔععا 

اٌذسب333 أد ذمدز ذؽرسٞ أٞ داجح تدٚظح شزاز 33 ِخدزاخ33 ظلاح33 تٕٟ أا33ٓ١ِ اٌؼعاٌُ اا  

 أوثس ِّا ذرخ١ً 333 أد ِا ؼٛفرػ ِٕٗ غ١س اٌمؽسج تط3


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 :لٌّٛللع ٚلٌتماس٠ش

مؤشزاد شجكبد انزىاصم الاخزمبعٍ عبنمُب ومسهُب وريرُزهب عهً الأمه انمىمٍ، ممبل  -
مىشةةىر عهةةً انمىلةةت الانكززووةةٍ نهمىزةةذي الاسةةززارُدٍ نهبُبسةةبد ان بمةةخ ودراسةةبد        

-https://draya 2122/ أكزةةةةةةةةةةةةةةىثز/ 01انزىمُةةةةةةةةةةةةةةخ " دراَةةةةةةةةةةةةةةخ" ، ثزةةةةةةةةةةةةةةبرَ  
eg.org/2022/10/10 

مؤرزَه فٍ وسبئم انزىاصم الاخزمبعٍ، انمبزمجم ربهُت انذاد رؤَخ ومذَخ نصىبعخ ان -
/  مزبذ عهً 2122/أغبةس/ 01نلأثسبس وانذراسبد انمزمذمخ، ثزبرَ  

https://futureuae.com/ar-AE/Mainpage/Item/8486 

أزمذ رمضبن.سىق انمؤرزَه كُف َذار الزصبد الاوفهىوبزس فٍ مصز، مزبذ عهً  -
https://1-

a1072.azureedge.net/midan/reality/community/2020/7/22 

ت 2122/اثزَةةةةةةم/ 9الزصةةةةةةبد انمةةةةةةؤرزَهت كُةةةةةةف ركةةةةةةذة نزصةةةةةةجر غىُةةةةةةب، ثزةةةةةةبرَ     -
https://www.argaam.com/ar/article/articledetail/id/1549577 

، مزبذ  2122/ َىنُى/ 21الزصبد انمؤرزَه مهُبراد انذولاراد ثضغةخ سر ، ثزبرَ   -
 https://www.masrawy.com/news/news_various/detailsعهً  

ثبلأرلبو انزخبل الأكثز اسزخذامب نهبىشُبل مُذَب فٍ مصز. مىشىر ثزبرَ     -
،  مزبذ عهً 2120/دَبمجز/ 22

https://www.youm7.com/story/2021/12/25 

. مزبذ ان ذد 2102أغبةس سىخ  01مكزر )ج( فٍ  22اندزَذح انزسمُخ. ان ذد    -
 https://manshurat.org/node/31487عهً مىلت 

اندهبس انمزكشٌ نهز جئخ ان بمخ والإزصبء    -
https://www.capmas.gov.eg/HomePage.aspx 

الاوفهىوبز َذخهىن انبُىمب مه ثبة " ثُذ انزوثٍ" رسمُك مىشىر عهً مىلت خزَذح  -
 2122/َىوُى/ 21أخجبر انُىو، ثزبرَ  

https://akhbarelyom.com/news/newdetails/4133572/1/ 
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مشهىرون نكه فبرغىن. هم خ هزىب وسبئم انزىاصم أكثز وزخبُخ، ممبل مىشىرح عهً  -
-https://1اندشَزح مزبذ عهً 

a1072.azureedge.net/midan/intellect/sociology/2020/6/25 

مسمىد زبه . عمىثخ ربجت إعلان غُز مزخص نمىزح صسٍ فٍ وفبح أو إصبثخ  -
 2102/فجزاَز/ 0ل فٍ انمصزٌ انُىو ثزبرَح شخص، ممب

https://www.youm7.com/story/2023/2/1 
- https://aawsat.com/home/article/2006906/ 
- https://akhbarelyom.com 
- https://www.cairo24.com/1761125 
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    ٚاٌرعٟ ذٛ عخ أْ ادفعساا  ْ ْ   ادلٕؼعح  ٠سذعدٚ ْ   ٤دٚ س  ٠ٍٚعبيٛ ٟ  ايكٌيشق  أٔفغيُٙ  ٠ٚميذِٛ ْ   ٌخي  ٠يشٚ

 د خً ِعمذة ِفكٚمكث فٟ ٠ٕٚخشىْٛ دُٕٙ   ٢خشْٚ ٠ش ٘ك أْ فٟ ٠شغبْٛ  ٌخٟ اكٌيشق أٚ اٙك أٔفغُٙ

ٓ   ٌز ث ً  ِي ً   ٌّيٍيٛب   لأيبيكع  إظٙيكس  أصي ٗ  ٚ ٌغفيك ٓ  د١ٍي  ِٚخىكٍِيت  ِخّكعيىت  عيٍٛو١كث  أد ء خيوي  ِي

  ٌّؾك١٘ش أرٕكء دًّ  ٌف١ذ٠ٛ٘كث.اكعخّش س  ٚ٘ٛ ِك ٠فعٍٗ 

https://doiorg/
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  دٍٝ أٔٙك ىش٠مت خكفت غ١يش حم١ٍذ٠يت فيٟ  عيخعّكي  ٌٕ.ش٠يت  ٌع١ٍّيت         ٠ؼسأ ِٛز٠ط أٔجسض اٌّمازتح

ٚ٘ييز  لا ٠عٕييٟ عغيي  ِييٛس٠ظ  ٌخم١ٍييذ  ٤دّييٝ إر ٠ضييٛص ٌٍبكعييذ   ٌخعب١ييش  ف١ييٗ ٚفييك ِييك حمخنيي١ٗ ٔٛد١ييت      

اٌؼ١ٍّح فٟ اٌؼٍَٛ الأعا١ٔح  ذدز٠ثاخ ػ١ٍّح   ) ِٛز٠ط أجسض3 ِٕٙج١ح ادطسٚدح  ٦ؽىك١ٌت  ٌٍّض٠ذ 

ذسجعح تٛش٠ععد ـععخسٞ  وّععاي تٛؼعسق  ظععؼ١د ظععثؼْٛ  ِساجؼععح ِفعوفٟ ِا ععٟ  ااز اٌمفععثح ٌٍٕؽععس     

ٚفٟ  ٌخيكب  ٌّشئٟ  ٌزٞ ٠خأٌف ِٓ دذد وب١ش ِٓ  ٌّفشد ث  ٌؾى١ٍت ٚ ٌن١ّٕت  ٌخيٟ   3(44  ؾ...7

إّ.ِٛييت صّك١ٌييت ِٛصٙييت إٌييٝ  ٌّخٍمييٟ  ٠غييعٝ    حبٕييٝ و١كٔييٗ  ٌعنييٛٞ  ٚحعي١ييٗ ِعٕييٝ ٚدلاٌييت اخّكصصٙييك   

فيكٔعٛ   ٌعّيً  ٌفٕيٟ ِيٓ خوٌٙيك ٚفيٟ حعيكٍُِٙ ِيع  ٌٕقيٛؿ  ٌذس ١ِيت إٌيٝ إاش ص٘يك ِيٓ خيوي حفقي١ً                

 ٌّفشد ث  ٌؾى١ٍت ٚ ٌن١ّٕت  ٚحمذَ  ٌذس عت  ٌغك١ٌت ِمكسات ٔمذ٠ت ٌٍعٕكفش  ٌؾى١ٍت ٚ ٌن١ّٕت ٌٍّغٍغيوث  

 نك٠ك ٚ ؽىك١ٌكث ِٛ لع  ٌخٛ فً  لاصخّكدٟ. ٌخ١ٍفض١ٔٛ٠ت  ٌخٟ حٕكٌٚج ِٕكلؾت ل

 

      ذُ ادرعاب اٌصثاخ ِٓ يلاي الاظرؼأح تثادص١ٓ ّٚ٘ا 

 ز٠ٙاَ ِسشٚق ػثداٌد٠ُ         ادظراذ اٌّعاػد  تمعُ الإذاػح ٚاٌر١ٍفص٠ْٛ )جاِؼح ادش٘س(3  -2

 ادش٘س(3اٌّدزض تمعُ الإذاػح ٚاٌر١ٍفص٠ْٛ )جاِؼح أ١ِسج جّاي اٌد٠ٓ أتٛ ا١ٌص٠د      -3

           ٠ض   ٦ؽكسة إٌٝ أْ  ٌبعل ٠عخميذ أْ  ٌّؾيك١٘ش ِيٓ  ٌّّزٍي١ٓ ٚلادبيٟ ويشة  ٌميذَ  ٚدكسميٟ  ٤ص٠يكء

ٚ ٌّيشا١ٓ ِٓ مّٓ  ٌّؤرش٠ٓ  لاصخّكد١ٓ ٚ٘ٛ ِفَٙٛ خكىئ  فُٙ ١ٌغٛ  ويزٌه ٤ٔٙيُ  وخغيبٛ  ؽيٙشحُٙ     

           ٛ ِيٓ عي١خكاعُٙ دٍيٝ     ِٓ خوي ِك ٠مذِٛٔٗ ِيٓ أدّيكي حيُٕ ديٓ ِٛ٘بيت فيٟ ِضيكي دٍّٙيُ  ِٚيٓ ٠غيبُٙ ٘ي

فييفغكحُٙ  ٌخكفييت دبييش ِٛ لييع  ٌخٛ فييً  لاصخّييكع  ٌٚىييٓ  ٌّييؤرش٠ٓ  لاصخّييكد١ٓ  ٌييز٠ٓ ٔمقييذُ٘ ٘ييُ         

 أؽخكؿ دكد٠ْٛ ٠ٕمٍْٛ حضكساُٙ  ٌغ١كح١ت ٣ٌخش٠ٓ دبش ٚعكئً  ٌخٛ فً  لاصخّكدٟ.

       اخزب١يج  وْٛ اعل  ٌّخشص١ٓ فٟ ِغٍغوث  ٌذس عت  ٌّؾك٘ذ ايش٠مٗ ِغشع١ت  ٚ٘يٟ  ٌخيٟ ٠ميَٛ ف١ٙيك

 ٌّّزٍْٛ فٝ  ِىكُٔٙ ٚحمَٛ  ٌىك١ِش  اكٌخغشن وّك ٌٛ وكْ ٘ز   ٌّؾيٙذ عي١خُ دشميٗ ايذْٚ دّيً أٜ لييع       

فٝ  ٌّٛٔخكس  ٚإر  حيٍ   ٤ِش دشك إعذٜ  ٌخفكف١ً ِٓ خوي ٌميٗ ِىبشٖ حخغشن  ٌىيك١ِش  ٥ٌلخيش ب   

د ٌٍّؾييٙذ فييٟ اعييل   ٠غييخغشق صِٕييكي ىيي٠ٛوي ٠ض٠ييذ دييٓ  ٌييضِٓ  ٌّعخييك     ِييٓ  ٌّٕ.ييٛس  ٌٚييز  وييكْ  ٌّؾييٙذ    

 أٚ خّظ دلكئك. 5 ٌّغٍغوث  ف١ّىٓ أْ ٠قً صِٕٗ إٌٝ 

  لاصخّكد١ت  ٌّمكسٔت  ِٓ  ٓ  ؽيٙشة   ٚ ٤وزيش  سعيٛخكي   ٤وزيش   ٌّٕيم١يت  ٚ ٌٕفغي١ت   لاصخّكد١يت   ٌّفيك١ُ٘  اي١

ٞ  د فيع  ٌيذ٠ُٙ   ٌبؾش اأْ ف١ٗ صكدي  ٌزٞ ف١غخٕضش  ١ٌْٛ ٌٍبكعذ  ٌش ئذ  ٌعًّ إٌٝ حغخٕذ ٟٚ٘  ٌخم١ي١ُ  فييش

 ُ ٟ   ٌٙيذف  أْ ٚسأٜ .ٚليذس حُٙ  آس ئٙي ٓ   ٌشئ١غي ٛ   ٌيذ فع  ٘يز   ِي ً  ٘ي ٓ  ديذَ  حم١ٍي   ٌزميت  ٚديذَ  اكٌيز ث   ١ٌمي١

 :.Festinger, L  ٌوعيخض دة ٠ّىيٓ  ٌشصيٛع إٌيٝ      ٌيز ث  ٌخم١ي١ُ   ٌيذ ئُ  ٚ لاحضيكٖ   ٌؾخقي١ت   اكٌميذس ث 

"Theory of Social Comparison Processes", Human Relations: 7(2), 

1954, p 117-  140. 
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  ٟ٘ٚ  ذُ اٌسجٛع فٟ اٌّمازتح إٌمد٠ح إٌٝ ِجّٛػح ِٓ اٌّساجغ اٌؼ١ٍّح: 

  حشصّييت صبييش  إاييش ١ُ٘ صبييش    ٌّؤعغييت  ٌعشا١ييت ٌٍذس عييكث   اٌذ١ععاج فععٟ اٌععدزاِاأس٠ييه ٔبخٍييٟ   -

 .2223  4ٚ ٌٕؾش   ٌمك٘شة  ه

ٟ  الإيساض زؤ٠ا اٌرؽ٠ٛك  " ٌّكٌه  عٍّكْ  ٌبكعو دبذ -   "ٚاٌرٍفص١ٔٛ٠عح  اٌعع١ّٕائ١ح  اٌعدزاِا  فع

 .3222 ٌمك٘شة   ٌٍٕؾش   ٌزمكف١ت  ٌذ س

  ِعٙذ  ٌغي١ّٕك   ػلالح اٌّخسض تاٌفٛزج ٚذ ش١س٘ا ػٍٝ الإتداع اٌع١ّٕائِٟٙك أٔٛس  ٌّؾشٞ.  -

 .3226أوكد١ّ٠ت  ٌفْٕٛ  

  ِعٙذ  ٌغ١ّٕك  اٌرٛظ١  اٌدزاِٟ ٌٍفٛخ اٌثؽسٞ فٟ اٌف١ٍُ اٌسٚائٟعٍٜٛ أعّذ ععذ  ٌذ٠ٓ.  -

 .3226ْ  أوكد١ّ٠ت  ٌفٕٛ

   ِعٙذ ػٕاـس الاٌرماء اٌفىسٞ ٚالاتداػٟ ِا ت١ٓ اٌّخسض ٚاٌّٛٔر١سعٍٜٛ أعّذ ععذ  ٌذ٠ٓ.  -

 .3226 ٌغ١ّٕك  أوكد١ّ٠ت  ٌفْٕٛ 

 .3227غكدة صبكسة. ٌّٛٔخكس ِك ا١ٓ  ٌعوِت ٚ لاعخعكسة  ِعٙذ  ٌغ١ّٕك  أوكد١ّ٠ت  ٌفْٕٛ   -

 .3222دّكْ   ٚ ٌخٛص٠ع  ٌٍٕؾش  ٌّعخض  "اٌرٍفص٠ٟٛٔ اٌرف٠ٛس جّا١ٌاخ" سعخُ  أاٛ سعخُ -


