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اٌذٚس اٌٛع١ػ ٌىً ِٓ الأِٓ اٌفىشٞ ٚاٌمٍك اٌغ١بعٟ فٟ اٌعلالخ "

 "ث١ٓ اٌفِٛٛ ٚاعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ

 .دساعخ فٟ اغبس ِذخً اٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ،

 
د. ساٌلا أؽّذ محمد عجذ اٌٛ٘بة ِٕصٛس

*
 

 :اٌذساعخٍِخص 

ْزبثىعخ آَْٗعٝهاد ىُعٟ ٖز٣غخ ا٦ىْبد ا٪نزٖبك٢خ آَزيا٢لح ٜآَزٝا٣َخ ٢َعىٟ اَغٓٛعٝه ئَعٟ 
ْٝانععا اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١ ٜاَزعع١ ثععلٜهٚب َٛععب كٜه قعع١ ؽععلٜس اَهُععم ا٣ََبٍعع١  يٓععب  ٔ َٛععب 
ْعو ىُعٟ رُعى اَٖعكؾبد  يٓعب  ٔ ىُٓعبل اَعٗكٌ يعنَى  رأص٣وًا ىُٟ ا٦ْعٕ اَكًعو٠ ٖز٣غعخ َٓعب ٢ٗ 

٠ اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب ١ٜٚ ظعبٚوح رعإك FOMOثبَغٝا ق١ اَؾل٢ش ىٕ ظبٚوح اَكْٝٝ 
ئَٟ ركهل ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓعبى١ ْٜابَىزٛعب ثْعًٍ َْعزٓو رعوٞ اَجبؽضعخ  ٖعٙ نعل ٢ًعٝٔ َعٙ 
 ثُععا ا٦صععو قعع١ اَْععىٝه ثبَزٛل٢ععلاد آَغزٓى٣ععخ ٖز٣غععخ َٓععب نععل ٢ْٗععو ْععٕ  فجععبه  ٜ  ؽععلاس  ٣ععو 
ْإيلح  ٜ ّعبئىبد رض٣عو اَغٓٛعٝه ثْعًٍ يج٣عو  َعنا قعأ اَلهاٍعخ اَؾب٣َعخ رَعىٟ َُزىعوف ىُعٟ 

ٜ ًَععٍ ْععٕ اَهُععم ا٣ََبٍعع١ قعع١ اَى٫نععخ ثعع٣ٕ اَكْٝععٝ ٜاٍععزقلاِ ْٝانععا اَزٝإععٍ اَععلٜه اٍَٝعع٣
ٜثبٍععزقلاِ ٖيو٢ععخ  )ِغزّععع اٌّخععبغش ،ا٪عزٓععبى١ قعع١ ئٛععبه ْععلفٍ اَزٛل٢ععلاد آَغزٓى٣ععخ

ْكعوكح ْعٕ اَغٓٛعٝه آَٖعو٠ ٜمَعى ثبٍعزقلاِ  7٤٤ا٪ىزٓبك  ٜمَى ثبَزاج٣م ىُٟ ى٣ٗخ ْعٕ 
ْٝ )اَقٝف ْعٕ اقزهعبك ّع١ل ْعبق  ْه٣عبً ا٦ْعٕ اَكًعو٠  كاح ا٪ٍزج٣بٔ ْا راج٣م ْهب٣٢ٌ اَكٝ

ثأثىععبك٘ آَقزُكععخ  ْه٣ععبً اَهُععم اَٗكَعع١  ْه٣ععبً ا٨ؽَععبً ثبَٓقععبٛو ٜاَزٛل٢ععلاد آَغزٓى٣ععخ 
 .Focus Group ثب٨ٙبقخ ئَٟ اٍزقلاِ  كاح ي٣ك٣خ ١ٜٚ ْغٓٝىبد اَٗهبُ آَزىٓهخ 

ٓ اعععزخذاَ ِٛالععع اٌزٛاصععً أِععب عععٓ أ٘ععُ ٔزععبسظ اٌذساعععخ فمععذ رّضٍععذ فععٟ: رٛعععذ علالععخ ثعع١
ٜنععل ٢وعععا مَععى ئَعع١  ٔ آَجبَغععخ قعع١ ر٢ٝٛععٍ ا٦ؽععلاس ٜىععلِ الاعزّععبعٟ ٚاٌوعععٛس ثععبٌمٍك، 

ْٖلان٣زٛب رض٣و اَهُم ٜرإصو ٖك٣َبً ى١ُ ا٦قواك ْٓعب ٢عإك٠ ئَع١ اٖزْعبه اَقعٝف ٜاَزعٝرو ٖز٣غعخ 
د ْْععبىو َزٚععبهة ا٦ؽععلاس ٜاَهٚععب٢ب    ٜيُٓععب ىاكد ْزبثىععخ ا٦قععواك ٧َؽععلاس يُٓععب ىاك

اَزٝرو ٜا٪ْٖغبٌ اَلائّ ثٛن٘ ا٦فجبه ْٓب ٢ كهل ا٦قواك اَهلهح ى١ُ اَزوي٣عي ٢ٜعإصو ثبَزعب١َ ىُع١ 
رْعع٣و ٖيو٢ععخ ئكهاو آَقععبٛو آَغزٓى٣ععخ ئَععٟ  ٔ يضبقععخ اهركععبا اَْععىٝه ثععبَزٝرو ٜاَهُععم  يٓععب 

ب اَزىععوٗ ٍَٝععبئٍ ا٪ىعع٫ِ ثْععًٍ ىععبِ رععيكاك  ٜنععبد اًَععٝاهس ٜآَقععبٛو ٜا٦ىْععبد ٜٚععٝ ْعع
 يلرٙ ٖزبئظ اَلهاٍخ اَؾب٣َخ  ؽ٣ش  ّبهد ٖزبئظ اَلهاٍخ ئَٟ ٜععٝك ى٫نعخ اهرجب٣ٛعخ كاَعخ ثع٣ٕ 
يضبقععخ اَزىععوٗ ٍَٝععبئٍ اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١ ٜئكهاو اَغٓٛععٝه َُقاععو آَغزٓىعع١  قععاكهاو 

 اَقاو آَغزٓى١ ١ٚ ؽبَخ ئَٖب٣ٖخ ىبْخ روعا ئَٟ ىلح ىٝاٍْ ْٜزغ٣واد اعزٓبى٣خ

ْلفٍ -ا٦ْٕ اَكًو٠-اَهُم -اَكْٝٝ )اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْبق: اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ )ْغزٓا آَقبٛوق.

 

 

                                                 
*
 عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ. - ٣ًُخ ا٤كاةث ِ ا٦ٍزبم آََبىل ثهَّ ىُِٝ ا٪رٖبٌ ٜا٪ى٫ 
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The mediating role of both intellectual security and political 

anxiety in the relationship between FOMO and the use of 

social networking sites 
A study within the framework of the societal threats approach 

Abstract: 

As a result of the increasing and successive economic crises, the 

public seeks to follow the posts on social networking sites, which in 

turn have a role in the occurrence of political anxiety, and also have 

an impact on the Intellectual security as a result of what is published 

on those pages, and psychologists have also exaggerated the 

phenomenon of FOMO, fear of missing out, which is a phenomenon 

that leads to checking and reading social media continuously, the 

researcher believes that it may have the greatest impact on the feeling 

of societal threats as a result of what may be published about 

unconfirmed news or events or rumors that greatly excite the public, 

so the current study seeks to identify the mediating role of political 

anxiety in the relationship between FOMO and the use of social 

networking sites within the framework of the societal threats approach 

(the risk society), and by using the Media Dependence Theory, by 

applying on a sample of 400 individuals from the Egyptian public, 

using the questionnaire tool and the focus group. 

The results of the study showed that: There is a relationship between 

the use of social networking sites and the feeling of anxiety, The 

theory of societal risks also indicates that the intensity of exposure to 

the media in general increases during times of disasters, risks and 

crises, which is confirmed by the results of the current study. Where 

the results of the study indicated that there is a significant correlation 

between the intensity of exposure to social media and the public's 

perception of societal danger. 

Keywords: FOMO (fear of missing out) - anxiety - intellectual 

security - Societal Threats Approach (Risk Society). 
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 ِمذِخ:

 عىٍاَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٜب رجضٙ ْٕ  قًبه ُُْٚخ اَزاٝه اَٛبئٍ ٜاٖزْبه ٍٜبئٍ  ئٔ 

اَىل٢ل ْٕ  ٓغزٓاٝاعٙ ا٢َٓىزهلاد  ؽ٣ش اَا٦قًبه ٜق١ اًَض٣و ْٕ ٢ًًْٝٔ   قواك آَغزٓا

 ؽ٣ش رإصو اَْبئىبد ٜا٦فجبه آَُُٚخ ٜاًَبمثخ؛ اَزؾل٢بد رأر١ ق١ ْهلْزٛب ا٦ْٕ اَكًو٠

؛ ٜرإكٞ ئَٟ رجٟٗ ْىزهلاد َل٢ّٛ كًو٠ىُٟ اَو ٠ اَىبِ ٜا٦ْٕ آَغزٓى١ ٜاَ ٜاٖزْبهٚب

ْٜٕ عبٖت  فو يْكذ اَلهاٍبد  ٔ  ٪ رزٗبٍت ْا آَغزٓا ٜن٣ٓٙ ْٜجبكئٙ  نل ٜ قًبه

َو جخ اَغٓٛٝه ق١ ره٣ٍُ ٖز٣غخ ا٦فجبه ٜآَْٗٝهاد ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ رٗزْو 

َٓىُْٝخ  اعبٖت اقزهبه  اَهُم آَؾزٍٓ ٖز٣غخ ىلِ ا٣َه٣ٕ  ٜ اَغٍٛ ثب٦ؽلاس ٜآَىُْٝبد ئَٟ

ب ق١ اٖزهبٌ ٜاٖزْبه ا٦فجبه  قًُٓب ىاك اَهُم ٜيبٔ  ًٓ َنَى قأ َْز٢ٝبد اَهُم رُىت كٜهًا ْٛ

يج٣وح ٜفبٕخ   قواك آَغزٓا رًٝٔٚٗبو ٖهٖبً ق١ آَىُْٝبد  قأ ٜر٣وح اٖزهبٌ ا٦فجبه ث٣ٕ 

  يٓب رُىت ٍٜبئٍ بل ٜ ا٦ٕلنٕبكهح ْٕ  ؽل اَهوٖبل  ٓىُْٝبد ٜا٦فجبهىٗلْب رًٝٔ اَ

اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ كٜهًا يج٣وًا ق١ ٚنا اَٖلك  قب٦قواك ٢زٗبنُٝٔ آَىُْٝبد ٜا٦فجبه ىٕ 

١ٚ ٜظٝاٚو ٖك٣َخ اهرجاذ ثْلح ثب٦ْٕ اَكًو٠ ٜاَهُم ٛو٢م آَْٗٝهاد  يٓب  ٔ ٚٗبو 

و بَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب ١ٜٚ ظبٚوح ْورجاخ ثًٍْ يج٣ْب ٢ ىوف ثظبٚوح اَكْٝٝ   ٜ 

ثٍٝبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ؽ٣ش ثبد ا٦قواك ٢ْىؤٜ ثبَهُم ٜاَقٝف ٖز٣غخ ىلِ يّٖٝٛ 

 ْٝايج٣ٕ ٧َؽلاس ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١.

ب ٚلقً ْٜاُجًب ؽ٣ش ثبد  ؽل اَويبئي ا٦ٍب٣ٍخ ق١ ثٗبل آَغزٓىبد ٢ىل ا٦ْٕ اَكًو٠ ئٔ 

ًٍ  ب  ٢جنٌ  قواك آَغزٓا عٛٝكّٚ َزؾه٣هٙن٣ًْٝ  زهلِ آَغزٓىبد  قٛٝ ٢ٕٚٓ اَزؾ٣ٖٕ َ بٜ ٍب

٢ىل ٢ىل ْاُجًب ٙوٜه٢ًب ٫ٍَزهواه ا٪عزٓبى١  ق٫ًٚ ثأٖٙ يٓب اَكًو٠ ٜا٦ف٫ن١ ٜاَىهبئل٠ 

َُٓغزٓا ٙل ن٣ّ اَزاوف اَكًو٠ ٜا٨هٚبة ٜاَزأي٣ل ىُٟ اَه٣ّ ا٢٨غبث٣خ.  )ا٣ٍَٝف   خٙٓبٖ

 ق ٢5٤08ؾ١٣ ىجل اَقبَم  

ثَجت ْب رجضٙ ْٝانا  بد ٢يكاكاَهُم اَٗك١َ ق١ آَغزٓى ئٌٔٝ ٢ًٕٓ اَهٜى١ُ اَٖى٣ل ا٤فو  

ؽ٣ش ْٜىُْٝبد ْي٢كخ ؽٌٝ ا٦ؽلاس ٜاَهٚب٢ب ق١ آَغزٓا    قًبهاَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٕ 

لقىّٛ َُزْجش ثأ٢خ ْىُْٝخ هثٓب رًٝٔ  ٣و ٜرا٦قواك ق١ ؽبَخ ْٕ اَزونت    ٖٛب رٚا

ىُٟ ْٗبىخ اَكوك اَٗك٣َخ َْزهج٫ً  ئَٟ  ٣إصوٕؾ٣ؾخ  قأ ٚنا اَهُم آََزٓو ٜآَجبَا ق٣ٙ ٍ

اَٗك٣َخ.  زٙىُٟ ؽبَ ٍُج٣خ ااَن٠ نل ٢ًٝٔ َٙ آصبهً ٜآََزٓو ثبَزٛل٢ل  ٘عبٖت ّىٝه

(Benjamin Doerr,2017) 

ئٔ  ّٚ ْب ٣ٓ٢ي ا٦ىْبد ٜآَقبٛو اَز١ رٝاعٙ ْغزٓىبرٗب آَىبٕوح ١ٚ يٖٝٛب ماد 

٢ًٝٔ ٚٗبو ؽبَخ ْٕ اَغٍٛ ٜاَزىز٣ّ نل  ؽ٣بًٖب آصبه يبهص٣خ ٜ ٣و ْىوٜقخ َُغٓٛٝه اَىبِ ٜ

رلهً اَى٫نخ  ٜاَز١ٓغزٓا آَقبٛو َٗيو٢خ ا٣َٓٚخ ا٦ٗجا ثْأٔ ْلٞ فاٝهرٛب  ْٜٕ ٚٗب ر

 ق (Clarke, L. 1994ث٣ٕ ٍٜبئٍ ا٨ى٫ِ ْٜغزٓا آَىُْٝبد. 

فو ْععب  ؽععوى٘ ا٦قععواك ْععٕ أَُزكععبفو ثعع بيٓععب  ٕععجؾذ ْٝانععا اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١ ًْبًٖعع

ٛعٝاٌ ا٣َعِٝ  ه جعخ ْٗعٙ قع١  بْٖعاً غبىاد  ؽ٣ش ٢ْىو اَعجى٘ ثبَو جعخ اَهٛو٢عخ قع١ اَجهعبل اٖ

آَىُْٝعخ  ذ رُعىاَزىوف ىُٟ يٍ ْب ٚٝ عل٢ل ْٕ ْىُْٝبد كٜٔ رك٢ٝذ  ٠ ْىُْٝخ ْٛٓعب يبٖع

  مَى ْب ى وف ْإفوًا ثٓز٫ىْعخ اَكْٝعٝ  اَزع١ ّعُٓذ ْغٓٝىعخ ْعٕ ا٦ىعواٗ اَٗكَع٣خ خربقٛ
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ُععٟ اَٖععؾخ اَغَععل٢خ ٜاَٗكَعع٣خ  ٜاَْععىٝه ثبَىيَععخ ٜاَل٣ٖٜععخ ٜاٖقكععبٗ ماد اَزععأص٣و اََععُج١ ى

 Michael Shea ,2015)رهل٢و اَناد ٜاَهُم ا٪عزٓبى١ ٜاهركبا َْز٠ٝ ا٪يزئبة. )

ٜنل ٜعلد ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ئنجبً٪ يج٣وًا ْعٕ ع٣ٓعا قئعبد آَغزٓعا  قٛع١ رَعٓؼ 

 ًٚ اَزع١ آَيا٢عب  ٜٚع١ب َٓٗبنْخ اَهٚب٢ب ا٪عزٓبى٣خ َّٛ ثزجبكٌ ا٤هال ٜا٦قًبه ْا ا٤فو٢ٕ ٜ ٢

 (Jain, Gupt & Anand ,2012) اَزه٣ُل٢خ.٪ ٢ًٕٓ رٝق٣وٚب ْٕ ف٫ٌ ٍٜبئٜ ا٪رٖبٌ 

 ِوىٍخ اٌذساعخ:

٪ؽيذ اَجبؽضخ ْٕ ف٫ٌ رٖكؾٛب ٧َؽلاس اَغبه٢عخ ىجعو ْٝانعا اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ رعٝارو 

ىٕ  ؽٝاٌ اَعج٫ك ٜٜقهًعب َلهاٍعخ )اَٖعبَؾ١   ثعٝ  آَْٗٝهاد ا٣ََب٣ٍخ ٜا٪نزٖبك٢خ اَز١ رىجو

ىبْععخ ٜا٪ىعع٫ِ ا٪نزٖععبك٠ ق ٜاَزعع١  يععلد  ٔ اَجععبؽض٣ٕ قعع١ ْغععبٌ ا٪ىعع٫ِ 2017ثًععو ؽج٣ععت 

ثٖععكخ فبٕععخ ٢زكهععٝٔ ىُععٟ  ٔ ٍَُٝعع٣ُخ آَهععوٜلح ٣ْععيح رًععبك رٗكععوك ثٛععب ىععٕ ثععبن١ اٍَٝععبئٍ 

فجععبه ا٪نزٖععبك ٚعع١ ا٦هنععبِ ا٨ى٣ْ٫ععخ آَوئ٣ععخ ٜآََععٓٝىخ  ؽ٣ععش  ٔ اَُغععخ اَوئ٣َععخ َْٗععو  

ٜا٨ؽٖبئ٣بد   ٜثبَزب١َ ٖز٣غخ ا٦ىْبد ا٪نزٖبك٢خ آَزيا٢لح ٜآَزٝا٣َعخ ٢َعىٟ اَغٓٛعٝه ئَعٟ 

ْزبثىخ رُى آَْٗٝهاد ٜاَز١ ثعلٜهٚب َٛعب كٜه قع١ ؽعلٜس اَهُعم ا٣ََبٍع١  يٓعب  ٔ َٛعب رعأص٣وًا 

ل اَٗكٌ يعنَى ثعبَغٝا قع١ اَٖكؾبد  يٓب  ٔ ىُٓب رُى ْٗو ىُٟىُٟ ا٦ْٕ اَكًو٠ ٖز٣غخ َٓب ٢  

اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب ٜٚع١ ظعبٚوح رعإك٠ ئَعٟ ركهعل  FOMOاَؾل٢ش ىٕ ظبٚوح اَكْٝٝ 

ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٜابَىزٛب ثًٍْ َْزٓو روٞ اَجبؽضخ  ٖعٙ نعل ٢ًعٝٔ َعٙ  ثُعا ا٦صعو 

ح  ٜ قعع١ اَْععىٝه ثبَزٛل٢ععلاد آَغزٓى٣ععخ ٖز٣غععخ َٓععب نععل ٢ْٗععو ْععٕ  فجععبه  ٜ  ؽععلاس  ٣ععو ْإيععل

ّبئىبد رض٣و اَغٓٛٝه ثًٍْ يج٣و  َنا قأ اَلهاٍخ اَؾب٣َخ رَىٟ َُزىوف ىُٟ اَلٜه اٍَٝع٣ٜ 

ًٍَ ْٕ اَهُم ا٣ََب١ٍ ق١ اَى٫نخ ث٣ٕ اَكْٝٝ ٜاٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓعبى١ قع١ ئٛعبه 

  اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ. 

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

فعٟ اٌزععشف عٍعٝ اٌعذٚس اٌٛعع١ػ ٌىعً  رغعٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ رؾم١ك ٘عذف سسع١ظ ٠زّضعً

ٚاعععزخذاَ ِٛالععع اٌزٛاصععً ِععٓ الأِععٓ اٌفىععشٞ ٚاٌمٍععك اٌغ١بعععٟ فععٟ اٌعلالععخ ثعع١ٓ اٌفِٛععٛ 

، ٠ٚزفععشم ِععٓ ٘ععزا فععٟ ظععٛء ِععذخً اٌزٙذ٠ععذاد اٌّغزّع١ععخ )ِغزّععع اٌّخععبغش الاعزّععبعٟ 

 اٌٙذف اٌشس١ظ عذدًا ِٓ الأ٘ذاف:

 ٝإٍ ا٪عزٓبى١اَزىوف ىُٟ ْىل٪د اٍزقلاِ اَغٓٛٝه َٓٝانا اَز. 

 هٕل  ٖٝاا آَٚب٣ْٕ اَز١ ٢زىوٗ ئ٣َٛب اَغٓٛٝه َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١. 

  ْٝٝاَزىوف ىُٟ رأص٣و اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثيبٚوح اَك 

FOMO"اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب". 

  هٕل َْز٢ٝبد اَهُم ا٣ََب١ٍ َلٞ اَغٓٛٝه ق١ ٙٝل آَزغ٣واد ا٣ََب٣ٍخ

 ٜا٪عزٓبى٣خ اَز١ رىب١ٖ ْٗٛب ْٖو ق١ اََٗٝاد ا٦ف٣وح.ٜا٪نزٖبك٢خ 

 اَزىوف ىُٟ رأص٣و اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثبَهُم ا٣ََب١ٍ ٜا٪نزٖبك٠. 
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  ٌاَزىوف ىُٟ رأص٣و اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثب٦ْٕ اَكًو٠ ْٕ ف٫

ث ىل آَٝاٛٗخ -ىزلاٌ ثىبك٘ آَقزُكخ )ث ىل ٫ٍْخ اَزك٣ًو ْٕ ا٪ٖؾواف َْٜزٝٞ ا٪

 .ث ىل اَه٣ّ ٜآَْبهيخ آَغزٓى٣خق-ٜا٪ٖزٓبل

 ْٝٝاَٝنٝف ىُٟ رأص٣و ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ اَغٓٛٝه ْٕ ف٫ٌ ظبٚوح اَك. 

  اًَْف ىٕ رأص٣و يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ اَْىٝه ثبَقٝف

 ٜاَزٛل٢ل آَغزٓى١ َلٞ اَغٓٛٝه.

 اَىٝاٍْ اَل٢ٓٝعواق٣خ ىُٟ َْزٝٞ اَهُم َلٞ اَغٓٛٝهثى٘ و اَزىوف ىُٟ رأص٣. 

  اَىٝاٍْ اَل٢ٓٝعواق٣خ ىُٟ ا٦ْٕ اَكًو٠ َلٞ اَغٓٛٝهثى٘ اَزىوف ىُٟ رأص٣و. 

 :أ١ّ٘خ اٌذساعخ

 :الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ 

ى٫نزٛب ثًٍ ْٕ اَهُم ا٪نزٖبك٠ ٜا٣ََب١ٍ ٜا٦ْٕ اَكًو٠ قع١ ٜكهاٍخ ظبٚوح اَكْٝٝ   -

 آَٛٓعخ ا٪نزٖبك٢خ ٜا٪عزٓبى٣خ ٜا٣ََبٍع٣خ ا٦فجبه فًب فٖجًب ٪ٖزْبهقزوح ى٣ْٗخ رىل ْٗب

ىعبَّ؛ ْٓعب رورعت ى٣ُعٙ ٜععٝك َُ٪عز٣بػ ا٦ىْبد ا٪نزٖعبك٢خ ٜا٣ََبٍع٣خ ٜاَٖعؾ٣خ  ٖيوًا

٦قععواك٘   ا٪نزٖععبك٠ ٜا٪عزٓععبى١ ٘ ىْععبد رَععججذ ثهُععم اَىععبَّ  ٜ صععود ىُععٟ اٍععزهواه

ٙعبا ا٪نزٖعبك٢خ ٜا٣ٖٛعبه ثىع٘ ا٣ًَبٖعبد ؽ٣عش  ٔ اَؾعوة اَوٍٜع٣خ ٜا٦ٜيوا٣ٖعخ ٜا٦ٜ

ٜا٪ٙعاواثبد  انزٖبك٢ًب ئَٟ عبٖت ا٦ىْبد ٜاَؾعوٜة اَلاف٣ُعخ ْضُٓعب ٢ؾعلس ثبََعٝكأ

ٜرععأص٣و يععٍ ْععب ٢ؾععلس ىُععٟ كٌٜ اَىععبَّ ا٦فععوٞ  عىُععذ ا٦قععواك ٢ْععىؤٜ  قعع١ ئقو٢ه٣ععب

 . ثًٍْ ْجبَا ق٣ٙ  ٜاَهُم ثبَزٛل٢ل ٜاَقٝف

ععب َزهععلِ  ٠ ْغزٓععا وٜهح ٜٙعع ٕععجؼ اَزؾٖعع٣ٕ اَكًععو٠ ٜاَىهبئععل٠  - ًٍ ْاُجًععب ن٣ًْٝععب ٜ ٍب

  َعععنَى ٪ثعععل ْعععٕ كهاٍعععخ اَزعععأص٣واد اَقبٕعععخ ثعععجى٘ آَزغ٣عععواد اَٗكَععع٣خ ٜاٍعععزهواه٘

 .ٜا٪عزٓبى٣خ ٖز٣غخ اٖزْبه ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ اَو ٠ اَىبِ

؛ قٛعٝ ٢ْعٍٓ  Multi-disciplinary ٢غٓعا ٚعنا اَجؾعش ثع٣ٕ  يضعو ْعٕ رقٖعٔ ىُٓع١ -

  ؽ٣عش ٢عوثٜ ثع٣ٕ ٍٜعبئٍ ىع٫ِا٨ىُعّ ىُّ اَعٗكٌ ٜىُعّ ا٪عزٓعبا  ٜ ١ٜٚ: د ىلحْغب٪

ٜاَهُعععم ٜاَْعععىٝه ثبَزٛل٢عععل آَغزٓىععع١ ٖز٣غعععخ اَزىعععوٗ َٓٝانعععا اَزٝإعععٍ ا٪عزٓعععبى١ 

 .اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١

اَلهاٍخ اَؾب٣َخ ْىوقخ ى٣ُٓخ رزىُم ثلهاٍخ اَى٫نخ ثـ٣ٕ ْزغ٣واد ثؾض٣خ َْعزغلح  ر٣ٚف -

  ١ٜٚ ظبٚوح )اَكْٝٝق َون١ٓ؛ ْضٍ اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْبْٜىبٕوح ٖز٣غخ َُزاٝه ا

 .ٖك٣َخ رورجٜ ثًٍْ ٜص٣م ثٍٝبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١
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 :الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ 

ىل اَلهاٍخ اَؾب٣َخ ْؾبَٜخ َزؾل٢ل  ثىبك اَى٫نخ ث٣ٕ ا٪ٍزقلاِ  ٣و آََإٌٜ َٓٝانا ر   -

ٝف ْٕ اٖزْبه ا٦قًبه اَقاَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٜب ٢ٗزظ ىٗٙ ْٕ ظٝاٚو يبَهُم ٜ

 ىُٟ ا٦ْٕ اَكًو٠. آَُُٚخ ٜاَه٣ّ اََُج٣خ ىُٟ  قواك آَغزٓا ٜثبَزب١َ

رَزٓل اَلهاٍخ  ٣ٓٚزٛب اَزاج٣ه٣خ ْٓب اركهذ ى٣ُٙ ٖزبئظ اَىل٢عل ْعٕ اَلهاٍعبد  -

ٜاَجؾٝس ْٕ فاٝهح ْب رض٣و٘ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٕ  قًبه ٜ فجبه ْٜعب ٢زورعت 

و ىُعع١ ا٦ْععٕ ٜا٪ٍععزهواه ٜاَهُععم قعع١ آَغزٓىععبد ْضععٍ كهاٍععخ ى٣ُٛععب ْععٕ قٝٙعع١ ٜرععأص٣

،)اٌغععب٠ذح، ) 2222محمد ، )اٌوعشث١ٕٟ ،ععبِٟ   2222)اٌعذلٕبٚٞ، اعبد٠خ محمد ععبثش، 

 Yahya Abdou Mohamed Gad & Ibrahim)  ،2224عٙعبد عٍععٟ ،

Sabry , 2019) ٜٙينَى ْعب ٢ٗعزظ ىٗٛعب ْعٕ رعأص٣واد ٖكَع٣خ يعبَهُم ٜاَزىعوٗ َُزْع٢ٝ 

 ,Lingnan He& others ًعو٠ ٜٙعىف اَى٫نعبد ا٪عزٓبى٣عخ  ْضععٍ كهاٍعخ اَك

2019)  ،(2224 (Asma ,   َعنَى  ص٣عو اَجؾعش اَؾعب١َ َٓؾبَٜعخ اَٝنعٝف ىُعٟ ٜانعا

قع١ اَى٫نعخ  ٜرأص٣وارٛٓعب آَغزٓى٣عخاَلٜه ا٣ٍَٜٝ ًٍَ ْٕ ا٦ْٕ اَكًو٠ ٜاَهُم ا٣ََب١ٍ 

 .ق١ ئٛبه ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خث٣ٕ اَكْٝٝ ٜاٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ 

ؽ٣عش رٗزٓع١ اَلهاٍعبد ئَعٟ ؽهعٍ   ثٓغبٌ ثؾض١ اٖزْو ق١ ا٤ٜٖخ ا٦ف٣وح اَلهاٍخ اٚزٓبِ -

ىع٫ِ ثْعًٍ ىعبِ ثعٍ ثىُعّ ثٓغعبٌ ا٨ ق١ٛ ٪ رٛعزّ Interdisciplinaryاَلهاٍبد اَج٣ٗ٣خ 

ععب ْععٕ فعع٫ٌ اٍععزؾلاِ ْهععب٣٢ٌ ٖكَعع٣خ فبٕععخ ثععبَهُم ا٣ََبٍعع١ ٜ ثىععب ًٚ ك ا٦ْععٕ اَععٗكٌ  ٢

اَكًو٠ ٜراج٣هبرٛب ىُٟ اَغٓٛٝه ٜهٕل ظٝاٚو َٛب ى٫نخ ثىُّ اَٗكٌ َٜعّ ٢عزّ كهاٍعزٛب 

ثًٍْ يبفِ ق١ ْغبٌ ا٪ى٫ِ ه ّ اهرجبٛٛب اَٝص٣عم ثٍٝعبئٍ اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ ٜٚع١ 

 .FOMOظبٚوح اَكْٝٝ

٢ًٕٓ  ٔ رك٣ل ْهزوؽبد ٜر٣ٕٝبد ٖزبئظ اَلهاٍخ اَؾب٣َخ ق١ ؽش آَإٍَبد اَزى٣ٓ٣ُخ  -

ُٟ رٝى٣خ اَو ٠ اَىبِ ثٓكِٛٝ ا٦ْٕ اَكًو٠ ٜرىي٢ي٘  ْٕ ف٫ٌ آَٗبٚظ اَلها٣ٍخ ى

 ٜ آَإرٓواد ٜاَٗلٜاد.ٜر٣ٓٚٗٛب ق١ ْٗبٚظ اَزوث٣خ ا٨ى٣ْ٫خ 

ىُعّ ْغعبٌ  ٓغزٓى٣خ ١ٜٚ ٖيو٢عبد هائعلح قع١ْؾبَٜخ افزجبه قوٜٗ ٖيو٢خ اَزٛل٢لاد اَ -

 .٢ٜزّ اٍزقلاْٛب ق١ ْغبٌ ا٨ى٫ِ ا٪عزٓبا

 اٌغبثمخ: اٌذساعبد

ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚالأِٓ اٌفىشٞ اٌعلالخ ث١ٓ وً ِٓ رٕبٌٚذ  أٚلًا: دساعبد

 ٚاٌمٍك إٌفغٟ ٚاٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ:

اعزٙذفذ اٌذساعبد اٌزب١ٌخ دساعخ ِزغ١شاد ِزعذدح فٟ علالزٙب ثّٛالع اٌزٛاصً 

)محمد اٌغ١ذ  كهاٍخ ْضٍ الاعزّبعٟ ٚرؤص١شارٙب عٍٝ وً ِٓ الأِٓ اٌفىشٞ ٚاٌمٍك إٌفغٟ

ؽٌٝ رىوٗ اَغٓٛٝه آَٖو٠ َٓؾزٝٞ اَغو٢ٓخ ىُٟ ّجًبد   2022عبٌُ، أزصبس 

اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜى٫نزٙ ثاكهاو اَقاو آَغزٓى١  ؽ٣ش اٍزقلْذ ْٗٛظ آََظ 

 450ثبَى٣ٗخ  ٜاٍزقلْذ اَلهاٍخ  كاح ا٪ٍزج٣بٔ يأكاح َغٓا اَج٣بٖبد آَاُٝثخ ْٕ 
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ٍخ ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ )ْغزٓا آَقبٛوق  ٜنل رُٕٝذ ْكوكح ٜاٍزقلْذ اَلها

اَلهاٍخ ئَٟ ىلك ْٕ اَٗزبئظ آَٛٓخ ٢ًٕٓ ئعٓبَٛب ق٣ٓب ١ُ٢: ٜعٝك ى٫نخ كاَخ ئؽٖبئ٣ًب 

ث٣ٕ َْزٝٞ اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َْٜزٝٞ اَزىوٗ َٓؾزٝٞ اَغو٢ٓخ 

ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ث٣ٕ ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  يٓب رج٣ٕ ٜعٝك قوٜل 

ْزٍٝابد كهعبد آَجؾٝص٣ٕ ىُٟ ْه٣بً ا٨كهاو ثبَقاو آَغزٓى١ رجىًب ٪فز٫ف 

 ىََْز٢ٝبد اَزىوٗ آَقزُكخ َٓؾزٝٞ اَغو٢ٓخ ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ين

رأص٣و  اَزىوف ىُٟٛلقذ اٍزاَز١   2222)اٌذلٕبٚٞ، ابد٠خ محمد عبثش، كهاٍخ: 

اَْجبة  ٜنل  ٞاَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ى١ُ ا٦ْٕ اَكًو٠ َل اَْبئىبد ىجو ْٝانا

  ٛ ق١ ق ْٕ اَْجبة 5٤٤جهذ ى١ُ ى٣ٗخ )ٜاىزٓلد ى١ُ ْٗٛظ آََؼ ثبَى٣ٗخ  ؽ٣ش 

بق  ٜرُٕٝذ ئَٟ  ٔ اَْبئىبد اَٖؾ٣خ اؽزُذ  55-01آَوؽُخ اَىٓو٢خ ْٕ) ًْ ىب

ٜعبل  %ق 51.8%ق  ٣ُ٢ٛب اَْبئىبد ا٪عزٓبى٣خ ثَٗجخ )69آَويي ا٦ٌٜ ثَٗجخ)

ىل اَٝ٪ل ٜا٪ٖزٓبل ا١َٗٛٝ ق١ ىل ا٪ٖزٓبل اَىهبئل٠ ق١ آَويي ا٦ٌٜ  ٣ُ٢ٙ ث  ٙىف ث  

ىلِ نل رج٣ٕ ىل آَْبهيخ ٜآََئ٣َٝخ آَغزٓى٣خ  ٜآَويي اَضب١ٖ  ٜق١ آَويي اَضبَش ث  

ٜعٝك قوٜل كاَخ ئؽٖبئ٣ًب ث٣ٕ اَنيٝه ٜا٨ٖبس ق١ رأص٣و اَْبئىبد ى١ُ ا٦ْٕ اَكًو٠  

ك قوٜل كاَخ ئؽٖبئ٣ًب ث٣ٕ اَْجبة ق١ اَو٢ف ٜاَؾٚو ق١ رأص٣و اَْبئىبد ٜىلِ ٜعٝ

 ى١ُ ا٦ْٕ اَكًو٠.

اَى٫نخ ث٣ٕ  لقذ اَزىوف ىُٟٛاٍزقهل ) 2222محمد، )اٌوشث١ٕٟ ،عبِٟكهاٍخ  ْب 

َْجبة  ٜاىزٓلد ىُٟ ْٗٛظ لٞ اٖزْبه اَْبئىبد ا٨ًَزو٣ٖٜخ ٜاٍزهواه ا٦ْٕ اَكًو٠ َ

ئَٟ  اَٗزبئظ ق ْكوكح  ٜرُٕٝذ 65٤) ثُا ىلكّْٕٚ اَْجبة آََؼ ا٪عزٓبى١ َى٣ٗخ 

ٜعٝك ى٫نخ اهرجب٣ٛخ ث٣ٕ اَْبئىبد ا٨ًَزو٣ٖٜخ ٜاٍزهواه ا٦ْٕ اَكًو٠ َلٞ اَْجبة 

ٜرل١ٖ َْزٝٞ ا٪ىزلاٌ  آَْبهيخ آَغزٓى٣خٜ ْٕ ف٫ٌ ٙىف ا٪ٖزٓبل َُٕٝٛ

 .ٜاٍَٝا٣خ َلٞ اَْجبة

اَْبئىبد ق١ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ   2224،)اٌغعب٠ذح، عٙبد عٍٟكهاٍخ يٓب رٗبَٜذ 

اَزىوف ى١ُ  يضو ٍٜبئٍ   ؽ٣ش اٍزٛلقذ ا٪عزٓبى١ ٜرأص٣وارٛب ى١ُ ا٦ْٕ آَغزٓى١

َُْبئىبد  ٜرأص٣و اَْبئىبد ى١ُ ا٦ْٕ آَغزٓى١   ااَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٖوً 

ى١ُ ى٣ٗخ ٜراج٣هٛب ا٪ىزٓبك ى١ُ ا٪ٍزجبٖخ  ٜرّ ٜاٍزقلْذ اَلهاٍخ آَٗٛظ إَٝك١

ق ْٕ اَا٫ة  ٜرُٕٝذ اَٗزبئظ ئ١َ  ٔ  يضو ّجًبد اَزٝإٍ 077ٖٝذ ْٕ )رً

د  يلاَضب٣ٖخ اَٝارٌ اة  يٓب  آَورجخاَك٣ٌ ثٝو ٜق١  ١ا٪عزٓبى١ ْٖوًا َُْبئىبد ٚ

يج٣وًا  يٓب ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  آَٗزْوح ىُٟ ٔ رأص٣و اَْبئىبد  اَلهاٍخ ٖزبئظ

  ٜ ظٛود اَٗزبئظ  ٔ  ّٚ ٍجٍ َْبئىبد ا٪نزٖبك٢خا اَْبئىبد اٖزْبهًا ١ٚ يضو يبٖذ 

اَزٝى٣خ ا٨ى٣ْ٫خ  ٣ُ٢ٛب ركى٣ٍ كٜه ١ٚ اَؾل ْٕ رأص٣و اَْبئىبد ى١ُ ا٦ْٕ آَغزٓى١ 

 آَإٍَبد اَزى٣ٓ٣ُخ ٜاَغبْىبد ق١ ر٣ٙٝؼ  فابهٚب.

 , Yahya Abdou Mohamed Gad & Ibrahim Sabry) كهاٍخيٓب  َهذ 

٣ٕ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜا٦ْٕ اَكًو٠ َا٫ة اَٚٝل ىُٟ اَى٫نخ ث (2019

ثٛلف رؾل٢ل ىٝاٍْ كىّ ا٦ْٕ اَكًو٠ ث٣ٕ اَْجبة  ٜنل اىزٓلد اَلهاٍخ ىُٟ  اَغبْىخ

  ٛ ٖزبئظ اَلهاٍخ ق  ٜرُٕٝذ 078ىُٟ ى٣ٗخ نٝاْٛب ) اَلهاٍخ جهذآَٗٛظ إَٝك١  ٜ
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ْٝانا اَزٝإٍ  ئَٟ ٜعٝك قوٜل كاَخ ث٣ٕ اَنيٝه ٜا٨ٖبس ق١ اَى٫نخ ث٣ٕ رأص٣و

 ا٪عزٓبى١ ٜاٍزهواه ا٦ْٕ اَكًو٠.

أصش الأخجبس اٌىبرثخ عٍٝ ِٛالع ؽٌٝ    2019 )اثشا١ُ٘، ع١ٙش صبٌؼ ْب كهاٍخ 

  ١ٜٚ كهاٍخ رغو٢ج٣خ اٌزٛاصً الاعزّبعٟ فٟ ٔوش اٌمٍك اٌغ١بعٟ ٌذٜ اٌوجبة

َز١ اٍزٛلقذ رؾه٣م قوٗ هئ٣ٌ ٚٝ افزجبه رأص٣و رىوٗ اَْجبة ٧َفجبه اًَبمثخ ا

رْٗو ىجو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ ى٢بكح ْىل٪د اَهُم ا٣ََب١ٍ َل٢ّٛ ْٕ 

ا٦ٜٙبا اَؾب٣َخ َُلَٜخ  ٜنل اىزٓلد اَلهاٍخ ىُٟ ٖيو٢خ ا٪ىزٓبك ىُٟ ٍٜبئٍ 

ا٪ى٫ِ  ٜاٍزقلْذ  كاح ا٪ٍزج٣بٔ ْٜغٓٝىبد اَٗهبُ آَوييح  ٜنل  يلد ٖزبئظ 

َلٞ اَْجبة ٖز٣غخ ْب ٢زىوٙٝٔ َٙ ْٕ  فجبه  اَلهاٍخ ريا٢ل ْىل٪د اَهُم ا٣ََب١ٍ

يبمثخ ْٜىُْٝبد  ٣و ٕؾ٣ؾخ ْٜٝاك ْكجويخ ؽ٣ش رٖٗا ٜانا يبمة ٢زكبىٍ ْىٙ 

اَْجبة ٢ٜىزجوٜٖٙ ٜانىًب ٜؽه٣هخ ٜفبٕخ ْا اٖزْبه اَْبئىبد ٜاَز٣ٍُٚ اَز١ ر٣ْا اَهُم 

ُخ ىُٟ ٜاَزٝرو ث٣ٕ َْزقل٣ْٕ ٩َٖزوٖذ ٜفبٕخ قئخ اَْجبة اَز١ ره١ٚ ٍبىبد ٢ٝٛ

 ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١.

 ىُٟن٣بً رأص٣واد اَْبئىبد  (Kevin Kolidle,2017)ٛلقذ كهاٍخ يٓب اٍز

ْىزهلاد اَْجبة ٜارغبٚبرّٛ ٍُٜٝي٣برّٛ رغب٘ ا٤فو٢ٕ  َنَى نبْذ اَلهاٍخ ثبٍزقلاِ 

ق١ اَكزوح   يضو اَْبئىبد رلاًٜ٪  ىُْٟٝنا ر٢ٝزو َُزىوف  ىُٟثوٖبْظ َغٓا آَىُْٝبد 

ىلك ا٦ٕلنبل ٜٜنل  ّبهد ئَٟ  ٔ ىلك آَزبثى٣ٕ َُٛبّزبط   2016ئثو٢ٍ  -ٕ قجوا٢وْ

ميو اٍّ ْى٣ٕ ق١ اَزغو٢لح َٙ كٜه ق١ رأص٣و ٜاٍزقلاِ اٍَٝبئٜ آَزىلكح يبَك٣ل٢ٝٚبد ٜ

 ٌٛٝ اَزغو٢لح. ٜينَىاَْبئىبد ىُٟ اَْجبة 

ى٫نخ  ٜعٝك  2224)اٌخ١ٍٛٞ، سعذ ثٓ أؽّذ صبٌؼ،   يلد ٖزبئظ كهاٍخينَى 

ى٣ًَخ ٍبَجخ كاَخ ئؽٖبئ٣ًب ث٣ٕ اَْبئىخ ىجو ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜيٍ ْٕ  ثىبك 

يٓب رُٕٝذ   ا٦ْٕ اَكًو٠)آَٝاٛٗخ  اَل١ٗ٢  اَكًو٠  اَزواص١  ا٦ف٫ن١  ا٨ى١ْ٫ق

 ٣ٓٚخ ئْٖبل ْٝانا ٜئ١َ ٙوٜهح رلى٣ّ ا٦ْٕ اَكًو٠ ث٣ٕ ٫ٛة اَغبْىخ ثأثىبك٘ 

  ْ اَْجبة ٜهال ا٦قًبه  ا٣َٖبلج٣بٖبد ْٜىُْٝبد ٕؾ٣ؾخ َٓٗا ثىٓخ لْٚبكح َُْبئىبد 

 آَغُٝٛخ.

ؽٌٝ رٛل٢لاد ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١   2017)ع٠ٍُٛ، محمد محمد غ١ُٕ ينَى كهاٍخ 

اٍزٛلقذ اَزىوف ىُٟ ا٦ٌٍ اَٗيو٢خ َْجًبد اَزٝإٍ   ؽ٣ش ٧َْٕ اَكًو٠

ل٢واد ٫ٛة عبْىخ عبىأ ا٪عزٓبى١ ٜى٫نزٛب ثب٦ْٕ اَكًو٠ ٜاًَْف ىٕ ره

ََٓز٠ٝ رٛل٢لاد ّجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜنل رّ راج٣م  كاح ا٪ٍزج٣بٔ  ٜنل  ّبهد 

ٖزبئظ اَلهاٍخ ئَٟ  ٔ  قواك اَى٣ٗخ ٢لهيٝٔ رٛل٢لاد ّجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٧َْٕ 

زواِ اَكًو٠ ٜ ٖٛب رٛله اَٝنذ ٜرغن٠ صهبقخ اَزىٖت َُو ٠ ٜ ٔ اَٗهبّبد ركزهو ئَٟ ا٪ؽ

آَزجبكٌ ٜ ٖٛب ٍٓؾذ ثبٖزٛبو ف٣ٕٖٝخ ا٦قواك ٍٜبٚٓذ ق١ ئٙىبف ْٛبهاد 

ب عل٢لح  ٣و ْهجَٝخ ث٣ٕ اَْجبة ٍبىلد  ًٓ اَزٝإٍ اَُكي١ َل٢ّٛ ٍٜبٚٓذ ق١ ظٛٝه ن٣

 ىُٟ ئصبهح اَكزٕ.



 2223عجزّجش -١ٌٛ٠ٛ أعّبي ِئرّش و١ٍخ الإعلاَ عبِعخ إٌٙعخ  ٌضبٟٔ اٌغضء ا – 3اٌعذد ) 22ِغٍذ  -اٌشأٞ اٌعبَاٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌجؾٛس 

     53 

 

اٌعلالخ ث١ٓ اٍزٛلقذ اَزىوف ىُٟ  قهل  2017)اٌصبٌؾٟ، أثٛ ثىش ؽج١ت  ْب كهاٍخ 

ٞ ٌٍٛظع الالزصبدٞ اٌّصشٞ وّب رزٕبٌٚٗ اٌّٛالع رعشض اٌغّٙٛس اٌّصش

الاٌىزش١ٔٚخ ٌٍصؾف اٌّصش٠خ ٚالاؽغبط ثبٌخطش اٌّغزّعٟ فٟ اغبس ِذخً اٌزٙذ٠ذاد 

  ؽ٣ش رٓضُذ ًُْْخ اَلهاٍخ ق١ ْؾبَٜخ ا٨عبثخ ىٕ رَبؤٌ هئ٣ٌ رٓضٍ ق١ اٌّغزّع١خ

رزٗبَٜٙ  "ْب اَى٫نخ ث٣ٕ رىوٗ اَغٓٛٝه آَٖو٠ َُٝٙا ا٪نزٖبك٠ آَٖو٠ يٓب

آَٝانا ا٪ًَزو٣ٖٜخ َُٖؾف آَٖو٢خ ٜا٪ؽَبً ثبَقاو ٜنل رّ ئعوال اَلهاٍخ ىُٟ 

ْكوكح ْٕ اَهبٚوح ٜاَْون٣خ ٜا٣َٗٓب  ٜ ظٛود اَٗزبئظ  ٔ َْز٢ٝبد 450ى٣ٗخ نٝاْٛب 

ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو آَغزٓى٣خ ٢يكاك َلٞ آَجؾٝص٣ٕ م٠ٜ آََز٢ٝبد اَزى٣ٓ٣ُخ 

٢ًٕ ٚٗبو افز٫قًب ث٣ٕ آَجؾٝص٣ٕ م٠ٜ آََز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ آَٗقكٚخ  يٓب ظٛو  ٖٙ َّ 

آَٗقك٘ ٜآَزٍٜٝ ق١ ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو ٜ ٔ َْز٢ٝبد ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو ٜ ٔ 

َْز٢ٝبد ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو آَغزٓى٣خ ٢يكاك َلٞ آَجؾٝص٣ٕ م٠ٜ آََز٠ٝ 

 ا٪نزٖبك٠ آَٗقك٘  يضو ْٕ آَوركا ٜآَزٍٜٝ.

ٜاَز١ اٍزٛلقذ كهاٍخ اَلٜه   2016)ؽغبَ اٌذ٠ٓ، ٔغش٠ٓ  وّب أوذد ٔزبسظ دساعخ

ئكهاو اَْجبة آَٖو٠  ق١ اَزأص٣و ىُٟاَن٠ رهِٝ ثٙ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ 

 ٔ ا٦قواك اَن٢ٕ ٢ْبهيٝٔ ق١  ٍزٛبٜنل  يلد ٖزبئظ كها َٓقبٛو ؽوٜة اَغ٣ٍ اَواثا

ٗهبّبد ْٕ ف٫ٌ اَٗهبّبد ا٣ََب٣ٍخ ٢ْىؤٜ ثلهعخ اهر٣بػ يج٣وح ىٗلْب رًٝٔ اَ

ا٪ٖزوٖذ ىٕ  ٠  ًّبٌ ٖهب٣ّخ  فوٞ  يٓب  ٔ اَْجًبد ا٪عزٓبى٣خ رَّٛ ق١ ٖهٍ ْب 

٢َٟٓ ثبَىلٜٞ ا٪عزٓبى٣خ ١ٜٚ اٖزهبٌ ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو ْٕ ف٫ٌ ْٖو ا٦قًبه 

ٜآَٓبهٍبد ىٕ ٛو٢م اَزكبىٍ ث٣ٕ آََزقل٣ْٕ ٍٝال  قواك  ٜ عٓبىبد  ٜ ْإٍَبد 

َُٓىُْٝبد ؽٌٝ اَهٚب٢ب ْؾٍ آَقبٛو  ؽ٣ش ٢َبىل اَزكبىٍ  ق٫ًٚ ىٕ يٖٝٛب ْٖلهًا

ىجو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ رلقم آَىُْٝبد ٜٕٗا اَهواه اَغٓبى١  ٜنل 

 يلد اَٗزبئظ ىُٟ ٜى١ آَجؾٝص٣ٕ ََُج٣بد ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜآَقبٛو 

ا٢٨غبث٣خ َٓٝانا  آَزورجخ ىُٟ اٍزقلاْٛب  يٓب اٖقكٚذ َٖت ا٪ركبل ىُٟ ا٦كٜاه

 ْكوكح. 300اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثًٍْ ىبِ ٜنل رّ راج٣م اَلهاٍخ ىُٟ ى٣ٗخ نٝاْٛب 

اَزىوف ىُٟ ْلهيبد اَغٓٛٝه ثْأٔ  اٍزٛلقذفمذ   2011)فشط، الأ١ِشح عّبػ  كهاٍخ ْب 

٫ِ ٧َىْبد اَز١ رهلْٛب ٍٜبئٍ ا٪ى اَهبئّ ثب٪رٖبٌاَزٗبٌٜ ا٨ى١ْ٫ ٧َىْبد اَز١ ٢زٗبَٜٛب 

  ٛ جهذ اَلهاٍخ ىُٟ ٜرأص٣و ٚن٘ آَىبَغخ ىُٟ ر٣ًٍْ ئؽَبً ا٦قواك ثبَقاو ٜاَزٛل٢ل  ٜنل 

ْكوكح ْٕ اَهبئ٣ٕٓ ثب٪رٖبٌ ق١ اَٖؾف ٜاَزُكي٢ٝٔ  ٜهييد اَلهاٍخ  200ى٣ٗخ نٝاْٛب 

  ٜنل رُٕٝذ اَلهاٍخ خ١ٜٚ  ىْبد انزٖبك٢خ ٜ ٣ْٗخ ٣ٍٜب٣ٍ ٖٝاا ْٕ ا٦ىْبد  خىُٟ ص٫ص

اَٗزبئظ  ٚٓٛب  ٔ ٍٜبئٍ ا٪ى٫ِ رٛزّ ثزهل٢ّ ا٦ىْبد ثٓب ٢زٗبٍت ْا اٍُٝثٛب ئَٟ ىلك ْٕ 

ا٦ىْبد ٜ ٔ ٍٜبئٍ  ؽٌٝ ٓغزٓا َُزىوف ىُٟ آَىُْٝبد٣ٍٜبٍزٛب كٜٔ ا٪ٚزٓبِ ثؾبعخ اَ

ٌِ ْٕ آَىُْٝبد ثْأٔ ا٦ىْبد  .ا٪ى٫ِ رٝقو َْزٝٞ ىب

٣ّ ْقبٛو ا٪ى٫ِ اَغل٢ل  ْإّواد ره٣  2008)اٌّغ١ش، محمد عجذ سثٗ كهاٍخ يٓب هٕلد 

اٍزٛلقذ اَلهاٍخ اَزىوف ىُٟ آَإّواد اَز١ رَّٛ ق١ ره٣٣ّ ْقبٛو ا٪ى٫ِ اَغل٢ل  ؽ٣ش

ٜينَى ث٣بٔ  ّٚ ا٤صبه آَزورجخ ىُٟ اٖزْبه ٍٜبئٍ ا٪ى٫ِ اَؾل٢ضخ ٜاؽزٓب٣َخ رًواه اَىل٢ل 

ْقبٛو ٜ ٙواه  ْٕ ا٦ٙواه اَز١ رٝاعٙ آَغزٓا اَىوث١  ٜنل  ّبهد اَلهاٍخ ئَٟ ٜعٝك
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ْزٝنىخ عوال اٍزقلاِ ٍٜبئٍ ا٪ى٫ِ اَغل٢ل رُى آَقبٛو ٕؾ٣خ ٜروث٢ٝخ ٜك٣ٗ٢خ ٜانزٖبك٢خ 

 ٜصهبق٣خ ٜاعزٓبى٣خ.

 ب: دساعبد رٕبٌٚذ اٌعلالخ ث١ٓ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚظب٘شح اٌفِٛٛ: ١ٔصب

ؽ١عش  ،ً الاعزّعبعٟاٌّؾعٛس عٍعٝ اٌعلالعخ ثع١ٓ اٌفِٛعٛ ِٚٛالعع اٌزٛاصع٘عزا  سوضد دساعبد

 فعٍعٝ ععج١ً اٌّضعبي عععذ ،عٍعٝ الأفعشاد ثوعىً ععبَ اٌفِٛعٛ دساعخ اٌّفَٙٛ ٚاٌغّبد ٚرؤص١ش

ئَٟ اَزوي٣ي ىُٟ رغوثخ اَكْٝٝ ٜاَىٝاْعٍ  (Abutaybie, Aarif,2020) ياٌٛسلخ اٌجؾض١خ 

٣عٍ رَّٛ ق١ ظٛٝه٘ ٜرجىبرٙ   ْب ىٕ آَٗٛظ آََزقلِ ق٣زٓضٍ ق١ ثٗبل ْعلفٍ ٢َعزٛلف رهُ اَز١

ٜٚٝ ْلفٍ ٢ْعٍٓ: اَعوك ا٤َع١  ىٓعٍ نعٝائّ  FOMO reduction  ٜ فك٘  ىواٗ اَكْٝٝ

ْواعىععخ  اَزٖععك٣خ  ا٪ٖزهبئ٣ععخ ى٢ععبكح اَععٝى١ ثععبَكْٝٝ ْٜٛععبهاد اَزىبْععٍ ْععا  ىوٙععٙ  ٜمَععى 

ْٕ آَْبهي٣ٕ  ىُٗٝا  ٖٛعّ ْعوٜا  30راج٣هًب ىُٟ ْغٓٝىبد اَٗهبُ آَوييح ٜكهاٍخ ٣ْٝ٢بد 

اَٗزععبئظ  ٔ رُعى ا٣َ٤ععبد آَهزوؽعخ َقكعع٘  ىعواٗ اَكْٝععٝ نعل  صجزععذ  ثزغوثعخ اَكْٝععٝ  ٜريٛعو

ٍ ع١ٓ ئكاهح اَكْٝعٝ ٜفُٖعذ اَٗزعبئظ ئَعٟ  ٖعٙ ٢ًٓعٕ ره٣ُعٍ اَكْٝعٝ ْعٕ  قىب٣َزٛب ٍٜبىلرّٛ ق٣ٓعب 

فععع٫ٌ ىعععلكاً ْعععٕ ا٣َ٤عععبد اَزه٣ٗعععخ ٜا٪عزٓبى٣عععخ ثٝاٍعععاخ ْٛعععبهاد اعزٓبى٣عععخ ٜره٣ٗعععخ اَزوث٣عععخ 

٣خ ىٓعٍ ٍٜعبئٍ اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ ٜاَزكعبى٫د اَزع١ نعل ا٨ى٣ْ٫خ  ؽ٣ش رىو٢ف ا٦قواك ثآَ

رؾلس َّٛ  ٜ ف٣وًا ىوٙذ اَلهاٍخ رىو٢كبد َُكْٝٝ "اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب ىُٟ ٍٜبئٍ 

اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١ ؽ٣ععش اَقععٝف ْععٕ هك قىععٍ ا٦فععو٢ٕ ْععٕ آَؾزععٝٞ ٜاَععوك قعع١ اَٝنععذ 

أ اَزوي٣عي ٜى٢عبكح ا٪ىزٓعبك آَٗبٍت  ؽ٣عش  ٔ اَكْٝعٝ نعل ٢عإك٠ ئَعٟ اٙعاواثبد اَٗعِٝ ٜقهعل

 ىُٟ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َُؾٌٖٝ ىُٟ اّجبىبد ْؾلكح .

قهععل  ّععبهد ئَععٟ  ٔ ٍٜععبئٍ اَزٝإععٍ  (Anwar Zeinab,et al. 2020) ْععب كهاٍععخ 

ا٪عزٓبى١ نل نبْعذ ثزَع٣ٍٛ ٛعول اَزٝإعٍ ْعا ا٦فعو٢ٕ ٜثبَزعب١َ قهعل نبْعذ ثزغ٣٣عو ٍٜعبئٍ 

ش  ٕعجؼ آَواٚهعٝٔ ٢هْٝعٝٔ ثٓهبهٖعخ ؽ٣عبرّٛ ْعا ا٦فعو٢ٕ ا٪رٖبٌ ق١ اَىٖو اَؾعل٢ش  ؽ٣ع

ْٕ ف٫ٌ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٓب نل ٢إك٠ ئَٟ اٖقكبٗ كهععبد اَوٙعب ىعٕ اَؾ٣عبح  

قععبَقٝف ْععٕ اقزهععبك ّعع١ل ْععب ٢ْعع٣و ئَععٟ اَقععٝف ْععٕ قهععلأ اَزىععوف ىُععٟ  فجععبه ّععقٔ  ٜ 

يضبقععخ اٍععزقلاِ ٍٜععبئٍ  ْغٓٝىععخ ْععب  َععنَى رَععىٟ اَلهاٍععخ ئَععٟ ايزْععبف رععأص٣و اَكْٝععٝ ىُععٟ

ْكوكح ْعٕ آَعواٚه٣ٕ   200اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ث٣ٕ آَواٚه٣ٕ  ٜنل رٓضُذ ى٣ٗخ اَلهاٍخ ق١ 

عب ْٓعٕ ٢َعزقلْٝٔ ْٝانعا اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ 18-15رواٜؽذ  ىٓبهّٚ ث٣ّ  ًْ  83ؽ٣عش   ىب

اَى٣ٗعخ  ْٕ ا٪ٖبس ق١ اٖل٣َ٣ٖٜب ثبٍزقلاِ اَى٣ٗخ اَؾ٣ٖٖخ  ؽ٣ش نعبِ  قعواك 117ْٕ اَنيٝه ٜ

َجهًب ؽعٌٝ اَكْٝعٝ ٜ فعو ٢زىُعم ثًضبقعخ ا٪ٍعزقلاِ  ؽ٣عش  ظٛعود   ْ ىل   ْ ثب٨عبثخ ىُٟ اٍزج٣بٔ 

 ٍٜععبئٍ اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١اَٗزععبئظ ٜعععٝك ى٫نععخ ئ٢غبث٣ععخ كاَععخ ثعع٣ٕ اَكْٝععٝ ٜيضبقععخ اٍععزقلاِ 

 اَكْٝٝ  يضو ْٕ ا٨ٖبس. نُم ثًٍْ ىبِ  ٜ ٔ اَنيٝه يبٖٝا ا٦يضو ىوٙخ َزأص٣و

ئَععٟ  ٔ اَٛٝارععف اَني٣ععخ رععٝقو نبث٣ُععخ  (Swar, Bobby 2017)د ٖزععبئظ كهاٍععخ ث٣ٗٓععب  يععل

قع١ ٖكعٌ اَٝنعذ ْٓعب  كٞ ئَعٟ ى٢عبكح ىعلك َْعزقلْٝ ْٝانعا  ثب٨ٖزوٖعذىب٣َخ َُزٗهٍ ٜا٪رٖبٌ 

ٜفبٕعخ ع٣عٍ ا٪َك٣عخ  ٜنعل رعّ هثعٜ ا٪ٍعزقلاِ اَكعوٛ َُٛٝارعف  اَْٗعا٣ٕاَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ 

  ٜنععل ظٛععود ْععإفوًا ٓععب ق٣ٛععب رُععى آَزىُهععخ ثبَٖععؾخ اَىه٣ُععخاَني٣ععخ ثبَىل٢ععل ْععٕ آَْعع٫ًد ث

راج٣هبد ْقزُكخ ََٓبىلح آََزقل٣ْٕ ىُٟ رزجا اٍزقلاّْٛ آَكوٛ  َُٛٝارف اَني٣خ ٜؽٓعب٢زّٛ 
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 Social ْععٕ آَقععبٛو آَؾزُٓععخ ىُععٟ اَٖععؾخ اَىه٣ُععخ )اَزععلفٍ اَععنار١ َُؾٓب٢ععخق ٜٖيو٢ععخ 

Media Engagement  ْععٕ اَاعع٫ة   284ثععبَزاج٣م ىُععٟٜاكْععبٔ اَٛٝارععف آَؾَٓٝععخ

اَغبْى٣٣ٕ  ؽ٣ش  يلد اَٗزبئظ  ٔ رُى اَزاج٣هبد ٍبىلد اَْجبة قع١ اَزٗيع٣ّ اَعنار١ ٪ٍعزقلاِ 

ْٕ آَقبٛو آَؾزُٓخ ىُٟ ٕعؾزّٛ اَىه٣ُعخ ٜا٨ٖزبع٣عخ ٜاََع٫ْخ قع١  ٨ٖهبمّٚاَٛٝارف اَني٣خ 

  كال ْٛبّْٛ ا٣ْٝ٣َخ.

 ؽذٚد الاعزفبدح ِٕٙب ٚاٌفغٛح اٌع١ٍّخ:اٌزعم١ت عٍٝ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚ

ئٔ  بَج٣خ اَلهاٍبد ٜاَجؾٝس اَز١ رّ اٍزىواٙٛب اّزويذ ق١ ئَهبل اَٚٝل ىُٟ اَزأص٣واد 

ل ٢ٛلرْٕ ىلِ اٍزهواه ٣ٜٛب ْٜب ٢زورت ىُ ثٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١اََُج٣خ آَورجاخ 

ماد اَُٖخ ٘ آَزغ٣واد ٧ْٕ آَغزٓى١  ث٣ٗٓب ٢قزُف اَجؾش اَوإٚ ق١ يٖٝٙ ٢زٗبٌٜ ثىَ

ا٦ْٕ  ١ٜٚ:   ىُّ ا٣ََبٍخثب٨ٙبقخ ئَٟ ثىُِٝ ث٣ٗ٣خ ١ٜٚ ىُّ اَٗكٌ ٜا٪عزٓبا ٜا٪ى٫ِ 

  ٜنل هيي اَجؾش ٜاَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ اَكًو٠ ٜظبٚوح اَكْٝٝ)اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْبق

ْبئىبد  : كٜه ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ق١ اٖزْبه اَالأٚياَؾب١َ ى١ُ عبٖج٣ٕ ٚٓب: 

ٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٕ َ اَلٜه ا٣ٍَٜٝ: كهاٍخ ارغب٘ اَْجبة اَغبْى١ ٖؾٝ ٚاٌضبٟٔ

ا٦فوٞ جى٘ آَزغ٣واد ثٖبؽ٣خ؛ ٜيضبقخ اٍزقلاِ ٚن٘ آَٝانا ْٕ ٖبؽ٣خ آفو٠ ٜى٫نخ مَى 

 ْضٍ ا٦ْٕ اَكًو٠ ٜ ىواٗ اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب.

ِزلاصِخ اٌفِٛٛ ٚاٌّزغ١شاد اٌزٟ  عٍٝصشح اٌعٛاًِ اٌّئ ثجؾشدساعبد آخشٞ  لبِذوّب 

 رزؤصش ثٙب عٍٟ ٔطبق ٚاعع، ِضً ٚعٛد علالخ ث١ٓ اٌخٛف ِٓ افزمبد اٟء ِب)اٌفِٛٛ 

FOMO :ًثىضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚادِبْ اٌوجىبد الاعزّبع١خ ِض 

(Blackwell, leaman, Tramposch, Osborne& Liss,2017; Kuss& 

Griffiths,2017; Tomczyk& selmanagic-lizde,2018; wang& et al,2018ق 

ِضً أخفبض رمذ٠ش الأخشٜ ٚوزٌه ٚعٛد علالخ ث١ٓ اٌفِٛٛ ٚثعط اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ 

بد وً اٌمٍك إٌفغٟ ِضً دساعأٚ اٌزاد، عٛاء اٌزى١ف فٟ اٌذساعخ ثبٌى١ٍخ ٌطلاة اٌغبِعخ، 

:ِٓ  

(Buglass Binder, Betts, & underwood,2017), (Alt,2018), (Black well& 

et al,2017; ElHai & et al, 2016) 

اٌذساعبد اٌغبثمخ عذداً ِٓ إٌزبسظ راد اٌصٍخ ثّٛظٛم  أدث١بد وّب أظٙشد ِشاععخ

 ٌٛؽع ِب ٠ٍٟ:  ؽ١ش، اٌذساعخ

  ٍٕٜعٝك اَىل٢ل ْٕ اَلهاٍبد اَىوث٣خ ٜا٦عٗج٣خ اَز١ رٗبَٜذ كٜه ْٝانا اَزٝا

ٕ نبِ ثزؾل٢ل ّجًخ ْٕ ّجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜاَجى٘ ا٤فو ا٪عزٓبى١  ّْٜٗٛ ْ

لهاٍخ اَؾب٣َخ  بَزأص٣واد اَٗك٣َخ ْٓب ٢ضوٞ اَقُك٣خ آَىوق٣خ َُٜى٫نزٛب ث رٗبَٜٛب ثًٍْ ىبِ

ًٝٔ رك٣َو اَٗزبئظ  يضو ىٓهًب  ث٣ٗٓب رّ رٗبٌٜ ثى٘ اَلهاٍبد ْٕ ر٢َبىل ىُٟ  ٔ يٓب 

 ٜى٫نزٛب ثجى٘ آَزغ٣واد اَٗك٣َخ ثًٍْ ىبِ َهُماؽ٣ش كٜه ٚن٘ آَٝانا ق١ اٖزْبه 

 ٜا٪عزٓبى٣خ ا٦فوٞ.
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  ْٝانا اَزٝإٍ ق١ يضبقخ اٍزقلاِ رُٕٝذ   ُت اَلهاٍبد ئَٟ ٜعٝك كٜه ْجبّو

  ينَى ا٪ىزٓبك ى٣ُٛب ٜاًَٝاهس آَغزٓى٣خ ا٪عزٓبى١ ٜفبٕخ ق١ ظٍ ا٦ىْبد

 يٖٓله  ٍب١ٍ ْٕ ْٖبكه آَىوقخ. 

  ْٗٛظ آََؼ ٜآَهبهٔ اَلهاٍبد ْب ث٣ٕ رُى رّ اٍزقلاْٛب ق١ رٗٝىذ آَٗبٚظ اَز١

 ّٜجٙ اَزغو٢ج١.

  ٍرٗٝىذ ا٪رغبٚبد اَٗيو٢خ ق١ اَجؾٝس ٜاَلهاٍبد اََبثهخ ْٕ ؽ٣ش اٍزقلاِ آَلاف

اَٗيو٢خ ماد اَابثا ا٨ى١ْ٫ آَكَوح َٛب  ْٜٕ رُى ا٦ٛو اَٗيو٢خ اَز١ ٜظكزٛب ثى٘ 

ٖيو٢خ ا٪ىزٓبك ىُٟ اَْقٔ اَضبَش   رأصو٢خ ٖيو٢خ َقلْخ  ٚلاقٛب اَجؾض٣خ: لهاٍبداَ

ئ٪  ٖٙ عل٢و ثبَنيو  ٖٙ ه ّ يٝٔ رُى    ٖيو٢خ اَزٓبً آَىُْٝبد ٍٜبئٍ ا٪ى٫ِ

آَلافٍ ْلافٍ نل٢ٓخ َٖج٣خ ٜرٗبَٜذ ثبَلهاٍخ ٍٜبئٍ ا٪ى٫ِ اَزه٣ُل٢خ ئ٪  ٔ اَلهاٍبد 

َزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثًٍْ اَؾب٣َخ هثاذ رُى آَلافٍ اَٗيو٢خ ٜاَٗيو٢بد ثٓٝانا ا

 ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ. ىُٟ دهل هييق يج٣و   ْب اَلهاٍخ اَؾب٣َخ

 ٪بَغٓا اَج٣بٖبد  ٣ُ٢ٛ هئ٣َخيأكاح  ٍزج٣بٔاىزٓلد   ُت اَلهاٍبد ىُٟ  كاح ا 

 ا٫َٓؽيخ.ينَى ْغٓٝىبد آَٗبنْخ ٜ

  كْٝٝ ٜاَهُم ا٣ََب١ٍ اَى٫نخ ث٣ٕ ىلكاً ْٕ آَزغ٣واد ْضٍ اَٖلهح اَلهاٍبد اَز١ رٗبَٜذ

 .اَغٓٛٝه ثًٍْ ىبِا٦ْٕ اَكًو٠ َلٞ ٜا٪عزٓبى١ ٜ

  ٞٝعٓىذ ْىيّ اَلهاٍبد اََبثهخ ىُٟ  ٔ ٍٜبئٍ ا٨ى٫ِ َٛب رأص٣واد ىُٟ َْز 

  ٜ ٔ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ رزَجت ق١ ٛباَْىٝه ٜئكهاو آَقبٛو ٜا٨ؽَبً ث

ح ْىل٪د اَزىوٗ َُٖٓٗبد ى٢بكح اَْىٝه ثبَقٝف ْٕ ا٦ىْبد ٜرزَجت ق١ ى٢بك

 اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١.

  يلد اَلهاٍبد  ٔ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َٛب رأص٣وًا  يجو ْٕ ٍٜبئٍ ا٨ى٫ِ ق١ 

ظٛو ارغب٘ ن٠ٝ َُوثٜ ث٣ٕ َْزٝٞ   يٓب ئصبهح آَقبٜف ٜا٪ٙاواثبد َلٞ اَغٓٛٝه

 اَهُم ٜئكهاو آَقبٛو ثًٍْ ىبِ.

 :ثمخأٚعٗ الاعزفبدح ِٓ اٌذساعبد اٌغب

ْٕ  ثبََٗجخ َُجبؽضخ عبلد اَلهاٍبد ٜاَجؾٝس اََبثهخ ٍٝال اَىوث٣خ ْٗٛب  ٜ ا٦عٗج٣خ ْك٣لح -

ؽٌٝ لهاٍخ   ْٓب  قبك اَجبؽضخ ق١ ر٣ٍٝا نبىلح اَاَلهاٍخ ٜ ٣ٓٚخ ٚلاف رؾل٢ل ٜثُٝهح ؽ٣ش 

 ٓٝٙٝا.اَٜرؾل٢ل  ثىبك  بٜثُٝهرٛ لهاٍخرؾل٢ل اًّب٣َخ اَ

  ٜينَى رؾل٢ل بٜقوٜٙٛ لهاٍخاَ رَبؤ٪دق١ ٣ٕب خ   قبكد اَلهاٍبد اََبثهخ اَجبؽضخ -

آََزقلْخ  اَلهاٍخىلاك  كٜاد ئٜٜافز٣به ا٨ٛبه اَٗيو٠ آَٗبٍت َُجؾش  ى٣ٗخ اَجؾش 

رؾل٢ل ا٨عوالاد آَٗٛغ٣خ اَقبٕخ ثبَلهاٍخ  ٜ ق١ عٓا اَج٣بٖبد  صٗبل اَزاج٣م ا٣َٓلا١ٖ

اَلهاٍبد اَىوث٣خ اََبثهخ  ىُٟ  ٍْ  ٔ  ٜمَى َٓؾبَٜخ اَزوي٣ي ىُٟ اَٗهبٛ اَز١ َّ رزٗبَٜٛب

 رَّٛ اَلهاٍخ اَؾب٣َخ ق١ ئقبكح آًَزجخ اَىوث٣خ ٜآَغبٌ اَى١ُٓ.
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 Riskالإغبس إٌظشٞ ٌٍذساعخ: ِذخً اٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ: )ِغزّع اٌّخبغش  

Society 

 JOCK YOUNGثوى ْكِٛٝ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ ىُٟ ٢ل ىبَّ ا٪عزٓبا اَجو٢اب١ٖ 

  ؽ٣ش ٢إيل ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ  ٔ Stanly Cohen 1972ٛٝه٘ ٜ 1961

آَغزٓىبد ىو١ٙ َيٛٝه ٜثوٜى اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ  ٜ ٔ اَزٛل٢لاد رهلِ ثًٍْ ٖٓا١ 

ْزًوه َزٖجؼ ْبكح صو٢خ َُٗهبُ  ؽ٣ش ٢ويي آَلفٍ ىُٟ اَهُم ٜؽلٜس ظبٚوح رإك٠ ئَٟ 

   2020)عّشاْ، ِؾّٛد أؽّذ ) اٙاواة ا٦قواك ٜىىيىخ اؽَبٍّٛ ثب٪ٍزهواه.

رىععوف اَٗيو٢ععخ ىُععٟ  ٔ اَزٛل٢ععلاد آَغزٓى٣ععخ ٚعع١ اَاو٢هععخ آَٗيٓععخ َُزىبْععٍ ْععا ا٦ىْععبد 

ٜآَقبٛو ٜاَْىٝه ثغ٣بة ا٪ٍزهواه ٜا٦ْبٔ  قبَزٛل٢لاد ١ٚ فاو ٢ٛعلك ْٖعبَؼ آَغزٓعا 

ِ قع١ ٜن٣ٓٙ  ؽ٣ش رهِٝ اَٗيو٢خ ىُٟ ٛوػ رَبؤٌ هئ٣ٌ رعوثٜ ق٣عٙ ثع٣ٕ كٜه ٍٜعبئٍ ا٪ىع٫

ئكهاو آَقبٛو ٜث٣ٕ ئكهاو اَغٓٛٝه َاج٣ىعخ اَقاعو ٜاَْعىٝه ثعبَهُم اَٗعبعّ ىعٕ آَىبَغعخ 

 ا٨ى٣ْ٫خ ٖكَٛب  قزاوػ اَٗيو٢خ ىلكاً ْٕ اَزَبؤ٪د ؽٌٝ:

ْعٕ آََععئٌٝ ىععٕ رهععل٢ّ ا٦كٜاه ٜؽغععّ اَععلٜه اَععن٠ ٢إك٢ععٙ اَهععبئّ ثب٪رٖععبٌ قعع١ ٚععنا ا٨ٛععبه 

ْٜزع١ي ه اَعن٠ رٝععٙ َعٙ ا٦ؽعلاسي ٜ ٢عٕي َٜٓعبماي ْٜٕ ٚعٝ اَغٓٛعٝ ٜي٣ف ٢زّ رهل٢ّ ا٦ىْخ

(Clarke, L. (1994 

رإيععل اَٗيو٢ععخ ٜعععٝك فٓععٌ ىٗبٕععو هئ٣َععخ رَععّٛ ثْععًٍ  ٍبٍعع١ قعع١ ئثععواى ٜرهععل٢ّ اَزٛل٢ععل 

آَغزٓىععع١ ْضعععٍ )اَؾًْٝعععخ  ٜاَهعععبكح ا٣ََبٍععع٣ٝٔ  عٓبىعععبد آَٖعععبَؼ  ْٜض٣عععوٜ ا٦ىْعععبد  

 اَْوٛخ ٜاَهٚبل  ٍٜبئٍ ا٪ى٫ِ ٜاَغٓٛٝهق

- Folk devils, Rule or Law enforce, Media, Politicians, Public. 

٢يٛو ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ ْلٞ ا٪ٚزٓبِ ثكزوح ى٣ْٗخ ْى٣ٗخ  ٜ ٍُٝو  ؽل اَكئبد ق١ 

آَغزٓا ْٓب ٢إك٠ ئَٟ اٙاواة ٜىلِ اٍزهواه كافٍ آَغزٓا ٢ٜٛزّ ْلفٍ اَزٛل٢لاد 

زٓا رغب٘ ْٖله اَزٛل٢لاد ٜآَقبٛو  آَغزٓى٣خ ثًّ اَغٚت ٜاَىلال َلٞ  قواك آَغ

ٜرى١ٗ قًوح اَٗيو٢خ ثأٔ آَغزٓا ٣ْٛأ ٫ٍَزغبثخ َٓب ٢ؾُٓٙ ْٕ ْقبٜف ٜنُم ْٕ 

 Critcher, C. (2006) آََزهجٍ.

رك٣َوًا َلٜه ٍٜبئٍ ا٨ى٫ِ ثبىزجبهٚب ٍٜبئٍ قبىُخ ق١ ا٦ىْبد ٜآَغزٓا ْضعٍ  Beckٛوػ 

 :Cottle, S. (1998) ٚن٘ اَٗٝى٣خ ْٕ ا٦ؽلاس:

 كٜهٚب ق١ ْغبٌ اَز٣ًٍْ ا٪عزٓبى١ ٧َىْبد. -

كٜهٚب يَعبؽخ َُٖعواا ٜاَزٗعبقٌ ثع٣ٕ ا٦قًعبه ٜا٪٢عل٢َٝٝع٣بد آَقزُكعخ اَزع١ رهعف ٜهال  -

 ا٦ىْبد. 

كٜهٚععب يَععبؽخ َُٗهععل آَغزٓىعع١ ؽ٣ععش رٖعع٢ٝو آَغزٓععا ىُععٟ  ٖععٙ ٢ىععب١ٖ ْععٕ ا٦ىْععبد  ٜ  -

 ْغزٓا ْزأىِ.

ْْٜعبىو اَغٚعت ٓى٣عخ ْعٕ اَهُعم ٜا٪ٚزٓعبِ ٢ًٕٓ ٛوػ فٖبئٔ ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغز -
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ٜاَىععلاٜح فبٕعع٣خ ر٫ّعع١ آَقععبٛو ٜفبٕعع٣خ ا٪فععز٫ٌ   ْععب ىععٕ اَىٝاْععٍ اَزعع١ رععإصو قعع١ 

 ثوٜى اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ.

: قٛعع١ ىٝاْععٍ رزىُععم ثٍٝععبئٍ أِععب عععٓ اٌعٛاِععً اٌزععٟ رععئصش فععٟ ثععشٚص اٌزٙذ٠ععذاد اٌّغزّع١ععخ

ٓعا  ىٝاْعٍ رزىُعم ثبَىٝاْعٍ ا٪عزٓبى٣عخ ا٪ى٫ِ  ؽ٣ش رٖٝه ٜععٝك فاعو عل٢عل ٢ٛعلك آَغز

ْٗٛعععب رؾعععبَف اصٗععع٣ٕ ْعععٕ اَىٝاْعععٍ اَقَٓعععخ آَورجاعععخ ثزهعععل٢ّ ٜرٖععع٢ٝو اَزٛل٢عععل آَغزٓىععع١ 

)ا٣ََبٍع٣ٝٔ ٜاَؾًْٝععخ ٜعٓبىعبد اَٚععغٜ ٜآَٖعبَؼ  ْٜععلىٝ  ٜ ْض٣عوٜ ا٦ىْععبد  اَْععوٛخ 

 ٜاَهٚبل ٜاَٖؾبقخ ٍٜٜبئٍ ا٨ى٫ِ  اَو ٠ اَىبِ ٜاَغٓٛٝهق 

قع١ كهاٍعزٛب  ٖعٙ ْعٕ ٙعٕٓ اَىٝاْعٍ آَعإصوح ىُعٟ  ، 2020عمً، ٔوعٛح بْ ع١ٍّ)يٓب  يلد 

ئكهاو اَغٓٛععٝه َُٓقععبٛو َععلٞ اَغٓٛععٝه  رزٓضععٍ قعع١: اَضهععخ قعع١ ْٖععبكه آَىُْٝععبد  هكٜك 

ٌِ ْٕ اَقاٝهحق. -ٛج٣ىخ اَقاو اَهبئّ )َْزٝٞ ْٗقك٘ اَقاو ا٦قىبٌ اَىبٛك٣خ رغب٘   ىب

  a Dependency Theory Mediٔظش٠خ الاعزّبد عٍٝ ٚعبسً الإعلاَ:

٢ًعٝٔ  صجزذ اَزغوثخ  ٔ ا٦ؽلاس اَزٟ رزيا٢ل ق٣ٛب كهعبد اَٖواا َْٜز٢ٝبد اَزغ٣٣عو 

ىُعٟ ّعجًخ ا٪ٖزوٖعذ ْٜٝانعا اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ آَقزُكعخ ق٣ٛب اىزٓبك ا٦قواك ٜآَغزٓىبد 

جبهٚعب قعٟ ٚعن٘ ا٦ٜنعبد ثبىز ى٣ُٛعب ٜثٖكخ فبٕخ ْٖٗبرٛب ا٨ى٣ْ٫عخ  ؽ٣عش ٢زيا٢عل ا٪ىزٓعبك

  2007 )عجذ اٌؾ١ّذ، محمد رور٣جٛب.ئىبكح ْٖلهًا َُٓىُْٝبد ٣ٍََٛ ٧َقواك ثٗبل  قًبهّٚ ٜ

ئٔ اَلهاٍبد ا٨ى٣ْ٫خ ق١ ؽبعخ ئَٟ اَزىٓم ق١ اَزىوف ىُعٟ ظعبٚوح ا٪ىزٓعبك ىُعٟ 

ٍٜعبئٍ اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١  ؽ٣عش  ٔ ا٦قعواك  ٕعجؾٝا  يضعو اىزٓعبكاً ىُعٟ ٍٜعبئٍ اَزٝإعٍ 

 .اَزٝإععععٍ ْععععا ا٦فععععو٢ٕٜىععععوف ىُععععٟ ا٦فجععععبه  ا٦ؽععععلاس  آَىُْٝععععبد  ا٪عزٓععععبى١ َُز

(Ferreira, Gil Baptista, Borges Susana, 2020)  (Yong Chan Kim, 

2020)  

 الإعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍجؾش: 

 أٚلًا: ِٕٙظ اٌجؾش: 

د اَلهاٍخ اَؾب٣َخ ىُٟ ْٗٛظ آََؼ ٜآَٗٛظ آَهبهٔ ًَُْف ىٕ اَكوٜل ث٣ٕ  قواك اىزٓل

ٜمَى ثٛلف عٓا اَج٣بٖبد ٜاَؾهبئم   َى٣ٗخ ٜقهًب َُٓزغ٣واد آَؾلكح ق١ قو٣ٙبد اَلهاٍخا

ٜر٣ٖٗكٛب ٜرؾ٣ُُٛب ي٣ك٣ًب؛ َنَى ٢زّ اٍزقلاِ  ٍب٣َت اَه٣بً ثٛلف اٍزقواط ا٪ٍزٗزبعبد  صّ 

إٌَٝٝ ئَٟ رى٣ٓٓبد ثْأٔ اَيبٚوح ن٣ل اَلهاٍخ  ٜمَى ثبٍزقلاِ ا٦ٍب٣َت ا٨ؽٖبئ٣خ 

 ب ٢ؾهم ا٨عبثخ ىٕ قوٜٗ اَجؾش ٜافزجبه ٕؾزٛب.آَٗبٍجخ ثٓ

 ٔٛم اٌذساعخ:

ؽ٣ش رَزٛلف رؾ٣ٍُ ٜركَع٣و ظعبٚوح رٗز١ٓ اَلهاٍخ ئَٟ اَلهاٍبد إَٝك٣خ اَزؾ٣ُ٣ُخ آَهبهٖخ 

اَلٜه ا٣ٍَٜٝ ًٍَ ْعٕ ا٦ْعٕ اَكًعو٠ ٜاَهُعم ا٣ََبٍع١ قع١  ىُٟ ئَٟ اَزىوفثب٨ٙبقخ اَكْٝٝ 

ٜآَهبهٖععخ ثعع٣ٕ  قععواك اَى٣ٗععخ ْععٕ  اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١ اَى٫نععخ ثعع٣ٕ اَكْٝععٝ ٜاٍععزقلاِ ْٝانععا

   .آَجؾٝص٣ٕ ثٛلف اٍزق٫ٓ ٖزبئظ ْؾلكح َُزىوف ىُٟ رأص٣و اَيبٚوح ْؾٍ اَلهاٍخ
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 رغبإلاد اٌذساعخ:

 ْب ْىل٪د اٍزقلاِ اَغٓٛٝه َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ي 

 ٓبى١يْب  ٖٝاا آَٚب٣ْٕ اَز١ ٢زىوٗ ئ٣َٛب اَغٓٛٝه َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عز 

  ْْٝٝب رأص٣و اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثيبٚوح اَك FOMO ْٕ اَقٝف"

 اقزهبك ١ّل ْب"ي

 يْب َْز٢ٝبد اَهُم ا٣ََب١ٍ َلٞ اَغٓٛٝه ق١ ٙٝل آَزغ٣واد ا٣ََب٣ٍخ ٜا٪نزٖبك٢خ  

 رأص٣و اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثبَهُم ا٣ََب١ٍ ٜا٪نزٖبك٠ي ْب 

 نا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثب٦ْٕ اَكًو٠ ْٕ ف٫ٌ  ثىبك٘ آَقزُكخ ْب رأص٣و اَزىوٗ َٓٝا

ث ىل اَه٣ّ -ث ىل آَٝاٛٗخ ٜا٪ٖزٓبل-)ث ىل ٫ٍْخ اَزك٣ًو ْٕ ا٪ٖؾواف َْٜزٝٞ ا٪ىزلاٌ

 يَلٞ اَغٓٛٝه ٜآَْبهيخ آَغزٓى٣خق

 ْب رأص٣و ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ اَغٓٛٝه ْٕ ف٫ٌ ظبٚوح اَكْٝٝ ي 

 قخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ اَْىٝه ثبَقٝف ٜاَزٛل٢ل ْب رأص٣و يضب

 آَغزٓى١ َلٞ اَغٓٛٝهي

 ْب رأص٣و اَىٝاٍْ اَل٢ٓٝعواق٣خ ىُٟ َْزٝٞ اَهُم َلٞ اَغٓٛٝهي 

 ْب رأص٣و اَىٝاٍْ اَل٢ٓٝعواق٣خ ىُٟ ا٦ْٕ اَكًو٠ َلٞ اَغٓٛٝهي 

 :فشٚض اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ

خ داٌخ اؽصبس١ًب ث١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً رٛعذ علال أٚلًا: اٌفشض الأٚي:

 الاعزّبعٟ ٚارغب٘بد اٌغّٙٛس ٔؾٛ اٌخٛف ِٓ افزمبد اٟء ِب)اٌفِٛٛ .

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽصبس١بً ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ  صب١ٔبً: اٌفشض اٌضبٟٔ:

ً ِٓ ِم١بط اٌغٕغ١ٓ ٌىض١فٟ اٌزعشض ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ عٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌى

 اٌمٍك إٌفغٟ ِٚم١بط الأِٓ اٌفىشٞ وً عٍٝ ؽذٖ.

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽصبس١ًب ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ  صبٌضبً:اٌفشض اٌضبٌش:

اٌّغز٠ٛبد الالزصبد٠خ اٌّخزٍفخ ٌىض١فٟ اٌزعشض ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ عٍٝ اٌذسعخ 

 .اٌى١ٍخ ٌّم١بط الأِٓ اٌفىشٞ ثؤثعبدٖ اٌّخزٍفخ

رٛعذ علالخ داٌخ اؽصبس١ًب ث١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً  ساثعبً: اٌفشض اٌشاثع:

 الاعزّبعٟ ٚاٌمٍك إٌفغٟ ٌذٞ اٌوجبة اٌغبِعٟ.

رٛعذ علالخ داٌخ اؽصبس١ًب ث١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً  خبِغًب:اٌفشض اٌخبِظ:

 الاعزّبعٟ ٚالأِٓ اٌفىشٞ ٌذٞ اٌوجبة اٌغبِعٟ.
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رٛعذ علالخ داٌخ اؽصبس١بً ث١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً فشض اٌغبدط: عبدعًب:اٌ

 الاعزّبعٟ ِٚغزٜٛ الإؽغبط ثبٌّخبغش اٌّغزّع١خ ٌذٞ اٌغّٙٛس.

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽصبس١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّجؾٛص١ٓ  عبثعبً: اٌفشض اٌغبثع:

 ٔبس.ٕٛم: اٌزوٛس/الإعٍٝ ِم١بط الإدسان ثبٌّخبغش اٌّغزّع١خ ٚفمبً ٌّزغ١ش اٌ

 أدٚاد عّع ث١بٔبد اٌذساعخ:

 أداح الاعزج١بْ:

نبْععذ اَجبؽضععخ ثزٖعع٣ّٓ ٕععؾ٣كخ ا٪ٍععزج٣بٔ قععٟ ٙععٝل ْْععًُخ اَلهاٍععخ ٜ ٚععلاقٛب  ٜ رَععبؤ٪رٛب 

ثٛلف هٕل ٜن٣بً ْزغ٣واد اَلهاٍخ  ٜنل رّ راج٣م  كاح ا٪ٍزج٣بٔ ىُٟ ى٣ٗعخ ْعٕ آَجؾعٝص٣ٕ 

آَه٣ٓعع٣ٕ قع١ اَهعبٚوح اًَجععوٞ ْعٕ آَزىوٙعع٣ٕ ٠ ْكعوكح ْععٕ اَغٓٛعٝه آَٖعو 7٤٤ٜىعلكّٚ 

 ٍَٝبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبىٟ.

 ِغّٛعبد إٌمبػ اٌّشوضح: 

١ٜٚ ْٕ ا٦ٍب٣َت ا٣ًَك٣خ ٜاَز١ رك٣ل اَجبؽضخ قع١ ْٗبنْعخ ْزىٓهعخ َٓٝٙعٝا اَلهاٍعخ ٜآَزٓضعٍ 

قلاِ اَلٜه ا٣ٍَٜٝ ًٍَ ْٕ ا٦ْعٕ اَكًعو٠ ٜاَهُعم ا٣ََبٍع١ قع١ اَى٫نعخ ثع٣ٕ اَكْٝعٝ ٜاٍعز ق١:

 ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜمَى ق١ ئٛبه ْلفٍ اَزٛل٢لاد آَغزٓى٣خ

ْغٓٝىبد ْٕ  3ٜمَى ْٕ ف٫ٌ رؾل٢ل ىلكاً ْٕ اَزَبؤ٪د اَوئ٣َخ ٜاَٗهبُ ؽَٝٛب ٜمَى ْا 

رٓععذ ْواىععبح افععز٫ف آََععز٢ٝبد ا٪نزٖععبك٢خ ٜا٪عزٓبى٣ععخ قعع٣ّٛ يٓععب اَغٓٛععٝه آَٖععو٠ 

ْكعوكح ْعٕ آَجؾعٝص٣ٕ  36ٖبس ثاعٓب١َ ثُعا نيٝه ٜا٨ قواك ْٕ اَ 9ٜرًٖٝذ يٍ ْغٓٝىخ ْٕ 

 ْؾٍ اَلهاٍخ.

ٜنل نبْذ اَجبؽضخ ثاكاهح اَٗهبُ ْا رُعى آَغٓٝىعبد ْعٕ فع٫ٌ ٍٜعبئٍ ْزىعلكح ْٗٛعب اٍعزقلاِ 

Zoom Meeting  اَغًُٝ ْا  قواك آَغٓٝىبد ْٕٓ رىعنه َعل٢ّٛ ا٪عزٓعبا ىعٕ ٛو٢عم ٜ 

 ا٪ٖزوٖذ اقزوا٣ًٙب.

 الإعبثخ عٓ اٌّؾبٚس اٌشس١غخ ٚاٌزٟ اٍّذ ِب ٠ٍٟ:ٚرُ خلاي رٌه إٌمبػ 

 ب ًْ  .ْىل٪د اٍزقلاِ  قواك اَى٣ٗخ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜآَٝانا ا٦يضو اٍزقلا

  ْلٞ ا٪ىزٓبك ىُٟ ْٝانا اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ يٖٓعله َُٓىُْٝعبد ٜا٦فجعبه ْٜعلٞ صهعخ

 .اَغٓٛٝه ثٙ

 ا٪عزٓعبى١ ْٜعل٠ اؽَبٍعّٛ ثعأىواٗ ْلٞ ركهل ا٦قواك َؾَعبثبرّٛ ىُعٟ ْٝانعا اَزٝإع ٍ

 .اَكْٝٝ )اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْبق

  ّْٛلٞ اٚزٓبّْٛ ثٖٓبكه ا٦فجبه ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜرأص٣وٚعب ىُعٟ اؽَبٍع

   .ثب٦ْٕ اَكًو٠ ٜاَْىٝه ثبَهُم
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ٚلذ رُ رضج١ذ عذدًا ِٓ اٌعٛاًِ ث١ٓ ِغّٛعبد إٌمبػ وً ِغّٛعخ عٍٝ ؽعذح، رٍعه اٌعٛاِعً 

:ٟ٘ 

 اَزغبٌٖ اَىٓو٠. 

 اَزغبٌٖ ق١ آََزٝٞ ا٪نزٖبك٠ ٜا٪عزٓبى١.   

 اَزغبٌٖ ق١ آََزٝٞ اَزى١ٓ٣ُ. 

ِٚٓ صعُ أِىعٓ رٌعه اٌجبؽضعخ ِعٓ رضج١عذ ععذد اٌّزغ١عشاد ِّعب ٠غعُٙ فعٟ ععذَ ٚععٛد ِزغ١عشاد 

 ٠ّىٓ أْ رئصش عٍٝ اعزغبثبرُٙ.

 ِٕٙغ١خ ل١بط ِزغ١شاد اٌذساعخ

 FOMOِم١بط اٌفِٛٛ أٚلًا: 

 خذاَ عذدًا ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد الأعٕج١خ ٌٍؾصٛي عٍٝ ِم١بط اٌفِٛٛ ِضً:ٚلذ رُ اعز

Abel, J. P., Buff, C. L., & Burr, S. A. (2016))  

Gordon, C. V. (2019))-Bowman, N. D., & Clark  

اٌخعٛف ِعٓ ععذَ رفبععً  فعٟ:عذدًا ِٓ اٌّؾبٚس رّضً اٌّؾٛس الأٚي  ٚلذ رُ ل١بعٙب ِٓ خلاي

اَقعٝف ْعٕ ىعلِ اَهعلهح : ) عجعبسادععذ  ٠ٚزىعْٛ ِعٓ Expected٘عٛ ِزٛلعع الأخش٠ٓ وّب 

ىُٟ  ٔ ٢ٖجؼ اَكوك ْْٛٝهًا )ْىوٜقًبق َلٞ ا٦فو٢ٕ  اَقٝف ْٕ ىلِ اَهلهح ىُٟ  ٔ ٢ٖعجؼ 

اَكوك ْض٣وًا ٨ىغبة اَجى٘ )ىلِ ركبى٣ُخ ا٦فو٢ٕ ْا اَٖكؾخ اَقٝف ْعٕ ىعلِ اَهعلهح ىُعٟ 

ؼ   اَؾبععخ ئَعٟ اَزىعوف ىُعٟ ارغبٚعبد ا٦فعو٢ٕ ر٣ٍٕٝ آَىُْٝعبد ٜركَع٣وٚب ثْعًٍ ٕعؾ٣

ٖؾ٠ٝ ىجو ركبىُّٛ ْىع١   اَؾبععخ َُْعىٝه ثبَزهعل٢و  ى٢عبكح آَْعبهيخ ْعٕ  ععٍ اَؾكعبظ ىُعٟ 

 قProfileىلك آَزبثى٣ٕ )رؾل٢ش ث٣بٖبد اَٖكؾخ ثبٍزٓواه 

كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   6ٜمَى ثبٍزقلاِ ْه٣بً ٣ًَود اَض٫صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج٣عو 

 .  18-6و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً  ٣

اٌخععٛف ِععٓ عععذَ اعععزطبعخ اٌزفبعععً ِععع الأخععش٠ٓ وّععب ٠زّٕععٛا  فععٟ: ضععبٟٔرّضععً اٌّؾععٛس اٌ

Wished ،ٓاَقععٝف ْععٕ اقزهععبك ْىُْٝععخ ْععب ٖز٣غععخ ًَضععوح ؽغععّ : ) عععذ عجععبساد ٠ٚزىععْٛ ِعع

كععخ َُؾٖععٌٝ ىُععٟ آَىُْٝععبد  اَقععٝف ْععٕ ىععلِ اَهععلهح ىُععٟ اَزىبْععٍ ْععا آَٖٗععبد آَقزُ

آَىُْٝععبد  اَقععٝف ْععٕ قهععلأ ْىُْٝععخ ْزبؽععخ ٖز٣غععخ ؽععنقٛب  اَقععٝف ْععٕ ّععىٝه ا٪فععو٢ٕ 

 ّعىو ثبَٚع٣م  ثزغب١ُٚ َّٛ  اَقٝف ْٕ قهلأ ْْٗٝهاد رّ ْٖوٚب ثٝاٍاخ  ؽل آَْٛٝه٢ٕ 

 ىٗلْب رٓٗى١ اَيوٜف ْٕ ارٖب١َ ثب٦ٖزوٖذق

كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   ٣6عو ٜمَى ثبٍزقلاِ ْه٣بً ٣ًَود اَض٫صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج

 .  18-6 ٣و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً 
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 Socialعذَ اٌزوبسو١خ ِع ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ  فٟ:رّضً اٌّؾٛس اٌضبٌش 

engagement 

  Groupsاَقععٝف ْععٕ قهععلأ ْٗكىععخ ا٪ّععزواو قعع١ آَغٓٝىععبد ) :عجععبسر١ٓ ٠ٚزىععْٛ ِععٓ

 قبل ٜا٦ّقبٓاَقٝف ْٕ رغبٍٚ ا٦ٕلن

كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   6ٜمَى ثبٍزقلاِ ْه٣بً ٣ًَود اَض٫صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج٣عو 

 .6-2 ٣و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً 

 Inاٌؾبععخ اٌعٝ روعبسو١خ الأخعش٠ٓ غ١عش اٌّؾعذٚد ٚغ١عش اٌّغعزّش  فعٟ:رّضً اٌّؾٛس اٌشاثع 

continuous and unlimited interaction ِٓ ْٛاَؾبعخ ئَعٟ : ) اصٕٟ عجبساد ٠ٚزى

َععلٞ ه جععخ ُْؾععخ قعع١ اَزأيععل ْععٕ   Statusاَزىج٣ععو ىععٕ اَععناد ٛععٝاٌ اَٝنععذ )ٜٙععا اَؾععب٪د 

واِ ْْٜععبٚلح آفععو ََُْعع٫د غنععوالح يععٍ ا٪٢ٓعع٫٣د ٜاَزى٣ُععم ىُععٟ روٖععلاد رعع٢ٝزو ٜئَٖععز

نٛو٢عخ قع١ َعلٞ ه جعخ فٝقًعب ْعٕ رك٢ٝعذ ّع١ل ْعب  ٖزك٣ُ٣ًٌ ٜق٣ل٢ٝٚبد ٢ٝر٣ٝة ٜر٣ى رعٝو.. 

عب  ٜ  ٣عو ؽه٣ه٣ًعب   ًٛ اَجهبل  ٢٫ٖٜعٕ ٣ُٛعخ ا٣َعِٝ كٜٔ رك٢ٝعذ  ٠ فجعو  ٜ ْٝٙعٝا ْٛٓعب يعبٔ ربق

 ٖعععيىظ ىٗعععلْب ٢غُعععم راج٣عععم ق٣َعععجٝو  ٜ ٜارعععٌ آة َكزعععوح ى٣ْٗعععخ ثَععع٣اخ فٝقًعععب ْعععٕ قهعععلأ 

آَٝٙٝىبد اَغل٢علح ؽزعٟ ٜأ يبٖعذ  ٣عو ْغل٢عخ  ٜ ؽه٣ه٣عخ   ؽ٣بًٖعب  ّعىو  ٖعٟ  نٚع١ ٜنزعًب 

ثععبَزك٣ًو قعع١ آفععو َْععزغلاد ا٦ؽععلاس  ىٗععلْب  نٚعع١ ٜنزعًعب ْٓزىًععب )قعع١ اََععكو  ٜ  ْجععبَا ق٣ععٙ

اَي٢بهاد ْض٫ًق  نِٝ ثْٗعو آَٝٙعٝا قع١ ٍٜعبئٍ اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ ٣َاُعا ى٣ُعٙ ْزعبثى٣ٕ  

ىُعٟ  (like)ّىو ثهله يج٣و ْٕ اَواؽخ اَٗك٣َخ ٜاَضهخ ىٗلْب  ؽٍٖ ىُٟ ىعلك ْعٕ ا٪ىغعبة 

اَوك ىُٟ ا٦فعو٢ٕ ثبٍعزٓواه   نعِٝ ١ ىُٟ ٕكؾز١ اَْق٣ٖخ  آَْٗٝه "اَجٍٝذ" اَقبٓ ث

ثؾنف آَْٗٝهاد ٜاَزى٣ُهبد اََُج٣خ   نِٝ ثبَوك اَكٝه٠ ىُٟ اَوٍعبئٍ  اركهعل ْعب ٢ؾٖعٍ قع١ 

ؽ٣بح ا٦فو٢ٕ ىٕ ٛو٢م ْزبثىخ ْب ٢ْٗوٜٖٙ ٛٝاٌ اَٝنذ   نِٝ ثبَزىوف ىُٟ ْىُْٝبد  يضعو 

 ىٕ آَوٍٍق.

كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   6َض٫صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج٣عو ٜمَى ثبٍزقلاِ ْه٣بً ٣ًَود ا

 .36-12 ٣و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً 

عٕعذ رٛلعع ؽعذٚس رغّعع اٌىزشٚٔعٟ،  FOMOاٌوععٛس ثعبٌفِٛٛ  فعٟ: خبِظرّضً اٌّؾٛس اٌ

   اَقعٝف ْعٕ ئٙعبىخ ا٦ؽعلاس Live chatاَقٝف ْعٕ قهعلأ صلاس عجبساد: ) ٠ٚزىْٛ ِٓ

Events   ٜٙا ؽب٪دSet Status . 

ٚعلالزععٗ ثؤؽععذاس إٌّوععٛسح عٍععٝ ِٛالععع اٌزٛاصععً الاعزّععبعٟ  ِم١ععبط اٌمٍععك إٌفغععٟصب١ًٔععب: 

أاععش ثعبٌمٍك ٌذسععخ رععٛلٕٟ ععٓ اٌزشو١عض ٚالإععبدح فعٟ : ) أسثععخ عوعش عجعبسح ٠ٚزىْٛ ِعٓ

زعشح أاععش ثععذَ الأِعبْ ِّعب ٠ض٠عذ ِعٓ اسرجعبوٟ ٌفزعشح غ٠ٍٛعخ، اٌمٍعك فعٟ اٌفدساعزٟ ٚعٍّٟ، 

الأخ١عععشح ٠غعٍٕعععٟ أععععذ صععععٛثخ فعععٟ ِضاٌٚعععخ ؽ١عععبرٟ ا١ِٛ١ٌعععخ، أاععععش ثبلاظعععطشاة ٚرٌعععه لا 

٠غبعذٟٔ عٍٝ ثزي اٌغٙذ، وٍّب اصدادد الأخجبس اٌغٍج١خ فٟ ِغزّعٟ أاعش ثؤٕٟٔ ٌٓ أععزط١ع 

الأداء ثؤفعً ِب عٕذٞ ِٓ لذساد، اعٛسٞ اٌّغزّش ثبٌمٍك ٠غعٍٕٟ أؽزبط ٌفزشح غ٠ٍٛعخ ِعٓ 

بٌزٟ اٌطج١ع١خ، أصجؾذ عصج١بً ِٚزٛرشًا ٚلا أعزط١ع رشو١عض وعً أزجعبٟ٘، اٌٛلذ ٌىٟ أعٛد ٌؾ

ثبٌّمبسٔععخ ِععع  ٔز١غععخ الأؽععذاس اٌغ١بععع١خ ٚالالزصععبد٠خ ِخععبٚفٟ وض١ععشح فععٟ اٌفزععشح الأخ١ععشح
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أصععذلبسٟ، أعععزط١ع إٌععَٛ فععٟ ٘ععذٚء ٚلا أوزععشس ٌدؽععذاس اٌزععٟ رععذٚس ؽععٌٟٛ، أاعععش ثععؤٕٟٔ 

ععب أخععبف ِععٓ اٌّغٙععٛي، ِغععزضبس ٌذسعععخ اٌغ١ٍععبْ ٔز١غععخ اٌزعععشض ٌد ًّ ؽععذاس ٚالأخجععبس، أٔععب داس

ِعشد ثعٟ أٚلععبد عصعج١خ ٔز١غععخ ٌٍوععٛس ثععبٌمٍك رغعبٖ ِعب ٌععُ أععزطع اٌزغٍععت ع١ٍٙعب، عععبدح لا 

أوْٛ ٘بدسبً عٕعذِب ٠غعزض١شٟٔ خجعشًا ِعب غ١عش ِعٍعَٛ ِصعذسٖ ٚصعؾزٗ، أٔعب اعذ٠ذ اٌزعٛرش رغعبٖ 

 ثعط اٌّٛالف فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ أوضش ِٓ غ١شٞ 

كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   6لاِ ْه٣بً ٣ًَود اَض٫صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج٣عو ٜمَى ثبٍزق

 .72-14 ٣و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً 

ثعُععذ عععلاِخ اٌزفى١ععش ِععٓ  ٠ٚزىععْٛ ِععٓ صععلاس ِؾععبٚس، أٚلًا: ِم١ععبط الأِععٓ اٌفىععشٞ:صبٌضعًعب: 

 الأؾشاف:

عب ثأقًعبه٠   نله ن٣ّ ٜٛٗع١ ًْٜبٖزع٠ٚزىْٛ ِٓ اؽذٜ عوش عجبسح: ) ًْ أصعك ثعزارٟ ٙ   نزٗعا رٓب

فٟ ِٛاعٙخ الأفىبس اٌّعٍٍخ اٌزٟ رجضٙعب ثععط اٌصعفؾبد عٍعٝ ِٛالعع اٌزٛاصعً الاعزّعبعٟ، 

أسفعط اٌزجع١عخ اٌفىش٠عخ ٌدفىعبس اٌزعٟ  قٍٚ اَؾٝاه ٜآَٗبنْخ ٣َه٣ٗع١ ثعأ١ٖ نعل  يعٝٔ ْقاع   

٪ ٝ ا٦ىٚعو اَْعو٢ف  ْٖعله٠ اَٝؽ٣عل َُكزعب٠ٜ اَل٣ٗ٢عخ ٚعرجضٙب ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّعبعٟ، 

٢ىغج١ٗ اَىٗف ٜاَْغت ق١ اَجاٝ٪د ٜآَٗبنْبد اَو٢ب٣ٙخ  ْٕ اَٖىت اَز٣٣ٓي ثع٣ٕ ا٦قًعبه 

اََععُج٣خ ٜا٪٢غبث٣ععخ ىُععٟ ْٝانععا اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١   قٚععٍ اَزىلك٢ععخ اَكًو٢ععخ قعع١ ؽٝاهارٗععب 

إععٍ اٍععزًٗو اَكًععو آَزاععوف ىُععٟ ٕععكؾز١ اَْقٖعع٣خ َٓٝانععا اَزٝا٣ََبٍعع٣خ ٜا٪عزٓبى٣ععخ  

ا٪عزٓبى١   ّىو ثبَوٙب ىٕ ٖك١َ ىٓب اىزهل٘ ْٕ  قًبه ْىزلَخ فبٕعخ ىٗعلْب  هٞ ا٦قًعبه 

 آَٗزْوح ىجو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ق

 ّىو ثبَغوثخ قع١ ْغزٓىع١  ٠ٚزىْٛ ِٓ اؽذٜ عوش عجبسح: )صب١ٔبً: ثعذ اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبء: 

إَٝٛ ٜن٣بكرٙ قع١ ّعز١ آَغعب٪د    ّبهو ق١ ا٪ٍزكزبلاد اَقبٕخ ثب٪ٖزقبثبد   نله هْٝى

ٕبهد ا٦قًبه آَغُٝٛخ ْجوهًا َىلِ اؽزواِ اَهٝا٣ٖٕ   ؽت اَٗبك٠ اَن٠  ٖزٓع١ ئ٣َعٙ   ؽعوٓ 

ىُععٟ رٓض٣ععٍ ٜٛٗعع١ قعع١ اَقععبهط رٓض٣ععٍ ْْععوف ىب٣ًَٓععب   ّععىو ثٚععىف هٜؽعع١ آَى٢ٝٗععخ رغععب٘ 

ٝٞ اَونٓعع١ رؾه٣ععم  ٚععلاق١   ه ععت قعع١ اَٛغععوح ٨ّععجبا ؽبعععبر١ آَبك٢ععخ   هقعع٘ ْٖععو آَؾزعع

 ّىو ثب٨ؽجبٛ ٖز٣غعخ ٧َقًعبه آَغُٝٛعخ َعلٞ اَْعجبة ٍعٓخ اَن٠ ٢لىٝ َُكزٕ ٜىىيىخ ا٦ْٕ  

 اَىٖو اَؾب١َ  اَٗهل اَجٗبل ٜآَٝٙٝى١ ٣ََُبٍبد ا٨كاه٢خ ق١ اَلَٜخ ٢لقا ُْٖؾخ إَٝٛق

بيٍ  ٚعزّ ثْٓع: )٠ٚزىْٛ ِٓ اؽذٜ عوش عجعبسحصبٌضبً: ثعُذ ر١ّٕخ اٌم١ُ ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خ: 

 ّىو ثؾبعز١ َُىيَخ ىٕ آَؾ٣ا٣ٕ ث١   ٍزغٍ  ٜنعبد قوا ع١ قع١  ْعٝه آَغزٓا ْٕ ؽ١َٝ  

ٖبقىخ ١َ َُٜٓغزٓا   ٣ٍْ اَٟ اَىيَخ آَغزٓى٣خ  ريىيا اَْبئىبد ْٕ ن٣ّ اَٝؽعلح آَغزٓى٣عخ  

ارَٓى ثبَىعبكاد ٜاَزهب٣َعل آَغزٓى٣عخ اَزع١ رعلىّ اَزٓبٍعى آَغزٓىع١  اٖجعن آَٝهٜصعبد اَضهبق٣عخ 

َزعع١ رؾععش ىُععٟ اَزىٖععت اَكًععو٠ ٜاََععُٝي١  َعع١ فجععوح قعع١ ا٦ْٖععاخ آَغزٓى٣ععخ ٜاَىٓععٍ ا

اَزاٝى١  ريىعيا ا٦فجعبه اًَبمثعخ قع١ آَغزٓعا ْعٕ ْجعل  رًعبقإ اَكعوٓ ٜاَىعلٌ ٜآََعبٜاح  

 رععأصو ثععآهال ا٤فععو٢ٕ ٜرى٣ُهععبرّٛ ىُععٟ اَهٚععب٢ب ا٪عزٓبى٣ععخ  اٍععزقلا١ْ َْععجًبد اَزٝإععٍ 

 َزغ٣٣و ا٪عزٓبى١ق.ا٪عزٓبى١  نٗى١ٗ ثٚوٜهح ا
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كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   6ٜمَى ثبٍزقلاِ ْه٣بً ٣ًَود اَض٫صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج٣عو 

 .72-14 ٣و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً 

 ِم١بط الإؽغبط ثبٌّخبغش ٚاٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ:ب: ساثعً 

قعع١ اَزىبْععٍ ْععا آَقععبٛو   ّععىو ثًكععبلح ئكاهح ٜ كال اَؾًْٝععخ٠ٚزىععْٛ ِععٓ عوععش عجععبساد: )

ٜا٦ىْبد رٖو٢ؾبد آََئ٣َٕٝ رْىو١ٖ ثزٝؽلّٚ ْعا اَٗعبً ْعٕ فع٫ٌ ثعش هٍعبئٍ اَآأٖعخ 

ٜاَزٛلئخ  ٪  صم ق١ نواهاد آََئ٣َٕٝ ٦ّٖٛ ٪ ٢لهيٝٔ ؽغعّ آَقعبٛو اَزع١ رٝاععٙ اَلَٜعخ   

ك رًعن٢ت نواهاد اَلَٜخ ٕعبئجخ قع١ اَزىزع٣ّ َُؾكعبظ ىُعٟ اَٝٙعا ا٪نزٖعبك٠  ٪ ايزكع١ ثٓغعو

آََئ٣َٕٝ َُْبئىبد ٜاؽزبط ئَعٟ ثوٚعبٔ  ٜ ك٣َعٍ   رٓٗع١  ٔ رزٓزعا ٍٜعبئٍ ا٨ىع٫ِ ثٓي٢عل ْعٕ 

آَٖبهؽخ ٜاَْكبق٣خ  عٓبىبد آَٖبَؼ ٜاَٚغٜ رإصو ىُٟ ٛول ئكاهح اَؾًْٝعخ ٧َىْعبد  

اَزعع١ ٧َىْععبد ٢َععىٝٔ ئَععٟ رًععل٢و ا٦ْععٕ ٜاََععُّ آَغزٓىعع١ َْٗععو اَْععبئىبد ٜ ٔٚٗععبو ْض٣ععوٜ

لاً َُهع٣ّ ٜا٦ْعٕ ٜآَٖعبَؼ آَغزٓى٣عخ  ْْعبهيخ آَىُْٝعبد ىُعٟ ٍٜعبئٍ اَزٝإعٍ رًٍْ رٛل٢

ىُععٟ ى٢ععبكح ئكهاو ا٦قععواك َقاععٝهح ا٦ٜٙععبا قعع١ ظععٍ ا٦ىْععبد  اَْععوٛخ ا٪عزٓععبى١ رععإصو 

 ق.ٔ ثلٜه يج٣و ق١ ؽٓب٢خ ا٦ْٕ اَىبِ ٜاَؾكبظ ىُٟ اََُّ ق١ آَغزٓابٜاَهٚبل ٢هْٝ

كهععبد  ئَعٟ ؽعل ْعب كهعزعبٔ   6صٟ ْٝاقعم ئَعٟ ؽعل يج٣عو ٜمَى ثبٍزقلاِ ْه٣بً ٣ًَود اَض٫

 .30-10 ٣و ْٝاقم كهعخ ٜاؽلح  ٜرواٜؽذ كهعبد آَه٣بً 

 ِم١بط اٌّغزٜٛ الالزصبدٜ:خبِغًب: 

ٜرّ ن٣بً آََزٝٞ ا٪نزٖبكٞ ْٕ ف٫ٌ ىلح ْإّعواد رٗبَٜزٛعب  ٍعئُخ ا٪ٍعزج٣بٔ  ٜرعّ رؾل٢عل  

وركععاق  ٜرؾل٢ععل كهعععخ ٜاؽععلح ََُٓععزٝٞ ْ -ْزٍٝععٜ  -ص٫صععخ َْععز٢ٝبد ًَععٍ ْإّععو )ْععٗقك٘ 

 آَٗقك٘  ٜكهعز٣ٕ ََُٓزٝٞ آَزٍٜٝ  ٜص٫س كهعبد ََُٓزٝٞ آَوركا يٓب ٢ُٟ:

ْؾععٍ ا٨نبْعععخ  ٜ آَٗاهععخ اََععع٣ًٗخ ٢ٜزٚعععٕٓ ٚععنا آَإّعععو صعع٫س َْعععز٢ٝبد: ْعععٗقك٘  -0

)ا٨نبْعععخ قعععٟ نو٢عععخ ثٓؾبقيعععبد اَهعععبٚوح اًَجعععوٞق  ْزٍٝعععٜ )ا٨نبْعععخ قعععٟ ؽعععٟ ّعععىجٟ 

 وح اًَجوٞق  ْوركا )ا٨نبْخ قٟ ؽٟ هالٍ ثٓؾبقيبد اَهبٚوح اًَجوٞق.ثٓؾبقيبد اَهبٚ

ا٪ّزواو قٟ ٖبكٍ  ٜٚنا آَإّو ٢زٕٚٓ ص٫صخ َْز٢ٝبد: ْٗقك٘ ) ٣عو ْْعزوو قعٟ  ٞ  -5

 ٖبكٍق  ْزٍٜٝ )ْْزوو قٟ ٖبكٍ ْزٍٜٝق  ْوركا )ْْزوو قٟ ٖبكٍ هالٍق.

  ْعٗقك٘ )َعّ ٢َعبقو ىلك ْواد اََكو َُقبهط  ٜٚعنا آَإّعو ٢زٚعٕٓ ص٫صعخ َْعز٢ٝبد -6

َُقبهطق  ْزٍٜٝ )ىلك ْواد اََكو َُقبهط ْوح  ٜ ْور٣ٕق  ْوركا )ىلك ْعواد اََعكو 

 َُقبهط  يضو ْٕ اص٣ٕٗق.

كهعععخ رععّ رٝى٢ىٛععب يٓععب ٢ُعع١: َْععزٝٞ انزٖععبكٞ  9ٜثُععا ْغٓععٝا كهعععبد آَه٣ععبً 

كهعبد  َْعزٝٞ انزٖعبكٞ ْزٍٝعٜ رواٜؽعذ  6ئَٟ  نٍ ْٕ  0ْٗقك٘ رواٜؽذ كهعبرٙ ْٕ 

 9ئَعٟ 7كهعبد  َْزٝٞ انزٖبكٞ ْوركا رواٜؽذ كهعبرٙ ْعٕ  9ئَٟ  نٍ ْٕ  7عبرٙ ْٕ كه

 كهعبد.
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 ِصطٍؾبد اٌذساعخ: 

 الأِٓ اٌفىشٞ:

٢ىل ا٦ْٕ اَكًو٠ عيلًا ْٕ ْٗيْٝخ ا٦ْٕ ا١َٗٛٝ  ٜثكهلاٖٙ ٢ٖجؼ اٍزهواه آَغزٓا ق١ 

ِؾعش، ٚفبء ثٕذ عجذ )عجذ الله فاو؛ قب٦ْٕ اَكًو٠ ٢زٓضٍ ق١ ٫ٍْخ اَكًو ْٕ ا٪ٖؾواف 

 . 2224اٌعض٠ض، 

ًٍ ٢ىل  آَغزٓىبد صهبقخ ثى٘ َزؾه٣م ا٪ٍزهواه ٜا٦ْٕ ق١ ظٍ رج١ٗ  با٦ْٕ اَكًو٠  ٍب

اَزىٖت ٜاَزاوف ٜىلِ اَزَبْؼ  قبَٓٓبهٍبد اَقبٛئخ ٜاََُٝي٣بد  ٣و ا٢ََٝخ اَز١ 

د  ٜنل  ٕبثذ ثى٘ اَكئبد ق١ آَغزٓا ٖزظ ىٗٛب راوف ٜاٖؾ٫ٌ ق١ اَه٣ّ ٜا٪رغبٚب

ثزأص٣و     2224، عضّبْ، ٔصش اٌذ٠ٓ عجذ اٌمبدس)اٚزٓذ ثى٘ اَلهاٍبد ْضٍ كهاٍخ 

ق١ اَٝنذ مارٙ ؽبُْخ ٦ؽل ْٖبكه اَزٛل٢ل ٧َْٕ   ٕجؾذاَز١ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٍٜبئٍ 

ا١َٗٛٝ ٜاَه١ْٝ َُلٌٜ ٜآَغزٓىبد  ق١ ظٍ َغٝل اَجى٘ ئ١َ اٍزقلاْٛب ٜرٝظ٣كٛب ثًٍْ 

  يٓب  ّبهد اَىل٢ل ْٕ ٜا٦فجبه آَُُٚخ ٜا٦يبم٢ت آَغوٙخ ْٗو اَْبئىبد٣ٍَ  

اَلهاٍبد ئ١َ فاٝهح اَى٫نخ ث٣ٕ اٖزْبه اَْبئىبد ا٪ًَزو٣ٖٜخ ٜاٍزهواه ا٦ْٕ اَه١ْٝ  ْٗٛب 

محمد،  اٌوشث١ٕٟ ،عبِٟ)  ،2224)عٛض، ٘بُٔ محمد عجذٖ ،ٖزبئظ اَىل٢ل ْٕ اَلهاٍبد 

 ،) 2225 ،) اٌّع١زس، س٠ُ عجذ الله، 2224،اٌغ١ذ، اٌغ١ذ عجذ اٌٌّٛٝ  ، )2222

 & Yahya Abdou Mohamed Gad)   ،2222اٌذلٕبٚٞ، ابد٠خ محمد عبثش 

Ibrahim Sabry , 2019) . 

ب َجىٚٛب ًٙ  :رىـلكد اَزىو٢كبد اَز١ ؽبَٜذ ر٣ٙٝؼ ْكِٛٝ ا٦ْٕ اَكًو٠؛ ٜق٣ٓب ١ُ٢ ىو

اَكوك  ٔ ٢ْىو ثب٦ْٕ  "ث٣ئخ ماد ٛبثا فبٓ ٢َزا٣ا ق٣ٛب ثأٖٙ  Justin) 2225 2)ىوقٙ 

٢ٜزًٕٓ ْٕ آَْبهيخ ثكبى٣ُخ ق١ آَغزٓـا ٜا٨ك٪ل ثآهائٙ ٜ قًبه٘ ثؾو٢خ ربْخ كٜٔ اَْىٝه 

 .ثبَقٝف ْٕ ا٪ٙاٛبك  ٜ اَزىٖت"

ثأٖٙ "رْٗئخ  ثٗبل ا٦ٍوح   2224 اٌّشعٝ، ٘جٗ محمد عط١خ،)ْٜٕ ٖبؽ٣خ آفو٠ ىوقٙ 

اٖؾواف قًو٠ ٢ٓضٍ رٛل٢لاً ٧َْٕ اَه١ْٝ  اَٝاؽلح ىُٟ ا٦قًـبه اَٖؾ٣ؾخ ٜؽٓب٢زّٛ ْٕ  ٠

 ٕجؼ ْٕ اٍََٛ   ؽ٣ش  ٜ ا١َٗٛٝ ثغ٣ٓا ْهْٝبرٙ ٜرؾ٣ّٖٗٛ ْٕ اَز٣بهاد اَكًو٢خ آَزاوقخ

اٌّط١شٞ، )اَكًو٠  اَه١ْٝ ٜثبَزب١َ ٦ْٕاىىيىخ اَز١ ْٕ ّأٖٛب ٛلاْخ اَقًبه ا٦رو٢ٜظ 

  2224، ععذ محمد عٛض فلاػ

 ؽ٣ش  ٍَٝبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١اَزأص٣و اََُج١  رٚؼاٜثٓواعىخ اَلهاٍبد اََبثهخ 

 :ؽ٣ش  ٖٛباٍزهواه ا٦ْـٕ اَكًو٠؛  رٛلك ذ ٕجؾ

ٍَٛٝخ اٍـزٓبَخ اَجى٘ ْٕ نجٍ ثى٘ اَغٓبىبد آَزاوقخ اَز١ رَزغٍ اَيوٜف  -

ا٪نزٖبك٢خ ٜاٖقكبٗ اَلفٍ ق١ ا٣ََاوح ىُـٟ ٚإ٪ل ا٦قواك ٜئ وائّٛ ثـب٦ْٝاٌ  ٜ 

اٌع١ّشٞ، محمد عجذ )ؽ٣ش ٢ٓضٍ ا٪ٖزٓبل َزُى اَغٓبىبد ْقوعًب.  رـ٣ُُّٚٛ ثبٍـّ اَل٢ٕ؛

 . 2224 الله ٚ٘لاي، ٔبعٝ محمد،
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أ ا٪ٍزقلاِ اََُج١ َُزًَٗٝٝع٣ب ٜفبٕـخ ّـجًخ ا٨ٖزوٖـذ ٢زَجت ق١ ظٛٝه ٫ًْْد  -

ا٨هٚبة ا٨ًَزو١ٖٜ ٜا٪ٖه٣بك ٤هال ا٤فو٢ٕ ٜرٖٝهارّٛ ا٣ََب٣ٍخ  ٜاَزـ٣ًْى ق١ ن٣ٓخ 

 ٣ٗٛٝخ ٜاَؾًبِ.اَوْٝى اَ

ئٔ اَغيٜ ٜا٪فزوال اَضهبق١ ٢ٓضٍ  ؽل ْٛلكاد ا٦ْٕ اَكًـو٠؛ َٓـب ٢ٗزظ ىٗٙ ْٕ فٍُ  -

  Richard, Lazarus)، 2013)ٜاهرجـبو ّـل٢ل ق١ قًـو ا٦قواك ٜرـْزذ رٝعٛبرّٛ 

ٖٝىًب ْٕ  ٣ـبة اَـٚجٜ ا٦ٍوٞ  ٜ اَىيَخ ا٪عزٓبى٣خ ٜظٛٝه  ا٦ْٕ اَكًو٠ َجت٢ -

ر٢ًٕٝ ى٫نبد اعزٓبى٣خ ْا  ّقبٓ ٪ ٢ىوقٝٔ ٜ ث٣ٕ ا٦قواكث٣ٕ فٍُ ق١ اَزٝإٍ 

 رٝعٛبرّٛ ٜ٪ اٖزٓـبلارّٛ ٜ٪ ؽزٟ  ٍٓبئّٛ  ٜثًٍْ ٢كزهو ئَٟ آَْبىو اَؾه٣ه٣خ.

    2224 ِمبثٍخ، ِٕصٛس أؽّذ ؽغ١ٓ، ٚعصفٛس، ل١ظ ٔع١ُ ع١ٍُ،)

قوا ّٛ ْىٝنـًب ْغٍ ٜنذ ْب ٢ق١ ظٍ  ٣بة  ا٦قواك٢ٜىل اَكواغ اَكًـو٠ اَـنٞ ٢ىب٣ٖـٙ  -

  2226)ٔصش، محمد ٠ٛعف ِشعٟ، . َزؾه٣م ا٦ْٕ

٢زورت ىُٟ  ٣بة ا٦ْٕ اَكًو٠ اًَض٣و ْٕ ا٦ٙواه ا٪عزٓبى٣خ ٜاَضهبق٣خ ٚأخ١شًا، 

)اٌّغزٚٞ، عبدي ثٓ عب٠ط، ٜا٦ف٫ن٣خ اَز١ رٗىًٌ ثًٍْ ٜاٙؼ ىُٟ آَغزٓا 

2224  

 : FOMOلٍك اٌفِٛٛ

(FOMO)افزٖبه َـ ١ٚ “Fear of Missing Out” اَكوك  ٜ اَقٝف ْٕ  ٔ ٢كٝد اَهُم 

 ا٦قواكْب  ١ٜٚ ىبكح نل٢ٓخ ٍبىلد ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ق١ ظٛٝهٚب  قإٔجؼ  ٣ئبًّ

ثبَهُم  ٜ اَقٝف  ٜ اَؾئ ٦ّٖٛ َّ ٢ًٖٝٝا ق١ ًْبٔ ْى٣ٕ ْا  ٣وّٚ  ٜ َّ ٢كىُٝا  ٢ْٜٔىو

ق٣ْىؤٜ  ّ  ٣و ْزٝاعل٢ٕ ث٣ّٚٙئبً ٢كىُٙ  ٣وّٚ  ٜ٪ ٢ىوقٝٔ ْب اَن٠ ٢غو٠ ق١ ًْبٔ 

 ,.Przybylski, A. K., Murayama, K) .ٙعل ق٣اٝزَو جزّٛ ق١ اَٖز٣غخ ثبَهُم 

Dehaan, C. R., & Gladwell,2013. ،  ْٕز٫ىْخ اَكْٝٝ رإك٠ ئَٟ ىلِ اَوٙب ى

 اَؾ٣بح ثًٍْ ىبِ ٖٜٓ

 الإعشاس١خ: زعش٠فبداٌ

اَهُم ْٕ ٣ْو ئَٟ ٢ْٖاُؼ ٜٚٝ  :FOMOاٌفِٛٛ"اٌخٛف ِٓ افزمبد اٟء ِب" -

 ّىٝهرك٢ٝذ فجو ْب  ٜ ْٗبٍجخ ىجو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ْٓب ٢إك٠ ئَٟ  ٔ 

 ٜ ؽٚٝه ْب أىواٗ ْضٍ اَزٝرو  ٜ اَقٝف  ٜ اَؾئ َكهلاٖٙ ْىوقخ فجو ث اَكوك

 ْٗبٍجخ.

ْب  قًبه  ٢ٍْٜٓ كوكآَٗٛظ اَىه١ُ  ٜ آَىوق١ اَن٠ ٢زجٗب٘ اَٜٚٝ الأِٓ اٌفىشٞ:  -

)٫ٍْخ  ا٦ثىبك اَزب٣َخ:ىُٟ  ٍٓز٢ْٜ  ٍُٜٝي٣برٙ اَكوك ٣ّ رٗىًٌ ىُٟ نواهْٜىزهلاد ٜن

اَزك٣ًو ْٕ ا٪ٖؾواف َْٜز٠ٝ ا٪ىزلاٌ  آَٝاٛٗخ ٜا٪ٖزٓبل  اَه٣ّ ٜآَْبهيخ 

 آَغزٓى٣خق.
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اَز١ ٢زجٗبٚب  رغبٚبد اَكًو٢خا٪١ٚ ٚعلاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف ِٚغزٛٞ الاعزذاي:  -

ىزهلاد ا٪عزٓبى٣خ ٜاَل٣ٗ٢خ اَز١ رزَّ ثب٪ىزلاٌ ٜهق٘ اَىٗف ا٢ٓبٖٙ ثبَٓكهعخ ٜ اَكوك

 ٜنلهرٙ ىُٟ ْٝاعٛخ ا٦قًبه آَزاوقخ.

رغب٘  زَْٙئ٣َٜٝآََبد اَز١ ٢ز٣ٓي ثٛب ا٦قواك ٜاَقٖبئٔ ١ٚ  اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبء: -

ْغزٓىٙ ّٜىٝه٘ ثب٪ٖزٓبل رغب٘ إَٝٛ ٜكٜه٘ ق١ آَْبهيخ ق١ ا٦ؽلاس ا٣َٖٓو٢خ 

 ٗبٍجبد ا٣َٗٛٝخ.َُٓغزٓا ٜآَ

ٓغزٓا اَك اَكًو٢خ ٖؾٝ اقو: ر٣ْو ئَٟ ن٣ّ ٜارغبٚبد ا٦اٌم١ُ ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خ -

يبَزىبٜٔ ٜاَزَبْؼ ٜاَىلٌ ٜا٪ثزىبك ىٕ يٍ ْب ٢ْٝ٘ اَكًو ٜآَْبهيخ ق١ ا٫ًَْٓد 

 آَغزٓى٣خ.

ٝه ئٔ اَهُم ٚٝ ارغب٘ اٖكىب١َ ٣ْ٢و ئَٟ ىلِ ا٪هر٣بػ اَٗك١َ ٜاَْى :اٌمٍك اٌغ١بعٟ -

 ٣ٖت  قواكر ز١ْٕ ا٪ٙاواثبد اَ ثبَقٝف  ٢ًٜٕٓ رىو٢م اَهُم ا٣ََب١ٍ ثأٖٙ

 ّٜٛرإصو ىُٟ ٍُٝياَٝظ٣ك٣خ  ّٜٛا٪عزٓبى٣خ ٜكهعبر ٢خىٓوقئبرّٛ اَثبفز٫ف  آَغزٓا

ٜاَقٝف ٜ ؽ٣بًٖب اَنىو ّىٝه ثبٙاواثبد  ٢ٜٗزظ ىٗٙ اَٗك٣َخ  ّٛا٪عزٓبى١ ٜفٖبئٖ

 ح اَز١ ري٢ل ْٕ ّىٝه اَكوك ثبَهُم.ٖز٣غخ ا٦فجبه ا٣ََب٣ٍخ آَزٝارو

 ع١ٕخ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ:

ْكوكح ْٕ آَه٣ٓ٣ٕ ق١ اَهبٚوح  7٤٤رّ راج٣م ا٪ٍزٓبهح ىُٟ ى٣ٗخ ىٓل٢خ نٝاْٛب 

َْزقلْٝ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜرؾل٢لاً اَك٣ٌ ثٝو ٜينَى آَزبثى٣ٕ ْٕ اًَجوٞ 

 ٧َؽلاس اَغبه٢خ رؾل٢لاً ا٣ََب٣ٍخ ٜا٪نزٖبك٢خ.

 ٛص٠ع ع١ٕخ اٌذساعخ ٚفمًب ٌّزغ١ش إٌٛمر -2

 . : ٠ٛظؼ رٛص٠ع ع١ٕخ اٌذساعخ ٚفمبً ٌّزغ١ش إٌٛم2عذٚي سلُ )

 % ن إٌٛم

 56.75 227 أٔضٝ

 43.25 173 روش

 222 422 الإعّبٌٝ

 اٌّغزٜٛ الالزصبدٜ ٚالاعزّبعٝ اٌخبص ثبٌّجؾٛص١ٓ -2

 لزصبدٜ ٚالاعزّبعٝ ٌٍع١ٕخ. : ٠ٛظؼ رٛص٠ع ع١ٕخ اٌذساعخ ٚفمًً ٌٍّغزٜٛ الا2عذٚي سلُ )

 % ن اٌّغزٜٛ الالزصبدٜ ٚالاعزّبعٝ

 14.75 59 ِٕخفط

 57 228 ِزٛعػ

 28.25 113 ِشرفع

 222 422 الإعّبٌٝ
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 اٌعّش اٌخبص ثبٌّجؾٛص١ٓ ع١ٕخ اٌذساعخ. -3

  : ٠ٛظؼ رٛص٠ع اٌّجؾٛص١ٓ ٚفمًب لأعّبسُ٘.3عذٚي سلُ )

 % ن اٌغٓ

24-35 225 56.25 

36-52 155 38.75 

ب 52أوضش ِٓ  ًِ  5 20 عب

 222 422 الإعّبٌٝ

 ل١بط صذق ٚصجبد اٌزؾ١ًٍ:

ىُععٟ  ا٪ٍععزج٣بٔ: نبْععذ اَجبؽضععخ ثىععوٗ اٍععزٓبهح ثبٌٕغععجخ لاخزجععبس صععؾخ اٌزؾ١ٍععً ٚصععذلٗ

ْغٓٝىخ ْٕ آَؾ٣ًٕٓ ٜاَقجعوال آَزقٖٖع٣ٕ قع١ ْغعبٌ ا٨ىع٫ِ قع١ اَغبْىعبد آَٖعو٢خ  

َُزاج٣عم ثعاعوال ثىع٘ اَزىعل٫٢د  ا٪ٍزج٣بٔهح ٜمَى ثٛلف اَزىوف ىُٟ ْلٞ ٫ٕؽ٣خ اٍزٓب

 اَز١ انزوؽٛب آَؾًٓٝٔ  ٜنل رّ اَزىل٢ٍ ثٗبلًا ىُٟ ا٫َٓؽيبد ٜآَهزوؽبد اَز١  ثلٜٚب.

 :اٌّعبٌغخ الإؽصبس١خ ٌٍج١بٔبد

ثىععل ا٪ٖزٛععبل ْععٕ عٓععا ث٣بٖععبد اَلهاٍععخ رععّ رو٣ْيٚععب ْٜععٕ صععّ ئكفبَٛععب ئَععٟ اَؾبٍععت ا٤َععٟ  صععّ 

ٍزقواط اَٗزبئظ ا٨ؽٖبئ٣خ ثبٍزقلاِ ثوٖبْظ "اَؾيْعخ ا٨ؽٖعبئ٣خ َُىُعِٝ ْىبَغزٛب ٜرؾ٣ُُٛب ٜا

 Statistical Package For theافزٖععبهًا ٌ SPSS ا٪عزٓبى٣ععخ" ٜآَىععوٜف ثبٍععّ 

Social Sciences  

 :ٜرّ اَُغٝل ئَٟ آَىب٫ْد ٜا٪فزجبهاد ا٨ؽٖبئ٣خ ا٤ر٣خ قٟ رؾ٣ٍُ ث٣بٖبد اَلهاٍخ

 .آَئ٢ٝخ اَزًواهاد اَج٣َاخ ٜاََٗت

 .آَزٍٝابد اَؾَبث٣خ ٜا٪ٖؾواقبد آَى٣به٢خ

َلهاٍخ اَل٪َخ ا٨ؽٖبئ٣خ َُكوٜل ث٣ٕ آَزٍٝابد اَؾَعبث٣خ َٓغٓعٝىز٣ٕ ْعٕ  T-Test افزجبه

 .(Interval Or Ratio)آَجؾٝص٣ٕ قٟ  ؽل ْزغ٣واد اَكئخ  ٜ اََٗجخ 

 وٜف افزٖععبهًاآَىعع One Analysis Of Variance رؾ٣ُععٍ اَزجععب٢ٕ مٜ اَجىععل اَٝاؽععل 

ANOVA   َٕلهاٍعععخ اَل٪َعععخ ا٨ؽٖعععبئ٣خ َُكعععوٜل ثععع٣ٕ آَزٍٝعععابد اَؾَعععبث٣خ ٦يضعععو ْععع

 . (Interval Or Ratio)ْغٓٝىز٣ٕ ْٕ آَجؾٝص٣ٕ قٟ  ؽل ْزغ٣واد اَكئخ  ٜ اََٗجخ 

  ٜرعععّ اٍعععزقلاْٙ ٪فزجعععبه اَضجعععبد ٦ٍعععئُخ Cronbach's Alphaْىبْعععٍ " َكعععب يوٜٖجعععبؿ" 

ب رزواٜػ ثع٣ٕ اَٖعكو ٜاَٝاؽعل اَٖعؾ٣ؼ  قعاما َعّ ٢ًعٕ ٚٗعبو  ا٪ٍزج٣بٔ ْٜىبٍْ اَضجبد ًٓ ٢أفن ن٣

صجبد قٟ اَج٣بٖبد قأ ن٣ٓٙ آَىبٍْ رًٝٔ َْعب٢ٜخ َُٖعكو  ٜىُعٟ اَىًعٌ ئما يعبٔ ٚٗعبو صجعبد 

ربِ رًٝٔ ن٣ٓخ آَىبٍْ َْب٢ٜخ َُٝاؽل اَٖؾ٣ؼ  ٜى٣ُٙ قًُٓب انزوثعذ ن٣ٓعخ ْىبْعٍ اَضجعبد ْعٕ 

عب  ٜنعل ثُغعذ ن٣ٓعخ اَٝاؽل يبٔ اَضجبد ْوركىًعب  ٜ ًٚ يُٓعب انزوثعذ ْعٕ اَٖعكو يعبٔ اَضجعبد ْٗقك

  ٜٚععٟ ن٣ٓععخ ٤.9٤7ْىبْععٍ  َكععب يوٜٖجععبؿ ثبََٗععجخ ٪ٍععزٓبهح ا٪ٍععزج٣بٔ اَقبٕععخ ثععبَغٓٛٝه 

ب ن٣ٓخ ْٝعجخ رلٌ ىُٟ صجبد َٖجٟ َُٓه٣بً ًٚ  .  ْٝعجخ رلٌ ىُٟ صجبد آَه٣بً  ٜٟٚ  ٢
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 اٌّؾٛس الأٚي: إٌزبسظ اٌعبِخ:

 

 د عٍٝ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ وّصذس ٌٍّعٍِٛبد:ِذٞ الاعزّب -0

  4عذٚي سلُ )   

  ٠400ٛظؼ ِذٞ الاعزّبد عٍٝ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ وّصذس ٌٍّعٍِٛبد      ْ=   

 % ن ِذٞ الاعزّبد عٍٝ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ وّصذس ٌٍّعٍِٛبد

 56.25 225 اعزّذ ع١ٍٙب اٌٝ ؽذ وج١ش

 31.25 125 ِباعزّذ ع١ٍٙب اٌٝ ؽذ 

 12.5 50 لا اعزّذ ع١ٍٙب ِطٍمًب

 100 400 الإعّبٌٟ

ْل٠ ا٪ىزٓبك ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ؽٌٝق 4رج٣ٕ ْٕ اَغلٌٜ هنّ )

ْٝانا اَزٝإٍ  ى١ُ ّٚكباىزٓ ّبهٜا ئَٟ اَى٣ٗخ  قواك ْىيّ  ٔ يٖٓله َُٓىُْٝبد 

ىزٓل ى٣ُٛب ئَٟ ؽل ْبق ثَٗجخ %ق  ٣ُ٢ٙ )ا56.25ثَٗجخ ) ٜمَى ئَٟ ؽل يج٣و ا٪عزٓبى١

 .%ق12.5%ق  ٜ ف٣وًا )٪ اىزٓل ى٣ُٛب ْاُهًبق ثَٗجخ )31.25)

٢ىزٓلٜٔ ثًٍْ يج٣و ى١ُ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  اَغٓٛٝه  ّبهد اَٗز٣غخ ئ١َ  ٔ

يٖٓله َُٓىُْٝبد ١ٜٚ رىزجو ٖز٣غخ ْٗاه٣خ ٖيوًا ََوىخ إٌَٝٝ ئ١َ ٚن٘ آَٝانا ْٕ 

َخ ٜاىزٓبكٚب ى١ُ ٍوىخ ٖهٍ آَىُْٝبد ثًٍْ ٍو٢ا ٜفبٕخ ق١ ظٍ آَؾٓٝ اَٛٝارفف٫ٌ 

اَز١ يبٖذ   2224) محمد، عبسح ٔصش، ْا ٖزبئظ كهاٍخ اَٗز٣غخ اََبثهخزكم را٦ىْبد   ٜ

ب ثَٗجخ ) ًٓ %ق  ينَى ْا 77كهعخ اىزٓبك آَجؾٝص٣ٕ ى١ُ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ كائ

 ٔظش٠خ "الاعزّبد عٍٝ ٚعبسً الإعلاَ"  ٔ و  ٜاَغل٢و ثبَني 2224)أِبٟٔ فبسٚق، كهاٍخ 

اَغٓٛٝه ى١ُ آَىُْٝبد اَز١ رٗهُٛب ٍٜبئٍ ا٪رٖبٌ اَؾل٢ضخ  ٜ ٔ نلهرٛب ى١ُ  أوذد اعزّبد

رؾه٣م نله  يجو ْٕ اَزأص٣و آَىوق١ ٜاَىبٛك١ ٜاََُٝي١ ريكاك ىٗلْب رهِٝ ٚن٘ اٍَٝبئٍ 

نٝرٙ ق١ ؽبَخ رٝاعل ىلِ  اكٌ ريكثٝظبئف ٖهٍ آَىُْٝبد ثًٍْ ْز٣ٓي ًْٜضف  ٜٚنا ا٪ؽزٓب

  .اٍزهواه آَغزٓا ثَجت اَٖواا

 :عذد اٌغبعبد اٌزٟ رمع١ٙب ١ِٛ٠بً فٟ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ -2

  5عذٚي سلُ )

 عذد اٌغبعبد اٌزٟ رمع١ٙب ١ِٛ٠ًب فٟ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ. ٠ٛظؼ

 % ن َ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟعذد اٌغبعبد اٌزٟ رمع١ٙب ١ِٛ٠بً فٟ اعزخذا

 58.75 235 أوضش ِٓ صلاس عبعبد ١ًِٛ٠ب

 35 140 ِٓ عبعز١ٓ اٌٝ صلاس عبعبد ١ِٛ٠ًب

 5 20 ِٓ عبعخ اٌٝ ألً ِٓ عبعز١ٓ ١ِٛ٠ًب

 1.25 5 ألً ِٓ عبعخ ١ِٛ٠ًب

 100 400 الإعّبٌٟ

٣ْٝ٢ًب ق١  ٣ٗخ قواك اَى ه٣ٚٛب٢ ٔ  يضو ىلك اََبىبد اَز١   5رج١ٓ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

ثَٗجخ  ٜمَى اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٚٝ ) يضو ْٕ ص٫س ٍبىبد ٣ْٝ٢ًبق
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%ق  صّ )ْٕ ٍبىخ ئ١َ 35%ق  ٣ُ٢ٙ )ْٕ ٍبىز٣ٕ ئ١َ ص٫س ٍبىبد ٣ْٝ٢ًبق ثَٗجخ )58.75)

 .%ق1.25%ق  ٜ ف٣وًا ) نٍ ْٕ ٍبىخ ٣ْٝ٢ًبق ثَٗجخ )8 نٍ ْٕ ٍبىز٣ٕ ٣ْٝ٢ًبق ثَٗجخ )

 :اد اٌع١ٕخ ٚفمبً ٌىضبفخ اٌزعشض ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟرٛص٠ع أفش -3

  6عذٚي سلُ )

  ٠400ٛظؼ رٛص٠ع أفشاد اٌع١ٕخ ٚفمًب ٌىضبفخ اٌزعشض ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ )ْ = 

 وضبفخ اٌزعشض ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ

 
 إٌغجخ اٌعذد

 %81 324 وض١فٛ اٌزعشض

 %14.5 58 ِزٛعطٛ اٌزعشض

 %4.5 18 زعشضِٕخفعٛ اٌ

 %222 400 الإعّبٌٟ

يض٣ك١ اَزىوٗ َٓٝانا ْٕ  ر٣ْو ٖزبئظ اَغلٌٜ اََبثم  ٔ   ُت  قواك ى٣ٗخ اَلهاٍخ  

%ق  ث٣ٗٓب ْزٍٝا١ اَزىوٗ 81ثَٗجخ )ٜمَى ق ْكوكح 324اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثٝانا )

 %ق  ٜ ف٣وًا ْٗقك١ٚ اَزىو14.5ٗق ثَٗجخ )58َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىلكّٚ )

 .لهاٍخ%ق ْٕ ئعٓب١َ ى٣ٗخ ا4.5َق ثَٗجخ )18َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىلكّٚ )

 :٠ٛظؼ أوضش ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌّجؾٛص١ٓ -4

  7عذٚي سلُ )

 :اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌّجؾٛص٠ٓ١ٛظؼ أوضش ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ 

 % ن ٛص١ٓاٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌّجؾأوضش ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ 

 98.75 395 ف١ظ ثٛن

 56.25 225 ٚارظ آة

 37.5 150 الأغزغشاَ

 21.25 85 ر٠ٛزش

 400ْ أوضش ِٓ 

رج٣ٕ ْٕ اَغلٌٜ اََبثم  ٔ  يضو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َْبٚٓخ ق١ ْٖو 

%ق  ٣ُ٢ٙ )ٜارٌ آةق 98.75ك٣ٌ ثٝوق ثَٗجخ )اَاَى٣ٗخ ٚٝ ) قواك اَْبئىخ ْٕ ٜعٛخ ٖيو 

 .%ق21.25%ق  ٜ ف٣وًا )ر٢ٝزوق ثَٗجخ )37.5%ق  صّ )اَٖزغواِق ثَٗجخ )56.25ثَٗجخ )
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اٌّٛظٛعبد اٌزٟ ٠فعً اٌّجؾٛصْٛ اٌزعشض ِٓ خلاي اعزخذاُِٙ ٌّٛالع اٌزٛاصً  -5

 الاعزّبعٟ:

  8عذٚي سلُ )

زىوٗ َٛب ْٕ ف٫ٌ ٢كٍٚ آَجؾٝص٣ٕ ْٕ  قواك اَى٣ٗخ ا٢َٝٙؼ ٖٝى٣خ آَٝٙٝىبد اَز١ 

 ا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ق١ ا٤ٜٖخ ا٦ف٣وح:اٍزقلاّْٛ َٓٝان

ٔٛع١خ اٌّٛظٛعبد اٌزٟ رعشض ٌٙب أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ خلاي اعزخذاُِٙ ٌّٛالع اٌزٛاصً 

 الاعزّبعٟ فٟ ا٢ٚٔخ الأخ١شح
 % ن

 81 324 ِٛظٛعبد راد غبثع ع١بعٟ

 58.75 235 ِٛظٛعبد راد غبثع الزصبدٞ

 56 224 ِٛظٛعبد راد غبثع س٠بظٟ

 36.25 145 د غبثع فِٕٟٛظٛعبد را

 31.25 125 ِٛظٛعبد راد غبثع رع١ٍّٟ

 30.25 121 ِٛظٛعبد راد غبثع صؾٟ

 400ْ أوجش ِٓ 

يبٖذ ماد  آَجؾٝص٣ٕآَٝٙٝىبد اَز١ ٢زبثىٛب رج٣ٕ ْٕ اَغلٌٜ اََبثم  ٔ  يضو 

 ٪ ر٫ٚب58.75٪ ر٫ٚب آَٝٙٝىبد ماد اَابثا ا٪نزٖبك٠ ثَٗجخ 81اَابثا ا٣ََب١ٍ ثَٗجخ 

آَٝٙٝىبد ماد اَابثا اَو٢ب١ٙ صّ  اَك١ٗ صّ اَزى١ٓ٣ُ صّ اَٖؾ١ ٜمَى ثبََٗت اَزب٣َخ 

٪  ٢ٜوعا مَى ئَٟ ٛج٣ىخ ا٦ؽلاس ق١ 30.25٪  31.25٪  36.25٪  56ىُٟ اَزٝا١َ: 

اَىبَّ ؽ٣ش  ُجخ اَْئٝٔ ٜاَهٚب٢ب ا٣ََب٣ٍخ ٜا٪نزٖبك٢خ ٖز٣غخ ا٦ؽلاس اَز١ رٓو ثبَىبَّ ْٕ 

٣ٍٜخ ٜا٦ٜيوا٣ٖخ ٜ ؽلاس اََٝكأ ٜاَٖواىبد اَلاف٣ُخ ٜرجىبد مَى  ؽلاس اَؾوة اَو

 ىُٟ اَْأٔ ا٪نزٖبك٠ اَىب١َٓ.
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 :FOMOِم١بط اٌفِٛٛ  -6

  9عذٚي سلُ )

 ٠ٛظؼ ارغب٘بد اٌّجؾٛص١ٓ ع١ٕخ اٌذساعخ ٔؾٛ ظب٘شح اٌفِٛٛ:
اٌٛصْ  اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ِؾب٠ذ ِٛافك الارغبٖ

 إٌغجٟ

 Expectedف ِٓ عذَ رفبعً الأخش٠ٓ وّب ٘ٛ ِزٛلع اٌّؾٛس الأٚي: اٌخٛ

اٌخٛف ِٓ عذَ اٌمذسح عٍٝ أْ 

٠صجؼ اٌفشد ِوٙٛسًا )ِعشٚفًب  

 ٌذٜ الأخش٠ٓ

243 59.3 123 30 34 8.5 400 100 1.16 38.6 

اٌخٛف ِٓ عذَ اٌمذسح عٍٝ أْ 

٠صجؼ اٌفشد ِض١شًا لإعغبة 

اٌجعط )عذَ رفبع١ٍخ الأخش٠ٓ 

 ِع اٌصفؾخ 

54 13.2 142 34.6 204 51 400 100 2.49 83 

اٌخٛف ِٓ عذَ اٌمذسح عٍٝ 

رٛص١ً اٌّعٍِٛبد ٚرفغ١ش٘ب 

 ثوىً صؾ١ؼ

202 49.3 166 40.5 32 8 400 100 1.61 53.6 

اٌؾبعخ اٌٝ اٌزعشف عٍٝ 

ارغب٘بد الأخش٠ٓ ٔؾٛٞ عجش 

 رفبعٍُٙ ِعٟ

209 51 166 40.5 25 6.25 400 100 2.39 79.6 

 81 2.43 100 400 24.25 97 43 176 31 127 اٌؾبعخ ٌٍوعٛس ثبٌزمذ٠ش

ص٠بدح اٌّوبسوخ ِٓ أعً اٌؾفبظ 

عٍٝ عذد اٌّزبثع١ٓ )رؾذ٠ش 

ث١بٔبد اٌصفؾخ ثبعزّشاس 

Profile  

166 40.6 173 42.1 61 15.25 400 100 2.05 68.3 

 Wishedاٌّؾٛس اٌضبٟٔ: اٌخٛف ِٓ عذَ اعزطبعخ اٌزفبعً ِع الأخش٠ٓ وّب ٠زّٕٛا 

افزمبد ِعٍِٛخ ِب اٌخٛف ِٓ 

 ٔز١غخ ٌىضشح ؽغُ اٌّعٍِٛبد 

332 81 60 15 8 2 400 100 2.87 95.6 

اٌخٛف ِٓ عذَ اٌمذسح عٍٝ 

اٌزعبًِ ِع إٌّصبد اٌّخزٍفخ 

 ٌٍؾصٛي عٍٝ اٌّعٍِٛبد

329 80.3 66 16.5 5 1.2 400 100 2.79 93 

اٌخٛف ِٓ فمذاْ ِعٍِٛخ 

 ِزبؽخ ٔز١غخ ؽزفٙب

311 75.9 76 19 13 3.1 400 100 2.73 91 

اٌخٛف ِٓ اعٛس الاخش٠ٓ 

 ثزغبٍٟ٘ ٌُٙ

295 72 94 23.5 11 2.7 400 100 2.69 89.6 

اٌخٛف ِٓ فمذاْ ِٕوٛساد رُ 

ٔوش٘ب ثٛاعطخ أؽذ 

 اٌّوٙٛس٠ٓ

287 70 97 24.25 16 4 400 100 2.65 88.33 

أاعش ثبٌع١ك عٕذِب رّٕعٟ 

 اٌظشٚف ِٓ ارصبٌٟ ثبلأٔزشٔذ

283 69 101 25.25 16 4 400 100 2.66 88.66 

 Social engagementاٌّؾٛس اٌضبٌش: عذَ اٌزوبسو١خ ِع ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ 

اٌخٛف ِٓ فمذاْ ِٕفعخ 

الاازشان فٟ اٌّغّٛعبد 

Groups 

241 58.8 134 33.5 25 6.1 400 100 2.27 75.66 

اٌخٛف ِٓ رغبً٘ الأصذلبء 

 ٚالأاخبص

 

 

 

173 42.2 166 41.5 61 14.9 400 100 2.60 86.66 
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اٌٛصْ  اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ِؾب٠ذ ِٛافك الارغبٖ

 إٌغجٟ

 

 In continuous and unlimited interactionاٌّؾٛس اٌشاثع: اٌؾبعخ اٌٝ روبسو١خ الأخش٠ٓ غ١ش اٌّؾذٚد ٚغ١ش اٌّغزّش 

 

اٌؾبعخ اٌٝ اٌزعج١ش عٓ اٌزاد غٛاي 

  Statusاٌٛلذ )ٚظع اٌؾبلاد 

270 58.9 109 27.25 21 5.1 400 100 2.60 86.66 

لشاءح وً  ٌذٜ سغجخ ٍِؾخ فٟ اٌزؤوذ ِٓ

الا١ّ٠لاد ٚاٌزع١ٍك عٍٝ رشٔذاد ر٠ٛزش 

شاَ ِٚوب٘ذح آخش ِغٍغلاد غٚأغز

ٔزف١ٍ١ىظ ٚف١ذ٠ٛ٘بد ٠ٛر١ٛة ٚر١ه 

 خٛفبً ِٓ رف٠ٛذ اٟء ِبرٛن.. 

241 58.8 134 33.5 25 6.1 400 100 2.53 84.33 

ٌذٜ سغجخ لٙش٠خ فٟ اٌجمبء أٚٔلا٠ٓ 

غ١ٍخ ا١ٌَٛ دْٚ رف٠ٛذ أٞ خجش أٚ 

ب أٚ غ١ش ؽم١م١بً.ِٛظٛم ِّٙب و ًٙ  بْ ربف

82 20 161 40.25 157 38.3 400 100 1.82 60.66 

أٔضعظ عٕذِب ٠غٍك رطج١ك ف١غجٛن أٚ 

ٚارظ آة ٌفزشح ص١ِٕخ ثغ١طخ خٛفبً ِٓ 

فمذاْ اٌّٛظٛعبد اٌغذ٠ذح ؽزٝ ٚاْ 

 وبٔذ غ١ش ِغذ٠خ أٚ ؽم١م١خ

71 17.3 162 40.5 167 40.7 400 100 1.77 59 

ألعٟ ٚلزبً ِجبٌغ ف١ٗ أؽ١بٔبً أاعش أٔٝ 

 ثبٌزفى١ش فٟ آخش ِغزغذاد الأؽذاس.

80 19.5 146 36.5 174 42.4 400 100 1.78 59.33 

عٕذِب ألعٟ ٚلزبً ِّزعبً )فٟ اٌغفش أٚ 

اٌض٠بساد ِضلًا  ألَٛ ثٕوش اٌّٛظٛم فٟ 

ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ١ٌطٍع ع١ٍٗ 

 ِزبثع١ٓ

319 77.8 71 17.75 10 2.4 400 100 0.622 84.33 

أاعش ثمذس وج١ش ِٓ اٌشاؽخ إٌفغ١خ 

ٚاٌضمخ عٕذِب أؽصً عٍٝ عذد ِٓ 

عٍٝ إٌّوٛس  (like)الاعغبة 

"اٌجٛعذ" اٌخبص ثٟ عٍٝ صفؾزٟ 

 اٌوخص١خ

296 72.2 94 23.5 10 2.4 400 100 0.346 96.33 

 93 0.446 100 400 2.7 11 21 84 74.4 305 اٌشد عٍٝ الأخش٠ٓ ثبعزّشاس

ٕوٛساد ٚاٌزع١ٍمبد ألَٛ ثؾزف اٌّ

 اٌغٍج١خ

162 39.5 171 42.75 67 16.3 400 100 0.527 89 

 45.33 0.653 100 400 7.5 31 40 160 51 209 ألَٛ ثبٌشد اٌفٛسٞ عٍٝ اٌشعبسً

ارفمذ ِب ٠ؾصً فٟ ؽ١بح الأخش٠ٓ عٓ 

 غش٠ك ِزبثعخ ِب ٠ٕوشٚٔٗ غٛاي اٌٛلذ

186 45.4 173 43.25 41 10 400 100 0.598 85.66 

ألَٛ ثبٌزعشف عٍٝ ِعٍِٛبد أوضش عٓ 

 اٌّشعً

319 77.8 71 17.75 10 2.4 400 100 0.622 84.33 

 عٕذ رٛلع ؽذٚس رغّع اٌىزشٟٚٔ FOMOاٌّؾٛس اٌخبِظ: اٌوعٛس ثبٌفِٛٛ 

 Live chat 240 60 131 32.75 29 7.1 400 100 0.711 50.66اٌخٛف ِٓ فمذاْ 

 Events 360 90 36 9 4 1 400 100 2.27 61.07اٌخٛف ِٓ اظبعخ الأؽذاس 

 Set Status 332 81 61 15.25 7 1.7 400 100 2.24 63ٚظع ؽبلاد 

، فجبٌٕغعجخ ٌٍّؾعٛس الأٚي ٠FOMOزعؼ ِٓ ٔزبسظ اٌغعذٚي اٌغعبثك أٔعٗ ثبٌٕغعجخ اٌعٝ ِمعب١٠ظ اٌفِٛعٛ 

َقعٝف   قهعل يبٖعذ ىجعبهح: اExpectedاٌّزّضً فٟ: اٌخعٛف ِعٓ ععذَ رفبععً الأخعش٠ٓ وّعب ٘عٛ ِزٛلعع 

ْٕ ىلِ اَهلهح ىُٟ  ٔ ٢ٖجؼ اَكوك ْض٣عوًا ٨ىغعبة اَعجى٘ )ىعلِ ركبى٣ُعخ ا٦فعو٢ٕ ْعا اَٖعكؾخق ؽعبىد 

٪  ْٓعب ٢ىٗعع١ فعٝف اَكععوك ْعٕ ىععلِ اَهعلهح ىُععٟ  ٔ ٢ٖعجؼ ْض٣ععوًا 83ٜمَعى ثَٗععجخ ىُعٟ  ىُعٟ ٜىٔ َٖععج١ 

ْْععٛٝهًا     ْععب ثبََٗععجخ ئَععٟ ىجععبهح: اَقععٝف ْععٕ ىععلِ اَهععلهح ىُععٟ  ٔ ٢ٖععجؼ اَكععوكا٦فععو٢ٕ ٨ىغععبة

  ْٓعب ٢ىٗع١  نعٍ ْٝاقهعخ  % 38.6ثَٗعجخ ٜمَعى )ْىوٜقبًق َلٞ ا٦فو٢ٕ  قهعل ؽعبىد ىُعٟ  نعٍ ٜىٔ َٖعج١ 

ثْععًٍ يج٣ععو  ٔ  ٝٔ٪ ٢ٛزٓعع  قععواك اَى٣ٗععخ ْععٕ اَغٓٛععٝهْععٕ ى٣ٗععخ اَلهاٍععخ ىُععٟ رُععى اَىجععبهح ْٓععب ٢ىٗعع١  ٔ 

 ٢ًٝٔ اَكوك ْْٛٝهًا  ْبِ ا٦فو٢ٕ ىُٟ ٕكؾبد ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١.
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  قهعل Wishedاَقعٝف ْعٕ ىعلِ اٍعزابىخ اَزكبىعٍ ْعا ا٦فعو٢ٕ يٓعب ٢زٓٗعٝا  أِب ثبٌٕغجخ ٌٍّؾعٛس اٌضعبٟٔ:

ؽععبىد ىُععٟ  ىُععٟ ٜىٔ  "اٌخععٛف ِععٓ افزمععبد ِعٍِٛععخ ِععب ٔز١غععخ ٌىضععشح ؽغععُ اٌّعٍِٛععبد"يبٖععذ ىجععبهح 

ك ٪  ْٓععب ٢ىٗعع١  ىُععٟ ْٝاقهععخ ْععٕ عبٖععت ى٣ٗععخ اَلهاٍععخ ىُععٟ اَقععٝف ْععٕ اقزهععب95.6 ٜمَععى ثَٗععجخ َٖععج١

ْىُْٝععخ ْععب ٖز٣غععخ ًَضععوح ؽغععّ آَىُْٝععبد ٜثبَزععب١َ ى٢ععبكح  ىععواٗ ظععبٚوح اَكْٝععٝ ٜن٣ععبِ  قععواك اَغٓٛععٝه 

اٌخعٛف ِععٓ فمععذاْ ثزكهعل ْٝانععا اَزٝإعٍ ا٪عزٓععبى١ ثْعًٍ يج٣ععو فٝقعًب ْععٕ اقزهعبك آَىُْٝععخ   ْعب ىجععبهح "

ب ٢ىٗع١   ْٓع88.33 %ؽعبىد ىُعٟ  نعٍ ٜىٔ َٖعج١ ِٕوعٛساد رعُ ٔوعش٘ب ثٛاععطخ أؽعذ اٌّوعٙٛس٠ٓ"،

 ىلِ اٚزٓبِ  قواك اَى٣ٗخ ْٕ آَجؾٝص٣ٕ ثزك٢ٝذ ْْٗٝهاد فبٕخ ثأؽل آَْٛٝه٢ٕ.

 Socialعععذَ اٌزوععبسو١خ ِععع ٚعععبسً اٌزٛاصععً الاعزّععبعٟ آَزٓضععٍ قعع١:  أِععب ثبٌٕغععجخ ٌٍّؾععٛس اٌضبٌععش

engagementقهعل ؽعبىد ىجعبهح "اَقعٝف ْعٕ رغبٚععٍ ا٦ٕعلنبل ٜا٦ّعقبٓ" ىُعٟ  ىُعٟ ٜىٔ َٖععج١   

٪ ْٓععب ٢ىٗعع١  ىُععٟ ْٝاقهععخ ْععٕ اَغٓٛععٝه ى٣ٗععخ اَلهاٍععخ ىُععٟ فععٝقّٛ ْععٕ رغبٚععٍ  86.66 ٜمَععى ثَٗععجخ

قهععل   Groupsا٦ٕععلنبل ٜا٦ّععقبٓ   ْععب ىجععبهح اَقععٝف ْععٕ قهععلأ ْٗكىععخ ا٪ّععزواو قعع١ آَغٓٝىععبد 

٠عٕعٟ ععذَ ا٘زّعبَ أفعشاد اٌعع١ٓ ِعٓ اٌغّٙعٛس ثبٌّوعبسوخ ٪  ْٓعب 75.66 ثُعا ىُٟ  نٍ ٜىٔ َٖج١ؽبىد 

 .فٟ اٌّغّٛعبد
 Inاٌؾبعخ اٌٝ روبسو١خ الأخش٠ٓ غ١ش اٌّؾذٚد ٚغ١عش اٌّغعزّش آَزٓضٍ ق١: أِب ثبٌٕغجخ ٌٍّؾٛس اٌشاثع 

continuous and unlimited interaction" أاععش ثمعذس وج١عش ِعٓ اٌشاؽعخ   قهعل ؽعبىد ىجعبهح

عٍعٝ إٌّوعٛس "اٌجٛعععذ" اٌخعبص ثععٟ  (like)إٌفغع١خ ٚاٌضمعخ عٕععذِب أؽصعً عٍعٝ عععذد ِعٓ الاعغععبة 

٪ ْٓععب ٢ىٗعع١ اٚزٓععبِ  قععواك اَى٣ٗععخ ْععٕ 96.33ثَٗععجخ ٜمَععى ثععأىُٟ ٜىٔ َٖععج١  عٍععٝ صععفؾزٟ اٌوخصعع١خ

ألعَٛ ثعبٌشد اٌفعٛسٞ عٍعٝ اٌشععبسً" آَجؾٝص٣ٕ ثبَؾٌٖٝ ىُٟ ئىغبة ا٦فو٢ٕ ثْٓٗٝهارّٛ   ْب ىجعبهح "

 ٪، ِّععب ٠عٕعٟ ألععً ِٛافمعخ ِععٓ ع١ٕعخ اٌذساعععخ ِعٓ أٔٙعع45.33ُفمعذ ؽعبصد عٍععٝ ألعً ٚصْ ٔغععجٟ ثٕغعجخ 

 ٠ٙزّْٛ ثبٌشد اٌفٛسٞ عٍٝ اٌشعبسً اٌزٟ رشد ا١ٌُٙ.

عٕععذ رٛلععع ؽععذٚس رغّععع  FOMOأِععب ثبٌٕغععجخ ٌٍّؾععٛس اٌخععبِظ اٌّزّضععً فععٟ: "اٌوعععٛس ثععبٌفِٛٛ 

٪ ْٓععب ٢ىٗعع١ اٚزٓععبِ  قععواك 63ىُععٟ  ىُععٟ ٜىٔ َٖععج١ رٓضععٍ قعع١  Set Statusاٌىزشٚٔععٟ" ٚظععع ؽععبلاد 

فمعذ ؽعبصد عٍعٝ ألعً  Live chatف ِعٓ فمعذاْ ، ث١ّٕعب عجعبسح اٌخعٛاَى٣ٗعخ ْعٕ اَغٓٛعٝه ثٝٙعا ؽعب٪د

 .ْٓب ٢ى١ٗ ىلِ اٚزٓبِ  قواك اَى٣ٗخ ثكهلأ كهكّبد ؽ٣خ ْا ا٦فو٢ٕ٪ 50.66ٚصْ ٔغجٟ رّضً فٟ 

ئَعٟ  ٔ   ٚاٌزعٟ أاعبسد 2020ٚرزفك ٔزبسظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِعع ٔزعبسظ دساععخ )محمد عجعذ اٌؾعبفع، ٔبد٠عخ 

ْٕ فع٫ٌ اٍعزقلاّْٛ َٓٝانعا اَزٝإعٍ ا٪عزٓعبى١ رزٓضعٍ قع١   ّٚ ا٦ْٖاخ اَز١ ٢هِٝ ثٛب اَْجبة آَٖو٠

٪ ٜ  عععواٗ رى٣ٓ٣ُعععخ 58.5ثَٗعععجخ  ٜاَزىعععبهف ٜئْٖعععبل ٕعععلانبد٪ 50.3ثَٗعععجخ اَْعععوال ا٪ًَزوٜٖععع١ 

٪  ٜرؾععل٢ش اَؾبَعخ اَقبٕععخ 51.8٪ ْٜزبثىععخ رؾعل٢ضبد ا٦ٕععلنبل ثَٗعجخ ٣ْٜٗٛ57.8عخ  ثَٗعجخ 

ٔ ْعٕ ٕعٝه ٜق٣عل٢ٝٚبد ْٜزبثىعخ ثَٗعجخ ٪ ْْٜبهيخ ْب ٢ْٗعو٘ ا٦فعو31.5ٜثَٗجخ  ٜمَى ثّٛ

٪ 49.8٪ ْٜزبثىخ ا٦فجبه اَز١ رْٗوٚب ٕكؾبد ٜؽَبثبد ٍٜبئٍ ا٨ى٫ِ ٜمَعى ثَٗعجخ 44.5

ئَععععٟ عبٖععععت اَزىععععوف ىُععععٟ ٜعٛععععبد اَٗيععععو آَقزُكععععخ رغععععب٘ ا٦ؽععععلاس ٜاَهٚععععب٢ب اَغبه٢ععععخ 

عب ئَعٟ  ٔ  ٚعّ ا٦ٍعجبة اَزع١ رغىعٍ اَْعجبة ا٪48.8ثَٗجخ ًٚ َٖٓعو٠   يٓب  ّبهد كهاٍزٛب  ٢

ععب ىُععٟ رٖععكؼ ْٝانععا اَزٝإععٍ ا٪عزٓععبى١ ٚعع١: ْٖععو اَٖععٝه ْٜهععبٛا اَك٣ععل٢ٝ ثَععجخ  ًٖ ؽو٢

٪ ٜاَزىعوف ىُعٟ  ٕعلنبل ععلك ثَٗعجخ 51.5٪  ٜاَزٝإٍ ْا ا٦ٚعٍ ٜا٦ٕعلنبل ثَٗعجخ 55.3

٪ 45.8رغو٢ععلادق ثَٗععجخ -رى٣ُهععبد-٪ ٜآَْععبهيخ ثبَْٗععو ىُععٟ اَٖععكؾبد )ْْٗععٝهاد57.8

٪ ٜاَزىج٣عو ىععٕ 52.8٪ ْٜزبثىععخ ا٦فجعبه ٜا٦ؽعلاس ثَٗعجخ 43.5ٜنٚعبل ٜنعذ اَكعواغ ثَٗعجخ 

 ٪.42ه ١٢ ثؾو٢خ ْاُهخ ثَٗجخ 
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 :ِم١بط اٌمٍك إٌفغٟ -7

  10عذٚي سلُ )

٠ٛظؼ ارغب٘بد اٌّجؾٛص١ٓ ع١ٕخ اٌذساعخ ٔؾٛ ظب٘شح اٌمٍك إٌفغٟ ثغجت الأؽذاس 

 الالزصبد٠خ ٚاٌغ١بع١خ:
صْ اٌٛ اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ِؾب٠ذ ِٛافك الارغبٖ

 إٌغجٟ

أاعش ثبٌمٍك ٌذسعخ رعٛلٕٟ 

عٓ اٌزشو١ض ٚالإعبدح فٟ 

 دساعزٟ ٚعٍّٟ.

284 69.3 104 26 12 2.9 400 100 2.75 91.66 

أاعش ثعذَ الأِبْ ِّب ٠ض٠ذ 

 ِٓ اسرجبوٟ ٌفزشح غ٠ٍٛخ.

43 10.5 55 13.75 304 74.1 400 100 1.50 50 

اٌمٍك فٟ اٌفزشح الأخ١شح 

٠غعٍٕٟ أعذ صعٛثخ فٟ 

 ٌٚخ ؽ١برٟ ا١ِٛ١ٌخ.ِضا

257 62.7 119 29.75 24 5.9 400 100 2.70 90 

أاعش ثبلاظطشاة ٚرٌه لا 

 ٠غبعذٟٔ عٍٝ ثزي اٌغٙذ.

51 12.5 105 26.25 244 59.5 400 100 2.76 92 

وٍّب اصدادد الأخجبس اٌغٍج١خ 

فٟ ِغزّعٟ أاعش ثؤٕٟٔ ٌٓ 

أعزط١ع الأداء ثؤفعً ِب 

 عٕذٞ ِٓ لذساد.

148 36.1 215 53.75 37 9 400 100 2.57 85.66 

اعٛسٞ اٌّغزّش ثبٌمٍك 

٠غعٍٕٟ أؽزبط ٌفزشح غ٠ٍٛخ 

ِٓ اٌٛلذ ٌىٟ أعٛد ٌؾبٌزٟ 

 اٌطج١ع١خ.

140 34.1 216 54 44 10.8 400 100 2.90 96.66 

أصجؾذ عصج١ًب ِٚزٛرشًا ٚلا 

 أعزط١ع رشو١ض وً أزجبٟ٘.

320 78 70 17.5 10 2.5 400 100 2.94 98 

ح فٟ اٌفزشح ِخبٚفٟ وض١ش

ٔز١غخ الأؽذاس  الأخ١شح

 اٌغ١بع١خ ٚالالزصبد٠خ

 ثبٌّمبسٔخ ِع أصذلبسٟ.

309 77.25 81 19.8 10 2.4 400 100 2.97 99 

أعزط١ع إٌَٛ فٟ ٘ذٚء ٚلا 

أوزشس ٌدؽذاس اٌزٟ رذٚس 

 ؽٌٟٛ.

286 71.5 104 25.4 10 2.4 400 100 2.14 71.33 

أاعش ثؤٕٟٔ ِغزضبس ٌذسعخ 

اٌزعشض  اٌغ١ٍبْ ٔز١غخ

 ٌدؽذاس ٚالأخجبس.

305 74.4 84 21 11 2.7 400 100 2.446 81.53 

ب أخبف ِٓ اٌّغٙٛي. ًّ  84.23 2.527 100 400 16.3 67 42.75 171 39.5 162 أٔب داس

ِشد ثٟ أٚلبد عصج١خ ٔز١غخ 

ٌٍوعٛس ثبٌمٍك رغبٖ ِب ٌُ 

 أعزطع اٌزغٍت ع١ٍٙب.

209 51 160 40 31 7.5 400 100 1.653 55.1 

عبدح لا أوْٛ ٘بدسبً عٕذِب 

٠غزض١شٟٔ خجشًا ِب غ١ش ِعٍَٛ 

 ِصذسٖ ٚصؾزٗ.

186 45.4 173 43.25 41 10 400 100 1.598 53.26 

أٔب اذ٠ذ اٌزٛرش رغبٖ ثعط 

اٌّٛالف فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ 

 أوضش ِٓ غ١شٞ.

71 17.3 172 42 157 39.25 400 100 1.77 59 
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ٔز١غخ  ِخبٚفٟ وض١شح فٟ اٌفزشح الأخ١شح :"ح٠زعؼ ِٓ ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك أْ عجبس

ؽبىد ىُٟ  ىُٟ ٜىٔ َٖج١  فمذ ،"ثبٌّمبسٔخ ِع أصذلبسٟ الأؽذاس اٌغ١بع١خ ٚالالزصبد٠خ

٪   ْٓب ٢ى١ٗ  ىُٟ ْٝاقهخ ْٕ اَغٓٛٝه ى٣ٗخ اَلهاٍخ ىُٟ  ٔ ا٦ؽلاس ا٣ََب٣ٍخ 99ثُا 

َقٝف َلٞ اَغٓٛٝه  ث٣ٗٓب ٜا٪نزٖبك٢خ ق١ اَكزوح ا٦ف٣وح رَججذ ق١ ّىٝه ىبِ ثبَهُم ٜا

ىُٟ  نٍ ٜىٔ َٖج١ أاعش ثعذَ الأِبْ ِّب ٠ض٠ذ ِٓ اسرجبوٟ ٌفزشح غ٠ٍٛخ"،  ؽبىد ىجبهح "

٪ ْٓب ٢ى١ٗ  نٍ ْٝاقهخ ْٕ ى٣ٗخ اَلهاٍخ ىُٟ رُى اَىجبهح ْٓب ٢ى١ٗ ىلِ ْٝاقهخ 50ثُا 

 ثب٪هرجبو ثًٍْ ىبِ. ّاَغٓٛٝه ىُٟ  ٔ ىلِ ا٦ْبٔ رَجت ق١ ّىٝهٚ

 :لأِٓ اٌفىشِٞم١بط ا -8

  11عذٚي سلُ )

 ٠ٛظؼ ارغب٘بد اٌّجؾٛص١ٓ ع١ٕخ اٌذساعخ ٔؾٛ الأِٓ اٌفىشٞ ثؤثعبدٖ اٌّخزٍفخ:
الأؾشاف  اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ِؾب٠ذ ِٛافك الارغبٖ

 اٌّع١بسٞ

 اٌجعذ الأٚي: ثعُذ علاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف

ألذس ل١ُ ٚغٕٟ 

 ِٚىبٔزٗ.

233 58.25 123 30 44 10.7 400 100 2.93 97.66 

ب ثؤفىبسٞ. ًِ  83 2.49 100 400 52.1 214 33 132 13.2 54 ألزٕع رّب

أصك ثزارٟ فٟ 

ِٛاعٙخ الأفىبس 

اٌّعٍٍخ اٌزٟ رجضٙب 

ثعط اٌصفؾبد عٍٝ 

ِٛالع اٌزٛاصً 

 الاعزّبعٟ

202 49.3 156 39 42 10.2 400 100 1.61 53.6 

أفعً اٌؾٛاس 

ٚإٌّبلوخ ١ٌم١ٕٟ 

 .ثؤٟٔ لذ أوْٛ ِخطئ

209 51 156 39 35 8.5 400 100 2.39 79.6 

أسفط اٌزجع١خ اٌفىش٠خ 

ٌدفىبس اٌزٟ رجضٙب 

ِٛالع اٌزٛاصً 

 الاعزّبعٟ

117 29.25 176 43 107 26 400 100 2.43 81 

ِصذسٞ اٌٛؽ١ذ 

ٌٍفزبٚٞ اٌذ١ٕ٠خ ٘ٛ 

 الأص٘ش اٌوش٠ف.

322 80.5 70 17 8 2 400 100 2.87 95.6 

لا ٠عغجٕٟ اٌعٕف 

ٟ اٌجطٛلاد ٚاٌوغت ف

ٚإٌّبلوبد 

 اٌش٠بظ١خ.

329 80.3 66 16.5 5 1.2 400 100 2.79 93 

ِٓ اٌصعت اٌز١١ّض 

ث١ٓ الأفىبس اٌغٍج١خ 

ٚالا٠غبث١خ عٍٝ ِٛالع 

 اٌزٛاصً الاعزّبعٟ

301 75.25 86 21 13 3.1 400 100 2.73 91 

أفعً اٌزعذد٠خ 

اٌفىش٠خ فٟ ؽٛاسارٕب 

اٌغ١بع١خ 

 ٚالاعزّبع١خ.

285 71.25 104 25.3 11 2.7 400 100 2.69 89.6 

اعزٕىش اٌفىش 

اٌّزطشف عٍٝ 

277 69.25 107 26 16 4 400 100 2.66 88.66 
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الأؾشاف  اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ِؾب٠ذ ِٛافك الارغبٖ

 اٌّع١بسٞ

صفؾزٟ اٌوخص١خ 

ٌّٛالع اٌزٛاصً 

 .الاعزّبعٟ

أاعش ثبٌشظب عٓ 

ٔفغٟ عّب اعزمذٖ ِٓ 

أفىبس ِعزذٌخ خبصخ 

عٕذِب أسٜ الأفىبس 

إٌّزوشح عجش ِٛالع 

 اٌزٛاصً الاعزّبعٟ.

283 69 101 25.25 16 4 400 100 2.65 88.33 

 اٌجعذ اٌضبٟٔ:ثعُذ اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبء

أاعش ثبٌغشثخ فٟ 

 ِغزّعٟ.

173 42.2 176 42.9 51 12.75 400 100 2.27 75.66 

أابسن فٟ 

الاعزفزبءاد اٌخبصخ 

 ثبلأزخبثبد. 

270 58.9 109 27.25 21 5.1 400 100 2.60 86.66 

ألذس سِٛص اٌٛغٓ 

ٟ ازٟ ٚل١بدرٗ ف

 اٌّغبلاد.

241 58.8 134 33.5 25 6.1 400 100 2.53 84.33 

صبسد الأفىبس 

اٌّغٍٛغخ ِجشسًا ٌعذَ 

 اؽزشاَ اٌمٛا١ٔٓ.

82 20 161 40.25 157 38.3 400 100 1.82 60.66 

أؽت إٌبدٞ اٌزٞ 

 أٔزّٟ ا١ٌٗ.

71 17.3 162 40.5 167 40.7 400 100 1.77 59 

أؽشص عٍٝ رّض١ً 

ط ٚغٕٟ فٟ اٌخبس

 رّض١ً ِوشف عب١ًٌّب.

309 77.25 81 19.8 10 2.4 400 100 2.53 84.33 

أاعش ثععف سٚؽٟ 

ثعط اٌّع٠ٕٛخ رغبٖ 

الأؽذاس اٌزٟ رزعٍك 

 ثبٌٛغٓ.

286 71.5 104 25.4 10 2.4 400 100 2.89 96.33 

أسغت فٟ اٌٙغشح 

لإاجبم ؽبعبرٟ 

 اٌّبد٠خ.

305 74.4 84 21 11 2.7 400 100 2.79 93 

ش اٌّؾزٜٛ أسفط ٔو

اٌشلّٟ اٌزٞ ٠ذعٛ 

 ٌٍفزٓ ٚصعضعخ الأِٓ.

162 39.5 171 42.75 67 16.3 400 100 2.67 89 

أاعش ثبلإؽجبغ ٔز١غخ 

ٌدفىبس اٌّغٍٛغخ ٌذٜ 

اٌوجبة عّخ اٌعصش 

 اٌؾبٌٟ.

209 51 160 40 31 7.5 400 100 1.36 45.33 

إٌمذ اٌجٕبء 

ٚاٌّٛظٛعٟ 

ٌٍغ١بعبد الإداس٠خ فٟ 

ٍؾخ اٌذٌٚخ ٠ذفع ِص

 اٌٛغٓ 

 

 

 

186 45.4 173 43.25 41 10 400 100 2.57 85.66 
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الأؾشاف  اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ِؾب٠ذ ِٛافك الارغبٖ

 اٌّع١بسٞ

 اٌجعذ اٌضبٌش:ثعُذ ر١ّٕخ اٌم١ُ ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خ

أ٘زُ ثّوبوً اٌّغزّع 

 ِٓ ؽٌٟٛ.

235 58.75 136 33.2 29 7.1 400 100 1.52 50.66 

أاعش ثؾبعزٟ ٌٍعضٌخ 

 عٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٟ.

309 77.25 81 19.8 10 2.4 400 100 2.53 84.33 

أعزغً أٚلبد فشاغٟ 

فٟ أِٛس ٔبفعخ ٌٟ 

 ٌٍّٚغزّع.

296 72.2 94 23.5 10 2.4 400 100 2.89 96.33 

أ١ًِ اٌٝ اٌعضٌخ 

 اٌّغزّع١خ.

305 74.4 84 21 11 2.7 400 100 2.79 93 

رضعضم اٌوبسعبد ِٓ 

 ل١ُ اٌٛؽذح اٌّغزّع١خ

162 39.5 171 42.75 67 16.3 400 100 2.67 89 

اد ارّغه ثبٌعبد

ٚاٌزمب١ٌذ اٌّغزّع١خ 

اٌزٟ رذعُ اٌزّبعه 

 اٌّغزّعٟ 

209 51 160 40 31 7.5 400 100 1.36 45.33 

أجز اٌّٛسٚصبد 

اٌضمبف١خ اٌزٟ رؾش 

عٍٝ اٌزعصت اٌفىشٞ 

 ٚاٌغٍٛوٟ

186 45.4 173 43.25 41 10 400 100 2.57 85.66 

ٌٟ خجشح فٟ الأٔوطخ 

اٌّغزّع١خ ٚاٌعًّ 

 اٌزطٛعٟ.

357 89.25 39 9.5 4 1 400 100 2.27 75.66 

رضعضم الأخجبس 

اٌىبرثخ فٟ اٌّغزّع 

ِٓ ِجذأ رىبفئ اٌفشص 

 ٚاٌعذي ٚاٌّغبٚاح.

332 81 61 15.25 7 1.7 400 100 2.24 74.66 

أرؤصش ثآساء ا٢خش٠ٓ 

ٚرع١ٍمبرُٙ عٍٝ 

 اٌمعب٠ب الاعزّبع١خ

357 89.25 39 9.5 4 1 400 100 2.27 75.66 

اعزخذاِٟ ٌوجىبد 

صً الاعزّبعٟ اٌزٛا

ألٕعٕٟ ثعشٚسح 

 اٌزغ١١ش الاعزّبعٟ.

332 81 61 15.25 7 1.7 400 100 2.24 74.66 

أٔٗ ثبٌٕغجخ  ف١ّب ٠زعٍك ثّم١بط "الأِٓ اٌفىشٞ"، ٠زعؼ ِٓ ٔزبسظ اٌغذٚي اٌغبثك

 نله ن٣ّ ١ٜٗٛ ًْٜبٖزٙ"   جعذ الأٚي: ثعُذ علاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف، فبْ عجبسح "اٌُ اٌٝ 

اَى٣ٗخ ىُٟ رُى ْٓب ٢ى١ٗ  ىُٟ ْٝاقهخ ْٕ  قواك   ٪97.66د ىُٟ  ىُٟ ٜىٔ َٖج١ قهل ؽبى

 ٔ  قواك آَغزٓا ٢هلهٜٔ ن٣ٓخ إَٝٛ ًْٜبٖزٙ   ْب ثبََٗجخ ئَٟ  ٜٚٝ ْب ٣ْ٢و ئَٟاَىجبهح 

أصك ثزارٟ فٟ ِٛاعٙخ الأفىبس اٌّعٍٍخ اٌزٟ رجضٙب ثعط اٌصفؾبد عٍٝ ِٛالع ىجبهح 

، ِّب ٠عٕٟ ألً  ٪53.6بصد عٍٝ ألً ٚصْ ٔغجٟ ثٍغذ ٔغجزٗ اٌزٛاصً الاعزّبعٟ، فمذ ؽ

 عٍٝ ِٛاعٙخ الأفىبس اٌّزطشفخ. ثمذسرُِٙٛافمخ ِٓ أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ أُٔٙ لا ٠ضمْٛ 

ىل اَضب١ٖ آَزٓضٍ ق١ ث ىل آَٝاٛٗخ ٜا٪ٖزٓبل  قهل ؽبىد ىجبهح  ْب ثبََٗجخ ئَٟ اَج  

 ىُٟ ٜىٔ ىُٟ   ٟ رزعٍك ثبٌٛغٓأاعش ثععف سٚؽٟ اٌّع٠ٕٛخ رغبٖ ثعط الأؽذاس اٌز



 2223عجزّجش -١ٌٛ٠ٛ أعّبي ِئرّش و١ٍخ الإعلاَ عبِعخ إٌٙعخ  ٌضبٟٔ اٌغضء ا – 3اٌعذد ) 22ِغٍذ  -اٌشأٞ اٌعبَاٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌجؾٛس 

     44 

 

٪ ْٓب ٢ى١ٗ  ىُٟ ْٝاقهخ ْٕ اَغٓٛٝه ى٣ٗخ اَلهاٍخ ىُٟ  ّٖٛ  96.33َٖج١ رٓضٍ ق١ 

أاعش ثبلإؽجبغ ٔز١غخ "٢ْىؤٜ ثأٔ ىي٢ٓزّٛ هفٝح رغب٘ ثى٘ اَهٚب٢ب ا٣َٗٛٝخ   ْب ىجبهح 

رٓضٍ ق١   نٍ ٜىٔ َٖج١" قهل ؽبىد ىُٟ ٌدفىبس اٌّغٍٛغخ ٌذٜ اٌوجبة عّخ اٌعصش اٌؾبٌٟ

ى٣ٗخ ٪  ْٓب ٢ى١ٗ  نٍ ْٝاقهخ ْٕ  قواك اَى٣ٗخ ىُٟ رُى اَىجبهح ْٓب ٢ى١ٗ  ٔ ا٦قواك  45.33

 اَلهاٍخ ٪ ٢ْىؤٜ ثب٨ؽجبٛ عوال اٖزْبه ا٦قًبه آَغُٝٛخ.

  أِب ثبٌٕغجخ اٌٝ اٌجعُذ اٌضبٌش اٌّزّضً فٟ : ثعُذ ر١ّٕخ اٌم١ُ ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خ

ىُٟ  ىُٟ ٜىٔ َٖج١ لبد فشاغٟ فٟ أِٛس ٔبفعخ ٌٟ ٌٍّٚغزّع أعزغً أٚقهل ؽبىد ىجبهح 

ْٓب ٢ى١ٗ  ىُٟ ْٝاقهخ ْٕ  قواك اَى٣ٗخ ْٕ اَغٓٛٝه ىُٟ  ّٖٛ ٢هْٝٝٔ  ٪ 96.33 رٓضٍ ق١

ارّغه ثبٌعبداد ٚاٌزمب١ٌذ اٌّغزّع١خ ثبٍزغ٫ٌ  ٜنبد قوا ّٛ ق١ فلْخ آَغزٓا   ْب ىجبهح  

٪  ْٓب ٢ى١ٗ  نٍ  45.33ىُٟ  نٍ ٜىٔ َٖج١  قهل ؽبىد اٌزٟ رذعُ اٌزّبعه اٌّغزّعٟ

 ْٝاقهخ ْٕ  قواك اَى٣ٗخ ىُٟ ن٣بّْٛ ثبَزَٓى ثبَىبكاد ٜاَزهب٣َل.

 :ِم١بط الإؽغبط ثبٌّخبغش ٚاٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ -9

  12عذٚي سلُ )

 :ثبٌّخبغش ٚاٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ ٠ٛظؼ ارغب٘بد اٌّجؾٛص١ٓ ع١ٕخ اٌذساعخ ٔؾٛ الاؽغبط
اٌٛصْ  اٌّزٛعػ الاعّبٌٟ ِعبسض ؾب٠ذِ ِٛافك الارغبٖ

 إٌغجٟ

أاعش ثىفبءح اداسح ٚأداء اٌؾىِٛخ فٟ 

 اٌزعبًِ ِع اٌّخبغش ٚالأصِبد 

246 44 44 22 22 5 400 100 2.64 44.66 

رصش٠ؾبد اٌّغئ١ٌٛٓ روعشٟٔ 

ثزٛؽذُ٘ ِع إٌبط ِٓ خلاي ثش 

 سعبسً اٌطّؤٔخ ٚاٌزٙذسخ

224 6495 224 2495 4 2 400 100 2.64 44.52 

لا أصك فٟ لشاساد اٌّغئ١ٌٛٓ لأُٔٙ لا 

٠ذسوْٛ ؽغُ اٌّخبغش اٌزٟ رٛاعٗ 

 اٌذٌٚخ

256 64 236 34 4 2 400 100 2.62 44.33 

لشاساد اٌذٌٚخ صبسجخ فٟ اٌزعز١ُ 

 ٌٍؾفبظ عٍٝ اٌٛظع الالزصبدٞ

262 65 224 2495 22 595 400 100 2.54 46.33 

لا اوزفٟ ثّغشد رىز٠ت اٌّغئ١ٌٛٓ 

 د ٚاؽزبط اٌٝ ثش٘بْ أٚ د١ًٌٌٍوبسعب

264 66 42 2295 46 2295 400 100 2.55 44.43 

أرّٕٝ أْ رزّزع ٚعبسً الإعلاَ ثّض٠ذ 

 ِٓ اٌّصبسؽخ ٚاٌوفبف١خ

224 52 266 4295 26 695 400 100 2.46 42.43 

عّبعبد اٌّصبٌؼ ٚاٌعغػ رئصش عٍٝ 

 غشق اداسح اٌؾىِٛخ ٌدصِبد

244 4495 246 3695 62 25 400 100 2.34 44.43 

ٕ٘بن ِض١شٚ ٌدصِبد ٠غعْٛ اٌٝ رىذ٠ش 

الأِٓ ٚاٌغٍُ اٌّغزّعٟ ٌٕوش 

رٙذ٠ذًا  ْٛوىٌٍىُٕٙ لا ٠اٌوبسعبد ٚ

 .ٌٍم١ُ ٚالأِٓ ٚاٌّصبٌؼ اٌّغزّع١خ

54 2495 262 42 242 45.5 400 100 2.64 56.33 

ْ ثذٚس وج١ش بٚاٌمعبء ٠مِٛاٌوشغخ 

فٟ ؽّب٠خ الأِٓ اٌعبَ ٚاٌؾفبظ عٍٝ 

 .ٍُ فٟ اٌّغزّعاٌغ

 

246 4695 232 3295 44 22 400 100 2.26 45.26 

ِوبسوخ اٌّعٍِٛبد عٍٝ ٚعبسً 

اٌزٛاصً الاعزّبعٟ رئصش عٍٝ ص٠بدح 

ادسان الأفشاد ٌخطٛسح الأٚظبم فٟ 

 .ظً الأصِبد

44 2495 224 5395 44 22 400 100 2.23 64.52 
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٘بد اٌغّٙٛس ٔؾٛ اٌّخبغش ٠زعؼ ِٓ ٔزبسظ اٌغذٚي اٌغبثك ثبٌٕغجخ اٌٝ ِؾٛس ارغب

أاعش ثىفبءح اداسح ٚأداء اٌؾىِٛخ فٟ )ْغزٓا آَقبٛوق ق٣زٚؼ  ٔ ىجبهح " اٌّغزّع١خ

٪، 89.66اٌزعبًِ ِع اٌّخبغش ٚالأصِبد" فمذ ؽبصد عٍٝ أعٍٝ ٚصْ ٔغجٟ ٚرٌه ثٕغجخ 

ا ْٓب ٢ى١ٗ  ىُٟ ْٝاقهخ ْٕ  قواك ى٣ٗخ اَلهاٍخ ىُٟ  ٔ ئكاهح اَؾًْٝخ يفل ق١ اَزىبٍْ ْ

أِب عجبسح " ٕ٘بن ِض١شٚ ٌدصِبد ٠غعْٛ اٌٝ رىذ٠ش الأِٓ ٚاٌغٍُ  آَقبٛو ٜا٦ىْبد 

قهل ؽبىد اٌّغزّعٟ ٌٕوش اٌوبسعبد ٚروىً رٙذ٠ذًا ٌٍم١ُ ٚالأِٓ ٚاٌّصبٌؼ اٌّغزّع١خ" 

ىُٟ رُى ٪ ْٓب ٢ى١ٗ  نٍ ْٝاقهخ ْٕ ى٣ٗخ اَلهاٍخ 56.33ىُٟ  نٍ ٜىٔ َٖج١ ٜمَى ثَٗجخ 

ٔ  قواك اَى٣ٗخ ْٕ اَغٓٛٝه ٢ؤٜٜ  ٔ ٚٗبو ْض٣وٜ ٧َىْبد ٢َىٝٔ ئَٟ اَىجبهح ْٓب ٢ى١ٗ  

٢ًُْٝٔ رٛل٢لاً َُه٣ّ ٜا٦ْٕ ًَّٗٛ ٪ رًل٢و ا٦ْٕ ٜاََُّ آَغزٓى١ َْٗو اَْبئىبد ٜ

 ٜآَٖبَؼ آَغزٓى٣خ.

 ٔزبسظ اخزجبساد اٌفشٚض:اٌّؾٛس اٌضبٟٔ: 

َ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ث١ٓ وضبفخ اعزخذا داٌخ اؽصبس١بًرٛعذ علالخ  :الأٚياٌفشض 

 ٔؾٛ اٌخٛف ِٓ افزمبد اٟء ِب)اٌفِٛٛ . اٌغّٙٛسٚارغب٘بد 

علالخ ث١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚارغب٘بد اٌغّٙٛس ٔؾٛ اٌخٛف اٌ-10

 ِٓ افزمبد اٟء ِب)اٌفِٛٛ .

  13سلُ ) عذٚي

 اٌغّٙٛسّبعٟ ٚارغب٘بد وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعز٠ٛظؼ ِعبًِ الاسرجبغ ث١ٓ 

 ٔؾٛ اٌخٛف ِٓ افزمبد اٟء ِب)اٌفِٛٛ 

 اٌّزغ١شاد

 ل١ُ ِعبِلاد الاسرجبغ

 الإعّبٌٟ  227أبس )ْ=   173روٛس )ْ= 

 ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ

وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً 

 الاعزّبعٟ / اٌفِٛٛ
-2.342 *( -2.432 **( -2.443 *( 

 ق٤.٤0** كاٌ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ )  ق٤.٤8كاٌ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ )* 

ث٣ٕ يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ  ى٫نخ اهرجب٣ٛخق ٜعٝك ٢13زٚؼ ْٕ اَغلٌٜ هنّ )

ا٪عزٓبى١ ٜ ىواٗ اَكْٝٝ َل٠  قواك اَى٣ٗخ ْٕ اَنيٝه ٜا٨ٖبس  ؽ٣ش ثُغذ ن٣ٓخ ا٪هرجبٛ 

٤.675-ٓبى١ ٜ ىواٗ اَكْٝٝ َلٞ اَنيٝه )ث٣ٕ يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عز
)*ق

 ق 

٤.760-يٓب ثُغذ ن٣ٓخ ْىبٍْ ا٪هرجبٛ َل٠ ا٨ٖبس )
)**ق

ق يٓب ثُغذ ن٣ٓخ ْىبٍْ ا٪هرجبٛ 

-ى١ُ اعٓب١َ اَى٫نخ ث٣ٕ يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜ ىواٗ اَكْٝٝ) 

٤.716
)*ق

 ق َنا ٢ضجذ ٕؾخ ٚنا اَكوٗ.

ْٕٓ ٢َزقلْٝٔ ْٝانا  اَغٓٛٝهإٚ ى١ُ ٜعٝك ى٫نخ اهرجب٣ٛخ ث٣ٕ  يلد ٖزبئظ اَكوٗ اَو

ْٓب ٢لٌ ْٕ اقزهبك ١ّل ْب   اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ثًضبقخ ٜظٛٝه  ىواٗ )اَكْٝٝق اَقٝف

َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ك٠ ئ١َ اَْىٝه ثبَهُم ٜاَقٝف  اَغٓٛٝهى١ُ  ٔ يضبقخ اٍزقلاِ 

كىٍ ٣ّئبً ٢كىُٙ ٢هْٝٝا ثَّ   ّٖٛ ٔ ْى٣ٕ ْا  ٣وّٚ  ٜعلّٚ ق١ ًْباٝر ٜ ا٦ؽيأ ٖز٣غخ َىلِ 
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ب ٖز٣غخ  ٜانل قهل ّثبَهُم ٜ ٖٛ ّا٤فؤٜ ٜ ٔ ىلِ اَزٝاعل ق١ ًْبٔ ا٤فو٢ٕ ٢ْىوٚ ًٓ ١ّل ن٣

 يل ى٣ُٙ اَزواس  ْب ٍجمىلِ ْىوقخ ا٦فجبه ٜآَىُْٝبد ى١ُ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ٜ

ْل٢ل ٖز٣غخ اَهُم اَٚغٜ اََزٝرو ْٕ ؽ٣ٕ ٤فو ٢ْٜىؤٜ ثب غٓٛٝهاَٗيو٠ اَن٠ ْإكا٘  ٔ اَ

ٜاَزٝرو ٖز٣غخ َيبٚوح اَقٝف ْٕ اقزهبك ١ّل ْب ى١ُ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ٜ ٖٙ ٢ىزجو 

ب ْب ٢هبهٖٝٔ ؽ٣برّٛ ثب٤فو٢ٕ   ّٖٛ ٍجت َزٝاعلّٚ ََبىبد ٢ُٝٛخ ى١ُ ّجًخ ا٪ٖزوٖذ ٜ ًٓ كائ

 & Abdel,Buff)ْضٍ كهاٍخ  جؾٝس اََبثهخ ٜرزكم رُى اَٗز٣غخ ْا ْب  ّبهد ئ٣َٙ ٖزبئظ اَ

Burr,2016; Edwards,2017) ٜينَى كهاٍخ ؛(Anwar Zeinab,et al. 2020) 

ٜاَز١  يلد ٖزبئغٛب ٜعٝك ى٫نخ ئ٢غبث٣خ كاَخ ث٣ٕ اَكْٝٝ ٜيضبقخ اٍزقلاِ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ 

  و ْٕ ا٨ٖبسا٪عزٓبى١ ثًٍْ ىبِ  ٜ ٔ اَنيٝه يبٖٝا ا٦يضو ىوٙخ َزأص٣و نُم اَكْٝٝ  يض

يٓب يْكذ ثى٘ اَلهاٍبد  ٔ اكْبٔ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ى١ُ آَل٠ اَا٢ٍٝ ٢غ٣و 

اَىبكاد ا٣ْٝ٣َخ ٧َقواك ٢ٜزَجت ق١ ا٦ٙواه اَز١ رُؾم ثْٓبىو ا٦قواك ٍُٜٝي٣برّٛ 

 يٓب  ٖٙ ٢ض٣و فٝف ا٦قواك ْٕ قهلأ ١ّل  (Liftiah,2016) (Rao,2017)ٜى٫نبرّٛ 

ى١ُ ّىٝه اَْجبة  (Calancie & Others, 2017)ٓب  يلد كهاٍخ   ي  (FOMO)ْب

" ى١ُ بدثهله يج٣و ْٕ اَواؽخ اَٗك٣َخ ٜاَضهخ ىٗلْب ٢ؾُٖٝٔ ى١ُ ىلك ْٕ "ا٨ىغبث

 .آَْٗٝه اَقبٓ ثّٛ ى١ُ ٕكؾبرّٛ اَْق٣ٖخ

ِٓ اٌغٕغ١ٓ  أفشاد اٌع١ٕخرٛعذ فشٚق داٌخ اؽصبس١ًب ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد  :ٌضبٟٔاٌفشض ا

اٌمٍك ِم١بط عٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِٓ  ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٌٟزعشض ٌىض١فٟ ا

 الأِٓ اٌفىشٞ وً عٍٝ ؽذٖ.ِم١بط إٌفغٟ ٚ

 اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ اٌمٍك إٌفغٟ -11

  14عذٚي سلُ ) 

 ٠ج١ٓ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ اٌمٍك إٌفغٟ

 إٌٛم

 اٌّم١بط

  227أبس )ْ=   173)ْ= روٛس 
 ل١ّخ )د 

ِغزٛٞ 

 م َ م َ اٌّع٠ٕٛخ

 2.222 3.533 4.42 32.24 4.46 24.46 اٌمٍك إٌفغٟ

ق ٤.٤0ٜعٝك قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ )  14رج١ٓ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

 ٣ش يبٖذؽ  ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد ى٣ٗخ اَجؾش اَنيٝه ٜا٪ٖبس ٨عٓب١َ ْه٣بً اَهُم اَٗك١َ

  ٜمَى َٖبَؼ ى٣ٗخ )ئٖبسق ثٓزٍٜٝ كاَخ ١ٜٚ ن٣ٓخ كاَخ ئؽٖبئ٣ًب ق6.866) رَب٠ٜن٣ّ )دق 

 ق َى٣ٗخ )ميٝهق.57.79ق ْهبثٍ )65.01)

ئٔ ٜعٝك قوٜل ث٣ٕ )اَنيٝه ٜا٪ٖبسق ق١ ْزٍٜٝ كهعبرّٛ ى١ُ اَهُم اَٗبرظ ىٕ رأص٣و 

١َ ٛج٣ىخ ا٪ٖبس ٜى٢بكح ْْبىو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َٖبَؼ ا٪ٖبس نل ٢وعا ئ اٍزقلاِ

كهاٍخ ْا اَزٝرو ٜاَهُم اَز١ نل رًٝٔ ثًٍْ  ى١ُ ْٕ اَنيٝه    ٜنل اركهذ ْا ٚن٘ اَٗز٣غخ 

(Antonio J. Rodriguez et al., 2020) خىوٙ اَز١ رُٕٝذ ئ١َ  ٔ ا٨ٖبس  يضو 

 (Matsuc,2014)كهاٍخ   يلدَُزٝرو ٜاَهُم ْٓب ٢إك٠ ئ١َ اَلفٌٝ ق١ ا٪يزئبة  يٓب 

قوٜل ث٣ٕ اَنيٝه ٜا٪ٖبس ق١ اَؾبَخ اَٗك٣َخ ٜفبٕخ اَهُم ثَجت اَزأص٣و اََُج١ ٜعٝك 
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ٜاَز١  يلد   2018 )ثٓ ععٛد، ععذ ينَى كهاٍخٜ٪ٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  

ٖزبئغٛب ٜعٝك ى٫نخ ث٣ٕ اَزىوٗ ٧َفجبه اََُج٣خ ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜى٢بكح 

اَز١   2222)الأِبِٟ، عجبط ٔبعٟ  ئَٟ اَهُم ا٣ََب١ٍ  ينَى كهاٍخ ا٦ىواٗ آَإك٢خ

ب َٖبَؼ ا٨ٖبس  يضو ْٕ اَنيٝه ق١ اَهُم اَٗبرظ ى بٜعلد قوٜنً  ًٚ رُه١ ا٦فجبه ىجو  ٕ ٢

اَز١  (Antonio Rodriguez et al. ,2020) دساعخ آَٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ 

هُم اَٗبرظ ىٕ اَقٝف ْٕ ا٦فجبه آَزلاَٜخ وٙٙ َُزٝرو ٜاَرُٕٝذ ئ١َ  ٔ ا٨ٖبس  يضو ى  

  2223)خذ٠غخ محمد عجذ اٌّبٌه ِؾّٛد ،ى١ُ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ينَى كهاٍخ 

 اَز١ ٜعلد قوٜل ث٣ٕ اَنيٝه ٜا٪ٖبس َٖبَؼ ا٪ٖبس ى١ُ ْزغ٣و اَهُم  يٓب ٜعلد كهاٍخ

ْٕ اَنيٝه ٜا٪ٖبس   ٔ ٚٗبو قوٜنًب ث٣ٕ اىزٓبك اَغٓٛٝه  2222علاي، عّش عض اٌذ٠ٓ، )

 .ى١ُ ّجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜكهعبد اَهُم

 اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ أثعبد الأِٓ اٌفىشٞ -12

  15عذٚي سلُ )

 ٠ج١ٓ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ أثعبد الأِٓ اٌفىشٞ

 إٌٛم

 اٌّم١بط

ٛٞ ِغز ل١ّخ )د   227أبس )ْ=   173روٛس )ْ= 

 م َ م َ اٌّع٠ٕٛخ

عذ علاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف ثُ 

 ِٚغزٛٞ الاعزذاي
22.23 2.32 22.46 2.42 2.555 2.22 

 2.4 2.243 3.24 22.23 3.23 22.22 عذ اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبءثُ 

 2.26 2.445 2.52 22.44 2.53 22.22 عذ اٌم١ُ ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خثُ 

اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط الأِٓ 

 ٌفىشٞا
32.44 3.4 32.34 4.2 2.425 2.24 

ك قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ ٜٝع  ٠15زعؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ ) 

جىل ٫ٍْخ اَزك٣ًو ْٕ ق ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد ى٣ٗخ اَجؾش ْٕ اَنيٝه ٜا٪ٖبس َ  ٤.٤8)

١ٜٚ ن٣ٓخ كاَخ ق 5.888)رَب٠ٜ ؽ٣ش يبٖذ ن٣ٓخ )دق   ا٪ٖؾواف َْٜز٠ٝ ا٪ىزلاٌ

ق َى٣ٗخ )ميٝهق  ث٣ٗٓب 0٤.٤6ق ْهبثٍ )0٤.79  ٜمَى َٖبَؼ ى٣ٗخ )ئٖبسق ثٓزٍٜٝ )ئؽٖبئ٣ًب

ق ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد ى٣ٗخ ٤.٤8٪ رٝعل قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ )

 .اَجؾش اَنيٝه ٜا٪ٖبس َجبن١  ثىبك ٜئعٓب١َ ْه٣بً ا٦ْٕ اَكًو٠

يضبقخ اٍزقلاِ نيٝه ٜا٪ٖبس ق١ ا٤هال ؽٌٝ رأص٣و اَجبؽضخ ىلِ ٜعٝك قوٜل ث٣ٕ اَ ٜر وعِا

 -ىل٠ )آَٝاٛٗخ ٜا٪ٖزٓبلى١ُ اَلهعخ ا٣ًَُخ ٧َْٕ اَكًو٠ ٜث   ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١

اَنيٝه ٜا٪ٖبس ٖيوًا ٪ٔ ي٫ٚٓب ٢زىوٗ َٗكٌ آَٖله  ٞاَه٣ّ ٜآَْبهيخ آَغزٓى٣خق َل

َّٜ رزكم َٖٓله ا٦ٍب١ٍ َُٓىُْٝبد  ْٕ آَىُْٝبد  ؽ٣ش  ٕجؾذ ْٝانا اَزٝإٍ رىزجو ا

 Yahya Abdou Mohamed Gad) بد يٍ ْٕ:كهاٍٖزبئظ ْا  ٖز٣غخ اَلهاٍخ اَؾب٣َخ

& Ibrahim Sabry ,2019)  اَز١ رُٕٝذ ئ١َ ٜعٝك قوٜل كاَخ ث٣ٕ اَنيٝه ٜا٨ٖبس

ق١ اَى٫نخ ث٣ٕ رأص٣و ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜاٍزهواه ا٦ْٕ اَكًو٠  ينَى كهاٍخ 

ٖبس كاَخ ث٣ٕ ْزٍٜٝ اَنيٝه ٜا٨ باَز١ ٜعلد قوٜنً   2224اٌغٕٟٙ، أ١ِشح عبٌُ ِشاذ ،)

ا٦ْٕ اَكًو٠ َُْجبة اَغبْى١ ق١ ى٫نزٙ ثٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  كهاٍخ  ثبََٗجخ ئَٟ
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ث٣ٕ ٫ٛة اَغبْىخ ق١ ا٦ْٕ  باَز١ ٜعلد قوٜنً   2224)ثٓ خ١ٍٛٞ، أعّبء ثٕذ فشاط، 

 ، 2222)عضاصٞ، أؽّذ محمد عبغف، ٖبَؼ اَنيٝه  ينَى كهاٍخ َ ٗٝااَكًو٠ ٜقهًب َُ

ْٕ ؽ٣ش ىلِ ٜعٝك قوٜل ث٣ٕ اَنيٝه ٜا٪ٖبس ى١ُ   2225)اٌعش٠وٟ، عجش٠ً ؽغٓ، 

 ْه٣بً ا٦ْٕ اَكًو٠.

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽصبس١بً ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ اٌّغز٠ٛبد  اٌفشض اٌضبٌش:

عشض ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ عٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ الالزصبد٠خ اٌّخزٍفخ ٌىض١فٟ اٌز

 ٌّم١بط الأِٓ اٌفىشٞ ثؤثعبدٖ اٌّخزٍفخ.

 ٠ج١ٓ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ الأِٓ اٌفىشٞ -13

  16عذٚي سلُ )

 ٠ج١ٓ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد أفشاد اٌع١ٕخ عٍٝ الأِٓ اٌفىشٞ

 اٌّغزٛٞ الالزصبدٞ

 اٌّم١بط

)ْ=  ِٕخفط

59   
  228ِزٛعػ )ْ=

 ِشرفع

 ل١ّخ )ف   113)ْ=
ِغزٛٞ 

 اٌّع٠ٕٛخ
 م َ م َ م َ

ثعُذ علاِخ اٌزفى١ش ِٓ 

الأؾشاف ِٚغزٛٞ 

 الاعزذاي

10.53 1.73 22.22 2.22 22.64 2.44 2.444 2.224 

 2.4 2.4256 3.35 22.24 2.45 22.22 2.35 10.54 ثعُذ اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبء

وبسوخ ثعُذ اٌم١ُ ٚاٌّ

 اٌّغزّع١خ
9.53 2.26 22.22 2.22 22.34 3.26 3.544 2.222 

اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط 

 الأِٓ اٌفىشٞ
30.39 3.31 32.22 2.45 33.32 4.42 3.464 2.222 

ٚفمًب  أفشاد اٌع١ٕخ  ٌٍفشٚق الإؽصبس١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ 16رج١ٓ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

ّٛالع ٌ  ٌىض١فٟ اٌزعشض فعِشر-ِزٛعػ-ٌٍّغزٛٞ الالزصبدٞ ٚالاعزّبعٟ)ِٕخفط

 ّم١بط الأِٓ اٌفىشٞ اٌزبٌٟ:ٌ ثبٌٕغجخاٌزٛاصً الاعزّبعٟ 

 ( ق ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد ٤.٤0رٝعل قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ

عذ ٌجُ  ِشرفع -ِزٛعػ-)ِٕخفطََُٓز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ ٜا٪عزٓبى١ٜقهًب   قواك اَى٣ٗخ

١ٜٚ ق 5.971ق )فؽ٣ش يبٖذ ن٣ٓخ ) ،عزذايعلاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف ِٚغزٛٞ الا

  .ق0٤.91ق ثٓزٍٜٝ )ْوركا) آََز٠ٝ ا٪نزٖبك٠  ٜمَى َٖبَؼ  ن٣ٓخ كاَخ ئؽٖبئ٣ًب

 ( ق ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد ٤.٤0رٝعل قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ

ٌم١ُ جعذ اٌُ  ِشرفع -ِزٛعػ-)ِٕخفط قواك اَى٣ٗخ ٜقهًب ََُٓز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ ٜا٪عزٓبى١

ق ١ٜٚ ن٣ٓخ كاَخ 6.897ق آَؾَٝثخ )فؽ٣ش يبٖذ ن٣ٓخ ) ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خ

 .ق00.67)ثُا  ثٓزٍٜٝ  آََز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ آَوركائؽٖبئ٣ًب  ٜمَى َٖبَؼ 

 ( ق ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد ٤.٤0رٝعل قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ

-)ِٕخفط٪نزٖبك٠ ٜا٪عزٓبى١ث٣ٕ ْزٍٝا١ كهعبد  قواك اَى٣ٗخ ٜقهًب ََُٓز٠ٝ ا

ق آَؾَٝثخ فؽ٣ش يبٖذ ن٣ٓخ )  ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط الأِٓ اٌفىشِٞشرفع  -ِزٛعػ
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ٜمَى َٖبَؼ آََز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ آَوركا ثٓزٍٜٝ   ق ١ٜٚ ن٣ٓخ كاَخ ئؽٖبئ٣ًب 6.191)

 .ق66.6٤)ثُا 

 ( ْزٍٝا١ ق ث٣ٕ ٤.٤8ث٣ٗٓب ٪ رٝعل قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ

ِشرفع   -ِزٛعػ-ٚفمًب ٌٍّغزٛٞ الالزصبدٞ ٚالاعزّبعٟ)ِٕخفط قواك اَى٣ٗخ كهعبد 

 .ٌجعذ اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبء ٚفمبً 

وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ث١ٓ  داٌخ اؽصبس١بً: رٛعذ علالخ اٌشاثعاٌفشض 

 .اٌغّٙٛسٚاٌمٍك إٌفغٟ ٌذٞ 

 اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚاٌمٍك إٌفغٟ اٌعلالخ ث١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع -14

  17سلُ ) عذٚي -

 ٚاٌمٍك إٌفغٟوضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٠ٛظؼ اٌعلالخ ث١ٓ  -

 اٌّزغ١شاد

 ل١ُ ِعبِلاد الاسرجبغ

 روٛس

 =ْ(173  

 أبس

 =ْ(227  

 الإعّبٌٟ

(400  

 ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ

 )** 2.336 **2.226 **2.432 ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ / اٌمٍك إٌفغٟوضبفخ اعزخذاَ 

  2.22)**  داي عٕذ ِغزٜٛ ) -

وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع ث٣ٕ  خْٝعج ٣خاهرجبٛى٫نخ ٜعٝك   ٠17زعؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ ) -

ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ   ٚاٌمٍك إٌفغٟ ٌذٞ أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس اٌزٛاصً الاعزّبعٟ

 ٚاٌمٍك إٌفغٟ ٌذٜ اٌزوٛس وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟث١ٓ  الاسرجبغ
(٤.760

**
٤.5٤9يٓب ثُغذ ن٣ٓخ ْىبٍْ ا٪هرجبٛ َل٠ ا٨ٖبس ) ق 

**
ق  يٓب ثُغذ ن٣ٓخ ْىبٍْ 

ٜاَهُم اَٗك١َ  يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١عٓب١َ اَى٫نخ ث٣ٕ ئا٪هرجبٛ ى١ُ 

(٤.669
**
 .ق

ِٛالع  ث١ٓ اعزخذاَ علالخأْ ٕ٘بن ْ ٚسظ اٌفشض اٌغبثك أْ أفشاد اٌع١ٕخ ٠ش٠ٚزعؼ ِٓ ٔزب -

ٜنل ٢وعا مَى ئ١َ  ٔ آَجبَغخ ق١ ر٢ٍٝٛ بٌمٍك إٌفغٟ، ٚاٌوعٛس ثاٌزٛاصً الاعزّبعٟ 

ٜرإصو ٖك٣ًَب ى١ُ ا٦قواك ْٓب ٢إك٠ ئ١َ اٖزْبه اَقٝف  رض٣و اَهُما٦ؽلاس ٜىلِ ْٖلان٣زٛب 

ق١ ٚنا د اَلهاٍبد اََبثهخ زٚبهة ا٦ؽلاس ٜاَهٚب٢ب  ٜنل  ّبهٜاَهُم ٜاَزٝرو ٖز٣غخ َ

ا٪هر٣بػ ىلِ اَٖلك ئ١َ  ٔ اَهُم ثٓىٗب٘ اَىبِ ٢ىزجو ارغب٘ اٖكىب١َ ٢ْىو ْٕ ف٫َٙ اَكوك ث

ٜاَْىٝه ثبَزٝرو ٜريكاك ٚن٘ آَْبىو ىٗلْب ٢ًٝٔ ٚٗبو فاو فبهع١ ٢لهيٙ اَكوك ٢ٜو٢ل 

ْْبىو اَزٝرو ٜا٪ْٖغبٌ  يُٓب ىاكد٧َؽلاس  ا٦قواك ٔ ٢زغُت ى٣ُٙ  ٜيُٓب ىاكد ْزبثىخ 

اَْىٝه اَهلهح ى١ُ اَزوي٣ي ٢ٜإصو ثبَزب١َ ى١ُ اهركبا  ا٦قواك ٢ كهلْٓب اَلائّ ثٛن٘ ا٦فجبه 

علاي، عّش عض )اَكوٗ كهاٍخ ٚنا بَزٝرو ٜاَهُم  ْٜٕ اَلهاٍبد اَز١ اركهذ ْا ٖز٣غخ ث

َضهخ ق٣ٓب رهلْٙ ّجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ى٫نخ ث٣ٕ ا  يلد ٜعٝكاَز١   2222اٌذ٠ٓ، 

ٜاَز١   2017اٌعبصِٟ، أؽّذ عع١ذاْ ِٙذٞ ٚأخشْٚ، )دساعخ ينَى  بَهُم ث ا٪ؽَبًٜ

رُٕٝذ ئَٟ  ٔ ئكْبٔ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٢َجت نُهًب ئعزٓبى٣ًب ٢ٜإصو ىُٟ اَكبى٣ُخ 
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 اَزٗجإَّٛ ثٖٝهح كاَخ ق١ اَهُم ا٪عزٓبى١ ٢اَنار٣خ ٜاًَكبلح ا٪عزٓبى٣خ  يٓب  يلد  ٔ 

اَز١  (Lingnan He& Others,2019)كهاٍخ ٜ  ثاكْبٔ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١

َْز٢ٝبد اَهُم اهركبا رُٕٝذ ئ١َ ٜعٝك ى٫نخ اهرجب٣ٛخ ث٣ٕ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜ

ٜعٝك ى٫نخ ث٣ٕ اٍزقلاِ ْٝانا  (Asma,2017)َل٠ اَْجبة  يٓب هٕلد كهاٍخ 

ب كهاٍخ  اَهُم  ى٢بكح ْىل٪دٓبى١ ٜاَزٝإٍ ا٪عز ًٚ )عٛض محمد، ا٠ّبْ ٜٚٝ ْب  يلرٙ  ٢

 قواكٜاَز١  يلد ٖزبئظ كهاٍزٛب  ٔ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٍبٚٓذ ق١ ّىٝه ا٦  2022

 ٔ "ْٝنا  (Baici Sukra, 2014)كهاٍخ ٖزبئظ يٓب  يلد   ثبَهُم ٜاَقٝف ْٕ آََزهجٍ

بَهُم ٜاَقٝف  ينَى كهاٍخ ث ّٜىٝهّٚ ىُٟ ا٦قواك اواِ" ْٕ  يضو آَٝانا رأص٣وً غاَٖز

(Matsuc, 2014)  ّىٝه اَز١  يلد ى١ُ رأص٣و اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ى١ُ

اَهُم ْىلٌ ئ١َ اهركبا   2222)الأِبِٟ، عجبط ٔبعٟ، يٓب رُٕٝذ كهاٍخ  بَهُم ا٦قواك ث

 كؼ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١.رٖ ق١اَن٠ ٢ىب١ٖ ْٗٙ ا٦قواك اَن٢ٕ ٢هٚٝٔ قزوح  ٌٛٝ 

ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ  وضبفخ اعزخذاَث١ٓ  داٌخ اؽصبس١ًبرٛعذ علالخ  :اٌخبِظاٌفشض 

 .اٌغّٙٛسٚالأِٓ اٌفىشٞ ٌذٞ 

 ٚالأِٓ اٌفىشٞوضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ اٌعلالخ الاسرجبغ١خ ث١ٓ -15

  18عذٚي سلُ ) -

 ٚالأِٓ اٌفىشٞخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ وضبفخ اعزِعبًِ الاسرجبغ ث١ٓ  -

 اٌّزغ١شاد

 ل١ُ ِعبًِ الاسرجبغ

 400الإعّبٌٟ ْ= 227الإٔبس ْ=  173اٌزوٛس ْ=

 ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ

 )** 2.346- )** 2.342- )* 2.444- عذ علاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف ِٚغزٛٞ الاعزذايثُ 

 )** 2.522- )** 2.522- )** 2.245- خ ٚالأزّبءعذ اٌّٛاغٕثُ 

 )** 2.622- )** 2.436- )** 2.532- عذ اٌم١ُ ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خثُ 

 )** 2.456- )** 2.342- )** 2.422- اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

 ق٤.٤0* كاٌ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ )*  ق٤.٤8* كاٌ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ ) -

وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً ٚعٛد علالخ اسرجبغ١خ عبٌجخ ث١ٓ  ك٠زعؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبث -

  ؽ٣ش ثُغذ ن٣ّ ٚأثعبد الأِٓ اٌفىشٞ ٌذٞ أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس الاعزّبعٟ

ٜ ثىبك ا٦ْٕ اَكًو٠ آَزٓضُخ ق١  يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ا٪هرجبٛ ث٣ٕ 

ا٪ىزلاٌ  آَٝاٛٗخ ٜا٪ٖزٓبل  اَه٣ّ ٜآَْبهيخ )٫ٍْخ اَزك٣ًو ْٕ ا٪ٖؾواف َْٜز٠ٝ 

٤.771-ْٕ اَنيٝه  )   قواك اَى٣ٗخآَغزٓى٣خق َلٞ 
)*ق

  -٤.578
)**ق
  -٤.865

)**ق
  -

٤.150
)**ق

-ْٕ ا٨ٖبس )  قواك اَى٣ٗخ  يٓب ثُغذ ن٣ّ ْىبٍْ ا٪هرجبٛ َل٠ ٝا١١َ اَزق ىُ

٤.610
)**ق

  -٤.850
)**ق

  -٤.769
)**ق
  -٤.615

)**ق
  يٓب ثُغذ ن٣ّ ْىبٍْ ٝا١َاَز١ُ ى ق 

ٜا٦ْٕ  يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ى١ُ اعٓب١َ اَى٫نخ ث٣ٕ ٜمَى ا٪هرجبٛ 

٤.679-اَكًو٠) 
)**ق 
 -٤.805

)**ق
  -٤.9٤5

)**ق
  -٤.189

)**ق
ق َنا صجذ ٕؾخ ٚنا  

اَكوٗ.
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ٍٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ رج١ٓ ِٓ خلاي اٌفشض اٌشا٘ٓ ٚعٛد اسرجبغ عٍجٟ ث١ٓ آساء أفشاد اٌع١ٕخ ع -

اٌم١ُ )ٌدِٓ اٌفىشٞ ٚأثعبدٖ )علاِخ اٌزفى١ش ِٓ الأؾشاف ، )اٌّٛاغٕخ ٚالأزّبء ، 

، أٞ أٔٗ وٍّب صاد ِب ٠ّزٍىٗ ِٓ اٌوخص ِٓ أفىبس ٚآساء ِٚعزمذاد  ٚاٌّوبسوخ اٌّغزّع١خ

 ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ِٓ ثىضبفخ اعزخذاَ صؾ١ؾخ ٚوٍّب رّزع ثغلاِخ فىش لً رؤصشٖ 

اَز١   2226)١٘بَ، اٌفٛاع١ش،   ٜنل  يلد ى١ُ ٚن٘ اَٗز٣غخ كهاٍخ ٚعٙخ ٔظش اٌّجؾٛص١ٓ

 ّبهد ئ١َ  ٔ ٚٗبو كٜهًا ٜاٍىًب ْٜٖاًب َْجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ق٣ٓب ٢زىُم ثزٛل٢ل 

 & Yahya Abdou Mohamed Gad)كهاٍخ  ينَى  َُغٓٛٝها٦ْٕ اَكًو٠ 

Ibrahim Sabry,2019)  ىُٟ ٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َٜعٝك رأص٣و اَز١ رُٕٝذ ئ١َ

  2225)أؽّذ ،صلاػ ؽغٓ،كهاٍخ ينَى   اَٗٝاثبفز٫ف ٧َقواك اٍزهواه ا٦ْٕ اَكًو٠ 

 قًو ا٪ىزلاٌ ٜاٍَٝا٣خ ق١  ٍٜبٛ اَو ٠ اَىبِ ْٖواَز١ رُٕٝذ ئ١َ  ٔ ا٦ْٕ اَكًو٠ ٜ

)اٌعش٠وٟ، عجش٠ً ؽغٓ، كهاٍخ   يلداَكًو آَزاوف  يٓب ًْبقؾخ ٓضٍ ٫ٍؽًب قبى٫ً ق١ ٢  

  ُغٓٛٝهٍٝبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ى١ُ ا٦ْٕ اَكًو٠ ََٜعٝك رأص٣و ن٠ٝ ىُٟ   2225

ى٫نخ كاَخ ث٣ٕ رىوٗ آَواٚه٣ٕ  ٜعٝكىُٟ   2224)ٔٛسا ِصطفٟ، يٓب  يلد كهاٍخ 

اٌّط١شٞ، ععذ محمد عٛض )َلهاٍخ  ٜٜقهًب  ٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜارغبٚبرّٛ ا٣ََب٣ٍخَ

قأ يضبقخ اٍزقلاِ ا٪ٖزوٖذ ْٜٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜى٢بكح اٖزْبه   2017 ػ،فلا

 ٓيىيىخ ٧َْٕ اَكًو٠ٜاَٛلاْخ اَقًبه ٧َظ ٢وٜاَز عىٍ غٓٛٝها٦قًبه َٜٜٕٝٛب ئ١َ اَ

  آَغزٓا. ؽبَخ ْٕ ا٪ٖؾواف اَكًو٠ َل٠  قواك بَْججً   ٍٍٛ ثًض٣و

١ٓ وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ رٛعذ علالخ داٌخ اؽصبس١بً ث اٌفشض اٌغبدط:

 ِٚغزٜٛ الإؽغبط ثبٌّخبغش اٌّغزّع١خ ٌذٞ اٌغّٙٛس.

لإؽغبط ثبٌّخبغش ٚاوضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ث١ٓ اٌعلالخ الاسرجبغ١خ -16

 اٌّغزّع١خ

  19عذٚي سلُ ) -

 غبط ثبٌّخبغش اٌّغزّع١خلإؽٚاوضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ِعبًِ الاسرجبغ ث١ٓ  -

 اٌّزغ١شاد

 ل١ُ ِعبِلاد الاسرجبغ

 روٛس

 =ْ(173  

 أبس

 =ْ(227  

 الإعّبٌٟ

(400  

 ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ ِعبًِ الاسرجبغ

الإؽغبط وضبفخ اعزخذاَ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ / 

 ثبٌّخبغش اٌّغزّع١خ
0.631** 0.505** 0.446 **( 

هاو آَقبٛو آَغزٓى٣خ ئَٟ  ٔ يضبقخ اَزىوٗ ٍَٝبئٍ ا٪ى٫ِ ثًٍْ ىبِ ر٣ْو ٖيو٢خ ئك

  ؽ٣ش ريكاك  ٜنبد اًَٝاهس ٜآَقبٛو ٜا٦ىْبد ٜٚٝ ْب  يلرٙ ٖزبئظ اَلهاٍخ اَؾب٣َخ

ث٣ٕ يضبقخ اَزىوٗ ٍَٝبئٍ اَزٝإٍ  كاَخ  ّبهد ٖزبئظ اَلهاٍخ ئَٟ ٜعٝك ى٫نخ اهرجب٣ٛخ

آَغزٓى١  ؽ٣ش رج٣ٕ ٜعٝك قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ا٪عزٓبى١ ٜئكهاو اَغٓٛٝه َُقاو 

ث٣ٕ ْزٍٝابد كهعبد  قواك اَغٓٛٝه َُقاو آَغزٓى١  قاكهاو اَقاو آَغزٓى١ ١ٚ ؽبَخ 

ٚرزفك إٌز١غخ اٌغبثمخ ِع ٔزبسظ   ىٝاٍْ ْٜزغ٣واد اعزٓبى٣خىلح ئَٖب٣ٖخ ىبْخ روعا ئَٟ 

ب ئَٟ  ٔ اَْجًبد ا٪عزٓبى٣خ ٜاَز١  ّبهد ٖزبئغٛ  2016دساعخ )ؽغبَ اٌذ٠ٓ، ٔغش٠ٓ 

رَّٛ ق١ ٖهٍ ْب ٢َٟٓ ثبَىلٜٞ ا٪عزٓبى٣خ ١ٜٚ اٖزهبٌ ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو ْٕ ف٫ٌ ْٖو 
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ا٦قًبه ٜآَٓبهٍبد ىٕ ٛو٢م اَزكبىٍ ث٣ٕ آََزقل٣ْٕ ٍٝال  قواك  ٜ عٓبىبد  ٜ 

ٜاَز١ اىزٓلد ىُٟ ٖيو٢خ   2017) اٌغ١ذ عجذ اٌٙبدٞ، ِّذٚػ   ٜينَى كهاٍخ ْإٍَبد

ئكهاو آَقبٛو ٜ ّبهد ئَٟ  ٔ اَك٣ٌ ثٝو عبل ق١ ْهلْخ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ اَز١ 

٢ُغأ ئ٣َٛب اَْجبة  ٜنبد ا٦ىْبد ٜاًَٝاهس ٜاَؾوٜة ٜٜعٝك ى٣ُٓبد ئهٚبث٣خ ٢َّٛ ق١ 

 ى٢بكح ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو .

ٝإٍ ٢زٚؼ ْٕ اَغلٌٜ اََبثم ٜعٝك ى٫نخ اهرجب٣ٛخ ث٣ٕ يضبقخ اٍزقلاِ ْٝانا اَزيٓب 

0.446ا٪عزٓبى١ ٜئكهاو اَغٓٛٝه َُٓقبٛو آَغزٓى٣خ  ؽ٣ش ثُغذ ن٣ّ ا٪هرجبٛ 
)**ق
 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽصبس١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّجؾٛص١ٓ عٍٝ  اٌفشض اٌغبثع:

ٚفمبً ٌّزغ١ش إٌٛم: ٌذٜ اٌغّٙٛس بٌّخبغش اٌّغزّع١خ ِغزٜٛ الإؽغبط ثِم١بط 

 اٌزوٛس/الأبس.

بٌّخبغش ِغزٜٛ الإؽغبط ثِزٛعطبد دسعبد اٌّجؾٛص١ٓ عٍٝ ِم١بط اٌفشٚق ث١ٓ  -17

 .اٌّغزّع١خ ٌذٜ اٌغّٙٛس ٚفمبً ٌّزغ١ش إٌٛم

  20عذٚي سلُ ) -

بٌّخبغش ِغزٜٛ الإؽغبط ثاٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّجؾٛص١ٓ عٍٝ ِم١بط 

 اٌّغزّع١خ ٌذٜ اٌغّٙٛس ٚفمبً ٌّزغ١ش إٌٛم: اٌزوٛس/الأبس.

 إٌٛم

 اٌّم١بط

ِغزٛٞ  ل١ّخ )د   227أبس )ْ=   173)ْ=  روٛس

 م َ م َ اٌّع٠ٕٛخ

بٌّخبغش ِغزٜٛ الإؽغبط ث

 اٌّغزّع١خ
11.03 0.42 11.46 2.35 3.555 0.005 

ٜعٝك قوٜل ماد ك٪َخ ئؽٖبئ٣خ ث٣ٕ ْزٍٝابد كهعبد ٠زعؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك 

اَٗٝا: اَنيٝه/ا٨ٖبس   آَجؾٝص٣ٕ ىُٟ ْه٣بً ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو آَغزٓى٣خ ٜقهًب َٓزغ٣و

َُنيٝه  ٜثُغذ  ٩َ11.03ٖبس ْهبثٍ  11.46ٜمَى َٖبَؼ ا٪ٖبس ؽ٣ش ثُغذ ن٣ٓخ آَزٍٜٝ 

 . 0.005  ٜاَه٣ٓخ كاَخ ىٗل َْزٝٞ ْى٢ٝٗخ= 3.555ن٣ٓخ افزجبه د = 

 إٌمبػ اٌّشوضح:ٔزبسظ اٌذساعخ اٌى١ف١خ عٍٝ ِغّٛعبد اٌّؾٛس اٌضبٌش: 

اٌغّٙٛس ٌّٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚاعٛسُ٘ ثبٌمٍك ٔؾٛ أٚلًا: ِؾٛس ِعذلاد اعزخذاَ 

 افزمبد اٟء ِب )اٌفِٛٛ 

ث٣ٕ  قواك آَغٓٝىبد اَض٫صخ ْٕ ل  ٍكود ٖزبئظ آَٗبنْبد آَزىٓهخ ىٕ ىلِ ٜعٝك قوٜ

آَجؾٝص٣ٕ ْٕ ؽ٣ش ْىل٪د اٍزقلاّْٛ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ّٜىٝهّٚ ثبَهُم ٖؾٝ 

ىٕ ْىل٪د اٍزقلاِ ْوركىخ ٜيض٣كخ َُغب٢خ  ٔؽ٣ش ىجو آَجؾٝصٝاقزهبك ١ّل ْب )اَكْٝٝق  

َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٍٝال ْٕ اَٗبؽ٣خ ا٣ْٝ٣َخ  ٜ ا٦ٍجٝى٣خ ٜينَى ىلك اََبىبد اَز١ 

 ّٖٛ ٢َزقلْٝٔ ٢هٖٚٝٛب ف٫ٌ ا٣َِٝ ق١ اَزىوٗ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ؽ٣ش  يلٜا

بىبد ٣ْٝ٢ًب  ٜ ٔ  يضو آَٝانا اَز١ ٢زكهلٜٖٛب ٍ 9ئَٟ  6ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٕ 

 ّٖٛ يٓب  يلٜا   ٢ٜزٖكؾٖٝٛب ف٫ٌ ا٣َِٝ ١ٚ اَٝارَبة ٜاَك٣ٌ ثٝو ر٫ٚب ا٪َٖزغواِ ٜر٢ٝزو
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٪ ٢َزا٣ىٝٔ ا٪ٍزغٗبل ىٕ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٢ْٜىؤٜ ثب٣َٚم اَْل٢ل ق١ ؽبٌ 

ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ق١  رىاٍ فلْبد ا٪ٖزوٖذ ٠٦ ٍجت ٜق١ ؽبَخ ٜعٝك ىاٍ ق١

ؽ٣ش  ٔ رىاٍ اَزاج٣هبد رغىُّٛ ٢ْىؤٜ ثبَهُم اَزاج٣هبد آَقزُكخ يٓب ؽلس ْإفوًا 

ٜاَقٝف ٜاَزٝرو ىُٟ ؽل ٜٕف  قواك اَى٣ٗخ  ؽ٣ش  يلٜا ىلِ اٍزابىزّٛ ا٪ٍزغٗبل ىٗٛب 

 رؾذ  ٠ ظوف ٜ ّٖٛ ٪ ٢َزا٣ىٝٔ ا٣ََو ثلِٜ ٚٝاركّٛ آَؾَٓٝخ ٜكٜٔ ٜعٝك فلْبد

اٖزوٖذ َزكهل رُى اَزاج٣هبد ثًٍْ َْزٓو ؽ٣ش رَجت َّٛ ؽبَخ ْٕ ىلِ ا٪ٍزهواه اما ْب َٖٝا 

ٚٝاركّٛ ق١ ًْبٔ ْب  ْإيل٢ٕ  ٔ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ١ٚ آَٖله اَوئ٣ٌ ٜا٦ٍب١ٍ 

الا أْ أفشد اٌّغّٛعبد رجب٠ٕذ اعزغبثبرُٙ ف١ّب ٠زعٍك اَن٠ ٢َزهٝٔ ْٗٙ آَىُْٝبد ٜا٦فجبه 

  ؽ٣ش  يلد آَغٓٝىبد مٜٞ مخ فٟ الأخجبس إٌّوٛسح عٍٝ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟثبٌض

آََز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ آَوركا اّزوايّٛ ق١ اَقلْبد ا٨فجبه٢خ ؽ٣ش ٢زّ اهٍبٌ ا٦فجبه ىجو 

اَزاج٣هبد آَزىلكح ٜ ّٖٛ ٢هْٝٝٔ ثبَزأيل ْٕ آَىُْٝبد ٜا٦فجبه آَْٗٝهح ْٕ ف٫ٌ  يضو 

نزٗبىّٛ ثأٔ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ١ٚ ث٣ئخ فٖجخ ٪ٖزْبه اَْبئىبد ْٕ ْٖله ٖز٣غخ ا

  يٓب ىجود آَغٓٝىبد ماد آََز٠ٝ ا٪نزٖبك٠ آَزٍٜٝ ىٕ ٜآَُُٚخ ٜا٦فجبه اًَبمثخ

 ّٖٛ  ٜاه ٢ٛب ق٣ٓب ٢زىُم ثبَضهخ ثب٦فجبه آَْٗٝهح ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ؽ٣ش  يل

 ٜ آَىُْٝبد ىُٟ ٕكؾخ  يضو ْٕ ّقٔ  ٜ ْٖله قأ مَى ق١ ؽبٌ ٜعلٜا رُى ا٦فجبه 

٢ى١ٗ  ٖٛب ٕؾ٣ؾخ  يٓب  يلٜا  ٖٙ ق١ ؽبَخ ٜعٝك ى٫ْخ اَزٝص٣م ثغبٖت اٍّ اَْقٔ قأ ٚنا 

٢ى١ٗ  ٔ ٚنا اَؾَبة ْٝصم ٢ًٜٕٓ اَٝصٝل ق١ آَىُْٝبد آَزلاَٜخ ْٕ ف٫َٙ  فبٕخ ْب ئما 

صو٢ٕ ثًٍْ ىبِ  ٜ اٖكَُٖٝوى ىُٟ ؽل يبٖذ ٕكؾبد ْْب٣ٚو  ٜ قٗب٣ٖٕ  ٜ ه٢ب٣٣ٕٙ )ْإ

 رىج٣و  ؽل  قواك ْغٓٝىخ اَٗهبُق.

 ٖٛب رضم ق١ ا٦فجبه آَزلاَٜخ  يلد ٠ّٚىٓ رمغ١ُ اٌّغّٛعبد اٌٝ فئز١ٓ سس١غز١ٓ فئخ 

ٜآَْٗٝهح ٜقئخ  فوٞ  يلد ىلِ صهزٛب ثًٍْ ىبِ ق١ ا٦فجبه آَزلاَٜخ ىٕ ٛو٢م ْٝانا 

َزٝٞ ْْبهيخ ىب٣َخ ٜؽز١ ق١ ؽبَخ ؽَٖٝٛب ىُٟ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ؽزٟ َٝ ؽي٣ذ ثٓ

ا٪ف ا٪ىغبثبد ٜٙوة  ؽل  قواك آَغٓٝىخ ْضبً٪ ىُٟ مَى ثأٖٙ ه جخ ا٪قواك ثبَُؾبل 

ثبَزو٢ٗل عىُزّٛ ٢هْٝٝٔ ثبفز٫ل  فجبه يبمثخ ْضٍ قزبح اَْون٣خ " ْب١ٖ" اَز١ نبَذ  ٖٛب نبْذ 

ْٕ آَٝا٣ٕٗٛ ؽٌٝ ٣ْب٘ اَجؾو قبنزوثذ  ٜ ٖٛب قٝعئذ ثٝعٝك رغٓا ىلكثبٖهبم  ٍوح ثأيُٓٛب 

ْٕ  ؽلّٚ َزَأَٙ ىٕ ٍجت ٚنا اَزغٓا َززكبع  ثَهٝٛ ٣ٍبهح ٫ْي١ ثلافُٛب ٣ٍلربٔ ٜ هثا 

 ٛكبٌ كافٍ ٣ْب٘ اَجؾو ٜق١ اَٗٛب٢خ رّ ايزْبف ى٢ف اَهٖخ ٜاَز١ يبٖذ ْٕ ٜؽ١ ف٣بَٛب 

ب ثأٔ ٚنا آَْٗٝه رقاٟ  ًٓ ا٪ف ا٪ىغبثبد ه جخ ق١ اَُؾبل ثبَزوٖل ٜاَيٛٝه  ىُ

 ٜآَْبهيبد ٜاَزى٣ُهبد.

٢ًٕٓ اَهٌٝ  ٔ ه جخ ا٦قواك ق١ اَيٛٝه  كد ئَٟ ن٣بّْٛ ثأقىبٌ ٜرٖوقبد  و٢جخ ىُٟ 

ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ه جخ ق١ اَزٝاعل ٜاَيٛٝه قهٜ  ؽ٣ش ىُم  قواك آَغٓٝىخ  ّٖٛ 

٢هْٝٝا ثًزبثخ مَى ىُٟ  ىٗلْب ٢َبقؤٜ  ٜ ٢وربكٜٔ  ؽل آَابىّ  ٜ ا٦ْبيٕ ق٫ثل َّٛ  ٔ

ٜ ٣وٚب ْٕ ٛول ٜمَى ه جخ ق١  check in اَك٣ٌ ثٝو ْٕ ف٫ٌ ٜٙا ٕٝه ٜىٍٓ 

ئفجبه ا٦فو٢ٕ ىٓب ٢هْٝٝٔ ثٙ ثًٍْ  ٣و ْجبّو  ٜ ّٖٛ  ؽ٣بٖب ٢هْٝٝٔ ثْٗو ؽب٪د رىجو 

ىٕ قوؽّٛ ٜاٖيىبعّٛ  ٜ  ٚجّٛ  ٜ ٍوك ْٝانف ؽ٣بر٣خ ْوٜا ثٛب ه جخ ق١ اَزٝإٍ ْا 

 ٔ ٚن٘ آَٝانا ٣ْيرٛب ا٦ٍب٣ٍخ فُم ؽٝاه ؽ٣ش ميو  ؽل  قواك آَغٓٝىخ ا٦فو٢ٕ ٜ
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 آَْبهيخ ٜاَزٝإٍ ْا ا٦فو٢ٕ.

ٌّعشفخ أخجبس أوذد ِغّٛعبد إٌمبػ اٌضلاس أْ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚع١ٍخ 

ْٕ ا٦ٕلنبل  ؽ٣ش  ّبهد ى٣ٗخ اَلهاٍخ ْٕ آَجؾٝص٣ٕ ئَٟ ركهلّٚ  فجبه  اٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ

ّ  نبهثّٛ ٜى٫ْئّٛ ق١ اَىٍٓ ْٕ ف٫ٌ ٕكؾبرّٛ اَْق٣ٖخ ىُٟ ْٝانا اَزٝإٍ  ٕلنبئٛ

ا٪عزٓبى١ ْٜزبثىزّٛ اَٖٝه اَقبٕخ ثّٛ  يٓب  يلٜا  ّٖٛ ٢ٛزٓٝٔ ثىلك ا٨ىغبثبد ىُٟ 

آَْٗٝهاد اَقبٕخ ثّٛ ْٜٕ ٢هِٝ ثىٍٓ ئىغبة ٜاَزى٣ُم ٜآَْبهيخ َُْٓٗٝهاد  يٓب  ّبه 

ب ئَٟ يٖٝٛ ًٚ ّ ٢هْٝٝٔ ثؾنف اَزى٣ُهبد اََُج٣خ ٜ ؽ٣بًٖب آَْٗٝهاد ٖكَٛب ئما  قواك اَى٣ٗخ  ٢

 يبٔ ٚٗبو هعا ٕلٞ ٍُج١ رغب٘ آَْٗٝه.

وّب أوذ ثعط اٌّجؾٛص١ٓ أُٔٙ ٠مِْٛٛ ثشد الاعغبثبد اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ الأصذلبء عٍٝ   

قهٜ ٜ ّٖٛ ٢زىٓلٜٔ ىلِ ٜٙا    ٜينَى اَزى٣ُم ىُٟ ْٕ ٢هْٝٝٔ ثبَزى٣ُم َل٢ّٛصفؾزُٙ

 يٓب  ئىغبة  ٜ اَزى٣ُم ىُٟ ْٕ َّ ٢زجبكَٝٔ ْىّٛ اَزى٣ُهبد ْْٜبهيخ آَْٗٝهادى٫ْخ 

ب ئَٟ  ّٖٛ ٢ؤٜٜ  ٖٙ ىُٟ اَو ّ ْٕ  ٔ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ َٛب  ًٚ  ّبه آَجؾٝصٝٔ  ٢

 Trends  كٜه هئ٣ٌ ق١ ْٖو ا٦فجبه  ٣و اَٖؾ٣ؾخ ْٜؾبَٜخ اَجى٘ اَيٛٝه ٜقم اَزوٖل 

مَى قّٛ ٢هْٝٝٔ ثىٍٓ ْْبهيخ ٧َفجبه آَٗزْوح ىُٟ ٕكؾبد ئ٪  ٖٙ ىُٟ اَو ّ ْٕ 

 ٕلنبئّٛ ٜ ّٖٛ ٢ضهٝٔ ق٣ٓب ٢هِٝ ثْٗو٘ آَْب٣ٚو ٜآَإصؤٜ ه ّ  ٔ ثى٘ ْٕ  َٜئى 

آَإصؤٜ قهلٜا ْٖلان٣زّٛ يٗز٣غخ َه٣بّْٛ ثبفز٫ل ْٝٙٝىبد ٜ فجبه ٜيَت رىبٛف 

ٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ٕجؾذ اَغٓب٣ٚو ه جخ ق١ اَيٛٝه  يٓب  ّبه آَجؾٝص٣ٕ ئَٟ  ٔ ْ

أُٔٙ  اٌّجؾٛص١ٓأوذ لا اٌؾصش فعٍٝ عج١ً اٌّضبي  ْٖلهًا َُقجو ٪ ثل٢ٍ ٜ٪  ١ٗ ىٗٙ 

رعشظٛا لأخجبس ِٕٚوٛساد ارعؼ لاؽمبً أْ ثععًب ِٕٙب غ١ش ؽم١مٟ ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ ؽغت ِب 

 أابس أفشاد اٌع١ٕخ ِٓ ِغّٛعبد إٌمبػ:

إاؾبة ا٦ٛكبٌ ق١ ٫ٕح اَغٓىخ ٜاَى٣ل٢ٕ ئٕلاه ٜىاهح ا٦ٜنبف رى٣ُٓبد ثٓٗا 

ثبََٓبعل ٜٛوػ اَؾًْٝخ آَٖو٢خ  يضو ْٕ فَٓخ ا٪ف ناىخ  صو٢خ َُج٣ا ثأؽل آَياكاد 

اَى٣ُٗخ ٜرلاٌٜ هٍبئٍ رؾن٢و٢خ رزٕٚٓ ٜعٝك ْؾبٜ٪د ٪فزابف اَكز٣بد ثبَٓٝا٫ٕد 

ر٣َٓخ آَٝا٣َل اَغلك  ٜرغ٣ُظ اَىهٝثخ ىُٟ اَىبْخ ٜآَزوٜ ىٕ ٛو٢م ؽهٗخ رقل٢و ثٝفيح ئثوح

ثأٍٓبل كف٣ُخ ىُٟ آَغزٓا آَٖو٠ ٜاؽزٝال اَجٗي٢ٕ ىُٟ ْٗغ٣ٗي ْٜىبكٔ ْٓب ٢زَجت ق١ 

 ىابٌ ا٣ََبهاد ٜفٖقٖخ اَزأ٣ْٕ اَٖؾ١ ٜئَغبل نواهاد اَى٫ط ىُٟ ٖكهخ اَلَٜخ ٜرٝنف 

٣م اَىٍٓ ثْٓوٜا ؽ٣بح يو٢ٓخ ٜا٪ٍزغٗبل ىٕ ا٪ف آَٝظك٣ٕ رياًْٗب ْا اَزٍٝا ق١ راج

اَزؾٌٝ اَون١ٓ ٜٜعٝك  ىْخ ٣ٍَٝخ رٚوة اَهابا آَٖوق١ آَٖو٠ ْٓب ٢ٛلك ثبَزىوٗ 

 .٩َق٫ً

 ٕجؾذ كاقىًب َلٞ اَجى٘ َُه٣بِ ثزٖوقبد  ٣و ْٗاه٣خ ْضٍ ٗل ٢يٓب  يلٜا  ٔ ظبٚوح اَزو

اْو ح ريٛو ثك٣ل٢ٝ ْورل٢خ اَي٠ آَٗي١َ ٜرهِٝ ثىٍٓ آَؾ١ْ ٜرزَبلٌ ْب ئما يبٔ ٣ٍٗبٌ 

ىٜعٛب ٜ فو٠ رزْبعو ْا فا٣جٛب ٜ فو ٢لى١  ٔ ىٜعزٙ ْبرذ ٜ فوٞ رّ  ئىغبة  ِ

افزابقٛب ٜ فو٢ٕ فلّٝا ؽ٣بل هٜاك ا٣ََّٝبٌ ٣ْل٢ب ْٕ ف٫ٌ ق٣ل٢ٝٚبد ْضٍ ْب نلْزٙ ؽ٣ٕٗ 

 ؽَبِ ٜ ٣وٚب ٜاٍزقلْٛب ٜاَل٢ٛب َغ١ٗ ا٦ْٝاٌ.

ٖخ رهِٝ يٓب  يلد ى٣ٗخ اَلهاٍخ ْٕ آَجؾٝص٣ٕ  ّٖٛ ىُٟ ٜى١ ثأٔ ٚٗبو ّويبد ْزقٖ
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ثج٣ا ىلك ا٢٫ًَبد ٜرغ٣٣و ىلك آَزكبى٣ُٕ ٜ ٖٙ ٣ٌَ يٍ ْب ٢يٛو ْٕ ف٫ٌ ا٣ََّٝبٌ ٣ْل٢ب 

ْٕ  هنبِ ٕؾ٣ؼ ئٖٓب  ؽ٣بًٖب ٢ًٝٔ اَٛلف ْٗٙ ٚٝ اَزو٢ٜظ َٖكؾبد ٜ ّقبٓ ٜ قًبه ٜ ٔ 

ب ْٗٛب نل ٢ًٝٔ َٙ  ٚلاف ْٕ ّأٖٛب ا٨ٙواه ثبَو ٠ اَىبِ ٜئٕبثخ ا٦قواك ثبَنىو  ٜ  ًٚ ثى

 ف  ٜ اَهُم.اَقٝ

ِذٜ ا٘زّبُِٙ ثّصبدس الأخجعبس عٍعٝ ِٛالعع اٌزٛاصعً الاعزّعبعٟ ٚرؤص١ش٘عب عٍعٝ اؽغبععُٙ 

 ثبلأِٓ اٌفىشٞ ٚاٌوعٛس ثبٌمٍك: 

ْععٕ فعع٫ٌ ْٗبنْععخ  قععواك اَى٣ٗععخ ؽععٌٝ ه ٢ٛععّ ؽععٌٝ ْٖععبكه ا٦فجععبه ىُععٟ ْٝانععا اَزٝإععٍ 

ّ ٪ ٢ضهعٝٔ قع١ ا٦فجعبه ا٪عزٓبى١ ٜرأص٣وٚب ىُٟ ئؽَبٍّٛ ثعب٦ْٕ اَكًعو٠ ٜاَهُعم   يعلٜا  ٖٛع

ىُٟ ّعىٝهّٚ ثعبَهُم ؽ٣عش  يعلٜا  ٔ ثىع٘ ا٦قعواك ٜاَغٛعبد ه جعخ قع١ آَزلاَٜخ ٦ٖٛب رإصو 

اَؾٌٖٝ ىُٟ ًْبٍعت ْبك٢عخ ٜاى٫ٖعبد ٢ُغعإٜٔ ئَعٟ ْٖعو  فجعبه يبمثعخ ّٜعبئىبد  رَعزٛلف 

 ؽ٣بًٖعب ثعش ْْعبىو اَقععٝف ٜاَهُعم ْعٕ آََعزهجٍ  ٜ اَزْعع٣ًى قع١ اَؾًْٝعخ ْٜإٍَعبد اَلَٜععخ 

ثًٍْ ىبِ  ث٣ٗٓب ىجو  فؤٜ  ٖٛب ٣ٍُٜخ اَؾًْٝخ ٖكَٛب َكوٗ نواهاد عل٢لح  ٜ ٍٕ نعٝا٣ٖٕ 

 ٜ ٣ٍب٣ٍبد عل٢لح  ؽ٣ش ميو  ؽل  قعواك ْغٓٝىعخ اَٗهعبُ  ٔ اَهعواهاد ا٦ف٣عوح ٜاعزٓبىعبد 

اَجٗععى آَويععي٠ َكععوٗ ٣ٍبٍععبد ٜنععواهاد انزٖععبك٢خ عل٢ععلح يهععواهاد اَزىعع٢ّٝ يبٖععذ نجععٍ 

ى٣بك ٜ ٖٙ  صٗبل ئماىخ ْجبه٢بد يوح اَهلِ رّ قوٗ هٍِٝ ٜٙعوائت  ٜ ا٪عبىاد اَو٣ٍٓخ ٜا٦

رغ٣٣و ق١  ٍىبه اََٝ٪ه  ٜثبَزب١َ  يعل  قعواك اَى٣ٗعخ  ٔ ثىع٘ ا٦فجعبه آَْٗعٝهح ىُعٟ ْٝانعا 

 اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ يبٖذ َٖوف ٖيو ا٦قواك ٜاَٛبئّٛ.

ععب ىععٕ  ٔ ٚٗععبو عٓبىععبد ْزاوقععخ ٜنععٝٞ ٣ٍبٍعع ًٚ ٣خ رهععِٝ ثؾٓعع٫د ىجععو  قععواك آَغٓٝىععخ  ٢

َزض٣عو ٙعغخ  ر٣ًْى ىٕ ٛو٢م ثش ا٦فجعبه ٜمَعى َٚعوة اٍعزهواه اَلَٜعخ ٜئّعبىخ اَكٝٙعٟ

 ٢ٓضٍ رٛل٢لاً ٧َْٕ اَه١ْٝ.ث٣ٕ ا٦قواك ثًٍْ ىبِ ٜٚٝ ْب ْٕ ّأٖٙ  ٜرؾلس قٟٝٙ

ععب ىععٕ رقععٝقّٛ ْععٕ  ٔ اٖزْععبه ا٦فجععبه ٜآَىُْٝععبد ا٣ََبٍعع٣خ   ًٚ ٜ يععل  قععواك آَغٓٝىععخ  ٢

٢عإكٞ ئَعٟ قعوٗ اَؾًْٝعبد هنبثعخ  ٜ رهٗع٣ٕ اَؾو٢عبد ىُعٟ اٍعزقلاِ ٍٜعبئٍ ٜا٪نزٖبك٢خ نعل 

  ؽ٣ش ىجوٜا ىٕ رقٝقّٛ ْٕ أ اٖزْعبه ٚعن٘ آَىُْٝعبد ٜا٦فجعبه ٢ٛعلك اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١

 .اَل٢ٓهوا٣ٛخ ٜاَؾو٢خ آَزبؽخ ٩َى٫ِ ق١ اََٗٝاد ا٦ف٣وح

 ِذٜ الإؽغبط ثبٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ:

َٓزىٓهخ ئؽَبٍّٛ ثىلِ ا٪ٍزهواه ف٫ٌ ا٦ؽلاس ا٣ََب٣ٍخ  يلد ْغٓٝىبد آَٗبنْخ ا

ٜا٪نزٖبك٢خ آَزٝاروح ْإيل٢ٕ  ّٖٛ ق١ ؽبَخ ْٕ اَقٝف ىُٟ آََزهجٍ ٜ ٔ آَغزٓا ثًٍْ 

ً ٫ٍَزغبثخ َٓب ٢ؾُٓٙ ْٕ ْقبٜف ٜنُم ْٕ آََزهجٍ  ٖز٣غخ ا٦ؽٝاٌ  ىبِ  ٕجؼ ٣ْٛأ

ْٕ اهركبا ا٦ٍىبه "اَغ١ٖٝٗ" ؽَت ا٪نزٖبك٢خ ْٜىبٖبح عبٖت يج٣و ْٕ  قواك آَغزٓا 

ٜٕف  قواك اَى٣ٗخ اَن٢ٕ اٖهَٓٝا ئَٟ عيئ٣ٕ عيل ٢إيل  ٖٛب ؽبَخ انزٖبك٢خ ىب٣َٓخ ٣ََٜذ 

ْهزٖوح ىُٟ ْٖو ٜؽلٚب ٜ ٔ ْب ؽلس يبٔ ٖز٣غخ ؽز٣ٓخ َُٖواا اَو١ٍٜ ٜاَؾوة ٙل 

٫ٕ٨ػ  ٜيوا٣ٖب  ٜعبٖت  فو ٢و٠  ٔ ا٫ًَْٓد ا٪نزٖبك٢خ ىاكد ثْلح ثىل ئعوالاد ا

ثٓٝعت اركبل ْا ٕٗلٜل اَٗهل اَلَٜٟ  ؽ٣ش ئى٫ٔ اَؾًْٝخ   2016ا٪نزٖبك٠ ىبِ 

ٜرٖل٢م ْغٌُ اَٗٝاة ىُٟ  5٤09آَٖو٢خ ثلل ئعوالاد ا٫ٕ٨ػ ا٨نزٖبكٞ ىبِ 
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ٜرٕٚٓ اَهواه ؽيْخ ْٕ اَهواهاد رٚٓٗذ نواه رؾو٢و  5٤09فاٝاد اَجوٖبْظ قٟ  ثو٢ٍ 

َغ٣ٗٙ ٜرؾو٢و  ٍىبه آَٝاك اَجزو٣َٜخ ئَٟ عبٖت ٍىو ٕوف اَغ٣ٗٙ آَٖوٞ ٜرى٢ّٝ ا

نواهاد  فوٞ ًَٜٕ اَهواهاد ٍبَكخ اَنيو يبٖذ  ثوى ا٨عوالاد ا٫ٕ٨ػ ا٪نزٖبكٞ 

اَغ٣ٗٙ ْٜب رجىٛب ْٕ اهركبا ٍىو  ئعوالاد رى٢ّٜٝثىل  ٜ ٣ٓٚزٛب ٖيوًا َزأص٣وٚب ىُٟ آَغزٓا

ٞ ئَٟ عبٖت اهركبا  ٍىبه اَنٚت ٕوف اَلٜ٪ه ٜا٣ٖٛبه ٍىو اَغ٣ٗٙ  ْبِ اَى٫ٓد ا٦فو

ٜٚٝ ْب  صو ثلٜه٘ ىُٟ اهركبا  ٍىبه ع٣ٓا آَٗزغبد ؽزٟ آَؾ٣ُخ ْٗٛب ٜرٝنف ا٪ٍز٣واك  

يٓب  يلد ْغٓٝىبد آَٗبنْخ اَض٫صخ  ّٖٛ ٢زبثىٝٔ ثًٍْ يج٣و ا٦فجبه ا٪نزٖبك٢خ 

ٍٕ ٜآَْٗٝهاد اَز١ رزلاٌٜ آَٝٙٝىبد ٜاَهٚب٢ب ا٪نزٖبك٢خ ىُٟ ٍٜبئٍ اَزٝا

 .ٜ ٖٛب رزَجت ثًٍْ يج٣و ق١ ئؽجبّٛٛ ا٪عزٓبى١

 :ِمزشؽبد اٌّجؾٛص١ٓ ٌّٛاعٙخ ظب٘شح اٌمٍك ٚاٌفِٛٛ )اٌخٛف ِٓ افزمبد اٟء ِب 

٪ثل ْٕ ركى٣ُٛب ٜاَز١ رٓضُذ ق١  ٙنلِ آَجؾٝصٝٔ ىلكاً ْٕ آَهزوؽبد ٜا٣َ٤بد اَز١ ه ٜا  ٖ

 ىلك ْٕ اَزٝعٛبد ٢ًٕٓ ئعٓبَٛب ق٣ٓب ١ُ٢:

 بثٟ ٌّغزخذِٛ ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ:اٌذٚس الإ٠غ

ٖيوًا َهُخ فجوح َْزقلْٝ ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ فبٕخ َٝ يبٖٝا ْٕ ٕغبه إََ  ٜ 

ىجوٜا ىٕ ٙوٜهح  ٔ ٢هِٝ ا٤ثبل ٜا٦ْٛبد ثبَونبثخ ىُٟ  ثٗبئّٛ  آَجؾٝص٣ٕاَْجبة  قأ 

ْٕ ف٫ٌ رو٣ّل  َّٜٛىلِ رويّٛ قو٢َخ ٍَٝبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ٜ ٔ ٢ًٖٝٝا نلٜح 

اٍزقلاّْٛ َٓٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٕ ف٫ٌ رؾل٢ل ىلك ٍبىبد ا٪ٍزقلاِ ٜ ٔ ٢ًٝٔ 

مَى ْٗٛغًب ٧ٍَوح ثأيُٓٛب ْا ٙوٜهح اَزأي٣ل ىُٟ ثى٘ آَقبٛو اَز١ رزَجت ق٣ٛب ْٝانا 

به اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١  ؽ٣ش ٢لهو  قواك اَى٣ٗخ  ٖٛب رَجت نُهًب ْٕ آََزهجٍ ٖز٣غخ اٖزْ

ا٦فجبه آَُُٚخ  ٜ اًَبمثخ ؽ٣ش ٢زَوا آََزقلْٝٔ ق١ ئىبكح ْْبهيخ ْٜٖو آَْٗٝهاد 

اَز١ نل رؾز٠ٝ ىُٟ  فجبه  ٜ ْىُْٝبد َّ ٢زأيلٜا ْٕ ْلٞ ٕؾزٛب ٜكٜٔ رؾو٠ كنزٛب ٜنل 

رًٝٔ رزىُم ثٓٝٙٝىبد ٣ٍب٣ٍخ ٜانزٖبك٢خ رإصو ىُٟ اَْأٔ اَىبِ ٜثبَزب١َ رإصو ىُٟ 

ثٝعٝك رٛل٢ل َْزٓو  ؽ٣ش ٙوة  ؽل ا٦قواك ْضبً٪ ىُٟ مَى ْإيلاً ا٦قواك ؽ٣ش رْىوّٚ 

 ٖٙ ق١ ؽبَخ اٖزْبه  فجبه رإيل اهركبا  ٍىبه ٍُىخ  ٜ فلْخ  قأ مَى ٢إصو ىُٟ ا٦ٍوح 

ثأيُٓٛب ئم ٢ى١ٗ ى٢بكح ا٦ىجبل آَُهبح ىُٟ ىبرم رُى ا٦ٍوح  يٓب ىُم ْجؾٝس  فو  ٔ مَى نل 

ت ث٣َٜ ٢زىُم ثًٝٔ ثى٘ رُى آَْٗٝهاد رزؾلس ىٕ إَٝٛ ٢إصو ىُٟ ا٪ٖزٓبل َُٕٝٛ ََج

ثًٍْ  ٣و ٪ئم  ٜ  ٔ ا٪َٖبٔ ٍُىخ هف٣ٖخ ق١ ٜٛٗٙ ٜ ٔ مَى َٙ رأص٣و ٍُج١ ىُٟ آَغزٓا 

 ٜفبٕخ اَِٗل ٜاَْجبة.

 دٚس ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٔفغٙب:

ٝإٍ ا٪عزٓبى١  يل ثى٘  قواك اَى٣ٗخ ْٕ آَجؾٝص٣ٕ  ٔ ا٨عوالاد اَز١ قوٙزٛب ْٝانا اَز

ْضٍ ئ٢هبف اَزى٣ُهبد ٜآَْٗٝهاد اَز١ رؾز٠ٝ ىُٟ  َكبظ  ٣و ٪ئهخ  ٜ رؾو٢٘ ىُٟ اَىٗف 

ب َُغب٢خ ئ٪  ٖٙ َّ ٢ىل يبق٣ًب ؽ٣ش ٢زؾب٢ٍ آََزقل٣ْٕ ىُٟ مَى ثٝٙا  ًٓ  ٜ اَهزٍ ئعولًا ْٛ

ًْٓٝو هْٝىًا ثلً٪ ْٕ ثى٘ ا٦ؽوف  يٓب  يلٜا  ٔ ا٨عوالاد اَقبٕخ ثؾنف اَؾَبثبد اَ

ب َُغب٢خ ٜ ٖٙ ٪ثل ْٕ  ٔ ٢ًٝٔ ٚٗبو كٜهًا َُلَٜخ ق١ ٚنا اَٖلك. ًٓ  ق١ يٖٝٛب ْي٢كخ ْٛ
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 دٚس اٌذٌٚخ:

ب َُغب٢خ  ؽ٣ش ٢ها ى٣ُٛب ىتل ا٨ى٣ْ٫خ  ي١ ٢كول ىج   ًٓ و آَْبهيٝٔ  ٔ كٜه اَلَٜخ ْٛ

ٝ ا٦قواك ث٣ٕ ْب ٚٝ فجو ْٜب ٚٝ ْىُْٝخ ْٜب ٚٝ ه ٠  ينَى ْب ٚٝ ْي٢ف  ٜ ٍُْٚ ْٜب ٚ

ؽه٣ه١ َُٜزكونخ ث٣ٕ ىلك ْٕ آَٖاُؾبد ْضٍ ا٦فجبه اًَبمثخ ٜآَىُْٝبد آَُُٚخ 

ٜاَْبئىبد ٜثؾ٣ش ٪ ٢ها ا٦قواك قو٢َخ َهٝٞ ْىبك٢خ ٢ٜزّ اٍزغ٫َّٛ ٜفبٕخ ق١ آَغبٌ 

 ا٣ََب١ٍ َٓؾبهثخ ْإٍَبد اَلَٜخ ٜاَز٣ًْى ثٛب.

٣ٕ اَز١ رغوِ ْٖو ا٦فجبه اًَبمثخ اَهٝاٖيٓب ىجو آَجؾٝص٣ٕ  ٖٙ ٪ثل َُلَٜخ  ٔ رهِٝ ثزكى٣ٍ 

ٜاَْبئىبد ٜاَز١ ْٕ ّأٖٛب رٛل٢ل ا٦ْٕ اَه١ْٝ ٜىىيىخ ا٪ٍزهواه ٜ ْٕ اَج٫ك ٜرو٢ٜا 

آَٝا٣ٕٗٛ ْٜٖو اَقٝف ٜاَنىو ٜىلِ ا٦ْبٔ ث٣ٕ  قواك آَغزٓا ٜرق٢ٝكّٛ ْإيل٢ٕ  ٔ ًٚٝ 

ٝ ا٦ْو اَن٠ ٢زىُم ثيبٚوح اَزو٢ٗل كقا ا٦قواك َزُك٣م  ؽلاس ٜ فجبه َغنة اٖزجب٘ ا٦فو٢ٕ ٜٚ

اَكْٝٝ ؽ٣ش  ٔ اَقٝف ْٕ ىلِ ْٝايجخ ا٦قواك ٧َؽلاس ٜىلِ ْىوقزّٛ  ٜ عُّٛٛ ثجىٚٛب نل 

٢لقىّٛ ئَٟ اَزَوا ق١ ْٖو آَْٗٝهاد  ٜ اَجهبل َىلك ٍبىبد ٢ُٝٛخ  ٢٫ٖٜٕ ف٣ْخ رك٢ٝذ 

 اَزو٢ٗل ْزكهل٢ٕ ؽَبثبد ْقزُكخ.

 رٛص١بد ِٚمزشؽبد اٌذساعخ:

 ْي٢ل ْٕ اَجؾٝس ا٨ى٣ْ٫خ ؽٌٝ َْزٝٞ ئكهاو آَقبٛو آَغزٓى٣خ  ٙوٜهح ئعوال

ْٕ ف٫ٌ ّجًبد اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ْٜلٞ رأص٣و ٍٜبئٍ اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ ىُٟ 

 .ٜاَزٛل٢لاد ى٢بكح ا٨ؽَبً ثبَٓقبٛو

  اَٗٝا ْٜزغ٣و آََزٝٞ  اَضهبقبد آَقزُكخ ٜرأص٣واد ؽٌٝراج٣م ثؾٝس ٣ْلا٣ٖخ

 آَغزٓى٣خاَْىٝه ثبَزٛل٢لاد ثبَهُم ا٣ََب١ٍ ١ٜ ىُٟ اَْىٝه ا٪نزٖبك٠ ٜا٪عزٓبى

 .ٜاَكْٝٝ

 ىجو ْٝانا اَزٝإٍ ا٪عزٓبى١ كهاٍخ اَى٫نخ ث٣ٕ ظبٚوح اَكْٝٝ ٜاٖزْبه اَْبئىبد. 

  ٕثىبك ا٦ْٕ ٜا٦فجبه اًَبمثخ اَْبئىبد ا٪ًَزو٣ٖٜخ ٜاَز٣ٍُٚ يٍ ْٕ هٕل اَى٫نخ ث٣ ٜ

ث ىل اَه٣ّ  -اَزك٣ًو ْٕ ا٪ٖؾواف َْٜزٝٞ ا٪ىزلاٌ)ث ىل ٫ٍْخ  اَغٓٛٝهاَكًو٠ َلٞ 

 .ٜآَْبهيخ آَغزٓى٣خق

  ٔافزجبه ْلافٍ ٜٖيو٢بد ى٣ُٓخ ق١ ى٫نزٛب ثيبٚوح اَكْٝٝ ْضٍ ٖيو٢خ رأصو٢خ اَْق

 .Third Person Effectاَضبَش 

  



 2223عجزّجش -١ٌٛ٠ٛ أعّبي ِئرّش و١ٍخ الإعلاَ عبِعخ إٌٙعخ  ٌضبٟٔ اٌغضء ا – 3اٌعذد ) 22ِغٍذ  -اٌشأٞ اٌعبَاٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌجؾٛس 

     43 

 

 ِشاعع اٌذساعخ:

 اٌّشاعع اٌعشث١خ: 

ٍٝ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ فٟ ٔوش اٌمٍك أصش الأخجبس اٌىبرثخ عق "2019) ئثوا٣ّٚ  ٣ٍٛو ٕبَؼ  -

ق  4ق  اَىلك )18  ْغُخ اَو ٠ اَىبِ  ي٣ُخ ا٨ى٫ِ  عبْىخ اَهبٚوح  آَغُل )اٌغ١بعٟ ٌذٜ اٌوجبة"

 ك٢َٓجو.

" ؽبٌخ اٌمٍك أخجبس ف١شٚط وٛسٚٔب عجش ِٕصبد اٌزٛاصً اٌّخزٍفخ ق:5٤50ا٦ْب١ْ  ىجبً ٖبع١  ) -

ق  00ق  ا )6بك٣ٓ٢خ ّٓبٌ  ٜهثب آَؾًٓخ َُلهاٍبد ٜاَجؾٝس  ْظ )ْغُخ  ي ث١ٓ اٌؾم١مخ ٚاٌزع١ًٍ"،

 ق.008:07٤ئثو٢ٍ  ٓ )

 :" ارغب٘بد اٌوجبة اٌغبِعٟ ٔؾٛ أزوبس اٌوبسعبد اٌشل١ّخ عٍٟ 5٤09 ْب١ٖ قبهٜل ىجل اَىي٢ي ) -

  آَإرٓو اَى١ُٓ ا٠ََٝٗ اَقبٌْ ٜاَىْؤٜ  ٕٗبىخ ا٪ى٫ِ ق١ ظٍ صفؾبد اٌف١ظ ثٛن ٚر٠ٛزش"

ٜاَزؾل٢بد اَزًَٗٝٝع٣خ ٜا٪ٍزضٓبه٢خ  ي٣ُخ ا٪ى٫ِ  عبْىخ اَهبٚوح  اَغيل ا٦ٌٜ  اثو٢ٍ  اَكوٓ

 ق.098  ٓ)5٤09

 :" اٌوبسعبد فٟ اٌّٛالع الإخجبس٠خ ٚرؤص١ش٘ب عٍٟ اٌٛعٟ الاعزّبعٟ ٌذٞ 5٤01ا٢ٓبٔ نٗب٠ٜ محمد ) -

٣ُخ اَجٗبد ٥َكاة ق  اَغيل اَقبٌْ  ي09ْغُخ اَجؾش اَى١ُٓ ق١ ا٤كاة  اَىلك ) ِغزخذ١ِٙب"،

 ق.689-591  )5٤01ٜاَىُِٝ ٜاَزوث٣خ  عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ  

 :" اٌوبسعبد عجش ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚدٚس٘ب فٟ اعزمطبة 5٤01ثًو  ٍب١َ اؽٓل  ) -

 .عبْىخ ٛٗاب: ي٣ُخ اَزوث٣خ اَٗٝى٣خاٌوجبة، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕوٛسح، 

ٌزٛاصً الاعزّبعٟ ِٚذٞ رؤص١ش٘ب عٍٟ اٌّغزّع :" اٌوبسعبد فٟ ِٛالع اق5٤01ث٫ٌ  ٜيبٌ )  -

"  كهاٍخ ٣ْلا٣ٖخ ق١ ْغزٓا ا٣ََُٓخ  هٍبَخ ْبعَز٣و  ٣و ْْٗٝهح  ي٣ُخ اَىُِٝ ا٨َٖب٣ٖخ اٌغضاسشٞ

 ٜا٪عزٓبى٣خ  عبْىخ محمد ثٝ ٣ٙبف  ا٣ََُٓخ  اَغيائو.

  ْغُخ اٌغبِعخ" الأِٓ اٌفىشٞ ٚعلالزٗ ثبٌزغبِؼ ٌذٜ غٍجخق: “5٤01ثٕ ف٠ٝ٣ُ   ٍٓبل ثٗذ قواط ) -

- 6٤7ق  ٓ )7ق  ا )00 ٜهٜو َُىُِٝ ا٨َٖب٣ٖخ  ي٣ُخ اَزوث٣خ َُىُِٝ ا٨َٖب٣ٖخ  عبْىخ آَضٟٗ  ْظ )

 ق.659

الأخجبس اٌغٍج١خ عٍٝ اجىبد اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚعلالزٙب ثّغزٜٛ اٌمٍك ق:"2018ثٕ ٍىٝك  ٍىل  ) -

 .اَْول ا٦ٍٜٜ عبْىخ اَْول ا٦ٍٜٜ  ْغُخ، ٌذٜ اٌوجبة اٌغبِعٟ اٌغعٛدٞ"

 :" رعشض اٌوجبة ٌٍوبسعبد ؽٛي ف١شٚط وٛسٚٔب فٟ ِٛالع 5٤50  )ع٫ٌ  ٍٓو ىي اَل٢ٕ -

  ْغُخ اَجؾٝس ا٨ى٣ْ٫خ  دساعخ ١ِذا١ٔخ " –اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚعلالزٗ ثّغزٛٞ اٌمٍك ٌذ٠ُٙ 

 ق ئثو٢ٍ.7عبْىخ ا٦ىٚو  ي٣ُخ ا٨ى٫ِ  اَىلك اََبثا ٜاَقَٓٝٔ  ط)

"دٚس ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٝ فٝ ادسان اٌوجبة اٌّصشٞ ٌّخبغش ق. ٢5٤09ٕ. )ؽَبِ اَل٢ٕ  َٖو -

 .689-6٤7ق  5)08 آَغُخ آَٖو٢خ َجؾٝس اَو ٠ اَىبِ  ؽشٚة اٌغ١ً اٌشاثع".

" ارغب٘بد اٌطٍجخ اٌغبِع١١ٓ ٔؾٛ أزوبس اٌوبسعبد فٟ ق:5٤50فبَل ئثوا٣ّٚ ىجل اَىي٢ي ئٍؾبل  ) -

"  ْغُخ اَجؾٝس ساعخ ِغؾ١خ عٍٟ غٍجخ و١ٍخ الارصبي ثغبِعخ اٌوبسلخٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ، د

 ق.0175: 0177٤ا٨ى٣ْ٫خ  عبْىخ ا٦ىٚو  ي٣ُخ ا٨ى٫ِ  ٓ )

" اٌوبسعبد فٟ ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚعلالزٙب ثبلأِٓ ق:5٤07اَق٠ٝ٣ُ  هىل ثٕ  ؽٓل ٕبَؼ ) -

 ق.05٤: 6ف اَىوث٣خ َُىُِٝ ا٣ْٗ٦خ  )  هٍبَخ ْبعَز٣و  عبْىخ ٖب٢“ اٌفىشٞ ٌذٞ غٍجخ اٌغبِعخ

:" اٌوبسعبد الاٌىزش١ٔٚخ ٚرؤص١ش٘ب عٍٟ اٌشأٞ اٌعبَ، دساعخ ١ِذا١ٔخ ق 5٤01كىبو  اٖزٖبه ١ٍْٝ ) -

  ثؾش ْْٗٝه  ي٣ُخ ا٤كاة ٜاَىُِٝ ا٨َٖب٣ٖخ  عٍٟ ع١ٕخ ِٓ اٌغّٙٛس اٌغعٛدٞ ثّٕطمخ عبصاْ"

 آًَُٓخ اَىوث٣خ اََىٝك٢خ .

اٌوبسعبد عجش ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚرؤص١ش٘ب عٍٟ الأِٓ ق: "5٤50 عبثو  )اَلنٗب٠ٜ  ّبك٢خ محمد -

  ي٣ُخ اَزوث٣خ اَٗٝى٣خ  عبْىخ ك٣ْبٛ  ْغُخ اَجؾٝس ا٨ى٣ْ٫خ  عبْىخ ا٦ىٚو  اٌفىشٞ ٌذٞ اٌوجبة"

 .5٤50ق  اثو٢ٍ  7ي٣ُخ ا٨ى٫ِ  اَىلك اََبثا ٜاَقَٓٝٔ  ط)
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د فٟ ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚرؤص١شارٙب عٍٟ الأِٓ " اٌوبسعبق:5٤09اََىب٢لح  عٛبك ى١ُ ) -

  ْغُخ اَىُِٝ ا٨َٖب٣ٖخ َغبْىخ  ِ اٌّغزّعٟ ِٓ ٚعٙخ ٔظش غٍجخ و١ٍخ الأ١ِشح سؽّخ اٌغبِع١خ"

 ق.5) اَغيل  ق 6اَجٝان١  اَىلك )

" اجىبد اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚدٚس٘ب فٟ ٔوش اٌوبسعبد ِٓ ٚعٙخ ٔظش ق:5٤07ٍُٓبٔ   ؽٓل ؽَٕ ) -

"  هٍبَخ ْبعَز٣و  ٣و ْْٗٝهح  نَّ ا٪ى٫ِ  ي٣ُخ ا٪ى٫ِ  بء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ عبِعخ د٠بٌٟأعع

 عبْىخ اَْول ا٦ٍٜٜ  ىٓبٔ  ا٦هكٔ.

اٌزّبط اٌّعٍِٛبد اٌصؾ١خ ؽٛي ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّغزغذ ٚعلالزٗ ق  "٣ٍُ2020ٓبٔ ىهٍ  ْٖٝح ) -

ق  اَغيل اَواثا  54ا٨ى٣ْ٫خ  اَىلك )   ْغُخ اَجؾٝسثّغزٜٛ ادسان اٌّخبغش ٌذٜ اٌّشأح اٌّصش٠خ"

 ٝ٣َٝ٢2020. 

اٌعلالخ ث١ٓ اٌوبسعبد الإٌىزش١ٔٚخ ٚاعـزمشاس الأِـٓ اٌفىـشٞ ٌٍوـجبة :"5٤5٤ ،محمد اَْوث١ٗ٣  ٍب١ْ -

  ْغُخ كهاٍبد ق١ اَقلْـخ ا٪عزٓبى٣خ ِٓ ِٕظٛس اٌعلاط اٌعملأٟ الأفعبٌٟ اٌغٍٛوٟ فٟ خذِخ اٌفشد"

 ق.690ق  ٓ)5ق  ط)8٤بْىخ ؽُٝأ: ي٣ُخ اَقلْخ ا٪عزٓبى٣خ  ا)ٜاَىُِٝ ا٨َٖب٣ٖخ  ع

علالخ رعشض اٌغّٙٛس اٌّصشٞ ٌٍٛظع الالزصبدٞ اٌّصشٞ "ق: 2017اَٖبَؾ١   ثٝ ثًو ؽج٣ت  ) -

وّب رزٕبٌٚٗ اٌّٛالع الاٌىزش١ٔٚخ ٌٍصؾف اٌّصش٠خ ٚالإؽغبط ثبٌخطش اٌّغزّعٟ، دساعخ فٟ اغبس 

 ق.(275:328ق  ٓ 12خ آَٖو٢خ َجؾٝس اَٖؾبقخ  ا )آَغُ ِذخً اٌزٙذ٠ذاد اٌّغزّع١خ"،

ثعط اٌّؾذداد إٌفغ١خ لإدِبْ ق "2017اَىبى١ْ   ؽٓل ٍى٣لأ ْٛل٠  آَورغٟ  ٢ٍٝف هاّل  ) -

رطج١مبد اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٌذٜ غٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ فٟ ظٛء ثعط اٌّزغ١شاد 

 ق.٦173ىٚو  اَغيل ا٦ٌٜ   ثو٢ٍ  اَىلك )ْغُخ ي٣ُخ اَزوث٣خ  عبْىخ ا، اٌذ٠ّٛعشاف١خ"

"اٌوبسعبد عجش ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚعلالزٙب ثّغزٜٛ اٌمٍك   (2020)ىجل اَؾبقظ محمد  ٖبك٢خ -

 1)   اَىلك )(19)ْغُخ اَو ٠ اَىبِ  آَغُل  اٌغ١بعٟ ٌذٜ اٌوجبة اٌّصشٞ"،

ىبَّ اًَزت  اَاجىخ ا٦َٜٟ   زشٔذ"،"الارصبي ٚالإعلاَ عٍٝ اجىخ الأ ق2007محمد  )  ىجل اَؾ٣ٓل -

 اَهبٚوح.

 :" الأِـٓ اٌفىـشٞ ٚدٚس اٌغبِعـبد فـٟ رعض٠ض٘ب 5٤09ىجـل الله ْؾٚـو  ٜقبل ثٗذ ىجل اَىي٢ي ) -

  ْغُخ اَكٗٝٔ ٜا٦كة ٜىُِٝ ا٨َٖب٣ٖبد ٜا٪عزٓبا  ي٣ُخ ا٨ْبهاد َُىُِٝ اَزوث٢ٝخ  ا ٌـذٜ اٌطبٌت"

  .ق67)

"اٌوبسعبد فٟ ِٛالع اٌزٛاصً الاعزّبعٟ ٚدٚس٘ب فٟ اؽذاس ق:2017)ىجل اَٛبك٠  ْٓلٜػ ا٣ََل  -

  .ق16اَْول ا٦ٍٜٜ  ىلك ) ْغُخ ثؾٝس اَى٫نبد اَىبْخ ،اٌعٕف ٚاٌصشام اٌغ١بعٟ ث١ٓ اٌوجبة"

"دٚس الإعلاَ اٌغذ٠ذ فٟ اٌزش٠ٚظ ٌٍوبسعبد ٚآ١ٌبد اٌزصذٞ ق: 5٤09ىضٓبٔ  ٖٖو اَل٢ٕ ىجل اَهبكه ) -

"  اَغٓى٣خ آَٖو٢خ َُى٫نبد اَىبْخ: ْغُخ ٍٝ أعبرزح الإعلاَ ٚالإعلا١١ٌِٓٙب: دساعخ ١ِذا١ٔخ ع

 . 56ثؾٝس اَى٫نبد اَىبْخ اَْول ا٦ٍٜٜ  اَىلك

أصش اعزخذاَ ٚعبسً اٌزٛاصً الاعزّبعٟ عٍٟ اٌم١ُ ٚالأِٓ اٌفىشٞ ق:"5٤08اَىو١ْ٢  عجو٢ٍ ؽَٕ  ) -

"  ْغُخ كهاٍبد ق١ بِعبد اٌغعٛد٠خٌذ٠ُٙ: دساعخ ١ِذا١ٔخ ٚصف١خ ِطجمخ عٍٟ غلاة ٚغبٌجبد اٌغ

 ق07ق ط)61اَقلْخ ا٪عزٓبى٣خ  عبْىخ ؽُٝأ  ي٣ُخ اَقلْخ ا٪عزٓبى٣خ   ثو٢ٍ  ا)

"دٚس اٌصؾف الاٌىزش١ٔٚخ اٌّصش٠خ فٟ رٛع١خ اٌغّٙٛس ثبٌّخبغش ق: 2020ىٓوأ  ْؾٓٝك  ؽٓل ) -

٣ُخ ا٪ى٫ِ  عبْىخ ا٦ىٚو    ْغُخ اَجؾٝس ا٨ى٣ْ٫خ  ياٌّغزّع١خ ٌغبسؾخ وٛسٚٔب )دساعخ ١ِذا١ٔخ "

 ق(2380:2446ق  ٓ 4ق  ط )55ا )

 :" ِٛلف الإعلاَ ِٓ الإس٘بة، ِغٍخ ِشوض اٌجؾٛس 5٤٤7اَى٣ٓو٠  محمد ىجل الله ٫ٌٜٚ  ٖبعٟ محمد ) -

 ق.5ا )  ) 09"  اَه٣بكح اَىبْخ َْوٛخ اَْبهنخ  ْظ )اٌوشغخ

 –ربس٠خٙب  -شاف اٌفىشٞ : ِفِٙٛٙب :" اٌوبسعبد ٚعلالزٙب الأؾ5٤01ىٝٗ  ٚبّٖ محمد ىجل٘  ) -

  اَو٢بٗ: اَوئبٍخ اَىبْخ َُجؾٝس ٚعبسً اٌّٛاعٙخ فٟ ظٛء اٌمشآْ اٌىش٠ُ ِغٍخ اٌجؾٛس الإعلا١ِخ"

 ق.008اَى٣ُٓخ ٜا٨قزبل  ا)

رعشض اٌغّٙٛس اٌّصشٞ ٌّؾزٜٛ اٌغش٠ّخ عٍٝ اجىبد اٌزٛاصً ق:"2022محمد ا٣ََل ٍبَّ  اٖزٖبه  ) -

ق  ا 21آَغُخ آَٖو٢خ َجؾٝس اَو ٠ اَىبِ  ْظ )، ان اٌخطش اٌّغزّعٟ"الاعزّبعٟ ٚعلالزٗ ثبدس

 .2022ك٢َٓجو -ق  اَغيل اَضب١ٖ   يزٝثو4)
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 :" دٚس اٌفعبس١بد الإخجبس٠خ اٌعشث١خ ٚالأزشٔذ فٟ دعُ اٌّوبسوخ 5٤01محمد ىجل٘ محمد ثل٠ٜ  ) -

 ق.٫1ِ  عبْىخ اَهبٚوح  ٓ )هٍبَخ كيزٝها٘  ٣و ْْٗٝه٘"  ي٣ُخ ا٪ى اٌغ١بع١خ ث١ٓ اٌوجبة اٌعشثٟ،

 :" اعزّبد اٌغّٙٛس اٌّصشٞ عٍٟ اٌؾٍّخ الإعلا١ِخ اٌؾى١ِٛخ ٌزصؾ١ؼ 5٤09محمد  ٍبهح ٖٖو  ) -

"  عبْىخ اَهبٚوح  ي٣ُخ اٌوبسعبد الاٌىزش١ٔٚخ ٚعلالزٗ ثّصذال١خ اٌّٛالع الاعزّبع١خ الاٌىزش١ٔٚخ

 ق.867:770ق  ٓ )01ا٪ى٫ِ  آَغُخ اَى٣ُٓخ َجؾٝس ا٨ماىخ ٜاَزُكي٢ٝٔ  ا )

 :" دٚس الأعشح فٟ رؾم١ك الأِٓ اٌفىشٞ ٌذٜ أثٕبسٙب دساعخ ١ِذا١ٔخ 5٤09آَوٍٟ  ٚجٙ محمد ىا٣خ ) -

 "  هٍبَخ ْبعَز٣و  ٣و ْْٗٝهح  ي٣ُخ اَزوث٣خ  عبْىخ آَٖٗٝهح.فٟ ِؾبفظخ اٌذل١ٍٙخ

ش اجىبد  :" دٚس الإداسح اٌغبِع١خ فٟ ِٛاعٙخ ِخبغ5٤07آَا٣و٠  ٍىل محمد ىٝٗ ق٫ػ  ) -

  ا٢ًَٝذ  ْغُخ اَهوالح ٜآَىوقخ  ْٖو  اٌزٛاصً الاعزّبعٟ عٍٟ الأِٓ اٌفىشٞ ٌذٞ غٍجخ اٌغبِعخ"

 ق.90:19ق  ْبهً  ٓ)018ا )

أصش اجىبد اٌزٛاصً الاعزّبعٟ عٍٝ الأِٓ اٌفىشٞ ٌذٜ غبٌجبد ق:"5٤08آَى٣نه  ه٢ّ ىجل الله ) -

 ق  )٣َٝ٢ٝق.5  ط )ق097)ىٚو  ا "  ْغُخ ي٣ُخ اَزوث٣خ  عبْىخ ا٦اٌّغزٜٛ اٌغبِعٟ

 :" ِغزٛٞ ٚعٟ غلاة اٌغبِعبد اٌغعٛد٠خ ثزؾذ٠بد الأِٓ 5٤07آَغن٠ٜ  ىبكٌ ثٕ ىب٢٘ ) -

  ثؾش ْْٗٝه. اَهبٚوح: ْغُخ اَجؾش اَى١ُٓ ق١ اَزوث٣خ  ي٣ُخ اَجٗبد ٥َكاة ٜاَىُِٝ ٜاَزوث٣خ  اٌفىشٞ"

 ق.01ق  ا )1عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ  ْظ )

أصش اعزخذاَ ٚعبسً اٌزٛاصً ق: " ٣5٤09ٕ  ٜىٖكٝه  ن٣ٌ ٖى٣ّ ٣ٍُّ )ْهبثُخ  ْٖٗٝه  ؽٓل ؽَ -

  آَغُخ اَزوث٢ٝخ  ي٣ُخ الاعزّبعٟ عٍٝ الإس٘بة ِٓ ٚعٙخ ٔظش غٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ فٟ عبِعخ اٌطبسف"

 .)99اَزوث٣خ عبْىخ ٍٝٚبط  ا )

ٌزشث١خ  :" رصٛس ِمزشػ ٌزعّٓ الأِٓ اٌفىشٞ ثّمشساد ا5٤08ا٣ٍَٝف  ٢ؾ١٣ ىجل اَقبَم  ) -

  آَغُخ اَزوث٢ٝخ  اَىلك الإعلا١ِخ ٚث١بْ أصشٖ عٍٝ ر١ّٕخ ل١ُ اٌّٛاغٕخ ٌذٞ غلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

 ق ا٢ًَٝذ.008)
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 2223عجزّجش -١ٌٛ٠ٛ أعّبي ِئرّش و١ٍخ الإعلاَ عبِعخ إٌٙعخ  ٌضبٟٔ اٌغضء ا – 3اٌعذد ) 22ِغٍذ  -اٌشأٞ اٌعبَاٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌجؾٛس 

     44 

 

role of self-help mobile apps-based interventions in the youth‖. 

In International Conference on Health Informatics (Vol. 6, pp. 139-146).  

- Tomczyk, L., & Selmanagic-Lizde, E. (2018):‖ Fear of missing out (FOMO) 

among youth in Bosnia and Herzegovina—scale and selected 

mechanisms”, Child Youth Serv. Rev., 88, 541–549. 

- Wang, P., Xie, X., Wang, X., Wang, X., Zhao, F., Chu, X., Lei, L. (2018):‖ 

The need to belong and adolescent authentic self-presentation on SNSs: a 

moderated mediation model involving FoMO and perceived social 

support” Personality and Individual Differences, 128, 133–138. 

- Wegmann, E., Oberst, U., Stodt, B., & Brand, M. (2017):”Online-specific 

fear of missing out and internet-use expectancies contribute to symptoms 

of internet-communication disorder”. Addict Behavior Rep., 5,pp 33–42. 

- Yahya Abdou Mohamed Gad& Ibrahim Sabry Ahmed (2019):" The 

Relationship between the Use of Social Networking Sites and Intellectual 

Security among Students of Social Work" Egyptian Journal of Social 

Work‖ ,pp 65-84 Issue.1 vol.8, (EJSW) 

- Yong Chan Kim,2020ق):”Media System Dependency Theory‖, The 

International Encyclopedia of Media Psychology.  

 

 رُ رؾى١ُ الاعزّبسح ثٛاعطخ: -

  .ك. ٚجخ ّب٣ٕٚ  ى٣ٓل ي٣ُخ ا٪ى٫ِ  عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ. -

  .ك. ك٢ٗب  ثٝ ى٢ل  ٜي٣ٍ ي٣ُخ ا٨ى٫ِ  عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ. -

 ِ  عبْىخ اَهبٚوح. .ك. ٍٓبػ آَؾٓل٠  ا٦ٍزبم ثهَّ اَٖؾبقخ   ي٣ُخ ا٪ى٫ -

  .ِ.ك. ه٢ٛبِ كه٢ِٜ ثهَّ ا٪ى٫ِ ث٣ًُخ ا٤كاة  عبْىخ يكو ا٣َْـ. -

 .ِ.ك. ا٣َْٓبل ثله ىبْو عبك  ا٦ٍزبم آََبىل ثهَّ ىُّ اَٗكٌ اَج٣ئ١  ي٣ُخ اَلهاٍبد ٜاَجؾٝس اَج٣ئ٣خ   -

 عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ.

 ى٣ُّ ٜاَا٫ة  عبْىخ ث١ٗ ٢ٍٝف. .ِ.ك ْٟٗ ٚبّّ  ا٦ٍزبم آََبىل ٜٜي٣ٍ ي٣ُخ ا٨ى٫ِ َْئٝٔ اَز -

  .ِ.ك. ١ْ ٍْٟٝ  ا٦ٍزبم آََبىل ثهَّ ىُّ اَٗكٌ  ي٣ُخ ا٤كاة  عبْىخ ى٣ٕ ٌّٓ. -

 

 

 


