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لكتروني ضد المرأة العاملة عبر مواقع التواصل الاجتماعي ظاهرة التنمر الإ 
 في ظل الواقع المصري: دراسة ميدانية 

 الملخص:
لكتروني ضد المرأة العاملة عبر هدف البحث إلي التعرف علي ظاهرة التنمر الإ 

ومعراععة اوااععا وأ ععباس مما  ععة مواقععا التوا ععج ااعتمععاعي اععي ظععج الواقععا الم ععر   
لكترونععي  وا ععت دمب البامنععة مععن ا الماعع  ااعتمععاعي  الع نععة ل مععا ظععاهرة التنمععر الإ

مفعععراة معععس المعععرأة 50البيانعععال المبلوععععة ععععس برنععع  اا عععتبانة   و  ععع لب الع نعععة معععس 
العاملعععة معععس الكليعععال الم تلفعععة   امععععة عنعععوس العععواا   و و عععج البحعععث إلعععي م عععو  

لكترونعععي م عععث  تععععر  لعععنم  غالبيعععة أاعععراا الع نعععة علعععي ا ععععال عاليعععة معععس التنمعععر الإ
مباشر  ووعد أن معظع  أاعراا الع نعة  رععا  عبن التنمعر إلعي وععوا ن ع  الغ ر  التنمر  

لكترونعي اعان معا  ن عرة المعرأة ععس اي ش  ية المتنمر  وأن مس ب س أ باس التنمعر الإ
ميا  ا ال ومية علي مواقا التوا عج ااعتمعاعي   و أن أغلعن الناعال اللعوا ي نتعرضعس 

عتعدالال للتنمر االكتروني ا يملكعس ال عرأة للبعوه  علا  وا متعي ال عد ة لمواع عة هع   اا
لكتروني مس خلا   غ  ر الإلكترونية ووقف ا  ونو ي البحث  م ااحة ظاهرة التنمر الإ

لكتروني و غ  ر النظرة الدونية للمعرأة  و نظعي  او ال معو  ث ااة ال مب عس التنمر الإ
نترنب  ون ر الوعي ب س ال باس م ث ننبغي إ شاا ال باس  التحلي  اامترام آااس الإ

 .و  بج الرأ  الآخر عبر مواقا التوا ج ااعتماعي
و عععااج التوا عععج ااعتمعععاعي  الواقعععا  المعععرأة التنمعععر االكترونعععي  الكلماااال المحتاحياااة: 

 الم ر  
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 مقدمة: 
وهعي  تبعو   ا عتبعر مدننعة ناعبي   Cyberbullyingإن ظاهرة التنمعر االكترونعي

 ععت دام المتيانععد والاععرنا ل نترنععب وال وا ععو الن الععة والتكنولوعيععا الحدننععة  و ععيااا مععا  اا
زايععاا اا  ععا  والتوا ععج بعع س الاععراا والم تمعععال  وعلععي الععرغ  مععس الد ا ععال العدنععدة أ

الظععاهرة اععي الوايععال المتحععدة  وانععدا  والمملكععة المتحععدة  وعععدا  ةالتععي أعرنععب علععي هعع  
قل عععج معععس القبعععا  الو عيعععة  إا أنعععلا ا  وععععد معلومعععال أو بيانعععال ععععس اخعععتلاف شععع ج 

 -1م:ص2019)فااز  ضرار براير .  التنمر االكتروني  اختلاف العراق أو ال عو 
3) 

التعععععي  حعععععد  بععععع س  -البلب عععععة الت ل ديعععععة أومعععععر نوهنعععععا  اعععععرق  اياعععععي بععععع س الت
وععع س التنمععر الرقمععي العع   يحععد  علععي شععب ة اانترنععب  وهععو  –لوعععلا  االشعع او وع عع  

الغمعععو  الععع   نتاععع   عععلا النعععون النعععاني معععس التنمعععر  إ    م عععان الشععع او علعععي شعععب ة 
 اانترنب أن نت م وا هونال متعداة وم تلفة مس أعج مضاي ة الآخرنس.

وا ي ضا التنمر االكتروني إلي عنس مع س  إ  يم س أن ي د  مس ال او    
كمععععا يم ععععس أن ي ععععد  مععععس الإنععععا   ولععععيس  الضععععرو ة أن نتمتععععا مععععس يمععععا   التنمععععر 

لضعحايا   وهنعا  أشع ا  عدنعدة ل ع ا النعون  ىلكتروني   وة بدنية اب رة اي يابن ال  الإ
ل عع   مععا  أو الاععبو  الإلكترونععيختععراق البرنععد امععس التنمععر من ععا علععي  ععب ج المنععا   

علععي ماععا لا اععي موقععا مععا  ثعع  إ  ععا    ععااج ب ن ععة  أو  ععو  وأاععلام غ ععر م بولععة  أو 
ختراق موقا يملكلا ش   معا   و عر    عااج ن عية  حتعو  علعي   دنعدال أو إهانعال  ا

أو ن ععر  قعع  ال ععا و الن ععا  ل عع   معععا علععي شععب ة اانترنععب  أو ن ععر  ععو   غعععر  
إلحاق الضر  والحعر  ل عامب ا  أو ن عر ال عااعال والكا نعن مولعلا  ونحعد   لع  معس 
خلا  و ااج المرا لة  وال وا و المحمولة  وغ رها مس الاوال الرقميعة ب عدف التلاععن 

 واابتياز  واان ال وة والالبة.
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أن  كععون لععلا  -إن  عع   دمععد  لعع  الشعع ا  أو  غ رهععا -الإلكترونععيونم ععس للتنمععر  
علععي المععد   –نفاععية  وعابةيععة  و رعونععة  مععدمرة  علععي ضععحايا    ح ععث نتععراك  لععدن    اآثععا   

ال ععععو   عععال وف  والومعععدة  وااكت عععاس  وععععدم   عععدنر الععع ال  إلعععي ا ععععة قعععد  -البونعععج
 اي تععععا ون ا  ععععا العيلععععة أو اانتحععععا   واععععي أغلععععن الميععععان ا يبلبععععون الماععععاعدة نظععععر  

 ل عو ه   الإمرا  والإهانة.
 معا يحملععة معس عععدوان   عاة الآخععرنس  عوال أكععان   ععو ة  Bullyingونععد التنمععر

عاععدية  أو لفظيععة  أو اعتما يععة  أو عناععية مععس الم عع لال التععي ل ععا آثععا   ععلبية  ععوال 
)أماال علععي ال ععاا   ععالتنمر أو علععي ضععحية التنمععر أو علععي الب  ععة أو علععي الم تمععا ا ععج.

 (225  224م: ص2016زوسف عبدالله العمار 
عدند معس الاعمال ااانعدما  والم عا اة النتا  مواقا ال ب ال ااعتما ية  كما   

واانفتععععاه و يععععاس الحععععدوا  والنمععععو الكب ععععر العععع   شعععع د لا مواقععععا ال ععععب ال ااعتما يععععة 
م عث واانفتاه و ياس الحدوا   والنمو الكب عر الع   شع د لا مواقعا ال عب ال ااعتما يعة 

معس التحعديال علعي  يا ععال الإععلام الت ل ديعة ومعا نتعلع  بتنظيم عا  اعلععي  ايفعر  ععدا  
الععععرغ  مععععس ااي ابيععععال الكن ععععرة لمواقععععا التوا ععععج ااعتمععععاعي إلععععي أن هنععععا  عدنععععد مععععس 
الاععلبيال والم ععاوف المر ببععة ب عع   المواقععا  و تمنععج اععي ال  و ععية وممايععة البيانععال 
وانت ا  خباس الكراهية والتحرنض والبلب ة  وقضعايا الملكيعة الفكرنعة أو مع  الم لعو  

 انت ا  ال ااعال الم  ولة الم د . اوأيض  
 ويمكن حصر التأثيرال السلبية لهذه المواقع في مجموعة النقاط التالية: 

وه ا البث مما يحد  فكار الهدامة والدعوال المنحرفة والتجمعال الحاسدة: بث الأ -
ااعتما يعععة معععس ال عععباس ممعععا   وخا عععة أن أكنعععر  واا ال عععب ال اواكرنععع   اأمنيععع   خلعععلا  

بج هي لل دم والتدم ر   ايا ج إغراؤه  وإغواؤه  بدعوال ا  حمج مس الإ لاه ش    
   وقد  كون و ال  ل  منظمال و  معال  بج واو  ل ا أهداف   رنبية.
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  .عرض المواد الإباحية والحاضحة والخادشة للحياء -
وهععي أخلاةيععة  ظ ععر الترااهير والحراايحة والمرااالقة والتحازاال والابتاا ا: والت وياار:  -

علععععي ال ععععب ة   عععع ج عععععام لاعععع ولة التععععدونس والت فععععي  وهععععي أخلاةيععععال ا  حتععععا  
 الضععرو ة إلععي معراععة  امععة  البرم ععة والبرم يععال  وا  اععتند اععي الغالععن العععام إلععي 
ماععتند شععرعي م،ي ععي  اععلا يحتععا   ععامب ا للتععدل ج أو التعل ععج أو الإثبال كععج هعع ا 

   ابللا أنظمة وقوان س ا  مل  الرا الراان لمنج ه   لت راال.
 اوغ ععب   ا  ععو  أو م ععابا ا ععدنو خا ععة أو أخعع ل ارهعع   اقععد ي ععون أخلاةيعع   والابتاا ا: -

مععس قبععج  اوهععي مععس أكنععر  ععو  اابتععياز علععي ال ععب ال ااعتما يععة  وقععد ي ععون ماليعع  
أش او أو مس قبج عامل س اي م  اة أو شراة خا ة عند  عر  العمعج أو الف عج  
ا ععععععد  كععععععون  حوز ععععععلا معلومععععععال لياععععععاوم  ععععععامن الم  اععععععة أو ال ععععععراة علععععععي  لعععععع  

علععععي اابععععلاق  ونععععت   االمعلومعععال.والتيونر مععععس أكنععععر عععععراا  نظعععع  المعلومعععال انت ععععا   
  .التيونر اي  و  شتي

ال  و عععععية ال   عععععية أو ال  و عععععية  انتهااااااق الحقاااااوا الخاصاااااة والعاماااااة: -
ياععتح   اااعتبا نععة للمواقععا مععس الح ععوق المحفوظععة والتععي يعتبععر ااعتععدال عل  ععا عرمعع  

 امب ا الع اس والت رن   وقد أا  انت ا  ال ب ة وخا عة ااعتما يعة  معا  حملعلا معس 
خ و عية اعتما يعة لل ع   والمواقععا إلعي  ع ولة هتع   ععتا  الح عوق والتلاععن ب ععا 

 إما  التعب ج أو التغ  ر أو  اا تغلا  الالبي ل ا ولمعلوما  ا.
ونت  انت ا  ال  و ية مس خلا  عدة برق  من ا انتحا  ال   ية ال ا عة 
للأاعععععراا أو ااعتبا نعععععة للمواقعععععا وال عععععراال  الكعععععج ش  عععععية ارايعععععة وأعتبا نعععععة م وق عععععا 
المحفوظة  وخا عة لل   عيال الم معة والمتم عية وأ عحاس الراا عال الكبعر   واع ل  

للنفو  وال  رة والن ة ااعتبا نة لكن ر مس  الحا  ما المواقا ال   رة والمتم ية  ا تغلاا  
 (.35د.ل  ص  )شريف درويش اللبان:ال   يال والمواقا
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 مركلة الدراسة:
نعععيا ال ععوم اععي عععال  مععا  عععد ثععو ة اا  ععاال والمعلومععال  والتكنولوعيععا نحععس 

اععي اععج م عاال الحيععاة ومععس اععج العمععا    وعلععي نبعاق وا ععا االرقميعة  اععت دم نوميعع  
وأ عععب  الو عععو  ل  شععع   اعععي الععععال  متعععاه معععس خعععلا  شعععب ال اانترنعععب ومواقعععا 

مس    قبج  وه   التكنولوعيا  وا  اا   انفتام  االتوا ج ااعتماعي  وأ ب  العال  أكنر 
الحدننة قد أااال الب ر اي م اال عدندة ا د   لب الو و  إلي م اا  المعلومعال 
  عع ج مباشععر ممععا أاععاا البععامن س وغ ععره  اععي الو ععو  إلععي المعععا ف التععي يحتاعون ععا  

 وا ل   اعال مس التالية واللعاس الإلكترونية.
ل ععا  ععلبيا  ا امععا الت ععدم المعع هج اععي اا  ععاال  اولكععس هعع   التكنولوعيععا أيضعع  

ظ رل أنوان عدندة معس الم عابر لع   كعس موععواة معس قبعج اد عبحنا ناعما ععس ال عراا  
الإلكترونيععة التععي أ ععبحب   ععدا الاععراا والم  اععال ومتععي الععدو   وا  ععب  ب ععا م ععبل  
عدنععد هععو المععس الاعع براني العع   يحععاو  الت ععد  ل ععا للحفععاا علععي أمععس الاععراا والمععس 
ال ومي للدو  ضعد ااختعراق وال ر عنة  واهتمعب العدو  بتععدنج ال عوان س  معا ياعم  بتتبعا 

متد التنمر إلعي اانترنعب وظ عر أه   ال راا  ومحا بة مر كب  ا. وما الت دم التكنولوعي  
.)سااعود سااا ي التنمععر عبععر اانترنببال ععب يلا مععس خععلا  و ععااج اا  ععا  الإلكترونععي

 (685 ص2019السويهري:
التععي نت ععب  الاععلبية مععس الظععواهر للمععرأة العاملععة التنمععر الإلكترونععي  عععد ظععاهرةو 

عس  كنولوعيا اا  اال الحدننة والتبو  العلمي اي ه ا الم عا   ومعا زنعااة ا عت دام 
هع   الاوال  ا عت دامالإنترنب ومن ال التوا ج ااعتمعاعي  لعيس معس الماعتغرس أن 

لإلحعععاق ال   ببعضععع    ومعععا ظ عععو  وانت عععا  ا عععرو  او ونعععا ال ب عععر الععع   زاا معععس 
  والتي  عتمعد اا ت دام الع ية الحدننة  ح ث زاال أعدااها الموعواة اي اج ب ب   رنب  

علعععي الإنترنعععب   ععع ج أ ا عععي  م عععث أن عععا  لبعععي ماععععال الف عععال الم تمعيعععة الم تلفعععة 
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وعالتالي نت  إ الة ا ت دام ا    ج أكبر. ونيااا انت عا  التنمعر االكترونعي ضعمس هع   
وعلعي اعج معس المتنمعر والضعحية علعي معد  عوال معس     علبية    االف ال   م ث  تعر  آثعا   

 عيلة أو اكت اس أو ضعو اي العلاقال ااعتما ية أو ان باع ا.
المتلامع  العع   شعاهد  العععال  اعي م ععا   كنولوعيعا المعلومععال  أا  التبععو كمعا 

والإ  عععا  إلعععي إنتعععا  و عععااج إلكترونيعععة مدننعععة اعععي التوا عععج ااعتمعععاعي عملعععب علعععي 
اععي علاقععال النععا  الإعتما يععة وأشعع ا   فععاعل    وأ ععال ن  وا ععل     رال  ععإمععدا   غ 

النترنععب اععي م دمععة هعع   الو ععااج والتععي بععرزل عن ععا العدنععد مععس التببي ععال علععي  و ععا ي
غرا  مواقا التوا ج ااعتمعاعي م عث  ععد هع   الخ عرة اضعالا وا ععا ياعت دملا الاعراا 

مما  اعا معس شع ر  ا مس عميا أنحال العال  للتوا ج ليما ب ن   وخل  ميند مس التفاعج 
  و  بة المات دم س اي إ ت دام ا.

العدنعععد معععس المواقعععا والتعععي  منلعععب اعععي ال و  عععوس  والتعععونتر  نترنعععب وقعععد أاعععرز ال
  نتي ة ل ةبا  الم نعو ا ت دام  االةيس بو   ونعتبر ه ا الخ ر مس أبرز وأه  المواقا 

 مات دم . مليون 2196عليلا مس قبج الاراا وال   بلغ عداه  
ومععا التبععو  التكنولععوعي  بععو ل أشعع ا  التنمععر ل نت ععج مععس العععال  الععواقعي إلععي  

ليبلعععع  عليععععة  ععععالتنمر العععععال  الإاتراضععععي و ععععنع س نتاا ععععة م ععععداا علععععي أ   الواقععععا 
االكتروني  وال   يعتبر  العبعض أمعد أشع ا  التنمعر الت ل عد  والمتمنعج اعي إي عان ال   
علي البرف الآخر و ل      ا  أو ن ر ن وو أو  و  ضا ة عبر شب ة النترنعب 

 أو ع رها مس أع ية الإ  ا  الرقمية .
مواقعععا و ععععد شعععرنحة الناعععال معععس بععع س ال عععراا  الإعتما يعععة إن ععع ا ا للتعامعععج معععا  

م ث يمنج ل س ناا ة للحرنة  لما نتيحلا مس   ولة اعي الإ عت دام   التوا ج ااعتماعي
ومرنععة اععي التعب ععر والإاال  ععال ال  ولكنععلا اععي الم ابععج اععت   ا ععا علععي شعع ج عدنععد مععس 

علي أن ا ضعيفة ومغلوععة عل  عا  واع ا  مرأة لأش ا  التنمر ضد المرأة  اال و ة الدونية ل
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ما  تعر  للا مس   دند وإبتياز اي الواقا ام ت عا متعي اعي الععال  الإاتراضعي  لتمعا   
  وع عتبا  المرأة عن ر أ ا ي اعي الم تمعا ضدها أش ا  عدندة مس العنو والتحرش  

 وأمد أه   اااية.
 أهمية الدراسة:

 نبا أهمية ه   الد ا ة مس أهمية الموضون ال    تناولة  ا و مس الموضوعال  
الماتحدثة والمات دة التي نت عب ععس  بعو  و عااج اا  عاال ونم عس  إيضعاه أهميعة 

 الد ا ة اي  عدن ا النظر  والتببي ي علي النحو الآ ي 
و وار ه   الد ا ة إبا ا نظرنا عس التنمر الإلكتروني يم س اا عتفااة الأهمية النظرية:  

منلا اي إ شاا و وعيلا أاراا الم تما ل عس التعامعج معا  كنولوعيعا اا  عاال الحدننعة  
كمععععا  ععععوار م ععععاا  ومعلومععععال مععععو  ا  بععععاا التنمععععر الإلكترونععععي بععععبعض ااضععععبرا ال 

 اانفعالية والالواية.
للتنمر الإلكتروني يم عس  وظيفعلا اعي معراعة  ا   وار ه   الد ا ة م دان  الأهمية التطبيقية

التنمر الإلكتروني لد  المعرأة اعي ظعج الايا عال الم عرنة  امعا  ف عد نتعااا هع   الد ا عة 
 البامن س اي عوامج انت ا  التنمر الإلكتروني وأ با ة  وايةية   ةيف آثا  .

 مبررال اضتيار موضوع الدراسة:
ختيععا  الموضععون  ال أهميععة  الغععة وهععي مععس أ عععن المرامععج التععي ا عععد مرملععة  

 ةلن عععا  منعععج مرملعععة ما عععمة  ععع ثر علعععي  ععع ر عمليعععة إن عععاز البامنععع ةمعععر ب عععا البامنععع 
 لموضون مع س ومس ب س ال باس التي ااعتنا لإختيا  الموضون  

 الأسباب الذاتية:
 ااعتماعي.ااعلامي الم ج ل  ا النون مس المواضيا  ال البعد  -
 الر بة ال دندة والملحة اي  عمي  الفاادة مس ه   الد ا ة العلمية. -
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مععععن التعععععرف علععععي مععععا ي عععععج ظععععاهرة التنمععععر الإلكترونععععي اععععي إنت ععععا  متيانععععد  -
 وماتمر.

 الأسباب الموضوعية:
  يوند م تبة علوم الإعلام واا  ا  لمنج ه ا النون مس الد ا ال. -
مداثة الموضون م ث يعتبر ه ا البحث مس البحو  ال دندة التي  عنعي بد ا عة  -

 التنمر الإلكتروني نحو المرأة عبر مواقا التوا ج االكتروني
 أهداف الدراسة:
التعارف علاي ظااهرة التنمار الالكتروناي  )الد ا ة الي هدف  اياعي وهعو  دف  

 للمراة في ظل السياسال المصرية( 
 و تفرن مس ال دف الراياي أهداف ار ية وهي 

التعععرف علععي واقععا التنمععر الإلكترونععي نحععو المععراة العاملععة عبععر مواقععا التوا ععج  -
 االكترونية.

معراععععة مواضعععععيا التنمرالإلكترونعععععي نحعععععو المععععرأة العاملعععععة عبعععععر مواقعععععا التوا عععععج  -
 االكترونية.

التععععرف علعععي ال عععدف معععس التنمعععر الإلكترونعععي نحعععو المعععرأة العاملعععة عبعععر مواقعععا  -
 التوا ج االكترونية.

علي المرأة العاملة عبر مواقعا التوا عج  التعرف علي مظاهر التنمر الإلكتروني -
 االكترونية.

العاملععععة مععععا التنمععععر الماععععل  عل  ععععا عبععععر مواقععععا محاولععععة معراععععة  فاعععععج المععععرأة  -
 التوا ج االكترونية.

التعرف علي موقو المرأة العاملة مس التنمر المال  عل  ا عبر مواقا التوا ج  -
 االكترونية.
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التعععرف علععي الآثعععا  الناعمععة ععععس التنمععر الإلكترونعععي نحععو المعععرأة العاملععة عبعععر  -
 مواقا التوا ج االكترونية.

لكترونعي التعي  تععر  لعلا الك و عس او  الدولة اي الحد مس ظاهرة التنمر اا -
 المرأة العاملة عبر مواقا التوا ج االكترونية.

 
 تساولال الدراسة:

فاي العاملاة ظااهرة التنمار الالكتروناي للماراة ماا ) اياي وهعو  ااؤ الد ا ة الي    دف  
  (؟ظل السياسال المصرية

 ار ية وهي و تفرن مس ال دف الراياي أهداف 
 ؟ا ت دامال المراة العاملة عبر مواقا التوا ج ااعتماعي ما  -
 ؟واقا التنمر الإلكتروني نحو المراة العاملة عبر مواقا التوا ج االكترونيةما  -
مواضععععععيا التنمرالإلكترونععععععي نحععععععو المععععععرأة العاملععععععة عبععععععر مواقععععععا التوا ععععععج ا معععععع -

 ؟االكترونية
ال ععععدف مععععس التنمععععر الإلكترونععععي نحعععو المععععرأة العاملععععة عبععععر مواقععععا التوا ععععج معععا  -

 ؟االكترونية
مظعععععاهر التنمعععععر الإلكترونعععععي علعععععي المعععععرأة العاملعععععة عبعععععر مواقعععععا التوا عععععج معععععا  -

 ؟االكترونية
 فاععععععج المعععععرأة العاملعععععة معععععا التنمعععععر الماعععععل  عل  عععععا عبعععععر مواقعععععا التوا عععععج معععععا  -

 ؟االكترونية
مواقعععععا التوا عععععج موقعععععو المعععععرأة العاملعععععة معععععس التنمعععععر الماعععععل  عل  عععععا عبعععععر معععععا  -

 ؟االكترونية
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الآثا  الناعمة عس التنمر الإلكتروني نحو المرأة العاملة عبر مواقا التوا ج  ما -
 ؟االكترونية

او  الدولععة اععي الحععد مععس ظععاهرة التنمععر االكترونععي التععي  تعععر  لععلا المععرأة مععا  -
 ؟العاملة عبر مواقا التوا ج االكترونية

 محاهيم الدراسة:
 : bullyingالتنمر .1

والع   ننعتا ععس ععدم   وهو الالو  العدواني غ ر المرغعوس لعد  أاعراا الم تمعا
وعععوا  ععوازن اععي ال ععو  بعع س المتنمععر والضععحية  والعع   نتكععر  مععا مععرو  الوقععب  م ععث 

كتعععرا  منعععلا أو ايمعععا   المتنمعععر عدوانعععلا المباشعععر  وغ عععر المباشعععر علعععي الضعععحية اون 
 انيعا   وعر بة ااخلية للعدوان.

  هععو برن ععة للاععيبرة علععي ال عع   الآخععر  وهععو مضععاي ة هااورنروأشععا  إليععة  
عاعععدية  أو لفظيعععة  ماعععتمرة بععع س ش  ععع س م تلفععع س اعععي ال عععوة  ياعععت دم ا  عععا ال ععع   

 لاالقععععععو  بععععععرق عاععععععدية  ونفاععععععية  وعابةيععععععة  ولفظيععععععة  لإ ا  شعععععع   مععععععا وإمراععععععع
 (Huebner,2002). وق ر 

وععععرف أممعععد وعرننونعععب التنمعععر  دنعععلا   عععيبرة اعععرا  أو م موععععة  علعععي اعععرا  أو  
أو  ام موععععة أخعععر   ب عععدف مما  عععة الاعععلبة والاعععيااة عليعععلا  وقعععد نتضعععمس إنععع ال لفظيععع  

 .اعادي  
التنمعععععر هعععععو إي عععععان ال   ال اعععععمي أو النفاعععععي أو الععععععابفي أو المضعععععاي ة أو 

 (Jaana et al.,2011)الإمرا  أو الا رنة مس قبج المتنمر.
 :Cyberbullyingالالكترونيالتنمر  .2

أو  مععععس  ععععاص وعععععرف م ععععبل  ن التنمععععر االكترونععععين اععععان المعلعععع  الكنععععد  
ن ا عت دام   نيعال المعلومعال واا  عاال لعدع  وهو يعد بل بيلسي  والناش  ضد التنمر  
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 لو  متعمد ومتكر  وعدااي مس قبج ارا أو م موعة والتي   عدف إلعي إنع ال أشع او 
ن  دنععلا يحععد  عنععدما نععت  ا ععت دام اانترنععب وال ععواال أو  اام عع  لا  عرنفععآخععرنسن. وقععد  عع  

 الع ية الخر  لإ  ا  أو ن ر ن  أو  و     د إن ال أو إمرا  ش   آخرن
يعععرف  دنععلا  لعع  الاعلو  المتكععر  العع   ن ععدف إلعي إنعع ال شعع   آخععر مععس كمعا 

قبعععج شعععع   وامعععد أو عععععدة أشععع او و لعععع   عععال و  أو الفعععععج للاعععيبرة علععععي الضععععحية 
)أمال وإ ال ا ون ج م تابال غ ر شر ية من ا عس برنع  و عااج اا  عا  ااعتمعاعي.

 م(.2006زوسف 
  ععالة إلكترونيععة أو   اععالتنمر االكترونععي قععد ي ععون بباععابة اا ععتمرا  اععي إ  ععا

ن ية لمضاي ة ش   قد قا  أنعلا ا نرنعد ا  ا  عا  آخعر معس ال ع   المر عج. وقعد 
نتضعععمس أيضعععا الاعععلوايال العامعععة منعععج   دنعععدال متكعععر ة وملامظعععال عناعععية و اعععميال 
للتح  ر بمنلا خباس الكراهيةلا أو ا  امال  ابلة للت   ر والتحالو ضد ضحية بوضا 
ال ععع   موضعععا  ععع رنة معععس المنتعععديال الإلكترونيعععة واختعععراق أو   رنعععن مواقعععا معععو  
شععع   معععا ون عععر أقعععوا  اا  عععة االوقعععااا   عععدف إلعععي   عععونلا  عععمعة أو أهانعععة ال ععع   
الماعععت دف . وقعععد ي ت عععر التنمعععر الإلكترونعععي علعععي ن عععر شعععااعال معععو  شععع   علعععي 
الإنترنععععب بنيععععة إمععععدا  الكراهيععععة اععععي أ ان الآخععععرنس أو أقنععععان الآخرععععععدم ا ععععتلباالا أو 
الم ا اة اي   ونلا  معة المات دف علي اانترنب. وقعد   عج إلعي معد  حدنعد ضعحايا 

 ال رنمة ش  يا ون ر مواا ضا ة   دة أو أهانت  .
مععر الإلكترونععي اععي ا ععت دام الإنترنععب والت نيععال الحدننععة المتعل ععة نكمعا نتمنععج الت

 ععلا مععس أعععج إنعع ال أشعع او آخععرنس  برن ععة متعمععدة ومتكععر ة وعداايععة  ونتضععمس التنمععر 
الإلكترونعععععي اعععععج ال عععععااعال والقاونعععععج والتعلي عععععال التعععععي  ن عععععر علعععععي مواقعععععا التوا عععععج 

 م(2016.)ضولة مرتروي:ااعتماعي
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التنمععععععر الإلكترونععععععي هععععععو  ععععععلو  نتضععععععمس التكنولوعيععععععا الرقميععععععة منععععععج البرنععععععد و 
الإلكترونععععي  ومواقععععا التوا ععععج ااعتمععععاعي  والر ععععااج العاعلععععة والر ععععااج عبععععر ال ععععا و 
المحمعععو  ونتضعععمس  اعععل  محتعععو  إلكترونعععي غ عععر مرغعععوس ليعععلا اعععي شععع ج ا عععدنوهال أو 

 Johnson& et)إلكترونيععععة ععععو  أو ن ععععوو أو انتحععععا  هونععععة أو أماانععععث 
al,2016) 

كمععا نتضععمس التنمععر الإلكترونععي ن ععر أو إ  ععا    ععااج إلكترونيععة  مععا اععي  لعع  
الن عععوو وال عععو  وم عععابا الف عععدنو ب عععدف مضعععاي ة أو   دنعععد أو ن عععر ال عععااعال ععععس 
ش   آخر عبر م موعة متنوعة مس المن ال الرقمية منج اشب ال ااعتما ية علي 

)رحاااااااب الاااااادليل  الد اشععععععة والمععععععدونال والر ععععععااج الفو نععععععة والن ععععععيةالإنترنععععععب وغععععععرف 
 م(2018زونيسيف  

ما  بو  و ااج اا  اال الإلكترونية الحدننة ممنلة  الإنترنب ا د   اعدل 
 فععععععععي  ةو  ععععععععرة الت دنععععععععدال الإلكترونيععععععععة ليمععععععععا يعععععععععرف  ععععععععالتنمر االكترونععععععععي. إ  يعراعععععععع

مضعععععاي ال و حرشعععععال ععععععس  ععععععد  ا عععععت دام  دنعععععلان ( Buffy&Dianne,2009)وايععععان
و ععععااج اا  ععععا  الإلكترونععععي مععععس برفبمتنمععععرلا ون  ععععد ب ععععا إي ععععاا عععععو نفاععععي لععععد  
الضععععععععحية نتاعععععععع   الت دنععععععععد وال لعععععععع . اععععععععي معععععععع س يعراععععععععلا اععععععععج مععععععععس  ا رن ععععععععيا و وعععععععععس 

 انعة أيعة مضعاي ة م  عواة  حعد   (Patricia, Robin,& Susan,2007)و عوزان
مععس بععرف لآخععر  ا ععت دام و ععااج اا  ععاال عععس  عععد  ونعراععة اععج مععس  رولععي وهانععج 

 انععلا أ ععت دام و ععااج اا  ععاال  (Trolley, Hanel& Shields,2006)وشعع لدز
 الإلكترونية اي إي ان أ   م  وا  برف آخر اون اا  ا  ال اد  المباشر  لا.

هععو أ   ععلو  عععدواني متعمععد ومتكععر  علععي المععرأة  ون ععدف إلععي  -التعريااف الإجرا:ااي:
 إلحاق ال   ب ا عبر مواقا التوا ج االكترونية.
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 :Womanالمرأة .3
   معس المعرل البععام, وعمعا الناعال وناعوة معس غ عر لفظ عا وهعي االمرأة مس المرأة,    لغة:

 .(754م:ص1956)لويس معلوف السيوعي م نث الرعج
المعرأة هعي  لع  الكعااس الع   نتحعد معا الرععج اعي أ عج ال ل عة و  تلعو مععلا   :اصطلاح  ا

, أ  اععي 36قععا   عععالين ولععيس العع ار اععالننين آ  عمععران الآيععلا  اععي البنيععة الفاعع ولوعية
 (.25م:ص2014لكية :يد )م.البنال الفا ولوعي, وعالتالي اي الم ام  اند للكج

مس نايا الم تما وميا ة اعي اعج م عان معس عالمنعا و ال   ا عد عيل  التعريف الاجرا:ي:  
 ععدث ر مباشععر اععي التكععونس الن ععااي للم تمعععال  اضععلا عععس   عع  ج الععوعي و حدنععد ماععا  

  لو  الاراا والم تمعال  ا ي عن را هاما واعاا اي الم تما.
 :Social Mediaمواقع التواصل الالكترونية .4

منظومععة مععس ال ععب ال الإلكترونيععة التععي  اععم  للم ععتر  لعرفهااا :اهااي راضااي:  
ا  ععا   ن ععال موقععا خععاو  ععلا  ومععس ثعع   عبععلا عععس برنعع  نظععام إعتمععاعي إلكترونععي مععا 

 (165م:ص2014.)الع ي  الرريف أعضال آخرنس لدن   الإهتمامال وال ونال نفا ا
 عرف علعي أن عا مواقعا  ت ع ج معس خعلا  النترنعب   اعم  للأاعراا بت عدي  لمحعة  

عس ميا    العامة  وإ امة الفر ة ل   ا    اامة الما ل س  والتعب ر عس وع ة نظر 
الاععراا أو الم موعععال مععس خععلا عمليععة الإ  ععا  إ  أن ععا  تععي  التوا ععج بعع س الاععراا اععي 
بنيععععععة م تمعععععععا إاتراضععععععي ي معععععععا بعععععع س أارااهعععععععا إهتمععععععام م عععععععتر  أو شععععععبلا إنتمالببلعععععععد  

 مد  ة شراة.......لا
عتما يعععة أ عععتاثرل   بعععو  و  عععاوس اب عععر معععس النعععا   اهعععي مواقعععا : التعرياااف الاجرا:اااي

 مس ال باس اي عميا أنحال العال . اخ و   
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 Egyption reality الواقع المصري محهوم  -
ق وعع   :ال عامو  المحعي  قعا  اعي - اويا  غلمف وم الواقا  ا    فتحِِ معا  و  اع يع عع    عع ع ع  اوقعع

جع  ِ   مع عع عيعاْ  عال ص نع  ووقعا الحعع ث  ثعبععبع  ووقعا  ع   وقعا  [26].ووقا ال و   عل     وععع
شعععاا  ال ميانعععي  إن مف عععوم الواقعععا قعععد ععععال اعععي مععععاع  اللغععععة العرعيعععة  معنععع   الحا عععج 
قَّا  وقااا  وقونْ. واي  والكااس وال ااع  وعل  اا ت،با   لعواقا  لحا ج  لكااس  عمعلا  و 
الفلافة  ما مد  ووعد. أما اي ال رآن الكرن  ا د و ا لفظ »واقا«  معني  قاا   واااس  

﴾  وقولعلا  ﴿إن عع اس  عع  لواقعا :ومتح    وثابب أو ما ج ا محالة ا و  الله  عال 
 ﴿وإن الدنس لواقا﴾  قا  البغو  بلواقالا لكااس.  بحانلا

ا »الواقععا«  اتعراععلا عم لععة بععع  مععا يحععي   الإناععان وال ماعععة مععس مععا   اصااطلاحاوأمععَّ
رِِّ   و»الواقعا«  وم ا  وع ر  ون ثِّر ا  ما عل   ب ج الت   ج الراهس ضمس زعمعس م تعحع
يع خ وأاكععا   وببععااا وخ عععاا   بعع ل   هععو مععا  الإناععان وال ماعععة  مععا يحملانععلا مععس ةععِ
و ععععمال  ضععععمس م ععععاال يحياهععععا اععععجن من مععععا ونعي ععععان ا  مععععس اقت ععععاايَّة  و يا ععععيَّة  
ر ب ععا الم تمعععال  اععما  ا  ة التععي  عمعع  ة العامععَّ اععص  المرملععة التا ن يععَّ ة  وع ة  وث اليععَّ واعتما يععَّ

 ((wikipedia.org) ويكيبيدلا -واقع اجتماعي  .)الم تلفة
يعنععي  علعع  ااعتمععان م ععبل  اععي Social reality :الواقااع الاجتماااعي          

الواقا ااعتماعي الكااس أو ال اا  أو الحا ج ونتمنعج بع ل  الكعج المتكامعج الع   نتكعون 
معععس ععععدة أ ععععاا ناععع،ية أ ا عععية هعععي  البععععد الب  عععي أو ال غرااعععي والبععععد الب عععر  والبععععد 

البعععععد التفععععاعلي التنظيمععععي  وعميع ععععا  ت اععععد   ععععو ة  االحضععععا   والبعععععد الن ععععااي وأخ ععععر  
مترا بة ومتكاملة اي ضول   ليال الوعي ااعتماععي بال ا ي والموضوعيلا  وال عل  
ماتوى الش او أو ال ماعال أو الم تمعال المحلية  أو عل  ماتوى الم تما ا عج 

 (19م:ص1998)الهم اني:و نظيما لا الم تلفة

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AD%D9%8A%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A#cite_note-26
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9
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مو  التي  برأ علي الم تما الم عر  اعي ي  د ب ا مات دال ال -التعريف الاجرا:ي:
 عميا م اال الحياة ااعتما ية والن الية وااقت ااية والايا ية.....

 الدراسال السابقة:
دراسة هرام عبادالحتا  المكاانين وآضارون بعناوان  التنمار الالكتروناي لادي عيناة  .1

 من الطلبة المرطررين سلوكيا وانحعاليا في مدزنة ال رقاء 
االكترونععععي لععععد  ع نععععة مععععس البلبععععة هععععداب الد ا ععععة إلععععي معراععععة ماععععتونال التنمععععر 

اععي مدننععة الي قععال  ععال ان  والك ععو عععس ااخععتلاف اععي  اوانفعاليعع   االمضععبرع س  ععلواي  
ماععتونال التنمععر االكترونععي وا ععا لمتغ ععر  ال ععنس والعمععر  و كونععب ع نععة الد ا ععة مععس 

وبالبة مس ا عا معدا   اعي مدنرنعة الترعيعة والتعلعي  اعي مدننعة الي قعال للععام   ابالب    117
  وقعععد ا عععت دم البعععامنون م،يعععا  التنمعععر الإلكترونعععي وم،يعععا   2016/ 2015الد ا عععي

ااضبرا ال الالواية  وا فب نتااا الد ا ة أن ماتو  التنمر الإلكتروني لعد  البلبعة 
لا   اما أظ رل نتعااا الد ا عة وععوا اعروق 3.77  إ  بلغ المتو   الحاابيب  اكان عالي  

ل ال  البلبة ال او    -لمتغ ر  ال نس  ااي ماتونال التنمر الإلكتروني ب س البلبة  بع  
م: 2018)هرااام عباادالحتا  وآضاارون  ععنة. 14ل ععال  ا ععة البلبععة أكبععر مععس    والعمععر

 (179ص
دراسة الاد عمر سليمان دضان بعنوان  المهارال الاجتماعياة وعلاقتهاا بسالوكيال  .2

 التنمر لدي الطلبة في منطقة الناصرة 
هعع   الد ا ععة التعععرف علععي الم ععا ال ااعتما يععة وعلاقت ععا  اععلوايال التنمععر هععداب 

لععععد  البلبععععة  منب ععععة النا ععععرة اععععي الاععععب س  وقععععد أعرنععععب الد ا ععععة علععععي ع نععععة م لفععععة 
لا بالبععة  وقععد  عع   بععونر م،يا ععي 207  وبالا بالبعع  191وبالبععة مععن  ب الا بالبعع  398مععسب

الم عععا ال ااعتما يعععة  والتنمعععر  امعععا  ععع  التح ععع  معععس مععععاملال ال عععدق والنبعععال ل معععا. 
وأشا ل نتااا الد ا عة إلعي أن ماعتو  الم عا ال ااعتما يعة لعد  بلبعة المرملعة النانونعة 
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اي منب ة النا رة مر فعة  ومج م ا ن التوا ج ااعتماعين  المر بة الولي وعماعتو  
مر فععا  وعالمر بععة النانيععة مععج م ععا ن إا ا  م ععاعر الآخععرنسن  وعماععتو  مر فععا  أمععا اععي 
المر بة الخ عرة ا عد معج م عا ن الم عا اة ااعتما يعةن   وعماعتو  مر فعا. امعا  و عال 
نتعععااا الد ا عععة إلعععي وععععوا اعععروق  ععععي  لتعععدث ر ال عععنس اعععي م عععالين التنمعععر ال اعععد ن ون 
التنمر اللفظي والمعنو ن وعالل الفروق ل ال  ال او   وعدم وعوا اروق  ععي  لتعدث ر 
ن التح ع ج الد ا عين  ووععوا الفعروق ل عال  ال عو الحعاا  ع عر اعي التنمعرن اللفظععي 
والمعنو ن  و و لب الد ا ة إلي وعوا علاقة  لبية ب س ماتو ن الم ا ال ااعتما يعةن 

.)الاااااد عماااار ون  ععععلوايال التنمععععرن لععععد  بلبععععة المرملععععة النانونععععة اععععي منب ععععة النا ععععرة
 م(2015سليمان 

دراسة محمد ضليل وفداء  ا  بعناوان   التحارلا الالكتروناي عبار مواقاع الانترنا   .3
  والتواصل الاجتماعي)عينة من النساء المقدسيال( 

هداب ه   الد ا ة إلي التعرف علي مد  ا ت دام شب ة اانترنب لعد  م تمعا  
الناال الم د يال  ومعد  انت عا  ظعاهرة التحعرش عبعر اانترنعب  وماعتو  وععي الناعال 
 مف عععوم التحعععرش الإلكترونعععي  و محعععو ل أ ععع لة الد ا عععة علعععي النحعععو التعععالي  معععا معععد  
إ ععععت دام شععععب ة النترنععععب عنععععد م تمععععا الناععععال الم د ععععيال؟  مععععا مععععد  إنت ععععا  ظععععاهرة 

  ومعا معد   عبر مواقا التوا ج الإعتماعي اي الم تما الم د ي؟  التحرش الإلكتروني
وعي الناال الم د يال  التحرش عبر الإنترنب ومواقا التوا ج الإعتماعي  وهج  وعد 
اعروق بعع س التحعرش الإلكترونععي  ععي   عععض المتغ عرال نحععو الاعس  الحالععة الإعتما يععة  

   الماتو  التعليمي  وم ان الا س؟
عتمعععدل الد ا عععة علععي المعععن ا الو عععفي التحل لعععي  أمععا أاوال عمعععا البيانعععال اكعععان ا وقععد 

  تبيان  و منلب الع نة اي الع نة الع وااية.اا



 2023 أبريل( 59العدد )( 32المجلد )                         بقنا                مجلة كلية الآداب          

- 1183 - 

نترنععب عاليععة   ععت دام شععب ة الإاوقععد  و ععلب البامنععة للنتععااا التاليععة  أن ناععبة 
نترنععب م ععث بلغععب ناععبة المبحوثععال نت ععا  الوا ععا للتحععرش الإلكترونععي عبععر الإوإلععي اا

 %50اللوا ي أقر ن أن س  عرضس للتحرش الإلكتروني أو يعراس ناال  عرضعس لعلا ناعبة 
وهعععي ناعععبة عاليعععة  أمعععا  الناعععبة ل اا عععس معععو  معععد  إنت عععا  التحعععرش الإلكترونعععي عبعععر 

 مف عععوم التحعععرش  معععس المبحوثعععال أشعععرن إلعععي أن وعععع  س ضععععيف %53نترنعععب اععع ن الإ
أشععرن إلععي أن وععع  س مععو   %11إلععي وعععي متو عع   ععلا  وأن  أشععرن  %48الإلكترونععي و

الععععومظ أن الغلبيععععة العظمععععي نترنععععب مر فععععا  أمععععا الم موعععععة الب  نععععة التحععععرش عبععععر الإ
مععرأةلا لععدن س وعععي  مف ععوم التحععرش الإلكترونععي وأشعع ا  التحععرش الإلكترونععي وعلععي أ16ب

إا ا  ومعراعععة  دشععع ا  التحعععرش. أمعععا ليمعععا نتعلععع  بنتعععااا الد ا عععة المتعل عععة  الفرضعععيال 
ادشععا ل نتععااا الد ا ععة إلععي عععدم وعععوا اععروق  ال االععة إم ععااية علععي ماععتو  الدالععة 

لا اععي ماععتو  وعععي الناععال اععي ال ععد  ال ععرةية نحععو التحععرش عبععر a<0,05الإم ععاايةب
اانترنعععب يععععي  إلعععي الاعععس  والحالعععة الإعتما يعععة  والماعععتو  التعليمعععي  وم عععان الإقامعععة  

 (2018)حمد ضليل عليان  فداء      ت دام النترنب.اوعح   
دراسااة لنصاايرة باان فردلااة  وراينااة بوسااالم بعنااوان  التنماار الالكترونااي نحااو الماارأة  .4

/ 1.2.2019الج ا:رية عبر مواقع التواصل الاجتماعي دراسة ميدانية تحليلية من
3.4.2019 

ماولععب هعع   الد ا ععة الك ععو عععس واقععا التنمععر الإلكترونععي نحععو المععرأة ال ياارنععة 
عبر مواقا التوا ج الإعتماعي  وهي  با ة عس ا ا ة  حل لة عل  ع نة مس من عو ال 
 فحة نكب عياارنة عبر الفايابو   و م دانية عل  ع نعة معس بالبعال قاع  الإععلام و 
الإ  ععا    امعععة قا ععد  مرعععاه بو قلععة. وقععد إعتمععدل الد ا ععة علعع  المععن ا الو ععفي 
التحل لععي العع   ن ععدف إلعع   ععوا ر البيانععال و الح ععاا  عععس م عع لة الد ا ععة و  حل ل ععا و 
 فاععع رها علميعععا  م عععث عمعععج علععع  و عععو و حل عععج ع نعععة معععس من عععو ال  عععفحة نكعععب 
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عياارنة عبر الفايابو   و قد اعتمدل الد ا ة او  لة للبحث علع  أااة  حل عج المحتعوى 
لمعراععة مععاهو واقععا التنمععر الإلكترونععي نحععو المععرأة ال ياارنععة مععس خععلا  من ععو ال  ععفحة 
نكعععب عياارنعععة  و علععع  ا عععتما ة اا عععتبيان ل معععا المعلومعععال و البيانعععال   امعععا اعتمعععدنا 

مفععراة  21من ععو  اععي ال انععن للتحل لععي  و  20علعع  الع نععة ال  ععدية و قععد بلععغ عععداها 
اي ال انن الم داني للد ا ة. وقد  و لب الد ا ة إل  م موعة مس النتعااا نع ار من عا  

  نل  ا نع  مراع  %45أن ال و ة أكنر إ ت داما بنابة   -1 النابة لل انن التحل لي   
ال ععو ة أكنععر ملاامععة ل عع ا    ععو ة  ثعع   ععو ة مرا ععة بتعب ععر  ثعع  نعع   و هعع ا لن شعع ج

أن  -2نت ععععا ا بعععع س م تلععععو الف ععععال  االموضعععا  امععععا أن ععععا ال ععععرن أبلاغععععا  و الو ععععا 
 و ل  عا المواضعيا الغ عر لفظيعة  وهع ا  %85المواضيا اللفظيعة هعي الكنعر إا اععا بناعبة 

مععا امظتععلا البامنتععان وهععو أن من ععو ال التنمععر االكترونععي علعع  المععرأة ال ياارنععة علعع  
 فحة نكب عياارنة عبر الةيس بو   عتمد عل  المن و ال اللفظيعة بد ععة أولع  و لع  

ال ععدف مععس التنمععر الإلكترونععي علعع  المععرأة ا  -3مععس اعععج التععدث ر علعع  نفاععية المععرأة . 
و لعع   %50ال ياارنععة علعع   ععفحة نكععب عياارنععة عبععر الةععيس بععو  هععو الاعع رنة بناععبة 

 تفياز  وأخ را الت ل ج مس شدن ا.   ت ا   نل  ا اامس أعج الإ ت يال ب ا والن ج مس ش  
  و لعع  مععس أعععج %75أن ال ععلوس الماععت دم الغالععن هععو ال ععلوس المباشععر بناععبة  -4

الو ععو  إلعع  المبتغعع  المن ععوا  ثعع  نل  ععا ال ععلوس غ ععر المباشععر. أمععا ال انععن الم ععداني 
أن أغلبية البالبال عل  إا ا  ومعراة  دش ا  التنمعر    -1اتو لنا إل  النتااا التالية   

  اعي %76م ث أعمعب البالبال إل  أن التعر  يحمعج  عو  خااشعة للحيعال  بناعبة 
 -2م س  ل ا الان وال ت   الا رنة والإ ت يال  و ال ا  عد أش ا  للتنمر االكتروني. 

ب نععب ا ا ععتنا الم دانيععة أن البالبععال  فععاعلس   عع ج اب ععر مععا التنمععر العع    عرضععس إليععلا 
عبر الفايابو  اان  ل     ت دام الحظر للمتنمر ادماس مج  م ث أن النابة المعبر 

ب نعععب ا ا عععتنا الم دانيعععة أن الثعععر النعععاع  معععس التععععر  للتنمعععر  -3. %95عن عععا اانعععب 
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االكترونعععي عبعععر الفاياعععبو  هعععو ا عععدان الن عععة  عععالآخرنس  م عععث أن الناعععبة المعبعععر عن عععا 
ب نب ا ا تنا أن أغلبية البالبال المتعرضال للتنمعر الإلكترونعي عبعر   -4.  %52كانب  

الفاياعععبو  غ عععر مواا عععال ععععس هععع ا التنمعععر الععع   نتعرضعععس إليعععلا عبعععر الفاياعععبو  بناعععبة 
 م(2019)نصيرة بن فريدة  باينة بوسالم .   100%

ناعتتنا معس الد ا عال الاعا  ة معد  انت عا   علبيال مواقعا التوا عج ااعتمعاعي  
المتمنلة  وال اعان اعي التحعرش االكترونعي أو التنمعر االكترونعي  ومعس ثع  يم عس ال عو  
أن معظععععع  الد ا عععععال التعععععي  ععععع  عرضععععع ا  اعععععيل علعععععي الظعععععواهر الاعععععلبية النا  عععععة ععععععس 

 .ا ت دامال مواقا التوا ج ااعتماعي 
للتفاعج بع س  اأ بحب و ااج التوا ج ااعتماعي الامة البرز للع ر وعنوان    

العبعض لمما  عة  لاياعت دم اخةيع   االنا   وانحراب عس هدا ا الح،ي عي وأ عبحب  علام  
و ل  مس خلو    ت دف عميا الف ال وخا ة المرأة او  ع ده   وإن ال الآخرنس وإ ال   

 قنان م  و  ال ونة.
 نظريال الدراسة:

 نظرية الغرس الاقافي:
ال ععباس ا  اهععال و ععلوايال  تنا ععن واو هعع    ععدف هعع   النظرنععة إلععي إكاععاس  

   اعي ميعا    ااعتما يعة   ومعس ثع ااعتماعي لكي  ا ج ل ع  عمليعة التفاععج واانعدما
اان ا ت دام ال باس الماعتمر لتكنولوعيعا اا  عا  المتمنلعة اعي  ال عا و ال عوا  وشعب ة 

وم ععاهد    للأاععلام الم دمععة عبععر الفضععاايال الم تلفععة والتفاعععج مع ععا  نعع ثر اانترنععب  
 .علي واقع   ااعتماعي ونايبر علي عالم   الرميى 

االغر   با ة عس عملية ث اليعة  ع ا  إلعي خلع  مفعاهي  عامعة  ومعد اا عت ا ة 
)غاادة عبادالمنعم أباو ل  لة ومواقعو مع نعة  وا  عر ب   الح عاا  والمعت عدال المنعيلعة. 

و ظ ععر  التععالي إ اععان الف ععوة بعع س العيععا   م ععث ثمععة  (33 -30م:ص2012الي يااد 
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ن ععج المعلومععال   واععي  بععو  أاوال اا  ععا    يانععد معا ععر اععي معععدال الاععرعة اععي 
 ه   التغ رال  ت   معدال أ رن مما اانب  تعر  للا العيا  القدم.  و لام  العيا 

 (96م:ص2010)احمد :ازد 
 عععر  نظرنعععة الغعععر  الن ععععااي أن التليفينعععون هعععو عن ععععر معععس عنا عععر التن عععع ة 
ااعتما ية و حاو  معراة ما إ ا اان ال م عو  يعت عد أن اعج معا نعرا  اعي التليفينعون هعو 

للأاكععا  ال ا ععة  عمليععال بنععال  ا ببي،يعع   اظرنععة الغععر  الن ععااي   ععونر  نعععيل مععس واقعععة 
المعنععي و  عع  ج الح ععاا  ااعتما يععة والتعلععي   مععس خععلا  الملامظععة والاوا  التععي   ععوم 
ب ععا و ععااج الإعععلام اععي هعع   الم ععاال  م ععث   اععد الفكععرة العامععة التععي   تمععا مول ععا 
النظرنعععال الاعععا  ة وهعععي قعععد ة و عععااج الإععععلام اعععي التعععدث ر علعععي معراعععة الاعععراا وإا اك ععع  

  النابة للأاراا ال نس نتعرضون ل    الو ااج   نااة أكبر. اللعال  المحي  ب   خ و   
  ول ل   رع  ه   النظرنة ب س انااة التعر  لم عاهدة التليفينعون   عفة خا عة 

واكتااس المععاني والمعت عدال والاكعا  وال عو  الرمينعة معو  الععال  الع     دمعة و عااج 
عععس العععال  الععواقعي  و ععر  النظرنععة أن م ععاهدة التليفينععون   ععوا إلععي  بنععي  االإعععلام  ع ععد  

اعت اا مو  ببيعة الععال  ااعتمعاعي ن اعد ال عو ة النمبيعة ووع عة النظعر المنت عاة التعي 
نععت  وضععع ا اععي الخبعععا  والعمععا  التليفينونيععة  وأن قععوة التليفينعععون  تمنععج اععي ال عععو ة 
الرمينة التي ي دم ا اي محتوا  الد امي عس الحياة الح،ي،ية التي ي اهدها الاعراا لفتعرال 

علعي العتعل  ثع  بنعال    م عث   عوم أوا  امباشعر   ابونلة  والتعدث ر اعي هع ا الم عا  لعيس  عدث ر  
وع ال النظر مو  الح اا  ااعتما ية   ح ث يم س النظر إلي أن ا عملية  فاعج ب س 

 الر ااج والمتل  س.
يم ععععي بعععع س نععععوع س مععععس م ععععاهد  التليفينععععون  ا نععععا  انيفععععو  غررناااارم ععععث إن  

 عاعال اعي ال عوم   4الم اهدة ومن فضو الم اهدة  ون عاهد انيفعو الم عاهدة أكنعر معس 
وعلعععي اا عععع  نتعععدثرون  معععا ي عععاهدونلا  اعععي مععع س أن من فضعععي الم عععاهدة هععع  الععع نس ا 
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 المفععاهي  المحتملععة التععي  اي ضععون اتععرة بونلععة أمععام التليفععاز  وعالتععالي هعع  القععج  ضععر   
 نن ل ا الم اهدنس.

 لا دنععلا هععو مععا  فعلعع  Cultuvationومععس خععلا   عرنععف عععو   غرعنععر لمف ععوم 
الو ي  أو الم ا  ال    عيا ليلا الإناانية و تعل   ومس خلا    يالن ااة بنا  والن ااة ه

ه ا التعرنف يم س  عرنعف المف عوم لي عون الغعر  الن عااي  م عث   عت  العمليعة  اكتاعاس 
المعراععة والاععلو  مععس خععلا  الو ععي  الن ععااي العع   يعععيا ليععلا الإناععان  م ععث إن الب  ععة 
 داوا  ا هي التي   وم  عملية ااكتااس والت   ج والبنال للمفاهي  أو الرموز الن الية اعي 

اععي عالمنععا الن ععااي  ا ععا ز   االم تمععا  وهعع   مععس أاوا  و ععااج الإعععلام التععي امتلععب م انعع  
  داوا  ا و دث را  ا.

وعمليععة الغععر  لياععب  بععا ة عععس نفعع  موعععلا مععس التععدث رال مععس التليفينععون إلععي  
ال م عععو  المتل عععي  ولكن عععا ععععيل معععس عمليعععة اننامي يعععة للتفاععععج بععع س الر عععااج والاعععياق  
زم ععاهدة التليفينععون  ععر ب   بععرق عدنععدة  م تلععو ال ماعععال والمواقععو الحيا يععة و ععو  

 (335م: ص2021.)نهلة حلمي محمد عبدالكريم العال 
   نبلععع  التفاعليعععة الرمينعععة معععس م عععوال أ ا عععية م ااهعععا  أن الحيعععاة التحاعلياااة الرم ياااة

ااعتما يععة ومعععا ي تنف عععا معععس عمليعععال وظعععواهر ومععواا   معععا هعععي إا شعععب ة مع عععدة معععس 
من عا الم تمعا ااناعاني  نايا التفاعلال والعلاقال ب س الاراا وال ماعال التي نتكون  

ومس ث   االحياة ااعتما ية يم س ا م ا وا تيعاس مظاهرها الح،ي،ية عس برن  النظر 
إلععي التفععاعلال التععي   ععا بعع س الاععراا. وأن ل عع   التفععاعلال اوااع ععا الموضععو ية وال ا يععة 
وآثا هععا علععي الاععراا وال ماعععال. و نبلعع  التفاعليععة الرمينععة مععس عععدة مر كععيال لتحل ععج 

ا إعتعاا النععا  علععي عمليعة التفاعععج ااعتمعاعي  متمنلععة اعي ال واعععد ااعتما يععة  وهعي معع
مما  ت ا مس  لوايال  ومس ث   اال واعد  عتبر  منا ة أمد منظمال الالو  ااناعاني  
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كمعععا أن عععا أمعععد المظعععاهر ااعتما يعععة التعععي  حعععدا  عععلو  الفعععرا و وع عععلا اعععي ا  بابعععلا معععا 
 (86 -65م: ص2005.)احسان الحسن الآخرنس وما ال ماعال ااعتما ية الخر  

 عععر  البناايعععة الوظيةيعععة أن مواقعععا التوا عععج ااعتمعععاعي  قعععد ععلعععب لبنا:ياااة الوظي:ياااة: ا
مععا اانععب  ا عضعع ا علعي  عععض    عع ج يفعوق ان ععر   اعتمععاا  ا و  علاقعال الاععراا أكنععر  عداخلا  
  م ععث أ ععب  اععج اععرا يعععيا اععي الاععامة ال لةيععة ل خععر  عليععلا  لعع  العلاقععال مععس قبععج

والايا عية وااقت عااية التعي  ت عابا خبوب عا ا ب ة الترا   ون اا الو عج ااعتما يعة  
علعي الاعراا الم عا ا س ا  عا  اعنحس نععيا ال عوم اعي   اما م    او ت اوز الحدوا   ثر  دث ر  

عال   ياند ليلا ااعتماا المتباا  ما الآخرنس   متي لو اانب اابراف الخر  مس ه ا 
 الت ا   علي  عد ااف الميا  منا.

ومععس ثعع    ن ععد أن البناايععة الوظيةيععة  ععر  أنععلا مععا الت ععا س التكنولععوعي المتنععامي  
اععععي الاععععرعة بعععع س الو ععععاا  ااعلاميععععة  و كنولوعيععععا الحا ععععبال واا  ععععا   بععععدأ ع ععععر 
الو ععاا  المعلوما يععة  العع   عععد و ععااج ال  ععا  والعععلام هععي الو ععااج الت ل ديععة البب  ععة 
اي الو و  للنا  والتدث ر ا     بج أ بحب  ال أنوان متعداة مس  عو يال ومرايعال 
ون ععععوو وعيانععععال   ععععج للملانعععع س مععععس الب ععععر اععععي عميععععا أنحععععال العععععال  عععععس برنعععع  

)بنااااااااااااادر عبااااااااااااادالع ي  المعلومعععععععععععععال الفاا عععععععععععععة الاعععععععععععععرعة وال عععععععععععععد ة علعععععععععععععي التعععععععععععععدث ر
 .(128م:ص2014الحارثي 
نظرنععة التفاعليععة الرمينععة بو ععف ا مععس  لعع   يم ععس الإاععااة مععس م ععوال  انبلاقعع  ا 

ببيعععععة التفاعععععج ااعتمععععاعي للفععععرا مععععا غ ععععر  عععععس برنعععع  شععععب ال التوا ععععج  فاععععر لنععععا 
الإلكترونيععة  وموقعععة والععدو  العع   ن ايععلا مععس خععلا  إندماعععة اععي الم تمععا اااتراضععي  
وعا ت دام الفرا ل    ال ب ال الإلكترونية  ا ن ا  ملعي عليعلا مععاني وةعي  و معوز وأنمعاا 
 ععععلوايلا عدنععععدة  عععع ثر   عععع ج مباشععععر أو غ ععععر مباشععععر اععععي علاقا ععععلا  لععععيس ا عععع  علععععي 

 .علي الماتو  الم تمعي   و ة عامة  اعي  ولكس أيض  ل ر الماتون س   ال ر  وا
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 الاجراءال المنهجية للدراسة
 ععتندل الد ا ععة الراهنععة علععي م موعععة مععس الإعععرالال المن  يععة المحععداة  ن مل ععا ا

 ليما يد ي 
 .لدراسةالمستخدم لمنهج نوع الدراسة وال .1

 ول د ا ت دمب البامنة المناها الآ ية 
 منهج المسح الاجتماعي بالعينة ▪

م ث  عتبر مس أكنر المناها ملالمة  ببيععة الد ا عة ونم س بوا عبتلا  ح  ع   
لإم انيععة  اأهعداا ا والإعا ععة علع   ااؤا  ا ا تنا ععن هعع ا المعن ا مععا الد ا ععة الراهنعة نظععر  

 ببي ععلا علعع  أعععداا اب ععرة اععي الم تما لنععلا نتم ععي   م انيععة ا اععان و نععون البيانععال التععي 
)عبدالباساا  لموضععون الد ا ععة.  ااةي عع   اممععا يح عع  و ععف   يم ععس أن نععت  عمع ععا بوا ععبتلا 

 (224م:ص1998محمد حسن 
 المنهج التاريخي ▪

ونععععععععرف  دنعععععععلا أ عععععععلوس اعععععععي البحعععععععث ياعععععععتعان  عععععععلا لد ا عععععععة العععععععنظ  والظعععععععواهر 
ااعتما ية م ث ي وم البامث بتتبا ع و ها الولع  ونتعد   اعي البحعث متع  ي عج إلع  

ل د اعتمدل   (259) سامية محمد جابر د.ل:صالوضا الراهس لتل  النظ  والظواهر. 
 .البامنة عل  ا ت دام المن ا التا ن ي لتتبا ن دة و ااج التوا ج ااعتماعي و بو ها

 مجالال الدراسة:
     اختيا  عامععة عنعوس العواا  بو عف ا الم تمعا الع    معب المجال المكاني -أ

ليعععلا الد ا عععة الم دانيعععة  وقعععد اختعععا ل البامنعععة  ععععض الكليعععال اا وهعععي  بكليعععة 
اليععععة الترعيععععة  -كليععععة التمععععرنض -عععععلا  ببيعععععيالاليععععة  -اليععععة البععععن  -الآثععععا 
 .الية الح وقلا -الية الآااس  -النو ية
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 حجمها وأسلوب اضتيارها: العينة  -س 
 ععرف الع نعة علعي أن عا ال عيل معس الم تمععا التعي ي عر  إختيا هعا واع  قواععد وبععرق 

 (353م:ص1976)عبدالحميد لطحي .ا حيح   علمية  منج الم تما  من لا  
الكليعععال   امععععة المعععرأة العاملعععة  م موععععة معععس إختعععا ل البامنعععة ع نعععة ع عععوااية معععس 

مععس العععاملال العع نس ياععت دمون اانترنععب  ق ععديةالاععاب   ارهععا  برن ععة  عنععوس الععواا 
مفععراة 50خا ععة  م ععث  عع  اختيععا  ع نععة قوام ععا ععو ة   ععو ة عامععة  ومواقععا التوا ععج  

 مس المرأة العاملة  الكليال الم تلفة   امعة عنوس الواا .
   عما بيانال الد ا ة الم دانيعة معس خعلا  ا عتما ة اا عتبيان    دوال الدراسة:أ -ل 

 ععععع  اععععععدااها اعععععي البدايعععععة   عععععو ة مبدايعععععة  ثععععع  عرضعععععب علعععععي م موععععععة معععععس 
  و عع  المت   عع س لتح يم ععا  ثعع  أعععدل البامنععة اا ععتما ة اععي شعع ل ا الن ععااي

معس المحعاو   ا ببي  ا علعي عميعا مفعراال الع نعة  وقعد  ضعمنب اا عتما ة ععدا  
ال ا ععية والتاععاؤال الفر يععة التععي  ععر ب  مباشععرة  دهععداف الد ا ععة و اععاؤا  ا  

 وا أ  واشععتملب اا ععتما ة علععي عععدة محععاو   اياععية عععالل علععي النحععو الآ ععي
  التنمعر ا  ا عت دامال و عااج التوا عج االكترونيعة  ثالنع  اولية  وثانيع  البيانال ال

  او  ا  الآثا  الناعمة عس ظعاهرة التنمعر االكترونعي  خاماع  ااالكتروني  و ا ع  
 الايا ال الم رنة اي الحد مس ظاهرة التنمر االكتروني.

 ععت دمب البامنععة أ ععلوع س للتحل ععج همععا  ال ععلوس الكمععي  ا أساااليا التحلياال: -  
و ل  مس خعلا   حل عج ال عداو  الباعيبة التعي  تضعمس بيانعال إم عااية   اعد 

 اعععاؤال اا عععتما ة  واا عععلوس الكيفعععي  م عععث  ععع  ا عععت ا ال المبحعععوث س علعععي 
 حل ج  عض ال داو  المرابة التي  وض  العلاقة ب س  عض متغ رال الد ا عة. 

عتمعععععاا علعععععي برنعععععاما الحعععععيم اا واععععع ل  الفعععععروق  ال الدالعععععة اام عععععااية و ععععع 
 لتحل ج بيانال الد ا ة الم دانية. SPSSاام ااية
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 الدراسة الميدانية: تحليل البيانال وتحسيرها واستخلاص النتا:ج.
 الخصا:ص الاجتماعية والدلموجرافية والاقافية لعينة الدراسة -ا

ا ش  اي أن معراة ال  اا  ااعتما ية والديموعرالية والتعليميعة لع نعة الد ا عة 
يم س أن يا   بد عة اب رة اي الك و عس مد  اا فاق وااختلاف اي وع ال نظره  
مو  قضعايا الد ا عة ومحاو هعا ال ا عية معس ناميعة  ومعراعة آ اا ع  معو  ظعاهرة التنمعر 
االكتروني و دث رها علي المرأة العاملة    ج خعاو. ونم ننعا  وضعي   خ عاا  ع نعة 

 الد ا ة علي النحو الآ ي 
 السن: .1

مععس ع نععة الد ا ععة   ععا اععي الف ععة العمرنععة  %64ك ععفب بيانععال الد ا ععة الم دانيععة أن 
لا نة 50 -40 نلا  اي م س بلغب الع نة التي   ا اي الف ة العمرنة مسب لا40-30مسب
  %12لا ععنة ا ععد بلغععب ناععبت  60-50مععسب مععس م مععون الع نععة  أمععا الف ععة العمرنععة22%

لا  عععععنة اعععععي المر بعععععة الرا ععععععة م عععععث بلغعععععب 30-20وآخ عععععرا ععععععالل الف عععععة العمرنعععععة معععععسب
 . ونتض   ل  مس البيانال المب نة  ال دو  الآ ي %2نابت  
 

 زوضح تو:يع العينة حسا السن (1جدول رقم)
 % النسبة السن

 %0 0 سنة20أقل من
 %2 1 سنة30الي أقل من 20من 
 %64 32 سنة40إلي أقل من30من 
 %22 11 سنة50الي أقل من  40من
 %12 6 سنة60إلي أقل من 50من

 %100 50 مج 
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 الحالة الاجتماعية: .2
الم دانية أن الغالبية العظمي مس ع نة الد ا ة  قد عالل اعي ك و بيانال الد ا ة  

 %8معس م معون الع نعة  ب نمعا ععالل ناعبة المبلع  %84ا ة متيو   م ث بلغعب ناعبت  
مععس م مععون الع نععة  ب نمععا  ععاول اععلا مععس ا ععة اعععيس  وا ععة أ مععج م ععث بلغععب ناععبة اععلا 

مس المتيوع س   ونتضع   لع  مس م مون الع نة  ون  ر  ل  أن غالبية الع نة   %4من  
  مس بيانال ال دو  الآ ي

  
 لعينة حسا الحالة الاجتماعية ا( زوضح تو:يع 2جدول رقم)
 %  النسبة  الحالة الاجتماعية 

 % 4 2 أع ب
 % 84 42 مت وج 
 % 4 2 أرمل 
 % 8 4 مطلق 
 % 100 50 مج

 
الد ا ة  قد عالل اعي ك و بيانال الد ا ة الم دانية أن الغالبية العظمي مس ع نة 

مععس م مععون الع نععة  ب نمععا عععالل ناععبة اععوق  %66التعلععي  ال ععامعي  م ععث بلغععب ناععبت  
  والتعلعععي  %12معععس م معععون الع نعععة  ب نمعععا بلغعععب التعلعععي  المتو ععع  %12ال عععامعي بلغعععب 

مععس م مععون الع نععة  ون عع ر  لعع  أن  %10الفععوق المتو عع  م ععث بلغععب ناععبة اععلا مععن  
 غالبية الع نة  عليم   اي ا ة التعلي  ال امعي   ونتض   ل  مس بيانال ال دو  الآ ي 
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 الحالة التعليمية:  .3
 ( زوضح تو:يع العينة حسا الحالة التعليمية 3جدول رقم)

 % النسبة الحالة التعليمية 
 %12 6 متوس 

 %10 5 فوا المتوس  
 %66 33 جامعي

 %12 6 فوا الجامعي 
 %100 50 مج 

 
  ا د عال اعي المر بعة التالي عس الدخج ال ر   ك فب البيانال الموضحة  ال دو   

معس م معون الع نععة   %76 لا وعلغعب ناعبت  5000  إلعي اقعج مععس3000الولعي ا عةبمس
معس  %14 لا وعلغعب ناعبت  3000  إلي أقعج معس1000 ل  ا اي المر بة النانية ا ةبمس

مععععس  %6  اعععدكنرلا وعلغععععب ناعععبت  5000ا عععةبمسم معععون الع نعععة  واععععي المر بعععة النالنععععة 
مس م مون  %4 لا نابت  1000  إلي أقج مس500بلغب ا ةبمس  ام مون الع نة  وأخ ر  

  -الع نة   ونتض   ل  مس بيانال ال دو  الآ ي 
 الدضل الاسري: .4

 ( زوضح تو:يع العينة حسا الدضل الاسري 4جدول رقم)
 % النسبة الدضل الاسري 

 %4 2 ج 1000ج إلي أقل من500من
 %14 7 ج3000ج إلي أقل من1000من
 %76 38 ج5000ج إلي اقل من3000من

 %6 3 ج فأكار 5000من
 %100 50 مج 
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 وسا:ل التواصل الالكترونية. لاستخداما  -2
معس العنا عر الفر يعة   تمنعج اعي معد  ا عت دام ع نعة   انتناو  ه ا المحو  عدا  

 االد ا ة لو ااج التوا ج الإلكترونية   وأنوان  ل  الو ااج المات دمة  وأكنرها ا ت دام  
 الناعععبة ل عععع   وععععدا الاععععاعال ال وميععععة التعععي ياععععت دمون ا  ععععا ال وا عععو ال ايععععة وأع ععععية 
الحا ععن اللععومي  والم ععاال التععي ياععت دمون ا  ععا  لعع  الو ععااج....... ونم ععس الك ععو 

 عس اج  ل  مس  حل ج بيانال الد ا ة الم دانية.
ل ععععععد ا ععععععفب الد ا ععععععة أن عميععععععا أاععععععراا الع نععععععة ياععععععت دمون و ععععععااج التوا ععععععج 

. ون عع ر  لعع  إلععي مععد  انت ععا  ا ععت دام هعع   %100االكترونععي  م ععث عععالل ناععبت  
الو ااج الإلكترونية   مما يعني اانت ا  الوا ا لتل  الو ااج علي ماتو  اااة الف عال 

 ااعتما ية.
 

 ( زوضح تو:يع العينة حسا أستخدام وسا:ل التواصل الالكترونية 5جدول رقم)
أستخدامال وسا:ل 
 % النسبة التواصل الالكترونية 

 %100 50 نعم
 %0 0 لا
 %100 50 مج 

 الالكترونية:عدد الساعال اليومية المستخدم فيها لوسا:ل التواصل   .2
قععد اععي الواقععا أن اانت ععا  الوا ععا واا ععت دام المتيانععد لو ععااج التوا ععج ااعتمععاعي 

أ ععب  ظععاهرة م تمعيععة  ا   عع  ا ععة اعتما يععة اون الخععر  أو شععرنحة عمرنععة اون 
ال عععراا  الخعععر . امعععا أن عععا أ عععبحب علعععي ا ععععة عاليعععة معععس الهميعععة  ومعععس ثععع   يانعععد 
ا ت دام ا اي الحياة ال ومية. ونم س الك و عس عدا الااعال ال ومية التي  ات دم ا 

 .ع نة الد ا ة 
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 ( زوضح الاستخدام اليومي لوسا:ل التواصل الالكترونية 6جدول رقم)

نتض  معس البيانعال الموضعحة  ال عدو  الاعاب   أن أكنعر معس ن عو الع نعة قعد 
معس  عاعة العي  عاعت س   اأكدوا علعي أن ع  ياعت دمون و عااج التوا عج االكترونعي نوميع  

اا عت ا ال  ب نمعا معس م موععة  %54وقد بلغعب ناعبة اا عت ا ال التعي  عبعر ععس  لع 
مععن   أن عع  ياععت دمون الو ععااج مععس  ععاعت س الععي أ عععا  ععاعال  امععا بلغععب  %18أشععا 

 امعس م معون ع نعة الد ا عة   واخ عر  %16نابة اا ت دام ال عومي معس ا ععا  عاعال اعدكنر
 .مس المبحوث س علي أن   يات دمون ه   الو ااج أقج مس  اعة %12أكد  

ناععتنتا مععس التحلعع لال الاععا  ة  أن الغالبيععة العظمععي مععس ع نععة الد ا ععة بناععبة 
معس اعمععالي الع نعة  اعت دم و ععااج التوا عج االكترونعي مسب ععاعة  %54بلغعب إعماليعة 

للبيانعال الإعماليعة  وهعو معا ن اعد علعي أن هع    االس  عاعت س لا  ع ج نعومي  و لع  وا ع  
 الو ااج أ بحب  حتج أهمية اب رة اي الحياة ال ومية.

 للعينة  االاكار تأثير  وسا:ل التواصل الالكتروني اي من (  زوضح 7جدول رقم )

 % النسبة الاستخدام اليومي لوسا:ل التواصل الالكترونية
 %12 6 أقل من ساعة 

 %54 27 من ساعة إلي ساعتين
 %18 9 ساعالمن ساعتين إلي أررع 

 %16 8 من أررع ساعال فأكار 
 %100 50 مج 

 % النسبة للعينة  اوسا:ل التواصل الاجتماعي الأكار تأثير  
 %78 39 ال:يس بوق 
 %0 0 تويتر 

 %8 4 اليوتيوب 
 %12 6 الواتس أب
 %2 1 التيك توق 
 %100 50 مج 
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االكترونية التي يات دم ا ع نعة نتض  مس ال دو  الااب  أن و ااج التوا ج 
ولعععي معععس م عععث الد ا عععة  تاععع   عععالتنون والتبعععانس  ا عععد ععععال الةعععيس بعععو  اعععي المر بعععة ال

اعععي الع نعععة  م عععث بلغعععب ناعععبة اا عععت ا ال التعععي  عبعععر ععععس  اكنعععر ثعععدث ر  اا عععت دام وال
معععس م مععععون اا عععت ا ال    ل  عععا اععععي المر بعععة النانيعععة مععععس م عععث اا ععععت دام  %78 لععع 

  ثععع  ععععال ال و  عععوس اعععي المر بعععة  %12  م عععث بلغعععب ناعععبة اا عععت ا ال العععيالوا اعععاس 
  و لعععع  بن ععععن  التيعععع   ععععو   واععععي المر بععععة الرا عععععة عععععال  %8النالنععععة بناععععبة ا ععععت ا ال 

 .مس اعمالي اا ت ا ال  %2ا ت ا ال بلغب 
الو  لة اا ا ية التي  ات دم ا بو  يعتبر و   ر  ل  البيانال إلي أن الةيس  

عععالوا اععي     امععا أن الععوا س اس ونو  ععوس  ا ععت دما  ا المتنوعععةع نععة الد ا ععة  و لعع  
المر بة النانية والنالنة  واللااب للنظر أن التي   و  يعتبر أقعج الو عااج التعي  اعت دم ا 

 .ع نة الد ا ة
( زوضح الحئال التي زتم التواصل معها من ضلال مواقع التواصل  8جدول رقم)

 الاجتماعي 

مع من تتواصل من ضلال  
 مواقع التواصل 

 %  النسبة 

 % 28 14 الأقارب 
 % 72 36 الاصدقاء
 % 0 0 المراهير 

 % 0 0 الجمهور العام 
 % 0 0 قنوال ورث 

 % 100 50 مج
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 ك ععو البيانععال الاععا  ة عععس الف ععال التععي نععت  التو ععج مع ععا مععس خععلا  مواقععا 
مس اعمعالي الع نعة  %72نابة التوا ج ما اا دقال التوا ج الإلكترونية  م ث بلغب  

و لع  نتفع  معا  مس اعمالي الع نة اي التوا عج معا القعا س .  %28  ب نما بلغب نابة  
البنااية الوظيةية أن مواقا التوا ج ااعتمعاعي  قعد ععلعب  ر   البنااية الوظيةية  م ث  

  عض ا علي  عض. اعتماا  ا و  علاقال الاراا أكنر  داخلا  
 أسباب أستخدام مواقع التواصل الالكترونية ( زوضح 9جدول رقم)

أ عععباس ا عععت دام مواقعععا التوا عععج االكترونعععي  الاعععاب   ك عععو بيانعععال ال عععدو  
عمععالي الع نععة  بععاا  ال بععرال والن ااععال  ب نمععا بلغععب ناععبة إمععس  %56م ععث بلغععب ناععبة

عمالي الع نة  كونس  داقال والتعرف علي  داقال والتعرف علي أ دقال إمس    24%
مس اعمالي الع نة  %6بلغب نابة  امواكبة الع ر  وأخ ر   %7عدا  اي م س بلغب نابة

 اي التالية وقضال وقب الفراص.
لكترونيعة ومس خلا   ل  نتض  أن مس أه  ا باس ا ت دام و ااج التوا عج الإ 

ولععي  ب نمععا عععالل  كععونس  ععداقال  بععاا  ال بععرال والن ااععال م ععث ا ععب اععي المر بععة ال

ما هي أسباب أستخدام مواقع  
 التواصل الإلكترونية 

 % النسبة

 %56 28 تبادل الخبرال والاقافال 
 %6 3 التسلية وقراء وق  الحراغ 

تكوين صداقال والتعرف علي 
 صداقال والتعرف علي أصدقاء جدد 

12 24% 

 %0 0 التواصل العلمي والدراسي
 %14 7 مواكبة العصر

 %100 50 مج 
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ا عب التاعلية وقضعال وقعب الفعراص اعي   ااعي المر بعة النانيعة والنالنعة  وأخ عر    ومواكبة الع ر
 المر بة ااخ رة.
 ( زوضح أوج  الاستحادة من متابعة وسا:ل التواصل الإلكترونية.10جدول رقم)

ما أوج  الاستحادة من متابعة 
 % النسبة وسا:ل التواصل الالكترونية

 %0 0 الارتيا 
أ:دلاد المعرفة والتعرف علي  

 %78 39 ثقافال العالم 

 %14 7 التسلية وقراء وق  الحراغ 
 %0 0 ا لا تريف جدزد  

 %0 0 معرفة عادال جدزدة
 %8 4 معرفة الاضبار العالمية

 %100 50 مج 
اوضحب البيانال الموضحة  ال دو  الااب  أوعلا اا تفااة مس متا ععة و عااج 

زاياا المعراة والتععرف اعمالي الع نة إمس  %78  م ث بلغب نابةالتوا ج االكترونية  
مععس اعمععالي الع نععة التاععلية وقضععال وقععب  %14علععي ث ااععال العععال    ب نمععا بلغععب ناععبة

  . معراة ااخبا  العالميةمس اعمالي الع نة  %8الفراص  اما بلغب نابة 
( زوضح مدي الاقة بالمعلومال التي تحصل عليها عن  ريق شبكال 11جدول رقم)

 .التواصل
بالمعلومال التي هل تاق 

تحصل عليها عن  ريق  
 شبكال التواصل؟ 

 % النسبة

 %20 10 نعم
 %80 40 لا
 %100 50 مج 
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نتضععع  معععس ال عععدو  الاعععاب  الن عععة  المعلومعععال التعععي نعععت  الح عععو  عل  عععا ععععس 
معس اعمعالي الع نعة ممعس ا نن عون  مواقعا %80برن  شب ال التوا ج  ا عد بلغعب ناعبة  

مععس اعمععالي الع نععة ممععس نن ععون اععي مواقععا  %20  ب نمععا بلغععب ناععبةالتوا ععج ااعتمععاعي
التوا عععج ااعتمعععاعي. ونتضععع  معععس خعععلا   لععع  أن معظععع  الع نعععة ا نن عععون اعععي مواقعععا 

 التوا ج االكتروني.
ستخدام وسا:ل التواصل  ( زوضح الاسباب التي تدفع العينة لإ12جدول رقم)

 الالكترونية 
 %  النسبة  أسباب استخدام مواقع التواصل الالكترونية 
لمتابعة الحسابال ذال الطابع المعرفي  

 والمعلومال العلمية 
4 8 % 

 % 0 0 الحسابال الحكاهية والترفيهية لمتابعة 
لطر  المحتوي الخاص بي من أفكار ومعلومال  

 وآراء ومناقرتها مع الآضرين
12 24 % 

 % 2 1 لمتابعة حسابال المراهير والرخصيال الهامة
 % 66 33 معرفة الاضبار المحلية والعالمية 

 % 100 50 مج
ان د أن   لكتروني التوا ج الإ ت دام مواقا  اأ باس  نتض  مس ال دو  الااب  

خبعععا  المحليعععة والعالميعععة  ب نمعععا ععععالل عمعععالي الع نعععة اانعععب لمعراعععة الإمعععس  %66ناعععبة
الع نععة لبععره المحتععو  ال ععاو بععي مععس أاكععا  ومعلومععال وآ ال  يعمععالإمععس  %24ناععبة

مععس اعمععالي الع نععة لمتا عععة الحاععا ال  ال  %8امععا ا ععب ناععبةومناق ععت ا مععا الآخععرنس  
مععس اعمععالي الع نععة متا عععة  %2  آخ ععرا بلغععب ناععبةالبععا ا المعراععي والمعلومععال العلميععة

 ماا ال الم اه ر وال   يال الم مة.
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 : التنمر الالكتروني اثالا  
مععس العنا عر الفر يعة   تمنععج اعي مععد   ععر  المععرأة  انتنعاو  هع ا المحععو  ععدا  

العاملععة للتنمععر الإلكتروني ومععا هععي أنععوان التنمععر التععي  تعععر  لععلا  امععا نوضعع  انمععاا  
لكترونعي  وموقعو   وعيعان أ عباس التنمعر الإال    تعر  لعلا المعرأة   انت ا   االتنمر الكنر  

المعععرأة معععس التنمعععر الععع    تععععر  لعععلا ....... ونم عععس الك عععو ععععس اعععج  لععع  معععس  حل عععج 
 بيانال الد ا ة الم دانية.

 ( زوضح تو:يع العينة حسا التعرض لظاهرة التنمر الالكتروني 13جدول رقم )
 % النسبة هل تعرض  للتنمر الالكتروني

 %98 49 نعم
 %2 1 لا
 %100 50 مج 

مس اعمالي الع نة قد  عرضوا  %98مس خلا  ال دو  الااب  نتض  أن نابة
لظاهرة التنمر الإلكتروني  ب نما نابة% مس اعمالي الع نة ل  نتعر  للتنمر  

 البية الع نة قد  عرضوا الي التنمر االكتروني. غ. ومس هنا نتض  ان االكتروني
 الذي تتعرض ل  المرأة( زوضح أنواع التنمر 14جدول رقم )

 % النسبة نواع التنمر الالكترونيأ
 %0 0 قرصنة علي جها: الكمبيوتر لدلك

 %6.12 3 الكمبيوتر لدلك اضتراا فيروسي علي جها: 
 %8.16 4 قتحام البريد الإلكترونيا

 %79.5 39 تعرضك لرسا:ل غير مرغوب فيها
 %4.08 2 الحصول علي معلومال تخص بياناتك من ضلال شبكة الانترن 

 %2.04 1 التهدزد بنرر معلومال علي شبكة الانترن  
 %100 49 مج 
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مس خلا  ال عدو  الاعاب  نبع س أنعوان التنمعر االكترونعي التعي  تععر  لعلا المعرأة  
معععس اعمعععالي الع نعععة التععععر  لر عععااج غ عععر مرغعععوس  %79.5العاملعععة  اوععععدنا أن ناعععبة 

نععلا ألكترونععي  امععا مععس اعمععالي الع نععة اقتحععام البرنععد الإ %8.16ا  ععا  ب نمععا عععالل ناععبة
معس اعمعالي الع نعة أختعراق ا رو عي علعي ع عاز الكمب عو ر لعدي  ك   %6.12بلغعب ناعبة

عمعالي الع نعة الح عو  علعي معلومعال   ع  بيانا ع  معس خعلا  إمعس    %4.08ان نابة
عمعععالي الع نعععة ي ععع  الت دنعععد بن عععر إمعععس  %2.04بلغعععب ناعععبة اشعععب ة اانترنعععب  وأخ عععر  

 معلومال علي شب ة اانترنب.
ومس هنا نتض  أن غالبية الع نة  تعر  لر ااج غ ر مرغوس ا  ا م ث بلغب 

 مس اعمالي الع نة. %79.5نابت ا
 الذي تتعرض ل  المرأة  انترار  ا( زوضح انماط  التنمر الأكار 15جدول رقم )

 %  النسبة  ا نترار  اأنماط التنمر الاكار 
التنمر المباشر )بالسخرية أو 

 % 36 18 القذف بركل صريح(

 % 4 2 التنمر العا حي 
التنمر الغير مباشر)الأعجاب 
 % 52 26 أو إعادة تغريدة مسيئة( 

 % 2 1 التنمر الجنسي 
 % 4 2 التنمر الأسري 
 % 2 1 الابت ا: المادي

 % 100 50 مج
بع س أاعراا الع نعة  م عث  انت عا   انتض  مس ال دو  الاعاب  أنمعاا التنمعر ااكنعر  

مس اعمالي الع نة نم  التنمعر الغ عر مباشعربالع اس أو إععااة  غرنعدة   %52بلغب نابة
مععس اعمععالي الع نععة نمعع  التنمععر المباشععر ب الاعع رنة أو  %36ماعع  ةلا  ب نمععا بلغععب ناععبة
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ال عع ف   عع ج  ععرن   ب نمععا  تاععاو  ناععبة اععلا مععس نمبعع س  ععوال اععان التنمععر العععابفي 
بلغعب ناعبة  امعس اعمعالي الع نعة  وأخ عر   %4والتنمر اا ر  م ث بلغعب ناعبة اعلا من معا

مععس اعمععالي  %2كععلا مععس نمعع  اابتععياز المععاا  ونمعع  التنمععر ال ناععي اععلا من مععا ناععبة
 تععر  لعنم  التنمعر الغ عر مباشعر بااع عاس الع نة.ونتض  مس  لع  أن غالبيعة الع نعة 
 مس اعمالي الع نة. %52وإعااة  غرندة ما  ةلا م ث بلغب نابت ا 

كمععا   عععدف من عععو ال التنمعععر علعععي المعععدة إلعععي الاععع رنة معععس المعععرأة و لععع     عععد 
الإ عععت يال واا عععت فاف ب عععا  والحعععع  معععس ةيمت عععا  و  ينم عععا اععععي الم تمعععا  والن عععج مععععس 

 ش   ت ا  اي ا ي ب  ل ا او  اعا  و ناا  ااخج الم تما.
 ( زوضح اسباب التنمر الالكتروني  16جدول رقم )

 % النسبة اسباب التنمر الالكتروني
 %4 2 حا السيطرة علي الآضرين 
وجود نقص في شخصية 

 %76 38 المتنمر

 %2 1 ثبال قوة الرخصيةا
 %6 3 الاستمتاع بمرالقة الغير
 %2 1 التنمر بهدف التسلية
 %8 4 ضعف الوا:ع الدزني
 %2 1 تحريغ الانحعالال 

 %100 50 مج 
 

 %76نتضع  مععس ال ععدو  الاعاب    أ ععباس التنمععر االكترونعي م ععث بلغععب ناععبة
معس اعمعالي %8وععوا ن ع  اعي ش  عية المتنمعر  ب نمعا بلغعب ناعن مس اعمعالي الع نعة  

مس اعمعالي الع نعة اا عتمتان  مضعاي ة   %6الع نة ضعو الوازن الدنني  اما بلغب نابة
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الغ ععععر  و اععععاول ناععععبة اععععلا مععععس  فرنععععغ اانفعععععاال التنمر ب ععععدف التاععععلية  أثبععععال قععععوة 
 مس اعمالي الع نة.%2ال   ية م ث بلغب نابة الا من  

ومعععس هنعععا ن عععد أن معظععع  الع نعععة  رععععا  عععبن التنمعععر االكترونعععي العععي وععععوا ن ععع  اعععي 
  مس اعمالي الع نة.  %76ش  ية المتنمر م ث بلغب نابتلا
 ( زوضح رد فعل العينة من التنمر الإلكتروني  17جدول رقم )

نتض  مس ال دو  الااب   ا اعج الع نة مس التنمر االكتروني  م ث بلغب  
مس اعمالي الع نة  %14مس اعمالي الع نة ال،يام  الت اهج  ب نما بلغب نابة   %84نابة  

 مس اعمالي الع نة مدو  ش ا . %2 وعيلا إنت ااال ا عة للمتنمر  ب نما بلغب نابة 
 الآثار الناجمة عن ظاهرة التنمر الالكتروني علي المرأة. -:ارابع  

مععس العنا ععر الفر يععة   تمنععج اععي موقععو المععرأة مععس  انتنععاو  هعع ا المحععو  عععدا  
   والآثععا  الناعمععة عععس ظععاهرة التنمععر الإلكترونععي علععي المععرأة العاملععةالتنمععر الموع ععلا ل ععا

والآثععا  النا  ععة عععس التنمععر   اواعتما يعع   ا و ععدث ر ظععاهرة التنمععر علععي المععرأة العاملععة نفاععي  
اععععي و ععععااج التوا ععععج اللكترونيعععععة  وأثععععر التنمععععر علععععي برن عععععة  فاعلعععع  عبععععر ماعععععا   

 ....... ونم س الك و عس اج  ل  مس  حل ج بيانال الد ا ة الم دانية.ال   ي 
 

 %  النسبة  ما هو رد فعلك من التنمر الموج  لك
 % 84 42 القيام بالتجاهل

 % 0 0 القيام بتوريخ أحدهم
 % 0 0 القيام بتهدزد أحدهم 

 % 14 7 توجي  إنتقادال لاذعة للمتنمر 
 % 2 1 حدوث شجار 

 % 100 50 مج
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 ( زوضح موقف المرأة من التنمر الموجه  لها  18جدول رقم )
 %  النسبة  ما هو موقف المرأة من التنمر الموجه  لها

 % 0 0 موافقة 
 % 100 50 معارضة 
 % 100 50 مج

معس  %100موقو المرأة مس التنمر الموع لا ل ا  ابلغب نابةض  مس ال دو  الااب   نت
 .عا ضةاعمالي الع نة م
( زوضح الآثار الناجمة عن ظاهرة التنمر الإلكتروني علي المرأة  19جدول رقم )

 العاملة

الناعمععة عععس التنمععر الإلكترونععي علععي المععرأة الآثععا  نتضعع  مععس ال ععدو  الاععاب  
 %14معس اعمععالي الع نعة  عو ر نفاععي  ب نمعا بلغعب ناععبة %66العاملعة  م عث بلغععب ناعبة

مس اعمالي الع نة معدو  أكت عاس  امعا  تاعاو  ناعبة اعلا معس العيلعة ععس النعا    عدني 
 مس اعمالي الع نة. %10الن ة  النفس م ث بلغب نابة الا من ما

معععس التنمععععر االكترونعععي م عععث بلغععععب  اومعععس هنعععا نتضعععع  ان غالبيعععة الع نعععة  تععععدثر نفاعععي  
ان ا عت دام و لع  نتفع  معا نظرنعة الغعر  الن عااي م عث مس اعمالي الع نة.  %66نابت ا

ال عععباس الماعععتمر لتكنولوعيعععا اا  عععا  المتمنلعععة اعععي  ال عععا و ال عععوا  وشعععب ة اانترنعععب  

 % النسبة التنمر الإلكتروني علي المرأة  ما هي الآثار الناجمة عن
 %66 33 توتر نحسي
 %0 0 ضيبة أمل 

 %10 5 تتدني الاقة بالنحس 
 %14 7 حدوث إكتئاب 

 %10 5 الع لة عن الناس
 %100 50 مج 
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وم اهد    للأالام الم دمة عبر الفضاايال الم تلفة والتفاععج مع عا  نع ثر علعي واقع ع  
 ااعتماعي ونايبر علي عالم   الرميى.

 اجتماعي  او  ا( زوضح تأثيرال التنمر الإلكتروني علي المبحوثين نحسي  20جدول رقم )

 االاععاب   عععدث رال التنمععر الإلكترونععي علععي المبحععوث س نفاعععي  نتضعع  مععس ال ععدو  
اععي م ععا اة آ ااععي  مععس اعمععالي الع نععة عععدم الر بععة %56  م ععث بلغععب ناععبة اواعتما يعع  

اع  معس اعمعالي الع نعة قلعة الن عة  عالنفس   %18وأاكا   معا الآخعرنس   ب نمعا بلغعب ناعبة
انبوااية وعيلة  اما  ااول نابة اعلا مس اعمالي الع نة ععلني أكنر  %16بلغب الع نة

مس التحو  الي العدونية  واللامباا  وعدم ااكترا   م اعر الآخرنس م عث بلغعب ناعبة 
 مس اعمالي الع نة. %2كلا من ما

 ( زوضح الآثار الناتجة عن التنمر في وسا:ل التواصل الألكترونية 21جدول رقم )

 % النسبة ا جتماعي  او  اتأثيرال التنمر الإلكتروني علي المبحوثين نحسي  
 %52 26 وأفكاري مع الآضرينعدم الرغبة في مراركة آرا:ي 

 %2 1 التحول الي العدوانية 
 %10 5 أضطراب الم اج اليومي 
 %18 9 قلة الاقة بالنحس 

 %16 8 جعلني أكار انطوا:ية وع لة
 %2 1 بمراعر الآضرين اللامبالاه وعدم الاكتراث

 %0 0 الاكتئاب وفقدان الرغبة بالحياة 
 %100 50 مج 

 % النسبة الآثار الناتجة عن التنمر في وسا:ل التواصل الألكترونية
 %78 39 انترار الخبر الذي لحمل الاساءة بركل سريع

 %4 2 تحول الأساءة إلي أعتداء واقعي سواء علي الرخص أو ممتلكاتة
 %2 1 الأقصاء والنبذ المجتمعي
 %16 8 الاكتئاب ومحاولة الانتحار 

 0 0 الابت ا: المادي 
 %100 50 مج 
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الاعععععاب  الآثعععععا  الناعمعععععة ععععععس التنمعععععر اعععععي و عععععااج التوا عععععج نوضععععع  ال عععععدو  
مععس اعمععالي الع نععة أنت ععا  ال بععر العع   يحمععج اا ععالة  %78ان ععد أن ناععبة اللكترونيععة 

مس اعمالي الع نة ااكت عاس ومحاولعة اانتحعا   امعا   %16   ج  رنا  ب نما  ا ي نابة
معععس اعمعععالي الع نعععة  حعععو  اا عععالة إلعععي أعتعععدال واقععععي  عععوال اعععان علععععي  %4أن ناعععبة

معععععس اعمعععععالي الع نعععععة ااق عععععال والنبععععع   %2 ي ناعععععبةد ععععع اال ععععع   أو ممتلكا عععععلا  وأخ عععععر  
 الم تمعي.

( زوضح أثر التنمر علي  ريقة تحاعلك عبر حسابك 22جدول رقم )
 الرخصي

 دث ر ظاهرة التنمر االكتروني علي برن ة  فاعج الع نة نوض  ال دو  الااب  
 امس اعمالي الع نة اانب ل  أكتر  ان ر    %48ماا ا    ال   ية  ان د أن نابة  عبر  

أ عبحب ا ع  متعا ا اون أن أ فاععج معس اعمعالي الع نعة   %18 التنمر  ب نمعا ا عب ناعبة  
اانعععب لهعععت  بتو يعععة المتعععا ع س معععس اعمعععالي الع نعععة  %14بة اععع اعععبن التنمعععر  وعلغعععب ن

امعا  اعاول ناعبة اعلا معس لم اومتلا والحد منعلا     ال بو ة واضرا  التنمر نفاياخ وم تمعي  

 % النسبة كيف أثر التنمر علي  ريقة تحاعلك عبر حسابك الرخصي
 %48 24 بالتنمر  ا لم أعد أكترث كاير  

 %18 9 أصبح  فق  متابع دون أن أتحاعل بسبا التنمر
 %2 1 من التنمر اأو الهاشتاا ضوف   بداء رأي في بعض المواضيعإالتححظ علي 

عن بعض  علي مغالطال المتنمرين  اأنرر المعلومال الصحيحة رد  
 الرخصيال أو المجتمعال

4 8% 

لمقاومت    اومجتمعي   الخطورة وأضرار التنمر نحسي  أهتم بتوعية المتابعين 
 والحد منة

7 14% 

 %8 4 توقح  عن الكتابة والابداع عبر حساباتي بسبا التنمر 
 %2 1 أغلق  حساباتي بسبا التنمر

 %100 50 مج 
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التوقو ععس الكتا عة واابعدان عبعر ماعا ا ي  اعبن التنمعر  وأن عر المعلومعال ال عحيحة 
علععي مغالبععال المتنمععرنس عععس  عععض ال   ععيال والم تمعععال  م ععث بلغععب ناععبة  ا ا  

بلغععب ناععبة اععلا مععس أغل ععب ماععبا ي  اععبن  اخ ععر  أو  مععس اعمععالي الع نععة   %8من مععا كععلا  
مععس التنمعععر   االتنمععر  والععتحفظ علععي أبععدال  أ  اععي  عععض المواضععيا أو ال اشععتاق خواعع  

 مس اعمالي الع نة. %2م ث بلغب نابة الا من ما 
 الإلكترونيدور السياسال المصرية في الحد من ظاهرة التنمر  -:اضامس  

أ عال ن الحمايعة معس مس العنا عر الفر يعة   تمنعج اعي   انتناو  ه ا المحو  عدا  
التنمر االكتروني  وما هي أ ال ن التن  ة ااعتما ية اي الحد مس التنمر االكتروني  
ايضععا   أ  المبحعععوث س اعععي الحلععو  الم ترمعععة للحعععد مععس ظعععاهرة التنمعععر  واو  الم  اعععال 

 ....... ونم ععس الك ععو اوااعلاميععة للحععد مععس ظععاهرة التنمععر االكترونععي  وأخ ععر  الدننيععة 
 عس اج  ل  مس  حل ج بيانال الد ا ة الم دانية.

 أساليا الحمالة من التنمر الإلكتروني ( زوضح 23جدول رقم )
 % النسبة كي:ية الحمالة من التنمر الالكتروني

تنمية المهارال الرخصية والحردلة للوقالة من التنمر 
 %24 12 الإلكتروني

الدعم الاجتماعي والأسري للحمالة من التنمر 
 الالكتروني

8 16% 

 %8 4 تنمية العلاقال الاجتماعية للكرف عن الذال
تدريبهم علي التأقلم مما لساعد علي تحسين الآثار  

 %0 0 السلبية للتنمر الإلكتروني 

الإلكتروني هو حظر أفرل أسلوب لوقف التنمر 
 %52 26 الرسا:ل الإلكترونية الغير مرغوب فيها 

 %100 50 مج 
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نوض  ال دو  الااب  ايةية الحماية مس التنمعر الإلكترونعي  م عث بلغعب ناعبة 
معععس اعمعععالي الع نعععة أاضعععج أ عععلوس لوقعععو التنمعععر الإلكترونعععي هعععو مظعععر الر عععااج 52%

مس اعمالي الع نة  نمية الم ا ال ال   ية والفراية  %24نابةالإلكترونية  ب نما بلغب 
مععس اعمععالي الع نععة الععدع  ااعتمععاعي  %16للوقايعة مععس التنمععر االكترونععي  وعلغععب ناععبة
معععس اعمعععالي الع نعععة  نميعععة  %8 علغعععب ناعععبةوال عععر  للحمايعععة معععس التنمعععر االكترونعععي  و 

 العلاقال ااعتما ية للك و عس ال ال.
 التنرئة الاجتماعية في الحد من التنمر الالكتروني (زوضح أساليا 24جدول رقم)

أساليا التنرئة الاجتماعية  
في الحد من التنمر 

 الإلكتروني
 % النسبة

 %52 26 الاسلوب الدلموقرا ي 
 %30 15 أسلوب الحث علي الانجا: 

 %6 3 أسلوب الأهمال
 %2 1 أسلوب التسل  

 %10 5 أسلوب الحمالة ال ا:دة
 %100 50 مج 

أ عععال ن التن ععع ة ااعتما يعععة اعععي الحعععد معععس التنمعععر نتضعععا معععس ال عععدو  الاعععاب  
مععس اعمععالي الع نععة اا ععلوس الععديموقرابي  ب نمععا  %52االكترونععي   م ععث بلغععب ناععبة

 معععس اعمعععالي الع نعععة أ عععلوس الحعععث علعععي اان عععاز  امعععا بلغعععب ناعععبة %30بلغعععب ناعععبة
معس اعمعالي الع نعة  %6وعلغب ناعبةمس اعمالي الع نة أ لوس الحماية اليااد     %10نابة

 .مس اعمالي الع نة أ لوس التال  %2بلغب نابة  اخ ر  أأ لوس ااهما   و 
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 في الحلول المقترحة للحد من ظاهرة التنمر رأي المبحوثين (زوضح 25جدول رقم)
المقترحة للحد من ظاهرة  ما هو رأي المبحوثين في الحلول 
 التنمر

 % النسبة

 %54 27 التوعية بخيارال الخصوصية التي تمنع الكلمال المسيئة 
 %16 8 تجاهل التغريدال التي تحرض علي التنمر وعدم الانقياد لها 

 %6 3 التوعية بالإعلانال الترويجية عبر حسابال التواصل 
بالنبذ والتجنا المجتمعي الترهير بالمتنمرين كعقورة رادعة 
 %0 0 لهم 

حث المتابعين علي الابلاغ عن حالال التنمر الإلكتروني 
 %6 3 للجهال الأمنية 

نرر الأنظمة والقوانين والعقورال المتخذة ضد التنمر 
 %18 9 الإلكتروني علي جميع المنصال الإعلامية 

 %100 50 مج 
 

الحلو  الم ترمة للحد مس ظاهرة التنمعر االكترونعي  نتض  مس ال دو  الااب   
معععس اعمعععالي الع نعععة التو يعععة   يعععا ال ال  و عععية التعععي  منعععا  %54م عععث بلغعععب ناعععبة 

معععس اعمععالي الع نعععة ن ععر النظمعععة وال عععوان س  %18الكلمععال الماععع  ة  ب نمععا بلغعععب ناععبة 
مس  %16  وعلغب نابةوالع وعال المت  ة ضد التنمر االكتروني علي عميا المن ال 

  اهعععج التغرنعععدال التعععي  حعععر  علعععي التنمعععر وععععدم اان،يعععاا ل عععا  امعععا اعمعععالي الع نعععة 
 اعععاول ناعععبة اعععلا معععس التو يعععة  الإعلانعععال الترون يعععة عبعععر ماعععا ال التوا عععج  ومعععث 
المتا ع س علي اابلاص عس ماال التنمر الكترونية لل  عال اامنيعة  م عث بلغعب ناعبة 

 مس اعمالي الع نة. %6كلا من ما
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 (زوضح دور المؤسسال الدزنية في الحد من التنمر 26جدول رقم)
 % النسبة ما هو دور المؤسسال الدزنية في الحد من التنمر 

 %10 5 تنمية البعد الأسري مما لمنع سلوق التنمر
علاج الأفكار المنحرفة من ضلال الحكر الصحيح الذي تنرئة 

 %24 12 التنمر الإلكترونيلمنع 

 %6 3 إلجاد البدا:ل التي تعمق الاقافة الدزنية ولا تتصادم مع غرا: نا 
 %50 25 تنمية الاضلاا الحاضلة مما لساعد علي الحد من التنمر

 %10 5 تبني داضلنا الالت ام الاضلاقي
 %100 50 مج 

او  الم  اععال الدننيععة اععي الحععد مععس التنمععر  م ععث نتضعع  مععس ال ععدو  الاععاب  
مس اعمالي الع نة اان  نمية ااخلاق الفاضلة ممعا ياعاعد علعي الحعد  %50بلغب نابة  

مععس اعمععالي الع نععة اععان عععلا  الاكععا  المنحراععة مععس %24مععس التنمععر  ب نمععا بلغععب ناععبة
مععس %10خععلا  الفكععر ال ععحي  العع    ن عع ة لمنععا التنمععر االكترونععي  امععا بلغععب ناععبة
معععس  %10اعمعععالي الع نعععة  نميعععة البععععد ال عععر  ممعععا يمنعععا  عععلو  التنمعععر  وعلغعععب ناعععبة

عمععالي الع نععة إمععس %6بلغععب ناععبة اخ ععر  أاعمععالي الع نععة  بنععي ااخلنععا االتععيام ااخلاقععي  و 
 .كان إي اا البدااج التي  عم  الن ااة الدننية وا  ت اام ما غرااينا

 (زوضح دور المؤسسال الأعلامية في الحد من التنمر 27رقم)جدول 
 % النسبة في الحد من التنمر  الاعلاميةما هو دور المؤسسال 

 %82 41 تأسيس برامج لمكافحة التنمر 
 %6 3 زتم من ضلال المؤسسال تع ي  أنماط القيم الإلجابية
تكسبنا المؤسسال العادال والتقاليد وت يد من انحتا  

 %8 4 عقولنا 

تعد المؤسسال من المايرال التي تعود بحا:دة كبيرة  
 في مواجهة التنمر الإلكتروني

2 4% 

 %100 50 مج 
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نتضععع  معععس ال عععدو  الاعععاب  او  الم  اعععال العلاميعععة اعععي الحعععد معععس ظعععاهرة 
 د ععيس بععراما لم ااحععة  مععس اعمععالي الع نععة %82التنمععر االكترونععي  م ععث بلغععب ناععبة

معععس اعمعععالي الع نعععة  كاعععبنا الم  اعععال الععععااال %8كمعععا بلغعععب ناعععبةالتنمعععر االكتروني 
مععس اعمععالي الع نععة اععان نععت  مععس  %6والت ال ععد و ينععد مععس انفتععاه ع ولنععا  امععا  غععب ناععبة

معس اعمعالي الع نعة  %4بلغب نابة  اخ ر  أو خلا  الم  اال  عيني أنماا ال،ي  الإي ابية   
 كان  عد الم  اال مس المن رال التي  عوا  فاادة اب رة اي مواع ة التنمر الإلكتروني.

 (زوضح الأجراءال التي لقوم بها المبحوثين عند تعرضهم للتنمر 28جدول رقم)
الاجراءال التي لقوم بها المبحوثين عند 

 % النسبة اتعرض للتنمر الالكتروني

 %22 11 الاكتحاء بحظر الحساب 
 %44 22 الغاء المتابعة

 %10 5 التبليغ عن المتنمر
 %4 2 لم أقم بخطوة تجاة التنمر 

دعوة الأصدقاء لعمل حظر الحساب 
 %6 3 المسئ 

أدعو أصدقا:ي لعمل أبلاغ عن الخبر  
 %14 7 المسئ لي لغلق الحساب

 %100 50 مج 
ععععرالال التعععي ي عععوم ب عععا المبحعععوث س عنعععد نتضععع  معععس خعععلا  ال عععدو  الاعععاب  الإ

معععس اعمعععالي الع نعععة اعععان الغعععال  %44ناعععبة التععععر  للتنمعععر الإلكترونعععي  م عععث بلغعععب 
معععس اعمعععالي الع نعععة ااكتفعععال  حظعععر الحاعععاس  وعلغعععب  %22المتا ععععة  امعععا بلغعععب ناعععبة

مععس  %10مععس اعمععالي الع نععة لع  أقعع    بععوة وامععدة   عاة التنمععر  وعلغععب ناععبة %14ناعبة
مععس اعمععالي الع نععةاعوة اا ععدقال %6اعمععالي الع نععة التبليععغ عععس المتنمععر  وعلغععب ناععبة
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مس اعمالي الع نة ل  أق    بوة   اة %4بلغب نابة  اخ ر  أو    ئلعمج مظر الحااس الما
 التنمر.

 : نتا:ج الدراسة
ا ض  مس الد ا ة الحالية أن ا ت دامال و ااج التوا ج بلغب اعج ااعمعا  م عث  .1

 عععععنة م عععععث بلغعععععب 50-40ي عععععا اعععععي الف عععععة العمرنعععععة معععععس ا عععععت دام  اكعععععان ااكنعععععر 
مععس اعمععالي الع نععة  و لعع  نوضعع  أن أغلععن الع نععة   ععا اععي  لعع  الف ععة  %22ناععبت  

 العمرنة.
ك و بيانال الد ا ة الم دانية أن الغالبية العظمي مس ع نة الد ا ة  قد عالل اعي  .2

 مس م مون الع نة. %84ا ة متيو   م ث بلغب نابت  
ك و بيانال الد ا ة الم دانية أن الغالبية العظمي مس ع نة الد ا ة  قد عالل اعي  .3

 مس م مون الع نة. %66التعلي  ال امعي  م ث بلغب نابت  
العععععدخج ال عععععر   ا عععععد ععععععال اعععععي المر بعععععة الولعععععي ا ضععععع  معععععس الد ا عععععة الحاليعععععة أن  .4

 مس م مون الع نة. %76 لا وعلغب نابت  5000  إلي اقج مس3000ا ةبمس
ك ععفب الد ا ععة أن أكنععر مععس ن ععو الع نععة قععد أكععدوا علععي أن عع  ياععت دمون و ععااج  .5

 مس  اعة الي  اعت س. االتوا ج االكتروني نومي  
ل د وعد أن و عااج التوا عج االكترونيعة التعي ياعت دم ا ع نعة الد ا عة  تاع   عالتنون  .6

 اوالتبانس  ا د عال الةيس بو  اي المر بة ااولي مس م عث اا عت دام وااكنعر ثعدث ر  
معععس م معععون  %78اععي الع نعععة  م عععث بلغعععب ناعععبة اا عععت ا ال التععي  عبعععر ععععس  لععع 

اا ت ا ال    ل  ا اي المر بة النانيعة معس م عث اا عت دام الوا اعاس   م عث بلغعب 
  ثعععععع  عععععععال ال و  ععععععوس اععععععي المر بععععععة النالنععععععة بناععععععبة  %12ناععععععبة اا ععععععت ا ال الععععععي

  واععععي المر بععععة الرا عععععة عععععال التيعععع   ععععو    و لعععع  بن ععععن ا ععععت ا ال  %8ا ععععت ا ال 
 .%72مس اعمالي اا ت ا ال  اما بلغب نابة التوا ج ما اا دقال  %2بلغب 
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للتعامج معا و عااج التوا عج  اان  ا  ااعتما ية عد شرنحة الناال مس ب س ال راا   .7
ااعتمععاعي م ععث يمنععج نااعع ة للحرنععة  لمععا نتيحععة مععس  عع ولة اا ععت دام  ومرنععة اععي 
التعب ععر واااال  ععال ال  ولكنععة اععي الم ابععج اععت   ععاس علععي شعع ج عدنععد مععس أشعع ا  

  واع ا معا التنمر ضد المرأة  اال و ة الدونية للمرأة علي أن ا ضعيفة ومغلوعة عل  عا
 تعر  للا مس   دند وإبتياز اي الواقا ام ت ا متي اي العال  اااتراضي  لتمعا   

 ضدها أش ا  عدندة مس العنو والتحرش
ا ض  مس الد ا ة أن مس أه  أ باس ا عت دام مواقعا التوا عج االكترونعي   م عث   .8

 مس اعمالي الع نة  باا  ال برال والن ااال. %56بلغب نابة
 اعي معظع  أاعراا الع نعة العي اا عتفااة معس و عااج التوا عج االكترونيعة معس خعلا   .9

معس اعمعالي  %78التيوا  المعراة والتعرف علي ث ااال الععال  م عث و علب ناعبت  
 الع نة.

ا ضعع  مععس الد ا ععة أنععة ا ث ععة اععي المعلومععال التععي نععت  الح ععو  عل  ععا عععس    .10
معععس اعمعععالي الع نعععة ممعععس ا نن عععون %80برنععع  شعععب ال التوا عععج ا عععد بلغعععب ناعععبة 

  مواقا التوا ج ااعتماعي.
نتضععع  معععس الد ا عععة أن معععس أهععع  اا عععباس التعععي  عععداا الع نعععة لإ عععت دام و عععااج  .11

التوا ععععج االكترونععععي اانععععب  ععععا ي لمعراععععة ااخبععععا  المحليععععة والعالميععععة  ثعععع  لبععععره 
 المحتو  ال او بي مس أاكا  ومعلومال وآ ال ومناق ت ا ما الآخرنس.

مععس اعمععالي الع نععة قععد  عرضععوا لظععاهرة  %98 بعع س مععس الد ا ععة الراهنععة أنععة ناععبة .12
 التنمر االكتروني.

ا ض  أن غالبية الع نة  عرضعب لنعون وامعد معس أنعوان التنمعر اا وهعي التععر   .13
 مس اعمالي الع نة. %79.5م ث بلغب نابت الر ااج غ ر مرغوس ا  ا 
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بااع ععاس وإعععااة  غرنععدة أن غالبيععة الع نععة  تعععر  لععنم  التنمععر الغ ععر مباشععر  .14
 مس اعمالي الع نة. %52ما  ةلا م ث بلغب نابت ا 

ن عععد أن معظعععع  الع نعععة  رعععععا  عععبن التنمععععر االكترونعععي الععععي وععععوا ن عععع  اععععي  .15
 مس اعمالي الع نة.   %76ش  ية المتنمر م ث بلغب نابتلا

ا ضعع  مععس الد ا ععة  ا اعععج الع نععة مععس التنمععر االكترونععي  م ععث بلغععب ناععبة   .16
 مس اعمالي الع نة ال،يام  الت اهج. 84%

مععس التنمععر االكترونععي م ععث  ا ب عع س مععس الد ا ععة ان غالبيععة الع نععة  تععدثر نفاععي   .17
 مس اعمالي الع نة.%66بلغب نابت ا

 اا ضعععع  مععععس الد ا ععععة أنععععلا  ععععدث رال التنمععععر الإلكترونععععي علععععي المبحععععوث س نفاععععي   .18
معععس اعمعععالي الع نعععة ععععدم الر بعععة اعععي م عععا اة  %56  م عععث بلغعععب ناعععبة اواعتما يععع  

 آ ااي وأاكا   ما الآخرنس.
ا ض  مس الد ا ة الآثعا  الناعمعة ععس التنمعر اعي و عااج التوا عج اللكترونيعة   .19

مععس اعمععالي الع نععة أنت ععا  ال بععر العع   يحمععج اا ععالة   عع ج  %78ان ععد أن ناععبة
  رنا.

الع نعة عبعر  ب س مس الد ا ة  دث ر ظاهرة التنمر االكتروني علي برن ة  فاععج  .20
مس اعمالي الع نة اعتمعدوا علعي الت اهعج  %48ماا ا    ال   ية  ان د أن نابة 

 للتنمرلا, التل  الظاهرة بل  أكتر  ان ر  
ا ضعع  مععس الد ا ععة ايةيععة الحمايععة مععس التنمععر الإلكترونععي  م ععث بلغععب ناععبة   .21

مس اعمعالي الع نعة أاضعج أ علوس لوقعو التنمعر الإلكترونعي هعو مظعر الر عااج 52%
 الإلكترونية. 

 بععع س معععس الد ا عععة الراهنعععة أ عععال ن التن ععع ة ااعتما يعععة اعععي الحعععد معععس التنمعععر   .22
 مس اعمالي الع نة اا لوس الديموقرابي. %52االكتروني   م ث بلغب نابة
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ا ض  مس الد ا ة الحلو  الم ترمة للحعد معس ظعاهرة التنمعر االكترونعي  م عث   .23
معععس اعمعععالي الع نععععة التو يعععة   يعععا ال ال  و عععية التعععي  منععععا  %54بلغعععب ناعععبة 

مس اعمالي الع نة ن عر النظمعة وال عوان س   %18الكلمال الما  ة  ب نما بلغب نابة  
  % 16والع وعال المت  ة ضد التنمر االكتروني علي عميا المن ال   وعلغب نابة

مععس اعمععالي الع نععة   اهععج التغرنععدال التععي  حععر  علععي التنمععر وعععدم اان،يععاا ل ععا  
كمععا  اععاول ناععبة اععلا مععس التو يععة  الإعلانععال الترون يععة عبععر ماععا ال التوا ععج  
ومععث المتععا ع س علععي اابععلاص عععس مععاال التنمععر الكترونيععة لل  ععال اامنيععة  م ععث 

 مس اعمالي الع نة. %6بلغب نابة الا من ما
 بععع س معععس الد ا عععة الراهنعععة او  الم  اعععال الدننيعععة اعععي الحعععد معععس التنمعععر  م عععث  .24

 مس اعمالي الع نة. %50بلغب نابة 
ا ضععع  معععس الد ا عععة الراهنعععة او  الم  اعععال العلاميعععة اعععي الحعععد معععس ظعععاهرة   .25

مس اعمالي الع نة  د يس براما لم ااحة  %82التنمر االكتروني  م ث بلغب نابة
 التنمر االكتروني.

 
 :ضاتمة

 و معععدنس   امعععس ناميعععة  ععع ا  مواقعععا  ا ععععد مواقعععا التوا عععج ااعتمعععاعي  عععلام  
اعععي التوا ععج مععا الاعععراا  و  رنععن الماععااال ب عععن      ااي ابيعع   االتوا ععج االكترونععي او   
 لهم ت عا اوعال  وو المرأة   ونظعر   اي أاراا الم تما ا لبي   اومس نامية آخر  ل ا او   

ا د عالل ه   الد ا ة لتاتعر  لنعا ظعاهرة التنمعر الإلكترونعي نحعو المعرأة عبعر  مواقعا 
التوا عععج  وا بعععوة لت عععدي   ععععض الحلعععو  والتو عععيال اعععان هععع   الظعععاهرة  عتبعععر ظعععاهرة 

عبر مواقا التوا ج ااعتماعي  اا بحب ظاهرة  كبعر و نت عر   ع ج   اعدندة بدأ م خر  
كب ععر عبععر مواقععا التوا ععج  و عتبععر ظععاهرة عنععو وإ ععالة وأ   و حععو  لد عععة أن العععال  
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 عامج معلا       و يفي عدند  ما  التنمعر ل عد  علعي  حعو  الاعلو  ااناعاني لاعلو  
 متوما.

أشعععا ل الد ا عععة إلعععي أن التنمعععر االكترونعععي ضعععد المعععرأة العاملعععة والتعععي  تععععر  
 وال اانب اي ب  عة العمعج أو خا ع عا لعلا آثعا  نفاعية وإعتما يعة   ولكعس الآثعا  الكنعر 

هععععي الآثععععا  النفاععععية التععععي   عععععر ب ععععا معظعععع  الناععععال اللععععوا ي  عرضععععس للتنمععععر  اانت ععععا   
ومععس أكنععر هعع   الآثععا  التععو ر النفاععي  ال لعع   امععا أن ععا  ععداا   ععالبعض إلععي  الإلكترونععي

 ااكت اس والعيلة عس النا   اما أن ا  ف دها الن ة بنابة اب رة  مس مول ا.
ونتا مس الد ا ة أن أغلن الناال اللوا ي نتعرضس للتنمعر االكترونعي ا يملكعس 

 ال رأة للبوه  لا  وا متي ال د ة لمواع ة ه   الإعتدالال الإلكترونية ووقف ا.
لكععي أكععاا  وا  ععد  لظععاهرة التنمععر االكترونععي ابععد مععس  غ  ععر ث ااععة ال ععمب 
عععس التنمععر و غ  ععر النظععرة الدونيععة للمععرأة   و نظععي  او ال مععو  آااس النترنععب  ون ععر 
الوعي ب س ال باس م ث ننبغي إ شاا ال باس  التحلي  اامترام و  بج الرأ  الآخر عبر 

 مواقا التوا ج ااعتماعي
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The Phenomenon of Cyberbullying against working 

Woman Via Social Media sites in light of the Egyptian 

Reality: Afield Study 

Abstract: 

 The research aims to identify the phenomenon of 

cyberbullying against working woman via social media sites and 

recognizing the motives and causes of this phenomenon. The 

researcher used the social research sample method to collect the 

required data through a questionnaire. The sample consisted of 50 

questionnaires from various colleges at south valley university. 

 The research found that the majority of the sample members 

had high levels of cyberbulling.as they were exposed to indirect 

bullying. Most of the sample members attributed the reason for 

bullying to a deficiency in the bully’s personality. Among the 

causes of cyberbullying is also what woman post about their daily 

lives on social media sites. 

 It was also found that most woman who are exposed to such 

a cyberbullying do not have the courage to reveal it, nor do they 

have the ability to confront and stop these electronic attacks. 

The research recommends the need to combat the phenomenon of 

cyberbullying by changing the cultcher of silence about it, 

changing the view of women’s inferiority, organizing courses on 

internet etiquette, and spreading awareness among young people 

as they showed be guided to the necessity of showing respect and 

accepting gother opinions.      

Keywords: cyber, bullying ,woman, social media, Egyptian 

reality. 

 


