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 الممخص:
 فتتت  اثم تتتف ؾ   اثظ تتتا ثتتتا  اثفعتتتعل  شتتتا صتتت ا اثستتت ا  اث   تتت  استتتف ال اث اتتتل اثاتتت ث        
( ط تتتمً متتتؽ  ط تتت   54) متتتؽ ، وتاك ً تتت  ث تتتدا اث تتتال ت ؾلتتت     تتت  اث اتتتلاثم  تتتعة اثظ ؾثتتت  معحشتت 

( ط تتمً 04معحشتت  اثظ ؾثتت  اثم  تتعة م  تتم ؽ عثتتا ملمتتؾ ف ؽلأ اثملمؾ تت  اعوثتتا ت ؾلتت  متتؽ  تتاد )
اعط تت   اثعتت د  ؽ، ( ط تتمً متتؽ 04متتؽ اعط تت   اثم تتف ؾل ؽ، اثملمؾ تت  اثو ل تت  ت ؾلتت  متتؽ  تتاد )

 مفغ تتعات )اثعمتتع فتت  اثملمؾ تت  نتت ؽ اثفلتت ل  تتتؼ ( ستت ؾات، و تتا6-4متت  نتت ؽ )   متت ر ؼ تعاوحتت 
 -اثتتدء ،(، واستتف ام  اث  حوتت  اعدوات اثف ث تت ، مك تت س ستتف ل ؾرد ن   تت  ثشتتدء ،  م تتفؾ   -اثزم تت 

ثتتتتا  ط تتتتا الاستتتتف ؾا،  (، مك تتتت س0406) تععلتتتتق وت   تتتت ؽ مامتتتتؾد  نتتتتؾ اث  تتتتااثستتتتؾرة اث  م تتتت . 
ثشفؾافق اث     والاجفمت   ، ع تااد مستظ ا ء متا    ئم  ممحغ  سشؾك اثظ ااثعوض ، مك  س 

ط تتتت    درجتتتت ت   تنتتتت ؽ مفؾستتتتظداثتتتت  عحستتتت ئً   د فتتتتعو  ؾ وجتتتت (، و ستتتت عت اث فتتتت ئ   تتتتؽلأ0408)
ثس ثح اعط      بع د مك  س اثفؾافق اث    درج ت اعط    اثع د  ؽ  شا   تومفؾسظ الاسف ؾا،

  تومفؾستتظ الاستتف ؾا،ط تت    درجتت ت   تنتت ؽ مفؾستتظداثتت  عحستت ئً   د فتتعو  ؾ جتت،  تتاو و د  ؽاثعتت 
، ت فشتتتك صتت ا اثستت ا  اث   تتت   اث تتارات اثمععة تت  بعتت د مك تتت س درجتت ت اعط تت   اثعتتت د  ؽ  شتتا 

عط    الاسف ؾا،  ؽ اثس ا  اث      ثلأط    اثع د  ؽ  ش  مك  س اثفؾافق اث     والاجفم    
  ارات اثمععة  .ومك  س اث
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  ط    معحش  اثظ ؾث  اثم  عة. -اثس ا  اث      -الاسف ؾا،
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The psychological page of the bullied child in early childhood 

 

Abstract 

The current research aimed to identify the form of the psychological 

profile of a child who is empowered in early childhood. To achieve this 

aimed, the research sample consisted of (40) early childhood children 

divided into two groups:The first group consisted of (20) bullied children. 

The second group consisted of (20) normal children, whose ages ranged 

between (5-6) years. The group was homogeneous in variables 

(chronological age - intelligence level). The researcher used the following 

tools: the Stanford-Binet Intelligence Scale - the fifth picture. Arabization 

and technicians Mahmoud Abu El-Nil (2016), Kindergarten Child 

Bullying Scale, Child Behavior Observation List Scale for Psychological 

and Social Adjustment, prepared by Mustafa Kamel (2018),The results 

resulted in: the presence of statistically significant differences between 

the average scores of bullied children and the average scores of normal 

children on the dimensions of the psychological adjustment scale in favor 

of normal children.There are no statistically significant differences 

between the average scores of bullied children and the average scores of 

ordinary children on the dimensions of the cognitive abilities scale. The 

psychological profile of bullied children differs from the psychological 

profile of ordinary children on the psychosocial adjustment scale and the 

cognitive abilities scale. 

 

 

Keywords:  Bullying - psychological page - children of early childhood. 
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 المبكخة الطفنلة مخحمة في المدتقني  الطفل لجى النفدية الرفحة

 مقجمة 
  فت اث ب تع ثفأث ع ت  الغتعً  ،ااثظ   ةح ف   س  اعس زة اثعء  بمو ب  اثم  عة اثظ ؾث  معحش  تعا

 و تا، اث متؾ جؾالتق م فشتكفت   ستعلع  تغ تعات متؽ تشت ا  وثمت  ،ااثم تف ب  فت ص ست ف  اتشت  

 ثمت   ،بت اثما ظت  اثب ئت    شت ثشفعتعل ستي   عطت ر فت  الإيل ن ت  اث تشؾء  ت ضبعت ااثظ ت ي ف تق

تفم ز ب  تشػ اثمعحش  اثعمعل  مؽ حم س اثظ ا وح ؾلف  وم ش  لاؾ اكف  ب اثم  رات واثمع رل، 
و تتتا ي ف تتتق اثظ تتتا بعتتتض اث تتتشؾء  ت اث تتتشب   اثفتتت  تغ تتتع متتتؽ  تتتم  ت   متتتت  الاجفم   تتت  متتت  

 اثما ظ ؽ والآ عان. 

 مع ؼ ت مؾ اثف و  اعط    ن ؽ اثش ئع اث شب    اث شؾء   اثمش مت مؽ لاسف ؾا،ايُعا سشؾك 

  تااز ت فت  الاستف ؾا، ع  عة  ص ا مؽ  مع اثظ ا، و  اثمح   اثمعاحا حفا  فمعلو  م  عة سؽ ف 

 ستشؾك لعفبتعاثعوضت ، و  م تفؾل ت  شا ثؾ     واثفسا  اثغ  عة  د  ثم  طع اثفؾ    رغؼ م فمع

  تدد  ح تل اثعت ثؼ،  لا ، جم   ف عوض  اث ط     ن ؽ االفش رً  اعكوع اثع ك  ص    مؽ الاسف ؾا،

 سشؾك  ن يع   و دا ن  ،  فعشمؾن  اثف  وثشب ئ ت وعسع ؼثلأط     اثمش مت مؽ اثعا ا حاوث عثا

 ن ئ  ف  تفؼ  ن اثسعق مؽ اثفعش م   اثعمش    ن عذ ،اثفعش م   اع اال تا  ق دون  ياؾ  الاسف ؾا،

 ولتعت   ب ثف ا تا، واثشتعؾر واث شتق اثع تك متؽ حمت  ف ؼ  تم  متؽ وذثتػ ،ثلأط    آم   غ ع تعش م  

 & Orpinas) اثتفعشؼ  مش ت ت عدارة فت  اعدائ ت  تت اوم  ر  وو  ت وإدراكت   اثمعشتؼ بمععفت  ذثتػ

Home, 2018,57) . 
لف ؼ الإسف ؾا، ف  ءو ع مؽ اعح  ن ب لإلاف ع اثعاوال  غ ع اثم ض   مؽ ج لق اثظ ا و 

الإتلتت   متتد عاً عثتتا ا ف تت ر الاستتف ؾا، بمو بتت  ستتشؾك اثم تتف ؾ  لاتتؾ اثضتتا   ب لإضتت ف  عثتتا زلتت دة 
ف لاسف ؾا، يااث ف  اثغ ثق ن تال تا  تق اث  م ت  واثم  لت   ل،اسف     واسفعات ل  ومؾج  ب ث ا

وثفا  تتق ذثتتػ اث تتال فتت ن اثظ تتا فتت   ،الاجفم   تت  اثمعت عتت  عحتتا اعط تت   فتت  ملمؾ تت  اع تتعان
ظعة  ش  تتت  بشتتت ا استتتتفعات ل ، وب  صتتتً  متتتؽ نتتتت ؽ  م تتت  الاستتتف ؾا، ي فتتتت ر اثضتتتا   ستتت ش  اث تتتت 

-Moreno, & Abril) عوض اثضع  ، ج ايً   و  وثئػ اثم بؾذ ؽ مؽ ج لق اثعف   الآ علؽ ب ث

López, 2021, 223) . 
ف لاستتف ؾا،  تتؾ اضتتظعاب يم تتا عثتتا تأك تتا اث تتؾة اثش ستت   متتؽ  تتم  اثعاوال تت  و تتؾ  متتا 

متتؽ ج تت    تتع ، يم تتؽ  ن  ؾاجتت   ،ث   تت   ثشضتتا ي  تتاائ  مف تتعر ي تتبق اثعا تتا متتؽ اثمشتت مت ا
اعط تت   ضتتا ي  الإستتف ؾا، مشتت مت ل  تت   ج تتم   موتتا اثستتااع وآلاو اثمعتتاة ومشتت مت اث تتؾو، 

 .(Colins, et al, 2022, 117)اثدات و  عاض اثش س   اثااي   فضمً  ؽ  ظؾرة ع دا،
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اثل تا  )ك ثضتعب واثعءتا(، لف د الإسف ؾا،  ص    وصؾر م فش  ، مؽ ن   ت  الاستف ؾا، و 
يم تتتتتؽ  ن   غتتتتتع  ،والاستتتتتف ؾا، الارت تتتتت ط  )موتتتتتا اثفل  تتتتتا(، والإستتتتتف ؾا، اثش غتتتتت  )موتتتتتا الإ  لتتتتت (

ة  ث  ت   ثشضتا  ، ي ت د ي تؾن متؽ اثمدءتا  ،اثم ف ؾ  واثضا   عثا اثف   تا ن ت  ؼ بستؾرة م فش ت 
،  تتؽ اث تتشؾء  ت اثعاوال تت  ل فشتتك الإستتف ؾاو  ل ت  ستتشب  ، ن  متت  لا ت تتؾن ءتتدثػ ب ث  تت   ثشم تتف ؾ ، 

اثمؾج تت  لاتتؾ ط تتا  و  كوتتع، عذ  ن اثعاوال تت   تتؾ ستتشؾك ياتتاث نتت ؽ ط شتت ؽ مف تت ول ؽ فتت  اث تتؾة 
ل تتب ً   شتتا   تت  الإستتف ؾا، اثتتد  ي تتؾن ة تت   تتاو عتتتزان ثش تتؾة نتت ؽ اثظ تتا اثمعفتتا  )اثم تتف ؾ ( 

 .(Wulan, & Fridani, 2021, 379) وضا   الإسف ؾا،
تتتا م  و شتتتا اثتتتعغؼ متتتؽ تاا تتت  الاضتتتظعاب ت اث م ئ تتت  ثتتتا  اعط تتت  ، ت دق  تتت  ثفشتتت    ا  

فتت ن صتتعؾب  اثؾصتتؾ  عثتتا  ؛وتاا تتا اث تتم ت  و اثعممتت ت اثمم تتزة ثش متتؾ اثم  تتع ث تتدلا، اعط تت  
اثعا تا متؽ اث ت حو ؽ  ، ثتدا  ت وب ث عا لا زاث    ئم  اعط    )اثم ف ؾل ؽ(،تش    د  ق ثا لات 

و   ط تتتت   )الاستتتتف ؾا،ما وثتتتت  ثشفشتتتت    اث تتتت ر  نتتتت ؽ حتتتت لات   بتتتت جعا، اثاراستتتت ت واث اتتتتؾث فتتتت
  واعدوات واث تتؾائؼ ثفشتت     تتد    ع تتعت اثعا تتا متتؽ اثم تت صتتفا؛ و ش تت  ف تتا بظتتع  اثعتت د  ؽ( 

   ثعمش تتت  ت تتتايؼ اث تتتام ت اثفارلب تتت ث  تتتاعو   اثش بِ تتت ما وثتتت  متتتؽ اث تتت حو ؽ لإرستتت ،   فتتت ،الاضتتتظعاب ت
متارب  و اثم  نشت   ع ست ئ بتا اثممحغت  اثم   ت  متؽ  ِ وا ف  ذثػ  شا ، ا فماواثفعش م   اثفأ  ش  

و شا اثعغؼ مؽ   م    د  اثظع  ف  اثفش    واثف   ؼ، ف لت  ءت ن   ت ك  ،اعمع م  وث ّ  اثم    
عثتتتا  ب لإضتتت ف  تتتدا  ل  تتت ، تعفمتتتا  شتتتا  دا، اثظ تتتا وت   م  تتت   ستتت    تش  ة وجتتتؾد  دا  ستتتؾر فتتت  

 (.54، 0400) نؾ اثاي ر،    اثععب   اثم سس  ثدثػ اثم     ف اثشا اةاثمااودي  
 متؽ  كوتع اعدوات مؾضتؾ   وتعتا اثست ا  اث   ت    داة م  ست   ثك ت س  دا، اثظ تا؛ ف ت  

 تؽ م تتفؾل ت  Profile صتؾرة مف  مشت   عظتت   شتا اثفشت   ، وث   ت  لا ت فستع ف ئتات   ف ت
 ت  ال  تمعشؾمت ت  تؽ اث تارات اثؾع ف ت  اث م ئ ت  و ؾفع ث ت  تتف ت ، ح تل ت     اث مؾ واث تشؾء  ت اثتم

 ثتاع اثفعتعل مث       مؽ يم ِّ ح ل و ، ف    تدثع ف  تاا ا اثمل لات اثف  يم ؽ ث د  اث ارات  ن
 (.84، 0400وتأ  ا )اثعشؾ ،  تارلق واثلؾالق اثف  تاف ج عثا ة،مغ  ع اث ؾ 

شظ ا  شا  كوع مؽ ا ف ت ر  و واثس ا  اث         رسؼ ن  ل   ؾضح اثم فؾ  اث  ب  ث
 كوتتع متتؽ ستتم   و استتفعااد ل  تت   و   شتت ، حفتتا لعشتتؼ فتت     تت  ي تتؾن معت عتتً ، وفتت     تت  ي تتؾن 
مفؾستتظً ، وفتت     تت  ي تتؾن دون اثمفؾستت ، وإثتتا    متتا  ي تتؾن  تتدا الارت تت ع  و الال  تت ض، ولا 

  علا  شتا  ست س مي ت ر يم ؽ  ن ل ؾو نعستؼ اثست ا  اث   ت   ثعتاة ا ف ت رات  و استفعاادات ل  ت 
مؾحتتا فتت   ستت س ح تت ب  ء ثمئ  تت ت ف تت   و اثتتارج ت اثف ئ تت  ف تت ، حفتتا يم تتؽ اثم  رلتت  نتت ؽ  تتد  
اثتتارج ت  شتتا م فشتتك تشتتػ الا ف تت رات  و الاستتفعاادات ن تت ،  شتتا تشتت ب  وحتتاات اثمي تت ر،  تتدا 
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& ,Lösel) وللتتتؾز  ن ت تتتؾن اثستتت ا  اث   تتت    شتتتا   ئتتت  جتتتاو  يعتتتعض ل تتت  اثب  لتتت ت 

Bender,2022, 17). 
ما وثت  ثش شتك  تؽ   م ت  استف ااو  اثفت    تال عثتااثات ث   اث اتلومؽ     ج ،ت ف عة 

 .  ط    )الاسف ؾا،(ءأداة م م  ف  تش    وت   ؼ اثس ا  اث      
 مشكلة البحث

 سؽ ف  مع ؼ ت مؾ واثف  اعط    ن ؽ اثش ئع  اث شؾء   اثمش مت مؽ لاسف ؾا،ايُعا سشؾك 

 الاجفم   ت  ت ت  مت ؼ  شتا تتدثعمتؽ  متع اعط ت  ، اثفت   اثمح ت  اثمعاحتا حفتا  تفمعلو  م  تعة

  واضتح فت  معحشتبشت ا    شؾء اثو   ل ع ث الاضظعاب الاة لعش ؼ يع لؾن مؽ مغ  ع ، اثم ف بش  
عتتت  عة ستتتشؾء   ستتتشب    تتتا تعجتتت  فتتت  جتتتز، ءب تتتع م  تتت  عثتتتا  شتتتا فتتت   اثم  تتتعة، والاستتتف ؾا، اثظ ؾثتتت 

م تتتد اثظ ؾثتتت   و ضتتتغ  جم  تتت ت اع تتتعان  و اثفتتتأث عات اث تتتشب    ثلأط تتت   ستتت ث ق اثف شتتتئ  اثم  تتتعة 
ثؾس ئا الإ مو ءم   ن جز، مؽ اثم دوث   يعؾد عثا ضعك دور اثمدس  ت اثفعش م   فت  اثفعب ت  

 (.0048، 0404)نعء ت، ت اث   ،ة الاجفم     واع مق   ثا  ؼاث      ثلأط    وت م   م  را
  فعشؼ  او  آ علؽ، لاسف ؾا،  ط    ضا   ي    ا  و   عال ،  شا سف ؾا،لإا اثظ ا يم رس و ا

  ح ت ن وضتا    ح ً ت  تف ؾلً م ة  تؾن  لاح ت  مؾا تك فت  ستشؾك اعستف ؾا، يم رس  ن اثضا   اثظ ا

متتؽ اثمشتت كا اثشتت ئع  دا تتا اثمدس تت ت اثفعش م تت  و  رج تت ، علا  ن  لاستتف ؾا،وث تتا  صتت ح ا،   تتع  
اثد  ي   دا ا اثمدس   اثفعش م    كوع  ظؾرة، ة ش ا ح ث  متؽ اثعتاوان يم تؽ  ن ي تؾن تأث ع ت  

واثظ تا اثضتتا   اثفت   تا يستتا بت  اعمتع اثتتا حتا رفتض اثتتد  ب   تف ؾ     شتا ص ستت   اثمواستعً 
 .(58، 0404 )ص  ع، اثا اثعوض  واثف عب م   
 اثفعش م  ، اثب ئ  ف  الاسف ؾا، ع  عة الفش ر عنعثا ( 0400، اثاسؾ  )كم   ص رت دراس  

 الال ع ث ت  وحت ثف ؼ اعكت ديم  تعشت م ؼ و شتا اثعوضت ت فت ثلأط     الاجفم     اث   ،ة  شا  دثع

  شتا اثضت غظ  تااث بتع   كوتع فمتؽ ب ث تع دة، صتعؾر ؼ و شتا  ت و بشت ا ح  ت ؼ  شا ت ع   اثف 

  ث ت ، اثؾ ت  متؽ ث فتعة استف ااف  راوت تع  ثمستف ؾا،، ضتا   و ؾ ت   ت  معاحشت  اثفعش م ت  فت  اثظ تا
 موتا وجتؾد  ن كمت  ،عوضت ثش   فت ا كع  ذثتػ متؽ و كوتع ،اثفعش مت  م تفؾا   ج اتع  ف  ي  ؼ مم  ،تعش م 

 عضت ف  ،ثلأط ت   آمتؽ غ تع م  لت  اثعوضت  متؽ تلعتا اثفعش م ت  ب ثعوضت  اثب ئت  دا تا اثغ  عة  د 

 ثلأط   . واثفعبؾ   اث     اث مؾ و شا اثفعبؾل  اثعمش   س ع  شا اث شب   ت  اتأث ع  عثا
وفتت  ضتتؾ، ممحغتت  اث  حوتت  لالفشتت ر ستتشؾك الاستتف ؾا، نتت ؽ  ط تت   معحشتت  اثظ ؾثتت ، ومتتؽ 

، ودراستت  Lösel, & Bender, (2022)ءاراستت     اثعا تتا متؽ اثاراستت ت تتثعمتت  تؾصتتش   تم  
Mauduy, et al,(2021)   ودراست ،Kumpulainen, & Henttonen, (2021)  ودراست ،

Georgiou, & Stavrinides, (2021)  ودراست ،Swearer, et al, (2021) ،  واثفت   وصت
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ح  و ثمععف  ل  ط اث ؾة واثضتعك اع صاارعتفضمؽ  ،   ثشفش    واثف   ؼلاسفعات   بضعورة تب ِّ 
 لاحغفتت اعط تت    ل  تت ؼ وثتت   ب ثممحغتت  ف تت ، ومتت   ستتشؾكمتتؽ  تتم   )الاستتف ؾا،( ط تت   ثتتا  

ستتشؾك الاستتف ؾا، ثتتا  اعط تت    متتؽ ما وثتت  اث و تتع متتؽ اث تت حو ؽ ثشفشتت    اث تت ر  نتت ؽ اث  حوتت 
 كوتتتع متتتؽ  وِّ عُ ا وستتتؾا، متتتؽ اثمعشمتت    ، شتتتا اثممحغتت  تعفمتتتا ب ستتف ااو  دوات وا ف تتت رات م فش تت 

  واثضتتعك ثتتا ةولا تعمتتا  شتتا تاا تتا ل تت ط اث تتؾ  ،ثلأط تت    ل  تت ؼ  ا فم د تت   شتتا اعدا، اث عشتت
 ا تا  دوات اثفشت    واثف  ت ؼ،ابات ث اثفت  ت تعا عثتا تءدثػ  سؾر ف  اثاراس ت واع اعط   ؛

، متؽ  جتا تتؾف ع  داة ق ت س لأط ت   الإستف ؾا،ث اثس ا  اث     اث  حو  عثا اسف ااو وثدثػ سع  
ة تلم  م  ن ؽ اثممحغ  واعدا، اث عشا ثشظ ا، ولم ؽ ثشمف سس ؽ  دا و ، ث د  اث ئ  مؽ اعط   

  وءتتدثػ مععفتت  متت  اذا ء لتت عط تت   )الاستتف ؾا،(استتف اام   متتؽ  جتتا اثفشتت    واثف تتؾلؼ اث تت ر  
 ط تتتت    تتتت درًا  شتتتتا اثفشتتتت    نتتتت ؽ  اثمستتتتؾر( ع تتتتااد اث  حوتتتت   اثمك تتتت س) اعداة اثفتتتت  تفموتتتتا فتتتت 

 . و لا )الاسف ؾا،(
 :الإجابة عمى الأسئمة التاليةفى  البحثحجد مذكمة ومم هنا تت

 بعتتت د اثفؾافتتتق اث   تتت  ( فتتت  اثعتتت د  ؽ – الاستتتف ؾا،ط تتت   ) تؾجتتتا فتتتعو  نتتت ؽ درجتتت ت  تتتا  -0
   ثشمك  س ؟اث ش   اثارج والاجفم   

 . بع د اث ارات اثمععة  ( ف  اثع د  ؽ – الاسف ؾا،ط    ) تؾجا فعو  ن ؽ درج ت  ا  -0

 ؟ (اثع د  ؽ– الاسف ؾا،ط    )   ثا  اث       فشك ص ا اثس ا ا ت -3

 أهداف البحث:

فتتت  اثفؾافتتتق  (اثعتتت د  ؽ – الاستتتف ؾا،ط تتت   )اثفعتتتعل  شتتتا  وجتتت  اثشتتت   والا تتتفمل نتتت ؽ   -
 اث     والاجفم   .

 .اث ارات اثمععة  (  فا اثع د  ؽ – الاسف ؾا،ط    ) اث شك  ؽ اث عو  ن ؽ  -
 .(اثع د  ؽ – الاسف ؾا،ط    )  اثفععل  شا ص ا اثس ا  اث      ثا  -

 أهمية البحث:

 واثل لتق اثفظب  تت  اث غتع   اثل لتق و متت   س ست ؽ جت لب ؽ فت  اثاتت ث  اث اتل   م ت  تفموتا
 لأاثف ث  اث اؾ  شا

 ] أ [ الأهمية النظخية: 

 – الاستف ؾا،ط ت   )  فئت  و ت  ،ناراستف    تف ي اثفت  اث ئت    م ت  متؽ اث اتل   م ت   فماي -
 ومش مت اثفؾافق اث     والاجفم    اثف  تع ل  م     د  اث ئ .، (اثع د  ؽ

 حفتا ح  ت  تأ تد ثتؼ ب ئت  الا فمت و اعثت اث  صت  ب ثفعب ت  اثم فمت ؽ  لغت ر اثاراس   د  تؾج  -

 .(الاسف ؾا،ط    )  فئ  و   نلآا
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اث ئت   تد   قت  ست تعش م ت   و لشتظ نتعام  وضت  فت  بعا ة م  اث ال ا د لف ئ  مؽ الاسف  دة -
 ث  ض حاة الاسف ؾا، ثا  ؼ.  ارات ؼ   م فؾ  رف  ف  ( وت  ؼالاسف ؾا،ط    )مؽ  

 – الاستتتتف ؾا،ط تتتت   )كمتتتت  ي تتتتفما   م تتتت  اث اتتتتل متتتتؽ تف  وثتتتت  ثشتتتت ا اثستتتت ا  اث   تتتت   ثلأ -
 ، ح ل تؾجا لارة ف  اثاراس ت اثععب   ف  ذثػ.(اثع د  ؽ

ط تتتت   اثستتتت ا  اث   تتتت   ثتتتتا   ما وثتتتت  الإستتتت  و فتتتت  ت تتتتايؼ عطتتتت ر لغتتتتع  حتتتتؾ  م  تتتتؾو  -
 . (الاسف ؾا،)

 ]ب[ الأهمية التطبيقية:
 . (الاسف ؾا،ط    )تاا ا ص ا اثس ا  اث      وءدثػ رسؼ نعوف ا   ص ع -

ت ت  ا فت  وضت  جا اة تفموا ف  اثمك  س اثمسؾر   وت   م   س   داة تش  اث ال او يُ  -
 .واثضعك ةمؽ  م  م غؾر اث ؾ ؛ ( الاسف ؾا،ط    )عنعام  تعش م   فعدي  وجم     

 شتتتتتا ف تتتتتؼ  س ئستتتتت ؼ اث   تتتتت   ( الاستتتتتف ؾا،ط تتتتت   )ت تتتت  ا دراستتتتت  اثستتتتت ا  اث   تتتتتّ   ع -
والاجفم     واثع ش  ؛ ثشفع ما مع ؼ ب ثظعل   اثف  ت  ا ث    سا درج  مم    مؽ اث مؾ 

 والارت  ،.
  ا واضتتع      تتد  اث ئتت ؛ ممتت  ي تتچت تتاو صتتؾرة واضتتا  وف مًتت    متتق بمتت  يم تتز ستت  ؾثؾ  -

عثتا ( الاستف ؾا،)اث ظ  واثبعام  اثفعبؾل  واث       شا اثعما متؽ  جتا اثؾصتؾ  بأط ت   
 .  شا درج ت اثا ؼ ث ض حاة  الاسف ؾا،

 المفاهيم الإجرائية للبحث

 Psycho Profileالرفحة النفدية:  -1
عثتا  ن اثست ا   اثد   ص ر (546، 0400اثا ث  تععلف ط  )  التفب ا اث  حو  ف  اث

 شا  كوع مؽ ا ف  ر  و  كوع مؽ سم   و  ظ ااث         رسؼ ن  ل   ؾضح اثم فؾ  اث  ب  ثش
استتفعااد ل  تت   و   شتت ، ولا يم تتؽ  ن ل تتؾو نعستتؼ اثستت ا  اث   تت   ثعتتاة ا ف تت رات  و استتفعاادات 

ثف ئ تت  ف تت ، ل  تت   علا  شتتا  ستت س مي تت ر مؾحتتا فتت   ستت س ح تت ب  ء ثمئ   تت ت ف تت   و اثتتارج ت ا
حفتتا يم تتؽ اثم  رلتت  نتت ؽ  تتد  اثتتارج ت  شتتا م فشتتك تشتتػ الا ف تت رات  و الاستتفعاادت ن تت ً،  شتتا 
تشت ب  وحتاات اثمي ت ر فت  ءتا،  تدا وللتتؾز  ن ت تؾن اثست ا  اث   ت    شتا   ئت  جتاو  يعتتعض 

 ل   اثب  ل ت. 

 أطفال الاستقناء: -0

بألت  أ فعت    و ستشؾء  ت ستشب    الإستف ؾا، Klomek & Koren (2021, 26) تعل         
مف عرة    د   ط ا  و ملمؾ   مؽ اعط    اع شا  ؾة ضا ط ا  و ملمؾ    ط    آ علؽ   تا 
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 ؾة ولا يم   ؼ م  وم  تشػ اعفع  ، وتف  وت صؾر و ص    الاسف ؾا، م  ن ؽ الاسف ؾا، اثبال  عثا 
    اث شب  أ. اثش غ  ولفعت ق  ش   اثعا ا مؽ الآث ر اثل م   واث   

رررا:          بتتت ل ؼ اعط تتت   اثم تتتف ؾل ؽ اثتتتد ؽ يم رستتتؾن الاستتتف ؾا،  شتتتا وعرررخفتال الباحثرررة إجخا ي 
 فعت    و ستشؾء  ت ستشب   مف تتعرة   تعال ؼ اثضتا ي  ب لالاف   ت  واثعتاوان اثم تعط، وذثتػ متؽ  تم  

 و ملمؾ   مؽ اعط    ل  د   ط ا و  والاجفم   ، واث    ، اثش غ و الاسف ؾا، اثبال  تفموا ف  
اع شا  ؾة ضا ط ا  و ملمؾ    ط    آ علؽ   ا  ؾة ولا يم   ؼ م  وم  تشػ اعفع  ، ولفعت تق 

اثفت  ياستا اثمعت عت  ولفاتاد ب ثارجت  .  ش   اثعا ا مؽ الآث ر اثل م   واث      اث شب   ثلأط ت  
بعتتتتا اثفظب تتتتق واستتتتتف عاج )و تتتتدا  تتتتتفؼ ح تتتت ب   اثمستتتتؾر مك تتتت ساث شتتتتت   اثم تتتتف ؾ   ش  تتتت  اثظ تتتتا 

 اثمفؾسظ ت والالاعاف ت اثمي  رل (.

 محددات البحث

نعوضت  مارستت  اث  تتا اث  صتت ، وروضتت  مارستت   اث اتتل تتفؼ تظب تتق  دوات  محررجدات مكاةيررة: -1
 اث ضا اثفلعلب   اثف بع  ثما عل  اثفعب   واثفعش ؼ بما فغ  اثل زة.

 و.0400/0403سا اثاراس  اثو ل  ثشع و فؼ تظب ق  دوات اث ال ف  اث  :زمنية داتحجم -0

 : مناجية محجدات -3

ملمتؾ ف ؽ اثملمؾ ت  ( ط مً ، تؼ ت   م ؼ عثتا 54)اثع    اث شعل لأ وتفموا      اث ال مؽ  (  )
مؽ اعط    اثع د  ؽ   ط   ( 04مؽ  ط    الاسف ؾا، واثملمؾ   اثو ل   )ط مً ( 04اعوثا )

 ( س ؾات.6 -5ولفعاوح   م ر ؼ ن ؽ )

ثم  ث  مؽ  ارة ف ئ    شا  اثم  رن اثؾص   يعفما اث ال اثعا ؽ  شا اثم     )ب( المناج:
، واث ارة    ااف  ، ب ثفععل  شا مش ش  اث ال وتاا ا الاثفعمق ف  اثغ  عة مؾضؾع اث

ءم     ثؼ ي ؾو نف   ع  ، ءم    فؼ ب ثغعول، واثعم  ت اثف  تؾجا ن ؽ    شا وص  
 .اثؾ  ئ  وبعض  

 ت ف او اث  حو  اعدوات اثف ث  لأ )ج( الأدوات:
تععلتتق وت   تت ؽ مامتتؾد  نتتؾ  مك تت س استتف ل ؾرد ن   تت  اثستتؾرة اث  م تت  ثك تت س ذءتت ، اعط تت  . -0

 (0406اث  ا ،

 ثفش    الاسف ؾا، )ع ااد اث  حو (  اثمك  س اثمسؾر -0

مستظ ا ء متا  ثشفؾافتق اث   ت  والاجفمت   . ع تااد   ئمت  ممحغت  ستشؾك اثظ تامك  س  -5
(0408 .) 
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 الإطار النظخي والجراسات الدابقة

  Psychological profileالمحور الأول: الصفحة النفسية: 

م  تتؾو عحستت ئ  ي تتف او فتت  اث اتتؾث اث   تت   ثؾصتت   ءمً تت  اثارجتت   تت  ثستت ا  اث   تت   ا
متتؽ  تتم  اثتتارج ت اثمي  رلتت ، ف تتؾ يعفمتتا  شتتا اثؾصتتك اث متت  اثمعستتؾو   ثشم اتتؾص، وتؾضتت ا

ن  ل تتً ، وت  تت ع  تتد  اثارجتت  متتؽ  تتم  اث  تتف، و تتؾ فتت  اثعتت دة ي تتف او ثؾصتتك  دا، اث تتعد  شتتا 
 ،0404) شتت ،  ستتشؾء  متتؽ  تتم  اثمي تت ر اث تت ص بتت  وت  تت ع   الا ف تت ر اث   تت ، وذثتتػ ثم  رلتت

00) 

 Graphic تتتتتتتعض ن تتتتتتت ل   بأل تتتتتتت  psychographاثستتتتتتت ا  اث   تتتتتتت   كمتتتتتتت  تعتتتتتتتا 

presentation  ملمتتت  ثتتتارج ت اث تتتعد فتتت  ا ف تتت رات م فش تتت   و فتتت  ا ف تتت ر يكتتت   ملتتت لات  و
ن ال مععف  لتؾاح  اث تؾة واثضتعك ثتا  اث تعد  و ملمؾ ت   multi-dimensions ؾاما مفعاد 

صتت ا   و ثماتت  م فستتعة صتتؾرة ج لب تت ،  و  (نعوف تا)اعفتعاد فتت  اث تتم ت اثم  ستت ، وتع تت  ءشمتت  
 تتؽ ح تت ة اثشتت    و  تتؽ مؾضتتؾع متت ، ولعبتتع اثبعوف تتا اث   تت   تتؽ لتتؾع متتؽ اثتتفمزو  و اثفزامتتا 

،  والإمت و، د ،اثزرل ت ت، عنتعال ؼ) اثم فمع مؽ  كوع مؽ درج   شا  ا  م      ث    اثش  
0408 ،005). 

 مفهوم الصفحة النفسٌة 

اثتتتتارج ت اث تتتت و اثفتتتت  ياستتتتا  ش  تتتت  اث تتتتعد  شتتتتا اثستتتت ا  اث   تتتت     تتتت رة  تتتتؽ ملمتتتتؾع 
الا ف  رات اث ع    ثشم      ف  لم  ءش  بش ا ن  ل  يموا تؾزل  اثتارج ت اثفت  ياستا  ش  ت ، 
مم   فعتق  ش   مععف  ما  اثفشف  ف  اعدا، واثفؾصتا عثتا لمت  ماتاد ث تارات اث تعد متؽ  تم  

) بتتا اثام تتا،  عثتتا بعتتض اثتتالالات اث  ف تت عثتتا اثفؾصتتا    دائتت   شتتا اثمك تت س واثتتد   تتدد  نتتاور 
0404 ،33). 

ت ف او اثس ا  اث      بعا الالف  ، مؽ تسا ح الا ف ت ر اث   ت  وتاا تا اثتارج ت كم  
 و ت  ت ع ثفشتػ اثارجت ،  ااثف  حسا  ش    اثم اؾص، ح ل ت ؾن    ك ح ج  عثا ع ظت ، مع ت

ك ح جتتتت  عثتتتتا ع ظتتتت ، ت  تتتت ع ثفشتتتتػ وإذا   تتتتا اثم اتتتتؾص ملمؾ تتتت  متتتتؽ الا ف تتتت رات، فف تتتتؾن   تتتت 
ا  شتا اثارج ت، و    لانا مؽ اثك  و نفاؾلا تشػ اثارج ت اث  و عثا م  ي  نش   مؽ معت   ع ا فمت دً 

وتاؾلش   ة م  بعا عثا رسؼ ن  ل   ؾضح م  ن      ،جااو    ص  مؾجؾدة   دة ف  دث ا الا ف  ر
،  بتتتا اث تتت ثق)  و اثبعوف تتتا اث   تتت متتتؽ  م تتت ت وت تتت  مت، وذثتتتػ متتت  ي تتتما ب ثستتت ا  اث   تتت   

0404، 64). 
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اثست ا  اث   تت   بأل ت لأ اثست  ت اث تتشؾء   اثفت  تُم تتز   ) ,Andreou(2021,64 تعل 
اثشتتت    تتتؽ غ تتتع ، وث تتتؽ فتتت  بعتتتض اعح تتت ن تفتتتأثع بمشتتت مت ل  تتت   مستتت ح   ت فشتتتك مع تتت  

 معالات عرت       و عل   ض   ن ؽ اعص  ص.
 عثا اثس ا  اث      مؽ  م  أاث غعة اث  ر ت أ ) ,2021Mauduy, et al(512 ,و ص ر 

فتت  ق تت س اثتتدء ، واثفتت  تفموتتا فتت  زلتت دة  تتاد الا ف تت رات اثفتت  تكتت   جؾالتتق م فش تت  متتؽ اثتتدء ، 
با ل لا لعفما  شا درج  واحاة ف   و   ل    اثدء ،، وإلم  تعفما  شا ملمؾ ت  متؽ اثتارج ت 

 تتتمح ث تتت  نعستتتؼ صتتت ا  ل  تتت   تؾضتتتح لتتتؾاح  اث تتتؾة اثم فش تتت  ثم فشتتتك جؾالتتتق اث شتتت ط اثع شتتت  ت
 واثضعك ثا  اثم اؾص.

 لأاثس ا  اث      بأل      تععليم ؽ ثش  حو   ن  م  سبق شا ب  ، و 
واثتتد   ؾضتتح مؾ تت  اث تتعد  و  ،ذثتتػ اثف ظتت   اثب تت ل  اثتتد  يع تت  اثؾج تت  اث   تت   ثش تتعد
 م فؾ  ادائ   شا  اد مؽ الا ف  رات واعبع د اث      اثم فش  .

ن  ،  عط    )الإسف ؾا،(، اثا ث  بما وث  ثعسؼ اثس ا  اث       اث الوت ؾو اث  حو  ف  
، واثفتت   تتفؼ متتؽ س اثمستتؾر ثمستتف ؾا،  تت شتتا اثمك ط تتا شتتا اثتتارج ت اثفتت  ياستتا  ش  تت  ءتتا 

 .واثع د  ؽ( - ط    )الإسف ؾا، سؼ ص ا اثس ا  اث      ث ا مؽ مث  ر 
 و  كوتتع متتؽ  ااً ا تتق ثش  حوتت  واحتتاث اتتل اثاتت ث  يم تتؽ  ن تاثستت ا  اث   تت   فتت  ودراستت  

 اثمفظش  ت اعربع  الآت  لأ

فت  ءتا اثعت د  ؽ(  -ءتا متؽ عط ت   )الإستف ؾا،اثفععل  شا اثارج ت اثف  حسا  ش  ت   -
 سم  بظعل   م  صعة.

مك تت س اثفؾافتتتق اث   تت  والاجفمتتت   ، مععفتت  اث متتؾ اثعتتت و ثتتارج ت اث تتم ت اثفتتت  يك  تت    -
 .اثع د  ؽ( -واث ارات اثمععة   عط    )الإسف ؾا،

 شتتا   شتتا درجتت  واثعتت د  ؽ(  - ط تت   )الإستتف ؾا،اثفعتتعل  شتتا اث تتم  اثفتت  حستتا ف  تت   -
 واث م  اثف  حسا ف    اثم اؾص  شا   ا درج .

 شتا م فشتك اث تم ت ب ث  ت   اثعت د  ؽ(  -عط ت   )الإستف ؾا،ز درج ت اثفععل  شا معء -
 اثارج ت اثمي  رل (. –اثم ئ   ت  –ثؾاحا  و  كوع مؽ اثمع   ع )اثمفؾسظ ت 

 :هيتعني لمباحثة أةاا  في البحث الحالي الرفحة النفديةه فعميبناء و 

واثتد   اثعت د  ؽ(، -)الإستف ؾا،عط ت   ذثػ اثف ظ   اثب ت ل  اثتد  يع ت  اثؾج ت  اث   ت   
فت  يك  ت   اثمك ت س واعبعت د اث   ت   اث ،الا ف ت راتملمؾ ت  دائ   شتا آم فؾ     و  ؾضح مؾ ع

 .اثمسؾر عط    )الإسف ؾا،( اثم ف او ف  اث ال اثا ث 
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 المحنر الثاةي: الاستقناء

 الاستقواءمفهوم 

 و  تتاة  ط تتابألتت  مم رستت  الاستتف ؾا،   Woods, & Wolke, (2016,186)  تتعل
مفاضتتتتعة، وتف تتتتؼ  تتتتد  اث تتتتشؾء  ت ب ثعاائ تتتت  اثمف تتتتعرة وءتتتتدثػ اث تتتت عل   ث تتتتشؾء  ت غ تتتتع ط تتتت   

 لش ط  و عس ،ة ج م    و عج  ر  شا فعا مع ؽ. وسشؾء  ت اسف ع د الآ علؽ مؽ   

صت ا متؽ  صت    اث تشؾك  ن الاستف ؾا،  Orpinas & Horne (2019, 440)  وضتحو 
آ تع غ تع  ت در  شتا اثتاف ع  ط تاضتا ط ت    و ملمؾ   مؽ اع ط اب   ة   ي ؾوغ ع اثمعغؾب 

اث  عل ، وسع   اث  ؾد مؽ اثضا   والإس ،ة و ؾ سشؾك  سا    ؽ ل   ، ولفضمؽ  دا اث شؾك
 .  و مفعما ن ال اث  ظعة  شا اع علؽ

وم ستتؾد ستشؾك  تتاوال  مف تعر  تؾ  لاستتف ؾا،اعثتا  ن ( ۰۲، ۰۲04صتت  ع ) ن  مت   صت رت
 و ملمؾ ت   ط تا و ملمؾ ت  تلت    ط تامتؽ    ي ت ع اعذعثا   ال  م    ، ومفعما وم ظ  ث 

  تتف ؾ   و اث   تت   و الاجفمتت    ولفضتتمؽ   ستتعلؽ  متت  اثم   تتف    تت  الإ تتدا، اثل تتا    تتع ،
 واثضا  .

 ( بألتتتتتتت  ستتتتتتتشؾك ستتتتتتتشب  م ستتتتتتتؾد  فستتتتتتتك ب ثايمؾمتتتتتتت ۰۲، ۰۲04) اث اظتتتتتتت ل  وذءتتتتتتتعت
 ش  (، وت تؾن   ف ؾ  آ ع )اثضا    و اثم ظ الإثا   اعذ  ب  ف ؾ  لق اثموالاسفمعارل  مؽ ج 

اعفعت   اث تشب   ث غ تت   و ج تم    و ل  ت    و اجفم   ت  ن تتال ع دائت   و مضت ي ف   و  زثتت    تد 
اثملمؾ تت  واستتف ع د  متؽ اعلشتتظ  اثلم   تت ، ولشتفعط ثاتتاوث  تتدا اث تشؾك  تتاو اثفتتؾازن فتت    تؽ
 . اثضا   ) م    ؾة غ ع مفم ثش (    صعؾب  اثاف ع  ؽ اث   و   ف ؾ  ن ؽ اثم اث ؾة

الإستف ؾا، بألت  أ فعت    و ستشؾء  ت ستشب    Klomek, & Koren (2021, 26) تعل 
مف عرة    د   ط ا  و ملمؾ   مؽ اعط    اع شا  ؾة ضا ط ا  و ملمؾ    ط    آ علؽ   تا 

ر و ص    الاسف ؾا، م  ن ؽ الاسف ؾا، اثبال  عثا  ؾة ولا يم   ؼ م  وم  تشػ اعفع  ، وتف  وت صؾ 
اثش غتتت  ولفعت تتتق  ش تتت  اثعا تتتا متتتؽ الآثتتت ر اثل تتتم   واث   تتت   اث تتتشب   وب  صتتتً  ب ث  تتت   ثلأط تتت   

 اثضا ي أ. 

ستشؾك  تاوال ، ستشؾك لاستف ؾا، مؽ  تم   تعض اثفععل ت ت اث ت ب    ن ا وت ف ف  اث  حو 
 ع م  صع،  فضمؽ  لؾاع  اة، ج ا ، ث غت ، اجفمت   ، م  صع وغ عراد  ومفعما،  ف ؾع م  ن ؽ

 واثضا  .  ف ؾ  ف  اث ؾة ن ؽ اثم لانا مؽ وجؾد  او تؾازن و 
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 ه لدى الأطفال: وصور لاستقواءأشكال ا

 مفعتتتتادة م  تتتت لأ الا فتتتتاا، بشتتتتا اثشتتتتعع واثممبتتتت   و ب ثضتتتتعب  و  صتتتت  لاً  الاستتتتف ؾا،يأ تتتتد 
  تتعلؽ  شتتا  تتامف ؼ  و ت ا تتا ؼ ب لإ تتدا، و ب ج تت ر الآبتت لانفزاز  و اث تتع    و ب   تت ، اثممفش تت ت 

 اثل ا   و ب طم   سم ، مو عة ثشضاػ  و ب  فمل  ست  لإي ت   ؼ فت  اثمشت كا  و ب ثظشتق
اثشؾن، اثش ا، اثؾزن، اثممبت ، ) علؽ  او مس د ف ؼ  و بمض ي ف ؼ نفعش   ت س  عة مؽ مؽ الآ

ظش تتتتتؾن  شتتتتتت  ؼ اث  تتتتتت ت  و نف تتتتتتؾل  ؼ  و ن شتتتتتتع لا يشتتتتتت رءؾل ؼ فتتتتتت   لشتتتتتتظف ؼ  و ي  و، اث تتتتتمو (
 .(Polanin, 2017,427)ً  حؾث ؼ  و  ا   بدول ؼ اجفم    الإص   ت

 عث لأ لاسف ؾا،سشؾك ا Radliff,et al,  (2018, 1983)  ؼ 

 ، ولااث ح  م   فأذ  ص   م لاسف ؾا،اثل م لأ و ؾ  وضح صؾر ث شؾك ا لاسف ؾا،ا -0
 واثاف  وتام ع اثممفش  ت اث  ص .اثضا   ج م  ، ء ثضعب واثعءا 

 غ ع اثل م لأ ولظشق  ش    ح  ل  اثعاوان الاجفم    ول   ؼ عثالأ الاسف ؾا، -0

اث  س   ولشع  غ ع ج م  اثش غ لأ ء ثم  ثم ت اث  تف   وانفزاز اعمؾا  واثف ا ا واثفعش   ت -
 اثش ئع ت اثمزل   واثمغعض   ؽ الآ علؽ.

 (م  صع)غ ع ج م  غ ع ث غ   لأ اسف ؾا،ولأ د ثمث   ص   غ ع ج م  غ ع ث غ   اسف ؾا، -
ک سف ع د  (غ ع م  صع)غ ع ج م  غ ع ث غ   غ ع اثماب  ، اسف ؾا، ك ثغمز واثشمز والإيم ،ات

اث عال   ف  ل ؾس اع عان  ساثملمؾ   واثفل  ا اثمعفما ث ، وغع  اثضا   مؽ    لش ط ت ؾو ب 
م ف   ت   ءفمزلق ممب  اثضا   وإتمل  دوات  وسع  عتمل اثممفش  تلأ  ، اسف ؾا،تل   

 .اث  ص 
   لأ  ص     م  تأ د (  ن  ص    الاسف ؾا،44، ۰۲04)  نؾ ثمضا ذءعتو 

 اثل ا لأ ء ثضعب، واثاف ، واث سق  شا الآ علؽ، وإتمل ممفش  ت اثغ ع. لاسف ؾا،ا -0
 اثش غ لأ ء ث  عل ، واثفؾب خ والاسف   ل ب ثماظ ؽ ثف ش ا م  لف ؼ، واثمزاح لاسف ؾا،ا -0

 بظعل   م  ثغ ف    م  الا علؽ.
 غ عف ؼ.إ اث    لأ ءلعح مش  ع الآ علؽ، ولشع الاص   ت، وإ  ف  الآ علؽ، و لاسف ؾا، ا -3
، عقاثشمؽ اثمش رء  ف   الآ عانالاجفم   لأ ء لاسف ع د الاجفم   ، حعم ن  لاسف ؾا،ا -5

  ؽ ملمؾ   مؽ اثعف  . ط او ز  
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اثل   لأ ء ثفاعش اثل   ، وصفؼ الا علؽ بأث  ظ ج    ، ولشع اص   ت  لاسف ؾا،ا -4
 ا علؽ.  ط    ؽ  ج    

  و عرج      او  و    ؼ ف    واثفسعل الآ علؽ  ص  ،   د تلأاثممفش    شا الاسف ؾا، -6
 .عتمف  

 ص  لا ءو عة، ولعفما ثمسف ؾا،   ن عثا  Cook, et al,  (2018, 60)كم   ص ر ءا مؽ 
اثعوضتت ، و   اثشتت رع تاتتاث فتت   صتت    الاستتف ؾا،  شتتا اثب ئتت  اثفتت  ياتتاث ف  تت  اث تتشؾك، ةتت عض

   صتتت  الاستتتف ؾا، استتتف ؾا،تستتت ح  ، ءمتتت   ن بعتتتض اصتتت  ث  لا تافتتت ج عثتتتا اثف تتتعار ث تتت واثمارستتت 
ف   م مً ا اث عو  اثو  ة   دورً  تشعقمؽ نشا عثا   ع، ح ل  اثل   .  دا وت فشك ءشم  الاسف ؾا،

 تععلف اثم  ؾو او  ص  ث  واث غع عث  .

 :الاستقواء لظاهرة المفسرة النظرٌات

 :وم    بعض   عثا اثفظع   وس فؼ الاسف ؾا، ثغ  عة اثم  عة اث غعل ت مؽ اثعا ا    ك

  Behavioral theory الدمنكية النظخية  :أولا

  ش ت ، اثم تف ؾ    و اثم تف ؾ   ثتا  ستؾا، متفعشؼ اث تشؾك بتأن اث غعلت ،  تد   صتا ب  تع  
 دولارد لغعلتت  اث تتشؾء   اث غتع وج تت ت ومتؽ اثتتفعشؼ، وم ت د  ث تتؾال ؽ وف ت  اكف تت ب  ولم تؽ

 الإح ت ط، عثتا يعتؾد ب ثعاائ ت   ف تؼ ستشؾك كتا  ن يعف تاان اثشتدان  (Dollard & Miller)وم شتع

 ولشلتأ واث شتق ب ثغضتق ولشتعع يضتظعب مشت مت  مؾاج ت   و   اافت  تا  تق فت  ي شتا اثتد  فت ث عد

  تفعشؼ الإل ت ن  ن تتع   اثفت ( ست  ع(لغتع وج ت  اث غعلت   تد  تات  وت تارج اثعاائ ت ، اعست ث ق عثتا
 اث تشؾك  تؽ ي تك ن  مت  ر ،ات تع  عثتا يم تا اثموت ب ف ث تشؾك واثع ت ب، اثوتؾاب  تم  متؽ ستشؾء 

 ستؾل اثم تف ؾ   فت ن اث تشؾك  تدا  ث ق ف ذا الاسف ؾا،، ضا ي  اث شؾك  شا ذثػ ول ظبق اثمع  ق،

 فت ل ؼ اثم  فتتت، ول تامؾن  اث تشؾك  تدا مم رست   ط ت ث ؼ يشتلعؾن  اثتد ؽ ف لآبت ، ر ،ات تع  عثتا يم تا

 ,Camodeca, & Goossens, 2016) . ي عرولت  اعط ت   وللعا اثم ف ؾ ، اث شؾك  ا مؾن 

27 ) 

 : Behavioral Cognitive Theory المعخفية الدمنكية النظخيات: ةي اثا

 تاا م    ك  ن  ع   ح ل اث  ،   ا الال ع ث  اثع مل  اثعمج لغعل  اث غعل ت  د  ومؽ

 ب تاالاضتظع  وان ول  عتا، ي  تع ف لت  اث تعد ي تشػ و  تام  واث تشؾك، واثف   تع الال عت   نت ؽ وت ت  م

 اثت   حتاد و تا متوم، ك ثعتاوان اثم  مل ت  اث  طئت  والا ف ت دات اعف ت ر لف لت  ت تؾن  الال ع ث ت 
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  يضت  و  ت ك ثششت  ، ي  تاون  ممتؽ ك لالف ت و وتا مت  ب ثعتاوان تتعت     مل ت  غ تع ا ف ت دات

 اث عض يعف ا عذا ثاي ، م بؾث  و   اث عد ثا   اائ   سشؾء  ت ع ؾر ف  ت  ؼ   مل   لا ا ف  دات

 ف  الآ علؽ م    تا واثسع  الاجفم     اثمش مت حا ف  ممئؼ و سشؾب وس ش  اث شؾء  ت  د   ن

 وم  ت  اثضتا   ثتا  اث  طئت  الا ف ت دات  تد  ول ت  ا ف ت دات ؼ، وفق وم بؾث  مشعو   وال   اثب ئ 

 (.40، 0404 ؾج،  ( اثلم   ثا  مابؾب   كؾن   ن يلق

 ت تبق واثفت  اثم  مل ت  اعف ت ر م شتأ  الاستف ؾا،  ن اث تشؾء  اثمععفت  الاتلت   ي  تعكمت  

 اث تؾ   فت ثف   ع اث تؾ ، وغ تع اث تؾ   :الاستف ؾا، متؽ لتؾ  ؽ نت ؽ م تز و تا الال ع ث ت  ب تاالاضتظع 

 ول فتعح  ،واثمضت ي   ب ثلا  ف عت   اث ؾ   غ ع اثف   ع  م  الاجفم   ، واث بؾ  اث ع دة بك ؼ  عت  

 واثعمتا اث تشب  ، ثشمشت  ع اثمععة ت  اثم ؾلت ت تشت  ا ع ت دة  شا دااعفع  م   اة مؽ نا لا  ل   ث  

  ثت   حتاد و تا والآ تعلؽ، ثشتدات اثمتامعة اثعاوال ت  اثمشت  ع ثت اعز   جتا متؽ الا ف ت دات تغ  تع  شتا

 :م    لاسف ؾا،ب  تعت     مل   لا  ف  ر ملمؾ  

 ضعورة اثع  ب ثمؽ   و ب عا ي فاق  ش   اثع  ب. -
  ن اثضا ي  ي فا ؾن اثع  ب عل ؼ م ظئؾن. -
 ع.لا  فأثعون ب ثعاوان عل ؼ مفبشاوا اثمش   الاسف ؾا، ن ضا ي   -

 ن  و اثما ظتتت ؽاوستتت ش  ممئمتتت  ثاتتتا اثمشتتت مت متتت  اع تتتع  الاستتتف ؾا،د  ن اا ف تتت د اعفتتتع  -
 .(44، 0408)يا ، 

 : الاستقواءالأسباب التً تؤدي إلى سلوك 

 ل   ، اثم ف ؾ   مؽ تسار ذات   بأس  ب الاسف ؾا، اثف  تدد  عثا س  باع تش    يم ؽ

 ج اي  ع     وجؾد  و جا اة روض   و مارس  عثا ك لف  ث  اثضا   اثظ ا بغعول تفعشق و س  ب

 واع تم  واثكت ؼ اعستعل  اثف شتئ  موا كم ب  ت  د  اثعؾاما بعض تباو و ا ،صعؾب ت تعش م    و

  شتا الاستف ؾا،اثفت  تتدد  عثتا  ست  باع وتعتعض اث  حوت    تؼ اثل  ت ت، ثع متا ب لإضت ف  واثو  فت 

 :ثف ث ا اث اؾ
متؽ اث  ح ت  اثش ستت  ،  تؾجتا دوافتت  م فش ت  ث تشؾك الاستتف ؾا، شخررية: أسرباب وعنامررل -1

  ا صعؾر  ب ثمشا، ءم   ل   ا ي ؾن  اثظ ايسار  ؽ   و سشؾء ً   ً ط ئش  ف ا ي ؾن تسعفً 
 ظتتأ  تتد  اثمم رستت  ضتتا بعتتض  وجتتؾد اث تتبق فتت   تتاو عدراك اثممتت رس ستتشؾك الاستتف ؾا،

 تتا ي تتؾن  ،  و عل تتؼ يعف تتاون  ن اثظ تتا اثتتد  ي تتف ؾ   ش تت  ي تتفاق ذثتتػ، ءمتت اعط تت  
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ثتتتا   ط تت     تتتعلؽ متتدثعة  شتتا  ش  تتتؼ  و  تتاو ستتتع دت ؼ فتت  ن تتتؾت ؼ  و  اثم تتف ؾ  ستتشؾك 
 (.03، 0404)اثل   ،  ف  اث  نقالاسف ؾا،  و ؾ  ؼ ضا ي 

وسم ت     اثم ئؾث   ؽ ءؾل  ث م  ص ئع  ف   ف ؾا،ضا   الاساثظ ا  ن سشؾء  ت  كم 
بستؾرة  و ن اثضا    ؾ اثد  يلعا رف    يم رستؾن ستشؾك الاستف ؾا،  ف ؾ  اثم اثظ ا  ا

اثتتا ؼ  غ تت ب، و ذثتتػ وثتتؼ ي تتؼ بتتأدل  ج تتا ثفغ  تتع ذثتتػ اثمؾ تتك مف تتعرة بمع تتا  لتت  ا فتت د
، 0406ؾا، ) نتؾ غتزا ، لاستف ضتا   ااثظ تا اثؾاثا  يموا  حا اثعؾاما اثم م  ف  ءتؾن 

40).  
 واثل ت ز اثلب ت  اث ت  م ظ ت   ن ت تؾ  لغتع وج ت    ت ك :وجينيرة بينلنجيرة أسرباب -0

 اثفؾصت مت بعتض اسفئست   بعتا  لت  ذثتػ ودث تا اثعتاوال ، ب ث شؾك  م   ذات اثظعف 
)جتعادات،  والاستفع  ، اث تاو، وع تع واثغضتق، اثفتؾتع ض ال  تي ت  ا فت   اثعستب  
0408 ،44.) 

، ح تل  تفؼ لاستف ؾا،ت ت ؼ اثب ئت  اعستعل  عست  م  ءب تعا فت  ع تؾر ستشؾك ا سخية:أ أسباب -3
اثظ تا متؽ  تم  اعستعة   تام  لا ي  نتا ب تشؾك   تع مضت د  ثتا  تعزلز سشؾك الاستف ؾا،

بت ئ ؼ  و ع تؾال ؼ آاعط    اثتد ؽ يمحغتؾن  ن    ئؼ  شا اثف ا ا واثع  ب اثبال ، ءم   ن
لاتؾ مشت ب  ث تؼ، فضتم  فت ل ؼ س  تش ؾن  شتا مستف ؾا، لؾا ضا ي  ث و ء  ف ؾل ؽك لؾا م

فت   ارً   ت ك  ؾامتا ن ئ ت  تشعتق دو ، و  ؽ  ثع اسف ااو اعس ث ق اث شب    و اثع  ب اثبال 
 يأت لأ حاوث الاسف ؾا، وم    م 

 اث  تؾة،  و واثتالا  ئتاةااثز  اثام يت   ست س  شتا اث  ئمت  اثؾاثايت  اثف شتئ   ست ث ق -

 وبت لآ علؽ، بت ث    اثو ت  اثظ تا ت  تا اثفت  اعست ث ق متؽ وغ ع ت  اثشتا ا واثع ت ب

 ن  س ث ق اثمع مش  اثؾاثايت  واثب ئت  واعستعل  ث ت  ؽ، ءم  الآ عل م   م  ت  وتؾتع
واثضتتا ي  يعتت لؾن   تتف ؾل ؽاثم عط تت  ف  بتت ثغ اعكوتتع فتت  حتتاوث ستتشؾك الاستتف ؾا،
متؽ حم يت   ا اثتال، اثؾاثتا   و يعت لؾن مؽ اث  ؾة واثع  ب، والإ م   والافف ت د عثت

اثؾاثايتتت    ن اث متتت ذج اثعاوال تتت  فتتت  اثم تتتز  وضتتتعك اثع  بتتت ءمتتت  زائتتتاة  و م عطتتت ، 
اثعوضتت   و اثمارستت  ع عالتت  فتت   م تتف ؾلً  اثظ تتاي تت م ن بشتت ا ءب تتع فتت  ءتتؾن 

 (.60، 0404)اثز ب ، 
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  اوال ت   ست ث ق وملفمعت  ما ظت  مؽ اثظ ا  فعشؼ ح ل لأوت ش ا   الإ مو وس ئا -

 و ست ث ق تام ت ر  تظؾلع  شا م ارت  ثعاو وذثػ واث   ،، اث     ؽ ثشاف ع كؾس ش 

 .واثمؾا ك اثغعول م  ثشفع ما م  س  
 اث ست ئ واثفت   تاف  اثفعتعل  شتا  Pateraki, (2018) و تدا مت   صت رت عث ت  دراست 

( 843اثاراست  متؽ )    ت  ت ؾلت  و تا  م  ت اعط ت   بتت عال ؼ  شا  اثؾاثاي  اثع  ي  واثع اثؾاثاي 
 استف  ل ( س ؾات، وتؼ تظب ق 4-4( مؽ الإل ث، وتعاوح    م ر ؼ مؽ )684مؽ اثدءؾر و اد )

 اثظ تتا ومك تت سثلأط تت    مك تت س الاستتف ؾا،، وق تت س اثعم تت ت نتت ؽ الا تتعان، و اثؾاثايتت  اثعم تت ت

 اثع  يت  م تفؾ   ارت ت ع اثتاست  اثارا لفت ئ   صت رت، و الاجفمت    اثظ تا ومك ت س ثمستف ؾا، ضتا  

 اثضتا   اثظ تاو   تف ؾ  اثماثظ تا  ثتا  اثايت  اثتؾ اثع  يت  وال  ت ض الاجفم    اثظ ا ثا  اثؾاثاي 

 تت  اعط تت   اثم تتف ؾل ؽ ن  تتعت   اثفتت  اثظعل تت اراستت  عثتتا  ن اث لفتت ئ   شتؾصتت كمتت  ثمستتف ؾا،،
اثام يت  اثم عطت  متؽ اثم امت  متؽ اعستعة وضا ي  ؼ بت عال ؼ تعت   ن م  اثام ي  اثم عط  ،عذ  ن 

 ت ؾد اثظ ا عثا اثفععض عثا الاسف ؾا،  و مم رس  سشؾك الاسف ؾا،.

 مت   مجت  نعلت م   ثتع لفت ئ  باتلاثف   اف   Smith, & Hoover (2019)  ودراس 

ثشف ش ا  نعل مل ً اثاراس   طؾرت  ؽ،و  د  وضا ي   ف ؾل ؽكم  ؼتس   تؼ  ؽاثد  اعط    ملمؾ  ت
ستشؾك   تؼف اشت  اث ت درة غ تع اعستعةاثاراست   ن  اففعضت  عذ الانفاائ ت  اثمتاارس فت  ل ت   الاستف ؾا،

 اثفت  ستعاعُ  لتؾع مععفت   ط  ث ت   فاتؾ  اعط ت   ف  ت  ثضتا ي   و م تف ؾل ؽ، ءمت   تاف  اثاراست 

 اثبعل م  لل ح اثا اثاراس  لف ئ   ص رت، و اثؾاثاي  اثفعب   و لم ط  ؼوضا ي   ف ؾل ؽاثم عث      فم 

 اث فت ئ   صت رت كمت   ؼ وضتا ي شم تف ؾل ؽ ث ؼشاثتفع ن ئت  ؽوتا ت  اثمارس  ؽ  الال ظ ع   ض ف 

ي ؾد  الإل س    و اثظتم  واثف  تػ  و اث ؾضتؾل ،  اثم ف ؾل ؽ وضا ي  ؼ يأتؾن مؽ  سع  ن اثا
ءتعو  ن اثعم ت ت اث تشب    و غ تع كم   ص رت اث ف ئ   يضً   ن ءمً مؽ اثضا ي  واثم ف ؾل ؽ  ا ذ

 اثمعغؾب     اث  ئاة ن ؽ  حا  و ءم اثؾاثا ؽ. 

وصتعؾب ت اثتفعشؼ، و تاو اثم ت واة نت ؽ اعط ت ثمؽ  بتا  اثفتأ ع اثفعش مت  موا لأتعميمية أسباب -5
 ص ست   وضتعك اثعتاوان، ثمؾاج ت  صت رم   تؾال ؽ وجتؾد و تاو ، اثما بت ة  و اثمعشمت ت،

 (33، 0404) اس، ق  ااثمع  وغ  ب الإرص دي ، نؾاج  ت ؼ الإ س ئ  ؽ ق  و و او اثمعشم ؽ،
. 

  ف ؾ  اثماثظ ا و   اثعؾاما اثف  تش ع عثا اث س ئ  اث      ثا   ة:ذاتي ةفدية أسباب -4
واثع تتتا اث   تتت    و تتتد  مب  تتت   شتتتا اث تتتعائؽ واثعؾاطتتتك، ،لاستتتف ؾا،واثفتتت  تافعتتت  عثتتتا ستتتشؾك ا

ستشؾء    صت   اثظ تاتدد  عثتا  ن ي تشػ  اسفعاادات فظعل  ول    والإح  ط واث شق     ل  
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الا فمتت و والإ متتت   والإح تت ط و تتتاو  ت عتت  ث تتدا اثشتتتعؾر فمتتوم فتتت  ح ثتت  صتتتعؾر اثظ تتا بعتتتاو
 ب ث     اثشعؾر ، ووالال ع  معا  ة م ؾث  و ارات ، ف ن ذثػ  ؾثا ثاي  صعؾر ب ثغسق واثفؾتع

ثؾجتؾد  ؾائتق ن  ت  وبت ؽ تا  تق  الالف ت و فت  واثعغ ت  واثف تش ، اث ت ظعة وحتق الاجفم   ت ،
، 0408الاستتف ؾا، )لؾفتتا،    اافتت  ممتت   تتا  تتدد  ثما وثتت  ت علتتغ  تتد  الال عتت لات  تتؽ طعلتتق

45.) 
 ش تت  بشتت ا  ثم فتتاا،  تتف ؾ  اثماثظ تتا و  تت ك  ستت ئ  ل  تت   تف تتؼ ن تت  اثضتتا   تتتاف  

 وتل تتق اثستعاع واث  تت ، ممت   تتا ؼ م تفمع، ف ثضتا   يم تتا عثتا الال تتا ب والاسف تمو واث ضتؾع
 .( 84، 0404)سش ؼ،  وتزلا مؽ اسفمعار   ف ؾ  سشؾك اثم

 أطفال الاستقواءخصائص 

 يشتتفعءؾن فتت   ستت ئ    متت  رغتؼ ا تتفمف ؼ فتت  لمتت  اثعتتاوان اثتتد  م تتف ؾل ؽاث اعط ت  
اع تتتتعلؽ، و تتتتؼ م عبتتتتؾن ول تتتتفمفعؾن ب ث تتتت ظعة  شتتتتا  ،  ش ً تتتت  ي تتتتف امؾل  ف تتتتؼ يم رستتتتؾن  تتتتاوالً 

 ولفم تتزون بمتتزاج حتت د والالتتاف ع و تتاو اث تتارة  شتتا تامتتا الإح تت ط، وثتتا  ؼ اتل  تت ت عيل ن تت  لاتتؾ
 اثع تتك ءؾستت ئا ثاتتا مشتت مت ؼ، و ل تتؼ ي ف تتعون عثتتا اثشتتعؾر ب ثفعتت طك متت  ضتتا ي  ؼ، و تت دة متت 

 و  م  سق ص س   جعا،  دا اث شؾك ء ثاسؾ   شا اثظعت و  و ل تؾد  ف ؾل ؽاثماعط    يا ق 
 . (Farmer,et al, 2016, 248)اث  ظعة واث  ؾذ 

اثغضق، و ش  اثفع طك، وت عار اثعاوال  ، والالف ت و، ولفسك اعط    اثم ف ؾل ؽ ب ع   
اثل ا  واثعت ط   فت  اثم تز    تف    ت   شتق الاستف  ، والإح ت ط فت   ومش مت  سعل  ء لا فاا،
 ا اثؾح ا ثشا  ظ  شتا صتؾرة اثتدات، اث ت ظعة واثعاوان  ؾ اث ب، ن ؼ ملمؾ   اعصا  ، اث  ص 

 . (Holt, & Espelage, 2017,59) اثف ا اات اثش غ   واثل اي   علؽ مؽ  م الآ شا 

 لأعط    الاسف ؾا،ملمؾ   مؽ اث م ذج اث مظ    Harris,(2017,658) حاد

 و ملمؾ    ط اي ؾو ب  دا،   ف ؾ  مط ا و ؾ  (Serial Bullying)اث عد   م ف ؾ  اث -0
 اثماارس.اثعوض ت و و دا اث م  مؾجؾد ب وعة ف   ط   اع مؽ

  ام  ي ؾو  كوع  (Multiple Victimization)اثلم    غ ع اثمفل ل   م ف ؾ  اث -0
 .لاسف ؾا، شا اثضا  ، و ؾ لؾع حا ل مؽ ا لاسف ؾا،ب   ف ؾ  م مؽ
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 و دا اث م   فضمؽ ملمؾ   (The Familial Pattern)اثلم    اثمفل ل   لاسف ؾا،ا -3
 و ملمؾ   مؽ  ط ا شا  مؽ ل   اثع ئش  يم رسؾن الاسف ؾا،  ف ؾل ؽمؽ اعط    اثم

 .ط   اع

 شا مؾاج   اعلم ط اثاف     اثم ف ام  ثمؾاج    الاسف ؾا،اثمم ؽ  ن  دثع مؾ ك  مؽو 
اثتتد ؽ  ط تت  ، ف عل ؽ تتف ؾ م فش تت  بمؾازلف تت  بغ تتع اثم  تتف ؾل ؽيلعتتا  ستت ئ  اثم ؛ ممتت لاستتف ؾا،ا

 شتتا  لتت   تتاائ ، ي ؾلتتؾن  كوتتع احفم ث تت  لاستتف ااو اثتتعد ب ثموتتا، ول تتؾن ً  ي  تتعون مؾ تتك غ مضتت
ثتتتا  ؼ م  صتتتا  اوال تتت ، بع تتت  اعط تتت   اثتتتد ؽ ي  تتتعون اثمؾ تتتك بألتتت  مؾ تتتك جا تتتا متتتؽ لؾ تتت  

 .(44، 0408مسف ؾا، )ز  ع، اث عوب  و الاسف مو ث وغ مض، ول ؾن رد فعش ؼ

 Aggressive تتاوال  ؛ وف تت  ث س ئستت ؼ عثتتا لتتؾ  ؽ ط تت   الاستتف ؾا،  تستت  فلم تتؽ و 
 ، ، وستعل  اثغضتقو   ً ت  اثعاوال  و ؾ اعكوع ص عة ف ؾ مف تؾر، و  تا ت ت ماً  Passiveوسشب  

فت  ط  ت  اث تشظ ،   تا  واثعاوان ب ث     ث   ؾ اث تب ا اثؾح تا ثشا ت ظ  شتا اث تؾة، وللتا صتعؾب 
متتتتؽ    ؛   تتتؾ  ً ج تتتتاي متتت  اعط تتتت   الآ تتتعلؽ، ول ف تتتتع عثتتتا اثفعتتتت طك لاتتتؾ اثضتتتتا  ، و تتتؾ    ً تع ولتتت

اثعتاوال   اثم تف ؾ   ا م   با  ب ث شؾك اثعاوال  ث ؽ ي فمع ة   بعتا ريلت اثضا  ،  م  اث شب  ل درً 
 .(44، 0404اثس ثح، ) ي ؾو ن  

 فعط، و لالف   سشؾء  ت   رج   ء ضظعاب اثفسعل، ول   ا  ط    الاسف ؾا،كم  يغ ع 
 اث شتت ط، واضتتظعاب اثع تت د اثمفاتتا ، وستتشؾك مضتت د ثشملفمتت ، وستتشؾك جتت لح، و تتاو اث تتارة  شتتا

عدارة اثغضتتتتق، وصتتتتعؾب  اث تتتت ظعة  شتتتتا اثتتتتاواف  واثعؾاطتتتتك، وال  تتتت ض اثم تتتت رات الاجفم   تتتت ، 
 واثغضتقوصعؾب  ف ؼ الآ علؽ، والافف  ر عثا اثفؾافق الاجفم    والال ع ث ، والاكفئ ب، واث شق، 

Perkins, & Berrena, 2018,109).) 
 عط تت   الاستتف ؾا،   تت ك بعتتض اث ستت ئ ( عثتتا  ن 044، 0404كمتت   صتت رت   تتع  )

 يشفعك ف    ءا مؽ اثدءؾر والإل ث و  لأ
ثا  ؼ ح ج   ؾل  عثا واث   ر،  لش ط زائا والاف     و ؾة ج م   و اوال   تل   اع عان -

 اث  م   واث  ظعة  شا الآ علؽ.
ل   اثفع طك لاؾ ضا ي  ؼ ، و ث   ثا  ؼ  شق معت   ولع لؾن ال   ض ت ا ع اثدات -

 تل   اثضا ي . ف ؼ لا يشععون ب ث او  ؽ سشؾك الاسف ؾا،
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 ثا  ؼ مش مت  سعل  وت رلخ مؽ الإس ،ة اثل م   والال ع ث   ف  اعسعة، ول   ف  -
 الا فم و واثال، ول   اثمعاق   مؽ ج لق اثؾاثا ؽ.

لبعرون ولاافعؾن  ؽ ، و سفو رت ؼ ول لدنؾن لاؾ اثمؾا ك ذات اثمافؾ  اثعاوال ي  ا ا -
 اثع  ب.  فع ث ؼ ول ؾثؾن عن اثضا    ؾ اثد  ي ف ز ؼ وب ثف ث  ي فاق

 فروض البحث

درج ت   تومفؾسظ الاسف ؾا،ط     درج ت   تن ؽ مفؾسظداث  عحس ئً   تؾجا فعو   -0
ثس ثح اعط     فؾافق الال    والاجفم   اث بع د مك  س اعط    اثع د  ؽ  شا 

 .اثع د  ؽ

  تومفؾسظالاسف ؾا، درج ت اعط      تن ؽ مفؾسظداث  عحس ئً   تؾجا فعو  لا  -0
 .اث ارات اثمععة   بع د مك  س درج ت اعط    اثع د  ؽ  شا 

 ؽ اثس ا  اث      ثلأط    اثع د  ؽ  الاسف ؾا،ت فشك ص ا اثس ا  اث      ثلأط     -3
 .اث ارات اثمععة  ومك  س اثفؾافق اث     والاجفم     ش  مك  س 

 الإجراءات المنهجٌة للبحث:

 ف تت و   تتدا اثلتتز،  عضتت  ثاجتتعا،ات اثفتت  تتتؼ عت    تت  متتؽ ح تتل متت    اث اتتل اثم تتف او، 
ت ستتت ش  عدوات اثفتتت  تتتتؼ ولشتتت  ذثتتتػ  عضتتت  ثع  تتت  اث اتتتل مفضتتتم   ء ف تتت  ا ف  ر تتت ، ثتتتؼ  تتتعض 

 اسف اام  ، ثؼ اعس ث ق الإحس ئ   اثم ف ام  ف  اث ال.
 وفيما يمي عخض لاحه الإجخاءات: 

 أولاً: منهج البحث:

اثمت    اثؾصتت   اثم ت رن ثمتت  ثت  متتؽ  تارة ف ئ تت   شتا اثفعمتتق فت  اثغتت  عة  ت تف او اث  حوتت 
، واث تتارة  شتتا وصتت    ءمتت   تت  ثتتؼ ، بتت ثفععل  شتتا مشتت ش  اث اتتل وتاا تتا   تتااف  اث اتتلمؾضتؾع 

 وبعض  .ي ؾو نف   ع  ، ءم    فؼ ب ثغعول، واثعم  ت اثف  تؾجا ن ؽ اثؾ  ئ  

 يات و  اث اتل اثات ث  شتا اثمت    اثؾصت   اثم ت رن، ح تل  اث ال اثا ث عفما يومؽ ثؼ 
 واعط تت   اثعتت د  ؽ فتت   بعتت د اثفؾافتتق اث   تت  الاستتف ؾا،ط تت    اثفعتتعل  شتتا اث تتعو  نتت ؽ ن تتال 

 . الاجفم    واث ارات اثمععة  
  ؾضتح ن ت ل   ش  اثبعوف ا اث   ؾثؾج   و اثس ا  اث      و ت  رستؼ اث العفما ي كم 

   شت ،  و ل  ت  استفعااد  و ستم  متؽ  كوتع فتا  و ا ف ت ر مؽ  كوع  شا ثشظ ا اث  ب  اثم فؾ  
    وإثتا اثمفؾست ، دون  ي تؾن     ت  وفتا مفؾسظً  ي ؾن       وفا عت عً م ي ؾن       فا لعشؼ حفا
 .الال   ض  و الارت  ع  دا ي ؾن  ما 
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 ثاةيا : عينة البحث:

 مجتمع البحث:

 ف تتؾن ملفمتت  اث اتتل اثاتت ث  متتؽ اعط تت   فتت  معحشتت  اثظ ؾثتت  اثم  تتعة فتت  اثمعحشتت  اثعمعلتت  متتؽ 
 ( س ؾات5-6)

 عينة حداب الخرا ص الديكنمتخية: 
 هجفت عينة حداب الخرا ص الديكنمتخية إلى:

 .اث ال اثا ث اثفا ق مؽ اث س ئ  اث   ؾمفعل  ثلأدوات اثم ف ام  ف   -0
اثفأكتتا متتؽ وضتتؾح اثفعش متت ت اثمؾجتتؾدة فتت  اعدوات، ومتتا  ممئمتت  صتت  غ  اثم تتعدات  -0

 .اعط   ثم فؾ  
اثفتت   تتا تظتتعح ل  تت    ث تت ، اثاراستت  الاستتفظم   ، وذثتتػ  اثف تت يلاتاثعمتتا  شتتا حتتا  -3

 ن ال اثفغشق  ش     ث  ، اثفظب ق  شا اثع    اعس س  .

الاستف ؾا، ط ت    متؽ ط تمً ( 04 شتا  تاد )     ح  ب اث ست ئ  اث ت  ؾمفعل  تموش  
متتتؽ اعط تتت   اثعتتت د  ؽ وذثتتتػ ثا تتت ب اث  تتت ،ة اث تتت  ؾمفعل  عدوات اث اتتتل ممتتتؽ تعاوحتتت   (04و)

 .(4.65( ب لاعال مي  ر   ار  )4.00( س ؾات، بمفؾس  )6 -5  م ر ؼ )

 الأساسية:  البحثعينة  -
بعتتتا اثفأكتتتا متتتؽ اث ستتت ئ  اث تتت  ؾمفعل  ثتتتلأدوات اعس ستتت     متتت  اث  حوتتت  نفاا تتتا    تتت  

 ط تت   الاستتف ؾا،    تت  متتؽ ( متتؽ 04اعس ستت   فتت   تتاد ) اث اتتلتموشتت     تت   اثاراستت  اعس ستت  .
والاتتتعال  4.00( ستتت ؾات بمفؾستتت  6 -5ممتتتؽ تفتتتعاوح   متتت ر ؼ ) ( متتتؽ اعط تتت   اثعتتت د  ؽ04و)

 .0.05مي  ر  
 أدوات البحث

إعررررجاد جررررال رويررررج، تعخيرررر  بينيرررره لمررررحكاء )الرررررنرة الخامدررررة(:  -مقيرررراس سررررتاةفنرد -1
 (.0216)وتقنييم محمند أبن النيل، 

استتتتتتتتف ام  اث  حوتتتتتتتت  ثك تتتتتتتت س اث تتتتتتتتارات اثمععة تتتتتتتت  ثتتتتتتتتا  مبررررررررخرات اسررررررررتخجام المقيرررررررراس: 
 ملمؾ ف  اث ال وذثػ ف  اث عا اثش غ  وغ ع اثش غ  واثارج  اث ش  

 وصف المقياس: -
ن   تتتتتتت  ثشتتتتتتتدء ، اثستتتتتتتؾرة اث  م تتتتتتت  )ع تتتتتتتااد جتتتتتتت   رولتتتتتتتا، تععلتتتتتتتق  -مك تتتتتتت س ستتتتتتتف ل ؾرد

(  تتتتتتؾ   تتتتتت رة  تتتتتتؽ بظ رلتتتتتت  متتتتتتؽ الا ف تتتتتت رات اثمف  مشتتتتتت   0406وت   تتتتتت ؽ مامتتتتتتؾد  نتتتتتتؾ اث  تتتتتتا، 
واثم تتتتتف ش  فتتتتت  اثؾ تتتتت  ل  تتتتت ، ولف تتتتتؾن متتتتتؽ فئفتتتتت ؽ مف تتتتت ععت ؽ متتتتتؽ اثم تتتتت     اثش غ تتتتت  واثغ تتتتتع 

 س عثتتتتتا ق تتتتت س  م تتتتت   ؾامتتتتتا  س ستتتتت   ،و تتتتت  ث غ تتتتت  ،وت تتتتتال اثستتتتتؾرة اث  م تتتتت  متتتتتؽ اثمك تتتتت
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الاستتتتتتتتتفالا  اث تتتتتتتتت ئا واثمععفتتتتتتتتت  والاستتتتتتتتتفالا  اث متتتتتتتتت  واثمع ثلتتتتتتتتت  اث ستتتتتتتتتعل  اثم  ل تتتتتتتتت  واثتتتتتتتتتداكعة 
اثع مشتتتتت  ولفتتتتتؾزع ءتتتتتا   متتتتتا متتتتتؽ  تتتتتد  اثعؾامتتتتتا  شتتتتتا ملتتتتت ث ؽ رئ  تتتتت ؽ  متتتتت  اثملتتتتت   اثش غتتتتت  

ؾامتتتتتتا واثملتتتتتت   غ تتتتتتع اثش غتتتتتت  وب ثفتتتتتت ث  يستتتتتت ح ب لإم تتتتتت ن ت  تتتتتت ؼ وق تتتتتت س ءتتتتتتا   متتتتتتا متتتتتتؽ اثع
 اث م   ف  ءا مؽ جؾال   اثش غ   واثغ ع ث غ  .

ولف تتتتتؾن اثمك تتتتت س متتتتتؽ  شتتتتتعة ا ف تتتتت رات فع  تتتتت  مؾز تتتتت   شتتتتتا ملتتتتت ث ؽ فتتتتتع   ؽ )ث غتتتتت  
وغ تتتتع ث غتتتت ( با تتتتل يافتتتتؾ  ءتتتتا ا ف تتتت ر  شتتتتا  م تتتت  ا ف تتتت رات فع  تتتت ، وءتتتتا ا ف تتتت ر فع تتتت  

حتتتتتتتا متتتتتتتؽ متتتتتتتؽ الا ف تتتتتتت رات اث ع  تتتتتتت  اثعشتتتتتتتعة   تتتتتتتارج تاتتتتتتت   حتتتتتتتا اثعؾامتتتتتتتا اث م تتتتتتت  وتاتتتتتتت  وا
اثملتتتتت ث ؽ اثعئ  تتتتت ؽ )اثش غتتتتت  وغ تتتتتع اثش غتتتتت (، وفتتتتت  ل تتتتت  اثؾ تتتتت   ف تتتتتؾن ءتتتتتا ا ف تتتتت ر فع تتتتت  
متتتتتتتتؽ ملمؾ تتتتتتتت  متتتتتتتتؽ الا ف تتتتتتتت رات اثمستتتتتتتتغعة مف تتتتتتتت و  اثستتتتتتتتعؾب  )تبتتتتتتتتا ن متتتتتتتتؽ اعستتتتتتتت ا عثتتتتتتتتا 

 اعصعق(.
ن   تتتتتتت  ثشتتتتتتتدء ، اثستتتتتتتؾرة اث  م تتتتتتت  فعديًتتتتتتت  ثك تتتتتتت س اثتتتتتتتدء ، -ولظبتتتتتتتق مك تتتتتتت س ستتتتتتتف ل ؾرد

 ؽ  مع   م ؽ عثا  مع  م   وثم ل ؽ   م .واث ارات اثمععة   و ؾ ممئؼ م
 الرجق والثبات: -

وت ستتتتتتت ش    تتتتتتتؽ صتتتتتتتا  وث تتتتتتت ت  ،امفتتتتتتت زت اثستتتتتتتؾرة اث  م تتتتتتت  نؾجتتتتتتتؾد ن  لتتتتتتت ت صتتتتتتت مش 
-اثمك تتتت س وة متتتت   فعشتتتتق ب ثو تتتت ت تتتتتؼ ح تتتت ب صتتتتا  اثف  تتتت ؼ اث ستتتت   اثمعتتتتا بمع دثتتتت  ستتتت بعم ن

نتتتتتتتتعاون ثشمك تتتتتتتت س اث شتتتتتتتت ، واثم تتتتتتتت     اث ع  تتتتتتتت . ووجتتتتتتتتا  ن   متتتتتتتتا مع متتتتتتتتا ث تتتتتتتت ت اثم تتتتتتتت     
% فتتتت  حتتتت ؽ ءتتتت ن مع متتتتا ث تتتت ت اثمك تتتت س اث شتتتت   فتتتتعاوح 48% و85اث ع  تتتت  ءتتتت ن  فتتتتعاوح نتتتت ؽ 

 %.40% واثمك  س اثم فسع 48و% 44ن ؽ 
 الرجق: -

 ورد معتتتتتتا اثمك تتتتتت س فتتتتتت  صتتتتتتاور  ن  لتتتتتت ت تدءتتتتتتا اعدا، ث تتتتتتا متتتتتتؽ ما تتتتتت ت صتتتتتتا  اثمضتتتتتتمؾن 
وصتتتتتا  اثماتتتتتػ اث تتتتت رج  وصتتتتتا  اثف تتتتتؾلؽ وتضتتتتتمؽ ذثتتتتتػ دراستتتتت ت صتتتتت مش  ثشستتتتتا  اثفمزمتتتتت  
واثعمشتتتتت  ءمتتتتت   ورد  يضًتتتتت  دلائتتتتتا صتتتتتا  م ظ تتتتت  و تتتتتاو تا تتتتتز فتتتتت  اثف بتتتتتد اثفاستتتتت ش  )مامتتتتتؾد 

 (. 30لأ 0400 نؾ اث  ا 
 إعجاد )الباحثة( لجى طفل الخوضةالمرنر ء الاستقنا مقياس  [0]

 الهدف مه المقياس : 

 ( س ؾات.6-5ق  س الاسف ؾا، ثا  ط ا اثعوض  )اثم ف ؾ ( مؽ  مع )          
 وصف المقياس:

(  بعت د ثك ت س )الاستف ؾا،( ثتا  5(  شعون مؾ    سشؾء   م  م   شا )04 ف ؾن اثمك  س مؽ ) 
اعط   ، وتفموا  بع د اثمك  س فت لأ الاستف ؾا، اثش غت ، الاستف ؾا، اثبتال ، الاستف ؾا، الاجفمت   ، 

ذج الاسف ؾا، اث    ، ب لإض ف  عثتا اثارجت  اث ش ت  ثشمك ت س، ح تل ي تؾن ث تا مؾ تك ستشؾء  لمتؾ 
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تؾض ا     رة  ؽ )اثستؾرة اثفؾضت ا  ( ثشظ تا و ت    ت رة صتؾر جعاة تػ مشؾلت ، تافتؾ   شتا 
مؾا ك مؽ اثا  ة اث ؾم ت  اثفت   فعتعض ث ت  اعط ت  ، ولؾجتا  ست ا اثستؾرة  ربعت    ت رات تستك 
 تسعفػ تل   اثمؾ ك، وبدثػ ت ؾن اثمؾا ك اث شؾء   واعبع د وف   ث ا مؾ ك  شا حا  ء ثف ث لأ

 ينضح تنزيع المناقف الدمنكية للآستقناء وفقا  لأبعاد المقياس المرنر ( 1ل )ججو 
  اد اثي  رات ثشمؾ ك  اد اثمؾا ك  اثمؾ ك اث شؾء 
 5 4 الاسف ؾا، اثش غ 
 5 4 الاسف ؾا، اثبال 

 5 4 الاسف ؾا، الاجفم   
 5 4 الاسف ؾا، اث    
 06 04 اثملمؾع اث ش 

 84 اثارج  اث ش   ثشمك  س
 العمخ المناس  لتطبيق الاختبار وزمم تطبيقه -ب

ستت ؾات و تت   6 -5صتتمؼ اثمك تت س ث تت   ف  ستتق متت  اعط تت   فتت  اثمعحشتت  اثعمعلتت  متتؽ 
اثمعحش  اثعمعل  اثفا ت  نا معحش  رل ض اعط    ول تفغع  زمتؽ تظب تق الا ف ت ر مت  نت ؽ 

الا ف تت ر استتف ااو ث لتت  دق  تت  ول تتؾن اثفظب تتق فعديتتً  ، و تتا رو تت  فتت  صتت  غ   04-04
 ب  ظ  تف  سق م  اعط    ف   د  اثمعحش  اثعمعل .

 طخيقة تطبيق المقياس : 
  فؼ تظب ق اثمك  س بظعل    فعدي  ثاج ب   شا  سئش  ومؾا ك اثمك  س .

 فؼ  عض اث مؾذج اثفؾض ا  ثشظ ا و ؾ    رة صؾرة مشؾل  وتافؾ   شا مؾ ك  -0
 ث   اعط   ، م  صعح م    ثظعل   حا الا ف  ر.سشؾء  مؽ اثمؾا ك اثف   فععض 

واثف  تافؾ   شا  ت ؾو اث  حو  بععض اثسؾرة اعوثا مؽ الا ف  ر  شا اثظ ا،  -0
اثمؾ ك اعو  مؽ الا ف  ر  شا اثظ ا، ولفؼ احف  ب اثارج ت وفً   ث مؾذج اثفسا ح 

 اث  ص ب ا بعا مؽ  بع د اثمك  س. )معفق ف  ل  ي  اثمك  س(
 الترحيح وتقجيخ الجرجة :طخيقة 
ثؼ  فؼ جم  درج ت ءا ط ا ف  جم      رات اثمك  س ثفاا ا درجف  اث   ئ  ، ثدا ف ن  -0

 (04( درج ، و دلا درج  ثشمك  س )84  شا درج  يم ؽ  ن ياسا  ش    اثظ ا    )
 درج .

( درج  فأ شا  شا 44وبدثػ تااد اث  حو   ط    الإسف ؾا، اثد ؽ ياسشؾن  شا ) -0
 ت اثمك  س، ) دا  فؼ ح  ب  بعا اثفظب ق واسف عاج اثمفؾسظ ت والالاعاف ت درج

 اثمي  رل (.
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 التعخيفات الاجخا ية : تُعخف الباحثة المفاهيل الناردة في المقياس إجخا ي ا كالأتي :
 ؾ ءشم ت و   رات  ؾج    اثظ ا اثم ف ؾ  ثشظ ا : تعخيف الإجخا ى للاستقناء المفظيال

اثضا   لإذلاث  وإ دا، مش  ع ، ولفعما لشع     ر ء ذب     ، وم  دات  ب عث  ب غ ع اثماب   
ثشظ ا اثضا  ، ءم   فعما اثمض ي  ، واثشفؼ، واث ق، واثشعؽ، وذءع ص  ت س ئ   ؽ اثظ ا 

 اثضا  . 
لأ  ؾ سشؾك ي ؾو ب  اثظ ا اثم ف ؾ  لإثا   اعذ  ب ثظ ا التعخيف الإجخا ى للاستقناء البجةي

اثشظؼ، اثضا   ج ايً  مؽ  م  اثضعب، اثعءا، اثاف ، واثعم   رضً ، اثس  ، وصا اثشعع، 
اث سق واث لؾو  ش  اثضا   وتاظ ؼ ممفش  ت ، وتعبع اثارح  اثمعت ع   ؽ درج  الاسف ؾا، 

ا  فؼ ح  ب  بعا اثفظب ق واسف عاج اثمفؾسظ ت ) د .وتع ع ال   ض اثارج   ؽ ح ث  اثضا  
 والالاعاف ت اثمي  رل (.

 و ملمؾ   مؽ اعط     اثم ف ؾ  ق  و اثظ ا  ؾ  الاجتماعي:للاستقناء  الإجخا يالتعخيف 
، وت ا ا  مؽ  ؽ ملمؾ   اثعف   اثم ف ؾل ؽ ب ثفل  ا واسف ع د اثظ ا اثضا   و زث  اجفم  ً  

ومعاق   تسعف ت  ومض ي ف  ، وم ع  مؽ مم رس  اعلشظ  واثشعق، الاجفم    م  الإ س ، 
مؽ ت ؾ   وحق الآ علؽ ث ، مم   دد  عثا صعؾر اثظ ا اثضا   ب عثؼ  واثغ عة، ورفض صاا ف  

 .وتع ع اثارح  اثمعت ع   ؽ درج  الاسف ؾا، وتع ع ال   ض اثارج   ؽ ح ث  اثضا  واثازن 
 ثفظب ق واسف عاج اثمفؾسظ ت والالاعاف ت اثمي  رل (.) دا  فؼ ح  ب  بعا ا

ي ع  ة   اثظ ا اثم ف ؾ  عث  اثف ش ا مؽ صأن اثضا  ، للاستقناء النفدي  الإجخا يالتعخيف 
مؽ اثضا  ، وإبع د اثضا    ؽ اع عان،  والازدرا،مؽ  م  اثفل  ا، اثعزث ، اث  عل  

الإص رات  واسف ااوواثضاػ بسؾت م   ض، ف  وج  اثضا   تااي ً   اوال ً ،  واثفاا ق
اثل اي  اثعاوال   وتع ع اثارح  اثمعت ع   ؽ درج  الاسف ؾا، وتع ع ال   ض اثارج   ؽ ح ث  

 ) دا  فؼ ح  ب  بعا اثفظب ق واسف عاج اثمفؾسظ ت والالاعاف ت اثمي  رل (. .اثضا  
إعرررجاد مررررطفي ( الطفاالقائماااة مةحظاااة سااالوك التوافااال النفساااً والاجتمااا ً  مقٌااا  [ 3]

 (0218كامل.)
 لمتنافق النفدي والاجتماعي مبخرات اختيار الباحثة لقا مة ملاحظة سمنك الطفل : 

 تعش م ت اث  ئم  ماادة نا   ثش  ح . -

 ثغ  س ش  وواضا  -

 ي  ا  شا اعو  و اث  ئؼ  شا ر  ي  اثظ ا تظب    ب ا س ؾث . -

  ا.   رات اثمك  س تاور حؾ  مؾا ك ف  ح  ة اثظ -

 اسف ااو اثمك  س ف   كوع مؽ دراس  حا و . -
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 :هجف المقياس 

صتتتمؼ  تتتدا اثمك تتت س ثلمتتت  ن  لتتت ت ت تتت  ا  شتتتا ف تتتؼ ص ستتت   اثظ تتتا، ومشتتت مت  ن تتتال 
 م   ات   شا اثفؾافق اث     م  ل    وم  اع علؽ.

 :محتنى المقياس 

اث   ت   ثشفؾافتق  ا مسظ   د ء ما   ئمت  ممحغت  ستشؾك اثظ تا بغتعض ن ت ، مك ت س 
شععب تتت  ثثتتتا  اعط تتت   و تتتا  تتت و اث  حتتتل نفععلتتتق مك تتت س )راستتتا ء ستتت ا( وتعجمفتتت   والاجفمتتت   

وح تت ب  س ئستت  اث تت  ؾمفعل   شتتا    تت  متتؽ اعط تت   فتتا مستتع حفتت  يم تتؽ الا فمتت د  ش تت  
ولف تتؾن اثمك تت س متتؽ  م تت   بعتت د  ثتتا  اعط تت   فتتا مستتع.والاجفمتت    ثك تت س اثفؾافتتق اث   تت  

 و  لأ

 (    رة.04و ؾ م ؾن مؽ ) التنافق الذخري -0

 (    رة.04و ؾ م ؾن مؽ ) التنافق الأسخي  -0

 (    رة.04لأ و ؾ م ؾن مؽ )التنافق الاجتماعي -3

    رة. (00)و ؾ م ؾن مؽ  التنافق المجرسي -5

 (   رات.6)اثفؾافق اثش س لأ و ؾ م ؾن مؽ -4

   ت  متؽ اعط ت   وذثتػ   و معا اثمك  س با  ب اث س ئ  اث   ؾمفعل  ثشمك  س  شا 
ومعتت ممت ث تت ت  ،ب ستتف ااو الات تت   اثتتاا ش  والات تت   اث تت رج  ومعتت ممت ث تت ت  ث تت  ءعول تت خ

و ا  س عت  مش  ت ح ت ب اث ست ئ  اث ت  ؾمفعل  ثشمك ت س  تؽ تمفت  اثمك ت س  ،ا  دة اثفظب ق
 اثاتتتتت ث  با تتتتت ب اث ستتتتت ئ  اث اتتتتتل ب ستتتتت ئ  ستتتتت  ؾمفعل  مم تتتتتزة. و تتتتتا   متتتتت  اث  حوتتتتت  فتتتتتا

اثات ث  وذثتػ  شتا اث اتؾ  اث اتلكا مؽ صمح ف  ثمسف ااو  شا      أاث   ؾمفعل  ثشمك  س ثشف
 اثف ث لأ
 لديكنمتخية لممقياس:ا الخرا ص 

اسف ام  اث  حو   اة طع  ثشفأكا مؽ صا    ئمت  ممحغت  ستشؾك اثظ تا  أولا : الرجق:
  شا اث اؾ اثف ث لأ

ممحغت  ستشؾك اثظ تا وذثتػ با ت ب  لأ   مت  اث  حوت  با ت ب صتا    ئمت صجق المحك -
مع ما الارت  ط ن ؽ  دا، اعط     شتا مك ت س اثفؾافتق اث   ت  والاجفمت    ثشظ تا ا تااد 

و تؾ  4,486و ا نشغ مع ما الارت  ط  (0403) م ل   با اثم سؾد و سعا،  با اثم سؾد
 . 4,40مع ما مؾجق ودا  احس ئ ً    ا م فؾ  

متتت  اث  حوتت  با تتت ب معتت ممت الارت تتت ط نتت ؽ درجتتت  ءتتتا لأ   لمعبرررارات الرررجاخميالاتدرراق  -
 . (0   رة واثارج  اث ش   ثش عا اثد  ت فم  عث    د  اثي  رة، ءم   ؾ مب ؽ ف  جاو  )
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التنافق  معاملات الارتباط بيم درجة كل عبارة والجرجة الكمية لكل بعج مم أبعاد( 0ججول )
 (22)ن= النفدي والاجتماعي

 التنافق الأسخي  التنافق الذخري
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
0 4,446** 00 4,454** 0 4,644** 00 4,443** 
0 4,544** 00 4,564** 0 4,548** 00 4,405** 
3 4,653** 03 4,684** 3 4,404** 03 4,568** 
5 4,654** 05 4,480** 5 4,345** 05 4,404** 
4 4,583** 04 4,458** 4 4,564** 04 4,584** 
6 4,446** 06 4,684** 6 4,645** 06 4,648** 
4 4,440** 04 4,448** 4 4,604** 04 4,400** 
8 4,646** 08 4,684** 8 4,504** 08 4,540** 
4 4,544** 04 4,540** 4 4,444** 04 4,454** 

04 4,540** 04 4,604** 04 4,644** 04 4,444** 
 الجدميالتنافق  التنافق المجرسي التنافق الاجتماعي

0 4,548** 00 4,500** 0 4,660** 0 4,444** 
0 4,544** 00 4,584** 0 4,446** 0 4,444** 
3 4,580** 03 4,506** 3 4,404** 3 4,580** 
5 4,606** 05 4,404** 5 4,684** 5 4,634** 
4 4,544** 04 4,645** 4 4,540** 4 4,684** 
6 4,604** 06 4,604** 6 4,650** 6 4,644** 
4 4,404** 04 4,404** 4 4,635**   
8 4,466** 08 4,544** 8 4,606**   
4 4,633** 04 4,544** 4 4,545**   

04 4,430** 04 4,685** 04 4,445**   
    00 4,463**   
    00 4,403**   

 2,329 2,20وعنج مدتنى  2,229   32ن= 2,21عنج مدتنى معامل الارتباط دال  

وجم ع    4,804عثا  4,540(  ن مع ممت الارت  ط تعاوح  ن ؽ 0ولفضح مؽ جاو  )
 .4,40دا  عحس ئ     ا م فؾ  

 :وذثػ  ؽ طعلتق ح ت ب ارت  طت ت اعبعت د اث ع  ت  ب ثارجت  اث ش ت   اتداق أبعاد المقياس
 (3جاو )ف   وذثػ  شا اث اؾ اثف ث 
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 (22الاتداق الجاخمي لأبعاد قا مة ملاحظة سمنك الطفل )ن=( 3ججول )

 الأبعاد
التنافق 
 الذخري

التنافق 
 الأسخي 

التنافق 
 الاجتماعي

التنافق 
 المجرسي

التنافق 
 الجدمي

 - - - - _ اثفؾافق اثش س 
 - - - - **4,484 اثفؾافق اعسع  

 - - - **4,686 **4,585 اثفؾافق الاجفم   
 - **4,468 **4,644 **4,443 **4,644 اثفؾافق اثمارس 

 - **4,684 **4,484 **4,635 **4,684 اثل م اثفؾافق 
 **2.039 **2,733 **2,732 **2,780 **2,700 الجرجة الكمية

 2,329 2,20وعنج مدتنى  2,229   32ن= 2,21معامل الارتباط دال عنج مدتنى 

معتتتت ممت ارت تتتت ط اعبعتتتت د ن عضتتتت   وب ثارجتتتت  اث ش تتتت  (  ن جم تتتت  3 فضتتتتح متتتتؽ جتتتتاو  )
 .ثشمك  س ج ،ت معت ع  ومعززة ثسا  اثمك  س

  :الثبات -

   ئم  ممحغ  سشؾك اثظ ا ب سف ااو اثظع  اثف ث  لأ ث  ت با  ب اث  حو    م 

  معادلة ألفا كخوةباخ:
 . (5) فا جاو  ( مؽ اثم اؾص ؽ، وء ل  اث ف ئ  ءم     مش س 54) وذثػ  شا      نشغ 

 
 (22معاملات الثبات بطخيقة ألفا لأبعاد قا مة ملاحظة سمنك الطفل )ن=( 2ججول )

 ألفا كخوةباخ الأبعاد
 4,484 اثفؾافق اثش س 

 4,480 اثفؾافق اعسع  
 4,463 اثفؾافق الاجفم   

 4,444 اثفؾافق اثمارس 
 4,484 اثل م اثفؾافق 

 2,887 الجرجة الكمية

  جعلتت ؽ    متت  اث  حوتت  با تت ب معتت ممت ارت تت ط اثك  ستت ؽ اثشتتد اعررادة التطبيررق:طخيقررة 
ب  صا زم    ار   سبؾ  ؽ  شتا    ت  اثاراست  الاستفظم    وء لت  معت ممت الارت ت ط ءمت   ت  

 .(4) مؾضا  فا جاو 
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 (22معاملات الثبات بطخيقة اعادة التطبيق  )ن=( 0ججول )
 اعادة التطبيق الأبعاد

 4,440 اثفؾافق اثش س 

 4,450 اثفؾافق اعسع  

 4,463 اثفؾافق الاجفم   

 4,644 اثفؾافق اثمارس 

 4,468 اثل م اثفؾافق 

 2,807 الجرجة الكمية

(  ن جم ت  معت ممت ارت ت ط اثمك ت س نت ؽ اثفظب  ت ؽ جت ،ت 4 فضح مؽ اثلتاو  اث ت نق)
 .اثا ث  اث المعت ع  ومظمئ   ثمسف ااو ف  

 تتتفؼ تستتتا ح اثمك تتت س  شتتتا مفتتتارج سااستتت  با تتتل تستتت ح اثارجتتت   تررررحيح المقيررراس:
درجتتت  وتشتتت ع اثارجتتت  اثمعت عتتت  عثتتتا ارت تتت ع  48درجتتت  و  تتتا درجتتت   568اثعغمتتت   شتتتا اثمك تتت س 

   عثا ال   ض م فؾ  اثفؾافق اث    .ضاثفؾافق اث     ن  م  تش ع اثارج  اثم   

 نتائج البحث ومناقشتها 

  لف ئ  فعوض اث ال وم   شف   ف  ضؾ، الإط ر اث غع  ثش ال واثاراس ت تف  و  اث  حو
اث تتتت ب   ذات اثستتتتش  بمؾضتتتتؾع اث اتتتتل، ثتتتتؼ ت تتتتاو اث  حوتتتت  بعتتتتض اثفؾصتتتت  ت اثفتتتت  ت تتتتؼ اث  حوتتتت  

 واثمف سس ؽ واثمعب  ؽ، ول فعح بعض اثمؾضؾ  ت واثاراس ت اثم ف بش  .
 أولاً:  رض نتائج البحث ومناقشتها

 ض الأول ومناقشتها: رض نتائج الفر

طفرررال أبررريم متنسرررطات درجرررات تنجرررج فرررخوق ذات دلالرررة إحررررا ية : فرررخض عمررري أةرررهيرررنص ال
 .والاجتماعي التنافق النفديفي أبعاد مقياس الاستقناء والأطفال العادييم 

   م  اث  حو  ب سف ااو ا ف  ر ت ثشفا ق مؽ اث عو  ف   بع د مك  س اثفؾافق اث    
 ما ا ف  ر ا فااث   اثب  ل ت ب سف ااو ا ف  ر)كشمؾجعول سم علؾل وذثػ بعا  والاجفم   

(Kolmogorov-Smirnov ص ن عو( ولشػ  -وا ف  رShapior- Wilk  ح ل  وضا )
 ،ولشػ غ ع داث  احس ئً   -وا ف  ر ص ن عو ،سم علؾل –ن ق م  ا ف  ر ءشمؾجعول  اث ف ئ  

ن اثب  ل ت ت ض  ثشفؾزل   مم   ا   شا  ،احس ئً    اثجم ع   غ ع د  p.value ح ل ء ل  ق ؼ
  ثب  ل ت تؼ اثفؾصا عثا اث ف ئ .وبعا مع ثل  ا ،اثظب ع 
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طفال الاستقناء والأطفال أدرجات  اتقيمة "ت" لممقارةة بيم متنسط( 6ججول )
   (02)ن= والجرجة الكمية والاجتماعي العادييم في أبعاد التنافق النفدي

الاةحخاف  المتنسط العجد المجمنعة 
 المعياري 

متنسط 
 الفخق 

 ت
 المحدنبة

 مدتنى 
 الجلالة

اتجاه 
 الجلالة

 8.46 40.03 04 الاستقناء أطفال الذخري
00.66 12.072 4.40 

دا  
ثس ثح 
 5.86 66.56 04 الأطفال العادييم اثع د  ؽ

 3.44 65.43 04 الاستقناء أطفال الأسخي 
06.22 12.361 4.40 

دا  
ثس ثح 
 4.04 44.43 04 الأطفال العادييم اثع د  ؽ

 6.86 64.04 04 الاستقناء أطفال الاجتماعي
03.06 12.360 4.40 

دا  
ثس ثح 
 04.04 44.56 04 الأطفال العادييم اثع د  ؽ

 3.50 33.43 04 الاستقناء أطفال المجرسي
13.86 12.670 4.40 

دا  
ثس ثح 
 3.84 54.64 0 العادييمالأطفال  اثع د  ؽ

 0.68 00.54 04 الاستقناء أطفال الجدمي
12.73 18.762 4.40 

دا  
ثس ثح 
 0.60 30.03 04 الأطفال العادييم اثع د  ؽ

 05.64 044.43 34 الاستقناء أطفال الجرجة الكمية
99.03 18.202 4.40 

دا  
ثس ثح 
 04.84 343.06 34 الأطفال العادييم اثع د  ؽ

ط تت   الاستتف ؾا، واعط تت     فضتتح متتؽ اثلتتاو  اث تت نق  ن قتت ؼ )ت( ثمععفتت  اث تتعو  نتت ؽ 
اثعتتت د  ؽ قتتت ؼ داثتتت  ممتتت  يشتتت ع عثتتت  وجتتتؾد فتتتعو  نتتت ؽ اث تتتؾ  ؽ فتتت  اتلتتت   اعط تتت   اثعتتت د  ؽ ح تتتل 

  .ط    الاسف ؾا،  مفؾسظ ت درج ت ؼ ب ثم  رل  بأارت ع
 تفسٌر نتائج الفرض الأول:

 فضح متؽ لفت ئ  اث تعض اعو  وجتؾد فتعو  ذات دلاثت  عحست ئ    نت ؽ مفؾستظ ت درجت ت 
 ط    الاسف ؾا، واعط    اثع د  ؽ  شا مك  س اثفؾافق اث   ت  والاجفمت    و بعت د  فت   ملمؾ  

 (.4,40اتل   اعط    اثع د  ؽ   ا م فؾ  دلاث  )
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 بعت د   ط ت   الاستف ؾا، فت  ء فت   تؽت تؾ  اعط ت   اثعت د  ؽ عثا  (6جاو  ) لف ئ تش ع  
مك تت س اثفؾافتتق اث   تت  والاجفمتت   ، وتف تتق  تتد  اث ف لتت  متت  متت  ستتبق ذءتتع  فتت  الإطتت ر اث غتتع  

ط     ثا  ف  اثفؾافق اث     والاجفم     مش مت واثاراس ت اث  ب  ، واثف   ص رت عثا وجؾد 
 تت  والاجفم   تت  واثع طف تت  واثفؾافتتق اثعا تتا متتؽ اثمشتت مت اثؾع فب لإضتت ف  عثتتا وجتتؾد  الاستتف ؾا،

اث   تتت ؛ وتفزا تتتا ثتتتا  ؼ صتتتعؾب ت فتتت  ت تتتؾلؽ اعصتتتا  ، واثعم تتت ت الاجفم   تتت  اث تتتؾل ، وتعت تتت  
 م فؾل ت تععض ؼ ثشؾحاة واثعزث .

 تتاف  اثفعتتعل  شتتا واثفتت   Undheim,et al, (2021) و تتدا متت   صتت رت عث تت  دراستت 
ؽ متتت   بتتتا اثمارستتت  و م فتتت  ب ثمشتتت مت اث   تتت   نتتت ؽ اعط تتت   فتتت  ستتت الاستتتف ؾا،م تتتفؾ  الفشتتت ر 

اسف ام  اثاراس  اثمت    اثؾصت   اثفاش شت  ثشفعتعل الاسف ؾا،، ن ؽ اعط     طعال والاجفم     
تؾصتتش  ، و اثمشتتفعء ؽ فتت  الاستتف ؾا، نتت ؽ اعط تت   اثستتغ روالاجفم   تت   شتتا اثمشتت مت اث   تت   

 ع تعوا اثعا تا متؽ اثمشت مت  الاستف ؾا،ط ت     ع تعت اثفاشت مت  ن  اثاراس  عثا اث ف ئ  اثف ث ت لأ
تموش  فت  اث تشؾك اثعتاوال  لاتؾ الآ تعلؽ واضتظعاب ت تا ع واثف  واث شؾء   والاجفم     اث      

. اثدات ) ط    الاسف ؾا،( و  عاض الإكفئ ب واثفتؾتع واثعزثت  الإجفم   ت  وت ش ت ت اثا ثت  اثمزاج ت 
تفموتتتا فتتت   (  ن  صتتت    الاستتتف ؾا،۰۲04 ) نتتتؾ ثمضتتتا، دراستتت ث تتت  عصتتت رت و تتتؾ  ف تتتق متتت  متتت   

، اثل تتتتتا لأ ء ثضتتتتتعب، واثتتتتتاف ، واث ستتتتتق  شتتتتتا الآ تتتتتعلؽ، وإتتتتتتمل ممفش تتتتت ت اثغ تتتتتع لاستتتتتف ؾا،ا
بظعل تت   اثش غتت لأ ء ث تت عل ، واثفتتؾب خ والاستتف   ل بتت ثماظ ؽ ثف ش تتا م تت لف ؼ، واثمتتزاح لاستتف ؾا،او 

 .م  ثغ ف    م  الا علؽ
 صتت  لا ءو تتعة، ولعفمتتا ثمستتف ؾا،   ن عثتتا  (,Cook,et al, 2018) ت دراستت   صتت ر كمتت  

اثعوضتت ، و   اثشتت رع تاتتاث فتت   صتت    الاستتف ؾا،  شتتا اثب ئتت  اثفتت  ياتتاث ف  تت  اث تتشؾك، ةتت عض
 .اسف ؾا،تس ح  ، ءم   ن بعض اص  ث  لا تاف ج عثا اثف عار ث  واثمارس 
عثا  ن  (Jansen, et al, 2016) دراس ث   عص رت  م  كم  ات    لف ئ   دا اث عض م         

 عثا س ااثار   اف  و ا ،اثم  عة ؾرة ؾاما اث ظو  اثعوض  معحش  ف اعط     ن ؽ الاسف ؾا، سشؾك

 وضا ي  ؼ، اثم ف ؾون اعط     م    يع ل  اثف  والاجفم     اث      اثمش مت  شا اثفععل

  ع عوا عذ ل ؼ،ا  ع  ن ؽ واسع  بشعب    فمفعؾن  اثم ف ؾلؽاعط      ن عثا س ااثار  لف ئ و س عت 

  ل ؼ ع ع ف ا اثضا ي   م  ب لاسف ؾا،، يش رءؾا ثؼ ب ثد ؽ م  رل  اث      اثمش مت مؽ  ادا   ا

 كم  مفال  ، الاجفم     وم  لف ؼ ل ؼا  ع   فل ب ؼ ح ل اجفم   ، ولبد   ط    ثؼ مؽ يع لؾن 

  كوع ك لؾا ح ل ب ااضظع  اعكوع ك لؾا اثم ف ؾلؽ اثضا ي  اعط     ن عثا  يضً  اث ف ئ   ص رت

 م فؾل ت مؽ ولع لؾن  اث شؾء   اثمش مت لإع  ر م م و كوع ؼ ل ؼا  ع   با مؽ اجفم     اثم بؾذ ؽ

 .واثؾحاة الاكفئ ب مؽ معت ع 
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ط      شا  والاجفم    اثفؾافق اث     ف ا اع عت اث ف ئ  ال  مؽ  م  تظب ق مك  س      
يشفعءؾن ف   س ئ    م  رغؼ ا فمف ؼ ف  لم   الاسف ؾا،  ط     ن، الاسف ؾا، واثع د  ؽ

و ؼ م عبؾن ول فمفعؾن ب ث  ظعة  شا  ،  ش  ً   ي ف امؾل  ف ؼ يم رسؾن  اوالً  اثعاوان اثد 
وثا  ؼ اتل   ت  اع علؽ، ولفم زون بمزاج ح د والالاف ع و او اث ارة  شا تاما الإح  ط،

اثع ك ءؾس ئا ثاا مش مت ؼ، و ل ؼ ي ف عون عثا اثشعؾر ب ثفع طك م  ضا ي  ؼ،  عيل ن   لاؾ
م  سق ص س   جعا،  دا اث شؾك ء ثاسؾ   شا اثظع و   ف ؾل ؽاثماعط    يا ق  و  دة م 

  .اث  ظعة واث  ؾذ و   و ل ؾد
عثتتا  ن  ط تت   الاستتف ؾا،  (Holt, & Espelage, 2017)و تدا متت   صتت رت عث تت  دراستت  

 اثغضق، و ش  اثفع طك، وت عار اثعاوال  ، والالف  و، ومش مت  سعل  ء لا فتاا، فس ؾن ب ع   
 اثل ا  واثع ط   ف  اثم ز    ف       شق الاستف  ، والإح ت ط فت  ملمؾ ت  اعصتا  ، اث  صت 

  تتعلؽ متتؽ  تتم الآ شتتا واثعتتاوان  تتؾ اث تتب ا اثؾح تتا ثشا تت ظ  شتتا صتتؾرة اثتتدات، اث تت ظعة ، ن تتؼ
 .اثف ا اات اثش غ   واثل اي  

  ط ت   الاستف ؾا،يغ تع ( عثتا  لت  (Perkins  & Berrena , 2018 صت رت دراست  كمت        
 د اث شتتتتت ط، واضتتتتتظعاب اثع تتتتت فتتتتتعط، و ستتتتتشؾء  ت   رج تتتتت  ء ضتتتتتظعاب اثفستتتتتعل، ول تتتتت  الالف تتتتت  

عدارة اثغضتتتق، وصتتتعؾب   اثمفاتتتا ، وستتتشؾك مضتتت د ثشملفمتتت ، وستتتشؾك جتتت لح، و تتتاو اث تتتارة  شتتتا
اث تتتت ظعة  شتتتتا اثتتتتاواف  واثعؾاطتتتتك، وال  تتتت ض اثم تتتت رات الاجفم   تتتت ، وصتتتتعؾب  ف تتتتؼ الآ تتتتعلؽ، 

 ،  تتع  )كمت   صت رت . والافف ت ر عثتا اثفؾافتق الاجفمت    والال عت ث ، والاكفئتت ب، واث شتق، واثغضتق
يشتفعك ف  ت  ءتا متؽ اثتدءؾر والإلت ث  عط ت   الاستف ؾا،    ك بعتض اث ست ئ  ن  ( عثا0404
ثتتا  ؼ ح جتت  ، ءمتت   ن واث  تت ر زائتتا والاف   تت  و تتؾة ج تتم   و اوال تت  تلتت   اع تتعاناث شتت ط اث و تت لأ
، ال   ض ت تا ع اثتداتث   ثا  ؼ  شق معت   ولع لؾن ، و ثا اث  م   واث  ظعة  شا الآ علؽ ؾل  ع

ثا  ؼ ، تل   اثضا ي  اثفع طك لاؾ ضا ي  ؼ ف ؼ لا يشععون ب ث او  ؽ سشؾك الاسف ؾا،ل   و 
الا فمت و واثتال،  مش مت  سعل  وت رلخ مؽ الإس ،ة اثل م   والال ع ث   فت  اعستعة، ول ت  فت 

 ول   اثمعاق   مؽ ج لق اثؾاثا ؽ.

 ,Eisenberg (Chipchase, Kaplanc 2021)ولف ق  دا م  م   ص رت عث   دراس      

Mary (2020) الاسف ؾا،اثبعوف ا اث     ثشفش    اث  ر  ن ؽ اعط      واثف   اف  اسف ااو 
و     مؽ اعط    اثع د  ؽ ثم  رات اثف   ا الاجفم   ، واثف   كات  شا ت ؾ  اعط    

 سؾر ف  مؽ اث الاسف ؾا،ط     اثع د  ؽ ف  م  رات اثف   ا الاجفم   ، وذثػ ثم  يع ل   
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فا   و  مً  لً ماؾر  اتشعق دورً  الاجفم    اثم  رات ومؽ ثؼ ف ن ، اثف   ا الاجفم    م  رات
اثفع ون،  موا م  اع عان )الإيل ن  (معحش  اثظ ؾث  اثم  عة، اثف  ت مح ثشظ ا نب  ، اثعم  ت 

 اف اثماؾر  اثد  تشي  بل لق اثاور   ثشفعب ع  ؽ اثمش  ع، واسف ااو اثظع  اثم بؾث  اجفم   ً 
 ط    و دا م  يع ل  م   ثلأط   ،  اثدات ، والإدراك اثدات زل دة م  رات ت غ ؼ اثدات، واثفا ؼ 

 .الاسف ؾا،
   رض نتائج الفرض الثانً ومناقشتها:

الاسف ؾا، درج ت اعط      تن ؽ مفؾسظداث  عحس ئً   تؾجا فعو  لا ينص الفخض عمي أةه 
  م  اث  حو   بع د مك  س اث ارات اثمععة  . درج ت اعط    اثع د  ؽ  شا   تومفؾسظ

 ما ا ف  ر وذثػ بعا  القجرات المعخفيةب سف ااو ا ف  ر ت ثشفا ق مؽ اث عو  ف   بع د 
وا ف  ر  Kolmogorov-Smirnov))كشمؾجعول سم علؾل  ا فااث   اثب  ل ت ب سف ااو ا ف  ر

 –ن ق م  ا ف  ر ءشمؾجعول  ( ح ل  وضا  اث ف ئ  Shapior- Wilkولشػ  -)ص ن عو
جم ع   غ ع   p.value ح ل ء ل  ق ؼ ،ولشػ غ ع داث  احس ئً   -وا ف  ر ص ن عو ،سم علؾل

   ف او اث  حوتن اثب  ل ت ت ض  ثشفؾزل  اثظب ع  ثدا سؾل  مم   ا   شا  ،احس ئً    داث
الاحس ، اث  رام فع  ثمع ثل  ن  ل ت تلعب  اث ال وبعا مع ثل  اثب  ل ت تؼ اثفؾصا عثا 

  اث ف ئ .
طفال الاستقواء والأطفال العاديين أقيمة "ت" للمقارنة بين متوسطي درجات ( 7جدول )

 والدرجة الكلية   القدرات المعرفيةفي أبعاد 

الاةحخاف  المتنسط العجد المجمنعة 
 المعياري 

متنسط 
 الفخق 

 ت
 المحدنبة

 مدتنى 
 الجلالة

اتجاه 
 الجلالة

ةدبة الحكاء 
 المفظية

 4.468 2.906 1.23 5.08 044.04 04 الاستقناءأطفال 
 غ ع داث 

 5.36 048.03 04 الأطفال العادييم
ةدبة الحكاء 
 غيخ المفظية

 5.04 044.46 04 الاستقناء أطفال
2.63 2.070 4.534 

 غ ع داث 
 5.30 048.54 04 الأطفال العادييم

ط تت   الاستتف ؾا، واعط تت     فضتتح متتؽ اثلتتاو  اث تت نق  ن قتت ؼ )ت( ثمععفتت  اث تتعو  نتت ؽ 
  .اثع د  ؽ ق ؼ غ ع داث  مم  يش ع عث   او وجؾد فعو  ن ؽ اثملمؾ ف ؽ
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 ومناقشتها: نتائج الفرض الثالث

و الأطفرررال  طفرررال الاسرررتقناءأختمرررف شررركل الررررفحة النفدرررية لرررجي تيرررنص الفرررخض عمررري أةررره 
مقيررراس  ولمتحقررق مرررم صررحة الفرررخض تررل تمثيررل متنسرررطات درجررات الأطفرررال عمرري .العررادييم

  القجرات المعخفية كما هن منضح في الذكل التالي: التفنافق النفدي والاجتماعي و

 
 الاستف ؾا، ط ت      ثتا   فب ؽ مؽ ص ا اثبعوف ا وجؾد فعو  واضتا  فت  اثست ا  اث   ت

ست ثح اعط ت   اثعت د  ؽ و تؾ متت  يعبتع   ت  اثشت ا اثب ت ل  اثمؾضتح ثشستت ا  ثاثعت د  ؽ واعط ت   
 اث     .
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 مناقشة نتائج الفرض الثالث وتفسٌرها

  ط ت   الاستف ؾا، ثتا فشك ص ا اثس ا  اث       أ ل  ت  فضح مؽ لف ئ  اث عض اثو ثللأ
ثست ثح  اثفؾافتق اث   ت  والاجفمت   مك ت س  ف اثع د  ؽ  ؽ ص ا اثس ا  اث      ثا  اعط    

متتؽ  تتم  و  .ولا ت فشتتك صتت ا اثستت ا  اث   تت   فتت  مك تت س اث تتارات اثمععة تت  ،اعط تت   اثعتت د  ؽ
ف ل تتت   واعط تتت   اثعتتت د  ؽ  ط تتت   الاستتتف ؾا،ث تتتا متتتؽ حتتت لات  واثوتتت ل  لفتتت ئ  اث تتتعض اعو  تتتعض 

اثفؾافق    وج  اثفش ب  والا فمل ف  ماثع  ف ؽ لؾضح ف   ف   رسؼ ص ا  ل     مف  مش  ث شيم   
ل صتتت ا اثستتت ا  اث   تتت   ا تتتفم تؾضتتت حوذثتتتػ ن تتتال  ؛اث   تتت  والاجفمتتت    واث تتتارات اثمععة تتت 

 بعت د فت  ءتا متؽ اعط ت   اثعت د  ؽ  ؽ صت ا اثست ا  اث   ت   ثات لات   ط    الاسف ؾا،ثا لات 
  .، ومك  س اث ارات اثمععة  و بع د  اثفؾافق اث     والاجفم   مك  س 

  بعت د  شتا اعط ت   اثعت د  ؽ    ت   ؽ الاسف ؾا،ط           ت فشكو ع عت اث ف ئ  عل  
 -اثمارست  -اعستع   -الاجفمت    -اثفؾافتق اثش ست و تؾ ) اثفؾافق اث   ت  والاجفمت   مك  س 
 مش مت وضعك و سؾر ف  اثفؾافتق اثش ست  ثا  ؼ  الاسف ؾا،ط       ن وجا ح ل (اثل م 

، ن  م  للا اعبع د  د  ثا  ؼ  سؾر ف  الاسف ؾا،ط       ن  شا  دءا مم  والاجفم    واعسع  
 والاجفم    واعستع   ،اثفؾافق اثش س اثملمؾ   اثو ل   و   اعط    اثع د  ؽ ثا  ؼ  ارة  شا 

وذثػ متؽ  تم  اثم ت درة ب ثاتا ل، واثف   تا الاجفمت   ، واثاتعص  شتا اثمشت رء  واثفؾاصتا مت  
 اث  حو  واع عان.

عن اثفؾافق عثا  Gaffney,& Farrington,2021)و دا م   ص رت عث   دراس  )
ثا   ط    الاسف ؾا،  ؾ  مش   مفعادة اعوج  تفضمؽ م  م ت  والاجفم    اثش س 

فعات ل  ت ت فشك مؽ ح ل لؾ  ف   ودرجف   وإذا اسفظ ع اثظ ا اثم ف ؾ  اثك  و ومفظش  ت واس
ن د  اثمفظش  ت ف ل  يا ق تؾاف   وت  ً   ف  ح  ت ، ف ثفؾافق اثش س  ث  تأث ع  شا صعؾر اثظ ا 
ب لارت  ح واثعض  وب ثف ث  اثك  و بأدوار   شا اثؾج  اث ش ؼ،  فأثع تؾافق ط ا الاسف ؾا، بغعوف  

احف  ج ت  اثاا ش   واث  رج   ف ثفؾافق اث ؾ  يااث مؽ  م  عص  ع احف  ج ت اثظ ا اثاا ش   و 
و شؾ  مؽ اثسعا  ت ن ؽ احف  ج ت  وب ؽ م  ي عض  ش  ، ولفا ق اثفؾافق اث  رج  ثشظ ا مؽ 
  م  تأث ع اثب ئ  اث  رج    ش   ف ثمش مت الاجفم     تدثع بش ا ءب ع  شا تؾاف   اثش س ،
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و ص رت لف ئ  اثاراس  عثا  ن  ط    الاسف ؾا، يع لؾن مؽ عص  ع الاحف  ج ت اثاا ش   واث  رج   
 واثف    ف       مم رس  ث شؾك الاسف ؾا،  شا اعط    اثضا ي . 

 وحت ئمً  مت ت تك اثمشت مت اث   ت   والاجفم   ت   ن (Moreno, 2021) و صت رت دراست         
 فععضتؾن ثمشت مت ل  ت    و ط ت   الاستف ؾا،، اثش س  واث    ثفؾاف   اثم ف ؾ   اثظ اتا  ق 

الاستتتف ؾا،  كمتتت   تتتعت   ،واجفم   تتت   ا تتتاة واثفتتت  تتتتدثع نتتتاور    شتتتا تتتتؾاف  ؼ اث   تتت  والاجفمتتت   
عثا  ل  يم ؽ  ن  ؾاج   (Zelidman,2021) ثعاوال   اثل اي  واثع ك اثش غ . و ص رت دراس  ب

 ف تؼ الإستف ؾا، فت  ءو تع ءمت  ل     تفموا ف   او اثفؾافق اثش ست ،  ط    الإسف ؾا، مش مت 
، ف لاستف ؾا، ياتاث فت  اثم ض   مؽ ج لق اثظ ا اثم تف ؾ   مؽ اعح  ن ب لإلاف ع اثعاوال  غ ع

اثغ ثتتق ن تتال تا  تتق اث  م تت  واثم  لتت  الاجفم   تت  اثمعت عتت  عحتتا اعط تت   فتت  ملمؾ تت  اع تتعان، 
وثفا  ق ذثػ اث ال ف ن اثظ ا فت   م ت  الاستف ؾا، ي فت ر اثضتا   ست ش  اث ت ظعة  ش  ت  بشت ا 

 لتتق اثعفتت   الآ تتعلؽ. استتفعات ل ، وب  صتتً  متتؽ نتت ؽ اثضتتع  ، ج تتايً   و  وثئتتػ اثم بتتؾذ ؽ متتؽ ج
اثفت   صت رت عثتا  ن الإستف ؾا، يأ تد  صت  لًا وصتؾر  (,Wulan, & Fridani, 2021)ودراست  

م فش  ، مؽ ن   ت  الاستف ؾا، اثل تا  )ك ثضتعب واثعءتا(، والاستف ؾا، الارت ت ط  )موتا اثفل  تا(، 
   تا ن ت  ؼ بستؾرة والإسف ؾا، اثش غ  )موا الإ  لت (، يم تؽ  ن   غتع اثم تف ؾ  واثضتا   عثتا اثف

م فش تتتت ، ول فشتتتتك الإستتتتف ؾا،  تتتتؽ اث تتتتشؾء  ت اثعاوال تتتت  اثمؾج تتتت  لاتتتتؾ ط تتتتا  و  كوتتتتع، ودراستتتت  
(Ioverno, et al,, 2021, اثفت   صت رت عثتا  ن  ط ت   الاستف ؾا، يغ تعون  لمت ط م فش ت  متؽ )

 اث تتتتشؾك الإجفمتتتت    واثش ستتتت ، با تتتتل يم تتتتا اعط تتتت   اثم تتتتف ؾل ؽ فتتتت   م تتتت  الاستتتتف ؾا، عثتتتتا
استتتف ااو اثعاوال تتت  بستتتؾرة ءب تتتعة ضتتتا اعط تتت   اعضتتتعك، و شتتتا اثتتتعغؼ  ن اعط تتت   اثم تتتف ؾل ؽ 
 فستتعفؾن بعاوال تت ، علا  ن ستتشؾء ؼ ثتت  تتتأث ع م فشتتك  شتتا تتتؾاف  ؼ الإجفمتت    واثش ستت . ءمتت  

الإستتف ؾا، لف لتت  ثمتت  يع ل تت   (Charmpatsis, & Tzoumanika, 2021)حتتادت دراستت  
ب تتتعة فتتت  ضتتتعك و ستتتؾر اثفؾافتتتق اثش ستتت  والاجفمتتت   ، واثعا تتتا متتتؽ اعط تت   متتتؽ صتتتعؾب ت ء

اثمشت مت اث   ت   موتا اث شتق واثؾحتاة وضتتعك ت تا ع اثتدات، ومشت مت عجفم   ت  موتا اثعاوال تت  
وفتتتعط اثا  ستتتت   الإل ع ث تتتت  وت ش تتتت ت اثا ثتتتت  اثمزاج تتتت  وفتتتتعط اث شتتتت ط،  يضتتتتً ، ءمتتتت  يعتتتت ل   تتتتدلا، 

ة الإجفم   تتتت  وم تتتت رات حتتتتا اثمشتتتت مت ب لإضتتتت ف  عثتتتتا اعط تتتت   متتتتؽ ال  تتتت ض  تتتت و فتتتت  اث  تتتت ،
اثمش مت اثفعش م   وصعؾب ت ف  اثف   ا م  اع عان، فضمً  ؽ مش مت ف  ت غ ؼ اثدات مم  
 ف تتتتبق فتتتت  صتتتتعؾب ت فتتتت  اثتتتتفا ؼ فتتتت  الإلاف   تتتت  واثف تتتتؾر و اث ستتتتؾر فتتتت  ن تتتت ، استتتتفعات ل  ت 

 اجفم     مؾج   ب ع اال لف ل  حفم   ثمسف ؾا،.



  الطفىلة مجلة ( 0202 يناير عدد)  السادس والاربعىن العدد

 

404 

ا تفمل نت ؽ    فت  اث اتل  شتا  مت   ع تعت تاشت مت اثست ا  اث   ت    تؽ  تاو وجتؾدك
 .واثف  تموش  ف  اثدء ، اثش غ  وغ ع اثش غ  (اث ارات اثمععة  جم    بع د مك  س )

اعمع اثد  يش ع عثتا تا تق اث تعض اعو  واثوت ل  متؽ وجتؾد ع تفمل فت  صت ا اثست ا  
 تتؽ صتت ا اثستت ا  اث   تت   ثتتا    ط تت   الاستتف ؾا،ثتتا     فتت  اثفؾافتتق اث   تت  الاجفمتت  اث   تت  

لا  ؾجتتا ا تفمل فتت  صت ا اثستت ا  و  اثفؾافتق اث   تت  والاجفمت   اعط ت   اثعتت د  ؽ  شتا مك تت س 
اث   تتت   ثتتتا   ط تتت   الاستتتف ؾا، وصتتت ا اثستتت ا  اث   تتت   ثلأط تتت   اثعتتت د  ؽ فتتت  مك تتت س اث تتتارات 

 . اثمععة  
 تنصيات البحث

 اثستت ا  اث   تت   واثم تت     اع تتع  فتت  اثفشتت    واثف  تت ؼ و  م ف تت  فتت الاستتف  دة متتؽ  -0
 .الاسف ؾا،عط    وض  اثبعام  اثفعبؾل  اثم  س   

اثعما  شا تؾف ع الا ف  رات واثم      اث      واثفعبؾل  دا ا مدس  ت اثفعب   اث  ص   -0
 وتارلق الإ س ئ  ؽ  شا اسف اام  .

 الاستف ؾا،ثمعاكز  شتا استف ااو اثست ا  اث   ت   عط ت   تارلق الإ س ئ  ؽ واثع مش ؽ بت  -3
 ب  ف  ر    حا اعدوات اثم م  اثم ف ام  ف   مش   اثفش   . 

  



  الطفىلة مجلة ( 0202 يناير عدد)  السادس والاربعىن العدد

 

404 

 قائمة المراجع

الاجفمت    ثتا   واثتا ؼ ب ثؾحتاة ب ثشتعؾر و م فت  الاستف ؾا،(. 0406) مع ولت  غتزا ،  نتؾ -
 اثفعبؾل . اعردن. اثعشؾو ف  اعردل   اثملش  اعط   .

(. الاستتتتف ؾا، والإستتتت ،ة فتتتت  معحشتتتت  اثظ ؾثتتتت  ثتتتتا  ط ث تتتت ت اثمعحشتتتت  0404 نتتتتؾ ثمضتتتت ،  تتتتا  ) -
 اعس س   و م ف م  ب لإكفئ ب. رس ث  م ج ف ع، ءش   اثفعب  ، اثل مع  الإسمم  ، فش ظ ؽ.

اثب ئتت   (. بعتتض اثمفغ تتعات اث   تت   ثتتا  اعط تت   ضتتا ي  الإستتف ؾا، فتت 0404عستتم   ا،   ثتت  ) -
 اثفعش م  . ملش  دراس ت تعبؾل  واجفم    ، اث   عة.

(. مغ  ع اث شؾك اثف مع  اث شب  ثتا  اعط ت   فت  اثمعحشت  الانفاائ ت  متؽ 0404نعء ت، زل د ) -
-0048وج تت  لغتتع اثمعشمتت ؽ و ستت ث ق متتؾاج ف ؼ ث تت . ملشتت  ج معتت  اث لتت ح ثشعشتتؾو الإل تت ل  ، 

0004 (5.) 
(. الاستتتتف ؾا، ثتتتتا  طش تتتت  اثمتتتتاارس اعس ستتتت  . الفشتتتت ر  واثعؾامتتتتا 0408جتتتتعادات،  بتتتتا اث تتتتعلؼ ) -

 اثمعت ظ  ب . اثملش  اعردل   ف  اثعشؾو واثفعب  ، اعردن.
(. ت م تتت  اث  تتت ،ة اثؾاثايتتت  ث  تتتض   تتتعاض ستتتشؾك اثف متتتع نتتت ؽ    تتت  متتتؽ 0404اثل  تت ، رجتتت ، ) -

 مع    ؽ صم .اعط    ف  اثمعحش  الانفاائ  . رس ث  م ج ف ع، ءش   اثب  ت، ج 
 ب ثممش   جاة اعط    بما    ثا  الاجفم     ب ثم  رات و م ف  (. اثف مع0404 ؾج ، ح  ن ) -

 .03( 5، )008-084اث اعلؽ،  ج مع  -واث      اثفعبؾل  اثعشؾو اث عؾدي ، ملش  اثععب  
 . (. بعتتتض اثمفغ تتتعات اث   تتت   ثتتتا  اعط تتت   ضتتتا ي  الاستتتف ؾا، اثمارستتت0404  تتتع ،   ثتتت  ) -

 اثملش  اث      ثشاراس ت اث     ، اث   عة. 
(. اث تتتشؾك اثف متتتع  ثلأط تتت   واثمتتتعا   ؽ. دار جؾالتتت  ثش شتتتع واثفؾزلتتت لأ 0400اثاستتتؾ  ، ملتتتا  ) -

 اث   عة. 
(. اثف  ت ؼ اث   ت  واثفعبتؾ  ثتا     ت  متؽ  ط ت   اثفؾحتا  0408اثزرل  ت، عنتعال ؼ، والإمت و، د ) -

عردن. اثمدتمع اث  ؾ  اثعاب   شع، معءز الإرص د اث   ت ، ج معت  ذو  الاضظعاب ت اث م ئ   ب 
   ؽ صم .

(. دور جم  تتتت  الآ تتتتعان فتتتت  اثاتتتتا متتتتؽ الاستتتتف ؾا، ثتتتتا   ط تتتت   ضتتتتا ي  0404اثز بتتتت ، ل ديتتتت  ) -
 الاسف ؾا،. رس ث  م ج ف ع، ءش   اثفعب  ، ج مع    ؽ صم .
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ت تتتتا ع اثتتتتدات بتتتت ثف مع ثتتتتا   (. اثم تتتت رات الاجفم   تتتت  ءمعتتتتا  ثعم تتتت ت0408ز  تتتتع، ءعلمتتتت ن ) -
اعط    ذو  اضظعاب  سؾر الالف    اثمساؾب ب عط اث ش ط. رست ث  م ج تف ع، ءش ت  الآداب، 

 ج مع  اثم ؾة  .
(. الاسف ؾا، واثع   شا اثمش مت اث      ثا  اعط ت  . دار اثم ت عة، 0404سش ؼ،  با اثعزلز ) -

  م ن، اعردن.
 ، اث   عة.اثمسعل  اعللشؾ م ف  . اثف مع تش    بظ رل (. 0404، زل ق )ص  ع -
(. الاستتتف ؾا، و م فتتت  ب ثؾحتتتاة اث   تتت   واثتتتا ؼ الاجفمتتت    ثتتتا   ط تتت   0404اثستتت ثح، ن تتتار ) -

 اثعل ض بما    تبؾك. رس ث  م ج ف ع، ج مع  تبؾك، اث عؾدي .
 وثشعشتؾ  اثععب ت  لت يف ملشت  ج معت . اعط ت     تا اثف متع (. ستشؾك0404اثست ا ؽ، مؾستا ) -

 . اثعل ض.اعم   
 (. مؾسؾ    شؼ اث    واثفاش ا اث    . دار اثس  ح ثش شع واثفؾزل لأ اث   عة.0400ط ، فعج ) -
 ا  اث     .  م نلأ دار اث  ع ثشظ     واث شع واثفؾزل . (. اثس0404 با اثام ا ، ح  ن ) -
 اثل مي  .(. اسف   رات اثش س  . الإس  ارل لأ دار اثمععف  0404 با اث  ثق،  حما ) -
(. الاستتف ؾا، و م فتت  ناافي تت  الإللتت ز اثفعش متت  ثتتا  اعط تت  .  متت ن، دار 0404 تتاس، د ) -

 اث  ع.
(. اث ستتت ئ  اث تتت  ؾمفعل  ث غتتت و اثف  تتت ؼ اث تتتشؾء  ثلأط تتت   اثمف متتتعلؽ 0400اثعشتتتؾ ، راصتتتا ) -

 ردن.)ل    اثف علع اثدات ( ثشظ ا. اثملش  اعردل   ف  اثعشؾو اثفعبؾل ،  م ن، اع
(. اثبعوف تتتا اث   تتت  ثلأط تتت   ذو  الاضتتتظعاب ت اث تتتشؾء  . اث تتت  عةلأ دار 0404 شتتت ،  صتتتعل ) -

 اث فق اثمسعل .
(. اثف متتتع نتتت ؽ  ط تتت   اثمعحشتتت  الانفاائ تتت  واثمفؾستتتظ  بما  تتت  اثعلتتت ض. 0404اث اظتتت ل ، لتتتؾر  ) -

رستت ث  دءفتتؾرا ، دراستت  م تتا   وإ فتتعاح نتتعام  اثفتتا ا اثمضتت دة بمتت   ف  ستتق متت  اثب ئتت  اثمارستت  . 
 كش   اثفعب  ، ج مع  اثمشػ سعؾد، اثممش   اثععب   اث عؾدي .
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