
 

- 245 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

 
فاعمية بخنامج إرشادي لتعديد وعي 
الأميات بسيارات الكيادة الأسخية 

 وانعكاسيا عمي الرسهد  الإبجاعية
 الشفدي لأخهة الصفل الأصم 

 فاشسة حدان عبج الجيج دوامأ.م.د/ 
كمية الاقتراد  -إدارة السشدل والسؤسدات أستاذ مداعج

 جامعة السشػفية -السشدلي
 القميشيسارة عبج الكخيم رمزان د/ 

 -كمية الاقتراد السشدلي -مجرس إدارة السشدل والسؤسدات
 جامعة السشػفية   

 ىشاء سعيج  إبخاليم سلامةأ.م.د/ 
كمية الاقتراد  -أستاذ مداعج إدارة السشدل والسؤسدات 

 جامعة السشػفية -السشدلي

 السجمة العمسية السحكسة لجراسات وبحهث التخبية الشهعية

  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولعجد ال –العاشخالسجمج 

 5002لدشة  54544رقم الإيجاع بجار الكتب 

ISSN-Print: 2356-8690 ISSN-Online: 2974-4423 

 
 https://jsezu.journals.ekb.eg   مهقع السجمة عبخ بشك السعخفة السرخي 

 mail-E         JSROSE@foe.zu.edu.egالبخيج الإلكتخوني لمسجمة 

 

mailto:JSROSE@foe.zu.edu.eg


 

- 242 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

 فاعمية بخنامج إرشادي لتعديد وعي الأميات بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية
 وانعكاسيا عمي الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم

 فاشسة حدان عبج الجيج دوامأ.م.د/ 
كمية  -إدارة السشدل والسؤسدات أستاذ مداعج

 جامعة السشػفية -الاقتراد السشدلي

 سارة عبج الكخيم رمزان القميشيد/ 
كمية الاقتراد  -مجرس إدارة السشدل والسؤسدات

 جامعة السشػفية -السشدلي
 ىشاء سعيج  إبخاليم سلامةأ.م.د/ 

 جامعة السشػفية -كمية الاقتراد السشدلي -أستاذ مداعج إدارة السشدل والسؤسدات
 م5052-0-2ريخ تحكيم البحث: تا م5052-05-52تاريخ رفع البحث: 

 م5054-0-4تاريخ نذخ البحث:  م5054-0-2تاريخ مخاجعة البحث: 

  :سمخزال
دراسة فاعمية بخنامج إرشادؼ لتعديد وعي الأميات بسيارات الكيادة الأسخية ييجف البحث إلى 

وانعكاسيا عمي  الرسػد )الحداسية لمسذكلبت، السخونة، الصلبقة، الأصالة، السثابخة(  الإبجاعية بأبعادىا
الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الإيجابي نحػ السدتقبل(. 

واشتسمت  وقج تع تخصيط وتشفيح وتقييع بخنامج إرشادؼ، وقياس ندبة التغيخ الحادث في مدتػػ الاستجابة.
سخ الأميات وأشفاليغ مغ الرع، واستبيان الػعي بالكيادة الأسخية عمى استسارة البيانات العامة لأ الأدوات

الإبجاعية بأبعاده، استبيان الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره، بخنامج ارشادؼ لتعديد وعي الأميات 
ار ( مغ الأميات، وتع اختي051مغ ) وتكهنت عيشة الجراسة الأساسيةبسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية. 

تع و  العيشة بصخيقة عسجية غخضية حيث يذتخط أن تكػن الأسخة بيا شفل أصع ولو أخ واحج عمى الأقل.
تصبيق أدوات الجراسة عمى عيشة الجراسة الأساسية في محافطة السشػفية " )مجارس الأمل بأشسػن & معيج 

  وتم اختيار العيشة التجخيبية مل(،الأمل لمرع بذبيغ الكػم ( والعاشخ مغ رمزان )مجرسة التخبية الفكخية والأ
لتشفيح البخنامج الإرشادؼ السعٌج، حيث  اختيخت مغ الخباعي الأدنى مغ العيشة الأساسية مشخفزي السدتػػ 

 ( مغ الأميات اللبتي يمتحقغ أولادىغ بسعيج الأمل بذبيغ الكػم.01مغ العيشة الأساسية لمجراسة وبمغ عجدىع )
ػصفي التحميمي والتجخيبي، وبعج جسع البيانات تع تفخيغيا وتبػيبيا وججولتيا وتحميميا السشيج ال وقج تم استخجام

عغ وجػد علبقة ارتباشية بيغ ميارات الكيادة  وأسفخت الشتائج. Spss Ver 25احرائيا باستخجام بخنامج 
ػسصات درجات أفخاد الأسخية الإبجاعية بأبعادىا والرسػد الشفدي بسحاوره، كسا تبيغ وجػد فخوق دالة بيغ مت

العيشة التجخيبية في ميارات الكيادة الإبجاعية  قبل وبعج تصبيق البخنامج الإرشادؼ لرالح التصبيق البعجؼ نطخاً 
بتزافخ الجيػد ويهصي البحث  ( عمى التػالي. 0.22( )  0.01لتأثيخ البخنامج السُعج حيث بمغ حجع التأثيخ)

التػاصل لأىسية عقج نجوات تثكيفية ودورات تجريبية مغ خلبل تجعيع  الإعلبمية السخئية والسدسػعة وشبكات
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وتعديد ميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية لخفع كفاءة ربات بخامج السخأة والأسخة بسحتػػ يداعج عمى تشسية 
 الأسخ وخاصة مع وجػد شفل أصع.

ية الإبجاعية، الرسػد الشفدي، الصفل : بخنامج إرشادؼ، الػعي، السيارات، الكيادة الأسخ الكمسات السفتاحية
 الأصع.

Abstract: 

 The research aims to study the effectiveness of a counseling 

program to enhance mothers’ awareness of creative family leadership 

skills in its dimensions (sensitivity to problems, flexibility, fluency, 
originality, perseverance) and its reflection on the psychological 

resilience of the deaf child’s siblings in its dimensions (personal 

competence, social competence, positive orientation towards the future). 

A guidance program was planned, implemented and evaluated, and the 
percentage of change in the level of response was measured .The tools 

included a general data form for families of mothers and their deaf 

children, an awareness questionnaire about creative family leadership 

with its dimensions, a psychological resilience questionnaire for the deaf 
child’s siblings with its dimensions, and a guidance program to enhance 

mothers’ awareness of creative family leadership skills.. The basic study 

sample consisted of (150) mothers who had a deaf child. The sample was 
chosen in a purposive manner, as it was required that the family contain a 

deaf child and have at least one sibling. The study tools were applied to 

the basic study sample in Menoufia Governorate (Al-Amal Schools in 

Ashmoun & Al-Amal Institute for the Deaf in Shebin Al-Koum) and the 
10th of Ramadan (School of Intellectual Education and Hope). The 

experimental sample was chosen to implement the prepared counseling 

program. It was chosen from the lowest quartile of low-level people from 
the basic sample of the study, and their number reached (60) mothers 

whose children join the Al-Amal Institute in Shebin Al-Koum. The 

descriptive, analytical and experimental method was used, and after 

collecting the data, it was transcribed, tabulated, tabulated, and 
statistically analyzed using the Spss21 program.The results resulted in a 

correlation between creative family leadership skills in its dimensions and 

psychological resilience in its axes. It also showed that there were 
significant differences between the average scores of the experimental 

sample members in creative leadership skills before and after applying 

the guidance program in favor of the post-application due to the effect of 

the prepared program, where the size of the effect reached (2.10). (2.88) 
respectively. The research concerted audio-visual media efforts and 

communication networks regarding the importance of holding 

educational seminars and training courses by supporting women and 
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family programs with content that helps develop and enhance creative 

family leadership skills to raise the efficiency of heads of families, 
especially with the presence of a deaf child...  

Keywords: counseling program, awareness, skills, creative family 

leadership, psychological resilience, deaf child. 

 مقجمـة ومذكمة الجراسة:
تحتل قزايا السخأة مػقعا متقجما بيغ أولػيات السجتسع الجولي في السخحمة التاريخية السعاصخة التي 
تعج مغ أكثخ السػضػعات ججال بيغ الثقافات الستبايشة داخل السجتسع الػاحج؛ ويخجع ذلظ إلي تدايج 

ر الفكخؼ والإنداني التي يذيجىا العالع بأسخه تحت الاىتسام بالجيسػقخاشية وحقػق الإندان ومػجات التحخ 
تأثيخ العػلسة وما يختبط بيا مغ تحػلات ليكمية في الدياسات الاجتساعية والاقترادية والتي كان ليا 

 (.5002عصية ،عطيع الأثخ عمي نذػء أدوار ندائية مدتحجثة غيخ تقميجية داخل الأسخة والسجتسع )
قخب مغ نرف سكان السجتسع فإنيا بحلظ تعج رصيجًا بذخيا لا يدتيان ولسا كانت السخأة تسثل ما ي

بو حيث تقػم بجور فعال ومؤثخ مغ خلبل ما يقع عمى عاتقيا مغ مدئػليات عجيجة كخبة بيت مدئػلة 
عغ تشذئة الأبشاء وتػجيييع، ولكغ المحطة الفارقة التي تحجث تغيخا جحريا في مدار حياتيا الشفدية 

 (. 5002& جغسهمة ، 5002الجبمي ،لحطة اكتذاف اعاقة الصفل ) والاجتساعية ىي
تعج الأسخة الػحجة الأساسية لبشاء السجتسع فيي مخكد تبادل الخبخات بيغ أفخادىا بحيث تتأثخ 
مػاقفيع تعبيخاً عغ السذاركة الػججانية والانفعالية لأؼ فخد مغ أفخادىا ، فالػالجيغ ىسا حجخ الأساس 

والسؤثخ الأساسي في بكية أفخاد الاسخة ؛ وقج اكج العمساء أن الأبشاء يؤثخون بسختمف والعشرخ الفعال، 
أعسارىع في بعزيع البعس لحا فإن أؼ خمل في بشاء الأسخة يؤثخ عمي الكفاءة الذخرية والاجتساعية 

 (.5004عبجات،لأعزائيا )
يغ الحيغ أصيبػا بشػع أو لا يخمػ مجتسع مغ السجتسعات مغ وجػد ندبة لا يدتيان بيا مغ السعاق

بآخخ مغ الإعاقات الجدسية أو العقمية أو العربية أو الشفدية، فالاىتسام والعشاية بالأشفال السعاقيغ 
وأسخىع عسمية ذات أىسية تحتاج لتكاتف السجتسع وتزامشو وتآزره ، لكي يتسكشػا مغ مػاجية تمظ 

)صباح وعبج اعجىع عمى استعادة فاعميتياالرعػبات والتحجيات ومغ ثع اكتداب السيارات التي تد
 (.5002الحق،

وان إدراك وجػد معاق لأحج أعزاء الأسخة مغ شأنو أن يذكل ضغط نفديا عشج باقي الأسخة ، 
مسا يتصمب جيػداً مزاعفو واىتسامات زائجة ودرجات مغ الححر عالية ورعاية معشػية وماديو بالغة، مغ 

لحؼ يذكل ضغصا عاليا عمي الآباء والحؼ يستج أثخه إلي الأبشاء لأخػة شأنيا أن تدتشدف قجراتيا، الأمخ ا
 (.5004شيباني، سهفيو،الصفل السعاق) 

( أن أشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة يسثمػن عبئاً 5002)عبج الجهاد وعبج الفتاح حيث أكجا 
دة أسخىغ يداعجىغ وضغصاً لى أسخىغ وخاصة أمياتيغ؛ وأن زيادة ميارات الأميات عمى السػاجية وقيا
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عمى التكيف والتعامل بفاعمية وايجابية مع الصفل السعاق الأمخ الحؼ يشعكذ إيجابيا عمي الكفاءة 
 الاجتساعية، التػجو الإيجابي نحػ السدتقبل لباقي أفخاد الاسخة .

مكية الإعاقة الدسعية تعخف عمى أنّيا تمظ الحالة التي يعاني مشيا الصفل نتيجة عػامل وراثية أو خ
أو بيئية مكتدبة مغ قرػر سسعي يتختب عميو آثار اجتساعية أو نفدية أو الاثشيغ معاً، وتحػل بيشو وبيغ 
التعّمع، وأداء بعس الأعسال والأنذصة الاجتساعية التي يؤدييا الفخد العادؼ بجرجة كافية مغ السيارات وقج 

 (.5000القخيهتي،أو ضعيفاً)يكػن القرػر الدسعي جدئياً أو كمياً، شجيجاً أو متػسصاً، 
وتػلى الجولة السرخية مؤخخاً عشاية فائقة ليع ؛ وتتعامل معيع كذخكاء في الػشغ ليع حقػق 

( وتعج الإعاقة الدسعية مغ أكثخ 5050يهسف،وعمييع واجبات إيساناً مشيا بقجراتيع و إمكاناتيع )
( أن أعجاد 5050متعبئة والاحراء،) الجياز السخكدي لالإعاقات انتذاراً في مرخ ؛ وحدبسا أوضح 

ألف شخز يعانػن مغ إعاقة سسعية  952.4مميػن شخز، مغ بيشيع  2.0.0ذوؼ الإعاقة بمغت 
 بجرجات مختمفة.

ومغ السذكلبت الاجتساعية التي تػاجييا أسخ السعاقيغ سسعيا، عجم تػفيخ أنطسة لمسدانجة 
جة الإبغ بذتى الػسائل وشعػرىع بالقمق واليأس الاجتساعية للؤسخة مسا يجعل الآباء يتخبصػن في معال

مسا يجفعيع إلى السغالاة في العصف عمى الأصع، أو نبحه والقدػة عميو ، فبدبب إعاقتو سيكػن ىػ محػر 
التفكيخ السدتقبمي، وقج يغيخ الأمخ مغ السػاقف السعيذية والحالة الاجتساعية والاقترادية والخيارات 

أسخة السعاق سسعيا جسمة مغ السذكلبت السختبصة بتمبية الحاجات السعقجة لجػ السيشية ، ومغ ثع تػاجو 
 (.5050بكخ،،  5004عبج الشهر،شفميا السعاق سػاء كانت صحية أو تعميسية أو تأىيمية) 

قج تكػن الأم لجييا بعس أوجو القرػر في ميارات التعامل مع أشفاليا مغ ذوؼ الإعاقة و 
ئة شاقة في السجتسع، ولا يسكغ إستثسار ىحه الصاقة إلا مغ خلبل دعع الدسعية ؛ حيث تسثل تمظ الف

الأميات بالإعتساد عمى بخامج أسخية تعسل عمى تجريبيغ، ومداعجتيغ عمى تقبل الإعاقة والعسل عمي 
(. وأكجت الجراسات أن ,Abbas 2005قيادة أسخىغ بسا يزسغ تشذئة أشفاليغ تشذئو اجتساعية سميسة )

لإرشادية تيتع بالأسخ التي بيا شفل معاق سسعياً ، وقج يخجع تخكيدىا عمى الأم  بذكل تمظ البخامج ا
خاص لتعجد أدوارىا ومداعجتيا في حل السذكلبت وإتخاذ القخارات، الأمخ الحؼ ييجف إلى خفس 
الزغػط الشفدية لجػ أخػة الأشفال السعاقيغ سسعياً، مسا يديج مغ فخص التعامل مع الأشفال بأسمػب 

وبحلظ يداىع . (Zayoudi & Arabiyat, 2008)  لتػاصل والتفاعل، وبذكل مبتكخ لحل السذكلبتا
الإرشاد الاجتساعي والشفدي للؤسخ في الشيػض بسػارد الأسخة البذخية، مغ خلبل الإىتسام بخعاية 

ال أماميع السعاقيغ في السحيط الأسخؼ والاجتساعي ضسغ إشار يػافق قجراتيع وإمكاناتيع مسا يفدح السج
 (. Nissan 2009,)نحػ العير الكخيع والذعػر بالكيسة الاجتساعية 
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تعّج القيـادة جـػىخ العسميـة الإداريـة، إذ يسـارس القـادة دوراً رئيدياً فى إعادة تػجيو نذاط الجساعــــة 
يث يترف القائج الشاجح بأنو يعسل حويــــؤثخون عمي الإنتاجية والـــخوح السعشػيــــة الدــاـئجة بــيـغ أفخادىــــا؛ 

جاداعًمى إكتذاف السذكلبت في السػاقف السختمفة، ويعي الأخصاء ونػاحي القرػر، ولجية الإصخار عمى 
الإنجاز وتحسل السدؤولية والإستسخار في العسل؛ لمػصػل إلى حمػل مبتكخة وججيجة لمسذكلبت ، وتػليج 

رة لع يدبقو إلييا أحج خاصة للؤعسال التي فييا تحجؼ وصبخ ، الأفكار التي تثيخ الإنتباه، أؼ تكػن ناد
ــــي،&5000الغامجي،)ف فالقادة السبجعيغ يدتصيعػن الإبتعاد عغ الذائع والسألػ   (.5004السكيسـ

( الإبجاع بأنو عسمية ذات مخاحل متعجدة يشتج عشيا فكخ وعسل ججيج ويتسيد 5002رضا )ويعخف 
سية لمسذكلبت مع القجرة عمي تكػيغ تخابصات وإكتذافات وعلبقات ججيجة بأكبخ قجر مغ الصلبقة والحدا

يسكغ تشسيتيا وتصػيخىا حدب قجرات وإمكانات الأفخاد والجساعات والسشطسات، وقج تػصمت إلى أىع 
تحسل السخاشخ  –التعمع  –السؤشخات التي تجل عمى الدمػك الإبجاعي للؤفخاد ويتسثل في السخونة الإدراكية 

 الإصخار عمى مػاجية العكبات والتحجيات.  –الإستصلبعحب  –
وتأتي أىسية الخبط بيغ الكيادة والإبجاع في نجاح إستسخار العسميات الإبجاعية داخل الأسخة 
والسجتسع لتشسية وتييئة السشاخ الإبجاعي، فالقادة الإبجاعييغ لا يخضػن فقط بإعادة تختيب اليياكل السػجػدة 

 (.5004القخشي،السدتسخ مغ أجل إيجاد شخق أفزل) بيشسا يحفدىع الدعي
وإنصلبقاً مغ ذلظ فإن رفع كفاءة أداء السخأة داخل أسختيا مغ الأىسية بسكان؛ الأمخ الحػ  يتصمب 
الجسع بيغ السقجرة والسيارة التي تداعجىا عمى قيادة أسختيا بكل حدع مغ خلبل تعديد الثقة بقجراتيا، 

يات مغ خلبل إدارة الأزمات وتحػيميا إلى فخص محاولةً تعطيع مشفعة السػارد حيث تػاجو العجيج مغ التحج
 (.5002)الذيابي، محمد،البديصة الستاحة ومغ ثع الإسيام في تصػيخ أداء الأبشاء داخل الأسخة 

 أكثخ جاحاً  بصخيقة الحياة مكيشيا مغإعادة تدتيجف  لمسخأة  الكيادية الإبجاعيةفأن تحفيد السيارات لحا  
وعييا لكيفية  الأسخية أو السجتسعية، الأمخ الحؼ يديج مغ لأداء أدواىا فزلأ بذكل لسداعجتيا عمي العسل
ومغ ثع تعديد  الأسخة ع وجػد شفل معاق والتعامل مع السػاقف الحياتية قج تعانييا حل السذكلبت التي

 (.5050أحسج وآخخون ،)قجرتيا عمى الشيػض بيا 
أن مغ مقػمات الكيادة الإبجاعية ىي قجرة القائج عمى التعامل مع ( 5002جهيفل )كسا أشارت 

السذكلبت بأساليب متشػعة إبجاعية، وقجرتو عمى تحميل السعمػمات والبيانات الستعمقة بجساعتو أكثخ مغ 
الأىتسام جسعو، إذ أن الفذل يديج القائج السبجع إصخاراً عمى الشجاح بالسثابخة، ويتسكغ مغ التعامل مع 

 التجخيب والتججيج والتكيف والجخأة في شخح الأفكار.وأصالتو التي تطيخ في زيات التغييخ بالسخونة،  مقت
أن تعديخ ميارات الكيادة الإبجاعية الأسخية   Kadisk & others (2001فقج أكج دراسة )

تسجىا بالأليات  تدود السخأة بالعجيج مغ الإحداس بالسذكلبت والسخونة والصلبقة والأصالة والسثابخة كحلظ
اللبزمة لسػاجية العكبات والأزمات. وأن قجرة القائج عمى الإبجاع تتأتى مغ خلبل حث الأفخاد عمى التغييخ 
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% مغ التغييخ كان بدبب الكيادة السميسة كػنيا تحث عمى الحخكة 45الإيجابي حيث وجج أن أكثخ مغ 
 (.5005ذاشة ،) البالدخيعة بصخيقة ججيجة مغ خلبل تحفيد الحساس لجييع

وتقاس الحداسية لمسذكلبت بالسقجرة عمى تحدذ السذكمة وإدراك شبيعتيا؛ والسبجع يلبحع أن 
ىشاك شيئاً خاشئا لع يلبحطو الآخخون، فالفخد السبجع يدتصيع رؤية الكثيخ مشيا في السػقف الػاحج فيػ 

لصبيعي أن الأفخاد يلبحع الأخصاء ونػاحي الشقز والقرػر ويحذ بالسذكلبت بذكل مخىف ومغ ا
الحيغ تدداد حداسيتيع بحلظ ستكػن فخصتيع أكبخ لخػض غسار البحث والتأليف فإذا قامػا بحلظ فإن 

 (.5002السصيخي،الإحتسال يدداد نحػ الإبجاع الخلبق )
وتأتي أىسية السخونة في القجرة عمى تػليج أفكار متشػعة ليدت مغ الشػع الستػقع أو العادؼ فيػ 

الحىشي الحػ يعشى تبشى أنساط ذىشية محجدة سمفاوًغيخ قابمة لمتغييخ حدب ما تدتجعى  عكذ الجسػد
الحاجة وتعشى القجرة عمى تغييخ الحالة الحىشية بتغيخ السػقف وىى سسة شخرية وسمػك ذىشي متقجم 
يقرج مشو إتاحة الفخصة لقبػل حمػل أخخػ غيخ الأصمية لتكػن صالحة كحلب بجيلًب لسذكمة ما 

 (.5005عيف ،الز)
كحلظ تدتشج ميارات الكيادة الإبجاعية إلى الصلبقة والأصالة لأنيسا تسثلبن عشرخيغ ميسيغ مغ 
عشاصخ الإبجاع في التفكيخ ، فسيارة الصلبقة تداعج الأفخاد في الإنتقال بيدخ وسيػلة مغ الحاكخة الصػيمة 

مى التعامل الديل والدخيع مع كل مغ السجػ إلى الأفكار ذات العلبقة بالسػضػع السصخوح مسا يداعج ع
حل السذكلبت والترجؼ ليا وكحلظ صشع القخارات أو إتخاذىا ومغ ثع التفكيخ بصخق إبجاعية متشػعة 

 (.5006العجمة،)
في حيغ تعسل ميارة الأصالة عمى إمتلبك الفخد ميارة التفكيخ والكيادة بصخيقة أصيمة وججيجة 

نفخاد بالأفكار وىى أكثخ الخرائز ارتباشاً بالأبجاع والكيادة ىشا بالأصالة التجخيج أو الإ ويقرج
الإبجاعية وىى العامل السذتخك بيغ معطع السيارات التى تخكد عمى الشػاتج الإبجاعية لمحكع عمى 
مدتػػ الإبجاع تذيخ أيزا إلى قجرة الفخد عمى إنتاج إستجابات قميمة التكخار وليحا كمسا إنخفزت درجة 

 (.5000راضي، زادت درجة أصالتيا)شيػع الفكخة 
وتعج السثابخة مغ أكثخ ميارات الكيادية  الإبجاعية التى يحتاجيا الفخد في حياتو العسمية ، ففييا 
يدتصيع مػاجية كل ما يقف في وجيو مغ عػائق وعخاقيل ومغ الرعب ججاً أن يخغب الفخد في تحقيق 

 (.5002زنجاح،تو )الشجاح بلب حػاجد أو مػانع تقف بيشو وبيغ شسػحا
إن  وجػد شفل معاق  في الأسخة  يؤثخ عمى العلبقات الخارجية، فتدػد مذاعخ الخجل مغ 
إضيار الصفل السعاق ويقمل مغ فخص تػاصل الأسخة  لتفادؼ السػاقف السحخجة وبالتالي العدلة، 

الأسخة عمى  وتتعخض الأسخ لزغػط اجتساعيو أكثخ مغ غيخىا، ولا تقترخ آثار وجػد شفل معاق في
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تذسل أخػتو مغ خلبل الإىتسام لحؼ يحطى بو الصفل السعاق والزغط الشفدي الحؼ الػالجيغ فقط بل 
 (.Obaidat 2007,يتعخضػن لو بدبب تكاليف ورعاية أخييع/ أختيع السعاقة  )

إن مداىسة الأشفال العادييغ في رعاية الأخػة مغ ذوؼ الإعاقة  قج تكػن مدؤولية أثقل 
إمكاناتيع الشفدية والجدجية مسا يخمق عشجىع شعػر بالإحباط والجونية، كسا أن الإخػة مجبخون  وتتجاوز

في كل مخة عمى تشاسي إحتياجاتيع الذخرية وكبت مذاعخ الدمبية تجاه الأخػة مسا قج يػلج عشجىع 
ػتيع، آبائيع أو إنفعالات الغزب والعجوانية الدائجة غيخ السبخرة في كثيخ مغ الأحيان تجاه أنفديع، إخ

    (.5002عبج الغشي،محيصيع الخارجي)
ويذكل الرسػد الشفدي دوراً ميسا في مػاجية الطخوف الزاغصة، والتكيف معيا، وقج يثسخ 
إرتفاع الرسػد لجػ الفخد إلى مػاجية الزغػط الحالية والإستعجاد لمزغػط السدتقبمية ، لأنيا أصبحت 

بات ىحا العرخ وزيادة تحجياتو ويطيخ أثخ ذلظ عمى أخػة الصفل جدءاً مغ حياة الأفخاد لكثخة متصم
الأصع حيث كان مغ الذائع بأن الػالجيغ يسخون بإنفعالات نفدية وعاشفية مختيغ، مخة عمى شفميع 
الأصع ومخة تجاه أنفديع ، ولكغ أخػة الأشفال ذوػ الإ حتياجات الخاصة يذعخون بيحا الألع 

فيع يتأثخون بأخييع السعاق أولًا، ويتأثخون مغ حالة الحدن الذجيج التى ويػاجيػنو عمى ثلبث جيات ، 
 (.5004عبجات ،يراب بيا الػالجيغ ثانياً، ويتأثخون بسا يجور في وججانيع ثالثاً )

فيػ السدار الإيجابي لمتكيف بعج الأحجاث الرادمة، والسحغ، والأزمات، والقجرة عمى مػاصمة 
لإجتساعية، مع القجرة عمى تػليج السذاعخ الإيجابية، والإرتجاد الإيجابي أداء السدئػليات الذخرية وا

مغ التجارب الرعبة، والإنتكاسات وعمى التحسل والانتعاش مغ تغيخات الحياة الرعبة والإجياد 
والسذكلبت، والسحافطة عمى القجرات الكامشة، والجافعية العالية، وضبط الإنفعالات، والذعػر بالاتدان 

 (.5004يحيى،ء في التعامل مع أحجاث الحياة الدمبية؛ لػجػد أىجاف يدعى لتحكيقيا )واليجو 
( أن الرسػد الشفدي عشج الأشفال ىػ سمػك إيجابي يرجر مغ 5050أبه العشين )وأشارت   

الصفل ويترف ببعس الدسات مثل التفاؤل، الكفاءة الاجتساعية، التشطيع الإنفعالي،الاستقلبل الحاتي 
 اقية عشج مػاجية الزغػط الشفدية والذجائج لتحقيق التػافق الأسخؼ.كعػامل و 

ومغ الججيخ بالسلبحطة أن التغيخات الجػىخية التى تطيخ عمى صحة الصفل الأصع وأدائو 
لػضائفو اليػمية تؤثخ بذكل تمقائي عمى بكية أقخانو وربسا تؤثخ تمظ التغيخات الرحية تمقائياً عمى سسات 

لعائمة بأكسميا حيث ضيخت تأثيخات الإعاقة عمى تفاعلبت الأقخان ووضائف الأسخة ، الأخػة بل وعمى ا
فالرسػد الشفدي الدػػ لمصفل عادة ما يقتخن بأخػتو في نفذ الأسخة كػنو يتفاعل معيع ويحتظ ويتأثخ 

ة بيع وىشاك العجيج مغ الدمػكيات التى يكتدبيا الصفل الأصع مغ الأخػة الصبيعييغ في نفذ السخحم
 (.5002الحهامجه وآخخون ، بعس السفاليع بديػلة أكثخ مسا يتعمسيا الكبار)العسخية ، حيث يتعمع 
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وتؤكج العجيج مغ الجراسات عمى وجػد مجسػعة مغ الآثار لػجػد أخ معاق تتخاوح بيغ الدمبية 
ل التكيف حيث أن الأشقاء الحيغ لجييع معخفة أقل بالإعاقة وأسبابيا أكثخ عخضو لسذاكوالإيجابية 

الشفدي، كسا أن الأخػة العادييغ يتأثخون عاشفياً إذ يذسل الذعػر بالحنب وكحلظ الإحباط والتػتخ الحؼ 
 (.5050سيج، صابخ،غالباً ما يختبط بتقجيع الخعاية ومدئػليات التخصيط لمسدتقبل)

كسا إلا أن ىشاك بعس الجراسات أكجت أن الأشقاء يشطخون إلى أخييع السعاق بتقبل وعصف 
( التى ىجفت إلى التعخف عمى شبيعة العلبقة التى تخبط 5000العتبي والدخشاوى،جاء في دراسة )

بيغ الأشقاء العادييغ وإخػانيع مغ الأشفال السعاقيغ في الأسخة وتع التػصل إلى أن العلبقات الأخػية 
عاقة بيغ الأشقاء تتدع بالإيجابية كسا أضيخت وجػد بعس الفخوق بالشدبة لمجشذ والعسخ ودرجة الإ

 العادييغ تجاه الاخ السعاق. 
ويعج مفيػم الكفاءة الذخرية مغ السفاليع السيسة وكبعج مغ أبعاد الرسػد الشفدي فالذخز 
الحؼ يقتشع بقجرتو عمى تحقيق الشجاح والػصػل لمشتائج السخجػة يكػن لجيو إدراك لسدتػػ إمكاناتو أو 

ػمات عقمية ومعخفية وإنفعالية تجفعو لاستخجاميا في معالجة قجرتو الذخرية وما تشصػؼ عميو مغ مق
 (.5055أحسج ، السػاقف الرعبة إزاء السذكلبت والتأثيخ في الأحجاث، لتحقيق إنجاز ما) 

( أن الكفاءة الاجتساعية تعتبخ إحجػ سسات الذخرية حيث تعتبخ 5005الجدا )ويخػ  
لأصع وتسثل مغ الشاحية الشفدية دافعاً داخميًا يكسغ مطيخ مغ مطاىخ القػة الاجتساعية لأخػة الصفل ا

في الخغبة في حفع الحات وتأكيجىا عغ شخيق التأثيخ والديصخة عمى الآخخيغ فيحه القػة الاجتساعية 
تعصى مغ يستمكيا مكاسب وإمتيازات وىى أحج جػانب القػة الاجتساعية التى يسكغ أن يتعمسيا الأخػة 

مغ تساريغ حل السذكلبت وقز القرز التى تديج مغ فخص التعامل مغ الػالجيغ أو السجرسة و 
 بإيجابية وإحكام مع الأخ الأصع .

وفى ىحا الإشار يعّج التػجيو الإيجابي لمسدتقبل نحػ الحياة مغ أىع السفاليع الأساسية وىػ 
سخة  الصفل الجافع أو السحخك الأساسي لمدمػك البذخػ وإعادة التػازن وكحلظ السيام التى تسارسيا أ

الأصع لتحقيق أىجافو الحياتية ؛ كسا أن التػجو الإيجابي نحػ السدتقبل لو جانب كبيخ مغ الأىسية 
بالشدبة لمصفل الأصع وأسختو فيػ وسيمة يدتصيع مغ خلبليا التعخف عمى حياتيع وقيستيع وأدوارىع 

 (.5005)أحسج،لأسخية ومغ ثع السجتسعية 
لأسخ التي يشتسي ليا شفل أصع لعجيج مغ السذكلبت التي تتصمب وإنصلبقاً مغ ذلظ فقج تػاجو ا

ضخورة التفكيخ في إستبعاد السشيج التقميجؼ القائع عمى السحاولة والخصأ في حل السذكلبت وتبشي شخق 
وأساليب أكثخ إبجاعا، فالأم التي تسمظ قجراً مغ الإبجاع،  تدتصيع تحفيد أشفاليا وبث روح الشذاط 

؛الأمخ الحؼ يشعكذ ايجابيا عمى أفخاد الأسخة وصسػدىا الشفدي، فسغ أىع السذكلبت  والحيػية لجييع
التي تػاجو أميات السعاقيغ سسعياً القرػر في تعمع إستخجام ميارات التعامل، عجم تػفيخ الجعع 
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، ابخة عغ كيفية قيادة أسخىغ بصخق تتدع بالسخونة والتحميل والأصالة والصلبقة والسثالإرشادؼ لسياراتيغ 
مسا يجعل أميات الرع يتخبصغ في إتخاذ القخارات اللبزمة لكيادة أسخىغ بذتى الػسائل ومغ ثع 
شعػرىغ بالقمق واليأس، نتيجة لجسمة السذكلبت السختبصة بتمبية الحاجات السعقجة لجػ الصفل الأصع 

ي أمذ الحاجة والصفل العادؼ سػاء كانت صحية أو تعميسية أو تأىيمية، لحا نجج أن الأميات ف
لإمتلبك بعس ميارات الكيادة الإبجاعية التي تعيشيغ عمي مػاكبة مدتحجثات العرخ وصػلًا لمتشسية 
والترجؼ لعػائق الحياة، كحلظ مداعجتيغ عمى تقبل الإعاقة لزسان تشذئة أشفاليغ تشذئو اجتساعية 

فخضيا الحياة عمي متدنة، وفي ضػء ما سبق وما يفخضو العرخ مغ مدتحجثات وعػاقب وصعاب ت
فسغ الأىسية بسكان وضع بخامج التػعية الأسخية في أميات ذوؼ الإحتياجات الخاصة مغ الرع 

بؤرة الإىتسام لإكداب الأميات ميارات الكيادة الإبجاعية والػقػف عمي مجؼ الرسػد الشفدي 
 الدؤال الخئيدي التالي:لأخػة الصفل الأصع مغ ىشا نبعت فكخة البحث في 

عمية بخنامج إرشادي لتعديد وعي الأميات بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية ما فا -
  وإنعكاسياعمي الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم؟

 ىجف الجراسة:أ
بخنامج إرشادؼ لتعديد وعي الأميات بسيارات  ييجف البحث برفة رئيدية لجراسة فاعمية

لمسذكلبت، السخونة، الصلبقة، الأصالة، السثابخة( الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعادىا )الحداسية 
وانعكاسيا عمي الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية، الكفاءة 

الأىجاف الفخعية الاجتساعية، التػجو الإيجابي نحػ السدتقبل( وذلظ مغ خلبل مجسػعة مغ 
 الأتية:

  دة الأسخية الإبجاعية بأبعاده .تحجيج مدتػيات وعي الأميات بسيارات الكيا 
   .تحجيج مدتػيات الرسػد الشفدي لأخػة الأصع بسحاوره مغ مشطػر الأميات 
   ،دراسة العلبقة بيغ الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعاده

 والرسػد الشفدي لأخػة الأصع بسحاوره.
  سيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعاده، والرسػد تفديخ الاختلبفات في كل مغ الػعي ب

الشفدي لأخػة الأصع بسحاوره وفقًا )لسكان الإقامة،عسل الأم، نػع الصفل السراب، تػقيت 
 اكتذاف الإصابة(

   دراسة التبايغ في كل مغ وعي الأميات بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعاده والرسػد
اوره وفقا) لدغ الأم، الحالة الاجتساعية، عجد أفخاد الأسخة ،عجد الشفدي لأخػة الأصع بسح

 سشػات الدواج، السدتػػ التعميسى، الجخل الذيخؼ، سغ الصفل الاصع، درجةالإصابة(.
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   دراسة ندبة مذاركة بعس الستغيخات الاجتساعية والاقترادية، الػعي بسيارات الكيادة
التبايغ عمى الستغيخ التابع )الرسػد الشفدي( شبقاً  الأسخية الإبجاعية بأبعاده في تفديخ ندبة

 لأوزان معامل الانحجار ودرجة الارتباط بيشيع.
   تخصيط وتشفيح وتقييع بخنامج إرشادؼ وإعجاد الجروس لكل وحجة إرشادية وفقاً للبحتياجات

 السعخفية والسيارية.
  جخيبية بعج نياية تصبيق قياس مجػ التغيخ في مدتػػ استجابات الأميات عيشة الجراسة الت

 البخنامج وذلظ بسقارنة نتائج البخنامج عمى الاميات قبل وبعج التصبيق.
   تحجيج مجػ تأثيخ البخنامج الارشادؼ السعٌج لتعديد وعي الأميات بسيارات الكيادة الأسخية

 الإبجاعية لمتعامل مع الأبشاء وتحديغ قجرتيع عمى الرسػد في وجػد أخ أصع.
 يسكغ تػضيح أىسية البحث مغ خلبل محػريغ رئيدييغ كسا يمي:  سة:أىسية الجرا

  مجال التخرز:الأىسية الشظخية في  -أ
مغ السػضػعات اليامة لسجال إدارة  إلقاء الزػء عمي ميارات الكيادة والإبجاع والتي تعّج  -0

 السشدل والسؤسدات خاصة لجؼ الأسخة التي تعير ضخوف إستثشائية مع وجػد شفل اصع.
ج تديع نتائج الجراسة فى إعجاد بخامج وكتيبات إرشادية تتزسغ مجسػعة مغ الشرائح ق -0

السدتخمرة مغ الجراسة لتعديد ميارات الكيادة الإبجاعية للؤميات التي لجييا أشفال صع 
 بكيفية قيادة أسخىغ بصخيقة تتدع بالسخونة والتحميل والأصالة والصلبقة والسثابخة.

إضافة في مجال التخرز حيث أن ىشاك قمة في الجراسات التي  يسكغ إعتبار ىحا البحث -.
 ربصت بيغ ميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية للؤميات والرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع. 

تفيج نتائج الجراسة في الػصػل إلى حمػل واقعية لمترجؼ لمسذاكل التي تػاجو الأميات في  -9
لي يسكغ وضعيا في بؤرة إىتسامات بخامج التػعية قيادة أسخىغ في وجػد شفل أصع وبالتا

 الأسخية بأجيدة الأعلبم السختمفة لمشيػض بسدتػػ الخعاية السقجمة لتمظ الفئة.
 مجال خجمة السجتسع:الأىسية التصبيكية في  -ب
إن ىحه الجراسة تتدامغ مع الجيػد السبحولة مع الأسخ التي بيا أشفال ذوؼ إحتياجات خاصة، لتحقيق  -0

(، وخصط التشسية السدتجامة، للئرتقاء بجػدة أدائيا والػصػل إلى تسكيشيا 01.1ة مرخ)رؤي
 اقترادياً واجتساعياً وتأىيمياً.

كذف حكيقة دور الأسخة و تأثيخىا في التكيف الاجتساعي لمصفل الأصع ولأخػتو مغ خلبل الػضعية  -0
 والحمػل الإبجاعية التي تحجدىا ليع.

ة كإستجابة لمتػجيات الدياسة العامة لمجولة نحػ تصػيخ السيارات الكيادية تأتي ىحه الجراسة الحالي -.
 لمسخأة في السجتسع وبرفة خاصة في الأسخ التي بيا شفل ذوؼ القجرات الخاصة مغ الرع .
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تفيج نتائج الجراسة السعشييغ وأصحاب القخار لمػقػف عمي معخفة مدتػؼ أداء الأميات لسسارسة الكيادة  -9
تحقيق الأىجاف الاستخاتيجية الخاصة بالأسخة وصػلا لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل الإبجاعية، ل

 الاصع.
 فخوض الجراسة:

وجػد علبقة ارتباشية بيغ الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصع  .0
فدي السثابخة( والرسػد الش -الأصالة  –الصلبقة  –السخونة  –بأبعاده)الحداسية لمسذكلبت

التػجو الايجابي  –الكفاءة الاجتساعية  –لأخػة الصفل الأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية 
 لمسدتقبل(.

وجػد فخوق فى كل مغ الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصع  .0
ػع بأبعاده والرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره وفقاً) لسكان الإقامة،عسل الأم، ن

 الصفل السراب، تػقيت اكتذاف الإصابة(.
وجػد تبايغ فى كل مغ الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصع   ..

بأبعاده والرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره وفقاً)سغ الأم، الحالة الاجتساعية، عجد 
الجخل الذيخؼ، سغ الصفل الاصع، أفخادالأسخة، عجد سشػات الدواج، السدتػػ التعميسى، 

 درجةالإصابة(.
تختمف ندبة مذاركة الستغيخ السدتقل )الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية( بأبعاده في  .9

تفديخ ندبة التبايغ في الستغيخ التابع )الرسػد الشفدي لأخػة الأصع( وفقا لسعامل الانحجار 
 ودرجة الارتباط.

ائية بيغ متػسصات درجات عيشة الجراسة التجخيبية في كل مغ تػجج فخوق ذات دلالة إحر .5
الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع قبل  –استبيان الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية 

 وبعج تصبيق البخنامج لرالح التصبيق البعجؼ.
ة الإبجاعية يػجج تأثيخ لمبخنامج الارشادؼ السعٌج لتػعية الأميات بسيارات الكيادة الأسخي .0

 والرسػد الشفدي لأخػة الأصع.
 الأسمهب البحثي:

 :السرصمحات العمسية والسفاليم الإجخائيةأولا: 
: مجػ الأثخ الحؼ يسكغ أن تحجثو السعالجة التجخيبية في الستغيخات التابعة Effectivenessفاعمية  

حجثو البخنامج الإرشادؼ عمى بأنو الأثخ الإيجابي الحؼ ي ويعخف إجخائيا  (. 5004شحاتو والشجار،)
البخنامج  أفخاد عيشة الأميات في وجػد شفل أصع، مغ خلبل تحكيقو للؤىجاف التي وضعت مدبقاً.

( بأنو خصة محجدة 5005فيرل وأخخون ): وتعخفو  The Guidance Programالإرشادي 
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ف تشسية الأفخاد الحيغ أعج ودقيقة تذسل جسمة مغ الأنذصة والسػاقف والخبخات الستخابصة والستكاممة بيج
ويعخف البخنامج مغ أجميع واكدابيع ميارات معيشة تتشاسب مع اليجف الأساسي السػضػع مغ أجمو.

بأنو خصة عمسية محجدة ومشطسة تذسل مجسػعة مغ الجمدات الشطخية  البخنامج الإرشادي إجخائيا :
ة محجدة فى ضػء أسذ عمسية ، والتصبيكية السػجية للؤميات في وجػد شفل أصع خلبل فتخة زمشي

متزسشة مجسػعة مغ الخبخات التخبػية والسيارية والأنذصة الستخابصة والإجخاءات السشاسبة التي 
تدتيجف لاكداب الأميات بعس معارف وميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بسحاورىا )الحداسية 

( 5002زيتهن)ويعخفو   :Enhancementتعديدلمسذكلبت ،السخونة ،الصلبقة ،الأصالة ،السثابخة (. 
بأنو مجسػعة مغ الدمػكيات )الأداءات( التي يقػم بيا  الفخد بكفاءة بفخض التذجــــيع عمى تكخار 

 الدمػك السخغػب فيو ، الأمخ الحؼ يؤدؼ إلى تقػية ىحا الدمػك مخات أخخيغ.  
السػاقف والسذكلبت السختمفة  بأنيا حالة ذىشية تسكغ الفخد مغ التعامل مع : Awarenessالهعي    

) دعبذ التى يتعخضميا مغ خلبل  إدراك وتحميل السعصيات والإمكانيات الستاحة لو 
 ( .5055وآخخون،
بأنيا القجرات والخبخات والسعمػمات والأنذصة ( 5005ويعخفيا بهبذيت والبهشي)  :skillsالسيارات 

ا وتشسيتيا لسػاجية التحجيات والسدئػليات الستعجدة التي يحتاجيا الفخد لتشسية مجاركة وتداعج في تصػرى
 الكيادة الإبجاعية والأدوار، وتذسل ىحه السيارات ميارات عسمية وإنفعالية وإجتساعية وعقمية.

: Leadership Creative   ىي محاولات إندانية عمى السدتػػ الحاتي لمفخد أو جساعة العسل
رات العقمية والحىشية وابتكار وإيجاد شخق وأساليب ججيجة لع يدبق لاستخجام أساليب التفكيخ الحجيثة والقج

استخجاميا لسػاجية ضخوف العسل الستغيخة لتدييخ الأعسال السػكمة إلييع  لتحقيق 
( بأنيا قجرة القائج عمى التغييخ 5004السدعهد)ولقج عخفيا  (.5004)البجري&العهامي،السشفعة

ت التي تػاجو العسل وتػليج الأفكار وتقجيع مشتجات وخجمات والتحجيث وإيجاد حمػل مبتكخة لمسذكلب
  Skillsميارات الكيادة الإبجاعيةأصيمة في مجال التفكيخ والسسارسة بيجف تصػيخ مجالات العسل  

 Leadership Creative : ىي  وسيمة لتأصيل  السيارات التي تداعج الفخد لقبػل التشػع، وتدخيخ
ع لأفخاد السجسػعة الأسخية، مغ أجل خجمة الأىجاف الإمكانيات لإشلبق الإبجا 

بأنيا وسيمة    بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية: الهعيوتعخف إجخائيا   .(5004الرهيعي،(السذتخكة
لتحقيق التسيد والتفػق لأميات الصفل الأصع، وذلظ مغ خلبل العسل عمى تشسية رأس ماليا 

بخاتيا عمسيا، وتصػيخ الخصط والاستخاتيجيات اللبزمة لتحقيق البذخؼ)الأم( وزيادة قجراتيا وصقل خ
أىجاف الأسخة، وأساليب وشخق العسل، مغ خلبل تػفيخ البيئة السشاسبة  التي تذجع الإبجاع والتججيج 
 ووصػلا لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع وترشف إلى)الحداسية لمسذكلبت ،السخونة ،الصلبقة،

ويقرج بو إدراك الأميات بػجػد مذكلبت أو  لبعج الأول :الحداسية لمسذكلات :ا الأصالة ،السثابخة(،
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حاجات أو عشاصخ ضعف في البيئة أو السػقف، حيث تدتصيع الأميات أن يكػنػا أسخع مغ غيخىع في 
ملبحطة السذكمة التى تػاجو أسخىغ فى وجػد شفل أصع  والتحقق مغ وجػدىا في السػاقف الأسخية 

القجرة ملبحطة أشياء غيخ العادية أو الذاذة أو السحيخة ، أو إعادة تػضيفيا وإثارة تداؤلات ،ويختبط بيحه 
وىي مقجرة الأميات عمى اتخاذ الصخق السختمفة والتفكيخ بصخق  البعج الثاني : السخونة : مغ حػليا،

الأصع مغ  ججيجة أو بترشيف مختمف عغ الترشيف العادؼ، والشطخ لمسذكمة الأسخية في وجػد الصفل
أبعاد مختمفة، وىى درجة الديػلة التي تغيخ بيا الأم مػقفاً أو وجية نطخ معيشة، وعجم التعرب لأفكار 
بحج ذاتيا أؼ الشطخ إلى الأشياء مغ عجة زوايا، فقج يسكغ الخبط بيغ الأفكار الستشافخة لتربح في شكل 

عاء كبخ عجد مسكغ مغ الأفكار السشاسبة ىي قجرة الأميات  عمى إستج : البعج الثالث : الصلاقةججيج، 
إتيان الأميات بالأفكار الججيجة  : البعج الخابع :الأصالة لسػقف معيغ، خلبل فتخة زمشية قريخة ندبياً،

الشادرة والسفيجة وغيخ السختبصة بتكخار أفكار سابقة، وىي إنتاج غيخ السألػف وبعيج السجػ  في الأسخ 
تمظ الجيػد الحثيثة التى تبحليا الأميات مغ أجل تحقيق امذ:السثابخة :البعج الخالتي بيا شفل أصع، 

وإنجاز مياميا وأىجافيا رغع العكبات والإحباشات التى قج تػاجيو في وجػد شفل أصع والتي لا تتخمى 
 عغ مدعاىا في تحقيق اليجف بل تبقى متسدكا بيا وتتجو نحػه بإصخار وعديسة.

 (5000جسعية عمم الشفذ الأمخيكية، تعخفو) :  ResiliencePsychologicalالرسهد الشفدي:
بأنو عسمية التكيف بذكل جيج في مػاجية الذجائج والرجمات الشفدية والأزمات أو التعخض لسرادر 
كبيخة مغ الزغػط مثل السذكلبت الأسخية أو السذكلبت في العلبقات مع الآخخيغ  والسذكلبت 

الرسهد  )www.apa.org,2011(الزغػط الاقترادية.الرحية والسالية أو ضغػط العسل ، و 
: ضاىخة تطيخ عشج أفخاد صغار يتصػرون برفة ملبئسة وجيجة عشجما يتعخضػن إلى  الشفدي لمصفل

ل ويعخف إجخائيا  الرسهد الشفدي لأخهة الصف(. 5000)شالب، الإجياد الشاتج عغ عػاقب غيخ ملبئسة
قجرة أخػة الصفل الأصع عمى تحسل الزغػط والأزمات والتكيف مع السػاقف الحياتية اليػمية   الأصم :

أيزا / ، التى يتعخضػن ليا أثشاء التفاعل داخل الأسخة، وامكانية استعادة التػازن الشفدي والاجتساعي
خػة الصفل الأصع والحػ الجرجة التى تحرل عمييا أميات الأشفال الرع في مكياس الرسػد الشفدي لأ

يعكذ قجرة أبشاءىغ عمى تقبل أخػىع ورعايتو والتفاعل معو ويرشف إلى) الكفاءة الذخرية، الكفاءة 
مجركات أخػات الصفل السحهرالأول:الكفاءة الذخرية :الاجتساعية، التػجو الإيجابي نحػ السدتقبل(، 

والفيع الزخورؼ الحؼ يؤىميع كي يكػنػا  الأصع ومذاعخىع فيسا يتعمق بقجرتيع عمى اكتداب السيارات
السحهر الثاني : الكفاءة ناجحيغ وذو خبخة تكدبيع الكفاءة وتذعخىع بالخاحة في أداء دورىع، 

ىي قجرة أخػة الصفل الأصع عمى التفاعل في السػاقف الاجتساعية التى تخبصيع بأخييع  الاجتساعية:
مغ السيارات السعخفية والدمػكية والػججانية التى الأصع بذكل ملبئع مع الآخخيغ مغ خلبل سمدمة 

"مجسػعة السحهر الثالث: التهجو الإيجابي نحه السدتقبل :تتكػن لجييع أثشاء التفاعل الاجتساعي معو، 

http://www.apa.org,2011/
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مغ الدسات الذخرية التي تعبخ في مجسميا عغ رؤية أخػة الصفل الأصع لمحياة السقبمة، والتييؤ 
ػامل والسؤثخات السحيصة بو، وإدراك كل ما ىػ إيجابي في الحياة سػاء في والاستعجاد للبستجابة نحػ الع

 الػقت الحالي أو السدتقبل.
ديدبل وأكثخ ويعيق فيع الكلبم مغ خلبل  01: ىػ الصفل الحػ لجيو فقجان سسعي مغ  الصفل الأصم

يعانػن مغ  الأذن وحجىا باستعسال أو بجون استعسال سساعات الأذن ، أيزا / ىع الأشفال الحيغ
 01( والتي تتخاوح درجة الفقج بيغ 5-.صعػبة فى القجرة عمى الدسع والتي تتخاوح أعسارىع مغ )

 وأكثخ ديديبل.
 ثانيا: مشيج البحث:

اعتسج ىحا البحث عمى السشيجيغ "الػصفي التحميمي والسشيج التجخيبي " فالسشيج الػصفي  
، وتػضيح العلبقة السػجػدة بيغ الستغيخات  التحميمي يقػم بػصف ضاىخة ما وصفيا وصفا دقيقا

مغ خلبل جسع بيانات كافية ودقيقة عغ الطاىخة، ومغ ثع تحميل ما تع جسعو وصػلًا إلى العػامل 
أما السشيج التجخيبي ىػ مشيج تخزع فيو (،5005القاضي،البياتي،  السؤثخة عمى تمظ الطاىخة )

يتع اختبارىا اختبارا قبميا ، ثع تختبخ بعج التجخبة  مجسػعة واحجة تجخيبية لمستغيخ السدتقل بعج أن
 . (5000)العداف ،لسقارنة نتائجيا بشتائج الاختبارات القبمية لسعخفة أثخ الستغيخ السدتقل 

 وتتسثل حجود الجراسة فيسا يمى : :ثالثا: حجود البحث
فية والعاشخ مغ : تكػن مجتسع الجراسة مغ الأميات القاششيغ بسحافطة السشػ مجتسع الجراسة -

 رمزان.
 اـمحجود البذخية: -أ

 تكػنت عيشة البحث مغ:
:  شبق الباحثػن أدوات البحث عمى عيشة استصلبعية مكػنة مغ عجد عيشة استصلاعية -

 ( أم مغ خارج العيشة الأصمية بيجف تقشيغ أدوات البحث.1.)
( مغ 051اسية مغ )تكػنت عيشة الجراسة الأس الحجود البذخية )عيشة الجراسة الأساسية (: -

الأميات التي لجييغ شفل أصع، وتع اختيار العيشة بصخيقة عسجية غخضية حيث يذتخط أن 
 تكػن الأسخة بيا شفل أصع ولو أخ واحج عمى الأقل.

: تع اختيار ىحه العيشة لتشفيح البخنامج الإرشادؼ السعٌج، حيث اختيخت عيشة الجراسة التجخيبية -
عيشة الأساسية مشخفزي السدتػػ مغ العيشة الأساسية لمجراسة وبمغ مغ الخباعي الأدنى مغ ال

 ( مغ الأميات اللبتي يمتحقغ أولادىغ بسجارس الرع والبكع. 01عجدىع )
:تع تصبيق أدوات الجراسة عمى عيشة الجراسة الأساسية  (العيشة الأساسية :) الحجود السكانية -ب

&معيج الأمل لمرع بذبيغ الكػم ( والعاشخ مغ في محافطة السشػفية " )مجارس الأمل بأشسػن 
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رمزان )مجرسة التخبية الفكخية والأمل(، وقج تع الاخح بالإجخاءات الاحتخازية أثشاء التشفيح وذلظ 
بعج مػافقة السبحػثات عمي السذاركة في تصبيق أدوات الجراسة وفقا لسبادغ أخلبقيات البحث 

 العمسي". وتع تػزيعيا كالتالي:
 020( تهزيع افخاد عيشة الجراسة الأساسية وفقا  لمسؤسدة ن=0ل )يهضح ججو

 الشدبة السئهية / العجد السؤسدة
 44 التخبية الفكخية والأمل بالعاشخ من رمزان.

 42 مجارس الأمل بأشسهن )مشهفية
 20 معيج الأمل لمرم بذبين الكهم )مشهفية(

 020 الاجسالي

 العيشة التجخيبية : 
نامج الإرشادؼ السُعج وإستبيان الػعي  بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية تع تصبيق البخ 

واستبيان الرسػد الشفدي عمى عيشة مغ الأميات الحيغ حققػا أقل ندبة فى مدتػػ الػعي 
 01بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية والرسػد الشفدي فى الاستبيان القبمي والتي كان عجدىع 

 محافطة السشػفية )معيج الأمل بذبيغ الكػم(.، تع تصبيقيا فى أم
 لحجود الدمشية :ا -ج 

  تع تصبيق الجراسة السيجانية عمى عيشة الجراسة الأساسية فى الفتخة مغ مشترف شيخ يػنيػ
 .0100حتى       مشترف شيخ أغدصذ 

 سبخ تع تصبيق البخنامج السعج عمى عيشة الجراسة التجخيبية في الفتخة مغ مشترف شيخ سبت
 . 0100حتى بجاية شيخ أكتػبخ 

 رابعا: أدوات البحث:
 اشتسمت أدوات البحث عمى ما يمي: ) اعجاد الباحثات(

 تع إستخجام عجة أدوات لمحرػل عمى البيانات والسعمػمات اللبزمة لمجراسة وقج اشتسمت عمى : 
 .استسارة البيانات لأسخ الأميات وأشفاليغ الرع 
 يارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعادىا )الحداسية لمسذكلبت، استبيان وعي الأميات بس

 السخونة، الصلبقة، الأصالة، السثابخة( .
  استبيان الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو

 (.الإيجابي نحػ السدتقبل
  بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية إعجاد وتخصيط بخنامج ارشادؼ لتشسية وعي الأميات

 وانعكاسيا عمي الرسػد الشفدي لأخػة الأصع.
 



 

- 225 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

 أولا: استسارة البيانات العامة لأسخ الأميات وأشفالين من الرم : 
تع اعجاد استسارة البيانات العامة بيجف دراسة عيشة الجراسة ووصفيا والاستفادة مشيا 

مت عمي بيانات اجتساعية  واقترادية للؤميات لمتحقق مغ فخوض البحث الحالي، وقج اشتس
(عمى 0، 0: تع تقديسة إلى )ريف، حزخ( بتخميد)محل الإقامةيمى:  وأشفاليغ مغ الرع كسا

 51عام ، 51حتى>  5.عام، مغ 5.تع تقديسيا إلي ثلبثة فئات ) أقل مغ  الأم: سن التختيب،
قديسيا إلي)تعسل، لا تعسل( بتخميد : تع تعسل الأم ( عمي التختيب.،0،0عام فأكثخ( بتخميد )

، 0: تع تقديسيا إلي)متدوجة، أرممة، مصمقة( بتخميد )الحالة الاجتساعية( عمي التختيب  0، 0)
أفخاد ،  0> -9أفخاد ، 9: تع تقديسيا إلي ثلبث فئات ) عجد أفخاد الأسخة ( عمي التختيب،.، 0

: تع تقديسيا إلي ثلبث  د أخهة الأصمعج( عمي التختيب ، .، 0، 0أفخاد( بتقييع ) 0أكثخ مغ
عجد  ( عمي التختيب ،.، 0، 0أفخاد( بتقييع ) 9أفخاد ، أكثخ مغ  9> -0فئات )فخد واحج ، 

سشػات 01سشػات،  01> -5سشػات،  5: تع تقديسيا إلي ثلبث فئات )أقل مغ سشهات الدواج
ي، يقخأ ويكتب، متػسط وفػق : قدع إلى )أملأم ا تعميم( عمي التختيب..، 0، 0فأكثخ( بتقييع )

لمعامميغ:  الجخل الذيخي ( عمى التختيب . 9، .، 0، 0متػسط، جامعي، فػق جامعي( بتقييع )
إلى >  0111جشيو ، 0111إلى >  5111جشيو،5111تع تقديسو إلى أربع فئات) أقل مغ 

 ( عمى التختيب.9، .، 0، 0جشيو( بتقييع ) 4111جشيو،أكثخ مغ   4111
( بتخميد 09،  .0، 00تع تقديسو إلي)  الدن:: الصفل الأصم واشتسمت ما يميبيانات عن -
. (عمى التختيب0، 0: تع تقديسة إلى )ذكخ، أنثى( بتخميد)نهع الصفل ( عمي التختيب..،0،0)

( عمى التختيب.  .، 0، 0بتقييع ) : تع تقديسيا إلى )بديصة، متػسصة، شجيجة(درجة الإصابة
 (عمى التختيب.0، 0ديسيا إلى )مبكخاً، متأخخاً( بتخميد)تع تق :اكتذاف الإصابة

 ثانيا: استبيان الهعي  بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية للأميات: 
تع بشاء الاستبيان شبقا لمسفيػم الإجخائي وبعج الاشلبع عمى البحػث  :بشاء الاستبيان -

برفة عامة وبالجراسات التي تشاولت  والجراسات الدابقة والتي تختبط بسيارات الكيادة الإبجاعية
ميارات الكيادة الإبجاعية الأسخية للؤميات التي لجييغ شفل أصع برفة خاصة للبستفادة مشيا 

(، 5000(،)راضي،5006)العجمة، في وضع بشػد الاستبيان. مثل دراسة كل مغ
(، )ناجي 5004( ، )الرهيعي،5004(، )السدعهد،5002(، )جهيفل،5002)زنجاح،

 (.5006خدي،والك
أبعاد  5( عبارة تع تحجيجىا في 52إشتسل عمى )وصف استبيان ميارات الكيادة الإبجاعية: 

)الحداسية لمسذكلبت، السخونة، الصلبقة، الأصالة، السثابخة( وتع تقديع مدتػياتيا بصخيقة الشدب 
 السئػية لمجرجات السصمقة للبستبيان وكانت كسا يمى:
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( عبارة مػجبة الاتجاه وعبارة سالبة الاتجاه، لتكػن 00ضع)ذكلات: الحداسية لمس البعج الأول:
( عبارة وكانت الاستجابة عمي ىحا السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) 00العبارات كاممة )

( لمعبارات سالبة .، 0، 0( لمعبارات مػجبو الاتجاه و)0، 0، .نعع، أحيانا، لا(، بتقييع )
أشعخ بخغبة في فيع  جيب عشيا أميات الصفل الأصع كسا يمي:واشتسل عمى عبارات ت الاتجاه،

ما يجور في ذىغ أبشى الأصع، يذعخ أبشى بالأمغ والاستقخار بالقخب مغ أفخاد أسختو، أحب 
مذاركة أبشى مع أخػتو في ألعابيع وىػاياتيع، أفزل الكتب السرػرة لتػصيل السعمػمة لأبشى، 

حيصيغ ما أحتاجو مغ لحساية أبشى ودعسو، أستستع بسداعجة أميل إلى العدلة بأبشي لعجم تفيع الس
أبشى في تحقيق أىجافو، أستستع بحل السذكلبت الرعبة.، أحب إقامة علبقات إيجابية مع 
الآخخيغ تداىع في مداعجة أبشى ، أجعل أبشى يذارك الأخخيغ وأفخاحيع، أساعج أبشى الأصع في 

غ الأصع لسذاركة الأخػة  في أداء السيام السشدلية، التفػق عمى أقخانو في الجراسة، أشجع الاب
 .×  00=  وكانت الجرجة العظسيأسعج لقجرة الابغ الأصع لإعادة تخكيب الأشكال والخسػمات، 

درجة مقدسة الي ثلبث مدتػيات حيث كان  00=  0×  00درجة والجرجة الرغخػ =  0.= 
( ، السدتػؼ الستػسط 02أقل مغ % ( مغ الجرجة العطسي )51السدتػؼ السشخفس )أقل مغ 

%  01(، السدتػؼ السختفع )05حتي  02%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% :> 51)مغ 
 (.  0درجة فأكثخ ( كسا ىػ مػضح بججول ) 00فأكثخ( مغ الجرجة العطسي )

( عبارات سالبة الاتجاه، لتكػن 9( عبارة مػجبة الاتجاه و)2ضع): السخونة البعج الثاني:
( عبارة وكانت الاستجابة عمي ىحا السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) 00ت كاممة )العبارا

( لمعبارات سالبة .، 0، 0( لمعبارات مػجبو الاتجاه و)0، 0، .نعع، أحيانا، لا(، بتقييع )
الاتجاه، واشتسل عمى عبارات تجيب عشيا أميات الصفل الأصع كسا يمي: أشعخ بالقمق عشج 

خباء، أحاول السحافطة عمى ىجوئي فى حالة القمق، أعجل مغ أسمػبي لسػاجية تعامل أبشى مع الغ
السػاقف الصارئة، أراجع الأخصاء لبعس الأساليب الفاشمة لمتعامل مع الإبغ الأصع، أواجو 
الاضصخاب فى التفكيخ أثشاء تػاجج أبشى مع أخخيغ، يقل الإحداس بالخاحة عشج التػاجج فى 

فد مغ أراء الأخخيغ حػل حالة أبشى، أفزل الاندحاب مغ السػاقف تجسعات تحاط بأبشي، أست
التى تدبب الإنفعال لأبشى، أمتمظ القجرة عمى التحكع في عػاشفي وتػجيييا دون شعػر أبشى 
بحلظ، أمتمظ القجرة عمى تغييخ الأىجاف بسا يحقق مغ الأريحية لأىجاف أبشى، ألتدم وأوجو الأبشاء 

 لسشدل وخارجو فى حالة تػاجج أخاىع معيع.بتشفيح التعميسات داخل ا
أؤمغ بأن روح الفخيق والعسل الجساعي داخل الأسخة ىػ الحل الأمثل لتجشب أحداس أبشى 

 00=  0×  00درجة والجرجة الرغخؼ =  0.=  .×  00=  وكانت الجرجة العظسي .بالعجد
% ( مغ الجرجة 51درجة مقدسة الي ثلبث مدتػيات حيث كان السدتػؼ السشخفس )أقل مغ 
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%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% :> 51( ، السدتػؼ الستػسط )مغ 02العطسي )أقل مغ 
درجة فأكثخ ( كسا  00% فأكثخ( مغ الجرجة العطسي ) 01(، السدتػؼ السختفع )05حتي  02

 (.  0ىػ مػضح بججول )
بة الاتجاه، لتكػن ( عبارات سال9( عبارة مػجبة الإتجاه و)01ضع) -: البعج الثالث: الصلاقة

( عبارة وكانت الاستجابة عمي ىحا السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) 09العبارات كاممة )
( لمعبارات سالبة .، 0، 0( لمعبارات مػجبو الإتجاه و)0، 0، .نعع، أحيانا، لا(، بتقييع )

قجرة عمى الاتجاه، واشتسل عمى عبارات تجيب عشيا أميات الصفل الأصع كسا يمي: أمتمظ ال
استخجام أكبخ قجر مسكغ مغ الألفاظ لتػضيح فكخة معيشة لأبشى، أتحجث مع أبشى بإستفاضة حػل 
كل ما يخز شئػن الأسخة، لجػ القجرة عمى التعبيخ عغ أفكارؼ بدخعة وسيػلة وبإستخجام 

ر الأشارات لتػصيل السعمػمة بديػلة لأبشى، أفتقج ميارة الحػار ولغة الأشارة، أرفس الأفكا
الججيجة التي يقجميا الأبشاء لسداعجتى في التعامل مع أخاىع، أمتمظ سخعة البجيية في التعامل 
مع الطخوف السعقجة والصارئة لحالة أبشى، أفتقج المباقة اللبزمة لمتعامل مع أبشى، أمتمظ القجرة 

بخ قجر عمى الخبط بيغ خبخات الساضي وواقع الحاضخ لتػقع السدتقبل، أتسكغ مغ استجعاء أك
مسكغ مغ الأفكار أو السعمػمات لسػاجية أؼ مػقف مثيخ يخز الابغ الأصع، أمتمظ القجرة عمى 
استخجام الستخادفات والستزادات في الحػار مع أبشى، أستخجم الأمثمة التػضيحية في السػاقف 

أعجد السختمفة مع أبشى، أشعخ بالحدن عشجما تػاجيشي مذكمو مغ السذكلبت الجراسية مع أبشى و 
عغ حميا، ابشي خصصا وحمػلا مدتقبمية لمسذاكل الستػقعة في حالة أبشى، لجػ ميارات كافية 

=  .×  09=  .وكانت الجرجة العظسي لأقشع الآخخيغ بآرائي حػل كيفية مػاجية مدتقبل أبشى
درجة مقدسة الي ثلبث مدتػيات حيث كان  09=  0×  09درجة والجرجة الرغخؼ =  90

( ، السدتػؼ الستػسط )مغ 00% ( مغ الجرجة العطسي )أقل مغ51فس )أقل مغ السدتػؼ السشخ
% فأكثخ(  01( ، السدتػؼ السختفع )04حتي  00%( مغ الجرجة العطسي )مغ  %01 :> 51

 (5ججول)(.0درجة فأكثخ ( كسا ىػ مػضح بججول ) 1.مغ الجرجة العطسي )
( عبارة سالبة الاتجاه، لتكػن العبارات 0و) ( عبارة مػجبة الإتجاه4ضع) -:البعج الخابع: الأصالة

( عبارة وكانت الاستجابة عمي ىحا السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) نعع، أحيانا، 00كاممة )
( لمعبارات سالبة الاتجاه، واشتسل .، 0، 0( لمعبارات مػجبو الإتجاه و)0، 0، .لا(، بتقييع )

أشعخ أن الإيسان بالله يخفف عشى  ا يمي:عمى عبارات تجيب عشيا أميات الصفل الأصع كس
الرعاب التى تػاجيشى في معاممتى مع أبشى، أستصيع تحسل السػاقف الزاغصة التى تػاجيشى 
بدبب أبشى، يثق السحيصيغ بي في قجرتي عمى الإشلبع كل ماىػ ججيج، أىتع بالسجالات الججيجة 

ترة لأكتذاف السػاىب لإشخاك إبشي، التي تداىع في تسكيغ أبشي الأصع، ألجأ إلى الجيات السخ
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أتعمع الكثيخ مغ السيارات ولغة الإشارة لديادة القخب بيشي وبيغ إبشي الأصع، أساعج أبشائي أخػة 
الأصع عمى تعمع ميارات الإشارة وكل ججيج لديادة الخوابط الأسخية، أنطخ إلى الجانب الإيجابى 

ة بتعميع الابغ الأصع لديادة خبختي، في حياة أبشى.، أحخص عمى حزػر التجريبات الخاص
أحتفع بيجوئي  واستحزخ الحمػل السشاسبة في حالة تعخض أبشى لأػ أزمة، أساعج أبغ ىالأصع 

=  .×  00=  . وكانت الجرجة العظسيعمى تخصى العكبات التى تػاجيو بصخق تتدع بالدلبسة
دتػيات حيث كان درجة مقدسة الي ثلبث م 00=  0×  00درجة والجرجة الرغخؼ =  ..

( ، السدتػؼ الستػسط 00% ( مغ الجرجة العطسي )أقل مغ 51السدتػؼ السشخفس )أقل مغ 
%  01( ، السدتػؼ السختفع ).0حتي  00%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% :> 51)مغ 

 (5كسا ىه مهضح بججول )درجة فأكثخ (  09فأكثخ( مغ الجرجة العطسي )
( عبارات سالبة الاتجاه، لتكػن .( عبارة مػجبة الإتجاه و)0)ضع -: البعج الخامذ: السثابخة

( عبارة وكانت الاستجابة عمي ىحا السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) نعع، 4العبارات كاممة )
( لمعبارات سالبة الاتجاه، .، 0، 0( لمعبارات مػجبو الإتجاه و)0، 0، .أحيانا، لا(، بتقييع )

يا أميات الصفل الأصع كسا يمي:أحاول تخكيد الانتباه في حياتي واشتسل عمى عبارات تجيب عش
الأسخية بالخغع مغ كثخة السذكلبت والسعػقات وكحلظ التخكيد في حياة أبشى الخاصة، أفتقج القجرة 
عمى تحسل كل ما يسخ بو أبشى مغ صعاب وأزمات، أواصل جسع السعمػمات عغ السؤسدات 

رف بالحكسة والذجاعة في أداء الأعسال داخل الأسخة.، الخجمية التى تحقق أىجاف أبشى، أت
أرفس تحسل نتائج القخارات وحجػ في ما يخز أبشى وألقي بالمػم عمى الآخخيغ، لجػ القجرة 
عمى تحقيق الأىجاف الجراسية لأبشى بجقة بسا يتلبءم مع السػارد الستاحة، أراجع الحمػل السقتخحة 

ح الأندب مشيا لحالة أبشى، أحدغ الترخف في مػاجية مغ أفخاد الأسخة أكثخ مغ مخة لتشفي
مختمف الأزمات والسذكلبت مع أصجقاء أبشى، أفتقج القجرة عمى الاستسخار في ىحه الحياة بشفذ 

=  0×  4درجة والجرجة الرغخؼ =  00=  .×  4=  وكانت الجرجة العظسي الشسط والأسمػب
% ( مغ الجرجة 51ؼ السشخفس )أقل مغ درجة مقدسة الي ثلبث مدتػيات حيث كان السدتػ  4

%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% :> 51( ، السدتػؼ الستػسط )مغ 09العطسي )أقل مغ
كسا درجة فأكثخ (  04% فأكثخ( مغ الجرجة العطسي ) 01( ، السدتػؼ السختفع )02حتي  09

 (.5ىه مهضح بججول )
 الأسخية الإبجاعية بأبعاده ( تهزيع درجات استبيان الهعي بسيارات الكيادة5ججول)

 أعمى قيسة أقل قيسة البعج الاستبيان
 22 05 الحداسية لمسذكلات 

 22 05 السخونة
 45 04 الصلاقة
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 22 00 الأصالة
 54 6 السثابخة

 044 25 الاستبيان ككل

 -الرجق والثبات لاستبيان الهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الإبجاعية:
تع عخض الاستبيان في صػرتو الأولية عمى مجسػعة  سين ) صجق السحتهى (:صجق السحك -أ

مغ السحكسيغ الستخرريغ بإدارة السشدل والسؤسدات بكمية الاقتراد السشدلي جامعة السشػفية 
،كمية جامعة الأزىخ، كمية التخبية الشػعية بأشسػن جامعة السشػفية، وكمية جامعة حمػان، كمية 

( محكع. وشمب مغ سيادتيع الحكع 00لشفذ( جامعة أسػان. وبمغ عجدىع )التخبية )قدع عمع ا
عمي مجؼ مشاسبة كل عبارة لمسحػر الخاص بو وكحلظ صياغة العبارات وتحجيج اتجاه كل عبارة 
وإضافة أؼ مقتخحات. وتع حداب ندبة الاتفاق لجؼ السحكسيغ عمى كل عبارة مغ عبارات 

%( وبشاءاً 45% : 41بيغ السحكسيغ عمى العبارات ما بيغ)الاستبيان، وتخاوحت ندبة اتفاق ما 
 عمي ندب اتفاق العبارات قامت الباحثات بإجخاء التعجيلبت .

تع حداب صجق الاتداق الجاخمى لاستبيان  صجق الاتداق الجاخمى ) صجق التكهين (: -ب
لظ عغ شخيق حداب الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية باستخجام معامل ارتباط بيخسػن وذ

معامل ارتباط درجة كل مفخدة بجرجة البُعج الحػ تشتسى إليو وكحلظ معامل ارتباط درجات كل بُعج 
 ( يػضح ذلظ..بالجرجة الكمية للبستبيان، والججول )

( صجق الاتداق الجاخمى لسفخدات استبيان الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية معاملات  2ججول )
 بين درجة السفخدة ودرجة البعج الحي تشتسي اليو والجرجة الكمية للاستبيانالارتباط 

 السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية لمسذكلات 

  م
 الارتباط بجرجة

 البُعج

لارتباط ا
 بالجرجة
 الكمية

الارتباط 
 بجرجة
 البُعج

الارتباط 
 بالجرجة
 الكمية

الارتباط 
 بجرجة
 البُعج

الارتباط 
 رجةبالج

 الكمية

الارتباط 
 بجرجة
 البُعج

الارتباط 
 بالجرجة
 الكمية

الارتباط 
 بجرجة
 البُعج

الارتباط 
 بالجرجة
 الكمية

0 02455** 02425** 02240** 02422** 02405** 02422** 02242*
* 

02405*
* 

02505** 02246** 

0 02425** 02405** 02502** 02405* 02422** 02222** 
02424*

* 
02420*

* 02252** 02400** 

. 02452** 02502** 
02202*

* 02442** 02524** 
02404*

* 
02426*

* 02455** 
02402*

* 02255** 

9 02442** 02206** 0245** 02552** 02246** 02240** 02405* 
02256*

* 
02405*

* 
02265** 

5 02455** 02220** 02265** 02245** 02400** 02502** 
02224*

* 
02442*

* 
02452*

* 
02402* 

0 02502** 02242** 0242** 02244** 02255** 02502** 
02460*

* 
02246** 02552** 02455** 

0 02246** 02246** 0245** 02204** 02452** 
02220*

* 
0224** 

02224*
* 

0224** 02204** 

2 0245** 02405** 02255** 02500** 02402* 02422*02256*02505** 02205** 02246** 
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* * 

4 02455** 02420** 02224** 02405** 02246** 02445*
* 

02224*
* 

02442** 02246** 02224** 

0
1 

02552** 02425* 02424** 0240** 02422** 02420** 02405*
* 

02402**   

0
0 

02206** 02452* 02454* 02462** 02244** 02452** 02554** 02444*
*   

0
0 02420** 02225** 02424** 02452** 02404* 

02455*
*     

     02425** 
02425*

*     

     02242** 
02400*

* 
    

 0202* دال عشج مدتهي             0200** احرائيا عشج مدتهى 
( أن جسيع مفخدات استبيان الػعي بسيارات الكيادة الأسخية .يتزح مغ نتائج الججول )

الإبجاعية ليا علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بجرجة البُعج التى تشتسى إلييا وبالجرجة الكمية 
( وىي قيع مختفعة 10229،  10910املبت الارتباط ما بيغ )للبستبيان حيث تخاوحت قيع مع

ذات دلالة احرائية. مسا يعشى أن الاستبيان يتستع بجرجة عالية مغ الاتداق الجاخمى الحػ يعشى 
أن السفخدات تذتخك فى قياس الكيادة الأسخية الإبجاعية، كسا تع حداب معامل ارتباط درجة كل 

 ( يػضح ذلظ 9 بُعج بالجرجة الكمية والججول )
 (  علاقة الأبعاد بالجرجة الكمية لاستبيان الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية4ججول )

الحداسية  الأبعاد
 ةالسثاب الأصالة الصلاقة السخونة لمسذكلات

 **02466 **02500 **02464 **02506 **02445 ارتباط بالاستبيان ككل

 0200**دالة احرائيا عشج مدتهى 
تزح مغ الججول الدابق أن معاملبت الإرتباط بيغ درجات كل بعج والجرجة الكمية وي

( مسا يجل عمى أن الاستبيان بػجو عام يتستع بجرجة عالية 1010للبستبيان دالة عشج مدتػػ )
 مغ الرجق وصادق لسا وضع لكياسو.

 : Reliabilityثانيا : حداب ثبات الاستبيان 
 تم حداب الثبات بصخيقتين:

حداب معامل ألفا لتحجيج الاتداق الجاخمي للبستبيان: تع حداب ثبات الاستبيان باستخجام  -أ
( يػضح الثبات بصخيقة ألفا 5معامل الثبات وذلظ عغ شخيق معادلة ألفا كخونباخ ، وججول )

 كخونباخ للبستبيان.
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 دة الأسخية الإبجاعية( الثبات بصخيقة ألفا كخونباخ لسحاور استبيان الهعي بسيارات  الكيا2ججول )
 معامل ألفا كخونباخ عجد العبارات السحهر

 02455 عبارة 05 الحداسية لمسذكلات
 02462 عبارة 05 السخونة
 02455 عبارة 04 الصلاقة
 02462 عبارة 00 الأصالة
 02460 عبارة 6 السثابخة

 02465 عبارة 25 الاستبيان ككل

 10041،  .1004، 10022، 10045، 10020ي )( أن درجات معامل ألفا ى5يػضح ججول )
 ( عمي التػالي وىي معاملبت ثبات عالية.10042، 
 شخيقة التجدئة الشرفية وسبيخمان بخاون للاستبيان: -ب

 –( معاملاتالثبات لاستبيان الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية )التجدئة الشرفية لجثسان 2ججول رقم )
 سبيخمان وبخاون( .

 ارتباط التجدئة معامل عجد العبارات سحهرال
 الشرفية لجثسان

 ارتباط معامل
 بخاون  –سيبخمان 

 **02500 02502 عبارة 05 الحداسية لمسذكلات
 **02540 02545 عبارة 05 السخونة
 **02554 02552 عبارة 04 الصلاقة
 **02506 02504 عبارة 00 الأصالة
 **02505 02550 عبارة 6 السثابخة

 **02542 02542 عبارة 25 ستبيان ككلالا

( أن أبعاد استبيان الكيادة الأسخية الإبجاعية حققت معاملبت ثبات عمي درجة 0يتزح مغ ججول)
،  .1020عالية، حيث تخاوحت معاملبت الثبات وفقا لسعامل التجدئة الشرفية لجثسان ما بيغ

، 10200بخاون ما بيغ  –يبخمان ، بيشسا تخاوح معامل الثبات وفقا لسعامل ارتباط س10295
1029. . 

 ثالثا: استبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الاصم : 
: تع بشاء الاستبيان شبقا لمسفيػم الإجخائي وبعج الاشلبع عمى البحػث والجراسات بشاء الاستبيان -

وضع بشػد الدابقة والتي تختبط بالرسػد الشفدي وخاصة في وجػد شفل أصع   للبستفادة مشيا في 
(، )شيباني 5002صباح وعبج الحق،) (،5002) شابهش،الاستبيان. مثل دراسة كل مغ 

 (. 5050(، )أبه العشين،  5004(، )يحيى،5004وسهفيو،
 وصف استبيان الرسهد الشفدي لأخهة الأصم: -

( عبارة تع تحجيجىا في ثلبث أبعاد )الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، 1.إشتسل عمى )
التػجو الإيجابي لمسدتقبل( واشتسل عمى عبارات تجيب عشيا أميات الصفل الأصع حػل الرسػد 
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الشفدي لأخػة الصفل الأصع مغ الاشفال العادييغ وتع تقديع مدتػياتيا بصخيقة الشدب السئػية 
 لمجرجات السصمقة للبستبيان وكانت كسا يمى :

ػجبة الاتجاه  وكانت الاستجابة عمي ىحا ( عبارة م01ضع) السحهر الأول: الكفاءة الذخرية:
( لمعبارات مػجبو الاتجاه 0، 0، .السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) نعع، أحيانا، لا(، بتقييع )

، واشتسل عمى عبارات تجيب عشيا أميات الصفل الأصع عمى الشحػ التالي: يعتسج ابشي الأصع 
الخخوج مغ السػاقف الزاغصة التي تػاجو عمي اخػتو في ادارة أمػر حياتو، يدتصيع أبشائي 

أخػىع الأصع ،أثق في قجرات أبشائي رغع صعػبة الحياة، يدتصيع أبشائي مػاجية السذكلبت التي 
تػاجييع مع أخػىع الأصع، يستمظ أبشائي القجرة عمى التخصيط الدميع لأمػر أخػىع الأصع، 

يدتعيج أبشائي تػازنيع بعج تعخض يحتفع أبشائي باليجوء عشج تعخض أخػىع الأصع للؤزمات، 
أخػىع للبزمات الرحية، يتكيف أبشائي مع ضخوف الحياة الستقمبة، يدتصيع أبشائي مداعجتي 
، عمى أتخاذ القخارات الرائبة عشج مػاجية السذكلبت، يستمظ أبشائي التأثيخ عمى أخػىع ومدانجتو

درجة  01=  0×  01 درجة والجرجة الرغخػ = 1.=  .×  01=  كانت الجرجة العظسي
% ( مغ الجرجة العطسي 51مقدسة الي ثلبث مدتػيات حيث كان السدتػؼ السشخفس )أقل مغ 

 05%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% حتي >51( ، السدتػؼ الستػسط )مغ 05)أقل مغ 
درجة فأكثخ ( كسا ىػ  00% فأكثخ( مغ الجرجة العطسي ) 01( ، السدتػؼ السختفع )01حتي 

 (.0جول )مػضح بج
( عبارة مػجبة الإتجاه  وكانت الاستجابة عمي ىحا 01ضع)السحهر الثانى:الكفاءة الاجتساعية:

( لمعبارات مػجبو الإتجاه 0، 0، .السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل ) نعع، أحيانا، لا(، بتقييع )
أبشائي بتقجيع ، واشتسل عمى عبارات تجيب عشيا أميات الصفل الأصع عمى الشحػ التالى: يبادر 

السداعجة للؤخ الأصع، أثق في قجرات أبشائي ومجػ اىتساميع للؤخ الأصع، أرػ أن علبقاتيع 
الاجتساعية مع السحيصيغ بيع مغ أصجقائيع وأقاربيع ناجحة، يتعاشف أبشائي مع أحدان للؤخ 

ئي أخػىع الأصع، يتسشى أبشائي مداعجة أخػىع الأصع في حل مذكلبتو التى تػاجيو، يذارك أبشا
الأصع أنذصتو ومدابقاتو وتجعيسو وتذجيعو ، يداعج أبشائي أخػىع الأصع في تخصى العكبات 
التى تػاجيو، يذجع أبشائي أخػىع الأصع مذاركتو في مشاسبتيع الاجتساعية، يداىع أبشائي في 

=  كانت الجرجة العظسيتقجيع الخجمات لأخػىع الأصع، يتحسل أبشائي مدئػلية أخػىع الأصع. 
درجة مقدسة الي ثلبث مدتػيات  01=  0×  01درجة والجرجة الرغخؼ =  1.=  .×  01

( ، السدتػؼ 05% ( مغ الجرجة العطسي )أقل مغ 51حيث كان السدتػؼ السشخفس )أقل مغ 
( ، السدتػؼ السختفع 01حتي  05%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% حتي >51الستػسط )مغ 

 (.0درجة فأكثخ ( كسا ىػ مػضح بججول ) 00عطسي )% فأكثخ( مغ الجرجة ال 01)
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( عبارة مػجبة الإتجاه وكانت الاستجابة 01ضع):السحهر الثالث: التهجو الإيجابي لمسدتقبل
( لمعبارات مػجبو 0، 0، .عمي ىحا السحػر وفقا لسكياس ثلبثي مترل)نعع، أحيانا، لا(، بتقييع )

ات الصفل الأصع عمى الشحػ التالى: يتػقع أبشائي الإتجاه، واشتسل عمى عبارات تجيب عشيا أمي
بأن مدتقبل أخػىع الأصع مذخقا، ييتع أبشائي بسدتقبل أخػىع ويذعخوا بالججية نحػه، أؤمغ أنا 
وأبشائي بسقػلة لا يأس مع الحياة ولا حياة مع اليأس، نشطخ إلى الجانب الإيجابي في حياة أبشى 

أىجاف أخػىع السعاق بالسدتقبل، أسيخ أنا وأبشائي وفق خصط السعاق، ييتع أبشائي بأىجافيع ودمج 
مجروسة، يتػقع أبشائي أن تديخ الأمػر في صالح أخػىع بذكل جيج، يتػقع أبشائي بأن الأفزل 
يشتطخ أخػىع السعاق، يذعخ أبشائي بالتفاؤل رغع التحجيات التى تػاجو أبشى خلبل التعامل معو، 

=  .×  01ى الحياة بتفاؤل وحساس. كانت الجرجة العطسي = يداعج أبشائي أخػىع للئقبال عم
درجة مقدسة الي ثلبث مدتػيات حيث كان  01=  0×  01درجة والجرجة الرغخؼ =  1.

(، السدتػؼ الستػسط )مغ 05% ( مغ الجرجة العطسي )أقل مغ 51السدتػؼ السشخفس )أقل مغ 
%  01لسدتػؼ السختفع )( ، ا01حتي  05%( مغ الجرجة العطسي )مغ  01% حتي >51

 (.0درجة فأكثخ ( كسا ىػ مػضح بججول ) 00فأكثخ( مغ الجرجة العطسي )
 ( تهزيع درجات استبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره4ججول)

أعمى  أقل قيسة البعج الاستبيان
 قيسة

الرسهد الشفدي لأخهة الصفل 
 الأصم ككل

 20 00 الكفاءة الذخرية
 20 00 الاجتساعية الكفاءة

 20 00 التهجو الايجابي لمسدتقبل
 60 20 الاستبيان ككل

 الرجق والثبات لاستبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم
تع عخض الاستبيان في صػرتو الأولية عمى مجسػعة :  صجق السحكسين ) صجق السحتهى(

سدات بقدع إدارة السشدل عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ بإدارة السشدل والسؤ 
والسؤسدات كمية الاقتراد السشدلي جامعة السشػفية ،جامعة الأزىخ، كمية التخبية الشػعية بأشسػن 
جامعة السشػفية، قدع إدارة مؤسدات الأسخة والصفػلة كمية الاقتراد السشدلي جامعة حمػان، وقدع 

كع. وشمب مغ سيادتيع الحكع عمي ( مح00عمع الشفذ كمية التخبية جامعة أسػان. وبمغ عجدىع )
مجؼ مشاسبة كل عبارة لمسحػر الخاص بيا وكحلظ صياغة العبارات وتحجيج اتجاه كل عبارة 
وإضافة أؼ مقتخحات. وتع حداب ندبة الاتفاق لجؼ السحكسيغ عمى كل عبارة مغ عبارات 

%( 45%( :)41الاستبيان، وتخاوحت ندبة اتفاق ما بيغ السحكسيغ عمى العبارات ما بيغ )
وبشاءاً عمي ندب اتفاق العبارات قامت الباحثتان بإجخاء التعجيلبت عمى صياغة العبارات 
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السصمػبة وححف العبارات التي لع تحطي بإتفاق السحكسيغ عمييا وبالتالي يربح عجد العبارات 
(.1 ) 

ان تع حداب صجق الاتداق الجاخمى لاستبي الاتداق الجاخمى )صجق التكهين (:صجق  -ب
الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع باستخجام معامل ارتباط بيخسػن وذلظ عغ شخيق حداب 
معامل ارتباط درجة كل مفخدة بجرجة البُعج الحػ تشتسى إليو وكحلظ معامل ارتباط درجات كل 

 ( يػضح ذلظ. 2مفخدة بالجرجة الكمية للبستبيان، والججول ) 
معاملات الارتباط بين درجة  فخدات استبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم( صجق الاتداق الجاخمى لس 5ججول )  

 السفخدة ودرجة البعج الحي تشتسي اليو والجرجة الكمية للاستبيان
 التهجو الايجابي لمسدتقبل  الكفاءة الاجتساعية  الكفاءة الذخرية 

 م
الارتباط بجرجة 

 البُعج
الارتباط بالجرجة 

 الكمية
 م

بجرجة الارتباط 
 البُعج

الارتباط بالجرجة 
 الكمية

 م
الارتباط بجرجة 

 البُعج
الارتباط بالجرجة 

 الكمية
0 02420** 02444** 00 02220** 02204** 0 02454** 02405** 
0 02200** 02445** 0 02220** 02405** 0 02402** 02402* 
. 02455** 02522** . 02244** 02400* . 02455** 02456** 
9 02404** 02220** 9 02452** 02462** 9 02424** 02200** 
5 02252** 02240** 5 0244** 02405* 5 02445** 02455** 
0 02420** 02444* 0 02420** 02442** 0 02402** 02220** 
0 02424** 02222** 0 02420* 02404* 0 02442** 02456** 
2 02450** 02266** 2 02200** 02445** 2 02422** 02402** 
4 02204** 02466** 4 02455** 02540** 4 02244** 02445** 
01 02455** 02245** 01 02220** 02405** 01 02440** 02440** 

 0.02* دال عشج مدتهي             0.00احرائيا عشج مدتهى ** 
( أن جسيع مفخدات استبيان الرسػد الشفدي لأخػة الصفل 2يتزح مغ نتائج الججول الدابق  )

الأصع ليا علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بجرجة البُعج التى تشتسى إلييا وبالجرجة الكمية 
( وىي قيع مختفعة  10200، .1091ت الارتباط ما بيغ )للبستبيان حيث تخاوحت قيع معاملب

ذات دلالة احرائية. مسايعشى أن الاستبيان يتستع بجرجة عالية مغ الاتداق الجاخمى الحػ يعشى 
أن السفخدات تذتخك فى قياس الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع، كسا تع حداب معامل ارتباط 

 ( يػضح ذلظ 4)  درجة كل بُعج بالجرجة الكمية والججول
 (  علاقة الأبعاد بالجرجة الكمية للاستبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم6ججول )

 التهجو الايجابي لمسدتقبل الكفاءة الاجتساعية الكفاءة الذخرية الأبعاد
 **02504 **02466 **02504 الارتباط بالاستبيان ككل

 0200**دالة احرائيا عشج مدتهى 
لججول الدابق أن معاملبت الإرتباط بيغ درجات كل بعج والجرجة الكمية للبستبيان ويتزح مغ ا

( مسا يجل عمى أن الاستبيان بػجو عام يتستع بجرجة عالية مغ الرجق 1010دالة عشج مدتػػ )
 وصادق لسا وضع لكياسو.
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 : Reliabilityثانيا : ثبات الاستبيان 
 تع حداب الثبات بصخيقتيغ:

ألفا لتحجيج الاتداق الجاخمي للبستبيان: تع حداب ثبات الاستبيان باستخجام أ( حداب معامل 
( يػضح الثبات بصخيقة ألفا 01معامل الثبات وذلظ عغ شخيق معادلة ألفا كخونباخ ، وججول )

 كخونباخ للبستبيان.
 ( الثبات بصخيقة ألفا كخونباخ لسحاور استبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم00ججول )

 معامل ألفا كخونباخ عجد العبارات السحهر
 02526 عبارة 00 الكفاءة الذخرية
 02540 عبارة 00 الكفاءة الاجتساعية

 02524 عبارة 00 التهجو الايجابي لمسدتقبل
 02540 عبارة 20 الاستبيان ككل

(  10200،  10209،  10201،  10204( أن درجات معامل ألفا ىي ) 01يػضح ججول )
 لتػالي وىي معاملبت ثبات عالية.عمي ا

 شخيقة التجدئة الشرفية وسبيخمان بخاون للاستبيان: -ب
 –)التجدئة الشرفية لجثسان  ( معاملات الثبات لاستبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم00ججول رقم )

 سبيخمان وبخاون( .

 ارتباط التجدئة معامل عجد العبارات السحهر م
 الشرفية لجثسان

 ارتباط املمع
 بخاون  –سيبخمان 

 **02464 02466 عبارة 00 الكفاءة الذخرية 0
 **02460 02462 عبارة 00 الكفاءة الاجتساعية 5
 **02500 02500 عبارة 00 التهجو الايجابي لمسدتقبل 2

 **02505 02500 عبارة 20 الاستبيان ككل 

ػة الصفل الأصع حققت معاملبت ( أن أبعاد استبيان الرسػد الشفدي لأخ00يتزح مغ ججول)
ثبات عمي درجة عالية، حيث تخاوحت معاملبت الثبات وفقا لسعامل التجدئة الشرفية لجثسان ما 

بخاون ما بيغ  –، بيشسا تخاوح معامل الثبات وفقا لسعامل ارتباط سيبخمان 10211،  .1004بيغ 
10040 ،10210. 

يارات الكيادة الأسخية الإبجاعية في وجهد شفل رابع ا: بخنامج إرشادي لتعديد وعي الأميات بس
 أصم وعلاقتو  بالرسهد الشفدي لأخهتو

مغ خلبل البيانات السدتسجة مغ استجابات الأميات عيشة البحث الأساسية عمى أدوات الجراسة   
تع إعجاد البخنامج الإرشادؼ عمى أميات عيشة البحث التجخيبية مغ خلبل تصبيق عسمي لػرش 

حيث شادية لتعديد ميارات الكيادية الأسخية الإبجاعية لجييغ في وجػد شفل أصع، وجمدات إر 
الإشلبع عمى الجراسات الدابقة الخاصة بالبخامج الإرشادية للبستفادة  قامت الباحثات بسا يمى:



 

- 226 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

السقابلبت الذخرية مع الأميات أفخاد العيشة التجخيبية  -مشيا في ترسيع البخنامج وكيفية تقييسو 
ذف عغ الخمفية السعخفية لجييغ حػل مفيػم ميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بالإضافة إلى لمك

التعخف عمى مجػ وعييغ بكيفية إدارة وقيادة أسخىغ في وجػد شفل أصع والتعخف عمى أفكارىغ 
 التػاصل بأميات العيشة التجخيبية وعسل جخوب للبتفاق عمى -السبتكخه والإبجاعية السسكشة لحلظ.

لستابعتيغ وتػجيييغ مػاعيج الجمدات مع التشديق مع السؤسدة التي سيتع بيا التجريب، وذلظ 
 .ومداعجتيغ في التغمب عمى أية عكبات بالتصبيق

 التخصيط العام لمبخنامج الإرشادي السصبق مايمي:   اشتسمت عسمية -0
ج الأميات في إدارة أسخىغ وذلظ وىػ تحفيد ميارات الكيادة الإبجاعية عش :تحجيج اليجف العام مشو - 

في وجػد شفل أصع والسحافطة عمى الرسػد الشفدي لأخػتو مغ الأشفال العادييغ. ومداعجتيغ في 
علبج السذاكل الدمػكية والانفعالية وكحلظ عمى التكيف الاجتساعي، والسداىسة في تشسية قجراتيع إلى 

ات الرع وضعاف الدسع وأسخىع بالإمتيازات أقرى حج مسكغ وتصػيخ مياراتيع الحياتية، تػعية أمي
والتذخيعات السسشػحة ليع مغ قبل الجولة، مداعجة أسخ الأشخاص الرع وضعاف الدسع في الحرػل 

 عمى السعمػمات التي يحتاجػنيا فيسا يتعمق بتخبية وتعميع الفخد مغ ذوؼ الإعاقة وتأىيمو.
 -لمبخنامج عمى الجػانب السعخفيةتذتسل الأىجاف الخاصة الأىجاف الخاصة بالبخنامج :-

الػججانية( وقج راعت الباحثات أن تتحقق جسيع الأىجاف في جسيع الاتجاىات  -السيارىة
 التعميسية للؤميات .

: ويقرج بيا الأىجاف التي تخكد عمى الجانب الأىجاف السعخفية :الأىجاف كسا يمىوتم صياغة 
كتدبة حػل تحفيد ميارات الكيادة الإبجاعية في العقمي والشذاط الحىشي وتيتع بالسعمػمات الس

كيفية إدارة أسخىغ بصخق مبتكخه وججيجة في حل السذكلبت ومػاجية السػاقف الصارئة والججيجة 
مع وجػد الإصخار عمى تخصي الرعاب لمػصػل مدتقبل أسخؼ مذخق فى وجػد شفل أصع، 

والتحكخ والتصبيق والتحسيل  وتشجرج الأىجاف مغ الديل إلى الرعب، حيث تذتسل عمى الفيع
:تحجد  أن ومن بيشيا تدتصيع الأم  في نياية السجة السحجدة لمجمدةوالتخكيب وتشتيى بالتقييع 

تحكخ مجػ الاستفادة التي ستتحقق مغ  -تػضح الخصػات الإجخائية لمبخنامج -أىجاف البخنامج
تحكخ شخق إبجاعية  -الإبجاعية  تذخح  أىع جػانب ميارات الكيادة الأسخية –تصبيق ىحا البخنامج 

تدتشتج أىسية السخونو في التعامل مع الصفل الأصع وأخػتو  –لحل السذكلبت الصارئة والججيجة 
تػضح الاستفادة  -وكيفية الاستفادة مغ مػاردىا الذخرية في خمق جػ مغ التػازن الأسخؼ  -

 مغ الأبشاء.مغ أىسية مذاركة أخػة الصفل الأصع عمى نحػ يعدز ثقة الصخفيغ 
: يقرج بيا الأىجاف التي تيتع بالجانب الشفدحخكى  وتشسية السيارات  الأىجاف السيارية -

الأساسية التي تداعج الأميات عمى صقل وعييع بسيارات الكيادة  الإبجاعية  لإدارة أسخىغ في 
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ياية السجة أي تدتصيع الأم في ن وجػد شفل أصع وتذسل السسارسة والتجخيب والتفكيخ الإبجاعي.
 -تصبق الكيادة الإبجاعية الأسخية والتي ترمح لرسػد أخػة شفميا الأصع  أن: السحجدة لمجمدة

تشفح أفكار غيخ مألػفة لحل السذكلبت  -استغلبل مػارد أشفاليا البذخية لمػصػل لسدتقبل متسيد
حل  تسيد بيغ شخق  -ترخ عمى الشجاح ميسا كانت العكبات -بصخيقة تخضى جسيع الأشخاف

تصبق السفاليع الججيجة لمتغمب  عمى  -تزع حمػلا بجيمة  سخيعة   -السذكلبت وتجاىميا 
تدتخجم خبخاتو في التعامل مع السػاقف -الرعػبات التي تػاجو أشفاليا العادييغ وذوؼ اليسع 

تبعج عغ الخوتيغ في حل -تسارس التكيف مع الستغيخات اليػمية الأسخية -الصارئة والججيجة
 لبت.السذك

: ويقرج بيا الأىجاف التي تيتع بالأحاسيذ والسذاعخ والانفعالات وبتكػيغ الأىجاف الهججانية-
الاتجاىات والسيػل والكيع الإيجابية نحػ شخح وتشفيح أفكار إبجاعية لكيادة أسخىغ في ضل وجػد 

 تبجػ حساسياأن:  ومن بيشيا تدتصيع الأم  في نياية السجة السحجدة لمجمدةشفل أصع 
 -تبجػ استعجادا لسذاركتيا في البخنامج -لأىجاف البخنامج ومجػ الشفع العائج عمييا مغ تصبيقو

تجرك السخدود الشفعي ليا ولأسختيا  -تذارك بإيجابية في مشاقذة أىجاف البخنامج واّلية تشفيحه
يادة تذجع زميلبتيا عمى أن يكػن ىجف البخنامج ىػ الػصػل لك -ولمسجتسع مغ تشفيح البخنامج

أسخىغ بصخيقة إبجاعية مبتكخة بعيجاً عغ الحمػل التقميجية. وقج روعي في صياغة تمظ الأىجاف أن 
يكػن اليجف واضحاً واقعياً يسكغ قياسو ولا يتجاخل مع ىجف اّخخ ويعبخ عغ الدمػك الحػ سػف 

 يتكػن لجػ الأميات.
 يمى: ـ الإجخاءات العسمية والتشفيحية لمبخنامج وتتصمب تحجيج ما5

 أ ـ السحتهى العمسي لمبخنامج :
( جمدات ارشادية يحجد لكل 4الخاصة بالبخنامج ليبمغ عجدىا ) تحجيج عجد الجمداتتع  -0

 مػضػع عشػان، واليجف مشو
)الافتتاحية( بسؤسدة الرع والبكع بذبيغ الكػم ) محافطة السشػفية(  عقج الجمدة الأولىتع  -0

( أم مغ 01عج اختيارىغ كعيشة تجخيبية بمغ عجدىغ )عغ شخيق المقاء السباشخ مع الأميات ب
)الإرباع الأدنى( وقج التدمغ بالتفاعل والسذاركة الفعمية ، وكان ىجف الجمدة الأولى التعخف 

 عمى الأميات والتػاصل مع الباحثات وتػضيح أىجاف البخنامج السعج ليغ.
ع بذبيغ الكػم( التي سيتع بيا غ قبل الباحثات مع السؤسدة) مجرسة الرع والبكالتشديق متع   -.

 التجريب والتأكج مغ تػفيخ قاعة ذكية تحتػؼ عمى داتا شػ وسبػرة ذكية وأماكغ لمسبحػثيغ.
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( بتصبيق أدوات الجراسة )لمكياس البعجؼ( عمى أميات العيشة عقج الجمدة)الختاميةتع  -9
لمتأكج مغ تحقيق  التجخيبية ومشاقذتيغ بالمقاء السباشخ والسقابمة الذخرية بسقخ السؤسدة

 .أىجاف البخنامج السػضػعة في السحتػػ العمسي لمبخنامج
  الهسائل التعميسية والإرشادية السدتخجمة في تشفيح البخنامج: - 2

 : مغ خلبل تقجيع معمػمات للؤميات  عغ الإعاقة وأسبابيا وآثارىا عمييع وعمى الصفل.السحاضخة
 ة.مغ خلبل استخجام أسمػب السشاقذ :الحهار

: مـــغ خـــلبل إعـــادة تذـــكيل السػاقـــف التـــي تػاجـــو الأم  وإعـــادة صـــياغة الأفكـــار إعـــادة الرـــياغة
 اللبعقلبنية للؤسخة تجاه الصفل وسمػكو وتبشي رؤية ججيجة تجاىو.

: يتسثل اليجف الإرشادؼ ليحه الفشية في العسل عمى زيادة وعـي الأميـات بصخيقـة التجديج الأسخي 
 خون بيا إلى أشفاليغ مغ الرع والعادييغ.تػاصميع والرػرة التي يشط

: مــغ خــلبل العســل عمــى تحدــيغ التػاصــل بــيغ الباحثــات والسبحــػثيغ وعــخض الأســئمة التهاصــل
 ومشاقذتيا .

: مــغ خــلبل إســشاد دور مــا للؤميــات ؛ ثــع تبــادل الأدوار بحيــث يزــع لعــب الــجور، وتبــادل الــجور
يــحه الفشيــة فــي معايذــة عزــػ الأســخة لمــجور الفــخد نفدــو مكــان الآخــخ، يتسثــل اليــجف الإرشــادؼ ل

وميامو خاصة إذا قام عزػ الأسخة بجور الأصع مثلًب فإنو يذعخ بسجػ السعاناة التي يججىا أثشاء 
 التػاصل مع الأشخاص الدامعيغ.

أسمػب تفكيخ إبجاعي لمتػصل إلى أفكار ججيجة وحل السذكلبت. تدـتخجم الفـخق العرف الحىشي: 
 ذار إلييا لابتكار شخق ججيجة في التفكيخ وإيجاد حمػل بذكل جساعي.شخيقة التفكيخ الس
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 السحتهى العمسي لجمدات البخنامج :
( السحتهى العمسي لجمدات البخنامج الارشادي لتعديد الأميات بسيارات  الكيادة الإبجاعية  لإدارة 05ججول )

 أسخىن في وجهد شفل أصم 

 الهسائل التعميسية ميسية: في نياية الجمدة تكهن الستجربة قادرة عمى أنالأىجاف التع العشاصخ الجمدة وعشهانيا
 و الإرشادية

السجى 
 الدمشى

 الجمدة
 الأولى
 تعارف

 والتعخيف
 بالبخنامج
 وأھجافو
 وأھسيتو

التعخيف بالبخنامج -
وأىجافو العامة وأىسيتو 

 بالشدبة للأم
عخض تسييجي للأميات  -

بسا سيتم إنجازه في 
 الجمدات

 تهى العام لمبخنامجلسح-
–الصفل الأصم )تعخيف -

 خرائرة احتياجاتو(
 حقهقة  الأسخية-
 حقهقة السجتسعية-

لغة الإشارة ) الالسام  -
 بالسبادئ(

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 ذكخ أىسية البخنامج . -0

 تهضح السقرهد بالصفل الأصم -5
 تتعخف عمى سسات الصفل الأصم  كل حدب شجة اصابتو -2

 ت وحقهق ذوي اليسم ) الرم( .تفيم  احتياجا -4
 تهضح مبادئ أساسية لمغة الإشارة. -2

 ثانياَ: الأىجاف السيارية:
 تفخق بين احتياجات وخرائز الصفل الأصم -0

 .لامتيازات والتذخيعات السسشهحة ليم من قبل الجولةتدتفيج من ا -5
 تدتخجم  لغة الإشارة أثشاء التعامل اليهمي . -2

 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية
 ل فكخة البخنامج ويتابع حزهر جمداتو بانتظامتقب -0

 تيتم بالتعخف أكثخ عمى خرائز ذوي اليسم من الرم -5
 تقجر أىسية معخفة لغة الإشارة لفيم الصفل الأصم. -2

 تبجي استعجادا  لتعمم لغة الإشارة -4

استخجام بخنامج -
الهسائط الستعجدة 
لتهضيح أىجاف 

 البخنامج
عخض محتهيات -

الجمدة برهت 
 الإيزاحلمذخح و 

السحاضخة  -
السشاقذة والحهار  

 ء الأمثمة.وإعصا

 
 

 دقيقة 60
 

 الجمدة
 الثانية

)الكيادة الأسخية  
 الإبجاعية(

 مفيهم الكيادة الإبجاعية-
 سسات الكيادة الإبجاعية-

 ميام القائج السبجع -
جهانب الكيادة الأسخية -

 الإبجاعية أصم
 

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 بخنامج .تحكخ أىسية ال -2

 تهضح السقرهد بالكيادة الابجاعية. -4
 تتعخف عمى سسات الكيادة الابجاعية. -5

 تهضح ميام القائج السبجع -6
 تفدخ الحاجة إلى تشسية ميارات الكيادة الإبجاعية -00

 تحجد ميام القائج السبجع -00
 تعصى أمثمة عن جهانب الكيادة الابجاعية -05

 ثانياَ: الأىجاف السيارية:
 جع .تصبق ميام القائج السب -4

 تدجل السيارات اللازمة الكيادة الابجاعية من وجية نظخه -2
 تسارس ميام القائج الشاجح -2

 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية
 تقبل فكخة البخنامج ويتابع حزهر جمداتو بانتظام -2
 تيتم بالتعخف أكثخ عمى ميارات الكيادة الابجاعية -2

 تقجر أىسية تشسية ميارات الكيادة الابجاعية. -4
 ية الكيادة الابجاعية ومكهناتيا.تقتشع بأىس -5

عخض محتهيات -
الجمدة برهت 
 لمذخح والإيزاح

السحاضخة  -
 السشاقذة والحهار

 
 دقيقة 60

 

 الجمدة
 الثالثة

جهانب الكيادة 

مفيهم الحداسية  -
 لمسذكلات

-أىسية الهعي بهجهد  -

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 تحكخ أىسية الهعي بهجهد مذكمة مع الأشفال الرم. -0

 تهضح السقرهد الحداسية لمسذكلات. -5

السحاضخة  
ار  السشاقذة والحه 

 ء الأمثمة.وإعصا
 دقيقة 60
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 الإبجاعية
 )الحداسية لمسذكلات(

مذكلات أو حاجات أو 
 عشاصخ ضعف في البيئة

 أو السهقف
 القجرة عمى السلاحظة -

التهاصل الجيج مع  -
الأشفال من ذوي اليسم 

 )الرم(
 

 تتعخف شخق السلاحظة لأشفاليسن من ذوي اليسم )الرم(. -2
 ات السختمفة لأ شفالين العاديين والرم .تحجد السذكلات أو الحاج -4
تعصى أمثمة عن مهاقف  ومذكلات يسكن استخجام الحمهل الإبجاعية  -2

 معيا.
 ثانياَ: الأىجاف السيارية:

 تصبق استخاتيجيات حل السذكلات . -0
 تدجل السذكلات والسهاقف الزاغصة والعهامل السختبصة بيا . -5

 يحةتسارس السلاحظة الجقيقة للأشفال بصخيقة صح -2
 تقجم حلا  لسذكمة مفتخضة أثشاء الجمدة. -4

 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية
 تقجر أىسية الحداسية لمسذكلات -0

تبجي اىتسام بالعهامل السداعجة عمى تشسية سمهك التفكيخ الإبجاعي  -5
 لحل السذكلات.

 تقتشع بأىسية فكخة تشسية حل السذكلات  بأىسية الهعي بهجهدىا -2

 العرف الحىشي-

 الجمدة
 الخابعة

جهانب الكيادة 
 الإبجاعية

 )السخونة (

 مفيهم السخونة-
سسات الذخز السبجع -

 .والبعج عن الخوتين
اليات العسل بالسخونة   -

 في وجهد شفل أصم
 أنهاع السخونة -

 أ( السخونة التمقائية
 ب( السخونة التكيفية

في تشسية دور السخونة 
 الكيادةالأسخية الإبجاعية.

 

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 تحكخ أىسية السخونة في التعامل  مع وجهد شفل أصم. -0

 تهضح السقرهد بالبعج عن الخوتين في السهاقف الحياتية الأسخية. -5
 تهضح الفخق بين أنهاع السخونة. -2

تعصى أمثمة عن مهاقف  ومذكلات يسكن استخجام الحمهل  -4
 ة معيا.الإبجاعي

 ثانياَ: الأىجاف السيارية:
 تصبق السفاليم الججيجة في التعامل اليهمي مع أسختو. -0

 تدتخجم خبخاتو في التعامل مع السهاقف الصارئة والججيجة. -5
 تسارس التكيف مع الستغيخات اليهمية الأسخية. -2
 تبعج عن الخوتين في حل السذكلات الأسخية. -4

 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية
 ية السخونة كجانب من جهانب الكيادة الأسخية الإبجاعية.تقجر أىس -0
تبجي اىتسام عمى اتخاذ الصخق السختمفة والتفكيخ بصخق مختمفة أو   -5

 بترشيف مختمف عن الترشيف العادي.
تقتشع بأىسية عجم التعرب لأفكار بحج ذاتيا أي الشظخ إلى الأشياء  -2

 من عجة زوايا

عخض محتهيات -
الجمدة برهت 

 يزاحلمذخح والإ
السحاضخة  -

السشاقذة والحهار  
 ء الأمثمة.وإعصا

 لعب الأدوار -

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دقيقة 60

 الجمدة
 الخامدة

جهانب الكيادة 
 الإبجاعية
 )الصلاقة(

 مفيهم الصلاقة -
أىسية الصلاقة في تشسية -

ميارات الكيادة الأسخية 
 الإبجاعية

 أنهاع الصلاقة  -
 أ(الصلاقة المفظية
 ةب( الصلاقة الفكخي

 ج( شلاقة التجاعي
 د(الصلاقة الذكمية

 ه( الصلاقة التعبيخية

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 تحكخ أىسية استخجام لغة الإشارة عشج التعامل مع الصفل الأصم -0

 تهضح السقرهد بالصلاقة -5
تتعخف عمى أنهاع الصلاقة وكيفية استخجاميا في وجهد شفل أصم   -2

 )الرم(.
حتياجات الفعمية التعميسية للأشفال العاديين والرم لفتح تحجد الا -4

 باب الحهار .
 ثانياَ: الأىجاف السيارية:

 تختار بين أنهاع الصلاقة  ومشاسبتيا لكل مهقف. -0
 تدجل العجيج من الأمثمة والتهضيحات عشج شخح السذكمة . -5

السحاضخة   -
السشاقذة والحهار  

 ء الأمثمة.وإعصا
 تجديج الأدوار-

 العرف الحىشي
 

 دقيقة 60
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 و( الصلاقة الحخكية
 

 تشفح الفكخة السشاسبة لسهقف معين -2
 لمسهقف الأسخي .تختار الألفاظ السشاسبة والسفيجة   -4

 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية
تقجر أىسية التفاعل الحخكى أثشاء التحاور وخرهصا مع الصفل  -0

 الأصم.
 تدتجعى أكبخ عجد مسكن من الأفكار السشاسبة لسهقف معين. -5

تبجي اىتسام بأىسية الصلاقة  كعامل مداعج عمى تشسية سمهك التفكيخ  -2
 الإبجاعي الأسخي .

ة انتاج الستخادفات  والستزادات لإكسال العلاقات تقتشع بأىسية فكخ  -4
 الأسخية في وجهد شفل أصم

 الجمدة
 الدادسة

جهانب الكيادة 
 الإبجاعية

 )الأصالة  (

 مفيهم الأصالة-
العلاقة بين الإبجاع  -

 والأصالة
أىسية الأفكار الججيجة  -

الشادرة والسفيجة  في 
 السهاقف الأسخية.

 خصهات الأصالة-
وضع خصط شهيمة  -

السجى للاستقخار 
الأسخي في وجهد شفل 

 أصم

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
تحكخ  أىسية الأفكار الججيجة الشادرة والسفيجة  في السهاقف  -0

 الأسخية .
رات  الكيادية الأسخية تهضح السقرهد بالأصالة لتشسية السيا -5

 الإبجاعية .
 تهضح العلاقة الهثيقة بين الإبجاع والأصالة. -2

تعصى أمثمة لخصط شهيمة السجى لمرسهد الشفدي في وجهد شفل  -4
 أصم .

 ثانياَ: الأىجاف السيارية:
 تدتخجم الججة والتفخد وتهليج أفكار خارج السدار. -0
 يعج خصط شهيمة السجى بيجف الاستقخار الأسخي. -5

ر عمى تهليج أفكارا ججيجة مشاسبة لتشسية ميارات أفخاد الأسخة تقج -2
 لمتعامل مع الصفل الأصم.

تجخب خصهات استخجام الأصالة في التعامل مع الأسخة في وجهد شفل  -4
 أصم.

 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية
تقجر أىسية الأصالة كجانب  مساثل  في خرائرة لسيارات الكيادة  -0

 الأسخية الإبجاعية.
م أكثخ بالتعخف عمى خصهات الأصالة في تشسية السيارات  تيت -5

 الكيادية.
 تذارك أفكاره عن معهقات الججة والتفخد وتهليج الأفكار. -4

استخجام بخنامج -
 الهسائط الستعجدة

السحاضخة  -
السشاقذة والحهار  

 ء الأمثمة.وإعصا
 لعب الأدوار -

التجديج -
 الأسخي.

 
 

 دقيقة60

 
 
 الجمدة
 الدابعة

ب الكيادة جهان
 الإبجاعية
 )السثابخة(

 مفيهم السثابخة -
 أليات العسل بالسثابخة -

 تحسل السدؤولية أ(
 ب(الإصخارعمى الانجاز

الهصهل إلى حمهل ج( 
 مبتكخةوججيجة لمسذكلات

اتخاذ القخار واكتسال  -
 العسل الأسخي 

 أ( مخاحمة
 ب( السيارات السراحبة لو

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 م السثابخة.تحكخ مفيه  -0

 تهضح السقرهد بتحسل السدئهلية الأسخية في وجهد شفل أصم. -5
 تتعخف عمى خصهات وشخق العسل  بالسثابخة. -2

 تفدخ الحاجة إلى  التحمى بالربخ والإصخار عمى الشجاح. -4
 تدتهعب الستصمبات الأسخية في وجهد شفل أصم. -2
 تفدخ دور مھارة إتخاذ القخار بالشدبة لإكتسال العسل -2

 الأىجاف السيارية : ثانياَ:
 تتحسل مدئهلية الهعي  باحتياجات الصفل من ذوي اليسم)الرم( . -0

تبحث دون ممل  عن الصخق والحمهل البجيمة ولا يكتفي بحل أو شخيقة  -5

 
 عخض تقجيسي-

السحاضخة  -
 السشاقذة

 لعب الأدوار-

 
 دقيقة60
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 واحجة.
 تدتسخ في العسل دون ممل أو كجر  . -2

 ترخ عمى الشجاح رغم الظخوف الأسخية. -4
 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية

 كثخ الأعسال التى فييا تحجى وصبخ.تيتم بالتعخف أ -0
 تقجر أىسية الحمهل البجيمة في السهاقف الحياتية الأسخية. -5

تقتشع بأىسية السثابخة  في الهصهل لمشجاح في قيادة أسخة بيا شفل  -2
 أصم.

 الجمدة
 الثامشة

)دور تشسية السيارات 
ي الرسهد الكيادية ف

 الشفدي (
 

أثخ السيارات الكيادية -
 الإبجاعية عمى الأسخة

 التعخيف الرسهد الشفدي-
 جهانبو -

 الكفاءة الذخرية
 الاجتساعية الكفاءة

 التهجو نحهالسدتقبل
 
 

 أولا: الأىجاف السعخفية:-
 تحكخ أىسية ميارات الكيادة الإبجاعية في وجهد شفل أصم -0

 تهضح السقرهد بالرسهد الشفدي. -5
 تتعخف عمى جهانب الرسهد الشفدي لأسخة الصفل الأصم . -2

 تهضح  أثخ استخجام  السيارات الكيادية الإبجاعية عمى  الأسخة -4
 ثانياَ: الأىجاف السيارية:

 تصبق  ميارات التفاؤل والتكيف والسقاومة والذعهر بالخضا -0
 تدتخجم سساتو  الإيجابية  التي تداعجه في حل السذكلات. -5

 مجالات في كافة تهاجيو التي الذجائج يومهاج تقجر عمى -2
 والعسمية والعمسية، والاجتساعية، الحياةالذخرية،

 تريغ رؤية مدتقبمية مدتخجما الستصمبات السختمفة -4
 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية

تقبل فكخة تأثيخ السيارات الكيادية الأسخية الإبجاعية  ويتابع  -0
 حزهر جمداتو بانتظام

 دتهى عالٍ من الاستقخار الشفدي.تيتم بالهصهل إلى م -5
تقجر أىسية تشسية ميارات الكفاءة الذخريةوالاجتساعية وكتابة  -2

 الديشاريه الججيج للأستذخاف لمسدتقبل.
 تتفاعل  إيجابيا أثشاء التعخض لمسحن والسرائب. -4

عخض محتهيات 
الجمدة برهت 
 لمذخح والإيزاح

السحاضخة  -
السشاقذة والحهار  

 ء الأمثمة.وإعصا

 دقيقة 60
 

الجمدة  التاسعة 
 الختامية

مخاجعة الشقاط اليامة -
 في البخنامج

تقييم البخنامج 
الارشادى وذلك من 

خلال التصبيق البعجى 
 للاستبيان

شكخ الستجربات عمى -
تعاونين ومذاركتين 

في البخنامج مع 
 الباحثات

 

 أولا: الأىجاف السعخفية:
بخنامج والاشتخاك في تعجد الفهائج العائجة عمييا من تصبيق ال- -0

 جمداتو.
تحكخ مجى فاعمية البخنامج بالشدبة ليا في تعديد ميارات الكيادة - -5

 الأسخبة الإبجاعية لجييا في وجهد شفل أصم.
تهضح مخدود البخنامج عمى الرسهد الشفدي لأبشائيا  أخهة الصفل - -2

 الأصم.
 ثانياَ: الأىجاف السيارية :

 ن مفاليم خاصة بالبخنامج .تشاقر الباحثات حهل ماتم عخضو م- -0
 تسيد بين الاستبيان القبمى والبعجى من حيث الخبخات لسكتدبة. -5

 تدتفيج من جمدات البخنامج في تعديد قيادتيا الأسخية الإبجاعية- -2
 :ثالثاَ: الأىجاف الهججانية

تقجر أىسية البخنامج في مداعجتيا لمهصهل الى حياة أسخية - -0
 مدتقخة في وجهد شفل أصم

لتغييخ أسمهب قيادتيا الأسخية بذكل أكثخ إيجابية تأثخا  تتحسذ- -2

السشاقذة 
 الجساعية

 تجديج الأدوار

050 
دقيقة  

يتخمميا  
استخاحة 

 دقيقة 02
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 بجمدات البخنامج
تيتم بسشاقذة مجى الفائجة العائجة عمييا من تصبيق جمدات - -2

 البخنامج.

 :تقييم البخنامج: تم التقييم عمى ثلاث مخاحل
الاختبار -بتصبيق أدوات الجراسة )استسارة البيانات العامة : Initial evaluationقبمي )مبجئي( تقييم -0

استبيان التفكيخ الإبجاعي( عمى أميات العيشة الأساسية قبل تصبيق جمدات  -التحريمي السعخفي 
عية وجػانبيا البخنامج لمػقػف عمى كع السعمػمات الستػفخة لجييغ حػل مفيػم الكيادة الأسخية الإبجا 

 وتأثيخىا عمى الأسخة وخاصة أخػة الصفل الأصع مغ حيث صسػدىع الشفدي .
استسخ ىحا التقييع شػال فتخة تصبيق البخنامج مغ  :Formative evaluation تقييم مخحمي )بشائي ( -5

يا خلبل السشاقذات والحػار و لعب الأدوار والتجديج الأسخؼ  مع الأميات  أثشاء الجمدة وفى نيايت
بيجف تذخيز نػاحي القػة والزعف لجييغ ومحاولة تشسيتيا وعلبجيا والتعخف عمى العكبات التي 
تػاجييغ ومداعجتيغ فى التغمب عمييا وعخض أفكارىغ الخاصة بكيفية تشسية ميارتيغ الإبجاعية 

 لأسخية في وجػد شفل أصع  
إعادة تصبيق أدوات الجراسة  تع تقييع البخنامج مغ خلبل: Summative evaluationتقييم نيائي -2

عمى العيشة التجخيبية، وذلظ بعج الانتياء مغ جسيع جمدات البخنامج )قياس بعجػ( لسقارنة الشتائج القبمية 
والبعجية لتحفيد ميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية للؤميات في وجػد شفل أصع و وتأثيخه عمى الرسػد 

 الشفدي لاخػتو.
لمتأكج مغ صجق محتػػ البخنامج  تع عخضو في صػرتو  هى البخنامج  :حداب معامل صجق محت   

( مغ الأساتحة السحكسيغ أعزاء ىيئة التجريذ في مجال إدارة السشدل بكمية الاقتراد .0الأولية عمى )
السشدلي جامعة السشػفية وكمية التخبية  قدع عمع الشفذ )جامعة أسػان( وذلظ لمتعخف عمى آرائيع في 

مغ حيث صياغة الأىجاف والسحتػػ العمسي لكل جمدة والػسائل الارشادية السدتخجمة في كل  البخنامج 
جمدة وإجخاءات كل جمدة، وقج اتفق الدادة السحكسيغ عمى صلبحية البخنامج وإمكانية استخجامو وتصبيقو 

 %  في صػرتو الشيائية.45عمى عيشة البحث ،وقج بمغ صجق السحتػؼ 
 السدتخجمة في البحثالسعاملات الإحرائية 

 Statistical Packageتع تحميل البيانات وإجخاء السعالجات الإحرائية باستخجام بخنامج )
For Social Science Program) SPSS Ver 05  لاستخخاج نتائج الجراسة، الكذف عغ العلبقة

، الستػسصات بيغ متغيخات الجراسة، والتحقق مغ صحة فخوض الجراسة حيث تع حداب الشدب السئػية
( t-testالحدابية، الانحخاف السعيارؼ، حداب معامل ألفا كخونباخ، معامل ارتباط بيخسػن، اختبار )
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لمسجسػعتيغ السدتقمتيغ واختبار ت لمسجسػعتيغ السختبصتيغ، فاعمية البخنامج بحداب حجع الأثخ ومخبع 
 .Enter(، وإختبار معامل الإنحجار الستعجد بصخيقة F-testايتا، اختبار)

 الشتائج ومشاقذتيا:
 أولا: وصف العيشة

 الستغيخات الإجتساعية والإقترادية 
 020( تهزيع أميات الصفل الأصم وفقا  لبعس الستغيخات الاجتساعية والاقترادية ن=02ججول ) 

 7 العجد الفئة البيان 7 العجد الفئة البيان

 محل الاقامة
 45 45 حزخ

 عسل الأم
 40 002 تعسل

 20 42 لا تعسل 25 45 ريف

 الدن
 2424 64 عام 22أقل من 

 الحالة الاجتساعية
 54 052 متدوجة

 524 02 مصمقة 05 54 عام 20>  22
 422 00 ارممة 0422 52 عام20أكثخ من

 عجد أفخاد الأسخة
 0422 52 أفخاد4

عجد سشهات 
 الدواج

 0222 52 سشهات 2أقل من 
 2222 52 سشهات 00>  2 24 62 أفخاد 2> 4

 5622 44 سشهات 00أكثخ من  0524 55 أفخاد 2أكثخ من 

السدتهي التعميسي 
 للأم

 422 00 أمي

 الجخل الذيخي 

 2524 55 جشيو 2000أقل من 
 50 20 جشيو 4000> 2000 5022 25 يقخأ ويكتب

 0622 56 جشيو 6000>  4000 25 45 متهسط وفهق متهسط
 5 2 جشيو 6000أكثخ من  0524 06 جامعي

 224 00 فهق جامعي
 020( تهزيع الصفل الأصم وفقا  لبعس الستغيخات ن=04ججول ) 

 ( أن :02يهضح ججول )
%( مغ 92%( مغ سكان الحزخ، ويسثمغ أعمي ندبة بيشسا )50أكثخ مغ نرف العيشة ندبتيغ) -

نت ندبتيغ العيشة مغ سكان الخيف ويسثمغ أقل ندبة. أكثخ مغ ثمثي العيشة مغ الأميات تعسمغ وكا
%( مغ إجسالى العيشة.أن مايقخب 1.%( بيشسا بمغت ندبة أفخاد العيشة الأساسية التي لاتعسل)01)

%( أقل مغ الخسذ وثلبثيغ عاماً وىي الفئة الأكبخ بيغ الأميات، وأن 0900مغ ثمثي العيشة )

 7 العجد الفئة البيان 7 العجد الفئة البيان

 الدن
 2524 46 سشة 05

 نهع الصفل
 42 26 ذكخ

 4524 24 سشة 02
 24 50 أنثي

 5424 24 سشة 04

 درجة الاصابة

 0024 02 بديصة
كتذفت متي أ

 الاصابة

 4524 24 مبكخا
 2022 65 متهسصة

 2422 52 متأخخا 55 45 شجيجة
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ديغ عاماً %( مغ العيشة في سغ الأربعيشيات، وكانت أقل ندبة لمفئة العسخية مافػق الخس02)
(000.)%. 

%( مصمقة، وأن 2.0%( مغ الستدوجات ويسثمغ أعمي ندبة، وأن )29الغالبية العطي لمعيشة ) -
  %( أرممة...0)

أفخاد ويسثمغ أقل ندبة، وأن مايقخب مغ ثمثي الأميات  9%( مغ العيشة عجد أفخاد أسختيغ ..00أن ) -
أفخاد ويسثمغ أعمي ندبة، وأن  0>  9 %( مغ العيشة الأساسية عجد أفخاد أسختيغ تتخاوح مغ09)
 أفخاد. 0%( عجد أفخاد أسختيغ أكثخ مغ 02.0)

%(  حاصلبت عمي مؤىلبت متػسصة، وأن ما يقل عغ 50أن مايديج عغ نرف العيشة الأساسية ) -
% فقط مغ ..0% ( حاصلبت عمي مؤىلبت جامعية، وأن 00.0خسذ العيشة مغ الأميات )

 مغ عيشة البحث الأساسية يقخأن ويكتبغ. %(..00الأميات أميات، وأن )
جشية ويسثمغ أعمي ندبة،  111.%( الجخل الذيخؼ ليغ أقل مغ  5200أكثخ مغ نرف العيشة ) -

 0111جشيو حتي 111.%( الجخل الذيخؼ ليغ  يتخاوح ما بيغ 01وأن ما يقخب خسذ العيشة )
%(  فقط 0وأن ) ، 4111 حتي 0111%( الجخل الذيخؼ ليغ  يتخاوح ما بيغ ..04جشيو ، وأن )

وىشاك العجيج مغ الجراسات والتى  جشية ويسثمغ أقل ندبة. 4111الجخل الذيخؼ ليغ أكثخ  مغ  
أكجتا عمى أن السدتػػ الأجتساعى  (5004( ودراسة الرسادى )5002دراسة السهاججة )مشيا 

وأصالة حيث كمسا أرتفع والتعميسى للؤفخاد بيؤثخ عمى تشسية السيارات الأبجاعية مغ مخونة وشلبقة 
 السدتػػ التعميسى للؤباء كمسا أزداد التأثيخ الإيجابي والتشسية لتمظ السيارات.

%( مغ الأميات عيشة الجراسة الأساسية عسخ 0.0.:أن مايقخب مغ ثمث العيشة ) (04يهضح ججول ) 
%( 9000ة )سشة، وأن ما يقخب مغ نرف العيش 00أشفاليغ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة) الرع( 

سشة.  00%( عسخ أشفاليغ مغ الرع 0900سشة، وأن مايديج عغ خسذ العيشة ) 09عسخ أشفاليغ 
% مغ 59% مغ الأميات  عيشة الجراسة الأساسية نػع أشفاليغ مغ )الرع(  ذكػر،  مقابل 90أن

ديج عغ %(  شجة أصابة أشفاليغ بالرسع متػسصة، وأن ما ي..00الإناث.أن مايقخب مغ ثمثي العيشة )
% فقط إصابة أشفاليغ 01.0% ( شجة أصابة أشفاليغ شجيجة، وأن 02ربع العيشة مغ الأميات )

%( مغ الأميات عيشة الجراسة الأساسية اكتذفغ الأصابة ..50بديصة، أن أكثخ مغ نرف العيشة )
 %(  مغ العيشة اكتذفغ الإصابة بالرسع مبكخاً.90.0بالرسع متأخخاً، مقابل )
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 الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية لأميات الصفل الأصم.مدتهيات  -ب
البحث وفقا لسدتهيات  الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعادىا لأميات  تهزيع  عيشة (02) ججول

 020ن= الصفل الأصم
 البيان

 7 العجد الجرجة السدتهى  الستغيخات

 الحداسية لمسذكلات
 

 2420 20 02أقل مغ  مشخفس
 5524 42 00لأقل مغ  02 متهسط
 2422 22 درجة فأكثخ 00 مختفع

 000 020 الإجسالي

 
 السخونة
 

 2520 45 02أقل مغ  مشخفس
 5622 44 00لأقل مغ  02 متهسط
 2524 25 درجة فأكثخ 00 مختفع

 000 020 الإجسالي

 الصلاقة

 2524 46 00أقل مغ  مشخفس
 2020 42 1.لأقل مغ  00 متهسط
 2422 22 درجة فأكثخ 1. مختفع

 000 020 الإجسالي

 الأصالة
 

 2222 22 00أقل مغ  مشخفس
 2524 46 09لأقل مغ  00 متهسط
 2520 45 درجة فأكثخ 09 مختفع

 000 020 الإجسالي

 
 السثابخة
 

 2222 20 09أقل مغ  مشخفس
 2024 42 04لأقل مغ  09 متهسط
 2220 24 درجة فأكثخ 04 مختفع

 000 020 الإجسالي

 الكيادة الأسخية الإبجاعية ككل

 5520 45 20أقل مغ  مشخفس
 2622 26 000لأقل مغ  20 متهسط
 2524 46 درجة فأكثخ 000 مختفع

 000 020 الإجسالي

 (:  02يلاحع من ججول )
أصع في السدتػػ يتزح  بستغيخ الحداسية لمسذكلبت أن ثمث العيشة مغ الأميات التي لجييا شفل  -

٪( عمى التػالي،  في 0200٪( )9.السشخفز والستػسط بالشدبة لمحداسية لمسذكلبت حيث بمغت)
 %( ..00.حيغ نجج أن ندبة السدتػػ السختفع حيث بمغت )

وفيسا يتعمق بستغيخ السخونة فقج تبيغ أن  ثمث العيشة مغ الأميات التي لجييا شفل أصع في السدتػػ  -
٪( عمى التػالي. في حيغ نجج أن ندبة السدتػػ .040٪( ، )0.حيث بمغػا ) السشخفز والستػسط
 %(.200.السختفع حيث بمغت )
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كسا تبيغ بستغيخ الصلبقة أن ثمث العيشة مغ الأميات في السدتػػ السشخفز والستػسط حيث بمغػا  -
 %(..00.٪( عمى التػالي. في حيغ نجج أن ندبة السدتػػ السختفع حيث بمغت )1.٪( ، )000.)

وفيسا يتعمق بستغيخ الأصالة فقج تبيغ أن أكثخ مغ ثمثي العيشة  الأساسية في السدتػػ السشخفز  -
٪( عمى التػالي. في حيغ نجج أن ندبة السدتػػ السختفع 000.٪( ، ).50.والستػسط حيث بمغػا )

 %(.0.حيث بمغت )
ميات العيشة الأساسية في السدتػػ وفيسا يتعمق بستغيخ السثابخة فقج أضيخت الشتائج أن ثمث العيشة أ -

٪( عمى التػالي. في حيغ نجج أن ندبة 100.٪( ، ).0..السشخفز والستػسط حيث بمغػا )
(، 5002الفاعهري)%(. وىحا ماأكجت عميو دراسات 0.السدتػػ السختفع حيث بمغت )

الة، أن السيارات الإبجاعية) الصلبقة،الأص (5005(، خيخي)5000(، الحخيخي )5000قشجيل)
السخونة ، الحداسية لمسذكلبت، الإفاضة، السخاشخة( مغ أىع الدسات الكيادية والإبجاعية لمقادة ومغ 
أىع السقػمات والجعائع الأساسية ليا، وأكجت أيزا عمى أىسية  تصػيخ وتعديد القجرات والسيارات 

 لسشذػدة.الإبجاعية لمكيادات في شتى السجالات وذلظ مغ أجل تحقيق عسميات التغييخ ا
بالكيادة الأسخية الإبجاعية ككل فقج تبيغ أن مجسػع أكثخ مغ ثمثي العيشة للؤميات التي  وفيسا يتعمق

٪( عمى التػالي. في .40.٪( ، )02لجييا شفل أصع  في السدتػػ السشخفز والستػسط حيث بمغػا )
( 5004الرهيعي )دراسة حيث أشارت نتائج  %(.000.حيغ نجج أن ندبة السدتػػ السختفع بمغت )

أن اتجاىات أفخاد العيشة نحػ تشسية القجرات الإبجاعية وأبعاده  كانت مختفعة، حيث حرل بعج السخونة 
عمى أعمى السختبة الأولى، يميو بعج الصلبقة، ثع بُعج الأصالة، يميو بعج الحداسية لمسذكلبت وفي 

أن مدتػػ  (5050أحسج وآخخون )دراسة السختبة الأخيخة بعج السخاشخة، ويختمف ىحا مع نتائج 
ميارات الكيادة الابجاعية لجػ غالبية العيشة )السخأة( كان يقع بيغ السدتػػ الستػسط والسشخفس، وذلظ 
فيي تتصمب قجرات إبجاعية وتجريب مدتسخ وامتلبك للؤدوات التي تداعج في اكتداب ىحه السيارات 

الأسخؼ للؤميات التي لجييغ شفل أصع. وقج أكجت لكيادة أسخية إبجاعية، ولحك تطيخ أىسية الإرشاد 
إلى أن السخأة تتصمب تشسية  (5005(، الدمسي)5005القحصاني ) (،5004القخشي)دراسات كلًب مغ

العجاج ولقج اتفقت أيزاً دراسة .وتحفيد ميارات الكيادة الإبجاعية لجييا لمشيػض بسدتػػ تفكيخىا 
عمى أىسية إعجاد بخنامج لتػعية الأفخاد بذكل عام والسخأة بذكل التى تشاولت السيارات الكيادية  (5005)

أنو لا شظ أن لمػعي بسيارات الكيادة  الإبجاعية أىسية كبيخة ودور حيػػ فى وتخى الباحثات خاص، 
قيادة  ونجاح واستسخار أػ مؤسدة فى السجتسع سػاء كانت اجتساعية أو اقترادية أو سياسية وأولى 

جا لتحقيق مفيػمـ الكيادة وتصبيقو والاستفادة مشو ىى الأسخة وخرػصًا التي بيا ىح السؤسدات احتيا
 مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة)الرع(.أشفال 
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 مدتهيات الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم. -ج 
 020( تهزيع  عيشة البحث وفقا لسدتهيات الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاورىا  ن=02ججول )

 البيان
 7 العجد الجرجة السدتهى  لستغيخاتا

 الكفاءة الذخرية

 2524 46 02أقل من  مشخفس
 4020 20 50لأقل من  02 متهسط
 5422 40 درجة فأكثخ 50 مختفع

 000 020 الإجسالي

 الكفاءة الاجتساعية

 2022 44 02أقل من  مشخفس
 2524 25 50لأقل من  02 متهسط
 2020 42 درجة فأكثخ 50 مختفع

 000 020 الإجسالي

 التهجو الإيجابي لمسدتقبل

 2420 20 02أقل من  مشخفس
 2622 26 50لأقل من  02 متهسط
 5224 40 درجة فأكثخ 50 مختفع

 000 020 الإجسالي

الرسهد الشفدي لأخهة الصفل 
 ككل الأصم

 2022 44 42أقل من  مشخفس
 2524 25 22لأقل من  42 متهسط
 2020 42 أكثخدرجة ف 22 مختفع

 000 020 الإجسالي

 (: 02يلاحع من ججول )
فيسا يتعمق بستغيخ الكفاءة الذخرية يتزح أن أكثخ مغ مجسػع  ثمثي العيشة في السدتػػ  -

٪( عمى التػالي، في حيغ نجج أن ندبة 91٪( )000.السشخفز والستػسط حيث بمغت )
 %( ..000السدتػػ السختفع حيث بمغت )

يخ الكفاءة الاجتساعية يتزح أن أكثخ مغ مجسػع  ثمثي العيشة في السدتػػ فيسا يتعمق بستغ -
٪( عمى التػالي، في حيغ نجج أن ندبة 200.٪( ).00.السشخفز والستػسط حيث بمغت )

 %( .1.السدتػػ السختفع حيث بمغت )
ػػ كسا تبيغ بستغيخ التػجو الايجابي لمسدتقبل  أن أكثخ مغ مجسػع  ثمثي العيشة في السدت  -

٪( عمى التػالي، في حيغ نجج أن ندبة .40.٪( )9.السشخفز والستػسط حيث بمغت )
أن الرسػد الشفدي نطخة  (5000ولقج ذكخ فائق )%(، 0000السدتػػ السختفع حيث بمغت )

استبذار نحػ السدتقبل تجعل الفخد يتػقع الأفزل ويشتطخ حجوث الخيخ، ويخنػ إلى الشجاح 
 في الحياة.

غيخ الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع أن أكثخ مغ مجسػع  ثمثي العيشة في كسا اتزح بست -
٪( عمى التػالي، في حيغ نجج 200.٪( ).00.السدتػػ السشخفز والستػسط حيث بمغت )
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(& 5000دراسة الكافهري)وىحا أوضحت  %(،1.أن ندبة السدتػػ السختفع حيث بمغت )
رسػد الشفدى ارتباط الرسػد إيجابيا بالكفاءة التي تشاولت ال Maze(2013)  (&5000عفيفي )

الحاتية، والتفاؤل والاتجاه نحػ الحياةٌ  السدتقبمية، وأن لتجريب الدمػك السعخفى فائجة كبيخة في مجابية 
التي أشارت أن أسخ السعاقيغ سسعيا  (5050ودراسة بذاتهه )الرعاب والسػاقف الحياة الزاغصة، 

خفتيع وجػد الإعاقة الدسعية لجػ أشفاليع، يمي ذلظ مذاعخ الخفس ، تشتابيع صجمة شجيجة عشج مع
والإنكار وعجم التقبل لحالة ابشيع/ ابشتيع، ثع الخػف والقمق، ومحاولة التعاير مع الػاقع وتقبمو، 
والدعي لإيجاد العلبج السشاسب لمحالة. كل تمظ السذاعخ الدمبية، والقمق والخػف، تجعل الأسخ 

  Iqbal ( 2015ت والزغػط الشفدية، واتفقت ىحه الشتيجة مع نتيجة دراسة ) السذكلب تحت تأثيخ
 التي بيشت أن الزغػط الشفدية لأسخ الأشفال الرع تتدع بالارتفاع.

  -أولا : الشتائج فى ضهء الفخوض :
وجهد علاقة ارتباشية بين الهعي  بسيارات الكيادة الأسخية  الفخض الأول يشز عمى :   

 –الصلاقة  –السخونة  –لأميات الصفل الأصم بأبعادىا )الحداسية لمسذكلات  الابجاعية
الكفاءة  –السثابخة( والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره)الكفاءة الذخرية -الأصالة

.ولمتحقق مغ ذلظ تع استخجام معامل ارتباط بيخسػن التهجيالايجابي لمسدتقبل(. –الاجتساعية
 (00عمي متغيخؼ البحث ويػضح ذلظ ججول) بيغ درجات العيشة 

(  مرفهفة معاملات بيخسهن بين الهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعادىا والرسهد 04ججول )
  020الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره ن=

الحداسية  الأبعاد
  الصلاقة السخونة لمسذكلات

 الأصالة
 

 السثابخة

الكيادة 
الأسخية 

ية الإبجاع
 ككل

الكفاءة 
 الذخرية

الكفاءة 
 الاجتساعية

تهجو ايجابي 
 لمسدتقبل

الرسهد 
الشفدي 

لأخهة الصفل 
 الأصم

02654 **02624 **02542 0 الحداسية لمسذكلات
** 

02654
** 02625** 02560 ** 02200 ** 02522** 02520 ** 

02526 **02545 0  السخونة
** 

02525
** 02604** 02505 ** 02440** 02502** 02425** 

 0   الصلاقة
02626

** 
02622

** 02642** 02604** 02220** 02560** 02522** 

02654 0    الأصالة
** 02640** 02602** 02264** 02550** 02524** 

 **02525 **02524 **02202 **02605 **02625 0     السثابخة
الكيادة الأسخية الإبجاعية 

 **02524 **02566 **02202 **02652 0      ككل

 **02625 **02602 **02465 0       الكفاءة الذخرية
 **02604 **02420 0        الكفاءة الاجتساعية
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 **02644 0         تهجو ايجابي لمسدتقبل
الرسهد الشفدي لأخهة 

 0          الصفل الأصم ككل

 0202دتهي * دالة عشج م                          0200** دالة عشج مدتهي 
علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيا بـيغ الـػعي بسيـارات عن وجهد (: 04أسفخت نتائج ججول )

الكيــادة الأســخية الإبجاعيــة لــجؼ أميــات الصفــل الأصــع بأبعادىــا )الحداســية لمسذــكلبت، السخونــة، 
، ءة الذخرـيةالصلبقـة، الأصـالة ، السثـابخة(  والرـسػد الشفدـي لأخـػة الصفـل الأصـع بسحاوره)الكفـا

الكفــاءة الاجتساعيــة ، التػجــو الايجــابي لمسدــتقبل( حيــث بمغــت قيســة معامــل الإرتبــاط بــيغ الكيــادة 
( وىــى دالــة عشــج *10499الأســخية الإبجاعيــة ككــل والرــسػد الشفدــي لأخــػة الصفــل الأصــع ككــل )

ت الصفـــل (، أؼ كمســا كــان إجســالي الكيــادة الأســخية الإبجاعيــة لــجؼ أميــا1010مدــتػػ معشػيــة ) 
الأصــع بأبعادىا)الحداســية لمسذــكلبت، السخونــة، الصلبقــة، الأصــالة ، السثــابخة ( أكبــخ كمســا كـــان 
إجسالي الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاورىـا )الكفـاءة الذخرـية، الكفـاءة الاجتساعيـة ، 

شفدـي لـجؼ أخـػة أنـو  يسكـغ التشبـؤ بالرـسػد ال  وتـخى الباحثـاتالتػجو الايجابي لمسدتقبل( أكبـخ، 
الصفــل الأصــع  مــغ خــلبل الأســمػب الــحؼ تتبعــو الأميــات أثشــاء  قيــادة أســخىغ بصخيقــة إبجاعيــة ، 

وجػد علبقـة ارتباشيـة مػجبـة بـيغ الرـسػد الشفدـي والسػاجيـة  Skin(2013)حيث أثبتت دراسة 
سذـكمة، والـجعع التكيفية الإيجابية  الستخكدة عمى التفكيخ الإيجابي،  والأسمػب السخكد عمـى حـل ال

ـــجة  ـــو   (5002حيـــث أشـــارت بشـــات وآخـــخون )الاجتســـاعي واســـتخجام الأســـاليب السعخفيـــة الججي أن
نفدـياً يسكشـو  لايسكغ تجاىل تأثيخ الكيادة الإبجاعية في كػنيا تداىع في إعـجاد أفـخاد الأسـخة إعـجاداً 

بالفذــل ومــغ ثــع  مــغ الشزــج والتػافــق وتشسيــة الإســتعجاد لمػجيــو السلبئســة ويحــػل دون إحداســيع
 .   مسا سبق يتزح قبهل الفخض الأولالرحة الشفدية الدػية .

الفــخض الثــاني : يــشز الفــخض عمــى أنــو : وجــهد فــخوق فــى كــل مــن الــهعي بسيــارات الكيــادة 
الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصم بأبعاده والرـسهد الشفدـي لأخـهة الصفـل الأصـم بسحـاوره 

ولمتحقــق مــغ الأم، نــهع الصفــل السرــاب، تهقيــت اكتذــاف الإصــابة(. وفقــا) لسكــان الإقامــة،عسل
صــحة ىـــحا الفـــخض احرـــائيا تـــع ايجـــاد قيســة )ت( لمػقـــػف عمـــى دلالـــة الفـــخوق بـــيغ متػســـصات 
درجات أفخاد العيشة في الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعادىـا والرـسػد الشفدـي 

 جاول التالية تػضح ذلظ:والج لأخػة الصفل الأصع بسحاورىا
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 مكان الإقامة:
الكيادة الأسخية الابجاعية   ( دلالة الفخوق بين الستهسصات الانحخاف السعياري في الهعي بسيارات05ججول )

 لأميات الصفل الأصم بأبعاده والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره وفقا لسكان الاقامة  
 45الحزخ ن= 45الخيف ن=  

 قيسة
 مدتهي الجلالة ت

 الابعاد الاستبيان
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 غيخ دال احرائيا 02002 6262 50264 6245 50265 الحداسية لمسذكلات
 غيخ دال احرائيا 02402 5240 50222 6202 50264 السخونة
 غيخ دال احرائيا 02526 00244 52202 00245 52220 الصلاقة
 غيخ دال احرائيا 02525 4225 05202 4265 06200 الأصالة
 غيخ دال احرائيا 02602 4206 02222 4242 02220 السثابخة

الكيادة الأسخية 
 غيخ دال احرائيا 02446 45252 000260 42240 004205 الإبجاعية

الرسهد 
الشفدي 
لأخهة 

ل الصف
 الأصم

 غيخ دال احرائيا 02224 2226 04246 2264 05205 الكفاءة الذخرية
 غيخ دال احرائيا 02025 4220 05265 4242 05252 الكفاءة الاجتساعية
التهجو الايجابي 

 غيخ دال احرائيا 02200 2202 04242 2224 04262 لمسدتقبل

الرسهد الشفدي 
 غيخ دال احرائيا 02222 05265 22252 06222 24255 للأخهة

  092درجة الحخية = 
 :  (05يتزح من ججول )

عجم وجػد فخوق دالة إحرـائياً بـيغ الخيـف والحزـخ بالشدـبة لمـػعي بسيـارات لمكيـادة الأسـخية  -
الابجاعية لأميات الصفل الأصع  بأبعاده)الحداسية لمسذـكلبت، السخونـة ، الصلبقـة ، الأصـالة 

ـــة )، السثـــابخة( حيـــث قـــيع )ت( غيـــخ دا ـــج مدـــتػؼ دلال ـــة احرـــائيا عش ـــة  1015ل ( ودرجـــة حخي
092 . 

كســا يتزــح عــجم وجــػد فــخوق دالــة إحرــائياً بــيغ الخيــف والحزــخ بالشدــبة لمرــسػد الشفدــي  -
ـــاءة الاجتساعيـــة، التػجـــو الايجـــابي  لأخـــػة الصفـــل الأصـــع بسحـــاوره )الكفـــاءة الذخرـــية، الكف

بأنـو  وتفدـخ الباحثـات ذلـك(.  1015لمسدتقبل( حيث قيع )ت( غيخ دالة عشج مدـتػؼ دلالـو )
مغ خلبل السقابلبت الذخرية التي أجختيا مع عيشة الجراسة الأساسية مغ الأميات بكلًب مـغ 
الخيف والحزخ أنيع عمـي مدـتػؼ وعـي مـشخفس ومتػسـط  متقـارب بـالػعي بسيـارات الكيـادة 

كــــجه  جــــجول ) الإبجاعيـــة الأســــخية والرــــسػد الشفدــــي لأخــــػة الصفــــل الأصــــع وىــــحا ماجــــاء  وأ
( أن أكثخ مـغ مجسـػع  ثمثـي عيشـة الجراسـة الأساسـية تقـع فـي السدـتػػ السـشخفس 00(&)05

ـــػعي بسيـــارات .40.٪( ، )02والستػســـط حيـــث بمغـــت ندـــبتيع ) ـــػالي بالشدـــبة لم ٪( عمـــى الت
٪( عمى التػالي بالشدبة لمرـسػد الشفدـي لأخـػة 200.٪( ).00.الكيادة الأسخية الابجاعية، و)



 

- 252 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

التـي أوضـحت  أن ( 5055دعـبذ وآخـخون)صع.واختمفت ىـحه الشتـائج مـع دراسـة الصفل الأ
ربات الأسخ اللبتـى يدـكغ الحزـخ أكثـخ وعيـا بالسيـارات الكياديـة مـغ اللبتـى يدـكغ الخيـف ، 

التــي أضيــخت فــخوق ذات دلالــة إحرــائية بــيغ (5004دراســة  الذــافعي)وىــػ مــا اتفــق مــع 
ـــ ـــات الأســـخ "السكيســـات ف لرـــالح –ي الخيـــف والسكيســـات فـــى الحزـــخ" متػســـصات درجـــات رب

 السكيسات فى الحزخ.
 :عسل الأم

( دلالة الفخوق بين الستهسصات الحدابية في الهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات  06ججول )
 020الصفل الأصم بأبعاده  والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره وفقا لعسل الأم  : ن=

 قيسة 42لا تعسل ن= 002=تعسل ن  
 ت

 مدتهي الجلالة
الستهسط  الابعاد الاستبيان

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 0200دالة عشج  2244 2225 55262 6226 05262 الحداسية لمسذكلات
 0200عشج دالة  5204 4264 55200 5252 04242 السخونة
 0200دالة عشج  2206 4254 22202 00202 50260 الصلاقة
 0200دالة عشج  2226 2260 54205 4205 02250 الأصالة
 0200دالة عشج  2220 4262 50220 2265 02252 السثابخة

الكيادة الأسخية 
 0200دالة عشج  4200 54225 022226 40264 55222 الإبجاعية

الرسهد 
الشفدي 

 لأخهة
الصفل 
 الأصم

 0200دالة عشج  2254 4262 55246 2244 02245 الكفاءة الذخرية
 0200دالة عشج  2256 2206 55222 4220 04240 الكفاءة الاجتساعية
التهجو الايجابي 

 0200دالة عشج  2254 4262 55200 2262 02255 لمسدتقبل

الرسهد الشفدي 
 0200عشج  دالة 2242 02204 22262 05225 46200 للأخهة

  ( :06يتزح من ججول )
وجــػد فــخوق دالــة إحرــائياً بــيغ الأميــات العــاملبت وغيــخ العــاملبت بالشدــبة لمــػعي بسيــارات   -

لمكيــادة الأســخية الابجاعيــة لأميــات الصفــل الأصع)الحداســية لمسذــكلبت، السخونــة ، الصلبقــة ، 
دالــة عشــج مدــتػؼ دلالــو  الأصــالة ، السثــابخة( لرــالح الأميــات غيــخ العــاملبت حيــث قــيع )ت(

(1010 .) 
ـــخ العـــاملبت بالشدـــبة  - ـــيغ الأميـــات العـــاملبت وغي ـــة إحرـــائياً ب كســـا يتزـــح وجـــػد فـــخوق دال

ــــة، التػجــــو  ــــل الأصــــع )الكفــــاءة الذخرــــية، الكفــــاءة الاجتساعي لمرــــسػد الشفدــــي لأخــــػة الصف
أن ثــات وتــخى الباح (.1010الايجـابي لمسدــتقبل( لرــالح غيــخ العـاملبت عشــج مدــتػؼ دلالــو )

الأميـات  ىــي التــي تقـػم بالعجيــج مــغ الأدوار والسدــئػليات، فيـي الدوجــة والأم بالإضــافة إلــي 
دخػليا إلي ميجان العسل، والحؼ ضاعف إلي حج كبيخ مغ مدـئػلياتيا وواجباتيـا التـي تحتـاج 
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إلــي تزــافخ جيػدىــا العقميــة والجدــجية لمشيــػض بيــا، كســا تتصمــب الكثيــخ مــغ الػقــت والجيــج، 
مــخ الـــحؼ يعخضـــيا لمذـــعػر بالتعـــب والإرىــاق، والإصـــابة بالإضـــصخابات والزـــغػط ، مســـا الأ

يجعـل مــغ الأىسيــة تػاجــج الأميــات برــفة شــبو مدـتسخة فــي الأســخة وذلــظ لخعايــة أشفاليــا مــغ 
ذوؼ الاحتياجـــات الخاصــــة) الرــــع( فتتفـــخب ليــــع ولأخــــػتيع بذـــكل أكبــــخ وتــــتفيع إحتياجــــاتيع 

يـــجًا عـــغ إلتداميـــا بسػاعيـــج العســـل الخســـسية مســـا يجعـــل ىـــجفيا فتدـــتصيع أن تـــشطع أوقاتيـــا بع
ـــادة أســـختيا ومدـــاعجة أشفاليـــا  ـــة تعمـــع ميـــارات تدـــاعجىا عمـــى قي الأساســـي البحـــث عـــغ كيفي

التي أكجت  (5005دراسة عسارة)العادييغ عمى التكيف والرسػد الشفدي، وىحا مااختمف مع 
ونة في التفكيخ، وقجرة فائقة عمـي التكيـف مـع امتلبك السخأة العاممة ميارات ججيجة، وتتستع بسخ 

 السػاقف، واتخاذ القخارات عمي أسذ عمسية.
 نهع الصفل الأصم:

( دلالة الفخوق بين الستهسصات الحدابية في  الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات  50ججول )
 020ره وفقا لشهع الصفل الأصم: ن=الصفل الأصم بأبعادىا والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاو

 50أنثي ن= 26ذكخ ن=  
 قيسة
 مدتهي الجلالة ت

الستهسط  الابعاد الاستبيان
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 غيخ دالة احرائيا 0266 00242 55224 5265 50204 الحداسية لمسذكلات
 غيخ دالة احرائيا 0240 6226 50262 5252 50222 لسخونةا

 غيخ دالة احرائيا 0224 00256 52242 00244 52262 الصلاقة
 غيخ دالة احرائيا 0204 5254 06252 2265 04252 الأصالة
 غيخ دالة احرائيا 0254 4224 02244 2250 02256 السثابخة

الكيادة الأسخية 
 غيخ دالة احرائيا 0205 42242 002202 40220 65242 الإبجاعية

الرسهد 
الشفدي 
لأخهة 
الصفل 
 الأصم

 غيخ دالة احرائيا 0260 4250 05252 2250 04252 الكفاءة الذخرية
 غيخ دالة احرائيا 0202 4266 06244 2242 05206 الكفاءة الاجتساعية
التهجو الايجابي 

 لمسدتقبل
 احرائياغيخ دالة  0250 2254 05255 2224 04202

الرسهد الشفدي 
 غيخ دالة احرائيا 0202 50260 22200 04205 25242 للأخهة

  ( :50يتزح من ججول )
عجم فخوق دالة إحرائياً بيغ الحكػر والاناث بالشدبة لمػعي بسيارات لمكيادة الأسخية  -

، الابجاعية لأميات الصفل الأصع )الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة 
 (. 1015السثابخة( حيث قيع )ت( غيخ دالة عشج مدتػؼ دلالو )

كسا يتزح عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً بيغ الحكػر والاناث بالشدبة لمرسػد الشفدي لأخػة  -
الصفل الأصع )الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( عشج 
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إلى أن الأشفال السعاقيغ  (5050حذاني ونهار)ة (، لقج أشارت دراس1015مدتػؼ دلالو )
سسعيا مغ الجشديغ ذكػرًا وإناثًا يتسيدون بالإنجفاعية وعجم التخوؼ، التسخد والعريان، الدمػك 
السزاد لمسجتسع والدمػك السجمخ العشيف الأمخ الحؼ يعيق مغ وضائف الأسخة ويديج مغ 

أن الحكػر يسيمػن إلى  (5004شيباني & سهفيو)كسا ذكخت  دراسة  الزغػط عمييا،
استخجام استخاتيجيات السػاجية التي تشرب عمى السيسة، واستخاتيجيات السػاجية الإقجامية 
في مػاجية الأحجاث والسػاقف الزاغصة  مع إخػتيع مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة وفي 

فعال، لحلظ السقابل تسيل الإناث إلى استخجام استخاتيجيات السػاجية التي تشرب عمى الان
مغ أىسية انتياج ميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية للؤميات لسػاجية  تخى الباحثات

حيث تيتع  الأضصخاب الأسخؼ الػاقع والسذاركة الأسخية في وجػد شفل أصع مغ الجشديغ
بالسجالات الججيجة التي تداىع في تسكيغ الأصع، والمجػء إلى الجيات السخترة لأكتذاف 

تعمع الكثيخ مغ السيارات ولغة الإشارة لديادة القخب الأسخؼ، ومداعجة الأبشاء السػاىب، و 
أخػة الأصع عمى تعمع ميارات الإشارة وكل ججيج لديادة الخوابط الأسخية، مسا يعيشيا عمى 
بشاء علبقات حكيكية تجعل أشفاليا يتحخكػن معيا نحػ الأىجاف السذتخكة بخغبتيع، وتتدع 

بجاع مسا يعصييا القجرة عمى إيجاد حمػل غيخ مدبػقة في السػاقف التي ىحه الأم  كحلظ بالإ
 تتعخض ليا.

 تهقيت اكتذاف الإصاية:
( دلالة الفخوق بين الستهسصات الحدابية في الهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات  50ججول )

 020ه وفقا لتهقيت اكتذاف الاصابة  : ن=الصفل الأصم بأبعاده والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاور 
 52متأخخا ن= 24مبكخا ن=  

 قيسة
 مدتهي الجلالة ت

الستهسط  الابعاد الاستبيان
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 0200دالة عشج  2202 4266 05222 00256 52224 الحداسية لمسذكلات
 0200دالة عشج  2242 4205 05224 00250 52242 السخونة
 0200دالة عشج  4264 6205 50224 05222 20254 الصلاقة
 0200دالة عشج  4250 2200 02244 5242 50220 الأصالة
 0200دالة عشج  4244 2262 02250 4250 06204 السثابخة

الكيادة الأسخية 
 0200دالة عشج  4242 24245 56202 42252 050240 الإبجاعية

الرسهد 
الشفدي 
لأخهة 
الصفل 
 الأصم

 0200دالة عشج  2255 2260 04262 2264 50220 الكفاءة الذخرية
 0200دالة عشج  5254 2254 02200 2252 52262 الكفاءة الاجتساعية
التهجو الايجابي 

 0200دالة عشج  2254 2242 02255 2262 50202 لمسدتقبل

الشفدي الرسهد 
 0200دالة عشج  5200 02244 42255 02224 22220 للأخهة
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  ( :50يتزح من ججول )
وجػد فخوق دالة إحرائياً تعدؼ لتػقيت اكتذاف الاصابة بالشدبة لمػعي بسيارات  لمكيادة  -

الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعاده )الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، 
السثابخة( لرالح الاكتذاف السبكخ للبصابة حيث قيع )ت( دالة عشج مدتػؼ دلالو الأصالة ، 

إلى أن الكذف السبكخ عغ الإصابة  يداعج الاميات عمى تبشي وقج يخجع ىحا (، 1010)
مجيػدات لسداعجة الأشفال الرع في مخحمة الصفػلة السبكخة وبخاصة في سغ الػلادة وحتى 

ي تعتخضيع، وتقجيع خجمات ليع في صػرة بخامج تيجف إلى الخامدة في تخصي الرعػبة الت
تيديخ عسمية الشسػ، وتصػيخ القجرات وعلبج السذكلبت القائسة، وتحديغ وضائف وأدوار 
الأسخة،  وذلظ مغ خلبل  قجرة الأم عمى التعامل مع السذكلبت بأساليب متشػعة، وقجرتيا 

تذاف الإصابة في وقت مبكخ تجعميا أكثخ عمى تحميل السعمػمات الستعمقة بأسختيا، إذ أن إك
إصخاراً عمى الشجاح بالسثابخة، وتتسكغ مغ التعامل مع مقتزيات التغييخ بالسخونة، وكيفية 

 التججيج والتكيف والجخأة في شخح الأفكار.
كسا يتزح وجػد فخوق دالة إحرائياً تعدؼ لتػقيت اكتذاف الاصابة بالشدبة لمرسػد  -

لأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الشفدي لأخػة الصفل ا
(،  حيث  1010الايجابي لمسدتقبل( لرالح الاكتذاف السبكخ للبصابة عشج مدتػؼ دلالو )

عشج اكتذاف حالة الإعاقة تسخ الأسخة بسجسػعة مغ ردود الفعل  أنو (5004عبج الشهر)يخػ 
كػن الأسخة بحاجة لمجعع والسدانجة فاكتذاف الحالة قج تكػن الأصعب بالشدبة لأفخادىا، لحا ت

يعج البجاية لدمدمة مغ الزغػط، فالأىل عشج تذخيز حالة الصفل والتيقغ مغ وجػد إعاقة 
سسعية يكػنػن في حالة صجمة وغيخ قادريغ عمى التفكيخ الدميع، وسخيعا ما تػاجو الأسخة  

لبج وبالتأثيخات الشفدية والاجتساعية، صعػبات وىسػما عجيجة تترل بالتكاليف السالية لمع
فالسجتسع والأقارب يكػنػن أحيانا غاية في القدػة عمى أسخة السعاق ويتيسػنيع أحيانا 
بالتقريخ وأنيع تدببػا في إعاقة ابشيع، مسا يؤثخ بذكل كبيخ ججا عمى نسط حياة الأسخة وفي 

 .قياميا بأدوارىا السشػشة بيا
عمى : وجهد تباين فى كل من الهعي بسيارات الكيادة الأسخية  الفخض الثالث  : يشز الفخض

الابجاعية لأميات الصفل الأصم  بأبعاده والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره وفقا 
)سن الأم، الحالة الاجتساعية، عجد أفخادالأسخة، عجد سشهات الدواج، السدتهى التعميسى، الجخل 

ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض احرائيا تع ةالإصابة (.الذيخي، سن الصفل الاصم، درج
لاستبيان الكيادة الأسخية الإبجاعية  ANOVAاستخجام أسمػب تحميل التبايغ في اتجاه واحج 
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والرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بأبعادىع وتع تصبيق اختبار شيفيو لسعخفة دلالة الفخوق بيغ 
 الستػسصات، والججاول التالية تػضح ذلظ:

 سن الأم:
( تحميل التباين أحادي الاتجاه  لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصم  55ججول )

 (020=ن) وفقا لستغيخ الدن للأموالرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  مرجر التباين البعج الاستبيان
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
مدتهي  سة فقي السخبعات

 الجلالة

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

الحداسية 
 لمسذكلات

 202504 50052005 5 4502254 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 252456 044 00026200 داخل السجسهعات 0200

  046 04542222 الكمي

 السخونة
 452420 52202022 5 4225204 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 442522 044 4020260 السجسهعات داخل 0200

  046 00262264 الكمي

 الصلاقة
 54622005 5 2260205 بين السجسهعات

562450 
 

دال عشج 
 622525 044 02462255 داخل السجسهعات 0200

  046 06252254 الكمي

 الأصالة
 202560 05522262 5 5240206 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 452440 044 2525250 خل السجسهعاتدا 0200

  046 5500200 الكمي

 السثابخة
 202244 00202442 5 5255256 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 242565 044 2240265 داخل السجسهعات 0200

  046 4562254 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 42656255 5 62645225 بين السجسهعات
242222 

 
دال عشج 

 05202500 044 052652220 داخل السجسهعات 0200
  046 544602204 الكمي

الرسهد 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 562225 6422504 5 0620222 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 222002 044 4525262 داخل السجسهعات 0200

  046 2504226 الكمي

ءة الكفا
 الاجتساعية

 022422 2252224 5 0202204 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 442404 044 2625244 داخل السجسهعات 0200

  046 5542254 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 لمسدتقبل

 562052 5202542 5 0400226 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 562025 044 4552240 داخل السجسهعات 0200

  046 2654206 كميال

الرسهد 
 الشفدي ككل

 522402 42422246 5 04442242 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 5422052 044 40260225 داخل السجسهعات 0200

  046 22224224 الكمي

 ( :  00تبيغ مغ ججول )
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ة الأساسية وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراس -
في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية  بأبعاده )الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، 

حيث كانت قيع ف   1010الأصالة ، السثابخة(  تبعا لاختلبف فئات الدغ للؤم عشج مدتػؼ دلالة 
 دالة احرائيا.

لرسػد الشفدي لأخػة الصفل كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات ا -
بسحاوره)الكفاءة الذخرية ، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( تبعا  الأصع

حيث كانت قيع ف دالة احرائيا.ولسعخفة   1010لاختلبف فئات الدغ للؤم عشج مدتػؼ دلالة 
ج الجالة احرائيا وججولى مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائ

 ( يػضح ذلظ:09( ).0)
( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات  لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية 52ججول )

 .لأميات الصفل الأصم  بأبعاده  شبقا لاختلاف الدن

 السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
ة الكيادة الأسخي

 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 22أقل من 
 - 5422 - 0222 - 0222 - 5026 - 0222 - 0520 عام

22 – 
0522 - 0622 - 5525 - 2022 - 5222 - 5224 - عام20

2 
من  اكثخ
0422 - 5220 - 5226 - 2220 - 5624 - 2020 - عام20

5 

: أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية لأميات (52من ججول ) حيتز
الصفل الأصع  بأبعاده )الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح  

ى أنو كمسا  زاد سغ الأميات وتقجمت في العسخ كمسا اكتدبت إل وقج يخجع ذلكالأكبخ سشاً. 
السديج مغ الخبخات والسعارف ومخت بالعجيج مغ التجارب الحياتية والعسمية عمى مدتػػ الأسخة 
والسجتسع، فتديج مغ اتداع مجاركيا وإثقال ىحه السيارات في التعامل مع السػاقف السختمفة في 

لبليا عغ الأم الأصغخ سشاً التي مازالت في مخحمة استكبال وجػد شفل أصع وتشسيتيا واستغ
(،أحسج وآخخون  5006العصهى )الرجمة وتقبل الإعاقة، وىحا ما أكجت عميو دراسة كلًب مغ 

والتي أشاروا إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ  (5050( عبج الدلام و البكخي) 5050)
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أة بسحاورىا بيغ أفخاد العيشة  تبعاً لأختلبف الدغ لرالح متػسصات ميارات الكيادة الإبجاعية لمسخ 
حيث تػصمت إلى  (5050حسجان ومميبارى )فئات الدغ الأكبخ، ،وما أتفق  أيزا مع دراسة 

وجػد فخوق دالة إحرائية فى محاور ميارات  الكيادة باختلبف فئة الدغ لرالح فئة الدغ 
والتى أوضحت أنو كمسا تقجم الإندان ( 5002) الخميفات الأكبخ  وىػ ما اتفق أيزا مع دراسة

فى العسخ أصبح أكثخ ميلب للبستخجام الأمثل لمسيارات الكيادية فأصحاب الأعسار الستقجمة كانػا 
 أكثخ تصػراً في السيارات الكيادية .

سحاوره ( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم ب54ججول )
 شبقا لاختلاف  الدن.

 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي كفاءة الاجتساعية كفاءة الذخرية الستغيخات

 
السجسهعة 

 الأقل
السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

تهسط الس
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

 - 9005 - 0509 - 0004 - .050 عام 22أقل من 
 0009 - 0100 - 0100 0100 0100 - عام20 – 22

 0002 - 0.04 - 0900 - .090 - عام20اكثخ من 

(:أن اتجاه الفخوق في الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره 09يتزح مغ ججول )
)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( وككل لرالح  الأكبخ سشاً، 

أن إن إخػة الأشفال الرع ىع جدء مغ أسخ تتعخض لزغػط نفديو تبجأ مشح  وتخى الباحثات
حجث عشجىع مذاعخ الرجمة والإنكار والخفس والذعػر بالحنب إعلبميع بإعاقة إخػتيع حيث ت

ولػم الحات وأن الخبخة وتقجم العسخ للؤميات في إدارة تمظ العلبقات بيغ الإخػات ميسة لسػاجية 
 الرعػبات التي قج يسخوا بيا.

 الحالة الاجتساعية:
ية الابجاعية لأميات الصفل الأصم  ( تحميل التباين أحادي الاتجاه لمهعي بسيارات  الكيادة الأسخ 52ججول )

 ( 020وفقا لستغيخ )الحالة الاجتساعية ( ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

 مرجر التباين البعج الاستبيان
مجسهع 
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
 قيسة ف السخبعات

مدتهي 
 الجلالة

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

الحداسية 
 تلمسذكلا

 52406 55424 5 42425 بين السجسهعات
 
 

 6420 044 0255022 داخل السجسهعات غيخ دال
  046 0454222 الكمي

 السخونة
 52242 06222 5 26020 بين السجسهعات

 
 

 4226 044 0020526 داخل السجسهعات غيخ دال
  046 0026420 الكمي

دال عشج  22420 42525 5 52422 بين السجسهعات الصلاقة
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  05220 044 0525026 داخل السجسهعات
 

0202 
  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 22064 05222 5 22425 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 2424 044 544525 داخل السجسهعات 0202

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 52442 05420 5 52425 بين السجسهعات

 
 

 2520 044 422624 داخل السجسهعات دال غيخ
  046 456226 الكمي

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 22042 225625 5 0002622 بين السجسهعات
 
 

 050222 044 52254224 داخل السجسهعات غيخ دال
  046 54460220 الكمي

الرسهد 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 22045 55226 5 44425 السجسهعات بين
 
 

دال عشج 
 4225 044 222225 داخل السجسهعات 0200

  046 250422 الكمي

الكفاءة 
 الاجتساعية

 22525 25422 5 24625 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 2026 044 425422 داخل السجسهعات 0200

  046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 تقبللمسد

 22522 55026 5 44024 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 2424 044 224222 داخل السجسهعات 0200

  046 265420 الكمي

الرسهد 
 الشفدي ككل

 22226 552022 5 425025 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 24224 044 2050225 داخل السجسهعات 0200

  046 2222422 الكمي

 ( : 05جول )تبيغ مغ ج
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة الأساسية  -

في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بعجؼ الصلبقة والأصالة وعجم وجػد فخوق 
 بالشدبة لباقي الابعاد والجرجة الكمية تبعا لاختلبف فئات الحالة الاجتساعية.

وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات الرسػد الشفدي لأخػة الصفل كسا تبيغ  -
بسحاوره)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( تبعا  الأصع

حيث كانت قيع ف دالة   1010لاختلبف فئات الحالة الاجتساعية عشج مدتػؼ دلالة 
لفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائج احرائيا. ولسعخفة مرجر التبايغ وا

 ( يػضح ذلظ:00الجالة احرائيا وججول )
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( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات  لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية 52ججول )
 تساعية.ولمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم  شبقا لاختلاف الحالة الاج

كفاءة  كفاءة الذخرية الأصالة الصلاقة الستغيخات
الرسهد الشفدي  التهجو الايجابي الاجتساعية

 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

  - 4026  - 0225 - 0224 - 0222 - 0424 - 0624 أرممة
 4526 4526 0422 0422 - 0422 - 0422 - 0226 - 5025 مصمقة

 2225  - 0524  - 0625 - 0522 - 0622 - 5222 - متدوجة

 :(52يتزح من ججول )
ـــة لأميـــات الصفـــل الأصـــع )  - ـــادة الأســـخية الإبجاعي ـــػعي بسيـــارات الكي أن اتجـــاه الفـــخوق فـــي ال

إلى أىسية الجور الأسخػ الستكامل لمـدوج  ويعدى ىحارالح  الستدوجات، ل الصلبقة ، الأصالة(
والدوجة  في معالجة وإدارة الاضـصخاب الأسـخؼ  الػاقـع، حيـث إن أسـاس الحيـاة الدوجيـة ىـي 
السذاركة بيغ الدوجيغ في كل شيء، ودعع بعزيع لبعس في الدـخاء والزـخاء، حتـى تدـتقخ 

يأتي ىشـا دور الـدوج فـي تذـجيع زوجتـو فـي قيـادة أسـختيا حياتيسا معاً وتدتسخ رغع العكبات و 
وتقــجيع الحمــػل فــي حــل السذــكلبت وإتاحــة السجــال ليــا لمتججيــج والتصــػيخ فــي ضــل الطــخوف 
الخاىشو، وذلظ مـغ خـلبل  بعـس الـجعع لـلؤم للبسـتسخار فـي تصـػيخ ميـارات الكياديـة الإبجاعيـة 

لحخص عمى حزػر التجريبات الخاصة في وجػد شفل أصع بالشطخ إلى الجانب الإيجابى، وا
بشـاء خصصــا وحمــػلا مدـتقبمية لمسذــاكل الستػقعــة،  بتعمـيع الابــغ الأصــع لديـادة الخبــخة الػالجيــة ،

الاحتفـاظ باليــجوء واستحزـار الحمــػل السشاسـبة فــي حالـة التعــخض للؤزمـات، مدــاعجة الأصــع 
(& 5006لعجمــة )ذكــخ اعمــى تخصــى العكبــات التــى تػاجيــو بصــخق تتدــع بالدلبســة حيــث  

ـــى الصلبقـــة والأصـــالة لانيســـا  (5000راضـــي) ـــادة الإبجاعيـــة لمســـخأة تدـــتشج  إل أن ميـــارات الكي
تسثلبن عشرخيغ ميسيغ مغ عشاصخ الأبجاع في التفكيخ، فسيارة الصلبقة تداعج عمى التعامل 
الدـيل والدــخيع مــع كــل مــغ حــل السذـكلبت والترــجؼ ليــا وكــحلظ صــشع القــخارات أو أتخاذىــا 

غ ثــع التفكيــخ بصــخق إبجاعيــة متشػعــة ، فــي حــيغ تعســل ميــارة الأصــالة عمــى امــتلبك الفــخد ومــ
 ميارة التفكيخ والكيادة بصخيقة أصيمة وججيجة 
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أن اتجاه الفخوق في الرـسػد الشفدـي لأخـػة الصفـل الأصـع بسحاوره)الكفـاءة الذخرـية، الكفـاءة  -
شـــيباني الستدوجـــات، فقـــج اثبتـــت الاجتساعيـــة، التػجـــو الايجـــابي لمسدـــتقبل( وككـــل لرـــالح  

أن إخـــػة الأشفــال ذوؼ الاحتياجـــات الخاصـــة قـــج يطيـــخون صـــبخاً وتحســـلًب  (5004وســـهفيو)
لمسذاكل وتقسز لمسدؤوليات الكبيخة أكثخ مغ قخنـائيع رغـع وقـػعيع تحـت ضـغط مختفـع جـخاء 

ظ السعايذـــة اليػميــــو للبعاقــــة وأن لمتــــخابط الأســــخؼ  دور ميـــع فــــي الدــــيصخة عمــــى بعــــس تمــــ
 الزغػط .

 عجد أفخاد الأسخة:
( تحميل التباين أحادي الاتجاه لمهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الابجاعية لأميات الصفل الأصم  54ججول )

 ( 020وفقا لستغيخ عجد أفخاد الأسخة ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  مرجر التباين البعج الاستبيان
 السخبعات

جات در 
 الحخية

متهسط 
مدتهي  قيسة ف السخبعات

 الجلالة

الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

الحداسية 
 لمسذكلات

 202052 504220 5 402020 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 2526 044 0005222 داخل السجسهعات 0200

  046 0454222 الكمي

 السخونة
 222206 056424 5 246222 بين السجسهعات

 
 

ل عشج دا
 2224 044 456522 داخل السجسهعات 0200

  046 0026420 الكمي

 الصلاقة
 222500 200220 5 202520 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
0200 

 6025 044 0222425 داخل السجسهعات
  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 222062 022422 5 542222 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 4022 044 204424 داخل السجسهعات 0200

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 222220 052222 5 544220 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 2226 044 245025 داخل السجسهعات 0200

  046 456226 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 242504 4240222 5 6240020 بين السجسهعات
 
 

ج دال عش
 052220 044 05446420 داخل السجسهعات 0200

  046 54460220 الكمي

الرسهد 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 422025 052222 5 520220 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 5625 044 456022 داخل السجسهعات 0200

  046 250422 الكمي

الكفاءة 
 الاجتساعية

 242256 020522 5 522422 السجسهعات بين
 
 

دال عشج 
 2522 044 222222 داخل السجسهعات 0200

  046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 202624 052625 5 544622 بين السجسهعات

 
دال عشج 

 5226 044 220422 داخل السجسهعات 0200
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   046 265420 الكمي لمسدتقبل

الرسهد 
 لشفدي ككلا

 202452 0026422 5 5546422 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 55024 044 2524524 داخل السجسهعات 0200

  046 2222422 الكمي

 ( : 54تبين من ججول )
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة الأساسية  -

الأسخية الإبجاعية  بأبعاده )الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، في الػعي بسيارات الكيادة 
حيث كانت   1010الأصالة ، السثابخة(  تبعا لاختلبف فئات عجد أفخاد الأسخة عشج مدتػؼ دلالة 

 قيع ف دالة احرائيا.
كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات الرسػد الشفدي لأخػة الصفل  -

بسحاوره )الكفاءة الذخرية ، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( تبعا  عالأص
حيث كانت قيع ف دالة   1010لاختلبف فئات عجد أفخاد الأسخة عشج مدتػؼ دلالة 

احرائيا.ولسعخفة مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائج الجالة 
 ( يػضح ذلظ:04( )02لى )احرائيا وججو 

( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الابجاعية 55ججول )    
 .لأميات الصفل الأصم  بأبعاده شبقا لاختلاف عجد الأسخة

الكيادة الأسخية  السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
 ككل

 
سه السج

عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

لسته ا
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 2أكثخ من 
 - 2522 - 622 - 0022 - 0426 - 0526 -- 0222 أفخاد

0052 - 0220 - 0524 - 5224 - 5022 - 5026 - أفخاد 2>  4
2 

0422 - 5220 - 5226 - 2220 - 5624 - 2020 - أفخاد 4
5 

أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية  (:55يتزح من ججول )
وتخجع  (.9بأبعاده)الحداسية لمسذكلبت،السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح  العجد )

ل عجداً يكػن لجؼ أمياتيا مدتػؼ أفزل إلي أن الأسخة ذات الحجع الأصغخ والأق الباحثات ذلك
مغ ميارات الكيادة الإبجاعية حيث يكػن لجييع قجرة عمي الإحداس بسذاكل أشفاليغ والاختيار 
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بيغ البجائل الستاحة، والشطخ لمسذكمة الأسخية في وجػد الصفل الأصع مغ أبعاد مختمفة ولأن حجع 
يتعخضػن ليا أشفاليا العادييغ ، والأسخ  الأسخة صغيخ فيدتصيعػا تحسل الزغػط الشفدية التي

ذات الحجع الأصغخ تكػن أكثخ حطاً في الػصػل لسدتػؼ تعميع متسيد لأشفاليا العادييغ وذوؼ 
التي  (5050عبجالدلام والبكخي )الإحتياجات الخاصة )الرع(، اتفقت تمظ الشتائج مع نتائج 
تبيان أنساط الكيادة الأسخية  لمسخأة ،  أثبتت وجػد فخوق  في متػسصات استجابات الدوجات في اس

أفخاد( ، كسا إتفقت أيزاً مع  9حيث كانت الفخوق دالة لرالح عجد أفخاد الأسخة الأقل)لأقل مغ 
المتان أكجتا عمي أنو كمسا إنخفس حجع الأسخةإنخفس (5050حسجان، مميباري)نتائج دراسة 

تق الأميات مسا يتيح ذلظ فخصة أنساط حجع السدئػليات، وخاصةً السدئػليات التي تقع عمي عا
 الكيادة بذكل أفزل.

( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره  56ججول )
 شبقا لاختلاف  عجد الأسخة.

 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي كفاءة الاجتساعية كفاءة الذخرية الستغيخات

السجسهعة  
 الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 حدابيال

 - 2525 - 0022 - 00 - 0025 أفخاد 2أكثخ من 
 2226 - 0520 - 0622 - 0520 - أفخاد 2> 4

 4525 - 5226 - 5422 - 5422  أفخاد4

 (:56يتزح من ججول )
أن اتجاه الفخوق في الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية،   -

( ويذيخ 9ي لمسدتقبل( وككل لرالح  العجد )الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجاب
إلى عجد أفخاد الأسخة ليا أثخىا في سمػك أبشائيع وفي علبقاتيع مع الآخخيغ ( 5002سكخ)

داخل السجتسع وتتػقف عمييا قجراتيع عمى التكيف الاجتساعي الدميع وخرػصًا في وجػد 
 شفل مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة.

 عجد سشهات الدواج:
تحميل التباين أحادي الاتجاه لمهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الإبجاعية لأميات الصفل الأصم   (20ججول )

 ( 020وفقا لستغيخ عجد سشهات الدواج ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  مرجر التباين البعج الاستبيان
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
 مدتهي  قيسة ف السخبعات

 الجلالة
الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

الحداسية 
 لمسذكلات

 52222 0520204 5 222522 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 45250 044 0020220 داخل السجسهعات 0200

  046 0454222 الكمي
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 السخونة
 52222 0222224 5 200524 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 25225 044 525022 داخل السجسهعات 0200

  046 0026420 الكمي

 الصلاقة
 06264 5025254 5 402222 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 002244 044 0254624 داخل السجسهعات 0200

  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 50224 622265 5 060025 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 42262 044 256525 داخل السجسهعات 0200

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 50204 550224 5 042222 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 40240 044 202022 داخل السجسهعات 0200

  046 456226 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الإبجاعية

 52202 2256422 5 4025620 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 0400220 044 50420220 داخل السجسهعات 0200

  046 54460220 الكمي

الرسهد 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 54254 520202 5 045022 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 24226 044 205422 داخل السجسهعات 0200

  046 250422 الكمي

الكفاءة 
 الاجتساعية

 50244 600254 5 050522 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 44205 044 244022 داخل السجسهعات 0200

  046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 لمسدتقبل

 56200 544254 5 026422 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 56250 044 456522 داخل السجسهعات 0200

  046 265420 الكمي

الرسهد 
 الشفدي ككل

 55200 4220240 5 0220224 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 545224 044 4002226 داخل السجسهعات 0200

  046 2222422 الكمي

 ( : 20تبين من ججول )
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة الأساسية  -

ية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية  بأبعاده )الحداس
حيث   1010الأصالة ، السثابخة(  تبعا لاختلبف فئات عجد سشػات الدواج عشج مدتػؼ دلالة 

 كانت قيع ف دالة احرائيا.
كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات الرسػد الشفدي لأخػة الصفل  -

اءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( تبعا بسحاوره)الكفاءة الذخرية ، الكفالأصع 
حيث كانت قيع ف دالة   1010لاختلبف فئات عجد سشػات الدواج عشج مدتػؼ دلالة 
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احرائيا.ولسعخفة مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائج الجالة 
 ( يػضح ذلظ:0.( )0.احرائيا وججولى )

اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية  (20ججول )   
 .لأميات الصفل الأصم  بأبعاده  شبقا لاختلاف عجد سشهات الدواج

الكيادة الأسخية  السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

جسالس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 2أقل من 
 - 2022 - 622 - 0024 - 0426 - 0220 - 0524 سشهات

2  <00 
 6625 - 0224 - 0525 - 5426 - 0622 - 5024 - سشهات

 00أكثخ من 
 - 5022 - 5526 - 2024 - 5225 - 5426 - سشهات

0562
5 

أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الإبجاعية بأبعاده  (:20يتزح من ججول )
)الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح  سشػات الدواج الأكثخ، 

أنو كمسا شالت مجة التي أثبتت  (5050عبجالدلام والبكخي )واتفقت نتائج الجراسة مع دراسة 
الدواج كمسا زادت خبخة الدوجة لسخورىا بتجارب سابقة في ميارات الكيادة مسا يُسكشيا مغ إتباع 
محاور ميارات الكيادة لإدارة الذئػن الحياتية مسا يداعجىا عمي تقارب وجيات الشطخ بيشيع 

ج دراسة وتفيسيع لبعزيع البعس والتقارب الفكخؼ الأسخؼ، كسا إتفق ذلظ مع نتائ
والتي أوضحت أنو كمسا زادت عجد سشػات الدواج كمسا زاد وعي ربة الأسخة  (5002مرصفى)

 بأنساط الكيادة.
( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره 25ججول )

 شبقا لاختلاف  عجد سشهات الدواج.
 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي كفاءة الاجتساعية كفاءة الذخرية الستغيخات

السجسهعة  
 الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

ط الستهس
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

 - 2520 - 0022  0025 - 0025 سشهات 2أقل من 
 2222 - 0426 - 0626 - 0425 - سشهات 00>  2
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 00أكثخ من 
 سشهات

- 5022 - 5020 - 5020 - 2224 

صع بسحاوره أن اتجاه الفخوق في الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأ :(25يتزح من ججول )
)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( وككل لرالح سشػات الدواج 

أنو مع تقجم العسخ وكمسا مخت الدشػات وتػاجج الأبشاء العادييغ مع إخػتيع  ويعدى ىحاالأكثخ، 
الججية نحػىع، مغ الرع فتخات أكبخ،كمسا ساعج ذلظ في جعميع ييتسػن بسدتقبميع ويذعخوا ب

ويشطخون إلى الجانب الإيجابي في حياتيع، ويداعجونيع في تخصى العكبات التى تػاجييع، 
ويذجعػنيع عمى السذاركة في مشاسبتيع الاجتساعية، كسا يداىسػن في تقجيع الخجمات ليع، 

  ويتحسمػا مدئػلياتيع بكل حب.
 تعميم الأم:

هعي بسيارات  لكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصم  ( تحميل التباين أحادي الاتجاه لم22ججول )
 ( 020وفقا لستغيخ تعميم الأم ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  مرجر التباين البعج لاستبيانا
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
مدتهي  قيسة ف السخبعات

 الجلالة

الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

الحداسية 
 لمسذكلات

 0425250 4 252025 بين السجسهعات
52205 

 
دال عشج 

 25200 042 545420 داخل السجسهعات 0200
  046 0454222 الكمي

 السخونة
 54260 0540222 4 205222 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 42224 042 220422 داخل السجسهعات 0200

  046 0026420 الكمي

 لصلاقةا
 54245 0622240 4 450425 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
0200 

 46250 042 0024024 داخل السجسهعات
  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 52246 656255 4 240622 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 22200 042 206022 داخل السجسهعات 0200

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 52242 506205 4 254224 السجسهعات بين

 
 

دال عشج 
 20254 042 420420 داخل السجسهعات 0200

  046 456226 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

 56242 20040220 4 05422025 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 0024224 042 02224226 داخل السجسهعات 0200

  046 54460220 الكمي

الرسهد 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 44204 624200 4 242224 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 50202 042 202525 داخل السجسهعات 0200

  046 250422 الكمي
الكفاءة 

 الاجتساعية
 24250 0044250 4 406022 بين السجسهعات

 
دال عشج 

 55202 042 405522 داخل السجسهعات 0200
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   046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 لمسدتقبل

 46242 522240 4 242425 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 04242 042 522522 داخل السجسهعات 0200

  046 265420 الكمي

الرسهد 
 الشفدي ككل

 22260 5420242 4 2250225 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 045246 042 5022022 السجسهعات داخل 0200

  046 2222422 الكمي

 : (22تبين من ججول )
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة  -

سية لمسذكلبت، الأساسية في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية  بأبعادىا )الحدا
ة ، السثابخة( تبعا لاختلبف فئات مدتػؼ تعميع الأم عشج مدتػؼ ، الأصالالسخونة ، الصلبقة

 حيث كانت قيع ف دالة احرائيا.  1010دلالة 
دي لأخػة الصفل كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات الرسػد الشف -

بعا بسحاوره )الكفاءة الذخرية ، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( ت الأصع
حيث كانت قيع ف دالة   1010لاختلبف فئات مدتػؼ تعميع الأم عشج مدتػؼ دلالة 

احرائيا.ولسعخفة مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائج 
 ( يػضح ذلظ:5.( )9.الجالة احرائيا وججولى )

جسهعات لمهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الأبجاعية ( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين الس24ججول )     
 .لأميات الصفل الأصم  بأبعاده شبقا لاختلاف  تعميم الأم

 السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
الكيادة الأسخية 

 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

جسالس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 - 2025 - 622 - 0022 - 0425 - 0525 - 0220 أمي
 - 2520 - 0020 - 0026 - 0225 - 0220 - 0225 يقخا ويكتب

متهسط وفهق 
 - 0424 - 5020 - 5422 - 5025 - 5224 - متهسط

0002
2 

0202 - 5020 - 5024 - 2522 - 5422 - 5620 - جامعي
2 

0262 - 5220 - 2025 - 2525 - 2525 - 2220 - فهق جامعي
6 
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أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية بأبعاده  :(24يتزح من ججول )

)الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح  مدتػؼ تعميع الأم 
ربة الأسخة التي بيا شفل أصع وتكػن  ذات تعميع عالي تكغ أكثخ  إلى أن ويخجع ذلك .الأعمي

وعياً وادراكاً  وحداسية لمسذكلبت وبسا يحجث حػليا مغ تغيخات وتحػلات مفاجئة وكيفية 
الترخف مع تمظ السػاقف الصارئة ، كسا أن السدتػؼ التعميسي العالي يجعميا أكثخ قجرة عمي 

حتياجات الخاصة )الرع ( وأخػتيع مغ الأشفال العادييغ ضبط الشفذ مع أبشائيا مغ ذوؼ الا
وأكثخ قجرة عمي الإتدان الإنفعالي نتيجة ما إكتدبػىغ مغ تعميع، حيث تدداد خبختيغ الكيادية  

الدمسي ومخونتيغ في ترخيف الأمػر وحل السذكلبت.واتفقت  ىحه  الشتائج مع دراسة كلًب مغ  
(، أحسج  5050(، عبج الدلام والبكخي )5006(، العصهى )5000(، الحدين )5005)

والتي أشاروا إلى وجػد فخوق في الكيادة الإبجاعية لمسخأة تخجع إلى اختلبف ( 5050وآخخون)
السدتػػ التعميسي لرالح السدتػػ التعميسي الأعمى، بيشسا تختمف نتيجة الجراسة الحالية مع كلًب 

والتي أشارت إلى  (5005(، حدين )5005(، الغامجي)5006(، الخقب )5002الذسخي ) مغ
 عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في الكيادة الإبجاعية تخجع إلى السؤىل العمسي.

( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره 22ججول )
 شبقا لاختلاف   تعميم الأم.

 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي كفاءة الاجتساعية كفاءة الذخرية الستغيخات

 
السجسهعة 

 الأقل
السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

ط الستهس
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

 - 20245 - 00224 - 00222 - 00252 أمي
 - 25222 - 00222 - 00250 - 00205 يقخا ويكتب

متهسط وفهق 
 20255 - 06244 - 50244 - 06240 - متهسط

 22244 - 50244 - 50244 - 50222 - جامعي
 50220 - 52260 - 52240 - 54250 - فهق جامعي

أن اتجاه الفخوق في الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره  :(22يتزح من ججول )
)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( وككل لرالح  مدتػؼ تعميع 

ختفعًا عمى إلى أن الأشفال ) الرع( يسثمػن عبئا و ضغصا وقمقًا م  ويعدى ىحاالأم الأعمي، 
أمياتيغ وأخػتيع العادييغ، وأن إرتفاع  السدتػػ التعميسي للؤميات يجل عمى زيادة الفيع 
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والإداراك  ويداعجىغ عمى التكيف وقيادة أسخىغ  بفاعمية وايجابية ،  مسا يؤدؼ إلى الرسػد 
 الشفدي لأخػة الصفل الأصع.

 الجخل الذيخي للأسخة:
الاتجاه لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصم  ( تحميل التباين أحادي 22ججول )

 ( 020وفقا لستغيخ الجخل الذيخي للأسخة ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  مرجر التباين البعج الاستبيان
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
مدتهي  قيسة ف السخبعات

 الجلالة

الكيادة 
لأسخية ا

 الأبجاعية

الحداسية 
 لمسذكلات

 55220 0204224 2 420220 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 22252 042 642525 داخل السجسهعات 0200

  046 0454222 الكمي

 السخونة
 42222 0522256 2 220424 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 45224 042 205222 داخل السجسهعات 0200

  046 0026420 الكمي

 الصلاقة
 50222 0652225 2 244220 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 62255 042 0220022 داخل السجسهعات 0200

  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 52260 624245 2 560522 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 40242 042 260422 داخل السجسهعات 0200

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 06252 425220 2 555226 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 25240 042 220226 داخل السجسهعات 0200

  046 456226 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

 54260 22425226 2 00054225 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 0506246 042 04225622 داخل السجسهعات 0200

  046 54460220 ميالك

الرسهد 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 55202 406200 2 505420 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
0200 

 25204 042 424422 داخل السجسهعات
  046 250422 الكمي

الكفاءة 
 الاجتساعية

 6222 444252 2 022422 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 44222 042 262622 ل السجسهعاتداخ 0200

  046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 لمسدتقبل

 54225 240224 2 500424 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 54250 042 264524 داخل السجسهعات 0200

  046 265420 الكمي

الرسهد 
 الشفدي ككل

 50204 2252205 2 0202525 بين السجسهعات
 
 

عشج دال 
 525222 042 2604620 داخل السجسهعات 0200

  046 2222422 الكمي

 : (22تبين من ججول )
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وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة الأساسية  -
في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية  بأبعاده)الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، 

لصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( تبعا لاختلبف فئات الجخل الذيخؼ للؤسخة عشج مدتػؼ دلالة ا
 حيث كانت قيع ف دالة احرائيا.  1010

دي لأخػة الصفل كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات الرسػد الشف -
يجابي لمسدتقبل( تبعا بسحاوره)الكفاءة الذخرية ، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الا الأصع

حيث كانت قيع ف دالة   1010لاختلبف فئات الجخل الذيخؼ للؤسخة عشج مدتػؼ دلالة 
احرائيا.ولسعخفة مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائج 

 ( يػضح ذلظ:2.( )0.الجالة احرائيا وججولى )
جاه الفخوق بين السجسهعات لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية ( اختبار شيفيو لتحجيج ات24ججول )   

 .لأميات الصفل الأصم  بأبعاده  شبقا لاختلاف الجخل الذيخي للأسخة

 السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
الكيادة الأسخية 

 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
 وعة

 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

ته الس
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 2000أقل من 
 - 5024  0526 - 0220 - 5025 - 0224 - 0422 جشيو

2000 
0552 - 0626 0626 - 5220 2020 2020 5222 - 5225 5225 جشيو2000>

0 
2000  <
0222 - 5022 5022 - 5225 2526 - 5520 - 5620 - جشيو6000

0 
جشيو  6000

0442 - 5420 - 2220 - 4520 - 2220 - 2220 - فأكثخ
0 

أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية : (24يتزح من ججول )
بأبعاده)الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح  الجخل الذيخؼ 

وجػد فخوق  (5050أحسج وآخخون) حيث أكجت دراسة ،  جشيو فأكثخ( 4111للؤسخة الأعمي ) 
ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات ميارات الكيادة الإبجاعية بسحاورىا بيغ أفخاد  العيشة تبعاً 

 (،5006العصهي) لاختلبف الجخل لمسخأة لرالح الجخل الأكبخ، ويتفق ذلظ ودراسة كلًب مغ
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وجػد فخوق في الأنساط الكيادية لمسخأة تخجع إلى متغيخ متػسط في  (5050عبجالدلام والبكخي )
 الجخل الذيخؼ لرالح فئات الجخل السختفع.

( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره 25ججول )
 شبقا لاختلاف  الجخل الذيخي للأسخة.

 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي ءة الاجتساعيةكفا كفاءة الذخرية الستغيخات

السجسهعة  
 الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 لحدابيا

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

أقل من 
 - 4225 - 0425 - 0222 - 0425 جشيو2000

2000  <2000 
 - 2420 5022 5022 - 5020 - 5022 جشيو

2000 <6000 
 - 2222 5022 - 5522 5522 - 5025 جشيو

جشيو   6000
 6020 - 2020 - 2020 - 2020 - فأكثخ

( أن اتجـــاه الفـــخوق فـــي الرـــسػد الشفدـــي لأخـــػة الصفـــل الأصـــع بسحـــاوره 2.) يتزـــح مـــغ جـــجول
)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( وككل لرالح الـجخل الذـيخؼ 

ذلظ بأن مدتػػ الجخل السختفع يحدغ مغ  وتفدخ الباحثات جشيو فأكثخ(.  4111للؤسخة الأعمي)
ســخة  بأكسميــا فيدــاعج عمــى إشــباع الحاجــات فــي الطــخوف العاديــة والطــخوف الحالــة السعشػيــة للؤ

الاستثشائية كػجػد شفل أصع،  كسا أن الصفل الأصع  يدتشدف شاقة مادية للؤسـخة كـان يسكـغ أن 
تدـتثسخ فــي تمبيـة حاجــات أخػتـو، لــحلظ فــإن زيـادة مدــتػػ الـجخل يدــاعج زيـادة الكفــاء الذخرــية 

 Carpena حيـث تػصـمت دراسـة جـابي نحـػ السدـتقبل لأخـػة الأصـع.والاجتساعيـة والتػجـو الاي
إلـى أن انخفـاض السدـتػػ السـادؼ مـغ السذـكلبت البـارزة  التـي تـؤثخ بػكـل سـمبي عــع  (2015)

 الرسػد الشفدي للؤسخة في وجػد شفل مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة.
 سن الصفل الأصم:

يارات الكيادة الأسخية الإبجاعية لأميات الصفل الأصم  ( تحميل التباين أحادي الاتجاه لمهعي بس26ججول )
 ( 020وفقا لستغيخ سن الصفل ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  مرجر التباين البعج الاستبيان
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
مدتهي  قيسة ف السخبعات

 الجلالة

الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

الحداسية 
 مسذكلاتل

 20264 5622222 5 260220 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
0200 

 22256 044 522525 داخل السجسهعات
  046 0454222 الكمي

دال عشج  24225 5455252 5 242424 بين السجسهعات السخونة
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  45245 044 252222 داخل السجسهعات
 

0200 
  046 0026420 الكمي

 الصلاقة
 25255 4052252 5 502522 ن السجسهعاتبي

 
 

دال عشج 
 44200 044 0022224 داخل السجسهعات 0200

  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 45220 0420222 5 220524 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 22200 044 220422 داخل السجسهعات 0200

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 24244 0246266 5 222020 اتبين السجسهع

 
 

دال عشج 
 20254 044 422226 داخل السجسهعات 0200

  046 456226 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

 25242 22524200 5 05422520 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 0055205 044 02052420 داخل السجسهعات 0200

  046 54460220 الكمي

د الرسه 
الشفدي لأخهة 

 الصفل الأصم

الكفاءة 
 الذخرية

 60220 0544242 5 242426 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 50242 044 204624 داخل السجسهعات 0200

  046 250422 الكمي

الكفاءة 
 الاجتساعية

 52244 5554242 5 442426 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 52265 044 250620 داخل السجسهعات 0200

  046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 لمسدتقبل

 62222 0265200 5 226220 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 04222 044 526020 داخل السجسهعات 0200

  046 265420 الكمي

الرسهد 
 الشفدي ككل

 006252 04046255 5 2456625 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 042200 044 5002422 سجسهعاتداخل ال 0200

  046 2222422 الكمي

  ( :26تبين من ججول )
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة الأساسية  -

في  الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية  بأبعاده)الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، 
  1010، السثابخة( تبعا لاختلبف فئات سغ الصفل عشج مدتػؼ دلالة الصلبقة ، الأصالة 

 حيث كانت قيع ف دالة احرائيا
كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات الرسػد الشفدي لأخػة الصفل  -

الأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية ، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( تبعا 
 حيث كانت قيع ف دالة احرائيا.  1010فئات سغ الصفل عشج مدتػؼ دلالة  لاختلبف

ولسعخفة مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبار شيفيو لمشتائج الجالة  
 ( يػضح ذلظ:90( )91احرائيا وججولى )
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سيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات ( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمهعي ب40ججول ) 
 .الصفل الأصم  بأبعاده  شبقا لاختلاف سن الصفل

الكيادة الأسخية  السثابخة الأصالة الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

سالسج
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 يب

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 - 2526 - 624 - 0520 - 0225 - 0524 - 0222 سشة 05

0022 - 0425 - 5024 - 5522 - 5522 - 5422 - سشة 02
5 

0222 - 5022 - 5425 - 2224 - 5522 - 5625 - سشة 04
4 

بجاعية بأبعاده أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأ (:40يتزح من ججول )
وتخى )الحداسية لمسذكلبت،السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح  سغ الصفل الأكبخ، 

أنو كمسا تقجم عسخ الإبغ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة )الرع( كمسا كان أكثخ إدراكًا  الباحثات
مداعجتة في تحقيق لمسفاليع، وبالتالي إعصاء الفخصة للؤم عمى التػاصل بذكل أفزل معو، و 

أىجافو، وإقامة علبقات إيجابية مع الآخخيغ تداىع في مداعجتو، والتسكغ مغ استجعاء أكبخ قجر 
مسكغ مغ الأفكار أو السعمػمات لسػاجية أؼ مػقف مثيخ يخرو، وأمتلبك القجرة عمى استخجام 

 الستخادفات والستزادات في الحػار معو.
جاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره ( اختبار شيفيو لتحجيج ات40ججول )

 شبقا لاختلاف  سن الصفل.
 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي كفاءة الاجتساعية كفاءة الذخرية الستغيخات

السجسهعة  
 الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 مية الأع

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

 - 2525 - 0020 - 0020 - 0025 سشة 05
 2222 - 5025 - 5524 - 5022 - سشة 02
 2422 - 5522 - 5526 - 5525 - سشة 04

أن اتجاه الفخوق في الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع  (:40يتزح من ججول )
بسحاوره)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( وككل لرالح  سغ 

إلى أن أخػة الأشفال ذوؼ  (5004شيباني وسهفيو )الصفل الأكبخ ،فقج ذكخت دراسة 
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حتياجات الخاصة  قج يطيخون ضعف في العلبقات ومديجا مغ الاندحابيو وأن ىحه الشتائج الا
السغايخة مختبصة بعجة عػامل مشيا الدغ ، فكمسا كان الدغ أكبخ كمسا كان أخػىع أكثخ تفيسًا وقجرة 

، عمى الخعاية، تعتبخ مخحمة السخاىقة مغ أكثخ السخاحل صعػبة بالشدبة لمسعاق سسعيا ولأسختو
أن السخاىق السعػق سسعيًا  يػاجو صعػبة في تحجيج دوره   (5002عبج الشهر)بيشسا يخػ 

الذخري في نطام الأسخة، ففي ىحه السخحمة تتغيخ أنساط العلبقات الاجتساعية لمذخز السعػق 
سسعيًا حيث أنو يربح أكثخ ارتباشا بغيخه مغ السعػقيغ سسعيًا، وقج يربح وضعو في الأسخة 

قارنة بأخػتو، فالػالجان قج يذعخان أنو غيخ ناضج وكثيخًا ما يؤدؼ ذلظ إلى تجني متجنيا م
التػقعات مشو، وتربح الأسخة في حاجة لإرشاد ميشي متخرز، ودعع مغ مؤسدات السجتسع 
في تػفيخ حياة مدتقمة لمسعاقيغ سسعيًا وإخػتيع وإشخاكيع في العجيج مغ الأنذصة الاجتساعية 

 الحياتية السختبصة بصبيعة احتياجات سشيع .لإكدابيع الخبخات 
 درجة الإصابة:

( تحميل التباين أحادي الاتجاه لمهعي بسيارات  الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصم  42ججول )
 ( 020وفقا لستغيخ درجة الأصابة ) ن=والرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم  بأبعادىم 

مجسهع  باينمرجر الت البعج الاستبيان
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متهسط 
مدتهي  قيسة ف السخبعات

 الجلالة

الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

الحداسية 
 لمسذكلات

 42220 5456200 5 242520 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 26265 044 550422 داخل السجسهعات 0200

  046 0454222 الكمي

 السخونة
 42225 5522256 5 444522 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 46202 044 455024 داخل السجسهعات 0200

  046 0026420 الكمي

 الصلاقة
 42200 2420200 5 442520 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 50205 044 0065425 داخل السجسهعات 0200

  046 0625225 الكمي

 الأصالة
 20206 0502222 5 220524 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 22222 044 206422 داخل السجسهعات 0200

  046 550020 الكمي

 السثابخة
 44202 0245220 5 205225 بين السجسهعات

 
 

دال عشج 
 25240 044 450524 داخل السجسهعات 0200

  046 456226 الكمي
الكيادة 
الأسخية 
 الأبجاعية

 22225 25242254 5 00456024 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 0065220 044 02020222 داخل السجسهعات 0200

  046 54460220 الكمي
الرسهد 

الشفدي لأخهة 
الكفاءة 
 الذخرية

 50200 0444255 5 224524 بين السجسهعات
 

دال عشج 
 55202 044 252225 داخل السجسهعات 0200
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   046 250422 الكمي الصفل الأصم

الكفاءة 
 الاجتساعية

 40254 5020245 5 402022 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 55222 044 450522 داخل السجسهعات 0200

  046 554225 الكمي
التهجو 

الايجابي 
 لمسدتقبل

 56200 0240242 5 255026 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 05240 044 540225 داخل السجسهعات 0200

  046 265420 الكمي

الرسهد 
 الشفدي ككل

 004222 02542264 5 2546226 بين السجسهعات
 
 

دال عشج 
 022240 044 5554224 داخل السجسهعات 0200

  046 2222422 الكمي

 ( :42تبين من ججول )
اسية وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات أميات الصفل الأصع عيشة الجراسة الأس -

في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعاده)الحداسية 
لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( تبعا لاختلبف فئات درجة الاصابة عشج 

 حيث كانت قيع ف دالة احرائيا.  1010مدتػؼ دلالة 
صات درجات الرسػد الشفدي لأخػة الصفل كسا تبيغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػس -

الأصع بسحاوره )الكفاءة الذخرية ، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( تبعا 
 حيث كانت قيع ف دالة احرائيا.  1010لاختلبف فئات درجة الاصابة عشج مدتػؼ دلالة 

ر شيفيو لمشتائج الجالة ولسعخفة مرجر التبايغ والفخوق بيغ السجسػعات تع استخجام اختبا
 ( يػضح ذلظ:90( )90احرائيا وججولى )

( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمهعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية 42ججول )       
 .لأميات الصفل الأصم بأبعاده شبقا لاختلاف درجة الإصابة

الكيادة الأسخية  السثابخة لةالأصا الصلاقة السخونة الحداسية الستغيخات
 ككل

 
السجسه 
عة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجس
وعة 
 الأعمي

السجس
وعة 
 الأقل

السجسه 
عة 

 الأعمي

 الترشيف

الستهس
ط 

الحداب
 ي

السته 
سط 

داالح
 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

السته 
سط 
الحدا

 بي

الستهسط 
 الحدابي

 - 2520 - 622 - 0025 - 0426 - 0525 - 0220 شجيجة

0052 - 0424 - 5020 - 5426 - 5522 - 5425 - متهسصة
4 

0252 - 5420 - 5525 - 2422 - 2022 - 2520 - بديصة
0 



 

- 206 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

أن اتجاه الفخوق في الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات  (42يتزح من ججول ) 
الصفل الأصع بأبعاده )الحداسية لمسذكلبت، السخونة ، الصلبقة ، الأصالة ، السثابخة( لرالح 

 حثات ، وتخى الباالإصابة البديصة
( اختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخوق بين السجسهعات لمرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحاوره  44ججول )

 شبقا لاختلاف  درجة الاصابة.
 الرسهد الشفدي ككل التهجو الايجابي كفاءة الاجتساعية كفاءة الذخرية الستغيخات

السجسهعة  
 الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

لسجسهعا
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهع
 ة الأعمي

السجسهع
 ة الأقل

السجسهعة 
 الأعمي

الستهسط  الترشيف
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

الستهسط 
 الحدابي

 - 2026 - 0024 - 0025 - 0022 شجيجة
 2026 - 0624 - 5024 - 0625 - متهسصة
 4226 - 5220 - 5224 - 5222 - بديصة

أن اتجاه الفخوق في الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بسحاوره  (:44يتزح من ججول )
)الكفاءة الذخرية، الكفاءة الاجتساعية، التػجو الايجابي لمسدتقبل( وككل لرالح الإصابة 

الإترال بيغ الأم وبيغ أفخاد أسختيا  وعجم الحجيث عغ  أن غياب وتخى الباحثات البديصة،
شبيعة الإضصخاب وخاصًة الإعاقات الذجيجة وعجد الػالجيغ عغ تقجيع تفديخات مقشعة للئخػة 
عغ شبيعة الإعاقة، يجعميع يتخبصػن في حمقات متجاخمة مغ الأسئمو السحيخة أحيانا عغ إخػتيع 

خاب والخػف مغ العجوػ بو أو ضيػر الإصابات مججدا والسخيفة أحيانا أخخػ عغ شبيعة الإضص
 في العائمة.

تختمف ندبة مذاركة الستغيخ السدتقل )الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الفخض الخابع:  
الابجاعية( بأبعاده في تفديخ ندبة التباين في الستغيخ التابع )الرسهد الشفدي لأخهة الأصم( 

ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض احرائيا تع استخجام ، رتباطوفقا لسعامل الانحجار ودرجة الا 
بإدخال الستغيخ السدتقل بسحاوره في معادلة الإنحجار  Enterأسمػب الانحجار الخصى بصخيقة 

ويهضح الخصي الستعجد لمتعخف عمى أكثخ الأبعاد تأثيخاً في الرسػد الشفدي لأخػة الأصع ككل، 
  (:45ذلك ججول )

نحجار الخصي الستعجد لبيان أثخ الستغيخ السدتقل عمي الرسهد الشفدي لأخهة الأصم ككل ( نتائج الا 45ججول )
 (050)ن=

 التختيب مدتهي الجلالة الكيسة الإحتسالية tقيسة  معامل الانحجار الستغيخات الجاخمة في معادلة الانحجار
 0 0200 02000 22604 02226 الكيادة الابجاعية ككل
 4 0202 0202 22220 02555 الحداسية لمسذكلات

 5 0202 0205 22246 02544 السخونة
 - - 0202 02246 02005 الصلاقة
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 2 0202 0204 22205 02520 الأصالة
 2 0202 0202 2222 02522 السثابخة

 R 02542معامل الارتباط البديط 
 R Square 02422معامل التحجيج 

 معامل التحجيج السرحح
Adjusted R Square 02422 

 **F 422250قيسة 

  042،  2**    ودرجة حخية  02000دالة عشج مدتهي       
أن قيع معامل الإرتباط الثلبثة وىي معامل  ( عن45أسفخت نتائج الإنحجار بججول )وقج 

( وأخيخا معامل التحجيج السرحح .1000) R2( ومعامل التحجيج .1020بمغ ) Rالإرتباط البديط 
R2 ( 1005والحؼ بمغ.)  جسيعيا مختفعة ودالة مسا يعشي أن الستغيخ السدتقل بسحاوره أستصاعت

٪ مغ التغيخات الحاصمة في الجرجة الكمية لمرسػد الشفدي لأخػة الأصع، وأن .000أن تفدخ 
ىشاك عػامل أخخؼ تؤثخ في الستغيخ التابع، ويسكغ معخفة القػة التفديخية لمشسػذج ككل عغ 

( مسا يؤكج 10110( عشج مدتػػ معشػية )000020)  Fسة حيث بمغت قي  Fشخيق احرائية
القػة التفديخية العالية لشسػذج الإنحجار الخصي الستعجد مغ الشاحية الإحرائية. كسا يبيغ الججول 

الهعي بسيارات الكيادة الأسخية قيع معاملبت الإنحجار لمستغيخات السدتقمة، ويدتشتج مشو أن 
كان معشػيا مغ الشاحية الإحرائية وقج احتل التختيب بأبعاده الأبجاعية لأميات الصفل الأصم 

( وفقا 1010،  1015الأول فى تأثيخه عمى الرسػد الشفدي لأخػة الأصع عشج مدتػيات معشػية ) 
إلى أىسية  الجور الحؼ تمعبو الأسخة وخرػصاً الأم  في  (5002عبجالشهر)حيث أكج  .tلاختبار 

معالع الخارجي ومعخفة الػضعية التي يجب أن يتخحىا الصفل جعل الصفل الأصع أكثخ تفتحا ل
الأصع داخل الأسخة ومحاولة صياغة حمػل ابتكارية واستخجام وسائل لتغييخ وتعجيل الدمػكات 

بحلك يتم قبهل الدمبية لأخػة الصفل الأصع تجاىو والتي تعيق التكيف الدميع لمصفل الأصع 
 الفخض الخابع.

 ة عمي البخنامج الإرشادي :  نتائج العيشة التجخيبي
 أ. وصف عيشة البحث التجخيبية وفقا لمخرائز الاجتساعية والاقترادية:

 ( 20( التهزيع الشدبي لعيشة البحث التجخيبية وفقا لمخرائز الاجتساعية والاقترادية ن=) 46ججول ) 

 7 العجد الفئة البيان 7 العجد الفئة البيان

 محل الاقامة
 25222 22 حزخ

 سل الأمع
 25222 40 تعسل

 20224 06 لا تعسل 40224 52 ريف

 الدن
 22222 25 عام 22أقل من 

 الحالة الاجتساعية
 50224 46 متدوجة

 00224 4 مصمقة 50 05 عام 20>  22
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 20( تهزيع أميات الصفل الأصم وفقا  لبعس الستغيخات الاجتساعية والاقترادية ن=20ججول)

%( مقابل ..520الخيف بشدبة ) أكثخ مغ نرف العيشة مغأن  (:46يهضح ججول )
%( ..020%( مغ الحزخ ، ومايقخب مغ ثمثي العيشة مغ الأميات العاملبت بشدبة )90000)

 5.%( مغ غيخ العاملبت. ومايقخب مغ ثمثي العيشة مغ الفئة العسخية أقل مغ 0000.مقابل )
%( ، 20000ة )%(، وأن الستدوجات يسثمغ الشدبة الأكبخ في العيشة بشدب..0.0سشة بشدبة )

% ،ومغ 05أفخاد( بشدبة  0>  9ومغ حيث عجد الأفخاد في الأسخة فان الشدبة الأكبخ لمفئة )
سشػات زواج( ، بيشسا  01>  5%( مغ الفئة )51حيث عجد سشػات الدواج فشرف العيشة بشدبة )

بالشدبة %( ، و 95السدتػؼ التعميسي بالشدبة للؤم فأكثخ العيشة مغ الفئة تقخأ وتكتب بشدبة )
%( ويشعجم في 00000لمجخل الذيخؼ فأكثخ مغ ثمثي العيشة مغ السدتػؼ السشخفس بشدبة )

 العيشة ذوؼ السدتػؼ السختفع لمجخل وكحلظ يشعجم في العيشة حاممي الذيادات فػق الجامعية.
عام ىي الأكثخ بشدبة  .0بالشدبة لعيشة الأشفال فان الفئة العسخية  (:20ويهضح ججول)

%( ومغ حيث درجة ..5.0%( وبالشدبة لمشػع فالاناث أكثخ مغ نرف العيشة بشدبة )..9.0)
% مغ العيشة بيشسا الاكتذاف الستأخخ للؤصابة أكثخ مغ 51الاصابة فالاصابات الذجيجة تسثل 

 %( ...520نرف العيشة بشدبة )
 

 5222 2 ارممة 02224 00 عام 20أكثخ من 

 عجد أفخاد الأسخة

 02224 00 أفخاد 4أقل من 
عجد سشهات 

 الدواج

 500 05 سشهات 2من أقل 
 200 20 سشهات 00> 2 220 26 أفخاد 2>  4

 200 05 سشهات 00أكثخ من  05222 00 أفخاد 2أكثخ من 
    200 05 سشهات 00أكثخ من 

 تعميم للأم

 02224 00 أمي

 الجخل الذيخي 

 40224 42 جشيو 2000أقل من 
 520 02 جشيو 2000> 2000 42200 54 يقخأ ويكتب

 2222 5 جشيو 6000>  2000 20224 06 هسط وفهق متهسطمت
 2224 4 جامعي

 0 0 جشيو 6000أكثخ من 
 0200 0 فهق جامعي

 7 العجد الفئة البيان 7 العجد الفئة البيان

 الدن
 22 50 سشة 05

 نهع الصفل
 42224 55 ذكخ

 42222 52 سشة 02
 000 25 أنثي

 50224 02 سشة 04

 درجة الاصابة

 5222 2 بديصة
متي أكتذفت 

 الاصابة

 40224 52 مبكخا
 40224 52 متهسصة

 25222 22 متأخخا 20 20 شجيجة

  25222 22 متأخخا
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 ب: التهزيع الشدبي لسدتهي استجابات عيشة البحث التجخيبية عمى أدوات البحث
 أولا فيسا يخز الهعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصم بأبعاده: -

( تهزيع أفخاد العيشة التجخيبية وفقا لسدتهيات استجاباتيم عمى استبيان الهعي بسيارات الكيادة 20ججول ) 
 الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصم بأبعاده

 بعج البخنامج لبخنامجقبل ا السدتهيات السدتهي  البعج
 ندبة% العجد ندبة% العجد   

الحداسية 
 لمسذكلات

 %02200 6 %25222 22 05أقل من  مشخفس
 %22224 55 %55222 04 52لأقل من  05 متهسط
 %45222 56 %02222 5 درجة فأكثخ 52 مختفع

 السخونة
 %02224 00 %20 22 05أقل من  مشخفس
 %25222 52 %20 05 52لأقل من  05 متهسط
 %42 54 %00 2 درجة فأكثخ 52 مختفع

 الصلاقة
 %02222 5 %20224 20 50أقل من  مشخفس
 %22224 55 %20224 06 20لأقل من  50 متهسط
 %20200 20 %02224 00 درجة فأكثخ 20 مختفع

 الأصالة
 %52222 04 %25222 22 04أقل من  مشخفس
 %42222 52 %22224 55 54لأقل من  04 متهسط
 %22222 50 %2 2 درجة فأكثخ 54 مختفع

 السثابخة
 %52 02 %22222 25 04أقل من  مشخفس
 %25222 52 %22222 50 06لأقل من  04 متهسط
 %22224 55 %2222 5 درجة فأكثخ 06 مختفع

الكيادة الأسخية 
الابجاعية 

لأميات الصفل 
 الأصم

 %50224 02 %20 22 54أقل من  مشخفس
 %25222 52 %22222 50 055لأقل من  54 متهسط

 %40 54 %2224 4 درجة فأكثخ 055 مختفع

% مغ العيشة لجييع مدتػػ مشخفس بالشدبة 01أن قبل البخنامج أن ندبة  (20ويبين ججول )
% لمسدتػؼ السختفع 0000الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصع وندبة 

% أصبح لجييع مدتػؼ مختفع مغ الػعي بسيارات الكيادة 91ق البخنامج فان ندبة بيشسا بعج تصبي
% لجييع مدتػؼ مشخفس مغ 00000الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصع ككل وندبة 

الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصع مسا يعكذ ارتفاع مدتػؼ الػعي 
ة الأبجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعاده لجؼ العيشة بعج تصبيق البخنامج : بسيارات الكيادة الأسخي

ذلظ بالشدبة لمػعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية ككل وكحلظ بالشدبة للؤبعاد الفخعية الخسدة 
 لمػعي بسيارات الكيادة الأسخية الابجاعية.
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 وره:ثانيا فيسا يخز الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم بسحا
( تهزيع أفخاد العيشة التجخيبية وفقا لسدتهيات استجاباتيم عمى استبيان الرسهد الشفدي لأخهة 25ججول )

 الصفل الأصم
 بعج البخنامج قبل البخنامج السدتهيات السدتهي  البعج
 ندبة% العجد ندبة% العجد   

الكفاءة 
 الذخرية

 %52224 02 %20 22 02أقل من  مشخفس
 %25222 52 %55222 04 50من  لأقل 02 متهسط
 %22 50 %00224 4 درجة فأكثخ 50 مختفع

الكفاءة 
 الاجتساعية

 %52 02 %22224 24 02أقل من  مشخفس
 %22224 55 %20 05 50لأقل من  02 متهسط
 %25222 52 %02222 5 درجة فأكثخ 50 مختفع

التهجو الايجابي 
 لمسدتقبل

 %55222 04 %22224 24 02أقل من  مشخفس
 %40 54 %22222 50 50لأقل من  02 متهسط
 %20224 06 %00 2 درجة فأكثخ 50 مختفع

الرسهد الشفدي 
لأخهة الصفل 

 الأصم

 %52224 02 %25222 22 42أقل من  مشخفس
 %22222 50 %20224 06 22لأقل من  42 متهسط
 %40 54 %00 2 درجة فأكثخ 22 مختفع

% مغ العيشة لجييع مدتػػ مشخفس ..520لبخنامج أن ندبة أن قبل ا: (25ويبين ججول )
% مغ العيشة لجييع مدتػؼ مختفع 01بالشدبة لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع ككل وندبة 

% أصبح لجييع مدتػؼ مختفع 91بالشدبة لمرسػد الشفدي، بيشسا بعج تصبيق البخنامج فان ندبة 
% لجييع مدتػؼ مشخفس مغ 00000وندبة مغ الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع ككل 

الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع مسا يعكذ ارتفاع مدتػؼ الرسػد الشفدي لأخػة الصفل 
الأصع لجؼ العيشة بعج تصبيق البخنامج : ذلظ بالشدبة لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع ككل 

 الأصع.وكحلظ بالشدبة للؤبعاد الفخعية لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل 
:"تهجــج فــخوق ذات دلالــة إحرــائية فــي الــهعي بسيــارات الكيـــادة  فــخوض البخنــامج الارشــادي

 –الصلاقـة  –السخونـة  –الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصـم بأبعـاده )الحداسـية لمسذـكلات
ـــابخة( والرـــسهد الشفدـــي لأخـــهة الصفـــل الأصـــم بسحاوره)الكفـــاءة الذخرـــية  -الأصـــالة   –السث

التهجـــو الايجـــابي لمسدـــتقبل( قبـــل تصبيـــق البخنـــامج الإرشـــادي )الأداء  –ءة الاجتساعيـــة الكفـــا
ولاختبــار القبمـي(، وبعــج تصبيــق البخنـامج الإرشــادي )الأداء البعــجي( لرــالح التصبيـق البعــجي.": 

صــحة ىــحا الفــخض تــع وصــف وتمخــيز بيانــات البحــث بحدــاب )الستػســط الحدــابي، الانحــخاف 
السجسػعــة التجخيبيــة فــي التصبيقــيغ القبمــي والبعــجؼ لاســتبيان الــػعي بسيــارات السعيــارؼ( لــجرجات 

 –السخونــــة  –الكيـــادة الأســـخية الأبجاعيــــة لأميـــات الصفــــل الأصـــع بأبعـــاده )الحداســــية لمسذـــكلبت
السثابخة( والرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصـع بسحـاوره )الكفـاءة الذخرـية  -الأصالة  –الصلبقة 
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ولمتحقـق مــغ الجلالــة الإحرـائية لمفــخق بــيغ  التػجـو الايجــابي لمسدــتقبل( –ساعيــة الكفـاءة الاجت –
، يغ )مجسػعة واحجة : تصبيـق متكـخر(الستػسصيغ تع استخجام اختبار ) ت( لمسجسػعتيغ السختبصت

ــــيغ متػســــصى درجــــات  ــــجار دلالــــة الفــــخق ب ــــخق الستػســــصيغ لكيــــاس مق وبتصبيــــق اختبــــار ) ت( لف
 (: 59( ، و) .5ما يمى ججولي )التصبيقيغ البحث اتزح 

( الإحراءات الهصفية ونتائج اختبار ت لجرجات التصبيق القبمي / البعجي لاستبيان الهعي  22ججول)
 . 20بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصم بأبعاده ن=

الستهسط  التصبيق البعج
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

فخق 
 الستهسصات

 انحخاف
 الفخوق 

 قيسة
 ت

درجة 
 مدتهي الجلالة الحخية

الحداسية 
 لمسذكلات

 02222 2205 20254 البعجي
 

4224 
 

02254 
 

26 
 

دالة عشج 
 2256 04225 القبمي 0200مدتهي 

 
 السخونة

 00205 2222 54204 البعجي
 

4252 
 

6265 
 

26 
 

دالة عشج 
 2224 02262 القبمي 0200مدتهي 

 لاقةالص
 04205 2260 22262 البعجي

 
5220 
 

02226 
 

26 
 

دالة عشج 
 2225 05252 القبمي 0200مدتهي 

 الأصالة
 00220 4254 52225 البعجي

 
2252 
 

04206 
 

26 
 

دالة عشج 
 4224 04265 القبمي 0200مدتهي 

 السثابخة
 00244 2224 55252 البعجي

 
2202 
 

02240 
 

26 
 

عشج  دالة
 4222 05225 القبمي 0200مدتهي 

الكيادة الأسخية 
 الابجاعية

 20222 50224 045252 البعجي
 

56220 
 

02202 
 

26 
 

دالة عشج 
 52242 50220 القبمي 0200مدتهي 

( أعلبه أن متػسط درجات السجسػعة التجخيبية في التصبيق البعجؼ .5يتزح مغ الججول )
يان الػعي بسيارات الكيادة الأسخية الأبجاعية لأميات الصفل الأصع ككل بمغت بالشدبة لاستب

( 50220(، وىػ أعمي مغ الستػسط الحدابي لجرجات التصبيق القبمي الحؼ بمغ )045252)
درجة مغ الجرجة الشيائية مسا يجل عمي وجػد فخق بيغ متػسصى درجات التصبيقيغ لاستبيان 

خية الأبجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعاده لرالح التصبيق البعجؼ الػعي بسيارات الكيادة الأس
نتيجة تعخضيع لمسعالجة التجخيبية )استخجام البخنامج(. ذلظ بالشدبة للبستبيان ككل وللؤبعاد 
الفخعية ، كسا يتزح مغ الججول الدابق أن قيسة " ت " السحدػبة بالشدبة لاستبيان الػعي 

( تجاوزت قيسة " 02202لأبجاعية لأميات الصفل الأصع بأبعاده بمغت )بسيارات الكيادة الأسخية ا
( مسا يجل عمى وجػد فخق حكيقي  1010ومدتػػ دلالة )(  26ت " الججولية عشج درجة حخية )

ييتم الإرشاد ، بيغ متػسصى درجات التصبيقيغ لرالح التصبيق البعجؼ ) ذات الستػسط الأكبخ(. 
يا في حل السذكلبت واتخاذ القخارات، كسا يخكد عمى الػالجيغ بجعع الأسخة ومداعجت الأسخي 

بذكل خاص ويسكغ تشفيحه بذكل فخدؼ أو جساعي. وتيجف البخامج الإرشادية إلى خفس 
الزغػط الشفدية لجػ والجؼ الأشفال السعاقيغ سسعيا، كسا يداعجىع في التعامل مع أشفاليع 
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ويج الػالجيغ بسعمػمات عغ الإعاقة الدسعية لكي بأسمػب التػاصل والتفاعل معيع، ويعسل عمى تد 
(وتقجيع Arabiyat & Zayoudi, 2008تكػن لجييع القجرة عمى التعامل مع أشفاليع ) 

السعمػمات والاستذارات لأولياء الأمػر لتمبية حاجاتيع الفخدية، وتشفيح ورش العسل والشجوات 
سة تشاسب حاجات الأشفال، ومداعجتيع والجعع للآباء والأميات، وتجريبيع لزسان تخبية ملبئ

عمى تقبل الإعاقة لتشذئو الصفل في جػ عاشفي مقبػل، ويعسل عمى التخفيف مغ قمقيع نحػ 
مدتقبل شفميع وترحيح ترػراتيع الدمبية نحػه ومداعجتو عمى تقبل الحات، وإكدابو سمػكيات 

 ج وبالتالي تم قبهل فخض البخنام Abbas, (2005اجتساعية مخغػبة ) 
 وبتسثيل درجات التصبيقان القبمي/البعجؼ  باستخجام شكل الأعسجة البيانية اتزح ما يمي:

 
 ( التسثيل البياني بالأعسجة لستهسصات درجات التصبيقين 0شكل )

ويتزــح مــغ التسثيــل البيــاني الدــابق وجــػد فــخوق واضــحة بيانيــا بــيغ درجــات التصبيقــيغ لرــالح 
 التصبيق البعجؼ

لإحراءات الهصفية ونتائج اختبار ت لجرجات التصبيقين القبمي/البعجي لاستبيان الرسهد ( ا24) ججول
 .20الشفدي لأخهة الصفل الأصم ن=

الستهسط  التصبيق البعج
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

فخق 
 الستهسصات

انحخاف 
 الفخوق 

 قيسة
 ت

درجة 
 الحخية

مدتهي 
 الجلالة

 الكفاءة الذخرية
 00252 2225 54242 البعجي

 
4222 
 

05240 
 

26 
 

دالة عشج 
مدتهي 
 2254 02250 القبمي 0200

 الكفاءة الاجتساعية
 05252 4200 52245 البعجي

 
4264 
 

06204 
 

26 
 

دالة عشج 
مدتهي 
 2225 02205 القبمي 0200

التهجو الايجابي 
 لمسدتقبل

 6245 2244 52242 البعجي
 

4202 
 

05224 
 

26 
 

دالة عشج 
مدتهي   4202 02224 القبمي

0.00

50.00

100.00

 الوعي بمهارات القيادة الأسرية الابداعية150.00

 التطبيق البعدي

 التطبيق القبلي
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0200 

الرسهد الشفدي لأخهة 
 الصفل الأصم

 22254 00204 42225 البعجي
 

00222 
 

55205 
 

26 
 

دالة عشج 
مدتهي 
 00225 40202 القبمي 0200

يتزح مغ الججول أعلبه أن متػسط درجات السجسػعة التجخيبية في التصبيق البعجؼ بالشدبة 
(، وىػ أعمي مغ الستػسط 42225ستبيان الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع ككل بمغت )لا

( درجة مغ الجرجة الشيائية مسا يجل عمي 40202الحدابي لجرجات التصبيق القبمي الحؼ بمغ )
وجػد فخق بيغ متػسصى درجات التصبيقيغ لاستبيان الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع لرالح 

جؼ نتيجة تعخضيع لمسعالجة التجخيبية )استخجام البخنامج(. ذلظ بالشدبة للبستبيان التصبيق البع
ككل وللؤبعاد الفخعية ، كسا يتزح مغ الججول الدابق أن قيسة " ت " السحدػبة بالشدبة 

( تجاوزت قيسة " ت " الججولية 55205لاستبيان الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع بمغت )
( مسا يجل عمى وجػد فخق حكيقي بيغ متػسصى  1010ومدتػػ دلالة )(  26عشج درجة حخية )

ج واتفقت نتائج الجراسة  –درجات التصبيقيغ لرالح التصبيق البعجؼ ) ذات الستػسط الأكبخ(. 
( بأنو تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أفخاد 5050الأشخش )مع نتائج دراسة 

لرسػد الشفدي في السكياسيغ القبمي والبعجؼ)لرالح السكياس السجسػعة التجخيبية عمى مكياس ا
وبالتالي تم قبهل الفخض الحي يشز عمي : يهجج فخق دال إحرائيا  عشج مدتهي البعجؼ( 

( بين متهسصي درجات التصبيقين لاستبيان الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم ككل  0200)
 .ولكل بُعج عمي حجة وذلك لرالح التصبيق البعجي

 وبتسثيل درجات التصبيقيغ باستخجام شكل الأعسجة البيانية اتزح ما يمي:

 
 ( التسثيل البياني بالأعسجة لستهسصات درجات التصبيقين 5شكل )

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

80.00

الكفاءة 
 الشخصية

الكفاءة 
 الاجتماعية

التوجه الإيجابي 
 للمستقبل

 الصمود النفسي

 الصمود النفسي لأخوة الطفل الأصم 

 التطبيق البعدي

 التطبيق القبلي



 

- 204 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

ويتزــح مــغ التسثيــل البيــاني الدــابق وجــػد فــخوق واضــحة بيانيــا بــيغ درجــات التصبيقــيغ لرــالح 
 التصبيق البعجؼ

فعــال لمبخنــامج فــي تعديــد الــهعي بسيــارات الكيــادة الأســخية  يهجــج تــأثيخ اختبــار صــحة الفــخض:
 الأبجاعية لأميات الصفل الأصم وتشسية الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم.

لمتحقــق مــغ صــحة الفــخض ولفيــع معشػيــة الشتــائج الجالــة إحرــائياً وتحجيــج أىسيــة الشتــائج التــي تــع 
ƞالتػصل إلييا تع حداب اختبار مخبع ايتا)

(، وييجف اختبار مخبع ايتـا dار حجع الأثخ )( واختب2
(ƞ

( الــى تحجيــج ندــبة مــغ تبــايغ الستغيــخ التــابع تخجــع لمستغيــخ السدــتقل، ويػضــح ذلــظ الجــجول  2
 التالي:

 ( مدتهيات حجم تأثيخ مخبع إيتا22ججول )
 حجم التأثيخ

 كبيخ متهسط صغيخ
 فأكثخ 102 102 – 105 105 – 100

 ( نتائج مخبع ايتا وحجم الأثخ )بالسقارنة بين نتائج التصبيقين( 22ججول ) 

درجة  قيسة  ت البعج
مخبع  مدتهي الجلالة الحخية

 (ƞ2ايتا)
حجم الأثخ 

(d) الفاعمية والأثخ 

 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 0250 0244 0200دالة عشج مدتهي  26 02254 الحداسية لمسذكلات
 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 0220 0222 0200ة عشج مدتهي دال 26 6265 السخونة
 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 5202 0250 0200دالة عشج مدتهي  26 02226 الصلاقة
 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 0252 0244 0200دالة عشج مدتهي  26 04206 الأصالة
 ة وأثخ كبيخفاعمية مختفع 5202 0250 0200دالة عشج مدتهي  26 02240 السثابخة

 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 5200 0255 0200دالة عشج مدتهي  26 02202 الكيادة الأسخيةالابجاعية

ويعشي  1020( للبستبيان ككل =  2( يتبيغ أن:  قيسة استبيان مخبع إيتا )50ومغ الججول) 
 0001خ البخنامج. كسا أن حجع الأثخ = % مغ التبايغ بيغ درجات التصبيقيغ يخجع الي أث20أن 

الػعي بسيارات الكيادة الأسخية  تعديد مسا يعشي وجػد أثخ كبيخ وفعالية مختفعة لمبخنامج في
الابجاعية ككل وللؤبعاد  الأبجاعية لأميات الصفل الأصع  لجؼ العيشة ذلظ بالشدبة لمكيادة الأسخية

 .الفخعية
 الأثخ )بالسقارنة بين نتائج التصبيقين( ( نتائج مخبع ايتا وحجم 24ججول ) 

درجة  قيسة  ت البعج
 مدتهي الجلالة الحخية

مخبع 
ايتا)

ƞ
2) 

حجم الأثخ 
(d) الفاعمية والأثخ 

 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 0099 1020 0200دالة عشج مدتهي  54 02000 الكفاءة الذخرية
 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 0092 1020 0200دالة عشج مدتهي  54 04010 الكفاءة الاجتساعية

 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ .009 1020 0200دالة عشج مدتهي  54 02000 التهجو الايجابي لمسدتقبل
 فاعمية مختفعة وأثخ كبيخ 0022 1024 0200دالة عشج مدتهي  54 00000 الرسهد الشفدي لأخهة الصفل الأصم
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ويعشي  1024( للبستبيان ككل =  2يان مخبع إيتا )(  يتبيغ أن:  قيسة استب50ومغ الججول)
 0022% مغ التبايغ بيغ درجات التصبيقيغ يخجع الي أثخ البخنامج. كسا أن حجع الأثخ = 24أن 

مسا يعشي وجػد أثخ كبيخ وفعالية مختفعة لمبخنامج في تشسية الرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع 
 الشدبة لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع ككل وللؤبعاد الفخعية .لجؼ العيشة ذلظ ب

 تهصيات الجراسة:
 التهصيات في ضهء الشتائج وآليات التشفيح : -
 تهصيات خاصة بهزارة التخبية والتعميم والجامعات : ( أ
والاىتسام بتعميع اخػة اثخاء السشاىج بثقافة شخق التعامل مع ذوؼ القجرات الخاصة بالسجتسع  (0

في أساليب التعامل الستدنة لسا لو مغ تأثيخ عمى الحياة الأسخية لمصخق الابتكارية  عاقيغالس
 والعسمية .

الاىتسام بتصػيخ السشاىج الجراسية بإضافة مشيج يخز سبل تأىيل ذوؼ الاحتياجات الخاصة  (0
سخة مغ)الرع(، تعديد دور الاخػة الجاعع والسحفدة ليع، وأن لا يكػنػا مرجر التيسير في الا

والسجتسع لإشعاره السعاق بأنو عالة أو عبء عمييع، وحتى لا يفقج الأشفال ذوؼ الإعاقة 
 الدسعية الثقة في أنفديع ومغ يحيصػن بو.

 العاممين في مجال إدارة السشدل والسؤسدات : تهصيات  )ب
في إدارة السشدل والسؤسدات وجسيع الجيات السعشية عمى تكثيف الشجوات  حث الستخررين (0

ربات الأسخ بيجف تبريخىغ بجورىغ الفعال  وورش العسل التشفيحية والبخامج التجريبية لتحفيد
في الحفاظ عمى الاستقخار الاسخؼ مع وجػد شفل مغ ذوؼ القجرات الخاصة ونقل الدمػكيات 

 .01.1ووفقا لخؤية مرخالعلبقات الاسخية  الإيجابية لاخػة الصفل السعاق كسجخل لسدتجامة
والإستذارات الأسخية لإرشاد ربات الأسخ إلى كيفية تفعيل  مكاتب التهجيو تفعيل دور (0

السسارسات الكيسية لكيادة أسخىغ بصخيقة إبجاعية والتعامل مع الأبشاء العادييغ والرع وصػلا 
 لمرسػد الشفدي لأخػة الصفل الأصع .

لجيشيـــــة ج( تهصـــــيات خاصـــــة بهســـــائل الأعـــــلام ووزارة التزـــــامن الاجتســـــاعي والسؤسدـــــات ا
 والسجتسعية :

لأىسية عقج نجوات تثكيفية السخئية والسدسػعة وشبكات التػاصل  تزافخ الجيهد الإعلامية (0
يداعج عمى تشسية وتعديد  تجعيع بخامج السخأة والأسخة بسحتػػ مغ خلبل ودورات تجريبية 

ع، وذلظ خفع كفاءة ربات الأسخ وخاصة مع وجػد شفل أصميارات الكيادة الأسخية الإبجاعية ل
بالتعاون مع الجيات السعشية فى السؤسدات السجتسعية لمشيػض بالأسخة والحفاظ عمى 

 الرسػد الشفدي لأفخادىا.



 

- 206 - 
  م5054 يشايخ – (52مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –العاشخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

والتابعة لو بشذخ جمدات  تبشى السجمذ القهمي لمصفهلة ولمسخأة والهزارات ذات الرمة (0
الأشفال مغ  بدبل التكافل بإخػةالبخنامج الإرشادية عمى صفحاتيع الخسسية لديادة الػعي 

 ذوؼ الاحتياجات الخاصة  بقرج تقجيع الخجمات الشفدية ليع.
غخس الكيع والسفاليع الإيجابية نحػ سبل تشذئة ربة الأسخة للببشاء ودورىا في الحياة الأسخية   (.

 مع وجػد شفل مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة.
 السخاجع

 أولا  السخاجع العخبية:
" التفاؤل كعامل مؤشخ عمى الرسػد الشفدي لجػ  (:5050) أميخة ساميأبه العشين،  .0

الأشفال في مجسػعات عسخية متتابعة"، مجمة البحث العمسي في التخبية، كمية البشات 
 للآداب والعمػم والتخبية، جامعة عيغ شسذ، مرخ.

"قمق السدتقبل وعلبقتو بالذعػر بالأمغ الشفدي لجػ شلبب  (:5005) ديشا الحديشىأحسج،  .0
معة لمسعاقيغ برخيا "، رسالة ماجدتيخ في التخبية ،قدع التخبية الخاصة ، كمية التخبية، الجا

 جامعة بػر سعيج، مرخ.
"فاعمية  (:5050) دلال مصمق، الزهيحي، رشا عبج العاشي، راغب، رغجة محسػدأحسج،  ..

لسجمة بخنامج إرشادؼ لتعديد ميارات الكيادة الإبجاعية لجػ السخأة الكػيتية العاممة"، ا
(، كمية الاقتراد 0السرخية للبقتراد السشدلي" ،لسجمج الدابع والثلبثػن، عجد )

 السشدلي،جامعة حمػان،مرخ.
"فاعمية العلبج السعخفي الدمػكى لتشسية الكفاءة الحاتية لجػ  (:5055) مخفت خمفأحسج،  .9

لآداب بقشا عيشة مغ ذوؼ الأعاقة الدسعية والحخكية بالسخحمة الابتجائية"، مجمة كمية ا
 ( يشايخ، مرخ.52،جامعة جشػب الػادػ ،العجد )

فعاليــة بخنــامج إرشــادؼ لتعديــد الرــسػد الشفدــي " (:0100رمزــان كامــل أحســج )الأشــخش،  .5
لجػ أميات الأشفال ذوؼ اضصخاب التػحج"، مجمة كمية التخبية، عجد يشايخ الجدء الثاني،كمية 

 التخبية جامعة بشي سػيف، مرخ.
"الكيادة الإبجاعية لجػ قائجات مجارس السخحمة  (:5005)عبج الله سارةآل حدين،  .0

الابتجائية"، السجمة الجولية لمعمػم التخبػية والشفدية، الأكاديسية العخبية لمعمػم الإندانية 
 (، مرخ.05والتصبيكية، ع )

ية "مجػ تػافخ القجرات الإبجاع (:5004) أحسج محمد، العهامي، عبج القادر انػيجيالبجري،  .0
لأصحاب السذخوعات الرغيخة بسجيشة بشغازؼ"، بحث مقجم لسؤتسخ: السذخوعات الرغيخة 

 في ليبيا، رؤية ججيجة لتشسية مرادر الجخل جامعة عسخ السختار، البيزاء.
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"أثخ التسكيغ الإدارؼ في تعديد الإبجاع التشطيسي  (:5005) سامخ عبج السجيجالبذابذة،  .2
لعكبة الاقترادية الخاصة"، السجمة لمعمػم الإدارية، مجمج لجػ العامميغ في سمصة مشطسة ا

 ، جامعة الكػيت،الكػيت.0، العجد05
(: "فاعمية بخنامج إرشادؼ في خفس الزغػط الشفدية وتغييخ اتجاىات 0100، محمد)بذاتهه .4

أسخ السعاقيغ سسعيا نحػأبشائيع السعاقيغ سسعيًاً"، مجمة جامعة الشجاح للؤبحاث العمػم 
 (، قدع التخبية الخاصة، كمية التخبية، جامعة الصائف، الدعػدية.9)5.ية السجمج الإندان

"مكياس الحدن السدمغ لجؼ أميات الأشفال السعاقيغ"، السجمة  (:5050) لبو ابخاليعبكخ،  .01
 العمسية، العجد الدابع والثلبثػن ،كمية التخبية ،جامعة الػادؼ الججيج، مرخ.

حشان راتب ،  الظاىخ،محمد فخخػ ،  مقجادي،اد مشرػر، ، سع، غيثسييمة محسػد ، بشات .00
( : "فاعمية بخنامج في تحديغ الكفاءة الػالجية السجركة 0105، خجيجة مػسي )العلاوين

 2لجػ الآباء والأميات في الأسخ الحاضشة" ،السجمة الأردنية لمعمػم الاجتساعية ،السجمج 
 ، الجامعة الأردنية، الأردن.0العجد

"درجة مسارسة الكيادة  (:0102غادة عبج الله )، البهشي،  جػىخة إبخاليعالبهبذيت،  .00
الإبجاعية وسبل تصػيخىا في جامعة الإمام فيرل عبج الخحسغ فيرل، مجمة البحث العمسي 
في التخبية، العجد التاسع عذخ ، كمية البشات للآداب والعمػم والتخبية، جامعة عيغ شسذ، 

 مرخ.
(: "التػحج الصفػلي، أسبابو، خرائرو، تذخيرو، علبجو"، 0105سػسغ شاكخ)الجبمي،  ..0

 دار رسلبن لمصباعة والشذخ، دمذق.
(: " تعجد أدوار السخأة وعلبقتو بالسذكلبت الأسخية"، رسالة ماجدتيخ، 0100زيشب )جغسهمة،  .09

ة، قدع عمع الاجتساع والجيسغخافيا، كمية العمػم الإندانية والاجتساعية، جامعة زيان عاشػر الجمف
 الجدائخ.

 (:" الشذخة الإحرائية الخقسية الخسسية"، مرخ.0100)الجياز السخكدي لمتعبئة والإحراء  .05
(: "درجة مسارسة الكيادة الإبجاعية لسجيخؼ السجارس الثانػية 0100)محمد  عبيخجهيفل،  .00

الحكػمية في محافطة عسان وعلبقتيا بجرجة التفاؤل الأكاديسي لمسعمسيغ مغ وجية نطخىع"، 
 سالة ماجدتيخرمشذػرة، كمية العمػم التخبػية، جامعة الذخق الأوسط، عسان.ر 

(:"إدارة التغييخفي السؤسدات التخبػية"، دار الثقافة لمشذخ 0100رافجة عسخ) الحخيخي، .00
 والتػزيع، عسان.
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(: "الدسات والسيارات التي تتسيد بيا السخأة الكيادية 0100، ايسان بذيخ محمد )الحدين .02
، العجد الثالث والخابع، 00السعػقات التى تػاجييا"، مجمة جامعة دمذق ،السجمج الأردنية و 

 دمذق، سػريا.
(: "درجة مسارسة الكيادة الإبجاعية لجػ قيادات مجارس 0102سارة عبج الله ) حدين، .04

السخحمة الابتجائية بسحافطة حػشو بشى تسيع، رسالة ماجدتيخ، كمية العمػم الاجتساعية، قدع 
 والتخصيط التخبػؼ ،جامعة الإمام محمدبغ سعػد الإسلبمية،الدعػدية.الإدارة 

"التػافق الشفدي الاجتساعي لجػ الاشفال  (:5050) شيخزاد، نهار، سعادحذاني،  .01
مجمة الباحث  السرابيغ بالإعاقة الدسعية مغ الشػع العسيق دراسة عيادية لأربع حالات"،

 التخبية. جامعة قاصجؼ مخباح ورقمة ،الجدائخ. قدع عمع الشفذ وعمػم في العمػم الإندانية،
(: "علبقة التفكيخالايجابى باتخاذ 0101، نجاة عبج الله )مميباري سساح محمد سامى،  حسجان، .00

القخارات الحياتية لجػ السخأة الدعػدية"، كمية الاقتراد السشدلى، جامعة السمظ عبج العديد، 
 ججة ، الدعػدية .

(: "أساليب .011لصيفو أحسج )، الدهيمم، نبيل عمىسان، ، سميخػلة يحيىالحهامجة،  .00
السعاممة الػالجية وعلبقتيا بالسخاوف السخضية لجػ الأشفال ذوؼ الإعاقة الحىشية البديصة 

، جامعة الخميج 5العجد  0في مسمكة البحخيغ"،مجمة التخبية الخاصة والتأىيل، السجمج 
 العخبي،مسمكة البحخيغ.

( : "أثخ مسارسة السيارات الكيادية عمى بمػرة التساثل 0110عديد )، ميا عبج الالخميفات ..0
 التشطيسى فى السؤسدات العامة الأردنية ،رسالة ماجدتيخ ،جامعة مؤتة ،الأردن.

 (:"إدارة الإبجاع والابتكارات، دار الخاية لمشذخ والتػزيع،عسان.0100،محمد أسامة )خيخي  .09
مج مقتخح لديادة الكفاءة الأجتساعية لمصلبب (: "فاعمية بخنا0112، مخوان سالع )الجدا .05

الخجػليغ في مخحمة التعميع الأساسي" ،كمية التخبية ، قدع عمع نفذ ، الجامعة الإسلبمية 
 ،غدة.

سارة ، عمي،  أسساء مسجوح، عبج المصيف، الحديشي محمد، الخبيخ، محمد عبجالخالقدعبذ،  .00
سخة وعلبقتو بإدارتيا لمعلبقات الأسخية، "الػعي بالسيارات الكيادية لخبة الأ:(0100نادؼ)

 (، جامعة السشيا ، مرخ..9مجمة  البحػث في مجالات التخبية، السجمج الثامغ  العجد)
(: "التسكيغ الإدارؼ وعلبقتو بإبجاع العامميغ"، دراسة ميجانية 0101، جػاد محدغ )راضي .00

عمػم الإدارية والاقترادية، عمى عيشة مغ مػضفي كمية الإدارة والاقتراد، مجمة القادسية لم
 (، جامعة القادسية ،العخاق.0(، العجد )00السجمج )
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(: "الإبجاع الإدارؼ وعلبقة بالأداء الػضيفي"، دراسة تصبيكية .011، حاتع عمى حدغ )رضا .02
 بسصار السمظ عبج العديد الجولي بججة، أكاديسية نايف لمعمػم الأمشية، الدعػدية.

(: "معػقات مسارسة السخأة لمدمػك الكيادؼ في مؤسدات 0114، مؤمشة صالح )الخقب .04
التعميع العالي بسحافطات غدة وسبل التغمب عمييا، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، الإدارة 

 التخبػية بكمية التخبية ، الجامعة الإسلبمية ،غدة ، فمدصيغ .
ات بالتصبيق عمى "إثخ الكيادة السميسة في إدارة الأزم :(0100سامخ وفيق صالح )زنجاح،  .1.

 وزارة الرحة الفمدصيشية"، رسالة ماجدتيخ، كمية التجارة، جامعة عيغ شسذ، مرخ.
(: "ميارات التجريذ )رؤية في تشفيح التجريذ("، عالع الكتب 0110حدغ حديغ )زيتهن،  .0.

 لمشذخ، الصبعة الثالثة، القاىخة، مرخ.
ر الكتاب الحجيث ( : "ضغػط الحياة وأساليب مػاجيتيا" ، دا.011،عمي )سكخ .0.

 ، الصبعة الثالثة، الجدائخ.
(:" الكيادة الإبجاعية وعلبقتيا بالسشاخ التشطيسي في  0100فيج نجيع راجح )الدمسى،  ...

السجارس الحكػمية الستػسصة بسجيشة ججه"، رسالة ماجدتيخ، قدع الإدارة التخبػية والتخصيط، 
 كمية التخبية، جامعة أم القخػ، الدعػدية.

(: "فاعمية بخنامج إرشادػ قائع عمى العلبج 0100سارة عاصع ) ، صابخ،فؤاد ىانىسيج،  .9.
بالسعشى في تشسية التػجية الإيجابى نحػ الحياة لجػ شمبة الجامعة السكفػفيغ"، مجمة البحث 

 (،جامعة عيغ شسذ، مرخ.00العمسى في التخبية ، العجد الثانى مجمج )
رات الكيادية لخبة الأسخة وعلبقتيا بجػدة (: "السيا0109شيساء ذكى حامج )  الذافعي، .5.

 الحياة" ، رسالة ماجدتيخ، كمية الاقتراد السشدلي، جامعة السشػفية، مرخ.
(: "معجع السرصمحات التخبػية والشفدية"، الجار 0109، زيشب )، الشجارحدغشحاتة،  .0.

 السرخية المبشانية، مرخ.
ة الابتكارية لجػ القادة التخبػييغ في (: "درجة مسارسة الكياد0110، سعج بغ دبيان )الذسخي  .0.

 السسمكة العخبية الدعػدية"، رسالة ماجدتيخ ، جامعة مؤتة، الأردن.
(:" مذكلبت تبػء السخأة لمسػاقع 0100مػفق حجيج )، محمد، أنعام عبج المصيفالذيابي،  .2.

تخاذ القخار، الكيادية مغ وجية نطخ الكيادات الشدائية )التجخبة العخاقية("، مؤتسخ السخأة في ا
 بغجاد، العخاق.

(: "الزغػط واستخاتيجيات السػاجية عشج إخػة 0100الدعيج )، سهفيو، إبخاليعشيباني،  .4.
الأشفال التػحجييغ"، رسالة ماجدتيخ، قدع عمػم التخبية، قدع العمػم الاجتساعية، كمية العمػم 

 الاجتساعية والإندانية، جامعة الذييج حسو لخزخ بالػادؼ، الجدائد.
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(: "علبقة الزغػط الشفدية لجػ أسخ السعاقيغ .010مشرػر )، عبج الحق، عايرصباح،  .91
(، جامعة 9العلبقات الأسخية"، السجمة العخبية لمجراسات التخبػية والاجتساعية العجد )

 السجسعة، الدعػدية.
( : "أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى نسػذج الحل الأبجاعى 0110، محارب )الرسادي  .90

ت في تشسية التفكيخ الأبجاعى والسيارات فػق السعخفية لجػ الصمبة"، رسالة لمسذكلب
 ماجدتيخ، الجامعة الأردنية ، عسان ،الأردن.

(: "أثخ الكيادة السميسة في تشسية القجرات الإبجاعية مغ وجية نطخ 0100ىشج )الرهيعي،  .90
لعامميغ في الإدارة العامميغ في صشجوق الزسان الاجتساعي/ بشغازؼ، دراسة ميجانية عمى ا

العامة"، لرشجوق الزسان الاجتساعي في مجيشة بشغازؼ، لمسؤتسخ العمسي الأول بعشػان: 
الدياسات الاقترادية ومدتقبل التشسية السدتجامة، كمية الاقتراد والتجارة، جامعة السخقب 

 مجيشة الخسذ، ليبيا.
غيخات الذخرية لجػ شمبة (: "الإيجابية وعلبقتيا ببعس الست0110خالج حدغ )الزعيف،  ..9

الجامعة"، رسالة ماجدتيخ ، كمية الآداب والعمػم التخبػية، جامعة عيغ شسذ، القاىخة، 
 مرخ.

(: "الرسع وسػء السعاممة والجمج، مجمة العمػم الإندانية 0100) شالب، حشان  .99
ة ، جامع00مجمة الآداب والعمػم الاجتساعية،ع والاجتساعية"، السمتقى الجولي الأول، 

 سصيف، الجدائخ.
(:" الرسػد الشفدي وعلبقتو بصيب .010عدة خميل )، عبج الفتاح، وفاء محمدعبج الجهاد،  .95

الحال لجػ عيشة مغ أميات الأشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة"، مجمة الإرشاد الشفدي، 
 مخكد الإرشاد الشفدي، جامعة عيغ شسذ، مرخ.

(: "الأنساط الكيادية لمسخأة وعلبقتيا 0100) ، أمشية محمدلبكخي ، دعاء عسخ ، اعبج الدلام .90
بإدارة الأزمات الحياتية كسجخل لمتشسية السدتجامة"، مجمة البحػث في مجال التخبية الشػعية، 

 ، كمية التخبية الشػعية، جامعة السشيا، مرخ...السجمج الدابع ، العجد 
اجات الخاصة" ، (: "احتياجات وضغػط أسخ ذوؼ الاحتي.011خالج محمد )عبج الغشي،  .90

 مؤسدة شيبة لمشذخ والتػزيع، الصبعة الأولى، مرخ.
(: "وضعية الصفل الأصع داخل أسختو وعلبقتو بتكيفو .010، شابػش )عبج الشهر .92

الإجتساعي"، رسالة ماجدتيخ، قدع العمػم الاجتساعية، كمية العمػم الإندانية والاجتساعية، 
 دائخ.أم البػاقي، الج -جامعة العخبي بغ مييجؼ 
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(:" الآثار الشفدية والأجتساعية للئعاقة عمى أخػة الأشخاص 0110روحى مخوح)عبجات،  .94
السعاقيغ"، كمية تخبية، جامعة الإمارات العخبية الستحجة، مكتبة الذارقة لمخجمات الإندانية، 

 الإمارات.
"وضعية الصفل الأصع داخل الأسخة وعلبقتو بتكيفو (:0109شابػش)عبجالشهر،  .51

سسعيًا"، رسالة ماجدتيخ، قدع  السعػقيغ الأشفال بسجرسة لحالتيغ ميجانية دراسة-عيوالاجتسا
أم -العمػم الاجتساعية، كمية العمػم الإندانية و الاجتساعية، جامعة العخبي بغ مييجؼ 

 البػاقي، الجدائخ.
غ (: "علبقة الأشقاء بأخػانيع السعاقيغ فكخيا م0101، زيجان )، الدخشاوى ، بشجرالعتيبي .50

دراسة ميجانية"، السجمة الجولية للؤبحاث التخبػية،  -وجية نطخ الأشقاء وأولياء الأمػر 
 (، الإمارات العخبية الستحجة.50جامعة الأمارات العخبية الستحجة ، العجد )

(:" فاعمية بخنامج تجريبي فى تشسية بعس ميارات 0100رباب محمد صلبح الجيغ) العجاج، .50
فى مػاقع الكيادة التخبػية"، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية، قدـع الرحة الدمػك الكيادػ لمسخأة 

 الشفدية ، جامعة السشرػرة ، مرخ.
(:"الإبجاع الإدارؼ وعلبقتو بالأداء الػضيفي لسجيخؼ القصاع 0114تػفيق عصية)العجمة،  ..5

عة العام "دراسة تصبيكية عمى وزارات قصاع غدة"،رسالة ماجدتيخ، كمية التجارة، الجام
 الإسلبمية، غدة.

(:"الســــــجخل إلـــــى البحــــــث فــــــي العمــــــػم الدــــــمػكية"،دار 0101صـــــالح بــــــغ حســــــج)العدــــــاف، .59
 الدىخاء،الخياض.

(: "أثخ التسكيغ الإدارؼ عمى الإبجاع مغ وجية نطخ الكيادات 0104رويجا محمد ) العصهي، .55
 كمية ادارة -01.1الشدائية في التعميع العالي الدعػدؼ كأحج مجاخل تحقيق رؤية 

 الاعسال"، جامعة تبػك، الدعػدية.
(: "التحػلات الاجتساعية في السجتسع الميبي وانعكاساتيا عمى 0100مبخوكة محمد )عصية،  .50

دراسة ميجانية بسجيشة تخىػنة"، مجمة البحث العمسي في الآداب، العجد الدابع  -أدوار السخأة 
 امعة عيغ شسذ، مرخ.عذخ، الجدء الأول، كمية البشات للآداب والعمػم والتخبية ،ج

( :" نسحجة العلبقات الدببيةٌ لبشيةٌ الرسػد السعخف السػجية 0100صفاء محمد )عفيفي،  .50
لمعسميات السعخفيةٌ لجػ شلبب الجبمػمة العامة في التخبيةٌ مغ الجشديغ"، السجمة السرخيةٌ 

، قدع عمع 0عجد (  ال00لمجراسات الشفديةٌ، الجسعيةٌ السرخيةٌ لمجراسات الشفديةٌ، السجمج ) 
 الشفذ التخبػؼ، كمية التخبية، جامعة الإسكشجرية، مرخ.
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(:"العػلسة وتحجيات العرخ وانعكاساتيا عمي السجتسع 0110بثيشة حدشيغ) عسارة، .52
 السرخؼ"، دارالأميغ، القاىخة، مرخ.

"مسارسة مجيخؼ مجارس التعميع العام لمكيادة التحػيمية بسحافطة  (:5000الغامجي، جسعان ) .54
 السخػاة"، رسالة ماجدتيخ مشذػرة، جامعة أم القخػ، الدعػدية.

(: درجة السسارسة العسمية والإحتياجات التجريبية لمكيادة الإبجاعية كسا 0100، فيج)الغامي .01
 يترػرىا القادة الأكاديسيػن بجامعة الباحة، رسالة ماجدتيخ، جامعة أم القخػ، الدعػدية.

:"إدارة الإبجاع التشطيسي"، مشذػرات السؤسدة العخبية (0115رفعت عبجالحميع)الفاعهري،  .00
 لمتشسية الإدارية، القاىخة، مرخ.

(:"القػػ الاندانية كيف نكتذفيا لجػ أبشائشا"، كيف نخبي أبشائشا 0101نائمة حدغ)فائق،  .00
 عمى التفاؤل، السخكد الأعمى لمثقافة، السخكد القػمي لثقافة الصفل، عالع الكتب، القاىخة.

، العهفى، عبجه بغ كامل، والمعبهن، خالج بغ سعػد، الصايفى، الذخيف، الفخيخ،أملفيرل،  ..0
(:"دليل الإرشاد الأسخؼ ترسيع البخامج الإرشادية في الإرشاد 0102جسيمة بشت محمد )

 الأسخؼ"، مكتبة السمظ فيج الػششية، الدعػدية.
العمســــى وتحميــــل  (: "مشيجيــــة وأســــاليب البحــــث0112، محســـػد )البيــــاتى، دلال ، القاضــــي .09

ـــــامج الإحرـــــائى  ـــــى، دار الحامـــــج لمشذـــــخ SPSS"البيانـــــات باســـــتخجام البخن ، الصبعـــــة الأول
 والتػزيع، عسان، الأردن.

(:"العػامل السؤثخة في الدمػك الإدارؼ الإبجاعي لمكيادات 0112، مخيع أحسج )القحصاني .05
رسالة  ،مكة السكخمة" الإدارية الشدائية دراسة مصبقة عمى مشطسات التعميع العالي بسشصقة

 ماجدتيخ، جامعة السمظ عبج العديد، ججة ، الدعػدية.
(:"الكيادة الإبجاعية والسشاخ التشطيسي في الجامعات الدعػدية"، رسالة 0119ليمى )القخشي، .00

 دكتػراه ، جامعة أم القخػ، الدعػدية.
 ."مجخل إلى التخبية الخاصة"، دار الرفاء، عسان (:5000) يػسفالقخيهتي،  .00
(:" الكيادة الإدارية وإدارة الإبتكار"، دار الفكخ الشذخوالتػزيع، 0101محمد علبء) قشجيل، .02

 عسان.
فعاليةٌ بخنامج علبج سمػك معخفي في إدارة  (:"0111صبحي عبج الفتاح )الكافهري،  .04

الزغػط الشفديةٌ لجػ عيشٌة مغ شلبب كميةٌ التخبية" ، مجمة البحػث الشفدية والتخبػية، العجد 
 ، كمية التخبية، جامعة السشػفيةٌ، مرخ.2

، دار أسامة لمشذخ 0(:" نحػ قيادة إبجاعية لمجػدة الذاممة"، ط0100ربيع )السدعهد،  .01
 والتػزيع، ججة، الدعػدية.
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ــــاء ميشــــي ســــميسان)مرــــصفى   .00 ــــاوض وعلبقتــــو 0100،ىش (:"وعــــي ربــــة الأســــخة بسيــــارة التف
 السشدلي، جامعة حمػان، القاىخة، مرخ.بإدارةالأزمات"،رسالة ماجدتيخ، كمية الإقتراد 

(: "التعميع التشطيسي وتشسية ميارات الإبجاع 0115نػاف بغ بجاد الجبخيغ )السصيخي،  .00
الإدارؼ مغ وجية نطخ ضباط الجػازات بسشصقة مكة السكخمة"، رسالة ماجدتيخ ، مكة 

 السكخمة، جامعة أم القخػ، الدعػدية.
ة تسكيغ السخأة الكػيتية في السشاصب الكيادية في (:" درج0109إيسان صالح )السكيسي،  ..0

وزارة التخبية في دولة الكػيت"، رسالة ماجدتيخ ، كمية العمػم التخبػية، جامعة آل البيت، 
 الأردن.

( : "أثخ التعمع السحػسب الفخدػ والتعمع السحػسب بالسجسػعات في 0110رائج ) السهاججة، .09
مبة الرف الدابع في مبحث الجغخافيا في الأردن،  تشسية ميارات التفكيخ الأبجاعى لجػ ش

 رسالة ماجدتيخ، جامعة مؤتو ، الكخك ،الأردن. 
(: "وعى الأميات بإدارة مػاىب 0104) أسساء صفػت، الكخدي، مخوة مدعجناجي،  .05

أشفاليغ وعلبقتو باكتدابيع ميارات الكيادة الإبجاعية"، بحث مشذػر في مجمج السؤتسخ 
 جولي الخابع لكمية التخبية الشػعية، جامعة عيغ شسذ ، القاىخة، مرخ.العمسي الدادس وال

(: "استخاتيجيات السػاجية وعلبقتيا بالرسػد الشفدي لجػ ذوؼ 0100إسلبم عيج )يحيى،  .00
 الإعاقة الحخكية والبرخية مغ شلبب الجامعة"، مجمة كمية الآداب، جامعة سػىاج، مرخ.

خح قائع عمى التعميع الخيادؼ في تجريذ عمع (: "مشيج مقت0101أماني كسال )يهسف،  .00
الشفذ لتشسية ميارات التفكيخ السدتقبمي وجػدة السشتج لجػ الصلبب ذوؼ الإعاقة الدسعية 

جامعة ، 00العجد  05بالسخحمة الثانػية الفشية"، مجمة البحث العمسي في التخبية، مجمج 
 السشرػرة.
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