
 

 

 
تقييم مستوى الوعي بالتغيرات المناخية لدى طلاب 

 كلية التربية جامعة الأزهر في ضوء بعض المتغيرات
 
 

 إعداد
 ماهر عبد الستار أمين مرزوق     .د

  مدرس المناهج وطرق التدريس
 جامعة الأزهر _كلية التربية بنين بأسيوط 

 
 

 

 

 

 



تقييم مستوى الوعي بالتغيرات المناخية لدى طلاب كلية التربية جامعة 
 الأزهر في ضوء بعض المتغيرات

 ماهر عبد الستار أمين مرزوق    د. 

 

 

112 

ب كلية التربية جامعة الأزهر تقييم مستوى الوعي بالتغيرات المناخية لدى طل 
 في ضوء بعض المتغيرات

 .ماهر عبد الستار أمين مرزوق 

 .كلية التربية بنين بأسيوط _ جامعة الأزهر -المناهج وطرق التدريسقسم 

 MAHERMARZOK49.el@azhar.edu.eg البريد الالكتروني: 

 :المستخلص

 ددددلن كدددد     ودددد  هددددلب ث إلددددي م ددددى الوددددول غيددددالمن ث ددددلم    دددد  ا   ث  ث    ودددد   

ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  دد  اددلمي ا ددو ث ا  دد ث ت   اللوددا م ددا اددل ماددلثي     دد      دد هول ث    ودد  

ث ا  ل     ا   ث  ث    و   اليو ه  م ى )غ د هول ا غد م غ د هول _دمفم غ د هول (؛وود ثل  ا   د  

انإدددم   يدددالمن ث دددلم   أي ث  ث إلدددي  ددد  ث  اإددد ي ث الادددوس   غلوددد   ث يددد لمل  غلوددد   ث اوددد  ت   

ث ك  دددف غددد  40  لج (دددف )ث  و ددد ت ث هددد ينت ث لممدددلثتطثت   دددل ادددل اةإودددا ث إلدددي اسدددى او ددد  ادددليه  )

ث ك  دددددف غددددد  كددددد   اددددد إ  ث   ددددد  ث  و وددددد ت 40كددددد   اددددد إ  ث طو وددددد ي  ث ةإو ددددد ت  او ددددد  ادددددليه  )

ث  و دد  يإ دد   المصدد   (ادد  ب ث إلددي م ددى أو غيددالمن   دد  كدد   ادد إ  ث طو ودد ي  ث ةإو دد   دد  ث  ددلمو 

ثت  ي  ددد  مددد ي غيدددالمن   دددى كددد   اددد إ  ث   ددد  ث  و وددد   ددد  ث  دددلمو ث  و ددد  %72حودددي    ددد  تيدددما  )

دد و غيدددالمن المبودددع كددد   ث هددد إا و     ددد هول ث    وددد  %60غالم_دددحت حودددي    ددد  تيدددما  ) ثت   د

و  ميو  و  ث    و  أ ل غ  ث الم_ح ث ااإ ين غ   يه   م ى التط ث يالمن ث ه ين  ليهلت ي   أبه

 اسددددى ث  ادددد  ب ث يدددد  ل  أ ادددد   ث إلددددي   ددددو ي  ث ها دددد      دددد ي  
س
ثاودددد   كدددد   ث هدددد إا ول  ال_ييدددد 

غ دددد يب ث ةدددد   حددددلملم ث ا  دددد ث  ث    ودددد   غإ كوهدددد  اسددددى ث إي دددد ت   اددددلثي غلاددددلمن ي ددددل ث  دددد هول 

يدددددد لمل ث    ودددددد   ث  لمثغددددددل ث يددددددمإ    ا  دددددد ث  ث    ودددددد    ةلمي هدددددد ت  الي يدددددد    ةدددددد  ت  اددددددلاول ث 

 .ث   _ف  ليهل غ    لم الماوتهل   لمخ كو ث   او  ا  ث ي لمل غ   ث   _ف

 .ث ا   ث  ث    و ت ث لم  ت ث الوول :الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة اكتوبر،   (،4) (، الجزء200العدد: )

 

 

113 

Assessing the level of climate change awareness among students of 

the Faculty of Education, Al-Azhar University In light of some 

variables 

Maher Abdel Sattar Amin Marzok 

Curriculum and Teaching Methods Department - Faculty of 

Education for Boys in Assiut - Al-Azhar University. 

Email: MAHERMARZOK49.el@azhar.edu.eg 
 

ABSTRACT 

                  The research aims at assessing the level of climate 

change awareness among the students of the Faculty of Education, Al-

Azhar University, in the light of some variables. To achieve this, a list 

of scientific concepts related to climate change was created and 

categorized into general concepts, cause concepts, and result concepts. 

The research utilized an achievement test, behavior scale, and trend 

scale to assess aspects of awareness (cognitive, skill, emotional). The 

research was applied to a sample of 40 students from the Chemistry 

and Nature Divisions, as well as 40 students from the Arabic Language 

Division. The findings revealed that the level of cognitive awareness 

among Chemistry and Nature Division students was high, at 72%, 

while the level among Arabic Language Division students was 

average, at 60%. Additionally, both divisions had a lower than average 

skill level in understanding climate change concepts. However, the 

attitude towards climate change among students in both divisions was 

positive. Based on these results, the research recommends the need to 

increase students' knowledge about climate change and its 

environmental risks, develop content that covers climate concepts and 

the factors causing climate change, and provide training courses on 

climate change and its dangers to strengthen appropriate behavior and 

raise awareness about the risks associated with inappropriate behavior. 

Keywords: Assessment;  Awareness; Climate Change. 
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  :مقدمة البحث

يههل ث    ل    ث  او ث ذن ت يش فو  ت   ث  يإ    فو   يا  ا      خت   _و      بل 
يث  ث طإ دد    دد  اددا  ثلمجدد    ث ادد  او   ث  يثاودد ت حوددي بهددو  ت دد ي ا ددا ث اةددلميث   اددلمي  ث اةددلم 

غلحلمبدددد   دددد  ث ا  دددد ث  ث ؛يدددد يا   ددددليم   ثلحددددوثي   ف دددد ي  تهددددطول ث ا صدددد    ت  دددد  حويدددد  ث و دددد  ت 
 بهددلمي ث  ليددل غدد  ث اددلمثهو ث ةإو ودد  غ ددل ث حاإدد   ثلحددوثينت  ثلج دد بت  ث  و دد (  ل غ دد  يددم و 

 و   ثلإتي و  المي  أ   ل ون.اسى ح

 ا  ل غاو  ثحل  غ  ث ل لم ث اي ال اانو ه  اسى أنه  ث يث  اوا   لأ  ي ث ي إو  اسى 
ثت    ددل ث يددمف 2007غيددالمن ث  دد  لل  م ددا  فددا ااددنوع ث غددل ث الددل  ادد  ث ددل لم ث   غودد  ادد   )

ى ث  ددددددد خ كدددددددلمثلم ث دددددددو يك  ددددددد  م دددددددا يومدددددددف م دددددددى مغا يهددددددد  غو لماددددددد  غددددددد  ث  إ  ددددددد   ث ادددددددي ادددددددم و اسددددددد
 ث44ت ص. 2010ث    .)ثلحلثيت

  لخةددددددو ث ددددددذن تهدددددد    ث ا  دددددد ث  ث    ودددددد  اسددددددى ث  دددددد  ل تيا ددددددوع غاددددددو غددددددما و 
س
 (اددددددوث

ت  ي ي ث م_يدد   ثلمخا  دد   دد  غلمثمهدد  ث  ددلمثيع ث ت اإدد  اسددى ث ا  دد ث  ث    ودد  _ددلمثي COP27ث  دد خ
ث ا  غوددد    ا  ددد ث  ث    وددد   ثيا ددد    ث إوئوددد   ثلإ ااددد يي   غ  هددد ت ي ددد  ي ددد  ش ث دددما و ث تهليدددلث 

ييم  حوثي  ث يض  ال    م ا اس  ث لمثيي  ث_الوثي ثلمجا     ثلمح و ت  ثفيي ي ث  لم    ث اي امين 
ث   ث الهلمي ث إوئدي  د  ث  د  لت    دل  د  ث ها د   ث تاثيدل  د  ا   ث  ث    ود   ثلمخد  ب ث ادي ييدإ ه  غد  

 ددلن ث ةدد   غدد  غ  لمغدد    غ دد يب  _دد لميو    ثاو هدد   (لددلم ث  دد خ يددلالمث م ددى اددو ي  غ وفدد  غدد  
  ث   هول ث ا  ل      هذث غ  يوغط م و  ث إلي ثلح   .

 اسددددى ثلحودددد   
س
 حلولودددد 

س
 ت ددددل بدددد هو  ت  دددد  ث  دددد خ  ثحددددل  غدددد  ث هددددط   ث اددددي ا  ددددل  هليددددلث

ينإغددددد  ث ددددددلم    ث مهدددددو    ددددد  غإا دددددع ي لم ث  ددددد  ل اهدددددد ل اددددد  ت  ث دددددل لم ث   غوددددد  اهدددددد ل  ددددد صل  دددددذث
 إةلمي هدد   ث   ددل اسددى ميودد ي حددل غ  _ددف  هدد ت  ث لم ددلمب اسددى ث _ددإ   ثلحلولدد   يثي حددل  ه  _ددلمثي 

   (     ل ثلإتي و  او ف اطوثيه ت أ     ل ث ةإو    الم يه .

  دد  ا   دد  ث ا  دد ث  ث    ودد  غدد   هليددل اسددى ثلحودد   ث مهددو  ت فلددل حدد     ث  ليددل  
س
 (اددوث
لم دد  ث لم ددلمب اسددى ت و ددع غ  _ددف  هدد ل حادد  ي ط  دد  ميودد ي حددل غ  _ددف  هدد     يودد ي غدد  ث ي ودد   ث ت  

ث أنهددد  ث ا  ددد ث  ثلح ي ددد     ددد خ 42تص.2011ث ةدددولم ث   _دددإ   لمثمهتهددد ت حودددي اوفهددد  أ دددلم اددد ين )
 لميدددف ث يض ا دددل غدددو ي حلإددد  غددد  ث ددد غ   ييددد     ل و ددد  (؛ووددد  ف ددد ي  اوي دددا ث  ددد فث  ث   اوددد  اددد  

خا     لأفوثي يث ل ث   ب ثلجلمنل غ د  يدمين م دى ثيا د   غ د  كإو د   د  ييمد   ا و ث    و   ثلم
 لنهددددد  ث ا  ددددد ث  ث ادددددي الدددددلع  ددددد  ث  ددددد خ ايدددددمف  (Sarsak,2011,p.29)ثلحدددددوثي ت ي ددددد  اوفهددددد  _ ي_دددددا 

 ددد خت يدددمين م دددى اإدددليل  ددد  
 
ث تهدددة  ث مهدددو   ث لادددلمي   غ ددد  ث لادددلمي ل ي ددد  ت دددوب  لنهددد  ت  ددد   ددد  ث 

 Australianب ثلجددددلمن ث  دددد  طل يومددددف  اددددلمي ت أ   ددددل ون م ددددى ث نهدددد ك   ث مهددددو   )اويوددددف ث  دددد  
Academy of Science, 2015, p. 36( اوفه  اهو 

س
ث أنهد  ث ا  د  ث دذن يلدلع 81ت ص. 2016ثل أي  

 دد  ثلخادد  ن ث    ودد    لميددف ث يض (؛وودد  ث   دد ي   دد  تيددإ  اوي ددا ث  دد فث  ث   اودد  ادد  ا  ودد   
ث  دد ب ثلجددلمن ايددمف ث تهددة  ث مهددو   ث اددي اوفددف غدد  حددوثي  ثلجددلم  ث اددي غ هدد  غدد ف  دد تط ث حتدد ثلم  دد  

ث  لنه  غالم_ح ث ا  د  ث لم_د ي اسدى Ezeudu. et al,2017,p.7ثييول ث طو لمو  ث و  ول   ون أف ل  )
تدد ث   غددلن فتدد ث  فغ ودد  كلم  دد   دد  ا     دد  ث  دد خ ث   و ددي  ث  دد  ط   لددلي غدد   دد لم ث لدد ييك ث اددي ا

  و ث  لل  ت ب ث ي  و  ؛سجول ا ا ث    ي  ث ل       لو      ييم  حوثي  غ ب ث يض  غا ا   
ث أ(دد    ددل  دد  ث    صددو 27ت ص. 2020ث ا  دد  ث طإ دد   دد  ا  صددو ث ةلددك  ث  دد خل يددل يددون _دد و  و )

غةد ي  د  غ د و ي و ث    و  ثلمخا     ث ا        ث    ي   ييم   ثلحوثي   حوي  ث و     _دللم  ث  
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 ي وفهدددد  اإددددل ثلح ددددو   ث يددددول.)
س
ث أنهدددد  أ ددددا لم  دددد  168تص. 2023غ دددد   اسددددى _ددددةر ث يضل  أ  دددد ث

ث المثفو ث ي  ل    ث او ب ث    و   ث ذن يللع (؛وو  أ_إ   كإو و  (؛وو  ث ال إ   ث ةإو ود  
    ث   خت أ  أ_إ   اهو   ( او  ا  _ لمل _ بي  لأتي و او    وئا .

 دددد لم غدددد  _ددددإا  ياعددددل أو ه دددد ل ت ددددلي   ا و  دددد   ث اددددي ا    دددد   ث ا  دددد ث  ث    ودددد  غدددد  
(إ دددددن غ هددددد  م دددددى أنهددددد  اإددددد ي  اددددد   ددددد لم  ددددد  ث ادددددو ب ث    وددددد  ث يددددد  ل  اسدددددى  لميدددددف ث يض (؛ووددددد  
 اسددددى 

س
ث يدددد لميو   غ دددد  ث   _ددددإ  ث اددددي ي  ي_دددده  ث فددددوثي    إي دددد  ث اددددي ي يهددددلمو فيهدددد ت غ دددد  يددددم و  _دددد إو 

 ث  اا يي   ث صحو   ث  يثاو . ملمث(ف ثلحو  

 غ ددد    ادددا فوددد  أو غ وفددد  _دددمف حدددل ع ث هددد    ييددد ال  نيدددإ  يإ ددد    ددد  ا مهددد ت  دددذث 
ف  وفدددددد  ث _ددددددإ   ثلمخا  دددددد  ث اددددددي الددددددع  يثي حددددددل ع ث ا  دددددد ث  ث    ودددددد  ييددددددهل  دددددد  ث انإددددددم     دددددد خ 

  ث تهدددة  ثلمخا  ددد  ث يددالإس ت   يوددد ي ثلح دددلملم ث   _دددإ    ال ودددل غددد  حل  ددد  غددد   ددد لم ث اإسددد  اددد
ث اي ا؛يمف    م دات  اسدى ث دوغل غد  م دا  ديك ه د ل _دمف ي ديك  ثلدل ي طد  ث لدلملم أ(د  ي؛يدمف 
   محلثع ت       ث   خت   ط  ه د ل ث  ليدل غد  ث _دإ   ث الث  د ت  ث ؛هد  ط   ث ادي ا؛ييدف  د  

 ث مهو   ثلمخا   . حل  ه  يومف ا  ه  م ى ث ةإو   ( يه ت  ث إ و ث  و يومف م ى ث تهة 

  ددد  محدددلع   دددل يإ ددد   ددد  (ا غهددد  ث دددذن 
س
 أ_ _دددو 

س
    دددل ادددل ل ثلإتيددد و  ددد  ث ةإو ددد  _دددمإ 

أ مله  الله ا و ت فنه   ثلإتي و غ   ث يم لم ي  ل ث يمف ث و يك    ف  ي  ييم   ثلحدوثي  اد  
ث الدددل  ث    دددي ث  دددللم ث ةإو ددد   هددد ت  حدددل ع ث  ليدددل غددد  ث ادددلمثهو ث ادددي ت  ددد  ث  ددد خت   _دددو   غدددف 

 ث_دداللثع ث  ليددل غدد  أ_ددإ   ث وف هودد   لحودد   ث مهددو    ث اددي (دداب ا هدد  ث  ليددل غدد  ث _ددإ   ث اددي 
 MURAT,2019,p.2) أي  م ى يفف غيالم    ث   فث  ث لفو      ث   ب ثلجلمن.)

ث م ددددى أو أ(إ دددد ع ث  ليددددل غدددد  24ت ص. 2020  دددد  هددددذث ث اددددلي أادددد ي  ييث_دددد  _دددد و  و )
حولم ث لم لميت  اللم ل غيد ح   يإ د   غد  أيض   دوثي م دى  دحوثي   ح د ت أين م دى ث   فث  (؛وو  

(لن يإ      تيإ  ث يسج و  ف  ي  غ ف   تط أييول ث طو لموت ث غدو ث دذن تيدمف  د  محدلثع   دل 
 دد  ث  ادد   ث إتدددر  ت و دد  ث  ددد خ (؛وودد  يفددف ييمددد  ثلحددوثي     دددللم غ دد  كإو دد ت ي ددد  أادد ي اإدددلث ل يي 

ث  ددد  ث دددما و ث  ددد تط  ث  هدددو و  لج  وددد  ث ادددو     ت  وددد  ث    وددد  ا  دددلمثو ث ت  وددد  104ت ص. 2022)
ث    وددد   ت  ددد  ث  ددد خ أو ث يدددمف ث دددو يك   ا  ددد  ث  دددد ب  يا  دددل  ددد  بددد هو  ث حاإددد   ثلحدددوثينت  غدددد  
يدددد ول ا هدددد  غدددد  ت  دددد ث  غ   ودددد  غالم  دددد   غ دددد  غالم  دددد ل (؛وودددد      دددد ي  ث ةددددوي   ددددليم   ثلحددددوثي  

   فغ و  كلم   .  ت ث

يو ددل أادد   ث هدد ك   يالم ددع ث غددو ا ددل هددذث ثلحددلل  ددل مو مفث دد  ث    دد   اهدد ل مدد  و
اددم و اهدد ل غإ اددو اسددى _ددةر ث طددو  ث ياددو ت     ادد    ف دد ي  ثغاا صدده   ط ودد   يإ دد   غدد  ث ادد   

ث ا  (اب ا هد  غ   ي؛يمف    حل ع ث حت ثي ث    طت   لإا ف  م ى ث  ا  يث  ث اط لم لممو  ثلحلي     
حددولم ي ودد   يإ دد   غدد  ث لم ددلمي غإ  دد     هدد  ث  ليددل غدد  غدد  ث (إ   دد   ثلمخا  دد     دد فث  ث لفو دد  
 اوثي هددددد   ددددد  ث  ددددد ب ثلجدددددلمنت  حدددددل ع ث حاإددددد   ثلحدددددوثينت     اددددد    ت  ددددد  يإ ددددد   ددددد  ث  ددددد خ)غو ثوت 

 ث.3ت ص. 2021

 اسددددى غدددد  _ددددإا ي طدددد  ث لددددلملم أو  لأتهددددة  ث مهددددو   ث  ادددديف
س
ث يبدددد   دددد  محددددلثع   ال_ييدددد 

  ددددذ ا ث_ددددا وثي بدددد هو  
س
ث ا  دددد ث   دددد  ث  دددد خ غدددد   دددد لم ث_دددداإلث  ث تاثيددددل   لم ددددلمي ث ح ددددلمين غيددددمإ 

ث حاإدد   ثلحددوثين  اادد ال ث  ليددل غدد  ث  دد فث  ث لفو دد  ثلمخا  دد ت  هددذث غدد  أادد ي م ودد  ين _دد ؛ك 
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ث مهدددو   ث يدددمف ثل  اسدددى ث دددوغل غددد  أو ث تهدددة  p.26 De Santis& Bortone, 2018,  لميادددلمو )
ث دددو يك لحدددل ع ت  ددد ث   ددد  ث  ددد خت م  أ(ددد    ي طددد  مه ددد لم غددد  تيدددمإ  ا دددو ث اددد يي ث ةإو وددد  غددد  
ت و دد   دد  ث  دد خت فلادد   ث هدد ك ا؛يددمف  دد  يفددف ييمدد  حددوثي  ث ةإلدد  ث يددةلو   ددلأيضت   لإادد ف  

 ددمين م ددى ثحاإدد    م ددى ثلإ( ودد يث  ث ب   (ودد   غدد  يصددح ه  غدد  غدد فث  غ ددل أ لم   دد تط أييددول ث طو ددلمو 
 ث.2015ل اإلاللهت 2014حوثين  ت       ث   خت  هذث غ  أا ي  م و  ييث_  )ث   اعت 

 ا ودد  ي طدد  ث لددلملم أو ث  دد خ ياددل و اهدد ل غإ اددو    نهدد   ث مهددونت حوددي تهدد   ث  ليددل 
ث ييمددد  _ددد   لم  غ دددذ 0.7غددد  ث   لمغددد    ث دددل  ل ث    وددد  أو ييمددد  ثلحدددوثي   دددل ا ثيدددل     دددللم )

ث لدوو ث   د يت  غدد  ث الم دف أو ااددل هدذ  ث   دد ي   هدذث ث هدد ل  د  ث يددالإلل غ د  يددم و اسدى ث     دد   
ثلحودددد    دددد  فيهدددد  ثلإتيدددد و  اسددددى ادددد ل ثلحودددد   اسددددى  لميددددف ث يضت ث غددددو ث ددددذن ياة ددددف   دددد  ث ةدددد   

 ثIPPC,2007a,2007b)  إةلمي  م ا  ث إلي ا  _إل  لمثمه   ا ث ا   ث ت  ال ول حل  ه .

اهو ا ا ث ال   ث     صلمي  كإو و  يلوث ا    ث        فو  (    أا ص  ت  ت  د ث   ا
   ث ةلك   يا       ييم  ثلحوثي ت  ث وكلم  ت  _للم  ث غة يت أ   د  صدلمي  ا دلمع ث هدلمثي     او د  
 اسدددى م ودددف ملمث(دددف ثلحوددد  ت  ادددا  

س
 يإ ددد ث

س
 ث دددل  وت  غ  هددد  غددد  ث ادددل   ث  ث  دددون ث ادددي تهددد ل  ةدددوث

ث لة اددددد   ث  ااددددد ينت  ث  يث ددددد ت  ث ادددددب ت  ث دددددلمثيي ث   وددددد ل   لإاددددد ف  م دددددى ثيا ددددد   غيدددددالمن غوددددد   
 غددددولم ا ددددو أمددد ثي ث و ايدددد  غ دددد  يدددم و اسددددى ثلإ(ادددد   ث  يث ددد   هددددذ  ث يث دددد يت 

س
ث إلدددو ث الم_ددددح غيدددمإ 

سدى    ة     ث ي و    ث ليث_   ث ت  لم   ث ي  ل  ياعدل أو ه د ل ث  ليدل غد  ث ليث_د   أيدل  ا
ت ص. 2011 ةددلمي  ث ا  دد ث  ث    ودد  اسددى   فدد  أتهددة  ثلحودد    ث اددي غ هدد  ييث_دد   ددل غدد  )ثلح ددلمت 

 ,Lambert& Bleicherث  ييث_دد   ددل )42ت ص. 2019ل _ددولت 70ت ص. 2015ل اإلث يدد  ت 150
 ث.p. ,Pruneau, et al, 2010 8ل 2017

 ث ادددددوثي ث   م ددددد  ا هددددد  ي دددد  الدددددل  ث  ليدددددل غددددد  ث دددددما وث   لمثمهددددد  ث ا  ددددد ث  ث    وددددد  
ثت  غددددددما و غلي ددددددل 2016ادددددد   COP22 غل   دددددد   اددددددف ثلح ددددددلملم  ددددددذ ا  ث اددددددي غ هدددددد  غددددددما و غددددددوثيش )

(COP25   ث ددددددذن ا دددددد  لم  2022ثل   لإادددددد ف  م ددددددى ث ددددددما و ث ددددددذن ث_ا دددددد فا  غاددددددو ادددددد   2019ادددددد 
لثلح و ت ث ا  دد ث  ث    ودد    ةلمي هدد  اسددى ثلحودد   ث مهددو  ت  غدد   ددل ثلح مدد  ث  _دد   لمثمهته )اإدد

ثل ي دد  أادد ي  أ(دد  غدد  ث الم ددف أو ا؛يددمف ا ددا ث ا  دد ث  ث    ودد   دد  (لددن  نيددإ  165ت ص. 2023
 ت  دذث أ صدد    دو ي  ث الدول  لحددل غد  حددل ع 2050غد  ث  د اب ثلمحسدد   ادو  م دا  ل ددلملم  10%

 ا ا ث ت   _  .

  و ث ا  دد ث  ث    ودد  الددلع (؛وودد  ث يدد لمل ث مهددون غ دد  ث يددملمت ف
س
لددل  دد   غدد   (اددوث

ث  و ين الممو  ث ها    (للم الماو  ث فوثي  إةلمي  م ا  ث انإم      ليهل غ  غ  لمغ     ب ث  
حدددلملم ث  ددد خ  الوو هددد ت  ثييددد  هل _ددد لميو    وئوددد  _ددد و     _دددو    أو   ددد  ث فدددوثي غددد  ث غدددلمي ث ادددي 

 ادددو  هدددذث غددد  ثيلاددد   تيدددهل  ددد  غلمثمهددد  ث ا  ددد ث  ث    وددد   ث هدددط ا  ث ا  لددد   هددد   م دددا اهددد ل غإ
ل  (Acquah,2011 ييث_دد   ددل غدد    ث 2022ث هددل  ت   ل2010ييث_د   ددل غدد  ) ث هدد وس   ث و  دد تطت 

Rao,2011 لMcGinnis, et al, 2016,p.187لBoon,2016,p.55.ث 

 اسدددددى ثلحوددددد   
س
 يإ ددددد ث

س
  ددددد  ادددددلمي غددددد  _دددددإا ي طددددد  ث لدددددلملم أو ث ا  ددددد   ددددد  ث  ددددد خ يهددددد ل  ةدددددوث

ا ث  دددذثي  ث ددد ي   لإاددد ف  م دددى  دددح  ثلإتيددد و  ث إي ددد  ث ادددي ي ددديش فيهددد  ث مهدددو  ت حودددي _ددديال و  دددذ 
 ث ددد ال ث  ااددد يي  ث ما  اوددد ت  ثصدددإر غددد  ث  دددو ين ث إلدددي اددد  حدددل  ا دددا ث هددد    ث ادددي ا  دددل 

 اسى حو   ث مهو  .
س
 حلولو 

س
  ةوث
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   دددل ث ا  دددول غددد  أهدددل ث لم_ددد  ل ث    وددد  ث ادددي ي طددد  اددد  كو لهددد  ث انإدددم   الودددول غ ددد يب 
 ة    _ لميو  هل ثلمخا   ت  ف  ي   ايهل حلملم ث ا   ث  ث    و  ث اي اللع    إي  ت  حثهل اسى ث

 
س
ت و دددد  ث تهددددة  ث اددددي ي طدددد  أو اددددمين م ددددى حددددل ع ا ددددا ث ا  دددد ث    _ددددو    أنهددددل ث   دددد  ث يثدددد   ددددل   ث

    ثلمجا     
س
 ث.Boon, 2016,p.55 ل(Karami. et al,2017 المثملث

ث أو ث م_يددددد   ث ا  و وددددد  ثلمخا  ددددد  يلدددددف اسدددددى ا الهددددد  44ت ص. 2020ي ددددد  أاددددد ي غددددد (ل )
ا  ودد  ث  دد هول  ث  دد يب  ث يدد لميو   ثلإيو  ودد  ث واإةدد   دد  ا   ث  ث    ودد ل  ادد ته  ث ل   دد  اسددى 
ماددددلثي هددددم ي ث ةدددد    ت ددددليل _دددد لميهل  دددد لم غوثحددددل ث ا  ددددول ثلمخا  دددد   لثيدددد  غدددد  ث و ادددد   حادددد  

 ثلج غ  . 

 لخةلمي 
س
  ث ا   ث  ث    و  اسى ث إي   ث    و   ثلمح و   أه و  غ وف  غيالمن   د   (اوث

ث ةدد    لمثمهدد  ا ددا ثلمخدد كوت فلددل ا ددل  ث  ليددل غدد  ث لي_دد   م ددى ييث_دد    دد  ث ةدد   ث    دد و 
ل (Boon,2009ثت  ييث_دددددددد  Papadimitriou, 2004 دددددددد  ا   ث  ث    ودددددددد  غ ددددددددل ييث_دددددددد     دددددددد يي ت ن )

ل ث يدددددإ   ت 2020ل اإدددددلث     ت 2016ل ث ولم_ددددد طت 2014ل صدددددإ  ل ت 2010ت ث هددددد وس   ث و  ددددد تط
ثت حوي أبهدو  ث ليث_د   ث يد  ل  ادلتط غيدالمن   د  كد   او د  ث ليث_د  2021ل ث ح لت 2021

 دددد  ا   ث  ث    ودددد   ث  دددد هول ث ا  لدددد   هدددد ت   لإادددد ف  م ددددى  مددددلمي أ ةدددد ي  دددد  فهددددل ث  دددد هول ث    ودددد  
   و ت حوي   يليل ث ة   ث  ة ي ث ت اإ  اسى م ا غ   يت اف ا و  ا و  ا  ته     ا   ث  ث 

ث يددد لميو   غ ددد  ث   _دددإ  ث ادددي ا دددو     ددد خل   ددد  هدددذث ث ادددلي أ صددد  ث ليث_ددد   ث يددد  ل    دددو ي  
ث لم دددلمب اسدددى غدددلن   ددد  ث ةددد    ددد  ا   ث  ث    وددد ت  ث إلدددي اددد  _دددإل  ا   ددد     _دددو   ث ةددد   

  ي 
س
اإدددد   ث لددددويث  ث اددددي يللمغددددلمو  الي يدددده  ا ددددل ث اإددددو      دددد هول ث    ودددد  ث ا  لدددد  ث    دددد و (اددددوث

 دد  ا   ث  ث    ودد ت   ددلمنهل غيددم   و ادد  ا  ودد  غ  لمغدد    ثاو هدد    غلمث ددع ث ةدد    دد  ث ددلثي  
 ا ل ث اإو .

 اسددى غدد  _ددإا هددلب ث إلددي ثلحدد    م ددى الوددول غيددالمن ث ددلم   ث ا  دد ث  ث    ودد  
س
 ال_ييدد 

ا إاي ث طو و ي ث ةإو    ث     ث  و و     ثلج (ف ث  و    ث ه ين  ث لمملثتطت حوي     لن ك  
 يلممل غ هلم  أ  ب هو  غواإة     ا   ث  ث    و  م   ته ل ث   ع غ لم(  .

 مشكلة البحث:

   ا  دد ث  ث اددي يلددل ه   دد  _دد لمل ث ة  ددفت   
س
اددلم   ث ت  ودد  ماددلثي ث   ددل أه ودد  يإ دد   (اددوث

 اسدددى (لدددل ث  وفددد ت  دددل ت دددلثه  م دددى تهدددو ث دددلم   اهدددا  ثلمجددد    غددد   _دددو  
س
 أو ي ي   دددل ي دددل غلاادددوث

 اسى 
س
حلم          م ا ث لم        خ  ث   هول ث ا  ل ل حوي منه  أحل ث _إ   ث و يي  ث يث  ال   ث

  يدددإل ث  ددديشت  تهدددو ث  ليدددل غددد  ث غدددوثض  ث    ددد  ثلمخا  ددد ) ث  و
س
ل 2017 صدددو ت ث إي ددد ل  ادددلغ  ث

  Kousar. et al,2017). ل Johnston,2020 لMurat,2019ثل )2022غ ا   ث صح  ث    و ت 

   دد  أو ثلإصدد   ثلحلولددط ياددلت  غدد  يصددل ث لمث ددف ث   سدد ت  دد   غدد  ث  ددو ين الوددول    دد  
لمو  د  ث ةد   ث    د و  د  ا   ث  ث    ود   ث  د هول ث ا  لد   هد ت  م دا  د  بدل ث دل ي ث دذن _دوللمغ

   ثيي   ث نشي ث   هول ث    و  ث    و ت  اةلم و ا ط  هل     ي ط هل غ  ث ا  غدل غدف ث ا  د ث  
 أو ااددل ث   ودد       دد  

س
ث    ودد  ث اددي اةددوأ اسددى ث إي دد  ث اددي ي يهددلمو فيهدد ل حوددي م(دد   ددل ي ددل غلإددلم 

هددلت  ددل    ددل غدد   (لددل غو لمادد  غدد  ث  دد يب ثلج فدد      ددل ي ال وددلن غلااددو اسددى ت  ددول ث ةدد  
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  ياإد   
س
ث (ال لم م ى  لغ  ثلمجا ف  ث إي    غي ال هل    غلمثمه  ث الدلي   ث ادي ادلمثمههلل  (ادوث

  ودددد  ث ت  ودددد  ث لم وددددا  دددد لمجا فت   لطددددل ادددد ي ي  وثغوهدددد  فددددةو م ددددا فددددوض ا يهدددد  أو ا ددددلمو  دددد  غللغدددد  
يددإل ث اددي تيددهل  دد  م ددات  ددل ث   ود   ث اددي ينإغدد  أو المثمدد  ا ددا ث الددلي   ث    ودد ت  ث إلدي ادد  ث 

 ث _دددا وثي  ددد  مادددلثي ث    ددد و  لمثمهددد  ت  ددد ث  ثلح ادددو  الدددلي   ث يدددالإلت    دددل غددد  أهدددل ا دددا 
  هدد   لحددل غدد  ثلمخدد كو ث اددي ي طدد  

س
ث الددلي   ث ا  دد ث  ث ؛يدد يا   دد  ث  دد خت ث غددو ث ددذن ياة ددف  اودد 

 .أو تيإ ه 

    ددددد  ا   ث  ث    وددددد   دددددلن كددددد    ا وددددد  ييددددد ى ث إلدددددي ثلحددددد    م دددددى الودددددول غيدددددالمن ث دددددلم 
ث هدد ف ث    ودد   ث ي ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  دد  اددلمي ا ددو ثلجلمث(ددفت   اددف مكدد ي (اددون 
 غو لمادددد  غدددد  ث ي ث   ددددل تيددددهل  دددد  ث طهددددع ادددد  غيددددالمن هددددذث ث ددددلم  ت  غدددد   ددددل حددددلي  غهدددد    

ودددد   ددددلن كدددد   ادددد إاي ث إلددددي  دددد  _ددددمث ه  ث ددددو يك ث ا  ددددل  دددد ا غدددد  غيددددالمن ث ددددلم    دددد  ا   ث  ث    
ث طو ودد ي  ث ةإو دد   ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  دد  اددلمي ا ددو ث ا  دد ث     ددل (دداب 

 ا  م ا غو لما  غ  ث ؛ي ؤ   ث لمثيي  فو   يس ا

غ  ث   هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و  ث  فغ   الوول     ك   ا إاي ث طو و ي  .1
 ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو   ث ةإو    ث    

غ  غيالمن ثغا ل ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ    .2
 ث فهو      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و  

غ  غيالمن المبوع ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ    .3
      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و   ث فهو

غ  ثاو ه   ك   ا إاي ث طو و ي ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو (للم  .4
 المبوع ث   هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و  

 فروض البحث:

 و  م غ   ث فهو غ وف   لن ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت   .1
      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و  يإ   .

يلمبع ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو      هول  .2
 ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و   ليم  يإ   .

ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   يلممل ثاو   ميو  ط  لن ك   ا إاي ث طو و ي ث  .3
 ث فهو (للم المبوع ث   هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و .

   و غالم_ةط تيثي ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و   .4
س
  يلممل فولم يثلم محا  و 

    و  ث ت  و  م غ   ث فهو اسى ث  اإ ي ث الاوس .
   و غالم_ةط ث_او    ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث       يلممل فولم يثلم  .5

س
محا  و 

 ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو اسى غلو   ث ي لمل.
   و غالم_ةط ييم   ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث      .6

س
  يلممل فولم يثلم محا  و 

 .ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو اسى غلو   ثلإاو  
 هلب ث إلي ث وثه  م ى غ  يس ا لبحث:أهداف ا

غيالمن ث لم      ا   ث  ث    و     ثلج (ف ث  و    ث ه ين  ث لمملثتط  لن ك   الوول  .1
 ا إ  ث طو و ي  ث ةإو      و  ث ت  و  م غ   ث فهو.
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الوول غيالمن ث لم      ا   ث  ث    و     ثلج (ف ث  و    ث ه ين  ث لمملثتط  لن ك    .2
 .ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو ا إ 

 ا     أه و  ث إلي ث وثه  فو   يس ا أهمية البحث:

: الأهمية النظرية
ً
 أولا

(ددلي  ث ليث_دد   ث  و وددد   ث م مودد  ث اددي ح   ددد  الوددول غيددالمن ث دددلم    دد  ا   ث  ث    ودد   دددلن  .1
 ك   ا ف   و  ث ت  و  م غ   ث فهو.

   غو لم ث ا  ول  ث اي الالم  2030  غف ث وؤ   ث    و   يؤ   غاو يلتط هذث ث إلي غالمثفلس  .2
يفف غيالمن ث لم    لن ث ة   ث     و    غلمثمه  ث ا   ث  ث    و ل حوي اوي  ث وؤ   اسى 

 او ي  غلمثمه  ث ا   ث  ثلإ  و و   ث ل  و  ث ؛ي يا ت  اللوا ث ي   ث    ط.
 (او س  ا .3

س
د  ث ا   ث  ث    و     و ث ا   ث  ث  ونت حوي ي طد   ل يلمفو هذث ث إلي مك يث

 ث _ا  ي  غ ه     ميا ي  الماو  ك   ث ه ف ث  ون  ه .
الممو  أ(ا ي ث   غ  و    وح   ثلج غ و  م ى ث ها     وفف غيالمن ك   ثلج غ      ث   هول  .4

 ا   ث  ث    و .ث    و  ث واإة       خ  الممو  _ لميهل     ييهل    غلمثمه  ث 
ييا ل هذث ث إلي أه وا  غ  غ ة ا  لمو غلمالم  ث ا   ث  ث    و  غ  ث لمالما    .5

ثلحلي    ث اي ح ف  اسى ثها    ي    غ  ث  ل ا    ث ما وث  ث ل  و   ثلإ  و و   ثلمح و  
 اسى حل _لمثيت    ا     ث ا   ث  ث    و  غ   ةلمي  اسى ث يالم  و ثلمحسى  ث    ط.

يلتط هذث ث إلي    بل ث ا   ث  ث ؛ي يا     ث   خ  ال     ث ي بي اسى أتهة  ثلحو    .6
ثلمخا   ت غ    ل تيهل    ف  ي  ث لم    إةلمي  ا ا ث ا   ث  اسى ث يالمن ث    ط  ثلمحس ت 
     اويو   ث  و    ومو ت غ  ف فلم  أا ص    فو  (       ا هل اسى 

س
   ل غ  حلع غم وث

 ي  ا ا ث ا   ث   او ي  غلمثمهته . ةلم 
 ثانيا: الأهمية التطبيقية:

ا   ددددل ث طاإدددد  ث  و ودددد   ددددلي ث  غل  دددد   وصددددل غيددددالمن   دددد  كدددد   ادددد ف   ودددد  ث ت  ودددد  م غ دددد   .1
 ث فهو      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و . 

م غ دد  ث فهددو غيدد ه   (ادد  ب ث إلددي  دد  ث طهددع ادد  غيددالمن   دد  كدد   ادد ف   ودد  ث ت  ودد   .2
    ا   ث  ث    و ت  غ   ل  اف ح لملم     يا   ليهل اه ل يإ  .

يلدددددل  ث إلدددددي     ددددد   دددددإ و ث  ددددد هول ث    وددددد  مث  ث اددددد    ددددد  ا   ث  ث    وددددد   ث ادددددي ي طددددد   .3
 ث _ا  ي  غ ه   ا  و ه   ب ثغب  ه ف   و  ث ت  و .

  وددد  ث ت  وددد      ددد هول ث    وددد   دددل ي ودددل هدددذث ث إلدددي  ددد  يفدددف غيدددالمن   دددى ث ةددد   ث    ددد و    .4
ث ا  لددد   ددد  ا   ث  ث    وددد    ث يددد لميو   ث ادددي ينإغددد  ثاإ اهددد    ةدددلمي  أه   هددد  اسدددى ث يدددالمن 

 ث    ط  ثلمحس ت غ    لم  اف هذ  ث   هول      هج ثلمخا   .
 ا     حل ي ث إلي فو   يس ا حدود البحث:

ى الوول غيالمن ث لم      ا   ث  ث    و   ثلحل ي ث لمالماو ا ث ااو ث إلي ث وثه  اس −
 لن ك   ث  و   ث وثا   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   
ث فهوت   ل أ ااو ث إلي اسى ث ه إا و  ا  ل أحلهل ث ه ف ث ي و  ث لمملمي  

   ث وثا    نه       و   ث  ون  ا  ل ث ه ف ث    و ت ي   أ ااو  اسى ك   ث  و 
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ث  و   ث  ه  و   ث اي ا له  ي لمو ث ة    ل غو ث  و وف ثلخب ث    لم ث وح   
 ثلج غ و ت  ث (إوث     ثلمجا ف   حلثع ث ا    فو .

ث ا   ث  ث اي ث ااو ا يه  ث إلي )ثلج (ف ث  و   م ثلج (ف ث ي لم ط م ثلج (ف   −
ى هذ  ثلجلمث(فت أنه  ت ةط غو لما   ث_   ث لمملثتطثت   ومف ث يمف     ث  اا ي اس

غ  ث لليث   ث ه يث  ث اي يلا   ث ة   م ى اةلم وه    هل ث ا   ث  ث    و   ث ا  غل 
غ ه ت حوي يا    ثلج (ف ث  و   ث    و   ث  ل و  ثلخ ص    ي؛ي  ت فهلت اةإوات 

 ط  أو يه ل يو و  ال ولت اويوف  الوول ث   لمغ  ت    _و لم ث ا   ث  ث    و ت ي
ثلج (ف ث لمملثتط ت    ث   خ اسى غو ث  غ ت  ث ال   ث  ثلمحا      ا   ث  ث    و ت أغ  

ت فوا  ا    ه او   ث لولت  هى م ي أ_ س ي ا ل الوول ث لم    لن ث ة  
ث او ه   غ لمو ي يك غ  غ لم(   ثلج (ف ث لمملثتطت حوي ي ط  أو ام و      ا  ل

ت    _و لم ث ا   ث  ث    و  يو و  ا  ال ث ة   غف ث   لمغ    يوع يياووإلمو  ه 
 ذث فهي مث  ال    يإ   اسى ث لم  ت ي   أنه  ي ط  أو تي ال ث او ه      الوول غلن 

ال ث يا  ي    او ه      الوول الإل ث ة        لمغ    ث ف  ي ثلجليل ت  ا و  
ث لم      ثلج (ف ث لمملثتط  (  يلمفو (او  ا ول  اسى يو و  ا  ال ث ة   غف 

 ه يث   ث لليث  ثلجيلي  ت ثلج (ف ث ه ين فوا  ل    ثث   لمغ    يوع يياووإلمو  ه 
ث اي الا   م ى ث انيوات  ثلحوي     _و لم ث ا   ث  ث    و ت حوي  يه ل ث  ليل غ  

 ث ه يث  ث    و  غ ل ث للي  اسى ال ول ث إو (   ث    و   غ  ه .
ثلحل ي ث  غ (و ا ال اةإوا ثلج ي ث ولثتط غ  ث إلي    ث  ال ث ليثس ي ث   تط        −

  .2023هد/1444
 ثلحل ي ث   (و ا ال اةإوا أيث  ث إلي اسى ا ف   و  ث ت  و     و  ل_ولم . −

 ا     أي ث  ث إلي فو   يس ا أدوات البحث:

 ث  اإ ي ث الاوس   لو   ثلج (ف ث  و  . −
 غلو   _ لمل  لو   ثلج (ف ث ه ين. −
 غلو   ثاو ه    لو   ثلج (ف ث لمملثتط. −

 مصطلحات البحث

 Climate Change خية:التغيرات المنا

ث   د ي  ث الي وودد   دد  ييمدد   حددوثي  أيتدد  كإلدد   ث  دد ب ثلجددلمن ثلمحددوح  دد  يضل (؛وودد  
ت ص. 2016ث(إ دد ع غو لماددد  غددد  ث  ددد فث  ثلمخا  ددد  غ لم(دد  غددد  ي دددوب    ادددلم   ثلخ دددوثي. )_ددد غ ت 

 ث821

ددددددددد   لنهددددددددد ا غو لماددددددددد  غددددددددد  ث ا  ددددددددد ث  ث ادددددددددي الدددددددددلع  ددددددددد  ث  ددددددددد خ اسدددددددددى _دددددددددةر   ت دددددددددوب مموث وس
يض  م ددددددددددددا  دددددددددددد لم فتدددددددددددد   فغ ودددددددددددد  يإ دددددددددددد   ي دددددددددددد تط فيهدددددددددددد  ث  لميددددددددددددف غدددددددددددد  ف دددددددددددد ي  ث(إ دددددددددددد ع ث  دددددددددددد فث  ث  

 ثلمخا    غ   ي؛يمف    ت و   ثلحو   اسى _ةر ث يض  لن ث  ليل غ  ث        ثلحو .
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 Awareness of climate Changeالوعي بالتغيرات المناخية: 

 فوثي غ  غ  هول  غ اللث   ا ي  ث  ي وب ث لم      ا   ث  ث    و   لنه  غ  ي ا ط  ث
حلملم ث   هول ث    و ت  (لماو  ث _او     يي ي ث ف  لم ث اي يللغلمنه  او   ث هط   ث ا  ل  

 Oruonye,2011,p.515)  ه .)

  لنه  ث   لمغ    ث   يب  ث ي لميو    ث او ه   ا  ث   هول ث    و  
س
   وب مموث و 
لمالم     غ  لج  ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و  ث    و ت  ث اي ااهو  

   هط   ثلمخا    ث اي المثمههل  ث ذن ي ط  ث انإم    غ    لم ال ول ث  ا  ب ث اي يلال ا يه  
 ث ة  ف    ث ل ييك ث  ل   ذ ا.

 إجراءات البحث:

وا ف ث إليت  لأ  مموثيث  ث إلي  الليل ث  هج ث ياإل ت   لإا ف   الماور غ
 اونا ت غف م ل ي ث  لمي اسى  ةلمث     ي أي ث  ث إلي غف  و و   لخةلمث  ثلإموث و  ث اي غو  ه  
ث إليت  ل ث لمصلملم م ى ث  ا  بت   اف غو لما  غ  ث المصو    ث لت ح      المي ث  ا  ب ث اي 

 المصل م يه  ث إلي.

 منهج البحث:

هلب ث إليت  ث ا  ل    ث طهع ا   ال ث او ي ث  هج ث لمص طت    _ما   اللوا
غيالمن ث لم        هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و   لن ك   ا إ  ث   لم     و  

 ث ت  و  م غ   ث فهو.

 قائمة المفاهيم العلمية ذات الصلة بالتغيرات المناخية.

غ    لم ثلإك   اسى ال مالثي            هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و  
ثت 2013ل ث إ لماو ت 2010ا و ث ليث_    ث ي و   ث ي  ل  غ ل ييث_  )ث ه وس   ث و   تطت 

ث غ هلم ت ال  ا ه          ت  اواه  اسى غو لما  27حوي ال ث المصل م ى       أ  و  ا ل )
ث 15  غ اليهل ) غ  ثلمحط  و غ  ث ي ي  أا  ي هو   ث الي ك  غ   ي ث   لم   ث لممه ول حوي

غلطلل  الليل ث   هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و ت  م ي  ث  ا  ب  فا ثلجل لم 
 ث ا   ا

 (1جدول )

 يلملل الي  تيف ث ا  لم   و ثلمحط  و اسى ث   هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و  

الي  ث  هلم   
 ثلمحط  و

تيإ  
 ث ا  لم

الي  ث  هلم   
 حط  وثلم

تيإ  
 ث ا  لم

ث حاإ    1
 ثلحوثين 

 %93 14 ث   خ ث    ط 15 100% 15

 %93 14 ث   خ ثلإ  و ي 16 %100 15 ث   خ 2
 %100 15 ث  ة ي ث  إ تط 17 %100 15 ث ةلك 3
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الي  ث  هلم   
 ثلمحط  و

تيإ  
 ث ا  لم

الي  ث  هلم   
 حط  وثلم

تيإ  
 ث ا  لم

ث هجو   18 %86 13 ث   فث  ث لثف   4
 ثلج  او 

7 66% 

 %53 8 ث ا لمع ث  ئط 19 %80 12 ث ه  لم(   5
 %86 13 ث ا لمع ث هلمثئط 20 %100 15 كإل  ث  ف و  6
 %46 6 ث ا لمع ث ي  ي 21 %100 15 ث اصحو 7
ث ا لم   22 %53 8 ث   ح ثلجلمن  8

 ث إولم لمج 
4 26% 

ث ا  و   23 %86 13 ثلج  ب 9
 ث يالثغ 

11 73% 

 %80 12 ث  و  و 24 %93 14 ث (لوثض 10
 %73 11 ئطث غ  ث  ذث 25 %66 10 ييم  ثلحوثي  11
ث لم      غ   26 %73 11 ث ا لمع ث إوئي 12

 ث  ئط
9 60% 

غويإ   ث   لمي   13
 ف لمي  يو لمو 

 %73 11 ث إولمغ  خ 27 93% 14

    28 %73 11 ث  ي لم 14
  _الوثي ثلجل لم ث ي  ا ال ث_؛إ  ي غ هلمغ و  هى )ث ا لمع ث ي  ي م ث ا لم  

ت ي   ال ما ف  غ هلم   ث إولم لمج ثل حوي م ي  تيإ  ث ا  لم ا يه 
س
  و ثلمحط  و غ إ    ملث

ث لم لمي ث ح لمينت   لف ث  ف و  ا و  أصإل  ث ل        صلمي ه  ث  ه  و  ا ل _إف  اهو و 
ث غ هلم  ا        )ث حاإ   ثلحوثينت ث   خت ث ةلكت ث   فث  ث لثف  ت ث ه  لم(  ت كإل  27)

لمنت ثلج  بت ث (لوثضت ييم  ثلحوثي ت ث ا لمع ث  ف وت  لف ث  ف وت ث اصحوت ث   ح ثلج
ث إوئيت غويإ   ث   لمي  ف لمي  يو لموت ث  ي لمت ث   خ ث    طت ث   خ ثلإ  و يت ث  ة ي ث  إ تطت 
ث هجو  ثلج  او ت ث ا لمع ث  ئطت ث ا لمع ث هلمثئطت ث لم لمي ث ح لمينت ث ا  و  ث يالثغ ت 

 ئطت ث إولمغ  خثت حوي ال اانوع ث   هول ث ي  ل  م ى ث  و  وت (لن ث  ذثيت ث لم      غ  ث 
     غو لما   )غ  هول غ   و  ا غ  م غ  هول تيإم     حل ع ث ا   ث  ث    و  م غ  هول 

 (؛وو  ث ا   ث  ث    و ثت  ثلجل لم ث ا    يلملل ث   هول ث ا  ل    ل غو لما ا

 ( 2جدول )

   ث  ث    و يلملل اانوع ث   هول ث ا  ل     ا 

غ  هول تيإم     ث ا   ث   غ  هول غ   و  ا غ   
 ث    و 

غ  هول (؛وو  ث ا   ث  
 ث    و 

 ث حاإ   ثلحوثين  ث   فث  ث لثف   ث   خ 1
  لف ث  ف و  ث ه  لم(   ث ةلك 2
 ثلج  ب ث اصحو كإل  ث  ف و  3
 ث (لوثض ث ا لمع ث إوئي ث   ح ثلجلمن  4
 ث هجو  ثلج  او  غويإ   ث   لمي  ف لمي  يو لمو   ييم  ثلحوثي  5
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غ  هول تيإم     ث ا   ث   غ  هول غ   و  ا غ   
 ث    و 

غ  هول (؛وو  ث ا   ث  
 ث    و 

 ث  و  و ث ا لمع ث  ئط ب هو  ث  ي لم 6
 (لن ث  ذثئط ث ا لمع ث هلمثئط ث   خ ث    ط 7
  ث لم لمي ث ح لمين ث   خ ثلإ  و ي 8
   ث  ة ي ث  إ تط 9

   ث ا  و  ث يالثغ  10
   ث لم      غ  ث  ئط 11
   ث إولم غ  خ 12

  ال ثلإم    ا  ث يمثلم ث  لم  (ا ت غ  ث   هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث   ا و
ث    و  ث  فغ   الوول     ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   
ث فهو ت حوي ال  اف            هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و   اليه  _إف 

.27و ) اهو  
س
 ث غ هلم  الو إ 

 أدوات البحث:

 اللوا هلب ث إلي   لإم    ا  أ_  ا  ال مالثي  و   ث لم        هول ث    و  غ  
  لم مالثي ث اإ ي الاوس   لو   ثلج (ف ث  و  ت  غلو   غلمث ع  لو   _ لمل ث ة  ت 

 فا ثلخةلمث    غلو   ثاو ه    لو   ثلج (ف ث لمملثتط حوي ال مالثي ث ي ث  ث ي  ل 
 ث ا  و ا 

ا ث  اإ ي ث الاوس ا
س
 أ  

هدددلب ث  اإددد ي م دددى ث ا دددوب اسدددى ث يدددالمن ث  و ددد  ث هدددلب غددد  مادددلثي ث  اإددد ي ث الادددوس ا  -1
 دلن كد   ادد إاي ث طو ود ي  ث ةإو د   ث   دد  ث  و ود  حدلملم ث  دد هول ث    ود  مث  ث ادد   

    ا   ث  ث    و ت  ث ةولم ث   _إ   لمثمهته .

 إ دد ي ث  اإدد ي ث الاددوس  اددل ث كدد   اسددى ا ددو ث  اإدد يث   يددل غادد يي   دد ي ث  اإدد ياالل -2
ت   لإاددد ف  م دددى ا دددو ث إلدددلمع  ث ليث_ددد   ث ادددي ا    ددد  مادددلثيه ت   لم دددلمب 

س
ث  دددل  غيدددإل 

ل 2010اسدددددددى أا ددددددد ي   ثلخاددددددد  ن ث يدددددددو لمغت ي   ددددددد  غ دددددددل ييث_ددددددد  )ث هددددددد وس   ث و  ددددددد تطت 
 ث.Barreda, 2018ل (Oruonye,2011ت  ييث_  ث2021ل ث يإ   ت 2013ث إ لماو ت 

ادددل صدددو غ    دددلمي ث  اإددد ي غددد  (دددلم  ث  اوددد ي غددد  غا دددليت حودددي صدددو غ  غ دددويث  ث  اإددد يا  -3
_ددمثلم اددل المف  هدد   25ي  دد  ا ددل صددو غته  اددو   ماددلثي ث  اإدد ي ثلجوددلت   ددل اددل صددو غ  

 اسى   ع غيالم    )ث اذيوم ث  هل م ث اةإواث.

  د  ث  د هول ث دوثي  ود      ي ث  اإ يا ا د    -4
س
ث  اإد ي ث الادوس    دك  اهدو و _دمث 

الاددددول ث ةدددد   فيهدددد ت حوددددي ادددد    هددددذ  ث _دددد    ث  دددد هول ث    ودددد  ث    ودددد ت   ددددل اددددل 
صدددو غته   لودددي ي طددد    يدددمثلم ث لمثحدددل  وددد   الادددول ث ةددد    ددد  أيثددد  غددد  غ هدددلم ت غدددف 

ث اطدددددددوثي  ددددددد  أف ددددددد ي ث _ددددددد     غوثاددددددد   أو الددددددديك ث _ددددددد    ث يدددددددالم    ث هددددددد ي م يهددددددد ت او دددددددف
ث ا     حلملم ث   هول  لوي   ي لمو _مث  و  ه   ( ك ث  طو ت ا  ا ث _       يد غ  
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ث   لم ددددد   ي ددددد  ث ادددددو غ ت ا دددددلمو  دددددلث ل ث يدددددمثلم غال ي ددددد  غددددد  حودددددي ث ةدددددلملمت غدددددف او دددددف 
.
س
  غ  إ 

س
 ث_اإلث  ث       ث لمحو    لإم    غ ل يث   

 ل ت  -5
 
 و    ث  اإ ي غ  ث  لمثغل ث ه     و   اةإول  اسى ث ة  ت ت  و    ث  اإ يا  ت

فدددددةمث   (ددددد   ثلدددددح   ي ولددددد  فةنهددددد  ادددددمين م دددددى فهدددددل  دددددحور  هلفددددد ت  يو وددددد  ثلإم  ددددد  اددددد  
غ ويثا ت   و   (  غ غ   فةنه  امين م ى ص لم      فهل ث هلب غ  ت     ا    ص لم      

 ادلي أ_د  ا   يو ود  ثلإم  د  ا ود   ثلإم    ا    لمي ت حوي ا     ث هلب غ  ث  اإ ي
غددد   ددد لم ا   دددلهل    ددد لم غل دددلملمت  ث ا موددد  ا ددديهل    اوددد ي مم  ددد   ثحدددل  فلدددحت  او دددف 

 ث لم لمب أغ   ث إليل  لم   كلم ل غوثا     لم  .

صللم ثلمحالمن أ  ث  د لموا  ا دل ث (تهد ي غد  مادلثي ث ادلمي  ث   ود     اإد يت ادل اواد     -6
حط  و  ث اإاا و    غو لم ث   هج  كولم ث الي ك ي      اسى غو لما  غ  ث ي ي  ثلم

ثت  هلب ث ا وب اسى أيثيهل  د  ث هدلب ث  د      اإد يت  ي د  ت  و  اد ت  ث هد ل 1غلحا )
ث  دددد    دددد  غدددد  حوددددي _دددد غ   ي دددد    اددددلم  ث يددددمثلم  ث إددددلث ل ث يدددداإلغ ت   دددد  اددددلمي أيثي 

 اددددي ا   دددد   دددد  ث_دددد؛إلثلم ا ددددو ث يدددد ي  ثلمحط دددد و اددددل ث الممودددد   ددددةموثي ا ددددو ث ا ددددلي   ث
ث    دد    ثلج ددل _ددلمثي  دد  غددتو ث يددمثلم أ   دد  ث إددلث لت  ت ددليل صددو غ   ا ددو ث لمث ددعت 
 حددددذب ا ددددو ث    دددد   أ  ثلج ددددلت  ثلجددددل لم ث ادددد    يلملددددل تيددددف ثا دددد لم ثلمحط دددد وت اسددددى 

 ا  صو ث الطول.

 (3جـدول )

  و   غ  هول ث   لم يإ و تيف ثا  لم ثلمحط  و اسى ا  صو ث الطول ث واإة     اإ ي 

 تيف ث ا  لم ا  صو ث الطول 
 %90 غلن  الم   ي   ت  و    ث  اإ ي.

 %90 غلن غ  _إ  ث او غ  ث   لم    يالمن ك   ث ه ف ث    و .
 %80 غلن غ  _إ  ث  ويث   لو   الاول ث ة        هول ث    و  ث    و .

 %90  ح  صو غ  فلوث  ث  اإ ي.
 _اة او اث اوو   ث  

ث ك  ف غ  ك   ا إ  ث طو و ي 30ال اةإوا ث  اإ ي ث الاوس  اسى او   غ لم(  غ  )
  / 2022 ث ةإو دد  ث  و دد  ث وثا دد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  ل_ددولم   م ددا  دد  ث  دد   ث ليثسدد ي )

  ثت حوي هلب اةإوا ث  اإ ي اسى ث  و   ث _اة او  م ى غ  يس ا2023

 ث  اإ يا فغ  ثلإم    ا  .1

اددل حيدد   ث الم_ددح ث  غيددي ث ددذن ث_ددا و   م وددف ث ةدد    دد  ثلإم  دد  ادد  ث  اإدد ي ي ددلت 
ث ي ول ت حوي ال 30 مل أو ث  غ  ث   _ف  (ته ي م وف ث ة   غ  ثلإم    اسى م وف ث  إ يث  )

 حي    غ  ث   ي   ث ا  و ا

 ل ي و 30=  30 /900=  فغ  ث  اإ ي =       
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 حي    إ   ث  اإ يا .2

يلال  ثإ   ث  اإ ي ي   هذث ث  اإ ي    ث لو  ت  ث  حا   ادل  ا    د  غدف ( يد ت 
أ  أو ث  اإددددد ي ي ةددددد  ( دددددك ث  اددددد  ب ممث ث_ددددداإل  أيثددددد  غددددد  غدددددو  الددددد  ( دددددك ث ادددددو بت أ  بدددددو ب 

 خ  ااإد يث  غا     ت   ل ال حي   غ  غل  إد   ث دليم      اإد ي   _داإلث  كو لد  ث  د  يو (إد
اا  دددل  ددد  صددد لم   ادددلمثفو ث ادددوغ ث ا  ف ددد     اإددد يت  دددل يا دددذي  مدددلمي ( دددك ث فدددوثي لإاددد ي  اةإودددا 
ث  اإددد ي ا دددديهل غددددو    (ودددد ت  صدددد لم   ادددإح ث اددددو ب ث اددددي  ددددل انهددددل  ددد  ث  تدددد    دددد و اةإوددددا ث  اإدددد ي 

إد يث  ث لود   لحيد   غ  غدل  إد   ا« أ  د  يو (إد خ»  ا ي  اةإول ت  ا ود  ادل ث_داإلث  غ  غدل 
 ي ل. 

 (4جدول )

 30يلملل غ  غل  إ   ث    يو غإ خ    اإ ي ث اإاوس                      و=               

 غ  غل ث  إ   الي ث  إ يث  ثلمحلمي 
 0.722 25 ث لو   ي ل

ث ثاعددل أو غ دد غ   ث  إدد   مدد ي  غوا  دد  4  _ددالوثي ث  ادد  ب ث لملددح    لجددل لم ي ددل )
ثت  هددددلم غدددد  يميددددل  إدددد   ييمدددد   ث  اإدددد يت   ددددذ ا أصددددإر ث  اإدددد ي  دددد  صددددلميا  0.722ي ددددل )    اإدددد ي

ث   اةإوا ث ولثتط اسى او   ث إلي ث _ _و ل حوي ال ع غ  )  ث   ل.25ث  ه  و  م ه س

 صللم ث  اإ يا)ث اللم ث اوو بيث ث تي لم ث لث س ا .3

_ددددإ   دددد  ث  اإدددد يت حوددددي ييدددداإل  صددددللم ث تيدددد لم ث ددددلث س   _دددد؛إ  ي ث _دددد    غ دددد  ث   
يلاددل  دد  الليددل ث اودد تك ث ددلث س   دد ت    يدد  أو يهددلب  ددل _ددمثلم م ددى  ودد   ( ددك ث لمبو دد  ث اددي 
الييه  ث _    ث  ون فو ت   الليل ث تي لم ث لث س  ال حي   غ  غ   ث ياإ     و ييم   دل 

  دد و  ددل  غدد  ث ليمدد  ث  
س
 ا  ودد 

س
 ودد     لودد    ييمدد   ددل اإدد ي  اإدد ي   ث ليمدد  ث   ودد   أبهددو  ثياإ كدد 

 ثت الث   ك اإ يث  ي   يلملحه  ثلجل لم ث ا   ا0.05ا ل غيالمن )

 (5جـدول )

 30يلملل غ  غ   ث ياإ     و ث ليم  ث   و   ييم   ل _مثلم    اإ ي ث الاوس          و=

ي ل 
 ث يمثلم

غيالمن  غ  غل ث ياإ  
 ث ل   

غ  غل  ي ل ث يمثلم
 ث ياإ  

    غيالمن ث ل

1  *0.402 0.05 14 **0.648 0.05 
2 **0.679 0.05 15 **0.492 0.05 
3 **0.819 0.05 16 **0.475 0.05 
4  **0.648 0.05 17 **0.447 0.05 
5 **0.492 0.05 18 *0.402 0.05 
6 **0.475 0.05 19 **0.697 0.05 
7 *0.447 0.05 20  **0.819 0.05 
8 *0.402 0.05 21  **0.819 0.05 
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ي ل 
 ث يمثلم

غيالمن  غ  غل ث ياإ  
 ث ل   

غ  غل  ي ل ث يمثلم
 ث ياإ  

    غيالمن ث ل

9 **0.697 0.05 22 **0.648 0.05 
10  **0.819 0.05 23 **0.492 0.05 
11 *0.402 0.05 24 **0.475 0.05 
12 **0.697 0.05 25 *0.447 0.05 
13  **0.819 0.05    

  _دددددالوثي  و (ددددد   ثلجدددددل لم ث يددددد  ا ياعدددددل أو غ ددددد غ   ث ياإددددد    ددددد و ييمددددد   دددددل _دددددمثلم 
ثت غ دددد  يميددددل أو هددددذث ث  اإدددد ي يا اددددف  ليمدددد  ا  ودددد  غدددد  0.05لمن ) ث ليمدددد  ث   ودددد  يث دددد  ا ددددل غيددددا

 ث تي لم   و ييم   ل _مثلم  ث  اإ ي ي ل. 

ا غلو   ثلج (ف ث ه ينا 
س
   (و 

هددددلب ث لودددد   م ددددى ث ا ددددوب اسددددى غيددددالمن المبوددددع كدددد   ادددد إاي ث طو ودددد ي  ث ةإو دددد   ث   دددد   -
 ت   لإاددددد ف  م دددددى ث_ددددداإلث  (اددددد  ب ث  و وددددد      ددددد هول ث    وددددد  مث  ث اددددد    ددددد  ا   ث  ث    وددددد

اةإوددا ث لودد    دد  ث اللددا غدد  فددو ض ث إلددي  ثلإم  دد  ادد  أ_دد  ا ت   الوددا م ددا ث هددلب اددل 
ث غلمث ع ي؛إف  ل غلم ع   ع ث_او     ) ميو  و  10مالثي غلو   _ لمل ا لمو غ  اهو  )

 م غل يل م _ بيث.

ه ين ث ك   اسى ا و ث ل ييك اة ف مالثي غلو   ثلج (ف ث الليل غا يي    ي ث لو  ا  -
ت  ث إلدددددلمع  ث ليث_ددددد   ث ادددددي ا    ددددد  مادددددلثيه ت   لم دددددلمب اسدددددى يو وددددد  مادددددلثي  

س
ث  دددددل  غيدددددإل 

ل 2013ل ث إ لماددددددو ت 2010 ثلخادددددد  ن ث يددددددو لمغت ي   دددددد  غ ددددددل ييث_ ا)ث هدددددد وس   ث و  دددددد تطت 
 (Agboola & Emmanuel, 2016ثل  ييث_دد  2023ل اإددلث وح    ث يددولت 2021ث يددإ   ت 

 ثBarreda, 2018ل
    نيدددددإ   الدددددليو ث_ددددداو     كددددد   اددددد إاي ث طو وددددد ي  ث ةإو ددددد   ث   ددددد  ث  و وددددد     وددددد  
دل اسدى   ل

ث ت  و  اسى ث لو  ت فلل ال  اف أ_ لم  الليو ث يثي    ادلمي  د ع غيدالم   ل حودي ثاا 
لم فودددد  ييمدددد  ث _دددداو    م ددددى ث  فثو ث نيددددمو  )«  وطددددو »غلودددد    لددددلما

 
ميودددد  ط يل ددددذ ث   ثددددطت ث ددددذن ا

 ث.1ل _ بي يل ذ ث ليم  2ت غل يل يل ذ ث ليم  3ث ليم  

 ث اللم ث ا هون    لو   )صللم ثلمحط  وثا

ا ددددل ماددددلثي ث لودددد    دددد  صددددلميا  ث   ودددد  اددددل اوادددد  اسددددى غو لمادددد  غدددد  ث يدددد ي  ثلمحط دددد و 
فو د  ث اإاا و    غود لم ث  د هج  كدولم ث ادلي ك  ال ود   ث ا  دولل حودي ادل ث ا دوب اسدى تيث هدل 

يإددن ث هدد ل ث  دد    لودد   ث يدد لملت  ت  و  ادد  ث   غدد ت  غددلن غ  _ددإ  اإدد يث  ث لودد    هلثفدد  
د    ث  وض غ  ت  غلن غ  _إ  صو غ  ث لم عت  يذ ا _ غ  ث  إ يث  غد  ث   حود  ث    ود ل   فلس
لآيثي  غ حادددددد   ث يدددددد ي  ثلمحط دددددد و اددددددل مادددددد ي  صددددددو غ  ا ددددددو ث لمث ددددددعت  واددددددإر ث لودددددد   مدددددد ه ث  

 ث غلمث ع حو او .10 اةإوا ث _اة    غ لم(  غ  ) 

 ث تي لم ث لث س    إ يث  ث لو  ا

ددا اسددى او دد  ث_دداة او     دد  ) ل
إن
 
ث غدد  30 الليددل ث تيدد لم ث ددلث س    إدد يث  ث لودد   ك

كدد   ادد إاي ث طو ودد ي  ث ةإو دد   ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  ل_ددولم  غدد  غوا ددف 
حوددددي اددددل حيدددد   غ دددد غ   ثياإدددد      _ددددلمو  دددد و ييمدددد   ددددل اإدددد ي  فواودددد   ث ليمدددد  ث إلددددي ( يدددد ت 
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ث   و     لو  ت    و ث ليم  ث   و    ل غللمي  ث ليم  ث   و     لو   غ   د لم  و(د غب ثلح غد  
 ت    ط  الماور م ا   لجلث لم ث ا  و اSPSSثلإحا  و  

 (6جـدول )       

 30م  ث   و   ييم   ل _مثلم    لو           و=يإ و غ  غ   ث ياإ     و ث لي     

ي ل 
 غ  غل ث ياإ   ث يمثلم

غيالمن 
 ث ل   

 ي ل ث يمثلم
غ  غل 
 ث ياإ  

 غيالمن ث ل   

1 **0.621 0.05 6 **0.433 0.05 
2 **0.516 0.05 7 **0.552 0.05 
3 **0.736 0.05 8 **0.666 0.05 
4  **0.666 0.05 9 **0.526 0.05 
5 **0.728 0.05 10 *0.385 0.05 

  _ددالوثي ثلجددل لم ث يدد  ا ياعددل أو غ دد غ   ث ياإدد    دد و  ددل   ددل  ث ليمدد  ث   ودد  يث دد  
ثت غ دد  يميددل أو هددذث ث لودد   يا اددف  ليمدد  ا  ودد  غدد  ث تيدد لم  دد و ييمدد  ث إ ددل 0.05ا ددل غيددالمن )

  ث ليم  ث   و    .

  إ   ث لو  ا

« أ  ددددد  يو (إددددد خ»لثتطت ادددددل ث_ددددداإلث  غ  غدددددل   اللدددددا غددددد   إددددد   غلوددددد   ثلح (دددددف ث لممددددد
 لحي   غ  غل  إ   اإ يث  ث لو   ي ل. 

 (7جدول )

 30يلملل غ  غل  إ   ث    يو غإ خ  لو   ثلج (ف ث ه ين             و= 

 غ  غل ث  إ   الي ث  إ يث  ثلمحلمي 
 0.787 10 ث لو   ي ل

أو غ دد غ   ث  إدد   مدد ي  غوا  دد  ث ثاعددل 7  _ددالوثي ث  ادد  ب ث لملددح    لجددل لم ي ددل )
ثت  هدددلم غددد  يميدددل  إددد   ييمددد   ث لوددد  ت   دددذ ا أصدددإر ث لوددد    ددد  صدددلميا  0.787   لوددد   ي دددل )

ث   اةإوا ث ولثتط اسى او   ث إلي ث _ _و ل حوي ال ع غ  )  ث غلمث ع حو او .10ث  ه  و  م ه س

ا غلو   ث او ه  ا
س
      

  كددد   اددد إاي ث طو وددد ي  ث ةإو ددد   ث   ددد  ث  و وددد  (لدددلم هدددلب ث لوددد   م دددى ث ا دددوب اسدددى ثاوددد  -
المبوددددددع ث  دددددد هول ث    ودددددد  مث  ث ادددددد    دددددد  ا   ث  ث    ودددددد ت   لإادددددد ف  م ددددددى ث_دددددداإلث  (ادددددد  ب 
اةإوددا ث لودد    دد  ث اللددا غدد  فددو ض ث إلددي  ثلإم  دد  ادد  أ_دد  ا ت   الوددا م ددا ث هددلب اددل 

ها د      ادةلح   مث  ث اد    د  ا   ث  أي  د  أا د ي ي ييد  ا   د   د  )ث  مالثي ث لو    د  
ث    ودددددد  م ث ها دددددد     لمثمهدددددد  الددددددلي   ث  دددددد خ م مييثل أه ودددددد  ث يددددددالمن ث ا  و ددددددي  دددددد  ادددددد   

 ث ا   ث  ث    و  م ث لم ى     لم   ث    و ث.
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ت الليل غا يي    ي ث لو  ا  -
س
اة ف مالثي ث لو   ث ك   اسى ا و ث ل ييك ث  ل  غيإل 

 ث ليث_ددددددد   ث ادددددددي ا    ددددددد  مادددددددلثيه ت   لم دددددددلمب اسدددددددى أا ددددددد ي ث لوددددددد    ثلخاددددددد  ن   ث إلدددددددلمع
ث 2021ل ث يدإ   ت 2013ل ث إ لمادو ت 2010ث يو لمغت ي     غ ل ييث_ ا)ث ه وس   ث و   تطت 

 ثBarreda, 2018ل (Agboola & Emmanuel, 2016 ييث_  

ث اددددددي ا    دددددد  ث ددددددلم    أا دددددد ي ث لودددددد  ا غدددددد   دددددد لم ث كدددددد   اسددددددى ث إلددددددلمع  ث ليث_دددددد   ث يدددددد  ل  -
    ا   ث  ث    و     ليث_ ت ال ث المصل م ى أي ف أا  ي ي يي  ا     فو   يس ا

ث ها       اةلح   مث  ث ا      ا   ث  ث    و ا   ا  ل     لي  ك   ا إاي  .أ
ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  اسى فهل  ث_؛و    ث   هول 

  ا  ل     ا   ث  ث    و   غ وف  ت  يه  اسى ث إي   ث اي ي يهلمو فيه . ث اةلح   ث
ث ها      لمثمه  اللي   ث   خا يا  ل    فهل ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث      . 

ث  و و     و  ث ت  و   لأ و ث ي إو  ث ذن يلل   ث ا       ث   خ  ث   ل  ول  لحل غ  ت 
ث لليث  ث اي ا ط هل غ  غلمثمه  ث اللي   ث    و  _لمثي   (    لإا ف  م ى ثغا ل 

 اهو   أ  كإو و .
مييثل أه و  ث يالمن ث ا  و ي    ا   ث ا   ث  ث    و ا    يي ثها    ك   ا إاي  . 

ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و   ليث_  ث هط   ث ا  ل       خ 
ث تهة  ث مهو   ثلمخا     لي  ه    ايهل  لو ث يوةو  ا يه   يل و  ا  و  ام و اسى

اط   غ    لم ا  و ه       هج ث ليث_و   وفف  ل ف  ث مو لم ث ل يغ  حلم ه ت 
  ا   لهل     وف  ث اي ا ط هل غ  غلمثمهته   ث ا  غل غ ه .

ث     ث  و و  ث لم       لم   ث    و ا    يي الليو ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو      .ي
   و  ث ت  و  لخةلمي  ث  لم   ث    و ت  ث للم  ث اي ا ا طه    ليل أو غيم  و  ا  ول 
ث ؛هو     ث  فغ   لح  ظ اسى _ غ  ث (ا    ح  يته  غ  ث (ل  ي يولف اسى ا اا 

 م وف ث ل لم.

   ثحددددد  
س
ث حودددددي ادددددل صدددددو غ    دددددلمي ث لوددددد    ددددد  صدددددلمي  اإددددد يث  _ددددد لميو   اددددد    اادددددع _ددددد لم  لس

يياووف ا و  أفوثي ث  و  ت   ل ي    ا ل صو غ  اإد يث  ث لود   أو اا دا غدف أهلثفد   كإو اد  
ث 45غدد  ( حودد   ثلمحددلمي ث ددذن انا ددي م ودد  غدد  ( حودد  أ ددونت  ا ددلمو ث لودد    دد  صددلميا  ث   ودد  غدد  )

 ا   ث  ث غلدد  ي ي ييدد  هدد ا ث ها دد      اددةلح   مث  ث ادد    دد 4اإدد ي  فواودد  ا ددلي  الدد  ثي ددف )
ث 15ث اإددددددد يث ت ث ها ددددددد     لمثمهددددددد  الدددددددلي   ث  ددددددد خ  ادددددددلي اإ يثاددددددد  )13ث    وددددددد   ادددددددلي اإ يثاددددددد  )

ث اإدددد يث ت 8اإدددد يث ت مييثل أه ودددد  ث يددددالمن ث ا  و ددددي  دددد  ادددد   ث ا  دددد ث  ث    ودددد   اددددلي اإ يثادددد  )
 ث.9ث لم   ث  لم   ث    و   الي اإ يثا  )

ث لو  ت فلدل ادل  ادف أ_د لم  الدليو ث يثي  د       نيإ   الليو ث_او     ث ة   اسى
ددددل اسددددى غلودددد     ل

لم فودددد  ييمدددد  «  وطددددو »اددددلمي   ددددك غيددددالم   ل حوددددي ثاا  لددددلما
 
ثلخ  سدددد يت ث ددددذن ا

ت غل يدل يل دذ 4ت غلمثفا يل ذ ث ليمد  5ث _او    م ى ث  فثو ث نيمو  )غلمثفا اهل  يل ذ ث ليم  
 ث.1هل  يل ذ ث ليم  ل غ   غلمثفا ا2ل غ   غلمثفا يل ذ ث ليم  3ث ليم  

 )صللم ثلمحط  وثاث لو  ث اللم ث ا هون 

ا ددددل ماددددلثي ث لودددد    دددد  صددددلميا  ث   ودددد  اددددل اوادددد  اسددددى غو لمادددد  غدددد  ث يدددد ي  ثلمحط دددد و 
ث اإاا و    غود لم ث  د هج  كدولم ث ادلي ك  ال ود   ث ا  دولل حودي ادل ث ا دوب اسدى تيث هدل فو د  

 ت  غدلن غ  _دإ  اإد يث  ث لود    هلثفد   ث  دوض يإن ث ه ل ث     ث لو  ت  ت  و  اد  ث   غد
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غ  ت  غلن غ  _إ  صو غ  اإ يث  ث لو      ل  ي ث ي    ث ا       ت  يذ ا _ غ  ث  إد يث  
د  لآيث هدل  غ حاد  هل ادل ماد ي  صدو غ  ا دو ث  إد يث  ث  واود ت  وادإر  غ  ث   حو  ث    و ل   فلس

 ث اإ ي  فواو .45غ لم(  غ  )ث لو   م ه ث    اةإوا ث _اة    

 ث لو  اث تي لم ث لث س    إ يث  

ددا اسددى او دد  ث_دداة او     دد  ) ل
إن
 
ث غدد  30 الليددل ث تيدد لم ث ددلث س    إدد يث  ث لودد   ك

كددد   ث هددد ف ث    وددد     وددد  ث ت  وددد  م غ ددد  ث فهدددو  ل_دددولم  غددد  غوا دددف ث إلدددي ( يددد  )حودددي ادددل 
 ددد لم ( ددد م  ملممدددلثت  دددل ادددل حيددد   غ ددد غ   ثياإددد    اللم دددل ث لوددد   م دددى ث هددد ل ثلإ طت  تدددط غددد 

   _ددددلمو  دددد و ييمدددد   ددددل اإدددد ي  فواودددد   ث ليمدددد  ث   ودددد     لودددد  ت   دددد و ث ليمدددد  ث   ودددد    ددددل غلددددلمي 
ت    ط  المادور م دا   لجدلث لم SPSS ث ليم  ث   و     ل   غ    لم  و( غب ثلح غ  ثلإحا  و  

 ث ا  و ا

 (8جـدول )   

 30     و ث ليم  ث   و   ييم   ل _مثلم    لو           و=يإ و غ  غ   ث ياإ  

ي ل 
غيالمن  غ  غل ث ياإ   ث يمثلم

غ  غل  ي ل ث يمثلم ث ل   
 ث ياإ  

 غيالمن ث ل   

1  *0.749 0.05 24 **0.800 0.05 
2 **0.334 0.05 25 **0.665 0.05 
3 **0.749 0.05 26 **0.800 0.05 
4  **0.534 0.05 27 **0.589 0.05 
 ممم 0.357 28 0.05 0.831** 5
6 **0.383 0.05 29 **0.665 0.05 
 ممم 0.334 30 0.05 0.800* 7
8 *0.644 0.05 31  **0.866 0.05 
9 **0.837 0.05 32 **0.535 0.05 

 0.05 0.800** 33 ممم      0.013 10
11 **0.800 0.05 34 *0.368 0.05 
12 **0.644 0.05 35 **0.665 0.05 
13  **0.837 0.05 36 **0.800 0.05 
14 **0.800 0.05 37 **0.752 0.05 
 ممم 0.117 38 0.05 0.859** 15
 0.05 0.749**  39 ممم 0.180 16
17  **0.837 0.05 40 **0.534 0.05 
18 **0.800 0.05 41 **0.752 0.05 
19 **0.800 0.05 42 *0.749 0.05 
20 **0.644 0.05 43 **0.757 0.05 
21 **0.837 0.05 44 **0.749 0.05 
22 **0.800 0.05 45  **0.499 0.05 
23  **0.859 0.05    
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  _ددالوثي ثلجددل لم ث يدد  ا ياعددل أو غ دد غ   ث ياإدد    دد و  ددل   ددل  ث ليمدد  ث   ودد  يث دد  
 38ت 30ت28ت 16ت 10ثت الث ث  إ يث  )0.05ا ل غيالمن )

س
 ا و  

س
  و ييمد   ث  ث اي أبهو  ثياإ ك 

ل غ دد  يميددل أو 40ث إ ددل  ث ليمدد  ث   ودد ت  ددذث اددل ث_دد؛إ  يه  غدد  ث لودد    واددإر اددلي   ددلمي  )
س
ث   ددلث

 هذث ث لو   يا اف  ليم  ا  و  غ  ث تي لم   و ييم  ث إ ل  ث ليم  ث   و    .

  إ   ث لو  ا

« خأ  ددددد  يو (إددددد »  اللدددددا غددددد   إددددد   غلوددددد   ثلح (دددددف ث لممدددددلثتطت ادددددل ث_ددددداإلث  غ  غدددددل 
 لحي   غ  غل  إ   اإ يث  ث لو   ي ل  غل  ي ل  ثلجل لم ث ا    يلملل م اا 

 (9جدول )

 30غ  غل  إ   ث    يو غإ خ    لو   ي ل  غل  ي                و=                 

 غ  غل ث  إ   الي ث  إ يث  ثلمحلمي 
 0.899 13 ث ها       اةلح   مث  ث ا      ا   ث  ث    و 

 0.983 15 ث ها      لمثمه  اللي   ث   خ
 0.769 8 مييثل أه و  ث يالمن ث ا  و ي    ا   ث ا   ث  ث    و 

 0.917 9 ث لم       لم   ث    و 
 0.967 45 ث لو   ي ل

  _ددددالوثي ث  ادددد  ب   لجددددل لم _دددد  ع ث ددددذيو أو غ دددد غ   ث  إدددد   مدددد ي  غوا  دددد     لدددد  ي 
ث  دد  حدد و    دد     لودد   ي ددل  0.917ت 0.769ت 0.983ت 0.899ث ت ايددف )ل حوددي    دد  اسددى ث ي  دد 

ث 0.967) ثت  هددددلم غدددد  يميددددل  إدددد   ييمدددد   ث لودددد  ت   ددددذ ا أصددددإر ث لودددد    دددد  صددددلميا  ث  ه  ودددد  مدددد ه س
ث اإد ي  فواود  غلمفاد  اسدى أي  د  40  اةإوا ث ولثتط اسى او   ث إلي ث _ _و ل حودي ادل ع غد  )

 غل  ي غل  ي ي يي .

 ئج البحثنتا

دددا غددد   دددح  فو اددد ت  ددد     اددد  ب ث واإةددد   ل_ددد    ث إلدددي  ث الل  ا ددد  لم هدددذث ثلجددد ي اواس
    ط   و و م ا اسى ث  للم ث ا   ا

ا ثلإم  دددد  ادددد  ث يددددمثلم ث  دددد تط غدددد  أ_دددد    ث إلدددديت  (ادددد ا غدددد  غيددددالمن ثغددددا ل كدددد   
س

أ  
هو      هول ث    و  مث  ث ا   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث ف 

ددا ث  اإدد ي اسددى او دد  غدد  كدد   ث  و دد  ث وثا دد   ل
إن
 
 دد  ا   ث  ث    ودد     لإم  دد  ادد  هددذث ث يددمثلمت ك

ث ك  فت  او   غ  ك   ث  و   ث وثا    ه إ  ث    ث  و و  30 ه إ  ث طو و ي  ث ةإو    ليه  )
   ث (لوثفدددد   ث  و ي دددد   ددددليم   كدددد   ث ك  ددددفت  ددددل اددددل حيدددد   ث الم_ددددة   ثلحيدددد  و30 ددددليه  )

ث    الم_ددددددح 
س
ث هدددددد إا وت حوددددددي اددددددل غل ي(دددددد  ث الم_ددددددح ث  حدددددد  )ث ددددددذن حاددددددل ا ودددددد  ث ةدددددد   ف  ودددددد 

غالم_حم أيب  غ   %69م %50ا وعت غ   %50ث ااإ ين  ث ذن يللي    نيف ث ا  و  )ث ل غ  
إااد وت  ثلخبد ث  ث صخادو  يإ  ثت    ل ال الليل هذ  ث نيف  د  ادلمي تيثي ثلخبد ثي  ث ا 70%

 م دددى (اددد  ب ا دددو 
س
 م دددى ث  و ددد  ث وثا ددد ت  ث_ددد؛  يث

س
ث ادددي ي دددو  هددد  ث ةددد    ددد لم _ددد لمث  ث ليث_ددد   صدددلم 

ث 2018ل يهدددلم ت 2014ل صدددإ حو ت 2010ث هددد وس   ث و  ددد تطت ث ليث_ددد    ث إلدددلمع غ دددل ييث_ددد  )
  ثلجل لم ث ا    يلملل ث  ا  ب ث اي ال ث لمصلملم م يه ا
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 (10جدول)

 30يإ و ث الم_ح  ث (لوثب  ثلخةل ث  و ين    ا  ب ثلخ ص      اإ ي ث الاوس     و = 

غيالم    
 ث  اإ ي

 ث الم_ح ث ليم  ث   و   ث ه إ  
ث (لوثب 
 ث  و ين 

 ث نيإ  ث  لم  

 ث اذيو
 ث طو و ي  ث ةإو  

8 
6.53 0.93 81.6 

 70.7 0.88 5.66 ث     ث  و و 

 ث  هل
 ث ةإو  ث طو و ي   

9 
5.83 0.94 64.7 

 55.8 1.03 5.03 ث     ث  و و 

 ث اةإوا
 ث طو و ي  ث ةإو  

8 
5.80 0.66 72.5 

 53.75 0.70 4.30 ث     ث  و و 

 غو لم  ث  اإ ي
 ث طو و ي  ث ةإو  

25 
18.16 1.39 72.64 

 60 1.25 15.00 ث     ث  و و 
و غالم_دددددح ييمددددد   كددددد   اددددد إ  ث طو وددددد ي   _دددددالوثي  و (ددددد   ثلجدددددل لم ث يددددد  ا ياعدددددل أ

ث  هددددى ا ددددل غيددددالمن يإ دددد  غل ي(دددد     الم_ددددح %72ث  نيددددإ   ددددليه  )18.16 ث ةإو دددد   دددد  ث  اإدددد ي  )
ث  نيدإ   دليه  15.00ث ااإ ينت  ي    م ي غالم_ح ييم   اد إ  ث   د  ث  و ود   د  ث  اإد ي ي دل )

ي دددد  أاعددددل أو  ددددول غالم_ددددة    ث  هددددى ا ددددل غيددددالمن غالم_ددددح غل ي(دددد     الم_ددددح ث ااإدددد ينت60%)
كددد   اددد إ  ث طو وددد ي  ث ةإو ددد   ددد   دددل غيدددالمن اسدددى حدددل  أيبددد  غددد   دددول غالم_دددة   كددد   اددد إ  

 ث     ث  و و ت حوي م ي  هذ  ث الم_ة   ي   يس ا 

سدددجل غالم_دددح ييمددد   اددد إ  ث طو وددد ي  ث ةإو ددد   ددد  ث يدددالمن ث  لم )ث ادددذيوثت  و ددد   دددليه   -
 ث.5.66ا إ  ث     ث  و و  غللثيه  ) ثت    غل  ل غالم_ح ييم  6.53)

ي   سجل غالم_ح ييم   ا إ  ث طو و ي  ث ةإو      ث يالمن ث  د تط )ث  هدلثت  و د   دليه   -
 ث.5.03ثت    غل  ل غالم_ح ييم   ا إ  ث     ث  و و  غللثيه  )5.83)

  ي ددد  سدددجل غالم_دددح ييمددد   اددد إ  ث طو وددد ي  ث ةإو ددد   ددد  ث يدددالمن ث    دددي )ث اةإوددداثت  و ددد -
 ث.4.30ثت    غل  ل غالم_ح ييم   ا إ  ث     ث  و و  غللثيه  )5.80 ليه  )

اميددددل ث  ادددد  ب ث يدددد  ل  أو غيددددالمن ثغددددا ل كدددد   ادددد إ  ث طو ودددد ي  ث ةإو دددد      دددد هول 
ث    وددد  ث    وددد  أاسدددى غددد  غيدددالمن ثغدددا ل كددد   اددد إ  ث   ددد  ث  و وددد   هددد ت  هدددذث يهددد   م دددى ا دددلملم 

و   اسى ك   ا إ  ث   د  ث  و ود   د  ثلج (دف ث  و د ت   دل اومدف هدذ  ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإ
     دددد هول ث ا  لدددد  

س
ث  ادددد  ب م ددددى أو ث لددددويث  ث اإااددددو   هدددد إ  ث طو ودددد ي  ث ةإو دددد  أيثدددد  ت وادددد 

    دد خ غ ددل ييث_ددتهل  دد  ف وت  غويإدد   ث   لميف لمييو ددلموت  ث حاإدد   ثلحددوثينت  ث  دد فث  ث لفو دد  
 ي ددف _دد لمث  ثلج غ ودد ت حوددي ا ددل هددذ  ث لددويث  ث اإااددو  اددل  غلددويث   دد   م ددا اسددى غددلثي ث

ث   ددددلم  ث إولم لمموددددد   ث طو و  وددددد   ث   اي  ودددد   ث إوئوددددد ت  ي  ددددد  يا دددددوض كدددد   اددددد إ  ث   ددددد  ث  و وددددد  
 ليث_دد  ا ددو هددذ  ث  دد هول  دد  ث يدد   ث   ددى  ث   (ودد   ةو لدد  (او دد   دد  غدد ي  ث  ل فدد  ث    ودد  غ دد  

 دد هول اوادد    نيددو وت   لإادد ف  م ددى أو كدد   ادد إ  ث طو ودد ي  ث ةإو دد  يا واددلمو يو ددل هددذ  ث 
 ليث_ددددد  غ ادددددل هدددددذ  ث  ددددد هول  ددددد لم ث وح ددددد  ث   (لم ددددد    ااإددددد ي كإو دددددتهل ث    وددددد ت   لإاددددد ف   م دددددى 

  ددلمو ادد ي  غلماددلما   غا  لدد   دد    لم  ث ةإو ودد   ث طو ودد يت  ث اددي ث ةدد    دد  هددذ  ث هدد إ  يا  أو
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  ت ددددل تهدددد ل ييث_دددد  ث ا  دددد ث  ث    ودددد   ث  لمثغددددل ث ددددم و  فيهدددد 
س
تصددددجوف ث ةدددد   اسددددى ث ا ط دددد   أي دددد 

ت ال    ت  وا فه هل   ل  ي  ث    و ث  للن  ث ال وس  حلملم هذ  ث لمالما  ت غ   ي ط  أو يي 
غددد  ( حودددد   هدددذث   يلدددلع غدددف اددد إ  ث   دددد  ث  و وددد    _ددداث  ي ا دددو ث  ددد هول  دددد  غددد ي  ثلج وثفوددد ت 

    ث ي ت    ل   يا والمو أ ونت ث ة      ا إ  ث     ث  و و   ل يوي  و أيث  اسى ييث_  ث  
ت   لإاد ف  م دى ثها د    _د  ل ث المثصدل    ك ث للي غ  ثلمحالمن ث    ي ث ا  ا    ا   ث  ث    ود 

ث ما دد     ل ددو  ث  دد خ   ةدددلمي  ث ا  دد ث  ث اددي الدددلع  دد  غ دد  _دد هل  ددد  ف دد ي  غ  لمغدد    غ ددد يب 
 طو ودد ي  ث ةإو دد  م ددى ثها دد   ث ل  دد  ث ةدد   حددلملم ث  دد خت ي دد  يومددف ثيا دد   غيددالمن كدد   ادد إ  ث

  دددد  
س
 دددد  ا   ث  ث    ودددد ت  حوصدددده  اسددددى الماودددد  ث ةدددد    إةددددلمي  هددددذ  ث ا  دددد ث    ددددل  ددددلث م ددددا م ودددد 

ت   لإادددد ف  م ددددى ث  ليددددل غدددد  ث ددددما وث  ت وهدددد  غددددما و   ودددد  ث ت  ودددد  2022ث_ا دددد فته   ددددما و ث  دددد خ 
لململت  غا ا دد  كدد   ادد إ  ث طو ودد ي  ث ةإو دد  ا  ددلمثو لث ا  دد ث  ث    ودد   دد و ث لمث ددف  ث ددلغ 2023

  ا واهل     د هول ث   و د  ث ادي ا؛    هد  غ دل هدذ  ث دما وث ت  هدذث   يلدلع 
س
 هذ  ث ما وث  (اوث

  لن ك   ا إ  ث     ث  و و   نهل يول و ص لم      فهل  ث   هول ث اي يال ا    ه .

ا ثلإم  دد  ادد  ث يددمثلم ث    ددي غدد  أ_دد    
س
ث إلدديت  (ادد ا غدد  غيددالمن المبوددع كدد      (ودد 

ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و     و  ث ت  و  م غ   ث فهو      هول ث    و  مث  ث ا   
 اسدى او د   دلثيه  

س
دا غلود   ث يد لمل ث  دل _د    ل

إن
 
   ا   ث  ث    و     لإم    ا  هذث ث يمثلمت ك

و      و  ث ت  و  م غ   ث فهو  ل_ولم ت  او د   دليه  ث ك  ف غ  ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإ40)
ث ك  ددف غدد  كدد   ادد إ  ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  ل_ددولم ت حوددي اددل حيدد   40)

ث الم_ددة   ثلحيدد  و   ث (لوثفدد   ث  و ي دد    ددل اإدد ي  فواودد ت  ث نيددف ث  لم دد   ا ددا ث الم_ددة   
-3ليددل غيددالمن  ددل اإدد ي  غدد  ا ددا ث  إدد يث ت اددل حيدد   ث ددلن ) غل ي(تهدد     نيددف ث ااإ ي دد ت   ال

ثت 23=0.66ثت  ل اليو   اسى الي   ي  ث لو    لحالملم اسى كلملم ثلخ و  ث صدحور أن )2=1
ا ل م ا ادل ماد ف  هدذ  ث لو د  م دى أ دل  و د   د  ث لود   أ   لثيد  ث لود    هد  ث لمثحدل ث صدحورل 

لت 1.6-1ل _ددد بيوددد ت  هطدددذث أصدددإر كدددلملم ثلخ يددد   ددد  ث لوددد   ) م دددا  الليدددل ثلحدددل ث اسدددى  هدددذ  ثلخ 
لثت ي   ال الليل ييم  ث _او    ي لت    ل اإ ي  غ   د لم 3-2.32ت ميو  ط ل2.32-1.6غل يلل

 حي   ث لن  كلملم ثلخ و    ل ف   ي   هلم غلملل   لجل لم ث ا   ا

 (11جدول )

   كددددد   ث  و دددددد  ث وثا ددددد  اددددد إ  ث طو ودددددد ي ث الم_دددددة   ثلحيددددد  و   ث(لوثف  هددددد  ث  و ي دددددد   _ددددداو  
 ث40 ث ةإو   اسى اإ يث  غلو   ث ي لمل )و=

 ييم  ث _او    ث نيإ  ث  لم   ث الم_ح  
 غل يل 60% 1.80 1
 غل يل 55% 1.65 2
 غل يل 65% 1.97 3
 غل يل 77.5% 2.32 4
 غل يل 60.8% 1.82 5
 غل يل 62.2% 1.87 6
 غل يل 73.3% 2.20 7
 ثيو  ط 83.3% 2.50 8
 غل يل 70% 2.10 9

 غل يل 76.6% 2.30 10
ث لو   

 ي ل
 غل يل 68.55% 20.55
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  _ددالوثي  و (دد   ثلجددل لم ث يدد  ا ياعددل أو غ اددل اإدد يث  غلودد   _دد لمل كدد   ادد إ  
ث طو وددد ي  ث ةإو ددد     ددد  اددد   ييمددد  ث _ددداو    )ميوددد  طت  غل يدددلثل حودددي اوث حددد  ث الم_دددة   

ثل حوددي يلددف ث الم_ددح ثلحيدد  ط   إدد يث  ث لودد   ي ددل ادد   ييمدد  2.50-1.65) ثلحيدد  و   هدد   دد و
ثل   نيددددإ  20.55ث _ددداو    )غل يددددلثت ي دددد    ددددغ ث الم_ددددح ثلحيدددد  ط ث  دددد    لودددد   ث يدددد لمل ي ددددل )

ث  هددددى ا ددددل غيددددالمن غالم_ددددح غل ي(دددد     الم_ددددح ث ااإدددد ينت  هددددذث يهدددد   م ددددى %68.5غ لم دددد   ددددليه  )
 طو وددد ي  ث ةإو ددد     وددد  ث ت  وددد  م غ ددد  ث فهدددو  ددد   لمو ث هددد ين اددد ع غيدددالمن   ددد  كددد   اددد إ  ث

      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و .

 (12جدول )

ث الم_ددة   ثلحيدد  و   ث(لوثف  هدد  ث  و ي دد   _دداو     كدد   ث  و دد  ث وثا دد  ادد إ  ث   دد  ث  و ودد  
 ث40اسى اإ يث  غلو   ث ي لمل )و=

 ييم  ث _او      لم  ث نيإ  ث ث الم_ح  
 غل يل 70% 2.12 1
 غل يل 68% 2.05 2
 غل يل 66% 2.00 3
 ميو  ط 78% 2.35 4
 غل يل 59% 1.77 5
 غل يل 59% 1.77 6
 غل يل 56% 1.70 7
 غل يل 72% 2.17 8
 غل يل 76% 2.30 9

 غل يل 76% 2.30 10
ث لو   

 ي ل
 غل يل 68.5% 20.55

ث أو غ ادددددل اإددددد يث  غلوددددد   _ددددد لمل 12ث  و اددددد    لجدددددل لم ) ياعدددددل غددددد   ددددد لم ث  اددددد  ب
كددددد   اددددد إ  ث   ددددد  ث  و وددددد     ددددد  اددددد   ييمددددد  ث _ددددداو    )ميوددددد  طت  غل يدددددلثل حودددددي اوث حددددد  

ثل  دددد  حدددد و ي دددد    ددددغ ث الم_ددددح ثلحيدددد  ط ث  دددد    لودددد   2.35-1.77ث الم_ددددة   ثلحيدددد  و   هدددد   دددد و )
ث  هددددددى ا ددددددل %68.5نيددددددإ  غ لم دددددد   ددددددليه  )ثل   1.59ثت   دددددد (لوثب غ ودددددد ين )22.55ث يدددددد لمل ي ددددددل )

غيدددالمن غالم_دددح غل ي(ددد     الم_دددح ث ااإددد ينت  هدددذث يهددد   م دددى اددد ع غيدددالمن   ددد  كددد   اددد إ  
ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  دد   لمو ث هدد ين     دد هول ث    ودد  مث  ث ادد    دد  ا   ث  

 ث    و .

غددد  غيدددالمن  ل ث    دددي   إلدددي  (اددد    ددد  ادددلمي غددد  ادددل اواددد  أغطددد  ثلإم  ددد  اسدددى ث يدددمثلم
المبوددددع كدددد   ادددد إاي ث طو ودددد ي  ث ةإو دددد   ث   دددد  ث  و ودددد     ودددد  ث ت  ودددد  م غ دددد  ث فهددددو     دددد هول 
ث    ودد  مث  ث ادد    دد  ا   ث  ث    ودد  لت حوددي اإدد و أو غيددالمن المبوددع كدد   ادد إاي ث طو ودد ي 

هول ث    وددددد  مث  ث اددددد    ددددد  ا   ث   ث ةإو ددددد   ث   ددددد  ث  و وددددد     وددددد  ث ت  وددددد  م غ ددددد  ث فهدددددو     ددددد 
ث    ودد  مدد ي أ ددل غدد  ث الم_ددح ث ااإدد ين  هددذث يهدد   م ددى اددلتط غيددالمن ث  ددلمو ث هدد ين  ددلن كدد   

  ث ه إا و.

 ددددد ن ث  ؛ووددددد  ث يددددد  ل     ليدددددل غددددد  ث _دددددإ   أ وفهددددد ا أو كددددد   اددددد إاي ث طو وددددد ي 
 
  دددددل ت

 غل ي(دددد    دددد  تيددددمإ    ث ةإو دددد   ث   دددد  ث  و ودددد   ددددل يددددو و أو اددددل    _دددد لميهل اسددددى
س
ث  دددد خ صدددد    مددددلث
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ث  لم دددددد   ث  ددددددون    ادددددد تفت ي دددددد  أو ثلحددددددليي ادددددد  ث  دددددد خ   ةددددددلمي  ث ا  دددددد ث  ث اددددددي الددددددلع  دددددد  غدددددد  
ث لماددلما   ثلحلي دد  غ دد    ي؛ددور   ةدد   ثي؛يدد   _دد لميو   ميو  ودد  (لددلم ث  دد خت ي دد  أو ث يدد لمل 

ى ث دوغل غد     اد  كد   ث هد إا و ث مهون  ل   يواإح   او ه   ث ة   (للم غلمالم  غ  و ف س
 له ود  ث  د خ  ث ل د ي  ث    ود   غد  ينداب غد   دلمثيع ايدمف ا دا ث ا  د ث  م  أنهدل  د  ث لم د  ( يد  
  ي و ددلمو م ددى غ  ي_دد  ث يدد لميو   ثلإيو  ودد  ث اددي تيددهل  دد  ثلحددل غدد  ث ا  دد ث  ث    ودد    _دداإلث  

 غددددددد  ث يدددددددو يث  ثلخ صددددددد ت ي ددددددد  أو غويإددددددد   ث   لميف لمي يو دددددددلموت أ  ث_ددددددداإلث  ث  لدددددددل ث  ددددددد
س
    دددددددل 

 اسدى _د لميهل فلدولم  دش ث فيت  ث ي  د  ث ااد ال  غدد  
س
ث   ي_د   حدلملم هدم ي ث ةد   ادم و _د إ 

غادددد تف ث ةددددلم ت  ث  إدددد ي ث اادددد ال غدددد  اددددلمثي  ث يددددو يث ت  ث_دددداإلث  ث  و لم(دددد  ت  ث ا ددددلن اسددددى 
  اسدى ث دوغل غد  ا  هدل  إةلمي هد  اسدى ث يث  ي ث  يثاو   ل هذ  ث   ي_   ام و اسى _ لمل ث ة  

ث إي دد  ث اددي ي يهددلمو فيهدد ت   لإادد ف  م ددى أو ث  دد هج ث ليث_ددو   ددل ا ددلمو غ دد    فودد   ا ةودد  ث  دد هول 
ث    وددد  ث واإةددد      ددد خ  ت   ثاددد   ةو لددد  ت ددد ف غددد  فهدددل ث ةددد    ال ددد  مها ددد غهلت   لإاددد ف  م دددى 

  دددل ي دددلمو (لدددن ث دددلمثيي ث    وددد  ث ا حددد  أغددد   ث ةددد     
س
ث ادددي الدددلملم ي و اةإدددولهل غددد  ت   دددلم ت أي ددد 

ه  ل (لن  د  ث ها د      ل د ي  ث إوئود  ث    ود  ثلمح ود  غ د  يدمين م دى ادل  تصدجوف ث ةد   اسدى 
 اةإوا  المبوع غ  ت   لم  حلملم ث   خ.

ا ثلإم  ددد  اددد  ث يدددمثلم ث وثادددف غددد  أ_ددد    ث إلددديت  (اددد ا غددد  ثاو هددد   كددد   اددد إاي 
س
    ددد 

 ث ةإو دد   ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو (لددلم المبوددع ث  دد هول ث    ودد  مث   ث طو ودد ي
ددا غلود   ث دلم     لج (ددف ث لممدلثتط اسددى  ل

إن
 
ث اد    د  ا   ث  ث    ودد     لإم  د  اد  هددذث ث يدمثلمت ك

ولم ت ث ك  ف غ  ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإو      و  ث ت  ود  م غ د  ث فهدو  ل_د40او    لثيه  )
ث ك  ددف غدد  كد   ادد إ  ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ود  م غ دد  ث فهددو  ل_ددولم ت   ددل 40 او د   ددليه  )

م  ث الم_ة   ثلحي  و   ث (لوثف   ث  و ي     ل اإ ي  فواو ت   الليل غيدالمن  دل اإد ي   يل
ح 

لحادلملم اسدى ثت  دل اليدو   اسدى ادلي   يد  ث لود    4=  1-5غ  ا ا ث  إ يث ت ال حي   ث لن )
ثت ا ددل م ددا اددل مادد ف  هددذ  ث لو دد  م ددى أ ددل  و دد   دد  ث لودد   45=0.8كددلملم ثلخ ودد  ث صددحور أن )

أ   لثيددد  ث لوددد    هددد  ث لمثحدددل ث صدددحورل   م دددا  الليدددل ثلحدددل ث اسدددى  هدددذ  ثلخ وددد ت  هطدددذث أصدددإر 
لت غ دد  1.8-1كددلملم ثلخ يدد   دد  ث لودد   ت  هطددذث أصددإر كددلملم ثلخ يدد   دد  ث لودد   )غ دد  غلمثفددا اهددل  ل

لثت ي ددددد  ادددددل 5-4.21لل غلمثفدددددا اهدددددل  ل4.2-3.41ل غلمثفدددددا ل3-4.2.61ت غل يدددددل ل2.6-1.81غلمثفدددددال
الليدل ييمد  ث _داو    ي ددلت    دل اإد ي  غدد   د لم حيد   ث ددلن  كدلملم ثلخ ود    ددل ف د  ي د  هددلم 

 غلملل فو   يس ا

 (13جدول )

لمي اسدددى حدددل   فدددا غلوددد   الدددليو ييمددد  ث _ددداو     ددد  غلوددد   ثلج (دددف ث لممدددلثتط ي دددل    دددل غلددد
  وطو  ثلخ  س ي

ث ليم   ثلمح  ي 
 ث ا ون 

ث ليم  
كلملم  ث لن ث  ا  

 ثلخ و 

 ف    ث لو   ثلخ  س ي
غ   

غلمثفا 
 اهل 

غ   
غلمثفا  غلمثفا غل يل غلمثفا

 اهل 

-13 10.4 52 65 13 ث  لم 
23.4 

23.5-
33.8 

33.9-
44.2 

44.3-
54.6 54.7-65 

 75-64 63-52 51-40 39-28 27-15 12 60 75 15 ث   تط
 40-33.7-27.3-20.9-14.5 14.4-8 6.4 32 40 8 ث    ي
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ث ليم   ثلمح  ي 
 ث ا ون 

ث ليم  
كلملم  ث لن ث  ا  

 ثلخ و 

 ف    ث لو   ثلخ  س ي
غ   

غلمثفا 
 اهل 

غ   
غلمثفا  غلمثفا غل يل غلمثفا

 اهل 

20.8 27.2 33.6 

-16.3 16.2-9 7.2 36 45 9 ث وثاف
23.4 

23.5-
30.6 

30.7-
37.8 37.9-45 

ث لو   
-118 117-82 81 -36 36 180 225 45 ي ل

153 
154-
189 

190-
225 

 (14جدول )

  هددددد  ث  و ي دددددد   _ددددداو     كددددد   ث  و دددددد  ث وثا ددددد  اددددد إ  ث طو ودددددد ي ث الم_دددددة   ثلحيددددد  و   ث(لوثف
 ث ةإو ددد  اسدددى اإددد يث  ثلمحدددلمي ث  لم )ث ها ددد     هدددل ث ادددةلح   مث  ث اددد    ددد  ا   ث  ث    وددد ث 

 ث40)و=

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا 0.78 3.95 1
 غلمثفا 0.87 3.90 2
 ل غلمثفا اه 0.80 4.35 3
 غلمثفا 0.93 4.12 4
 غلمثفا 1.04 3.70 5
 غل يل 1.08 2.25 6
 غلمثفا 0.87 3.90 7
 غلمثفا 0.92 3.77 8
 غلمثفا 0.87 3.82 9

 غلمثفا 0.95 3.90 10
 غلمثفا 1.08 4.10 11
 غل يل 1.17 3.17 12
 غلمثفا 1.33 2.62 13

 غلمثفا 5.94 47.57 ثلمحلمي ي ل 
غدد  ث  ادد  ب ث  و ادد  أو غ اددل اإدد يث  غلودد   ثاودد     _ددالوثي ثلجددل لم ث يدد  ا ياعددل 

ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإو    د  ثلمحدلمي ث  لم)ث ها د     هدل ث ادةلح   مث  ث اد    د  ا   ث  
ث    وددددد ث     ددددد  اددددد   ييمددددد  ث _ددددداو    )غلمثفدددددا اهدددددل ت غل يدددددلثل حودددددي اوث حددددد  ث الم_دددددة   

ثت 47.73الم_ددددح ثلحيدددد  ط ث  دددد      لددددلمي ي ددددل )ثل  دددد  حدددد و   ددددغ ث 4.35-2.38ثلحيدددد  و   هدددد   دددد و )
ثت  هدددددى ا دددددل غيدددددالمن يإ ددددد  غل ي(ددددد     الم_دددددح ث ااإددددد ينت ي ددددد  يلدددددف %73.1 نيدددددإ  غ لم ددددد   دددددليه  )

ث الم_دددددح ثلحيددددد  ط   إددددد يث  ثلمحدددددلمي ي دددددل اددددد   ييمددددد  ث _ددددداو    )غلمثفددددداثت  هدددددذث يهددددد   م دددددى أو 
غ   ث فهدو  د  ثلمحدلمي ث  لم ث ها د   غيالمن ثاو   ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإو      و  ث ت  و  م 

  هددل ث ادددةلح   مث  ث اددد    ددد  ا   ث  ث    وددد  يإ ددد  غ ددد  يدددللم اسدددى أو ث ةددد    دددليهل غ  لمغددد   
  غ  يب حلملم ث   هول ث    و .
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 (15جدول )

ث الم_دددددة   ثلحيددددد  و   ث(لوثف  هددددد  ث  و ي دددددد   _ددددداو     كددددد   ث  و دددددد  ث وثا ددددد  اددددد إ  ث طو ودددددد ي 
 ث40سى اإ يث  ثلمحلمي ث   تط )ثلإها      لمثمه  اللي   ث   خث )و= ث ةإو   ا

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا 0.89 3.77 1
 غل يل 1.07 2.62 2
 غلمثفا اهل  0.81 4.05 3
 غلمثفا 1.01 3.82 4
 غلمثفا 0.99 3.80 5
 غلمثفا 0.89 3.77 6
 غلمثفا 0.85 4.00 7
 غلمثفا 0.90 3.90 8
 غلمثفا 0.95 3.90 9

 غل يل 1.13 3.25 10
 غلمثفا 1.03 3.62 11
 غلمثفا اهل  0.65 4.28 12
 غلمثفا 1.05 3.94 13
 غلمثفا 1.04 3.61 14
 غل يل 1.23 3.15 15

 غلمثفا 8.29 55.1 ثلمحلمي ي ل 
لودد    لددوثي  ثلجددل لم _دد  ع ث ددذيو ياعددل غدد   دد لم ث  ادد  ب ث  و ادد  أو غ اددل اإدد يث  غ   

ث اودددد    ةدددد   ادددد إ  ث طو ودددد ي  ث ةإو دددد   دددد  ثلمحددددلمي ث  دددد تط )ثلإها دددد     لمثمهدددد  الددددلي   ث  دددد خث 
     ا   ييم  ث _او    )غلمثفا اهل ت غل يلثل حوي اوث ح  ث الم_ة   ثلحي  و   ه    و 

ثت   نيدددددددإ  غ لم دددددددد   ددددددددليه  55.1ثل  ددددددد  حدددددددد و   دددددددغ ث الم_ددددددددح ثلحيدددددددد  ط    لدددددددلمي ي ددددددددل )2.62-4.28)
ث  هى ا ل غيالمن يإ   غل ي(د     الم_دح ث ااإد ينت ي د  يلدف ث الم_دح ثلحيد  ط   إد يث  73.5%)

ثلمحدددددلمي ي دددددل اددددد   ييمددددد  ث _ددددداو    )غلمثفددددداثت  هدددددذث يهددددد   م دددددى أو غيدددددالمن ثاوددددد   كددددد   اددددد إ  
ث طو ودددد ي  ث ةإو دددد     ودددد  ث ت  ودددد  م غ دددد  ث فهددددو  دددد  ثلمحددددلمي ث  دددد تط  ث ا  ددددل  دددد  ث ها دددد     لمثمهدددد   

ي   ث  دد خ يإ دد  غ دد  يددللم اسددى أو ث ةدد    ددليهل ا ددو ث للمغدد   ث اددي تيدد الهل اسددى غلمثمهدد  الددل
 ث ا   ث  ث اي  ل اللع    ث   خ.

 (16جدول )

ث الم_دددددة   ثلحيددددد  و   ث(لوثف  هددددد  ث  و ي دددددد   _ددددداو     كددددد   ث  و دددددد  ث وثا ددددد  اددددد إ  ث طو ودددددد ي 
ث يددالمن ث ا  و ددي  دد  ادد   ث ا  دد ث  ث    ودد ث  ث ةإو دد  اسددى اإدد يث  ثلمحددلمي ث    ددي )مييثل أه ودد  

 ث40)و=

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا اهل  0.89 4.25 1
 غلمثفا 0.84 4.17 2
 غل يل 1.06 2.90 3
 غل يل 1.23 2.77 4
 غلمثفا 1.11 3.57 5
 غلمثفا اهل  0.95 4.25 6
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 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا 1.28 3.55 7
 غل يل 1.41 2.47 8

 غلمثفا 4.11 27.9 ثلمحلمي ي ل 
 لدددوثي  ثلجدددل لم _ددد  ع ث دددذيو ياعدددل أو غ ادددل اإددد يث  غلوددد   ث اوددد    ةددد   اددد إ  
ث طو ودد ي  ث ةإو ددد   ددد  ثلمحدددلمي ث    ددي )مييثل أه وددد  ث يدددالمن ث ا  و دددي  دد  اددد   ث ا  ددد ث  ث    وددد ث 

  ثلحي  و   ه    و      ا   ييم  ث _او    )غلمثفا اهل ت غل يلثل حوي اوث ح  ث الم_ة 
ث  هددددى %69.7ثت   نيددددإ   ددددليه  )27.9ثل ي دددد    ددددغ ث الم_ددددح ثلحيدددد  ط    لددددلمي ي ددددل )2.47-4.25)

 ث الم_ددح ث ااإدد ين ا ددل غيددالمن )يإ دد ثت ي دد  يلددف ث الم_ددح ثلحيدد  ط   إدد يث  
س
تيدإ  تيدد  ن الو إدد 

   اددددد إ  ثلمحدددددلمي ي دددددل اددددد   ييمددددد  ث _ددددداو    )غلمثفددددداثل  هدددددذث يهددددد   م دددددى أو غيدددددالمن ثاوددددد   كددددد
ث طو ودد ي  ث ةإو دد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  دد  ثلمحددلمي ث    ددي  ث ا  ددل  دد  مييثل أه ودد  ث يددالمن 
ث ا  و ددددددي  دددددد  ادددددد   ث ا  دددددد ث  ث    ودددددد  غلإددددددلملم غ دددددد  يددددددللم اسددددددى أو ث ةدددددد    ددددددليهل غيددددددالمن ت  و ددددددي 

 يي الهل    غلمثمه  ث ا   ث  ث اي  ل اللع    ث   خ.

 (17جدول )

ثلحيددددددددددددد  و   ث(لوثف  هددددددددددددد  ث  و ي ددددددددددددد   _ددددددددددددداو     كددددددددددددد   ث  و ددددددددددددد  ث وثا ددددددددددددد  اددددددددددددد إ  ث الم_دددددددددددددة   
 ث40ث طو و ي ث ةإو   اسى اإ يث  ثلمحلمي ث وثاف )ث لم       لم   ث    و ث )و=

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا اهل  1.01 4.05 1
 غلمثفا 1.14 4.07 2
 غل يل 1.38 3.22 3
 غلمثفا 0.87 3.95 4
 غلمثفا اهل  0.92 4.25 5
 غل يل 1.33 3.00 6
 غلمثفا اهل  0.95 4.25 7
 غلمثفا 1.07 3.77 8
 غل يل 1.57 2.67 9

 غلمثفا 4.71 33.3 ثلمحلمي ي ل

 لدددوثي  ثلجدددل لم _ددد  ع ث دددذيو ياعدددل أو غ ادددل اإددد يث  غلوددد   ث اوددد    ةددد   اددد إ  
   لم   ث    و ث      ا   ييم  ث _داو    )غلمثفدا ث طو و ي  ث ةإو      ثلمحلمي ث وثاف )ث لم    

ثل  دد  حدد و   ددغ ث الم_ددح 4.25-2.67اهددل ت غل يددلثل حوددي اوث حدد  ث الم_ددة   ثلحيدد  و   هدد   دد و )
ث  هددى ا ددل غيددالمن يإ دد  غل ي(دد  %74ثت   نيددإ  غ لم دد   ددليه  )33.3ثلحيدد  ط ث  دد      لددلمي ي ددل )

المن ثاو   ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإو      و  ث ت  و     الم_ح ث ااإ ينت  هذث يه   م ى أو غي
م غ ددد  ث فهدددو  ددد  ثلمحدددلمي ث وثادددف  ث ا  دددل  ددد  ث دددلم       لم ددد  ث    وددد  يإ ددد  غ ددد  يدددللم اسدددى أو ث ةددد   

  ليهل      له و  ث ا  اع ثلمجا     ث    ط  لمثمه  ث ا   ث  ث اي  ل اللع    ث   خ.
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 (18جدول )

  و   ث(لوثف  ه  ث  و ي    _او     ك   ث  و   ث وثا   ا إ  ث     ث  و و ث الم_ة   ثلحي 

 ث40ث )و=ثلإها      هل ث اةلح   مث  ث ا      ا   ث  ث    و اسى اإ يث  ثلمحلمي ث  لم ) 

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا 0.88 4.00 1
 غلمثفا 1.10 3.75 2
 غلمثفا  0.78 3.95 3
 غلمثفا 0.88 4.12 4
 غلمثفا 0.73 3.85 5
 غ   غلمثفا 1.26 2.40 6
 غلمثفا 0.76 3.70 7
 غلمثفا 1.01 3.70 8
 غلمثفا اهل  0.81 4.42 9

 غلمثفا 0.99 3.70 10
 غلمثفا 1.13 4.10 11
 غل يل 1.53 2.92 12
 غل يل 1.14 2.77 13

 غلمثفا 5.18 47.40 ثلمحلمي ي ل 
ث يدد  ا ياعددل غدد  ث  ادد  ب ث  و ادد  أو غ اددل اإدد يث  غلودد   ثاودد      _ددالوثي ثلجددل لم 

ث     ادةلح   مث  ث اد    د  ا   ث  ث    ود  ك   ا إ  ث     ث  و و   د  ثلمحدلمي ث  لم) ث ها د  
   دد  ادد   ييمدد  ث _دداو    )غلمثفددا اهددل ت غ دد  غلمثفدداثل حوددي اوث حدد  ث الم_ددة   ثلحيدد  و  

ثت  تيددإ  غ لم دد  47.40 و   ددغ ث الم_ددح ثلحيدد  ط ث  دد      لددلمي ي ددل )ثل  دد  حدد4.42-2.40 هدد   دد و )
ث  هى ا ل غيالمن يإ   غل ي(د     الم_دح ث ااإد ينت ي د  يلدف ث الم_دح ثلحيد  ط   إد يث  72.9%)

ثلمحددلمي ي ددل ادد   ييمدد  ث _دداو    )غلمثفدداثت  هددذث يهدد   م ددى أو غيددالمن ثاودد   كدد   ادد إ  ث   دد  
 دددددد  ث فهددددددو  دددددد  ثلمحددددددلمي ث  لم ث ها دددددد      هددددددل ث اددددددةلح   مث  ث ادددددد   ث  و ودددددد     ودددددد  ث ت  ودددددد  م غ

    ا   ث  ث    و  يإ   غ   يللم اسى أو ث ة    ليهل غ  لمغ    غ  يب حلملم ث   هول ث    و .

 (19جدول )

 ث الم_ة   ثلحي  و   ث(لوثف  ه  ث  و ي    _او     ك   ث  و   ث وثا   ا إ  ث     ث  و و 

 ث40ث )و=ثلإها      لمثمه  اللي   ث   خاإ يث  ثلمحلمي ث   تط )اسى  

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا 1.48 3.45 1
 غل يل 1.20 2.70 2
 غل يل 1.06 3.05 3
 غلمثفا 0.71 3.47 4
 غلمثفا 0.82 3.92 5
 غل يل 0.54 3.25 6
 غلمثفا 1.00 3.62 7
 غلمثفا 0.38 4.17 8
 غلمثفا 0.65 4.03 9
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 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غل يل 1.49 3.40 10
 غلمثفا 0.57 3.92 11
 غلمثفا اهل  0.74 4.25 12
 غلمثفا 0.72 3.80 13
 غل يل 1.49 2.75 14
 غ   غلمثفا 1.21 2.52 15

 غلمثفا 7.27 52.32 ثلمحلمي ي ل 
 لدددوثي  ثلجدددل لم _ددد  ع ث دددذيو ياعدددل أو غ ادددل اإددد يث  غلوددد   ث اوددد    ةددد   اددد إ  ث   ددد   

ث    د  اد   ييمد  ث _داو    )غلمثفدا ثلإها      لمثمه  الدلي   ث  د خث  و و     ثلمحلمي ث   تط )
ثل ي د    دغ ث الم_دح 4.25-2.52اهل ت غ   غلمثفاثل حوي اوث ح  ث الم_دة   ثلحيد  و   هد   د و )

 )52.32ثلحيددد  ط ث  ددد      لدددلمي ي دددل )
س
 ث  هدددى ا دددل غيدددالمن %69.7ثت   نيدددإ  غ لم ددد  تيددد  ن الو إددد 

 غل ي(ددد     الم_دددح ث ااإددد ينل ي ددد  يلدددف ث الم_دددح ثلحيددد  ط   إددد يث  ثلمحدددلمي ي دددل اددد   
س
يإ ددد  الو إددد 

ييم  ث _او    )غلمثفاثت  هذث يه   م ى أو غيالمن ثاو   ك   ا إ  ث     ث  و و     و  ث ت  و  
لم غ دد  يددللم اسددى غلإددلم   لمثمهدد  الددلي   ث  دد خ  م غ دد  ث فهددو  دد  ثلمحددلمي ث  دد تط  ث ا  ددل  دد  ث ها دد  

 أو ث ة    ليهل ا و ث للمغ   ث اي تي الهل اسى غلمثمه  ث ا   ث  ث اي  ل اللع    ث   خ.

 (20جدول )

 ث الم_ة   ثلحي  و   ث(لوثف  ه  ث  و ي    _او     ك   ث  و   ث وثا   ا إ  ث     ث  و و 

 ث40ث )و=   ا   ث ا   ث  ث    و مييثل أه و  ث يالمن ث ا  و ي اسى اإ يث  ثلمحلمي ث    ي ) 

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا  1.29 3.65 1
 غلمثفا 0.77 3.62 2
 غلمثفا 0.70 3.62 3
 غل يل 1.41 2.57 4
 غلمثفا 0.89 4.02 5
 غلمثفا اهل  0.98 4.25 6
 غلمثفا 1.31 3.97 7
 غل يل 1.28 2.05 8

 غلمثفا 5.43 27.7 ثلمحلمي ي ل 
 لدددددوثي  ثلجدددددل لم _ددددد  ع ث دددددذيو ياعدددددل غددددد   ددددد لم ث  اددددد  ب ث  و اددددد  أو غ ادددددل اإددددد يث  

مييثل أه ودد  ث يددالمن ث ا  و ددي  دد  غلودد   ث اودد    ةدد   ادد إ  ث   دد  ث  و ودد   دد  ثلمحددلمي ث    ددي )
ث    دددد  ادددد   ييمدددد  ث _دددداو    )غلمثفددددا اهددددل ت غل يددددلثل حوددددي اوث حدددد  ادددد   ث ا  دددد ث  ث    ودددد 

ثل  ددد  حددد و   دددغ ث الم_دددح ثلحيددد  ط ث  ددد      لدددلمي ي دددل 4.25-2.05  ثلحيددد  و   هددد   ددد و )ث الم_دددة 
ثت ي ددد  يلدددف ث الم_دددح ثلحيددد  ط   إددد يث  ثلمحدددلمي ي دددل اددد   %69.6ث   نيدددإ  غ لم ددد   دددليه  )27.7)

ييم  ث _او    )غلمثفاثت  هذث يه   م ى أو غيالمن ثاو   ك   ا إ  ث     ث  و و     و  ث ت  و  
مييثل أه وددددد  ث يدددددالمن ث ا  و دددددي  ددددد  اددددد   ث ا  ددددد ث   فهدددددو  ددددد  ثلمحدددددلمي ث    دددددي  ث ا  دددددل  ددددد  م غ ددددد  ث
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غلإددلملم غ دد  يددللم اسددى أو ث ةدد    ددليهل غيددالمن ت  و ددي ي طدد هل غدد  ث ا  غددل غددف ث ا  دد ث  ث    ودد  
 ث اي  ل اللع    ث   خ.

 (21جدول )

 ث  و   ث وثا   ا إ  ث     ث  و و  ث الم_ة   ثلحي  و   ث(لوثف  ه  ث  و ي    _او     ك  

 ث40اسى اإ يث  ثلمحلمي ث وثاف )ث لم       لم   ث    و ث )و= 

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح  
 غلمثفا  1.06 3.72 1
 غلمثفا اهل  0.76 4.32 2
 غلمثفا 1.15 3.72 3
 غل يل 0.47 3.32 4
 غلمثفا اهل  0.45 4.27 5
 غل يل 1.15 2.80 6
 غلمثفا اهل  0.00 5.00 7
 غلمثفا 1.21 3.72 8
 غل يل 1.48 2.75 9

 غلمثفا 4.13 33.6 ثلمحلمي ي ل
 لددوثي  ثلجددل لم ث يدد  ا ياعددل غدد  ث  ادد  ب ث  و ادد  أو غ اددل اإدد يث  غلودد   ث اودد   

_او     ة   ا إ  ث     ث  و و     ثلمحلمي ث وثاف )ث لم       لم   ث    و ث      ا   ييم  ث  
ثل ي د    دغ ث الم_دح 5-2.75)غلمثفا اهل ت غل يلثل حوي اوث حد  ث الم_دة   ثلحيد  و   هد   د و )

ثل حودددددددي يلدددددددف ث الم_دددددددح %74.6ثت   نيدددددددإ  غ لم ددددددد   دددددددليه  )33.6ثلحيددددددد  ط ث  ددددددد      لدددددددلمي ي دددددددل )
ثلحيدد  ط   إدد يث  ثلمحددلمي ي ددل ادد   ييمدد  ث _دداو    )غلمثفدداثت  هددذث يهدد   م ددى أو غيددالمن ثاودد   

  ادد إ  ث   دد  ث  و ودد     ودد  ث ت  ودد  م غ دد  ث فهددو  دد  ثلمحددلمي ث وثاددف  ث ا  ددل  دد  ث ددلم       لم دد  كدد  
ث    وددد  غلإدددلملم غ ددد  يدددللم اسدددى أو ث ةددد    دددليهل   ددد   له وددد  ث ا ددد اع ثلمجا  ددد   ث  ددد  ط  لمثمهددد  

 ث ا   ث  ث اي  ل اللع    ث   خ.

 (22جدول )

  و ي دددد   _دددداو     كدددد   ث  و دددد  ث وثا دددد   هدددد إاي ث طو ودددد ي ث الم_ددددة   ثلحيدددد  و   ث(لوثف  هدددد  ث
 ث40 ث ةإو    ث     ث  و و  اسى اإ يث  ث لو   ي ل    )و=

 ييم  ث _او    ث (لوثب ث  و ين  ث الم_ح ث ه إ 
ا إ  ث طو و ي 

  ث ةإو  
 غلمثفا  15.77 163.92

 غل يل 20.17 116.15 ا إ  ث     ث  و و 
لم _ددددد  ع ث دددددذيو ياعدددددل غددددد   ددددد لم ث  اددددد  ب ث  و اددددد  أو غ ادددددل اإددددد يث   لدددددوثي  ثلجدددددل  

غلودد   ث اودد    ةدد   ادد إ  ث طو ودد ي  ث ةإو دد   دد  ث لودد   ي ددل    دد  ادد   ييمدد  ث _دداو    
ث 15.77ثل   دددد (لوثب غ ودددد ين )163.92)غلمثفدددداثل حوددددي مدددد ي ث الم_ددددح ثلحيدددد  ط    لودددد   ي ددددل )

غيدالمن يإ د  غل ي(د     الم_دح ث ااإد ينل  ي  د  مد ي  ث  هدى ا دل %72.8  نيإ  غ لم د  غلدلثيه  )
غ ال اإ يث  غلو   ث او    ة   ا إ  ث     ث  و و     ث لود   ي دل اد   ييمد  ث _داو    

ثل  20.17ثل   ددد (لوثب غ وددد ين )116.15)غل يدددلثل حودددي مددد ي ث الم_دددح ثلحيددد  ط    لوددد   ي دددل )
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يإ دد  غل ي(دد     الم_ددح ث ااإدد ينت غ دد  يددللم اسددى ث  هددى ا ددل غيددالمن %71.6  نيددإ  غ لم دد   ددليه  )
أو غيددددددالمن ثاودددددد    ددددددل غدددددد  كدددددد   ادددددد إاي ث طو ودددددد ي  ث ةإو دددددد   ث   دددددد  ث  و ودددددد  يإ دددددد   دددددد  ثلج (ددددددف 

 ث لمملثتط.

غددد  ثاو هددد    ل   ددد  ادددلمي غددد  ادددل اواددد  أغطددد  ثلإم  ددد  اسدددى ث يدددمثلم ث وثادددف   إلدددي  (اددد 
  ث ت  ود  م غ د  ث فهدو (لدلم المبودع ث  د هول ك   اد إاي ث طو ود ي  ث ةإو د   ث   د  ث  و ود     ود

غيدددددالمن ثاودددد    دددددل غدددد  كددددد   اددددد إاي   لت حوددددي اإددددد و أوث    ودددد  مث  ث اددددد    دددد  ا   ث  ث    وددددد 
  ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و  يإ      ثلج (ف ث لمملثتط.

 دددددد ن ث  ؛وودددددد  ث يدددددد  ل     ليددددددل غدددددد  ث _ددددددإ   أ وفهدددددد ا أو كدددددد   ادددددد إ  ث طو ودددددد ي 
 
  ددددددل ت

 ث ةإو ددد  يدددو و غددد   ددد لم ييث_دددتهل ث    وددد  ثلمخددد كو ث ادددي ي طددد  أو تيدددإ ه  ا دددا ث دددلمثي اسدددى ث  ددد خ 
اه ل   ص  اسى ث إي د  اهد ل اد   غ د  يلم دل  دليهل ثاو هد   ثيو  ود  (لدلم ث_داإلث   دل غد  يل دل 

ل غددد  ث ا  دددد ث  ث    وددد    لددددل غددد  حددددل  ه ت ي دددد  أو ييث_ددد  غدددد ي  ث   ايددد ي تيدددد ال ث ةددد   اسددددى فهدددد
ث    ددددد   ث _ _دددددو   ددددد و ث ددددد ي   ث ة  ددددد   ا يددددد   ث  ليدددددل غددددد  ث ادددددلمثهو ث    وددددد   ددددد  بدددددل  دددددلمث( و 
ث   ايدددد يت أغدددد  غدددد ي  ث طو ودددد ي ف؛يدددد الهل اسددددى غ وفدددد  غ لم(دددد   ث ددددلمثي  ث    صددددو ثلمخا  دددد ت  ثلآ دددد ي 

إ  ث   د  ث ت اإ  اسى ث_اإلثغه  غ   ي لمو    أ و    ا دلم   ثاو هد   ميو  ود  (للمهد ت أغد  كد   اد 
ث  و ودد  ث دددذي    يلي_دددلمو م  ا دددو هددذ  ث  ددد هول  ادددلمي  (او ددد ت فلددل يومدددف ثلإاوددد   ثلإيوددد  ط م دددى 
ا و  _  ل ث الماو  ث  ون غ ل  _  ل ثلإا    ث _دو    لإاد ف  م دى ييث_دتهل  دإ و ث  د هول  د  

 و يا وادددلمو م دددى ث وثحدددل ث ا  و وددد  ثلمخا  وددد    دددلم اهددد ل ايدددوحت   لإاددد ف  م دددى أو كددد   ث هددد إا
  د  ثيا د   ييمد  

س
ث ا   ث  ث    ود    هد هل و ت  يهد  ث يد إو  اسدى ث اد لي  ثلمحسد   ث  د  ط غا د  

ثلحددوثي  كددلمثلم ث  دد   اسددى اطددك ث اددلمث  ث يدد  ل ت ف دد ي  تهددلم  ثلحوث ددا اهدد ل  ددل يطدد  غ هددلمي غدد  
 اسددى   إددلت   لإادد ف  م ددى هدد ل ث  ليددل غدد  ثلمح صددول (؛وودد  ث  دد خ ث  دد رت حوددي

س
يددم و  م ددا  مددلث(و 

 هم ي ث ة  .

   ددددد  ا   ث  
س
غددددد   ددددد لم غددددد  _دددددإا ياعدددددل أو كددددد   اددددد إ  ث طو وددددد ي  ث ةإو ددددد  أيثددددد    اوددددد 

 ث    و  غ  ك   ا إ  ث     ث  و و ت حوي يلخن م ا ثلجل لم ث ا   ا

 (23جدول )

اي ث طو وددددددد ي ث الم_دددددددة   ثلحيددددددد  و   ث نيدددددددف ث  لم ددددددد    _ددددددداو     كددددددد   ث  و ددددددد  ث وثا ددددددد   هددددددد إ
 ث40 ث ةإو     ث     ث  و و     ثلجلمث(ف ث      )ث  و   م ث ه ين م ث لمملثتطث )و=

ييم  ث _او    غل ي(   ث نيإ  ث  لم   ث الم_ح ث ه إ  ثلج (ف
    الم_ح ث ااإ ين 

 ث  و  
ا إ  ث طو و ي 

 يإ   %72 18.16  ث ةإو  

 غالم_ح %60 15.00 ا إ  ث     ث  و و 

 ث ه ين 
ا إ  ث طو و ي 

 أاسى غ  ث الم_ح %68.55 20.55  ث ةإو  

 أاسى غ  ث الم_ح %68.5 20.55 ا إ  ث     ث  و و 

ا إ  ث طو و ي  ث لمملثتط
 يإ   %72.8 163.92  ث ةإو  
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 يإ   %71.6 116.15 ا إ  ث     ث  و و 
إ  ث طو ود ي  ث ةإو د    _الوثي ثلجل لم ث ي  ا ي ط  ث للملم أو غيالمن   ى كد   اد  

يإ   غل ي(     الم_ة   ث ااإ ي  ت حوي م ي ث لم     لج (ف ث لمملثتط    ث واإ  ث   ىت  ي    م ي 
ث لم     لج (ف ث  و      ث واإ  ث   (و ت    ح و م ي ث دلم      يدالمن ث هد ين  د  ث واإد  ث     د ت ي د  

ل أاسدددددددى غددددددد  ث الم_دددددددح غل ي(ددددددد     الم_دددددددة   مددددددد ي غيدددددددالمن   دددددددى كددددددد   اددددددد إ  ث   ددددددد  ث  و وددددددد  ي ددددددد
ث ااإ ي  ت حوي م ي ث لم     لج (ف ث لمملثتط    ث واإ  ث   ىت  ي    م ي ث لم     لج (ف ث ه ين  د  
ث واإدددد  ث   (ودددد ت  دددد  حدددد و مدددد ي ث ددددلم      يددددالمن ث لممددددلثتط  دددد  ث واإدددد  ث     دددد ت ي دددد  ي طدددد  ث انإددددم  ددددلو 

 ةإو د  اهد ل اد   أاسدى غد  غيدالمن   دى كد   اد إ  ث   د  غيالمن   دى كد   اد إ  ث طو ود ي  ث
ث  و ودددد   م ددددا  دددد  اددددلمي ث  ادددد  ب ث يدددد  ل ت حوددددي _دددد ال اسددددى م ددددا ثلخبدددد ث  ث اددددي غددددو  هدددد  ث ةدددد  ت 
  لإا ف  م ى محا   و  أو ي لمو ه  ل اإ يلم  ب ث    و ث ة    لمملميهل    و   ثحل ت ي   _ هل 

    الاول م ا ث انإم ث ها    ث
َ
     ط  ل و  ث ا   ث  ث    و .أي  

  ومدددف ثيا ددد   غيددددالمن ث دددلم    ددددلن كددد   اددد إ  ث طو ودددد ي  ث اةإو ددد  ادددد  كددد   ادددد إ  
 
س
ث   دددد  ث  و ودددد  م ددددى كإو دددد  ث ددددلمثي ث اددددي يلي_ددددلمنه   ث اددددي اا  ددددا  ةإو دددد    صدددد  او  هدددد  أيثدددد  ثياإ كدددد 

إ  ث   دددد  ث  و ودددد    _ددددداث  ي  دددد  ا   ث  ث    ودددد ت  م ددددا   ياددددلمفو  دددد  ث ددددلمثي ث ادددددي يلي_دددده  كدددد   ادددد 
ا  ه ت     بل ا ا ث انإمث  ي ط  ث انإم  ةغ  (و  ثلإاا د ي اسدى كد   اد إ  ث طو ود ي  ث ةإو د  
 ددددد  ف دددددد ي  غ دددددد يب ث ةدددددد   حدددددلملم ث  دددددد خ  ت و دددددد  _دددددد لميهل  (لدددددلم المبوددددددع ث  دددددد هول ث    ودددددد  اهدددددد ل 

 كدددد   غ  _ددددفت  او ددددف ث  لمثغددددل ث اددددي ا ددددو     دددد خت  اددددلمميههل (لددددلم ث يدددد لميو 
س
  ث   _ددددإ ت أي دددد 

ادد إ  ث   دد  ث  و ودد  غددف غ  ددل غدد  ث   لمغدد    ث  دد يب ث للغدد  م دديهل مددلملم ث ا  دد ث  ث    ودد  ي طدد  
ث اا ددد ي ا ددديهل المموددد  ك  هدددل  ف ددد ي  غ ددد يفهلت   لإاددد ف  م دددى ث انإدددم  دددلو كددد   ث هددد إا و ي طددد هل 

   ث  ميو  و  فيه .   ت و   _ لمل ا و ث فوثي     ي تهل (للم ث   خ   حلثع ال 

 من خلل تحليل نتائج البحث يوص ي بما يلي: التوصيات والمقترحات:

ت     غيالمن ث لم      ا   ث  ث    و   لن ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و   .1
   _و      بل ف  ي  ثلمخ كو ث   او  ا  ث ا   ث  ث    و .

 و ي  ث ةإو    ث     ث  و و  حلملم ث ا   ث  ث    و  ف  ي  غ  يب ث ة   اه إاي ث طو .2
 ثلمخ كو ث اي ييإ ه  هذث ث ا   ت غ    لم ا   و ث   هول ث    و  ثلمخا    ث ا  ل       خ 

    لويث  ثلمخا   .
مالثي غلالمن يا    ث   هول ث    و   ث  لمثغل ث م و  اسى ث ا   ث  ث    و    ةلمي  هذ   .3

 الي ي   ة   ث ه ف ث    و   ث ي و   م ا اسى غوثي غ ي  ث ت  و  ث صحو  ث اي ث ا   ث  
 الي  لج وف ث ه ف     و   ث وثا  .

ت     ث ي لمل ث   _ف  لن ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و  غ    لم  .4
فيه    يلل ا   الماوتهل   لمخ كو ث   او  ا  _ لميهل  أو ي ي ث ة  ف    ث إي   ث اي ي يش

 ي ي ث م_ي   ث ا  او  ثلمخا   .
ث     ك   ا إ  ث طو و ي  ث ةإو    ث     ث  و و   إ و ث ل يث  ث الي مو  ا  ث   خ  .5

  ث   هول ث ا  ل      ا   ةلمي  ث ا   ث  ثلمخا    ث اي اللع   .
إللمع  ث لمييث_   ث ي  ل  مموثي ث   ل غ  ث إللمع ث    و     هذث ثلمج لمت  ث _ا  ي  غ  ث  .6

ث اي أمو      هذث ثلمج لمت   ا ح  فوص   اةلم و ث ب ثغب ث اي الي   ه إ  ث طو و ي  ث ةإو   
  ث     ث  و و .
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ثلإف ي  غ        أا  ي ثلج (ف ث لمملثتط ث اي  يي     إلي غ  أمل ا  و ه   إ و ث ب ثغب  .7
    ث  و و . ث لوي  اسى ك   ا إاي ث طو و ي  ث ةإو    ث  

 المقترحات

    المي غ  أ_ و ا   هذث ث إلي غ  (ا  بت يلت   مموثي ث إللمع ث ا  و  غيالإ ا        

 ييث_      ك   ث ه ف ث    و  ث  ون      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و . .1
ب ك   ث ه ف ييث_  غلن ا   و ث   هول ث    و  ث ا  ل     ا   ث  ث    و   ب ثغ .2

 ث    و   ث ي و     إ   ث ت  و  م غ   ث فهو.
 ييث_      ك   ث   و   ث  ون      هول ث    و  مث  ث ا      ا   ث  ث    و . .3
 ييث_  ثاو ه   ك   ا إاي ث     ث  و و   ث طو و ي  ث ةإو   (للم ث ا   ث  ث    و .  .4
ث طو و ي  ث ةإو   ا ل ث ا  غل غف ث   هول ييث_  _ لمل ك   ا إاي ث     ث  و و     .5

 ث    و .
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 المراجع

 المراجع العربية:

اةددددلم و غدددد هج ثلج وثفودددد    اددددع ث  لم ث  دددد (لمن  دددد  اددددلمي ا ددددو ث ل دددد ي  ث. 2011ت غ دددد لم.)أ لمادددد ين
 . )ي_ددددددد    ييادددددددلميث  غ ددددددد ثلج وثفودددددد  ث   صدددددددو   أ دددددددو  اسدددددددى ا  وددددددد  ث ا ط ددددددد  ثلج وث ددددددد 

 غنهلمي ثت   و  ث ت  و ت م غ   ا و ا ك.

ث. أ دددو ادددلي ك  حدددل  غلت حددد  اددد  ث  لمثصدددع ث وغ وددد  اسدددى ا  وددد  2021ت كددد لم ح غدددل فدددوف.)ث ح دددل
ث لم   (لدلم  ةدلمي  ث ال إد   ث    ود   دلن ا غودذ ث ادع ث  لم ث الم_دة ط ث   طد  

 .463 -417ثت 1)35غو   غو فت ث  و و  ث ي لميي . 

ث.ث ا  د ث  ث    ود  ي ادلي  تهليدلث  ث ا  ود  ييث_د  ح  د . غو د  ث _دال لم 2016ت هه  .)اه  
 .107م 88ثت  4)3غوي  ث _ال لم   ليث_   ث _ت ثاووو ت

غاة إددددد   غلمثمهددددد  ث  ةددددد ي ثلمحا  ددددد  اسدددددى غادددددو (؛ووددددد    ا  ددددد  ث  ددددد ب  ث. 2010ت غلدددددو .)ثلحدددددلثي
 ةوح ث للمغط.ت غ هل ث اإ225._ ي      ي  ث اإةوح  ث ا  و  ث    ط

غو ددددد    وددددد  ث ت  وددددد  ث. ث تهدددددة  ث مهدددددو    أ وهددددد   ددددد  ث ا  ددددد ث  ث    وددددد . 2011ثلح دددددلمت اإدددددلث طو ل.)
 .153م 147ثت 5)8  إ        لم  ثلإتي (و ت 

اةددددلم و غددددد هج ثلج وثفودددد   ددددد  اددددلمي ث ل ددددد ي  ث   غددددد  ث. 2021ت أ لمف دددددل اإددددلث وحول   و ددددد .)ث يددددإ   
  أ

س
 ددو   دد  ا  ودد  ث ددلم    دد  ا   ث  ث    ودد   ث غدد  ث دد ئط ث لا دد   دد  ا  ل ث دد ال مثاودد 

)ي_ددد    يياددلمي  غنهددلمي ثت   وددد  ث ت  ودد ت م غ ددد    ددلن كدد   ث ادددع ث  دد تط ث  دد (لمن.
 ث فهو.

ث. أ دددددو ث حاإددددد   ثلحدددددوثين  ددددد  ت و ددددد  ث  ددددد خ ث  ددددد  ط ث _دددددإ   2021ت ي  ددددد  غل دددددل أح دددددل.)_ددددد و  و
 . 45م 22ثت 20ت )ث  اول ث فهون  ثلمج   ث    و  ث وي   ت م غ   ثلح لملم. 

اةدددلم و غددد هج ثلج وثفوددد   ددد  ادددلمي الدددلي   ث لدددوو ثلحددد ين  ث  هدددو   ث. 2019_دددولت مي ددد و م ددد لم.)
 ا  ودددد  غهدددد يث  ث ا ط دددد  ث يددددالإس   ث ددددلم    دددد  ا   ث  ث    ودددد   ددددلن كدددد   ث وح دددد  

 ي_    ييالميث  غ   غنهلمي ت   و  ث ت  و ت م غ   ث    ف ا. ث   (لم  .

 ث. غيالمن ث لم      ا   ث  ث    و   لن ث ة إ  ث     و   2010ت اس   ث و   تطت أح ل.)ه وس ث 
. ث يدد ة و  دد  لم  اإاصدد ي ث   ددلم   ث ليث_دد   ث ما  اودد     ودد  ث ت  ودد   و غ دد 

 .269م 28ثت 6)4ثلمج   ث يي(و     ث   لم  ث ت  لم  ت 

إلث  ث  ييإلمل    ا  و  ث لم    د  ا   ث  أ و ث_اث. 2013ث إ لماو ت غو ل  ن  يلم_ع    حي .)
. ث    و   لن ك إ  ث اع ث   او ث _ س ي  ثاو ه  هل (للم ث_داإلثغ   د  ث دا  ل

 ي_    غ ميا   غنهلمي ت   و  ث ت  و ت م غ   ث ي ة و    لم .

ث.ث ددددلم    دددد  ا   ث  ث    ودددد   ددددلن ث ددددلمثك  و ث يدددد لميي وا 2022ث هددددل  ت اإددددلث وح    دددد  اإددددلالله.)
 .449م 411ثت 43)1غو     و  ثلآيث   ث   لم  ثلإتي (و ت يث_  غولث(و . ي
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ث. غدددددلن   دددددى ث ة إددددد   ددددد  م غ ددددد  ح  دددددل  ددددد  ا   ث  ث    وددددد  2014ت صددددد  ي صدددددإر غل دددددل.)صدددددإ  ل 
 .74م 49ثت 35)133ي_    ثلخ وب ث  و طت  ث  لمثغل ث م و     م ا. 

   دددد  ا  ودددد  ث ددددلم    ا دددد ي ث ا  دددد  ث  دددد ب  ث. غ دددد هج ث   ددددلم   ي يهدددد2022ت اادددد   غل ددددل.)ث لدددد يياإددددل 
ث.غدددددما و ثلج  وددددد  ث ادددددو     ت  وددددد  2030 ت وددددد   غلمثمهاددددد   ددددد  ادددددلمي يؤ ددددد  غادددددو )

 .123م 104ث    و  ث   تط  ث  هو و ث   لمو  دددد )ث ت  و  ث    و   ت    ث   خثت ص 

    ودد   دد  ياددف ث. ث ددلم    دد  ا   ث  ث2023ت اإددلثلح و  غل ددل  ث يددولت غل ددل فددو .)اإددلث وح  
غو ددددد  ث ت  وددددد  م غ ددددد  ث ليث_ددددد   ث ما  اوددددد     وح ددددد  ثلإالثييددددد ا ييث_ددددد  ال و وددددد .

 .198م  153ث.5) 198ث فهوت 

 ث ييوا يثي ثلج  يي     نهو  ث المف ف. ث ا    ث   ب        ل.ث. 2015اإلث ي  ت   يل    ل.)

وددد   ث  يثاددد   دددد  ا  وددد  ث ددددلم   ث إوئدددي  ددددلن ي ي   ث. 2020ت اددد ي ث ددددلي  م دددوثهول أح ددددل. )اإدددلث     
. )ي_دددد    غ ميددددا   غ دددد  غنهددددلمي ث.م غ   ك إتهدددد   دددد  غلمثمهدددد  ت دددد ي ث ا  دددد ث  ث    ودددد 

 ثلجوش.

ث. ي ي   ودددد   ث  يثادددد   دددد  ا  ودددد  ث ددددلم   ث إوئددددي  ددددلن 2020ت ادددد ي ث ددددلي  م ددددوثهول أح ددددل.)اإددددلث     
يدددا   غنهدددلمي ت   وددد  ث ت  وددد ت ك إتهددد   ددد  غلمثمهددد  ت ددد ي ث ا  ددد ث  ث    وددد . ي_ددد    غ م

 م غ   موش.

ث. ث ا  دد ث  ث    ودد   ال   هدد  اسددى ث دد ال ث ةإو ودد   دد  ي ادد  نهددو ث  وددل 2015ت ف ك دد  غل ددل.)اإددلالله
  _دددددداإلث  اةإولدددددد   ث _؛هدددددد  ي ادددددد  ا ددددددل  (اددددددل ث   لمغدددددد   ثلج وثفودددددد . ي_دددددد    

 غ ميا   غ   غنهلمي ت   و  ثلآيث ت م غ   ح لمثو.

ث. غيالمن ث لم   ث إوئدي  اد هو  ث حاإد   ثلحدوثين  دلن غ   دي 2017ل حي  اس .)ث  و صو ت أح 
غو دددددد  ث إ لددددد ي   إلددددددلمع ث   دددددلم   ددددد  ث وح دددددد  ث _ _دددددو   ا  ادددددد   دددددإ و ث ا  ددددد ث . 

 .48م33ثت 20)2 ث ليث_  ت

ث. ث ا دد ي ث ا  لم دد   اددلي ف ث    دد و اسددى ث ا  ددول  دد  غودد لم ث ا  دد  2020ت ا وددل  _ددول أح ددل. )غدد (ل
ث  دددددد ب   دددددد  مكدددددد ي ث لي_دددددد  ث هدددددد غ    لمثمهدددددد  الددددددلي   ث لددددددوو ثلحدددددد ين  ث  هددددددو  . 

 .70م 41ثت 6)23ثلج  و  ث او   ث    و ت 

( ذمدددد  ث ا  دددد ث  ث    ودددد   دددد  غاددددوا ييث_دددد   دددد  م وثفودددد  ث  دددد خ ث. 2014ت كدددد يلم غل ددددل.)ث   اددددع
   . ي_دددددد ث اةإولددددددط   _دددددداإلث  (اددددددل ث   لمغدددددد   ثلج وثفودددددد   ث _؛هدددددد  ي ادددددد  ا ددددددل

 ييالميث  غ   غنهلمي ت   و  ثلآيث   ل  ت م غ   ث لمثين.

ث. الوددددول غ وفدددد   ثاودددد    _دددد لمل ثلمجا ددددف ثلمحسدددد  اودددد   ت  دددد  2018ت ادددد غو غيدددد لمي غل ددددل.)يهددددلم 
ث  ددددد خ  لم يددددد  صددددد   . ي_ددددد    غ ميدددددا   غنهدددددلمي .   وددددد  ث ليث_ددددد   ث   وددددد ت م غ ددددد  

 ثلخ وب ث  و ط.

 غلماددددددلم  -غدددددد  هددددددد  أ_ددددددإ   ت  دددددد  ث  دددددد خ .  دددددد  ث  دددددد خغدددددد  هدددددد  أ_ددددددإ   ت ث. 2021ت غل ددددددل.)غددددددو ثو
(mawdoo3.com) 

https://mawdoo3.com/%D9%85%D8%A7_%D9%87%D9%8A_%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8_%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AE
https://mawdoo3.com/%D9%85%D8%A7_%D9%87%D9%8A_%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8_%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AE
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