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في إكساب المبتدئين بعض  Leila Fletcher الاستفادة من طريقة ليلى فليتشر
 مهارات العزف على البيانو 

 ا.م.د/شيماء جميل عباس حسين
 مقدمة البحث 

تُعددآلة ددبلا و دد الآلتددللاببةلا لمووددبللا لدددلآ بل لاعآبددآلتددللا مددهدلا  ولا دد ةللا لع  ددآلا للآ دد   بل
تدللتاد ت ةلتدلآت بلل دآلىلالادعلا  عوعد لتمعدفلا لع ديلبودآ لفديللجل د لنامد الا عد  للل لد لت ل د لاد للفي
تعدآتةلردد  ل دل   للا عد  يلبود  لفدديلاوفد  لل وديلازدفلا عدد  يل  دعلاح دلالآدلا زدم  لفدديلا عدويلا 

ل:لتنهددد نمدددآلف لعلا عزددد لا مددد  ي دددتندددملتدددللاا ددد ا لاب دددبللتن ددد  عللا عدددويلالادددعلة دددبلا و ددد الآلللا  دددآل  ل
ل دددديلا و ددددللا ل تددددبلس علادددد للا آال ددددعللردددد  لا عددددويللا  ندددد ا للتمددددلآ لا  لدددد ل لللExerciseلا  لدددد ل ل

  ددآل للاحتدد ا لتدد لا  ددآلهلتددللا اددهفل  ددعلاحتددعللللا ادده لللاحلج مدد ةللجعددرلا الدد اةلا للآ دد   ب
ل دديلا  لدد ل للنللا للملآادد ةلا ل تددبللEtudesلتنهدد لا آلا دد ةلل للك ف ددبلتددم عفلا زددعلآج ةلفدديلا عددوي

ا  آلا ددددبل  ددددآل للنتدددد ا لا آال ددددعللالاددددعلاببةلا لل لااددددبل معلاهدددد لن  دددد لت لاددددبللا  ادددد دلا لهدددد لىلفدددديل
ل.ل)١(بلا للآ    بلللإظه للته لىلا عويا نلآاتيلا  لن 

ل ددآلظهدد ةلتع ادد ةلا تددبلامدد  لا  ددآل  لاآبددآىلاا دد لةلتنهدد لا و ت ددبلا و دد دلا مدد  يلا ددم ل
 The Leila)ا و دد دلاحل  لل علاددعلفلاع ددد ل لاو دد الآل لااددلاب ددلآيلت ن ل دد لفدديل ددمالا ومددالل ددلآلاعنددلآا ل

Fletcher Piano Course “Book.1”ا دم لنادآلاز زد تل  علاد للا لو دآلعللا زد  ل لللنةلا و ت دبلل
لنا لالكللاب  ا تىلتن لفيلتم  لا آلا بلالاعلاملآللا  .ل

 مشكلة البحث 
ا له لاةلل اعرل فيل ا مهدل تعلآجبل آىل ا لو آلعلل تآل اه ل لامهدل نثن ال ا و ت بل بتظتل
فلاع د لل ر  لبل علاعل فيل ا و ت بل لجآةل ل آل ذ ك ل لغع ل ا لآ لا بل ا ل ااىل نلل ا عآبلل ضوطل ت فل ا عوف بل

ك ع اتلل به لل لاتآن لالآج تل ك  دل فيل جل عه ل لا  لن ب ل لا عللا بل )ا نظ  بل ا نلآاتيل تلل تا للا  و ع ل تل ل  ل
ل.ا لو آلعل آلا بلتلثع   لالاعلتا لآىلا مهدل مهلا م  لبلتن ل للا و ت بل  علل

 
 .أستاذ البيانو المساعد بقسم التربية الموسيقية، كلية التربية النوعية، جامعة أسيوط 
 ١47 ل١45 لا ل كولا  ل في لتاللاحلج الا لز  ب لا ل   ى لصلا ل تلآسلا للآ  لي:ل(1992أحمد بيومي )ل)١(



 م 2024يناير  -المجلد الحادي والخمسون   -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

307 
 

 : هدف البحث
 ابتي:ا  ع يلالاعل

 ر  لبل علاعلفلاع د لفيلتعلا للا لو آلعللا عويلالاعلا و  الآ. .١
 ا و  الآ.لا لو آلعللا عويلالاعل  علا للاح آايلا  آل ا بل لاو  دلاحل لتلل لاالابل علاعلفلاع د لل .2
فيلا عويلا   لآاملر  لبلل  ف بلا   لاللالاعلاعرلا لدكهةلا  يلالكللن لتلآاج لا آال عللل .3

  علاعلفلاع د .
البحث فيلل:  أهمية  ا ومال ن ل بل تعلا لللتوللل فيل فلاع د ل ر  لبل علاعل لاح آايللتلا بل ا لو آلعلل

فيلتعلا للا لو آلعللا عويلللله له  ا تىلتنا  آل ا بل لاو  دلاحل لتلل لاالابلا  علا للا ل تبلسه  للذ كل 
ل.ل للتفلاعرلا لدكهةلا عوف بلا  يلتلآاجههلالاعلة بلا و  الآل
 : تساؤلات البحث

لا و  الآ؟ت لر  لبل علاعلفلاع د لفيلتعلا للا لو آلعللا عويلالاعل.ل١
لت لاح آايلا  آل ا بل لاو  دلاحل لتلل لاابل علاعلفلاع د ل  علا للا لو آلعللا عويلالاعلا و  الآ؟.ل2
ا   لاددللالاعهدد لا  دد لآاملللك ف ددبنثندد الت تلاددبلا  ددآل لللا آال ددعلا  دديلالكددللن لتلآاجدد للا لدددكهةتدد ل.ل3

ل)لذ كلفيلضلآالا  م  للا لعآاايل لاومالا  ا ل لللر  لبل علاعلفلاع د ؟
ا م  و ةلفيللللتلج ةلذاةلتب بل تز ل بلسعللت لآ ميللتا  ضلا و ت بللجلآتلف ل لل:  فرض البحث

ضوطلل-)ا ملاابلا زم مب:للا  ا دلا له لاةلا     بفيللللابا و للا وعآ ل ز   للابا و للا لولاي/اعآ لل
-ضوطلا عويلت لا ل  لالآم-ا ل  لالآمللسآل لضوطلا عويلللل-ا   للا وتن ب تلاكلل-ا ل ااىلا لآ لا ب-ا عآبل

 لل. لضوطلا عويلت لا لز توبل
 حدود البحث 

لتآلتلا آلا بلا نظ  بنلبت:ل
للللل.لم2002ا مللتآلتل ت ا ب:ل •
 .كنآا  تعلا لآ لالتآلتلتك ا ب: •
لبلتآلتلا آلا بلا  م  و ث ا  ت:ل
 .لم2024ل–ل2023لا مللتآلتل ت ا ب:ل •
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 .جلهلآل بلتز لا ع ج ب-ن علآط-ا و  الآلاآ بلتم ىلتمهوىل:لتك ا بتآلتل •
 إجراءات البحث: 
البحث:  نتااللللمنهج  تهتظبل ف  ل ب لل لا م ل ا لآاتآى ل ا لمللآابل )ذلل ا  م  ويل ا لنهجل ا ومال ب و ل

تلآاللا   ع لا م لامآث ل ذاللجآلت ع لفيلل ا لاملآتعلل وفللجعآلتموعقلت  ع لتم  وي لثللال سل
 .لل)١(فيلا لآتلآ ل  علتع فبلتلآثلآ لسه لنتالهل لل لآلنفضفلا لآ  لفلكا ابل

 عينة البحث:
 . علاعلفلاع د ل  علا للا و  الآل لاالابا و  دلاحل لتللا ععنبلا وم  ب:ل •
 . نبلل20:لل١8تللتال يلة بلا و  الآلفيلال لر  و ةلل4اعنبلادلآال بلتللا ععنبلا ود  ب:ل •

 لل.ل لاعنبلا ومال)لسلاحتاالا اعلايلالاعلة بلا و  الآل لام  و ةلل    اا و لل ولاي/اعآ لأدوات البحث: 
 مصطلحات البحث 

 .لل)2(بللتعلال لنال ر تلجآبآىل ه  م ا   تىلنفو للا ا تلنللتعلالآت ت  لن: Acquisitionاكتساب  •
ا مل   تعرف:  Musical Skill  الموسيقية  مهارةلا • ا عويللللا آ بللا ا ابلللسعلللالاه ل فيل لللا للآىل

 لل.ل(3)حام التللتلكللاآتلال فلل تنيللاالم  لتل للاحتاال ه بلل  علتعت لا  ي
تل  ن ةلللل:لTechniqueالتقنية   • بلآمللللاوف بلت ك ب يل ا و  الآلكفل ا آالسلالاعل بعتبه ل  لأت ا ل

ب ت مل لت كعوٍل لاٍ ل فيللاعلفل تل و ل ا  يل ا زم مبل لا م ن بل ا عضلا بل لا له لاةل ا ل لابل   ا دل
 .لل)4(ا هشعلآللت علتزو لتلال ل ب

ت لل  : Training\ Exercisesالتدريب   • ا ند طل ح لالآدل ا  و الل ل عنيل ا  علالل ش لطل نتآل  لآل
 لل.)١(  جا  عو وللا  لآللجلآتلاللا بل

 
 ل.ل256 لصل لتك وبلاحاملالآلا لز  ب لا موعبلا   ا ب لا ل   ىلالاللا نا لتن  جلا ومالفيلا   ج بلل(:1997ديوبولد فان دالين )ل)١(
ل اآاتلا و ت ب.١تلامقلا ومالل لل)ل:  
 .57 لصل لا آاللا لز  بللا لاون ا ب لا موعبلاحل ع لا ل   ىتعمللا لزملام ةلا   جلآ بللا ناا بلم(:2003حسن شحاتة، زينب النجار )ل)2(

 Palmer, C., & Drake, C. (2000): Skill acquisition in music performance: relations between planning لل(3)
and temporal control, Volume 74, Issue 174, pp: 1-32, p: 9. 

 .2١ لصلا للآ    ب لج تعبلتلالآا لا ل   ىل" لكلا بلا   ج با م  قلا يلاويلا و  الآ"ل(:1997نادرة هانم السيد محمد )ل)4(
 .ل79 لصلتك وبلاحاملالآلا لز  ب لا ل   ىل"ا  علالللن ا للاظ   ت للتمو ل ت " ل(:1990إبراهيم وجيه محمود )ل)١(
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ت لل:  Repeatingالتكرار   • اب  ل  ل دعئل ت فل لت اة ل ت اةل ت ل شعئل الفل نلل تو الل لآ ل  لآل
ل.لل)2(ت اةلاآبآى لنللت تبآلا لعلالآتبلاآىلت اة

 لآلاللا بلتنظلبل    سلاعنبلتللا الالآكل)جل لا لعلالآت ة لتللاه لاعنبلل  :(Test)  الاختبار •
ا الالآك  ةلذاةلا عه بلا  البلا لل  ب للذ كل لل لابلا ا تلت لغع هلنللت للتللا ال اةلا آا بلالاعلل

 .لل)3(ااا لنللت لتع  للتمآت
 الدراسات السابقة والبحوث المرتبطة  ➢
لطريقته  الأولى  دراسة  ال • )مقدمة  ليستشيسكي  ثيودور  عند  البيانو  تدريس  "طريقة  بعنوان: 

 )٤(ونظامه("
ر  لتآل  لا و  الآلاو لا عزلآلللت علا ل  لا     لاد للذ كلل آفتلا آلا بل  علت و لتملآللل

ثعلآتللل  ا د اكيل ر  لبل تلآض  ل اه ل لتمآبآللللتلل لتا اآا  ل تهتعمهل الاعل تلثع   ل لتآىل
ا ععنبلتللر  لبلل ا للعوىل م  ل   لتولآاتل ا و  الآ للاتوعتللللثعلآتللل  ا د اكيا لز لصل فيلتآل  ل

فيلاويلللل  ا د اكيلا آلا بلا لنهمعللا   ل ليللا لآتاي للتلآتلاتلا آلا بل  علا  لهصلر  لبلل
لة بلا و  الآل  آل  لرهدل اللا   ج بلا للآ    بلاكلا بلا   ج بلا نلآع بلام تعبلسلآل ععآ.

 )٥(بعنوان: "أسلوب مبتكر لتأهيل الدارس المبتدئ العزف على آلة البيانو"الثانية دراسة ال •
 آفتلا آلا بل  علتل عفلا آالسلا لو آئل  علا عويلالاعلا و  الآلكل تلابلتلهعآابللضوطلاحت ا لل
اإال ا ةلل احت ا ل تل ل لل  للآ بل لاس و لل لا ل ت  ل ا  اا ل الإتوععلل لتللآ بل ا زم   ل ا لآض ل فيل
تولآاتلل ا الا ل ل ا لآض ل فيل ا حت ا ل ابت ا ظل ت ل ا للآ    بل ا نلآتبل ا نظ ل  عل تلل لا  لكلل تل لااب ل

ا لنهجلا لآتايل)تملاعفللللآلا بلا للتلا ععنبلتللتمللآابلتللرهدلا ا  بلاحل علام  لبلادلآال ب للاتوع
اا لم لآى  لل تنه :لللتلآتلاتل ا ن  لجل ا زم  ل لاعآللابت ا للا  ع ي و ت بل  علاعرل ا لآض ل -الايل

 
 .١49 لصلت ج ل  سقلم(:2003حسن شحاتة، زينب النجار )ل)2(
ل–تاللج  دد ل لانددد للا  لآ  دد لل–ا موعددبلاحل ددعلل–لا   دد سللا  لددلآ للا زدداعل(:2013)إبررراهيم محمررد المحاسررنه، عبررد الحكرريم علرري مهيرردات ل)3(

 24 لصلالّ  
 لامالتندلآللفيلتملابللر  لبلتآل  لا و  الآلانآلثعلآتللل  ا د اكيل)تلآتبل م  ل  للاظ ت  لل(:2013هبة الله محمود محمود الموجي )لل)4(

 .ل742:لل726بلآاعلآ لصل:لصل ل١4 لا بلا   ج ب لجلعبلسلآل ععآ لا عآتل
 لامالتندلآللفيلا لملابلا علال بل ملع بلنتا  لتز للن لالآدلتو و ل  ل عفلا آالسلا لو آئلا عويلالاعلة بلا و  الآ(: 2016نرمين حمدي )ل)5(

 .ل١70:ل١28 لبلآ علآ لصل:لصل7 لا عآت2)ا   ج بلاللر  قلا ال  لا لملاآ
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ا للا تبللتللآ بلابت ل-تع فبلا   ق للا ل صلا حت ا - ل للابت ا ل  ملقلابتاالا معآا  لآاملتل
ا  ع يلالايلل-للتللا نظ لا يلا نلآتبلا للآ    با  لك-تاهللابال ا ةلا وا مب-ا  اا للا ل ت ابتو ل

 لل.لا ن ل ةلالايلا لآلهلا للآ  ليل

لتعليم  الثالثة  دراسة  ال • إيمونتس  لفريتز  الأوروبية  "الطريقة  البيانو بعنوان:  آلة  على  العزف 
 )1(للمبتدئين"

  علا  ع يلالاعلا له لاةلا ااعلآ لآج بلا ه تبل لالو آلعللتللتال يلا و  الآلا  ولا  ةللل آفتلا آلا بل
ا و  الآ لل الاعل ا عويل احلللج بل اع ول اللآا  ل  علا لل ا م  لبل لتملاعفل لتلا بل ا ل لززب ل لا لع  آل

 The European Pianoتولآاتلا ععنبلتللتملاآلا م  لبلاحلللج بل ا   ول اللآا  لا لملاآلاحل لل
Methodا م  لبلل ن ل مهل ا و تال  عل ا لم لآى  للتلآتفل )تملاعفل ا لآتايل ا لنهجل ا آلا بل لاتوعتل  ل

لت لعولالفو للجآبآىللتل عبللتدلآ بلتا اآلا آالسلالاعلتعلاللا عويلالاعلا و  الآلااهلآ بلل ا .
 )2(للمبتدئين"بعنوان: "طريقة فليكس دومونت لتعليم العزف على آلة البيانو الرابعة دراسة ال •

  عل  ل الا ضلآالالاعلفلا ك لتلتلآاتللن للنال    للا  ع يلالاعلا و  دلاحل ل  للللآلا با للت آف
تللل ا ععنبل تولآاتل ا و  الآ ل الاعل ا عويل ا لو آلعلل تعلا لل فلا ك للفيل انآل احل ل ا  علا ليل ا و  دل

ا ن  لجللللا آلا بللتلاتوعلللMethod Trés Facilتلتلآات لن ا ةل ا لم لآى  ل )تملاعفل ا لآتايل ا لنهجل
اللن لر  لبلتلتلآاتلامونا لا موالا عللايللا نظ  لب   ل لال علالل لآاالكوع اتلنملت ع اتلا ا تبل لا علاللل

لام  لبلتآل م بللتدلآ ب.
 

 تعليق الباحثة على الدراسات السابقة
ادكفللللاتفقت ا لل لاابل ا  آل  ل ر  ل تن ل ل فيل ا م  يل ا ومال ت ل جل عه ل ا ا البل ا آلا  ةل

ت لا ومالا م  يلفيلتن ل لر  لبلتآل  ل علاعلفلاع د  للللاختلفتا مل لالو آلعللالاعلة بلا و  الآ لسعنل لل
ا آلا  ةل  علل تن ل ل مهل الاستفادةل  ج ل ولل ا ا العل للابره لالاعللللمدى  ا لع اعلل تللاو اةل

لاح لالآدلا م لالكللتللاه  لتملعقلن آايلا آلا ب.
 

 لامالتندلآللفيلا لملابلا علال بللا م  لبلاحلللج بل ا   ول اللآا  ل  علا للا عويلالاعلة بلا و  الآل لالو آلعلل(:2016وائل كمال أحمد محمد )ل)١(
 .307:لل280 لنس  ف لصل:لصل5 لا عآت2 ملع بلنتا  لتز ل)ا   ج بلاللر  قلا ال  لا لملاآ

القادر )لل)2( المحسن عبد  ا و  الآل لالو آلعللل(:2018دعاء عبد  تندلآللفيلتملابلالالآمللر  لبلفلا ك لتلتلآاتل  علا للا عويلالاعلة بل  لامال
 .ل252:لل2١3 لبن ب  لصل:لصل١ لا عآت38لفنلآ لا للآ  لع لكلا بلا   ج بلا للآ    ب لا لملاآل
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 الإطار النظري 
اح ددآايلا ع تددبل -ا مات ددبل لاعلاددعلفلاع ددد ا اددع ىلل-ردد  لتددآل  لا و دد الآب ضددلللالإردد للا نظدد  لابتددي:ل)ل

تلآتدبلل-ر  لبل علاعلفلاع د لفيلتعلاد للا عدويلالادعلا و د الآ- الاابل علاعلفلاع د ل  علا للا عويلالاعلا و  الآ
  لا لو آلعللا عويلالاعلا و  الآاللا و  دلاحل لتلل لاابل علاعلفلاع د ل  علا لل

 طرق تدريس البيانو  ➢
ظهدد ةلتع ادد ةلا تددبلامدد  لتددآل  لا و دد الآلا  لددتلا س ودد للن دد  عللتل لااددبل لا ددآل لللا  ادد دل
ا  لن ددد ةلا لل لاادددبل عدددويلا و ددد الآ لتدددلل دددمهلا و دددللك ددد دلك تدددفلفددديلر  لدددبلادددويلاببةلذاةلا لاددد ت  ل

 ل١565اد مللSanta Maria"ل  لآتد سلت ل د ا  لت ل د لArte de taner fantasiaلغع  د لاعندلآا ل"
 Jeanج  لفعلاعلللاتلآا ا اايللم  ل١733-١668"ل)للل François Couperinف ااالآالكلآج ا لا ا اايلل

Philippe Rameau  بلآ   لا واد    لاد  لاح ل ايلم  ل١764-١683)للJ.S.BACH١685)لل-
-١860)للIGNACE JAN PADEREWSKIا ولآ ندددآ ل جن  ددديلجددد  لا تلافادددكيللم  ل١750
 Carl  لا نلادد ل لكدد ل لتدددع ايل١945ل-ل١864)للA.longoا  ادد اآللل لآامددلآلالإامدد  ي  ل١94١

Gzerny لل  لالإامددددد  يلكلالن دددددي١857ل-ل١79١)للMuzio Clementiل١832ل-ل١752)لل  
 Bela  لا لمددد  لسدددعهلاددد لتلآكل١963ل-ل١889)للJohn Thompsonاحت  كددديلجدددلآ لرلآتادددلآ ل

Bartokللتددللا لدددع اعللا لزدد  عل:ل دددآىلتدددو  ل١945ل-ل١88١)لل  Huda Sabryلف م دددبلف بدددآل 
Fathya Fayed.)ل )١

ل
 Leila Fletcher  (1899 - 1988 ) السيرة الذاتية لليلى فليتشر ➢

 
 ( للمؤلفة الموسيقية ليلى فليتشر 1صورة رقم )

 
 .243 لصل لا ل   ى١820 لت جلبل لمبلا للآ ي لا ل كولا للآتيل لا  جلب لا عآتلت اثلا للآ  لعلا ع  ل بل(:201٤كورت زاكس )ل)١(
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الفيل  تعلا لآ لسآنةل علاعل للOntarioاللا  ل لآللHamiltonلفلاع د لتاع ته لا للآ    بلفيل للتوك ىلجآت
ا للآ  لع للكنآال طلل-ش  ل فيل تلآ و ه ل لا آا  ل نتلكل تلالي ل الاعل الاعللللل  اآا  ل ا عويل فيل تلل ت ل

للGreenvilleللجعآلا لآل بلا   الآ بللاتلاتل علاعلتلا  ه لفيلكلا بلج  ناعفللللل تآلسلتملايللالاعلا و  الآلل
 Theلللناع الفيلا لعهآلا للاويل لاللآ  لعلىلاحت  ك ب للآغ دلا لآبا ةلا ل مللIllinoisلل  عنلآ للللبابلللفي

Royal Conservatory of Musicام تعبلتلآلا لآللللTorontoللتعالتل تلت لا اعآلف ملآلكعهفللل
Vigo Kihlت  لعه لل لا آك لآلل علايلل لل١973لل-لل١893)لللErnest MacMillanلللا اع ل لااتل

تآب ىللثلللالعتل عآىل نلآاةلكعضلآلفيل عئبلا  آل   لللل ل ل١968-لل١880)ل  Healey Willanللل ه 
ه لا ل تبلل لن اتل علاعلش ك ١949فيلا ملل للللLorne Parkكللا للآ  لعلفيلكلا بل لآل لا للتعهآلل

ا للآ  لع لش كبلتن  لللك  لتل   لفيلاحتفلفيلللتدا  لللMontgomeryللا للآ    بللت  لملآل ند ل
Rochesterنعلآ لآلك لثللاا للاتلبتلت ل  علسلآف  لآ لاعلآ لآلكلتعالالعتللا  يلتل لالاعلامع ىلنلا  ل لآلسلل

ا  لآ   لللله لالاعلا  غللتللكلآاه لتلآ    بلا لابل لا  اب ل بلنا لللا تت لل50ح   لتللل لا  لامعلللفضلاتل
لآملتللسلا عويلالاعلا و  الآلفيلتآالسللتلُن للن هله لتوه للتا اعه ل لأرا  لل لللتم  للن   عللا  آل  

لل لآىلفيلا للآاتلا  علا ل بل لاو  الآل علاعلفلاع د ل لاو  الآللالل لاالابلك اتللللا تت لل55ح   لتللل لللتلآللا لآلا ع تب
كوع  ادكفل ا نم حل فيل ا م  لل لغوبل جآبآىل  عو ول تولعلا بل تض لآربل ن  اصل تعا تال ض فبل  للتلتل

للل(1).للآاالس علاللفللنتلآ لتآل  لا و  الآل لامهدلا ز  لللا وو للالاعلتآل لتال ل مهلا الاالابل
 فليتشر لتعليم العزف على البيانو  لسلسة ليلى الأهداف العامة ➢

لللفيلتعلا للا للآ  لعلفيلنلجعبلن آايل ل:لل الاالا ه لتآتةلفلاع د لاح آايلا ع تبل
 لتااع للتلآ   لا ان بلادكفلجعآ.تملآ  لا لآلىلالاعل  ااىلا نلآتبلا للآ    بلامه بل .١
 الاعلتلاابلجعآىلس لن  ةلا و  الآلالاعلاملآل لا لللش تف.لا  يتل   ل .2
 لا ابلا للآا للا للآ    بلالإسآاع ب. .3
 لل(2)تعو ولا  ل فبلا للآ    بلادكفلتالل.ل .4

 مقدمة عن الكتاب الأول من سلسة ليلى فليتشر لتعليم المبتدئين العزف على البيانو  ➢
لفلاع د لا و  دلاحل ل  علت تلا عللتللا  علال: التل

 
 https://www.leilafletcheronline.com/about.htmlل(1)
 .The Leila Fletcher Piano Course: Book 1, p: 1ل(2)

https://www.leilafletcheronline.com/about.html
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الأولى:   فلاع د لالمرحلة  انآل علاعل ا و  الآل تا ت  ل ا عويلالاعل لآتبل تعلالل اد لللل١7لتدلفلل للاملآاةل
 املآىل

 الأهداف العامة للمرحلة الأولى 
لا و ض ا ا الآتاال ا لا ت  ل الاعل لآتبل ا عويل الاعل ا عللايل ا ن ل ةلل-ا  آل لل لا ه لتلآا  ةللتمل ل

ا ملف احذ -لت  غبل ا وتل-تآل لل تل  ل-ضوطل ا لز توبل وفل ت ل ا  ن ليل الاعلل-ا عويل ا  آل لل
لا  لا ظب لا م تىل ا ل لآ مبل ا مول ةل سعلل ت ل ا للآ    ب-ابا ل  ل ا ما  ىل لتللآ بل الاعلل-ا ماظل ا  آل لل

لا ل ااىلا  ععلل لالآ لابلاحل ع.
 خطوات تعلم النوتة الموسيقية  المرحلة الثانية: 

الثانية للمرحلة  العامة  ا عللايالأهداف  ا  موعقل ت ل جنلل جنو تل  عل ا نظ   ةل تلآالل ا ل ااىلل-:ل  تل  ل
للا و  ابللا عوي.
 الإطار التطبيقي 

امدددلآاةل جددد االا  م  دددللا لعددآاايل   ددد سلتدددآىل دددآلىلر  وددد ةلا ععندددبللب ضددلللالإرددد للا  مو لدددي
ا وم  ددبلالاددعلا دد  ع دللتاهددللا نظ  دد ةلا للآ دد   بلا  دديلام لآ هدد لا و دد د للكددم كلتهتظددبلت اتددفلتلددآمل

نتاالا م  ودد ةلفددديلا عددويلاددده لل ةلا تددبلالادددعتهتظدددتلددآالل للذ دددكلتددللاددده لا م  ودد ةلفددديلا عددوي
ا لد ااىل-ضدوطلا عدآبل-)ا ملاادبلا زدم مب:لل ديا ملاا ة لل دآللضدعتلا و ت دبلسندلآتلن   د بل لالهتظدبل

ضددوطلا عددويل-ضددوطلا عددويلتدد لا ل  لاددلآم-ضددوطلا عددويلسددآل لا ل  لاددلآم- تلاكلا  دد للا وتن ددب-ا لآ لا ددب
ل.لت لا لز توب ل

 الدراسة التجريبية 
ل.لبجلاال١١للعدد الجلسات: 
 زمن الجلسات: 

تق لدددبل ودددفلر  ودددبلتادددلل دددآلاةلكدددفلل30:لل20ت التدددتلتددد لسدددعلللا  ااعدددب لاحل دددعل:ل)لا ملااددد ةل -
ل.لف تابر  وب لل يلجلاا ةلل

تق لددبل وددفلر  وددبلتاددلل ددآلاةلكددفلل40:لل30ت التددتلتدد لسددعللل)ا ل تاددبل:لا م تاددبلاددد  لا ملاادد ةل
لر  وب لل يلجلاا ةلف تاب.ل

 



 م 2024يناير  -المجلد الحادي والخمسون   -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

3١4 
 

 الجلسة الأولى 
 أهداف الجلسة

لا  ع يلالاعلت لبلاي:ل
 ا و  الآ.لا ملاابلا زم مبلالاعلل .١
للتآلجيلتلآ لا الآج االآلللف لا و ص.لل .2

 للت ق للاحت ا لا لن  لل وآاابلا  علاللاكفلبآ.ل .3
 تا  تيلف لا و صللتلآ لا الآج االآ.لللسعلللا لآ معللتلآ  لا لبلتلل .4

 تعلاللا لبللىلالاعل لآتبلتا ت  لا و  الآل)سعللا لا  تعللاح لآتبل لل .5
للا عآبلللا ولآ للا و يلنثن الا عوي.لللا    اضوطلكهتلتل:لالإتو لل .6

 الخطوات الإجرائية:
 ا ملاابلا زم مبلالاعلا و  الآ.لش ح -
   ااىلن ل الا ن ل ةلسآااتلتللا لبلف لا و صللت علتلآ لا الآج االآ. -
 ا لبلتللفيلك فبلا مول ةلا زلآت بلالاعلا و  الآ.تمآبآلتلآ  ل -
 تلآض  لتعنعلنلك  يلالاعلا و  الآ. -
 تلآض  لك ف بلا عويلا لإتو لا    الفلطلالاعلا لبللىلالاعلتا فبلنلك  يلف ل لسعللا عآبل. -
 تلآض  لتك  لا ل يل)لىلا لآ معل للىلا ملآاد لالاعلا لآلهللنت  نهل لالاعلا و  الآ. -
ا  ا ىللل–لR.Hتلآض  لابا ز لاةلا  يلتدع ل  علك ف بلا  لآاملا عآبللا   و ت ل)ا  لنعل -

L.H.  
للا لاملا ام لاحل لتللاويلا لبللىلا لآلابلفيلفيللا و ت بلف  وآاابلاكلآ لالم   ىلا  علالل -

ل."ا دل لتد  لفيلا زو ح"لللThe Sun Rising in the Morningاعنلآا :لل١ل لل
 سلإتو لا    الادكفلتم  لت لا ل  لالآم.تآل للا م  و ةلالاعلاويلا لبللىلل -



 م 2024يناير  -المجلد الحادي والخمسون   -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 

3١5 
 

.ت لا م  و ةلتعويلا و ت بلا لز توب -

ل
 عند فليتشر "الشمس تشرق في الصباح" The Sun Rising in the Morningبعنوان:  1التمرين رقم ( يوضح 1شكل رقم )

 .4ل  علل١)للاآ لثللاعآلتللل للا  كلآ لالاعلةا لا لبلل -
اويلل - الاعل لج   لآامللا  آل لل ث ا ب ل ت ىل ا و ت بل الز توبل ت ى ل ا   للاعآل ا ا سقل ا  ل  لل

 ا ل  لالآملت ىلث   ب.
 .لTa.Ta.Ta.Ta م ليل ةلسنمقلاا عويلت لا  وآا لغن الا ن ل -

 : المقترحة الإرشادات العزفية
 اويلا  ل  للسهآلاللجطا. -
 ا عويلا لإتو لا    الاكلا  لا عآبل. -
 ا لا ت  لل   لجلآااوه .ا عويلفيلل طل -
 .لكم كلا ولآ  للا لعزللت  للن لاكلآ لا ملا لت لا م كب -
  ل لا ن ل ةلام يلالإتو لثللا ض طلالاعهللا  للآىلا  يلتمعلا لازآللتلآت تلا ال ت. -
 اب  ع ابلا ب ملآاابلا ل تبلا  ولآلسلفيلاب  ل  ل لامل.ل -
 ن ل الا ل يللىلا لآ معللا م تىلا  يلتلاعه لالاعلتا فبلث تنبلت اآى/نلك  ي.لا و ت بلآض لت -
 ا ض طلاللآى للج   و اللت علالإتل  .بآ لا ا ظ ملا   لآاملا ل  لالآم لت لس و ت لاحلب للا  آل لل -
 ا  ل عآل وفلا آلا بلالاعلن لتولآ لاحظ ف ل زع ىلجآاتلامعالبلتنل لالاعلا لا ت  . -
 ا عويلفيلل طلكفلتا  حلل   لا  ل دلتللج او  ا  ل عآلالاعل -

 ملاحظات عامة على الجلسة الأولى 
لتلولآبتلاعآلا  آل للاآىلت اة.نتةلا م  و ةلت لا لز توبللا ل  لالآملنتاااتل -
  اآللللضوطلا عآبلللاحت ا لاحا ىلنثن الا عويلا لإتو لا    الا  لآج  لازابلتا ل ىل ل -

 .نللا  دآلالاعل تلاكلا م  و ةل لاا  لسعللا عويلا    ا الا عآبلل
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 الجلسة الثانية 
 أهداف الجلسة 

لا  ع يلالاعلت لبلاي:
   ف بلا  ن  هلن ل الا ن ل ةلذاةلاهت ةلا  ف لنللا لار. .١
لا الآتال لللنت  نهل لا لل لاابلالاعلا و  الآ.لتيل/لن ل الا ل يللىل .2
 للThe Birds Began to Sing لاعنلآا :لسآنةلا معلآللفيلا  ن ال2تلا بل مللل لل)ل .3
 .تعنعلا لامللا ز اآ .4
 تعنعلا عويلا ل زف. .5
 ش حلا لعوا لا  ن ليلا وا ط. .6
ل.ا وهاشلا وتن بل عهتبل  لبلا لا  ع يلالاع .7

 الخطوات الإجرائية
تك  لا لبلل-ا ل ةل لاللتللا ووع ن ل اللت اجعبلالاعلت ل وقلتلا   لتللتا ه للاظ  بل) -

  .لآلجعللتلآ لا الآج االآلللف لا و صا ل لآتبلا لا ت  للالاعلتللا لآ معلالاعل
 ش حلتلللاهت ةلا لارللا  ف . -
لاعلا و  الآللن لالآدلللنت  نهل لا للللتيللل/للىلا  آل للالاعل  ااىلا نلآتبلا للآ    بل ن ل يلل -

 تللاه لا لامللا    ي:لكم كلا  آل للالاعلتمل لا لامللا ز اآل لاحتاالا زم  

ل
 The Birds Began to Sing( بالكتاب بعنوان: بدأت الطيور في الغناء  2( يوضح لحن رقم )2شكل رقم )

 ا وا ط.ا  ن ليللعنعلا لعوا لتواطل ش حل -
ا ل لآ مب - ا زلآت بل ا مولبل فيل ا لاملل ا  لز توبلت للللنلبتلللا  آل للالاعلاويل ثلل ا   للاعآل

بلاعه لل با و ت ا لا ل اويل الاعل ا ل  لالآملا  آل لل ت ل ا م تىل ا زلآت بل ا مولبل فيل ثللللل لملل
 .ا  لز توبللا ل  لالآملتع تل
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 لل١لا عآلا  ن ليل)للل8فيلملللا م تىلل4فيلمللا لآ معلفيلا مول علللللالاعلا ل يللىلا  كلآ لل -
2.  

ر  قلل - الل ا لاملل  عل العلل )لتلا لل مل اعآل لاتبل تن بل ف  ىل  ل ع  نعل لام  و ةلل4نامل
 ابا ل  ل  علا مولبلا زلآت بلا م تى.

 ا  آل للالاعلنتاالا لامللك تهتلت لا لز توبللا ل  لالآملادكفلت زف. -
الاعلل - تا ل ىل ازابل ا م  و ةل الاعللتال احذ ل ا لاملللتآل لل تلل كهتل اب  ل  ل  عل

  ضوطلا وتل.نللنتآ ل لا لز تلللا ل  لالآمل
 المقترحة الإرشادات العزفية 

ا لإتو لاحل ل)الإسه م لفيلكفلبآ لل لكللناض تلا  آل لللللmezzo-pianoا عويلاللآىلت لآ مبلل .١
 .ت ىلنا ىلللكم كلا    اللت ىللالاعهل لا لإتو لا   اي

 .ا  عآات  الاعلتالللر  وبا  آل للا   لآاملا ل  لالآملفيل  ابلتن  وبل وفللب ل .2
 ملاحظات عامة على الجلسة 

 لل3بتظتلا و ت بللجلآتلف ل لفيل  ابلنتاالاعرلا م  و ةلتعالن لا م  و   لل لل)ل -
)ل4 ل لل ا م  وبل سعنل ل سوطا ل تلعه ل لاعويل اللل2 ل تو آل لاعهتل اا ابل تلعفل لاعويل  ل

 ا ل  لالآم لتل لبآالآلا و ت بل  علت عع ل  ابلا ل  لالآملال لب ن  للت لكفلر  وب.
 ل آبه لتعلآجبلفيلضوطلل2اا ابلامعئبل ضوطلاحبآ  ل بلن لا م  وبلل لل)لتلللا  آل للل -

ا  ا ىللل ا ل  لالآمفيلاب  ولكم كللا عآل ا لمآتىلت ل ا و ت بلالاعلل للاملا  ا ابل  مالاا لآةل
 ا لز توبل لا اآىلا م  وبلالاعلضوطلا وتل لت لاارلتلآةلا ل  لالآمل لاعهت.

تم ل لل مالل للا ل ت  لتعويلسو رللا اهت بلا علالآ بلتللاحت ا لا   ايل:لل١ا م  وبلل لل)ل -
لبلا حت ا .ملا و ت بلتلآجعهه لا   ل الل  عآبفلر  لبلا عويلا ز م 

 الجلسة الثالثة 
 أهداف الجلسة 

 ا و ض ال)ف /لتلآ /ب/ل ي لفيلا مولبلا زلآت بلا ل لآ مب.ا  ع يلالاعلا ن ل ةل .١
  .لل/ل يلل/بلل)تلآ لا  ع يلالاعلا ن ل ةلا  هثبلا الآتاا:لل .2
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مجموعتي   .3 على  العزف  خلال  من  باليدين  متصل  بشكل  )الثاني/الثالث/الرابع(  الأصابع  تدريب 

 .لThe Breezeنغن بلالنغمات السوداوين من خلال 
 .لThe Breezeلنغمات لحن  التدريب على قراءة النوتة الموسيقية .4
 ا  ع يلالاعلا   لبلا وتن بل عهتبلا  لاآ. .5
 ا وا ط.ش حلا لعوا لا  ج ايل .6

 الخطوات الإجرائية
 ت اجعبلالاعلت ل وقلتلا   لتللتا ه للاظ  بللاللا ب. -
 ت اجعبلالاعلتلللاهت يلا  ف للا لار. -
ا نا للل - نغن بل اه ل تلل ا  للاعآل ر  قل الل الاعللThe Breezeا  آل  ل اكلآ ل ا عويل  ل

  للل/ل يلل/بلل)تلآ لل لل/تيلللىل)تملآا يلا ن ل ةلا الآتاال
 ي لا لآليلبهتاللا ن ل ةلللل-بلللل–تلآ لللل–تلا بلن ل الا ن ل ةلاحلجعبلا و ض ال)ف لل -

  .ل/ل يللل/بل)تلآ لا  هثلا الآتاالل
 تلآاللش حلتواطل لالعوا لا  ج ايلا وا ط. -
 ا  و  د.لكل ل لآلتآل ل لأت ا لا  ع يلالاعلا   ق للا لن  لل -
لفيلا مول عللا لآ معللا م تى:لن ل الا ن ل ةل  ااىل -

ل
 The Breezeأغنية النسيم لحن  ( يوضح 3شكل رقم )

  .4 ل3 ل2 ل١)لللالاعلا نملآلا    يل6م لل3 عهتبلا  لاآلفيلمل   لبلا وتن باآلا -
ش حلن ل بلن لاكلآ لا عويلت زهتللتدو  لا عويلا ل زفلام كبلا لديلا حلجفلالاعلل -

 احلض.ل
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تلآج  لل - لإل   للتلل شآل تآلثل ا عويل  منلل فيل الإت ا ل الاعل ابا ل تل ا م  و ةل  عل
  عضهةلا عآبل.

 : المقترحةالإرشادات العزفية 
  اهلآ بلفهللتعنعلاحتاالا ل زفلالكللتدوعه لا  لديلا لإتو . -
 بنو يلتم   لكفلا لبلانآلاويلا ن لبلا     بل ه ل)   ل ولاه للبلاعآ   . -
 فلاع د لالاعلا نملآلا    ي:فيلت  بلاآمل آلىلا آالسلالاعلا عويلا ل زفلالكللاتو  ل لش تاةل -

تلآض  لللل لاآالسا  ناوبلل • ف لكلل تع تل ا لبل تلل ن   ل الاعل ا ض طل نت اع ل  عل تلعفل ا م ل
 ا لعنعل  لسهمهلا عو لى:ل"بلتملعهللت لاعضهللا وعر لفلطلتلاهللسوعر".

فيللللا آالسنت لل • تلاول "بل اعو لىل اوف ل تدو  ل ف لكلل ا ن ل ةل نت اع ل ازفل تلعفل ا م ل
   "./ليا د ل  ل تدل

 لا لعزلعللفيلت  بلا   ا اللت لاب.لا عآبلولآ ل لتلاللا  لآج  لا لا ل  -
 ملاحظات عامة على الجلسة 

)ل - ا م  وبلل لل ا و ت بلتعلآجبل آىل ا  موعقلل2لجآةل ا  لآتتل ا ل زفل مال ا عويل فيل  ل
ا عللايل م كبلا لديللت كبلا لاول  لآض  لا ا   لثللنتةلا م  وبلاا لا آلللتل لنثل لل

 للالل تلاكلا م  وبل لاا  للضوطلا عوي.ل
)ل - ل لل ا م  وبل نثن الل3تمآل ا  لنعل ا  عآل ا   ايل الإتو ل ا  آالىل فيل ا  مكلل فيل تعلآجبل  ل

ا عويلا حت ا لاحا ى للتا لآملا و ت بلن لالآدلا ض طلا وا طلالاعلالإتو ل لا للاصلل
 لالإتا سلام كبلا عآلفيلت  بلا   ا الالإتو لا   اي.تللا  لآت للا دآل

 ا  م اتلا م  و ةلضوطلاحت ا للا ولآ للا و يلس لآج  لتا ل لتللا و ت ب. -
تملاللنتاالا لامللك تهتلتللافلف  ىللاتبل تن بل زع ىل ها ل  لتللرولبلتلآت بل  علنا ىلل -

 .اا للاتلااهلآ بلل ا للل ل١ا م  و ةلت لاآالا م  وبلل لل)لجل  ل آىل
 الجلسة الرابعة

 أهداف الجلسة 
 ل اجعب.تللآ بلا ما  ىللا ماظلتللاه لا  .١
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ا زلآ ا ل ب .2 ا ل ااىل تل:ل كفٍل الاعل ا ل زف-ا  آل لل ا لامللللل-ا عويل تلل كهتل ا ز اآللتمل ل
ا عآبلا-لا ه اط تل ر ل ام  لبل )لللCrossing Hands عويل اح م  ل اه ل    7:لل4تلل

 ا حت ا لا  هثبلا  عآبل.
 الخطوات الإجرائية

ا نلآتبلل • لالاعل ا لا ت  ل الاعل لآتبل تلا  ه ل ا  يل وقل ا ن ل ةل ن ل ال تل:ل كفٍل الاعل ت اجعبل
الإال ع بلللل-ا للآ    ب ا وتن بل لاعهت ةل تلا  ه ا   لل تلا  ه -ا ا سقل ا ا سقل ا وا مبل -ا للآا  لل

 .تك  لا لبلتللا لآ معلفيلا مول ةلا زلآت بلا لل لاابلالاعل لآتبلا لا ت  
ا لآ مع • )تلل ا ن ل ةل لاويل الاعل  ااىل ا لآ مع-لىل-ت اجعبل )تلل اه لل- ي-تي ل تلل ب ل

 لا  عآلل4ا حت ا لا  هثبلا  عآبلللذ كلتللاه ل  ااىلا لامللل لل)ل   ل7:لللل4ا  آل للالاعلاح م  ل)ل
لا  لنعلكلامللت اآ.

ل

ل

ل
 من كتاب ليلى فليتشر 7:  ٤( يوضح التمارين ٤شكل رقم )

 ا  آل للالاعلتمل لكهتلتللا لامللا ز اآللا لامللا ه اط. •
 ش حلر  لبلا عويلس ل ر لا عآبل. •
 ا  آل للالاعلا لنملبلا م تى.بلا  ل لا  آل للالاعلا مولبلا ل لآ مبلل ل  علجونبلكفل مللتمونىل •
 فيلا مولبلا زلآت بلا  لا ظب.ل لكلاملل  اطل5 البلفيلا لامللل لل)لتو اللا لملآاةلا ا •
ب لا حت ا لل- ي-تي ل)تل-لىل-اويلا ن ل ةل)تل  ااىللل لالاعلل7 لللل6ا  آل للالاعلا  ل ل لل)ل •

 ا  هثبلالاعلتا  تيل)تلآ  لف  لكلامللت اآ لثلل  اط.
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 لل4 مللل لل)لامقللا  آل للا   لآاملن لالآدل  ااىلن ل الا ن ل ةلل تنه لتع ت لفعلاعل وعفلا ل   لل •
ا  لنعلل نالل لتل-2تل-2لىل-2)تلك     ي:للا  عآل نلك  يل ا نلآاللالاعل )للاعفيل تلل  لل5 لل مللل لل

ل.فيل تللا نلآاللالاعلنلك  يلن فلل لتل-2تل-2 ي-2ا  عآلا  ا ىل)تل
 الإرشادات العزفية المقترحة 

ا لم   ىلل - ام  لبل ا  ل ل لل سآلا بل ا ل تلابل فيل مهل ن ل اللا  للاعآل)لاب  ل مل ذك ل ت ل  ل
 ا ن ل ةلنثن الا عوي.

 تلن بلاحتاالا ل زفل)لكل لاحت ا لتلدي .ا   لآامللتمكع لا آالسلازابلتا ل ىل -
ا ن ل ةلل - نتلآاةل تآىل  لععول الاعل ا لبل كفل تمل ل الاعل تا ل ىل ازابل ا آالسل تال

 لا  د يلاحام ا.
انآلاويلا لبلتللبلآج لا آالسل  عللف لالإسه ملحالاعلل الطلا لتل التلل مالا لازف لل -

 لاحاللل لاعآلا  ا ى .- عويلالإسه ملالاعلج او  ل)احاا ل لاعآلا  لنعلل
 ملاحظات عامة على الجلسة 

 نسآةلا م  و ةل ام سهللا ح م  لل هلآ  ه . -
 احت ا .ضوطلفيلللتلاملآظت لل لتمال١ا م  وبلل لل)للنظه ة -
تلللا  لا آلا بلا  م  و بلت لا م  و ةل)اعنبلا وما لبتظتلنا لانآت لب للضوطلالإسه ملادكفلل -

ا  آالت لل تعال تلل ا   غلللللا  ل تبجعآل ا ملا للتازفل ادكفللت ل ا عآل لتا آب ل احت ا ل تنمنيل
 رو عي.

 الجلسة الخامسة 
 أهداف الجلسة 

 ت اجعبلالاعلن ل الا ن ل ةلا ا سقلتلا  ه لفيلتا  تيل)تلآ  لف   .١
  تل  لا عويلس هثبلنت ا لفيلا عآبل. .2
ل. لامللالسمع  لالا ت  لللاللمسابا ل تلالاعلت   يللللتآل للا ما  ىلالاعلا ماظلل .3

 الخطوات الإجرائية
ل. للا لعوا لا  ن ليلا وتن بل هلت اجعبلالاعلا عهت ةلالإال ع بلا ا سقلتلا  ه ل   وعتلا   لل -
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الاعلا لآلجعلللالاعل لآتبللت اجعبلالاعلكفٍلتل:لن ل الا ن ل ةلا ا سقلتلا  ه للنت  نهل ل -
ل."Here We Go لتللاه لتلا بل ملل"اعنلآا له  لسن لام للا لا ت  ل

ل
 ( يوضح تمرين لحني للأصابع الثلاثة الأولى من كل يد لليلى فليتشر ٥شكل رقم )

 .ا  آل للالاعلنتاال اوىلا     بلا ز اآىللا ه امبتللاه لا لامللا ا سقلتلل -
اح م   - )لللا     بللتآل  ل ن ل الل١١ لل١0تامبل ام  ل عل:ل  ااىل فلاع د ل ك  دل تلل  ل

 ا  ععللنثن الا عوي.للل  ااىلنل  ملاحت ا -ا ن ل ةلازلآةلا  لٍ
 The Flyer"الطيار" لحن 

ل
 The Boatman  "المراكبي لحن "

ل
 بكتاب ليلى فليتشر  11،  10( يوضح الألحان صفحة 6شكل رقم )

الاعلا  لععولسعللا ن لبلذاةلا م  بلا لآاتآىل)ا نلآال للا ن لبلذاةلا م   علللتالا م  و ةلل -
 للتللاه لاح م  لا ا الب.ل)ا وهاش ل

اعنلآا ل"١4 مللتامبل)لتلا بلل - ا ما  ىلالاعللس"للThe Steamboat ل ا ماظللهآيلتآل لل
ا     ب:لل ا لامللاللر  قلا لملآاةل ا نظ لل-ا  آل للالاعلتاظل ا و  دللا عويلتل ل غلاقل

  لامل.لالسمع لالا ت  لللاللمسابا ل تلالاعلت   يل-  علا عآبل

 
 "The Steamboat( بعنوان "1٤( يوضح لحن صفحة )7شكل رقم )
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 المقترحة  الإرشادات العزفية
 .ا عويلام  بللت لابل لاعآللا   غلبلب للتز توبلا آالسل بلاعآلا  ل آلتلل آلت لالاعل -
 .  للآ بلاضهةلا عآلPلابا لسلاعلللfالكللتلآج  لا آالسل  علاويلنتآلاح م  لاللآىل -
فيلاب  ل  ل  علا ه لتلآايلا ز تللنثن الا عويلا  ن ليللكم كلللاحذ   علا  لآامللا لا ل لتلآج  ل -

 ا ز تللتللا ل  لالآمل آللالإتك  للإتك ملضوطلا وتل.الإال  ل
  للجآة.ال ام احتا اآت لالاعلا  د يلللتلآت  تلنللت ل لل  دم ع لللا آالسالكللتامعفلنتاال -
  لاما ظلالاعلا وتل لل   تىلا   كعو.للا عآلازلآةٍلا  لٍا عويل -
ا عويللللا  يلب  آزلآت بللت ةلتل لاابلثللامآتلسناا لا لا تبلا تا لل  علا عويلالاعلللتلآج  لا آالس -

 الاعه .
 بلا وملس  ق للاحت ا لا لآل . -
  لآاالن   ل ن كلتز تلل  لنملب.بلاعويل بلت لا ل  لالآمل -

 ملاحظات عامة على الجلسة 
 .ن لالآدلا ل ااىلا لآ لا بلل هلآ بلاتو  لا  ل ل للالاع  اآةل -
لنتةلا م  و ةلا  ل ل للااهلآ بلت لا ل  لالآمللا لز توب. -

 الجلسة السادسة 
 أهداف الجلسة 

ا  لنع - ا  عآل ا لآ معل تلل نالاعل ا لآلابل )تلآ  ل ا ل ة:ل تللل-تلا بل ن افل )ف  ل لا لبل
ا لآ معلا  عآلا  ا ى للنت  نهل لالاعلا لآلهلا للآ  لي للت ق للاحت ا لا ل صلسهل لفيلل

  فلبآ.
ا  ع يلالاعلا نلمبلا للآ    بللإر  بلل-ا  ع يلالاعلكفٍلتل:لا  ع يلالاعلا لعوا لا  هثي -

 الم يل ا تىلا لامل.-Tieا  ج طلا وتنيل-Slurا للآسلا لامنيلا مللابلا للآ    بللل-ا وتل
 الخطوات الإجرائية

ا للآ    بللإر  بلا وتلل لاوهاشللتلا بلكهتلتل:لل - ا لعوا لا  هثيلا وا طلتللاه لللل-للا نلمبل
 "لبهآيل  ع:للAutumn Snow Storm لاعنلآا ل"١5 مللتامبل)لا  آل للالاعل
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ل
 "Autumn Snow Storm( بعنوان "1٥( يوضح لحن صفحة )8شكل رقم )

ل"لل ي:للMy Bonyاعنلآا ل" لل١9تلا بلا لا ه للا نظ  بلا  يلتضلنه ل مللتامبل)ل -
 تلآ لا و ص  للت ق للاحت ا لا لن  لل هل .لل-ا ل يل)ف لا الآج االآ .١
 ا للآسلا لامني. .2
 .ا  ج طلا وتنيل .3
لت اجعبلالاعلا لعوا لا  هثيل .4

 
 " My Bony( بعنوان "19لحن صفحة رقم )يوضح  (9شكل رقم )

 الإرشادات العزفية المقترحة 
  ه  عآاتل  ل عفلا آالسل  علا عويلس و ت لا عآبل.  ااىلا لع ابلا  ععلل وفلا عويل -
فيلل - ا  نلآ ل الاعل الاعل ا ع  يل ا عويل  آل لل الإال ع بل لاملل وفل ا عهت ةل تزاعقل

لالإال ا ة.للل
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 اكلآ لا لعزللفيلت  بلا   ا اللت لا م كبللتا لآ  تل  علتآٍلت . -
 نبلتولآ لاحت ا لتا   لبلادآى للبلاكلآ لالإامن الشآبآاتل  علا آاافلنثن الا عوي. -
 ا  ل عآلالاعلن لب للا عويلالر ايلاحت ا لالايلاحظ ف لتو ش ى. -
ا آالسل  علل - ذا  ىل لجآت ل  نو  ل نبنل ل ا و صل لتلآ ل ا الآج االآل ف ل ا ل يل الإش لىل  عل

 ا ن ل ةلا مآبآى.لل
 الجلسة ملاحظات عامة على 

 ا  لآاوتلا م  و ةلا نلمبلا للآ    بلالاعلاملآلجعآلل    . -
 ااهلآ بلت لا ل  لالآمللا لز توب.للا لاملنتةلا م  و ةل -
نا لل - ا لا م  ل بل ا لآ لا بل آلل ا ل ااىل ن لالآدل اتو  ل ا م  و ةل  عل تلآج  ل ا   ل الل ا و ت بل ت ل تل

ا لامللل )لاظ اتل ملآ ل ) لل١9تامبل ا م  و علل ك اتل لت و لىلللت لآ ال لل4 لل3 لل2فلآل للف  اةل زع ىل
 معفلتللا زعللا  ل اللا  لآاملا ل  لالآملا ا ظ ملت لا لامل.اتل للتب ل ا لا

 الجلسة السابعة
 أهداف الجلسة 

 ت اجعبلالاعلا للآا  للا وا مب. .١
لت اجعبلالاعلن م  لا ملاابلا ا الب. .2
 ا لن  لل هل .ا  ع يلالاعلا ل يل)تلآ لا الآج االآ لف لا و ص  للت ق للاحت ا ل .3
 ا  ع يلالاعلالم يل ا تىلا لامل. .4
 ا  ع يلالاعل لاللتللا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنع. .5

 الخطوات الإجرائية
 اح م  لا ا سقلتلا  ه للا  يلاش للاتلالاعهل .للت اجعبلالاعلا لعوا لا وا طلا  ن ليللا  هثيل •
)ل • ا و 20تلا بل مللتامبل ف ل ا الآج االآ ل )تلآ ل ا لن  لل هل ل ل ن ل يل  للص  للت ق للاحت ا ل

  علا  آل للالاعلا عويلا   لآاملالإتو لا ل ت لفيلا عآبلللظه لذ كلفيلت  للىللتعالبهآيلل
  لا  عآلا  ا ى.6ت  للىلل لل)ل- لا  عآلا  لنع2ل لل)ل
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ل
 "Rain( بعنوان "20لحن صفحة )يوضح  (10شكل رقم )

 ":The Giantاعنلآا ل" لل22تلا بلالم يل ا تىلا لامللتللاه ل مللتامبل)ل •

ل
 " The Giant( بعنوان "22لحن صفحة )يوضح  (11شكل رقم )

تلا بل لاللتللا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنعللش حلك ف بلت للل تو لالإسه ملام كبلاف ابلتللن افلل •
 احت ا .

 الإرشادات العزفية المقترحة 
 ا عوي.ل وف  ااىل مللكفل م لالاعلتآىل -
 اا لا لامللالاعلا و  الآلنللالاعلة بلنا ى.تز توبلا آالسلاعويل -
ا  لآام - ا  يللللالكلل ا زلآتيل لأ م  ل تلا  ه ل  دم  للبا  امعفل ا عويللللا آال عل لل الاعل

ل.تمل لاح م  امل سللتل لتلاف للكم كل لالا اآىلفيل
 ملاحظات عامة على الجلسة 

 ل لاعآبل.نتةلا م  و ةلا لامنعللاحل للا   ايلااهلآ بللإتل  ل لاوتلل -
لجآةلا م  و ةلتعلآجبلسآلج ةلت ا لتبلف ل لسعنهللفيلضوطلا عويلا لإتو لا  اا لبلا  لا ل ت لل -

 "للج لآج  لا و ت بل  م  كلا ويل لاعهتلحالاعلا  معللا عويلال لابلنفضف.The Giantفيل ملل"
نتةلا م  و ةل لاللتللا ووع لال لابلاعآلا   لاللالاعلاآىلنام الفيلت تعللاحت ا للفيلر  لبلل -

  لل4 لل2ت لللالإتو لاحل لتللن افلاحت ا  للجعآلتو اللا  آل للاآىلت اةلا تبتل لام  و ةل)ل
 لتملاعللحتال ل ولآر تل مالتللا  آل للالا  لتعلآتاتلل ولآر تلا  عآلا  لنع.

  لضوطلا عآلا  ا ى.2تم ل لا م  وبلل لل)ل -
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 لتعلآجبلفيلاارلالإتو لا   ايلنثن الا عويلا لإتوععللا  اا للا ل ت  لل3لجآةلا م  وبلل لل)ل -
للتم  لا و ت بلتم لبةل لا اآىلا م  وبلفيلا  مكللف  .
 الجلسة الثامنة

 كفٍلتل:للا  ع يلالاعل
ل.لا وهاشلللا  لاآللل ك  ةلا نلآاللل .١
 .Staccatoا  ع يلالاعلن لالآدلنتاالا عويلا ل لم ل .2
 لل.لا  ع يلالاعلن لالآدلا عويلا  ن ليل .3
ل.ا  ع يلالاعلاهتبل ر  بلا وتللل .4

 الخطوات الإجرائية
 ت اجعبلالاعل لاللتللا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنع. •
 "للMarch of the Dwarfs لاعنلآا ل"24تلا بل مللتامبل)ل •

ل
 "March of the Dwarfs( بعنوان "2٤لحن صفحة )يوضح  (12شكل رقم )

 .للا وهاشلللا  لاآلللكفٍلتل:ل ك  ةلا نلآاللللش ح •
 .Staccatoش حلتعنعلا عويلا ل لم لا لف  ل •
 ":Tower Clock لاعنلآا ل"28تامبل)لا  ع يلالاعلاهتبل ر  بلا وتللتللاه لتلا بل مللل •
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ل
 " Tower Clock( بعنوان "28( يوضح لحن صفحة )13شكل رقم )

 ( 2٤للتدريب على لحن صفحة ) الإرشادات العزفية المقترحة
  .١6:لل١3 للا للآا   ل)ل4:للل١ا  آل للالاعلنتاالا لامللا ل لم لفلطلا  للآا   ل)ل -
 لل١5 لل١4 للتو ال ل لفيلا للآا   ل)ل١3 لل١2تل لفيلا للآا   ل)ل-ا  آل للالاعلنتاالا ل يل)تلآ  -

  لالاعلن لتن هيلاعويلا لبلتللا حتاالا لف  .Legatoا تز  ل
ا م  و ةلل - تعويل ن ل الاعل لا م  و ةل ا و ت بل سعلل ف ل ل ا ل و ت ل ا عويل ن لالآدل ا   لآامل ا  آل  ل

 ا لامللا ل لم للتعويلا و ت بلا لامللا ل زف.لل
 ملاحظات عامة على الجلسة 

ااوللا اك  ةللللMarch of the Dwarfsلجآةلا م  و ةلتعلآجبل لاللابلفيلضوطل تللا لامللل -
ب للل لجعآل تل ا ل تآى ل الاعل كفل م ل الاعل ا  آل لل ا و ت بل  عل اضم ل تل ل ا لآ لا ب ل ا ل ااىل ت ل

 ابا ل  ل  علا ام لا    ي.
اإر  بل تللا عهت ةلا ل لمعبللجعآلتلآجعهه ل  علن لالآدلللل24 ل مللتامبلل4نتةلا م  وبلل لل)ل -

ا عآبللحالاعل لاعهتللجعآلتو اللا لم لبةلا  م اتلا م  وبلاحتاالل ا ل لم لا لف  لللف ل احتاال
 الاعلاملآلجعآ.

 نسآةلا م  و ةل ام سهللسلامللا لع ابللجل لالآدلا عويلا ل و ت . -
تللاه لا عويلا حت ا لا للابلا  عآبللظه ةلاعرلا زعلآج ةل ضوطلاحبآ للاحت ا ل آىلل -

 اعرلا م  و ةلت ف:
 لتلعفلا واعلل  علا هولآطلح افل لاعهتلاللا لا لآىلا لملالآدل لاعويلا زم  لالاعلل١ا م  وبلل لل)ل -

  لآتبلا لا ت   للج لآج  لا و ت بل ه لا  م اتلضوطلا عآبل.ل
ا عآلا  ا ىلادكفلنفضفلتل ل وقلس لآجعه ةلا و ت بل ه لنثن الل2ا  م اتلا م  وبلل لل)ل -  لضوطل

 ا ملااب.
  لتمآلتعلآجبلفيلاارلالإتو لا   ايلنثن الا عوي.3بلتوا لا م  وبلل لل)ل -
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 الجلسة التاسعة
 أهداف الجلسة 

 اهتبلا  ف .ا  ع يلالاعل .١
 .تعلآتاتلا  عآلا  لنعلللاويل لاللتلآ لا ووع  .2

 الخطوات الإجرائية
 "لOats and Beans and Barley Grow لاعنلآا ل"30 مللتامبل)للفياهتبلا  ف للش ح •

ل
 " Oats and Beans and Barley Grow( بعنوان "30( يوضح لحن صفحة )1٤شكل رقم )

 ا  عآلا  لنع.ت اجعبلاويل لاللتللا ووع لتعلآتاتلل •
لا  آل للالاعلاويل لاللتلآ لا ووع لتعلآتاتلال لابلاحت ا للا   غ للج  ق للاحت ا لا الا ل. •

 ملاحظات عامة على الجلسة 
 لفيلا عويلا زم  لا حت ا لالاعلاملآلتلاملآظ للضوطلتا لآىلا عآبللل١تمانتلا م  وبلل لل)ل

تمانتلفيلضوطلا عآلا  ا ىلالاعلاملآلل لل2كم كلا م  وبلل لل)ل للالاعل لآتبلا لا ت  لادكفلتلاملآظ
 تلاملآظ.

ل
 الجلسة العاشرة

 أهداف الجلسة 
 ا  ع يلالاعلت لبلاي:

لاهتبلا لار. .١
 ا  لآاملاحا   ل لاللر  قلا  للاعآل لا اآىلا م  و ة.لل .2
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  ال  لا و لش. .3
 عن طريق التقليد. Accentاهتبلا ض طلا للآ لل .3
 .صعوداً باليد اليمنى عزف سلم فا الكبير .4

 الخطوات الإجرائية
 تلآ لا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنع.-ت اجعبلالاعل لاللتللا ووع  .١
لا  آل للالاعلاويل لاللف لا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنع. .2
تامب .5 تلآ ا ل بل  ل ل لل من بل "ل35)للل  ااىل اعنلآا ل "للThe Old Woman in a Shoe ل

اه  لل تلل تل:لا  ع يل كفٍل ا لارللالاعل ا  للاعآللال-اهتبل ر  قل الل احا   ل ل   لآامل
 عن طريق التقليد.  Accentاهتبلا ض طلا للآ لل- ال  لا و لش- لا اآىلا م  و ة

ل

ل

ل
 "The Old Woman in a Shoe( بعنوان "3٥( يوضح لحن صفحة )1٥شكل رقم )

 ملاحظات عامة على الجلسة 
عولسعللا عويلا   لآاملا ض طللعلا م  و ةلتعلآجبلفيلا  لاعآلا  آل للالاعلا ض طلا للآ للجآةلل -

  لا   و الل لإتل  .١4 ل١3ا للآ لل لا  لا عويلسلاعل لللكوةلا و ت بلالاعلا ل  للتعلل)ل
نفضفل لاعويلل - املآل الاعل احتاال ب مالل ا عآبلل ا م  و ةل ضوطل تلآج  ل فيل ا و ت بل ا  ل الل ت ل

  للضوطلا عآلا  ا ىلادكفلنفضفلتللا ملاا ةلل3ا لإتوععللا  اا للا ل ت لا تبلا م  وبلل لل)ل
ل .2ا ا البلا تبلا م  وبلل لل)ل
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 الجلسة الحادية عشر 
 أهداف الجلسة 

ل".Bills Piece لاعنلآا ل"33ا  ع يلالاعلن لالآدلا عويلا  ن ليلتللاه لتلا بل مللتامبل)ل .١
 تلع للنتاالا م  و ةل)اعنبلا وما . .2

 الخطوات الإجرائية
 تلآ لا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنع.-ا ووع ت اجعبلالاعل لاللتلل •
لا  آل للالاعلاويل لاللف لا ووع لتعلآتاتلا  عآلا  لنع. •
  ل د حلن لالآدلك  ابلا ل ةلا عآلا  لنعللا  ا ى.50  ااىلتلآ ا ل بل  ل ل لل من بلتامبل)ل •
)ل • تلا بل مللتامبل اه ل تلل لا م  و ةل ا و ت بل سعلل ا  ن ليل ا عويل الاعل اعنلآا لل لل33ا  آل لل

"Bills Pieceلامعالل" 
 .3:لل١توآنلا و ت بلاعويلا للآا   لاحل علتللنا   ل لم -
 .8:للل4بلاعه لا م  و ةلتللنا   ل لم -
 تعويلا و ت بلا لامللك تهتلالا ت  لنلبت. -
 تد حلتلللا ع  يلاحل للتلللا ع  يلا   اي. -
 تعويلكفلر  وبلا لامللا ل صلسه ل ماظلا لامل. -
 ا لامللسعللا و ت بللا م  و ة.ب للتو ت ل -

ل
 " Bills Piece( بعنوان "33( يوضح لحن صفحة )16شكل رقم )

ل.لللض لا آلج ة"للBills Pieceاعنلآا ل" مللتااللتللتلع للا م  و ةلفيلن -
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 ملاحظات عامة على الجلسة
ل للل - ا م  وبل ا تبل لا عآبلل ا م  و ةل نت ا ل ا و ت بل ضوطل تلل وفل تا ل ىل ا لم لبةل  لل2)لت ل

ا  ا ى للا م  وبلل لل)ل ا عآل تلآملتلاملآظلفيلل4 ضوطل ا و ت بل  ل ضوطلالإتو لا ل ت  لبتظتل
 ضوطلاحت ا للا عآلا  ا ىلا تب.

ب ملاو لل - لتدلآ قل لام  و ةل ل ل ت عبل اح   ل ا  ن ليل لآل ا للزصل عويل ا ملاابل تلل ا موال    ل
لا لامللتللتلآ   لاحتاالسعللا ع  فعللادكفلتو تلاي.

 ملاحظات عامة على الجلسات 
تلقلا لا لآىلاحل لتلل لاالابلتعلا للا عويلالاعلا و  الآل لاعلاعلفلاع د لف   تللاضم تلفيلتا لآىلل -

ر  و ةلا لمللآابلا  م  و بلتللا ملاابلاحل ع لتل لتف لا و ت بل  علتموعقلا  م جبلالاعلاآتلل
 لل آلبتظتلا و ت بلف   تللتلللتع   لفيلا  علالا لهلام  لا  م جبلا م   بلن و لتللا م  و ةل

 .ضوطلاحت ا -لا لآىلتللتعا:لضوطلا وتللت لا لز توبا لاضم تلفيل
تع - ا ض امبل ا لمللآابل ر  و ةل ا ه امبللاعرل اح م  ل فيل  ااىل رلآتالآ للا   ل جلآ ل ك  دل

تلل وفللب لل- ي-تي لالاعلا ن ل ةل)تل-لىل- ره لن ل الا ن ل ةل)تلللفعلاعل وعفلا ل   :ل
الاعلضوطلالإال ا ةلن و لتللن ل الا ن ل ة لل  ج لناض تلللل للذ كلااوللت كعولا م  و ة لل

فيلل ث ستل لاعهت ةل ت تعلل ا  لآامل اآمل ت ل كفل مل ل فيل الإال ع بل ا عهت ةل تعآتل   عل
 .ا ن ل ةللا  ل ل للذاةلاح آايلا لد  كب لتل لتاوللفيل  ل  لاعرلا م  و ةلح ل ا

ةذا لل - ا  م ابل تلل ا  ملقل اا اآللتلل ادكفل ا ل ابذا ل لتدو ل ا لز تلل ا م  و ةل لازلآةل
لا ا اب ا لاملل تلل كهتل ضوطل فيل ت لل لللجاع   بل ت اةل اآىل ا لاملل الاعل ا  آل لل اه ل تلل

ان لل ا جل تل ل ا عويل نثن ال ا لز توبل فيل اا طل ت عع ل ثلل تآاثل ادكفلتم   ل ا لز توبل
 تد تل ا و هلا م  و ةلاللا عوي.

 ا لبلالل تلاكلا م  و ةل لالمللانآلا عوي.نثل لتمل لتلآةلكفلل -
ل لا ه لتلآايلا ن تجلاللا لز توب لل لآلت لااا للتمللضوطلا وتل للنثل لا عويلا  ن ليلاللل -

 .ا  ل ملفلاع د لا  عويلا  ن ليل
 .لان ل ةل م  و ةل ا ل اجعبلنثل ةلالل هلآ بلتاظلا -
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للن لا  لآاملا ل  لالآملبواجلاعرلا م  و ةللنا ل آلازعللالاعهللاب  واملا  وتللتع  لل لآتظ -
 لللآض  لسآاابلا عويلت لا نو لا للآ لتللتل ل  اآلا و ت بلالاعلب لعولسلآجلآتلا نو لا للآ لل بلنا لل

ا نو لا للآ للا نو لا ضع  لام  لبلغع لتو ش ىلا تبلانآلا  نلآ  لفيللسعللللفيلتلععولا ا  لل
 ا للآا  ل.ل

الاعلضوطلا وتللااع   بلن   ل يلا لز توب لتل لاملقلللللىلا م  و ةلت لبو آلتلل آن لللل لآتظ -
 هللابلتو طلا  لز تلل)ا و ت ب لن   لفل   للاب  ل   لا  عويل لآجلآتل  لتلآايل منيلف ل لل

 سعللا زلآتعل.
لاب  له  بلل - ا  نا ل ا  لبل املقل هلل ال ل ا لن  وبل ا  ا ابل ا م  بل لام  و ةل لاعويل تلآفع ل تلل

 لإثو ةلا ماةلل ماو للالاعلاب  ل ال بلفيلا  لآملفيلا عوي.ل
تلا بلن ل الا ن ل ةلالاعل لآتبلا لا ت  لا و ض الفيلا ملاابلاحل ع للإتلاكلا م  و ةل و ف بلل -

ا  ن  هلن ل الا ن ل ةلذاةلاهت ةلا  ف لنللا لارلفيلا ملاابلا   ا بل  اآلا م  و ةلالاعلل
ا الآتاالل ا  هثبل ا ن ل ةل ن ل ال ا   موعقلللل/ل يللل/بللل)تلآ لا  ن  هل تملقل لجم كل   ل

اب  ن  حلل الاعل لا لآلىل ا ما  ىل لتللآ بل ا للآ  لع ل ا  ود يل ا ا تبل لاآالسل ا  م  ويل ت تبل
 لا  ملاعف.
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   البحث نتائج
 :  البحث تساؤلات أولاا

 المبتدئين العزف على البيانو؟السؤال الأول: ما طريقة ليلى فليتشر في تعليم 
 :  السمعيةو تنمية المهارات البصرية . 1

 تعلالل  ااىلجلفلتلآ    بل هلابلل زع ى. •
 تآل للاحذ ل  زو لت شآىل لاآالسلل  لععولا لمللتللا زلآادلنثن الا عوي. •
ل. لاآلا بللا  ن التعت للا ا   للتلملآا ةلغن ل بل هلابتنمية الذوق الموسيقي: . 2
 (:  التقنيةتنمية المهارات العزفية ) . 3

 ا  آلا بلا عللا بلنلبتل وفلتلآاللا نظ   ةلا للآ    بل آللالإتك   للبلتاوله .لسآاابلا  علاللتولآ ل •
 ا  علاللا  لم   ىلتللاه للؤ بلا ن ل ةللالإال ا ةللتللاعآ  لت لا لعلال.لل •
تل لآفبل لاآالسل • ا ن ل ةل ا  عوع  ل  زو ل نتلاةل ا   لآامل لا عويل ا وتلل ضوطل الاعل ا  ل عآل

لل هلابلا ل ااىلا  ععلل لالآ لابلاحل ع.
 الموسيقية  النظريات. تعلم ٤

اظ  بللللاب  ل   • كلال ةللتعلالآت ةل تلآت ت لل  عل اح   ل ا نظ  بل ا للآااآل تعلالل ثلل  لاعلابللجا مب ل
 تعلالل لآااآلا للآ  لعلااهللفيلا  لآملفيلا عوي.تعالن ل

فعلاعل وعفلل • ا عوف ب ل ا  لن  ةل تلا بل لنتلاه ل وفل تلآ    بل تعلالآتبل كفل ت  لبل الاعل ا  ع يل
ا ل   :لامللن لب للا  آل للالاعلاويلاآىل ه للتلآ    بللل ا ب/ وع ىل وفلن لب علاللنشك  لل

 ا ن ل ةللت عل وفلتعلاللناع تهلنللك ف بلتولآ ن .
الثنائي:٥ العزف  على  التدريب  اب  ل  ل  علللل.  ته لىل بنليل احتاال ثن ل بل ا للملآا ةل اعرل اويل

ا لإال   شعلآلهل لتماعلل ا للآ    ب ل او ات ل لإث اال ا آالس ل ت ل ا ل لآافلبل ا للاف ب/ا لز توبل -تلآةل
لت  غبلا ملفلا لامن ب.-ا ه لتلآا  ةللتز  اه 

 . الحفظ والمراجعة6
ا آلسلب للفيلنل  ةلتمآتى لل لآىلت ن  للت ل آلاةلكفلتالسلالاعلن لب للالاه لف  اةللاتبلل •

  زع ىل  للآ بلا ما  ى.
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ا وا ابلل • ف  اةلت و اآىلال لف  ل ا ل اجعبلالاعل ابا ظ ملفيلت اجعبلت لب للتآل ا  للن لتولآ ل
 امعالبلب للا  آل للالاعه ل لآىلن ولآاعللت    ععل.لل

تللاحفضفلن لتاع لا عللا بلا  علا ل بلفيلسآاب ه لازلآلىلامعئب للل   تلن و ل وفلتعلالآتب لت لل •
 ا  و الل   وعتلا لعلالآت ةلا نظ  بللا عللا ب.

ليلى فليتشر لتعليم المبتدئين العزف  للكتاب الأول من سلسة  ما الأهداف التدريسية  السؤال الثاني:  
 على البيانو؟

لا  م اتلا و ت بلا  لهصلاح آايلا  آل ا بلالاعلا نملآلا    ي:لا  موعقلا  م  ويلاعآل
 ( يوضح الأهداف التدريسية عند ليلى فليتشر  1جدول رقم )

 الأهداف العملية التي تم دراستها  الأهداف النظرية التي تم دراستها  الأهداف العامة 
:لتطرروير الأساسرريات الموسرريقية

تعلاددددددددد للاح   ددددددددد  ةلا للآ ددددددددد   بل
ام  لددددبلتنهم ددددبللت آلجددددب.لبوددددآنل
ا مدددهدلسددد علاللا نلآتددد ةلا واددد مبل

ل  لدددددددآتلآ لتدددددددآل م  تللالإال اددددددد ةل
ل.املآلتا ه للن   لتعلعآاتل

:لالتأكيد علررى الاسررتمال والتقليررد
تل لاا اآلا مهدلالاددعلتماددعلل
تاددددهللا للآ دددد ليلل ددددآلتهللالاددددعل
فهدددددددددددددددللاحالدددددددددددددددد طللا  عوعدددددددددددددددد اةل

ل.ا للآ    ب
:لبدد للالوجدانيةتحسين المهارات  

تدددددددددم عهللالاددددددددعلا  عوعدددددددد لاددددددددلل
ناااهللتللاه لا للآ  لع لتل ل
اعددددددددو لتددددددددلل ددددددددآلاتهللا  عوع  ددددددددبل

ل.لا  لن ب
:لالتنررررول فرررري المررررواد التعليميررررة

ت لعدددددددددولا م  لدددددددددبلس لدددددددددآاللتدددددددددلآاتل
تعلا ل ددددددبلت نلآاددددددبللجمااددددددب لتلدددددد ل

ا   لعدددآللا ددد علاللا عوفددديلتلاددديا نظ  دد ةل.ل١
ثددددللتددددلتيلتعدددد لجنودددد تل  ددددعلجنددددللاللددددآالل
اادددددد طللتددددددآل ميلبن  ددددددللتادددددد لآىلكددددددفل

ل.ا  ي
لا  ع يلالاعلا لملآطللا لا ف ة..ل2
ا  عددددددددد يلالادددددددددعلتا ددددددددد تيل)تدددددددددلآ ل.ل3

 ف لا و ص .-ا الآج االآ
ا  عدددددددد يلالاددددددددعلاعددددددددرلا عهتدددددددد ةل.ل4

 .+ا اك  ةلا لل سلابل ه لالإال ع ب
 لشدددد تاةلاظ  ددددبل وددددفٍلتددددللا ددددآالسل.ل5

 وعئ دددددددبلا  علا ل دددددددبل لددددددد لبلادددددددي:ل)الا لعلادددددددلل
اح ددلالآدل-ا م  ددبلا لواج ددبل لالدد علال- لا علال

ل.ل احت فل لالعلالل و ف بلتآل ا 
.لتادد ه للاظ  ددبلالاددعللنسلكددفلتلدد  لل6

ل مني.
ل.ل لش تاةلاوف بل وفلتل  لل مني.7
-.لت ااددددددد ىلا اددددددد ل لا ا تادددددددبل)ا علددددددد 8

لا لو ىلا ا الب -اب  عآات-ا للآهوب
.لت ااددددددددددد ىل)ا عدددددددددددآتلتاادددددددددددفلا ازدددددددددددفل9

ل.لسآاابلا  علاللا عوفيلا  لم   ى/ا  للاعآ.١
الادددددددددعل.لتمآبددددددددآلا لددددددددبلتللا لآ ددددددددمعل2

 ف لا و ص -ا لآلجعلل)تلآ لا الآج االآ
 .ت ق للاحت ا ل لاعآبل.ل3
ن دددددددددل لهلللنتددددددددد  للل.لا  عددددددددد يلالادددددددددع4

  لآتبلتا ت  .الاعلللا ن ل ة
 ددددد ااىلن دددددل الجل ددددد ل.لا  دددددآل للالادددددعل5

فددد ل-ا لددد ةلا لدددآلجعلل)تدددلآ لا ادددلآج االآ
لا و ص .

.لتددددددددآل و ةلتلهعآاددددددددبلالاددددددددعلا لادددددددد ت  ل6
ا ادددددددلآتاالا  عدددددددآبللالادددددددعلا  دددددددلآا يللفددددددديل

لتنمل عللتلآتع علل)ت لآ مبللت تى .ل
ل.لا م صلالاعلا  لآاملا ل  لالآم.ل7
.لا  ل عددددآلالاددددعلامددددقلن ددددل الا ن لدددد ةل8

لا للآ    بلنثن الا عوي.
.لا  دددآل للالادددعلادددويلالادددبلا لددد ةل9

لاكفلتآله.
.لا  لددد ل للاحل دددعلسدددآل لتعدددوا لبلاعهددد ل١0

تلدد ل للفدديلتعددوا لثندد ليللاهتدد ةلا نددلآالل
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ااددد اآلفددديلا ماددد ظلالادددعلا  لددد مل
ا مدددددهدللتماعدددددو للالادددددعلا ددددد علالل

ل.لا  م جب
:لتُع ودد لبنرراء الثقررة والاسررتقلالية

ا م  لبلفع  بلفدديلسندد الا  لددبل ددآىل
ا مدددددددهدلا لو دددددددآلعلللتددددددددم عهلل
الادددعلابا لددد تلالادددعلنااادددهللفددديل

بدد للتماعددولا مددهدلالاددعلل ا دد علال
ا  ودددددد يلا للآ ددددد لعلامدددددد  ل هلل
ا ل تدددددددددددب لتلددددددددددد لاعدددددددددددو لتدددددددددددلل

ل.ا  له ع هل
:لاُدددم لتعزيز التواصل والتعاون 

ا ددددددد لآاملا للآ دددددددد لعلا مل ع ددددددددبل
للاحتاااةلا  ن ل ددددددددبلفدددددددديلر  لددددددددب

ا مددهدلالادددعلتعلادددلل علاددعلفلاع دددد ل
  ف ددددددبلا  لآاتدددددددفللا  عدددددد ل لتددددددد ل

ل.ابا  للتللاه لا للآ  لع
:لتدددددددددددللالتحررررررررررديات والتكيرررررررررر 

ا ضدددددد لل لن لاكددددددلآ لا لعلالددددددلآ ل
 دددددددد تل للالاددددددددعلتوع دددددددد لر  لددددددددبل
ا  آل  ل  لاو بلات   جدد ةلل ددآلاةل
 دددددفلر  دددددللاددددددكفلفددددد ت  لتلددددد ل
ب ملادددددددللفهلدددددددد تلال لددددددد تل لام  لددددددددبل

ل.لت لابلفيلا  موعق
ل

لا لآ تلا للزصل لاآلا ب -ا آلا ي
-ا  هثددددددي-ا لددددددلآا  للا وادددددد مبل)ا  ندددددد لي

لا  ج اي .
ل.لا عويلا ل زفللا عويلا لنازف.١0
ل.لاح لآاسل)ا لامن بللا وتن ب .١١
ل.لالم يل ا تىلا لامل.١2
ل.لاهتبلالإر  بلا وتن ب.١3
ل.لاهت ةلا  ف للا لار.١4
ل.لاحا   ل لا للآ  لي.١5
.لا  ع يلالاددعلن ددلالآدلك  اددبلا لدد ةل١6

لا عآلا  لنعللا ل ةلا عآلا  ا ى.

للا وهاش.
.لا مددددالالادددددعلتدددددآل للاحذ ل  لععدددددول١١

لتلآةلكفلا لب.
ل.لا مالالاعلا  علاللا  لم   ى.١2
ل.لا مالالاعلتو اللا  آل ل.١3
ل.لا مالالاعلا  آل للا ه تئ.١4
.لتلددددددددآاللالإلشدددددددد تاةلتددددددددلآ للضدددددددد ل١5

ل-ا وددددلآاعل-ا   دددد علل-ا عددددآبل-احتدددد ا 
لا و اعل.

.لتآل و ةل من بلالاددعلاهتدد ةلا  فدد ل١6
لا لاددددددددرلكعهتدددددددد ةلا لضددددددددب لبلاعهدددددددد ل
تآل و ةل من بلفيلا ادده للذاةلاهتدد ةل

لا  ف للا لار.
.لتددددددآل و ةل لاعددددددويلال ددددددلالآدلتلدددددد ر ل١7

ل.Crossing Handا عآبللل
.لا  آل للالاعلكفلا لبللكددفل تددو ل١8

اكددددفلبددددآلالاددددعلتدددددآىلثددددللا عددددويلس وددددد ت ل
لا عآبل.

.لتلا دددددبلا اددددده للا للآ ددددد   بلا ووعددددد ىل١9
ا.-تلآ -)تل لف  لا  عآلا  لنعلتعلآتت
ل.لتاللا عويلا   ن اللا زلآل.20
.لتاددللاح مدد  لا  لزدد توبل ددلآاالتدد ل2١

ل)ا لعلاللنللر  للت لآملفيلا عوي .
.لتاللا عددويلالاددعلا و دد الآلالزدد توبل22

لةبةلنا ىلت فلا الالآة.
.لا  ددددددآل للالاددددددعللا عددددددويلال ددددددلالآدل23

ل.Accentا ض طلا للآ ل
.لا  ددآل للالاددعلا عددويلا ل ودد ت لسددعلل24

لا آالسللا لز تل.
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.لا  ددددآل للالاددددعلا ن لدددد ةلا لوتلجددددبل25
للا  لآافلبلا  عآبللتعت .

ا  دددآل للالادددعلا لدددد ااىلا لآ لا دددبلبوددددآنل.ل26
ل لا  و  د.20تللتامبل)

ا  آل للالاددعل دد ااىللاددويل ددلاللتلل.لل26
ل.ا ووع لس و ت لا عآبل

 
مررا المشرركلات الترري يمكررن أن تواجرره الدارسررين أثنرراء مرحلررة الترردريب، وكي يررة التغلررب السؤال الثالررث:  

 عليها باستخدام طريقة ليلى فليتشر؟ )وذلك في ضوء التجريب الميداني للبحث الراهن( 
ن تمددبلاددللاددآملا لددآلىلالاددعلا مادد ظلالاددعلضددوطلا علددلآتلا الدد  لادددكفلا :لضرربا الجلسررة الصررحيحة. 1

اضددلللا دد ل اللا و دديلفدديللضدد لاكددلآ لف دد لل  لثلدددفلا ددملا لتلتددا ل لل ددآلنتكددللا   لاددللالاددعلذ دددكل
لس للافلا  آل للف  ىللاتبل زع ىلجآاتلثللا علآتىل لا آل ل.ل

ل:لاليدينضبا  .  2
ل ددآلنتكدللا   لاددللالاددعلذ ددكلا  د ل اللا  لآج دد ل لاعددويلا حا تددفل)ن ددافل لا عدويلسودد رللاحتدد ا  -

 احظ ف  .ل
لنتكددللا   لادددللالادددعلذ دددكل عضدددهة لاتلددد لتادددوللفدديل ل ددد  لل لتددعلآجبلفددديلضدددوطلا عددآلا  اددد ىل -

 ا   لآج  ل  علا  آالىلا عآللاحت ا  للن لب للا عويلتللاحت ا .ل
تدددعلآجبلفددديلضدددوطلاحتددد ا لا  ددد ايللا لددد ت لا تدددبلفددديلا عدددآلا  اددد ى للتددد لتلآج ددد لا و ت دددبل -

امدلآلاح دافلنثند الا عدويلا تاتل تلاكلا م  ودبلل دآلته ل)ا  لل لتب للا ض طلالاعلنت ا لا م  وبل
لت ا .لا ا م ىلالاعلت كبلاحالاعلل

:لادددكفلا دد لآاملا ل  لاددلآملف تددبلن ودد ل لام  ودد ةل لامادد ظلالاددعلا ددوتللضرربا العررزف مررع المترونرروم. 3
حذ ل  للآج دد لا و ت ددبلا لادد ل ل لام  ودد ةل ه دد ل  ل دد للتل  ودد لتددللات ددعلاا هدد الا لامددل للتملاددللذ ددكلت

تملاللذ ك لت لش حلن ل بلا   كعدولالادعلا نود لا لدلآ لا دم لتودآنلتند لكدفلتد  للى لتلد لنتدآثلتلدآت تلكوعد اتل
لفيلتا لآىلضوطلا وتلل لام  و ةل)اعنبلا وما .للل

ل ددآلاتكددلل:ل( علررى الترروالي Staccato، والمتقطررع Legatoالتنررول فرري العررزف مررا بررين )المتصررل . ٤
لويلا ل زفلام كبلا لديلالاعلاحلض.ل ل عفلا عا  لاللالاعلذ كلس
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 ض البحثفر ثانياا: 
درجات   متوسطي  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  الباحثة  الاختبار  طالبات  التفترض  في 

-القراءة الوهلية-ضبا اليدين-)الجلسة الصحيحةفي كلٍ من:  لصالح الاختبار البعدي    القبلي/بعدي
الزمنية القيم  مترونوم-إدراك  بدون  العزف  المترونوم-ضبا  مع  العزف  مع  -ضبا  العزف  ضبا 

 .( المصاحبة
 :با لولاي/ا وعآ لا     لالا ا ضلتللاه لتلج ةلابا و للتللا  ملقلتللتمبل م

 يوضح درجات الاختبار القلبي للطالبات )عينة البحث(  (2رقم ) جدول

رقم 
 الطالبة 

الجلسة  
 الصحيحة 

(10) 

ضبا اليدين  
 أثناء العزف 

(10) 

إدراك القيم  
 الزمنية 

(10) 

القراءة 
 الوهلية 

(10) 

ضبا الإيقال  
بدون  
 المترونوم 

(10) 

ضبا الإيقال  
مع 
 المترونوم 

(10) 

ضبا العزف  
مع 
 المصاحبة 

(10) 

 مج
(70) 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 0 0 0 0 0 0 0 0 
3 0 0 0 0 0 0 0 0 
٤ 0 0 0 0 0 0 0 0 

 يوضح درجات الاختبار البعدي للطالبات )عينة البحث( ( 3رقم )جدول 

رقم 
 الطالبة 

الجلسة  
 الصحيحة 

(10) 

ضبا اليدين  
 أثناء العزف 

(10) 

إدراك القيم  
 الزمنية 

(10) 

القراءة 
 الوهلية 

(10) 

ضبا الإيقال  
بدون  
 المترونوم 

(10) 

ضبا الإيقال  
مع 
 المترونوم 

(10) 

ضبا العزف  
 مع المصاحبة 

(10) 

 مج
(70) 

1 10 9 10 10 10 10 9 68 
2 10 8 10 8 8 7 8 ٥9 
3 10 9 7 9 10 9 8 62 
٤ 10 10 8 9 10 10 8 6٥ 

لا وعدددآ ل مل ددد لف ل دددت لذاةلتب دددبل تزددد ل بلسدددعللا دددآلج ةلفددديلابا وددد للا لولاددديللنظهددد ةلا ن ددد لجللجدددلآت
للا مآل لا    يلاظه لا  ملاعفلالإتز ليل لاآلج ة:للل لا له لاةلا لمكلآلى
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 نتائج التحليل الإحصائي ( يوضح ٤جدول رقم )

 t-statistic p-value المهارة 
 0.000062 32.791259- ا ملاابلا زم مبل

 0.000000 ∞- ضوطلا عآبلل
 0.000000 ∞- ا ل ااىلا لآ لا بل

 0.000000 ∞-  تلاكلا   للا وتن بل
 0.000000 ∞- ضوطلالإال  لسآل لا ل  لالآمل
 0.000000 ∞- ضوطلا عويلت لا ل  لالآمل
 0.000000 ∞- ضوطلا عويلت لا لز توبل

ضددوطل-)ا ملااددبلا زددم مبل:ل لالهدد لاةلt-statisticةلالإتزدد ل بلتددللا لهددللتهتظددبلن لق لددبل
-ضددوطلا عددويلتدد لا ل  لاددلآم-ضددوطلا عددويلسددآل لت  لاددلآم- تلاكلا  دد للا وتن ددب-ا لدد ااىلا لآ لا ددب-ا عددآبل

ل دمالح لا دآلج ةلفديلابا ود للا لولاديلك ادتلجل عهد ل ل"∞ل ديل"ت باه ادبل لضوطلا عويلت لا لزد توب
 مل دد لا لهدد لاة لتلدد لاعندديلل0.05لا لادد لآىللن ددفلاك عدد لتددلل دديللp-valueلابت ل   ددبل  لددبلا تددا  ل

تل لبعت ل  علااعآاملابام ايلا لع  ل للج     يلتزدو لق لدبلا ددلن لا  ماللسعللابا و ل للك  لتعنلآ ت ل
t-statisticمالا نلآ لتللا ن  لجلادع ل  علنا لكد  ل ند كلت ععد لكوعد لللاضد لفديلا دآلج ةلل لت باه ابلل 

 .لا  موعقلا  م  ويل م  لبل علاعلفلاع د اعآل
 

ل
ل
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 توصيات البحث 
 لل.لعلمبل لالو آلا م  لبلا زم  ل بلاا   للا  ل عآلالايلنل -١

اح -2 ا ل تلابل تللل تلاهل فلاع د ل  آل  لل يل ا  و  الآل لام  لللاحلل لاالابل علاعل ا ل تبل      ةل
 .للهعآابل وفلا وآالا  لنهجلا آلا يا لو آئلكل تلابلتل

ت تلابلل -3 تلل ا لل لاابل ا  علا ل بل ا ا  ل تآل  ل فيل فلاع د ل ا و تلابل لاعلاعل ا الاالابل تلل اب  ا تىل
 للا وك  لآل لآسللإا  هلر  للت لعوللت   لفيلا عويلالاعلا و  الآ.

 ب ل  لا لعلاللا  زو للا هآلال آللالإتك  .تنز لا و ت بلن ل -4

 جعللا لعلالللا آالس.لللتللا  آ يلسعللا آالسللة بلا و  الآ للالآ لل ام تلا مالالاعل -5

الل -6 كوآبفل ا الاالابل سهمهل اب  ع ابل الكلل فإا ل تالسل لاو  الآل ح ل تعلآجبل لجلآتل ت  ل فيل
 ا لل لاةلاحا ى.
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ل
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 ق البحث ملح
 بعدي لقياس الأداء الفعلي على آلة البيانو )إعداد الباحثة(/ ختبار قبلي ا

 ختبار وصف الا
ق دد سل ددآلىلا م  ودد ةللسهددآياعددرلا ونددلآتلا  دديلتع ودد لتمددلآللا  لدد ملا ومددالا دد ا لللس مآبددآ  تددتلا و ت ددبل

ل دديللا  دديل ددوقلا  ددآل للالاعهدد لتددللاا  دد للا و ت ددبلالاددعلاددويل تددآىلا لع ادد ةلا  دديلللتةلا  و دد دل
 لل ددآل١0ا عظلددعل وددفلسنددآلل ددلآللآلج ةلضدد لا ددللرولددت ل هددمهلا ونددلآت لثددل(Bills Piece مددللاعنددلآا ل)ل

ل:لج اةلا ونلآتلالاعلا نملآلا    ي

رقم 
 الطالبة 

الجلسة  
 الصحيحة 

(10) 

ضبا اليدين  
 أثناء العزف 

(10) 

إدراك القيم  
 الزمنية 

(10) 

القراءة 
 الوهلية 

(10) 

ضبا الإيقال  
بدون  
 المترونوم 

(10) 

ضبا  
الإيقال مع 
 المترونوم 

(10) 

ضبا العزف  
 مع المصاحبة 

(10) 

 مج
(70) 

1         
2         
3         
٤         
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   ملخص البحث باللغة العربية

في إكساب المبتدئين بعض  Leila Fletcherالاستفادة من طريقة ليلى فليتشر 
 مهارات العزف على البيانو 

تُعددآلة ددبلا و دد الآلتددللاببةلا لمووددبللا لدددلآ بل لاعآبددآلتددللا مددهدلا  ولا دد ةللا لع  ددآلا للآ دد   بل
تدللتاد ت ةلتدلآت بلل دآلىلالادعلا  عوعد لتمعدفلا لع ديلبودآ لفديلل فيلجل د لنامد الا عد  للل لد لت ل د لاد

 دل   للا عد  يلبود  لفدديلاوفد  لل وديلازدفلا عدد  يل  دعلاح دلالآدلا زدم  لفدديلا عدويلتعدآتةلردد  لا 
علا عزددد لا مددد  ي لفنمدددآلتنهددد :ل دددا  دددآل  للن ددد  عللا عدددويلالادددعلة دددبلا و ددد الآلتندددملتدددللاا ددد ا لاب دددبللت

ا  لدد ل لللا آلا دد ة لكلدد لظهدد ةلتع ادد ةلا تددبلامدد  لا  ددآل  لاآبددآىلاا دد لةلتنهدد لا و ت ددبلا و دد دل
ا دم ل)ا و د دلاحل  لل علادعلفلاع دد ل لاو د الآل لاادلابا م  يلا م ل لآيلت ن ل  لفديل دمالا ومدالل دلآلاعندلآا ل

لاز ز تل  علا للا لو آلعل.للناآ
ا عويلالاعلل آيلا ومال  علل ا لو آلعلل فلاع د لفيلتعلا لل ا  ع يلالاعلكفٍلتل:لر  لبل علاعل
لاح آايلل الاعللا و  الآ ل ا عويل ا لو آلعلل فلاع د ل  علا لل تلل لاالابل احل ل ا  آل ا بل لاو  دل

ا عويلل فيل ا آال علل تلآاج ل ن ل الكلل ا  يل ا لدكهةل اعرل الاعل ا   لالل لك ف بل ا و  الآ ل
 ا   لآاملر  لبل علاعلفلاع د .

ل.لذللا لمللآابلا لآاتآىا لنهجلا  م  ويللاتو لا ومالل
تددللاا  دد ل للام  لددبلادددلآال بلتلددلل  اددتل ددآبهللاودد اةلل ودد ةر ل4تولآاددتلا ععنددبلتمللآاددبلتم  و ددبلتددلل

ل.لاوف بل  الب
فديلم  ود ةلا ذاةلتب دبل تزد ل بلسدعللت لآ دميلتلجد ةللتلآتلاتلا ن  لجل  علا  ل آلتللفد ل ل

 تلاكلا  دددد لل-ا لدددد ااىلا لآ لا ددددب-ضددددوطلا عددددآبل-ا ملااددددبلا زددددم مب)لفدددديلكددددفٍلتددددل:لابا ودددد للا لولاي/اعددددآ ل
 زد   ل لضوطلا عويلت لا لزد توب-ضوطلا عويلت لا ل  لالآم-سآل لا ل  لالآمضوطلا عويلل-ا وتن ب

 .لابا و للا وعآ 
لتلالصلا ومالا  لا  عللا ع ج بللاحجنو بل-  للبلا ل اج -لاا  للا ومالا   لآت  ة
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Summary  

Benefiting from Leila Fletcher's method in giving beginners some piano 

playing skills 

Dr. / Shaimaa Gamil Abbas Hussein 

 

The piano is one of the most beloved and exciting instruments for many students in 

colleges and music institutes all over the world. Because of its wide range of sound and 

ability to express, it makes the composer excel at composing and the player excel at playing 

it. In order for the player to achieve the correct style of playing, there are many teaching 

methods and methods of playing the piano. The piano since the instrument was invented 

until the present era, we find among them: exercises and studies, and many books on 

teaching methods have appeared, from which the researcher chose the current book that 

will be discussed in this research, which is entitled the Leila Fletcher Piano Series (Book 

One), which was prepared specifically for teaching beginners. 

 

The research aimed to identify: Leila Fletcher’s method for teaching beginners to 

play the piano, the teaching objectives of the first book in the Fletcher series for teaching 

beginners to play the piano, and how to overcome some of the problems that students may 

face in playing using Leila Fletcher’s method. 

 

The research followed the one-group experimental method. 

The sample consisted of an experimental group of 4 randomly selected female 

students who had no previous musical experience. 

 

The results revealed statistically significant differences between the average scores 

of the female students in the pre-/post-test in each of: (correct sitting - adjusting the hands - 

reciting the rhythm - understanding time values - adjusting the playing without the 

metronome - adjusting the playing with the metronome - adjusting the playing with 

accompaniment ) in favor of the post-test. 

 

The research concluded with recommendations, a list of references, and a summary 

of the research in Arabic and foreign languages 

 
 Assistant Professor of Piano Music Department, Faculty of Specific Education, Assiut University. 


