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  ملخص الدراسة 
تهددددذ  دددره الدراسدددة  لدددت معر دددة أادددر تنميدددة بعددد  مهدددا    ريدددة العقددد   ددد  
تحسدديا المهدداراج الاجتما يددة  وذلدد  مددا خددام تقايددع ىر ددام  قددا م علددت   ريددة 

ىدددددرجاج متفاوتددددة علددددت المهدددداراج العقدددد   وكددددرل  التحقددددع مددددا تدددد اير الار ددددام  
الاجتما ية وذل  علت عينة ما الاطفام التوحدييا بمركز الصفاء لدروي القددراج 
المعرفيدددة الاحتياجددداج الماصدددة بمحا  دددة السدددويس واىدددتمل  العيندددة علدددت عددددد 

( 5( طفدا،  وعددد اا دا  )5( أطفام ما التوحدييا حيث ىلد  عددد الدركور )10)
سدددنة(ق وقدددد اسدددتمد  اخت دددار ت دددمي   10-6لعمريدددة )طفلدددة  وذلددد   ددد  الف دددة ا

(   اخت دددددار المهددددداراج 2014التوحدددددد لاطفدددددام )اعدادزعادددددد العزيدددددز ال دددددم   
(   اخت دار المهداراج 2018الاجتما ية المصور صورة القف  )اعدداد زال احثدة   

(  وبر ددام  قددا م  2018الاجتما يددة صددورة المعلددم ز الوالددديا )اعددداد زال احثددة   
(ق وأظهدرج النتدا   وجدود  درول دالدة 2018 رية العق  )اعدداد زال احثدة   علت  

 حصددا يا، ىدديا الطفددام التوحدددييا  دد  متايددر المهدداراج الاجتما يددة  دد  كدد  مددا 
 التقايع القال  والتقايع ال عدي لصالح التقايع ال عديق

 

 الكلمات المفتاحية:

 حديياالطفام التو  –المهاراج الاجتما ية  –  رية العق  

 

 

 

 

 
 


أار تنمية بع  مها    رية العق  علت تحسيا القصور بحث مستمل  عا رسالة دكتوراه بعنوان "  

" لل احثة ز عاير السيد عزب الزغا   ك حد  المعر   والمهاراج الاجتما ية لدى الطفام التوحدييا
متقل اج الحصوم علت درجة الدكتوراه    التربية تمص  صحة  فسية " تربية خاصة" بكلية التربية 
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Abstract  

      The current study aims to explore the effect of the 

development of some of the tasks of the theory of mind in 

improving Social Skills through the application of a program 

based on the theory of the mind, as well as to verify the 

effect of the program to varying degrees on the variables of 

Social Skills (Social skills (communication - play - social 

interaction - social competence - social behavior - 

cooperation). The sample of the study was selected among 

Autistic children in Al- Safaa Center for people with special 

needs in Suez Governorate, the sample consisted of 10 

children of autistic children, with 5 males and 5 females, 

ranged in age between 6 and 10 years. The tools of the study 

was The Autism Diagnostic Test for Children (By: Abdul 

Aziz Al-Shaks, 2014), Social Skills Test ) Test of the Child - 

Test  of Teacher / Parents )  (By:  Researcher, 2018), and a 

program based on the theory of mind (By: Researcher, 

2018).    

          The results of the study yielded that There is a 

statistically significant differences between autistic children 

in social skills in scale in the pre- and post-measurement in 

favor of the post-measurement. 

 Keywords 

(Theory of mind - Social Skills - Autistic children) 
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 :مقدمة 
 حد  لت تسهم م اعر م و هم ورغ اتهم الآخريا أ عام توقع علت القدرة  ن      
 اللف  ( وت ادم وغير اللف   (والتواص  الاجتماع  تيسير التفاع     كاير

 التوقع علت القدرة  ره ا تقاد  إن ما ذل  النقي  وعلت .الآخريا مع ال كار
 و هم الم اعر الاجتماع  التفاع   را ما كايرة درجة  لت تحد والفهم

 (ق1329: 2007والا فعالاج )سيد الجارح   

منر ىداية الثما يناج ما القرن الماض  ىدأ عدد لا ب س به ما الدراساج       
الت  ا تم  ىتوضيح بع  الجوا ب المعرفية الت  ما المعتقد أ ها تسهم ىدرجة 
كايرة    النمو العقل  للفردق  ادأ الا تما  بالكيفية الت  يان  ىها الفرد   ريته عا 

أو  "theory of mind"العق  و و ما يقلع عليه عاده مصقلح 
"metacognition"  وعادة ما ي ار  لت  را المصقلح ب  ه معر ة الفرد عا كيفية

اكتسابه للمعر ة  وتقييمه لمقواج ىنا ها  وتحليله لعناصر الم كلة الت  يواجهها  
وتقييمه للمعلوماج الت  ىيا يديه أو تحديده لما ينق  ما معلوماج لازمة لح  

 (ق112 -111: 1999خلي  عاد الفتاح   ره الم كلة )عزة 

ويعد اضقراب التوحد أحد القضايا العلمية العصرية ذاج القابع اا سا ت  
والخاقت والعملت التت لم تجد حلولا قاطعة حتت الآن بال ك  الري يساعد علت 
ااقام ما حالة الفزع والموذ وااح اط وإيا  النفس التت يعي ها المتمصصون 

والمعلميا مع  ره الف ة وا فتاح  ىراقة الم  والرجاءق حيث أعلا الكثير والآباء 
ما الآباء والمهاج أن الموذ ما الموج لا يزعجهم بقدر خو هم ما أن يص ح 
طفلهم مصاب بإضقراب الوتيز    قد ىهدج ىداياج اللفية الثالثة تزايد واضح 

   ت اليو   2014  عا   ت معدلاج   ت اره؛ حيث أعُلا  ت الثا ت ما  ىري
العالمت للتو ية باضقراب الوتيز  أن  س ة ااصابة قد وصل   لت طف  لك  
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 (American Psychiatric Association, 2013, 50)اما ية وستون طفا،ق 
 National Institute of  أيضا و ق،ا لتقديراج المعهد الوطن  للصحة العقلية )

Health, 2016 ة علت المراض )(  ومركز السيقرCenter for Disease 
Control, 2016(    )Duffet, 2016, 2; Shawler, 2016, 3-6, ق)

وأىارج  تا   الدراساج  لت أن التوحد منت ر ىيا الركور أكثر ما اا ا  بممسة 
 ( ق  2016أضعاذق )حسيا متروك النجاداج  وإىراهيم عادالله الزريقاج  

الاجتمدددداع  الاريددددب وال دددداذ يعددددا ون مددددا م ددددكاج والتوحدددددييا بسدددداب  مقهددددم   
 2001وصعوباج كايرة    التفاوض والتفاعد  الاجتمداع  ) محمدد قاسدم عاددالله : 

( قواظهددرج العديدددد مدددا الدراسدداج  ن قددددرة الطفدددام التوحدددييا علدددت تقدددوير  75  
التفدددداعاج الاجتما يددددة تكددددون محدددددودة ىددددنق  القاىليددددة لاسددددتجابة  لددددت م ددددادراج 

يا وغيددداب الم دددادراج الاجتما يدددة مدددا جدددا اهم   ومدددا حددديا  لدددت  خدددر  دددإ هم الآخدددر 
يتجناددون ااحتكدداك الاجتمدداع  عددا طريددع تددرك الموقددظ أو يمكددا أن ي هددروا ردود 

 –الاضدددب المفددداجتء  – عددد  سدددلاية علدددت ىدددك  سدددلوكياج م دددتتة ) مثددد  العددددوان 
سددة حسدديا متددروك (   ودرا2014تدددمير المددواد والىددياء ( مثدد  دراسددة وليددد خليفددة )

 (ق 2018) Murphy(   ودراسة مير   2016واىراهيم الرزيقاج )

ولقددد أىددارج ال حددو   لددت أن العيددوب  دد  النمددو الاجتمدداع  ت هددر م كددرا،  دد  حيدداة 
القفدد  التوحدددي   الا ت دداه يعقدد  أكثددر عندددما يُ هددر الطفددام التوحدددييا الصدداار 

يياق وقددد ت ددم  بعدد  السددلوكياج سددلوكياج اجتما يددة قليلددة أكثددر مددا ر دداقهم العدداد
علدددت ا ت ددداه اجتمددداع  محددددد ومحدوديدددة الا ت ددداه الم دددترك وم دددكاج  ددد  تعايدددراج 
الوجدده  واللعددب المعددزوم وصددعوبة التقليدددق ومددع  مددو الطفددام ربمددا يصدد حون أكثددر 

 (239  2004سلايةق ) ىراهيم عاد الله الزريقاج: 
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ق  تفسر الصعوباج التد  تواجده أن   رية الع (2021,809وأىارج وردة يحياوي )
الطفام المصاىيا بالتوحد    الاتصام بالعالم المارج ؛ و را يارر ضرورة دراسدة 
  ريدددة العقددد  وأخدددر ا بعددديا الاعت دددار عندددد تصدددميم ىدددرام  ت  يددد  ذوي الاحتياجددداج 

 الماصةق

وقدددد أظهدددرج الدراسددداج أن الطفدددام التوحددددييا يسدددتجياون جيددددا، لادددرام  التربيدددة    
ماصددة المتمصصددة عاليددة التن دديم  والتدد  تصددمم لتلايددة الاحتياجدداج الفرديددة  وقددد ال

يتضدددما اسدددلوب التددددخ  الدددري يدددتم تصدددميمه بعنايدددة أجدددزاءا، تعنددد  بعدددا  م ددداك  
التواصدد   وتنميددة المهدداراج الاجتما يددة  وعددا  الضددعظ الحسدد  وتعدددي  السددلوك 

 وىام  ومنسعق  الت  يقدمها متمصصون    مجام التوحد علت  حو متوا ع

 مشكلة الدراسة:  

 :Premack & Woodruff, 1978)أوضددح كدد  مددا ىريمدداك وودراذ      
أن   ريدده العقدد  تعندد  أن الفددرد ينسددب  لددت  فسدده أو  لددت الآخددريا حالددة   (515

 عقلية ما مث  )المعتقداج والرغ اج والنوايا(  ق 

 د   دراك الحالدة العقليدة ولوحظ أن ال راد الريا يعا ون ما التوحد يجددون صدعوبة 
( أن الماصدددية الساسدددية  ددد  التوحدددد  ددد  1985للآخددريا  واقتدددرح بدددارون كدددو يا )

عددددد  القدددددرة علددددت اسددددتنتا  الحالددددة العقليددددة لل ددددم  الآخددددرق حيددددث يجددددد الطفددددام 
التوحدييا صعوبة    تصور أو تمي  ااحساس و ال عور لدى الآخدريا أو مدا قدد 

كيددر  و ددرا ىدددوره يقددود  لددت صددعوبة الددتكها بمددا قددد يدددور  دد  ذ ددا الآخددريا مددا التف
ددا مددا يعر و دده  ددم و يفكددرون فيدده   يفعلدده الآخددرون  و قددد يعتقدددون ب  دد  تعددرذ تمام،
يعددا   الطفددام التوحدددييا مددا عجددز تددا   ددد    ريددة العقدد   وقددد أطلددع علددت  دددرا 
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د العجز "قصور      رية العق " أو "عمت العقد "ق )محمدد صدالح اامدا  و دباد عاد
 (2010الجوالدة  

 (Baron-Cohen et al.1985)  قدا  بدارون كدو يا و خدرون 1985و   عدا   
با تراض  موذ   ما   أطلقوا عليه " موذ  النمدو مدا وراء التمثيلد " والدري يتن د  مدا 

الددري ىدددوره يفسددر مكو ددا،  امددا،  دد  ااعاقددة الاجتما يددة  -خالده بالقصددور المعر دد  
لدددى الطفددام التوحددديياق وتفسددر"  رية العقدد " قصددور المهدداراج المعرفيددة لاطفددام 

 المصاىيا بالتوحدق

لنمدوذ  الجديدد اىدتقاقا، مدا  مدوذ  النمدو مدا وراء التمثيلد  والدري قامد  ويمث   درا ا
ق ويحددد  درا النمدوذ  الميكدا يز  الدري يقدظ وراء (Leslie, 1984)ىتقدويره ليزلد  

جا ب  ا  ما جوا ب المهاراج الاجتما ية أي القدرة علت تصدور الحدالاج العقليدة 
و ها  ي دددعرون ىهدددا أو يعتقددددون )بمعندددت معر دددة أن الآخدددريا يعر دددون الىدددياء  يريدددد

يف ددلون  دد  مهددا    يهددا(ق وأظهددرج النتددا   الفددرض القا دد  بدد ن الطفددام التوحدددييا
( أن  Harris & Muncer , 1988  ريددة العقدد ق ووجددد  دداريس ومو سددر ) 

 الطفام التوحدييا لديهم صعوبة    التناب ىرغ اج الآخرياق

 لدد  أن الطفددام التوحدددييا  ( Baron-Cohen, 1989وأىددار بددارون كددو يا ) 
كددددا وا أقدددد  قدددددرة مددددا المجموعدددداج الضددددابقة علددددت: التمييددددز ىدددديا الحددددالاج العقليددددة 
والحدددالاج الجسدددمية    هدددم الوظدددا ظ العقليدددة للمددد    اسدددتمدا  حدددالاتهم العقليدددة  ددد  

 الحكم علت الجوا ب الاي ية ق

القا د   علدت الفدرض   (Perner & et al., 1989)وأكدج دراسدة ىير در و خدرون 
ب ن الطفام التوحددييا لدديهم صدعوبة ىدديدة  د  وصدظ حدالتهم العقليدةق كمدا يبكدد 
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( علدت قصدور Baron – Cohen & et al., 1997كدو يا و خدرون ) –بدارون 
    قراءة العق  لدى ال راد التوحدييا مرتفع  الداءق

ة ددد  الآو ددداً  كايددرإحدي ال ظريات التت لاقت ا تىاراً وا تماماً م تعد  ظرية العقو
الاجتماع  لدي دددددددد  عوىات التفاعددددددددرةق يرجع ذلك إل  دور ا    تفسير صددددددددالخي

 -Baron)وتعد  ذه ال ظرية امتداداً لل ظرية المعر يةق   التوحديين م الطفا
Cohen, 1997) 

(  لدددت بعددد  م دددا ر   Baron-Cohen, 2001كدددو يا ) –وأىدددار بدددارون  
ا وأكدد علددت الحاجددة  لددت اخت دداراج مناسدد ة القصدور  دد    ريددة العقدد  لدددى التوحددديي

 ما الناحية النما ية حتت يمكا الك ظ عا  ره الم ا رق 

( بدد ن   ريددة العقدد   دد  القدددرة علددت  Robberts., 2008: 1ويددركر روبددرج ) 
تعدددرذ الحدددالاج العقليدددة لاىدددماف الاخدددريا   و هدددم أن سدددلوك الاىدددماف يتددد ار 

 بعواطفهم ومعتقداتهم ورغ اتهمق

( ان   رية العقد   د  القددرة Sidera et al., 2018, 83 سيدرا وأخرون ) وأىار
علددددت تقددددديم اسددددتنتاجاج ب دددد ن حالاتنددددا العقليددددة والحددددالاج العقليددددة للآخددددريا )مثدددد  
المعتقدداج والرغ داج أو النوايدا(  بااضدا ة  لدت التنادب بسدلوك الىدماف ىنداء، علددت 

 تل  الاستدلالاجق 

صدددددور لددددددى الطفدددددام التوحددددددييا  ددددد  المهددددداراج وت دددددير الدراسددددداج  لدددددت وجدددددود ق
 World Healthالاجتما يددددة ؛ حيدددددث ت دددددير من مدددددة الصدددددحة العالميدددددة 

Organization (2014 : لددت قصددور التوحدددييا  دد  اددا  جوا ددب ر يسددية  دد  )
التفاعدد  الاجتمدداع   التواصدد  والسددلوك النمقدد  المتكددررق وتعددد   ريددة العقدد  أمددر،ا 

ب حياتنددددا الاجتما يددددة  ددددا يمكددددا أن  ددددتمكا مددددا أساسددددي،ا لكدددد  جا ددددب مددددا جوا دددد
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التواص   أو التعاون  أو التنا س أو الم اركة ب ي طريقة أخرى ب ك  صدحيح مدع 
أىددددماف  خددددريا  ذا لددددم  قددددم باسددددتمرار بمرال ددددة كيدددد  ين ددددرون  لددددت العددددالم  ومددددا 

 (Rakoczy, 2017, 507) يعر و ه  ويريدو ه  وي عرون به  وماذا يفعلونق 

( دراسددة للتحقدع مددا 1995) Ozonoff &Millerمددا أوز دوذ وميلددر وأجدرج كد  
 اعلية التدريب علت المهاراج الاجتما ية مدا خدام اسدتمدا  مفداهيم   ريدة العقد  
لدددددى عينددددة مددددا المددددرا قيا التوحدددددييا وأظهددددرج الدراسددددة حدددددو  تحسددددا  دددد  أداء 

 المجموعة التجرياية علت مها  المعتقداج الماط ةق

( أن الاطفدددام التوحددددييا ينقصدددهم مندددر  (Trepagnier,1996روي دددير تري ا يدددا 
مرحلدددة المهدددد مدددا يعدددرذ بالاىتسدددامة الاجتما يدددة والحملقدددة  ددد  الآخدددريا وتعايدددراج 

 الوجدده   ولا يسددتقيعون القيددا  بددالتاحم أو التواصدد  ال صددريق كمددا يددركر  ربددرج
(Herbert ,1998) التواصدد   أ هددم لا يميلددون  لددت ال قدداء بددالقرب مددا والددديهم أو

الجسدددددي معهمددددا  ولا يسددددتقيعون الاسددددتجابة لا فعددددالاج الآخددددريا أو تكددددويا تعلددددع 
 وجدا   مقاوم ىهمق

( أن الملدد  الاجتمدداع  مددا جا ددب التوحدددييا  (Gillson,2000ويضددي  جيلسددون 
تتمثدد   دد  عددد  قدددرتهم علددت  هددم أن للآخددريا وجهدداج   ددر م وخققهددم وأ كددار م 
وم اعر م الت  تمتلظ عما لديهم  دم أ فسدهم   بااضدا ة لعدد  قددرتهم علدت التنادب 
بمددددا يمكددددا أن يفعلو دددده  دددد  ممتلددددظ المواقددددظ الاجتما يددددة   والعجددددز أو القصددددور 

وأن التوحدددييا لددديهم اضددقراباج سددلوكية تتمثدد   دد  اضددقراباج عامددة  الاجتمدداع 
   التفاع  الاجتمداع    واضدقراباج  د  الن داط التميلد  والقددرة علدت التواصد    

 & Aaronsوا اددال علددت الددراج وضددعظ  دد  الا ت دداهق  ويبكددد  رو ددز وجتينددز 
Gittens ,1992)يدددراج ( علدددت وجدددود اضدددقراباج  ددد  الاسدددتجابة الحسدددية للمث
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واضقراب    الكا  واللاة والعملياج المعرفيدة  واضدقراب  د  التعلدع أو الا تمداء 
 للناس والحدا  والموضوعاجق

( أن القددددراج العقليدددة لددددى التوحددددييا ىهدددا 84  1998وذكدددر محمدددد علددد  كامددد  )
قصور بالنس ة لفهم معتقدداج  معر دة  م داعر  ورغ داج وأحاسديس الآخدريا  و دره 

سدنواج( وأن   ريدة  4- 3لية  امة للفهدم الاجتمداع  للقفد  مدا سدا )القدراج العق
العقدددد  تددددو ر قاعدددددة أساسددددية لفهددددم مدددددى الاضددددقراباج الاجتما يددددة لدددددى حددددالاج 

( علت دور   رية العقد  ك حدد الجوا دب التد  تقدظ 1984الوتيز ق  وأكدج ليزل  )
 وراء المهاراج الاجتما يةق

(  لدددت وجدددود عاقدددة ىددديا   ريدددة العقددد  9- 8  2006كمدددا أىدددار  لهدددام   مدددا  ) 
وتحسديا اللعددب والمهدداراج الاجتما يددة للتوحدددييا مدا خددام التدددريب علددت مهددامت  

  هم الا فعالاج وزيادة اللعب الت ا ريق

وقد اسدتمد  بعد  ال داحثيا بعد  مهدا    ريدة العقد  لتنميدة بعد  أوجده القصدور 
(  لدددت , Tager 2007)لددددى الطفدددام التوحددددييا؛  ت دددير دراسدددة  يلددديا تيجدددر 

اسدددتمدا  مهدددا  المعتقدددداج الماط دددة لتقدددوير مهدددارة الاتصدددام الاجتمددداع  وتقدددوير 
بع  المفاهيم لدى التوحدييا مث :الرغ ة والعاطفة والمعتقداج ووجود عاقدة تدرب  

 القدرة اللاوية ىتقور   رية العق ق 

 علدت بللتالد كمددخ  الاجتما يدة القصدة (2007وقدد اسدتمد  سديد الجدارح  )
التوحددييا المتعلقدة بفهدم الم داعر  الطفدام لددى العقد    ريدة مفداهيم  د  القصدور

 والرغ اج والمعتقداج الماط ةق

للوقددوذ علددت دور   ريددة العقدد   دد  معالجددة  Mazza, 2017)و دد  دراسددة مددازا )
المعلومدداج الاجتما يددة لدددى الطفددام الددريا يعددا ون مددا اضددقراباج طيدد  التوحددد 
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أن الطفدددددام الدددددريا يعدددددا ون مدددددا التوحدددددد عجدددددزا  ددددد  المهددددداراج  أظهدددددرج النتدددددا  
 الاجتما ية وأن   رية العق  تلعب دورا ر يسيا    تنمية القدراج الاجتما يةق

مما يسترعت الا ت اه لمحاولة التصدي  لدت حقيقدة العاقدة ىديا   ريدة العقد  والداء 
( 1985ذ  كددو يا )الاجتمدداع  متمددثا،  دد  المهدداراج الاجتما يددةق كمددا ي ددير  مددو 

 لددت قصدددور  ددد    ريدددة العقددد  لددددى التوحددددييا والتددد  تتمثددد   ددد  القصدددور المعر ددد  
 والري ىدوره يفسر ااعاقة الاجتما ية ق      

يوجددد العديددد مددا الدراسدداج التدد  تناولدد   مددو   ريددة  ويمكددا التوصدد  الددت الاتدد : 
رة ىدددديدة  ددد  الاي دددة العقددد  عندددد الطفدددام التوحددددييا  ددد  الاي دددة الجنايدددة يقاىلهدددا  دددد

العربيدددة التددد  تناولددد    ريدددة العقددد  بصدددفة عامدددة وعندددد الطفدددام التوحددددييا بصدددفة 
التدد  ا تمدد  ىهددره  - دد  حدددود علددم ال احثددة -خاصدة حيددث  ندداك دراسدداج محدددودة 

( والتددت اسددفرج 2012الف ددة  دد  ىي تنددا العربيددة مثدد : دراسددة رأ دد  السددعيد خقدداب )
تمدداع  مددا خددام التدددريب علددت بعدد  مفدداهيم علددت تقددوير مهدداراج التفاعدد  الاج
( 2012أطفدددام(   ودراسدددة سدددلوى رىددددي )  10  ريدددة العقددد  علدددت عيندددة قوامهدددا )

 10التدد  اظهددرج تحسدديا التفاعدد  الاجتمدداع  لدددى عينددة مددا الطفددام التوحدددييا )
أطفدددام( مدددا خدددام ىر دددام  قدددا م علدددت   ريدددة العقددد    ودراسدددة مددد  أحمدددد رضدددوان 

 اعليددة ىر ددام  اارا دد  لاددوي  دد  اطددار   ريددة العقدد  لتنميددة ( للوقددوذ علددت 2015)
أطفددددام(   ودراسددددة ز ددددرة يددددوب  10المهدددداراج اللاويددددة لدددد ع  الاطفددددام الددددراتوييا )

( للتعددرذ علددت الفددرول ىدديا اداء الطفددام المصدداىيا بالتوحددد لمهددا    ريددة 2016)
 (2017طفددددا(  ودراسددددة  اديددددة صدددددق  ) 40العقدددد  دراسددددة ميدا يددددة علددددت عدددددد )

للتعددرذ علددت ااددر ىر ددام  كمايددوتري  دد  ضددوء   ريددة العقدد   دد  تحسدديا التفاعدد  
( التدد  2018أطفددام( توحدددييا  ودراسددة أحمددد  تحدد  ) 4الاجتمدداع  علددت عينددة )

اظهددرج  اعليددة ىر ددام  قدددا م علددت مفدداهيم   ريددة العقددد  لتحسدديا الا ت دداه والتفاعددد  
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( 2022سدددة أميدددرة عددداء)أطفدددام( توحددددييا  ودرا 8الاجتمددداع  لعيندددة مكو دددة مدددا )
وسدددا   عدددا  التوحدددد مثددد  العدددا  الحسددد  لعدددا  الم دددكاج تعددددد التددد  أظهدددرج 

الحسية لدى القف  التوحدي  والعدا  النفسد  لتقدوير المهداراج الاجتما يدة لديده ق 
واسددتمدا  الاددرام  العاجيددة لتدد  يلهم  مثدد : ىر ددام  لو دداس المكثددظ وبر ددام  تيددت  

 وطريقة  اس   ورد ق

وجد اختاذ علت أدواج ليداس   ريدة العقد  ىددأ، مدا "مهمدة المعتقدداج الماط دة" وي
ومددرورا، بددالن ر  لددت صددور الفددرد وعيو دده وحتددت المهددا  السدد عة ع ددرة الخيددرة التدد  

 (ق2001كو يا ) –ا ترضها بارون 

ــة : ولددرل  تتحدددد م ددكلة الدراسددة  ددت ااجابددة عددا السددبام التددال    هــل كمكــن تنمي
التفاعـل الاجتمـاعي  –اللعـ   –ات الاجتماعية )الاتصـال االتوالـل قصور المهار 

ـــــة  - ـــــاجت الاجتماعي ـــــال  -الســـــلوت الاجتمـــــاعي  –الكف ـــــدى الأطف ـــــااى  ل التع
 التوحديين؟

لرا اتجه ال حث الحال  لتنمية المهاراج الاجتما ية عند الاطفام التوحدييا        
   حدود علم  –لندرة الارام  ما خام ىر ام  قا م علت   رية العق    را، 

الت  تحاوم تنمية المهاراج الاجتما ية باستمدا  مها    رية العق  لدى  –ال احثة 
  الاطفام التوحديياق

  را ويمكا صياغة م كلة الدراسة    التساؤلاج الآتية: -  

 د   نداك اخدتاذ ىديا القيداس القالدد  والقيداس ال عددي علدت مقيداس المهدداراج  -1
 ة المصور بالنس ة لاطفام التوحدييا؟الاجتما ي

 د   نداك اخدتاذ ىديا القيداس القالدد  والقيداس ال عددي علدت مقيداس المهدداراج  -2
 الاجتما ية صورة المعلم ز الوالديا بالنس ة لاطفام التوحدييا؟
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 أهداف الدراسة : 

تهــدف الدراســة الحاليـــة علــى: ثمعرفــة تـــئثير ىرنــام  قــا م علـــى نظريــة العقــل فـــي 
 المهارات الاجتماعية لدى الاطفال التوحديين ث.تحسين 

 ويتفرع ما الهدذ العا  للدراسة أ داذ  ر ية تتمث    : - 

 تحديد متايراج المهاراج الاجتما ية لدى الاطفام التوحديياق  -1
التحقدددددع مدددددا تحسددددديا متايدددددراج المهددددداراج الاجتما يدددددة لددددددى الطفدددددام  -2

 التوحديياق
مهدددا    ريدددة العقددد   ددد  تحسددديا  التحقدددع مدددا العاقدددة ىددديا تنميدددة بعددد  -3

 المهاراج الاجتما ية لدى الطفام التوحديياق
  :أهـمية الدراسة 

 ما الناحية الن رية: -1
والتددت تناولدد  مفدداهيم  – دد  حدددود علددم ال احثددة  –قلدة الدراسدداج العربيددة  -

   رية العق  لدى الاطفام التوحديياق
راج الاجتما يددة قددد ت ددير الدراسددة  لددت تحديددد المتايددراج الماصددة بالمهددا -

 للأطفام التوحديياق
أ هدددددا تلقددددد  الضدددددوء علدددددت  مدددددو المهددددداراج الاجتما يدددددة عندددددد الطفدددددام  -

 التوحديياق
 ما الناحية التقايقية: -2

يمكا أن تسهم  دره الدراسدة  د  تقدديم أدواج لقيداس الم دا ر التد  تددم  -
 علت   رية العق  لدى التوحديياق

لتنميدة الجا دب الاجتمداع   يمكا أن يسهم  را النمدوذ   د  تقدديم ىدرام  -
 لدى الاطفام التوحديياق
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تقددددددد  الدراسددددددة ىر ددددددام  لتنميددددددة المهدددددداراج الاجتما يددددددة لدددددددى الطفددددددام  -
 التوحدييا  ذا ما اا   اعليته     ره الدراسةق

  :فراض الدراسة 
تــرثر تنميــة بعــض مهــام نظريــة العقــل تتمثدد  الفددروض الر يسددية لهددره الدراسددة  دد  : 

 على تحسين المهارات الاجتماعية لدى الأطفال التوحديين . 

مددا  ددروض ال حددث: " يوجددد  ددرل ذو دلالددة  حصددا ية ىدديا  الفــرض الاال -
متوسق  رتب درجاج أطفام المجموعدة التجريايدة  د  التقايقديا القالد  وال عددي 

 لمقياس المهاراج ااجتما ية المصور)صورة القف ( لصالح التقايع ال عدي"
مدا  ددروض ال حدث: " يوجددد  درل ذو دلالددة  حصدا ية ىدديا  الفـرض الاــاني -

درجاج أطفام المجموعدة التجريايدة  د  التقايقديا القالد  وال عددي  متوسق  رتب
 لمقياس المهاراج الاجتما ية صورة المعلمز الوالديا لصالح التقايع ال عدي"ق

 :المصطلحات االمفاهيم 

  نظرية العقلTheory of mind 
القدددرة علددت تقددديم اسددتنتاجاج ب دد ن حالاتنددا العقليددة والحددالاج العقليددة للآخددريا       

)مثدد  المعتقددداج والرغ دداج أو النوايددا(  بااضددا ة  لددت التناددب بسددلوك الىددماف ىندداء، 
 (Sidera et al., 2018, 83علت تل  الاستدلالاجق )

لقفد  علدت  هدم الحدالاج العقليدة تعرذ ال احثة   رية العق   جرا ي،ا ب  ها: "قددرة ا     
 للآخريا ما خام السلوكياج وال عام والتعايراج"ق

  التوحد Autism 

دا عدا خلد  عصدا   د  الددماغ  يقهدر  د  السدنواج الدثا     و اضقراب،ا  ما ي،دا  اتج،
الولت ما عمر القفد   ويتميدز فيده القفد  بقصدور  د  اللادة والتواصد  الاجتمداع   
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 ;Smily et al., 2016, 28)يدة متكدررة ب دك  واضدحق ووجدود سدلوكياج  مق
Duffet, 2016, 1)   

تعددرذ ال احثددة الطفددام التوحدددييا  جرا ي،ددا بدد  هم " أطفددام لددديهم اضددقراب  مددا        
يبار علت النمو المعر   والاجتماع  دون وجود أي أعراض ممتلقة مع اضدقراباج 

الدت قصدور  د  المهداراج الاجتما يدة  خرى ط قا للدلي  الت ميص  الرابع مما يدبدي 
 والمعرفية"ق

  المهارات الاجتماعية Social skills 
 ددددت مجموعددددة مددددا السددددلوكياج الاجتما يددددة التدددد  يكتسدددداها القفدددد  مددددا الاي ددددة       

المحيقة به والت  تساعده علت تحقيع التوا دع مدع المجتمدع الدري يعدي  فيده ومدا ادم 
اجحددة مددع الآخددريا ومنهددا التعدداون  التواصدد   القدددرة علدد  تكددويا عاقدداج اجتما يددة  

: 2015ضدد   الددنفس  القدددرة علددت حدد  الم ددكاج  تحمدد  المسدد وليةق )ه ددة جدداىر  
352) 

وتعدددرذ ال احثدددة المهددداراج الاجتما يدددة  جرا ي،دددا علدددت أ هدددا: " مجموعدددة مدددا          
تمدع ليتجندب السلوكياج الت  يتعلمها الفرد ما الاي ة والت  تمكنه مدا التوا دع مدع المج

الاسدتجاباج المبديددة  لددت العقوبددة أو الناددر مددا الآخددريا كمددا تد عدده  لددت  دراك حاجدداج 
ورغ دداج وا ق اعدداج الآخددريا ىدقددةق و دد  مجموعددة مددا الاسددتجاباج التدد  تحقددع قدددرا، 
مدددا التفاعددد  الندددات  مدددع الاي دددة سدددواء  ددد  المجتمدددع أو السدددرة أو  ددد  المدرسدددة أو مدددع 

 اء وتبدي  لت تحقيع أ دا ه المقاولة مجتمعيا،ق"الر ال أو حتت مع الارب

 أالا: الإجراجات المنهجية

تت ددع الدراسددة الحاليددة المددنه  ىدد ه التجريادد  ؛ حيددث تددم  ت دداع  :مــنه  الدراســة ] 1[ 
طريقددة المجموعددة الواحدددة  دد  التصددميم التجريادد  حيددث تمدد  التجربددة علددت مجموعددة 
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تمدددر بحدددالتيا  حددددا ما تضددد   الخدددرىق  واحددددة مدددا ال دددراد؛ أي أن الجماعدددة الواحددددة
وكددان المتايددر المسددتق   ددو )الار ددام  القددا م علددت   ريددة العقدد ( ىينمددا المتايددر التددابع 

  و )المهاراج الاجتما ية(ق

تم اختيار عيندة ال حدث مدا الطفدام التوحددييا المقيدديا بمركدز  :عينة الدراسة]2]   
سددويسق والددريا تتددوا ر  دديهم ال ددروط الصددفاء لددروي الاحتياجدداج الماصددة بمحا  ددة ال

التد  تدم تحديدد ا مدا حيدث: السدا ودرجدة ااعاقدة  لتكدون عيندة الدراسدة  د  صدورتها 
 10 – 6  ددددا (  دددد  الف ددددة العمريددددة ) –أطفددددام( توحددددد بسددددي  )ذكددددور   10النها يددددة )

(  ودرجدددة 1.07سدددنة( وا حدددراذ معيددداري قددددره ) 8.68سدددنة(  بمتوسددد  عمدددري قددددره )
 ( علت مقياس التوحد القفول ق237: 194تتراوح ىيا ) التوحد ال سي 

 ثانيا: أداات الدراسة

 :تم استمدا  الدواج التالية    الدراسة الحالية 
مقيددداس ت ددددمي  اضدددقراب التوحددددد للأطفددددامق ) عددددادز عاددددد العزيددددز  -1

 (2014ال م   
اخت ددددار المهدددداراج الاجتما يددددة المصددددور )صددددورة القفدددد (ق  ) عدددددادز  -2

 (2023ال احثة  
اخت ددددار المهدددداراج الاجتما يددددة )صددددورة المعلددددمز الوالددددديا(ق  ) عدددددادز  -3

 (2023ال احثة  
 (2023ىر ام  قا م علت مها    رية العق ق  ) عدادز ال احثة   -4

 وفيما يل  وصظ لهره الدواج وخصا صها السيكومتريةق - 

 مقياس تشخيص اضطراب التوحد للاطفال:  1)
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(  ويتكدددون 2014و دددرا الاخت دددار مدددا  عدددداد ز عادددد العزيدددز ال دددم  ) 
( ىند علت تدري  متص  يتكدون مدا أربعدة أقسدا  يمثد  طر ده 90الاخت ار ما )

يحددد  مقلقددا( ويعقددت درجددة واحدددة  ويمثدد  القددرذ الخدددر الوم السددواء )لا 
درجدداج ويقاددع المقيدداس علددت  4( ويعقدد  الاضددقراب ال ددديد  )يحددد  دا مددا

 سنة(ق 14 -3م أو ول  المر وتُناسب  ره الانود العمار ما )المعل

 عند تصحيح الداة يُعقت ك  مفحوف الدرجاج ط قا للسلوكق

طفا توحديا تراوح  أعمار م مدا  233: تكو   عينة التقنيا ما تقنين المقياس
سددنواج وا حددراذ معيدداري قدددره  7 سددنة بمتوسدد  عمددري مقددداره 14 – 3ىدديا 

2.67 

 السيكومترية للمقياس الخصا ص

  Validityلدق المقياس:  -1

 ( التحقع ما صدل المقياس علت النحو التال :2014قا  معد الاخت ار )ال م   

: حيث تم عرض المقياس علت مجموعة ما أعضاء  ي ة لدق المحكمين -أ
التدريس    مجام التربية الماصة والت كد ما صحة ودقة صياغة الع اراج 

التت أقر المحكمون عد  صاحيتها واجراء التعدياج  واست عاد الع اراج
 % منهم صاحيتهاق 90الازمة  والابقاء علت الع اراج الت  قرر 

: تم التحقع منه عا طريع حساب معام  الارت اط ىيا لدق الاتساق الداخلي -ب
درجاج الاطفام علت ك    ارة ما   اراج المقياس والدرجة الكلية للمحور 

يه   وكرل  الدرجة الكلية للمقياس ق وكا   معاماج ارت اط ىنود الت  تنتم  ال
ال عد الاوم: م كاج التواص  بك  ما الدرجة الكلية لل عد والدرجة الكلية 

  ومعاماج ارت اط ىنود ال عد الثا  : .767 -ق   415للمقياس تتراوح ىيا 
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 اط ىنود ال عد   ومعاماج ارت  776ق-  284قالتفاع  الاجتماع  تتراوح ىيا 
 ومعاماج ارت اط ىنود ال عد الرابع   718ق   380قالثالث:النمقية تتراوح ىيا 

  ويتضح مما ساع أن جميع ليم    712ق   363ق:الادراك الحس  تتراوح ىيا 
 (01قمعاماج الارت اط دالة احصا ياعند مستوى )

بحساب معام  تم حساب صدل المقياس )صدل المحكاج(  و   الدراسة الحالية
الارت اط )معام  ارت اط الرتب( ىيا درجاج الاطفام    االعينة الاستقا ية )ن 

( علت )مقياس عاد العزيز ال م  لت مي  اضقراب التوحد لاطفام( 12=
و و دام  0.914و)مقياس كارز لتقدير التوحد القفول (  وكان معام  الارت اط 

 0.001عند 

 Reliabilityثبات الاختبار  -2
تدم التحقدع مدا : تم حساب ا اج " اخت ار ت حي  اضقراب التوحد "عا طريدع     

بفاصد  زمند  اسداوعيا باسدتمدا  معامد  ارت داط  اعادة التقايدعا اج المقياس بقريقة 
   0.001و دو دام عندد مسدتوى دلالددة  0.832الرتدب لسدايرمان  كدان ليمدة الث دداج  

باسددتمدا  معامدد  ارت دداط الرتددب والتصددحيح بمعادلددة  التجز ددة النصددفيةوكددرل  بقريقددة 
 0.922وبعدد التصدحيح  0.855سايرمان ىراون وكا   ليمة الث اج  قاد  التصدحيح  

 ق    0.001و   معاماج دالة عند مستوى دلالة 

ــل .   )ععــداد/   2)   ــة المصــور )لــورت الطف ــار المهــارات الاجتماعي اختب
  2018الباحاة، 

 –ت ار،ا  د  المهداراج الاجتما يدة ىهددذ ليداس )الاتصدام والتواصد  أعدج ال احثة اخ 
التعداون(  -السدلوك الاجتمداع  –الكفداءة الاجتما يدة  –التفاع  الاجتماع   –اللعب 

ددا لمدددا يلدد : ) دددذ الاخت دددارق  لدددى الطفددام التوحددددييا  وقددد سددار ىنددداء الاخت ددار ط ق،
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و تناولهدا فيمدا ) تصدحيح الاخت دارمصادر  عداد الاخت ارق صياغة مفرداج الاخت دارق 
 يل  ب تء ما التفصي : 

يهدددددذ  ددددرا الاخت ددددار  لددددت تحديددددد مسددددتوى المهدددداراج : هــــدف الاختبــــار -1
 الاجتما ية لدى الطفام التوحديياق

ـــار -2 اعتمددددج ال احثدددة  ددد   عدددداد الاخت دددار علدددت : مصـــادر ععـــداد الاختب
ااطدددار الن دددري وتحليددد   تدددا   الدراسددداج السدددابقة وعلدددت مجموعدددة مدددا 

 المصادر المتعددة المتنوعة منها: 
  البحوث االدراسات التي أشارت على هدفت على تنمية المهارات الاجتماعية

 لدى الأطفال التوحديين، مال:
ج التددد  اىدددارج الدددت وجدددود قصدددور  ددد  المهددداراج يوجدددد العديدددد مدددا الدراسدددا          

الاجتما يددة لدددى الاطفددام التوحدددييا  والقدددرة علددت تنميتهددا مددا خددام التدددريب علددت 
(   دراسدة مجددي  تحد  غددددزام 2006الارام  العاجية مث  : دراسدة أسدامة مددىول  )

  دراسدددة محمدددد  Harper et al., 2008)(  دراسددة  ددداربر و خدددرون )2007)
 ,Maddox(  دراسددة مددادوكس )2009(    دراسددة أميددرة عمددر )2008ت )الحسددين
(   دراسدة 2014(  دراسدة وليدد السديد خليفدة )2014(   دراسة كوار قواسمة )2010

اىدددراهيم عاددددالله  (   دراسدددة حسددديا متدددروك النجددداداج  و2015أىددرذ  ىدددراهيم الملددد  )
رادلددد  و خدددرون  (   دراسدددة2016(   دراسدددة سوسدددا علددد  يوسدددظ )2016الزريقددداج )

((Radley, et al., 2017   (  جوينيد(Gwynette, 2017    دراسدة ك اىد  و
 Murphy & et  دراسة مير   )Kabashi & Kaczmarek, 2017)كاكسمارك )
al., 2018) 

  ،المقـــاييل التـــي هـــدفت علـــى تيـــاس المهـــارات الاجتماعيـــة بصـــفة عامـــة
 فة خالة، مال:االمهارات الاجتماعية لدى الأطفال التوحديين بص
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(   عددددددداد )أمددددددا   عاددددددد 2000اخت ددددددار المهدددددداراج الاجتما يددددددة لاطفددددددام ) -
 المقصود(ق

(   عدددددداد 2006مقيددددداس تقددددددير التفددددداعاج الاجتما يدددددة للقفددددد  التوحددددددي ) -
 )أسامة مدىول (ق

 (   عداد )عاد الله  و  (2010مقياس التفاع  الاجتماع  ) -
العدددادييا وذوي الاحتياجددداج مقيددداس مهددداراج التفاعددد  الاجتمددداع  لاطفدددام  -

 (   عداد )عاد العزيز ال م (ق2017الماصة )
 لياغة مفردات الاختبار:  -3

 راع  ال احثة عند صياغة مفرداج الاخت ار مجموعة ما الاعت اراج  و  :

 أن تكون المفرداج مصورةق   -أ
 أن تكون المفرداج واضحة  وبعيدة عا الكلماج الت  لها أكثر ما معنتق  -ب
 ولا تحم  أكثر ما تفسيرق ون الصور واضحة ومفهومة لعينة الدراسة  أن تك - 
 أن تكون الصور متساوية الحجمق   -د

 تحديد المقلوب ما ك  سبام ىدقةق  -ه
ا علت ما ساع  قد تم وضع الاخت ار    صورته الماد يةق  واستناد،

 الف الاختبار: -4

الاجتما يددة )الاتصددام مفددردة(  تاقدد  متايددراج المهدداراج  18يتكددون الاخت ددار مددا ) 
السدلوك الاجتمداع  –الكفاءة الاجتما ية  –التفاع  الاجتماع   –اللعب  –والتواص  

 التعاون( لدى الطفام التوحديياق  -

 تصحيح الاختبار: -5
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يحصدد  القفدد  علددت درجتدديا عددا كدد   جابددة صددحيحة  ودرجددة واحدددة  قدد  عددا كدد  
 درجة( 36خت ار )اجابة خاط ة  وبرل  تكون الدرجة النها ية لا

 الخصا ص السيكومترية للاختبار: -
 ثبات اختبار المهارات الاجتماعية المصور ثلورت الطفلث: -أ

يقصددد ىث دداج المقيدداس و قدددا، لجيلفددورد النسدد ة ىدديا الت دددايا الحقيقددت  لددت الت دددايا        
الم ددا د )الكلددت( لدددرجاج المقيدداس  و ددو مددا أ ددم ال ددروط السدديكومترية للمقيدداس بعددد 
الصددددل ل ددده يتعلدددع بمددددى دقدددة المقيددداس  دددت ليددداس مدددا يددددعت لياسددده )علددد  مدددا ر 

 (ق163  2008خقاب  

 واستمدم  ال احثة القرل التالية لحساب ا اج المقياس: 

 (ق225  2008طريقة ألفا كرو  اخ )عل  ما ر خقاب   -1
 2008طريقة التجز ة النصفية باستمدا  معادلتت سايرمان ىدراون )علد  خقداب   -2

 (ق179  
(  حيدددث تدددم  عدددادة 165   2008طريقدددة  عدددادة التقايدددع )علددد  مدددا ر خقددداب   -3

تقايع المقياس بعد أساوعيا مدا التقايدع الوم  ويتضدح ذلد  مدا خدام جددوم 
 ( التال :1)

 ( يوضح حساب ا اج مقياس المهاراج الاجتما ية المصور  1جدوم )  

 ا كرو  اخ (معام  الف –التجز ة النصفية  -طريقة )اعادة التقايع 

طريقة اعادت  الطريقة
 تطبيق الاختبار

معامل الفا  طريقة التجز ة النصفية
قبل التصحيح بمعادلة  كرانباخ

 سبيرماى ىرااى 
بعد التصحيح بمعادلة 

 سبيرماى ىرااى 
 0.726 0.957 0.918 **0.876 ليمة الث اج

 0.001** دام عند مستوي 
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 .المقياس ا اج يبكد مما 0.001 يتضح أن جميع القيم دالة عند مستوي 

 لدق اختبار المهارات الاجتماعية المصورثلورت الطفلث :  -ب
 الصدق الداخلي -1

تم استمدا  طريقدة الصددل الدداخل  عدا طريدع حسداب معامد  الارت داط ىديا 
الابعدداد والدرجددة الكليددة علددت مقيدداس المهدداراج الاجتما يددة المصددور للقفدد  

 الارت اط علت النحو التال :التوحدي  وكا   معاماج 

 يوضح حساب معام  الارت اط ىيا الابعاد والدرجة الكلية  (2جدوم )

 علت مقياس المهاراج الاجتما ية المصور للقف  التوحدي

 الارتباط مع الدرجة الكلية البعد

 *0.530 الاتصال االتوالل

 *0.440 اللع 
 *0.577 التفاعل الاجتماعي
 **0.773 الكفاجت الاجتماعية
 *0.431 السلوت الاجتماعي

 *0.495 التعااى 
 0.001** دام عند مستوي         0.01*دام عند مستوي 

 لدق المحكمين -2
تم عرض المقياس علت مجموعة ما المحكميا  وتم التحقع ما ك   قرة  

ومصداقيته للسلوك المراد لياسه  وقد تم اختيار ك  الع اراج الت  اتفع عليها 
% وتم است عاد   ارتيا  والتعدي   100 – 80المحكمون وتراوح  النس ة ىيا 

ومر ع اسماء    صياغة بع  الع اراج والصور الت  تعار عا الع اراج  
المحكميا    ماحع الدراسةق وقد تم حساب  سب اتفال المحكميا علت مفرداج 
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مقياس المهاراج الاجتما ية المصور ومعام  كا تربيع  واظهرج التتا   أن  س ة 
( وجميع معاماج كا تربيع دالة %100 - %80الاتفال علت الع اراج ىيا )

  حصا ياق

 لدق المحك  -3
  مقيددددددداس التفاعددددددد  الاجتمددددددداع  للأطفدددددددام العدددددددادييا وذوي عدددددددا طريدددددددع اسدددددددتمدا  

الاحتياجداج الماصدة )اعدداد ز عادد العزيدز السديد ال دم ( كمحد  للمقيداس "اسدتمارة 
 القف " ق

( يوضح معام  الارت اط ىيا الدرجة الكلية لمقياس المهاراج الاجتما ية 3جدوم )
 رة القف المصور مع الدرجة الكلية لمقياس عاد العزيز ال م  ز صو 

الدرجة الكلية لمقياس المهارات  
 الاجتماعية

معامل الارتباط مع الدرجة الكلية لمقياس عبد 
 لورت الطفل / العزيز الشخص

0.751** 

 0.001** دام عند مستوي 

  2018اختبار المهارات الاجتماعية )لورت المعلم/ الوالدين  )ععداد/ الباحاة،   3)

 للاختبار:الخصا ص السيكومترية 

 ثبات اختبار المهارات الاجتماعية المصور ثلورت المعلم / الوالدين ث  -أ

يقصد ىث اج المقياس و قا، لجيلفورد النس ة ىيا الت ايا الحقيق   لت الت ايا      
الم ا د )الكل ( لدرجاج المقياس  و و ما أ م ال روط السيكومترية للمقياس 

بعد الصدل ل ه يتعلع بمدى دقة المقياس  ت لياس ما يدع  لياسه )عل  
 (ق163   2008ما ر خقاب   

 لطرق التالية لحساب ثبات المقياس: ااستخدمت الباحاة ا
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 (ق225  2008طريقة ألفا كرو  اخ )عل  ما ر خقاب   -1
طريقة التجز ة النصفية باستمدا  معادلة سايرمان ىراون )عل  ما ر خقاب   -2

 (ق179  2008
(  حيث تم  عادة 165   2008طريقة  عادة التقايع )عل  ما ر خقاب   -3

( التال  4ايع الومق ويوضح جدوم )تقايع المقياس بعد أساوعيا ما التق
 القرل الثا :

( حساب ا اج مقياس المهاراج الاجتما ية صورة المعلمز الوالديا باستمد  4جدوم )
 معام  الفا كرو  اخ ( –التجز ة النصفية  -طريقة )اعادة التقايع 

طريقة اعادت  الطريقة
 تطبيق الاختبار

معامل الفا  طريقة التجز ة النصفية
قبل التصحيح بمعادلة  باخكران

 سبيرماى ىرااى 
بعد التصحيح بمعادلة 

 سبيرماى ىرااى 
 0.832 0.988 0.976 **0.913 ليمة الث اج المقياس كك 

 0.001** دام عند مستوي 

لاستمدامه   ايتضح ما الجدوم الساىع أن المقياس يستند علت معام  ا اج مرتفع مما يقم 
 احصا ياقحيث ان جميع القيم دالة 

 “:لدق اختبار المهارات الاجتماعية ثلورت المعلم / الوالدين   -ب
 الصدق الداخلي -ت

تددم اسددتمدا  طريقددة الصدددل الددداخل  عددا طريددع حسدداب معامدد  الارت دداط 
ىدددديا الابعدددداد والدرجددددة الكليددددة علددددت مقيدددداس المهدددداراج الاجتما يددددة للقفدددد  

 التوحدي  وكا   معاماج الارت اط علت النحو التال :

( حساب صدل مقياس المهاراج الاجتما ية باستمدا  طريقة الصدل الداخل  5جدوم )
     عا طريع حساب معام  الارت اط ىيا الابعاد والدرجة الكلية
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 الارتباط مع الدرجة الكلية البعد

 **0.730 الاتصال االتوالل
 *0.676 اللع 

 *0.645 التفاعل الاجتماعي
 **0.689 الكفاجت الاجتماعية
 **0.744 السلوت الاجتماعي

 **0.804 التعااى 
 0.001** دام عند مستوي         0.01*دام عند مستوي 

 لدق المحكمين -1
تم حساب النسب الم وية لاراء السادة المحكميا علت المهاراج الاجتما ية        

 –التواص  غير اللف    –الت  يعا   منها الاطفام التوحدييا )التواص  اللف   
 –اللعب الاجتماع   –اللعب التعاو    –اللعب الفردي  –التفاع  مع الاخريا 

م اركة الاباء    الا  قة  –صداقاج  تكويا –القاء التحية  –مساعدة الاخريا 
ات اع –التكي  مع السلوكياج  –الم اعر الايجاىية  –ت ادم الادوار  –المنزلية 

 70ات اع قواعد الفص ( وتراوح   سب الاتتفال علت الع اراج ىيا ) –التوجيهاج 
 %( وجميع معاماج كا تربيع ذاج دلالة  حصا ياق 100 –

 لدق المحك -2
اسدتمدا  مقيداس التفاعد  الاجتمداع  للأطفدام العدادييا وذوي الاحتياجداج عا طريدع 

الماصددة )اعدددداد ز عاددد العزيدددز ال دددم ( كمحدد  للمقيددداس "اسددتمارة التقددددير للوالدددديا 
 والمعلميا"ق

( يوضح معام  الارت اط ىيا الدرجة الكلية لمقياس المهاراج الاجتما ية مع 6جدوم )
 يز ال م  )صورة ال  ز المعلمة(الدرجة الكلية لمقياس عاد العز 
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 الدرجة الكلية لمقياس المهارات الاجتماعية 

معامل الارتباط مع الدرجة الكلية لمقياس عبد 
 لورت الام أا المعلمة / العزيز الشخص

0.812** 

 0.001** دام عند مستوي 

يتضح ما الجدوم السداىع أن معامد  الارت داط ىديا الدرجدة الكليدة لمقيداس المهداراج الاجتما يدة     

 ق 0.001مع الدرجة الكلية لمقياس المهاراج الاجتما ية لعاد العزيز ال م  له دلالة عند مستوى 

  2018  ىرنام  قا م على مهام نظرية العقل.    )ععداد/ الباحاة، 4)

 لبرنام :مرحلة الإعداد ل

قام  ال احثة بااطاع علت العديد ما الارام  والدراساج    مجام         
الصحة النفسية بصفة عامة  و   مجام الصحة النفسية لروي الاحتياجاج 

الماصة بصفة خاصة  وكرل  العديد ما الارام  والدراساج الت  ا تم  
والدراساج الت  ا تم  بالمهاراج الاجتما ية والمهاراج المعرفية  والارام  

وما  ىن رية العق   وكرل  ااطاع علت خصا   الطفام ذوي التوحدق
خام  را ااطاع تعر   ال احثة علت مكو اج الار ام   وكرل  أمكا 

التوص   لت وضع تصور للمقواج الت  يجب  ت اعها عند ىناء الار ام   
 تال : وقد حددج ال احثة خقواج  عداد الار ام   و   كال

 أهمية البرنام : ) أ(

ترجع أ مية  را الار ام   لت تقديمه لمجموعة ما الجلساج الت  ت تم  علت 
مجموعة ما ال  قة المستندة علت   رية العق   والت  يمكا استمدامها    

عا  المهاراج الاجتما ية والمعرفية لدى عينة ما الطفام ذوي التوحد  
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وتتمث  أ مية الار ام     مدى الاستفادة الت  قد تعود علت الف اج الت  قد 
 تستفيد ما الار ام   و   كالتال : 

 الار ام  يُلق  الضوء علت   ة لم تلع حقها  الأطفال ذاي التوحد؛ -
ا حقيقي،ا داخ  المجتمع القايع  ضما حق  التربية وعلم النفس   وتعا   تهمي ،

 المصريق 
؛ قد يسا م  را الار ام     توجيه عدا البرام  الإرشادكةمخططو ام -

أ  ار المهتميا بإعداد وتمقي  الارام  اارىادية  لت   ة لم تلع الا تما  
   مجام الارام  اارىادية  وكرل  التعرذ علت السس والمقواج الت  

 يمكا  ت اعها عند  عداد الارام  اارىادية لتل  الف ةق 
؛ وذل  عا طريع  مداد م حقل التئهيل االتربية الخالةالعاملوى ضمن  -

لدى عينة ما الطفام   ىار ام  يعال  قصور بع  المهاراج الاجتما ية 
 ذوي التوحدق 

؛ قد يستفيد ال احثون ما خام  لقاء الضوء علت  ره الف ة الباحاوى  -
و تح المجام أمامهم وطرح موضوعاج جديدة    حق  عا  قصور 

 لاجتما يةقالمهاراج ا
؛ قد يستفيد المهاج ما خام تقايع جلساج الار ام  علت الأمهات -

 أطفالهم التوحدييا لتحسيا المهاراج الاجتما ية لديهمق
 )ب  أهداف البرنام : 

يهدذ  را الار ام   لت لياس أار تنمية بع  مها    رية العق  علت تحسيا 
التوحد ما خام مجموعة ما  االمهاراج الاجتما ية لدى عينة ما الطفام ذوي 

 :الجلساج وال  قة العاجية الت  تقد  لهم

ما خام  المهاراج الاجتما يةيهدذ  را الار ام   لت تحسيا  الأهداف العامة:
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تنمية بع  مها    رية العق  لدى عينة ما الطفام ذوي التوحد الريا تتراوح 
 : لتاليةال داذ ا( سنواج  وتناثع منه 10-6أعمار م ىيا )
 تنمية تكي  القف  التوحدي مع الاي ة المحيقة بهق -
 تنمية مهاراج التواص  اللف   وغير اللف   للقف  التوحديق -
 تنمية قدرة القف  التوحدي علت  هم م اعر وا فعالاج الآخرياق -
 تنمية التعاير عا الرأي    الن اط الري ي ارك فيه القف ق -
 قتنمية التعاير عا الراج -

 )ج  الفنيات المستخدمة في البرنام : 

 -النمرجة -اعتمد الار ام  علت العديد ما الفنياج  و   كالتال : )المناق ة
 الواج اج المنزلية(ق -التارية الراجعة التصحيحية والت جيعية  -اللعب -التعزيز

 )د  مدت البرنام :     

لساج أساو ي،ا  و را يتكون  را الار ام  ما ستة واااون جلسة ىواقع أربع ج
 يعن  أن مدة الار ام  تسعة أساىيع  ومدة ك  جلسة ساعة كاملةق

 ه  خصا ص عينة البرنام : )    

 10:  6طاع الار ام  علت مجموعة ما الطفام التوحدييا تتراوح أعمار م ما )
 سنة(  ما   ة التوحد ال سي  ق

 )ا  أسالي  تقويم البرنام :   

؛ ما خام تقايع مقياس المهاراج الاجتما ية للقف  االبعديالتقويم القبلي -
التوحدي )ما  عداد ال احثة(  وماح ة الفرول    درجاج الطفام قا  وبعد 

 تقايع الار ام ق 
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؛ وذل  أاناء جلساج الار ام  وذل  للحصوم علت التارية التقويم البنا ي-
القراراج المناس ة بالنس ة الراجعة والت  قد تفيد    تصحيح الخقاء  وإتماذ 

 لجلساج الار ام ق

وذل  بعد تقايع جلساج الار ام  والقياس ال عدي بحوال    ؛التقويم التتبعي-
ىهر وذل  للت كد ما ت اير الار ام  علت العينة ومدي استمرارية  عالية الار ام  

 بعد التوقظق

ة ال حث  قام  وللت كد ما مدى صاحية الار ام  للتقايع علت عين        
ال احثة بعرضه علت محكميا ما أساترة علم النفس والممتصيا حيث أقروا 
بما مة الصور المعارة عا محتوى الدروس الت  يتضمنها جلساج الار ام  للعينة 
الممثلة    بع  الاطفام التوحدييا وما مة التماريا لمصا   العينةق وت تم  

موضوع الجلسةق زما الجلسةق الهدذ ك  جلسة ما جلساج الار ام  علت: )
العا ق ال داذ الاجرا يةق أدواج الجلسةق الفنياج المستمدمةق المهامة 

 المستمدمةق اجراءاج الجلسةق تقويم الجلسة(ق

 تم عتباع الخطوات التالية في سير الدراسة::   ثالاا: عجراجات الدراسة   

 المقاييس والار ام  لتا م عينة ال حثق  عداد (1)
تقلددب  عددداد المقدداييس والار ددام   لددت اسددتمدا  الصددور لتناسددب طايعددة عينددة 

 ال حث المتمثلة    بع  الاطفام التوحديياق

عرض المقاييس المصدورة والار دام  المصدور علدت السدادة المحكمديا للت كدد  (2)
 ما صاحيته للتقايع  ام  جراء التعدياج المناس ةق

تحديددددددد أدواج الدراسددددددة  و دددددد : مقيدددددداس تقدددددددير التوحددددددد القفددددددول  كددددددارز  (3)
C.A.R.S.- اخت ددار المهدداراج  –ال ددم   مقيدداس تقدددير التوحددد اعدددادز
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اخت دار المهداراج الاجتما يدة "صدورة  -الاجتما ية المصور "صورة القف " 
 ىر ام  قا م علت مها    رية العق ق –المعلم ز الوالديا" 

التوحدددد لاختيدددار عيندددة التقنددديا والعيندددة الاساسدددية مدددا  تقايدددع مقيددداس تقددددير (4)
 علت المقياسق 237: 194الاطفام التوحدييا   ة "توحد بسي " ىدرجة 

اختيار عينة ال حدث الساسدية مدا الطفدام التوحددييا بمركدز الصدفاء لدروي  (5)
سددنة(   10-6الاحتياجدداج الماصددة بمحا  ددة السددويس  دد  الف ددة العمريددة )

 ما ذوي التوحد ال سي ق أطفام( 10وعدد م )
تددم التحقددع مددا المصددا   السدديكومترية لدواج الدراسددة وذلدد  بعددد تقايقهددا  (6)

توحددددد  –طفددددا، وطفلددددة( مددددا التاميددددر التوحدددددييا  12علددددت عينددددة قوامهددددا )
سددنة( بمركددز السددعد لددروي الاحتياجدداج  10-6 دد  الف ددة العمريددة ) -بسددي 

 لياس الار ام ق الماصة بمحا  ة السويس  وحساب صدل وا اج أدواج
التقايع القال  لدواج لياس الار ام  علت عينة ال حث الساسية )اخت ار  (7)

اخت ار المهاراج  -المهاراج الاجتما ية المصور "صورة القف " 
أطفام(  10الاجتما ية "صورة المعلم ز الوالديا"( وذل  علت عينة قوامها )

ياجاج الماصة بمحا  ة ما التامير التوحدييا بمركز الصفاء لروي الاحت
 السويسق

تقايع الار ام  القا م علت مها    رية العق  وذل  بمساعدة المدير الفن   (8)
بمركز الصفاء لروي الاحتياجاج الماصة لتوضيح تعليماج التقايع  

 واستارل تنفير الار ام  ما قا  ال احثة حوال  ال هريا والنصظق
 دى  اعلية الار ام قالتقايع ال عدي لدواج القيداس لمعر ة م (9)
 التقايع التت ع  لدواج القيداس لمعر ة مدى استمرار  اعلية الار ام ق (10)
تصحيح اخت اراج الدراسة ط قا، لما ورد    الجزء الماف ىتعليماج ك   (11)

 اخت ار وكيفية تصحيحه  ورصد الدرجاج تمهيدا، لمعالجتها  حصا يا،ق
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متايدراج الدراسدة المقاسدة  دخام الايا اج الماصة ىدرجاج التامير علدت  (12)
أطفدام( باسدتمدا  الار دام   10بالتفصي   لت الحاسدب الآلد  لعيندة قوامهدا )

 ( .SPSSااحصا   )
 عرض النتا   وتحليلها وتفسير اق (13)
 تقديم التوصياج والمقترحاجق (14)

 رابعا: المعالجة الإحصا ية للبيانات 

  باستمدا  الساليب بعد تقايع أدواج الدراسة  تم  معالجة الايا اج
 -معام  الارت اط لايرسون   - ويلككسون  - حجم الت اير )ااحصا ية التالية:

معام  ا اج الفا  - الا حراذ المعياري - المتوس  الحساى    -معام  كا تربيع
 كرو  اخ(ق

 .نتا   الدراسة اتفسيرها 
 النتا   المتعلقة بالتساؤل الأال اتفسيرها:  -1

وين  التساؤم الوم علت: "     ناك اختاذ ىيا القياس القال  والقياس 
  ال عدي علت مقياس المهاراج الاجتما ية المصور بالنس ة لاطفام التوحدييا؟ " 

وللإجابة علت  را التساؤم لحساب دلالة الفرول ىيا متوسقاج درجاج 
المهاراج ااجتما ية  الاطفام التوحدييا    القياس القال  وال عدي علت مقياس

المصور )صورة القف (؛ حيث تم استمدا  الاساليب الاحصا ية الابارامترية 
لحساب ليمة  –  را، لصار حجم العينة  -  Wilcoxon)اخت ار ويلكوكسون(   

(Z)      ومدى دلالتها للفرل ىيا متوسق  رتب درجاج أطفام المجموعة التجرياية
لمقياس  المهاراج الاجتما ية المصور )صورة القف (  التقايقيا القال  وال عدي 

  والجدوم التال  يوضح  تا    را الاخت ارق
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" ومستوي دلالتها للفرل ىيا متوسقت رتب درجاج أطفام المجموعة Z ( ليمة "  7جدوم )
 التجرياية  ت التقايقيا القالت وال عدى لمقياس المهاراج الاجتما ية المصور )صورة القف ( ق

 أحصا ي الاختبار  متوسط الرت  البعد

Z 

 الاحتمال

Sig  +( الاشارت ) الاشارات-  

 0.005 2.816- صفر 5.50 المجموع الكل 

( المحسوبة لمقياس المواقظ Zأن ليمة ) يتضح ما الجدوم الساىع ما يل : 
 ق 0.01( و ت دالة عند مستوى دلالة 2.816الاجتما ية المصور تساوى )

قاوم الفرض الاوم ما  روض ال حث: " يوجد  رل ذو دلالة  حصا ية  را ويعنت  
   التقايقيا القال  وال عدي  ىيا متوسق  رتب درجاج أطفام المجموعة التجرياية

 " لمقياس المهاراج ااجتما ية المصور)صورة القف ( لصالح التقايع ال عدي

تتفع  ره النتيجة مع عديد ما الدراساج السابقة الت  أاات   اعلية بع   
الارام  علت  تنمية المهاراج الاجتما ية لدى الاطفام التوحدييا والت  اعتمدج 

( 2012علت علت مها    رية العق  مث : دراسة رأ   عوض السعيد خقاب )
   تقوير مهاراج باستمدا  ىر ام  تدريا  قا م علت مفاهيم   رية العق  

سلوى رىدي أحمد التفاع  الاجتماع  لدى الطفام التوحديياق ودراسة 
   تحسين م  اعلية ىر ام  قا م علت مفا يم  ظرية العق( الت  أكدج 2012)

كياتهم التوحديين وخفض سلوم الاجتماع  لدى عي ة من الطفام التفاع
ج  لت  اعلية ىر ام  ( والت  أىار 2015المضقربةق ودراسة مت أحمد رضوان )

 ارا   لاوي لتنمية المهاراج اللاوية لدى عينة ما الطفام الراتوييدا  ت  طار 
( والت  توصل   لت  اعلية 2017  رية العق ق ودراسة ميسرة حمدي ىاكر )

بع   نياج مها    رية العق     تحسيا المل  النوع  للمدخاج الحسية 
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وحدق ودراسة  ادية صدقت حسيا لدى الطفام ذوي اضقراب طي  الت
( الت  أىارج  لت  اعلية ىر ام  تدريات بمساعدة الكمايوتر  ت تحسيا 2017)

التفاع  الاجتماعت لدى الطفام ذوي اضقراب طي  التوحد  ت ضوء   رية 
والت  أظهرج  تا جها  لت أن الطفام  Mazza, 2017)العق ق ودراسة مازا )

زا    المهاراج الاجتما ية وأن   رية العق  تلعب الريا يعا ون ما التوحد عج
( 2018أحمد  تح  محمد ) ادراسةدور،ا ر يسي،ا    تنمية المهاراج الاجتما يةق 

والت  أكدج  عالية ىر ام  قا م علت مفاهيم   رية العق     تحسيا الا ت اه 
 ,.Liu et alوالتفاع  الاجتماع  لدى الطفام الراتويياق ودراسة ليو و خرون )

( والت  توصل   لت  اعلية التدريب علت   رية العق     الحد ما 2018
الترمر لدى الطفام والمرا قيا الريا يعا ون ما اضقراب طي  التوحد ذي 

 الداء العال ق 

  النتا   المتعلقة بالتساؤل الااني اتفسيرها  -2
لددد  والقيددداس ويدددن  التسددداؤم الثدددا   علدددت: "  ددد   نددداك اخدددتاذ ىددديا القيددداس القا

ال عدي علت مقياس المهاراج الاجتما ية صورة المعلدم ز الوالدديا بالنسد ة لاطفدام 
 التوحدييا؟ "

 د  معالجدة  T.TESTالفرض تم استمدا  اخت ار)ج( ااحصدا   وللإجابة علت  را 
الايا اج لحساب دلالة الفرول ىديا متوسدقاج درجداج الاطفدام التوحددييا  د  القيداس 
القالد  وال عدددي علدت مقيدداس المهداراج ااجتما يددة  )صدورة المعلددم ز الوالدديا(؛ حيددث 

  Wilcoxonتدددم اسدددتمدا  الاسددداليب الاحصدددا ية الابارامتريدددة )اخت دددار ويلكوكسدددون(   
ومددى دلالتهدا للفدرل ىديا متوسدق    (Z)لحسداب ليمدة  –ينة   را، لصار حجم الع -

رتددددب درجدددداج أطفددددام المجموعددددة التجريايددددة  دددد  التقايقدددديا القالدددد  وال عدددددي لمقيدددداس 
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المهدداراج الاجتما يددة  )صددورة المعلددم ز الوالددديا(  والجدددوم التددال  يوضددح  تددا    ددرا 
 .الاخت ار

متوسقت رتب درجاج أطفام المجموعة " ومستوي دلالتها للفرل ىيا Z ( ليمة " 8جدوم )
 التجرياية  ت التقايقيا القالت وال عدى لمقياس المهاراج الاجتما ية صورة المعلمز الوالدياق

 أحصا ي الاختبار  متوسط الرت  البعد 
Z 

 الاحتمال
Sig  +( الاشارت ) الاشارات-  

 0.005 2.829- صفر 5.50 المجموع الكل 
 الساىع ما يل :يتضح ما الجدوم 

( المحسدددوبة لمقيددداس المهددداراج الاجتما يدددة صدددورة المعلدددمز الوالدددديا Zأن ليمدددة ) -
 ق 0.01( و ت دالة عند مستوى دلالة 2.829تساوى )

ويعندددت  دددرا قادددوم الفدددرض الثدددا   مددددا  دددروض ال حدددث: " يوجدددد  دددرل ذو دلالددددة  -
يقدديا  حصددا ية ىدديا متوسددق  رتددب درجدداج أطفددام المجموعددة التجريايددة  دد  التقا

القالددد  وال عددددي لمقيددداس المهددداراج الاجتما يدددة صدددورة المعلدددمز الوالدددديا لصدددالح 
 التقايع ال عدي"ق

تتفع  ره النتيجة مع عديدد مدا الدراسداج السدابقة التد  أااتد   اعليدة بعد  الادرام    
علت تنميدة المهداراج الاجتما يدة لددى الاطفدام التوحددييا والتد  اعتمددج علدت بعد  

 ق   وقد ساع ذكر ا    التعقيب علت  تا   التساؤم الومقمها    رية الع

 توليات الدراسة 

    ضوء ما أظهرته  تا   الدراسة يمكا صياغة التوصياج التالية: 

التمقددي  لتقددديم ىددرام  للف دداج الماصددة وذلدد  بعددد تقوير ددا لتناسددب كدد    ددة  (1)
 حسب طايعتهاق
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تقايدددددع الار دددددام  علدددددت الاعاقددددداج الاخدددددري   دددددرا، لفاعليتددددده علدددددت الاطفدددددام  (2)
 التوحدييا موضوع الدراسةق 

تعددي  المندا   الدراسددية الماصدة بالاطفددام التوحددييا لتناسددب  عداقتهم ومدددى  (3)
المهدداراج  ت اير ددا علددت تنميددة القصددور ال ددديد لدددى الاطفددام التوحدددييا  دد 

 الاجتما يةق
الار دددام  بالنسددد ة للمعلمددديا واسدددتمدامه كددد داة لتنميدددة التمقدددي  لاسدددتفادة مدددا  (4)

المهاراج الاجتما ية لاطفام التوحددييا داخد  الفصد  الدراسد   د  المددارس 
الدامجددة وتن دديم المناق دداج مددع المددديريا والمددوجهيا والمسدد وليا عددا العمليددة 

 التعليمية لايجاد وسا   تقويم مناس ةق
جيددة لتنميدة المهداراج الاجتما يدة عندد الا تما  ىتن يم ىدرام  تددخ  عاجد   (5)

 الاطفام التوحديياق
 عدددددددداد ىدددددددرام  تليفزيو يدددددددة خاصدددددددة بالطفدددددددام التوحددددددددييا تنمدددددددد  مهددددددداراتهم  (6)

 الاجتما يةق
   دداء مكت ددة مددا الاددرام  العاجيددة ال دداملة داخدد  مدددارس الدددم  تمددد  جميددع  (7)

 الاعاقاج المتواجدة بالمدرسةق
 :المراجع 

(ق التوحدددددد المصدددددا   والعدددددا ق دار وا ددددد  2004قددددداج ) ىدددددراهيم عادددددد الله الزري -
 .للق اعة والن رق عمان

(ق  عاليدددة ىر دددام  قدددا م علدددت مفددداهيم   ريدددة العقددد  2018أحمدددد  تحددد  محمدددد ) -
لتحسدديا الا ت دداه والتفاعدد  الاجتمدداع  لددددى الطفددام الددراتويياق رسددالة ماجسدددتير 

  رةقغير من ورة  كلية التربية للقفولة الم كرة  جامعة القا
 دد  تنميددة التفاعدد   TEACCH(ق  اعليددة ىر ددام  2006أسددامة أحمددد مدددىول  ) -

الاجتمدددداع  لاطفددددام التوحدددددييا  رسددددالة ماجسددددتير  معهددددد الدراسدددداج وال حددددو  
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 التربوية   جامعة القا رةق
(ق  عالية ىر ام  تدريا  قا م علت أسلوب لو داز  د  2015المل  ) أىرذ  ىراهيم -

مجلددة التربيددة تنميددة المهدداراج الاجتما يددة والتواصددلية لدددى الطفددام ذوي التوحدددق 
 ق8. ع2  م مصر -مبسسة التربية الماصة والت  ي   -الماصة والت  ي  

(:   ريددة العقدد   الجمعيددة المصددرية للدراسدداج 2006العزيددز  مددا  )  لهددام  عاددد -
 النفسية  كلية التربية  جامعة عيا ىمسق

(: مقيداس تقددير المهداراج الاجتما يدة 2000أما   عاد المقصدود عادد الو داب ) -
 لاطفام   مكت ة الا جلو المصرية  القا رةق

راب التوحدد  المجلدة (: طدرل عدا  وت  يد  اضدق2022اميرة عاء ربيع ىرجد  ) -
العربية لعلو  ااعاقة والموه ة  المبسسة العربية للتربية والعلدو  والآداب  مصدر  

 ق 134- 115(  ف ف 20( العدد )6المجلد )
(ق  اعلية التدخ  الم كدر مدا خدام العدا  باللعدب  دت 2009أميرة عمر حسا ) -

ة ماجسددددتير غيددددر تنميددددة المهدددداراج الاجتما يددددة لدددددى الطفددددام التوحدددددييا قرسددددال
 من ورة قجامعة عيا ىمس كلية التربيةق قسم الصحة النفسيةق

(ق  اعليدددة التددددريب 2016حسددديا متدددروك النجددداداج  وإىدددراهيم عاددددالله الزريقددداج ) -
علددددت التواصدددد  الددددوظيف   دددد  خفدددد  السددددلوكاج غيددددر المرغددددوب  يهددددا وتنميددددة 

–العلدو  التربويددة  -دراسداج المهداراج الاجتما يدة لددى أطفدام التوحددد  د  الردنق 
 ق43الردن 

(ق  اعليدة ىر دام  تددريا  يقدو  علدت مفداهيم 2012رأ   عدوض السدعيد خقداب ) -
  رية العق  لتنمية التواص  الاجتمداع   د  تقدوير مهداراج التفاعد  الاجتمداع  

 ق186 -107  30مصر  ع -لدى الطفام التوحديياق مجلة الارىاد النفست 
ق  عند الطفام المصداىيا بالتوحدد دراسدة ميدا يدة (ق   رية الع2016ز رة يوب ) -

مركددز  - دد  ضددوء بعدد  المتايددراج  مجلددة جيدد  العلددو  اا سددا ية والاجتما يددة 

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%83%D8%8C+%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D9%81+%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
http://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84+-+%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84+-+%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
http://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84+-+%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84+-+%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
http://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84+-+%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%87%D9%8A%D9%84+-+%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
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 ق95-81  20الجزا ر  ع -جي  ال حث العلم  
م (ق  اعلية ىر ام  قا م علت مفا يم  ظرية العق2012سلوى رىدي أحمد ) -

التوحديين وخفض  مالطفاالاجتماع  لدى عي ة من  ماع   تحسين التف
 ربةق رسالة دكتوراة   كلية التربية  جامعة عيا ىمسقالمضطوكياتهم سل

للأطفدددددددام  العقددددددد    ريدددددددة مفددددددداهيم (ق مقيددددددداس2012سدددددددلوى رىددددددددي أحمدددددددد )  -
 ق829 -779  1.   36ع  , مصر-عيا ىمس  -ية مجلة كلية الترب  التوحدييا 

(ق  اعليدددددة ىر ددددام  تددددددريا   ددددد  تنميدددددة المهددددداراج 2016سوسددددا علددددد  يوسدددددظ ) -
الاجتما يدددة لددددى الطفدددام التوحددددييا: دراسدددة تجريايدددة بمراكدددز التربيدددة الماصدددة 

 بحريق رسالة دكتوراه  جامعة أ  درمان الاساميةق –محليت  المرطو  
 علدت للتالدب كمددخ  الاجتما يدة القصدة اسدتمدا (ق 2007سديد الجدارح  ) -

التوحدديياق جامعدة ىنهدا: كليدة  الطفدام لددى العقد    ريدة مفداهيم  د  القصدور
التربيدددددة  المدددددبتمر العلمددددد  الوم لكليدددددة التربيدددددة  التربيدددددة الماصدددددة ىددددديا الواقدددددع 

 ق1348 – 1329يوليو   16-15والم موم  
 ددمي  اضددقراب التوحددد (ق مقيدداس ت2013ال ددم  ) السدديد العزيددز عاددد -

 .مكت ة الا جلو المصرية  القا رة لاطفام  
(ق مقيدداس التفاعدد  الاجتمدداع  لاطفددام 2017ال ددم  ) السدديد العزيددز عاددد -

 .مكت ة الا جلو المصرية  القا رة العادييا وذوي الاحتياجاج الماصة  
التفاعدددد  (ق  اعليددددة ىر ددددام  ارىددددادي  دددد  تنميددددة 2010عاددددد الله  و دددد  عاددددد الله ) -

الاجتمددداع  لددددى تاميدددر المرحلدددة الاىتدا يدددة المعددداقيا بصدددريا   رسدددالة دكتدددوراه   
 معهد الدراساج وال حو  التربوية   القا رة ق

(ق   رية العق  لدى الطفام ق مجلدة علدم الدنفس  1999عزة خلي  عاد الفتاح  ) -
  ق79العدد 

ة والتربويدددددة (: مندددددا   ال حدددددث  ددددد  العلدددددو  النفسدددددي2008علددددد  مدددددا ر خقددددداب ) -

http://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+-+%D8%B9%D9%8A%D9%86+%D8%B4%D9%85%D8%B3+-%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
http://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+-+%D8%B9%D9%8A%D9%86+%D8%B4%D9%85%D8%B3+-%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
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 والاجتما ية  القا رة   مكت ة ال جلو المصريةق
(ق أادددددر ىر دددددام  تددددددريا  لتنميدددددة المهددددداراج الاجتما يدددددة 2014كدددددوار قواسدددددمة ) -

باسدددتمدا  النمرجدددة مدددا خدددام الفيدددديو لددددى عيندددة مدددا الطفدددام ذوي اضدددقراب 
 مصر -جامعة ااسكندرية(  -رياض الطفام  )كليةالتوحد  مجلة القفولة والتربية 

 ق20. ع6م  ,
(ق  اعليددددة ىر ددددام  تدددددريا   دددد  تنميددددة المهدددداراج 2007مجدددددي  تحدددد  غدددددددزام ) -

الاجتما ية لدى عينة ما الطفام التوحدييا    مديندة عمدانق رسدالة ماجسدتير  
 كلية الدراساج العليا  الردنق

(ق  اعليدددة ىر دددام  تددددريات لتنميدددة المهددداراج الاجتما يدددة 2008محمدددد الحسدددينت ) -
 رسالة ماجستير غير من ورةق جامعة ىنها. كلية الآدابقطفام المصاىيا بالتوحد  للأ

(ق التوحدد و   ريددة العقدد   دار 2010محمدد صددالح اامددا  و  دباد عاددد الجوالدددة ) -
 . الردن -عمان – الثقا ة للن ر والتوزيع 

(: ذوي الاوتيدز    مددا  دم؟ي وكيدد   عدد م للنضدد  ؟ 1998محمدد علد  كامدد  )  -
  عة الولت  مكت ة النهضة المصرية  القا رةقق الق

اتجا دددداج حديثددددة  الجمعيددددة  -(: القفدددد  التوحدددددي2001محمددددد قاسددددم عاددددد الله ) -
الكويتيددددة لتقددددد  القفولددددة العربيددددة  مجلددددة القفولددددة العربيددددة  العدددددد الثالددددث ع ددددر  

 الكوي    مبسسة الكوي  للتقد  العلم ق
 ارا   لادوي لتنميدة المهداراج اللاويدة (ق  اعلية ىر ام  2015مت أحمد رضوان ) -

لدى عينة مدا   الطفدام الراتوييددا  دت  طدار   ريدة العقد ق رسدالة دكتدوراه  كليدة 
 التربية  جامعة عيا ىمسق

(ق  اعليدددة بعدددد   نيددداج مهدددا    ريدددة العقددد   دددد  2017ميسدددرة حمددددي ىددداكر ) -
 تحسددديا الملددد  الندددوع  للمددددخاج الحسدددية لددددى الطفدددام ذوي اضدددقراب طيددد 

 ق1. ع33  م مصر-لية التربية ب سيوط مجلة كالتوحد  

https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A8%D8%A3%D8%B3%D9%8A%D9%88%D8%B7+-%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
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(ق أار ىر ام  تدريات بمساعدة الكمايدوتر  دت تحسديا 2017 اية صدق  حسيا ) -
التفاعد  الاجتمداعت لدددى الطفدام ذوى اضددقراب طيد  التوحدد  ددت ضدوء   ريددة 

 العق ق رسالة ماجستير غير من ورة  كلية التربية  جامعة أسيوطق
 اعليدة التددريب علدت المهداراج الاجتما يدة  د  (ق 2015ه ة جاىر عاد الحميدد ) -

 المجلة المصرية للدراساج النفسيةقخف  سلوك التنمر لدى ذوي صعوباج التعلم  
  مجلدددة طاندددة Theory of mind( :   ريدددة العقددد  2021وردة يحيددداوي ) -

 ق:811  738 ف     4  المجلد  2الجزا ر   العدد للدارساج العلمية الاكاديمية  
(ق  عاليددددة ىر ددددام  تدددددريا  للقصددددة الاجتما يددددة 2014السدددديد أحمددددد خليفددددة )وليدددد  -

باسددددتمدا  الوسددددا   المتعددددددة  دددد  تنميددددة الا ت دددداه الاجتمدددداع  وبعدددد  المهدددداراج 
الاجتما يددة لدددي أطفددام مددا قادد  المدرسددة ذوي اضددقراب التوحددد بالقددا ظق مجلددة 

ة بكلية التربية جامعدة مركز المعلوماج التربوية والنفسية والاي ي -التربية الماصة 
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