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 الملخص
، تكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائيةل ترؾر مقتخح إعجادإلى  بحثىجؼ ال  
معاييخ خاصة عمى كالتي اشتسمت  قاـ الباحث بإعجاد قائسة معاييخ التكييفيجؼ ىحا التحقيق لك 

 ، كمعاييخ خاصةمعيارًا (86كعجدىا) ، كمعاييخ خاصة بالسحتؾى معيارًا (86كعجدىا) بالأىجاؼ التعميسية
 (81كعجدىا ) ، كمعاييخ خاصة بأساليب طخؽ التجريذمعيارًا (82كعجدىا ) بالؾسائل كمرادر التعمؼ

، ثؼ قاـ الباحث بإعجاد إطار مقتخح لتكييف معيارًا (83كعجدىا) ، كمعاييخ خاصة بأساليب التقؾيؼمعيارًا
بعض التعجيلات عمى  فيو كالحى استخجـ لمرف الخابع الإبتجائي، الحخكة" "الثانية العمؾـ لمؾحجةمشيج 

مشاسبة لخرائص كل فئة عمى حجة  تقشيات اكأساليب التقؾيؼ، كسا أستخجـ الباحث أيزً  أنذظة السشيج
ربط  ،كالخسؼ كالتمؾيؽ مذاىجة فيجيؾىات، إعظاء كقت إضافي لأداء السياـ، في تجريذ السشيج مثل

 .استخجاـ العاب البازؿ فى أداء السياـ الرؾر بالكمسات السكتؾبة،
 الكلوبث المفتبحٍت:

 السخحمة الإبتجائية. –تلاميح الجمج  –مشاىج تكييف  
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A proposed vision to adapt the Science Curricula for Students of 

Integration Categories (autism - slow learning - Down syndrome) in the 

primary stage 

 

Abstract 

The study aimed to find out the preparation of the proposed scenario for 

adapting science curricula for students of integration in the primary stage, 

and to achieve this goal, the researcher prepared a list of adaptation 

standards, which included criteria for educational objectives, number (  ), 

criteria for content, number (  ), and criteria for means and learning 

resources, number (  ), standards for teaching methods, number (  ), and 

standards for evaluation methods, number (  ). Then, the researcher 

prepared a proposed framework for adapting the science curriculum for 

the second unit, "Movement", for the fourth grade, in which he used some 

and modifications to the activities of the curriculum. calendar methods, The 

researcher also used techniques appropriate to the characteristics of each 

class separately in teaching the curriculum, such as giving additional time 

to perform tasks, watching videos, drawing and coloring, linking pictures to 

written words, and using puzzle games to perform tasks. 

Keywords: 

 adapting curricula - integration students - primary stage. 
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 المقذهت
يذيج العالؼ بعض التغيخات التى تعدز تظؾيخ التعميؼ بسخاحمو السختمفة كخاصة تلاميح ذكي الإعاقة    

تعجدت فئات التلاميح ذكي الإعاقة بالسجارس مع أقخانيؼ العادييؽ لجراسة بالسخحمة الإبتجائية، حيث 
السشاىج العادية، لحا يرعب عمى تلاميح ذكي الإعاقة فيؼ كاستيعاب ىحه السشاىج؛ لحلػ أتاحت الثؾرة 
التكشؾلؾجية لستخرري التعميؼ الاىتساـ بيؼ، كتؾجيو الخعاية السلائسة ليؼ كأحج الأمؾر الزخكرية 

تفخض نفديا عمى الداحة التخبؾية مؽ خلاؿ إعجاد مشاىج كطخؽ تجريذ تشاسب قجرات كميؾؿ  التى
 التلاميح ذكي الإعاقة.

كقج اىتست الجكؿ الستقجمة بحكي الإعاقة باعتبارىؼ مؾاطشيؽ ليؼ الحق فى التعميؼ كأصبح تعميؼ      
كطشيًا كحقًا طبيعيًا ليؤلاء يتداككف مع كتأىيل كتجريب ذكي الإعاقة كخاصة القابميؽ لمتعمؼ كاجبًا 

 . (8)(81، 0282أقخانيؼ العادييؽ فى الفخص التعميسية كالتخبؾية )ابخاليؼ السبخز،
بذأف نغاـ  0285أغدظذ لدشة  3بتاريخ  030لحلػ أصجرت كزارة التخبية كالتعميؼ قخار رقؼ     

القخار عمى أف يظبق نغاـ الجمج لمتلاميح  قبؾؿ التلاميح ذكي الإعاقة بسجارس التعميؼ العاـ، كقج نص
بالفرؾؿ الشغامية بسجارس التعميؼ العاـ الحكؾمية كالخاصة كالسجارس الخسسية لمغات كالسجارس التى 
تجرج مشاىج خاصة فى جسيع مخاحل التعميؼ قبل الجامعى كرياض الأطفاؿ، كبسا يختاره كلى أمخ الظفل 

تظبق ىحا الشغاـ بالإعلاف عشو داخل كخارج السجرسة حيث نص ذكي الإعاقة، كتمتدـ السجارس التى 
 القخار عمى بعض الذخكط كىى كالتالي:

ضعيف البرخ(  – )الكفيف يتؼ قبؾؿ جسيع درجات الإعاقة البرخية :بالشدبة للإعاقة البرخية -8
 .42/42الكفيف ككحلػ ضعيف البرخ مؽ تقل حجة إبراره عؽ  التلاميحكيقبل بسجارس الجمج 

ذي الإعاقة الدسعية  تلاميحبالشدبة للإعاقة الدسعية: يذتخط لمقبؾؿ ألا يقل مكياس الدسع لجى  -0
 ديدبيل. 52ديدبيل كلا يديج عؽ  22 ؽالستقجـ لمجمج ع

عج أحج ي   ىيتؼ قبؾؿ جسيع درجات الإعاقة الحخكية كالذمل الجماغي كالح :بالشدبة للإعاقة الحخكية -1
   .الحالات الذجيجة كالحادة الجمج باستثشاءيتؼ قبؾليا بسجارس  ىة التأنؾاع الإعاقات الحخكي

باستخجاـ  62كلا يديج عؽ 43يذتخط لمقبؾؿ ألا تقل درجة الحكاء عؽ  :بالشدبة للإعاقة الحىشية -2 
 .) الخامدةمكياس ستانفؾرد بيشيو )الرؾرة الخابعة أك 

جسيع السؾاد الجراسية  ىالتلاميح الحيؽ يكؾف التحريل الجراسي لجييؼ مشخفزًا ف يقبل :التعمؼ بظيء -3
معجؿ الحكاء لجييؼ كتتخاكح درجة ذكائيؼ مؽ  انخفاضبذكل عاـ مع عجـ القجرة عمى الاستيعاب بدبب 

 .عمى مكياس ستانفؾرد بيشيو 72 - 52

                                                           
 (.إن وجدت اسم المؤلف، سنة النشر، رقم الصفحة) APA* يسير التوثيق الحالي نظام  1
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يرجر بذأنيا قخار مؽ التأميؽ  تباهالانإعاقات اضظخاب طيف التؾحج كفخط الحخكة كتذتت أما عؽ  -4
 .الحكؾميةأك السدتذفيات  ىالرح

الإعاقة الحخكية حيث إنيا لا تؤثخ  استثشاءكلا يتؼ قبؾؿ التلاميح متعجدي الإعاقة بسجارس الجمج  -5
 (.0285كزارة التخبية كالتعميؼ جسيؾرية مرخ العخبية، ) الجراسىعمى عسمية التحريل 

( مغاىخ التفاعل كالتكييف الإيجابي في بخامج الجمج كسا 76، 0286)حيث ذكخ عبج العديد الديمي   
 يمي:

عيؾر اتجاىات إيجابية متبادلة بيؽ الظلاب ذكي الإعاقة كأقخانيؼ العادييؽ في الأنذظة  -8
 التعميسية كالديارات كالسعدكخات الثقافية.

 ؽ خلاؿ التجريب عمى الحاسؾب..كتداب ذكي الإعاقة لمسيارات الاجتساعية ما -0
تفاعل الظلاب العادييؽ مع أقخانيؼ ذكي الإعاقة في بخامج الجمج كعيؾر أنذظة جساعية ليؼ في  -1

 نفذ السشاسبات التخبؾية الستعجدة.
تكييف طلاب الجمج اجتساعيًا كنفديًا مع أقخانيؼ العادييؽ، مؽ خلاؿ الرجاقات التي نذأت بيشيؼ  -2

 الخاحة كالأنذظة اللامشيجية.أثشاء فتخات 
ارتياح أسخ ذكي الإعاقة لأسمؾب الجمج، مؽ خلاؿ الإقباؿ عمى إلحاؽ أطفاليؼ بسجرس التعميؼ  -3

 العاـ كعجـ الإبقاء في السشازؿ.
حيث إف مشاىج العمؾـ التي تقجـ لتلاميح السخحمة الابتجائية العادييؽ ىي نفديا التي تقجـ لتلاميح    

السشاىج لتشاسب قجرات كاحتياجات كخرائص تلاميح  تكييفذكي الإعاقة بسجارس الجمج، فلابج مؽ 
إليو  ييدع الجمج، أى تكييف مشاىج العمؾـ بسا يتسذى مع قجرات كخرائص ىؤلاء التلاميح كىحا ما

 البحث الحالي؛ لسؾاكبة التظؾرات العمسية الستؾاصمة لمتلاميح ذكي الإعاقة بسجارس الجمج.
 لسشاىجافي  يسكؽ أف تعدز مذاركة التلاميح التعميسية التي الأنساطتكييف السشاىج أحج لحلػ يع ج   
لو، حيث يتظمب  التمسيح كاستجابةعامة، مؽ خلاؿ طخيقة العخض كتؾصيل السحتؾى ككيفية مذاركة ال

أقرخ أك أف  اامً يم مؽ السعمؼ الكياـ بأساليب معيشة دكف تغييخ لسحتؾى السشاىج، مثل إعظاء التمسيح
إجابة شفييًا، لكي يحقق السعمسؾف مخكنة في  الحي يؾاجو صعؾبة في الكتابة بتقجيؼ التمسيح يقؾـ

 اتيجيات تجريدية متشؾعة كملائسة لكل تمسيحتكييف السشاىج لتعديد السذاركة الفعالة باستخجاـ استخ 
((Apitz, Roessler & Pickett,        .    

قج أكجت بعض الجراسات العخبية كالأجشبية عمى الاىتساـ بتكييف السشاىج لجى تلاميح ذكي الإعاقة ك    
( التى تؾصمت إلى استقراء أثخ التعمؼ الستسايد لتشسية ميارات 0202كمشيا دراسة )سحخ الغشاـ،

ة، دراسة  الظلاب فى تكييف مشيج الخياضيات كفاعميتيؼ الحاتية في تجريدو لحكي القجرات الستشؾع
تكييف مشاىج التعميؼ العاـ لمظلاب ذكي الإعاقة كفق مشغؾمة التى ىجفت إلى   (0285، أركى عبجالله)
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التخبؾية  الأسذ الشغخية كالأطخ التى ىجفت إلى فعالية  (0284،الدالؼ ماججل، دراسة )التعميؼ الذام
دراسة )نجلاء  عاـ،ف مشاىج الرؼ كضعاؼ الدسع لمؾصؾؿ إلى مشيج التعميؼ اليفى تكي
التي ىجفت إلي تكييف مشاىج الجغخافيا لظلاب ذكي الإعاقة بسخاحل التعميؼ العاـ في   )0282الشحاس،

التي قامت بتحميل عسمية   (    ,Zhang, Wong & Chan)دراسة ضؾء معاييخ تكييف السشيج،
 ،خلاؿ التعمؼ بالسذاريعتكييف السشاىج لمتلاميح ذكي الإعاقة الفكخية بالسخحمة الإبتجائية مؽ 

 التي ىجفت إلى تكييف السشاىج التخبؾية حدب حاجات السعاقيؽ برخيًا. (0281دراسة)عمياء سساح ،

، كاىتساـ التخبؾييؽ كالباحثيؽ ىحه الجراسةكمؽ خلاؿ الأدبيات كالجراسات التي اىتست بستغيخات    
 –كبظئ التعمؼ  – فئات)التؾحجمؽ بتكييف السشاىج في مخاحل التعميؼ السختمفة كخاصة لحكي الإعاقة 

، نست أىسية إجخاء كمتلازمة داكف (  فى تكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح  ىحه الجراسةفي تجريذ العمؾـ
 الجمج بالسخحمة الإبتجائية.

 بحثهشكلت ال
قاـ الباحث بجراسة استظلاعية استيجفت معمسي العمؾـ بسجارس الجمج بالسخحمة الإبتجائية بسحافغة 

مجى ملائسة مشاىج العمؾـ السقجمة لتلاميح ذكي الإعاقة، حيث قاـ بسقابمة  للاستفدار عؽبؾرسعيج 
في تجريذ  معمسًا متخررًا( 82)لعجد ، استظلاع رأىبعض معمسى العمؾـ كعخض عمييؼ استسارة 

 الاستظلاعية كالآتي: جراسة، كقج أسفخت نتائج ال)*(السشاىج كالتخبية الخاصة بالسخحمة الإبتجائية
 يتؼ تجريذ التلاميح ذكي الإعاقة نفذ السشاىج التي تجرس لأقخانيؼ العادييؽ.  -8
ليب أساطخؽ التجريذ السؾحجة بالرف لا تشاسب خرائص كل فئات الجمج، بل يحتاج كل فئة  -0

.  كفشيات تداعج تلاميح الجمج عمى تكييف مشاىج العمؾـ
خرائص تلاميح ذكي  بأف طبيعة أنذظة مقخرات العمؾـ التي تجرس لمتلاميح العادييؽ لا تشاس -1

الإعاقة، حيث إف التلاميح العادييؽ، كقج يدتخجمؾا الأدكات كالسؾاد بحخص كآماف بيشسا تلاميح ذكي 
 .الإعاقة قج تؤثخ عمييؼ بعض السؾاد السدتخجمة لجييؼ كالسؾاد الدجاجية

 فيسا يمى: بحثكبشاء عمى ما سبق مؽ خلاؿ نتائج الجراسة الاستظلاعية أمكؽ تحجيج مذكمة ال
؛ مسا يتظمب  السشاىج العامةعجـ قجرة تلاميح الجمج في السخحمة الإبتجائية استيعاب     في تعمؼ العمؾـ

متلازمة داكف( بحيث يخاعى خرائص  –بظئ التعمؼ  -ذلػ تكييف مشيج العمؾـ السقجـ لفئات )التؾحج
 في الدؤاؿ الخئيذ التالي: بحثكل فئة، كمؽ ثؼ أمكؽ تحجيج مذكمة ال

 ؟ترؾر مقتخح لتكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح الجمج بالسخحمة الابتجائية إعجاد كيف يسكؽ   
 كيتفخع مؽ ىحا الدؤاؿ الخئيذ الأسئمة الفخعية التالية:

 ما معاييخ تكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائية؟ -8
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 –بظئ التعمؼ  –السقتخح لتكييف مشاىج العمؾـ لمتلاميح الجمج فئات )التؾحج  لترؾرما ا -0
 متلازمة داكف( بالسخحمة الابتجائية؟

  البحثأهذاف 
 الأىجاؼ التالية: استيجؼ البحث تحقيق  
متلازمة  –بظئ التعمؼ  –إعجاد قائسة معاييخ لتكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح الجمج فئات )التؾحج  -8

 بالسخحمة الابتجائية.داكف( 
 –بظئ التعمؼ  –مقتخح لتكييف مشاىج العمؾـ لمتلاميح الجمج فئات )التؾحج  ترؾرإعجاد  -0

 متلازمة داكف( بالسخحمة الابتجائية.
 بحثحذود ال

 : مقتخح لتكييف السشيج ترؾر إعجادالحالي عمى  بحثاقترخ ال    
بالرف الخابع كالخامذ الإبتجائي  تلاميح الجمجلجى  العمؾـ مشيج مقتخح كفقًا لتكييف ترؾرتؼ إعجاد 

 .ةلكل فئة عمى حج متلازمة داكف( –بظئ التعمؼ  –) التؾحج  فئات
 السؾاد التعميسية لمبحث

بظئ  –العمؾـ لجى تلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائي فئات ) التؾحج  تكييف مشيجلقائسة معاييخ  -8
 متلازمة داكف(. –التعمؼ 

 –فئات ) التؾحج  الإبتجائي الجمج بالسخحمة مقتخح كفقًا لتكييف مشيج العمؾـ لجى تلاميح ترؾر -0
 متلازمة داكف(. –بظئ التعمؼ 

 بحثهصطلحبث ال
 الجمج:

بأنو "دمج الأطفاؿ ذكي الإعاقة في السجارس أك الفرؾؿ  (82، 0286)يعخفو عبج العديد الديمي  
 خجمات التخبية الخاصة كالخجمات السدانجة". العادية مع أقخانيؼ العادييؽ مع تقجيؼ

 تكييف السشيج:
تعجيل لجسيع عشاصخ مشيج العمؾـ لمسخحمة تظؾيخ ك كي عخؼ تكييف السشيج إجخائيا بأنو ىؾ إجخاء 

متلازمة داكف(  –بظئ التعمؼ  -الإبتجائية فيسا يتلائؼ كيتؾافق مع خرائص تلاميح الجمج فئات )التؾحج
 كل فئة عمى حجة. 
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 طبس النظشي والذساسبث السببقتالإ
 هتلاصهت داوى( –التعلن  ءبطً –الذهح فى المذاسس الابتذائٍت فئبث )التىحذ المحىس الأول: 

   Integrationالذهح هفهىم
فى  التلاميح جسع تذسل التى العسمية تمػ " بأنو مفيؾـ الجمج (021 ،0284)الغشي  عبج خالج عخؼ  

 الاجتساعي السدتؾى  أك نؾع الإعاقة السؾلبة أك الحكاء أك عؽ الشغخ بغض العاـ التعميؼ مجارس فرؾؿ
 ليؼ التخبؾية الخجمات كتقجيؼ عادية تعميؼ صفؾؼ فى السختمفة القجرات ذكى  تلاميحال كضع ثقافي،ال أك

 .كاملًا " الرفي الجعؼ تؾفيخ مع
 نشأة هذاسس الذهح في هصش  
الرادر مؽ  0227لدشة  72بجأت نذأة مجارس الجمج في مرخ مع صجكر القخار الؾزاري رقؼ    

كزارة التخبية كالتعميؼ بذأف قبؾؿ الظلاب مؽ ذكي الإعاقة البديظة بسجارس التعميؼ العاـ ثؼ تعجيلاتو 
قخار ، حيث تؼ تعجيل ب0283الرادر في  20، ثؼ قخار رقؼ 0288لدشة  042بالقخار الؾزاري رقؼ 

، كالحى تحؾلت كل مجارس التعميؼ بسرخ إلى مجارس الجمج 0285الرادر في  030كزاري رقؼ 
الذامل، حيث نص ىحا القخار عمى أف يظبق نغاـ الجمج لمظلاب ذكي الإعاقة بالفرؾؿ الشغامية 

بسا بسجارس التعميؼ العاـ الحكؾمية فى جسيع مخاحل التعميؼ قبل الجامعى كمخاحل رياض الأطفاؿ، ك 
يختاره كلى أمخ الظفل ذي الإعاقة فى إلحاؽ طفمو بسجرسة دامجة شاممة أك مجرسة التخبية الخاصة 

  .كزارة التخبية كالتعميؼ جسيؾرية مرخ العخبية( 0285لدشة  030القخار الؾزاري رقؼ )
أقخانيؼ العادييؽ مؽ الاعتبارات الؾاجب تؾافخىا لجى تلاميح ذكي الإعاقة لإنجماجيؼ بسجارس الجمج مع   

 ما يمى: ىحه الاعتبارات كجية نغخ الباحث، مؽ أىؼ
. الإعاقةبشاء مشاىج دراسية تشاسب فئات ذكي  -  في تجريذ العمؾـ
 فى تجريذ السشاىج العمسية. الإعاقةكضع استخاتيجيات تكييفيو تلائؼ ذكي  -
 إعجاد معمؼ متجرب لمتجريذ التلاميح ذكي الإعاقات. -
 .الإعاقةفية السشاسبة لمتجريذ التلاميح ذكي تجييد الغخؼ الر -
 تجييد أدكات كمؾاد تعميسية لتجريذ العمؾـ تشاسب تلاميح الإعاقة بجكف حجكث أي ضخر ليؼ. -
 .الإعاقةتؾفيخ الؾقت اللازـ لتظبيق أنذظة العمؾـ لتلاميح ذكي  -
 التعديد السدتسخ، كإعظاء كقت مؽ الخاحة بعج أداء كل ميسة تعميسية. -
ىتست بعض الجراسات العخبية كالأجشبية بأىسية دمج التلاميح ذكي الإعاقة بسجارس التعميؼ أقج كل    

دمج الأطفاؿ ذكي الإعاقة العقمية البديظة بالسجارس  التي ىجفت(0286)الدىخة بجادي،  العاـ كجراسة
  (0286الابتجائية مؽ كجية نغخ أخرائي السخكد الشفدي البيجاغؾجي، دراسة )أريح عبج الفتاح، 

 ، ىجفت إلى تعخؼ اتجاىات السعمسيؽ نحؾ دمج الظلاب ذكي الإعاقة مع أقخانيؼ في السجارس الحكؾمية
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اتجاه أكلياء الأمؾر حؾؿ نجاح دمج  تحجيج استيجفت   (    ,Hotulainen & Takala)ةكدراس
قج تبيؽ اف تقجيخ الظفل لحاتو يكؾف أعمى عشج دمجو في ك الظلاب ذكي الاحتياجات التخبؾية الخاصة، 

ارتبظت آراء أكلياء الأمؾر حؾؿ نجاح التكامل لتجاربيؼ الفعمية، ك  مجرسة الحي
ىجفت ىحه الجراسة كذف اتجاىات معمسى الرفؾؼ العادية نحؾ دمج    (    ,Dukmak)ةدراس

 .الظمبة ذكي الإعاقة مع الظمبة العادييؽ فى الرفؾؼ العادية
  تكييف مشاىج العمؾـ في مجارس الجمج   الثاني:السحؾر 

 عشٌف تكٍٍف المنهحت
( التكييف بأنو "مجسؾعة مؽ التجخلات التى تتزسؽ 18، 0286كججاف الححنى ) وتعخف  

الاستخاتيجيات كالأساليب التجريدية السرسسة كفقًا لاحتياجات التلاميح، مذتسمة عمى كيفية تؾصيل 
السحتؾى كتعجيل الأنذظة التعميسية، كطخؽ التقييؼ، كبيئة الرف لإيجاد بيئة تعميسية مخنة، تتؾاءـ مع 

 جراتيؼ كتداىؼ فى الؾصؾؿ الفعاؿ لسشاىج التعميؼ العاـ".ق
يسكؽ القؾؿ بأف تكييف السشيج يعتسج عمى السؾائسات أك التعجيلات لمسشاىج السقجمة لتلاميح  كبحلػ  

الجمج كفقًا لخرائص كل نؾع مؽ الإعاقة، كبسا يشاسب احتياجات كل تمسيح أك مجسؾعة تلاميح مختمفة 
لاتراؿ بيؽ أقخانيؼ فى نؾع الإعاقة، لتمبيو احتياجاتيؼ الجراسية كتشسية السيارات الاجتساعية، كميارة ا

 العادييؽ بالرفؾؼ الجراسية.  
 عنبصش تكٍٍف المنهح

 (Keegan,   &Kurth     ,   ، ) (863، 0284ماجج الدالؼ، )مؽ  ”كيحكخ كل 
 يؽالقؾان  

 عشاصخال، لحا يختكد تكييف السشيج عمى الجمجميح لاشاىج التعميؼ العاـ لتم مؽ شأنيا تكييف تيال
 :التالية

 .جة التمسيحاحل اسداعجة كذلػ استشادً المدتؾى الجعؼ: زيادة مقجار  -
 .ياـ التعميسيةلسجاز الإنخرص سؿ تكييف الؾقت اللؾقت: كذلػ مؽ خلا ا -
 ة.العسمية التعميسي ىسذاركة: تكييف مدتؾى قجرة مذاركة التمسيح فلدرجة ا -
سكؽ تؾزيعيا يحيث بجازىا، نستؾقع مؽ التمسيح إلسيارات العجد ا ى: كتتسثل فأك الحجؼ الكسية -

 .حتياجات التمسيحلا اختمفة كفقً مات خ عمى فت
حتؾى، لسيراؿ الإستبعة لحيث يتؼ تكييف طخؽ التجريذ ابخؽ التجريذ: السجخلات أك ط -

 .ميححتياجات الفخدية لمتلاكتشؾيعيا لتذسل عجة كسائل تتؾافق مع الا
سيارة كيتؼ لجاز انؼ تؾضيح خظؾات إحيث يتبسيارة للرعؾبة: كذلػ بتكييف مدتؾى صعؾبة اا -

 .تقييؼ أداء كل خظؾة عمى حجة



 

 خبهعت بىسسعٍذ –مجلت كلٍت التربٍت                         311(                                       0205– ٌنبٌش) –(  54العذد )

ىجاؼ لأحقيق اتيتؼ لا ىجاؼ التعميسية البجيمة: يتؼ كضع أىجاؼ تعميسية بجيمة عشجما الأ  -
   .التعميسي

ميح لاختمفة كبجيمة لدج احتياجات التمؿ استخجاـ طخؽ تجريذ خلا سشيج البجيل: مؽ لا  -
 ة.ستبايشلا

   .عتساد عمى طخيقة كاحجةيتؼ الا حيث لابميح، لاتشؾيع طخؽ تقييؼ مدتؾى فيؼ التسخخجات: لا  -
 –بظئ التعمؼ  –قج استخجـ الباحث بعض العشاصخ لتكييف مشيج العمؾـ لتلاميح الجمج فئات )التؾحج    

متلازمة داكف( حيث اشتسمت ىحه العشاصخ عمى: مدتؾى دعؼ التلاميح عشج الحاجة، كإدارة الؾقت، 
كدرجة السذاركة، كالسخكنة كفشيات التجريذ السشاسبة لخرائص ىؤلاء التلاميح، كسية كحجؼ السيارات 

بعض الأنذظة الستؾقع إنجازىا، تجرج الرعؾبة، الأىجاؼ التعميسية البجيمة حيث تؼ عسل مؾاءمات ل
 لتشاسب خرائص التلاميح، السشيج البجيل، مخخجات كتشؾع أساليب التقؾيؼ. 

 هعبٌير تكٍٍف المنهح
 :معاييخ تكييف السشيج كسا يمي (020، 0282)نجلاء الشحاس، ىذاـ عبج الشبي  مؽ ”قج حجدت كل

 أكلا: معاييخ فمدفة تكييف السشيج.
 كتذسل ما يمي:ثانيًا: معاييخ مكؾنات تكييف السشيج 

 السشيج. تظؾيخمعاييخ  -8  
 معاييخ تعجيل السشيج. -0 

 ثالثًا: معاييخ أنؾاع تكييف السشيج كتذسل:
 معاييخ التكييفات السشيجية. -8  
 معاييخ التكييفات التعميسية. -0  
 معاييخ التكييفات البيئية. -1

 رابعًا: معاييخ مدتؾيات تكييف السشيج.
 تكييف السشيج كتذسل:خامدًا: معاييخ طخؽ 

 معاييخ السجخلات )طخيقة التجريذ(. -8
 معاييخ السخخجات )طخيقة الاستجابة(. -0
 معاييخ الؾقت. -1
 معاييخ الرعؾبة. -2
 مدتؾى الجعؼ. -3
 معاييخ الحجؼ. -4



 

 خبهعت بىسسعٍذ –مجلت كلٍت التربٍت                         310(                                       0205– ٌنبٌش) –(  54العذد )

 معاييخ درجة السذاركة. -5
 معاييخ الأىجاؼ البجيمة. -6
 كتذسل تمػ الاستخاتيجيات ما يمي:سادسًا: معاييخ استخاتيجيات تكييف السشيج  

 استخاتيجيات تكييف التقييؼ. -8
 استخاتيجيات تكييف السرادر التعميسية الرفية كالسجرسية السذتخكة.  -0
 استخاتيجيات تكييف استخاتيجيات التجريذ. -1
 استخاتيجيات تكييف السشيج أك البخنامج الكمي أك الجدئي. -2
 التعميسية.استخاتيجيات تكييف السؾاد  -3
 سابعًا: معاييخ نسؾذج صشع القخار لترسيؼ التكيفات السشيجية. 

 ثامشًا: معاييخ عسمية صشع قخار اختيار كتشفيح تكيفات السشيج.
 هستىٌبث تكٍٍف المنهح

لتمبيو احتياجات التلاميح كتبعًا  )*((IEP)تتجرج مدتؾيات تكييف السشيج فى البخنامج التخبؾى الفخدى    
 فيسا يمى:  (0286عمى السشيج العاـ، كسا تحكخىا نجلاء الشحاس، ىذاـ عبج الغشي ) لتأثيخىا

 السدتؾي الأكؿ: لا تغيخات
 نفذ مشيج التعمؼ العاـ. (IEP)فييا يجرس الظالب فى البخنامج التخبؾي الفخدى   

 السدتؾي الثاني: الحج الأدنى مؽ التغيخات فى الفرل الجراسى
( نفذ مشيج التعميؼ IEP)كفييا يجرس الظالب فى البخنامج التخبؾى الفخدى التكيفات البيئية،  كىى

يتسثل فى إجخاءات تغييخات فى البيئة الرفية مثل  دالعاـ، كلكؽ مع حرؾلو عمى دعؼ إضافى أك تعدي
 السكاف، الججكؿ، مجسؾعة الجراسة( لسخكنة تعميؼ جسيع الظلاب.)

 السدتؾي الثالث: تغييخات فى الفرل الجراسي  
( نفذ مشيج التعميؼ IEP)التكيفات التعميسية، كفييا يجرس الظالب فى البخنامج التخبؾى الفخدى  كىى 

 العاـ، كفقًا لإجخاء تغييخات فى كيفية تعمسو أك اختباره.
 السدتؾي الخابع: الحج الأدنى مؽ التغييخات فى السشيج

( IEP)جيل بديط أك مشاىج مبدظة، كفييا يجرس الظالب فى البخنامج التخبؾى الفخدى يظمق عميو تع  
بسياـ صغيخة أك متذابية، كلكؽ مع أىجاؼ تعمؼ مختمفة عؽ أقخانيؼ، كىؾ ما يظمق عمية مبجأ 

 السذاركة الجدئية.
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 السدتؾي الخامذ: تغيخات فى السشيج
( IEP)ا يجرس الظالب فى البخنامج التخبؾى الفخدى يظمق عميو تعجيل كبيخ، أك مشاىج تكسيمية، كفيي 

أجداء متذابية مع مشيج التعميؼ العاـ، مع إضافة السيارات الاجتساعية، كميارات الاتراؿ، كميارة 
 الجراسة اللازمة لمسشيج العاـ، القائؼ عمى الأىجاؼ الفخدية كمبجأ السذاركة الجدئية.

 السشيجالسدتؾي الدادس: تغيخات كبيخة فى 
يظمق عميو تعجيل معقج أك مشاىج بجيمة أك مشاىج كعيفية، حيث يقؾـ الظالب في البخنامج التخبؾى  

بأنذظة بجيمة متعمقة بالسشيج العاـ قج تؤخح أك لا فى صف التعميؼ العاـ، كتيجؼ إلى  8 (IEP)الفخدى 
 إكدابو السيارات الحياتية لتحقيق التستع كالتعمؼ بسا يفعمو.

اعتسج البحث الحالى عمى السدتؾى الدادس لتغيخات السشيج كفقًا لسعاييخ التكييف، مؽ خلاؿ كقج   
تعجيل بعض الأنذظة السختبظة بسحتؾى السشيج العاـ، كقج تؤخح فى صف التعميؼ العاـ، كيتزسؽ 

 . ؾيؼالتق أساليبالسشيج تعجيلات كمؾائسات لمسحتؾى كاستخاتيجيات التجريذ كالؾسائل التعميسية ك 
 شخكط تكييف السشيج 

أف عسمية تكييف السشيج لجي تلاميح التخبية الخاصة يتزسؽ   (2-1، 0280يخي محسؾد عامخ )   
 مجسؾعة مؽ الذخكط كمشيا:

 كضع أىجاؼ فخدية لمتمسيح تلائؼ نؾع إعاقتو. -
 تعجيل محتؾي السشيج ليشاسب السدتؾى السعخفى لمتلاميح السعاقيؽ. -
 لمتعمؼ ت عدز أساليب كتفزيلات التعمؼ لمتمسيح السعاؽ.تقجيؼ مدارات مختمفة  -
 تشؾيع تقييؼ الؾقت عمى مياـ التعمؼ مؽ أجل مخاعاة الاختلاؼ فى معجؿ تعمؼ التلاميح السعاقيؽ. -
تذجيع التلاميح السعاقيؽ عمى إنتاج الأعساؿ الخاصة بسياـ عسمية التعمؼ أثشاء إجخاء الأنذظة كفيؼ  -

 مختمفة مؽ خلاؿ كسائل تعميسية متشؾعة.السفاليؼ العمسية بظخؽ 
 تؾفيخ الأدكات كالسرادر التعميسية كتظؾيخىا بسا تتشاسب مع نؾع الإعاقة. -
 يحتاج التكييف إلى السخكنة فى تقديؼ التلاميح السعاقيؽ داخل حجخة الجراسة. -

 :يمىتكييف السشيج كسا  استخاتيجيات Peen Arshad (        )  حجد كقج 
 الاستخاتيجيات التعميسيةتكييف أ( 
اط تعمؼ سأف الظالب لجييؼ أن الاعتبار فى الأخحمؽ قبل، مع  السشيج ىالجركس ف تخظيطعشج     

برخيًا أك سسعيًا كالبعض الأخخ يتعمسؾف بذكل ، يتعمسؾف ض الظلاببع السثاؿ، عمى سبيل مختمفة

                                                           

1 (IEP) اختصارًا الفردى التربوى البرنامج Individual Educational Programme    
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اليجكية،  الأعساؿ، الأدكار مثل: لعب ىحه التقشيات التجريدية باستخجاـ، أفزل، عشجما يكؾف التعمؼ نذط
 .غىكالمف ى التعميؼ البرخ ك 

 ب( تشؾيع درجة تعقيج محتؾى السشيج عشج الزخكرة 
قج يظمب مؽ بعض ضخكريًا، تجرس  ىالت السفخداتمؽ عجد  الحجب قج يكؾف لالبعض الظ ةبالشدب   
 .حيؾانات خسذمؽ  بجلاً  حيؾانات ثلاثب تعمؼ حقائق حؾؿ لاالظ

 ج( تغييخ الظخيقة التي تكيؼ معارؼ الظلاب مؽ محتؾى السشاىج
يدسح لمظالب إثبات الكفاءة  للاختبارات بالإضافة ،متشؾعة مؽ التقييسات مجسؾعة باستخجاـذلػ ك    

 .ةالسؾسيكي كالسؤلفات ىمثل التساثيل كالفؽ الترؾيخي، كالترؾيخ الجرامالإبجاعية،  السذاريعمع 
 د( تشؾع مجسؾعات التعميؼ

كؽ أف يداعج الظالب سىشا ي كالكبيخة يخةالرغ لمسجسؾعة التعاكنيطخيق استخجاـ أنذظة التعمؼ عؽ 
 .الاجتساعية السؾاقف ىالحيؽ يتعمسؾف بذكل أفزل ف

 ق( تشؾع السؾاد التعميسية كفقًا لتكييف السشاىج الجراسية لسجسؾعة متشؾعة مؽ الستعمسيؽ
أك تعديد الدسات  السظبؾعةالتعميسية  السؾادمدتؾى قخاءة  يعدز الستعمسيؽبعض أف ىحا  ىج يعشق  

 حؾاسيؼتشاسب  ىالتعميسية الت السؾادمع  اقرارى جيجً  ؾابحليب آخخيؽ قج لاطك لمسحتؾى،  الأساسية
 الستعمسيؽ.كؾف معدزة لبعض تالتعميسية قج  السؾاد ، كحلػأك الدسع رخالب كحاسة الأخخى 

  –ج استخجـ الباحث أساليب التقؾيؼ كفقًا لسعاييخ تكييف السشيج لمتلاميح الجمج فئات ) التؾحج كق  
 متلازمة داكف( كالتي تذسل ما يمى: –بظئ التعمؼ 

 استخجاـ اختبار غيخ محجد لمتؾقيت. -
- .  استخجاـ اختبار الرؾر السمؾنة التى تعبخ عؽ السفيؾـ
 الدساح بالإجابة عؽ الأسئمة شفييًا. -
 مخاعاة الفخكؽ الفخدية حدب خرائص كل فئة. -
 تجرج أسئمة التقؾيؼ مؽ الديل إلى الرعب. -
 تقجيؼ تقييؼ تكؾيشى كفقًا لخرائص كل فئة. -

 نمبرج صنع القشاس لتصوٍن التكٍٍفبث المنهدٍت
لترسيؼ تكييفات مشيجية يجب استخجاـ نساذج لمتعجيل أك السؾائسات السشيجية، لتحجيج ما إذا كاف  

 سيح بحاجة إلى تعجيل السشيج أك لا، لحلػ تبيؽ مؽ أىؼ تمػ الشساذج ما يمى:التم
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 (    )Udvari- Solner سؾلشيخ نسؾذج أكدفاري 
 يتكؾف مؽ ستة مخاحل كالتالى:  (    )  Udvari- Solnerأف نسؾذج   (    )Abellيحكخ  

 ليكل التعميؼ دراسة -8
الزخكرية  السخخجاتنفذ  تحقيقالجرس دكف تعجيل، مع  ىبفاعمية ف السذاركةىل يدتظيع الظالب  -

 لمتحريل؟ اللازمة
 ؟التقميجية التختيباتالتعميسية مؽ  التختيبات يخىل مذاركة الظالب تديج مع تغ -
 شكل أك تشديق الجرس؟ غيخىل مذاركة الظالب تديج مع ت -
 الجرس؟أساليب  أك التعميؼخ تؾصيل يىل مذاركة الظالب كفيسو تديج مع تغ -
 يسة لسا يؼدراسة متظمبات كمعيار تقؾ  -0
السحتؾى، نفذ ، ضبط الدخعة الأداء،خ يمعاي مثل )ضبط ؟السشيجحتاج الظالب تكييف أىجاؼ يىل  -
 الإدارة. (أساليب)ضبط تقشيات  )الجرجات(،أك نغاـ  التقؾيؼلكؽ أقل تعقيجا معيار ك 
 دراسة بيئة التعمؼ -1
 الفعالة؟ السذاركةكؽ أف تذسل سبيئة الفرل أك مؾقع الجرس ي يف التغييخاتل ى -
 .مؾقع الجرس ،القؾاعج الاجتساعية ،تيبات البيئية/ الفيديائيةتخ لا

 دراسة مؾاد التعمؼ -2
 مثل: ىل ىشاؾ حاجة لسؾاد تعميسية مختمفة لزساف السذاركة الفعالة؟

 .الحجؼ، العجد، الذكل )التشديق( ىكلكؽ بتغيخي ف ،السحتؾى نفذ  -
  كالسخخجات. السجخلات كلًا مؽ يفتعميسية تدسح بؾضع مختمف مؾاد  -
 .مؾاد تعميسية تقمل مدتؾى التجخيج لمسعمؾمات -
 ليكل الجعؼ دراسة -3
أك مجرب التعميؼ  مؽ خلاؿ الأقخاف ىل ىشاؾ حاجة لمسداعجة الذخرية لزساف السذاركة الفعالة؟ - 

 الآخخيؽ.مؽ  السيشييؽ،شبو  السداعجيؽمؽ  ،ج الشفديالسعلمؽ ا ،مؽ ميدخ الجعؼ ،العاـ
 كالتفاعل السذاركةتعدز  يالبجيمة الت الأنذظةتختيب  -4
مؽ  ؟الأقخافة مؽ يخ صغ كمجسؾعةلترسيسيا كتقجمييا لمظالب  مختمفةنذظة لل ىل ىشاؾ حاجة  -

 الأخخى.، أك البيئات التعميسية العامة ىخلاؿ الفرل الجراس
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(، لحلػ أقتخح الباحث نسؾذج (    ,Tools Fot Teachersكقج اعتسج البحث الحالى عمى نسؾذج 
 متلازمة داكف( كسا يمى: –بظئ التعمؼ  –لاتخاذ القخار لتكييف السشيج لمتلاميح الجمج فئات ) التؾحج 

    
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
كمؽ الجراسات التي أجخيت فى مجاؿ تكييف السشاىج عامة لجى تلاميح الجمج لحكي الإعاقة دراسة  
 ىفاعمية بخنامج قائؼ عمى استخاتيجيات التعميؼ الستسايد ف ت قياسىجفالتى   (0202سحخ الغشاـ،)

  (    ,Raven& Whitman)كدراسة ، تكييف مشيج الخياضيات ىتشسية ميارة الظلاب السعمسيؽ ف
التى ىجفت قياس استعجاد السعمسيؽ لتجريذ العمؾـ لمظلاب ذكي الإعاقة، كاعتسجت الجراسة عمى جسع 

اختار 
الترتيب 
 التعليمى

 

 تنسيق الدرس. -
زيادة الصور  -

 الملونة

توظيف 
استراتيجيات 

 التدريس المناسبة
 لكل فئة على حدة

اختار أهداف 

المنهج المناسب 

 وموائمة الأهداف

تدريس 
خارجى 
 وداخلى

 

صسؼ الأنذظة 
التعميسية 

 السعجلة

اختار كسائل 
 دعؼ طبيعية

 كتختيب الأشخاؼ

 المراد التأكيد عليها من خلال الأنشطة التعليمية للتلاميذ الدمجتحديد الأهداف التعليمية الفردية 

 نذظة البجيمة التي تعدز السذاركة كالتفاعلتختيب الأ 

 تحديد ماذا تدرس كفريق واحد؟ -

 متلازمة داون( –بطئ التعلم -حدد محتوى الأنشطة التعليمية وفقاً لتلاميذ ) التوحد  -

 تدرس كفريق واحد؟تحديد كيف  -

العادييؽ، كما إذا  زملائوإذا كاف بجكف تعجيل يدتظيع الظالب السذاركة الفعالة كتحقيق نفذ السخخجات الأساسية مثل  -
 .لعادييؽ زملائوكاف الظالب لا يدتظيع السذاركة الفعالة كتحقيق نفذ السخخجات الأساسية قبل 

 إذا كاف استخاتيجيات التكييف الدابقة غيخ فعالة، صسؼ أنذظة بجيمة

 اختار استخاتيجيات التكييف

 ماىى عشاصخ التكييف محتؾى السشيج

 أنذظة التقؾيؼ داخل الؾحجة  

 ) إعداد الباحث(      داون(ة متلازم –بطئ التعلم  –نموذج اتخاذ القرار لتكييف المنهج للتلاميذ ) التوحد  (1شكل )
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  -Kالسعمؾمات مؽ خلاؿ مقابمة معمسي الرؼ كضعاؼ الدسع كملاحغة أداء السعمسيؽ نحؾ تلاميح 
ىجفت الجراسة الكذف عؽ طخؽ تكييف السشيج   (0284 ،كدراسة)ماجج الدالؼ لمرؼ كضعاؼ الدسع،

كفقًا للسذ الشغخية كالأطخ التخبؾية الشاتجة عؽ دراسات كتجارب عالسية، مؽ خلاؿ تحميل كاقع تكييف 
ىجفت      ,Otukile, Mangope & Kuyini)ة) دراسك  ،السشاىج لمتلاميح الرؼ كضعاؼ الدسع

تكييف السشاىج لمتلاميح ذكي صعؾبات التعمؼ، مؽ خلاؿ  الجراسة تعخؼ مجى إلساـ السعمسيؽ بأليات ىحه
السقابلات، كملاحغة السعمسيؽ خلاؿ الرفؾؼ الجراسية، عبخ تظبيق الأنذظة التعميسية مؽ كجية نغخ 

كييف مشاىج التي ىجفت قياس فاعمية ت  (0282،نجلاء الشحاس، ىذاـ عبج الشبي (السعمسيؽ، كدراسة 
 الجراسة كتؾصمت ،خاصة بسخاحل التعميؼ العاـ في ضؾء معاييخ تكييف السشيجالجغخافيا لظلاب التخبية ال

 Zhang)، كدراسةلسعاييخ تكييف السشيجالتلاميح  لجي سشاىج الجغخافيال العاـالسدتؾى  انخفاضإلى 
et al,    )   التى ىجفت ىحه الجراسة تحميل عسمية تكييف السشاىج لمتلاميح ذكي الإعاقة الفكخية

 بالسخحمة الإبتجائية مؽ خلاؿ التعمؼ بالسذاريع.
 تعلٍق على المحىس الثبنى تكٍٍف هنبهح المشحلت الإبتذائٍت

 الحالي مؽ ىحا السحؾر فيسا يمى: بحثاستفادت ال
 .بحثلحكي الإعاقة في مجارس الجمج كفقًا لخرائص عيشة ال تحجيج قائسة معاييخ لتكييف السشيج -
 .بحثلتكييف السشيج كفقًا لخرائص كل فئة عمى حجة مؽ فئات عيشة ال الترؾر السقتخحإعجاد  -
 .بحثتحجيج استخاتيجيات التجريذ الستبعة في تجريذ تكييف مشيج العمؾـ لعيشة ال -
بظئ التعمؼ  –التؾحج ) بحثى حجة مؽ عيشة التحجيج أساليب التقؾيؼ السشاسبة لخراص كل فئة عم -

 متلازمة داكف(. –
 التؾصل لتعخيف إجخائي لتكييف السشيج. -

 بحثالإخشاءاث 
 .معاييخ تكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائيةأكلًا: إعجاد قائسة  

 تحجيج اليجؼ مؽ القائسة -8
 العمؾـ لجى تلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائية.ىجفت ىحه القائسة تحجيج معاييخ تكييف مشاىج 
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 مرادر اشتقاؽ قائسة السعاييخ -0
 اشتقت ىحه السعاييخ مؽ خلاؿ التالي:

الاطلاع عمى البحؾث كالأدبيات التى اىتست بتكييف السشاىج لتلاميح الجمج كجراسة )سحخ  -أ
 (.  0282الشحاس، ىذاـ عبج الشبي ، دراسة)نجلاء(،     ,Setegn(، دراسة )0202الغشاـ،

السذخكعات العالسية كالعخبية التى اىست بالجمج الذامل فى السجارس ككيفية تظؾيخ السشاىج  -ب
 لتلاميح الجمج.

بظئ  –التؾحج ) الاطلاع عمى أىجاؼ كمحتؾى كتب العمؾـ لتلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائية فئات -ج 
 الاختبارات التحريمية التى تقجـ ليؼ.، متلازمة داكف( –التعمؼ 

 .لتلاميح الجمجمشاىج العمؾـ فى مرخ كالجكؿ السختمفة   - د
، مؽ عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ لإبجاء الخأي ياتؼ عخضبعج كضع قائسة السعاييخ في صؾرتيا الأكلية 

متلازمة داكف( في تجريذ  –بظئ التعمؼ  –فئات ) التؾحج كمشاسبتيا لتلاميح الجمج  صياغتياحيث 
 العمؾـ بالسخحمة الإبتجائية.

 تؼ إعجاد قائسة معاييخ تكييف السشيج لتلاميح السخحمة الإبتجائيةرأي الدادة السحكسيؽ عمى  شاءكب   
كالتى تكؾنت في صؾرتيا الشيائية،  متلازمة داكف( في تجريذ العمؾـ –بظئ التعمؼ  –التؾحج ) لفئات 

 كالججكؿ التالى يؾضح ذلػ:)*(  رئيدةمؽ خسذ معاييخ 
 (8ججكؿ )

 متلازمة داكف( -بظئ التعمؼ –معاييخ تكييف مشيج العمؾـ لتلاميح الجمج فئات )التؾحج  
عذد  هعايير تكييف الونهج م

 الوفردات

 11 هعايير تكييف الونهج الورتبطة بالأهذاف التعليوية 1

 11 العلىم هعايير تكييف الونهج الخاصة بوحتىي تذريس 2

 14 هعايير تكييف الونهج الورتبطة بالأنشطة وهصادر التعلن 3

 13 هعايير تكيف الونهج الورتبطة باستراتيجيات تذريس العلىم 4

 15 هعايير تكييف الونهج الخاصة بأساليب التقىين 5

متلازمة داكف(  –التعمؼ  ءبظي –مقتخح لتكييف مشاىج العمؾـ لمتلاميح )التؾحج  ترؾر ثانيًا: إعجاد
 السخحمة الإبتجائية كفقًا لخرائص كل فئة عمى حجة

عمى تكييف الأنذظة العمسية لسادة العمؾـ بالسخحمة الإبتجائية لتلاميح الجمج  لترؾراعتسج بشاء ىحا ا  
متلازمة داكف( كفقًا لظبيعة قجراتيؼ العقمية، كتؼ الاستخشاد بالجراسات  – التعمؼ ءبظي –فئات)التؾحج 

 .معاييخ تكييف السشيجك الدابقة العخبية كالأجشبية السيتسة بتجريذ العمؾـ لتلاميح الجمج، 
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 عمى السحكسيؽ تو السبجئيةفي صؾر  السقتخح لتكييف مشاىج العمؾـ الترؾرعخض 
مجاؿ السشاىج كطخؽ  ىمؽ السحكسيؽ كأساتحة الستخرريؽ ف عمى مجسؾعةالترؾر السقتخح تؼ عخض 

؛   فى ضؾء ما يمى: ،عشاصخ تكييف السشيجحؾؿ  ىلإبجاء الخأتجريذ العمؾـ
سخحمة الإبتجائية كالتى تؼ استعخاضيا فى الإطار مل الجمجخرائص كاحتياجات تلاميح  -8

 الشغخي لمجراسة الحالية.
 سخحمة الإبتجائية.لممعاييخ تكييف السشيج لتلاميح الجمج  -8
 الجمجالسقتخح لتكييف مشيج العمؾـ لجى تلاميح  الترؾرإعجاد  تؼرأي الدادة السحكسيؽ كبشاء عمى     

 متلازمة داكف( بالسخحمة الإبتجائية كسا يمى: -بظئ التعمؼ  -فئات ) التؾحج 
العمسية كطخؽ التجريذ : الأىجاؼ كالسحتؾى كالأنذظة العشاصخ التالية كقج يتزسؽ ىحا الترؾر 

 . كالؾسائل التعميسية كأساليب التقؾيؼ، الخظة الدمشية
 أكلًا الأىجاؼ التعميسية

تلاميح الجمج السخحمة الابتجائية، كبشاء عميو يجب أف  لجيتتزسؽ الأىجاؼ العامة تشسية السفاليؼ  
 التعمؼ( كسا يمي: ءبظي -متلازمة داكف  –تختكد أىجاؼ مشيج العمؾـ عمى فئات )التؾحج 

تدكيج التلاميح بالقجر السشاسب مؽ الحقائق كالسفاليؼ العمسية التي تداعجه عمى فيؼ كتفديخ  -1
 الغؾاىخ الظبيعية كإدراؾ ما تقجمو العمؾـ للإنداف.

تقجيخ التلاميح جيؾد العمساء كإبخاز دكرىؼ في تظؾيخ العمؼ كدفع عجمة الحزارة كتحقيق رفالية  -2
 كتقجـ البذخية.

 إلساـ التلاميح بسفاليؼ العمؾـ كفقًا لخرائص كل فئة مؽ فئات الجمج. -3
 تشسية القجرات العقمية كالحدية لجى تلاميح الجمج عمى الخسؼ كالتسييد بيؽ الأشياء. -4
كتذجيعو عمى الكتابة العمسية كعمى  لمقخاءة كالسظالعة العمسية السفيجة الجمج ميحتشسية حب تلا -5

.ة ذات الرمة بسا يجرسو كيظمع عميو مؽ مسارسة اليؾايات كالأنذظ  العمؾـ
تشسية الحؾاس الخسدة لجى تلاميح الجمج في تظبيق دركس العمؾـ كتذجيعيؼ عمى السذاركة  -6

 مع أقخانيؼ.
، كإعيار تقجـ العمساء فى التغيخات البيئية. -7  الاىتساـ بالإنجازات العالسية في مياديؽ العمؾـ
لدميسة كالقؾاعج الرحية كتعخيفيؼ بالجكر الحى تقؾـ بو تجريب تلاميح الجمج عمى العادات ا -8

 .كزارة الرحة
 تشسية ميارات تلاميح الجمج مؽ خلاؿ معخفتيؼ الدابقة كربظيا بالسعخفة الحالية. -9

 تؾفيخ الأدكات اللازمة كالآمشة لمتلاميح عشج إجخاء أي نذاط مع أقخانو في السعسل. -11
.تشسية تقجيخ تلاميح الجمج فى دكر  -11  العمساء للاكتذافات العمسية في مجاؿ العمؾـ
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 تذجيع تلاميح الجمج عمى الأنذظة السداىسة في حل السذكلات البيئية. -12
 تجريب تلاميح الجمج عمى الجقة السظمؾبة في إجخاء التجارب العمسية كتقجيخ جيؾد العمساء. -13

 ثانيًا: السحتؾى 
 –بظيء التعمؼ  –)التؾحج  اتفئ تلاميح الجمجلجى معاييخ تكييف السشيج قائسة  لترؾريتزسؽ ا    

، كبعج الاطلاع عمى مشيج العمؾـ لمرف الخابع الإبتجائى كتحميمو قج تبيؽ مؽ نتائج متلازمة داكف(
التحميل عجـ مخاعاة السشيج لخرائص تلاميح الجمج لمفئات الدابقة؛ لحلػ تزسؽ الإطار السقتخح 

تلاميح الجمج خرائص كعي الباحث في إعجاد الإطار السقتخح ر  كقجالسقخرة في كتاب العمؾـ  الأنذظة
 :ييم كل مشيؼ عمى حجة كسا متلازمة داكف( –بظيء التعمؼ  –)التؾحج فئات 

 الأنذظة التي يقؾـ بيا تلاميح فئة التؾحج
ربط الرؾر بالكمسات السكتؾبة، التسيد بيؽ ميارة في تكييف السشيج  ر السقتخحترؾ يتزسؽ ال   

الرغيخة ككبيخة الحجؼ، استخجاـ السعيشات البرخية، تقميج الأصؾات، استخجاـ عراء الأشياء الأشياء 
في الإشارة لبعض الرؾر فزلا عؽ كتابتيا، الدساح بالاستجابة المفغية أكثخ مؽ السكتؾبة في أداء 

 .السياـ، يكسل الكمسات الشاقرة
 التعمؼ ءالأنذظة التي يقؾـ بيا تلاميح فئة بظي

تكييف السشيج تدكيج الستعمؼ بالكمسات السفتاحية في أداء السياـ السكمف في  السقتخح ترؾرال يتزسؽ  
بيا، استكساؿ الأجداء الشاقرة مؽ الرؾر، يختار مؽ متعجد لبعض الرؾر، يخكب صؾر بؾاسظة 

السيسة، الرمراؿ الدحخي، إعظاء كقت إضافي لأداء السياـ لدخعة تعمسو، مذاركة أقخانو أثشاء أداء 
 يكسل البيانات عمى الخسؼ، يقؾـ بتؾصيل الكمسات بالأشياء السشاسبة، مذاىجة فيجيؾىات.

 الأنذظة التي يقؾـ بيا تلاميح فئة متلازمة داكف 
ر السقتخح في تكييف السشيج استخجاـ القص كالمرق في تخكيب الرؾر، تمؾيؽ ترؾر يتزسؽ ال  

، يختار مؽ متعجد لبعض الجسل، يرشف بعض السؾاد الأشياء كتسيدىا، تختيب الأشياء كتشغيسيا
السدتخجمة، تقميل السياـ لعجـ تذتت انتباىو، مذاىجة فيجيؾىات، استخجاـ العاب البازؿ في أداء 

 السياـ.
 –)التؾحج اتفئ لتلاميح الجمج بالسخحمة الإبتجائية مشيج العمؾـ تكييفنساذج كالججكؿ التالي يؾضح 

:متلازمة داكف( –بظيء التعمؼ
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 بالسخحمة الإبتجائية متلازمة داكف( –بظئ التعمؼ  –لتكييف مشيج العمؾـ لجى تلاميح الجمج فئات )التؾحج ترؾر مقتخح ( 0)ججكؿ 

 أساليب التكييف الأنذظة  السفاليؼ الجرس
 بظئ التعمؼ  متلازمة داكف  التؾحج

  
قاء

كالب
ف 

تكي
ال

 

 الظاقة -
 الانقخاض -
 الفخيدة -
 التكيف -
الجياز  -

 اليزسي
الشغاـ  -

 البيئي
الجياز  -

 التشفدي
 التمؾث -
الحيؾانات  -

 السفتخسة
 التكاثخ -

 : ىل تدتظيع الذخح؟8نذاط
 البظخيق. ـ: قج0نذاط
مؽ اجل  ف: التكي1نذاط

 البقاء.
 كطخؽ التكيف. ع: أنؾا2نذاط
 : حخباء الشسخ.3نذاط
 تكيف الشباتات. ؽ : طخ4نذاط
 الشبات. ؼ: عال5نذاط
 اليزسي. ز: الجيا6نذاط
 التشفدي. ز: الجيا7نذاط
: كيف تتشفذ 82نذاط

 الأسساؾ؟
: تأثيخ الانداف عمى 88نذاط

 البيئة.

التسييد بيؽ الأشياء الرغيخة  -
 كالكبيخة الحجؼ.

اختيار مؽ متعجد  -
 لبعض الجسل.

يتزسؽ ل( 6مؾائسة نذاط )
 ميارة ىجاء الكمسات كقخاءتيا. 

إيجاد الاختلاؼ بيؽ   -
الرؾر كالاشياء

 

استخجاـ الألؾاف في  -
 تمؾيؽ بعض الرؾر.

استخجاـ القص  -
كلرق لبعض صؾر تكيف 

 الحيؾانات.
الاتراؿ بيؽ  -

 كالرؾر. تالكمسا

إعظاء مياـ   -
 قريخة لعجـ تذتت انتباىو.

تدكيج الستعمؼ   -
 بالكمسات السفتاحية لبعض
السياـ كإعظاء كقت كافي 
 لإتساـ السياـ السكمف بيا.

 (6مؾائسة نذاط ) -
يتزسؽ نسؾذج بالرمراؿ 

كمذاركة أحج أقخانو في 
 تخكيب الجياز اليزسي.

يذاىج فيجيؾ لعالؼ  -
 الشبات.

يخكب صؾر  -
بؾاسظة الرمراؿ الدحخي 

  لمجياز التشفدي.
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 أساليب التكييف الأنذظة السفاليؼ الجرس

 بظئ التعمؼ  متلازمة داكف  التؾحج

 
س؟

حؾا
ل ال

تعس
ف 

كي
 

 السخ  -
 الأعراب -
 الرؾت -
 السدتكبلات -
 الاستجابة -

 الحؾاس

 : ىل تدتظيع الذخح؟8نذاط
: القجرات الفائقة لحؾاس 0نذاط

  الجكلفيؽ. 
الحي تعخفو عؽ  ا: م1نذاط

 كيفية عسل الحؾاس؟ 
: الأعزاء الحدية 2نذاط

 الفائقة.
: الجياز العربي 3نذاط

 كالبيتدا.
 : الإحداس بالبيئة.4نذاط
 : زمؽ الاستجابة.5نذاط
: كصف الجياز 6نذاط

 العربي.
  

 يقمج الاصؾات. -
استخجاـ عرا  -

الأشياء لمتعخؼ عمى الحؾاس 
 الخسذ.

الدساح بالاستجابة   -

المفغية أكثخ مؽ السكتؾبة في 
 أداء السياـ.

يجاكب عمى أسئمة  -
 ىل بػػػ )نعؼ( أك )لا(.

السعيشات البرخية استخجاـ 
في استخجاـ الحؾاس 

 الخسذ.

استخجاـ الأغاني   -
 في الحؾاس الخسذ.

( 1مؾائسة نذاط ) -
 يتزسؽ ميارة تخكيب مكعبات.

استخجاـ القص  -

 كلرق لمرؾر كتخكيبيا.
تقميل السياـ لعجـ   -

 تذتت انتباىو.
يدتخجـ الخسؼ كالتمؾيؽ لبعض 

 أعزاء الجياز العربي.

إمجاد الستعمؼ   -
 بالكمسات السفتاحية.

إعظاء كقت إضافي  -
 لأداء السياـ السظمؾبة.

إعظاء فتخات راحة  -
 متكخرة.

مذاركة أقخانو أثشاء   -
 أداء السيسة.

يذاىج فيجيؾ  -
 لاستخجامات الحؾاس.

تخكيب الأجداء  -
 الشاقرة لمجياز العربي.

تقميل الأنذظة التعميسية السخاد 
تحكيقي

 ا.
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 والأسبلٍب المستخذهت لتذسٌس العلىم لتلاهٍز الذهح لفنٍبثا
يجب الاعتساد عمى طخؽ كاستخاتيجيات التجريذ التي تشاسب خرائص التلاميح لحكي الإعاقة فئات    

 بظئ التعمؼ( كل مشيؼ عمى حجة كسا يمى: –متلازمة داكف  –التؾحج )
 الفشيات كالأساليب السدتخجمة لتجريذ تلاميح فئة التؾحج

كالفشيات  باستخجـ الباحث الأساليالتي تشاكلت ىحا السحؾر مؽ خلاؿ الأدبيات كالجراسات الدابقة 
التؾجيو  ،القرص السرؾرة، التجريبية، الشسحجةالسسارسات فى تكييف السشيج كتذسل  لتلاميح التؾحج

 التؾاصل المفغى.، التعديد كالتغحية الخاجعة، الخسؼ عمى المؾحات الؾرقية، البجنى
 الفشيات كالأساليب السدتخجمة لتجريذ تلاميح فئة بظئ التعمؼ

كالفشيات  باستخجـ الباحث الأساليمؽ خلاؿ الأدبيات كالجراسات الدابقة التي تشاكلت ىحا السحؾر 
الاستعانة بالعخض ، الؾاجبات السشدلية، أسمؾب تحميل السياـلتلاميح التؾحج فى تكييف السشيج كتذسل 

تجرج ، أسمؾب التؾجيو المفغى، التعميؼ القائؼ عمى السحاكلة كالخظأ، أسمؾب السحاكاة، الدسعى كالبرخى 
يعبخ التمسيح عؽ نفدو كالتعميق المفغى عمى الرؾر كالأشياء ، السياـ التعميسية مؽ الديل إلى الرعب

 كالسؾاقف السختمفة.
 الفشيات كالأساليب السدتخجمة لتجريذ تلاميح فئة متلازمة داكف  

كالفشيات  باستخجـ الباحث الأساليمؽ خلاؿ الأدبيات كالجراسات الدابقة التي تشاكلت ىحا السحؾر 
أسمؾب التعمؼ  ،ؼ بالمعبيأسمؾب التعم ،البجنى أسمؾب التؾجيو لتلاميح التؾحج فى تكييف السشيج كتذسل

 .الفشؾف الستشؾعة ،ؾب التؾجيو المفغياس ،السشدليالؾاجبات  ،بالقرص
 رابعًا: الؾسائل التعميسية كمرادر التعمؼ  

 ءبظي –كمتلازمة داكف  –التؾحج )تزسؽ الؾسائل التعميسية السدتخجمة خرائص تلاميح الجمج فئة   
 التعمؼ( كمؽ أىسيا ما يمي:

 العيشات كالشساذج السرشؾعة مؽ البلاستػ. -
 السجدسات السرشؾعة مؽ الؾرؽ السقؾى لأجيدة جدؼ الأنداف. -
 الستحخكة كالسمرقات كالرؾر الفؾتؾغخافية.الخسؾـ  -
 الأفلاـ التعميسية كالتدجيلات الرؾتية السخئية. -
 استخجاـ الرمراؿ الدحخي في ترسيؼ الشساذج. -
 استخجاـ السعيشات البرخية. -
- .  الفيجيؾىات التعميسية عؽ السفاليؼ السختبظة بسادة العمؾـ
 المؾحات التعميسية السختبظة بسؾضؾع الجرس. -
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 خامدًا: التقؾيؼ
يجب أف تعتسج أساليب التقؾيؼ عمى مجى تحقق الأىجاؼ السخجؾة مؽ السحتؾى لكل فئة عمى حجا مؽ 

 فئات الجمج كفقًا لخرائريؼ كسا يمي:
التقؾيؼ البشائي السدتسخ أثشاء التجريذ كفى نياية كل درس كذلػ مؽ خلاؿ مجسؾعة مؽ  .8

 الذفؾية البديظة، كذلػ بيجؼ التأكج مؽ فيؼ السفاليؼ العمسية كاتقانيا. ةالأسئم
 استخجاـ أسمؾب التقؾيؼ السؾضؾعي الحى يعتسج عمى كصف السفيؾـ مؽ خلاؿ الرؾر. .0
قياس الجانب السعخفي شفييًا عؽ طخيقة عخض مجسؾعة مؽ الرؾر لكي يعبخ عؽ السفيؾـ  .1

 فزلًا مؽ كتابتو.
 مؽ خلاؿ تخكيب بعض الأجداء عمى السجدسات.قياس الجانب السيارى  .2
 قياس الجانب الؾججاني مؽ خلاؿ مكياس الانجماج الأكاديسي. .3
 استخجاـ التقؾيؼ الشيائي لكل كحجة دراسية فى العمؾـ كفقًا لتكييف السشيج. .4

 بحثتىصٍبث ال
عمى الأنذظة التي تلائؼ كالتخكيد  لعمؾـ لتلاميح السخحمة الإبتجائيةا مشاىجإعادة الشغخ في  .8

 بسجارس الجمج. الأعاقاتاحتياجات كخرائص تلاميح ذكى 
في تجريذ استخجاـ التقشيات السشاسبة سؾجيى كمعمسى العمؾـ عمى ل يةتجريبعسل دكرات  .0

 بالسخحمة الإبتجائية. كفقًا لخرائص تلاميح الجمج مشاىج العمؾـ
 بالسخحمة الإبتجائية. الجراسية لحكي الإعاقاتالسشاىج لتعميؼ بالسجارس العامة  ؾفيخ فرؾؿت .1
 السذاركة مع أقخانيؼ لجحب تلاميح الجمج بالسجارس الأنذظة التخفيييةتؾفيخ مرادر التعمؼ ك  .2

كاستخجاـ الأدكات  مثل الألعاب الخياضية كتشغيؼ الؾقت في بعض الأنذظة السختمفة العادييؽ
 .بآمؽ كسلاـ

 المقترحبث البحثٍت 
 ، يقتخح الباحث التؾجو برؾرة عامة نحؾ السجالات التالية:البحث الحالى في ضؾء نتائج

 فاعمية تكييف مشاىج العمؾـ لتلاميح ذكي الإعاقة بالسخحمة الإعجادية لتشسية السيارات الحياتية. .8
عجاد ترؾر مقتخح لتكييف كحجه في السشيج باستخجاـ طخؽ كاستخاتيجيات مشاسبة لمرؼ إ .0

 .كضعاؼ الدسع
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 المشاخع
: الخياض: مكتبة 1(: التجريذ الشاجح لحكي الاعاقة الفكخية. ط0282ابخاليؼ بؽ حسج السبخز ) - 

 السمػ فيج.
السخشج في تكييف مشاىج التعميؼ العاـ لمظلاب ذكي الإعاقة كفق (: 0285)ركى بشت عمى عبج الله أ - 

(، 3مشغؾمة التعميؼ الذامل، مجمة التخبية الخاصة كالتأىيل، مؤسدة التخبية الخاصة كالتأىيل، مج )
 .001-087(، ص 87ع)

(: "اتجاىات السعمسيؽ نحؾ دمج الظمبة مؽ ذكي الاعاقة مع اقخانيؼ 0286أريح احسج عبج الفتاح ) - 
جامعة القجس، الارشاد الشفدي في مجارس محافغة سمفيت الحكؾمية"، رسالة ماجدتيخ مشذؾرة، 

 كالتخبؾي.
مؽ  (: "كاقع دمج الأطفاؿ ذكي الإعاقة العقمية البديظػػة بالسػػجارس الابتجائية0286الدىخة بجادي ) -

كجية نغخ أخرائي السخكد الشفدي البيجاغؾجي"، رسالة ماجدتيخ مشذؾرة، كمية العمؾـ الإندانية 
 بالؾادي.كالاجتساعية، جامعة الذييج حسو لخزخ 

(: القزايا الكبخى في التخبية الخاصة كمخشج الآسخة كالسعمسيؽ 0284خالج محمد عبج الغشي ) -
 .021القاىخة، ص  –، دار العمؼ كالايساف لمشذخ كالتؾزيع 8كالأخرائييؽ لمتجخل التجريبي، ط

لتشسية ميارة الظلاب بخنامج قائؼ عمى استخاتيجيات التعمؼ الستسايد (: 0202سحخ ماىخ الغشاـ ) -   
السعمسيؽ في تكييف مشيج الخياضيات كفاعميتيؼ الحاتية في تجريدو لحكي القجرات الستشؾعة، السجمة 

 .8228-721(، ص56التخبؾية، كمية التخبية، جامعة سؾىاج، ج )
(: "تكييف السشاىج التخبؾية حدب حاجات السعاقيؽ برخيًا مجرسة طو حديؽ 0281عمياء سساح ) - 

 الجدائخ. –مشذؾرة، جامعة محمد خيزخ غيخ ار السكفؾفيؽ "، رسالة دكتؾراه لرغ
، دار 8(: أخلاقيات الجمج لمظلاب ذكي الاحتياجات الخاصة، ط0286عبج العديد عؾض الديمي ) - 

 نذخ كتب طشظا بؾؾ ىاكس.
لظلاب (: تكييف مشاىج الجغخافيا 0282نجلاء مجج محسؾد الشحاس، ىذاـ أحسج عبج الشبي ) -  

التخبية الخاصة بسخاحل التعميؼ العاـ في ضؾء معاييخ تكييف السشيج، مجمة الجسعية التخبؾية لمجراسات 
 .011 -838(، ص 41الاجتساعية، ع )

( دكر الؾسائط الخقسية الستعجدة في تكييف السشاىج لمتلاميح الرؼ 0286كججاف إبخاليؼ الححنى ) -
 –بتجائية، رسالة التخبية كعمؼ الشفذ، جامعة السمػ سعؾد مؽ كجية نغخ معمسييؼ في السخحمة الا

 .38-05(، ص 48الجسعية الدعؾدية لمعمؾـ التخبؾية كالشفدية، ع )
 : 0285أغدظذ 3كزارة التخبية كالتعميؼ، جسيؾرية مرخ العخبية بتاريخ  -

https://youcanedu.wordpress.com   

https://youcanedu.wordpress.com/
https://youcanedu.wordpress.com/
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