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 الكفاءة لتحسين المتكاممة الأنشطة برنامج فاعمية
  الجنسين من الصم الأطفال لدى الاجتماعية

 خميس مدأح إيمان. د

 ممخص:

  الدراسة: ممخص
 الأطفاؿ لدى الاجتماعية الكفاءة تنمية إلى الحالية الدراسة تيدؼ

 تـ اليدؼ ىذا ولتحقيؽ المتكاممة الأنشطة برنامج خلبؿ مف الصـ
 تطبيؽ وتـ الاجتماعية لمكفاءة ومقياس المتكاممة الأنشطة برنامج تصميـ
، طفلب (55) مف مكونة لبعيةاستط عينة عمى المعد والبرنامج المقياس

، طفلب (22مف) المكونة الأساسية الدراسة عينة تجانس حساب تـ كما
 مجموعة طفلبً  (11و) تجريبية مجموعة طفلبً  (11) إلى قسمت وقد

، بالإسكندرية والبكـ لمصـ الأمؿ بمدرسة الممتحقيف الأطفاؿ مف ضابطة
 المجموعة أطفاؿ عمى المعد والبرنامج النيائية الصورة تطبيؽ وتـ

 الكفاءة لمقياس آخرى مرة التطبيؽ إجراء تـ شيريف وبعد التجريبية
 . الاجتماعية

 الآتى: عن النتائج أسفرت وقد
 ومتوسط التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط بيف فروؽ وجود -1

 وأبعادىا الاجتماعية الكفاءة فى الضابطة المجموعة درجات رتب
 . البرنامج تطبيؽ بعد

                                           
 جامعة المنوفية -كمية التربية، مدرس الصحة النفسية.   
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 المجموعة درجات رتب متوسط بيف احصائيا  دالة فروؽ دوجو  -2
 لصالح وبعده البرنامج تطبيؽ قبؿ الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية
 . البعدى التطبيؽ

 الذكور درجات رتب متوسطى بيف احصائياً  دالة فروؽ وجود عدـ -3
 بعد الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية بالمجموعة الصـ والإناث
 . امجالبرن تطبيؽ

 الأطفاؿ درجات رتب متوسط بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود عدـ -4
 مف كؿ فى الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية بالمجموعة الصـ
 . والتتبعى البعدى القياس
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Abstract: 
The present study aims to develop social 

competence of deaf children through a program of 

integrated activitiesa.  

thedesigned integrated activities program consists 

of (22) session spend (30-45) mint 3 sessions wekeely, 

the sample consists of (22) child,the experimental 

group (n=11), the control group (n=11) the two 

groupesare homogenous in both age,intelligence,social 

economic state, and rate ofhearing impairment, the 

result indicated the effectiveness of integrated 

activitiesprogram to develop social competence for 

deaf children.  

Results included the following: 
 There arestatistically differences between the average 

grade scores of the experimental group and average 

grade scores of the control group in social 

competence and dimensions after the application of 

the program.  
 The presence of statistically significant differences 

between the average grade scores of the experimental 

group in social competence before application and 

after the program in favor of the post.  

 There is no statistically significant differences 

between the mean arranged scores of male and 

female deaf children inexperimental group in social 

competence after the application of the program.  

 There are no statistically significant differences 

between the average grade scores of deaf children in 

the experimental group in social competence in both 

post and repeated measurement.  
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 :مقدمة
 الايجابي الاجتماعي النمو أسس مف الاجتماعية الكفاءة رتعتب
 حياتو في الفرد نجاح بمدي تنبئ التي اليامة الأمور مف وىى ,للؤطفاؿ

 قبؿ مف الاىتماـ مف كبيرة بدرجة المصطمح ىذا حظي وقد ,المستقبمية
 الأولى التكوينية المراحؿ في البالغة لأىميتو نظراً  والدارسيف النفس عمماء

 . الشخصية ولنم
ىي العنصر المكوف والفعاؿ في مفيوـ  الاجتماعية الميارات وتعد

الكفاءة الاجتماعية, وىى مف أشير المداخؿ العلبجية في تنميتيا, وبدوف 
الميارات الاجتماعية يصبح الطفؿ غير كؼء اجتماعياً، كما يعاني مف 

واضحة تؤثر بصورة  التي العديد مف المشكلبت والاضطرابات النفسية
، ولاسيما إذا كاف يعانى أحد أشكاؿ الإعاقة والاجتماعي النفسينموه  في
تؤثر بصورة ما عمى تواصمو وتفاعمو وتكيفو مع مف حولو، وتختمؼ  التي

شدة تأثيرىا عمى حياة الطفؿ الاجتماعية، فمثلًب نجد أف  فيالإعاقات 
أف  يمكف الذي الحسييعد مف أخطر أنواع الفقداف  السمعيالفقد 

 الإدراكيالتأثير عمى عالميـ  فينظراً لأىمية السمع  يتعرض لو الأطفاؿ
  ومفاىيميـ.

 كفاءتيـ في واضح نقص مف يعانوف السمعية الإعاقة ذوى والأطفاؿ
 مع والتفاعؿ التواصؿ عمي قدرتيـ لعدـ نظراً  الاجتماعية مياراتيـ وكذلؾ

 جامدا سموكيـ يجعؿ الجانب ىذا في الأطفاؿ وفشؿ، بيـ المحيطيف
 الكلبـ عممية في اللبزمة الخبرات مف حرموا قد لأنيـ كبيرة بدرجة

 الاجتماعي نموىـ عمى يؤثر الذي الأمر؛ المغة ونمو المعارؼ واكتساب
 متنوعة برامج وضع إلي ماسة حاجة في فيـ ولذا ,والذىني والانفعالي

 .(163، 2555 ،القريطىعبد المطمب ) الاجتماعية كفاءتيـ لتنمية
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 ,Wauters,L. N. & Knoorsوكنورز وترز مف كؿ أكد وقد

H., (2008) إقامة في قصور مف يعانوف الأطفاؿ ىؤلاء أف عمى 
 ومستوى الإيجابية الاجتماعية والسموكيات والأصدقاء الأقراف مع علبقات
 . السموكية المشكلبت مف أعمى

 Stephanie,C. P. M. et al (2011)وآخروف ستيفانى وأشارت
 الاكتئاب مف مختمفة مستويات مف يعانوف السمع فاقدي الأطفاؿ أف إلى

 استقرار وعدـ الانفعالية والصيغ المعرفية الصيغ مع التعامؿ وصعوبة
 . الاجتماعي والعمؿ الانفعالية الحالة

 ىؤلاء أف  Ketlaar, L. et al. (2012)وآخروف كتلبر أكد كما
 بالكفاءة المنبئة التعاطؼ سموكيات في قصور مف يعانوف الأطفاؿ

 .Wiefferink, C. Hوآخروف ويفرينؾ مف كؿ أشار وقد. الاجتماعية

et al. (2012) وريؼ  Rieffe, C. (2012)ىؤلاء مايميز أف إلى 
 والتنظيـ الوعي في وقصور الخارجية السموكيات ضعؼ الأطفاؿ
 . الذات وضبط الاجتماعية والكفاءة الانفعالي

 أف إلى Most,T.,etal. (2012) وآخروف موست يشير بينما
 قصور ولدييـ، غيرىـ مف أكثر ةالشعور بالوحد يدركوف الأطفاؿ ىؤلاء
 في وتأخر الانفعالي التعبير عمى القدرة وعدـ الاجتماعية الكفاءة في

 لحاجات رغباتيـ يخضعوف كيؼ فلا يدركو  فيـ، الاجتماعي النضج
 ويجدوف للآخريف مودة إظيار دوف رغباتيـ لإشباع ويتصرفوف، الآخريف
 عف عاجزيف يجعميـ مما الآخريف نحو مشاعرىـ إظيار في صعوبة
 . سميمة اجتماعية علبقات إقامة

 الإعاقة أف (1996، منى الحديدى، الخطيبجماؿ ) رأى وفى
 يجعؿ أخرى جية مف نحوىا المجتمع أفراد واتجاىات جية مف السمعية
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 ويذكر. الآخريف مع تفاعميـ عند طالإحبا مف يعانوف الأطفاؿ ىؤلاء
 الأطفاؿ أف (Pierce,K. J. &Zand,D. H.,2011,3-4) وزاند بيرس
 الذات وتقبؿ، الاجتماعية المواقؼ فى الكافية المرونة ينقصيـ الصـ

 والتعاطؼ التواصؿ ميارات ينقصيـ كما، التفاؤؿ عمى والقدرة وتقديرىا
 إلى بحاجة وىـ، العادييف قرانيـأ مف حذراً  يظيروف إنيـ كما، بينيـ فيما
 الاجتماعية بالوحدة الشعور دائمى لأنيـ الاجتماعية كفاءتيـ يطوروا أف

 نضجيـ لعدـ الاجتماعية تفاعلبتيـ إتماـ فرص فى نقص ويعانوف
 وخاصة مشاعرىـ وعف أنفسيـ عف التعبير عمى قدرتيـ وعدـ الاجتماعى

 . المبكرة السف فى
 الأطفاؿ ىؤلاء أف إلى (2557، وةحلب أبومحمد ) أشار وقد

 مسؤلية تحمؿ مف الحماية ليـ توفر التى الدفاعية الأساليب إلى يميموف
، ومسايرتيـ الآخريف مع التفاىـ عمى قدرتيـ بنقص ويتسموف، أفعاليـ

 دواعى وازدياد والدونية بالنقص احساسيـ يعمؽ مما؛ الاختلبط ويتجنبوف
 . والانعزالية الاكتئاب

 والتى المعينة الاجتماعية الميارات بعض عمي التدريب ويعتبر
 الاجتماعية الأساليب أكثر مف أىميتيا إلى الدراسات مف العديد أشارت
 تـ ما إذا وخاصة الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الكفاءة تنمية في نجاحاً 

 الفنيات وبعض المتكاممة للؤنشطة برنامج خلبؿ مف عمييا التدريب
 . بيا يمروف التي الحياتية مواقؼال وعبر المناسبة

 (2557، حلبوة أبومحمد ) (2555، عوادرجاء ) مف كؿ أكد وقد
 الأنشطة وبرامج الإرشادية البرامج تقديـ أىمية إلى (2558، والىفتحية )

 وخفض التواصؿ وميارات الاجتماعى التفاعؿ لتحسيف التربوية والبرامج
 المتكاممة الأنشطة برامج أف إلا، الصـ الأطفاؿ مع السموكية المشكلبت
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 نبيؿ ()2556، مجمىرفقة و) (2551، عاطؼىياـ ) مف كؿ يشير كما
 عمى لمتعرؼ الطرؽ أفضؿ مف أنيا (2511، السلبـ عبدسموى و ، حسف
 وتعمؿ متعددة مجالات حوؿ تدور أنيا إذ واكتشافيا الأصـ الطفؿ قدرات
 فييا وتؤثر النمو جوانب جميع وتشمؿ وشموليتيا الخبرات تكامؿ عمى
 . متكاملبً  تأثيراً 

 الأطفاؿ ىؤلاء مع لمتعامؿ خاصة برامج وجود مف لابد كاف لذلؾ
 واىتماماتيـ الأطفاؿ حاجات لتمبية والتكامؿ والتنوع بالمرونة تتسـ

 الكفاءة ليـ وتحقؽ المجتمع فى والتواصؿ التفاعؿ مف لمزيد وتييئتيـ
 . المنشودة

 الدراسة: مشكمة: ثانياً 
 الباحثة ملبحظة خلبؿ مف الحالية الدراسة بمشكمة الإحساس نبع

 المدرسيف وبسؤاؿ، ليا سابقة دراسة فى معيـ تعامميا أثناء الفئة ليذه
 مشكلبت لدييـ سمعيا المعاقيف أف تبيف معيـ الموجوديف والأخصائييف

 التوافؽ وسوء ليـ المحيطيف ونظرة إعاقتيـ بسبب وانفعالية اجتماعية
 ممارسة عمى قدرتيـ وعدـ، معممييـ وبيف بينيـ أو أقرانيـ وبيف بينيـ

 عمى المدارس فى العمؿ اقتصار إلى بالإضافة معممييـ مع الأنشطة
، الدافعية وقمة بالممؿ الطفؿ يصيب مما، الترغيبية غير التقميدية الطرؽ
 وسماتيـ، المختمفة المزاجية بأساليبيـ المعممات اىتماـ عدـ أف كما
 نتيجة النفسى الاستقرار وعدـ الوجدانى والتقمب مستمر بشكؿ غيرةالمت

 التى الأعماؿ ومستوى الأنشطة فى مشاركتيـ عمى يؤثر؛ الإعاقة
 كشفت ما خلبؿ مف أكبر بشكؿ وتبمور الإحساس ىذا تدعـ وقد، يؤدونيا

 الدراسة بمجاؿ المرتبطة السابقة والبحوث الدراسات بعض نتائج عنو
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 عمى القدرة ينقصيـ سمعياً  المعاقيف الأطفاؿ ىؤلاء أف أظيرت والتي
 الميارات في واضح نقص لدييـ أف كما، الآخريف مع والتواصؿ التفاعؿ

 التعبير عمى قدرتيـ ونقص، والمشاركة التعاوف ميارة مثؿ الاجتماعية
 ذواتيـ وتوكيد أنفسيـ ضبط عمى قدرتيـ ونقص، وأفكارىـ مشاعرىـ عف

 مشكلبتيـ حؿ عف عاجزيف أنيـ كما، المختمفة ماعيةالاجت المواقؼ في
 إلى يميموف فيـ وبالتالي، اجتماعيا المقبولة بالطرؽ الاجتماعية
 في الآخريف مع المشاركة ونقص والانطواء الاجتماعية والعزلة الانسحاب
 مظاىر إلا ىي ما جممتيا في الأعراض وىذه، الاجتماعية الأنشطة
 ذلؾ عمى أكدت التي الدراسات ومف، جتماعيةالا الكفاءة لنقص مختمفة
 .Suarez, M وسوارز، Burley, S. (1995) بيرلى مف: كؿ دراسة

 & .Wauters, L. N واتيرزونورز (2557) حلبوة وأبو، (2000)

Knoors, H. (2008) وآخروف ستيفانى ودراسة Stephanie, C. P. 

M., et al. (2011)وآخروف موست ودراسة Most, T., et al. 

 .Wiefferink, C. H. et al وآخروف ويفرينؾ ودراسة (2012)

(2012). 
 سمعياً  المعاؽ الطفؿ أف الباحثة ترى السابؽ العرض خلبؿ ومف 
 المختمفة النمو جوانب تعطؿ التى المشكلبت مف لمعديد معرضاً  يكوف
 الاجتماعية الميارات اكتساب مف الحرماف إلى بالإضافة، عامة بصفة

 وبالتالي، خاصة بصفة لديو الاجتماعية الكفاءة لتنمية اللبزمة ةالأساسي
 في لو تقدـ خاصة برامج إلى الحاجة أمس في الأصـ الطفؿ يصبح
 جوانب لكافة ومحققة ومتكاممة ملبئمة تكوف بحيث حياتو مف مبكر وقت
 الأساسى لإعتماده نظراً  وقدرات امكانات مف لديو لما ومناسبة النمو
 عف وبديلبً  وممتعاً  مشوقاً  البرنامج يكوف أف فلببد، بصارالإ حاسة عمى
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 والذى، الاجتماعية الكفاءة مف المناسب القدر تحقيؽ بيدؼ السمع حاسة
قامة، المجتمع في والاندماج التفاعؿ عمى يساعده  اجتماعية علبقات وا 

 . الآخريف مع

 : الآتية التساؤلات في الدراسة مشكمة تتحدد سبؽ ما عمى وبناء
 الاجتماعية؟ الكفاءة في الأصـ الطفؿ منيا يعانى الذي النقص أوجو ما 
 الاجتماعية؟ الكفاءة فى والبنات البنيف بيف ماالفرؽ 
 الاجتماعية؟ الكفاءة تنمية فى المستخدـ البرنامج ماتأثير 
 منو؟ الإنتياء مف فترة بعد البرنامج تأثير يمتد ىؿ 

 الدراسة: أىداف ثالثاً:
  إلى: الحالية الدراسة تيدؼ

 الاجتماعية الكفاءة في الصـ الأطفاؿ مف الجنسيف بيف الفروؽ معرفة . 
 الأطفػاؿ لػدى الاجتماعيػة الكفػاءة تنميػة فػي البرنػامج فاعميػة مػف التحقؽ 

 الأطفاؿ مساعدة تستيدؼ التي الجمسات مف عدد خلبؿ مف وذلؾ الصـ
 . ماعيةالاجت الكفاءة في نقص مف لدييـ ما عمى التغمب في الصـ

 الدراسة: أىمية رابعاً:
 الدراسػػة موضػػوع المتغيػػرات أىميػػة خػػلبؿ مػػف الحاليػػة الدراسػػة أىميػػة تكمػػف ،

 والتػػى الأصػػـ الروضػػة طفػػؿ تواجػػو التػػى المشػػكلبت مػػف العديػػد فينػػاؾ
 . معيا والتعامؿ إلييا الإشارة الدراسة تحاوؿ

 الصػـ طفػاؿوالأ عامػة الأطفػاؿ عنػد الاجتماعيػة الكفػاءة بتنمية الاىتماـ 
 كإنسػػاف لتكوينػػو اللبزمػػة السػػموكية العػػادات فػػى ايجابيػػاً  تػػأثيراً  يػػؤثر خاصػػة
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 نشػػاطو تحكػػـ التػػى الخارجيػػة الاجتماعيػػة الخبػػرة اسػػتيعاب طريػػؽ عػػف
 . السوى الاجتماعى والتوافؽ البيئة مع وتفاعمو الاجتماعى

 مدولػػةل البشػػرية لممػػوارد اسػػتثماراً  سػػمعياً  المعػػاؽ بالطفػػؿ الاىتمػػاـ يمثػػؿ 
 . الأمـ تحضر توضح التى المقاييس وأحد

 حيػػث قميمػػة ليسػػت بفئػػة الاىتمػػاـ سػػمعياً  المعػػاؽ بالطفػػؿ الاىتمػػاـ يمثػػؿ 
 مػػايقرب أف (2512) عػػاـ العالميػػة الصػػحة منظمػػة إحصػػائيات أشػػارت

 فػػأكثر الثالثػػة سػػف بمغػػوا ممػػف (2555) عػػاـ شػػخص مميػػوف (278) مػػف
 .(WHO, 2012) بالصمـ مصابوف

 الدراسة: مصطمحات خامساً:
 فاعمية:

 المتغير يحدثو الذى التغير حجـ بأنيا الحالية الدراسة فى تعرؼ
 خلبؿ مف الدراسة عينو لدى الاجتماعية الكفاءة فى )البرنامج( التجريبى

 قبؿ البحث لأدوات والبعدى القبمى القياس فى إحصائياً  دالة فروؽ وجود
 . البرنامج تطبيؽ وبعد

 لمتكاممة:ا الأنشطة برنامج

 الخدمات لتقديـ عممية أسس ضوء فى منظـ مخطط بأنو يعرؼ
 . (349، 1985، زىرافحامد ) وجماعياً  فرديا وغيرالمباشرة المباشرة

 مواقؼ مف معد منظـ برنامج: بأنو يعرؼ الحالية الدراسة وفى
 المجالات تضـ بحيث ليا التخطيط يتـ وترفييية تربوية وأنشطة تعميمية
 الحواجز يمغى ترابط فى والقصصية والاجتماعية والحركية لفنيةوا العممية
 جسمياً  المتكامؿ النمو لو يوفر بما، فييا إيجابى دور لمطفؿ ويكوف بينيا
 . واجتماعياً  وانفعالياً  وعقمياً 
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 :(Social competence) الاجتماعية الكفاءة
 ،شوقيطريؼ ) تعريؼ ومنيا: الاجتماعية الكفاءة تعريفات تعددت

 ميارات أربعة إلى الاجتماعية الكفاءة يقسـ الذى (55-52، 2553
 :وىي

   الذات: توكيد ميارات
 المشاعر عف التعبير عمى الفرد قدرة في الميارات ىذه تظير

 ضغوط مواجية في الميارات وتحديد، الحقوؽ عف والدفاع والآراء
 . الآخريف

 : وجدانية ميارات
 وودودة وثيقة لعلبقات الفرد مةإقا تيسير في الميارات ىذه تظير

دارة، الآخريف مع  منيـ الاقتراب عمى يساعد نحو عمى معيـ التفاعؿ وا 
 . الوجدانية والمشاركة التعاطؼ عمى وتشتمؿ عمييـ والتعرؼ

   الاتصال: ميارات
 أو لفظياً  للآخريف المعمومات توصيؿ عمى الفرد قدرة عف وتعبر

 مغزاىا وفيـ الآخريف مف المفظية وغير ةالمفظي الرسائؿ وتمقي ،لفظياً  غير
 . ضوئيا في معيـ والتعامؿ

 : والانفعالية الاجتماعية والمرونة الضبط ميارات
 وغير المفظي سموكو في بمرونة التحكـ عمى الفرد قدرة ىإل وتشير

 وفقاً  وتعديمو ، الآخريف مع التفاعؿ موقؼ في وخاصة الانفعالي المفظي
 الملبئـ الاجتماعي السموؾ ومعرفة، الموقؼ مىع تغيرات مف يطرأ لما

 . فيو لإصداره المناسب التوقيت واختيار، لمموقؼ
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 الاجتماعية الكفاءة مكونات أف (7، 2553 ،حبيبمجدى ) ويرى
 :ىي عناصر خمسة تشمؿ

 الذات تأكيد عمى القدرة . 
 الذات عف الإفصاح . 
 اجتماعية نشاطات في الآخريف مشاركة . 
 بالآخريف اـالاىتم إظيار . 
 الآخر الشخص منظور فيـ . 

 لعدد دالة الاجتماعية الكفاءة أف (1998، سبنس )سوزاف وترى
 ىى: المتغيرات مف
 البصػػرى التواصػػؿ بينيػػا مػػف الصػػريحة والسػػموكيات الاجتماعيػػة الميػػارات 

 . المناسبة غير الطمبات ورفض المناسبة الصوت ونبرة والييئة
 وتفسػػػػيرىا الاجتماعيػػػػة المؤشػػػرات سػػػػتقباؿا بمعنػػػػى الاجتمػػػاعى الإدراؾ 

 عمػػى والتعػػرؼ الآخػػريف ونوايػػا مشػػاعر معرفػػة بيػػدؼ صػػحيحة بطريقػػة
 . الاجتماعى التفاعؿ مواقؼ فى المتبعة المعايير

 تحديػػػد عمػػػى الفػػػرد قػػػدرة مػػػدى بػػػو ويقصػػػد الاجتماعيػػػة المشػػػكلبت حػػػؿ 
 حتممػةالم بالنتػائج والتنبػؤ البديمػة الاسػتجابات ومجػاؿ التفاعػؿ مشكلبت
 . ناجحة نتيجة عمى الحصوؿ فى الأفضؿ الاستجابة واختيار

 تػػأثير ومػػدى الانفعاليػػة بحالتػػة الفػػرد وعػػى مػػدى وتعنػػى الػػذات مراقبػػة 
. ج، لنيػػػػدزاى. )س الآخػػػػريف أفعػػػػاؿ ردود عمػػػػى الاجتماعيػػػػة سػػػػموكياتو

 .(189، 2555، بوؿ
 إلييا أشار التى الاجتماعية الكفاءة ميارات أف الباحثة وترى

، المسميات اختلبؼ مف الرغـ عمى كبير لحد ةمتشابي السابقوف لباحثوفا
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 معيـ التواصؿ عمى والقدرة الآخريف مع التفاعؿ عمى ينصب فمحتواىا
يجاد بنجاح ظيار الآخريف مع بناءة ناجحة اجتماعية علبقات وا   وا 

 . الاىتمامبيـ
 وارجاع يمكف مفيوما ليست الاجتماعية الكفاءة بأف القوؿ ويمكف

 المعارؼ مف مجموعة تعتبر بؿ الطفؿ لدى توجد قدرة أو خاصية إلى
 حسب مختمفة بصورة تتفاعؿ التى الانفعالية والاستجابات والميارات
 . الطفؿ فيو يوجد الذى الموقؼ

 مف لمجموعة الطفؿ "امتلبؾ أنيا عمى إجرائياً  الباحثة عرفتيا وقد
 الفعاؿ الايجابي التواصؿ فم تمكنو والتي المعينة الاجتماعية الميارات

 مف وتقمؿ إيجابى اجتماعى تعزيز تمقيو احتماؿ مف وتزيد الآخريف مع
 مف يتمكف بحيث سمبية اجتماعية نتائج أو عقاب عمى حصولو احتماؿ
 إجرائياً  تقديرىا ويتـ المحيطة" البيئة مع إيجابي بشكؿ والتعامؿ التفاعؿ

 . الدراسة في المستخدـ ياسالمق فى الطفؿ عمييا يحصؿ التى بالدرجة

 :(Deaf Children) الصم الأطفال *
 الصـ الأطفاؿ (299، 2555، القريطىعبد المطمب ) يعرؼ

 العادية الحياة أغراض في السمع بحاسة الانتفاع يمكنيـ لا الذيف "بأنيـ
 عف أعجزتيـ بدرجة أو، تماماً  السمع فاقديف منيـ ولدوا مف سواء

 . "المغة وتعمـ الكلبـ فيـ في أذانيـ عمى الاعتماد
 الذي بأنو الأصـ التمميذ (131، 2555، شاكرحمدى ) يعرؼ كما

 باستخداـ ولا السمع عضو باستخداـ المعرفة عمى الحصوؿ يستطيع لا
 باستخداـ عمييا الحصوؿ يستطيع ولكنو -كالسماعة -المعينة الوسائؿ
 الطفؿ يعرؼو  .ارةالإش ولغة الشفاه قراءة مثؿ بديمة أو مساعدة وسائؿ
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 القدرة أو السمع حاسة فقد الذى الطفؿ إجرائياً"بأنو البحث ىذا فى الأصـ
 تعممية لأساليب احتياجو لدرجة أوبعدىامباشرة الولادة قبؿ سواء عمييا
 يستعمؿ ولا، لفظية غير بطريقة والفيـ التواصؿ مف تمكنو خاصة

 ."تأخرىإعاقا لديو وليس القوقعة زرع لو يسبؽ ولـ سماعات

 النظرى: الإطار
 المتكاممة: الانشطة :أولاً 

 فى التعميـ أساس تعتبر الأطفاؿ رياض فى الأنشطة أف شؾ لا
 بخبرات المرور فرص وتتيح الدراسية المفردات تكمؿ فيى، الحالى الوقت
عدادىـ الأطفاؿ تربية فى كبيرة قيمة وليا مباشرة  يعتبر فالنشاط، لمحياة وا 
 رياض فى الأنشطة وتعد، والتطبيؽ النظرية بيف مةالص لتأكيد وسيمة

 النمو إلييا ويعيد، الحالى عصرنا فى لمتربية المداخؿ أىـ مف الأطفاؿ
 الأمور مف الروضة فى تقدـ التى والأنشطة، المرحمة تمؾ فى الشامؿ
 النمو جوانب وتنمية الطفؿ شخصية صقؿ عمى تعمؿ التى اليامة

 التخطيط ويجب، التعميمية العممية إثراء ؿعوام مف أنيا كما، المختمفة
 تمؾ احتياجات وتمبى الأطفاؿ بيف الفردية الفروؽ لتراعى الأنشطة لتمؾ

 .الخاصة لقدراتو وفقا فييا الإشتراؾ فرصة طفؿ لكؿ وتتيح، المرحمة
، 2555، خميؿعزة )، (25، 2551، جادمنى ) مف كؿ وتذكر

 المقدمة المتكاممة ةالأنشط أف (7، 2557، بديركريماف و) (14
 المنظمة المواقؼ خلبؿ مف الطفؿ مايكتسبو كؿ تعنى بالروضة
 مياراتو وتنمى حاجاتو تشبع التى والموجية الحرة المخططة والأنشطة

يجابية تمقائية فى  وتحقيؽ والترابط والتكامؿ والتنوع المرونة مراعاة مع وا 
 . المختمفة النمو جوانب بيف التوازف
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 يوجد لا أنو (151-99، 2552، وآخروف زىرىالأ منى) وترى
 تقدميا التى الخبرات بمجموعة عنو يعبر والذى منيج بدوف برنامج
 العامة الأىداؼ مف كبيرة قائمة لتحقيؽ لمتلبميذ المدرسة أو الروضة
 الدمج بعممية أنشطة مف يتضمنو ما خلبؿ مف يقوـ والبرنامج ،والخاصة
 ككؿ والمادية والاجتماعية الطبيعية ووبيئت الطفؿ لمخاطبة المطموبة
 إعطاء فى والتسمسؿ والتتابع التكامؿ البرنامج يراعى أف ويجب ،متكامؿ
 نضمف حتى ليا السابقة لمخبرة مكممة خبرة كؿ تكوف بحيث الخبرات

 البرنامج يتضمف أف يجب كما لمطفؿ المقدمة المعمومات وتسمسؿ تتابع
 مف التى الأبواب اعتبارىا يمكف ىوالت المتنوعة الأنشطة مف مجموعة
 .الطفؿ حواس مخاطبة يتـ خلبليا

 الأنشطة برامج أف إلى (68-66، 2553، الناشؼىدى ) وتشير
 وأف، إلييـ الموجية للؤطفاؿ الزمنى العمر مع تتمشى أف يجب المتكاممة

 يسعى وأف وحاجاتيـ النمائية خصائصيـ مف البرنامج أنشطة تشتؽ
، لآخر نشاط مف الانتقاؿ وتسييؿ الشخصية طالبيـم لتحقيؽ البرنامج

 تراعى وأف لمطفؿ المقدمة اللبحقة الخبرة مع السابقة الخبرة تتكامؿ وأف
. وجماعية فردية مابيف الأنشطة تتنوع وأف الأطفاؿ بيف الفردية الفروؽ
 عممية خلبؿ مف وفسرتو التكامؿ ىذا عمى أكدت التى النظريات ومف
 الأخيرة أف حيث المتعددة والذكاءات والجشطمت يوبياج نظرية التعمـ
 والأنشطة الخبرات أسموب خلبؿ مف المتعددة الذكاءات تنمية عمى أكدت

 عمى يمتمؾ منا كؿ أف حيث جاردنر ذكره ما مع اتفؽ ما وىذا، المتكاممة
 فى فريداً  برفيلبً  تنتج مزجيا يتـ عندما ذكاءات أو فكرية أطر سبعة الأقؿ
 المتكاممة الأنشطة برامج فى لمتعمـ المفسرة لمنظريات نسبةوبال. نوعو
 :نجد
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 إلى (381، 1995، الغريبرمزية ) تشير حيث :الجشطمت نظرية (1)
 الذى المجاؿ بمثابة تعتبر نظرالجشطمت وجية مف الأنشطة أف

 ومركب معقد مجاؿ يمثؿ وىو، لمثيراتو ويستجيب الطفؿ إليو ينتبو
 ولاقيمة، واحدة كوحدة الموقؼ يدرؾ لفردا أف بمعنى، قوى عدة مف

 لمكؿ أف كما، لمكؿ وظائؼ مف ماتؤديو خلبؿ مف إلا للؤجزاء
 الكمى المدخؿ عمى الجشطمت يؤكد وليذا، للؤجزاء ليست وظائؼ
 عمى الجشطالتيوف يؤكد لذلؾ، المتكاممة الأنشطة خلبؿ مف لمتعمـ

 بطريقة الموقؼ إدراؾ عمى يعمؿ لأنو لمتعميـ الكمى المدخؿ ضرورة
 المجاؿ وتنظيـ والعقمى الجسمى النضج بعوامؿ ويتأثر سريعة
 . والخبرة

 الطفؿ سموكيات بأف ليفيف" "كيرت يرى حيث :المجال نظرية (2)
 )عوامؿ الذاتية الطفؿ خصائص إلى تعود معيف موقؼ فى المتعممة
 الذى الاجتماعى والموقؼ الميلبد( حالة -شخصية قدرات -وراثية
 اشتراكا التعمـ عممية فى يشترؾ الطفؿ أف كما. الطفؿ فيو يوجد
 القواعد واختيار والتجريد والفيـ والادراؾ التنظيـ بعممية فيقوـ نشطا
عزت عبد العظيـ ). المطموبة الحموؿ تحقيؽ عمى تساعد التى

 (136-135، 1999، الطويؿ
 الطفؿ اكتساب بالتعمـ ويقصد :لباندورا الاجتماعى التعمم نظرية (3)

، عنيا ويرضى المجتمع يتوقعيا السموكيةالتى الأنماط مف لمجموعة
 وجود خلبؿ مف النظرية ىذه خلبؿ مف السموؾ تفسير ويمكف
 الطفؿ ذات أف كما، الأطفاؿ حياة فى جديدة خبرات يوفر نموذج
 تحميؿ عمى واعتمادا الأساسية حاجاتو اشباع خلبؿ مف تتحقؽ
 لوجود الانتباه مف تتكوف الاجتماعى التعمـ نماذج فإف باندورا
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 تعمميا المراد بالمادة الاحتفاظ مع، منو القادمة والمثيرات النموذج
 ليا الحركى الاستخراج ثـ، الذاكرة فى وحفظيا ترميزىا طريؽ عف

 توافر بمعنى الدافعية ثـ، الحركية السموكية الإستجابة فى متمثلب
. الملبئمة المكتسبة الإستجابة آداء يمكف حتى ملبئمة بواعث

 . (254، 249، ، 1994، سيد، )الطواب
 ليست عنده فيي  ،الذىنية العمميات دور عمى باندورا يؤكد كما

نما، للؤحداث مصاحبو مجرد  نظرية وتحمؿ. لمسموؾ فعمية أسباباً  يراىا وا 
 Reciprocalالتبادلية الحتمية أساس عمى االسموؾ باندور

determinism .في منيما كؿ يؤثر البيئية والأحداث ذىنيةال فالعمميات 
 . الآخر

نما البيئية للؤحداث ببساطة يستجيبوف لا الناس إف  يخمقوف وا 
 ما الذىنية العمميات وتحدد. تغييرىا عمى ويعمموف نشط نحو عمى بيئاتيـ
 والأحداث. يفسره وكيؼ، يتجاىمو وما البيئة أحداث مف الفرد لو ينتبو

 لتوجيو والتخيمي المفظي التمثيؿ نستخدـ ذلؾ بعد ثـ رمزيا تمثؿ الخارجية

 لأسموب نمجأ أف قبؿ رمزياً  بمعالجتيا نقوـ مشكمة بحؿ نقوـ وحيف سموكنا
 بالنتائج استبصاراً  لنا تتيح الذىنية العمميات أف كما، والخطأ المحاولة
 نظرية في التعزيز ويمعب لذلؾ وفقاً  لأفعالنا ونعد لسموكنا المحتممة

 السموؾ اكتساب بيا يتـ التي الطرؽ يفسر لا ولكنو ميماً  دوراً  وراباند
 . (54-51، 2553 ،شوقىطريؼ ) وتغييره عميو والمحافظة

 العقمية الأبنية ىما منظوريف مف يؤخذ التعمـ أف :بياجيو نظرية (4)
structure العقمية والوظائؼFunctions النمو تفسير يمكف ولا 

 العمميات ىى العقمية الوظيفة أف بياجيو يعتبر، خلبليما مف إلا
 يتعامؿ التى البيئة مثيرات مع تفاعمو عند الطفؿ إلييا يمجأ التى
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 ما وبخاصة الكيفى بالتغير أيضا وييتـ وموروثة ثابتة وىى معيا
 لمذكاء منظمة تعتبر والتى العقمية الأبنية أو التراكيب فى يحدث
 ىناؾ أف كما. البيئة مع ؿالطف تفاعؿ نتيجة العمر مع متغيرة وىى

 يمثؿ إذ والتكيؼ التنظيـ ىما العمر مع لاتتغيراف لمتفكير وظيفتاف
 أنظمة فى العقمية العمميات وتنسيؽ ترتيب إلى الفرد نزعة التنظيـ
 البيئة مع والتآلؼ التلبؤـ إلى الفرد ميؿ فيمثؿ التكيؼ أما متناسقة كمية
 Assimilation التمثيؿ ىما عمميتاف التكيؼ ويمثؿ فييا يعيش التى

 الخارجية البيئة أو العالـ مف عناصر لدمج الفرد بنزعة عنو ويعبر
 أما، يعرفو ما ليناسب الشئ صورة مف يغير أنو أو العقمى بنائو فى

 استجابتو يغير لكى الفرد نزعة فيو Accommodation الاستيعاب
 ليواجو قميةالع تراكيبو فى يغير مثمما المحيطة البيئة تلبئـ لكى

 الاتزاف تحقيؽ أى بياجيو عند التوازف فكرة تأتى وىنا البيئة مطالب
محى ) بالفرد المحيطة والظروؼ العقمية العمميات بيف المتناسؽ
 .(116، 98، 1984، عدسعبد الرحمف و ، توؽالديف 

 الطفؿ أف بياجيو عند التكاممى المدخؿ خلبؿ مف أنو يتضح 
 معيا وتفاعمو تعاممو خلبؿ مف والاجتماعية المادية بيئتو عمى يتعرؼ

 والممسية والسمعية والبصرية العضمية الإحساسات طريقتكويف عف
 الطفؿ يطور ثـ ومف، لممخ العصبية لممراكز تصؿ التى والذوقية والشمية
 وحسية وسمعية بصرية ذىنية صورا منيا ويكوف واحساساتو أفعالو
 . المختمفة النمو لتظيرأشكاؿ الصور تمؾ تترابط ثـ منفصمة وذوقية

 يرى حيث الاجتماعية الثقافية النظرية وتسمى :"فيجوتسكى" نظرية (5)
 يمعب المتنوعة الأنشطة تقديـ أثناء الاجتماعى الطفؿ تفاعؿ أف
 الطفؿ تطور مدى ويظير الطفؿ إدراؾ تطوير فى أساسيا دوراً 
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 المستوى عمى ةوالثاني الاجتماعى المستوى عمى الأولى مرتيف الثقافى
 الطفؿ داخؿ ذلؾ وبعد الناس بيف التطور يظير فبداية، الفردى
 النمو منطفة عمى يعتمد الإدراكى التطوير أف أيضا ويذكر نفسو
 فى الأطفاؿ ينخرط عندما التطويريتقدـ فمستوى المركزية القريبة
 مستوى أف كما ،اجتماعى تفاعؿ يمزمو فالتطوير ،الاجتماعى السموؾ
 أف يمكف ما ويتجاوز الأقراف وتعاوف البالغيف بتوجيو يتقدـ ةالميار 
 أو وأفكار تمميحات إعطاء المساعدة تكوف فقد، لوحده الطفؿ ينجزه
 ماذا الطفؿ سؤاؿ أو قيؿ ما صياغة إعادة أو سؤاؿ إجابة إعادة
 أف ويمكف، وىكذا كاممة الميمة أو ميمة مف جزء يكمؿ أو يفيـ؟
 ،الميارات أداء تسيؿ معينة بيئة تييئة مثؿ شرةمبا غير المساعدة تكوف

، لأقرانو معيف شيء الطفؿ يوضح كأف الآخريف مع والتفاعؿ
 الناتجة العقمية الطفؿ لنشاطات تحسينات أي يصؼ الأداء فمستوى

 الآخريف الأطفاؿ مع التعاونية والأنشطة المحادثات وأف التفاعؿ مف

 الدماغ فى يوجد لا طفؿال وعى إف، التعمـ عممية تطور التى ىى
 أعماؿ شكمت التى ىى القاعدة وىذه اليومية الممارسة فى بؿ

  . (Harland,2003,265) (Keaesley,1996,1)فيجوتسكى
 الأنشطة فى التكامؿ أف (71-58 ,1994 ،محمد عواطؼ) وترى

 Schemes البنيات بيف الوظيفى الإستمرار تحقؽ لمطفؿ المقدمة
 النمو اتجاه فى الطفؿ تكيؼ أنماط حسفت إلى يؤدى مما وبعضيا
 عمى تساعد الطفؿ يمارسيا التى المتنوعة الأنشطة أف كما، الطبيعى

 أفعاؿ ربط فى وتسيـ، لمطفؿ العقمى التكويف بتناسؽ وتسمح تفكيره دواـ
 مف شيئا يصنع عندما آثارىا يشاىد التى السابقة بأفعالو الحاضرة الطفؿ
 ينمو والمعرفى العقمى النمو تدرج ومع، صورة يرسـ أو البيئة خامات
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 يعرقؿ قد وجدانى خمؿ أى وأف، سموكو يحكـ الذى الوجداف ويتطور
 . والتفكير العقمى لمنمو السميـ الاسترساؿ ويمنع النمو

 لتحقيؽ ببعضيا الأنشطة جوانب ارتباط مدى لنا يتبيف سبؽ ومما
 ىى الطفؿ تربية أف مف انطلبقا لمطفؿ والمتكامؿ الشامؿ والنمو التربية
 انطلبقا المتكاممة الأنشطة عمىبرنامج الباحثة اعتمدت لذلؾ إجمالية تربية
 نموه وجوانب المنظمة وحريتو الطفؿ ذات عمى التأكيد ضرورة مف

 . المتعددة

 للأطفال: المقدمة الأنشطة أنواع
 الفنية: الأنشطة

 يجعؿ مما الحواس تربية فى ميما دوراً  الأنشطة تمؾ تمعب حيث
ثارة وتشويقا جذبا أكثر الطفؿ تعميـ ، خميؿعزة ) مف كؿ أشار وقد. وا 

 الطفؿ عند ىاما دورا يمعب الفف أف إلى (2554، بديركريماف ) (2555
 البدايات يمثؿ وىو، المبكرة الطفولة فى التعميـ مف لايتجزأ جزء أنو حيث
 خلبليا فوم، الألواف استخداـ إلى يميموف الأطفاؿ صغار وأف الأولى

 خلبؿ مف ويجدوف لفظية غير بطريقة أنفسيـ عف التعبير يستطيعوف
 المختمفة بموادىا والتجريب المُرضية الحسية الخبرات والرسوـ الألواف
 الأنشطة مف كثير مثؿ المنع أو لمكؼ لاتتعرض حرة بطريقة والعمؿ
 الرسـ عمى مقصورا ليس الفنى والنشاط، حياتيـ جوانب فى الأخرى

 والمصؽ والقص الأستنسؿ أو بالأسفنج الطباعة يتضمف بؿ تمويفوال
 وعمؿ بالعجائف والتشكيؿ بالورؽ مف نماذج وعمؿ والرمؿ والصمصاؿ

 . بالنفخ والتمويف وبالخيوط بالأصابع والتمويف البيئة مف نماذج
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 دور لو الفف أف إلى (213، 2558، حسيفكماؿ الديف )أشار وقد
 والتذوؽ بالجماؿ الاحساس عمى الطفؿ قدرة تنمية فى تجاىمو لايمكف
 ىؤلاء مواىب اكتشاؼ إلى بالإضافة، المختمفة الحياة جوانب فى الفنى

 بشكؿ الشخصية تيذب الفنوف تمؾ تنمية وأف، مبكر وقت فى الأطفاؿ
 . متكامؿ

 الحركى التآذر فى تتضح الأنشطة ىذه أىمية أف الباحثة وترى
، والخامات الأدوات فى التحكـ عمى يساعد امم واليد العيف بيف والتوافؽ

 يعطى وتنوعيا الخامات تمؾ طبيعة عف متعددة خبرات توفر أف كما
 وتعممو شخصيتو تكامؿ عمى يساعد مما ذاتو عف لمتعبير الفرصة لمطفؿ

 . الجماعية الأعماؿ فى الإشتراؾ

 الحركية: الأنشطة

 التى ممارساتوال الألعاب مف مجموعة إلى الحركية الأنشطة تشير
 والمفاىيـ والمعمومات بالخبرات تزويده بيدؼ الطفؿ بيا بيا يقوـ

 والإستجابة التفكير أساليب عمى تدريبو شأنيا مف التى والاتجاىات
 المشكلبت حؿ عمى والقدرة، المختمفة الاجتماعية المواقؼ فى السميمة
 شعوره ميةتن إلى بالإضافة، حولو مف مع والتفاعؿ التواصؿ عمى والقدرة

 وشعوره زملبئو مع الأدوار وتبادؿ معيـ التعاطؼ عمى وقدرتو بالآخريف
 .(334، 2555، خميؿعزة ) بيئتو وفى ذاتو فى التحكـ عمى بقدرتو

 الروضة طفؿ عمى والنشاط الحيوية تضفى الحركية والميارات
 عضلبتو تقوية عمى وتعمؿ، لديو الموجودة الطاقة تفريغ عمى وتساعده

 التآذر عمى وتساعده النفس فى والثقة المرونة وتكسبو والصغيرة رةالكبي
 أنيا الانجازكما عمى بقدرتو يشعر يجعمو مما، والسيطرة البصرى الحركى
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 مع اجتماعية صلبت خمؽ خلبؿ مف لمطفؿ الاجتماعى النمو فى تساىـ
 ضبط خلبلو مف الطفؿ ويتعمـ الحركى الجماعى المعب فى أقرانو

، 2552، وآخروف الأزىرىمنى ) الآخريف ودور دوره احتراـو  انفعالاتو
 تقدـ التى الحركية البدنية للؤنشطة المعايير لائحة حددت وقد .(44-47

 :أنسبيا أف الروضة لطفؿ
 والاسترخاء التنفس تمرينات . 
 والسيطرة( التحكـ -الإتزاف -الثبات -الانتقالية) الأساسية الحركات . 
 المنظمة والألعاب بالأنشطة الخاصة الميارات تعمـ . 
 الإتػزاف-الفراغػى التوجػو -العػاـ )التوافػؽ الحركيػة الادراكيػة الميارات- 

 التمييػػػز -والعػػػيف القػػػدـ -والعػػػيف اليػػػد تػػػآذر -الجسػػػمية الػػػذات مفيػػػوـ
 .  الشكمى( الإدراؾ -الممسى

 القواـ( تمرينات) القواـ صحة . 
 والجمػػػػػؿ الحركػػػػػى عالايقػػػػػا عمػػػػػى المرتكػػػػػزة الطلبقػػػػػة) الحركيػػػػػة الطلبقػػػػػة 

، 2555، الينيػدىمنػاؿ و ، صػديقةعمػى ) الحركيػة( والقصص الايقاعية
27-29(. 

 القصصية: الأنشطة

 إنتباىيـ تجذب لأنيا للؤطفاؿ المحببة الأنشطة مف القصة تعد
 أف كما، بأنفسيـ التعمـ نحو يحفزىـ مشوقاً  وتعتبرعاملبً  أحداثيا نحو

 مبسطة بصورة المعمومة يـتقد عمى يساعد القصة أسموب استخداـ
 إيصالو المراد والمفيوـ المغزى يرسخ مرة مف أكثر القصة سرد وتكرار
 .(41، 2555، خميؿعزة ) الأطفاؿ يمؿ أف دوف للؤطفاؿ
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 لمطفؿ المفاىيـ جميع لتوصيؿ الأساليب أفضؿ مف والقصص
 أو اجتماعية أو خمقية المفاىيـ ىذه كانت سواء، مباشرة غير بطريقة
 عمى يعمؿ للؤطفاؿ وخياؿ وتشويؽ إثارة مف الاسموب ليذا لما يةتعميم
 (44، 1998، شوقىأميرة ). انتباىيـ جذب

 التحكـ عمى والقدرة الجرأة الأطفاؿ لدى ينمى القصصى والنشاط
، بأنفسيـ ثقتيـ ويزيد انفعالاتيـ ويفرغ، الآخريف أماـ سموكياتيـ فى

 مف وحركاتو بالجسـ لاىتماـوا وعييـ بتدريب الاىتماـ عمى ويساعدىـ
 البالغيف لأدوار الأطفاؿ محاكاة إف كما. القصة أحداث محاكاة خلبؿ
 العالـ يدركوف يجعميـ الميف بعض أدوار تمثيؿ أو الأـ أو الأب كدور
خالد ) التخيمى أو الاييامى المعب طريؽ عف أفضؿ بشكؿ حوليـ مف

 .(29، 2559، شحاتو
كماؿ الديف و) (155، 1999، إبراىيـنيفيف ) مف كؿ ويشير

 أف إلى (45، 2552، وآخروف الأزىرىمنى )، (38، 2555، حسيف
 الداخمى وعالمو الخارجى عالمو عمى السيطرة فى الطفؿ تساعد القصة

 الأطفاؿ سماع أف كما. واللبشعوريو الشعوريو ورغباتو بإنفعالاتو
 أنيا ىإل بالإضافة، الايجابى الاجتماعى السموؾ مف يزيد لمقصص
 بالسموكيات قياميـ احتماؿ مف يزيد مما المرغوبة المعايير لمطفؿ توضح

 المعرفى النمو جوانب وتنمية مشكلبتيـ وحؿ الايجابية الاجتماعية
 كما والتقدير والطمأنينة للؤمف حاجاتيـ تشبع أنيا كا والحركى والوجدانى

 لسموؾوا الدينية القيـ اكتساب فى دورىا ليا الدينية القصص أف
 استخداـ مع تكاممت إذا القصة فاعمية زيادة يمكف كما، الأخلبقى
 . للؤحداث الملبئمة البسيطة الحركية الميارات
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 المعرفية: الأنشطة

 تنمية فى الأساسية اليامة الأنشطة أحد المعرفى النشاط يعتبر
 وعمى، ما مشكمة عمى يحتوى ما دائما أنو حيث العقمية الطفؿ ميارات
كماؿ والترتيب التصنيؼ مثؿ مياح الطفؿ  والمتاىات، الناقص وا 

دراؾ والتناظر والتوصيؿ دراؾ، العلبقات وا  عزة ) والمختمؼ المتشابو وا 
 .(15، 2555، خميؿ

 القصصى النشاط أف إلى (45، 2556، الحميد عبدأمجد ) ويذكر
 التجريب طابع عمييا يغمب وحقائؽ مفاىيـ الطفؿ اكساب فى يساىـ
 . واستنتاجاتو وفروضو وتخميناتو الطفؿ تساؤلات ىتستدع بحيث

 إلى حاجة فى الطفؿ أف إلى (35، 2556، مجمىرفقة ) وتشير
 ومعموماتو مفاىيمو وفؽ والبناء والتركيب لمبحث ومحفزة سخية بيئة

 ىنا المعممة دور ويقع وامكاناتو وقدراتو بنفسو ثقتو يزيد مما، المحددة
 المطموبة المياـ وتوضيح، لمطفؿ الخامات ـوتقدي البيئة تمؾ تنظيـ عمى
 . الأمر لزـ إذا المساعدة تقديـ معينيمع مشكمة لحؿ منو

 الاجتماعية: الأنشطة

 أشكاؿ وتنمية لغرس المراحؿ أنسب مف الطفولة مرحمة تعتبر
 الاجتماعى التفاعؿ أسس الطفؿ اكتساب فى المتمثؿ ،الاجتماعى السموؾ

 والمشاركة التعاوف ميارات اكتساب عمى عدتوومسا ،الآخريف مع الايجابى
 . (47، 2555، عوادرجاء ) والاحتراـ الذات عف والتعبير والنظاـ

 يميموف الأطفاؿ أف إلى (127، 1999، كامؿسيير ) أشارت وقد
 فى الاندماج عمى يساعدىـ الذى الاجتماعى السموؾ أشكاؿ اكتساب إلى
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 إلى، جديدة اجتماعية ميارات ـلتعم الدافعية لدييـ يقوى مما، الجماعة
 وىذه، المرحمة ىذه فى لاكتسابيا فطرية استعدادات مف مالدييـ جانب
 الإعاقة عميو تفرض حيث، أصماً  الطفؿ كاف إذا ولاسيما تزيد الرغبة

 حاجاتو اشباع مف يمنعو مما مجتمعو عف العزلة مف سياجاً  السمعية
 لديو تنمى ليا مخطط امجبر  فى تدريبو أف إلا، الجماعة فى للئندماج
 . المطموب الاجتماعى السموؾ

 الميارات نقص أف إلى (352، 2553، شوقىطريؼ ) ويضيؼ
 تعوؽ والتى والنفسية السموكية المشكلبت ببعض مرتبط الاجتماعية

 . والدونية بالنقص شعوره مف وتزيد أقرانو مع الفرد اندماج

 المتكاممة: الأنشطة استخدام مبررات
 تراعى كونيا فى المتكاممة الأنشطة استخداـ برراتم تتمخص

 لمعالـ إدراكيـ تناسب أنيا حيث للؤطفاؿ السيكولوجى النمو خصائص
، المتفرقة الظواىر مف كمجموعة وليس متكاممة واحدة كوحدة حوليـ مف
 كؿ فى واستعدادىـ وقدراتيـ الأطفاؿ ميوؿ مراعاة عمى تحرص أنيا كما

، لمتعمـ القوى الدافع لدييـ يخمؽ مما، وأنشطة معارؼ مف إلييـ مايقدـ
 . النموالمختمفة لجوانب وتحقيقيا المقدمة الأنشطة تعدد فى ىنا فالتكامؿ

 الأصم: الطفل ثالثاً:
 أف يمكف الذى الحسى الفقد أنواع أخطر مف السمعى الفقد يعد
 وعالمنا مفاىيمنا تشكيؿ فى أىمية مف لمسمع لما وذلؾ، الفرد لو يتعرض
 الشخصى النمو عمى بالغ تأثير الحاسة ليذه أف كما، الادراكى

 ومشاركتو اندماجو مف كبيراً  جزءاً  يفقد بدونيا الفرد لأف والاجتماعى
 بعض مف ويحرمو الفرد خبرات مف يحد السمعى الفقد أف كما. لممجتمع
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 ويعزى، شخصيتو وبناء تكويف يمكنو خلبليا مف التى المادية المصادر
 بدوره وىذا، المغة ونمو المعارؼ باكتساب مرتبط السمع أف إلى ذلؾ
 الأصـ نجد لذلؾ، والانفعالى والاجتماعى العقمى النمو فى ايجابياً  يؤثر

، القريطىعبد المطمب ) ذاتو وتكويف الشخصى النمو جوانب مف جزءاً  يفقد
1992 ،263). 

 الغضب لنوبات عرضو الطفؿ يجعؿ السمع حاسة فقداف إف
  مع وايجابى جيد بشكؿ التواصؿ عمى قادر غير يجعمو مما افوالعدو 
 مما الاجتماعية وكفاءتو بقيمتو شعوره تضاؤؿ عنو ينتج مما، حولو مف
 . والاجتماعى الشخصى توافقو عمى يؤثر

 أف (Arnold&Atkins,1991,223-227وأتكنز) أرنولد ويذكر
 الإعاقة أفو ، انفعالية منيا أكثر اجتماعيو الصـ الأطفاؿ مشكلبت
 الأطفاؿ فيؤلاء الاجتماعى والنضج التكيؼ عمى كبير تأثير ليا السمعية
 اظيار لايمكنيـ فيـ الآخريف لحاجات رغباتيـ يخضعوف كيؼ لايدركوف

 . الآخريف تجاه المودة
 أف إلى (1996، الحديدى ومنى، الخطيبجماؿ ) يشير كما
، وحالتيـ سنيـ ثؿم فى ىـ مف مع التفاعؿ إلى يميموف الصـ الأطفاؿ

 . الآخريف الأشخاص عف الانعزاؿ ويفضموف
 مف يعانوف الأطفاؿ ىؤلاء أف إلى (2559، شحاتوخالد ويشير)

 برامج تقديـ يستدعى الذى الأمر، والاجتماعى النفسى التوافؽ سوء
 . لدييـ الاجتماعى والتفاعؿ التوافؽ لتحسيف

 الأصم: لمطفل السيكومترية الخصائص
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 السمعية الإعاقة تؤثر :المغوى الجانب عمى الإعاقة يرتأث: أولاً 
 مظاىر عمى سمباً  ينعكس الذى الأمر كبير بشكؿ المغوى الطفؿ نمو عمى

 تفقده الإعاقة وأف، الأولى سنواتو فى وخاصة أسرتو وبيف بينو الاتصاؿ
 كمما الإعاقة اشتدت وكمما، الذىنى التطور فى الميمة المثيرات مف كثيراً 
 .(128، 2555، الظاىرقحطاف ) المغوى النمو فى السمبى ثيرىاتأ زاد

 معيف موضوع فى الاستمرارية بعدـ الأطفاؿ ىؤلاء يتسـ كما
 يجدوف أنيـ إلى بالإضافة، ملبئـ غير بشكؿ لآخر موضوع مف وينتقموف
 وتعبيرات الجسـ كمغة المفظية غير الإشارات مختمؼ تفسير فى صعوبة
 فيـ عمى قادريف غير إنيـ كما (275، 2551، شقيرزينب ) الوجو

 حصيمتيـ لأف نظراً  المختمفة والمصطمحات الاصطلبحية التعبيرات
 .(85، 1998، الخطيبجماؿ ) العادييف بأقرانيـ قياساً  محدودة المغوية

 الذاتية الإثارة مف تمنعيـ أصواتيـ سماع عمى قدرتيـ عدـ أف كما
 أصوات واكتشاؼ الاجتماعية ظالألفا اكتساب عمى تشجع التى الصوتية

 فى يخطئوف أنيـ كما .(82-81-2558، الزريقات إبراىيـ) جديدة
، صحيحة غير أزمنة فى الأفعاؿ ويستخدموف لمغة البنائى التركيب

 والعطؼ الجر حروؼ ويحذفوف جمؿ فى الكممات وضع فى ويخطئوف
، رالغفا عبدعبد السلبـ ) الكممات معانى فيـ صعوبة إلى بالإضافة

 .(164، 1985، الشيخيوسؼ و 
 ,Most, Ingber, & Ariam, 2012) وآخروف موست ويشير

 الاجتماعية الكفاءة فى واضح نقص لدييـ الصـ الأطفاؿ أف إلى (12-17
 المغة وضوح بيف الواضح للبرتباط وذلؾ النفسية بالوحدة مدرؾ واحساس

 . السابقيف المتغيريف وكلب
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 تضاربت لقد والمعرفى: العقمى الجانب عمى الإعاقة تأثير ثانياً:
 فقد، العقمية بالقدرات السمعية الإعاقة علبقة حوؿ البحوث ونتائج الآراء
 مف غيرىـ عف لايختمفوف الصـ الأطفاؿ أف إلى الباحثيف بعض أشار

 إذا أفضؿ بشكؿ يتعمموف أنيـ كما، الشخصى الذكاء فى العادييف
 والروائح والأشكاؿ لألوافا متعددة حسية مثيرات المواقؼ تضمنت
 . (319، 2555، القريطىعبد المطمب ) والحركات

 للؤطفاؿ العقمية القدرات أف إلى (2554، محمدعادؿ ) يشير بينما
 المفظية المغوية الميارات فى العجز نتيجة العاديف عف تتأخر الصـ

 إلى يؤدى الذى الأمر والقراءة الاستماع فى المتمثؿ المغوى والإدراؾ
 أنو إلا، المخ فى تمؼ الإعاقة تمؾ صاحب إذا ولاسيما الدراسى لتأخرا

 حسية خبرات ليـ ماتوفرت إذا أفضؿ بشكؿ يتعمموف أنيـ عمى يؤكد
 . متعددة

 يميؿ :والانفعالى الاجتماعى الجانب عمى الإعاقة تأثير: ثالثاً 
 وعدـ الاجتماعية المشاركة وعدـ والعزلة الانسحاب إلى الصـ الأطفاؿ
 التجاىؿ مف ويعانى والدؼء الحب ويفقد، المسؤلية تحمؿ عمى القدرة
 الثقة يفقده مما والمياـ الأعباء تحمؿ فى مشاركتو وعدـ والاىماؿ والنبذ

 مف يعانوف أنيـ كما، والمجتمع أقرانو ومع أسرتو محيط فى النفس فى
 ضالمنخف والتقدير الاجتماعية والميارات الاجتماعى التواصؿ فى قصور
 العدوانى والسموؾ الايذاء فى والرغبة الانفعالى الثبات وعدـ لمذات

 . (2557، حلبوة أبومحمد المزاجية) السمات واضطراب
 يختمؼ لا :والحركى الجسمى الجانب عمى الإعاقة تأثير رابعاً:

 عمى قدرة أكثر العادى الطفؿ أف إلا العادى الطفؿ عف كثيرا الأصـ
 الحركى نموه فى لايتأخر أنو كما، الصوتو  النفس تدفؽ مف التمكف
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عادؿ ) الأصـ الطفؿ بعكس البدنية بالمياقة ويتمتع الاستجابة وسريع
 .(254، 2554، محمد

 يعانى :الأكاديمى التحصيل جانب عمى الإعاقة تأثير خامساً:
 عمى القدرة وعدـ الموضوعات وفقد النسياف سرعة مف الصـ الأطفاؿ

 نمو بتأخر الأكاديمى لمتحصيؿ دافعيتيـ وتتأثر ،ببعضيا المعمومات ربط
 إف. معيـ والمتبعة يتمقونيا التى التدريسية الأساليب وكفاءة لدييـ المغة

 مف كثير فى متساوى والعادى الأصـ الطفؿ لدى التحصيؿ مستوى
 الأطفاؿ كاف إذا خاصة أخرى أوقات فى يتعداه قد أنو حيف فى الأحياف
 مف واجتماعياً  نفسياً  وتوافقاً  تحصيلبً  أكثر نوفيكو  فيـ صـ لأباء الصـ

، (325، 2555، القريطى عبد المطمب) عادييف لأباء الصـ الأطفاؿ
 .(255، 2554، محمدعادؿ )

 الاجتماعية: الكفاءة ثانياً:
 اليامة والمداخؿ الأسس أىـ مف الاجتماعية الكفاءة تطور يعد

 الميارات تحسيف عمى ديماً ق التركيز كاف وقد، المبكرة الطفولة لمرحمة
 الاجتماعى التعميـ أىمية ذلؾ فى غافميف الذكاء لزيادة الأكاديمية
 الذيف الأطفاؿ أف إلى (Squires, 2002) سكويرز أشار وقد، والنفسى
 المدرسى الآداء فى أفضؿ يؤدوف وانفعالية؛ اجتماعية بكفاءة يتعامموف

 مع ايجابية علبقات وفيمتمك ويجعميـ بأنفسيـ ثقتيـ عمى ينعكس مما
 التحدى تتطمب التى المياـ فى جيداً  ويؤدوف جيداً  ويتواصموف الآخريف

 التحدى مفتاح الاجتماعيةىى الكفاءة تعتبر كما. الفعالة والمشاركة
 بالمتطمبات ويواجيوف الاجتماعية الحياة يدخموف الذيف الصغار للؤطفاؿ
 . وأقرانيـ مدرسييـ مف والمياـ
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 الصغار للؤطفاؿ الحماية عوامؿ أحد الاجتماعية اءةالكف وتعتبر
 عمى قادريف وتجعميـ، الضغط لمواقؼ السمبى التأثير مف تحصنيـ لأنيا

 السموكية المشاكؿ مف تحمييـ أنيا كما الضغوط مسببات عمى التغمب
 . اللبحقة حياتيـ مراحؿ فى والانفعالية

 يجب درس أوؿ أف إلى Heckman (2000, 7) ىيكماف ويشير
 الميارات ىو المدرسة فى الطفؿ يتعممو لكى عميو التركيز يتـ أف

 التدخؿ برامج فى بنجاح عمييا بالتركيز الاىتماـ يجب حيث الاجتماعية
 كذوى لذلؾ بحاجة ىـ لمف وبخاصة الصغار للؤطفاؿ المبكر

 . الخاصة الاحتياجات
 الاجتماعية الميارات ىما ىاميف جانبيف عمى العمؿ يجب إذ
 تؤثر الاجتماعية الميارات أف حيث، الطفؿ ذكاء وليس الطفؿ ودافعية

 فى العمؿ أماكف أوفى المدرسة فى سواء المستقبمى الأكاديمى الآداء فى
 . التالية العمرية المراحؿ

 الأكاديمى النمو تسريع أردنا إذا أنو (Zolnai, A) زولناى ويذكر
 محتوى خلبؿ مف أولا فعالىوالان الاجتماعى بالنمو الإىتماـ مف فلببد

 مع تعاملبتو فى كؼء بأنو الطفؿ يشعر فعندما، المداخؿ متعدد تعميمى
 الذى الايجابى المردود نتيجة الذاتية بالكفاءة شعور لديو يتولد الآخريف؛
 المعرفية الكفاءة لديو تُولد التى بالسعادة يشعر وبالتالى عميو؛ حصؿ

 . الأكاديمية أوالكفاءة
 الاجتماعية الكفاءة أف إلى (Squires, 2002)ويرزسك ويشير

 لدييـ وتنمى، والصراع الغضب مواقؼ إدارة عمى قادريف الأطفاؿ تجعؿ
 عمى قادريف وتجعميـ، الانفعالى والتنظيـ الذات وقيمة بالتمكف الشعور
 . التحدى مواقؼ فى وجودىـ إثبات



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع       -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 355 

 لةالطفو  مرحمة أف عمى (127، 1999)، كامؿسيير  أكدت وقد
 الميارات مف العديد وتنمية لغرس المراحؿ أنسب مف عامة بصفة

 كافة اكتساب الى يميموف المرحمة ىذه فى الأطفاؿ أف كما، الاجتماعية
 الجماعة فى الاندماج عمى تساعدىـ التى الاجتماعية الميارات أشكاؿ

 الدافعية لدييـ يقوى ولغوى بدنى استعداد مف مالدييـ أف إلى بالإضافة
 الطفؿ كاف إذا ولاسيما تزداد الرغبة وىذه ،وتطورىا الميارات تمؾ عمـلت

 مما مجتمعو عف العزلة مف سياجاً  السمعية الإعاقة عميو تفرض حيث أصماً 
 برامج فى تدريبو أف إلا، الجماعة فى للئندماج حاجاتو إشباع مف يمنعو
 . قوتحقي المراد بالمستوى المطموبة الميارات لديو ينمى ليا مخطط

 أف Pahl, Barrett (2007) وباريت باؿ دراسة وأوضحت
 مف الأولى العشر السنوات خلبؿ أكيدة بصورة تزداد الاجتماعية الكفاءة
 كفاءتيـ زادت مبكرة سف فى الأطفاؿ تدريب كاف فكمما، الأطفاؿ حياة
 ميارات شكؿ فى يعبرعنيا الكفاءة وىذه، بيئتيـ مع التعامؿ عمى

 مع التعامؿ وكيفية الآخريف مع التعامؿ فى والمرونة بيةوالايجا التواصؿ
 . اللبحقة الحياتية المراحؿ ليافى والتصدى المشكلبت
 تمثؿ الاجتماعية الكفاءة أف ىلإBarr (1992, 14)  بار أشار وقد

يجاد المحيطة البيئة مع بنجاح التعامؿ عمى القدرة  لمفرد مناسب مكاف وا 
 الانفعالية والحالة الشخصية السمات يدوتحد الاجتماعية المواقؼ فى

 . لمعاممتيـ المناسبة الوسائؿ وانتقاء، بنجاح للآخريف
 تمثؿ الاجتماعية الكفاءة أف (1994) ومندؿ ىوب مف كؿ ويذكر

 ماذا يعرؼ اجتماعيا الكؼء وأف وفعالية بسلبسة التفاعؿ عمى القدرة
 تجعؿ بطريقة يتصرؼ أنو كما القوؿ عف يمتنع ومتى يقوؿ ومتى يقوؿ

 (45، 2553، طريؼ، )شوقى. بالإرتياح يشعروف الآخريف
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 الكفاءة أف إلى(Janet&Karen,1995,2)وكاريف وأشارجانيت
 وحالتيـ بمشاعرىـ والوعى الآخريف فيـ عمى الفرد قدرة ىى الاجتماعية

ظيار الداخمية  فى تأثير يحقؽ مما واىتماماتيـ بدوافعيـ استبصار وا 
 . الآخريف

 الاجتماعية الكفاءة أف (إلى42، 2558، فتحية، )والى وترى
 قدرتو ومدى، منيا وتمكنو الفرد فيـ ومدى الاجتماعية الميارات تشمؿ
 التى المواقؼ مع تتناسب متنوعة سموكيات بإستخداـ الآخريف فيـ عمى

 . معيـ فييا يتفاعؿ
 عمى القدرة بأنيا (298، 2557، كريماف، )بدير عرفتيا وقد

 مع الفعاؿ لمتعامؿ نوعية قدرات أيضاً  وأنيا بايجابية الآخريف مع ؿالتفاع
 لمشخص سواء محددة أىداؼ تحقؽ بحيث محددة مواقؼ فى الآخريف

 . الآخريف للؤشخاص أو ذاتو
 مجموعة بأنيا( Pahl, & Barrett, 2007) وباريت بوؿ ويشير

 المواقؼ فم العديد خلبؿ مف المتعمـ السموؾ مف المكتسبة الطفؿ آداءات
 وثقتو الاجتماعية الطفؿ مشاركة زيادة عمييا يترتب والتى الاجتماعية

 . حولو مف مع والتمكف بالكفاءة وشعوره السميمة القرارات واتخاذ بنفسو
 الاجتماعية الكفاءة أف (52، 2553، طريؼ، )شوقى ذكر وقد

 الأىداؼ تحقيؽ بيدؼ والسموؾ والمعرفة لموجداف المرف التنظيـ ىى
 حجب وبدوف أىدافو تحقيؽ فى الآخر فرص تقييد دوف الاجتماعية

 المستقبمية الأىداؼ تحقيؽ فرص
 أف إلى(Janet&Karen,1995,2)وكاريف جانيت مف ويشيركؿ

 الاجتماعية والسموكيات الميارات مجموعة ىى الاجتماعية الكفاءة
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 جتماعىالا التوافؽ لتحقيؽ الأطفاؿ يحتاجيا التى والمعرفية والانفعالية
 . الناجح

 ىى الاجتماعية الكفاءة أف (282، 2555، حامد، )زىراف ويذكر
 الاجتماعى الكفاح تتضمف فيى الاجتماعى لمذكاء العامة المظاىر أحد
 توازف وتحقيؽ الاجتماعية العلبقات فى الرضا لتحقيؽ جيد كؿ وبذؿ

 الشخصية الحاجات لاشباع الاجتماعية وبيئتو الفرد بيف مستمر
 . لاجتماعيةوا

 الاجتماعية الكفاءة أف كيؼ(Goleman,1998) جولماف ويفسر
 ميارات فى المتمثمة الاجتماعى الذكاء لميارات توظيفنا كيفية لنا توضح
، الاجتماعية والعلبقات والتعاطؼ الانفعالات فى والتحكـ بالذات الوعى
 جيد ؿبشك التعامؿ أف حيث الفرد حياة فى أساسية ميارات تعتبر والتى
 الذات تنظيـ عمى القائمة الاجتماعية الكفاءة مف نوع يعتبر الآخريف مع

 نوعاف الذات وتحقيؽ الآخريف مساعدة أف كما، الانفعالات فى والتحكـ
، )السمادونى مجاؿ أى فى متميزاً  الفرد تجعؿ الاجتماعية الكفاءة مف

 (82، 2557، السيد
 الاجتماعية فاءةالك أف (Scott, 2004,1-2) سكوت أشار وقد

 فالمعرفة، الاجتماعى والسموؾ الاجتماعية المعرفة بيف العلبقة تعكس
 أفكارىـ وفيـ الآخريف الاشخاص الفرد بيا يدرؾ التى الطريقة ىى

 فيو الاجتماعى السموؾ أما، نظرىـ ووجيات ونواياىـ وانفعالاتيـ
 لمشاعر سيةالحسا يظير التى الاجتماعية المواقؼ مف العديد فى الانخراط
 الفعاؿ الاتصاؿ تشمؿ مؤشرات عدة السياؽ ذلؾ فى حدد وقد. الآخريف

 الفعاؿ والحؿ، الاجتماعية المشكلبت وحؿ، الاجتماعية العلبقات فى
 والتحكـ، المحادثة بدء مثؿ لمميارات الأمثؿ والاستخداـ لمتناقضات
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 بإسعاد تماـوالاى الآخريف فى تأثيره وكيفية لسموكو الفرد ومراقبة بالذات
 وجية مف الأمور إلى والنظر الوجدانى التقمص عمى وقدرتو الآخريف

 . للؤقراف والسمبى الايجابى التأثير بيف والتمييز الآخريف نظر
 التدريب أف إلى (Pahl, & Barrett, 2007) وباريت باؿ ويشير

 قبؿ وبخاصة المبكرة العمرية المراحؿ فى الاجتماعية الميارات عمى
 ويحسف الأكاديمى الأداء تحسف إلى يؤدى الأكاديمى التعميـ فى الخوض

 الأكاديمى لمنجاح سابقة متطمبات ويعتبرونيا برفقائيـ الأطفاؿ علبقة مف
 الميارات مف قدرا الطفؿ اكتسب إذا إلا لايتحقؽ الأكاديمى النجاح وأف

 فى منيا وتمكنو الاجتماعية لمميارات الطفؿ امتلبؾ أف كما، الاجتماعية
 بالصورة الطفؿ آداء أف كما، بانفعالاتيالمتغيرة واعيا يجعمو الدراسة حجرة
 ومفتوحاً  وعاطفياً  آمناً  الدراسى الفصؿ جو يكوف عندما يكوف المثمى

 قادريف يجعميـ الاجتماعية الميارات عمى الأطفاؿ تدريب إف. لمتواصؿ
 الانفعالى ئيـذكا يعزز الإجراء وىذا وتحفيزىا جيداً  أنفسيـ إدارة عمى
 ,Vaugh, Azr ia وكازورا وكرزيسؾ أزريا فوغو ويشير. أيضاً 

Krzysik & Kazura (2000) يمتمكوف الأطفاؿ بعض أف إلى 
 المتعمقة والقواعد بالمفاىيـ الخاصة الاجتماعية المعرفية المكونات
 تحقيؽ ليـ تكفؿ التي بالأساليب درايتيـ مع الاجتماعية بالميارات
 يستطيعوف لا لكنيـ ، تغيرات مف عميو يطرأ وما جتماعيالا الموقؼ
 التعبير في ويخفقوف السموكات مف ملبئمة أنماط إلى المعرفة تمؾ ترجمة
 إلى والفشؿ الإخفاؽ ذلؾ يرجع أف ويمكف  ،ماىرة بطريقة وأدائيا عنيا

 الآخريف تدعيـ عدـ أو، الدافعية انخفاض مثؿ، متعددة ومتغيرات عوامؿ
 أماـ المواتية الظروؼ إتاحة عدـ أو، السموؾ أداء في لمطفؿ ومؤازرتيـ

 ذاتو عف السالب الطفؿ مفيوـ أف كما، السموكي بالآداء لمقياـ الطفؿ
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 عدـ أو، معيف بسموؾ القياـ عمى المترتبة النتائج مف بالخوؼ وشعوره
 تجنب إلى تدفعو السموؾ بذلؾ القياـ عمى قدرتو وفي بنفسو الطفؿ ثقة

 . اجتماعياً  انعزالو إلى يؤدي مما المشاركة وعدـ التفاعؿ
 يؤكد حيث معرفي منظور مف الاجتماعية الميارات تناوؿ ويمكف

 مف سمسمة بأنيا الاجتماعية الميارات مفيوـ تحديد عند المعرفي الاتجاه

 وتتحرؾ، الشخصية العلبقات في لمميارة الدقيؽ بالإدراؾ تبدأ اتيالسموك

 ثـ وتقويميا البديمة المحتممة الاستجابات لتوليد ةالمرن المعالجة نحو
 . المناسب البديؿ إصدار

 الاجتماعية الميارات أف إلى Jenkins (1999) جنكيز ويشير
 الفرد ميارة وتتضمف الإرساؿ: ميارات ىما:، أساسيتيف ميارتيف تتضمف

 وتوضيح، التفاعؿ في الاستمرار عمى وحثيـ للآخريف الدعـ تقديـ في
 عف والإفصاح، للآخريف مفيومة بطريقة سموكو وتفسير، الفرد موقؼ
 مف فرعية ميارات تحتوي التي الاستقباؿ: وميارات. حياليـ وآرائو مشاعره

، الآخر الطرؼ مف دقيقة معمومات عمى لمحصوؿ تساؤلات طرح قبيؿ
 . الآخروف يقولو لما الدقيؽ والفيـ الإنصات وميارات
 باعتبارىا إلييا ينظر تكاممى منظور مف الاجتماعية الميارات أما

 والجوانب المفظية وغير المفظية السموكية الجوانب بيف تفاعمية عممية
 . الاجتماعي التفاعؿ سياؽ في الوجدانية والانفعالية المعرفية

 مفيوـ تحديد في التكاممية النظر وجية تؤكد التي التعريفات ومف
 )السحيمي في إليو المشار يؿأرج تعريؼ، الاجتماعية لمميارات دقيؽ
 القدرة أنيا عمى الاجتماعية الميارات إلى ينظر والذي( 2559، وفودة
 المواقؼ في الآخريف في فييا المرغوب التأثيرات إحداث عمى

 الاجتماعي الدعـ مف درجة تمثؿ الآخريف مشاركة فإف وبذلؾ ،الاجتماعية
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 فيو مرغوباً  دهوجو  يصبح مقابمو وفي المشارؾ الشخص يقدمو الذي
 . ومحبباً 

 لتقييـ العممى بالنموذج أسمتو مما انطلبقاً  سبنس سوزاف وترى
 الكفاءة لتنمية متكامؿ بمدخؿ تسميتو يصح ما الاجتماعية الكفاءة

 الكفاءة مكونات عمى التدريب وفنيات استراتيجيات يتضمف الاجتماعية
، 2555، فرج صفوت ترجمة، بوؿ. ج، لنيدزاى. )س. الاجتماعية

296- 253) . 
 التدريب بمدخؿ يعرؼ ما الاجتماعية الكفاءة تنمية مداخؿ ومف

 الأطفاؿ أف الجانب ىذا فى الأدلة تظير إذ الاجتماعية الميارات عمى
 مراعياً  ميذباً  اجتماعياً  سموكاً  عنيـ يصدر ما معادة أقرانو مف المحبوبيف
  .ومساندتيـ دعميـ بيدؼ الآخريف لمشاعر

 الدخوؿ وكيفية والمشاركة التعاوف مثؿ ميارات الأطفاؿ ـتعم ويتـ
 الجماعة وفعاليات أنشطة فى الايجابية والمشاركة الرفاؽ جماعات فى

، بالدور والالتزاـ والقواعد التعميمات إتباع مثؿ المعب قوانيف اتباع وكيفية
 . (94، 2557، حلبوة أبومحمد ) الرفاؽ مع الحوار آداب وكيفية

 أو الاجتماعى الآداء فى الفعالية ىى الكفاءة أف حثةالبا وترى
 وقد، الاجتماعية المواقؼ فى المياـ انجاز فى الإتقاف لدرجة الوصوؿ
 الاجتماعية الكفاءة تنمية فى التكاممى المدخؿ عمى الباحثة اعتمدت
 سوؼ التى للؤنشطة إثراءاً  يضمف المدخؿ ىذا لأف نظراً  الصـ للؤطفاؿ

 . لمطفؿ النمو جوانب جميع عمى تأثيره إلى لإضافةبا للؤطفاؿ تقدـ
 اجتماعياً: الأكفاء الأطفال خصائص
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 الأكفاء الأطفاؿ أف إلى (2، 2554، المغازى إبراىيـ) يشير
 حوليـ مف وانفعالات انفعالاتيـ عمى التعرؼ فى غيرىـ مف أفضؿ
، يـل الآخريف فيـ سوء تمنع بطريقة الانفعالى التعبير عمى قدرة ولدييـ
 وتحميميا انفعالاتيـ وفيـ الآخريف مع التعاطؼ عمى القدرة ولدييـ

 . عمييا والسيطرة وتمييزىا

 عمى (Janet & Karen, 1995) وكاريف جانيت مف كؿ ويؤكد
 الخاصة الضئيمة لمفروؽ عالية حساسية ذو اجتماعياً  الأكفاء الأطفاؿ أف

 الإذف طمب مثؿ رنةم دبموماسية استراتيجيات ويستخدموف ،المعب بآداب
 روحاً  ويظيروف، والعدؿ بالمساواة يتحموف، الأنشطة فى الدخوؿ فى

 علبقات عمى الحفاظ عمى وقادريف جيديف رفقاء يجعميـ مما رياضية
 . متبادلة حميمة صداقة

 إلى (Ketelaar, L., et al., 2012) وآخروف كتلبر أشار وقد
 الذكاء فى مرتفعة رجةد فى تتمثؿ اجتماعياً  الكؼء الطفؿ سمات أف

 الآخريف مع والتعاطؼ الايجابى والمزاج المرىؼ والحس الاجتماعى
 دافعية ولديو الفعالة الوجدانية والمشاركة والاستقلبلية الدعابة وروح

 بشكؿ مدافع وىو، وتفضيلبتو رغباتو عف التعبير عمى وقدرة ومبادأة
حباطاتو غضبو عف ومعبر رأيو عف إيجابى  مياجمة أو عاؿانف دوف وا 
 لمتفاوض قابؿ وىو الأنشطة فى فعاؿ مشارؾ وىو ،إزدرائيـ أو الآخريف
 مف العديد ويمتمؾ، ملبئمة بصورة ذاتو عف ومعبر الآخريف مع بسيولة
 فى أومشاركتو لمصادقتو عميو يقبموف الآخريف تجعؿ التى السمات
 . المعب
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 الاجتماعية: الكفاءة تنمية أىمية
 العديد لتنمية المبنة الطفولة مرحمة فى جتماعيةالا الكفاءة تشكؿ

نما المستقبؿ أجؿ مف فقط ليس الآخرى والكفاءات المواىب مف  لسعادة وا 
 الإىتماـ لاينبغى الكفاءة ننمى ولكى، المتعددة نموه جوانب وتكامؿ الطفؿ
 بيف مف معينة بنظرية الأخذ يكفى ولا، النمو مظاىر مف واحد بمظير

 معو يصعب والتشابؾ التعقيد مف حداً  يبمغ الإنسانى لنموا لأف النظريات
 . وحاجاتو الطفؿ متطمبات بكؿ تنيض أف منفردة نظرية أى عمى

 الزمنى العمر بتطور وينمو متطور مفيوـ الاجتماعية الكفاءة ولأف
 ضعيفة تكوف العمر بداية فى الاجتماعية الميارات أف كما، والعقمى
 العديد أكد وقد، المختمفة الاجتماعية لمواقؼا خلبؿ مف تنمو ما وسرعاف

 المنتجة الاجتماعية لمحياة الاجتماعية الكفاءة أىمية عمى الباحثيف مف
 والاجتماعى المعرفى لمنمو الاجتماعية التفاعلبت أىمية عمى أكدوا حيث
 أساسياً  أمراً  يعد السموكيات ىذه مثؿ عمى التدريب وأف، سواء حد عمى
 . المجتمع فى فعاؿ كعضو وقبولو لطفؿا شخصية بناء فى

 الميارات اكتساب أف (35-29، 2555 ،قاسـرانيا ) ترى إذ
 متوافقاً  شخصاً  يجعمو مما لمطفؿ الاجتماعية الكفاءة يعكس الاجتماعية

 مع علبقاتو وفى المدرسة فى الاجتماعية البيئة ومطالب معايير مع
 وتعممو لديو الذات مفيوـ تنمى فيى ثـ ومف حولو مف والراشديف الأقراف
 بالتفرد وشعوره المشكلبت حؿ قادرعمى وتجعمو الاجتماعية والقيـ القواعد
 . فييا المرغوب غير سموكياتو وتعديؿ الصداقات وتكويف والإبداع

 تحقيؽ يمكف أنو (68، 2555، القريطى المطمب )عبد ويذكر
 اطوالأنم الخصائص وتنمية غرس خلبؿ مف الاجتماعية الكفاءة

 الآخريف مع المثمرة الاجتماعية العلبقات وبناء لمتفاعؿ اللبزمة السموكية
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 مف تمكنيـ التى لمميارات الأطفاؿ واكساب، الاجتماعى التوافؽ وتحقيؽ
 المجتمع فى والاندماج والاختلبط المحيطة البيئة فى النشطة الحركة

 جتماعيةالا مكانتيـ مف ويحسف والتقدير بالإحتراـ يشعرىـ الأمرالذى
شباع  شعورىـ مف والتقميؿ بالنفس والثقة والتفاىـ والحب للؤمف حاجاتيـ وا 

 . والدونية والعجز بالقصور

  السابقة: الدراسات
 كالتالى: محاور لثلبث السابقة الدراسات تقسيـ تـ

 بمتغيترات علاقتيتا فتى المتكاممتة الأنشتطة تناولتت التى الدراسات أولًا:
 :أخرى

 (:1999) وآخرون صافورىال إيمان دراسة  

 الأمػػػاف عوامػػػؿ وتػػػوفير الصػػػحى الػػػوعى تنميػػػة إلػػػى الدراسػػػة ىػػػدفت
 المتكاممػػة التربويػػة الأنشػػطة عمػػى قػػائـ برنػػامج خػػلبؿ مػػف الروضػػة لطفػػؿ
 (365) عػددىا بمػغ الأطفػاؿ مػف لعينة أسرية( -موسيقية -حركية -)فنية
 أطفػػاؿ فمػػ سػػنوات (5,6-5,5) بػػيف مػػا أعمػػارىـ وتراوحػػت وطفمػػة طفػػلبً 

 بمحافظػػػة التجريبيػػػة المػػػدارس بػػػبعض الأطفػػػاؿ بريػػػاض الثػػػانى المسػػػتوى
 إعػػػػػداد الأمػػػػػاف وعوامػػػػػؿ الصػػػػػحى الػػػػػوعى مقػػػػػاييس واسػػػػػتخدمت، القػػػػػاىرة
 فيمػػػا المتكاممػػػة الأنشػػػطة برنػػػامج فاعميػػػة النتػػػائج أظيػػػرت وقػػػد. البػػػاحثيف

 كمػا، لمطفػؿ والسػلبمة الأمػاف عوامػؿ وتػوفير الصػحى الوعى بتنمية يتعمؽ
 الروضػػة لطفػػؿ المتكاممػػة الأنشػػطة بتقػػديـ الأىتمػػاـ بضػػرورة الدراسػػة وصػػتأ

 المقدمػػة الأنشػطة بػػيف التكامػؿ وضػػعؼ إلييػا الروضػػة بػرامج لافتقػػار نظػراً 
 .اليومى البرنامج فى لمطفؿ



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 364 

 (2001)خميس  أمانى دراسة: 

 المدرسػة قبػؿ مػا لطفػؿ متكامػؿ برنػامج فعاليػة قيػاس ىإل الدراسة ىدفت
 طفػلبً  (25) عػددىـ بمغ الأطفاؿ مف عينة لدى السبع ذكاءاتال تنمية في

 بمحافظػػػػة الخاصػػػػة العميػػػػاء بمدرسػػػػة سػػػػنوات (6-5) أعمػػػػار فػػػػى وطفمػػػػة
 المطبقػة التعميميػة الأنشػطة لطبيعػة ملبحظة بطاقة استخداـ تـ وقد ،القاىرة

 الػذكاءات نظريػة وفػؽ الطفػؿ سػموؾ ملبحظػة وبطاقػة الأطفػاؿ ريػاض فى
 تنشػػيط فػػى المقترحػػة الأنشػػطة فاعميػػة إلػػى النتػػائج شػػارتأ وقػػد، المتعػػددة
 بتقػديـ الاىتمػاـ ضػرورة إلى النتائج أشارت كما، للؤطفاؿ السبع الذكاءات

 ضػرورة إلػى بالإضػافة والحركية الموسيقية وخاصة لمطفؿ متكاممة خبرات
 الػػػذكاءات تنميػػػة وسػػػائؿ وكػػػذلؾ الأطفػػػاؿ بػػػيف الفرديػػػة بػػػالفروؽ الاىتمػػػاـ
 .  المتعددة

 (2002)، شريتأشرف و عقل  ماجدة دراسة: 

 قبػؿ مػا لطفػؿ مقتػرح تربوى برنامج فعالية قياسى إل الدراسة ىدفت

 تنميػػة فػى المعػػب وأنشػطة والإيقاعيػة الحركيػػة الأنشػطة عمػػى قػائـ المدرسػة

 وطفمػػة طفػلبً  (37) عػددىـ بمػغ الأطفػاؿ مػػف عينػة لػدى الإبتكػارى السػموؾ
 ،ريػػة الإسػػكند بمحافظػػة حػػرب معػػتط بمدرسػػة سػػنوات (6-4) أعمػػار فػػى
 ومقيػػػػاس( الباحثػػػػاف إعػػػػداد) الابتكػػػػارى السػػػػموؾ مقيػػػػاس اسػػػػتخداـ تػػػػـ وقػػػػد

 بيػومى إعػداد) المصػرية للؤسػرة المطػور الاقتصػادى الاجتمػاعى المستوى
 والبرنػػػػامج مميكػػػػة لػػػػويس تعريػػػػب لمػػػػذكاء بينيػػػػة سػػػػتانفورد ومقيػػػػاس( خميػػػػؿ

 فػػى البرنػػامج فاعميػػة إلػػى ائجالنتػػ أشػػارت وقػػد، (الباحثػػاف إعػػداد) التربػػوى
 وجػػود النتػػائج أشػػارت كمػػا، بصػػفةعامة للؤطفػػاؿ الابتكػػارى السػػموؾ تنميػػة
 لصػالح البرنػامج تطبيػؽ بعػد الابتكارى السموؾ تقدير فى دلالة ذات فروؽ
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 اخػػػتلبؼ نتيجػػػة للؤطفػػػاؿ الابتكاريػػػة القػػػدرة فػػػى فػػػروؽ وجػػػدت كمػػػا البنػػػات
 . للؤسرة الاقتصادى ماعىالاجت والمستوى للؤـ التعميمى المستوى

 (:2005) الينيدىمنال و عمى  صديقة دراسة 

 بػػػيف التكامػػػؿ عمػػػى قػػػائـ برنػػػامج فاعميػػػة قيػػػاس إلػػػى الدراسػػػة ىػػػدفت
 لػػدى والكتابػػة لمقػػراءة الاسػػتعداد تنميػػة فػػى الفنيػػة والتربيػػة الحركيػػة الأنشػػطة

 الأولػى بالسػنة وطفمػة طفػلبً  (125) عػددىـ بمػغ الروضة أطفاؿ مف عينة
 وتراوحػػت ،الأطفػػاؿ بريػػاض الثانيػػة بالسػػنة آخػػريف (125و) الأطفػػاؿ يػػاضبر 

 الآتيػػة بػػالأدوات الاسػػتعانة وتػػـ، سػػنوات (6-4) بػػيف مػػا الأطفػػاؿ أعمػػار
 المقتػػػػرح والبرنػػػػامج( البػػػػاحثتيف إعػػػػداد) والكتابػػػػة لمقػػػػراءة الاسػػػػتعداد اختبػػػػار

(، اىنػػػ محمػػػود لعطيػػػة) المفظػػػى غيػػػر الػػػذكاء واختبػػػار( البػػػاحثتيف إعػػػداد)
 السػػلبـ عبػد إعػداد) للؤسػرة الاقتصػػادى الاجتمػاعى المسػتوى تقػدير ودليػؿ
براىيـ، الغفار عبد   .(1987، قشقوش وا 

 تنميػػػػػة فػػػػػى المقتػػػػػرح البرنػػػػػامج فاعميػػػػػة إلػػػػػى النتػػػػػائج أشػػػػػارت وقػػػػػد
 فػػػػى والإنػػػػاث الػػػػذكور بػػػػيف فػػػػروؽ تظيػػػػر ولػػػػـ، والكتابػػػػة لمقػػػػراءة الاسػػػػتعداد
 المجػػػػاؿ فػػػػى الفػػػػروؽ ظيػػػػرت كػػػػفول والبصػػػػرى السػػػػمعى التمييػػػػز ميػػػػارات

 . البنات لصالح الحسحركى
 (:2006) الحميد عبد أمجد دراسة 

 توعيػة فػى الأنشػطة عمػى قػائـ برنػامج فاعميػة فحص الدراسة ىدفت
 المسػتقبمية قدرتػو وتنميػة الحياتيػة المشػكلبت ببعض المدرسة قبؿ ما طفؿ
 فػػػى ؿالأطفػػػا مػػػف مجموعػػػة العينػػػة شػػػممت وقػػػد، الإبػػػداعى التفكيػػػر عمػػػى

 لػوزارة التابعػة النموذجيػة الحضػانات بأحد سنوات (6-4) العمرية المرحمة

 التفكيػر إختبػار الأدوات وشػممت، الإسػكندرية بمحافظة الاجتماعية الشئوف

 المشػػػػػكلبت بػػػػػبعض الأطفػػػػػاؿ وعػػػػػى ومقيػػػػػاس للؤطفػػػػػاؿ المصػػػػػور الابػػػػػداعى
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 إلػػػى النتػػػائج أشػػػارت وقػػػد، للؤطفػػػاؿ العمميػػػة الأنشػػػطة وبرنػػػامج السػػػموكية
 الابػداعى التفكيػر وتنميػة الحياتيػة بالمشكلبت الطفؿ توعية فى البرنامج فاعمية
 القياسػػػيف فػػػى الػػػدرجات متوسػػػطات فػػػى الفػػػروؽ خػػػلبؿ مػػػف ظيػػػر والػػػذى
 بالمشػكلبت الأطفػاؿ وعػى مقيػاس عمػى البعدى القياس لصالح والبعدى القبمى

 . الابداعى التفكير عمى القدرة ومقياس الحياتية
 (:2006) مجمى ةرفق دراسة 

 المتكاممػػة الأنشػػطة برنػػامج فاعميػػة عمػى التعػػرؼ الدراسػػة ىػػذه ىػدفت
 الاسػتعداد وشػمؿ، الابتػدائى لمتعميـ الروضة طفؿ استعدادات بعض لتنمية
 الروضػػػة طفػػػؿ لتييئػػػة الػػػلبزـ والاجتمػػػاعى والوجػػػدانى والرياضػػػى المغػػػوى
 حجػػػـ بمػػػغ قػػػدو ، المتكاممػػػة الأنشػػػطة برنػػػامج خػػػلبؿ مػػػف الإبتػػػدائى لمتعمػػػيـ
 إلى النتائج وأشارت، سنوات (6-5) أعمار فى وطفمة طفلبً  (65) العينة

 التجريبيػػػػػػة المجموعػػػػػػة مػػػػػػف لكػػػػػػؿ البعػػػػػػدى القيػػػػػػاس فػػػػػػى فػػػػػػروؽ ىنػػػػػػاؾ أف
 الجنسػػيف بػػيف الفػػروؽ أشػػارت كمػػا، التجريبيػػة المجموعػػة لصػػالح والضػػابطة

 أمػػػا ،بػػػةوالكتا لمقػػػراءة الاسػػػتعداد ميػػػارة فػػػى البنػػػات لصػػػالح الفػػػروؽ أف إلػػػى

 فػػى بينمػػا، الجنسػػيف بػػيف فػػروؽ توجػػد فػػلب السػػمعى التمييػػز لميػػارة بالنسػػبة
 البنػػيف لصػػالح الفػػروؽ كانػػت فقػػد الرياضػػى والمنطفػػى الوجػػدانى الاسػػتعداد

 . الاجتماعى الاستعداد فى الجنسيف بيف فروؽ توجد لا بينما
 دراسة (Pahl, K. M. & Barrett, P. M. (2007: 

 منظمػة قبػؿ مػف المعػد البرنػامج بفكػرة الاسػتعانة لػىإ الدراسػة ىذه ىدفت
 الوحيػد وىػو عامػاً  (18-7) أعمار فى للؤطفاؿ أعد الذى العالمية الصحة
 حيػث Friends Programيسػم والػذى (WHO, 2004) منقبػؿ المعػد
 مجموعػة عمػى سػنوات (6-4) أعمػار فػى الأطفػاؿ لتػدريب برنػامج منػو اشتؽ
 التعامػػؿ وكيفيػػة المواجيػػة وميػػارات فعاليػػةوالان الاجتماعيػػة الميػػارات مػػف
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 بأنػػػو البػػػرامج ىػػػذا وصػػػؼ وتػػػـ النفسػػػية المرونػػػة وميػػػارات المشػػػكلبت مػػػع
 (Indicated) وتنبػػػػػػوئى (Selective) وانتقػػػػػػائى (Universal) عػػػػػػالمى

 المشػػػكلبت ومنػػػع مواجيػػػة فػػػى البرنػػامج أنفعاليػػػة إلػػػى النتػػػائج أشػػػارت وقػػد
 الطفميػػػػة السػػػػموكيات وخفػػػػض ،كتئػػػػابوالا ،كػػػػالقمؽ والانفعاليػػػػة ،السػػػػموكية
 أو ،الانفعػػػالى أو ،الاجتمػػػاعى المسػػػتوى عمػػػى سػػػواء الطفػػػؿ آداء وتحسػػػيف
 . الأكاديمى

 (:2009)محمود  فاطمة دراسة 

 المتكاممػػة الأنشػطة برنػػامج فاعميػة عمػػى التعػرؼ الدراسػػة ىػذه ىػدفت
 طفػػلبً  (15) العينػػة وشػػممت، الروضػػة طفػػؿ لػػدى المغػػوى الػػذكاء تنميػػة فػػى
 والتػػػػػى الدراسػػػػػة أدوات عمػػػػػييـ طبقػػػػػت وقػػػػػد، سػػػػػنوات (6-5) أعمػػػػػار ىفػػػػػ

 عمػػى اشػػتمؿ والػػذى المعػػد والبرنػػامج المغػػوى الػػذكاء مقيػػاس عمػػى اشػػتممت
 لمبرنػامج الكسػب معػدؿ حسػاب وتػـ ،نشاط (52) بمغت الأنشطة مف مجموعة
 الذكاء تنمية فى المستخدـ البرنامج فعالية إلى النتائج وأشارت، المستخدـ

 . الروضة لطفؿ وىالمغ
 (:2011) عبدالغنىسموى و ، حسننبيل  دراسة  

 المتكاممػػػة الأنشػػػطة برنػػػامج أثػػػر عمػػػى التعػػػرؼ الدراسػػػة ىػػػذه ىػػػدفت
 ومعرفػػة الصػػـ الأطفػػاؿ مػػف عينػػة لػػدى البيئػػى للبستكشػػاؼ الدافعيػػة عمػػى

 عوامػؿ وأكثػر البيئػى للبستكشػاؼ الدافعيػة فػى والبنػات البنػيف بػيف الفروؽ
 حجػػـ بمػػغ وقػػد البيئػى للبستكشػػاؼ الدافعيػػة فػى إسػػياماً  اممػػةالمتك الأنشػطة
 لمصػـ الأمػؿ مدرسػة مػف إنػاث(14و ذكػور 16) وطفمة طفلبً  (35) العينة
 البيئػػػى الاستكشػػػاؼ دافعيػػػة اختبػػػار تطبيػػػؽ وتػػػـ، المنيػػػا مدينػػػة فػػػى والػػػبكـ

: إعػػػػػداد) المتكاممػػػػػة الأنشػػػػػطة وبرنػػػػػامج، (2551، حسػػػػػف نبيػػػػػؿ: إعػػػػػداد)
 الدافعيػػػة زيػػػادة فػػػى البرنػػػامج فاعميػػػة إلػػػى النتػػػائج شػػػارتأ وقػػػد، (الباحثػػػاف
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 بػيف فػروؽ النتػائج تظيػر ولـ، الفنية الأنشطة وخاصة البيئى للبستكشاؼ
 . الصـ الأطفاؿ لدى البيئى للبستكشاؼ الدافعية فى الجنسيف

 :السابقة الدراسات عمى تعقيب

 :  المتكاممة الأنشطة جانب يخص فيما
 الدراسػات مػف العديػد ىنػاؾ أف الجانػب ىػذا فػى الدراسػات نتائج تشير

 جوانػػب تنميػػة فػػى فعاليتيػػا وأثبتػػت الأطفػػاؿ مػػع التىتناولتالأنشػػطةالمتكاممة
 دراسػة فػى كمػا الأمػاف وعوامػؿ الصػحى الػوعى مثػؿ لمطفػؿ المختمفػة النمو

 خمػػيس دراسػػة فػػى كمػػا المتعػػددة والػػذكاءات (1995وآخػػروف) الصػػافورى
 (2552) وشػػػػريت عقػػػػؿ دراسػػػػة فػػػػى كمػػػػا ،الابتكػػػػارى والسػػػػموؾ ،(2551)

 الطفػػؿ وتوعيػػة (2555الينيػػدى)و  عمػػى دراسػػة فػػى كمػػا لمقػػراءة والاسػػتعداد
 وتنميػة (2556) الحميػد عبػد دراسػة فػى كمػا ،الحياتيػة المشػكلبت ببعض

 مجمػػى دراسػػة فػػى كمػػا والاجتمػػاعى والوجػػدانى والرياضػػى المغػػوى الاسػػتعداد
 (2559الحميػػػػد) عبػػػػد دراسػػػػة ىفػػػػ كمػػػػا المغػػػػوى الػػػػذكاء وتنميػػػػة (2556)

 (2511) الغنػػى وعبػػد حسػف دراسػػة فػػى كمػا البيئػػى للبستكشػػاؼ والدافعيػة
 التػػػى الأنشػػػطة نػػػوع تحديػػػد فػػػى الأنشػػػطة ىػػػذه مػػػف الباحثػػػة اسػػػتفادت وقػػػد

 الجمسػػػات وعػػػدد الصػػػـ الأطفػػػاؿ مػػػع متكامػػػؿ بشػػػكؿ بيػػػا الاسػػػتعانة يمكػػػف
 . ومدتيا

 ة:الاجتماعي الكفاءة تناولت دراسات ثانياً:
 سوزانبيرلى دراسة (Burley,S. (1995: 

 الكفػػاءة تطػػور عمػػى المػػؤثرة العوامػػؿ وتفسػػير فحػػص الدراسػػة ىػػدفت

 المػػػػراىقيف لػػػػدى والمدرسػػػػة والأصػػػػدقاء المنػػػػزؿ فػػػػى والمتمثمػػػػة الاجتماعيػػػػة
 تتػػراوح مراىقػػاً  (61) مػػف الدراسػػة عينػػة وتكونػػت، السػػمع وضػػعاؼ الصػػـ
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 لتقيػػػيـ ماتسػػػوف مقيػػػاس اـاسػػػتخد وتػػػـ سػػػنة (19-13) بػػػيف مػػػا أعمػػػارىـ
 فػػػػى بالإشػػػػتراؾ المتعمقػػػػة البيانػػػػات لجمػػػػع واسػػػػتبياف الاجتماعيػػػػة الميػػػػارات
 ومدرسػػييـ الصػػـ آبػػاء خػػلبؿ مػػف والمنػػزؿ الرفػػاؽ وجماعػػة الصػػفية الأنشػػطة

 التػى العوامػؿ مػف والمعممػيف الآبػاء أف إلػى النتػائج أشػارت وقػد .المدرسػة فى
 وجػدت كمػا، الصػـ لػدى جتماعيػةالا الكفػاءة تطػور عمػى واضػح تأثير ليا

 المقدمػػة الأنشػطة فػى والاشػتراؾ الرفػاؽ عػػدد مػف كػؿ بػيف ارتباطيػة علبقػة
 . آخر جانب مف الاجتماعية والكفاءة ناحية مف لمطفؿ

 (:2008) والىفتحية  دراسة 

 المقتػػرح القصصػػى البرنػػامج فاعميػػة عمػػى التعػػرؼ الدراسػػة ىػػذه ىػػدفت
 الاسػتجابة فػى المتمثمة بأبعادىا الروضة فؿلط الاجتماعية الكفاءة تنمية فى

، التعميمػػػات واتبػػػاع المألوفػػػة غيػػػر للؤشػػػياء الاسػػػتجابة، الروتينيػػػة للؤنظمػػػة
 عػػػدـ، بالأنشػػػطة المبػػػادأة، الآخػػػريف مسػػػاعدة، المشػػػاركة، تفسػػػيرات تقػػػديـ

 (65) العينػػػة شػػػممت وقػػػد. الاجتماعيػػػة القيػػػود قبػػػوؿ، للبحبػػػاط الاسػػػتجابة
 تعريػػب ىػػارييس لجودانػػؼ) الرجػػؿ رسػػـ مقيػػاس ـعمػػيي وطبػػؽ وطفمػػة طفػػؿ

 وآخػػػروف ليفػػػيف أعػػػده الاجتماعيػػػة الكفػػػاءة ومقيػػػاس (،وآخػػػروف فرغمػػػىمحمػػػد 
(Levines, et al., 1994) المقصػود عبػد أمػانىو  ،السرسػى أسػماء تعريػب 
فتحيػػػػة  إعػػػػداد) الاجتماعيػػػػة الكفػػػػاءة لتنميػػػػة قصصػػػػى وبرنػػػػامج (2555)

 الكفػػاءة تنميػػة فػػى القصصػػى البرنػػامج يػػةفعال إلػػى النتػػائج وأشػػارت، (والػػى
 القياسػيف بػيف حصػائيةإ دلالػة ذات فروؽ وجدت حيث للؤطفاؿ الاجتماعية

 . البعدى القياس لصالح التجريبية لممجموعة والبعدى القبمى
 جاندرسون دراسةGundersen, K. K. (2010)  : 

 الكفػػػػاءة عمػػػػى التػػػػدريب بػػػػرامج فاعميػػػػة فحػػػػص الدراسػػػػة ىػػػػذه ىػػػػدفت
 يتػراوح الػذيف السػف صػغار لػدى السػموكية المشػكلبت خفض فى ماعيةالاجت
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 المشػكلبت معػدؿ ارتفػاع مػف يعػانوف ممػف عاماً  (11-7) بيف ما أعمارىـ
 بػػيف مػا المشػكلبت نسػبة تراوحػت كمػػا ،لممجتمػع المضػاد والسػموؾ السػموكية
 الموجيػػػة السػػػموكيات ىمػػػا آخػػػريف تصػػػنيفيف شػػػممت والتػػػى والمعتدلػػػة الحػػػدة
 ومحػػػاولات الأمػػػاف وعػػػدـ والقمػػػؽ بالوحػػػدة الشػػػعور فػػػى تمثمػػػت التػػػىو  لمػػػذات

 والعدائيػػة النشػػاط وفػػرط كالعػػدواف للآخػػريف الموجيػػة والسػػموكيات ،الانتحػػار
 عمػػػى التػػػدريب شػػػمؿ وقػػػد، للؤوامػػػر الامتثػػػاؿ وعػػػدـ والمعارضػػػة والجمػػػوح
 ىػػدؼ وكػػاف التعػػاطفى والفيػػـ الاجتمػػاعى والتػػدريب الاجتماعيػػة الميػػارات

 الميػػارات ونمػػو توليػػد وزيػػادة الاجتماعيػػة لممواقػػؼ الفيػػـ تحسػػيف مجالبرنػػا
 لغضػػب والمثيػػرة الاسػػتفزازية السػػموكيات فػػى والػػتحكـ الملبئمػػة الاجتماعيػػة

زاحة وقمع الآخريف  . العدواف وا 
 المشػػػػكلبت خفػػػض فػػػػى البرنػػػامج فعاليػػػػة إلػػػى النتػػػػائج أشػػػارت وقػػػد
مكانيػػة السػػف صػػغار لػػدى السػموكية  يشػػمؿ أف عمػػى لأطفػػاؿا لػػدى تطبيقػو وا 

 مشػػػػكلبت لػػػػدييـ ممػػػػف التلبميػػػػذ مػػػػف مختمطػػػػة ومجموعػػػػات متعػػػػددة نمػػػػاذج
 . سموكية مشكلبت لدييـ ليس وآخريف سموكية

  (:2010) خيرالله دراسةسحر  

 لتحسػػػيف ارشػػػادى برنػػػامج فاعميػػػة مػػػف التحقػػػؽ إلػػػى الدراسػػػة ىػػػدفت
 -الانفعاليػػة تالميػػارا -الأكاديميػػة المعرفيػػة الميػػارات) الاجتماعيػػة الكفػػاءة
 لػػػػدى المشػػػػكلبت( حػػػػؿ عمػػػػى القػػػػدرة ميػػػػارة -الاجتمػػػػاعي الػػػػوعي ميػػػػارات
مػػا بػػيف  أعمػػارىـ تتػػراوح ممػػف (7) عػػددىـ لمػػتعمـ القػػابميف عقميػػاً  المعػػاقيف

 الممتحقػػػػػيف (75-55مػػػػػا بػػػػػيف ) ذكػػػػػائيـ نسػػػػػبة وتتػػػػػراوح سػػػػػنة (12-15)
 يػػػػؽتطب خػػػػلبؿ مػػػػف وذلػػػػؾ الخػػػػارجى القسػػػػـ ببنيػػػػا الفكريػػػػة التربيػػػػة بمدرسػػػػة
 الدراسػػػػػة أدوات وشػػػػممت ئػػػػةفال ليػػػػذه المعػػػػػد الانتقػػػػائي الإرشػػػػادي البرنػػػػامج
 وبرنػػػامج لمػػػتعمـ القػػػابميف عقميػػػاً  المعػػػاقيف لػػػدى الاجتماعيػػػة الكفػػػاءة مقيػػػاس
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، لمػػتعمـ القػػابميف عقميػػاً  المعػػاقيف لػػدى الاجتماعيػػة الكفػػاءة لتحسػػيف إرشػػادي
 الأوؿ: الجػػػزء ازيمتػػػو  بشػػػكؿ يطبقػػػاف جػػػزئيف مػػػف الإرشػػػادي البرنػػػامج ويتكػػػوف
 بإرشػػاد خػػاص الثػػاني: الجػػزء .لمػػتعمـ القػػابميف عقميػػاً  المعػػاقيف بفئػػة خػػاص
 لمكفػػػػاءة ومتابعػػػػة ـيتقيػػػػ واسػػػػتمارة لمػػػػتعمـ القػػػػابميف عقميػػػػاً  المعػػػػاقيف أميػػػػات

 يوجػػد أنػػو إلػػى النتػػائج أشػػارت وقػػد (،الله خيػػرسػػحر : إعػػداد) الاجتماعيػػة
 والقيػػاس القبمػػي القياسػػيف درجػػات رتػػب متوسػػطي بػػيف إحصػػائيا   داؿ فػػرؽ

 الاجتماعيػػػػة الكفػػػػاءة مقيػػػػاس فػػػػى الدراسػػػػة عينػػػػة أفػػػػراد لمجموعػػػػة البعػػػػدى
 البعػدى القيػاس لصػالح حػدة عمػى بعػد وكػؿ الأربعػة والأبعػاد الكميػة" "الدرجة

 البعػػػػدى القياسػػػػيف بػػػػيف فػػػػروؽ توجػػػػد لا أنػػػػو كمػػػػا، البرنػػػػامج تطبيػػػػؽ بعػػػػد
 . الدراسة عينة لأفراد والتتبعى

 (2010) أبوزيتونجمال و ، مقداديف يوس دراسة: 

 مستند جمعيي توجيي برنامج أثر عمى التعرؼ الدراسة ىذه ىدفت
 حػؿ وميػارة، الاجتماعيػة الكفاءة تحسيف في الانفعالية العقلبنية التربية إلى

 عينػػػػة وتكونػػػػت. الأساسػػػػي والثػػػػامف السػػػػابع الصػػػػؼ طمبػػػػة لػػػػدى المشػػػػكلبت
 إلػػػػى عشػػػػوائية بطريقػػػػة التسػػػػاويب تػػػػوزيعيـ تػػػػـ طالبػػػػاً ( 55) مػػػػف الدراسػػػػة

 وجػػود الدراسػػة تنتػػائج وأظيػػر(. 25 وضػػابطة، 25 )تجريبيػػة مجمػػوعتيف

 لتوجيػػو برنامجػػاً  تمقػػت التػػي التجريبيػػة المجموعػػة بػػيف إحصػػائياً  داّلػػة فػػروؽ

 ولجميػػػػػع التجريبيػػػػػة المجموعػػػػػة لصػػػػػالح الضػػػػػابطة والمجموعػػػػػة الجمعػػػػػي
 . التابعة المتغيرات

 (2011)الخالق  عبد محمد دراسة : 

 لتنميػػة سػػموكي معرفػػي برنػػامج فاعميػػة عمػػى التعػػرؼ الدراسػػة ىػػدفت
 خػػلبؿ مػػف الابتدائيػػة المرحمػػة فػػي الصػػـ التلبميػػذ لػػدى الاجتماعيػػة الكفػػاءة
 وكػػػذا الصػػػـ الأطفػػػاؿ لػػػدى الاجتماعيػػػة الكفػػػاءة فػػػي الػػػنقص أوجػػػو معرفػػػة



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 372 

 مػػف الدراسػػة عينػػة وتكونػػت الاجتماعيػػة الكفػػاءة فػػي الجنسػػيف بػػيف الفػػروؽ
 الصػـ التلبميذ ممفات عمى الاطلبع خلبؿ مف وذلؾ وتمميذة تمميذاً  (145)

 عينػػة تكونػػت كمػػا (,12-9) بػػيف مػػا أعمػػارىـ تتػػراوح والػػذيف المدرسػػة فػػي
 وضػػعاؼ لمصػـ الأمػؿ مدرسػة تلبميػذ مػػف تمميػذ (24) مػف الإرشػادية الدراسػة
، تمميػػػذ (12) وعػػػددىا ضػػػابطة مجموعػػة مجمػػػوعتيف إلػػػى قسػػػمت، السػػمع
 تلبميػػذ بػػيف مػػف اختيػػارىـ تػػـ وقػػد، تمميػػذ (12) وعػػددىا تجريبيػػة موعػةومج
 الاجتماعيػة الكفػاءة مقياس عمى درجاتيـ انخفاض عمى بناء الأساسية العينة

 ومقيػػػػػاس بالمدرسػػػػػة بالتلبميػػػػػذ الخاصػػػػػة الممفػػػػػات الدراسػػػػػة أدوات وشػػػػػممت
 واختبػػار، (فضػةحمػداف : إعػداد) والثقػػافي الاقتصػادي الاجتمػاعي المسػتوى
 الأصػػـ الطفػػؿ عػػف بيانػػات جمػػع واسػػتمارة (،صػػالحأحمػػد  إعػػداد:) الػػذكاء

 إعػػداد:) الطالػػب( )صػػورة الاجتماعيػػة الكفػػاءة ومقيػػاس(، الباحػػث إعػػداد:)
(، الباحػػث إعػداد:) المعمػـ( )صػورة الاجتماعيػة الكفػاءة ومقيػاس(، الباحػث

 وؽفػػر  وجػػود إلػػى النتػػائج واشػػارت (،الباحػػث إعػػداد:) الإرشػػادي والبرنػػامج
 الكفػاءة مقيػاس عمػى والإنػاث الػذكور درجػات متوسػطات بيف إحصائياً  دالة

 متوسػػػطات بػػػيف إحصػػػائياً  دالػػػة فػػػروؽ وجػػػود الإنػػػاث لصػػػالح الاجتماعيػػػة
 مقػػػػاييس عمػػػػى الضػػػػابطة والمجموعػػػػة التجريبيػػػػة المجموعػػػػة أفػػػػراد درجػػػػات
. التجريبيػة المجموعػة أفػراد لصػالح البعػدى القيػاس فػي الاجتماعية الكفاءة
 التجريبية المجموعة أفراد درجات متوسطي بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود

 البعػػػػدي والقيػػػػاس القبمػػػػي القيػػػػاس فػػػػي الاجتماعيػػػػة الكفػػػػاءة مقػػػػاييس عمػػػػى
 متوسػطي بػيف إحصػائياً  دالػة فػروؽ توجد لـ بينما، البعدي القياس لصالح
 عمػػػى ودرجػػػاتيـ البرنػػػامج تطبيػػػؽ بعػػػد التجريبيػػػة المجموعػػػة أفػػػراد درجػػػات

 . البرنامج تطبيؽ مف شيريف مرور بعد الاجتماعية الكفاءة مقاييس
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 وآختترون ىتتامر دراستتة Hamre, B. K., Pianta, R. C., 

Mashburn, A. J. & Dawner, J.T. (2012): 

 مػػػػنيج عمػػػػى معتمػػػػد برنػػػػامج فاعميػػػػة مػػػػف التحقػػػػؽ الدراسػػػػة ىػػػػدفت
(PATHS) فممػػػ طفػػػلبً  (985) العينػػػة حجػػػـ وبمػػػغ بالمشػػػاركة والتػػػدريس 

 ريػاض قبػؿ مػا لمرحمػة الاجتماعيػة الكفػاءة لتحسػيف المعد لمبرنامج تعرضوا

 مف وشكميف التبادلى التفكير استراتيجيات تحسيف منيج خلبؿ مف الأطفاؿ
 التعمػيـ عمػى المعتمد والمدخؿ المشارؾ التدريس خلبؿ مف التدعيـ أشكاؿ

 المجموعػة فأ إلػى النتػائج أشػارت وقػد، الأفضػؿ النمو لتحقيؽ الالكترونى
 أظيػػػرت التبػػػادلى التفكيػػػر اسػػػتراتيجيات تحسػػػيف برنػػػامج عمػػػى تػػػدربت التػػػى

 . المشكلبت حؿ وميارات الاجتماعية الكفاءة فى أفضؿ تحسناً 
 دراسة Ketelaar, L. et al. (2012): 

 والسػػػػػػموؾ الاجتماعيػػػػػػة الكفػػػػػػاءة مسػػػػػػتويات فحػػػػػػص الدراسػػػػػػة ىػػػػػػدفت
 واختبار العادييف بالأطفاؿ نتيـومقار  القوقعة زارعى الأطفاؿ لدى التعاطفى

 وقػػد، المجمػػوعتيف لػػدى الاجتماعيػػة بالكفػػاءة منبئػػاً  التعػػاطؼ كػػوف إمكانيػػة
 تقسػػيميـ تػػـ شػػيراً  (39) أعمػػارىـ متوسػػط طفػػلبً  (155) العينػػة حجػػـ بمػػغ
 النتػػػائج وأعتمػػػدت عػػػادييف (89و) ،قوقعػػػة زارعػػػى (61) مجمػػػوعتيف إلػػػى
 لحسػػاب مقػػاييس اسػػتخداـ إلػػى فةبالإضػػا وملبحظػػاتيـ الآبػػاء تقػػارير عمػػى

 مسػتويات أف إلػى النتػائج وأشػارت، الاجتماعيػة والكفػاءة التعاطؼ مستوى
، القوقعػػة زارعػػى لػػدى أقػػؿ كانػػت ،التعػػاطفى والسػػموؾ الاجتماعيػػة الكفػػاءة

 النتػائج أشػارت وقػد، الاجتماعية بالكفاءة منبئاً  التعاطفى السموؾ كاف كما
 زارعػػػػى الأطفػػػػاؿ تأىيػػػػؿ إعػػػػادة رامجبػػػػ وضػػػػع أثنػػػػاء ذلػػػػؾ مراعػػػػاة ضػػػػرورة
 . القوقعة
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 ويفرينكوآخرون دراسة Wiefferink, C. H., et al. (2012): 

 زارعػػػى بػػػيف الفػػػروؽ أوجػػػو عمػػػى التعػػػرؼ إلػػػى الدراسػػػة ىػػػذه ىػػػدفت
 التعبيػػر) الانفعػػالى التنظػػيـ اسػػتراتيجيات فػػى العػػادييف والأطفػػاؿ ،القوقعػػة

 والوظيفػػػػػػػػة المشػػػػػػػػكلبت مػػػػػػػػع والتعامػػػػػػػػؿ المواجيػػػػػػػػة ميػػػػػػػػارات -الانفعػػػػػػػػالى
 بمغ وقد ،الخارجية( والسموكيات الاجتماعية الكفاءة فى متمثمة الاجتماعية

 ممػػف العػػادييف مػػف (67و)، القوقعػػة زارعػػى مػػف طفػػلبً  (69) العينػػة حجػػـ
 الأطفػاؿ أف النتػائج أشػارت وقػد، شػير (65-18) بيف ما أعمارىـ يتراوح

 والكفػػاءة الانفعػالى التنظػيـ لاسػتراتيجيات أقػػؿ ضػبط لػدييـ القوقعػة زارعػى
 . العادييف أقرانيـ مف الاجتماعية

  الاجتماعية: الكفاءة بعد تناولت التى الدراسات عمى تعقيب

 مػف يعػانوف الصػـ الأطفػاؿ أف إلى الدراسات تمؾ نتائج تشير حيث
 لاحقػػة عمريػػة لمراحػػؿ أثػػره يمتػػد والػػذى الاجتماعيػػة الكفػػاءة فػػى واضػػح نقػػص
 مواجيػػػة عمػػػى القػػػدرة وعػػػدـ الانفعػػػالات عػػػف تعبيػػػرال صػػػعوبة شػػػمؿ حيػػػث

 ودراسػػػػة Burley (1995)بيرلػػػػى سػػػػوزاف دراسػػػػة فػػػػى كمػػػػا المشػػػػكلبت
Gunderson (2010) ودراسػػػة (2511) الخػػػالؽ عبػػػد محمػػػد ودراسػػػة 

Hamer et al. (2012) ودراسػػة Ketelaaretal. (2012) ودراسػػة 
Wiefferink etal. (2012) مػف العديػدب الدراسػات ىػذه اسػتعانت حيث 

 . السموكية المشكلبت وخفض الاجتماعية الكفاءة لتحسيف البرامج

 الصم: للأطفال الاجتماعية الميارات تناولت دراسات ثالثاً:
 دنكان دراسة (Duncan (2000 : 

 لػدى الحػوار ميارات فى فروؽ وجود مف التحقؽ إلى الدراسة ىدفت
 كانػػت وقػػد، التكامػػؿو  الػػدمج فصػػوؿ فػػى والعػػادييف السػػمعي فاقػػد الأطفػػاؿ

 يتػػػػػراوح ممػػػػػف الشػػػػػديدة الاعاقػػػػػات ذوى مػػػػػف طفػػػػػلبً  (11) مػػػػػف مكونػػػػػة العينػػػػػة



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع       -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 375 

 وجمعػت، عػادى طفػؿ (11) إلػى بالإضافة سنة (9.5-3.6) مف أعمارىـ
 التفاعػػؿ مواقػػؼ فػػى والمرئيػػة الصػػوتية التسػػجيؿ أجيػػزة خػػلبؿ مػػف النتػػائج

 فػى فػروؽ وجػود إلػى الملبحظػات أشػارت حيػث، الطبيعيػة وشبو الطبيعية
 أجيػزة أف إلػى بالإضافة العادييف لصالح العادية والميارات الحوار ميارات

 الصػػـ للؤطفػػاؿ الاجتماعيػػة الميػػارات فػػى كبيػػراً  قصػػوراً  رصػػدت التسػػجيؿ
 وأشػارت، الحػوار انيػاء وميػارة الحػوار فػى والاستمرارية بالتفاعؿ كالمبادأة
 وميػػارات الاجتماعيػػة الميػػارات الصػػـ الأطفػػاؿ تعمػػيـ ضػػرورة إلػػى النتػػائج

 الأطفػاؿ مػع دمجيػـ فػى الشروع قبؿ الحوار وميارات الاجتماعى التواصؿ
 أقػػػرانيـ لتقبػػػؿ وتييئػػػتيـ العػػػادييف الأطفػػػاؿ تعمػػػيـ إلػػػى بالإضػػػافة العػػػادييف
 . سمعياً  المعوقيف

 (2000)قنديل  رييام دراسة: 

 الدور لعب اسموب إستخداـ فاعمية عمى التعرؼ إلى الدراسة ىدفت

 ونكونػػػت، الصػػـ الأطفػػػاؿ مػػف عينػػػة لػػدى الاجتماعيػػػة الميػػارات تنميػػػة فػػى
 المسػتوى بمقيػاس الإسػتعانة وتـ، الصـ مف طفلبً  (55) مف الدراسة عينة

 الميػػػػػػػارات ومقيػػػػػػػاس ،(محمودمنسػػػػػػػى: إعػػػػػػػداد) الاقتصػػػػػػػادى الاجتمػػػػػػػاعى
 عمػػى المعتمػػد الاجتماعيػػة الميػػارات وبرنػػامج، الصػػـ للؤطفػػاؿ الاجتماعيػػة

 البرنػػامج فاعميػػة أف إلػػى النتػػائج أشػػارت وقػػد. لمباحثػػة الػػدور لعػػب اسػػموب
 . الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الميارات تنمية فى
 (:2001)فايد  وجمالجبريل  فاروق دراسة 

 فػػى الاجتماعيػػة الميػػارات دور عمػػى التعػػرؼ إلػػى الدراسػػة ىػػذه ىػػدفت
 والعجػز، ةالايجابيػ الانفعػالات عػف والتعبيػر والخجؿ الاجتماعى القمؽ حالات
 السػػػػػمبية والانفعػػػػالات، بػػػػػالآخريف والإىتمػػػػاـ والمػػػػودة الحػػػػػب إظيػػػػار عػػػػف

 التوافػػؽ فػى والقصػػور العػدواف ورد مناسػػبة بصػورة الإحتجػػاج عػف كػالعجز
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 وطفمة طفلبً  (165) حجميا بمغ الصـ الأطفاؿ مف عينة لدى الاجتماعى
 لػىإ النتػائج أشارت وقد، سنة (17-15)، (14-12) عمريتيف فئتيف مف
 ضػػرورة إلػػى بالإضػػافة الميػػارات فػػى بالقصػػور التنبػػؤ فػػى يسػػيـ السػػف أف

 . الفئة ىذه لدى الاجتماعية الميارات تنمية يستيدؼ تدخؿ برنامج إعداد
 (2002)مطر  الفتاح عبد دراسة: 

 تنميػة فػى المقتػرح البرنػامج فاعميػة عمى التعرؼ إلى الدراسة ىدفت

 الأطفػاؿ مػف لعينػة الصػداقة( -تقلبليةالاس -)العدواف الاجتماعية الميارات
 الدراسػػػػػة أدوات وشػػػػػممت، سػػػػػنة (12-8) مػػػػػابيف أعمػػػػػارىـ يتػػػػػراوح الصػػػػػـ
 (1983) فاطمػػػػة، حنفػػػػى تقنػػػػيف ىػػػػاريس لجودانػػػػؼ الرجػػػػؿ رسػػػػـ اختبػػػػار

 كمػػػػػاؿ، (الدسػػػػػوقى إعػػػػػداد:) الاقتصػػػػػادى الاجتمػػػػػاعى المسػػػػػتوى واسػػػػتمارة
 الصػػػـ لؤطفػػػاؿل الاجتماعيػػػة الميػػػارات ومقيػػػاس (1991)محمػػػد، وبيػػػومى

عبػد الفتػاح  :إعػداد) السػيكودراما وبرنػامج (،مطػر عمػى الفتاح عبد: إعداد)
 وجػػدت حيػػث المسػػتخدـ البرنػػامج فاعميػػة إلػػى النتػػائج أشػػارت وقػػد، (مطػػر
 المجموعػػػػة لػػػػدرجات الرتػػػػب متوسػػػػطات بػػػػيف إحصػػػػائية دلالػػػػة ذات فػػػػروؽ

 لاتوجػػد أنػػو وجػػد كمػػا، التجريبيػػة المجموعػػة لصػػالح والضػػابطة التجريبيػػة
 تطبيػػػؽ بعػػد والإنػػاث الػػذكور وبػػيف والتتبعػػى البعػػدى القياسػػيف بػػيف فػػروؽ

 . البرنامج
 (:2007) محمد، حلاوة أبو: دراسة  

 النضػج لتنميػة إرشػادى برنػامج فعاليػة عمػى التعػرؼ الدراسػة ىدفت

 الصػػػػـ الأطفػػػػاؿ مػػػػف عينػػػػة لػػػػدى الاجتماعيػػػػة الكفػػػػاءة تحسػػػػيف فػػػػى الانفعػػػػالى
-9) أعمػار فػى طفػلب (52) العينػة شػممت وقػد، الياإنفع معاممتيـ المُساء
 وعػددىا الضػابطة والعينػة (25) وعددىا التجريبية العينة يمثموف سنة  (12

 الكفػػػػػاءة ومقػػػػػاس الانفعػػػػػالى النضػػػػػج مقيػػػػػاس اسػػػػػتخداـ وتػػػػػـ طفػػػػػلب (27)
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 الاقتصػادى الاجتمػاعى المسػتوى ومقيػاس (حلبوة أبو :إعداد) الاجتماعية
 :إعػداد) لمصػـ المفظػى غيػر الػذكاء واختبػار (1997، البنػا عادؿ: إعداد)

 الانفعػػػػالى النضػػػػج لتنميػػػػة الارشػػػػادى والبرنػػػػامج( 2554 ،مكرومػػػػى فػػػػايزة
 فعاليػػػػة إلػػػػى النتػػػػائج أشػػػػارت وقػػػػد، (حػػػػلبوة أبػػػػو :إعػػػػداد) الصػػػػـ للؤطفػػػػاؿ
 بالإضػافة، الصػـ للؤطفػاؿ الانفعػالى النضػج تنمية فى الإرشادى البرنامج

 الاجتماعيػػة والكفػػاءة الانفعػػالى النضػػج بػػيف تػػأثرو  تػػأثير علبقػػة وجػػود إلػػى
 . الانفعالية الإساءة ضحايا الصـ لدى
 (2009) حسنياسر و ، أبوزيد أحمد دراسة:  

ى عمػ لمتػدريب برنامج فاعميةى مدى عم التعرؼى إل الدراسة ىدفت
 والوجدانيػة السػموكية الاضػطرابات بعػض خفػض في الاجتماعية الميارات

 الانسػػػػػحاب -الزائػػػػػد النشػػػػاط -التفكيػػػػػر اضػػػػطراب -الأساسػػػػػي الاكتئػػػػاب)

 ,الصػػػـ الأطفػػػاؿ مػػػف عينػػػةى لػػػد( التواصػػػؿ اضػػػطراب -القمػػػؽ -الانفعػػػالي
 سػػنة 12-9 مػػف العمػػري المػػدى فػػي وطفمػػة طفػػلبً  17 مػػف العينػػة وتكونػػت
 بمػدراس 5.89 قػدره معيػاري وانحػراؼ ,سنة 15.13 قدره عمري بمتوسط
 تجريبيػػة مجموعػة ,مجمػػوعتيفى إلػ ةالعينػػ تقسػيـ وتػػـ ,قنػا بمحافظػػة الأمػؿ

 أطفػاؿ 9 قواميػا ضػابطة ومجموعػة ,(إنػاث 3، ذكور 5) أطفاؿ 8 قواميا
 فػػػػي المجمػػػػوعتيف بػػػػيف التجػػػػانس مػػػػف التحقػػػػؽ وتػػػػـ ,(إنػػػػاث 3، ذكػػػػور 6)

 الثقافي الاجتماعي الاقتصاديى والمستو  السمع فقد ودرجة والعمر الذكاء
 واسػػػػػػتخدـ ,والوجدانيػػػػػػة كيةالسػػػػػػمو  والاضػػػػػػطرابات الاجتماعيػػػػػػة والميػػػػػػارات
 ذوي للؤطفػػػػػػػػاؿ والوجدانيػػػػػػػػة السػػػػػػػػموكية الاضػػػػػػػػطرابات مقيػػػػػػػػاس الباحثػػػػػػػػاف

ى المسػػػػتو  مقيػػػػاس (,2551، باظػػػػو آمػػػػاؿ إعػػػػداد:) الخاصػػػػة الاحتياجػػػػات
 مقيػاس ,(2557، اليوارنػة معمػر إعػداد:) الثقافي الاجتماعي الاقتصادي

 المصػػور الػػذكاء اختبػػار، (البػػاحثيف: إعػػداد) الاجتماعيػػة الميػػارات تقػػدير
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 الميػػػػػػػػاراتى عمػػػػػػػ التػػػػػػػػدريب برنػػػػػػػامج ,(1978 ،صػػػػػػػػالح أحمػػػػػػػد: إعػػػػػػػداد)
 تػػػػراوح جمسػػػػة 29 مػػػػف البرنػػػػامج وتكػػػػوف ,(البػػػػاحثيف: إعػػػػداد) الاجتماعيػػػػة

 ثلبثػػػػة بواقػػػػع دقيقػػػة (65 -55) بػػػػيف مػػػا الواحػػػػدة لمجمسػػػة الزمنػػػػي المػػػدى
 إحصػائياً  عمييا الحصوؿ تـ التي البيانات ولمعالجة ,الأسبوع في جمسات

 "لػػلؤزواج ويمكوكسػػوف اختبػػار، وتنػػي" -"مػػاف اختبػػار مػػف كػػؿ اسػػتخداـ تػػـ
 الميػػاراتى عمػػ التػػدريب برنػػامج فاعميػػةى إلػػ الباحثػػاف وتوصػػؿ، المتماثمػػة

 عينػةى لػد والوجدانيػة السموكية الاضطرابات بعض خفض في الاجتماعية
 . الأوؿ التطبيؽ مف شير بعد البرنامج فاعمية واستمرت الحالية الدراسة

 (:2009)شحاتو  خالد دراسة 

 عمػػػػػػى قػػػػػػائـ برنػػػػػػامج فاعميػػػػػػة عمػػػػػػى التعػػػػػػرؼ الدراسػػػػػػة ىػػػػػػذه ىػػػػػػدفت
 وقػػد، الصػػـ الأطفػػاؿ لػػدى والاجتمػػاعى النفسػػى التوافػػؽ زيػػادة فػػى السػػيكودراما

، بالمنيػا لمصػـ الأمػؿ بمدرسػة الصػـ مدرسػة مػف أطفػاؿ (8) العينة شممت
 لػدييـ السػمعى فقػدال ونسػبة سػنة (12-9) بػيف مػا أعمػارىـ تراوحػت حيث
 الصػـ للؤطفػاؿ النفسػى التوافػؽ مقيػاس واسػتخدـ، ديسػيبؿ (95) مػف أكثر

 الفنيػػػػات مػػػػف مجموعػػػػة البرنػػػػامج شػػػػمؿ وقػػػػد، (عرقػػػػوب حمػػػػدى إعػػػػداد:)
 فنيات يتضمنو بما المستخدـ البرنامج فاعمية إلى النتائج وأشارت والأنشطة
 . الصـ الأطفاؿ لدى النفسى التوافؽ زيادة فى وجمسات
 للأطفتال الاجتماعيتة الميتارات جانتب تناولت التى الدراسات عمى تعقيب
 :الصم

 إلػػى الصػػـ الأطفػػاؿ تناولػػت التػػى الدراسػػات تمػػؾ نتػػائج تشػػير حيػػث
 النفسػى والتوافؽ التوافقى والسموؾ المياراتالاجتماعية فى الواضح القصور

 نفعػالاتوالا الاجتمػاعى والقمػؽ والوجدانيػة السػموكية المشػكلبت مف والعديد
 تمػػؾ تنمػى التػػى البػرامج مػف بالعديػػد الدراسػات تمػؾ اسػػتعانت وقػد، السػمبية
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 إلػى أشػارت التػى Duncan (2000) دراسػة مثػؿ الأطفػاؿ لػدى الميػارات
 الحػػػػػوار وميػػػػارات الاجتماعيػػػػة الميػػػػارات الصػػػػػـ الأطفػػػػاؿ تعمػػػػيـ ضػػػػرورة

 إلػػػػى (2555) قنػػػديؿ دراسػػػة نتػػػائج أشػػػػارت بينمػػػا، الاجتمػػػاعى والتواصػػػؿ
 ونتػائج ،الاجتماعيػة الميػارات الصػـ الأطفػاؿ تعمػيـ فػى الدور لعب فاعمية

 لتنميػة السػيكودراما ببرنػامج فييمػا الاسػتعانة تػـ التػى (2555مطر) دراسة
 برنامج فييا تناوؿ التى (2557) حلبوة أبو ودراسة، الاجتماعية الميارات

، عيػػػػػػػةالاجتما الكفػػػػػػاءة وتحسػػػػػػػيف الانفعػػػػػػالى النضػػػػػػػج تنميػػػػػػة عمػػػػػػػى قػػػػػػائـ
 التوافػػؽ لزيػػادة السػػيكودراما عمػػى فييػػا اعتمػػد التػػى (2559) ودراسةشػحاتو
 . والنفسى الاجتماعى
 الأنشػػػػػػطة تناولػػػػػت التػػػػػى الدراسػػػػػات نػػػػػدرة الباحثػػػػػة لاحظػػػػػت وقػػػػػد 

 الدراسػػػػة وأف، الصػػػػـ للؤطفػػػػاؿ الاجتماعيػػػػة الكفػػػػاءة تنميػػػػة فػػػػى المتكاممػػػػة
 حسػف بيػا قػاـ التػى تمػؾ الصػـ الأطفػاؿ مػع الأنشػطة تناولػت التػى الوحيدة
 معظػػػػػـ وأف، البيئػػػػػى للبستكشػػػػػاؼ الدافعيػػػػػة لتنميػػػػػة (2511الغنػػػػػى) وعبػػػػد

، العػػادييف الأطفػػاؿ عمػػى تمػػت المتكاممػػة الأنشػػطة تناولػػت التػػى الدراسػػات
 عمػى تسػاعد الدراسػات نتػائج تشػير كمػا المتكاممػة الأنشػطة أف مف بالرغـ
 فػػى المتمثػػؿ اعىالاجتمػػ الجانػػب سػػيما ولا النمػػو مػػف عديػػدة جوانػػب تنميػػة

 لأنيػػػا الصػػػـ وبخاصػػػة للؤطفػػػاؿ مناسػػػبة أكثػػػر وىػػػى ،الاجتماعيػػػة الكفػػػاءة
 وتعػػزز، لػػدييـ الضػػعؼ جوانػػب عمػػى وتركػػز وطاقػػاتيـ إمكانػػاتيـ تخاطػػب
 حالػة فػى البصػرى الػتعمـ أسػاليب عمػى تركػز أنيػا فى ولاسيما القوة جوانب

 كبيػرة ورةبصػ البصػرى الػتعمـ عمػى الصػـ الأطفػاؿ يعتمػد حيػث السػمع فقد
 . دراستيا لإجراء مبرراً  الباحثة رأت لذا

 الدراسة: فروض
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 ومتوسػػط التجريبيػػة المجموعػػة درجػػات رتػػب متوسػػط بػػيف فػػروؽ توجػػد 
 بعػد وأبعادىػا الاجتماعيػة الكفػاءة فػى الضػابطة المجموعػة درجػات رتب

 . البرنامج تطبيؽ
 المجموعػػػػػة درجػػػػػات رتػػػػػب متوسػػػػػط بػػػػػيف حصػػػػػائياً إ دالػػػػػة فػػػػػروؽ توجػػػػػد 

 لصػػالح وبعػػده البرنػػامج تطبيػػؽ قبػػؿ الاجتماعيػػة الكفػػاءة فػػى ريبيػػةالتج
 . البعدى التطبيؽ

 والإنػػاث الػػذكور درجػػات رتػػب متوسػػطى بػػيف حصػػائياً إ دالػػة فػػروؽ توجػػد لا 

 . البرنامج تطبيؽ بعد الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية بالمجموعة الصـ
 الصػػـ طفػػاؿالأ درجػػات رتػػب متوسػػط بػػيف إحصػػائياً  دالػػة فػػروؽ توجػػد لا 

 البعػدى القيػاس مػف كػؿ فػى الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية بالمجموعة
 . والتتبعى

 :الدراسة خطوات
 الآتية: الخطوات الباحثة اتبعت

 الإطار وصياغة بالدراسة المتعمقة السابقة والدراسات الأدبيات مراجعة 
 . ليا النظري

 الدراسػػات جونتػػائ النظػػري الإطػػار ضػػوء فػػي الدراسػػة فػػروض صػػياغة 
 . السابقة

 تضمنت والتي الدراسة أدوات وتقنيف إعداد: 
 .تجانسيا مف والتحقؽ العينة اختيار -
 . لو السيكومترية الشروط مف والتحقؽ الاجتماعية الكفاءة مقياس بناء -
 وتحديػػػػد تػػػػدريبات مػػػػف يحتويػػػػو بمػػػػا الأنشػػػػطة برنػػػػامج محتػػػػوى إعػػػػداد -

 . فيو المستخدمة الفنيات
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 فػى المحكمػيف مػف مجموعػة عمػى بػالعرض نػامجالبر  جمسػات تحكيـ -
 . المجاؿ

 مػف لمتحقػؽ الاسػتطلبعية العينػة عمى البرنامج جمسات بعض تجريب -
 . اللؤطفاؿ مناسبتو

 .لمدراسة المناسب التجريبي التصميـ اختيار -
 خطوات عدة تضمنت والتي الميدانية الدراسة إجراء: 

 . الأساسية اسةالدر  عينة عمى الاجتماعية الكفاءة مقياس تطبيؽ -
 . الدراسة عينة عمى الاجتماعية الكفاءة لتنمية الأنشطة برنامج تطبيؽ -
 . البرنامج تطبيؽ مف الإنتياء بعد الدراسة أدوات تطبيؽ -

 . البرنامج تطبيؽ مف شيريف بعد الاجتماعية الكفاءة مقياس تطبيؽ -
 . النتائج لمعالجة SPSS الاحصائى التحميؿ برنامج استخدـ -
 السػػابقة والدراسػػات النظػػري الإطػػار ضػػوء فػػي الدراسػػة تػػائجن تفسػػير -

 . التوصيات مف عدد وتقديـ

 الدراسة: إجراءات
 الدراسة: عينة

 تـ وطفمة طفؿ (55) مف الاستطلبعية الدراسة عينة تكونت وقد
 قامت  وقد، الإسكندرية بمحافظة لمصـ الأمؿ مدرسة أطفاؿ مف إختيارىـ
 تتراوح والذيف المدرسة في الصـ الأطفاؿ سجلبت عمى بالاطلبع الباحثة
 تتعدى لدييـ السمعية الإعاقة ودرجة، سنوات (7-5) بيف ما أعمارىـ

 العينة عمى لممقياس السيكومترية الشروط مف التحقؽ وتـ، ديسيبؿ (75)

 طفؿ (22) عددىـ وكاف لمدراسة الأساسية العينة اختيار وتـ ،الإستطلبعية
 الزمنى العمر حيث مف العينة تجانس مف التحقؽ تـ كما، وطفمة
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 التجريبية الدراسة عينة وتكونت والذكاء الاقتصادى الاجتماعى والمستوى

 (11) الضابطة المجموعة وشممت، إناث( 6، ذكور 5) طفلبً  (11) مف
 درجاتيـ انخفاض عمى بناء اختيارىـ تـ وقد إناث( 6و ذكور 5) طفلبً 
 . الاجتماعية الكفاءة مقياس عمى

 الدراسة: نيجم
 استخداـ تـ عمييا قامت التى وفروضيا الدراسة تساؤلات ضوء فى
 مجموعتى تجانس مف بالتحقؽ الباحثة قامت وقد، التجريبى المنيج
 الفروؽ دلالة عمى لمتعرؼ Mann Whitney ويتنى ماف بطريقة الدراسة

 الذكاء متغيرات فى والضابطة التجريبية لممجموعة الرتب متوسطات بيف
 (1) والجدوؿ. الاجتماعية والكفاءة الاقتصادى الاجتماعى والمستوى
 . ذلؾ يوضح

  (1) جدول
 والضابطة التجريبية المجموعة درجات رتب متوسطى بين الفروق دلالة

 التجانس متغيرات فى
 متغيرات
 التجانس

 المجموعة رتب متوسط
 (11)ن= التجريبية

 المجموعة رتب متوسط
 U Z (11)ن= ةطالضاب

 توىمس
 الدلالة

 غير 0.859 47.5 10.32 12.68 الذكاء
 دال

 غير 0.234 57 11.82 11.18 العمر
 دال

 المستوى
 الاجتماعى
 والاقتصادى
 والثقافى

9.55 13.45 39 0.417 
 غير
 دال

 الكفاءة
 0.067 59.5 11.41 11.59 الاجتماعية

 غير
 دال
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 يفب لمفروؽ إحصائية دلالة وجود عدـ (1) الجدوؿ مف يتضح
 متغيرات فى والضابطة التجريبية المجموعة درجات رتب متوسطات
 التى النتائج أف كما النتائج عمى تأثيرىا عدـ عمى يدؿ مما التجانس
 فى المستخدـ البرنامج تأثير إلى ترجع الباحثة عمييا تحصؿ سوؼ
 . فيو المستخدمة والفنيات بمحتواه الدراسة

  (2) جدول
  الصم الأطفال درجات رتب متوسط بين الفروق دلالة
 البرنامج تطبيق قبل الاجتماعية الكفاءة فى (والإناث )الذكور

 متوسط العدد الجنس البيان
 الرتب

 قيمة
U 

 الدلالة Zقيمة

 الكفاءة
 الاجتماعية

 غيردالة 0.829 10.5 5.1 5   ذكور
 6.75 6  إناث

 يفب إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ (2) جدوؿ مف يتضح
 الكفاءة فى إناث( -)ذكور الصـ الأطفاؿ درجات رتب متوسطات
 . البرنامج تطبيؽ قبؿ الاجتماعية

 :الدراسة أدوات
 :في الدراسة أدوات تمثمت

 بالمدرسة بالأطفاؿ الخاصة السجلبت . 
 للؤطفاؿ والثقافى الاقتصادى الاجتماعى المستوى استمارة . 

 (الباحثة إعداد:)
 (1983، حنفى فاطمة :تقنيف) .ىاريس -لجودانؼ الذكاء مقياس  
 (الباحثة: إعداد)  .الاجتماعية الكفاءة مقياس 

 (الباحثة إعداد:)  . المتكاممة الأنشطة برنامج 
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 :والثقافى والاقتصادى الاجتماعى المستوى استمارة -1
 (الباحثة :إعداد)

 أقساـ ثلبثة فى ممثمة العبارات مف مجموعة مف الإستمارة تتكوف
، والثقافى والاقتصادى الاجتماعى المستوى حوؿ قسـ ويدوركؿ فرعية
 كمية ودرجة فرعى بعد لكؿ درجة عمى الإستمارة مف الحصوؿ ويمكف

 ثباتيا حساب تـ حيث لمباحثة سابقة دراسة فى تقنينيا تـ وقد ،للئستمارة
 الترتيب عمى الثبات معاملبت قيـ بمغت حيث التطبيؽ إعادة طريؽ عف
 حدة عمى بعد لكؿ وذلؾ (5.857 -.,895 -5.534 -5.632)

 الباحثة إعتمدت كما (5.51) مستوى عند دالة وجميعيا ككؿ وللئستمارة
 . المحكميف صدؽ عمى الصدؽ حساب فى

 :ىاريس -جودانف الذكاء مقياس -2
 (1983، حنفى فاطمة :تقنين)

 ىذا أف أىميا اعتبارات لعدة الاختبار ليذا الباحثة اختيار تـ
 وتصحيحو تطبيقو يسيؿ كما الدراسة لعينة ويصمح لفظى غير تبارالاخ

 وتذكر مكمؼ وغير اقتصادى أنو كما أوجماعى فردى تطبيقو ويمكف
 للؤطفاؿ التقويمية الكفاءة مرتفع الاختبار ىذا أف Anstazi أنستازي
 لغوية ميارة يتطمب لا لكونو والبكـ الصـ أي ولايتكمموف لايسمعوف الذيف
 لو كانت المقياس ىذا أف إلى فضلبً  التطبيؽ في أو الشرح في سواء

 دراسات فى استخدامو تـ أنو إلى بالإضافة ىذا. الإطار ىذا في فعاليتو
 دراسة مثؿ الدراسة لعينة العمرية المرحمة نفس فى الصـ مجاؿ فى عديدة

 وتراوحت (1998) المنصورىأيمف  ودراسة (2552) مطر الفتاح عبد

 الصدؽ معاملبت تراوحت كما (5.94-,5.81) بيف ما تالثبا معاملبت
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 تـ كما سنة (15-3) مف للؤطفاؿ يصمح وىو (5.91 -5.68) بيف ما
 المصرية البيئة فى الدارسات مف كبير عدد فى الإختبار ىذا استخداـ

 مف عينة عمى الإختبار ىذا بتقنيف (1983) حنفى فاطمة قامت حيث
 بإستخداـ الإختبار ىذا صدؽ مؿمعا كاف حيث سنوات( 6-3) أطفاؿ
 صدؽ معامؿ وىذا( 5.79) لمذكاء بينيو ستانفورد إختبار المحؾ صدؽ
 بمغ كما (5.98) ختبارلاا إعادة بطريقة الثبات معامؿ كاف كما، مرتفع
 صدقو معامؿ وبمغ (5.98 -5.82) بيف العربية البيئة في ثباتو معامؿ
 (5.96) الثبات معامؿ غبم التقنيف إعادة وعند (5.97 -5.77) بيف

 وصدؽ ثبات بمعدلات يتمتع أنو يعني وىو (5.84) الصدؽ ومعامؿ
 . بيا الاعتداد يمكف عالية

 استبعاد الأطفاؿ مف الباحثة تطمب أف في الاختبار تعميمات وتتمثؿ
 يرسـ أف طفؿ كؿ مف يطمب ثـ، وقمـ ورقة عدا فيما أماميـ شيء كؿ

 وأف الرجؿ جسـ أجزاء جميع عف يمكنو ما بأحسف وذلؾ رجؿ صورة
 عمى( √) علبمة وتوضع، لو مناسبة أنيا يرى التي بالطريقة يرسـ

 أف يعني وىذا، الخاطئة المفردة عمى( ×) وعلبمة، الصحيحة المفردة
 مفتاح في الواردة المفردات مف مفردة لكؿ واحدة درجة يعطي ححالمص

 الدرجة عمى ؿلمحصو  الصحيحة المفردات درجات تجمع ثـ، التصحيح
 مف ذكائو نسبة استخراج ضوئيا في ويتـ، الاختبار في لمطفؿ الخاـ

 . بذلؾ الخاص الجدوؿ

 الباحثة( إعداد)   :الاجتماعية الكفاءة مقياس -3
 لتقييـ الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الكفاءة الكفاءة مقياس إعداد تـ
 مع متبادلة إيجابية اجتماعية علبقات إقامة فى الأطفاؿ ميارات مستوى
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 ومدى الاجتماعى لمسموؾ المنظمة بالقواعد وعييـ ومدى والكبار الزملبء
 فى الآخريف مع المتبادلة الاجتماعية العلبقات مشكلبت حؿ عمى قدرتيـ
 . الاجتماعى التفاعؿ مواقؼ
 الاجتماعية: الكفاءة أبعاد

 السموكية الميارات مجموعة إلى الاجتماعية الكفاءة تشير
 والتوافؽ التكيؼ مف الأطفاؿ تمكف التى والمعرفية والانفعالية عيةوالاجتما

 السوى الاجتماعى لمنمو المطموبة الميارات تمؾ وتختمؼ، الاجتماعى

. عمرية مرحمة كؿ فى النمو مطالب وتعدد الاجتماعية المواقؼ باختلبؼ
 قدرتو منيا العوامؿ مف العديد عمى لمطفؿ الاجتماعية الكفاءة وتتوقؼ

 لمواقؼ المناسبة الاجتماعية السموكيات مف بمجموعة الإتياف ىعم
 انفعالات وفيـ، السمبى الاجتماعى السموؾ وضبط الاجتماعى التفاعؿ
 مف تزيد بطريقة معو والتعامؿ الاجتماعى الموقؼ وقراءة الآخريف
 حصولو احتمالات وتقميؿ سموكياتو نتيجة إيجابى تعزيز تمقيو إحتمالية

  .العقاب عمى
 :الآتية الأبعاد عمى السموكية المؤشرات توزيع ويمكن

  :Social Skills الاجتماعية الميارات
 والتعبير حولو مف مع بالتفاعؿ البدء عمى الطفؿ "قدرة بأنيا وتعرؼ

  فييا" والتحكـ السمبية انفعالاتو وضبط والسمبية الايجابية مشاعره عف

 أثناء ملبحظتيا يتـ اتسموكي المعنى بيذا الاجتماعية والميارات
 تعتبر الايجابية السموكيات ىذه تكرار مع ولكف حولو مف مع تفاعمو
 تعد الاجتماعية الكفاءة أف إذ، الاجتماعية الكفاءة مكونات مف مكوناً 

 الآخروف يسقطو وحكماً  سمة تعتبر الكفاءة وىذه الميارات مف مجموعة
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 التفاعؿ لو تحقؽ موكياتبس واتيانو وفعاليتو نجاحو حالة فى الفرد عمى
 ومقبولة إيجابية بطرؽ الشخصية أىدافو وتحقؽ الايجابى الاجتماعى
 . اجتماعياً 

 .(19-16-13-15-7-4-1) :العبارات ويمثميا
  :Social Understanding الاجتماعى الفيم

 الاجتماعى لمسموؾ المنظمة بالقواعد الطفؿ "معرفة بأنيا وتعرؼ
 السمبى الاجتماعى لمتقييـ تجنباً  بيا والالتزاـ واحتراميا حولو ولمف لو

 . الآخريف" مف إيجابى مردود عمى والحصوؿ

 .(25-17-14-11-8-5-2) :العبارات ويمثمو
 وتعرؼ Social Problem Solving الاجتماعية المشكلبت حؿ

 خلبؿ مف الاجتماعية المشكلبت مع التعامؿ عمى الطفؿ قدرة بأنيا"
 العبارات: ويمثمو. " بإيجابية لمتعامؿ الفعالة لبدائؿا مف لمجموعة اختياره

(3-6-9-12-15-18-21)  
 المقياس: اشتقاق مصادر

 عمى إعتمادا الاجتماعية الكفاءة مقياس بإعداد الباحثة قامت
 التالية: المصادر

 الاجتماعية الكفاءة تناولت التى والكتابات النظرى التراث مراجعة
 بصفة الصـ والأطفاؿ عامة بصفة فاؿللؤط الاجتماعية والميارات
 . خاصة

 مثؿ الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الكفاءة مقاييس عمى الإطلبع
 (2555) موسىفاتف  ومقياس (2557) حلبوة أبومحمد  كؿ مقياس
 (2551، فايدجماؿ  :إعداد) الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الميارات ومقياس



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 388 

 ىذه مف الباحثة تاستفاد وقد. (2552، مطر الفتاح عبد) ومقياس
 المقاييس ىذه لأف نظراً  ولكف الحالى لممقياس إعدادىا أثناء المقاييس

 الدراسة فى العمرية الفئة مف أعمى عمرية فئات عمى مطبقة كانت
  .(2557) حلبوة أبو دراسة فى كما وذلؾ الحالية

-9) أعمار فى الأطفاؿ عمى صمـ أعده الذى المقياس أف حيث
 الاجتماعية الكفاءة تناولت فقد (2555) موسى اسمقي فى بينما (12
 وىو فرعية ميارة (36) مف مكونو أنيا عمى أعدتو الذى المقياس فى
 الأطر عمى اطلبعيا ضوء وفى نظرىا وحية مف الباحثة ترجحو مالـ

 فقد (2552) مطر مقياس أما، بالكفاءة الخاصة والتعريفات النظرية
 فقد ،(2551) فايد ومقياس نةس (12-8) أعمار الأطفاؿ عمى صمـ
 مناسب وغير (17-15و) (14-12) عمريتيف لفئتيف مصمما كاف

 المقياس تصميـ إلى بالباحثة حدا ما وىذا، الحالية العمرية لممرحمة
 . الدراسة بيذه الخاص

  :المقياس مفردات صياغة
 قياسيا المطموب بالميارات تتعمؽ التي المفردات مف عدد صياغة

 مفردة كؿ تمثؿ بحيث ميارات ثلبث تقيس )مفردة( عبارة (35) بمغت
 مختمفة درجات تمثؿ بدائؿ ثلبثة مفردة كؿ ويعقب، الطفؿ بيا يقوـ ميارة

 عمى (1) إلى (3) مف موزعة ،أبدا -أحيانا -دائما ىي الميارة لاستخداـ

 عرض تـ كما ،المقياس مفردات مراجعة وتـ ،بالترتيب الثلبثة البدائؿ

، المتخصصيف المحكميف مف مجموعة عمى الأولية صورتو يف المقياس
 تعديلبت إجراء وتـ، المقياس عبارات صلبحية مف لمتحقؽ وذلؾ

 وتتراوح، عبارة (21) مف مكونة لممقياس النيائية والصورة ،المحكميف
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 ووضوح سيولة روعى كما (63-21) بيف لممقياس الكمية الدرجة
 . الأطفاؿ مستوى لتناسب العبارات

 لممقياس: السيكومترية الخصائص من التحقق
 بطريقتيف: المقياس صدؽ بحساب الباحثة قامت

 الكفػاءة مقيػاس صػدؽ مػف التحقػؽ فػى الباحثػة اعتمػدت :المحتك صدق 
 الكفػػػػػػاءة مقيػػػػػػاس عمػػػػػػى الحاليػػػػػػة الدراسػػػػػػة فػػػػػػى المسػػػػػػتخدـ الاجتماعيػػػػػػة
 حصػػمت وقػػد(2555) فػػاتف، موسػػى إعػػداد الصػػـ للؤطفػػاؿ الاجتماعيػة

 داؿ صػػػػدؽ معامػػػػؿ وىػػػػو (5.895) قػػػػدره صػػػػدؽ معامػػػػؿ عمػػػػى ثػػػػةالباح
 لصػػػػلبحية قويػػػػاً  مؤشػػػػراً  يعطػػػػى ممػػػػا (51,5) مسػػػػتوى عنػػػػد إحصػػػػائياً 
 . الدراسة فى المستخدـ الاجتماعية الكفاءة مقياس

 مػػف مجموعػػة عمػػى المقيػػاس بعػػرض الباحثػػة قامػػت :المحكمتتين صتتدق 
 اصػػػػػػةالخ والتربيػػػػػة النفسػػػػػػية الصػػػػػحة مجػػػػػاؿ فػػػػػػى المحكمػػػػػيف الخبػػػػػراء
، المحكمػػيف مػػف %(85) بموافقػػة القبػػوؿ نسػػبة تحػػددت وقػػد، والطفولػػة

 منيػػا اسػػتبعد وقػػد عبػػارة (35) الأوليػػة الصػػورة فػػى العبػػارات عػػدد وكػػاف
 مناسػبة وعدـ العمرية لممرحمة بعضيا مناسبة عدـ بسبب عبارات( 9)

 المقيػاس عبػارات عػدد بمػغ وقػد ،إليػو تنتمػى الػذى لمبعػد الآخػر البعض
 ثلبثػػػى ليكػػػرت أسػػػموب إختيػػػار وتػػػـ، (عبػػػارة21) النيائيػػػة وصػػػورت فػػػى

 . المقياس لتصحيح التدريج
 طريػؽ عػف الػداخمى الاتساؽ بحساب الباحثة قامت :الداخمى الاتساق 

 لممقيػػاس الكميػػة والدرجػػة مفػػردة كػػؿ درجػػة بػػيف الارتبػػاط معػػاملبت حسػػاب
 سلممقيػػػػػا الكميػػػػػة والدرجػػػػػة المقيػػػػػاس أبعػػػػػاد بػػػػػيف الارتبػػػػػاط ومعػػػػػاملبت
 إليػو تنتمػى التػى البعد ودرجة مفردة كؿ درجة بيف الارتباط ومعاملبت
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 وقػػػد، (55) عػػػددىا بمػػػغ اسػػػتطلبعية عينػػػة عمػػػى المقيػػػاس تطبيػػػؽ بعػػػد
 لممقيػػػػاس الكميػػػػة والدرجػػػػة المفػػػػردات بػػػػيف الارتبػػػػاط معػػػػاملبت تراوحػػػػت

 مسػػػػتوى عنػػػػد دالػػػػة الارتبػػػػاط معػػػػاملبت وكانػػػػت( 5.79و 5.68)بػػػػيف
-5.934) الكميػػػػػة بالدرجػػػػػة للؤبعػػػػػاد لارتبػػػػػاطا معامػػػػػؿ وبمػػػػػغ (5.51)

 . التوالى عمى (5.896-5.947

 المقياس: ثبات حساب
 مف العينةالإستطلبعية عمى التطبيؽ إجراء بعد :التطبيق إعادة طريقة 

 مػرور بعػد التطبيػؽ إعػادة تػـ طفلبً  (55) عددىـ البالغ الصـ الأطفاؿ

 بمغ فقد بيرسوف باطارت معامؿ وباستخداـ العينة نفس عمى يوماً  (15)
 . مقبوؿ ثبات معامؿ وىو (5,89) الثبات معامؿ

 التوالى عمى الثلبثة للؤبعاد ألفا معامؿ بمغ حيث :كرونباخ ألفا معامل 
 يطمػػػػػػػئف ممػػػػػػػا مرتفػػػػػػػع ثبػػػػػػػات معامػػػػػػػؿ وىػػػػػػػو( 5,92-5,85-5,87)

 . لاستخدامو

 أمػػاـ علبمػػة وتوضػػع فرديػػاً  المقيػػاس يطبػػؽ :المقيتتاس تطبيتتق طريقتتة 
 ثػػـ (1ونػػادراً  2، وأحيانػػاً ، 3 )غالبػػاً  الػػدرجات وتقػػدر المناسػػب الإختيػػار
 (. 63) والقصوى( 21)الصغرى الدرجة حيث الكمية الدرجة تحسب

 المتكاممة: الأنشطة برنامج

 الآتية: بالخطوات المتكاممة الأنشطة بناء عممية مرت

 المتكاممة: الأنشطة أىدافاولًا: 
 الاجتماعية الكفاءة تنمية ىو مةالمتكام للؤنشطة العاـ اليدؼ أولًا:
 معو تتغير قد بما سنوات (7-5) العمرية فىالمرحمة الصـ للؤطفاؿ
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 مع الاجتماعية التفاعلبت أثناء المقبولة غير وتصرفاتيـ سموكياتيـ
 وتقميؿ ايجابية اجتماعية تعزيزات تمقييـ احتمالات مف يزيد مما الآخريف

 . السمبية الأفعاؿ ردود

 الإجرائية: ىدافالأ: ثانياً 
 سـ إسمو لذكر لمطفؿ الفرصة إتاحة   الآخريف زملبؤه وا 

 وبينيـ بينو التحية تبادؿ خلبؿ مف زملبؤه عمى الطفؿ تعرؼ . 

 ورغباتيـ انفعالاتيـ عف لمتعبير للؤطفاؿ الفرصة إتاحة . 

 لغػػة خػػلبؿ مػػف الآخػػريف مػػع لمتواصػػؿ الصػػـ للؤطفػػاؿ الفرصػػة إتاحػػة 
 . اؿوالأشك والرموز الإشارة

 الآخريف أدوات استخداـ قبؿ يستأذف أف . 

 الآخريف ومشاعر انفعالات يتفيـ أف . 

 الاجتماعية المواقؼ فى والسمبية الايجابية الانفعالات وظيفة فيـ . 

 والسمبية الايجابية الانفعالات عف المختمفة التعبير طرؽ بيف يقارف أف . 

 حولو مف مع ناجحة وعلبقات صداقات يكوف أف . 

 والضػػيؽ الكػػدر مواقػػؼ أثنػػاء الآخػػريف مػػع التعػػاطؼ طػػرؽ عمػػى عػػرؼالت 
 . الاجتماعى

 الشديدة الانفعالات أثناء الذات لتيدئة التنفس استخداـ . 

 فػػػػى الزائػػػد ونشػػػػاطيـ طاقػػػاتيـ لتفريػػػػغ الصػػػـ للؤطفػػػػاؿ الفرصػػػة إتاحػػػة 
 . ونافعة مفيدة أشياء

 المفظية غير الاجتماعية والإشارات الجسد لغة تفيـ . 

 دراكو الطفؿ وعى يةتنم  . الغضب لمواقؼ وا 
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 النشاط مزاولة أثناء بالتعميمات والإلتزاـ لمقواعد الطفؿ احتراـ . 

 وتقػبميـ الآخػريف مشػاركة قيمػة يػدرؾ حتػى التعػاونى العمػؿ قيمة تنمية 
 . النقد وتقبؿ

 والتنافس الانضباط روح تنمية . 

 حترامػػو الأصػػـ لمطفػػؿ الػػذات مفيػػوـ تنميػػة  المشػػاركة خػػلبؿ مػػف وتقػػديره وا 
 . المختمفة الأنشطة فى

 وكيفيػة ،الأنشػطةبعػض  فػى المسػتخدمة الأدوات عمػى الأطفاؿ تعرؼ 
 . استخداميا

 المشكلبت حؿ بخطوات الأطفاؿ وعى زيادة . 

 معو والتعامؿ العدواف عمى لمتغمب المشكلبت حؿ استخداـ . 

 الحركيةوالاسترخاء الأنشطة ممارسة عمى الطفؿ تعويد . 

 الكبار لو وضعيا التى القيود الطفؿ قبؿيت أف . 

 ذلؾ إلى ويبادر لعبيـ الآخريف يشارؾ أف . 

 كاممة منو تطمب التى الأدوار يؤدى أف . 

 المتكاممة: الأنشطة عمييا تقوم التى الفمسفة
 لدى الاجتماعية الكفاءة تنمية فى المتكاممة الأنشطة فمسفة تتحدد

 يعود بما وتوجيييا والميدرة نةالكام طاقاتيـ وتوظيؼ الصـ الأطفاؿ
 بسموكيات القياـ طريؽ عف الآخريف مف الايجابى والمردود بالنفع عمييـ
 وتقميؿ واجتماعياً  نفسياً  متوافقيف أطفالاً  منيـ يجعؿ مما اجتماعياً  مقبولة
 . لسموكياتيـ السمبى المردود
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 المقترحة: المتكاممة الأنشطة بناء خطوات
 المتكاممة: الأنشطة إعداد مصادر

 الأنشػػػطة تناولػػػت التػػػى السػػػابقة الدراسػػػات مػػػف العديػػػد عمػػػى الإطػػػلبع 
 اسػػػػػتخداميا وكيفيػػػػػة اجتماعيػػػػػة( -معرفيػػػػة -فنيػػػػػة -حركيػػػػػة) المكاممػػػػة
 . علبجية تشخيصية كوسيمة

 الأنشػػػطة إعػػػداد كيفيػػػة تناولػػػت التػػػى والمراجػػػع الكتػػػب عمػػػى الإطػػػلبع 
 . المتكاممة

 للؤطفػاؿ الاجتماعيػة الكفػاءة تناولت التى النظرية الكتابات عمى الإطلبع 
جػػػػراءات وطػػػػرؽ فييػػػػا القصػػػػور وصػػػػيغ توصػػػػيفيا حيػػػػث مػػػػف الصػػػػـ  وا 
 . تنميتيا

 التػػى المتكاممػػة الأنشػػطة وبػػرامج والإرشػػادية التعميميػػة البػػرامج مراجعػػة 
 لػػػػػػدى الاجتماعيػػػػػػة والكفػػػػػػاءة الاجتماعيػػػػػػة الميػػػػػػارات تعمػػػػػػيـ اسػػػػػػتيدفت
 خاصػػة بصػػفة الخاصػػة تالاحتياجػػا ذوى ولػػدى عامػػة بصػػفة الأطفػػاؿ

 . الصـ فئة عمى التركيز مع

 للؤطفاؿ الاجتماعية الكفاءة تناولت التى المقاييس عمى الإطلبع . 

 فنيػػػػة -حركيػػػػة -)معرفيػػػػة المتكاممػػػػة اللؤنشػػػػطة قػػػػوائـ عمػػػػى الإطػػػػلبع- 
 المقترحػػػة للؤنشػػػطة المبدئيػػػة الصػػػورة وعػػػرض، اجتماعيػػػة( -قصصػػػية

 الآتى: مف متحقؽل وذلؾ (1ممحؽ) المحكميف السادة عمى

 . أجميا مف وضعت التى للؤىداؼ الجمسات محتوى ملبئمة مدى -

 . الجمسات فى المستخدمة الفنيات ملبئمة مدى -

 . سنوات 7-5 عمر مف الصـ للؤطفاؿ الجمسات محتوى ملبئمة مدى -

 . المقترحة السموكية للؤىداؼ التقويـ أساليب مناسبة مدى -

 . طبيؽالت لإجراءات المناسب الزمنى المدى -
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 البرنامج: فى المستخدمة والفنيات الأساليب
 القصص -النمذجة -الدور لعب فنية الآتية: بالأساليب الإستعانة تـ

 . التعزيز -العبيرالحركى -الفنى التعبير أنشطة -الاجتماعى
 : Role play الدور لعب (1

 إلا الكتابات الكثيرمف فى مترادفيف والسيكودراما الدور لعب يعتبر
 أو نماذج أو أمثمة الأشخاص يعطى الدور لعب كوف فى فرقاً  اؾىن أف

 الموقؼ يمميو ما خلبؿ مف يأتى بالدور والقياـ وتكرارىا تعمميا يتـ أدواراً 
 معيف دور وتعمـ التكرار إلى تفتقد السيكودراما أف حيف فى، التمثيمى
، لبياصاسيد . )القرار إتخاذ عمى القدرة وتنمية التمقائية خمؽ عمى وتركز
1993 ،58) . 

 الطفؿ بمقتضاه يتدرب الاجتماعى لمتعمـ منيجاً  الدور لعب ويمثؿ
 ذلؾ ويتطمب، يتقنيا حتى الاجتماعية الميارات مف جوانب تمثيؿ عمى

 آداءاتو تمثيؿ إلى بالإضافة لشخصيتو مخالفاً  دوراً  بآداء الطفؿ تكميؼ
 يتقف حتى والخطأ حاولةالم تكرار لو ويترؾ الفعمية حياتو لأدوار السموكية

 الطفؿ مف يطمب بمقتضاه الذى الأدوار تبادؿ إلى بالإضافة، دوره آداء
 والمسرور الغاضب أو والخجوؿ الجرئ دور مثؿ ونقيضو الدور آداء

 الباحثة قياـ خلبؿ مف وذلؾ، آخر طفؿ لسموؾ والمادح والمعجب
 بالآتى:

 خػلبؿ مػف إكسػابو ادالمػر  السموؾ أو تعمميا المطموب الميارة عرض يتـ 
 . ممونة لوحات أو مصورة قصص

 وكػػػؿ التفاعػػػؿ لموقػػػؼ العامػػػة الخصػػػائص ووصػػػؼ المشػػػاركيف اختيػػػار 
 . حدة عمى دور

 المشاركيف رغبة عمى بناء الأدوار توزيع . 
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 دوره عمى بالتعرؼ مشارؾ كؿ ليقوـ معيف وقت تحديد . 

 لممشاركيف محددة وأدوار مياـ تحديد . 

 لأوجػػو الانتبػػاه الأدواروتوجيػػو مػػف والإيجابيػػة حيةالصػػ الجوانػػب تػػدعيـ 
 . القصور

 التركيػػز مػػع الأدوار أو القصػػة لشخصػػيات الطفػػؿ آداء حػػوؿ المناقشػػة 
 . الجديدة الخبرة لتعمـ حية مواقؼ فى الفعمية الممارسة عمى

 لبقيػة الفرصػة إتاحػة طريػؽ عػف الآداء مف الإنتياء عقب المناقشة يتـ 
 قػػاموا الػػذيف الأطفػػاؿ بمناقشػػة الآداء فػػى ركوايشػػا لػػـ الػػذيف الأعضػػاء
 . التمثيمى الحدث بتطور يتعمؽ فيما الأدوار بعرض

 الباحثة مع الدور آداء عمى الطفؿ تشجيع . 

 :Modeling النمذجة (2
 الاجتماعى التعمـ نظرية عمى القائمة الفنيات أىـ مف النمذجة تعد

 التعمـ أو بالملبحظة تعمـال أو بالتقميد التعمـ مثؿ تسمياتيا تعددت والتى
 التسمية أف إلا، بالإعتبار التعمـ أو البديؿ أو المتبادؿ التعمـ أو بالملبحظة

 نموذج إتاحة خلبليا مف يتـ حيث بالنموذج التعمـ ىى شيوعاً  الأكثر
 ىو اليدؼ يكوف حيث )تخيمى( ضمنى أو )شخصى( مباشر سموكى
 إحداث بقصد دربيفلممت معروض سموكى نموذج حوؿ معمومات توصيؿ
 موجود سموؾ تناقص أو جيد أو جديد سموؾ )إكسابو سموكو فى تغيير
 . لديو(

 لميارات الصـ الأطفاؿ تعمـ أف Schum (2000) شوـ ويذكر
 الآخريف ومشاعر وانفعالات الشخصية ومشاعرىـ انفعالاتيـ وفيـ ت عرُؼ
 القوة لو النموذج لكوف عمييـ تعرض التى النماذج خلبؿ مف تكتسب
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 التى الفاشمة المحاولات مف الصـ الأطفاؿ يحرر لأنو الذاتية التعزيزية
 يدفع الذى السمبى لمتقييـ التعرض وبالتالى الخطأ عمييا يترتب ربما

 العادييف مع الاجتماعى التفاعؿ تجنب إلى خاصة بصفة الصـ الأطفاؿ
 . (212، 2557، حلبوة )أبو

 عمى تأثير إحداث عمى القدرة إلى بالنموذج التعمـ فاعمية وترجع
 تعمـ فنيات أىـ مف تعد إذ، العقؿ داخؿ تحدث التى المعرفية العمميات

 للآخريف العاطفية الاستجابات مشاىدة خلبؿ مف الانفعالية الاستجابات
 والإحجاـ الأقداـ سموؾ فمثلب، مؤلمة أو سارة خبرات يظيروف الذيف
 المدرس مف كالخوؼ حجاـالإ فسموؾ، الطريقة بيذه يكتسب أف يمكف
 وىـ الفصؿ فى لزملبئيـ التلبميذ ملبحظة خلبؿ مف ينمو أف يمكف

 المدرس عمى الإقداـ استجابة فإف وبالمثؿ. ذاتو المدرس مف يعنفوف
 مف ساراً  تعزيزاً  يتمقى الذى لأحدىـ التلبميذ ملبحظة خلبؿ مف تتحقؽ
 . (667-664، 1998، الرحمف عبدمحمد ). المدرس

 الاجتماعى: صالقص (3

 ليا لما الصـ الأطفاؿ حياة فى كبيرة أىمية الاجتماعى لمقصص
 فكرة تعد فالقصة، سموكو وتوجيو الطفؿ شخصية تكويف فى أثر مف

 أف خلبليا مف يمكف التى التعبير أشكاؿ مف وشكلبً  لغة وخياؿ ومغزى
 خبراتو ويستكمؿ تواصمو أسموب ويطورمف ذاتو حوؿ صورة الطفؿ يرسـ
 عف والتنفيس الاجتماعية الميارات وتعمـ الاجتماعى النمو لو يحقؽ بما

 )كماؿ رضا أو غضب أو كره أو حب كانت سواء والمشاعر الافعالات
 . (6-5، 1998، حسيف الديف

 مناسبتيا الصـ للؤطفاؿ المقدمة القصص اختيار فى روعى وقد
 لمطفؿ شخصياتيا ومناسبة وبساطتيا الصياغة ووضوح العمرية لممرحمة
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 الرسوـ قصص عمى عمى التركيز تـ لذلؾ، التفاعؿ لمواقؼ وتجسيدىا
 والصور الرسوـ فييا تستخدـ التى القصيرة القصص مف نوع وىو

 . بسيط تفاعؿ أو بسيطة حكايات عمى تدؿ التى التعبيرية
 :الفنى التعبير أنشطة (4

 التعبير إلى الطفؿ حاجة لإشباع ىامة وسيمة الفنى التعبير يعتبر
 العمميات نفس أف إلى النفسية الدراسات أكدت وقد، الانفعالى والتنفيس
 التعبير أنشطة تثيرىا التى نفسيا ىى القراءة عممية تثيرىا التى العقمية
 المرئية للؤشياء داخمية صور وبناء البصرى النشاط إثارة أف كما ،الفنى
مواىب ) بيا قائـلم النفسى البناء فى واستدخاليا تمثميا يمكف نماذج تصبح
 . (149، 1996، عياد

 البصرية المغة يستخدـ الفنى التعبير أف (2554 ،اسحؽ ىند) وتضيؼ
 والتلبمس الإشارة لغة بجانب المختمفة والتعبيرات والألواف للؤشكاؿ
دراؾ التذوؽ عمى القدرة لدييـ تنمو حتى الأشياء لبعض الحسى  وا 
 يتسـ غالباً  لأنو الأصـ لمطفؿ مناسبة أكثر الأنشطةه وىذ الفف مفردات
، بسيولة بو المحيطيف تفيـ أو التعبير عمى قدرتو لعدـ الانفعالى بالعنؼ
 فى نبوغو ويبدأ ىدوءاً  أكثر يصبح المختمفة التعبير وسائؿ وجدت ومتى

 ىذا كاف سواء بالخط الأشياء عف تعبيرا الرسوـ وتعتبر. مختمفة مجالات
 نفسية لفيـ جيدة آداة تعتبر كما، فكراً  أو اً إحساس أو رمزاً  أو جسماً  الشئ
 كاف ولما، وللآخريف لنفسو وتصوره ودوافعو واتجاىاتو ومشاعره الطفؿ
 انفعالاتو عف التعبير فى المفظية المغة استخداـ عمى قادر غير الطفؿ

 الضرورى مف كاف لذلؾ، جداً  محدوداً  معو تواصمنا يجعؿ مما ومشاعره
 حولة مف يفيميا بمغة ذاتو عف التعبير مف تمكنو بديمة لغة إلى المجوء
 . الرسـ لغة وىى



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 398 

 :الحركى التعبير (5

 النمو عمى المعينة العوامؿ أىـ مف النفسحركية الأنشطة تعتبر
 جسمو استخداـ عمى الطفؿ يتدرب خلبليا مف لأف الأطفاؿ تناسب التى

 تنمو، والعقؿ العيف بيف والتناسؽ والمرونة والسيطرة التوازف ويتعمـ
 بنفسو ثقتو يكتسب خلبليا ومف مضطردة بصورة وتتطور العضلبت

 فى قيمة ذو شخصية إحساساًبأنو يعطيو مما، وذلؾ بالإنجاز ويشعر
 . مجتمعو

 ينمى الحركى التعبير بأف (183، 2551، خميؿ )عزة وتشير
 مفيوـ وتكويف جسمو عف صورة وتكويف جسمو بأجزاء الطفؿ وعى

 شجاعتو تحفز التى الأنشطة آداء فى التحكـ عمى رتوقد خلبؿ مف إيجابى
 الحركة خلبؿ مف والتعبير التعميـ فى الفرصة وتتيحمو وخيالو وتحكمو

 مف وفيميا حركتيـ تحسيف عمى الأطفاؿ وتعيف بناءة بصورة المخططة
 والإثارة بالتمقائية والاحتفاظ والتفكير الاكتشاؼ عمى تشجيعيـ خلبؿ
 بالإضافة، الطبيعية حركاتيـ وفى المعب مواقؼ فى التحكـ عمى والقدرة
 أو التعاوف عمى الإعتماد حيث والسرعة القوة مف لمستوى الوصوؿ إلى

 . معينة قياسية معايير مع أو الآخريف مع التنافس

 :التعزيز (6

 عف البعد أو مرغوب معيف بسموؾ للئتياف المحفز التعزيزىو يعتبر
  :اتالمعزز  وتكوف فيو مرغوب غير آخر
 القيػػاـ أو المصػػورة القصػػص أو أوالمعػػب اليػػدايا أو )كػػالحموى ماديػػة إمػػا 

  .(المحببة الألعاب ببعض
 أكتافيـ( عمى الربت أو الابتساـ أو الثناء أو كالمدح) معنوية أو . 
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 المتكاممة: الأنشطة بناء أسس
 وامكانػػات الدراسػػة موضػػوع تلبئػػـ حتػػى بوضػػوح الأنشػػطة أىػػداؼ تحديػػد 

 . العينة فرادأ واحتياجات

 يعػانوف ممػف سػنوات (7-5) الصػـ الأطفػاؿ مػف الدراسػة عينة إختيار 
 . الاجتماعية الكفاءة نقص مف

 إعػػػػػداد عنػػػػػد والفسػػػػػيولوجية السػػػػػيكولوجية الأطفػػػػػاؿ خصػػػػػائص مراعػػػػػاة 
 . وتصميميا الأنشطة

 لأفػػراد والعقمػػى الزمنػػى لمعمػػر تنفيػػذىا وخطػػوات الأنشػػطة محتػػوى مناسػػبة 
 . العينة

 الصـ للؤطفاؿ الفردية الفروؽ مراعاة . 

 العينة وخصائص ومحتواىا منيا اليدؼ مع الأنشطة تنفيذ فترة مناسبة . 

 لمطفػػػؿ يتػػػيح فػػػردى مػػػاىو بػػػيف وكػػػذلؾ وتعػػػددىا الأنشػػػطة تنػػػوع مراعػػػاة 
 وما بالنفس والثقة الذاتى النمو مف ويمكنو مشاعره انفعالاتو عف التعبير

 معيـ والاندماج بالآخريف تلبطالاخ فرصة لمطفؿ فيتيح جمعى ىونشاط
 وتحمػػؿ والمشػػاركة والتنػػافس والتعػػاوف والتبعيػػة القيػػادة أدوار وممارسػػة
 . أدوارىـ وتفيـ الآخريف وتقبؿ المسئولية

 تنفيػػػذ عمػػػى القػػػائـ بػػػيف المػػػرف الايجػػػابى والتفاعػػػؿ الثقػػػة تػػػوفر ضػػػرورة 
 . العينة وأفراد النشاط

 يتناسػػب بمػػا لممعقػػد طالبسػػي ومػػف لمصػػعب السػػيؿ مػػف الأنشػػطة تػػدرج 
 . الطفؿ وقدرات

 مػػف بداخمػػو يػػدور عمػػا بحريػػة التعبيػػر لمطفػػؿ يتػػيح بمػػا الأنشػػطة تنػػوع 
 . خجؿ أو خوؼ دوف وأحاسيس ومشاعر واحباطات مشكلبت
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 ختيػػار الأدوات وتحضػػير بوضػوح جمسػػة كػػؿ أىػػداؼ تحديػد  الأسػػاليب وا 
 . لتحقيقيا المناسبة

 المتكاممة: الأنشطة تنفيذ إجراءات
 الآتية: الإجراءات المتكاممة الأنشطة تنفيذ فى الباحثة تبعتا

 سػنوات (7-5) مػف أعمػار فػى الصـ الأطفاؿ وىـ المستيدفة الفئة تحديد 
 والممتحقػػػػػػيف (11) وعػػػػػػددىـ المتكاممػػػػػػة الأنشػػػػػػطة لجمسػػػػػػات الخاضػػػػػػعيف

 . الإسكندرية بمدينة والبكـ لمصـ الأمؿ بمدرسة

 دقيقػة (45-35) جمسػة كػؿ زمػف يسػتغرؽ حيػث الجمسػات زمف تحديد 
 الدراسػػػى العػػػاـ فػػػى إسػػػبوعياً  جمسػػػات ثػػػلبث بمعػػػدؿ الجمسػػػات وكانػػػت
2511-2512 . 

 حجػػػرة داخػػػؿ الجمسػػػات بعػػػض عقػػػد يػػػتـ حيػػػث الجمسػػػات مكػػػاف تحديػػػد 
 فنػػػػػاء فػػػػػى والػػػػػبعض الفصػػػػػؿ فػػػػػى الآخػػػػػر والػػػػػبعض بالمدرسػػػػػة النشػػػػاط
 .  المدرسة

 المتكاممة: الأنشطة تقويم
 عمػػى وذلػػؾ المقتػػرح المتكاممػػة الأنشػػطة تطبيػػؽ قبػػؿ أى :قبمتتى تقتتويم 

 . الباحثة إعداد الاجتماعية الكفاءة مقياس
 لغػػة طريػػؽ عػػف الشػػفوية المناقشػػات طريػػؽ عػػف يػػتـ :مصتتاحب تقتتويم 

 ملبحظػة خلبؿ ومف المتكاممة الأنشطة تطبيؽ أثناء والحوارات الإشارة

 قػػويـوت المتكاممػػة للؤنشػػطة ممارسػػتيـ أثنػػاء الأطفػػاؿ لسػػموكيات الباحثػػة
 . فييا المرغوب السموكيات وتعزيز فييا المرغوب غير السموكيات
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 بيػدؼ الاجتماعيػة الكفاءة مقياس استخداـ طريؽ عف يتـ :بعدى تقويم 
 التعػػرؼ ثػػـ ومػػف الدراسػػة لمجموعػػة والبعػػدى القبمػػى التطبيػػؽ نتػػائج مقارنػػة
 لػػػػدى الاجتماعيػػػػة الكفػػػػاءة زيػػػػادة فػػػػى المتكاممػػػػة الأنشػػػػطة فاعميػػػػة عمػػػػى
 . الصـ طفاؿالأ

 الدراسة: نتائج
 رتب متوسط بيف فروؽ "توجد :عمى وينص الأول الفرض نتائج

 فى الضابطة المجموعة درجات رتب ومتوسط التجريبية المجموعة درجات
 ىذا صحة مف ولمتأكد، البرنامج" تطبيؽ بعد وأبعادىا الاجتماعية الكفاءة
 لممجموعات لفروؽا دلالة لحساب ويمككسوف اختبار استخداـ تـ الفرض

 . المرتبطة
  (3) جدول

 التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط بين الفروق دلالة
 بعد وأبعادىا الاجتماعية الكفاءة فى ومتوسطرتبدرجاتالمجموعةالضابطة
 . البرنامج تطبيق

 متوسط العدد المجموعة البيان
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 قيمة
U 

  قيمة
z 

 الدلالة

 الكفاءة
 عيةالاجتما

 دالة 3.998 صفر 187 17 11 التجريبية
 66 6 11 الضابطة

 الميارات
 الاجتماعية

 دالة 4 صفر 187 17 11 التجريبية
 66 6 11 الضابطة

 الفيم
 الاجتماعى

 دالة 4.055 صفر 187 17 11  التجريبية
 66 6 11 الضابطة

 المشكلات حل
 الاجتماعية

 دالة 4.005 صفر 187 17 11  التجريبية
 66 6 11 الضابطة
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 مستوى عند احصائياً  دالة فروؽ وجود (3) الجدوؿ مف يتضح
 ومتوسط التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط بيف (5.51) دلالة
 الكفاءة فى التجريبية المجموعة لصالح الضابطة المجموعة درجات رتب

 حؿ-لاجتماعىا الفيـ-الاجتماعية )الميارات وأبعادىا الاجتماعية
 . الاجتماعية( المشكلبت

 الأول: الفرض نتائج مناقشة
 المتكاممة الأنشطة برنامج فاعمية إلى الأوؿ الفرض نتائج أشارت

 الميارات) فى المتمثمة أبعادىا فى الاجتماعية الكفاءة تنمية فى
 الطفؿ لدى( الاجتماعية المشكلبت حؿ -الاجتماعى الفيـ -الاجتماعية

 رتب متوسط بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود خلبؿ مف وذلؾ الأصـ
 أطفاؿ درجات رتب ومتوسط التجريبية بالمجموعة الصـ الأطفاؿ درجات

 التجريبية المجموعة لصالح البرنامج تطبيؽ بعد الضابطة المجموعة
 الذكاء حيث مف والضابطةمتجانستاف التجريبية المجموعتاف كانت حيث

 السمعى الفقد ونسة والاقتصادى جتماعىالا والمستوى الزمنى والعمر
 أظيره الذى التحسف أف عمى يدؿ مما الاجتماعية الكفاءة ومستوى
 الاجتماعية الكفاءة مستوى فى التجريبية بالمجموعة الصـ الأطفاؿ
 متعددة أنشطة مف يتضمنو بما المستخدـ البرنامج إلى يعزى وأبعادىا
 الميارات لممارسة لأصـا لمطفؿ الفرصة إتاحة إلى تيدؼ وفنيات
 يتعرض لـ التى الضابطة بالمجموعة الاجتماعيةمقارنة لمكفاءة الفرعية
 ما وىذا، بالبرنامج المتضمنة أوالفنيات الأنشطة مف نوع أى إلى أفرادىا
 تعدد أف إلى أشارت والتى Burley (1995مف) كؿ دراسات نتائج أكدتو

 ودراسة، الاجتماعية الكفاءة تطور فى تساعد للؤطفاؿ تقدـ التى الأنشطة
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 تنمية فى الدور لعب فنية فييا تناولت التى (2555) قنديؿريياـ 
 تناولت التى (2552)مطر  الفتاح عبد ودراسة، الاجتماعية الميارات
محمد  ودراسة، الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الميارات لتنمية برنامج
 مف الاجتماعية لكفاءةا لتنمية برنامج فييا تناوؿ التى (2557) أبوحلبة
 أميففتحيو  ودراسة، الصـ للؤطفاؿ الاجتماعى النضج تنمية خلبؿ

 تنمية فى القصصى البرنامج فاعية إلى نتائجيا أشارت التى (2558)
 Gunderson  ودراسة، المتعددة بأبعادىا الاجتماعية الكفاءة

 عيةالاجتما الميارات لتنمية تدريبى برنامج فييا تناوؿ التى(2010)
 ودراسة، السف صغار الأطفاؿ لدى التعاطفى والفيـ الاجتماعى والفيـ
 لتحسيف إرشادى برنامج فاعمية إلى أشارت التى (2515)خير الله  سحر
 الاجتماعى الوعى وميارات انفعالية )ميارات بأبعادىا الاجتماعية الكفاءة
 يوسؼ راسةود لمتعمـ( القابميف عقمياً  المعاقيف مف لعينة المشكلبت وحؿ

 التربية برنامج فاعمية فييا تناولا التى (2515) زيتوف أبوجماؿ و مقدادى 
 حؿ وميارة الاجتماعية الكفاءة تحسيف فى الانفعالية العقلبنية

 فاعمية فييا تناوؿ التى (2511) الخالؽ عبدمحمد  ودراسة، المشكلبت
، لمصـ الاجتماعية الكفاءة لتنية سموكى معرفى برنامج
 عمى معتمد برنامج فييا تناولوا التى  Hamre,etal. (2012)ةودراس
 المشكلبت وحؿ وميارة الاجتماعية الكفاءة لتحسيف PATHS منيج
 استراتيجيات تحسيف مدخؿ عمى بالإعتماد الأطفاؿ رياض ماقبؿ لطفؿ

 تمؾ نتائج أشارت حيث. المختمفة التدعيـ وأشكاؿ التبادلى التفكير
 نظرا الفنى النشاط وبخاصة المستخدمة الأنشطة فاعمية إلى الدراسات

 بداخميـ عما والتنفيس الانفعالية شحناتيـ تفريغ مف للؤطفاؿ يتيحو لما
 النفسية الراحة تحقيؽ عمى يساعد مما واحباطات وأحاسيس مشاعر مف
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 فى والثقة ،الذات تقبؿ مف مزيد إلى بدوره يؤدى الذى الانفعالى والاتزاف
 أكدتو ما وىذا ،الايجابية السموكيات مف ومزيد ،خرالآ وتقبؿ ،النفس
 ذات تحترـ الفنية الأنشطة أف مف (2511) نبيؿعبد الغنى  دراسة
  ،النفس فى الثقة وتعطيو ،الطفؿ
يجابية مرونة أكثر بشكؿ يتفاعؿ لأف  تعينوأيضاً و  الآخر مع وتعاطفا وا 
 إلى يدفعو بدوره وىذا، زملبؤه مع ومتسامحة طيبة علبقات إقامة عمى
 حب بكؿ للؤوامر الإنصياعكذلؾ و  المعممة تمقييا التى التعميمات إتباع
 بعدوانية التصرؼ أو ومقاومة عنيده سموكيات إصدار دوف واحتراـ وود

 العلبقة عمى الحفاظ أجؿ مف ذلؾ كؿ الآخريف حقوؽ عمى وتعدى
  .لدييا مكانتو يفقد أو لو تقديرىا يفقد أف مف خوفا المعممة مع الطيبة

 وتعددىا أشكاليا اختلبؼ عمى الأنشطة تمؾ ممارسة أف كما
 مف مزيد وتعطيو والرىبة الخوؼ حاجز لديو وتكسر الأماف لمطفؿ تعطى
 الانسحاب مف وتخمصو بالإنجاز والشعور النفس عمى والإعتماد الثقة

 تحمؿ عمى القدرة وتكسبو الاجتماعية الأنشطة فى المشاركة عف والعزلة
 الدؼء تمنحو أنيا كما، بيا يكمؼ التى الأعماؿ مسؤلية ولاسيما ليةالمسؤ 
 التى الأعماؿ أعباء تحمؿ فى المشاركة عمى وتشجعو والأمف والحب
 أنيا كما أسرتو محيط فى حتى بنفسو ثقتو مف يزيد مما بيا يكمؼ

 مف وتزيد الاعتمادية مف والتخمص الاجتماعى التواصؿ عمى تساعده
 ،محمدعادؿ ) أكده ما وىذا الانفعالى اتزانو مف تزيدو  لذاتو تقديره

2554 ،256).  
 الطيبة بالسموكيات والاتياف الانجاز فى الطفؿ استمراية ولعؿ
 يقوـ التى السموكيات عمى يتمقاىا التى المعززات دور إلى مرده الايجابية

، ءالزملب مع الفعالة والمشاركات بيا يقوـ التى الأداءات فى والانجاز بيا
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 روتينية غير أجواء فى العمؿ فى الأصـ الطفؿ إمكانية يعكس وىذا
 ما وىذا وتقدمو حماسة مف يزيد مما المنافسة مف جو وفييا ونشطة
 مف الحركية الأنشطة أف كما (Hamre,etal.,2012) دراسة عميو أكدت
 عمى وتعينو ذاتو حوؿ التمركز مف التخمص عمى الطفؿ تساعد أف شأنيا

 الاسترخاء مف مزيدا وتكسبو والاندفاعية العصبية التوتر فم التخمص
  .أخرى أحياف فى والنشاط

ماجدة  (2551) خميس أمانى مف كؿ دراسة نتائج مف اتضح كما
الينيدى  ومناؿ عمى صديقةو  (2552) عبد الغنى وأشرؼ، عقؿ

(2555).  

 قد البرنامج جمسات احتوتيا التى القصصية الأنشطة أف كما
 والعزلة الخجؿ عمى التغمب مف أمكنيـ للؤطفاؿ محبباً  اقاسي وفرت

كسابيـ  مشابية ايجابية بسموكيات والإتياف النفس فى الثقة مف مزيدا وا 
 دراسة نتائج مع متفقاً  ذلؾ وكاف القصص تحتوييا التى السموكيات لتمؾ
 أنيا والنمذجة الدور لعب فنيات خلبؿ مف وظير (2558)أميف  فتحية
 سموكية نماذج وتقديـ لدييـ ما أفضؿ لإظيار للؤطفاؿ ةالفرص أعطت
 . لدييـ المحببة الشخصيات دور وتقمص ايجابية

 بيف احصائيا دالة فروؽ "توجد عمى: وينص :الثانى الفرض نتائج
 قبؿ الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط
 . البعدى التطبيؽ لصالح وبعده البرنامج تطبيؽ

 ويمككسوف اختبار استخداـ تـ الفرض ىذا صحة مف ولمتحقؽ
Wilcoxon المرتبطة لممجموعات الفروؽ دلالة لحساب . 
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  (4) جدول
 فى التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط بين الفروق دلالة

  وأبعادىا الاجتماعية لمكفاءة والبعدى القبمى القياسين

 الرتب التطبيق المتغير
 متوسط
 الرتب

 موعمج
 الرتب

 قيمة
 Z 

 الدلالة

 الكفاءة
 الاجتماعية

 دالة 2.947 صفر صفر صفر السالبة= القبمى
 66 6 11الموجبة= البعدى

 الميارات
 الاجتماعية

 دالة 2.949 صفر صفر صفر السالبة=  القبمى
 66 6 11الموجبة= البعدى

 الفيم
 الاجتماعى

 دالة 2.956 صفر صفر صفر السالبة= القبمى
 66 6 11الموجبة= البعدى

 المشكلات
 الاجتماعية

 دالة 2.944 صفر صفر صفر السالبة= القبمى
 66 6 11الموجبة= البعدى

 بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود (4) جدوؿ مف يتضح
 وبعده البرنامج تطبيؽ قبؿ التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط
 . وأبعادىا الاجتماعية الكفاءة فى البعدى التطبيؽ لصالح

 الثانى: الفرض نتائج مناقشة
 يشير والذى السابؽ الفرض لنتائج تأكيداً  الفرض ىذا نتائج تضيؼ

 رتب بيف نقارف عندما وخاصة الدراسة فى المستخدـ البرنامج فاعمية إلى
 إلى يرجع وذلؾ المستخدـ البرنامج وبعد قبؿ التجريبية المجموعة درجات

 مع فاعميتيا أثبتت تدعيـ وأساليب وفنيات أنشطة مف مجالبرنا محتوى أف
 الأنشطة عمى محتواه فى اعتمد قد البرنامج وأف ولاسيما الصـ الأطفاؿ
 الأطفاؿ ىؤلاء وتعمـ انتباه مف الأكبر القدر تشكؿ التى البصرية
 التى المتعدده وأشكالو المفظى غير التواصؿ أساليب إلى بالإضافة
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 حيث والفنية والقصصية والاجتماعية الحركية الأنشطةو  البرنامج احتواىا
 مف الاجتماعية الكفاءة لنمو محفزا الأنشطة ليذه البرنامج توظيؼ جاء

 المطموب السموكية النماذج مشاىدة أف إلى بالأضافة أبعادىا خلبؿ
 مواقؼ فى وممارستيا بيا والإتياف تقميدىا عممية مف يسيؿ أداؤىا
 والفيـ الاجتماعية الميارات بيف الفصؿ صعوبة ظؿ وفى، لاحقة

 المشكلبت وحؿ الأطفاؿ بيا يمر الى الاجتماعية لممواقؼ الاجتماعى
 أنشطة عمى التدريب يجعؿ بالآخريف الطفؿ علبقة فى الاجتماعية

 بالفيـ إلا لايتأتى الاجتماعى السموؾ ممارسة أف إذ متكاملب البرنامج
 علبقتو فى الطفؿ تعترض ىالت المشكلبت وحؿ لمموقؼ الاجتماعى
 . بالآخريف
 فئة يناسب بشكؿ فيو المستخدمة لمفنيات موظفا المحتوى جاء كما
 صراعاتيـ والتغمبعمى التعمـ مف يمكنيـ وبإسموب الصـ الأطفاؿ

 يعيشوا حتى مستقبلب المحتمؿ نجاحيـ أيضاً  ويمثؿ ،ومشاكميـ ومخاوفيـ
 تمكنيـ التى الأنشطة فى يـاندماج زيادة معو يتوقع مما السرور خبرات

 الاجتماعية المشلبت وحؿ الاجتماعى الفيـ لميارات أفضؿ ممارسة مف
محمد ) عاـ بشكؿ الاجتماعية الكفاءة تحسيف اتجاه فى بيـ يدفع مما
 فنيات وتوفر، (2551، سميماف الرحمف عبد)، (2558، الخالؽ عبد

 مشاعرىـ عف متعبيرل للؤطفاؿ الفرصة الدور لعب عمى المشتممة البرنامج
 الفشؿ بتوقع المقترف الاجتماعية الميارات القصورفى عمى والتغمب
 للؤدوار الإرادية المحاكاة خلبؿ ومف للآخريف السمبى التقييـ مف والخوؼ
 ىاما مدخلب كونو مف التخيؿ ومايوفره لدييـ المحببة الشخصيات وتقمص
 التى المشكلبت لحؿ ئؿبدا توليد مف للؤطفاؿ بو يسمح وما العقمى لمنمو

 مواجيتيا عمى قدرة أكثر يجعميـ الاجتماعية المواقؼ فى تعترضيـ
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 السموكيات ممارسة معو يمكف مدى أقؿ إلى الاجتماعية الضغوط وتقميؿ
 وتصورىا الذات عف لمتعبير والانطلبؽ القيود مف والتحرر الاجتماعية

 مف التى يارةالم تكتسب الممارسة ومع إيجابية اجنماعية مواقؼ فى
ثرائيا الاجتماعية التفاعلبت دائرة توسيع شأنيا ، محمدعواطؼ ) وا 

1994 ،161) . 
 إليو تشير ما مع يتسؽ النمذجة لفنية البرنامج توظيؼ أف كما

 اجتماعية ميارات مف يتطمبو وما الاجتماعية الكفاءة تعميـ مجاؿ أدبيات
 أداؤىا المطموب يةالسموك النماذج وملبحظة الآخريف مشاىدة خلبؿ مف
 ميارة أى فإف الاجتماعية الكفاءة مكونات بيف الفصؿ تعذر ظؿ وفى

 الاجتماعى لمسياؽ الفيـ تتطمب الأطفاؿ يتعمميا أف يجب اجتماعية
 الاجتماعية المشكلبت معالجة بيا يتـ التى والكيفية يؤدى الذى والدور

  (256، 1994، إبراىيـعبد الستار )
 توفرفرصاً  التجريبية لممجموعة الفنية نشطةالأ استخداـ إف كما
 إنيا كما، لآخر وقت مف تقمقيـ والى الكامنة الأفكار لطرح للؤطفاؿ
 الذات مفيوـ وتعزز، بأنفسيـ ثقتيـ وتنمى والعزلة الانطواء مف تحررىـ
 عمؿ فى المكبوتة وخبراتيـ السمبية مشاعرىـ يسقطوف وتجعميـ لدييـ
 عمى يساعدىـ لكى الانفعالى والتنفيس ؼالتخفي مف نوعا يحدث فنى
، 1997، زىرافحامد ). لمذات إيجابية صورة وتكويف السميـ النمو
186) . 

 بنصيب أسيـ قد المتعددة بأنشطتو البرنامج أف القوؿ يمكف كما
 فى التنوع عمى لإعتماده الأطفاؿ ليؤلاء الاجتماعية الكفاءة تنمية فى

 الكفاءة تحسف فى أسيـ مما لممارساتوا التقديـ فى والتنوع الأنشطة
 أعطى قد طفؿ (11) العينة حجـ أف إلى بالإضافة ىذا، الاجتماعية
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 المناقشات فى والمشاركة البرنامج أنشطة فى لممشاركة طفؿ لكؿ الفرصة
 بيف وتواصلبً  تفاعلبً  البرنامج أحدث فقد ثـ ومف موقؼ كؿ عقب

 مف زاد مما البرنامج ساتجم فى إيجابى دور منيـ لكؿ وأصبح الأطفاؿ
 استمراية ىناؾ جعؿ البرنامج فى الجمسات تقارب أف كما .لأنفسيـ تقبميـ
 . أفضؿ ممارستيابشكؿ ومتابعة الأطفاؿ سموكيات عمى لمتأثير

 احصائياً  دالة فروؽ "لاتوجد :عمى وينص الثالث الفرض نتائج
 تجريبيةال بالمجموعة الصـ والإناث الذكور درجات رتب متوسطى بيف
 . "البرنامج تطبيؽ بعد الاجتماعية الكفاءة فى

  (5) جدول
 بالمجموعة الصم والإناث الذكور رتب متوسطى بين الفروق دلالة

  البرنامج تطبيق بعد الاجتماعية الكفاءة فى التجريبية
 متوسط العدد  الجنس البيان

 الرتب
 الدلالة  Zقيمة U قيمة

 الكفاءة
 الاجتماعية

 دالة غير 1,185 14 5,8 5 ذكور
 6,17 6 إناث

 بيف احصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ (5) جدوؿ مف يتضح
 فى التجريبية بالمجموعة الصـ والاناث الذكور درجات رتب متوسط
 . الاجتماعية لمكفاءة الكمية الدرجة

 الثالث: الفرض نتائج مناقشة
 الذكور بيف فروؽ وجود عدـ إلى الثالث الفرض نتائج تشير

 للؤطفاؿ تقدـ التى الأنشطة أف إلى ذلؾ الباحثة أرجعت وقد والإناث
 بنفس وتؤدى متساوية بصفة تقدـ وأنيا والإناث الذكور بيف لاتميز
 الأطفاؿ مستوى وفى والإناث الذكور لدى واحد قبوليا ومعيار الطريقة
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 ىف والإناث الذكور بيف التناغـ يوضح ذلؾ أف كما الرياض مرحمة فى
 يجعؿ المرحمة تمؾ فى ذواتيـ حوؿ الأطفاؿ تمركز أف كما، المرحمة تمؾ
 تمؾ فى الإختلبفات ظيور لعدـ يؤدى مما ضعيؼ عمييـ الآخريف تأثير

عبد ) مف كؿ دراسة نتائج مع متفقة النتيجة ىذه جاءت وقد المرحمة
 دراستيا نتائج أشارت التى(2556، مجمىرفقة )و (2552، مطرالفتاح 
 ىذه وجاءت، الاجتماعى الاستعداد فى الجنسيف بيف فروؽ جودو  عدـ

 حيث (2511، الخالؽ عبدمحمد ) دراسة نتيجة مع متسقة غير النتيجة
 لإختلبؼ ذلؾ ويرجع الإناث لصالح الجنسيف بيف نتيجةالفروؽ جاءت
 . الحالية الدراسة مع الدراسة لتمؾ العمرية المرحمة

 إحصائياً  دالة فروؽ توجد لا" :عمى وينص الرابع الفرض نتائج
 الكفاءة فى التجريبية بالمجموعة الصـ الأطفاؿ درجات رتب متوسط بيف

 . والتتبعى" البعدى القياس مف كؿ فى الاجتماعية
 (6) جدول

 فى التجريبية المجموعة درجات رتب متوسط بين الفروق دلالة
 وأبعادىا الاجتماعية لمكفاءة والتتبعى البعدى القياسين

 متوسط الرتب التطبيق بيانال
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 قيمة
Z 

 الدلالة

 الكفاءة
 الاجتماعية

 غير 0.299 20 4 5السالبة= بعدى
 25 6.25 4الموجبة= تتبعى دالة

 الميارات
 الاجتماعية

 غير 0.181 31 5.17 6السالبة= بعدى
 35 7 5الموجبة= تتبعى دالة

 الوعى
 الاجتماعى

 غير صفر 33 5.5 6السالبة= بعدى
 33 6.6 5الموجبة= تتبعى  دالة

 المشكلات
 الاجتماعية

 غير 0.465 28 5.6 5السالبة= بعدى
 38 6.33 6الموجبة= تتبعى دالة
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 متوسط بيف إحصائياً  دالة فروؽ وجود عدـ (6) جدوؿ مف يتضح
 فى والتتبعى البعدى القياسيف فى التجريبية المجموعة درجات رتب
 . ليا المكونة وأبعادىا الاجتماعية ءةالكفا

 الرابع: الفرض نتيجة مناقشة
 الانتياء بعد مستمرا مازاؿ تأثيرالبرنامج أف عمى تدؿ النتيجة ىذه

 فعالية استقرار ثبات يعنى مما شيريف مدتو زمنى بفاصؿ تطبيقو مف
 اليدؼ حقؽ قد البرنامج أف القوؿ يمكننا الفرض ىذا وبتحقؽ، البرنامج

 البرنامج ىذا فاعمية عزو ويمكف، فاعمية ذو وأنو أجمو مف وضع ىالذ
لى عمييا بنى التى العممية الأسس إلى  استخداميا تـ التى الفنيات وا 

 أف كما، الأصـ الطفؿ طبيعة مع والفنيات المحتوى مناسبة وكذلؾ
 الطفؿ يمد فييا والتنويع منيا والإكثار الايجابية السموكيات ممارسة
 والنفسية الاجتماعية والممارسات والمعارؼ المعمومات مف ئؿىا برصيد
 الفتاح )عبد مف كؿ دراسات نتائج مع النتيجة ىذه اتفقت وقد الملبئمة

 ((Hamre,etal.,2012 (2511، الخالؽ عبدمحمد و) (2552، مطر
 والممارسات التعزيز سموكيات أف الدراسات تمؾ نتائج أظيرت حيث

 مف زاد ومما. وتقوييا المتعممة السموكيات تدعـ أف شأنيا مف المتكررة
 الصـ للؤطفاؿ الاجتماعية الكفاءة تحسف فى البرنامج فعالية استمرارية

 لنظرية وفقا الاجتماعية الميارات اكتساب لأسس البرنامج مرعاة ىو
 إلى أدى الذى السموؾ بتعزيز مدعوما ذلؾ كاف وقد الاجتماعى التعمـ
 سيشاىدونو لما مستمر شغؼ فى الأطفاؿ وجعؿ الدافعية زيادة

 يزيد الواحدة الجمسة فى الموقؼ لنفس الآداء تكرار أف كما، ويتعممونو
 النتيجة ىذه وجاءت الآخريف مف أفضؿ بطريقة طفؿ كؿ تأدية فرص مف
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 للؤطفاؿ المتكاممة الأنشطة برامج تناولت التى الدراسات نتائج مع متفقة
 برامج خلبؿ مف الاجتماعية الكفاءة ميةتن تناولت التى البرامج وكؿ

فتحية و) ،(2552، مطرعبد الفتاح ) مف كؿ دراسة نتائج مثؿ مختمفة
، الله خيرسحر و) ،(2559، حسفياسر و  أبوزيد و)حمد ،(2558، أميف

، أبوزيتوفجماؿ و مقدادى  يوسؼو) ،Gundersen, 2010)و) ،(2515
 مابيف البرامج تمؾ تنوعت فقد (2511، عبد الخالؽ و)محمد ،(2515
 وبرامج الاجتماعية الميارات عمى التدريب وبرامج الارشادية البرامج
 العقلبنية التربية عمى التدريب وبرنامج السيكودراما عمى التدريب
 . التبادلى التفكير استراتيجيات تحسيف عمى معتمد وبرنامج الانفعالية

 الدراسة: توصيات
 منيا: التوصيات مف بعدد الحالية الدراسة توصى

 فػى قػوى تأثير مف ليا لما الصـ للؤطفاؿ تقدـ التى بالأنشطة الإىتماـ 
 . سموكيـ وتعديؿ تعمميـ

 مػػػػف والتػػػػى الإشػػػػارة لمغػػػػة المترجمػػػػة التمفزيونيػػػػة الأطفػػػػاؿ بػػػػرامج زيػػػػادة 
 وكيفيػػػػػة الايجابيػػػػػة السػػػػػموكيات عمػػػػػى التعػػػػػرؼ للؤطفػػػػػاؿ تتػػػػػيح خلبليػػػػػا

 . ممارستيا

 خلبليػػػػا مػػػػف التػػػػى التطوعيػػػػة الأعمػػػػاؿ ىعمػػػػ الصػػػػـ الأطفػػػػاؿ تشػػػػجيع 
 ومعػػػاونتيـ بػػػالآخريف والاحتكػػػاؾ الاجتمػػػاعى السػػػموؾ ممارسػػػة يمكػػػنيـ

 . زملبئيـ مع والتعاطؼ

 حتػػػى المدرسػػػية الأنشػػػطة فػػػى المشػػػاركة عمػػػى الصػػػـ الأطفػػػاؿ تشػػػجيع 
 . تعمموىا التى السموكيات ممارسة فى الاستمرار يمكنيـ
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 إنيػػػـ إذ الصػػػـ للؤطفػػػاؿ لمزاجيػػػةا والسػػػمات النفسػػػية الجوانػػػب مراعػػػاة 
 . العادييف الأطفاؿ عف يختمفوف

 قويػػة دلالػػة مػػف لػػو لمػػا وأشػػكالو صػػوره بكػػؿ بػػالتعزيز الاىتمػػاـ ضػػرورة 
 . السموؾ استمرارية فى

 المقترحة: البحوث
 التػى والاجتماعيػة السػموكية لممشكلبت كعلبج الأنشطة مدخؿ استخداـ 

 . الصـ الأطفاؿ منيا يعانى

 الصـ للؤطفاؿ لمتعمـ بالدافعية لممعممة المزاجية ساليبالأ تناوؿ . 

 للؤطفػػػاؿ المزاجيػػػة الأسػػػاليب إكتشػػػاؼ فػػػى الأطفػػػاؿ ريػػػاض معممػػػة دور 
 . الصـ

 تعمميـ بأساليب التنبؤ فى الصـ للؤطفاؿ المزاجية الأساليب دور . 
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جامعة حموان.  .كمية التربية .المؤتمر العممى السابع
 . 47 -15ص ص 

الفكر  دار (. مقدمة فى الإعاقة السمعية. عمان. الأردن:1998) الخطيب جمال -
 لمطباعة والنشر. 

(. الخصائص السيكولوجية للأطفال 1996جمال الخطيب، ومنى الحديدى ) -
حولية  .الأردن: دراسة استطلاعية فى سمعياً  المعاقين

ص ص  .(13) العدد .جامعة قطر .كمية التربية
403-416 . 

  الانجمو المصرية. القاىرة: .(. الإرشاد والتوجيو النفسى1980حامد زىران ) -

 .، القاىرة: عالم الكتب4ط .(. عمم نفس الطفولة والمراىقة1997حامد زىران ) -

 (. عمم النفس الاجتماعى، القاىرة:عالم الكتب. 2000حامد زىران ) -

 القاىرة:الأنجمو المصرية. . (. مقدمة فى التربية الخاصة2005حمدى شاكر ) -

فسى والاجتماعى (. فاعمية برنامج فى زيادة التوافق الن2009خالد شحاتو ) -
رسالة  .لدى الأطفال الصم باستخدام السيكودراما

 .معيد الدراسات العميا لمطفولة .منشورة غير دكتوراه
 جامعة القاىرة. 

(. برنامج كمبيوتر مقترح لتنمية بعض الميارات الاجتماعية 2005رانيا قاسم ) -
رسالة دكتوراه غير  .للأطفال مستخدمى الكمبيوتر

 جامعة القاىرة.  .ياض الأطفالكمية ر  .منشورة

(. فاعمية برنامج مقترح لتنمية بعض أشكال السموك 2005رجاء عواد ) -
رسالة دكتوراه  .الاجتماعى الايجابى لمطفل الأصم

جامعة  .معيد الدراسات التربوية .غير منشورة
 القاىرة. 
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(. فاعمية برنامج أنشطة متكاممة لتنمية بعض استعدادات 2006رفقة مجمى ) -
رسالة دكتوراه غير . طفل الروضة لمتعميم الابتدائى

 جامعة حموان.  .كمية التربية .منشورة

القاىرة:  .6ط .دراسة نفسية تفسيرية توجييية -(. التعمم1990رمزية الغريب ) -
 الأنجمو المصرية. 

(. فاعمية استخدام اسموب لعب الدور فى تنمية الميارات 2000رييام قنديل ) -
رسالة  .عينة من الأطفال الصم الاجتماعية لدى

جامعة عين  .كمية التربية .ماجستير غير منشورة
 شمس. 

(. سيكولوجية الفئات الخاصة والمعوقين. القاىرة: مكتبة 2001زينب شقير ) -
 النيضة المصرية. 

مرجع فى عمم النفس الإكمينيكى لمراشدين،  :(2000) س. لنيدزاى، ج. بول -
 .كتبة الأنجمو المصريةالقاىرة: م .فرج صفوت ترجمة

(. فاعمية برنامج إرشادى لتحسين الكفاءة الاجتماعية 2010سحر خير الله ) -
رسالة دكتوراة  .لدى المعاقين عقميا القابمين لمتعمم

 جامعة بنيا.  .كمية التربية .غير منشورة

دراسات نظرية وتطبيقات  .(. سيكولوجية نمو الطفل1999سيير كامل ) -
 ة: مركز الإسكندرية لمكتاب. الإسكندري .عممية

 (. مدى فاعمية أسموبى السيكودراما والقراءة المتزامنة فى1993سيد البياص ) -

رسالة  .حالات التمعثم لدى عينة من الأطفال علاج
 جامعة طنطا.  .كمية التربية .دكتوراة غير منشورة

 عمان: .تنميتو -تطبيقاتو -(. الذكاء الوجدانى أسسو2007السيد السمادونى ) -
 دار الفكر. 

الأنجمو : القاىرة .(. عمم النفس الاجتماعى1994سيد محمود الطواب ) -
 . المصرية
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  :القاىرة .التعمم والتعميم -(. عمم النفس التربوى2003سيد محمود الطواب ) -
  .الأنجمو المصرية

(. فاعمية برنامج قائم عمى التكامل بين 2005الينيدى )منال صديقة عمى و  -
لحركية والتربية الفنية فى تنمية الاستعداد الأنشطة ا

لمقراءة لدى عينة من أطفال الروضة. مجمة دراسات 
العدد  .جامعة حموان .كمية التربية .تربوية واجتماعية

 .(11الأول )

 غريب والاتصالية. القاىرة: دار الاجتماعية (. الميارات2003طريف شوقى ) -
 والنشر.  لمطباعة

 .سمسمة ذوى الاحتياجات الخاصة .عاقات الحسية(. الإ2004عادل محمد ) -
 دارالرشاد لمطباعة.  :القاىرة

أساليبو ودينامية  -(. العلاج السموكى المعرفى1994إبراىيم ) عبد الستار -
 القاىرة: دار الفجر لمنشر والتوزيع.  .تطبيقو

 .(. التفوق العقمى والابتكارى1985الغفار، يوسف الشيخ ) السلام عبد عبد -
 عالم الكتب.  اىرة:الق

(. فاعمية السيكودراما فى تنمية بعض الميارات 2002عبد الفتاح مطر ) -
. رسالة دكتوراة غير منشورة .لدى الصم الاجتماعية

 جامعة القاىرة.  .كمية التربية ببنى سويف

 .(. سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصة وتربيتيم2005) القريطى المطمب عبد -
 ر العربى. دار الفك القاىرة:

المفيوم  .(. سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصة2001عبدالرحمن سميمان ) -
 القاىرة: مكتبة زىراء الشرق.  .والفئات

 (. الأنشطة فى رياض الأطفال. القاىرة: دار الفكر العربى. 2005عزة خميل ) -

 دار: (. معالم عمم النفس المعاصر، القاىرة1999عزت عبد العظيم الطويل ) -
  .عرفة الجامعيةالم
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(. المفاىيم وتخطيط برامج الأنشطة فى الروضة. 1994عواطف محمد ) -
 مكتبة الأنجمو المصرية.  القاىرة:

(. الميارات الاجتماعية لدى التلاميذ الصم. 2001فايد ) وجمال جبريل، فاروق -
جامعة  .المؤتمر العممى السنوى التاسع لكمية التربية

 . 687-653ص ص .الكتاب الثانى .حموان

 .(. دار الحضانة والاستعداد العقمى لمطفل دون السادسة1983فاطمة حنفى ) -
 جامعة عين شمس.  .كمية البنات .رسالة ماجستير

 الذكاء تنمية فى المتكاممة الأنشطة برنامج (. فاعمية2009فاطمة محمود ) -
الروضة. رسالة ماجستير غير  طفل لدى المغوى
 ة حموان. جامع .كمية التربية .منشورة

 واستراتيجيات العاديين غير الأطفال (. سيكولوجية1990الرحيم ) فتحى عبد -
 الكويت: دارالقمم.  .الخاصة. الجزءالثاني التربية

 النشر دار :القاىرة .1ط . .التعمم ةيكموجي(. س1996مصطفى الزيات ) فتحي -
 .لمجامعات

اءة الاجتماعية (. أثر برنامج قصصى مقترح لتنمية الكف2008فتحيو والى ) -
 .كمية رياض الأطفال .رسالة ماجستير .الروضة لطفل

 جامعة القاىرة. 
 (. مدخل إلى التربية الخاصة. الأردن: دار وائل لمنشر. 2005قحطان الظاىر ) -

الأنشطة  .(. الرعاية المتكاممة للأطفال "الأنشطة الحركية2004كريمان بدير ) -
 عام الكتب. الأنشطة الفنية. القاىرة:  .المعرفية

 دار المسيرة.  عمان: .(. الأسس النفسية لمطفل2007كريمان بدير ) -

(. مدخل فى قصص حكايات طفل ماقبل المدرسة. 1998كمال الدين حسين ) -
 ب ن.  الجيزة:

 (. مدخل فى أدب الطفل. الجيزة: ب ن. 2000كمال الدين حسين ) -

قترح لتنمية (. فاعمية برنامج تربوى م2002ماجدة عقل، أشرف شريت ) -
السموك الابتكارى باستخدام المعب والأنشطة الحركية 
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مجمة البحث فى  .والايقاعية لدى طفل ماقبل المدرسة
 .جامعة المنيا .كمية التربية .التربية وعمم النفس

 . 82-42ص ص .4 .(16مجمد)

دار النيضة  القاىرة: .(. اختبار الكفاءة الاجتماعية2003مجدى حبيب ) -
 المصرية. 

(. فعالية برنامج إرشادى مقترح لتنمية النضج 2007حلاوة ) محمد أبو -
تحسين الكفاءة الاجتماعية لدى عينة  فى الانفعالى

دكتوراه  .من الأطفال الصم المساء معاممتيم انفعاليا
جامعة  .كمية التربية بدمنيور .غير منشورة
 الإسكندرية. 

سموكى لتنمية الكفاءة  (. فاعمية برنامج معرفى2008محمد عبد الخالق ) -
 .الاجتماعية لدى التلاميذ الصم فى المرحمة الإبتدائية

جامعة  .كمية التربية .رسالة ماجستير غير منشورة
 أسيوط. 

القاىرة: دار قباء  .(. دراسات فى الصحة النفسية1998محمد عبد الرحمن ) -
 لمطباعة. 

 .النفس التربوى(. أساسيات عمم 1984) عدس الرحمن وعبد توق، الدين محى -
 دارجون وايمى وأولاده. 

 .(. برامج التربية الحركية لطفل ماقبل المدرسة2002) وآخرون الأزىرى منى -
 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية. 

القاىرة: دار حورس  .قبل المدرسة (. أساليب تربية طفل ما2001منى جاد ) -
 لمنشر. 

 اقبل المدرسة. الإسكندرية:(. النشاط التعبيرى لطفل م1996مواىب عياد ) -
 منشأة المعارف. 



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 425 

(: أثر الأنشطة المتكاممة عمى الدافعية 2011نبيل حسن، وسموى عبد الغنى ) -
 .لدى الأطفال الصم. مجمة الطفولة البيئى للاستكشاف

 . 32-1ص ص .(7العدد ) .جامعة القاىرة

النمو (. فاعمية قصص الأطفال فى تنمية بعض جوانب 1999نيفين إبراىيم ) -
لممعاقين عقميا )القابمين لمتعمم(. رسالة ماجستيرغير 

جامعة عين  .معيد الدراسات العميا لمطفولة .منشورة
 شمس. 

قبل المدرسة.  (. تصميم البرامج التعميمية لأطفال ما2003ىدى الناشف ) -
 دار الكتاب الحديث.  القاىرة:

 .لمفئات الخاصة لمياريةا الممارسات وتنمية الفنية التربية (.2004) إسحق ىند -
متوفر عمى . جامعة قطر. بحوث مؤتمر كمية التربية

 الموقع الالكترونى لجامعة قطر. 

 الفكر (. الأنشطة المتكاممة لطفل الروضة. القاىرة: دار2001ىيام عاطف ) -
 العربى. 

 إلى مستند تدريبي برنامج (. أثر2010أبوزيتون )جمال يوسف مقدادي و  -
الكفاءة  تحسين في الانفعالية ةالعقلاني التربية

 الصفين طمبة لدى المشكلات حل وميارة الاجتماعية
الإسلامية  الجامعة مجمة .الأساسيين والثامن السابع

 .عشر الثامن الإنسانية( المجمد الدراسات )سمسمة
 . 555 -521ص ص .(2)
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