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 أثر الدمج على المهارات الاجتماعية للطالبات ذوات الإعاقة الفكرية
اتهن بمنطقة عسيرمن وجهة نظر معلم   

سيل سالم جابر المالكي أأ/   

 

 مستخلص: 

يهدف هذا البحث الى التعرف على تأثير برامج الدمج علىى تميةىا اليهىرالا اماتية ةىا للاةلبىةلا 
ذوالا الإعةقىىىا اليةربىىىا  يمارىىىا عيىىىيرل حيىىىة يهىىىدف البحىىىث الىىىى تحديىىىد التحىىىد ةلا والع ا ىىى  التىىى  

علىىى عيمىىا م  نىىا مىىن معلىىت مىىن معليىىةلا الاةلبىىةلا ذوالا  تىى ااههف  ىى  الييىىداال تىىف ااىىرا  البحىىث
الإعةقىا اليةربىا  يمارىا عيىىير تىف امتةىةعهف  اربرىىا قجىد ا مىن م تيىىت البحىثل ولتحريى  اهىىداف 
البحث تف استخدام اليىمهج المى ع   ةمعتيىةل علىى اليرىةبةلا لىبا الييت دىال وقىد متهىرلا المتىة ج 

تميةا اليهةعالا اماتية ةا واليهةعالا الأمىر  للاةلبىةلا الأثر الإ  ةب  ال اضح لبرامج الدمج    
ذوالا الإعةقا اليةربا، حية متهرلا المتة ج  عى  مىن التحىد ةلا والياةرىةلا التى  ت ااىل اليعليىةلا 
   الييداا والتى  تعرقىن ن ىةل الىدمج، م قىة اقتردىا الي ىةعحةلا  عى  الحلى و لتحيىين وتع بى  

  عةلةا برامج الدمج من واقت ت رلتهنل
الإعةقىىىا اليةربىىىا، بىىىرامج الىىىدمج، اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا، معليىىىةلا الإعةقىىىا  الكلمـــات المفتا:يـــة:

  لاليةربا
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Abstract                                                                                                                    

This research aims to identify the impact of integration programs on the 

development of social skills for students with intellectual disabilities in 

Asir. The research also aims to identify the challenges and obstacles they 

face in the field. The research was conducted on a sample of four female 

teachers specialized in educating students with intellectual disabilities in 

the Assir region, who were deliberately selected from the research 

community. To achieve the objectives of the research, the qualitative 

approach was used based on open-ended interviews. The results showed 

the clear positive impact of integration programmes on the development 

of social and other skills of female students with intellectual disabilities, 

as well as some of the challenges and obstacles facing female teachers in 

the field that hinder successful integration, and participants also 

suggested some solutions to improve and enhance the effectiveness of 

integration programmes from their experience. 

Keywords: Intellectual Disability, Integration Programs, Social Skills, 

Intellectual Disability Teachers. 
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 المقدمة:
دظىىى  م ضىىى ج الىىىدمج  ىىى  م ىىىةو الترلةىىىا الخة ىىىا  ةهتيىىىةم  ىىىةل  مىىىن قبىىىن اممجىىىة يين 
والبىىىىىةداين واليهتيىىىىىينل وقىىىىىد اهتيىىىىىا ولاع  التعلىىىىىةف  ىىىىى  الييلةىىىىىا العرلةىىىىىا اليىىىىىع ل ا  ةلالبىىىىىا ذو  
امدتةةاةلا الخة ا وقدما التيهيةلا الةلما لتعلىةيهفل  أتةدىا لفايىةو ذو  الإعةقىا اليةربىا 

ا للتعلةف اليتةة ئ مت غيرهف من الأايةو وامنخراط    الحةة  اماتية ةا عن ارب  لمىج الير 
الاىىىىةي ذو  امعةقىىىىا اليةربىىىىا  ىىىى  مىىىىداعي التعلىىىىةف العىىىىةم وتىىىى  ير الخىىىىدمةلا وال سىىىىة ن التأهيلةىىىىا 

( ما اتيةقةىىىا 5102وحيىىىة ملىىىةع عبىىىد اليىىىةم   .والترل بىىىا التىىى  تاحىىىد ميىىىةيرتهف لأقىىىرانهف العىىىةليين
ق ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا تاحىىىد علىىىى درهىىىف  ىىى  الىىىتعلف  ىىىةلتعلةف مىىىن ا يىىى  درىىى ق حىىىن انيىىىةا درىىى  

وم اان، ومن د  ذو  الإعةقا اليةربىا لم هىف  ى  الي تيىتل وبتقىح لمىة مىن اهتيىةم الييىاولين 
   ال قا الراهن بدمج ذو  امدتةةاةلا الخة ا مت اقىرانهف العىةليين ليعىر تهف  ىأا الىدمج  ي ىن 

(ل عمىىىد المةىىةم  ةلىىىدمج  ىىى  5112ايىىىر مىىن ادتةةاىىىةلا ذو  الإعةقىىىا اليةربىىا  الي سىىىى،اا  حرىى  ح
اليىىىداعي  ةنىىىا  عىىىةل تأهيلهىىىة وترىىى م بتىىى  ير الأاهىىى   والخىىىدمةلا والترمةىىىةلا الةلمىىىا، حيىىىة انهىىىة ترىىى م 

 ,Cookبتىىدعبم معليىى  الجىىي ف العةل ىىىا علىىى حةلةىىا ععة ىىا الاىىىةي ذو  الإعةقىىا اليةربىىا  
Semmel, & Gerber, 2009ل) 

وتييى اليداعي الت  تف تأهلهة لدمج ذو  امدتةةاىةلا الخة ىا  يىداعي الىدمج، وبالى  
على الاةي ذو  الإعةقا اليةربا    هذه اليدعسىا  اىةي الىدمج، وبالى  علىى اليعليىين الىذين 

(ل ومىىىىن اليعىىىىروف ما ذو  5112تىىىىف تىىىىأهيلهف لةهتيىىىىةم بهىىىىذه الي)ىىىىا  يعليىىىى  الىىىىدمج  الروسىىىىةا، 
اليةربا  عةن ا    ن حبير من قج ع  ى  ا انىم عديىد  ممهىة اليهىةعالا الحةةتةىا الي مةىا الإعةقا 

واليهىىىىةعالا الل  بىىىىا واليهىىىىةعالا الأرةل يةىىىىا ومهىىىىةعالا العمة ىىىىا  ةلىىىىذالا واليهىىىىةعالا الحرحةىىىىا، وحىىىىذل  
اليهىىةعالا اماتية ةىىال وتعىىد اليهىىةعالا اماتية ةىىا مسةسىىةا لتحريىى  اليىىرل الت ا ىى  مىىت نييىىل ومىىت 

ربن، ما امنيىىةا  ابةعتىىل حىىة ن ااتيىىةع ، ومىىن اليعىىروف ما تىىدنى اليهىىةعالا اماتية ةىىا اممىى
 . عد للين للتعرف على الألخةص ذو  الإعةقا اليةربا

(  إنىل   ىم علىى اليعليىين تىدعبلا الاىةي (Heward 2013, p.72حية ذحىر م قىة  
العىىةليين  ىىأقرانهف ذو  الإعةقىىا ذو  الإعةقىىا اليةربىىا اليهىىةعالا واليىىل حةةلا الةلمىىا حىىذل  تعربىى  
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اليةربال حذل   ىأا اليهىةعالا اماتية ةىا تتةى ا مىن م ى ا معر ى  وهى  سىل حةةلا غيىر مةدظىا 
وهىىى  ت ىىىير الىىىى معر ىىىا الرىىى انين اماتية ةىىىا التىىى  تيىىىةار علىىىى سىىىل   ال ىىىخ   ىىى  الي اقىىى  

ةهىىةلا(، وم ىىى ا اليختليىىا والتجىىرف  يىىىة يليىى   ىىةلي ق  وت ىىىين هىىذه اليىىل حةةلا  الأ ةىىىةع، امت 
سىىل ح  يىىم ف عمىىل اليىىل   الىىذ   جىىدعه ال ىىخ  وبي ىىن مةدظتىىل عمىىد التيةعىىن مىىت الألىىخةص 

ل حيىىة اا اليهىىةعالا (Avissar,Licht & Voqel 2016; Avramidis, 2013) اممىربن
اماتية ةىىىا ضىىىروعبا لةىىىن لىىىخ  ومة ىىىا ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا لأا ارتيىىىةبهف لهىىىذه اليهىىىةعالا 

عدهف علىىى تحريىى  امسىىترةلةا حىىذل  اعتيىىةله علىىى نييىىل  ىى  دىىن الي ىى ةلا اماتية ةىىا قىىد  يىىة
 (ل5101الت  ت ااهل  العرا قا،

ريىىة تحتىىن اليهىىةعالا اماتية ةىىا  ىى  دةىىة  ال ىىخ  م ةنىىة تىىةهرا ممىىذ اي لتىىل، حيىىة انهىىة 
ا ا هر  التيةعن اماتيةع  لليرل مت اممربن    الي تيت، وحذل  اليهةعالا الليظةا وغير الليظةى

التىى  تحىىدل نم ةنةىىا ال ىىخ   ىى  الت ا ىىن مىىت اممىىربن،  ةليهىىةعالا اماتية ةىىا ال يىىد  تعىىد مىىن 
 (ل5112اعحةا الت ا   الميي  ال يد س ا  على الييت   ال خج  او اماتيةع   ل ق ،

 مشكلة البحث:
من اليلح ظ اا قج ع اليهةعالا اماتية ةا لد  ذو  الإعةقا اليةربا يمتج عمهة قج ع 

هىىةعالا الت ا ىىن والتيىىةعةلا والةية ىىةلا اماتية ةىىا مرةعنىىا  ةل ىىخ   ةلعىىةل ،  ةلتىىةل   رىىن  ىى  م
 ,Black & Jackson,1 2007; Storey ملا هىف الى تةي  واماتيىةع    ى ن واضىح  

Slaby, Adlor, Minotti, & Katz, 2008;  ل حيىة ملىةع 5100؛ محيى ظ 5112عبىد العلىةف)
Avciogu (2012)يةربا تجىةدبهة قجى ع  ى  اليهىةعالا اماتية ةىا لليىرل  ةىأثر ( ما الإعةقا ال

قج ع هذه اليهةعالا على دةة  ام رال ذو  الإعةقا اليةربا وعلى عةقةتهف مت اممربن حية انهىة 
تىىاثر سىىلبة علىىى دةىىةتهف اليدعسىىةا ودةىىةتهف لامىىن الأسىىر  والي تيىىت لىىذل   هىىف  حةاىىا الىىى الىىدعف 

 اماتية ةال والتع ب  مرتيةي هذه اليهةعالا
وال رض من هذا البحث ه  التعرف على مثر الدمج على اليهةعالا اماتية ةا للاةلبةلا 
ذوالا الإعةقا اليةربا من واها نظىر معليىةتهن  يمارىا عيىير والتعىرف علىى مهيةىا الىدمج لىذو  

 .الإعةقا اليةربا    تميةا مهةعتهف اماتية ةا
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 :اة ا هذا البحث للإاة ا على هذه الأس)لا
مة مثر الىدمج علىى تميةىا اليهىةعالا اماتية ةىا للاةلبىةلا ذوالا الإعةقىا اليةربىا مىن واهىا ل0

 نظر اليعليةلا  يمارا عيير؟
مىة اليرتردىةلا والحلى و التىى  تيىةهف  ى  ع ىت ميىىت   اليهىةعالا اماتية ةىا للاةلبىىةلا ذوالا ل5

 امعةقا اليةربا    برامج الدمج من واها نظر اليعليةلا؟
عليةلا د و مهيةا الدمج  ى  تميةىا اليهىةعالا اماتية ةىا للاة ىةلا ذوالا مة واها نظر اليل2

 الإعةقا اليةربا 
 أهداف البحث:            

التعرف على مثر الدمج    تميةا اليهةعالا اماتية ةا للاةلبةلا ذوالا الإعةقا اليةربا من ل0
 واها نظر معليةتهن  يمارا عييرل

ميىىىت   اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا للاةلبىىىةلا ذوالا اليرتردىىىةلا والحلىىى و التىىى  تيىىىةهف  ىىى  ع ىىىت ل5
 امعةقا اليةربا    برامج الدمج من واها نظر معليةتهنل

اتهىةع د ىف امثىر المىةتج عىن الىدمج  ى  تحيىين ميىت   اليهىةعالا اماتية ةىا للاةلبىىةلا  ل2
 ذوالا الإعةقا اليةربال

لاة ىىةلا ذوالا واهىىا نظىىر اليعليىىةلا دىى و مهيةىىا الىىدمج  ىى  تميةىىا اليهىىةعالا اماتية ةىىا لل4
 الإعةقا اليةربال

 :أهمية البحث
تةيىىن مهيةىىىا البحىىث  ىىى  منهىىة تيىىىل  القىىى   علىىى مهيةىىىا التعىىرف علىىىى مىىة  ردمىىىل الىىىدمج 

 .لتحيين اليهةعالا اماتية ةا للاةلبةلا ذوالا الإعةقا اليةربا    مداعي الدمج
نعاىىىىىة  مالىىىىىر لأهيةىىىىىىا لعاسىىىىىا مثىىىىىر الىىىىىىدمج علىىىىىى ايةىىىىىت اليهىىىىىىةعالا ومهيهىىىىىة اليهىىىىىىةعالا 

 .ماتية ةاا
قد تيهف نتة ج هذا البحث    معر ا مهيةا الدمج    تحيين اليهةعالا اماتية ةا لىد   

 .ذو  الإعةقا اليةربا
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 مصطلحات البحث:
 (Intellectual disability" الإعاقة الفكرية: 

ت  ىىىى  الإعةقىىىىا اليةربىىىىا  أنهىىىىةف الرجىىىى ع ال اضىىىىح  ىىىى  حىىىىن   مىىىىن الألا  الىىىى تةي  اليةىىىىر ، 
لتةةيى ؛ الىذ  يتياىن  ى  اليهىةعالا التةةلةىا اليية ةيةىا، واماتية ةىا، والعيلةىا، وتظهىر واليل   ا

 ,Robert, L. Schalok, Ruth Luckasson and Marc, Jل  55هذه الإعةقا قبن عيىر 
2021") 
 الدمج:

 رجىد  ةلىىدمج وضىىت الأايىةو ذو  الإعةقىىا اليةربىىا  ى  اليىىداعي العةل ىىا، وترىد ف التعلىىةف لهىىف 
 (ل 5114 ج و مة ل بهف ا او ال قا الخ رم ،لامن 

تعرف البةداا ما الدمج نارا ةة هى  م ىةعحا الاىةي ذو  الإعةقىا اليةربىا الاىةي العىةليين 
 ىىىى  نيىىىىلا اليدعسىىىىا وبتلرىىىى ا التعلىىىىةف لامىىىىن  جىىىى و مة ىىىىا مىىىىت ترىىىىد ف الخىىىىدمةلا وال سىىىىة ن التىىىى  

  حتةا نهةل
 المهارات الاجتماعية:

اماتية ةا الت  تتةح للاةلىم التيةعىن والت ا ىن مىت اممىربن، ه  م ي عا من اليل حةةلا 
 (ل2013وت ين هذه اليهةعالا مل ةو ت ا ن ليظةا وغير ليظةا  براولع، وسب نر،

تعىىرف البةداىىىا ما اليهىىةعالا اماتية ةىىىا اارا ةىىة هىىى  اليىىل حةةلا التىىى   حررهىىة ذو  الإعةقىىىا 
، وتةى بن الجىداقةلا، والتعىةوا مىت لمة ىىل، اليةربىا  ى  تعبيىره عىن ذاتىل  ى  الأن ىىاا اماتية ةىا

 واسترةليتل وامعتيةل على نييل، وامنقبةط واتبةج التعلةيةلال
 معلمات ذوات الإعاقة الفكرية:

تعرف البةداا معليىا ذو  الإعةقىا اليةربىا هى  مىن ترى م بتعلىةف وتىدعبلا وميىةعد  الاةلبىةلا 
  الب ىىةل عب ي  ىى  الترلةىىا الخة ىىا او لبلىى م ذوالا الإعةقىىا اليةربىىا، وتةىى ا اليعليىىا دةملىىا ل ىىهةل

    الترلةا الخة ا، وترتق  على ذل  اارل
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 الإطار النظري:
 أولا: ذوي الإعاقة الفكرية:

وه  تةهره  ي ن اا يتعرض لهة  %2ت  ن نيبا ذو  الإعةقا اليةربا    الي تيت د ال  
ر الياريا وال ير ماريا  ةلإعةقا اليةربىا ايةت  )ةلا الي تيت س ا  الأسر ال مةا مو اليرير  مو الأس

مىىىن ذو   %02-01(ل حيىىىة انىىىل  عىىىةن  5112م تعتىىىرف  ةلحىىىدول اماتية ةىىىا  عىىىةمر وعىىىةمر 
 (لmyrbakk & vont etzchner,2008الإعةقا اليةربا من مار امستبعةل اماتيةع   
لا  ىىةلأمر م( اا تعربىى  الإعةقىىا اليةربىىا لىىة5111مىىن اةنىىم امىىر يىىر  عىىة  عبىىد البىىةق  

اليىىهن واا ميهىى م الإعةقىىا اليةربىىا  ىىعم تعربيىىل ل اىى ل  ىىع لا  ىى  التيربىى  بىىين ميىىة ةف م ىىة ل 
للإعةقا ولين ميه م الإعةقا اليةربا  ذو  الإعةقا اليةربا لديهف م ةرن ابةا، ترل با، ااتية ةا، 

ليىىرض نييىةا لىىذل    ىم تقىىة ر اهى ل اليختجىىينل حيىة اا حايىىر مىن الألىىخةص م  يىرق بىىين ا
العرلىى  والتخلىى  العرلىى   ىىةليرض العرلىى  غةلبىىة  حىىد   ىى  سىىن البلىى   وهىى  نتة ىىا ممىىتةو  ىى  
الت الا العرل  مت عدم وا ل نر     الذحة  وه  دةلا تاثر على الي ةعر وعلى سىل   اليىرلل 
على ع لا مة  حد     التخل  العرل   ه   حد  قبن سن البل    رد  حد  قبن او  عد ال مل  

وه  نةتج عن قج ع وملن    وتة   الىدمة  وميىت   ذحىة    ى ا مىمخي   02تى سن او ود
 عن الابةع ل 

( الإعةقا اليةربا انهة دةلا  عةن   يهة اليرل من  ع لا او قج ع    5102تعرف لةل   
ملا  الأن ىىىاا اليةربىىىا او ال يىىىيةا ماىىىن تةىىى بن عةقىىىةلا ااتية ةىىىا والحرحىىىا والم ىىىةط الربةضىىى  

الىى  اقرانىىل العىىةليين  ىى  نيىىلا العيىىر وال ىىملا وتعتبىىر مىىن متالبىىةلا الحةىىة  الأسةسىىةا  هىىذا  ةلميىىبا 
الرجى ع يىىال  الىىى عىىدم قىىدع  اليىرل علىىى المةىىةم بىىدوعه الىىذ  يراىى ممىىل  ةلميىىبا الىىى سىىما واميىىلل 

(  ةعتبىىةعه aaidd, 2021"تعىرف ال ياةىا اممرب ةىا للإعةقىا اليةربىا والمية ةىا الإعةقىا اليةربىا  
ع     ع  ال  انم ال خجةا الت  تتقح    ضع  الرىدعالا اليةربىا اليجىح لا  رجى ع قج  

واليهىىةعالا العليةىىا،   ىى  اليهىىةعالا التةةلةىىا ماىىنف الت ا ىىن، والعمة ىىا  ةلىىذالا، والألا  الأرىىةل ي ،
عةمةل" نة ر وعبىد ،، 55والت اةل الذات ، وامسترةلةا وهذا الرج ع  ظهر قبن بل   اليرل سن 

 (ل0422
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 (5112 عبد اليعا  والببةو ،  أسباب الإعاقة الفكرية 
ي اد عدل من الع امن الييببا للإعةقا وه  ع امن امة تحد  قبىن الى مل ، او اثمىة  الى مل ، 

 او  عد ال مل     اليم الا اليب ر  من دةة  الاينل
 تنقسم العوامل المسببة للإعاقة الى:

  مل ف وهى  ع امىن ايمةىا  وعاثةىا( يىم ف عمهىة اعةقىةلا تمىتج مسبةي متعلرا  يردلا مة قبىن الى
عىىن عةمىىن وعاثىى  سىىة د او متمحىىى  الإعةقىىا اليةربىىا، الإعةقىىا البجىىربا،  ىىع لةلا اتعلىىف، 
الإعةقىىىا البدنةىىىا، الإعةقىىىا اليىىىياةا(، لىىىذوذ الةروم سىىى مةلا الةاميىىىةا  متةلمىىىا لاوا، 

 متةلما تيمر، متةلما حةيميمتر( متةلما برالا وبل (، لذوذ الةروم س مةلا ال ميةا  
 ع امن غير ايمةا  م تيبا مىن البي)ىا( وهى  ع امىن تتعلى   إ ىة ا الأم الحةمىن  ىةلأمراض

   مردلا الحين وتمريف الىى اممىراض والييروسىةلا  مىرض ال هىر ، الحجىبا الأليةنةىا، 
دم، الت حيىى لةلم( واممىىراض العقىى با ماىىن  مىىرض اليىى ر ، ممىىراض الرلىىم، ضىى   الىى

التهةي الةبىد( وتعىرض الأم الحةمىن للإلىعةج، وسى   ت ذ ىا الأم الحةمىن، وتمىةوو املوبىا 
والعرىىىىةقير، والتلىىىى   البي)ىىىى ، والحةلىىىىا المييىىىىةا لىىىىفم الحةمىىىىن  عبىىىىد اليعاىىىى  والبىىىىبةو ، 

 (ل5112
 مسىىبةي متعلرىىا  يردلىىا الىى مل ف تعىىرض ال مىىين للىى مل  العيىىر   الىى مل   ىىةليلر ، الىى مل   ةلىىا

ال ىي (، الى مل  اليب ىر  لل مىىين، ن ىة ا مة رولةىا لل مىين اثمىىة  الى مل ، نرى  امريىى ين 
 (ل 5112على ال مين اثمة  ال مل   عبد اليعا  والببةو ، 

   مسىىبةي متعلرىىا  يردلىىا مىىة  عىىد الىى مل ف الأمىىراض، الحىى ال ، التيىىيف نتة ىىا الر ىىةص، سىى
ومىىىىىا ال يىىىىىف لفمىىىىىراض  عبىىىىىد اليعاىىىىى  الت ذ ىىىىىا، الحجىىىىىبا وال ىىىىىدع  والىىىىىدعا، عىىىىىدم مرة

 (ل5112والببةو ، 
 (ل5102 لةل ،  تشخيص الإعاقة الفكرية

يهىىدف ت ىىخة  ذو  الإعةقىىا اليةربىىا الىىى تىى  ير ععة ىىا متةةملىىا وترىىد ف مىىدمةلا التىىدمن 
 اليب ر    ال قا اليمةسم، وبتف الت خة  من مةوف
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ةىىا واليختبربىىا، مظهىىر الايىىن سىىى ا  البعىىد الابىى  التىىةعبا الىى عاث  للعة لىىا، اليح  ىىةلا الاب
 (ل5102اليظهر ال يي  او الحرح   لةل ، 

  البعد الية   متر  يتف عن ارب  قةةي الردع  اليةربا للايىن  يرىةيةلا ماىن ممةىةي م ىةعث
 (ل5102وممةةي ستةني عل بمةا  لةل ، 

د  لىةل ، البعد اماتيةع  يتف عن ارب  قةةي اليىل   التةةيى  للايىن ماىن ممةىةي  ةيمةلمى
 (ل5102

 البعىىىد الترلىىى   يىىىتف عىىىن اربىىى  قةىىىةي التحجىىىين الترلىىى   الأرىىىةل ي  ماىىىن ممةىىىةي اليهىىىةعالا
 (ل5102الل  با ومهةعالا الررا   ومهةعالا الةتة ا ومهةعالا العد  لةل ، 

 ثانيا: الدمج:
لهدلا الترلةا الخة ىا تاى عا حبيىرا  ى  م ىةو تعلىةف ذو  الإعةقىا اليةربىا، ديىث تهىر لمىج 

ي ذو  امدتةةاةلا الخة ا    اليداعي العةل ا، ولرد تهر ميه م الىدمج  ى  نيىلا ال قىا الاة
" تحىىا عمىى اا الييىىةوا  0820الىىذ  تهىىر  ةىىل ال ىىعةع الىىدول  لىىذو  امدتةةاىىةلا الخة ىىا عىىةم "

والي ةعحا الةةملا تحا لعةع الترلةا لل يةت  اعةا الأمف اليتحد    أا درى ق ال ىع ي امهلةىا 
 (ل 5112دتل ال ياةا العةما    ميل و/ ل ييبر الت  اعتي

نا لمج الاةي ذو  الإعةقا اليةربا    ن ضروع     ايةت م ةملا الحةىة ، ولم هىف  ى  
مداعي التعلةف العةم    ن مهيةا حبر  لأا اليدعسا ه  البيا الاةن  لليرل  عد اليم و،  ةليدعسا 

وتابي  لمج ذو  الإعةقا اليةربا مت اقرانهف  تعين على ت  ين لخجةةتهف وات ةهةتهف ومي لهف،
العةليين   عن هذه الي)ا تمي   ج ع   ىحةحل، وب  نى ا ذمىرا لأواىةنهف بىدم مىن اا    نى ا عب)ىة 

(ل حيىىة اا الىىدمج يىى  ر  ر ىىا مربىىر لىىذو  الإعةقىىا اليةربىىا  ىى  ارتيىىةي 5102عليهىىة  الحيىىةو ، 
ت ااىىىىد العديىىىىد مىىىىن الأايىىىىةو العىىىىةليين الىىىىذين اليهىىىىةعالا اماتية ةىىىىا والل  بىىىىا   ىىىى ن م قىىىىن، نذ ي

  ىىىةعح نهف  ىىى  اليجىىى و الدعاسىىىةا وهىىىف ماىىىةو مة ىىىف للميذاىىىا  ىىى  ارتيىىىةي العديىىىد مىىىن اليهىىىةعالا 
 (ل5114 الخ رم ، 

راير من الدعاسةلا موضحا اا تحين ميه م الذالا يال  غةلبة لتا ع وتحين  ى  ميىت   
لىىىى تحيىىىن التيةعىىىن اماتيىىىةع  وةم ةنةىىىا نقةمىىىا الل ىىىا واليهىىىةعالا اماتية ةىىىا الىىىذ  يىىىال  بىىىدوعه ا
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عةقىىىةلا ااتية ةىىىا نةاحىىىا مىىىت اممىىىربن ديىىىث يىىى  ر  ر ىىىا لهىىىام  الاىىىةي ارتيىىىةي اليهىىىةعالا 
 (ل5114التعلةيةا واعتيةج الألا  الأرةل ي  لذو  الإعةقا اليةربا  الخ رم ،

 من أهداف الدمج:
مية ةف  حةحا عن ال اقىت الىذ   من مةو الدمج يتة ا لد  الاةي ذو  الإعةقا اليةربا

  اة  ا  ةل ما الدمج ي  ر بي)ا واقاةال
 يىىةهف الىىىدمج  ىىى  لبىىىةل  التربىىىن اماتيىىىةع  للاىىةي ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا مىىىن قبىىىن اقىىىرانهف 

 العةليين، والردع  على التعلف ومحةرةلا اليل حةةلا ال يد ل
ا الدمج ت  ر بي)ا تعلةيةا  يهة ا  ع ت الألا  الأرةل ي  للاةي ذو  الإعةقا اليةربا  عيلة

 من التمة لا الأرةل ي ل
 يىةهف الىىدمج  ى  ملىى  بي)ىىا ااتية ةىا تيىىةعد الاىةي العىىةليين علىىى الىتخل  مىىن الأ ةىىةع 

 الخةا)ا عن الاةي ذو  الإعةقا اليةربال
اعتيةج  ر ا التعةوا لامن اليدعسا بين  رب  العين  ية    ذل  اليعليين واولةة  الأم عل 

 (5102 ن   ، 
 من المتطلبات الرئيسية لنجاح عملية دمج الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في المدارس العامة: 

نا اعتةةل الاةي ذو  الإعةقا اليةربا ال  اليداي العةما والعااهف    اليج و الدعاسةا 
التحىد ةلا التى  م  عمى  ةلقروع  نين الاةلم الية د  من المةدةا الأرةل يةا،  همة  م ي عا مىن 

تترتىىىىم علىىىىى الىىىىترا  الاىىىىةي ذو  الإعةقىىىىا اليةربىىىىا  ىىىى  التعلىىىىةف العىىىىةم، وب ىىىىم تحديىىىىد م قىىىىن 
الييةعسةلا من اان ضيةا ما الدمج يمتج عمل آثةع ن  ةبةا مىن المةدةىا الأرةل يةىا واماتية ةىا 

 ( ه ف Mirenda  5104وهذه الييةعسةلا حية ملةع 
 ايةت الاةي    اليج ولالييةند  الإلاعبا والحرص على لمج 
 ن يىىةا اليدعسىىين والعىىةملين  ىى  اليدعسىىا انهىىف نذا اتبعىى ا ممه ىىة ممةسىىبة  ىى  العييلىىا التعلةيةىىا

 ىىىىىإا الاىىىىىةي ذو  الإعةقىىىىىا اليةربىىىىىا سةجىىىىىبح ا قىىىىىةلعبن علىىىىىى الي ىىىىىةعحا  ىىىىى  العيلةىىىىىا 
 التعلةيةال
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تراتة ةةلا ت ااىىد  ربىى  عيىىن علىىى معر ىىا ايىىد   ىىةليمهج اليمةسىىم للعيىىن مىىت الاىىةي، واسىى
 التريةف ال يد ل

 ت ااىىىد  ربىىى  عيىىىن معقىىىة ه علىىىى معر ىىىا ايىىىد   ةلةىىىا ت تةىىى  اىىىرق واسىىىتراتة ةةلا التعلىىىةف
 لل يةت واستراتة ةةلا التدعبلا والييةعسةلا التعلةيةال

 معر ا حن عق  من معقة  اليرب  ليهةمل ومياولةةتل وملواعه    هذه العيلةا، م قة ت  ر
 الرغبا    التعةوال

اهىىىى   ومنظيىىىىا مة مىىىىا لتلبةىىىىا ادتةةاىىىىةلا الاىىىىةي ذو  الإعةقىىىىا اليةربىىىىا التعلةيةىىىىا واىىىى ل م
 واماتية ةا لامن اليج و الدعاسةال

 ثالثا: المهارات الاجتماعية 
تعرف اليهةعالا اماتية ةا منهة م ي عا من اليل حةةلا الليظةىا وغيىر الليظةىا اليتعليىا 

و وبرضى عمهة الي تيت سى ا   ى  اليدعسىا او مىت الت  تيةعد الاين على التيةعن ال يد واليرب  
( Gresham & Elliott ,1990(ل وبعر ىىةا  0885، 2الأسىىر  ومىىت اممىىربن  الةىىة  ع  

اليهىىةعالا اماتية ةىىىا علىىىى انهىىىة سىىىل حةةلا متعليىىىا ومت ا ىىى  عليهىىىة ااتية ةىىىة تيىىىةعده علىىىى تىىىر  
ب  مىت اخمىربنل تيىةهف اليهىةعالا اليل حةةلا ال يىر اليرب لىا ااتية ةىة وتي مىل مىن التيةعىن الإ  ىة

اماتية ةا ال يد  للاين التيةعن مت اممربن، وتيةعده    ما    ا ميترن    عيلل، وتتةح لل 
اليىىرص لةنخىىراط  ىى  الي تيىىت والبي)ىىةلا ال ديىىد ، وب ىىم علىىى اليىىرل ما   ىى ا مىىاهة ااتية ةىىا 

لىىى هىىذه التيىىةعةلا مىىت مىىروع لة ىى ا قىىةلعا علىىى التيةعىىن اماتيىىةع   اربرىىا ايىىد  وما  حىىة   ع
 (لKennedy, 2004,p.101ال من  

تىىىى ثر الإعةقىىىىا   ىىىى ن حبيىىىىر علىىىىى تاىىىى ع اليهىىىىةعالا اماتية ةىىىىا،  ةلرىىىىدعالا اماتية ةىىىىا 
وامنيعةلةا الت  لد  الاين العةل     ا من الجعم على الايىن ذو  الإعةقىا اليةربىا  ى  نيىلا 

عالا   ىىعر الايىىن  ىىةلع   والدونةىىا والعدوانةىىا العيىىر ال ممىى  التحلىى  بهىىة، وعىىدم واىى ل هىىذه اليهىىة
وتدنى ميت   ميه م الذالا، وقد يتعرض لليىخربا ميىة تيىبم لىل الع لىا وامنيىحةي اماتيىةع ، 
 ةلإضىىىة ا الىىىى عىىىدم قىىىدع  ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا عىىىن التعبيىىىر عىىىن نييىىىل وعىىىن دةاةتىىىل وعغبةتىىىل 

الا اماتية ةىىا مىىن اليظىىةهر (ل حيىىة هىى  واضىىح  ىىإا قجىى ع اليهىىةع 5114 الخايىىم، وامىىروا، 
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الر ةيىىةا لىىذو  الإعةقىىا اليةربىىال  حتىىةي الاىىةي ذو  الإعةقىىا اليةربىىا الىىى التحييىى  والىىدعف الىىدا ف 
مرتيةي  ع  اليهةعالا، لأا الرج ع    اليهةعالا اماتية ةا ياثر    ن سىلب  علىى دةىةتهف 

 (ل Avciglu, 2012ال خجةا وعلى عةقتهف مت مقرانهف ومسرهف والي تيت ح ن  
 ( نلى مهف م  نةلا اليهةعالا اماتية ةا وه ف5101وب ير الديم  

 اليهىىىىةعالا اماتية ةىىىىا ال خجىىىىةاف تت يىىىىد  ىىىى  اليهىىىىةعالا التىىىى   ي ىىىىن للايىىىىن  يهىىىىة التيةعىىىىن
 اماتيةع     ن ن  ةب  س ا  مت مقرانل مم مسرتل ومت الي تيتل

مهةعالا اليبةلع  التيةعلةال 
ةالمهةعالا امست ة ا التيةعل 
اليهةعالا اماتية ةا ذالا العةقا  ةلبي)ا اماتية ةال 

 ( وهي:0222المهارات الاجتماعية تشتمل على عدة صور كما أوضحت فاتن أمين )
 مهةعالا نثبةلا الذالاف تي ن اليرل من الب ل  ي ةعره وم ةةعه ممةم اخمربنل-
 اليهةعالا ال ادانةاف التعةا  مت اممربن والي ةعحا والتعةوال-
هىىةعالا القىىب  واليرونىىا اماتية ةىىا وامنيعةلةىىاف مرونىىا اليىىل   لةىى  يت ا ىى  مىىت الي اقىى  م-

 اليختليال 
 اليهةعالا امتجةلةاف تتة ا من امستمبةو والإعسةول-

وبتقح لمة ميىة سىب  ما اليهىةعالا اماتية ةىا مهيىا وضىروعبا سى ا  للايىن العىةل  مم          
 يىىةعد ذو  الإعةقىىا اليةربىىا علىىى نديةسىىل  أنىىل  ىىرل ابةعىى   للايىىن ذو  الإعةقىىا اليةربىىا  ةلىىدمج

 اىة   ىى  الي تيىت مىىت اقرانىل وت بىىد ثرتىل بمييىىل ولةلتىةل  ارتيىىة ل لهىذه اليهىىةعالا اماتية ةىا مىىن 
 مةو اليج و البحث وم ةعحتل    الأن اا وتة بن  داقةلا مت مقرانل العةليينل

 الدراسات السابقة:
م( نلىى التعىرف علىى  ةعلةىا برنىةمج تىدعبب  لتميةىا 5151هد ا لعاسا الم وسىلةيةا   

اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا  ىىى  ميىىى  التميىىىر اليدعسىىى  لىىىد  الاىىىةي ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا الرىىىةبلين 
للىىىتعلف، والتعىىىرف علىىىى العةقىىىا بىىىين اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا وتعىىىرض التلييىىىذ ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا 

اةلىىم مىىن الىىذح ع، واسىىتخدم  02نىىا عيمىىا البحىىث مىىن الرةبىىن للىىتعلف نلىىى التميىىر اليدعسىى ، وتة  
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محىىى  ترىىىىدير اليعليىىىين وممةىىىىةي  -البةداىىىةا  ىىى  هىىىىذه الدعاسىىىا ممةىىىىةي ضىىىحة ة التميىىىر اليدعسىىىى 
اليهةعالا اماتية ةا لذو  الإعةقىا اليةربىا الرىةبلين للىتعلف، والبرنىةمج التىدعبب  ايىةعهف مىن نعىدال 

ل  ي  واليمهج لبا الت ربب  الرة ف على م ي عتين البةداين، واستخدم    هذه الدعاسا اليمهج ا
الت رببةا والي ي عا القة اا، ديث ت  لا نتة ج هىذه الدعاسىا نلىى واى ل  ىروق لالىا ندجىة ةة 
بىىين مت سىىى  لعاىىةلا الىىىذح ع ومت سىى  لعاىىىةلا الإنىىة   ىىى  ممةىىةي اليهىىىةعالا اماتية ةىىا لجىىىلح 

الىىذح ع ومت سىى  لعاىىةلا الإنىىة   ىى  الإنىىة ، وواىى ل  ىىروق لالىىا ندجىىة ةة بىىين مت سىى  لعاىىةلا 
 ممةةي التمير اليدعس  لجةلح الذح عل
م( الىى معر ىا اليهىةعالا اماتية ةىا لىد  الأايىةو 5108 رية هد ا لعاسا ممين ودةمىد 

ذو  الإعةقا اليةربا الرةبلين للتعلف والى معر ا اليروق اليرل ا    اليهةعالا اماتية ةا     عد  
العةقةلا ال خجةا وملا  الأعيىةو تراىت الىى مت يىر  نى ج اليدعسىا  د  مةىا، مة ىا(  وتة نىا 

مىن ذو  الإعةقىا اليةربىا الرىةبلين للىتعلف  ى  مديمىا ول مىدن ،  اةلبة واةلبىا 41عيما الدعاسا من 
اسىىتخدم البةداىىةا اليىىمهج ال  ىىي  وملا  الدعاسىىا هىى  ممةىىةي اليهىىةعالا اماتية ةىىا لفايىىةو ذو  
الإعةقىا اليةربىىا الرىىةبلين للىتعلف، وت  ىىلا نتىىة ج الدعاسىا نلىىى ما اليهىىةعالا اماتية ةىا لىىد  عيمىىا 

 ىىىىةةلا الدعاسىىىىا العيىىىىن علىىىىى لبىىىىةله امهتيىىىىةم  ىىىى  بىىىىرامج اليهىىىىةعالا الدعاسىىىىا  مت سىىىىاا، ومىىىىن ت  
 اماتية ةا اليب رل

م( نلى التعرف على  ةعلةىا برنىةمج تىدعبب  5102وهد ا لعاسا  عةبد، ابرا ةف، الم ةع، 
لتحيين اليهةعالا اماتية ةىا لىد  الأايىةو ذو  الإعةقىا اليةربىا  ى  مىداعي الىدمج، وقىد تة نىا 

تلييىىذ وتلييىىذ  مىىن ذو  الإعةقىىا اليةربىىا  ىى  اليردلىىا امبتدا ةىىا  ىى  مىىداعي  51عيمىىا الدعاسىىا مىىن 
الدمج وقد تف تريةيهف نلى م ي عىا ت رببةىا وضىة اا، اسىتخدم البىةدا ا اليىمهج ال ىبا ت رببى ، 
وحةنىىا ملوالا الدعاسىىىا امتبىىةع اليجىىىي  ةلا، وممةىىةي ترىىىدير اليهىىةعالا اماتية ةىىىا لفايىىىةو ذو  

نىىةمج تىىدعبب ، ومسىىيرلا نتىىة ج هىىذه الدعاسىىا انىىل  عىىد تابيىى  البرنىىةمج التىىدعبب  الإعةقىىا  ةربىىا، ولر 
 وا ل تحين    اليهةعالا اماتية ةا لد  الي ي عا الت رببةا مرةعنا  ةلي ي عا القة اال

( والت  هد ا الى ال ق ف على ميت   التةة  الميي  5102لعاسا الجةدةلا، ديد  
الاىةي ذو  الإعةقىا اليةربىا اليلتحرىين  ى  بىرامج الىدمج  ى  اماتيةع  لد  الاىةي العىةليين و 
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مىن  02مىن ذو  الإعةقىا البجىربا،  02تلييىذ،  20مديما  ن راا، وقد تة نا عيما الدعاسىا مىن 
من ذو   ىع لةلا الىتعلف، اسىتخدم  ى  هىذه الدعاسىا  51من العةليين، 51ذو  الإعةقا اليياةا، 

برهىىىة هىىى  ممةىىىةي التةةىىى  المييىىى  اماتيىىىةع ، واتهىىىرلا اليىىىمهج ال  ىىىي ، وملا  الدعاسىىىا التىىى  ا
نتىىة ج الدعاسىىا ما اليت سىى  الةلىى  للتةةىى  المييىى  لي)ىىةلا الإعةقىىا اليىىذح ع  سىىة رة ممخيقىىا، ممىىة 
اليت سىى  الترىىدير الةلىى  للتةةىى  المييىى  عمىىد العىىةليين حةنىىا مت سىىاا، حيىىة ما الاىىةي مىىن ذو  

  ع لةلا    تة بن الجداقةلالامعةقةلا تظهر عليهف معراض الرل  وب ااه ا 
( نلىىى التعىىرف علىىى  ةعلةىىا برنىىةمج تىىدعبب  لتميةىىا 5102وهىىد ا هىىذه الدعاسىىا  برحىىةلا، 

اليهىىةعالا اماتية ةىىا لخيىى  الع لىىا اماتية ةىىا لىىد  اليىىراهرين ذو  الإعةقىىا اليةربىىا البيىىةاا، 
اةي  2تة نا من  وحةنا عيما الدعاسا متةة )ا    العير ولعاا الذحة  واليهةعالا اماتية ةا

سىىما(، 02-02اىىةي  ىى  الي ي عىىا الت رببةىىا تتىىراول معيىىةعهف مىىن  2 ىى  الي ي عىىا القىىة اا و
و ييا البةداا ممةةي لليهةعالا اماتية ةا والع لا اماتية ةا، وقةما  إعدال برنىةمج تىدعبب  

ج  ىى  تميةىىا ( اليىىا، وت  ىىلا نتىىة ج هىىذه الدعاسىىا منهىىة مثبتىىا  عةلةىىا هىىذا البرنىىةم02تةىى ا مىىن  
اليهىىىىىةعالا اماتية ةىىىىىا لىىىىىد  اليىىىىىراهرين مىىىىىن ذو  الإعةقىىىىىا البيىىىىىةاا ولةلتىىىىىةل  انخيىىىىىةض الع لىىىىىا 

 اماتية ةال
( التىى  هىىد ا للتعىىرف علىىى نظىىةم الىىدمج ومثىىره علىىى تميةىىا  عىى  5105ولعاسىىا ديىىن  

اليهىىةعالا اماتية ةىىىا لىىىذو  امدتةةاىىىةلا الخة ىىىا  يردلىىا الروضىىىا، وتة نىىىا عيمىىىا الدعاسىىىا مىىىن 
معليىىىىىا،  511ليىىىىىةلا الروضىىىىىا  يىىىىىداعي الىىىىىدمج  ىىىىىإلاع  بمهىىىىىة التعلةيةىىىىىا والي ىىىىى ا عىىىىىدلهف مىىىىىن مع

 (  بةع ل22استخدما البةداا اليمهج ال  ي ، واعتيدلا على ملا  امستبةنا الت  تة نا من  
( الى معر ا مثر برنةمج تىدعبب  سىل ح  معر ى   ى  5101وحية هد ا لعاسا العرا قا  

 ةىىىا والأرةل يةىىىا لىىىد  الالبىىىا ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا  ىىى  الييلةىىىا العرلةىىىا تميةىىىا اليهىىىةعالا اماتية
تلييىذ مىن الىذح ع  54اليع ل ا، وقد تة نا عيما الدعاسا    الي  عا الت رببةا والقىة اا  مىن 

سىىىما(، قىىىةم البةدىىىث  إعىىىدال  02-8مىىىن ذو  الإعةقىىىا  ةربىىىا  يىىىةاا وقىىىد تراودىىىا معيىىىةعهف مىىىن  
ي لمةىىةي اليهىىةعالا اماتية ةىىا الأرةل يةىىا، وت  ىىلا هىىذه الدعاسىىا برنىىةمج تىىدعبب  سىىل ح  وممةىىة

الىىىى واىىى ل  ىىىروق لالىىىا ندجىىىة ةة علىىىى ممةىىىةي اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا الأرةل يةىىىا البعىىىد  لجىىىةلح 
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الي ي عىىا الت رببةىىا م قىىة  عةلةىىا البرنىىةمج التىىدعبب   ىى  تميةىىا اليهىىةعالا اماتية ةىىا والأرةل يةىىا 
 لد  الي ي عا الت رببةال 

تقح للبةداا مية سىب  عرضىل مىن الدعاسىةلا مهيةىا اليهىةعالا اماتية ةىا ذو  الإعةقىا ي
اليةربىىا، م قىىىة   ىى  دىىىدول ااىىىةج البةداىىا( نىىىدع  الدعاسىىةلا التىىى  تمىىىةلا مثىىر الىىىدمج ذو  الإعةقىىىا 

 اليةربا على اليهةعالا اماتية ةال
ذو  الإعةقىىىا تيىىىرل هىىىذا البحىىىث عىىىن البحىىى   اليىىىة را  أنىىىل تمىىىةلا اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا لىىى

 اليةربا اليدم اين    اليداعي  يمارا عييرل 
 :دود البحث:

 ايةت مداعي الدمج  يمارا عيير    الييلةا العرلةا اليع ل ال الحدود المكانية:
 هىل0442سيتف نارا  هذا البحث    اليجن الاةلث من العةم  الحدود الزمانية:

لىدمج علىىى اليهىىةعالا اماتية ةىىا للاةلبىىةلا  حىىدل م ضى ج البحىىث  ىى  مثىىر ا الحــدود الموضــوعية:
 ذوالا الإعةقا اليةربا من واها نظر معليةتهنل

 اقتجر هذا البحث على معليةلا ذو  الإعةقا اليةربا    مداعي الدمجل الحدود البشرية:
 الإجراءات المستخدمة للبحث:

  :منهج البحث
ليىة را ديىث  عىد هىذا البحىث مىن استخدما البةداا اليمهج الم ع   عد اماةج علىى الدعاسىةلا ا

( البحىث المى ع  5108البح   الم  ةىا وم  ي ىن تعيىةف نتىة ج هىذا البحىث وحيىة  عىرف الا ابةىا  
"ريمحمىىىى للبحىىىث الىىىذ  يبىىىدم  ةم تراضىىىةلا مو التييىىىير مو المظربىىىةلا، ولعاسىىىا الي ىىى ةلا البحاةىىىا 

( اا 5108يىىىة موضىىىح الا ابةىىىا  الإنيىىىةنةا، مو اماتية ةىىىا التىىى  ت ااىىىل الأ ىىىرال مو ال يةعىىىةلا"، ح
البحىىث المىى ع  يرحىى  علىىى معر ىىا واهىىا نظىىر الي ىىةعحين ولىىةلا علىىى واهىىا نظىىر البةدىىث دىى و 
م ضىىى ج م ىىى لتل البحاةىىىا، لىىىةعحا  ىىى  هىىىذا البحىىىث معلىىىت مىىىن معليىىىةلا الاةلبىىىةلا ذوالا الإعةقىىىا 

هىدف هىذا  اليةربا ل يةىت اليرادىن الدعاسىةا لامىن ممارىا عيىير، حيىة اا هىذه العيمىا تتمةسىم مىت
البحث وتجيةيلل وتف ايت البةةنةلا عن ارب  مرةبةلا  رل ا متعيرىا ولقةرىا ولىإذا الي ىةعحةلا 
تىىىف تيىىى ين اليرىىىةبةلا  ىىى تةة، ثىىىف تيرب هىىىة يىىىدوبة، وقىىىد عحىىى لا اليرىىىةبةلا علىىىى اةنىىىم مثىىىر تميةىىىا 
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لا اليهىىىةعالا اماتية ةىىىا للاةلبىىىةلا ذوالا الإعةقىىىا اليةربىىىال م قىىىة تقىىىيما الأسىىى)لا عىىىن اليرتردىىىة
والحلىىىى و التىىىى  تيىىىىةهف  ىىىى  ع ىىىىت ميىىىىت   اليهىىىىةعالا اماتية ةىىىىا للاةلبىىىىةلا ذوالا الإعةقىىىىا اليةربىىىىا 
وتيىةعد علىى ن ىةل وتاى بر هىذه البىرامج، حىذل  تقىيما الأسى)لا م ىةعر اليعليىةلا ت ىةه الىدمج 
والي ىى ةلا التىى  وااهىىتف  ىى  الييىىداا، ومىىد  مبىىر  اليعليىىةلا وتجىى عاتهف عىىن بىىرامج الىىدمج، ومىىة 

التىى  ت ااىىل ن ىةل هىىذه البىىرامجل وقىىد تىف تحليىىن ايةىىت البةةنىةلا  ةسىىتخدام الترميىى  الحىىر،  الياةرىةلا
رية تف استخدام الترمي  اليدو  لتمظةيهة    ثة  م ضى عةلا وهىذه الي ضى عةلا حةلتىةل ف تىأثير 
الدمج، العمبةلا والتحد ةلا، اليرتردةلا والحل ول حية تف ت يير مسية  الي ةعحةلا  أسية  ميىتعةع  

دم الة ىى  عىىن ه بىىةتهفل وتىىف ااىىرا  اليرىىةبةلا عىىن اربىى  الي ةليىىةلا الجىى تةا  ىى  اىى  امتىىةل لعىى
  ةلهدو ل 

 مجتمع البحث:  
تةىىى ا م تيىىىت البحىىىث مىىىن ايةىىىت معليىىىةلا الإعةقىىىا اليةربىىىا  ىىى  مىىىداعي الىىىدمج  يمارىىىا 

 عييرل
 عينية البحث:

 تف امتةةع معلت من معليةلا الاةلبةلا ذوالا الإعةقا اليةربال
 لبحث:أداة ا 

لتحريىى  مهىىداف هىىذا البحىىث اعتيىىدلا البةداىىا علىىى اليرىىةبةلا اليرل ىىا لىىبا الييت دىىا مىىت 
اليعليةلا    ايت اليعل مةلا لأنهة تعا  الي ىةعحا الحربىا  ى  التعبيىر عىن التجى عالا الخة ىا 

 بهةل    
 فالنتائج ومناقشتها

 تأثير برامج الدمج:.1
 المهارات الاجتماعية:

ج الىىدمج ومثرهىىة علىىى اليهىىةعالا اماتية ةىىا انىىل هىى  الأراىىر عبىىرلا الي ىىةعحةلا علىىى بىىرام
ىىىن مىىىن  مهيةىىىا ديىىىث نا الاةلبىىىةلا  حةاىىىا نلىىىى قىىىدو  تيىىىةعدهف  ىىى  تعلىىىف ايةىىىت اليهىىىةعالا، وب حي  

(ل ديىث ذحىر  ىأا 5100سل حةةتهف، ومن قدعاتهف اليةربال وتتي  هذه المتىة ج مىت لعاسىا  اليىعيد،
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  الإعةقىىىا اليةربىىا، منىىىل مىىىن مىىةو ترليىىىده ليىىىل   للىىدمج لوع  عىىىةو  ىى  تحيىىىين سىىىل   الايىىن ذو 
الايىىن العىىةل  تتميىىى لد ىىا اليهىىةعالا اماتية ةىىا اليتعىىدل ل وقىىد ارىىدلا ذلىى  سىىل   "مهىىةعالا حايىىر  
  تيب نهة عن ارب  الردو  والميذاا"، عمد الترة هف معة     تر  امسترادا  يةعد الاةلبةلا علىى 

الحىىىديث معهىىىف وذلىىى   عاىىىيهف ال ىىىرم   ىىى  التعةمىىىن مىىىت الىىىتعلف مىىىت لمىىىيةتهف العةل ىىىةلا مىىىن مىىىةو 
الاةلبىىىىةلا العةل ىىىىةلا ومىىىىت اممىىىىربن، حيىىىىة  يىىىىةعدهف علىىىىى تةىىىى بن  ىىىىداقةلا مىىىىت الي)ىىىىةلا اممىىىىر  
 ىىةلي تيت، وحيىىة ذحىىرلا اليعليىىا نىى ع  أنهىىة ترىى م بتةىىربف وت ىى ةت الاةلبىىةلا العةل ىىةلا الةتىى   ريىىن 

بر مىىى ا  ييىىىةعدتهف والتعىىىةوا معهىىىف" منىىىة بتةىىى بن  ىىىداقةلا مىىىت الاةلبىىىةلا ذو  الإعةقىىىا اليةربىىىا و 
ملىىى ت، تعىىىر ين بمىىىةلا اليت سىىى   حبىىى ا الت ىىى ةت وال ىىىهةلالا والهىىىدا ة،  جىىىةعلا حىىىن ودىىىد  تب ىىىى 
تع بمىى  مراىىر مىىن الاةنةىىا "، حيىىة اا همىىة  من ىىاا نرىى م بهىىة  ةلىىدمج مىىة بىىين الاةلبىىةلا الابةاةىىةلا 

ايىىةع ، وهىىذا  يىىةعد  ىى   ىىرن والاةلبىىةلا ذوالا الإعةقىىا اليةربىىا ماىىن تةىى بن ن ىىةط وعقىىا عيىىن 
لخجىىةةتهف، حيىىة اا همىىة  تعىىةوا لىىديد بيىىمهف وهىىذا مهىىف اىىدا  ىى  تاىى ع لخجىىةةتهف مىىن عمىى  
وع ىى  لبعقىىهف نلىىى تربىىن وميىىةعد  وميىىةند  لبعقىىهف الىىبع " اذا اىىا البمىىدع   يىىةعدوهة  ىى  

لذا  إنل ي اىد   بةيتهة نذا نةلا مب هة ي لوهة لعمد البةي هف من نييهف مة دد  الم ممهف "  ن ع(ل
مثىىر حبيىىر لبىىرامج الىىدمج علىىى تميةىىا اليهىىةعالا اماتية ةىىا للاةلبىىةلا ذوالا الإعةقىىا اليةربىىا وهىىذا 

(ل ما بىىىرامج الىىىدمج تعيىىىن علىىىى لبىىىةل  وتميةىىىا 0105يت ا ىىى  مىىىت لعاسىىىا حىىىن مىىىن   ىىىةل الىىىدين،
علةىا بىرامج اليهةعالا اماتية ةا للاةي ذو  الإعةقا اليةربىال ديىث اتيرىا هىذه الدعاسىا علىى  ة

 الدمج ومثرهة ام  ةب     تميةا اليهةعالا اماتية ةا لذو  امعةقا اليةربال
 المهارات الأخرى:

لبىىرامج الىىدمج تىىأثير علىىى ا انىىم عىىد  ممهىىة ال  انىىم اماتية ةىىا لةىىن همىىة   ىى  ا انىىم 
رايىىر  سىىل حةا ولخجىىةا عىىدلتهة بىىرامج الىىدمج "رىىةا عمىىد  اةلبىىا انىىة حمىىا معهىىة ليىىة حةنىىا  ىى  
اليعهد، حةا عمدهة سل حةةلا حاير  لليا امنتبةه ماة انهة تتيدل على الأعض تب   لين  ةعلا 
 ىى  الىىدمج وحىىذا ديىىا م ننهىىة حبيىىر  ومنهىىة عةل ىىا وامتيىىا هىىذه اليىىل حةةلا تيةمىىة "  مىىرام( وو رىىة 

ديىىث لإ ىةل  الي ىىةعحةلا لبىىرامج الىىدمج مهيةىىا حبيىىر  اىدا  ىى  دةىىة  الاةلبىىةلا ذوالا امعةقىىا اليةربىىا 
 اا هذه البرامج تع ل لديهف العديد من ال  انم ومن مهيهةف 
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 ارتيىىىةي مهىىىةعالا دةةتةىىىاف تعلىىىف المظة ىىىا ال خجىىىةا، مدمىىىا منييىىىهف لوا الحةاىىىا مىىىن اممىىىربن
" و ةم(، م قىة  ى  التمىةوو الجىحةح للاعىةم، الجىدق، %011"معتيدالا على منييهف بميبا 

ظيىىىىىى ا يرتبىىىىىى ا لىىىىىىع عهف بىىىىىىدموا يهتيىىىىىى ا امهتيىىىىىىةم  ىىىىىىةليظهر"  ىىىىىىةعوا  حبىىىىىى ا يترتبىىىىىى ا يتم
 عم " مرام(، حية سةهف الدمج م قة لد  الاةلبىةلا ذو  الإعةقىا اليةربىا  ى  تميةىا الارىا  ى  
منييىىىهف وعىىىدم نديةسىىىهف  ةلخ ىىىن وانهىىىف مختليىىىةلا عىىىن  ريىىىا الي تيىىىت "مىىىة  ىىىةعوا  حيىىى ا 

 نييهة"  ن ع(ل ةلخ ن س ا  حةنا الإعةقا عرلةا او نعةقا بدنةا" و ةم(،"عمدهة ثرا    
  ارتيىىةي مهىىةعالا ااتية ةىىاف الحىىديث مىىت اممىىربن " ىىةعوا البمىىةلا ااتية ةىىةلا" ن ع(، ميىىةعد

لمىىيةتهف، التعبيىىر عىىن م ىىةعرهف، تةىى بن  ىىداقةلا " ىىةع حىىن ودىىد  عمىىدهة  ىىد را" ن ع(، 
 .التخل  من الخ ف من اخمربن، الي ةعحا  ةلأن اا ال ية ةا

  دق، عىىدم اليىىرقا، الىىتخل  مىىن علول اليعىىن العمةيىىا، ارتيىىةي سىىل حةةلا  ىىحةحاف ماىىن الجىى
اليىىةار  علىىى امنيعىىةملا ال ا ىىد  امنقىىبةط" ليىىة تىىدمن اليدعسىىا وت ىى ف ال يةىىت ممىىتظف  ىى  
الاىىىىىىىىىىةب ع الجىىىىىىىىىىبةد  وبر لىىىىىىىىىى ا امذحىىىىىىىىىىةع  اربرىىىىىىىىىىا واضىىىىىىىىىىحا ترىىىىىىىىىى و معىىىىىىىىىىةهف، مىىىىىىىىىىةص 

 .انقباا" سل  (
ف مىىىاة  ىىى  اليهىىىةعالا الدقةرىىىا  ىىى  مهىىىةعالا ممىىىر ف ماىىىن تعلىىىف التاربىىى ، الرسىىىف والتلىىى بن " يىىىةعده

 التل بن" سل  (، الجمةعةلا اليم لةا، الي ةةي والت يين "مسية  تحم الي ةةي" و ةم(ل
ومن مةو نتة ج هذا البحث متهرلا الي ةعحةلا  ةعلةا الىدمج  ى  تحيىن الاةلبىةلا ذو  

يعةلةىىىا "الىىى ف الإعةقىىىا اليةربىىىا مىىىن ايةىىىت المىىى اد  سىىى ا  المييىىىةا، اماتية ةىىىا، اليىىىل حةا، امن
الأمهىىةلا واخ ىىة  الةىىن معىى   رىى وف ت يىىروا  ىىةلير  "  نىى ع( وهىىذا يت ا ىى  مىىت لعاسىىا حىىن مىىن  عبىىد 

( اا الىىىدمج  عيىىىن علىىىى لبىىىةل  اليهىىىةعالا ال ادانةىىىا ماىىىن الي ىىىةعحا والتعىىىةا  ومهىىىةع  5114،،
 امتجةو ومهةع  اليرونا والقب  امنيعةل  واماتيةع ل

 العقبات والتحديات:  ل5
يت الي ةعحةلا على وا ل العديد من العمبةلا والتحد ةلا    تمييذ برامج الىدمج بم ىةل ما

 " يترد حاير من الخدمةلا" سل  ( وه    ةنبين هيةف
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اردلا ايةت الي ةعحةلا على انل م ي اد ا اقف حة ةا لامن اليىداعي تعيىن علىى  توفير الكوادر:
ة ةا عةي ابةع  مة عمدنة امجة ةا تخةام تمييذ برامج الدمج  ةل  ن اليتةةمن "مة عمدنة امج

مىة عمىىدنة امجىىة ةا سىىل   امجىىة ةا نييىىةا " سىىل  (، م قىىة مرىىدوا الي ىىةعحةلا علىىى نرىى  وع ىى  
   عدل معليةلا الترلةا الخة ا "ع      الة الع،    اليعليةلا"  مرام( " اعا  ثةثين دجىا 

(  ةنىل   ىم تى  ير 0452 الخ ىرم ، انة ال ديد  مة    مدد"  ن ع( وهذا مة  ارىدلا علةىا لعاسىا 
عىىدل مىىن معليىى  الترلةىىا الخة ىىال ولتحرىى  بىىرامج الىىدمج مهىىدا هة اليراىى    مبىىد مىىن تىى  ير اىى اقف 
عيىىن متةةملىىا  ىى  مىىدعاي الىىدمج ،ريىىة يت اىىم تىى  ير لعىىف نييىى  وسىىل ح " اليعىىروف  ىى  الترلةىىا 

انة الع  وال ف    ال اقىت اا الخة ا   يةت ميةعاتهة اا ال ةنم الميي  مهف ادا الى الاةلبا "
ال ةنىىم المييىى  مهيىىىن لهىىذه الي)ىىىا" و ةم(، ديىىث اا هىىىذه الي)ىىا مىىىن الاةلبىىةلا تعىىىةن  مىىن م ىىىةرن 
مختليىىا   ةنىىم الي ىىةرن اليةربىىا، لىىذا يت اىىم تىى  ير اىى اقف ابةىىا عةملىىا  ىى  هىىذه اممىىةرن لتىى  ير 

ل  الجىىىرج الت ىىىم ةلا  الىىىدعف الىىىةلم "مدةةنىىىة ملم   ىىى ا  ىىى  ابيبىىىا،  ىىى  م ىىىةرن تجىىىير، مىىىاةف
" سىىل  (،   ةنىىم الاىى اقف المييىىىةا والتىى  يت اىىم ما ت ىىين الىىىدعف المييىى  للاةلبىىةلا "متميىىى حىىىن 

 مسب ج مو حن مسب عين    ا    وقا مخج  لليرلد  المييةا ت للا مت الاةلبا"  و ةم(ل
 وتر  البةداا ماَّ هذا سبم حةف لعرقلا ن ةل هذه البرامج وترلين  عةليتهةل 

وضىىحا الي ىىةعحةلا واىى ل   ىى   حبيىىر   ىى  م ىىةو الت  ةىىا لىىد  الي تيىىت وتمريىىف هىىذه وعيــة: الت 
 اليع قةلا نلىف

ت اال الاةلبةلا    ن عةم قلين مىن الىر   الي تيعى  مة ىا  ى  اوو مرادىن لم هىف المجتمع: 
 ما تجر ةتهف تمير الاةلبىةلا مىمهف مة ىا  ى  اليردلىا امبتدا ةىا " ى  امبتىدا  ، حىةا تجىر ةتهف
هىىى  الىىى  تميىىىر البمىىىةلا مىىىمهف " نىىى ع( ولةىىىن  عىىىد اسىىىتيراع الىىىدمج وامىىىتةاهف  ةلاةلبىىىةلا العةل ىىىةلا 

 تتحين تجر ةتهفل
ذحىرلا الي ىةعحةلا نرى  الى ع  الي تيعىى  لهىذه الي)ىا واا  عى  اليىديرالا واليعليىىةلا م 
  يىىىدوا التعةمىىىن مىىىت هىىىذه الي)ىىىا "ليىىىن  حاىىى ا معىىى  معليىىىا مىىىن العىىىةم، مىىىة هىىى  متربلىىىا انىىىل ملم 
نعايهف عةل ، مة لعوا، مة  يهي ا، وش عر هف معةقين " ن ع( لذا يت ام ت  ةا م ايىا للاى اقف 
العةملا مت هذه الي)ا مىن الاةلبىةلا تبىدم مىن الاع  اليدعسىا ودتىى اى اقف العيىن  يهىة لةيىةعدوا  ى  
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يرالا " لمج الاةلبةلا،" متيمى الرة يين علىى الترلةىا الخة ىا ماىن املىراف ي بىدوا مىن ت  ةىا اليىد
( اا اليعليىىى ا  حةاىىىا نلىىىى التىىىدعبم الىىىةلم 5150، وهىىىذا يتيىىى  مىىىت نتىىىة ج لعاسىىىا  مبىىىةع ، و ىىىةم(

 واليمةسم للتعةمن مت ذو  الإعةقا اليةربال
  ىىم ت  ةىىا مولةىىة  الأمىى ع  ةدتةةاىىةتهف ول ةلةىىا التعةمىىن معهىىف "اليدعسىىا محىىدول  ب قىىا الأســرة: 

مرىىدلا اليعليىىةلا علىىى انىىل مىىن القىىروع  تعىىةوا  معىىين، واىى لهف مىىت اهىىةليهف مراىىر"  و ةم(ديىىث
ا هةمىىة  ىى  عيلةىىا التعلىىةف، م قىىة نرىى  وعىى   عىى  مولةىىة   وم ىىةعحا مولةىىة  اممىى ع لأنىىل  عىىد  عىىدم
الأمىى ع والإهيىىةو "مىىة  ىى  م  ت اىىل منهىىة تخلىى  بمتهىىة لفديىىن، عغىىف انىىل مىىره اليتة عىىا وامهتيىىةم 

ا نلةىىىىىىىىىىىىىل لعاسىىىىىىىىىىىىىا  حيىىىىىىىىىىىىىن حايىىىىىىىىىىىىىر"  مىىىىىىىىىىىىىرام(ل تتيىىىىىىىىىىىىى  هىىىىىىىىىىىىىذه المتة ىىىىىىىىىىىىىا مىىىىىىىىىىىىىت مىىىىىىىىىىىىىة ت  ىىىىىىىىىىىىىل
 isawumi,&oyudoyin,2016 علىىىى اا لفسىىىر  والي تيىىىت واليدعسىىىا لوع مهىىىف  ىىى  تحيىىىين )

 لاليهةعالا اماتية ةا لذو  الإعةقا اليةربا
 عدم ت ةوي الأسر  مت البرامج التدعببةا والتى  مىن لىأنهة تحيىين وضىت الاةلبىةلا، ميىة  

 ضةع  الحين على اليعليال 
 المقتر:ات والحلول: .2

يا الي ىىىةعحةلا  ةلعديىىىد مىىىن اليرتردىىىةلا مىىىن لىىىأنهة اا تيىىىةعد  ىىى  تحيىىىين وتاىىى بر مسىىىه
 برامج الدمج    اليدعسال

التىىىدعبم اليبةلىىىر والييىىىدان  لليردلىىىا الاةن بىىىا لتىىىأهيلهف ليىىى ق العيىىىن "امىىىر سىىىما   ىىى ا  
تدعبم على ديم ميةع الاةلبىا، مو تىدعببهة  ى  سى ق العيىن او ادتةةاهىة"  مىرام(ل تابيى  لمىج 

لىىبع  اليىى ال الترلةىىا امسىىربا واليمةىىا وعلىىى دىىةملا الاةلبىىةلا ذو  الإعةقىىا اليةربىىا التىى  م  رلىى 
ل حيىىة ذحىىرلا اليعليىىةلا منهىىف  حةاىىا لإعاىىة هف الجىىةدةةلا تىىاثر سىىلبة علىىى الاةلبىىةلا العةل ىىةلا

الةلما لإلاع  وقا الحج  لعدم ملن الاةلبةلا مثمة  وقا الحج  "  ابى  علىيهف نيىلا وقىا 
لةف العةم  اب  نيلا ال قا للتعلةف الخةص وهذا ي عج العديد من الاةلبةلا " و ةم(ل الحج  للتع

ومردوا ما الاةلبةلا ذوالا الإعةقا اليةربا  حةاا الى الي ال العيلةا مرار من المظربا  هى  تجىرن 
لخجةةتهف وتمي  مهةعاتهف حية وضحا الي ةعحةلا ما نلاع  التعلةف اعلا هذه الجىةدةةلا بيىد 
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اليدعسىىىا  ةليىىىديرالا  حةاىىىا الىىىى تامةىىى  اا ادتةةاىىىةلا هىىىذه الي)ىىىا مختليىىىا عىىىن الاةلبىىىىةلا مىىىدير  
 العةل ةلال 

م قىىة مىىن اليعىىروف اا ذو  الإعةقىىا اليةربىىا  ىى  اليردلىىا الاةن بىىا تعتبىىر مردلىىا تأهيلةىىا 
لتأهيلهف لي ق العين، ولةن "تيةاألا اا ال اقت غير" مىرام(  رىد موضىحا نتىة ج هىذا البحىث  عىدم 

الةىىىى الع للخاىىىى  اليردمىىىىا ولتمييىىىىذهة علىىىىى اعض ال اقىىىىت  اوا اليىىىىداعي سىىىى ا   ىىىى  اليبىىىىةن  اةه بىىىى
"الي ةىىةي مىىاةف مقىىن لىى   عمىى  مىىة يىى  روا لهىىف م م ةىىةي وم يىى  روا ودىىد  مىىاة تعليهف" مىىرام( 

وهىذه الي)ىا   ى ن عىةم تحتىةي نلىى الخا  ل  ابرا    ن ايد  ه  عا عا وتاهلهف لي ق العينل 
  ىىى ن ممةسىىىم لتتمةسىىىم مىىىت متالبةتىىىل الي مةىىىا، حيىىىة ذحىىىرلا م ىىىةعحا عىىىدم اةه بىىىا ممىىىةرن مهةىىىأ  

اليبمىىىى اليدعسىىى  لإسىىىتمبةو بىىىرامج الىىىدمج "مىىىة هىىى  ماهىىىن البمىىىة  نييىىىل"  مىىىرام( وتىىىر  الي ىىىةعحةلا 
البةقةىةلا ما معظىىف اليىىداعي مهةىىأ    ىى ن ايىىد لتتمةسىىم مىىت الاةلبىىةلا، وم تياىىن عة رىىة  ىى  عيلةىىا 

 الدمجل
 وصيات:المقتر:ات والت

    ض   مة ت  لا نلةل البةداا من نتة ج،  إا البةداا ت    وترترل مة يل ف
 الدع   الى ت  ير ح الع من معليةلا وامجة ةةلا لقيةا نحةي عيلةا الدمجل-
 عرد لوعالا تامةلةا    ن م ا  ل يةت ح الع اليمظيا التعلةيةال-
  التعلىةف   ى ن  عىةو ومايىر للاةلبىةلا ت  ير الإم ةنةةلا الةلما لتاب  الخا  اليردمىا مىن نلاع -

 ذوالا الإعةقا اليةربال 
اليتة عىىا والإلىىراف الييىىتير  مىىن ال هىىةلا اليختجىىا لبىىرامج الىىدمج ومىىد  سىىير العيلةىىا التعلةيىىا -

    ن ايد من مةو ال بةعالا الييدانةال
 العين على ن ر ثرة ا تربن ذو  الإعةقا اليةربا من مةو الأهن و   اليداعيل -
ةم  ةلي بد مىن الدعاسىةلا والبحى   علىى حىن مىة يتعلى  ببىرامج الىدمج واثىر  علىى ذو  الإعةقىا المة-

 اليةربال
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ميىىحةا لبىىرامج الىىدمج  ىى  الييلةىىا العرلةىىا اليىىع ل ال مدلىىا اةمعىىا اليلىى  سىىع ل، العلىى م 

 الترل با والدعاسةلا الإسةمةال
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 الأايةو اليعةقين عرلةةل اةمعا بمهةل
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