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لممارسات ا برنامج تطوير مهني مقترح لمعلمات علوم المرحلة المتوسطة قائم على
 التدريسية التأملية وفقا لإطار المعرفة التدريسية التقنية المرتبطة بالمحتوى1

 / فهد سليمان الشايع .أ.دد/ لولوه أحمد الجبر.                                                                                       
 . أ.د/ نضال شعبان الأحمديم عبدالمحسن العبيكان ر  /دأ.                                                                           

قددددول  امدددد   علم ددددوم امدددد ا ام طمدددد  ام  سدددد  طقدددد   مبدددد تطو ت دددد    ط دددد   تصدددد   إلى  راسدددد  ال تهدددد   :المستتتتت ل 
 ذلدد    ل حق دد  .(TPACK) و لإطددور امعل  دد  ال  ر ةدد   ال قر دد  ام تى دد     دد  ام ورسددوم ال  ر ةدد   ال ةطم دد    ق دد

نمدد ذا ال صدد      سدد   ااامقدد      ددام     دد  الطو تبدد   امددر و الردد ال بسددم ة اراسدد  اتولدد   ط ددت ُ دد   ااسُدد   
ب ح    اله ف العلوا  الأه اف ال فص م   لبرتطو ال      ام   امق  ،  تح  د  الفةد  (،  ذل  ADDIEال علم  ل )

 تصد    الصد ر  معلم وم امد ا ام طمد  ام  سد   ن  رد  الد   ، امة     ،  لإضو   إلى تحم ل طوجوم ال      ام   
العلمد ا لم  طمد  ام  سد   ك طم دد  طعلم دوم  طدبر،  ت ى ق دو امد  ا ردد  قصد    الأ ل د  لمدبرتطو تح تحم   دو طدبر ا دبرا 

وم امدد ا  ددعلمط.  نفددا الددبرتطو امقدد   طددبر بدد   تدد ر   ( طعلم دد 51)بمددع ادد اهو  تعلمدد   العلددور  ك ط  ردد  الدد   ،
 ط  س قصو  ط ا البرتطو امق  ،   ق  . ،  امشورك  ك مج  ع تعلم  ط   ابر بعل    ض بر ا   أنش  ام طم  ام  س  

وم طدددبر بدد   لددع  تحم دددل الى ددوتم الر ا دد ،  سددد   اا أا ام ال راسدد  ام   مدد  ك ام ط ددد  علم ددلم طو تبر    الدد ددمح
 تم مددت الصدد ر  الر ول دد  لمددبرتطو ك   ددة طقدد    ل دد  .  ال ثالدد  الر ا دد  ال قددور   م ددلمج  اددوم الرقددوت،  تح  الر ا دد ، 
تم ددل انوندد  الأ    ل دد ر   امىو دد  مدد    ةدد  أ ا  دد  ط صددم   :جددونىر رل ةددر أسددوب ع، ت ضدد بر (01)مدد    ترف دا 

ندد  الر دد ا،  ال ةطددل بدد   انمةددوم ( جمةدد  ت ر ى دد  ت كددا امدد  انو01)بد   أسددى ار إلى ة ةدد  أسددوب ع(، ب اقددع )
المقددو ام الأسددى ا  ،  القدد ا ام أنشدد   مج  ددع الدد علم  ام دد  اددبر بعلدد ،  هددل: ال  ر ى دد . ك طددر تضدد بر انوندد  ال ددو  

أظ دد  تحم ددل الى ددوتم    ال ددةط م الأسددى ا  ،    دد ة ار   امدد ا ام طمدد  ام  سدد  ،  الددا رام ام ىوالدد .، ال  صصدد  
 ط  ب تطو ال      ام   امق   معلم وم العلم ا.الر ال ط  

 ، امعل  ددد  ال  ر ةددد   ال قر ددد  ام تى ددد     ددد   بددد تطو ت ددد ر ط ددد ، ام ورسدددوم ال  ر ةددد   ال ةطم ددد ، الكلمتتتات المحتاحيتتتة:
 .طعلم ل العلم ا

                                                

 ة الملك سعودبحث مستل من رسالة دكتوراه أجريت في جامع 1
 luluahasj@hotmail.comالبريد الالكتروني: 
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A Proposed Professional Development Program for Female Science 

Teachers at Intermediate stage based on Reflective Teaching Practices 

According to Technological Pedagogical Content Knowledge 

 

Abstract: The study aimed to design a proposed professional development 

program for intermediate school science teachers based on reflective teaching 

practices according to the Technological Pedagogical Content Knowledge 

(TPACK) framework. A qualitative approach was used using a case study 

method. The proposed professional development program was designed 

following the instructional design model (ADDIE), which involved defining 

the overall objective and specific goals of the program, identifying the target 

group, analyzing the professional development needs of intermediate school 

science teachers in Riyadh, creating the initial program structure, and seeking 

expert evaluation. The program was subsequently implemented with a 

purposive sample of 15 intermediate school science female teachers from Al-

Arid education office in Riyadh. The proposed program was implemented 

through the training of teachers and the establishment of a professional 

distance learning community encompassing various activities. The program's 

content appropriateness for intermediate school science teachers was 

investigated by collecting and analyzing qualitative data using diverse research 

tools, such as qualitative observation, discussion groups, and analysis of 

qualitative reports and documents. The final program structure was represented 

by a proposed implementation plan spanning a period of (10) weeks. This plan 

consisted of two main components: the first component involved direct training 

sessions in five non-continuous days (over a period of two to three weeks), 

comprising (12) training sessions focused on the theoretical aspect and 

reflective practices. The second component encompassed activities of the 

professional distance learning community, including weekly meetings, 

specialized readings, weekly reflections, planning middle school science 

lessons, and reciprocal visits. Analysis of the qualitative data revealed the 

suitability of the proposed professional development program for science 

teachers. 

Keywords: Professional Development- Reflective teaching practices -TPACK 

- Science Teachers. 
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 مقدمة:
يعددددت التطددددوير الملنددددي للمعلمددددين مددددن أهددددم متطليدددداع مسددددا رة المعلمددددين  سدددداليب التعلدددديم 

وتنطلددده أهميتدددن فدددي أيدددن  دددركر ويتددد كر بالحركددداع ة، وتحسدددين جدددودة المارجددداع التعليميدددة  الحت ثددد
إعتاد يوفر الإصلاحية التربوية  وهو جزء ملم من عمل المعلم، ويستمر طيلة مزاولتن التتريس  و 

وبددرامج التطددوير قبددل الاتمددة ا سددا  الدد ا يسدداعت المعلددم علددي البددتء فددي عمليددة التعلدديم  المعلددم 
ي أكندداء الاتمددة امتددتاد طبيعددي للعددتاد قبددل الاتمددة، ممددا يعنددي أل التطددوير الملنددي للمعلددم الملندد

 ۰۲۰۲جددزء ي  تأددزأ مددن عملددن، ويسددتمر طيلددة عملددن فددي التددتريس  وقددت جدداءع ر يددة السددعودية 
مواكية ومعززة لرسالة التعليم وداعمة لمسيرتن الممتتة واللادفة لبناء جيل متعلم وقادر علي تحمل 

   (0202، 0202)ر ية سرولية واتااذ القراراع مستقبلاا الم
كمددا يعددت التطددوير الملنددي مددن العمليدداع اللازمددة لتطددوير أداء المعلددم، سددواءا كايددت جلددود 
ذاتية من المعلم؛ لتحسين وتطوير يفسن ملنياا، أم عملية تلقائيدة، تحدتط طدوات فتدرة مزاولدة المعلدم 

للمعلمين فرص تعزيز وتطوير قتراتلم ا دائية والمعرفية لملنتن، أو جلود ماططة ومنظمة تتيح 
والملاريددددة  ويعددددت التطددددوير الملنددددي ايسددددتراتيأية التددددي تسددددتاتملا المرسسدددداع التعليميددددة ل ددددمال 

ويسدداهم فددي (  Mizell, 2010اسددتمرار المعلمددين فددي تعزيددز ممارسدداتلم خددلات حيدداتلم الملنيددة )
علدددي أحددددتط النظريددداع النفسددددية والتربويدددة وتقنيدددداع تطدددوير خبدددراع المعلددددم وتحدددت ثلا؛ بددددايطلا  

وأسددداليب التدددتريس الحت ثدددة والفعالدددة، ممدددا  دددنعةس علدددي إيأددداز الطليدددة، كمدددا يسددداهم فدددي تحدددت ث 
وتحسدددددين المعدددددارة ا كاديميدددددة للمعلدددددم؛ ليتتيدددددا ويواكدددددب المسدددددتحتكاع فدددددي مأدددددات تا  دددددن 

يس فدي ودوء التريدراع فدي طبيعدة ا كاديمي، والمساهمة في تعت ل أفتار المعلم تأاه ملندة التدتر 
الطلية، وبيئة التعلم، والمقرراع التراسية، ويشأع التطوير الملني المعلم علي الدتعلم الد اتي مدت  
الحيدداة، كمددا  تدديح لددن الفرصددة لتطبيدده وتأريددب النظريدداع التربويددة داخددل ال دد  التراسددي  ددرب  

 ( 0222النظرية بالتطبيه )فودة، 
ملنددددي للمعلمدددددين وا سدددداليب المسددددتاتمة فيدددددن لتشددددمل الدددددور  وتتعددددتد أيشددددطة التطدددددوير ال

والددددتوراع التتريبيددددة، والمحاوددددراع المتا  ددددة والقددددراءاع المتا  ددددة، والنددددتواع والمددددرتمراع 
العلميدددددة، واللقددددداءاع التربويدددددة، وايجتماعددددداع المترسدددددية، والتعلددددديم الم دددددرر والدددددترو  التطبي يدددددة 
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(. 0222؛ اليحيي، 0222؛ العأاجي، 0222دة، بالإوافة إلي ايياراط في  رامج جامعية )جو 
مأموعددداع الدددتعلم، ومأموعددداع التواصدددل الإلتتروييددددة، وبدددرامج الن دددح والمشدددورة، بالإودددافة إلدددي 

والمراجعددة الت مليددة للممارسدداع، والتددتريب الفددردا، واللقدداءاع المترسددية التددي تحددتط عنددت التاطددي  
ر الملنددي فددي أربدددع 0222الشددايع )(  وصددن  Lee, 2005للتددتريس، أو تنفيدد ه ) (  ددرامج التطددول
( البرامج التطويرية الأماعيدة: مثدل: المدرتمراع، وحلقداع النقدا ، وور  2مأايع رئيسة، هي: 
ر الدد اع، مثددل: القددراءة، والتددترل الفددردا، والددتعللم المسددتمر  0العمددل، والتددتريب، و (  ددرامج التطددول

مثدل: الت ملدل فدي الممارسداع، والمعلدم الياحدث،  (  رامج الممارساع الملنية في البيئة ال دييلة:0و
(  دددرامج العمدددل التعددداويي ايجتمددداعي التفددداعلي مدددع 4وبدددرامج زيددداراع النظدددراء، وبحدددث الدددتر   و

الآخددرين: مثددل: مأموعدداع الممارسدددة، ومأتمعدداع الددتعللم الملندددي، ومأموعدداع التواصددل والدددتعللم 
 الرقميلة، وبرامج النُّ ح والمشورة 

دا للتطدوير ة الت ملية أحت أ رز أيشطة التطدوير الملندي، و وتعت الممارس أسدلول فعدات ومنلأا
الملنددددي، وهددددي مددددن أهددددم أدواع التنميددددة المسددددتتامة للمعلمددددين والتربددددويين؛  يلددددا تسدددداعتهم علددددي 
ممارساع ملنية واعية، فالممارساع الت ملية تتسبلم مستو  أعلي من يفاذ الي ديرة وعمده النظدر 

، وتددرهللم إلددي مسددتو  أكبددر مددن الإ ددتا  والددوعي بالدد اع والتفدداءة الملنيددة حددوت أدائلددم وسددلوكلم
العاليددة، فوجددود المعلددم المت مددل والتدد ء،  ددردا إلددي إعددتاد الطالددب المفتددر المت مددل الدد ا يمتلددك 

ويسدتنت اسدتاتام الممارسداع التتريسدية (، 0222القترة علي الحل الإ تاعي للمشدةلاع )حسدايين، 
يحسنوا طرق التتريس  ر الملني للمعلمين علي ايعتقاد ب ل المعلمين يمةن ألفي التطويالت ملية 

الااصة  لدم عدن طريده التفتيدر والدوعي  تأدارل تتريسدلم السدابقة، وايسدتفادة مدن البيايداع التدي 
فالممارسدداع الت مليددة عمليددة  ددتم مددن خلاللددا توليددت  ( Farrell, 2007جمُعددت مددن هدد ا الت مددل )

لقدداء ال دددوء علددي ممارسدداتنا وممارسدداع مدددن يعمددل معلددم؛ لتشددةيل المعرفدددة أو الددوعي الدد اتي، و 
 & Aljaberiوعرفدت دراسدة الأبيدرا و يدث )  (Knowles, 2008طدرق جت دتة فدي العمدل )

Gheith, 2018 الممارساع الت ملية للمعلمدين ب يلدا عمليداع تقييميدة  نداءة يمةدن للمعلمدين مدن )
لتر يددة الراجعددة حددوت معددارفلم السددابقة، وتحسددين تتريسددلم مددن خلاللددا جمددع البيايدداع، واسددتاتام ا

 خلات  ناء معرفة جت تة  ناءا علي خبرتلم السابقة 
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ويمةن إجمات أهمية الممارساع التتريسية الت ملية في أيلا إحدت  طدرق تحسدين ا داء فدي 
تة ال دددد  التراسددددي، حيددددث يمةددددن اعتيددددار ال دددد  ماتبددددراا لتطددددوير الممارسدددداع التتريسددددية الأيدددد

دا فدي تحسدين  .(2220/0220)أوسترمال وكوتتامب،  كما تمثل الممارسداع الت مليدة عن دراا ملما
، وذلدك مددن خدلات مسدداعتة المعلمددين (Knowles, 2008التتريسددية لدت  المعلمددين ) الممارسداع

وتدددردا إلدددي فلدددم أعمددده وأ دددمل  ( Saputra, 2018فدددي سدددت الفأدددوة  دددين النظريدددة والتطبيددده )
إيلددا  (؛ حيددث(Rodriguez, 2008ال ددفي، وتنميددة الإدرات التدد ملي الدد اتي  لمتطليدداع التعلدديم

كمددا أل المعلمددين  ( 0224تتشدد  عددن القناعدداع التامنددة للمعلمددين والموجلددة للددم )العبددتالتريم، 
المتدددد ملين هددددم ا كثددددر وعياددددا بمعتقددددتاتلم وندددديملم التددددي يحملويلددددا يحددددو التددددتريس، ويحدددداولول حددددل 

عليمية، ويحملول مسرولية تطورهم الملني، كما أيلم  راجعول باستمرار المشةلاع في المواق  الت
(  Farrell, 2008أهتافلم وطرائقلم التتريسية، ويستأيبول لحاجاع طلبتلم التربوية واييفعالية )

إل التفتيدر فددي الابددراع الأت ددتة يقددود المعلمددين إلدي الددتعلم والتطددور المعرفددي،  ينمددا ايمتنددا  عددن 
 ددردا  لددم إلددي ايعتمدداد علددي التددتريس الرتيددب حيددث يميلددول إلددي قبددوت الظددروة دول التفتيددر قددت 

 (  Efe, 2009طرح أا استفساراع أو أسئلة )
( كلاكدة مراحدل للتدتريس التد ملي، وهدي: الت مدل مدن أجدل Schon,1983وقت اقترح  ول )

فدة كيييدة اختيدار ؛ ويسدتاتم المعلدم خلاللدا طرقادا ذهنيدة لمعر (Reflection for action)العمدل 
وتنظددددديم ا يشدددددطة التعليميدددددة، وتحت دددددت النتدددددائج المدددددراد الوصدددددوت للدددددا  كدددددم الت مدددددل أكنددددداء العمدددددل 

Reflection in action) ،؛ ويسددتاتم المعلددم طرقاددا ذهنيددة لمعرفددة واقددع ممارسدداتن التعليميددة)
؛ حيددث (Reflection on actionالت مددل بالعمددل )فيددتمةن مددن إجددراء التعددت لاع المناسددية  كددم 

يسدتاتم المعلدم طرقادا ذهنيددة لمعرفدة يتدائج سددلوكياتن التعليميدة، ويقدتها ذاتياددا؛ للمسداهمة فدي تعددت ل 
وعلي ذلك يمةن توظيا مراحل الت مل في كل مرحلدة مدن مراحدل التدتريس لديةن ت مدل  سلوكياتن 

اسددة  وايددن وقددت أ ددارع در المعلددم فددي: التاطددي  للتددتريس، وأكندداء تنفيدد  الددتر ، وتقددويم التددتريس  
 ,Hussain & Khurshid(، ودراسدة حسدين وخور ديت )(Bawaneh et al., 2020وآخدرول 
( إلددي أهميددة رفددع مسددتو  وعددي المعلمددين بالممارسدداع التتريسددية الت مليددة، وتعزيزهددا لددت لم، 2020

الملني للمعلمين؛  جل تحسين أدائلدم التتريسدي وزيدادة يمدوهم الملندي   من خلات  رامج التطوير
( أهميدددة ايهتمدددام باسدددتاتام الممارسددداع الت مليدددة، 0222أكدددتع يتدددائج دراسدددة باعبدددت  والشدددايع )و 
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كمدددتخل ملدددم للتطدددوير الملندددي لأميدددع المعلمدددين فدددي المراحدددل التعليميدددة الماتلفدددة، و يأددداد البيئدددة 
  تطبيه المعلم للممارساع الت مليةال يية التي تتعم 

ورة الرقميدة، فد ل ذلدك  تطلدب أل  توافده المعلدم الع ر ال ا يعيشن هو ع ر الث ألوبما 
والملدارة العاليدة للتعامدل مدع المسدتحتكاع التقنيدة، وتوظيفلدا فدي العمليدة  القدترةمعن، وت يح لتيدن 
وهدددو  دددةل مدددن أ دددةات التعلددديم والدددتعلم ظلدددور التعلددديم الرقمدددي (  وبعدددت 0222التعليميدددة )سدددرا ، 

شددمل أ ددةايا متعددتدة وأسدداليب هأينددة، بمددا فددي ذلددك المددتعوم  تقنيددة المعلومدداع وايت ددايع، وي
(  وهد ا كلدن؛  تطلدب مدن المعلدم أل 0202استاتام البرمأياع المثبتة محلياا )البيشي والسدعتول، 

التتريسددية جدداء إطددار المعرفددة و  يةددول قددادرا علددي التعامددل مددع هدد ه المسددتأتاع التقنيددة المتسددارعة 
  Technological Pedagogical Content Knowledge التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو  

TPACK مت دددددددمناا تفددددددداعلاا لثلاكدددددددة أ دددددددةات رئيسدددددددة مدددددددن المعرفدددددددة، هدددددددي: المعرفدددددددة بالتقنيدددددددة ،
Technological Knowledge TK والمعرفدة التتريسدية ،Pedagogical Knowledge 

PK  والمعرفددة بددالمحتو ،Content Knowledge CK كمددا  ركددز إطددار المعرفددة التتريسددية ،
تقنيددة المرتيطددة بددالمحتو  علددي أربعددة معددارة ماتلفددة ياتأددة عددن دمددج المعددارة الرئيسددة، هددي: ال

، والمعرفدة Technological Content Knowledge TCKالمعرفة التقنية المرتيطة المحتدو  
، والمعرفددة Pedagogical Content Knowledge PCKالتتريسددية المرتيطددة بددالمحتو  

، وأخيددراا المعرفددة Technological Pedagogical Knowledge TPKالتتريسددية التقنيددة 
الناتأددة عددن التقدداطع  ددين المعرفددة بددالمحتو  والمعرفددة التتريسددية والمعرفددة التقنيددة، وهددي المعرفددة 

 ، وفقا للشةل التالي:TPACK (Koehler et al., 2013)التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  
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 (Mishra & Koehler, 2006إطار المعرفة التدريسية التقنية المرتبطة بالمحتوى ) :1شكل 
( أل إطار المعرفة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو   تد ل  مدن 2 ت ح من الشةل )
المعرفدددة بمحتدددو  مدددادة التا دددا، والمعرفدددة التتريسدددية، والمعرفدددة  :سددديع مأدددايع رئيسدددة، هدددي

يددددة المرتيطددددة بددددالمحتو ، والمعرفددددة التتريسددددية التقنيددددة، والمعرفددددة التتريسددددية التقنيددددة، والمعرفددددة التقن
 ,Mishra & Koehlerالمرتيطدة بدالمحتو ، والمعرفدة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو  )

في توويح التييية التي من  إطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو   يساهم(  و 2006
علددم مددن دمددج ا دواع التقنيددة فددي تددتريس المحتددو  التراسددي المقددتم فددي  يئدداع خلاللددا  ددتمةن الم
(  وقت أظلرع اليحوط والتراساع أل مأرد امتلات المعلم Srisawasdi, 2014التعلم ال يية )

ليعض الملاراع التقنية ي ي من ايستاتام الفعات للتقنية في التتريس والدتعلم فدي القدرل الحدادا 
دددا لتيييدددة التتامدددل مدددا  دددين التقنيدددة ومحتدددو  مدددادة التا دددا والعشدددرين، حيدددث   تطلدددب ا مدددر فلما
  .(Mishra & Koehler, 2006وطرق تتريسلا )

وقت تناوت الياحثول إطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بدالمحتو  باليحدث والتراسدة، 
 دارع دراسدة الرويشدت من حيث كييية تنمية وتطوير المعارة المرتيطة بن لت  المعلمين، حيدث أ

( إلدي أل المعلمدين فدي أكنداء الاتمدة بحاجدة إلدي Alrwaished & et al. ,2017وآخدرول )

 سيةالتدري المعرفة
ة المرتبطة التقني

 بالمحتوى
(TPACK) 

التدريسية  المعرفة
 (TPK) التقنية

 

بالمحتوى  المعرفة
(CK) 

 تقنيةالمعرفة ال
(TK) 

 التدريسية المعرفة
(PK) 

التقنية المرتبطة  المعرفة
 (TCK) ىبالمحتو 

ة التدريسية المعرف
 لمحتوىالمرتبطة با
(PCK) 
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مساعتة في بعض جوايب إطار المعرفدة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو ، كمدا أكدتع بعدض 
إعتاد المعلمين التراساع علي أهمية إطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  في  رامج 

(، ودراسدة تشداا Bilici et al., 2016بماتلد  التا  داع، مثدل: دراسدة  يليسدي وآخدرول )
، بالإوافة (Chen & Jang , 2010)، ودراسة تشين وجايغ (Chai et al., 2011)وآخرول 

التدي أ دارع إلدي أهميدة دمدج   (Voithofer & Nelson, 2020)إلدي دراسدة فدوذوفير وييلسدول 
نيددددة بشددددةل فعددددات فددددي المعرفددددة التتريسددددية المرتيطددددة بددددالمحتو  لمعلمددددي العلددددوم قبددددل الاتمددددة، التق

( التددي أوصددت ب ددرورة تطددوير  ريددامج إعددتاد معلددم العلددوم 0202بالإوددافة إلددي دراسددة حسددايين )
في الع ر الرقمدي وفقدا لإطدار المعرفدة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو   أمدا دراسدة أوز دور 

Ozgur, 2020) فقت  ينت دور استاتم إطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطدة بدالمحتو  فدي )
 ,Kapici & Akcayايافاض ا عياء الملقاة علي عاته المعلمدين  أمدا دراسدة كا تشدي وأكداا )

التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  في زيادة قدترة المعلمدين  ف ظلرع دور إطار المعرفة (2020
  علي إعتاد درو  قائمة علي ايستق اء معززة بالتقنية 

( علدي التفداءة التقنيدة مدن Agustini et al., 2019وركدزع دراسدة أو سدتين وآخدرول )
تعلدديم؛ لددتعم ملنددتلم لاريأددي تقنيدداع الالمعرفددة التتريسددية التقنيددة المرتيطددة بددالمحتو   خددلات إطددار

 ( ف  دارع0222وفدودة )( Pena et al., 2017دراسدة  يندا وآخدرول )أمدا  وي ديحوا معلمدين 
إطددددار المعرفددددة التتريسددددية التقنيددددة المرتيطددددة بددددالمحتو  فددددي  ددددرامج التطددددوير الملنددددي إلددددي أهميددددة 

ت دراسدة العتيبدي   واقترحدتطدوير أداء المعلمدين، وزيدادة التفداءة التقنيدة لدت لمللمعلمين، ودوره في 
(  ريددامج تطددور ملنددي لمعلمددي العلددوم قددائم علددي إطددار المعرفددة التتريسددية التقنيددة 0200والشددايع )

(، وتتدول مدن عدتد SAMR( ويموذ  مستوياع الممارسدة التقنيدة )TPACKالمرتيطة بالمحتو  )
نددي عددن مدن ا يشددطة تمثلددت فددي: التددتريب الميا ددر، ومأموعدداع الت ددميم، ومأموعددة الددتعلم المل

بعددت، والددترو  النموذجيددة، والزيدداراع التيادليددة  وأوصددي اليحددث بدداقتراح الزيددت مددن  ددرامج التطددور 
 الملني لمعلمي العلوم التي توظ  التقنياع التعليمية في محتو  العلوم 

https://www.tandfonline.com/author/Canbazoglu+Bilici%2C+Sedef
javascript:;
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0022487120949842
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0022487120949842
https://www.tandfonline.com/author/Akcay%2C+Hakan
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 مشكلة الدراسة:
فدددرض التطدددور المعرفدددي والتقندددي المتسدددار  ودددرورة التطدددوير الملندددي للمعلمدددين  توظيدددا 

والتطبيقدددداع الرقميددددة فددددي صددددفوفلم التراسددددية فددددي أكندددداء الاتمددددة  وتعددددت المملتددددة العربيددددة ا دواع 
تح يقدددا لر يدددة  0202السدددعودية مدددن الدددتوت السدددياقة إلدددي التحدددوت الرقمدددي ودددمن التحدددوت الدددوطني 

، فقدددت وفدددرع وزارة التعلددديم الادددتماع التعليميدددة عبدددر العدددالم ايفتراودددي منددد  عدددام 0202السدددعودية 
المدددتار  ايفتراودددية، كدددم اسدددتحتاط المن ددداع التعليميدددة ايفتراودددية مثدددل م، مدددن خدددلات 0222

 من ة عين الوطنية،  وابة المستقبل، كم منظومة التعليم الموحت، ومن ة مترستي  
تسدعي الدتوت لتطدوير  درامج إعدتاد وت هيدل معلميلدا، وتتندافس فيمدا  ينلدا لأعللدم مددواكبين 

(  فقدددت أ دددار التقريدددر السدددنوا لر يدددة السدددعودية 0222لأميدددع متطليددداع الع دددر الرقمدددي )يددداجي، 
م إلددي اهتمددام المملتددة العربيددة السددعودية بمنظومددة تنميددة القددتراع اليشددرية فددي 0200لعددام  0202

ددا تعليمياددا مرياددا ومتيناددا للأميددع، وتمةددين الددتعلم مددت  الحيدداة،  جميددع مراحددل التعلدديم؛ بمددا يحقدده أساسا
م، بمددا ي ددمن القددترة 0200مألددا التطويريددة خددلات عددام فواصددلت منظومددة التعلدديم مشدداريعلا وبرا

ايستيعا ية لقطا  التعليم وتنافسيتن، بالإودافة إلدي العمدل علدي عدتد مدن البدرامج التدي تمةدن مدن 
التعلم الشامل مت  الحياة، وحسن التعامل مع متطلياع الع ر واحتياجاتدن، بالإودافة إلدي تقدويم 

ال عملية تطوير التعليم في المملتة ورفع مسدتو  التح ديل أداء المتار  والنظام التعليمي؛ ل م
(  وسددبه أل أ ددار تقريددر  ريددامج التحددوت 0200، 0202العلمددي لددت  الطددلال والطاليدداع )ر يددة 

( إلدددي أل مدددن ودددمن الميدددادراع فدددي هددد ا البريدددامج ميدددادرة وزارة التعلددديم  الإطدددار 0222الدددوطني )
ال يدداداع التعليميددة ، و التحددوت يحددو التعلدديم الرقمددي الشددامل للتطددوير الملنددي المسددتمر للمعلمددين و 

 لتعم تقتم الطالب والمعلم  
وبمدددا إل التطدددوير الملندددي للمعلمدددين مدددن أهدددم المتطليددداع ليدددتمةن المعلمدددين مدددن مسدددا رة 

أهميتددددن تنبثدددده مددددن أيددددن  ددددركر ويتدددد كر باسددددتمرار و(  0222أسدددداليب التعلدددديم الحت ثددددة )المددددالتي، 
صدددلاحية للتربيدددة، وهددو مدددا يقدددود إلدددي تريددر مفاايملدددا، وتطدددور أبعادهدددا بايتأاهدداع والحركددداع الإ

ددا لطبيعددة المددتعلم  ب ددفة مسددتمرة؛ ممددا  تطلددب مددن المعلددم تطددويراا مسددتمراا لمعارفددن وملاراتددن، و دراكا
ددا علددي الأت ددت فددي مأددات تا  ددن )العتيبددي،  فقددت أ ددار عددتد مددن  ( 0222وخ ائ ددن، واطلاعا



 ....وفقا لإطار المعرفة التدريسية التقنية الممارسات التدريسية التأملية برنامج تطوير مهني مقترح لمعلمات علوم المرحلة المتوسطة قائم على
 أ.د/ نضال شعبان الأحمد. عبدالمحسن العبيكان ريم  /دأ. فهد سليمان الشايع ./ أ.د. د/ لولوه أحمد الجبر

 

653                                                                   

 بدرامج التطدوير الملندي للمعلمدين، وايعتنداء با يشدطة التعليميدة، التراساع إلدي ودرورة ايهتمدام 
وأسددداليب  نائلدددا، وتشدددأيع المعلمدددين علدددي التطدددوير الددد اتي ب دددورة مسدددتمرة واسدددتثمار ايجدددازاع 

(؛ Pretorius et al., 2014؛ 0222ال يية فدي ذلدك مدع وودع حدوافز لتشدأيعلم )البريداوا، 
ور في مستو  التطوير الملني للمعلمدين علدي البدرامج كما أ ارع بعض التراساع إلي وجود ق 

( التدي توصدلت إلدي Agustini et al., 2019والتطبيقداع الرقميدة، كتراسدة أو سدتين وآخدرول )
( 0200ايافاض قترة المعلمين علي دمج التقنية الرقمية بالتتريس  وقت أوصت دراسة ال يعاوا )

لمرحلة المتوسطة ملاراع الدتعلم الرقمدي، وتعزيدز ب رورة تطوير  رامج ملنية يكتسال معلماع ا
قترتلم في مأات استاتام وتوظيا تقنياع التعلم الحت ثدة  والمعلدم ي يحتدا  فقد  أل  دتعلم كيدا 

 ,.Goktas et al)يسدتاتم المسدتحتكاع التقنيدة،  دل ي  دت أل يعدرة كيدا  دتمألا فدي تتريسدن 
ا للراية في الع ر الرقمدي؛ فدلا يةفدي أل يمتلدك فتمج التقنية في عملية التعلم أمراا م  (2009 لما

المعلمول معرفة في المحتو  ومعرفة في طرق التتريس،  ل ي  ت أل تتول لت لم المعرفدة والقدترة 
  (Agustini et al., 2019) علي دمج كلا المةويين مع التقنية

ل دددوء علدددي ا TPACKوقدددت سدددل  إطدددار المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة بدددالمحتو  
ال دلة  ددين أيددوا  المعرفددة الماتلفددة، فيسدداهم فددي تددتريب المعلمددين علددي اسددتاتام تقنيددة المعلومدداع 

 تمألا في عملياع التتريس والتعلم بطريقة تعليميدة تادتم المتريدراع المنلأيدة  ICTوايت ايع 
وقددت أوصددت بعددض (  Almenara et al., 2015فددي المحتددو  وايسددتراتيأياع و يرهددا )

( ب دددرورة توجيدددن المعلمدددين إلدددي 0222(، ودراسدددة صدددبرا )0202تراسددداع كتراسدددة الشدددمرا )ال
أهمية المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو ، و عتاد  رامج تطوير ملني في ودوئن ونيدا  

(، ودراسدددة كدددا يرو وباروسدددو 0222أكدددره علدددي بعدددض المتريدددراع  كمدددا أوصدددت دراسدددة العمدددرا )
(Cabero & Barroso, 2016 تددتريب المعلمددين علددي توظيددا إطددار المعرفددة التتريسددية  )

إلددي وددرورة  (Petko, 2020)التقنيددة المرتيطددة بددالمحتو  فددي التددتريس، وأ ددارع دراسددة  يتتددو 
 تتثيا إجراء التراساع واليحوط حوت إطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  

ة الت ملية عامل ملم في تحسين جدودة التدتريس ي اة إلي ذلك؛ أل الممارساع التتريسي
 & Maksimovicحيث إيلا عملية مستمرة تساعت المعلمين علي التالا من السلوت الرتيدب )
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Osmanovic, 2018 فتثيدددر الدددوعي الددد اتي لدددت لم، وت دددعلم فدددي مركدددز تطدددوير أيفسدددلم؛ ،)
تحسدينلا وتقويملدا وتطويرهدا، ب خ ا  ممارساتلم التتريسية اليوميدة للتحليدل الناقدت، والعمدل علدي 

والتعددرة علددي أوجددن الق ددور لددت  كددل طالددب، وتحت ددت أسددلول الددتعلم المناسددب، وكيييددة تعليمددن 
(  وقددت أ ددارع بعددض التراسدداع إلددي أيددن مددن ال ددرورة ايهتمددام 0222بطريقددة أف ددل ) لأددول، 

برز أهميتلدا أكنداء (، حيث ت0222 تنمية الممارساع التتريسية الت ملية لت  المعلمين )الحمورا، 
 & Maksimovicالتاطي  وأكناء العمل يفسن، وبعت اكتمالن؛ لإدرات مزاياه وعيوبن، كم تحسينن )

Osmanovic, 2018( كمددا أوصددت دراسددة الحربددي والشددمرايي  )ب ددرورة زيددادة وعددي 0222 )
قبدل الاتمدة، معلمي العلوم ب همية الممارساع الت ملية، وورورة ت مينلا في  رامج إعتاد المعلدم 

 وتتريب المعلمين عليلا في أكناء الاتمة  
ممددا سدددبه، فدد ل هددد ه التراسدددة تسددعي إلدددي تطددوير أداء المعلمدددين مدددن خددلات  نددداء  ريدددامج 
تطوير ملني مقترح قائم علي الممارساع التتريسية الت ملية وفقادا لإطدار المعرفدة التتريسدية التقنيدة 

 معلماع علوم المرحلة المتوسطة المرتيطة بالمحتو  بررض تحسين ممارساع 
 سؤال الدراسة:

مددددا  ريددددامج التطددددوير الملنددددي المقتددددرح لمعلمدددداع علددددوم المرحلددددة المتوسددددطة القددددائم علددددي 
 الممارساع التتريسية الت ملية وفقا لإطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو ؟

 هدف الدراسة:
ددا لإطدددار ممارسدداع التتريسددية الت مليددة ال ندداء  ريددامج تطددوير ملنددي مقتددرح قدددائم علددي  وفقا

 المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  لت  معلماع علوم المرحلة المتوسطة  
 أهمية الدراسة: 

 الحالية فيما  لي: التراسةتبرز أهمية 
فدي مأدات التطدوير الملندي  سدلاما للأسدا  اليحثدي تُقتم التراسة إوافة للأدل التربدوا و  2

علي الممارساع التتريسية الت ملية وفقاا لإطار المعرفة التتريسية التقنيدة المرتيطدة  القائم
من خدلات تزويدت اليداحثين ب فتدار لإجدراء وتنفيد  دراسداع وبحدوط جت دتة فدي بالمحتو ؛ 
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مأات إطار المعرفدة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو  لتا  داع ومراحدل دراسدية 
 ماتلفة 

، وميددادرتي وزارة التعلدديم 0202سددقاا مددع ر يددة المملتددة العربيددة السددعودية تدد تي التراسددة مت 0
 الإطار الشامل للتطوير الملني المستمر للمعلمين وال ياداع التعليمية ، و التحوت يحو 

وددمن  ريددامج التحددوت الددوطني، واسددتأابة  التعلدديم الرقمددي لددتعم تقددتم الطالددب والمعلددم 
  الرقمي ودمج التقنية في التعليم  للتوجلاع العالمية في دعم التعلم

ددا لإطددار  0 تقددتيم  ريددامج تطددوير ملنددي مقتددرح قددائم علددي الممارسدداع التتريسددية الت مليددة وفقا
المعرفة التتريسية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو  لمعلمداع علدوم المرحلدة المتوسدطة، يمةدن 

 أل يسلم في تحسن ممارساع المعلماع ال يية 
 حدود الدراسة:
 أات التراسة علي الحتود الآتية:م اقت ر

الحددددت المووددددوعي: إطددددار المعرفددددة التتريسددددية التقنيددددة المرتيطددددة بددددالمحتو ، والممارسدددداع  2
 التتريسية الت ملية 

 ( 0200/0200ه )2444أعتع التراسة خلات العام التراسي  :الحت الزمايي 0
العدددارض فدددي معلمددداع علدددوم المرحلدددة المتوسدددطة التابعددداع لمةتدددب تعلددديم الحدددت المةدددايي:  0

 مت نة الرياض 
 :المفاهيم الأساسية للدراسة

( ب يددددن: 0220عرفددددن عددددامر ) (Professional Development):التطددددوير الملنددددي  2
مأموعددددة الابددددراع التعليميددددة وا يشددددطة التددددي يقددددوم  لددددا المعلددددم أو  تلقاهددددا أو يشددددارت فيلددددا، 

ة اليددداحثول التطدددوير يكتسدددال خبدددرة جت دددتة أو تعدددت ل سدددلوت فدددي ممارسددداتن الملنيدددة  ويعدددر 
الملنددي ب يددن: ا يشددطة التددي  دداركت فيلددا معلمدداع علددوم المرحلددة المتوسددطة وددمن البريددامج 
دددا لإطدددار المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة  القدددائم علدددي الممارسددداع التتريسدددية الت مليدددة وفقا

 ددمنن مددن بددالمحتو  مددن اي ددمام للبريددامج التددتريبي ومأتمددع الددتعلم الملنددي عددن بعددت ومددا  ت
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أيشطة تمثلت فدي القدراءاع التا  دية والتد ملاع ا سدبوعية و عدتاد وتاطدي  درو  العلدوم 
 بالإوافة إلي الزياراع المتيادلة خلات فترة تنفي  البريامج المقترح 

: عدددرة  ريدددت (Reflective teaching practices)الممارسددداع التتريسدددية الت مليدددة  0
(Brent, 2010الممارسدداع التتريسددي ) ة الت مليددة ب يلددا: القددترة علددي الت مددل، والتفتيددر الناقددت

الإيأا ي ال اتي المسدتمر للممارسداع التتريسدية التدي يقدوم  لدا المعلدم  لدتة تحسدين وتطدوير 
هدددد ه الممارسدددداع وا داءاع فددددي الموقدددد  التتريسددددي  ويعددددرة اليدددداحثول الملدددداراع التتريسددددية 

لددوم المرحلددة المتوسددطة مددن خلاللددا الملاحظددة، الت مليددة ب يلددا: العمليددة التددي تمددار  معلمددة ع
والتحليددل، والتفتيددر النقددتا حددوت عمليتددي الددتعلم والتعلدديم فددي كددل مرحلددة مددن مراحددل التددتريس 

التقدددويم( لمقدددرر علدددوم المرحلدددة المتوسدددطة؛ للاسدددتفادة منلدددا فدددي  -التنفيددد  -الرقمدددي )التاطدددي 
 تحسين خبراتلا 

 Technological Pedagogicalالمحتو  )المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة بددد 0
Content Knowledge TPACK( يعدرة ميشدرا وكدوهلر :)Mishra & Koehler, 

( المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  ب يلدا: إطدار ي د  أيدوا  المعرفدة التدي 2006
يداع تمةدنلم يحتاجلا المعلمول للتتريس باستاتام التقنية، ويلدتة إلدي اكتسدال المعلمدين لتفا

( المعرفددة التتريسددية التقنيدددة 0224/0222مددن دمددج التقنيددة بدددالتعليم  كمددا يعددرة مةومدددا  )
المرتيطة بالمحتو  ب يلا: مأموعة من التفاياع اللازمة لعملية التتريس، وتتشةل مدن تقداطع 
كددددلاط مةويدددداع، هددددي: المعرفددددة بددددالمحتو ، والمعرفددددة التتريسددددية، والمعرفددددة التقنيددددة  ويعرفلددددا 

ليددداحثول ب يلدددا: إطدددار ي دددم أيدددوا  المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة بدددالمحتو  )المعرفدددة ا
بالمحتو ، والمعرفة التتريسية، والمعرفة التقنية(، والمعارة المنبثقة من التدتاخل  ينلدا، والتدي 

 تحتاجلا معلمة العلوم لتوظيا ودمج التقنية الرقمية في تتريس علوم المرحلة المتوسطة 
 نهج الدراسة:م

في ووء هتة وسرات التراسة؛ تبندي اليداحثول المدنلج الندوعي، باسدتاتام أسدلول دراسدة 
ا أو  دا أو يشداطاا أو فدردا الحالة؛ وهو أسلول قائم علي تحليل عميده لحالدة واحدتة، قدت تتدول  ريامأا

صدددوت مأموعددة مدددن ا فددراد، فيأمدددع الياحددث  يايددداع متنوعددة خدددلات فتددرة زمنيدددة كافيددة تسدددمح بالو 
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صُددمم  ريددامج تطددوير ملنددي  وفددي التراسددة الحاليددة(؛ 0222/0224للتحليددل العميدده )كريسددويل، 
ددا لإطددار المعرفددة التتريسددية التقنيددة المرتيطدددة  مقتددرح قددائم علددي الممارسدداع التتريسددية الت مليددة وفقا

ع علوم معلماكم يف   ريامج التطوير الملني المقترح من خلات تتريب بالمحتو  ب ورتن ا ولية، 
، وقدددوم البريدددامج ، و يشددداء مأتمدددع تعلدددم ملندددي عدددن بعدددت  ت دددمن عدددتة أيشدددطةالمرحلدددة المتوسدددطة

المقتددرح، باستق دداء ملاءمددة محتددو  البريددامج لمعلمدداع علددوم المرحلددة المتوسددطة باسددتاتام أدواع 
، يددةوالوكددائه النوع التراسددة المتمثلددة فددي الملاحظددة النوعيددة، ومأموعدداع النقددا ، وتحليددل التقددارير

للح ددوت علددي  يايدداع أكثددر دقددة للحالددة والوصددوت إلددي ال ددورة النلائيددة لبريددامج التطددوير الملنددي 
 وفيما  لي ماططا لت ميم التراسة: المقترح 
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  المشاركون بالدراسة:
العلمي بأامعة الملدك سدعود، والموافقداع  تم الح وت علي موافقة لأنة أخلانياع اليحث

والاطابدداع الرسددمية مددن الإدارة العامددة للتعلدديم بمنطقددة الريدداض، ومةتددب التعلدديم بالعددارض علددي 
مدددن معلمددداع علدددوم المرحلدددة المتوسدددطة تتدددول مأتمدددع التراسدددة تطبيددده أدواع التراسدددة وموادهدددا  و 

( معلمة، وفقاا للح دائية 42عتدهن ) التابعاع لمةتب تعليم العارض في مت نة الرياض، واليالغ
ه 2444ال ددددادرة عددددن مركددددز المعلومدددداع الإح ددددائية فددددي الإدارة العامددددة لتعلدددديم الريدددداض للعددددام 

( معلمددددة مددددن 21فتتويددددت مددددن ) التراسددددة (  أمددددا عينددددةه2444)الإدارة العامددددة لتعلدددديم الريدددداض، 
ددا لمددوافقتلن بشددةل  ( مددن مأتمددع التراسددة، اختيددرل %02معلمدداع العلددوم، وهدد ا يمثددل ) ق ددتا وفقا

ور بدتلن فدي ايي دمام لعيندة التراسددة؛ مدن خدلات ح دور التددتريب علدي  ريدامج التطدوير الملنددي 
المقام في مةتدب تعلديم العدارض، والمشداركة فدي أيشدطة مأتمدع الدتعلم الملندي عدن بعدت  ويوودح 

 الأتوت التالي خ ائا عينة التراسة 
 ائص عينة الدراسة: وصف خص1جدول 

 النسبة المئوية العدد الوصف

 التا ا
 %22 02 4 كيمياء
 %22 02 4 فيزياء
 %22 42 2 أحياء

 %222 21 المأمو 

 المرهل
 %22 20 بةالوريو 
 %20,00 0 ماجستير
 %22 2 2 دكتوراه 

 %222 21 المأمو 

 سنواع الابرة
 2 2 سنواع 1أقل من 

 %02 0 سنواع 22-1من 
 %22 20 سنواع 22أكثر من 

 %222 21 المأمو 
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( أل أ لب عينة التراسة من المعلماع ذواع تا ا ا حياء  نسية 2 تبين من جتوت )
( وهي النسية ا علي مقارية  ي يدة التا  داع، وحاصدلاع علدي مرهدل بةدالوريو  22% 42)

عشددر سددنواع  نسددية (، وسددنواع الابددرة لددت لن كايددت أكثددر مددن %22فقدد  حيددث  لرددت يسددبتلن )
(22%  ) 

 :أدوات الدراسة
 للجابة عن سرات التراسة؛ استاتمت ا دواع النوعية الآتية:

: مدن خدلات تسدأيل أحدت اليداحثين للملاحظداع خدلات ا يشدطة التدي الملاحظة النوعيدة  2
ا بدد داة جمددع   لاحظلددا أو يشدداهتها وددمن تنفيدد   ريددامج التطددوير الملنددي المقتددرح؛ مستر ددتا

ير منتظمة، مدع اييادراط بد دوار ماتلفدة، أحيايادا  تأدرد مدن كويدن مأدرد ملاحد   ياياع  
إلددي ملاحدد  مشددارت فددي الحددت ث كدد ا مشددارت آخددر؛ فيددتم رصددت تفاعددل عينددة التراسددة مددع 
ماتل  ا يشطة المت منة في  ريامج التطوير الملني المقترح خلات فترة التتريب أو في 

 مأتمع التعلم الملني 
عن بعدت فدي الدواتس آل: بأمدع البيايداع مدن خدلات المدواد السدمعية  ا مأموعاع النق  0

والي ددرية النوعيددة التددي ت خدد   ددةل ال ددور، والمواقددع الإلتتروييددة، والرسددائل الإلتتروييددة، 
والرسددائل الن ددية عبددر اللواتدد  المحمولددة، وجميددع أ ددةات المددواد السددمعية  ذاع ايرتيدداط 

تددرح؛ مددن خددلات مأموعددة تعلددم ملنددي عددن بعددت فددي الوكيدده  بريددامج التطددوير الملنددي المق
 تطبيه الواتس آل أيشئت لل ا الررض 

تحليددل التقددارير والوكددائه النوعيددة: بعددت جمددع اليدداحثول لنمدداذ  تقيدديم الألسدداع التتريبيددة   0
اليومية خلات التتريب الميا ر علي  ريامج التطوير الملني المقترح، والتقدارير ا سدبوعية 

لملني عن بعت، والزياراع المتيادلة  ين أفراد العينة، وتاطي  الترو ، في مأتمع التعلم ا
تددم تحليللددا بفحددا ومراجعددة وتقيدديم البيايدداع المةتوبددة وتفسدديرها؛ يسددتنياط المعددايي حددوت 
دددا لإطدددار المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة  فعاليدددة محتدددو   ريدددامج التطدددوير الملندددي المقتدددرح وفقا

 ة من الممارساع التتريسية الت ملية المرتيطة بالمحتو ، بايستفاد
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 جمع البيانات وتحليلها:
جمعددت البيايدداع النوعيددة مددن خددلات التددتوين التتددا ي أكندداء الملاحظددة والمشدداركة، ورصددت 

علدددوم المرحلدددة الآراء والمقترحددداع والتحدددتياع التدددي تواجدددن المشددداركاع فدددي التراسدددة مدددن معلمددداع 
لمأموعدداع النقا ددية وددمن مأتمددع الددتعلم الملنددي عددن المتوسددطة أكندداء التددتريب الميا ددر، وفددي ا

ية، بالإودددافة إلدددي تقدددارير الألسددداع التتريبيدددة اليوميدددة خدددلات التدددتريب بعدددت، والقدددراءاع التا  ددد
الميا ر، والتقارير ا سبوعية المةتوبة، وتاطي  الدترو ، والزيداراع المتيادلدة حدوت أيشدطة وآليدة 

كم يظمت ورتبت البيايداع وأعدتع للتحليدل فدي مأمدوعتين؛ تنفي   ريامج التطوير الملني المقترح  
همددا: ملاحظدداع التددتريب الميا ددر؛ وتت ددمن ملاحظدداع أحددت اليدداحثين خددلات التددتريب الميا ددر، 
وتقدددارير المعلمددداع مدددن أفدددراد العيندددة فددده جلسددداع التدددتريب اليوميدددة، وملاحظددداع المشددداركاع فدددي 

اللقدداءاع والقددراءاع التا  ددية، وتقددارير التراسددة وددمن مأتمددع الددتعلم الملنددي عددن بعددت وتشددمل 
التدد ملاع ا سددبوعية، وتاطددي  الددترو  فددي مأتمددع الددتعلم الملنددي، وتقددارير الزيدداراع المتيادلددة  
أعيددتع القددراءة عددتة مددراع، وووددع عنددوال أو اسددم لتددل جددزء مددن البيايدداع الملمددة، وترميزهددا؛ مددن 

ددا للدددا ي خددلات ت ددنيفلا فددي مأموعدداع متمددا زة وتسددمية كددل مأموعددة ب ةلمددة تمثددل وصددفاا خاصا
 تتاخل مع  يره  كم تدم وصد  البيايداع بعدت ترميزهدا، و عدادة ت دنيا البيايداع إلدي موودوعاع؛ 
بح دددر الموودددوعاع المتشدددا لة، واليحدددث عدددن المعندددي المتتدددول مدددن هددد ا الت دددنيا، كدددم كتابدددة 

لبيايداع وتحت دت الموووعاع المحورية التي ظلرع، والرب   ين الموووعاع ووصدفلا؛ يختدزات ا
ددا  يع ددلا، مددع ايستشددلاد بدداراء المعلمدداع المشدداركاع  وأخيددراا تفسددير  المووددوعاع ا كثددر ارتياطا
النتائج،  تفسير المعدايي المت دمنة فدي الموودوعاع والوصد ، وتووديح الدترو  المسدتفادة مدن 

 النتائج في تطوير  ريامج التطوير الملني المقترح 
 موثوقية البيانات النوعية:

سعي الياحثول لتحقيه موكونية البياياع النوعية في التراسة الحالية، من خلات ا ساليب 
 والإجراءاع المتيعة في جمع البياياع وتحليللا، من خلات مأموعة من المعا ير منلا:

الم دددتانية، ل دددمال م دددتانية البيايددداع، والح دددوت علدددي يتدددائج تعةدددس مدددا دُر  وتمثلدددن .0
لبيايددداع؛ حيدددث اسدددتمر تطبيددده  ريدددامج التطدددوير الملندددي تسدددعة  تقدددة، أُطيلدددت مدددتة جمدددع ا
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أسا يع، بالإودافة إلدي التفاعدل المسدتمر مدع المشداركاع ودمن عيندة التراسدة، إمدا  زيدارة 
المترسدددة، أو عبدددر أيشدددطة مأتمدددع الدددتعلم الملندددي عدددن بعدددت، وتشدددأيع المشددداركاع علدددي 

الرغية، بالإوافة إلدي  الوووح وال راحة، و عطائلن الفرصة لرفض المشاركة حات عتم
وعلددددي ذلددددك جمعددددت البيايدددداع  -فددددي حددددات ظلورهددددا-تحليددددل الحددددايع وا مثلددددة السددددالية 

باسددددتاتام أكثددددر مددددن م ددددتر للبيايدددداع تمثلددددت فددددي الملاحظددددة النوعيددددة خددددلات التددددتريب 
، ومأموعاع النقا  عن بعت، وتحليل التقارير والوكائه النوعية التي جمعت من الميا ر

علم الملندددي عدددن بعدددت مدددن تددد ملاع المعلمددداع ا سدددبوعية، والتاطدددي  أيشدددطة مأتمدددع الدددت
 للترو ، والزياراع المتيادلة  

ايعتماديدددة، وعدددززع  ت دددمين التراسدددة جدددزء  وودددح ت دددميم التراسدددة و جدددراءاع تطبيقلدددا، .1
وكييية تنفي ها، بالإوافة إلي الوص  الإجرائي لأميع عملياع جمع البياياع، ومحاولدة 

ع في ذلك )ماذا تم، متي، كيا، لماذا(؛ بحيث يمةن تتدرار التراسدة رصت أدق التف يلا
 باتيا  ه ه الإجراءاع 

اييتقالية، ل مال إمةايية تطبيه يتائج التراسة علي سياقاع أخر ؛ جمعت معلوماع عن .3
السياق اليحثي، والمشاركاع فين  تفاصيل قت تسداهم فدي الحةدم علدي إمةاييدة يقدل النتدائج 

 كما قتمت بعض المقترحاع حوت طرق ايستفادة من يتائج التراسة إلي سياق آخر، 
، اُتيعددت بعددض الإجددراءاع التددي يمةددن أل تعددزز حياديددة القا ليددة للت كيددت، ل ددمال التطاب يددة.4

إجددددراءاع التراسددددة، وعددددرض أمثلددددة لت ددددوراع المشدددداركاع فددددي البيايدددداع، ومنلددددا: توكيدددده 
فددي بعددض ايقتياسدداع مددن أخطدداء  التراسددة مقتيسددة مددن ألفدداظلن، دول ت ددحيح لمددا ورد

 لروية وألفاظاا عامية؛ تحرياا لتقة ايقتيا  قتر الإمةال 
 عرض نتائج الدراسة:

 تمثل السرات الرئيس للتراسة بالآتي: ما  ريامج التطوير الملني المقترح لمعلماع علوم 
عرفة التتريسية التقنية المرحلة المتوسطة القائم علي الممارساع التتريسية الت ملية وفقا لإطار الم

  ني البريامج المقترح كم طور وفه الآتي:  السرات؛ ه ا عن للجابةالمرتيطة بالمحتو ؟  
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 مراحل بناء برنامج التطوير المهني المقترح:
: بناء الصورة الأولية لبرنامج التطوير المهني المقترح:  أولاا

البنائيدة والنظريدة البنائيدة ايجتماعيدة إلدي النظريدة   ريامج التطدوير الملندي المقتدرحيستنت 
ا لتفسدددير الطبيعدددة المعقدددتة لدددتعلم المعلدددم مدددن خدددلات الممارسدددة كنظريددداع للدددتعلم التدددي تدددوفر إطدددارا 

التتريسددية الت مليددة، وايعتمدداد علددي أدواع الددتعلم الرقمددي؛ حيددث تركددت كددل يظريددة علددي جايددب مددن 
 جوايب عملية التعلم  
( أحددت أسدداليب الددتعلم والتعلدديم، ايطلقددت مددن أفتددار د ددوا (Constructivismتعددت البنائيددة 

(  Doolittle, 2011(  وقت أسلم عتد من الياحثين في ي ألا يحقدا )0222وبياجين )العمر، 
( ب يلددا: يظريددة تعلددم تلددتم بالتتيفدداع فددي المنظومدداع المعرفيددة Wheatly,1991وعرفلددا ويتلددي )

النا دددئة مددن تفاعلددن مدددع معطيدداع العددالم التأريبدددي  الوظيييددة للفددرد مددن أجدددل معادلددة التناق دداع 
وتستر ددت البنائيددة وممارسدداتلا التعليميددة التعلميددة بامسددة عناصددر أساسددية، هددي: تنشددي  المعرفددة 

(  كما أ ار زيتول 0222السابقة، واكتسال المعرفة، وفلملا، واستاتاملا، والت مل فيلا )زيتول، 
ة البنائيدة  تمثدل فدي البنيدة المعرفيدة للفدرد ومدا يحدتط ( إلي أل محور ايرتتاز فدي النظريد2222)

فيلا من عمليداع؛ حيدث تسداهم أفتدار المدتعلم فدي تتدوين خبدراع جت دتة، والتوصدل إلدي معلومداع 
جت تة، فالتعلم يحدتط عندت تعدت ل أفتدار المدتعلم، أو إودافة معلومداع جت دتة إلدي  نيتدن المعرفيدة، 

 تلك البنية   أو ب عادة تنظيم ا فتار الموجودة في
( علددي أل أهددم فروددياع البنائيددة هددو أل الفددرد  بنددي معرفتددن وفلمددن 0222ويركددت العمددر )

 نفسن، وي يستقبللا من الآخرين، كما ي يقبل كل ما يقات لن، لتنن يعيت تشةيل فلمن استأابة لما 
راتدن، ومدن كدم يقا لن من مثيراع في الموق  التعليمي، مدن خدلات الت مدل والتفتيدر المتعمده فدي خب

( أل عملية تتوين الفلم 0222تتول القوايين والنظم التي تفسر لن ه ه الابرة  كما تر  ا حمت )
لددت  الفددرد تتطلددب تركيددز تدد ملي فددردا  وتطددور الفلددم يقددوم علددي أسددا  الابددراع السددابقة، ومددت  

راسدة الحاليدة (  وتحداوت الت0224/0222تفاعل ا فراد مع ا  ياء وأفتدار والآخدرين )مةومدا ، 
توظيا النظرية البنائية في تعلم المعلمداع؛ بدالتركيز علدي التأدارل الشا دية فدي  نداء المعرفدة، 
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من خلات  ريامج التطوير الملني القائم علي الممارساع التتريسية الت مليدة، التدي تسداعت المعلمدة 
 علي إعادة النظر في ممارساتلا التتريسية؛ لتحسينلا أو ترييرها 

مت كرة بةتاباع العالم المعرفدي  Social Constructivism)البنائية ايجتماعية )ظلرع 
 theoryالروسي  ليا فايأوتسةي ، وتسمي هد ه النظريدة أحيايادا بالنظريدة الثقافيدة ايجتماعيددة )

cultural-Socio دددا للددددتعلم و ددددروط حتوكددددن، وتفسدددر (، وتقدددتم البنائيدددة ايجتماعيدددة ت دددورا عميقا
لي أين عملية  ناء مستمر تحتط داخل المتعلم مدن خلات تفاعلن مع الآخدرين مدن حولدن، التعلم ع

وتفتدددرض هددد ه النظريدددة أل المدددتعلم  بنددددي المعرفددددة أكنددداء محاويتدددن لفلدددم مدددا  واجلدددن مدددن مشدددةلاع 
(  والدددتعلم مدددن ٠٢2١وخبدددراع لتويدددن كدددائن حدددي يشددد  وباحدددث دائمدددا عدددن المعندددي )العبدددتالتريم، 

ايجتماعيددة عمليددة يشددطة، تت ددمن التفاعددل مددع الآخددرين مددن خددلات يددوعين مددن  منظددور البنائيددة
ا دواع، وهددي: ا دواع الماديددة مثددل التتددب وا جلددزة، وأدواع يفسددية مثددل اللرددة والرسددم والحددوار 

(  وتعت ا دواع النفسية مثل النم جة مدن أكثدر ا دواع اليالردة Jones et al., 2002اللفظي )
معرفددي وتسدداعت المددتعلم علددي تنظدديم يشدداطن العقلددي، وتعتمددت كدد لك علددي التفاعددل ا هميددة للنمددو ال

ايجتماعي المبني علي اللرة والعلاقاع ايجتماعية  ين المتعلمين، والتفاوض ايجتماعي لتتوين 
 ( Sanders et al., 1997التعميماع، كما أل المتعلم يحمل عبء مسرولية التعلم )

يجتماعيددة ارتياطدداا وكيقدداا بالمسددتحتكاع التقنيددة، حيددث تركددز علددي تددرتي  النظريددة البنائيددة ا
الدددتور الإيأدددا ي الفعددددات للطالدددب أكنددداء عمليددددة الدددتعلم مددددن خدددلات ممارسدددتن للعت ددددت مدددن ا يشددددطة 

(  وحتدددي يةدددول الدددتعلم ذو معندددي للمدددتعلم؛ ف يدددن يأدددب أل 0220التعليميدددة المتنوعدددة )الرامدددتا، 
ثلة ذاع علاقة بالمتعلم لتمةينن من الشعور بمعني المعلوماع، تت من مدواد التعلم عدبر الويب أم

ويأددب أل تمةددن الملدددام والمشدداريع المدددتعلم مددن اختيددار ا يشدددطة ذاع المعنددي التدددي تسدداعته فدددي 
فيمدا لدت  المدتعلم  (  كما تتعو البنائيدة ايجتماعيدة إلدي الت مدل0222تطبيه المعلوماع )ملتا، 

الددتعلم  كمددا أيلددا تددتعو إلددي الحددوار، وكددل فددرد مسددروت عددن  مددن معلومدداع، وبلدد ا الت مددل يح ددل
(  وتتبنددي 0200الددتفا  عددن رأيددن، والبرهنددة علددي صددحة ادعاءاتددن بالمناقشددة والحددوار )الاليلددي، 

التراسة الحالية المنظدور البندائي ايجتمداعي؛ مدن خدلات توظيدا التفداعلاع ايجتماعيدة والثقافيدة 
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ة الت مدل، وايسدتفادة مدن التقنيدة الرقميدة فدي دعدم الممارسداع  ين المعلماع، بالإوافة إلي ممارس
 التتريسية، واكتسال المعلماع ملاراع التتريس الرقمي  

 ني  ريامج التطوير الملني المقترح فدي ودوء مأموعدة مدن ا سدس والمنطلقداع، تمثلدت 
 دددين المعرفدددة فدددي ايسدددتفادة مدددن التوجلددداع العالميدددة فدددي تطدددوير المعلمدددين ملنيادددا، التتامدددل  دددين 

التتريسدددية والمعرفدددة التقنيدددة والمعرفدددة بمدددادة التا دددا، وتوظيدددا تقنيدددة المعلومددداع وايت دددايع 
بشةل فعات في تتريس محتو  العلوم، وأل إكسال معلمداع العلدوم للمعدارة المت دمنة فدي إطدار 

مددددا أل المعرفددددة التتريسددددية التقنيددددة المرتيطددددة بددددالمحتو  سدددديعزز الممارسدددداع التتريسددددية لددددت لن، ك
ا للتطوير الملني للمعلمين؛ حيث تزيت من وعي المعلمداع  الممارسة التتريسية الت ملية متخلاا جيتا

 بملنة التتريس وتركت علي التعلم مت  الحياة  
المتدددددترل(؛  -حقييدددددة تترييدددددة )المدددددترل ريدددددامج التطدددددوير الملندددددي المقتدددددرح وقدددددت ت دددددمن 

لملنددي المقتددرح، ومأموعددة مددن ا يشددطة التددي اسددتاتمت فددي التددتريب الميا ددر لبريددامج التطددوير ا
 ريامج التطوير الملني باستاتام النمدوذ  العدام  ُ ني يف ع في إطار مأتمع تعلم ملني عن بعت 

(؛ يظرا  ين أسا  كل يماذ  الت ميم التعليمي، وهو أسلول ADDIE Modelلت ميم التعليم )
ائدي ي دمن أل تتدول المنتأداع التعليميدة يظامي لعمليدة ت دميم التعلديم  دزود الم دمم ب طدار إجر 
(، واسدددم هددد ا النمدددوذ  هدددو اخت دددار 0222ذاع فاعليدددة وكفددداءة فدددي تحقيددده ا هدددتاة )عزمدددي، 

 ,Analysis, Designللتلمددداع التدددي تشدددةل المراحدددل الامدددس التدددي  تددد ل  منلدددا النمدددوذ  )
Development, Implementation, Evaluation ،وفيمدددا  لدددي  دددةل 0222( )عدددواد ،)

 النموذ :
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 (ADDIE Model: مراحل النموذج العام لتصميم التعليم )2شكل

( ADDIE Model( أل مراحددل النمددوذ  العددام لت ددميم التعلدديم )0 ت ددح مددن الشددةل )
 هي:

التحليدددل: روجعدددت فدددي هددد ه المرحلدددة ا د يددداع والتراسددداع السدددابقة ذاع ال دددلة  الأولـــى: المرحلـــة
(، والحنفدددددي 0202طدددددة بدددددالمحتو  كتراسدددددة أ وديدددددة وآخدددددرول )بالمعرفدددددة التتريسدددددية التقنيدددددة المرتي

(  كمدا 0200(، والعتيبي والشايع )0202(، وعبتالر وة )0202(، وأ والوفا والشناوا )0222)
كتراسددة باعبددت  والشددايع روجعددت عددتد مددن التراسدداع ذاع اصددلة بالممارسدداع التتريسددية الت مليددة 

ودراسدة  وايدن وآخدرول ، (0220ودراسة ا حمدت )(، 0202(، ودراسة الاثعمي وآخرول )0222)
Bawaneh et al., 2020) ) 

ـــة ـــة: المرحل وفدددي هددد ه المرحلدددة حدددتد ووصددد  كدددل مدددن: ا سددداليب والإجدددراءاع الت دددميم:  الثاني
المرتيطددة بةيييددة تنفيدد   ريددامج التطددوير الملنددي المقتددرح، والأددتوت الزمنددي ومةددال التنفيدد ، وخطددة 

بعت باستاتام  ريامج الدواتس آل وا يشدطة الم داحية لدن كاللقداءاع  تنفي  مأتمع تعلم ملني عن
التربويدددة بدددالابراء و عدددتاد وتاطدددي  الدددترو  والتددد ملاع ا سدددبوعية والزيددداراع المتيادلدددة والقدددراءاع 

صميمالت. 2  

التحليل. 1 قويمالت. 5   

نحيذالت. 4  

طويرالت. 3  
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التا  ية، وعتد الألساع التتريبية والتي ت منت عشر جلساع تتريبية )جلستين فدي كدل  دوم 
ل التتريبية وم دادر الدتعلم والتقنيداع التعليميدة، وا يشدطة المسدتاتمة خلات خمسة أيام(، والوسائ

 في تنفي  ه ا البريامج، واستراتيأياع وأساليب التتريبية، وأساليب التقويم للأهتاة 
مدن  ريدامج التطدوير الملندي المقتدرح التطدوير: ترجمدت مارجداع عمليدة ت دميم  المرحلة الثالثة:

د تعليميددددة ح ي يددددة كالحقائددددب التتريبيددددة )المتربددددة، المتتربددددة(، ماططدددداع وسدددديناريوهاع إلددددي مددددوا
وم ادر تعليمية لمأتمع التعلم الملني عن بعت كالقراءاع التا  ية، واستمارة تاطدي  درو  
العلدددوم، وأسدددئلة التقدددويم )التددد ملاع ا سدددبوعية(، واسدددتمارة الزيددداراع المتيادلدددة، وبنددداء مةويددداع هددد ا 

وير الوسددددائل التعليميددددة والمددددواد التاعمددددة لبريددددامج التطددددوير الملنددددي البريددددامج، بالإوددددافة إلددددي تطدددد
حُتددم وتُحقدده مددن صددتقن بعروددن علددي الابددراء وبعددت ت ددميم  ريددامج التطددوير الملنددي؛  المقتددرح 

ددا، للوصددوت إلددي ال ددورة 24والمات ددين فددي تعلدديم العلددوم وتقنيدداع التعلدديم،  لددغ عددتدهم ) ( محةما
بدة، والحقييددة التتريبيدة للمتتربددة؛ حيدث أعيددت النظدر فددي تحت دت المددتة النلائيدة للبريدامج، ودليددل المتر 

 الزمنية لموووعاع البريامج، بالإوافة إلي تقليا بعض الموووعاع  
مدن مشدرفاع ومعلمداع كما طُبه  ريامج التطوير الملني المقترح علدي عيندة اسدتطلاعية 

ة الريدداض  لددغ عددتدهن مشددرفتين علددوم المرحلددة المتوسددطة التابعدداع لمةتددب تعلدديم العددارض بمت ندد
وكلاط معلماع من خار  عينة التراسة، بررض ايستفادة من آرائلدن فدي تقدويم البريدامج، وكيييدة 
تحسدددينن؛ حيدددث زودل بحقييدددة المتتربدددة، وعقدددت لقددداء معلدددن؛ للتعريدددا بالبريدددامج المقتدددرح وأهتافدددن، 

نيددة لددن؛ بحيددث  توافدده مددع بايتفدداق معلددن علددي تطبيدده البريددامج بشددةل مددرل، ووفدده الاطددة الزم
طبيعددددة البريدددددامج ومناسدددددبتن لوقدددددت المشددددداركاع  ووفقددددا لملاحظددددداتلن، اسدددددتيعت أحدددددت موودددددوعاع 
الممارساع التتريسية الت ملية )فوائت الممارساع التتريسية الت ملية( واكتفي ب هتافلا وأهميتلدا، كمدا 

ا السبورة البي اء الفنلنتية أعيت توزيع المتة الزمنية علي موووعاع أخر ، بالإوافة إلي توظي
وجمعدددت  يايددداع حدددوت  ريدددامج التطدددوير فدددي تقدددويم الألسددداع التتريبيدددة؛ ك حدددت ا دواع الرقميدددة  

الملنددي خددلات فتددرة تنفيدد ه مددن المعلمدداع المشدداركاع؛ للتحقدده مددن جودتددن، باسددتاتام يمددوذ  تقيدديم 
 البريامج، ويموذ  تقييم للمتربة 
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ه ه المرحلة؛ تم الت كت من تليئة الظروة الملائمدة والدتعم المناسدب في : التنفي  المرحلة الرابعة:
، والتحقدددده مددددن كفاءتددددن وفاعليتددددن فددددي التطددددوير الملنددددي  ريددددامج التطددددوير الملنددددي المقتددددرح لتنفيدددد 

مدددن خدددلات تطبيقددن علدددي عيندددة التراسدددة بعدددت الح دددوت علدددي  للمعلمددين، ومدددت  تح يقدددن للأهدددتاة،
امج بمددا  ت ددمنن مددن تددتريب ومأتمددع تعلددم ملنددي عددن بعددت، الموافقدداع الرسددمية؛ حيددث طبدده البريدد

تسدعة أسدا يع مت دلة  وكدال تدتريب معلمداع علدوم  و عتاد الترو  والزيداراع المتيادلدة علدي مدت 
المرحلددة المتوسددطة علددي البريددامج لمددتة أسددبو  خددلات الف ددل التراسددي ا وت، كمددا ت ددمنت خطددة 

استاتام  ريامج الواتس آل  أيشئ ه ا المأتمع في التطبيه تنفي  مأتمع التعلم الملني عن بعت ب
اليدددوم ا وت مدددن التدددتريب متزامنادددا معدددن؛ للجابدددة عدددن استفسددداراع المعلمددداع المشددداركاع، وتيدددادت 
المعارة والابراع  ينلن حوت بعض التطبيقاع الرقمية المسايتة  ا مرحلة من مراحدل التدتريس 

يب لمدددتة أربعدددة أسددددا يع، كدددم تطدددور هددد ا المأتمددددع الرقمدددي، واسدددتمر حتدددي بعدددت ايتلدددداء فتدددرة التدددتر 
باست افة أربعة خبراء ومات ين في تقنياع التعليم بمشداركة أحدت اليداحثين، لمدتة أربعدة أسدا يع؛ 
حيث ت من ه ا المأتمع عقت لقاءاع مع عينة التراسة، والإجابة عدن استفسداراتلن حدوت التقنيدة 

إلددي تزويدددتهن بقددراءاع تا  ددية حددوت إطدددار  الرقميددة وطددرق توظيفلددا فدددي التددتريس، بالإوددافة
المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو ، وتسأيلاع مرئية ليعض البرامج والتطبيقاع الرقمية 
المسددايتة للمعلمددة فددي إحددت  ملدداراع التددتريس الرقمددي، بالإوددافة إلددي إعددتاد عددتد مددن الددترو ، 

( تلدددك ا يشدددطة بشدددةل 0وودددح الأدددتوت )وتقدددويم ذلدددك مدددن خدددلات تددد ملاع أسدددبوعية للمعلمدددة  وي
 مف ل 
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 التطوير الملني في مأتمع التعلم الملني عن بعت : أيشطة0جتوت 
 التقويم الفترة أسلوب التنفيذ موضوعات النشاط الأسبوع

 ا وت

مناقشددددة المعلمدددداع حددددوت إطددددار المعرفددددة 
 التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  

 ريامج مايةروسوفت 
 Teams تيمز

02/1- 2/2/ 
24

44
تقريدددر أسددددبوعي حددددوت  ه

مددددا تدددددم تناولددددن خدددددلات 
ا سدددددددددددبو ،  ت دددددددددددمن 
الإجابددددة عددددن ا سددددئلة 

 التالية:
تعلمددددددددددددددددت هدددددددددددددددد ا   2

 ا سبو :
أعأبنددددددددددددددي هدددددددددددددد ا   0

 ا سبو :
أ دددددرز ال دددددعوباع   0

التدددي واجلتندددي خدددلات 
 التطبيه:

أر ددددددددددددب بددددددددددددالتعلم   4
 حوت ومعرفة:

ت دددددميم المعلمددددداع لدددددترو  علدددددوم وفقدددددا 
التقنيدددددددددة المرتيطدددددددددة لإطدددددددددار التتريسدددددددددية 

 بالمحتو  
تزويددددت المعلمددددداع  نشدددددراع اكرائيدددددة حدددددوت 
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 لغ عتد القدراءاع التا  دية تسدع قدراءاع؛ ت دمنت الماتبدراع ايفتراودية، والق دا 
الم ددددورة، وا يفوجرافيددددك، وأوراق العمددددل التفاعليددددة، ومواقددددع الددددتعلم النشدددد ، والرسددددوم المتحركددددة، 

  ومددن وددمن edpuzzle, nearpod, bunceeبالإوددافة إلددي التطبيقدداع الرقميددة الآتيددة: 
ا يشطة المنف ة في إطار مأتمدع الدتعلم الملندي عدن بعدت: إعدتاد وتاطدي  عدتد مدن درو  علدوم 

ددا، كمددا فددي الأددتوت 20المرحلددة المتوسددطة لل ددفوة ا وت والثددايي والثالددث  لددغ مأموعلددا ) ( درسا
(0 ) 

 
المرتيطة  الترو  المعتة والماططة وفقا لإطار المعرفة التتريسية التقنية :0جتوت 

 بالمحتو  
 عنوان الدرس الصف الدراسي م

 ا وت المتوس  2

 الرلاة الأوا والطقس
 التتل والأبلاع اللوائية
 ا رض والنظام الشمسي
 الف اء والنأوم والمأراع

 الثايي المتوس  0

 الألت والع لاع
 الألاز الليةلي والألاز الع بي

 جلازا الرتد ال م والتتاكر
 مراحل حياة الإيسال

 الثالث المتوس  0

 اتحاد ال راع
 ارتياط العناصر

 ال يغ والمعاديع التيميائية
 سرعة التفاعلاع التيميائية

 20 المأمو 
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كما صداحب مأتمدع الدتعلم الملندي عدن بعدت عدتد مدن الزيداراع المتيادلدة  دين أفدراد العيندة 
حيددث ووددعت خطددة مريددة للمعلمدداع بطاقددة زيددارة معددتة لدد لك؛ ( زيددارة، باسددتاتام 20 لددغ عددتدها )

لتيادت الزياراع ال يية فيما  ينلن وتتوين ملاحظاتلن خلات التر ، كم مناقشدة المعلمدة المدزورة 
 حوللا 

نُددديم  ريدددامج التطدددوير الملندددي المقتدددرح؛ ل يدددا  مدددت  كفددداءة وفاعليدددة : التقيددديم: المرحلـــة الخامســـة
عمليدة الت دميم التعليمدي، حيدث كدال التقيديم تتوينيادا مسدتمراا، خدلات  البريامج خلات جميدع مراحدل

جلسددة مدن الألسداع التتريبيدة للبريدامج، ومدن التقددارير التطبيده ايسدتطلاعي للبريدامج، وأكنداء كدل 
الت ملية ا سبوعية، ومن تاطي  الترو  والزياراع المتيادلة؛ بأمع ملاحظاع المتترباع؛  لتة 

التطدوير ، وختاميادا بعدت تنفيد   ريدامج ل وودعن ب ديرتن النلائيدة موودع التنفيد تحسين البريامج قبد
ب دورتن النلائيدة، حيدث نيمدت الفاعليدة التليدة للبريدامج مدن خدلات يمدوذ  تقيديم البريددامج،  الملندي

 وايستفادة من ه ه الملاحظاع في تطوير البريامج في المرحلة التالية من التراسة 
 برنامج التطوير المهني المقترح:ثانياا: جوانب تطوير 
دا بعت تطبيه   ريامج التطوير الملني المقترح القائم علي الممارساع التتريسية الت ملية وفقا

لإطدددار المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة بدددالمحتو ؛ جمعدددت البيايددداع وحللدددت؛ حيدددث أظلدددرع 
ددا لأددايبين، همددا ا وت وتمثددل فددي محتددو  : الأايددب النتددائج الحاجددة لتطددوير البريددامج المقتددرح وفقا

أيشددطة البريددامج المقتددرح والأددتوت الزمنددي وعددتد الألسدداع التتريبيددة خددلات التددتريب الميا ددر، أمددا 
الأايب الثايي فتمثل في محتدو  أيشدطة مأتمدع الدتعلم الملندي عدن بعدت، فيمدا  لدي عدرض م دل 

 لتلك النتائج 
عـــدد الجلســـات التدريبيـــة خـــ ل محتـــوى أنشـــطة البرنـــامج المقتـــرح والجـــدول الزمنـــي و .1

 التدريب المباشر:
 محتوى الأنشطة في البرنامج المقترح خ ل التدريب المباشر:.أ

دددا لملاحظددداع  أظلدددرع النتدددائج الحاجدددة لتطدددوير محتدددو  البريدددامج التدددتريبي الميا دددر، وفقا
ين اليدداحثين المتويددة خددلات الملاحظددة والمشدداركة مددع معلمدداع علددوم المرحلددة المتوسددطة، حيددث تبدد

ق دددور فدددي اسدددتيعال وتمةدددن المعلمددداع المشددداركاع فدددي الأايدددب النظدددرا خدددلات تنفيددد  ا يشدددطة 
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الت مليددة خددلات الألسدداع التتريبيددة  وات ددح ذلددك مددن اسددتأاباع المعلمدداع حددوت الت مددل، وكيييددة 
ممارسددة الت مددل كتا ياددا، بالإوددافة إلددي الملاحظدداع المتويددة فددي يلايددة الألسدداع التتريبيددة كددل  ددوم 

ي باستاتام  نيعاع التفتير  )الحمدراء: لتأسديت لمشداعر المعلمدة المشداركة بعدت تنفيد  أيشدطة تتريب
الألساع التتريبية ومحتواها، والا راء: تمثل أفتدار المعلمدة المشداركة لتطدوير محتدو  الألسداع 

ي التتريبيدددة وأيشدددطتلا خدددلات اليدددوم التدددتريبي، وال دددفراء: تبدددرز أهدددم الإيأا يددداع للمحتدددو  التدددتريب
وأيشطتن خلات الألساع التتريبيدة مدن وجلدة يظدر المعلمدة المشداركة، السدوداء: تعدرض السدلبياع 
حوت المحتو  التتريبي وأيشطتن خلات الألساع التتريبية من وجلة يظدر المعلمدة المشداركة( مدن 
خلات السبورة البي اء الفنلنتية  وفيما  لي عرض لملاحظاع بعض المعلماع حوت أهمية بعض 

وووعاع وورورة التركيز عليلا خلات التتريب الميا ر، بالإوافة إلي الإيأا ياع والسلبياع الم
 الم احية لن 

وددددمن ال يعددددة الحمددددراء؛ تتددددررع بعددددض المشدددداعر خددددلات أيددددام التددددتريب الميا ددددر، مثددددل: 
حلو استاتام  ، و أعأبني استاتام التقنية في بطاقاع التعارة واستاتام سأل الإيأاز والياركود 

سددعيتة إيددي  ، و أعأبتنددي المعلومدداع عددن إطددار تييددات ، و التدداءاع ا ربددع للت مددل، متحمسددة للددا
اسددتاتام الت مددل فددي التقددويم الدد اتي حلددو  ، و عرفددت كيددا أرتددب أفتددارا وأخلددا بالوقددت المحددتد

 ، سددداعتيي الت مددددل فدددي اكتشددداة مميدددزاع وعيدددول تتريسددددي ، و ويسددداعتيي أنددديم طريقدددة تتريسدددي
أعأبتنددي تطبيقدداع  ، و تام اليحددث فددي اييتريددت وعددرض ا يشددطة علددي زميلاتدديأعأبنددي اسددتاو 

اقترح    وت منت ال يعة الا راء بعض المقترحاع لتطوير البريامج المقترح، مثل:  اييفوجرافيك
الت مددل فددي التددتريس لددو كددال فيددن  ، و يةددول فيددن قالددب لممارسددة الت مددل باسددتاتام التدداءاع ا ربددع

عددرض سددألاع  ، و زيددادة وقددت الت مددل ، و ترييددر المأموعدداع لتأت ددت النشدداط اقتددرح ، و يمددوذ 
 ، يمةددن ايسددتفادة مددن السددبورة البي دداء مددن مايةروسددوفت ، و الإيأدداز بعددت اييتلدداء مددن ا يشددطة

   أوراق العمل تتول جماعية في التقنيةو 
ع خددددلات وت دددمنت ال يعدددة ال دددفراء أ دددرز الإيأا يدددداع وا يشدددطة التدددي أعأبدددت المعلمدددا

تندو   ، و تقسيم المعلماع في مأموعاع صدريرة والمشداركة فدي ا يشدطةالتتريب الميا ر، مثل:  
 اسدددتاتام الت مدددل فدددي ترتيدددب  ، وايسدددتفادة مدددن الت مدددل ، و ا يشدددطة والتركيدددز فيلدددا علدددي التقنيدددة
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 ، فدددرداالت مدددل ال ، و TPACKالتعدددرة علدددي إطدددار  ، و اسدددتاتام التقنيدددة فدددي التعلددديم ، و ا فتددار
فدي  ،  أعأبندي عدرض النشداط أوت بعدت ن المدادة العلميدة ،  المشاركة في كنائياع خدلات النشداطو 

   فددي حددين ت ددمنت التتابددة الت مليددة ، و ا يشددطة ممةددن يسددتاتم الأددوات أو اللا تددول أو الآ يدداد
كثدرة ثدل:  ال يعة السوداء أ رز سدلبياع البريدامج المقتدرح مدن وجلدة يظدر المعلمداع المشداركاع، م

يحتا  وقت لإودافة ا يشدطة لسدأل  ، و تعتد ا يشطة الفردية ، و الت مل يحتا  وقت ، و الت مل
وقددت يشدداط الت مددل  يددر  ، و عددتم ترييددر المأموعددة فددي بعددض ا يشددطة ، و الإيأدداز الإلتترويددي

   كافي
، مما سبه؛ ات دحت الحاجدة إلدي تطدوير بعدض جوايدب  ريدامج التطدوير الملندي المقتدرح

ددا فدي اليددومين ا وت والثددايي؛ حتددي تعتدداد المعلمددة كتابددة  مثدل: زيددادة المددتة الزمنيددة للت مددل خ وصا
أفتارهدددا وت ملاتلدددا، وزيدددادة المدددتة الزمنيدددة للنشددداط التدددي  تطلدددب اسدددتاتام أو إودددافة مندددتج لسدددأل 

تدن تفداوع الإيأاز الإلتترويي  أما ب ية الملاحظاع والمقترحاع فقدت ت دمنلا البريدامج المقتدرح، ل
 تطبيقلا خلات أيام التتريب الميا ر، ويمةن معالأتلا ومن البريامج المقترح 

 الجدول الزمني وعدد الجلسات التدريبية خ ل التدريب المباشر:.ب
أظلددر تحليددل يتددائج ملاحظدداع اليدداحثين خددلات التددتريب الميا ددر، وتحليددل يتددائج تدد ملاع 

لتطدوير آليدة تنفيد   ريدامج التطدوير الملندي المقتدرح  المعلماع وفه  نيعاع التفتير السدت  الحاجدة
ب عطاء فرصة للمعلماع المشداركاع فدي الت مدل وذلدك  زيدادة المدتة الزمنيدة فدي ا يشدطة الت مليدة، 
و عادة جتولة تطبيه البريامج ليمتت لمتة أسدبوعين إلدي كلاكدة أسدا يع، علدي أل تظدل أيدام التدتريب 

للمعلمددة خددلات التددتريب العددودة للمترسددة وممارسددة الت مددل  خمسددة أيددام  يددر مت ددلة؛ بحيددث  تدداح
متزامناددا مددع التددتريس  مددع تأنددب ترييددر عددتد الألسدداع التتريبيددة خددلات اليددوم التددتريبي الواحددت أو 

 طوات فترة أيام التتريب الميا ر 
 محتوى أنشطة مجتمع التعلم المهني عن بعد:.0

ا مدددن  مأتمدددع تعلدددمت دددمن  ريدددامج التطدددوير الملندددي المقتدددرح  ملندددي عدددن بعدددت ودددم عدددتدا
فدي مأموعدة الدتعلم لإكدراء  مأموعدة مدن الابدراء فدي تقنيداع التعلديما يشطة تمثلت في است دافة 

خبددددراع المعلمدددداع والإجابددددة عددددن تسددددا يتلن حددددوت التطبيقدددداع والبددددرامج الرقميددددة المسددددتاتمة فددددي 
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تا  ية حوت بعدض  التتريس الرقمي، وعقت لقاءاع أسبوعية مع المعلماع، وتزويتهن بقراءاع
التطبيقدداع الرقميددة، بالإوددافة إلددي مشدداركة المعلمدداع فددي تاطددي  عددتد مددن درو  علددوم المرحلددة 
المتوسدددطة، والتددد ملاع ا سدددبوعية، والزيددداراع المتيادلدددة  دددين المعلمددداع، وفيمدددا  لدددي تحلددديلاا   دددرز 

 ماورد في ه ه ا يشطة 
 اللقاءات والقراءات التخصصية:.أ

الملنددي عدن بعدت است ددافة أربعدة خبدراء فددي تقنيداع التعلديم، منلمددا ت دمن مأتمدع الدتعلم 
خبيرتال حاصلتال علي درجة التكتوراه في مناهج وطرق تدتريس الحاسدب، ومعلمدة حاصدلة علدي 
درجددة الماجسددتير فددي تقنيدداع التعلدديم، بالإوددافة إلددي معلمددة خبيددرة لمددادة الحاسددب الآلددي؛ لإكددراء 

ار المعرفددة التتريسددية التقنيددة المرتيطددة بددالمحتو  وملدداراع خبددراع المعلمدداع المشدداركاع حددوت إطدد
التتريس الرقمي من خلات اللقاءاع عن بعت بايستفادة من  ريامج الزووم أو مايةروسوفت تيمدز، 

قدددددراءاع أو تزويدددددت المعلمددددداع بمقددددداطع مرئيدددددة ومسدددددتنتاع عدددددروض تقتيميدددددة وألعدددددال تعليميدددددة أو 
، كمدا قمية التي تثرا خبدراتلن فدي التدتريس الرقمديتا  ية ليعض الموووعاع والتطبيقاع الر 

 (  0 ين ذلك في الأتوت )
أظلر تحليل النتائج التفاعل المثمر  ين المعلماع المشاركاع في البريامج من جلة؛ من 
حيدددث تيدددادت الابدددراع وطدددرح ا فتدددار حدددوت بعدددض التطبيقددداع المسدددايتة للمعلمددداع فدددي التدددتريس 

اء مدددن جلدددة أخدددر  مدددن خدددلات النقدددا  والإجابدددة عدددن تسدددا يع الرقمدددي، وبدددين المعلمددداع والابدددر 
المعلمددددداع حدددددوت ا دواع والتطبيقددددداع الرقميدددددة فدددددي التدددددتريس الرقمدددددي  وقدددددت ت دددددمنت النقا ددددداع 
اسدددددتعراض بعدددددض المفددددداايم فدددددي درو  علدددددوم المرحلدددددة المتوسدددددطة وكيييدددددة التاطدددددي  لتتريسدددددلا 

مدي، مثدل توظيدا تطبيقداع الواقدع المعدزز بايستفادة من التطبيقاع الرقمية المسايتة للتتريس الرق
، تطبيددددده ال ددددد  ا وت SkyViewLiteفدددددي تدددددتريس وحدددددتة الف ددددداء لل ددددد  ا وت المتوسددددد  )

المتوسدد   واقددع معددزز (، وتددتريس وحددتاع أجلددزة جسددم الإيسددال لل دد  الثددايي المتوسدد  )تطبيدده 
ل دد  الثالددث ال دد  الثددايي المتوسدد   واقددع معددزز (، وتددتريس وحددتة الأددتوت الددتورا للعناصددر ل

(  ومما سدبه؛ فد ل تنظديم اللقداءاع ا سدبوعية ودعملدا بالمقداطع ARLOOPAالمتوس  )تطبيه 
ا لبريامج التطوير الملني المقترح   المرئية والقراءاع التا  ية كال مثمراا، وملائما
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 تخطيط دروس علوم المرحلة المتوسطة:.ب
عدن بعدت إعدتاد وتاطدي   ت منت مشاركة المعلماع ومن أيشطة مأتمدع الدتعلم الملندي

دددا لعناصدددر التاطدددي  فدددي  عدددتد مدددن درو  العلدددوم لل دددفوة ا وت والثدددايي والثالدددث المتوسددد  وفقا
من ة مترستي، وملاراع التاطي  للتتريس الرقمي؛ حيث تتطلب استمارة التاطدي  المعدتة لد لك 

سلول التمليت والمتوافقة مع عناصر التاطي  في من ة مترستي تحت ت عنوال التر  وأهتافن، وأ
ددا للمحتددو  التعليمددي المددراد تقتيمددن فددي الددتر ، بالإوددافة إلددي اختيددار طريقددة  الملائددم للددتر ، وفقا
وأسددلول تقددتيم الددتر  سددواء كددال ميا ددراا أو متزامناددا أو  يددر متددزامن، كمددا ت ددمن تاطددي  درو  

تر  العلددددوم وددددمن أيشددددطة مأتمددددع الددددتعلم الملنددددي عددددن بعددددت أيشددددطة رقميددددة ملائمددددة لمحتددددو  الدددد
بالإودددافة إلدددي ا يشدددطة الإكرائيدددة مثدددل: توظيدددا عناصدددر الدددتعلم الرقمدددي )ال دددور( فدددي ا يشدددطة 
الإكرائية كأمع صور حوت ا حوات الأويدة القاسدية وت دنيفلا فدي در  التتدل والأبلداع اللوائيدة 
لل دد  ا وت المتوسدد ، وكتابددة تقريددر م ددور حددوت المنبلدداع أو العقدداقير الطبيددة وت كيرهددا علددي 

ألددداز الع دددبي فدددي در  الألددداز الليةلدددي والع دددبي لل ددد  الثدددايي المتوسددد ، وكتابدددة ق دددة ال
م ورة خياليدة هدن كيييدة ارتيداط العناصدر مدع بع دلا الديعض وتحت دت يدو  الرابطدة المتتويدة فدي 

 در  لل   الثالث المتوس  
ا من طدرق واسدتراتيأياع التدتريس المقترحدة، مثدل: ال  ف دل كما ت من تاطي  الترو  عتدا

المعةو ، والتعلم التعاويي، والتعلم التشاركي، والدتعلم الد اتي، والدتعلم بايكتشداة، والدتعلم المبندي 
علي المشاريع، والتعلم المبني علي حل المشةلاع، والتعلم المبني علي اللعب، والتعلم بالنم جة، 

يددة، والددرحلاع التعليميددة والددتعلم المتمددا ز، والاددرائ  ال هنيددة، والع دد  الدد هني، والددرحلاع التعليم
ايفتراوددية، وتأددارل معمليددة، وتأددارل معمليددة افتراوددية، وتقددارير كتددب، ودراسددة حالددة، وجددتوت 
الدتعلم، بالإودافة إلددي إمةاييدة إودافة اسددتراتيأياع أخدر ، مثدل:  ددري  الد كرياع، وتمثيددل أدوار، 

ة التاطدي  للتدتريس الرقمدي وقراءة ا  ةات وال ور، والت مل، والقراءة الموجلة  وت منت اسدتمار 
وفقادا لإطددار المعرفددة التتريسددية التقنيددة المرتيطددة بددالمحتو  تحت ددت أسدداليب وأدواع التددتريس الرقمددي 
المناسددية للتقددويم الدد ا سددينف  خددلات الددتر ، وتحت ددت أسدداليب وأدواع التددتريس الرقمددي المسددتاتمة 

لتددتريس الرقمددي التددي تراعددي الفددروق فددي التر يددة الراجعددة خددلات الددتر ، واختيددار أسدداليب وأدواع ا
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الفرديدددة  دددين الطاليددداع مثدددل كيييدددة توظيدددا ا لعدددال الرقميدددة )لعيدددة المطابقدددة فدددي در  الف ددداء 
والنأددددوم والمأددددراع لل دددد  ا وت المتوسدددد (، وأوراق العمددددل التفاعليددددة )فددددي در  اتحدددداد الدددد راع 

م الرمدز الشدريطي لمن دة عدين لل   الثالث المتوس (، والواجيداع المنزليدة الإلتتروييدة )اسدتاتا
الإكرائيدددة ؛ لإجدددراء تأربدددة عمليدددة: الدددرواب  التيميائيدددة، وتدددتوين الملاحظددداع والنتدددائج، فدددي در  
ارتيدداط العناصددر لل دد  الثالددث المتوسدد (، وايختيدداراع الإلتتروييددة )فددي در  الألدداز الليةلددي 

وسدددألاع الإيأددداز الإلتتروييدددة )فدددي در  ا رض  والألددداز الع دددبي لل ددد  الثدددايي المتوسددد (،
والنظدددام الشمسدددي لل ددد  ا وت المتوسددد ( فدددي تقيددديم الطاليددداع خدددلات عمليدددة التاطدددي  للتدددتريس 

 الرقمي 
النوعي اهتمام المعلماع بملاراع التفتير لت  الطالياع خدلات التاطدي   التحليلكما  ين 

اراع التفتيدر المسدتلتفة خدلات الدتر ، وكد لك لتنفي  درو  العلوم من خلات تحت ت المعلماع لملد
الددرب   ددين تعللددم العلددوم وواقددع حيدداة الطاليدداع؛ فظلددر ذلددك واوددحا مددن خددلات ال ددور والمقدداطع 
المرئيددة وا سددئلة وا يشددطة المطروحددة وددمن تنفيدد  الددتر  والتددي تعددزز ارتيدداط مددادة العلددوم  واقددع 

 النأميدددة فدددي السدددماء باسدددتاتام تطبيددده حيددداة الطاليدددة، مثدددل:  استتشدددفي النأدددوم والمأموعددداع 
SkyViewLite  والتقطي صوراا للا، كدم اوديفيلا لملد  إيأدازت  لل د  ا وت المتوسد ، ويشداط

 جمدددع صدددور لماتلددد  المراحدددل العمريدددة وت دددنيفلا ب دددورة صدددحيحة  لل ددد  الثدددايي المتوسددد ، 
  وكش  التحليل و جمع صور حوت تفاعلاع كيميائية تحتط في المنزت  لل   الثالث المتوس 

النددوعي عددن دور  ريددامج التطددوير الملنددي فددي مسدداعتة جميددع المعلمدداع علددي توظيددا التطبيقدداع 
الرقمية مثل ا لعال خدلات تنفيد  الدتر  فدي التاطدي  لتنفيد  درو  العلدوم ودمن أيشدطة مأتمدع 

فوجرافيدك التعلم الملني عن بعت من خلات عناصر الدتعلم الرقمدي كال دور والمقداطع المرئيدة وا ي
 ومن تنفي  التر   

وحيث أل ا لعال التعليمية تساهم في فلم واستيعال المحتو  العلمي وتعت ل الت وراع 
(، كمددا أيلددا تسددتاتم لتلبيددة حاجدداع جميددع فئدداع 0200البت لددة حددوت المفدداايم العلميددة )أ وعددودة، 

ي التحليدددل الندددوعي (؛ فقدددت ظلدددر فددد0221الطليدددة ا ذكيددداء ومتوسدددطي وقليلدددي الددد كاء )فدددتح  ، 
ليطاقاع التاطي  لتنفي  درو  العلوم تنو  عناصر التعلم الرقمي المسدتاتمة فدي تقدتيم المحتدو  
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أو تقويم الطالياع ومن تنفي  التر ، بالإوافة إلي تحت ت المعلماع  دواع وتطبيقاع التدتريس 
رر خلاللدددا تندددو  فدددي الرقمدددي المسدددتاتمة خدددلات تنفيددد  الدددتر  ودددمن الزيددداراع المتيادلدددة والتدددي تتددد

عرض المحتو  للطالياع ما  ين صدور وتسدأيلاع مرئيدة وخدرائ  مفداايم، ممدا  تديح فدرص تعلدم 
متنوعددة لماتلدد  فئدداع الطاليدداع  أمددا فددي التدد ملاع ا سددبوعية؛ فلددوح  تتددرار رغيددة المعلمددة فددي 

مدن  وبدالر م تعلم تطبيقاع رقمية جت تة لعرض التر  أو ت ميم ا يفوجرافيك الثا دت والمتحدرت 
أل التاطدددي  لتنفيددد  درو  العلدددوم فدددي أيشدددطة مأتمدددع الدددتعلم الملندددي عدددن بعدددت ت دددمن عدددتد مدددن 
ا دواع والتطبيقاع المستاتمة في التتريس الرقمي، إي أين ذو مروية فديمةن للمعلمدة أل توظد  

 ددين المعلمدداع  ا دواع والتطبيقدداع الرقميددة المناسددية لطالياتلددا وبيئتلددا ال دديية؛ لدد ا يلاحدد  تفاوتاددا
فددي اسددتاتاملن لددلأدواع والتطبيقدداع الرقميددة، فددالتطبيه الرقمددي الدد ا يقددل اسددتاتامن عنددت معلمددة 

 يمةن أل تستاتمن معلمة أخر  بشةل أوسع  
وقددت كشدد  التحليددل النددوعي اهتمددام المعلمدداع باسددتاتام من دداع الددتعلم الرقميددة كمن ددة 

لدددتر ، وتوظيدددا أسددداليب وأدواع التدددتريس مترسدددتي، والمن ددداع ا خدددر  فدددي التاطدددي  لتقدددويم ا
الرقمددي المناسددية للددتر  فددي التقددويم )التشاي ددي والبنددائي والنلددائي(، وفددي تلقددي وتقددتيم التر يددة 
الراجعددة مددن خددلات التاطددي  لددترو  العلددوم ومددا تت ددمنن مددن أدواع وتطبيقدداع التددتريس الرقمددي 

معلمددي العلددوم ربددوا ب هميددة اسددتاتام وهدد ا  تسدده مددع مددا  ركددته ا دل التالمسددتاتمة فددي التقددويم  
 درامج متنوعددة فددي عمليددة التددتريس والتقددويم؛ فلنددات  ددرامج خاصددة بددالتقويم تسددتاتم التقنيددة الرقميددة 
ك عددددتاد  نددددوت ا سددددئلة فددددي المرسسدددداع التعليميددددة، بالإوددددافة إلددددي تقددددتيم أدواع التقددددويم ب ددددورة 

المفدداايم التددي تسددتاتم فددي ربدد   (، ومددن ذلددك خددرائ 0200إلتتروييدة )أمبوسددعيتا أ ددو جحأددوح، 
المفددداايم الأت دددتة بالمفددداايم لدددت  الطليدددة، فتبدددين أوجدددن التشدددابن وايخدددتلاة فيمدددا  ينلدددا )نيددداض، 

0222  ) 
كمدددا أظلدددر التحليدددل الندددوعي أل  ريدددامج التطدددوير الملندددي المقتدددرح عدددزز عندددت المعلمددداع 

يدددة؛ لتطدددوير وتحسدددين تعللدددم التاطدددي  لتوظيدددا ملددد  الإيأددداز الإلتترويدددي وايختيددداراع الإلتتروي
الطاليددداع مدددن خدددلات عمليدددة التقدددويم، وكيييدددة التواصدددل مدددع الطاليددداع، وتوظيدددا أسددداليب وأدواع 
التددتريس الرقمددي المناسددية لإمةايدداع الطاليدداع فددي إرسددات الواجيدداع المنزليددة وتلقددي حللددا، و  ددرات 
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أيدوا  الابدراع لدت  الطاليداع،  الطالياع في عملية التقويم ال اتي، والتوازل فدي عمليدة التقدويم  دين
وتطبيه البرامج الإكرائية والعلاجية باستاتام أساليب وأدواع التتريس الرقمي المتنوعدة، فت دمنت 
بطاقة تاطي  درو  العلوم أساليب وأدواع التتريس الرقمي بشةل ميا ر أو ودمني المسدتاتمة 

را  ومددن أ ددرز التطبيقدداع وا دواع فددي التقددويم بابراتددن مددع التركيددز علددي الأايددب المعرفددي والملددا
الرقميدددة التددددي اسددددتاتمتلا المعلمدددداع فددددي عمليددددة التقددددويم فددددي التددددتريس الرقمددددي: تطبيقدددداع خددددرائ  
المفدددداايم والاددددرائ  ال هنيددددة، والواجيدددداع وايختيدددداراع الإلتتروييددددة، وتطبيقدددداع سددددألاع الإيأدددداز 

)كاليادلدددددت والتددددداهوع(، والسدددددبورة  الإلتتروييدددددة، وأوراق العمدددددل التفاعليدددددة، والتطبيقددددداع التفاعليدددددة
البي ددداء مدددن مايةروسدددوفت، وتطبيقددداع ا يفوجرافيدددك، وا لعدددال التعليميدددة التفاعليدددة، ومسدددتنتاع 
جوجل، مع تفاوع واوح  ين المعلماع في حأم توظيا ه ه ا دواع والتطبيقاع الرقمية، وذلك 

 طالياع   ناء علي تف يلاع المعلمة وطبيعة البيئة ال يية ومستوياع ال
ممددا سددبه، فدد ل مشدداركة المعلمدداع فددي تاطددي  درو  علددوم المرحلددة المتوسددطة وددمن 
ددا لإطددار المعرفددة   ريددامج التطددوير الملنددي المقتددرح القددائم علددي الممارسدداع التتريسددية الت مليددة وفقا
 التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  ساهم في زيادة قترة المعلماع علي توظيا ملاراع التتريس
الرقمددي خددلات التاطدددي  للددتر  وفقددا لإطدددار المعرفددة التتريسددية التقنيدددة المرتيطددة بددالمحتو   وقدددت 
ا مدددن ا دواع  ت دددمن تاطدددي  درو  العلدددوم فدددي أيشدددطة مأتمدددع الدددتعلم الملندددي عدددن بعدددت عدددتدا
والتطبيقدداع المسددتاتمة فددي التددتريس الرقمدددي بمرويددة كبيددرة؛ لدد ا هندددات تفاوتاددا  ددين المعلمدداع فدددي 

لن لددلأدواع والتطبيقدداع الرقميددة، فدديمةن للمعلمددة أل توظدد  ا دواع والتطبيقدداع الرقميددة اسددتاتام
المناسددية لطالياتلددا وبيئتلددا ال دديية  فددالتطبيه الرقمددي الدد ا يقددل اسددتاتامن عنددت معلمددة يمةددن أل 

 تستاتمن معلمة أخر  بشةل أوسع  
 التأم ت الأسبوعية:.ج

فددي عددتدا مددن التدد ملاع ا سددبوعية التددي  ت ددمنت أيشددطة مأتمددع الددتعلم الملنددي عددن بعددت
 ددداركت المعلمددداع فيلدددا مدددن خدددلات وصدددفلن  سددداليب وأدواع التدددتريس الرقمدددي المسدددتاتمة فدددي 
تتريسددددلن كددددل ملددددارة مددددن ملدددداراع التددددتريس الرقمددددي باسددددتاتام إطددددار المعرفددددة التتريسددددية التقنيددددة 

تدم تناولدن خدلات ا سدبو ،  المرتيطة بالمحتو ؛ مدن خدلات تقدتيم المعلمدة لتقريدر أسدبوعي حدوت مدا
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 ت من الإجابدة عدن الق دايا التاليدة:  تعلمدت هد ا ا سدبو :     ، و أعأبندي هد ا ا سدبو :     ، 
 و أ رز ال عوباع التي واجلتني خلات التطبيه:     ، و أر ب بالتعلم حوت ومعرفة:       

مداع علدوم المرحلدة ويت ح من البياياع التي جمعت من الت ملاع ا سدبوعية اهتمدام معل
المتوسدددطة بملددداراع التدددتريس الرقمدددي، حيدددث أ دددار عدددتد مدددن المعلمددداع إلدددي تحسدددن تاطددديطلن 

ددا لإطددار المعرفددة التتريسددية التقنيددة المرتيطددة بددالمحتو ، و  أهميددة توظيددا أدواع لددترو  العلددوم وفقا
عدتد مدن التتريس الرقمي في عدرض المحتدو  التعليمدي للدتر   كمدا سداعتهن الددت مل فدي مراعداة 

المعددا ير عنددت اختيددار التطبيقدداع وا دواع الرقميددة أكندداء التاطددي  للددتر  مثددل: مناسددية وا دواع 
والتطبيقاع الرقمية لا ائا لطالياع، وأل تثير حما  الطالياع، وأل تساهم في تحقيه أهتاة 

ة أسدلول التر ، ومناسية لزمن الح ة التراسة، بالإودافة إلدي سدلولة ايسدتاتام، ومراعداة طبيعد
بعدددض البدددرامج تقدددتيم الدددتر  )ميا دددر، متدددزامن،  يدددر متدددزامن(، حيدددث ذكدددرع المعلمددداع الآتدددي:  

    بعض البرامج ي يمةن استاتاملا في التعليم الح ورا  ، و تناسب التتريس عن بعت أكثر
كمدددا عبدددرع المعلمددداع فدددي التددد ملاع ا سدددبوعية عمدددا تعلمندددن أو أعأدددبلن أو  دددر بن فدددي 

ايسددتفادة مددن موقددع الددتعلم وتطبيقدداع فددي تنفيدد  التددتريس الرقمددي، مثددل: تعلمددت   تعلمددن مددن أدواع
سدددددتاتام  ، و اكيدددددا اسدددددتفيت مدددددن تطبيقددددداع ا يفوجرافيدددددك فدددددي الدددددتر  ، و النشددددد  واسدددددتراتيأياتن

CANVA, VENNGAGE اسدددتاتام  ، و ت دددميم خدددرائ  المفددداايم فدددي البدددرامج المأاييدددة ، و
، Swayاسدتاتام  ريدامج  ، و edpuzzleعمدل فيدت و فدي ، و  الرسوم المتحركة فدي تنفيد  الدتر 

سداعت الت مدل ودمن  ريدامج التطدوير الملندي ، عدام   وبشةل wordwallت ميم ألعال في موقع 
المعلمدداع فددي تحت ددت التطبيقدداع وا دواع الرقميددة المف ددلة للمعلمدداع أكندداء تنفيدد  الددترو ، وذلددك 

ددا لإجابدداع ا لمعلمدداع فددي المقا لددة يمةددن ح ددر هدد ه التطبيقدداع ياتلدد  مددن معلمددة  خددر ، فوفقا
كالتدددالي: تطبيقددداع ا لعدددال التعليميدددة التفاعليدددة، تطبيقددداع الواقدددع ايفتراودددي والمعدددزز، والسدددبورة 

 البي اء، والماتبراع ايفتراوية  
علمنددن أو أعأددبلن أو  ددر بن فددي تعلمددن مددن أدواع كمددا عبددرع عددتد مددن المعلمدداع عمددا ت

ايستفادة من البرامج في من دة م التقويم في التتريس الرقمي، مثل: تعلمت  وتطبيقاع رقمية تات
استاتام و  ، Onenote سأل إيأازوأعأبني     مترستي واستاتاملا في عرض التر  والتقويم
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توظيا ول يوع في التقويم وعمل سأل إيأاز  ،  البرامج في التقويم مثل اليادلت وجوجل درايا
   وأر ددب لعيددة الحددروة، واسددتاتام التلمدداع المتقاطعددة فددي تقددويم الددتر  أعأبتنددي ، و إلتترويددي

تطبيقاع تستاتم في التقويم ، و توظيدا سدألاع الإيأداز الإلتتروييدة فدي التقدويم ، بالتعلم حوت  
وبنداءا علدي التحليدل  و  رامج لملفاع الإيأاز الإلتترويية،  رامج مأايية لت ميم خرائ  المفداايم  

رص المعلمدداع علددي توظيددا عددتد مددن ا دواع والتطبيقدداع الرقميددة فددي عمليدداع ظلددر حددالنددوعي 
تطبيقددداع خدددرائ  المفددداايم والادددرائ  ال هنيدددة، والواجيددداع وايختيددداراع الإلتتروييدددة، التقدددويم، مثدددل 

وتطبيقدداع سددألاع الإيأدداز الإلتتروييددة، وأوراق العمددل التفاعليددة، والتطبيقدداع التفاعليددة كاليادلددت 
السددددبورة البي دددداء مدددن مايةروسددددوفت، وتطبيقدددداع ا يفوجرافيدددك، وا لعددددال التعليميددددة والتددداهوع، و 

لتدددن كدددال هندددات تفددداوع واودددح  دددين المعلمددداع فدددي توظيدددا هددد ه التفاعليدددة، ومسدددتنتاع جوجدددل، 
ا دواع والتطبيقددداع الرقميدددة؛  نددداء علدددي تف ددديلاع المعلمدددة وطبيعدددة البيئدددة ال ددديية ومسدددتوياع 

ليدددداع فددددي عمليددددة التقددددويم الدددد اتي،  ددددين التحليددددل النددددوعي للتدددد ملاع وعددددن إ ددددرات الطاالطاليدددداع  
ا سددبوعية عددن اهتمددام المعلمدداع بددالتقويم الدد اتي للطاليدداع؛ حيددث عبددر عددتد مددن المعلمدداع عمددا 
تعلمنددن أو أعأددبلن أو  ددر بن فددي تعلمددن مددن أدواع وتطبيقدداع رقميددة تاددتم التقددويم فددي التددتريس 

 الرقمي بشةل عام  
ين مدددن يتدددائج التحليدددل الندددوعي للتددد ملاع ا سدددبوعية للمعلمددداع ودددمن وبشدددةل عدددام،  تبددد

أيشطة مأتمع التعلم الملني عن بعت أل  ريامج التطوير الملني القائم علي الممارساع التتريسية 
الت مليدة وفقادا لإطدار المعرفددة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بددالمحتو  أظلدر دور الممارسداع الت مليددة 

مددددة لتتريسدددلا وملاراتلددددا التتريسدددية الرقميددددة خدددلات عمليدددداع التاطدددي  والتنفيدددد  فدددي ملاحظدددة المعل
كمددا  ينددت يتيأددة التحليددل النددوعي للتدد ملاع ا سددبوعية أل أ ددرز ال ددعوباع التددي تواجددن  والتقددويم 

معلمداع علدوم المرحلدة المتوسدطة خدلات مراحدل التدتريس الرقمدي هدي: عدتم تدوفر أو كفايدة أجلددزة 
لمترسدة أو فدي المندزت، وعدتد الطاليداع التبيدر، وتدتيي رغيدة بعدض الطاليداع الحاسب الآلي في ا

فددي توظيددا التقنيددة الرقميددة خددلات الح ددة التراسددية أو فددي المنددزت، حيددث أ ددارع الإجابدداع فددي 
تددوفر ا جلددزة عنددت الطاليدداع، لدديس جميددع الطاليدداع التد ملاع ا سددبوعية إلددي ال ددعوباع الآتيددة:  

المترسة ي  وجت  لا أجلزة وألأ  لمن ة  ، و ياع ي  توفر لت لم ايتريتلت لم أجلزة، بعض الطال



 ....وفقا لإطار المعرفة التدريسية التقنية الممارسات التدريسية التأملية برنامج تطوير مهني مقترح لمعلمات علوم المرحلة المتوسطة قائم على
 أ.د/ نضال شعبان الأحمد. عبدالمحسن العبيكان ريم  /دأ. فهد سليمان الشايع ./ أ.د. د/ لولوه أحمد الجبر

 

634                                                                   

عدددتد  ، و عددتم تددوفر ايتريدددت فددي المترسددة ، و وددع  تأددداول الطاليدداع مددع التقنيدددة ، و مترسددتي
لدديس عنددتا وقددت لتددتريس الطاليدداع  ، و الطاليدداع كبيددر والمترسددة ي تددوفر أجلددزة كافيددة وايتريددت

   علي بعض البرامج
 ات المتبادلة:الزيار .د

أظلر التحليل النوعي ليطاقاع الزيداراع المتيادلدة للمعلمداع ودمن أيشدطة مأتمدع الدتعلم 
الملني عن إعأا لن  يعض التطبيقاع الرقمية المستاتمة فدي ا يشدطة خدلات التاطدي  للدتر ، 
 ور بتلن في تطبيقلن في تتريسلن، مع رب  ذلك كلن بالمحتو  المناسب لتدل تطبيده وفده إطدار

 ت ميم فيت و للقمدر  المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو   أ ارع معلمة إلي إعأا لا في
، وفدددددي در  الألددددداز الليةلدددددي والألددددداز الع دددددبي لل ددددد  الثدددددايي المتوسددددد ، وا رض الشدددددمس 

ا لعدال التفاعليدة وبريدامج خلد   ، بالإوافة إلي  استاتام الق ا الم ورة والرسوم الترتوييةو 
  خددلات در  ال دديغ والمعدداديع التيميائيددة لل دد  الثالددث المتوسدد   وأ ددتع سددماء فددي التقددويما 

  فدددي در  توظيدددا ا لعدددال والبوربويندددتبعدددض المعلمددداع إعأدددا لن  ددديعض التطبيقددداع، مثدددل:  
الفيددت و فددي الق ددا الأبلدداع والتتددل اللوائيددة لل دد  ا وت المتوسدد ، وذكددرع معلمددة أخددر :  

 في در  ارتياط العناصر لل   الثالث المتوس   لإلتترويي وال ور، والتتال ا
كمددددا كشدددد  التحليددددل النددددوعي للزيدددداراع المتيادلددددة أل المعلمدددداع يحرصددددن علددددي تحت ددددت  

التطبيقاع والوسائ  الرقمية كوسائل ومعيناع مناسية للتتريس، مع ربطلا بالمحتو  المناسب للدا 
بددالمحتو ، حيدددث أ دددار عدددتد مدددن المعلمددداع إلدددي  وفدده إطدددار المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة

التاطي  لتوظيا التسأيلاع المرئية وال دور وأوراق العمدل التفاعليدة فدي بعدض الدترو ، مثدل: 
  فدي الواقع المعزز، ايختياراع الإلتترويية والتلماع المتقاطعة والفيت و وا  ةات مناسدية للدتر  

الفيددددت و )ق ددددة كرتوييددددة لثددددايي المتوسدددد ، و در  الألدددداز الليةلددددي والألدددداز الع ددددبي لل دددد  ا
فددي در  ارتيدداط العناصددر لل دد  الثالددث المتوسدد    م ددورة( ال ددور )قددراءة ا  ددةات وال ددور( 

اعتمددت كمددا حددتدع المعلمدداع عددتد مددن ايسددتراتيأياع التتريسددية المناسددية لمحتددو  محددتد، مثددل:  
الفيدددددت و فدددددي المتوسددددد ، و    فدددددي در  التتدددددل والألددددداع اللوائيدددددة لل ددددد  ا وتالف دددددل المقلدددددول

تنظدددديم المعلومدددداع   فددددي در  ارتيدددداط العناصددددر لل دددد  الثالددددث المتوسدددد ، و الق ددددا وال ددددور
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عدرض العندوال   في در  جلاز الرتد ال م والتتاكر لل   الثايي المتوس ، و خريطة مفاايمية
والفيزيائية، ممةن وا هتاة في التينوع والتتال ايلتترويي، الفيت و وال ور للتريراع التيميائية 

  فدددددي در  ال ددددديغ اسدددددتاتم الدددددرحلاع المعرفيدددددة ايفتراودددددية  و اسدددددتاتام الماتبدددددر ايفتراودددددي
البوربوينددددت والق ددددا الم ددددورة الترتوييددددة، والمعدددداديع التيميائيددددة لل دددد  الثالددددث المتوسدددد ، و 

ل د    فدي در  جلداز الردتد ال دم والتتداكر لبطاقاع الارو  الملوية و ري  ال كرياع الم دور
الثدددددايي المتوسددددد   كمدددددا ظلدددددر مدددددن تحليدددددل الزيددددداراع المتيادلدددددة حدددددرص المعلمددددداع علدددددي تحت دددددت 
استراتيأياع الواقع المعزز وايفتراوي والتطبيقاع الرقمية المستاتمة في تنفيد  الدتر ، فقدت ذكدر 

  فدي در  ارتيداط العناصدر لل د  تطبيه واقدع معدززعتد من المعلماع الواقع المعزز بقوللن:  
تطبيدده  ، و الق ددا الم ددورة والنمدداذ  الحاسددوبية للنظددام الشمسددي وال ددورلددث المتوسدد ، و الثا

   في در  ا رض والنظام الشمسي لل   ا وت المتوس   أوت متوس 
ومدن خددلات التحليدل؛ تبددين كد لك حددرص المعلمدداع علدي ايسددتفادة مدن الزيدداراع المتيادلددة 

سددتاتمة فددي مراعدداة الفددروق الفرديددة وتقددتيم التر يددة فددي تحت ددت أسدداليب وأدواع التددتريس الرقمددي الم
الراجعددددة والتقددددويم للطاليدددداع وفدددده طبيعددددة ومحتددددو  الددددتر  المسددددتلتة، فقددددت أ ددددارع معلمددددة إلددددي 
التاطي  لتوظيا ايختياراع الإلتترويية وسألاع الإيأاز الإلتترويية في تقييم الطالياع بقوللدا 

ر وا  ددةات فددي عددرض الددتر ، وايختيددار وسددأل المن ددة للتاطددي ، والفيددت و والتينددوع وال ددو  
  فدي در  ال ديغ والمعداديع التيميائيدة، أمدا فدي در  ارتيداط العناصدر الإيأاز لتقيديم الطاليداع

لل دد  الثالددث المتوسدد  فعبددرع معلمددة عددن التطبيقدداع الرقميددة التددي وظفددت بشددةل جيددت وسددتعمل 
ة والبوربويندت، لعيدة ا دلدة، دائدرة ا لدوال، ا لعدال الإلتتروييدعلدي توظيفلدا فدي تتريسدلا بقوللدا : 

   كما عبر عتد من المعلماع عن ر بدتلن فدي  ل الطالياع يعرفول خط هم وي ححوين ميا رة
  توظيا سألاع الإيأاز الإلتترويية في التقويم   ، و  رامج مأايية في التقويممعرفة  

تيدددر لدددت  الطاليددداع إمدددا بشدددةل كمدددا  دددين التحليدددل الندددوعي اهتمدددام المعلمددداع بملددداراع التف
صريح أو ومني؛ من خلات طرح أسئلة مناسية مثيدرة للتفتيدر واي دتا  باسدتاتام أسداليب وأدواع 
التتريس الرقمي كا لعال التعليمية والق ا الم ورة الرقمية، وال ور، والرسوماع، وا  ةات  

اراع كدددالتفتير الإ دددتاعي كمدددا أل اسدددتاتام الق دددة الرقميدددة فدددي التدددتريس  ت دددمن عت دددت مدددن الملددد
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(  وتثيدر Seckin & Avci, 2020والتواصل الفعات؛  يلا متعومة بالمواد المرئيدة والمسدموعة )
(  وقددت أكددت التحليددل 0220ال ددور والرسددوماع وا  ددةات  ددتي أيددوا  التفتيددر لددت  الطليددة ) ددر ، 

 دواع وتطبيقدددداع  الندددوعي للزيددداراع المتيادلدددة  دددين المعلمددداع ذلدددك مدددن خدددلات تحت دددت المعلمددداع
التتريس الرقمي التي من الممةن أل تثير ايتياه وتفتير الطالياع في تنفيد  الدتر  خدلات الزيداراع 

حمددا  الطاليدداع مددع ا لعدددال المتيادلددة، فقددت ذكددر عددتد مددن المعلمدداع ذلددك  فقددت قالددت معلمددة:  
اديع التيميائيددددة   فددددي در  ال دددديغ والمعددددايلتتروييددددة واسددددتاتم الددددرحلاع المعرفيددددة ايفتراوددددية

الق دددددا الم دددددورة الترتوييددددة، بطاقددددداع الادددددرو  الملويدددددة و دددددري  لل دددد  الثالدددددث المتوسددددد ، و 
  جلداز الردتد ال دم ال كرياع الم ور مناسية للطالياع ومحفزة للم فدي المشداركة بدالرأا والحدوار

فت بشةل جيت، الرقمية التي تر  المعلمة أيلا وظ التطبيقاعأما  والتتاكر لل   الثايي المتوس  
التلمدداع المتقاطعددة، وأعأبتلددا وسددتعمل علددي توظيفلددا فددي تتريسدديلا فدد كر عددتد مددن المعلمدداع:  

لعيدة الحدروة وا لعدال  ، و لعية او اكدس  في در  التتل والألاع اللوائية، و والق ة الم ورة
سددد ،   فدددي در  ا رض والنظدددام الشمسدددي لل ددد  ا وت المتو التفاعليدددة، الواجيددداع فدددي المن دددة

  فددي در  الألددداز مشدددرو  ت ددميم لعيددة البوربويندددت للتركيددز ، و التلمدداع المتقاطعددة وا لعددالو 
  فددي در  ا لعددال الإلتتروييددة خريطددة المفدداايم والف ددل المقلددولالليةلددي والألدداز الع ددبي، و 

 جلاز الرتد ال م والتتاكر لل   الثايي المتوس  
اة الطاليدداع فقددت  ددين التحليددل النددوعي للزيدداراع أمددا عددن الددرب   ددين تعللددم العلددوم وواقددع حيدد

المتيادلة حدرص المعلمداع علدي توظيدا الق دا الرقميدة، وهدو مدا أكدت عليدن ا دل التربدوا لمدا 
(  وقدددت ت دددمن تحت دددت 0222تتمتدددع بدددن مميدددزاع تربويدددة وفنيدددة تادددتم العمليدددة التعليميدددة )سدددتوم، 

فدي تنفيد  الدتر  والتدي تدرب   دين العلدوم  وتطبيقاع التتريس الرقمدي المسدتاتمة  دواعالمعلماع 
الفيدت وهاع تحفدز الطاليداع علدي وحياة الطالية خلات تنفي  التر  في الزياراع المتيادلة، ومنلدا:  

فيدت و المأموعددة الشمسددية،   فدي در  التتددل والألداع اللوائيددة، و المناقشدة والمشدداركة فدي الددتر 
در  ا رض والنظدددام الشمسدددي لل ددد  ا وت   فدددي وحركدددة ا رض حدددوت يفسدددلا، أوراق تفاعليدددة

  فدي در  الألداز الليةلدي والألداز الفيت و وال ور وتطبيه ال   الثدايي المتوسد المتوس ، و 
 الع بي 
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وبالنسية للتقويم في التتريس الرقمي؛ فقت كش  التحليل النوعي للزياراع المتيادلدة اهتمدام 
ة مترسدددتي، والمن ددداع ا خدددر  فدددي تقدددويم المعلمددداع باسدددتاتام من ددداع الدددتعلم الرقميدددة كمن ددد

التر ، حيدث ذكدرع المعلمداع كيدا  دوظفن من دة مترسدتي فدي تقدويم الدتر ، وصدرحن  درأ لن 
ايختيددددار الإلتترويددددي فددددي مسددددتو  توظيفلددددا فددددي الددددتر ، ومقترحدددداتلن التطويريددددة، ومددددن ذلددددك:  

ايختيددار  ، و   فددي در  ا رض والنظددام الشمسددي لل دد  ا وت المتوسددوالواجيدداع فددي المن ددة
  فدي در  جلداز الردتد ال دم والتتداكر لل د  الثدايي المتوسد ، الإلتترويي والواجب فدي المن دة

  فددددي در  ارتيدددداط العناصددددر اسددددتاتام البوربوينددددت والواجيدددداع بالمن ددددة وايختيددددار الإلتترويدددديو 
ل لل دد  الثالددث المتوسدد   كمددا كايددت من ددة مترسددتي مددن التطبيقدداع الرقميددة التددي وظفددت بشددة

لعيددددة جيددددت، وأعأبددددت المعلمدددداع وسدددديعملن علددددي توظيفلددددا فددددي تتريسددددلم حسددددب رأا المعلمدددداع:  
  فددي در  ا رض والنظددام الشمسددي لل دد  الحددروة وا لعددال التفاعليددة، الواجيدداع فددي المن ددة

خريطددة المفدداايم والف ددل  ، و الواجيدداع بالمن ددة، الق ددة الم ددورة الترتوييددةا وت المتوسدد   و 
  فدددي در  جلددداز الردددتد ال دددم والتتددداكر لل ددد  الثدددايي المتوسددد   عدددال الإلتتروييدددةالمقلدددول وا ل

وأواق العمدل  Sway  فدي در  ارتيداط العناصدر، و لعية افدتح ال دنتوق، ايختيدار الإلتترويديو 
   في در  ال يغ والمعاديع التيميائية لل   الثالث المتوس  التفاعلية

تيادلة حرص المعلماع علي توظيا أساليب وأدواع كما  ين التحليل النوعي للزياراع الم
التقدددددويم الرقمدددددي المناسدددددية للدددددتر  )التشاي دددددي والبندددددائي والنلدددددائي(، وتوظيدددددا ملددددد  الإيأددددداز 
الإلتترويددي وايختيدداراع الإلتتروييددة؛ لتطددوير وتحسددين تعللددم الطاليدداع مددن خددلات عمليددة التقددويم، 

واع التدددتريس الرقمدددي المناسدددية لإمةايددداع وكيييدددة التواصدددل مدددع الطاليددداع، وتوظيدددا أسددداليب وأد
الطاليدداع فددي إرسددات الواجيدداع المنزليددة وتلقددي حللددا  فقددت عبددرل المعلمدداع عددن التطبيقدداع الرقميددة 
المستاتمة في تقويم الطاليداع، ورأ لدن فدي مسدتو  توظيفلدا فدي الدتر ، ومقترحداتلن التطويريدة، 

الووردويدل ولعيددة  ، و ءهم بعألدة ا سددماءأعأبندي حمددا  الطاليداع وهددم  نتظدرول أسددماكالتدالي:  
  فددي در  التتددل والألدداع اللوائيددة، ال ددوال والاطدد  والتلمدداع المتقاطعددة ومشددرو  جمددع ال ددور

لعية الحروة  فدي در  ا رض والنظدام الشمسدي  ايختيار الإلتترويي والواجياع في المن ة،و 
ويم الدد اتي،  ددين التحليددل النددوعي لل دد  ا وت المتوسدد   وعددن إ ددرات الطاليدداع فددي عمليددة التقدد
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للزياراع المتيادلة عن اهتمام المعلماع بالتقويم الد اتي للطاليداع؛ حيدث أ دتع المعلمداع إعأدا لن 
أعأبندي حمدا  الطاليداع  يعض التطبيقداع الرقميدة المسدتاتمة فدي تقدويم الطاليداع، ومدن ذلدك:  

ر، وممةددن أطلددب مددن الطاليدداع مشددرو  جمددع ال ددو  ، و وهددم  نتظددرول اسددماءهم بعألددة ا سددماء
  فدي در  التتدل والألداع اللوائيدة لل د  ي ممول  نفسلم أوراق عمل تفاعلية وي يمول أيفسدلم

ايختيدددار الإلتترويدددي، العدددال فدددي البوربويندددت مثدددل خلددد  ايسدددماء واليطاقددداع ا وت المتوسددد ، و 
ممةددن اسددتاتم معلددا لعيددة أعأبتنددي عألددة ا سددماء والتلمدداع المتقاطعددة و  ، و الملويددة، واليادلددت

  فددي در  الألدداز الليةلددي والألدداز الع ددبي ا دلددة فتعددرة الطاليددة كيددا إجاباتلددا وت دديم يفسددلا
لل   الثايي المتوس   ومن تحليل يتائج الزياراع التيادلية، ات ح أل أ درز التطبيقداع وا دواع 

نلددا فددي عمليدة التقددويم فددي الرقميدة التددي تحدرص معلمددة علددوم المرحلدة المتوسددطة علددي ايسدتفادة م
التددددتريس الرقمددددي كايددددت: تطبيقدددداع خددددرائ  المفدددداايم والاددددرائ  ال هنيددددة، والواجيدددداع وايختيدددداراع 
الإلتترويية، وتطبيقاع سألاع الإيأاز الإلتترويية، وأوراق العمل التفاعلية، والتطبيقاع التفاعلية 

بيقددداع ا يفوجرافيدددك، وا لعددددال كاليادلدددت والتددداهوع، والسدددبورة البي ددداء مددددن مايةروسدددوفت، وتط
 التعليمية التفاعلية، ومستنتاع جوجل  

وات دددح فدددي الزيددداراع المتيادلدددة  دددين المعلمددداع تفاوتدددا فدددي توظيدددا المعلمددداع للتطبيقددداع 
الرقمية، فالتطبيه الرقمي ال ا يقل استاتامن عنت معلمة يمةن أل تسدتاتمن معلمدة أخدر  بشدةل 

ع  دواع وتطبيقداع التدتريس الرقمدي المسدتاتمة خدلات تقدويم اوسع، حيث اختل  تحت دت المعلمدا
الطاليدداع بدداختلاة ملاحظددة التطبيقدداع الرقميددة  ددين المعلمدداع للددتر  الواحددت، وكدد لك مقترحدداتلن 
التطويريددة، ورأ لددن حددوت التطبيقددداع الرقميددة التددي وظفدددت بشددةل جيددت فدددي التقددويم وسددتعمل علدددي 

المتيادلة المعلمداع فدي تحت دت معدا ير لعمليدة التقدويم فدي توظيفلا في تتريسلا  وساعتع الزياراع 
التتريس الرقمي، و يأاذ حلوت لل عوباع التي تواجللن خلات التقويم في التتريس الرقمي؛ حيث 
ظلرع ه ه المعا ير كمقترحاع عامة للمعلماع أكناء الزياراع المتيادلة فيما  ينلن ومن مأتمدع 

 التعلم الملني عن بعت  
، فقدت أظلدرع يتدائج الزيداراع المتيادلدة  دين المعلمداع، اهتمدام المعلمداع  ديعض مما سدبه

التطبيقددددداع وا دواع الرقميدددددة المسدددددتاتمة خدددددلات التاطدددددي  والتنفيددددد  والتقدددددويم التدددددتريس الرقمدددددي، 
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واسدددتاتام هددد ه التطبيقددداع وا دواع الرقميدددة  بدددين كيدددا عدددزز  ريدددامج التطدددوير الملندددي المقتدددرح 
 تتريس الرقمي لت  معلماع علوم المرحلة المتوسطة استاتام ملاراع ال

 ثالثاا: أبرز تعدي ت برنامج التطوير المهني المقترح:
بعددت جمددع البيايدداع النوعيددة وتحليللددا؛ ات ددح أل  ريددامج التطددوير الملنددي المقتددرح بحاجددة 

 إلي إجراء عتد من التعت لاع والإوافاع، وفه الآتي:
والجـــدول الزمنـــي وعـــدد الجلســـات التدريبيـــة خـــ ل محتـــوى أنشـــطة البرنـــامج المقتـــرح .1

 التدريب المباشر:
أظلرع يتائج تطبيه التتريب الميا ر ومن البريامج المقترح، حاجتن علدي التطدوير فدي 

 الأوايب الآتية:
دا فدي اليدومين ا وت والثدايي؛ حتدي تعتداد المعلمدة كتابدة - زيادة المتة الزمنيدة للت مدل، خ وصا

 أفتارها وت ملاتلا 
زيدددددادة المدددددتة الزمنيدددددة للنشددددداط التدددددي  تطلدددددب اسدددددتاتام أو إودددددافة مندددددتج لسدددددأل الإيأددددداز  -

 الإلتترويي  
أمددا الأددتوت الزمنددي وعددتد الألسدداع التتريبيددة خددلات التددتريب الميا ددر، فمددن ا ف ددل إعددادة -

جتولة تطبيه البريامج ليمتت لمتة أسبوعين إلي كلاكة أسا يع، علي أل تظل أيام التدتريب 
يددام  يددر مت ددلة، وتأنددب ترييددر عددتد الألسدداع التتريبيددة خددلات اليددوم التددتريبي خمسددة أ

 الواحت أو طوات فترة أيام التتريب الميا ر 
 محتوى أنشطة مجتمع التعلم المهني عن بعد:.0

أظلدرع يتددائج تحليددل أيشددطة مأتمددع الددتعلم الملندي مناسددبتلا بشددةل عددام، وبقا هددا جميعددا 
 ع تحسينية داخلية في كل يشاط، حيث ات ح الآتي:ومن أيشطة المأتمع، مع إجراءا

تنظددديم اللقددداءاع ا سدددبوعية ودعملدددا بالمقددداطع المرئيدددة والقدددراءاع التا  دددية كدددال مثمدددراا، -
ا لبريامج التطوير الملني المقترح   وملائما

تاطدددي  درو  علدددوم المرحلدددة المتوسدددطة أسدددلم فدددي اهتمدددام المعلمددداع بملددداراع التاطدددي  -
 مراعاة جوايب التتريس الرقمي للتتريس الرقمي، و 
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التددد ملاع ا سدددبوعية سددداهمت فدددي تعزيدددز ملاحظدددة المعلمدددة لتتريسدددلا وملاراتلدددا التتريسدددية -
الرقميددددة خددددلات التاطددددي  والتنفيدددد  والتقددددويم للتددددتريس الرقمددددي، و عددددادة النظددددر فددددي بعددددض 

 الأوايب 
اع الرقميدددة فددددي الزيددداراع المتيادلدددة عدددززع ملاحظدددة واسدددتاتام المعلمددداع للتطبيقددداع وا دو -

التددتريس، ممددا يسدداهم فددي زيددادة ايهتمددام بملدداراع التددتريس الرقمددي لددت  معلمدداع علددوم 
 المرحلة المتوسطة 

 رابعاا: الصورة النهائية لبرنامج التطوير المهني المقترح:
محتـــوى أنشـــطة البرنـــامج المقتـــرح والجـــدول الزمنـــي وعـــدد الجلســـات التدريبيـــة خـــ ل .1

 التدريب المباشر:
ددا لإطددار المعرفددة  الت مليددة التتريسددية ل اللددتة العددام للبريددامج: توظيددا الممارسدداعتمثدد وفقا

التتريسدية التقنيددة المرتيطدة بددالمحتو  لتنميدة ملدداراع التدتريس الرقمددي )التاطدي  والتنفيدد  والتقددويم( 
لم( لت  معلماع علوم المرحلة المتوسطة  في حين كايت ا هتاة التف يلية للبريامج )يواتج التع

المعرفددة تتمثددل فددي تمةددن المعلمدداع مددن: توظيددا الممارسدداع التتريسددية الت مليددة، ومفلددوم إطددار 
 توظيا ملاراع التتريس الرقمي بشةل فعات في التتريس التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو ، و 

 واسددتاتمت أسدداليب تتريبيددة متنوعددة، مثددل: الددتعلم الإلتترويددي، والددتعلم التعدداويي، والددتعلم
الددد اتي، والع ددد  الددد هني، والحدددوار والمناقشدددة، والت مدددل الددد اتي، والتتابدددة الت مليدددة، واسدددتراتيأية 

 ارت(، واليحث وايستتشداة، والادرائ  ال هنيدة، وقدراءة ا  دةات وال دور، وجدتوت -زاو  -)فتر
عملدي  (، ويموذ  فرا ر، والقراءاع الموجلة، ونيعاع التفتيدر، بالإودافة للتطبيده الKWLالتعلم )

كمدددا اسددددتاتمت عددددتد مدددن المعيندددداع والوسددددائل التتريبيدددة لتنفيدددد  البريددددامج التدددتريبي، مثددددل: أجلددددزة 
( ، واللات  الأوات، و يةة إيتريت، وأوراق عمل، Data Showالحاسب الآلي، وجلاز عرض )

(، Powerpointوالسددبورة، وأقددلام ملويددة، وبطاقدداع ملويددة، ويشددراع إكرائيددة، وعددروض تقتيميددة )
(، وسدددددددددأل إيأددددددددداز إلتترويدددددددددي padlet( ، والحدددددددددائ  الإلتترويدددددددددي )Videoوض مرئيدددددددددة )وعدددددددددر 

(portfolio وتطبيقدداع ا يفوجرافيددك، ورمددز  ددريطي ،)(Barcode) والسددبورة البي دداء الفنلنتيددة ،
(whiteboard.fi بالإوافة إلي كتب علوم المرحلة المتوسطة  ،) 
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التقددددويم المعتمددددت علددددي ا داء:  (2ووظفددددت عددددتد مددددن أسدددداليب ووسددددائل التقددددويم، ومنلددددا: 
 توظيدا المتددترباع للمعدارة والملدداراع فدي مواقدد  واقعيدة ماتلفددة أو تحداكي المواقدد  الح ي يددة، 
وتتنددو  ا سدداليب التددي  ددتم مددن خلاللددا التقددويم المعتمددت علددي ا داء، فمنلددا: المشددرو ، والتقددارير، 

( 0 .يم، واسددتاتام التطبيقدداع الرقميددةوالعددروض التوودديحية والشددفوية، والمحادكددة، وخددرائ  المفدداا
الملاحظة: بملاحظدة المتربدة للمتدترباع أكنداء تنفيد  ا يشدطة؛ لأمدع معلومداع كميدة ويوعيدة عدن 

( الت مدل الد اتي:  تدوفير 0معارفلن وملاراتلن وطريقة تفتيرهن، وتفداعللن مدع بع دلن الديعض  
الد اتي فدي السدلوكياع والممارسداع التدي فرص مناسدية للمتدترباع للتقيديم الد اتي؛ بممارسدة الت مدل 

يقمدددن  لدددا أو بالقدددتراع التدددي يمتلتنلدددا مدددن تلدددك التدددي ي يمتلتنلدددا، بالإودددافة إلدددي تحويدددل الابدددرة 
( التواصدل: بأمدع المعلومداع 4السابقة إلي تعلم  تقييم ما تعلمنن، وتحت ت ما سديتم تعلمدن يحقداا  

علدددي ا  دددياء، واسدددتعراض ا عمدددات علدددي  عدددن مدددت  تقدددتم المتدددترباع، ومعرفدددة آرائلدددن وحةملدددن
المأموعدداع؛ مددن خددلات طددرح ا سددئلة علدديلن، والمناقشددة والحددوار سددواء بشددةل ميا ددر، أو  يددر 

 التليأرام(   -ميا ر باستاتام أحت التطبيقاع الرقمية )الواتس آل
 مليددة، و ددملت مووددوعاع  ريددامج التطددوير الملنددي المقتددرح: مفلددوم الممارسدداع التتريسددية الت    

وأهتاة الممارساع التتريسية الت ملية، وأهمية الممارسداع التتريسدية الت مليدة، ومسدتوياع التدتريس 
الت ملي، والتاءاع ا ربع للت مل، ومراحل التتريس الت ملي، ومفلوم إطار المعرفة التتريسية التقنية 

نيددددة المرتيطددددة بددددالمحتو  المرتيطددددة بددددالمحتو ، واهميتددددن، ومةويدددداع إطددددار المعرفددددة التتريسددددية التق
)المعرفددة بددالمحتو ، المعرفددة التتريسددية، المعرفددة التقنيددة، المعرفددة التتريسددية المرتيطددة بددالمحتو ، 
المعرفة التقنية المرتيطة بالمحتو ، المعرفدة التتريسدية التقنيدة، المعرفدة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة 

تددتريس )التاطددي ، التنفيدد ، التقددويم(، ومفلددوم بددالمحتو (، بالإوددافة مفلددوم التددتريس، وملدداراع ال
 التتريس الرقمي، وملارتن )التاطي ، التنفي ، التقويم( 

و دددملت خطدددة تنفيددد   ريدددامج التطدددوير الملندددي المقتدددرح: خمسدددة أيدددام  يدددر مت دددلة خدددلات 
( سدددداعاع؛ موزعددددة علددددي 4أسددددبوعين أو كلاكددددة أسددددا يع، مددددع العلددددم أل عددددتد السدددداعاع اليوميددددة )

 تالي:جلستين، كال
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ت منت الألسة ا ولي التعدارة  دين المتربدة والمتدترباع، اسدتعراض ل دواب   اليوم الأول:-
تنفي  البريامج التتريبي، وتعريا المعلماع بالبريامج وأهتافن، واستعراض الأدتوت الزمندي 
لتنفيددد  البريدددامج،  لدددي ذلدددك يشددداط تمليدددتا تددد ملي، وعدددتد مدددن ا يشدددطة لتووددديح مفلدددوم 

ريسية الت ملية، وأهتاة الممارسداع التتريسدية الت مليدة، وأهميدة الممارسداع الممارساع التت
التتريسددية الت مليددة، كددم تاددتم الألسددة  نشدداط تدد ملي  كمددا ت ددمنت الألسددة الثاييددة توودديح 
لمستوياع التدتريس التد ملي، والتداءاع ا ربدع للت مدل، ومراحدل التدتريس التد ملي، كدم تادتم 

 الألسة  نشاط ت ملي 
ــوم- ــاني: الي ت ددمنت الألسددة ا ولددي اسددتعراض لمفلددوم إطددار المعرفددة التتريسددية التقنيددة  الث

المرتيطددة بددالمحتو ، ومةوياتددن، وأهميتددن، كددم يشدداط تدد ملي  أمددا الألسددة الثاييددة فت ددمنت 
أيشدددطة لددديعض مةويددداع إطدددار المعرفدددة التتريسدددية التقنيدددة المرتيطدددة بدددالمحتو  )المعرفدددة 

 ة، المعرفة التقنية(، وتاتم الألسة  نشاط ت ملي بالمحتو ، المعرفة التتريسي
ت ددمنت الألسددة ا ولددي اسددتتمايا  يشددطة مةويدداع إطددار المعرفددة التتريسددية  :اليــوم الثالــ -

التقنيددددة المرتيطددددة بدددددالمحتو  )المعرفددددة التتريسدددددية المرتيطددددة بدددددالمحتو ، المعرفددددة التقنيدددددة 
معرفدددددة التتريسدددددية التقنيدددددة المرتيطدددددة المرتيطدددددة بدددددالمحتو ، المعرفدددددة التتريسدددددية التقنيدددددة، ال

بددددالمحتو (، كددددم يشدددداط تدددد ملي  أمددددا الألسددددة الثاييددددة فت ددددمنت أيشددددطة لمناقشددددة مفلددددوم 
 التتريس، وملاراتن )التاطي ، التنفي ، التقويم(، وتاتم الألسة  نشاط ت ملي 

قشددة ت ددمنت الألسددة ا ولددي مفلددوم التددتريس الرقمددي، وملاراتددن، وأيشددطة لمنا :اليوم الرابع-
ملدارة التاطددي  للتددتريس، كددم يشدداط تدد ملي  أمدا الألسددة الثاييددة فت ددمنت أيشددطة لمناقشددة 

 ملارة التنفي  في التتريس، وملارة التقويم في التتريس، وتاتم الألسة  نشاط ت ملي 
ت دددمنت الألسدددة ا ولدددي يشددداطاا جماعيادددا لتنفيددد  در  متتامدددل فدددي ودددوء  :اليـــوم الخـــامس-

التقدددويم(، كدددم يشددداط تددد ملي  أمدددا الألسدددة  -التنفيددد  -)التاطدددي  ملددداراع التدددتريس الرقمدددي
الثايية فت منت يشاطاا فردياا لتنفي  در  متتامل فدي ودوء ملداراع التدتريس الرقمدي، كدم 

 يشاط ت ملي 
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 أنشطة مجتمع التعلم المهني عن بعد:.0
ل الدواتس ال( عدتد مدن ا يشدطة التدي تتدو  تطبيده مل مأتمع الدتعلم عدن بعدت )مدن خدلات -

 ( أسا يع علي ا قل؛ وهي:22-2متزامنة مع التتريب الميا ر، وممتتة بعته لمتة )
اللقاءاع ا سبوعية: است افة أربعة خبراء في تقنياع التعلديم فدي مأموعدة تعلدم ملندي عدن -

بعت، وعقت لقداءاع أسدبوعية لمدتة أربعدة أسدا يع؛ للجابدة عدن استفسداراع المعلمداع حدوت 
 توظيفلا في التتريس، ودعم ذلك بالمقاطع المرئية   التقنية الرقمية وطرق 

 لددغ عدتدها تسددع قدراءاع؛ ت دمنت الماتبددراع ايفتراودية، الق ددا  القدراءاع التا  دية:-
الم ددورة، ا يفوجرافيددك، أوراق العمددل التفاعليددة، مواقددع الددتعلم النشدد ، الرسددوم المتحركددة، 

   edpuzzle, nearpod, bunceeبالإوافة إلي التطبيقاع 
إعدددتاد وتاطدددي  عدددتد مدددن درو  علدددوم المرحلدددة  تاطدددي  درو  علدددوم المرحلدددة المتوسدددطة:-

ا 20المتوسطة لل فوة ا وت والثايي والثالث ي ب عتدها إلي )  ( درسا
الت ملاع ا سبوعية: تقتم المعلمة تقريرا أسبوعيا حوت ما تم تناولن خلات ا سبو ،  ت من -

ع التددي واجلتلددا خددلات التطبيدده، بالإوددافة إلددي مددا مددا تعلمتددن، وأعأبلددا، وأ ددرز ال ددعوبا
 تر ب  تعلمن أو معرفتن 

حيددث ووددعت خطددة مريددة للمعلمدداع باسددتاتام بطاقددة زيددارة معددتة لدد لك؛  الزيدداراع المتيادلددة:-
لتيادت الزياراع ال يية فيما  ينلن وتتوين ملاحظاتلن خلات التر ، كم مناقشة المعلمة 

 ( زيارة 20الزياراع إلي )ه المزورة حوللا، قت ي ل عتد ه 
 توصيات الدراسة: 

فددي وددوء النتددائج التددي توصددلت إليلددا التراسددة، قددتم اليدداحثول مأموعددة توصددياع علددي 
 النحو الآتي:

 ينددت يتددائج تحليددل البيايدداع النوعيددة إمةاييددة ايسددتفادة مددن  ريددامج التطددوير الملنددي المقتددرح -
قادا لإطدار المعرفدة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة القائم علدي الممارسداع التتريسدية الت مليدة وف

بددالمحتو  فددي تقددتيم  ددرامج التطددوير الملنددي الموجلددة لمعلمدداع علددوم المرحلددة المتوسددطة، 
وتنفيد   درامج تطددوير ملنيدة لمعلمدي العلددوم لتعدريفلم وتدتريبلم علددي الممارسداع التتريسددية 
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لتتريسدددية فدددي التاطدددي  والتنفيددد  الت مليدددة؛ للاسدددتفادة منلدددا فدددي تطدددوير أدائلدددم وملددداراتلم ا
 والتقويم للتتريس الرقمي 

من التحليل النوعي تبين وع  في التأليزاع التقنية، وصعوبة توظيدا التقنيداع الرقميدة -
في المترسة  فيوصي الياحثول  تأليدز الف دوت التراسدية وماتبدراع العلدوم بالإمةايداع 

وم؛ ممدددا يسدددمح لمعلمددداع علدددوم التدددي تسدددمح  توظيدددا التقنيدددة الرقميدددة فدددي تدددتريس العلددد
المرحلددة المتوسددطة  توظيددا ماتلدد  ا دواع والتطبيقدداع الرقميددة فددي التاطددي  والتنفيدد  

 والتقويم للتتريس الرقمي 
 :مقترحات الدراسة

فدددي ودددوء إجدددراءاع التراسدددة الحاليدددة، وبنددداء علدددي النتدددائج التدددي تدددم الح دددوت عليلدددا، قدددتم -
 ية:الياحثول بعض المقترحاع اليحثية الآت

أظلرع يتائج التراسة دور  ريامج التطوير الملني القائم علي الممارساع التتريسية الت مليدة -
وفقاا لإطار المعرفة التتريسدية التقنيدة المرتيطدة بدالمحتو  فدي زيدادة اهتمدام معلمداع علدوم 
المرحلة المتوسطة بملاراع التتريس الرقمي، ل ا يمةن إجراء دراسة مماكلة لمعلمدي علدوم 

 لمرحلة المتوسطة ا
 ينت يتائج التراسة دور  ريامج التطوير الملندي القدائم علدي الممارسداع التتريسدية الت مليدة -

وفقاا لإطار المعرفة التتريسية التقنية المرتيطة بالمحتو  في زيادة اهتمدام معلمداع علدوم 
معلمدددي المرحلددة المتوسددطة بملدداراع التدددتريس الرقمددي، لدد ا يمةددن إجدددراء دراسددة مماكلددة ل

 ومعلماع ماتل  المقرراع والمراحل التراسية 
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 المراجع
ا حمددت، ي ددات والأبددر، لولددوه والحربددي، منددي والمفتددي، عبددته والشددمرايي، سددعيت )مقبددوت للنشددر(  

مألددة الأامعددة الإسددلامية للعلددوم  أولويدداع التربيددة العلميددة فددي المملتددة العربيددة السددعودية 
  التربوية والنفسية

 (  مل  المعلم  البورتفوليو  أكناء وما قبل الاتمة  مطيعة الر ت 0222ي ات )ا حمت، 
(  تأريب الحقيية الوكائ ية )البورتفليو( في  ريدامج إعدتاد المعلدم بالمملتدة 0220ا حمت، ي ات )

مألدة العربية السعودية ومقارية فوائتها وصعوباتلا بالبرامج المماكلة فدي الدتوت المتقتمدة  
  224-200، 0 لتربوية، معلت التراساع التربوية بأامعة القاهرة،العلوم ا

 TPACK "(، مقدرر متتامدل فددي ودوء يمدوذ   تييدات0202أ والوفدا، ربدال والشدناوا، سدلام )
الإلتترويية لتنمية كفاياع معلم التيمياء للقدرل الحدادا  Edmodoعبر من ة  أدمودو  "

  044-222(، 200)02 ،مألة كلية التربية بأامعة  نلاوالعشرين  
(  فاعليددة  ريددامج تددتريبي مقتددرح قددائم علددي 0202أ وديددة، هندداء والناقددة، صددلاح ودرويدد ، عطددا )

لدت  الطاليداع  (PTPDI)( في تنمية بعض التفايداع التتريسدية (TPACKيموذ  تييات 
مألددددة الأامعددددة  ددددزة  -معلمدددداع المرحلددددة ا ساسددددية بةليددددة التربيددددة بالأامعددددة ايسددددلامية

  122-122(، 0)02، مية للتراساع التربوية والنفسيةالإسلا
فعالية تتريس العلوم باسدتاتام ا لعدال التعليميدة فدي تعدت ل الت دوراع (  0200أ وعودة، أفراح )

)بحث مقتم(، المرتمر التولي الثايي للأمعية  البت لة لت  طالياع ال   ا وت المتوس 
  21-42السعودية العلمية للمعلم )جسم(، 

واقع استاتام التعلم الرقمي في تدتريس (  0202يوفمبر،  2-4بيشي، منيرة، والسعتول،  توت )ال
مددن وجلددة يظددر Covid 19) مددادة الحاسددب الآلددي للمرحلددة الثايويددة فددي ظددل جائحددة )

)ورقدددة علميدددة(  المدددرتمر الدددتولي الثدددايي لمسدددتقبل التعلددديم الرقمدددي فدددي الدددوطن المعلمددداع 
  011-000العربي، مةة المةرمة  
تقريدددر ب ح دددائية لمعلمددداع العلدددوم فدددي مةتدددب تعلددديم ه(  2444الإدارة العامدددة لتعلددديم الريددداض )

  مركز المعلوماع الإح ائية   العارض
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(  يحو تقويم تربدوا فاعدل لتح ديل الطليدة فدي 0200أمبوسعيتا، عبت  وأ و جحأوح، يحيي )
المرجددع فددي تعلددم حددرر(  فددي فلددت الشددايع وسددليمال البلو ددي وياصددر من ددور )م العلددوم 

  دار جامعددة الملددك 122-110  ص ص  العلددوم وتعليملددا مددن النظريددة إلددي الممارسددة
 سعود 

مشددددةلة تحسددددين -الممارسددددة التربويددددة للتربدددويين( 0220أوسدددترمال، كددددارين وكوتتامددددب، روبدددرع )
  )منيدددر الحدددورايي، ترجمدددة(  دار التتدددال الأدددامعي  مةويددداع التعلددديم والحاجدددة إلدددي حللدددا

 ( 2220شر التتال ا صلي )ي
فددي تنميددة ملدداراع  0 2(  فعاليددة  ريددامج تددتريبي قددائم علددي تقنيدداع الويددب 0220اليدداز، مددروة )

لمألددة الم ددرية ا التددتريس الإلتترويددي وايتأدداه يحددوه لددت  معلمددي العلددوم أكندداء الاتمددة 
  222-220(، 0)22، للتربية العلمية

(   ريددامج تطددور ملنددي قددائم علددي يمددوذ  تتريسددي مقتددرح 0222باعبددت ، أفددراح والشددايع، فلددت )
المألددة لتنميددة الممارسدداع الت مليددة لددت  معلمدداع الفيزيدداء فددي المملتددة العربيددة السددعودية  

  042-001(، 0)21، العلوم التربويةا رديية في 
  المملتة العربية السعودية  استرجع في ديسدمبر 0202ر ية (  0222 ريامج التحوت الوطني ) 

 https://www.vision2030.gov.sa/ar/programs/NTPمن:   0202، 0
لعلددوم مألددة ا(  حاجدداع التطددوير الملنددي لمعلمددي العلددوم الطبيعيددة  0222البريدداوا، عبددت التددريم )

  22 -12(، 0)0، التربوية والنفسية
مدددت  إتقدددال معلمدددي العلدددوم لممارسددداع التدددتريس التددد ملي (  0222 ندددا ر،  2-1) كدددوكر لأدددول، 

-، اللقدداء السددنوا الاددامس عشددر)ورقددة علميددة(وعلاقتدن بمسددتو  التفدداءة التتريسددية لددت لم 
-التربويدددة والنفسددديةتطدددوير التعلددديم: ر   ويمددداذ  ومتطليددداع  الأمعيدددة السدددعودية للعلدددوم 

  202-222جامعة الملك سعود، 
 0202(  التطور الملني لمعلمي الرياوياع بمنطقة تبوت في ووء ر ية 0222جودة، سامية )

، مألددددة تربويدددداع الرياوددددياعوعلاقتددددن بالممارسدددداع الت مليددددة وفعاليددددة الدددد اع التتريسددددية  
00(2 ،)222-002  

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0157&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0157&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0157&page=1&from=
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الممارسددة الت مليددة الملنيددة وعلاقتلددا بفعاليددة الدد اع (  0222الحربددي، يأددلاء والشددمرايي، سددعيت )
، مألدة اليحدث العلمدي فدي التربيدةلمعلماع العلوم للمرحلة المتوسدطة فدي مت ندة الريداض  

22(20 ،)424-422  
(  تطدددوير  ريدددامج إعدددتاد معلدددم العلدددوم فدددي الع دددر الرقمدددي وفقدددا لإطدددار 0202حسدددايين،  تريدددة )
  12-0، 22، المألة التربويةتييات  

(  فعاليددة التددتريب علددي الدد كاءاع المتعددتدة باسددتاتام إسددتراتيأياع مددا 0222حسددايين، إعتددتات )
وراء المعرفددة فددي تنميددة ملدداراع التفتيددر التدد ملي وتحسددين معتقددتاع التفدداءة الملنيددة لددت  

، مألدددة التراسددداع التربويدددة والإيسدددايية بأامعدددة دمنلدددورالمعلمدددين  يدددر المدددرهلين تربويدددا  
2(2 ،)24-210  

(  مستو  الممارساع الت ملية وعلاقتلا  يعض المتريراع التيمررافية لت  0222الحمورا، خالت )
، 10، المألددة التربويددةعينددة مددن معلمددي الطددلال الموهددوبين فددي ا ردل: دراسددة تقييمددة  

141-122  
فددي  (   ريددامج قددائم علددي ال دد  المقلددول باسددتاتام الددتعلم الدد كي وفاعليتددن0222الحنفددي، أمددل )

وخفدض قلده تدتريس الرياودياع لدت  طدلال كليدة التربيدة   TPACK تنمية معرفدة تييدات
  142-422(، 202)02، مألة كلية التربية بأامعة  نلا

(  ا سدددددس التربويدددددة الملائمدددددة 0202الاثعمدددددي، فاطمدددددة والرامدددددتا، عدددددزة والمنتشدددددرا، عبدددددت  )
مألدددة اء التربيدددة والتعلددديم  للممارسدددة التتريسدددية الت مليدددة مدددن وجلدددة يظدددر عيندددة مدددن خبدددر 

  122-102(، 2)222، التربية
(  تعلددم العلددوم ويظريدداع علددم الددنفس المعرفددي  فددي فلددت الشددايع وسددليمال 0200الاليلددي، خليددل )

المرجددع فددي تعلددم العلددوم وتعليملددا مددن النظريددة إلددي البلو ددي وياصددر من ددور )محددرر(  
   دار جامعة الملك سعود 11-02  ص ص  الممارسة

  المملتدة 0201-0202الوكيقة الإعلامية  ريامج تنمية القدتراع اليشدرية(  0202) 0202ة ر ي
 العربية السعودية 
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  المملتدددة العربيدددة 0202لعدددام  0202التقريدددر السدددنوا لر يدددة السدددعودية (  0200) 0202ر يدددة 
 السعودية 
 الشروق    دار النظرية البنائية واستراتيأياع تتريس العلوم(  0222زيتول، عاي  )
(  فعاليددة اسددتراتيأية التحليددل البنددائي فددي ت ددويب الت ددوراع البت لددة عددن 2222زيتددول، كمددات )

، مألددة التربيددة العلميددةالقددوة والحركددة لددت  دارسددي الفيزيدداء ذوا أسدداليب الددتعلم الماتلفددة  
2(4 ،)20-242  

لدداراع التواصددل فاعليددة  ريددامج قددائم علددي الق ددا الرقميددة فددي تنميددة م(  0222سددتوم، عائشددة )
]رسدالة ماجسدتير  يدر  الشفوا وبقاء أكر التعلم لت  طالياع ال   الرابع ا ساسي بردزة

 منشورة[، جامعة ا زهر برزة 
(  فاعليددة  ريددامج قددائم علددي اسددتاتام التا لددت و دديةة الإيتريددت فددي وددوء 0222سددرا ، سددوزال )

ة التفاعليددة والمحطدداع العلميددة النظريددة التواصددلية لتددتريس التيميدداء باسددتراتيأيتي المحاكددا
الرقميددة فددي تنميددة ملدداراع التددتريس الرقمددي والمسددرولية الملنيددة للطددلال المعلمددين بةليددة 

  2221-2222، 22، المألة التربويةالتربية  
اسددتراتيأية مقترحددة قائمددة علددي ال ددور لتنميددة ملدداراع التعبيددر التتددا ي (  0220 ددر ، أسددماء )

]رسددددالة ماجسددددتير  يددددر منشددددورة[  كليددددة التربيددددة   ا ساسدددديلددددت  تلاميدددد  ال دددد  الثالددددث 
 الأامعة الإسلامية برزة 

(  درجددة امددتلات معلمددي ومعلمدداع التراسدداع ايجتماعيددة بمحافظددة رفحدداء 0202الشددمرا، هددزا  )
، المألدددددة العلميدددددة( مدددددن وجلدددددة يظدددددرهم  TPACKللمعرفدددددة التتامليدددددة بةفايددددداع منحدددددي )

02(0 ،)002-024  
باسددددددتاتام تقنيددددددة  TPACK(  أكددددددر  ريددددددامج قددددددائم علددددددي يمددددددوذ  تييددددددات 0222صددددددبرا، ر ددددددا )

اييفوجرفيك علي تنمية ملارة إيتاجن والتح يل المعرفي لتا معلماع رياوياع المرحلة 
مألدة المتوسطة وملاراع التفتيدر التوليدتا الي درا والتواصدل الرياودي لدت  طاليداتلن  

  024-222(، 2)00، تربوياع الرياوياع
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  مرسسدددة طييدددة للنشدددر النمدددو التنميدددة الملنيدددة: التدددتريب أكنددداء الاتمدددة(  0220ق )عدددامر، طدددار 
 والتوزيع 

 تنميدددة   TPACK"(   ريدددامج تدددتريبي فدددي ودددوء إطدددار  تييدددات0202عبدددتالر وة، م دددطفي )
التفتير الت ميمي والتقبل التتنولوجي يحو إيتريت ا  ياء لدتا الطدلال المعلمدين  دعية 

وأكره في ممارساتلم التتريسدية عبدر المعامدل ايفتراودية )يموذجدا(   التيمياء بةلية التربية
  2212 -2222، 21، المألة التربوية

مركدز (  النظرية البنائيدة ايجتماعيدة وتطبيقاتلدا التتريسدية فدي المدنلج، ٠٢١١العبتالتريم، را ت )
 مددددن: 0200، 1، جامعددددة الملددددك سددددعود، اسددددترجع فددددي  وليددددو بحددددوط كليددددة التربيددددة

 http://fac.ksu.edu.sa/rkareem/publication/132927 
)ورقددة علميددة(  لقدداء ر سدداء  الممارسددة الت مليددة أسددلول للنمددو الملنددي(  ٠٢24العبددتالتريم، را ددت )

 0202، 1أكتدوبر  ه  اسدترجع فدي2404 دوات  -أقسام إ دراة التربيدة الإسدلامية، جدتة
 https://cutt.us/WuN7xمن:  

حاجدددداع التطددددور الملنددددي التا  ددددية لمعلمدددداع العلددددوم بالمرحلددددة (  0222العتيبددددي، ا تسددددام  )
 ]رسالة ماجستير  ير منشورة[  جامعة الملك سعود  اي تتائية
امج تطدددور ملندددي مقتدددرح لمعلمدددي العلدددوم بالمرحلدددة  ريددد ( 0200والشدددايع، فلدددت ) العتيبدددي، عطددداه

( TPACKاي تتائيدددة قددددائم علدددي إطددددار المعرفدددة التتريسددددية التقنيدددة المرتيطددددة بددددالمحتو  )
مألددددددة جامعددددددة ا ميددددددرة يددددددورة  نددددددت (  SAMRويمددددددوذ  مسددددددتوياع الممارسددددددة التقنيددددددة )

  020-002، 2، عبتالرحمن للعلوم التربوية والنفسية
(  متطلياع التطوير الملني ال اتي لمعلمي التعليم العام بالمملتة 0222)العأاجي، عبت اللطيا 

  022 -224(، 2)00، مألة كلية التربيةالعربية السعودية  
  PDCAوفقدددا لنمدددوذ  الأدددودة  ADDIE(  يمدددوذ  الدددتا مددديم التعليمدددي 0222عزمدددي، يبيدددل )

  من: 0202، 02  استرجع في  وليو 2، مألة التعليم الإلتترويي
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=360 

   مةتب التربية العربي لتوت الاليج لرة التربويين(  0222العمر، عبتالعزيز )

http://fac.ksu.edu.sa/rkareem/publication/132927
https://cutt.us/WuN7x
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=360
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=360
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 ربويددددة المرتيطددددة بددددالمحتو  التعليمددددي(  تطددددوير المعرفددددة التقنيددددة الت0222العمددددرا، خيريددددة )
(TPACK)  المألددددة التوليددددة ت ددددور مقتددددرح   -لددددت  معلمدددداع العلددددوم بمت نددددة الريدددداض

  222 -220(، 2)2، التربوية المتا  ة
( علددي  ددرامج التددتريب فددي وزارة التربيددة والتعلدديم ADDIEتطبيدده يمددوذ  )(  0222عددواد، يددادر )

منشورة[، كليدة التراسداع العليدا واليحدث العلمدي ]رسالة ماجستير  ير  العالي في فلسطين
 .بأامعة الاليل

(  التطدددور الملندددي لمعلمدددي العلدددوم بالمرحلدددة اي تتائيدددة 0220الرامدددتا، سدددعيت والم دددرا تدددامر )
-2(، 2)22، المألددة الم ددرية للتربيددة العلميدددةوعلاقتددن بممارسدداتلم التتريسددية البنائيدددة  

10  
دددا للنظريدددة البنائيدددة ايجتماعيدددة فدددي تنميدددة بعدددض (  فعاليدددة 0220الرامدددتا، فوزيدددة ) التدددتريس وفقا

عمليداع العلددم وملداراع التفتيددر فدوق المعرفددي والتح ديل فددي مدادة ا حيدداء لدت  طاليدداع 
  02-0  04  مألة بحوط التربية النوعيةالمرحلة الثايوية بمنطقة الياحة، 

( فدددي L.W.Kة الأدددتوت الددد اتي )(  فعاليدددة كلاكدددة مسدددتوياع يسدددتراتيأي0221فدددتح  ، مندددتور )
ت دويب الت دوراع البت لدة للمفدداايم العلميدة وتنميدة الدتافع المعرفددي لدت  طاليداع ال دد  

 -222(، 0)22، مألددة التربيددة العلميددةالثددايي المتوسدد  ذوا السددعاع العقليددة الماتلفددة  
220  

ملندي للمعلمدين فدي (  دور أساليب الإ راة التربوا فدي تطدوير ا داء ال0222الفريحاع، هناء )
المألدددة الليبيدددة المدددتار  الثايويدددة فدددي محافظدددة جدددر  مدددن وجلدددة يظدددر المعلمدددين فيلدددا  

  02 -2، 00، العالمية
(  تطوير  رامج التنمية الملنية لمعلمي العلوم التأارية في ووء أبعاد يموذ  0222فودة، فاتن )

ربية فدي مأدايع التربيدة مألة بحوط عالمعرفة بالمحتو  والتتنولوجيا وأصوت التتريس  
  22 -42، 1، النوعية
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(  الا دائا النفسدية وتعلدم العلدوم  0200القادرا، سليمال والعنزا، فياض والمومني، ا راايم )
المرجدددع فدددي تعلدددم العلدددوم فدددي فلدددت الشدددايع وسدددليمال البلو دددي وياصدددر من دددور )محدددرر(  

 عة الملك سعود   دار جام122-110  ص ص  وتعليملا من النظرية إلي الممارسة
فاعليددة  ريددامج تددتريبي مقتددرح لتنميددة ملدداراع الددتعلم الرقمددي لمعلمدداع (  0200منددات )، ال يعدداوا 

)بحددث مقددتم(، المددرتمر الددتولي الثددايي المرحلددة المتوسددطة فددي المملتددة العربيددة السددعودية 
  41 -00للأمعية السعودية العلمية للمعلم )جسم(، 

)عبتالمحسددن القحطدددايي،  المزجيددة-النوعيددة-يحددوط التميدددةت ددميم ال(  0222كريسددويل، جددول )
 ( 0224ترجمة(  دار المسيلة  )يشر التتال ا صلي 

دور أسدداليب الإ دراة التربددوا فدي تطدوير ا داء الملنددي للمعلمدين فددي (  0222المدالتي، حامدت )
 ]رسالة ماجستير  ير منشورة[  جامعة النيلين  المتار  الثايوية بمت نة الطائ 

وملاراع القرل  TPACK ريامج ملني قائم علي التتامل  ين يموذ  (  0200مسنت، سلطاية )ال
( لتطوير ا داء التتريسي لمعلماع العلوم وأكره في تنمية ال كاء العملي وفلم طبيعة 02)

]رسدددالة دكتدددوراة  يدددر منشدددورة[  جامعدددة  المسدددعي العلمدددي لدددت  طاليددداع المرحلدددة الثايويدددة
 الق يم 

( ABEGS( ومةتدب التربيدة العربيدة لدتوت الالديج )OECDعاول ايقت ادا والتنمية )منظمة الت
(  تأسدددددير الفأدددددوة  دددددين مارجددددداع التعلددددديم والملددددداراع التدددددي تتطلبلدددددا الوظدددددائ  0202)

 المستقبلية  مةتب التربية العربي لتوت الاليج 
فداايم الرئيسدة فدي مسدرد موسدع للم دطلحاع والم-(  لرة التربية العلمية0222مةوما ، ويليام )

)ايددددددا المددددددزرو  وسدددددعيت الشددددددمرايي وياصدددددر من ددددددور  محمددددددت  تدددددتريس العلددددددوم وتعلملدددددا
 ( 0224ال ياريني، ترجمة(  دار جامعة الملك سعود  )يشر التتال ا صلي 

   دار المسيرة تتنولوجيا التعليم والتعلم(  0221ملتا، حسن )
البيدتا وجي لتنميدة ملداراع  TPACK يفاعلية  ريامج قائم عمدي منحد(  0222ياجي، ايت ار )

]رسالة ماجستير  ير منشورة[،  التفتير في التتنولوجيا لت  طالياع جامعة ا ق ي برزة
 .كلية التربية، الأامعة الإسلامية
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  4، 10، اتحاد جمعياع التنيمة الإدارية(  التتريب والتطوير الملني  0221النحا ، صفوع )
تدددتريبي مقتدددرح لتنميدددة ملددداراع التدددتريس الرقمدددي لدددت  معلمددداع  (   ريدددامج0202اليدددامي، هدددت  )

 ،(0)221، مألة التربية بأامعة ا زهدرالتعليم العام بالمملتة العربية السعودية ملاراع  
22-22  

(  واقددددع التطددددوير الملنددددي لمعلمددددي المرحلددددة الثايويددددة مددددن وجلددددة يظددددر 0222اليحيددددي، إ ددددراايم )
  222 -12(، 2)00مألة كلية التربية، وادمي  المعلمين والمشرفين في مت نة الت
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