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The effectiveness of a training program based on the 
Kemmis model to Developing  perceived self- and the 

strategic decision-making skill for Prep school social studies 
teachers. 

Abstract: 
The current research aimed to identify the effectiveness of a 
training program based on the Kemis model for developing 
perceived self-efficacy and the skill of strategic decision-making 
among social studies teachers in the preparatory stage. 
preparatory schools in Sharkia Governorate, the research tools 
represented in (a measure of perceived self-efficacy and a 
measure of strategic decision-making) were applied to them 
before, and the training program was presented to the research 
sample, and after its completion, the research tools were applied 
post-research and data processing using appropriate statistical 
methods, and the results resulted in the existence of Statistically 
significant differences at the level (0.05) between the average 
scores of the research group members in the pre and post 
applications of the perceived self-efficacy scale as a whole, and 
in its sub-dimensions separately, in favor of the post application, 
and statistically significant differences were found at the level 
(0.05) between the average scores The members of the research 
group in the pre and post applications of the scale of strategic 
decision-making as a whole, and in its sub-dimensions 



   

- ٣٩٣ - 

separately, in favor of the post application. The results also 
proved the existence of a positive correlation between the 
dimensions of perceived self-efficacy and the skill of strategic 
decision-making, and a set of recommendations and proposals 
were presented in light of the results that were reached 
 
Keywords: Kemmis model - self-efficacy - strategic decision-
making. 
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 

 Contextual)







 
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 



 





(Holzberger et al., 2013)Klassen &  Tze, 2014

Yoo, 2016 )

(Fitchett et al., 2012) 













Ken, et al., 2012 

 





 

 





 

 


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




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  صطلحѧѧبعض المѧѧاول الѧѧیتن )Action research(  ل أوѧѧوث العمѧѧل أو بحѧѧوث الفعѧѧھ بحѧѧى أنѧѧعل

  .  . صطلح بحوث الفعلالبحوث الإجرائیة وسوف یتم تناولھا داخل البحث الحالي بم
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
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



 
 







 
 

 
 

 
 

 . 
 

 
 





 

 

 

                                                             
  بطاقة ملاحظة الكفاءة الذاتیة المدركة لمعلمي الدراسات الاجتماعیة) ١(ملحق رقم.  
  مهارة اتخاذ القرار مقیاس) ٢(ملحق رقم.  
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 

 
 

   



 
 





 

 
 





 


 

  
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 
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 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 





 

 





 
 

 

 

 
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 

Main Procedures 

  
Pre-test 


Treatment 


 

Post – 
test 


 

√ √ 
 




 


 
√ 





 √ 



 

 







 

 



 
 



 
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 



 

  
  
  
  
  
  
 

 
 

 
 

 

 



 

 



 
 

 
  



   

- ٤٠٧ - 

  
  
  
  
  
  

 


 

  
 











 
  











 
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 

 











 

 
)AR (Action Research   

 



( kurt   Lewin)















( Hagevik, et al., 2012)   

 



 
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  
  
 

 
 

 
  
  
  

 

)AR (Action Research   
 


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 

 

 

 

 



 


 









 




 










 



 
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  Action

 
  Research

 
  Participation

 


 

 
 







 

 

 
 

 
  
  
 

 
 

 
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

 
 

 
 

 
)AR( 



 
 2011, . et al,Sales2018, .et al, Mayer2016. H, Riese, & Ulvik( 

 

 

  



 

 

 

   

  

 

 
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 



 


 
  
 

 
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

 
 
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  
 

 
 

 



 

 

 

 

 
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 

 

 



).2020, Ronen 

 
 




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( Kemmis., 2009 

Individual Action Research 
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









 
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 




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

 

School – wide Action Research 
 



Hewitt & Litlle., 
2005) 



 

District- wide Action Research 
 





 

 







 

 
 



 

 
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 



 



 



 



 

 







 

 

 

 

 
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

 


 
  

 Bandura









 

 



Albert Bandura)

Self-efficacy



 
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  Zimmerman., ( 2000 )



Bong.,(2002 )



 

  Skaalvick (2010) 



 

 Türkoğlu, et al., ( 2017)



 

 





 

 



 

 
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
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



 



 

 



 
 



 
 



 
 



 
 





Azar, 2013 

 


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Wolf, et al, 2007) 

 









 Ozder, 2011)

Skaalvik, 2010)Skaalvik& 


 
 





)2021, .et al,  Astuti 

 



 

 





 

 




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(Mikael, etal., 
2012) 

 





 

 





 

 
 





 

 





Abubakar, et al., 
2019 

 

  



 
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  





 
  



 
  



 
  



 
  



 
 2021,  Curmi 

 
 





)2021, .Astuti 

 


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





et 
2022, .al,von der Embse 

 
 
 

 





 
 



 

  
  
  
  
  
  

 




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

 

        

 
  







 


 

 

 





 

 

          

 

  
  
  
  

                                                             
  قائمة أبعاد الكفاءة الذاتیة المدركة في صورتھا النھائیة) ٣( ملحق.    
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  
 







 

        

   

         

 

  







 

 

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
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 

١-  

 

                                                             
  في صورتھا النھائیةقائمة مھارةانخاذ القرار الاستراتیجي) ٤(ملحق .    
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 
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 

 

 
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 

 

 
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 



 




 

 
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







 

  

 







 

  

  



 
  
  
  
  
  

 
   





  

- ٤٣٤ - 



 

  

 











 

 

  















 

 


 

                                                             
  لأدوات البحثالمحكمین السادة أسماء ) ٥(ملحق .    

  البرنامج التدریبي في صورتھ النھائیة) ٦(ملحق.    
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   

 

 

  
 

 
 

    




 

   

 







 









 

 

 
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   



 

 
 


 

   
 

     
     


 


 
   


 

    


 

    

     

  

           

 
  

           

          

 
  

 



   

- ٤٣٧ - 

  

  
  
  
  

           



          

 

           



           

 

  

 





 

   

   

   

  

    



  
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    

   

 

 
 

     
–  

     
     
     
     
     

 









––









 

 
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  

 

 



 
 



 
 









 

–
 

    
    

 
 

       
       
       
       
       
       

           

     
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          
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 

 

 

 

 

 

 
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 

 

 

  

 



 

 

 
   











 
 

   

 
    

 

                                                             
  مقیاس الكفاءة الذاتیة المدركة في صورتھ النھائیة) ٧(ملحق.    
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 



 

   

 





 

   



 

 
 


  
 


 

    
    

 
   

    

 


   

    
 
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  

           

 
  

 

          

 









 

 



 

  
  
  
  
  

           



 
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    

 









 

   

   
   

   
 

١-  
 





  

    

   

 
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
 

     
  

     
     
     
     
     

 







–

–







 

  

 

 



 
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 



 
 









 

 
–

 
    

    
 

 

       

       
       


       


       

       









  

- ٤٤٨ - 



 

  











 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 

          
          
          
          
          
          
          
          
          

 



   

- ٤٤٩ - 


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

 

 


 
    

    

    

    

    

  
 

  

 





 

 

 

 
 
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 

 
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  
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 

 
 
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

 

 

 



 
 



 

                                                             
  مقیاس اتخاذ القرار الاستراتیجي في صورتھ النھائیة) ٨(ملحق.    
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 
  

 

   

 

 
 



 

 
  

 







 

  











 

 

 
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  













 

 

 

 

 











Paired Sample T-test

 
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 


 
 

    

    

 
 

       

       

       

       

       

       

           









       

        

 
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 



 

 

 




 

 





 
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 
d
 

 
 

 

 

 
 

 
 

d 
 

       

       
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

 
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 

 

 











Paired Sample T-test

 

 


 
 
    

    
 

 


 
      

       

       


 

      


 

      

       
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  













 




 

  




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

 
 

 
 

 
 





 
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 



 
 

 

 



 
 



 
 

 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
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 
 



 ک

. ک   



 

.    

   



 . 

  

   



  

   

 



   

   – 





 
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

. 

   



  

  



 – 

  

    



 

  



 

   



 

.  

  

  
  

 
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



  

   



 ک ک

ک  

  

 
"P. M. I."  . 

 . 



 

 

   



 



 "STEM" 
.    



 . 

     



  

- ٤٦٦ - 



 

. 

 . 



 

 

. (   



 

 



 .  . 


 
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