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 :ذًٓٛذ 

ٚع١ٍخ ٌٍزٛافً ٚاٌزخبهت ِغ  فٟٙ ٚاٌّغزّغ، اٌفشد ؽ١بح فٟ وج١شًا دٚسًا اٌٍُّغخ رٍؼت

ٚاٌّؾبػش، ٚرجبدي الأفىبس ٚاٌزغبسة، ِٚٓ خلاٌٙب ا٢ساء  ػٓ ٌٍزؼج١ش ا٢خش٠ٓ، وّب أٔٙب أداح

رغزط١غ الأُِ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌزشاس ٚٔمً اٌؾنبسح ِٓ ع١ً ٢خش، ٚثبٌزبٌٟ رؼذ اٌٍغخ ٚع١ٍخ ِٓ 

 ٚعبئً الارقبي اٌؼمٍٟ ٚاٌضمبفٟ ٚإٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ.

 فٟ اٌّشٚٔخ ٚرىغجٗالأِٛس اٌّّٙخ، فٟٙ رٛعغ ِذاسن اٌفشد  ِٓ الأعْٕج١خ اٌٍُّغبد رؼٍُ ٠ٚؼزجش

 ِغزّغ ٠خٍك ِّب اٌؼبٌُ؛ ؽؼٛة ٚرمب١ٌذ ػٍٝ صمبفبد ٚػبداد اٌّغزّغ ِٓ اٌزؼشف ٚرّىٓ اٌزفى١ش،

 ٚاٌضٛسح اٌؼٌّٛخ ػقش فٟ ؽبعخ ٍِؾخ ٠ّضً الأعْٕج١خ اٌٍُّغبد ٚثبٌزبٌٟ فزؼٍُ ِؾبٚس ٌزٍه اٌؾؼٛة،

 (. ٘-َٗ، ؿ ؿٕٔٔٓٚاٌزم١ٕخ )اٌؾ١ٍغٟ،  اٌّؼٍِٛبر١خ

الإٔغ١ٍض٠َّخ ِٓ اٌٍُّغبد اٌٙبِخ فٟ اٌؼقش اٌؾذ٠ش، ثبػزجبس٘ب اٌٍُّغخ اٌؼب١ٌَّّخ الأوضش  ٚرؼذ اٌٍُّغخ

اعزخذاِب، فٟٙ رؾظٝ ثٙزٖ اٌّىبٔخ لاػزجبساد ػذح، ِٕٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي لا اٌؾقش وضشح ِٓ 

فٟ  ٠زؾذس ثٙب فٟ اٌؼبٌُ، ٚؽ١ٛع اعزخذاِٙب فٟ ِغبلاد اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ، ٚاٌؾبعخ اٌّزٕب١ِخ ٌٙب

 ٚالالزقبد (، ٚثبٌزبٌٟ أفجؾذ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ٌغُخ اٌؼٍَُٖ، ؿٕٕٔٓعٛق اٌؼًّ )اٌّقشٞ، 

 ٚاٌغ١بؽخ. ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب ٚالارقبي

غْشؽخ إٌّب٘ظ ثٛففٙب ئؽذٜ اٌّذاخً اٌزذس٠غ١َّخ رمَٛ ػٍٝ ِجذأ الا٘زّبَ ثطج١ؼخ  َِ ٚثّب أْ 

اٌطبٌت، ٚأذِبعٗ اٌفبػً خلاي ػ١ٍّخ رؼٍّٗ ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚالارغب٘بد اٌؼب١ٌَّّخ اٌّؼبفشح 

خ )ؽغ١ٓ، (، ٚثّب أٔٙب رزفك ِغ ٔظش٠خ اٌزؼٍُ ثبٌخجشح ٚاٌّّبسعَٔ، ؿٕٗٓٓفٟ اٌزشث١خ )ِؾّٛد، 

ٗ ثفبػ١ٍَّخ ٚؽ٠ٛ١َّخ ِٓ َٖٙ، ؿٕ٘ٓٓ (، فأٙب لذ رىْٛ لبدسح ػٍٝ عؼً اٌطبٌت ٠ؾبسن فٟ رؼٍُّّ

خلاي اٌخجشاد ٚالأٔؾطخ اٌٙبدفخ لإوغبثٗ اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚاٌم١َُ ٚالارغب٘بد )إٌٛافشح، 

 (.2َٕ، ؿٕٗٔٓ

ّٟ ٚرفبػً ِؼٗ، وبْ رٌه ٠ٚإوذ اٌفىش اٌزشثٛٞ اٌؾذ٠ش أٔٗ وٍّب ػب٠ؼ اٌطبٌت اٌّٛلف اٌزؼ١ٍ

أوضش رأص١شًا فٟ ػمٍٗ ٚٚعذأٗ ِٚٙبسارٗ ٚخجشارٗ، ٚثبٌزبٌٟ ٠زشن أصشًا وج١شًا فٟ رشاوُ خجشارٗ 

غْشؽخ إٌّب٘ظ ٠ّبسط اٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ، َٖٔ، ؿٕٔٓٓ)اٌمشؽٟ،  َِ (، ٌزٌه فبٌطبٌت ِٓ خلاي 

٠ّضٍٙب، ٠ٚقجؼ أوضش صمخً ٚرفبػلًا ٚالاعزّبع، ٚاٌزؾذس، ٌٚؼت الأدٚاس، ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌؾخق١خ اٌزٟ 

 ػٕذ ِٛاعٙخ اٌغّٙٛس.  

غْشؽخ إٌّب٘ظ" فٟ اٌذٚي اٌؼشث١خ ئٌٝ ػبَ ) َِ َ( ػٕذِب أُٔؾئذ ِذسعخ 281ٔٚرشعغ فىشح "

ربثؼخ ٌٍغّؼ١خ اٌخ١ش٠خ ثبلإعىٕذس٠خ، ٚرٌّٛٝ ف١ٙب "ػجذالله إٌذ٠ُ" رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ اٌخطبثخ 

َ، ؿ ؿ ٕٗٓٓثزأ١ٌفٙب فٟ ع١بق اعزّبػٟ ع١بعٟ )ِؾّٛد، ٚاٌزّض١ً ِٓ خلاي ِغشؽ١َّبد لبَ 

َ( رُ ئٔؾبء ِغْشػ فٟ اٌّذسعخ اٌخذ٠ٛ٠ِخ ٚاٌزٞ ٠ؼذ أٚي ِغْشػ فٟ 1ٕٕٔ(، ٚفٟ ػبَ )ٕ-ٔ

َ( اػزشفذ ٚصاسح اٌّؼبسف سع١ّْبً ثبٌٕؾبه اٌزّض١ٍٟ فٟ 1ٖٙٔاٌّذاسط اٌّقش٠خ، ٚفٟ ػبَ )

ٚصاسح اٌّؼبسف اٌؼ١ِّٛخ فٟ ِقش ثؾأْ ئٔؾبء  اٌّذاسط، ؽ١ّٕب رمذَ "صوٟ ه١ٍّبد" ثّزوشح ئٌٝ

 (. 1َٕ، ؿِٕٔٓٓغْشػ فٟ وً ِذسعخ صب٠ٛٔخ )اٌمشؽٟ، 

ٚثّب أْ رؼ١ٍُ اٌٍُّغبد ثّب ف١ٙب اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ٘ٛ ػ١ٍّخ أدائ١َّخ ػم١ٍَّخ فغ١ٌْٛٛع١َّخ، ف١ٍضَ ػٕذ 

بي )اٌّط١شٞ،  (، ٚ٘زا إٌٛع َ٘، ؿٕٙٔٓرؼ١ٍّٙب رفؼ١ً أدٚاس اٌؾٛاط اٌّخزٍفخ لإؽذاس رؼ١ٍُ فؼَّ

غْشؽخ  َِ مَٛ ػٍٝ ئ٠غبث١خ اٌطبٌت اٌزٟ ر إٌّب٘ظِٓ الاؽز١بعبد ٠ّىٓ رٍج١زٗ ِٓ خلاي اعزخذاَ 

 . دٚس اٌّغشػ فٟ رؼٍُ اٌٍغبد الأعٕج١خ ٚاٌزؼٍُُّ ثبٌؼًّ ٚاٌّّبسعخ، ِٚٓ ٕ٘ب عبءد ٘زٖ اٌذِّساعخ

 :ثؽس ان يشكهح
 

غُ ِٕب٘غٕب  فٟ ا٘زّبَ ِٓ ثٗ رؾظٝ ِٚب ،الإٔغ١ٍض٠َّخ اٌٍُّغخ ٌزؼ١ٍُ اٌّغزّش ٚاٌذػُ ِٓ اٌغٙٛد ثبٌشُّ

ؽ١ش أوَّذد دساعخ اٌض١٘شٞ .  اٌٍُّغخ ٘زٖ رؼٍُُّ فٟ اٌطلاة فٟ ِغزٜٛ أْ ٕ٘بن مؼفبً ، ئلا اٌذساع١خ

َ( أْ ِٓ أعجبة رذٟٔ ِغزٜٛ رؾَْق١ً اٌطلاة فٟ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ٘ٛ لٍخ اعزخذاَ هشق 2ٕٓٓ)
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رذس٠ظ ٚٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ، ٚػذَ ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطلاة، ِّب أدٜ ئٌٝ أؼذاَ 

 اٌزؼٍُُّ ػٍٝ الإلْجبي ٚمؼفاٌذَّافؼ١خ 

 

        : ثؽس ان أْذاف
 رٙذف اٌذِّساعَخ ئٌٝ:                                                            

غْشؽخ  -ٔ َِ ف ػٍٝ فبػ١ٍَّخ   .فٟ رؼٍُ اٌٍغخ الأعٕج١خ إٌّب٘ظاٌزؼشُّ

 .اٌىؾف ػٓ ا١ّ٘خ ٚدٚس اٌّغشػ فٟ اصشاء ٚرؼض٠ض اٌضشٚح اٌٍغ٠ٛخ -ٕ

 

 :           ثؽسان أًَّْٛح

                 رىّٓ أ١َّّ٘خ اٌذِّساعَخ ف١ّب ٠ٍٟ:                                                                                            

ف ػٍٝ هشق ؽذ٠ضخ فٟ رذس٠ظ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ الاعٙبَ -ٔ  .فٟ اٌزؼشُّ

رط٠ٛش ِٕب٘ظ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ثاصشاء إٌّب٘ظ ثّغشؽ١َّبد رؼ١ّ١ٍخ ٌفذ أٔظبس اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ  -ٕ

 .ػٕذ رط٠ٛش٘ب

  :                                                                                     ثؽس ان يظطهؽاخ
غْشؽخ   (:                                                                                                               Curriculum Dramatization) إٌّب٘ظَِ

 

ًٍ غ١ش ِجبؽش ِٓ ٕ٘ٓٓافطلاؽب: ٠ؼشفٙب ؽغ١ٓ ) َ( ثأٔٙب "ئػبدح رمذ٠ُ اٌّٛمٛع اٌزؼ١ٍّٟ ثؾى

ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌطلاة داخً  خلاي ٚمؼٗ فٟ خجشح ؽ١بر١خ، ٚف١بغزٗ فٟ لبٌت دِساِٟ، ٌزمذ٠ّٗ

اٌّإعَّغبد اٌزؼ١ّ١ٍَّخ فٟ ئهبس ِٓ ػٕبفش اٌفَٓ اٌّغْشؽٟ؛ ثٙذف رؾم١ك ِض٠ذ ِٓ اٌفُٙ ٚاٌزفغ١ش" 

 (.                                                                        1ٓٔ)ؿ

ح ِٓ اٌّغبلاد اٌن١مخ ٚ اٌذساع١خَ( ثأٔٙب "اٌخشٚط ثبٌّٛاد 2ٕٓٓوّب ٠ؼشفٙب ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ )

اٌّؾذٚدح ئٌٝ فٛسح ِزؾشوخ ِّب ٠غؼٍٙب أوضش ؽ٠ٛ١خً ٚئلٕبػبً، ١٠ٚغش فّٙٙب ٚسعٛخٙب فٟ الأرْ٘بْ، 

، ٚرؾ٠ًٛ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ِٓ ولاَ ٔظشٞ ئٌٝ  ٚفٟ رؾمك اٌخجشح اٌّجبؽشح عٛاء ٌٍّإدِّٞ أٚ اٌّزٍمِّٟ

 (.                                                                                                       ٕٓطلاة" )ؿؽشوٟ، ١٠غش فُٙ اٌّبدح ٠ٚضجزٙب فٟ أرْ٘بْ اٌ

 

غْشؽخ إٌّْ ٚ َِ ِٓ اٌّذاخً اٌزذس٠غ١خ اٌزٟ رٙزُ ثز١ّٕخ اٌغٛأت اٌؾخق١خ ٌٍطلاة ٚئوغبثُٙ ب٘ظ رؼذ 

ٙبد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رٕبدٞ ثنشٚسح اٌزأو١ذ اٌم١ُ ٚاٌّٙبساد ٚاٌخجشاد اٌّزٕٛػخ، وّب رزفك ِغ  اٌزٛعُّ

بي ٌٍطلاة فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ ٚرٌه ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ وج١شح فٟ ػ١ٍّخ  ػٍٝ اٌذٚس إٌؾِو ٚاٌفؼَّ

 اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُُّ ثبػزجبس اٌطبٌت ِؾٛس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 

غْشؽخ  - ٔ َِ  :   إٌّب٘ظِفَٙٛ 

 

، ٚهش٠مخ اٌذساع١خَ( ثأٔٙب "هش٠مخ ٌزٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ ٌٍّبدح ٠ٔ11ٖؼشفٙب ػجذ إٌجٟ )        

ٌٍزذْس٠ظ رزنّٓ ئػبدح رٕظ١ُ اٌخجشح ٚرؾى١ٍٙب فٟ ِٛالف، ٚاٌزشو١ض ػٍٝ اٌؼٕبفش ٚالأفىبس اٌٙبِخ 

لف؛ ٚرٌه ٌخذِ ْٛ خ ٚرفغ١ش اٌّشاد رٛف١ٍٙب، ٠ٚمَٛ اٌطلاة ثزّض١ً الأدٚاس اٌشئ١غ١َّخ اٌّزنّٕخ ٌٍّ

ش"  ِّّ ٚرٛم١ؼ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ِٓ خلاي ؽً ِٛلف اٌّؾْىٍخ، رؾذ سػب٠خ ٚرٛع١ٗ اٌّؼٍُ اٌّغز

 (.                                                                                      ٘ٔ)ؿ

 

َِ اٌذساع١خَ( ثأٔٙب "ٚمغ إٌّب٘ظ ٠ٚٔ111ؼشفٙب اٌٍمبٟٔ ٚاٌغًّ ) غْشؽٟ، ِٓ خلاي ح فٟ لبٌت 

 (.8ٕٔرغغ١ذ اٌّٛالف ٚالأؽذاس اٌزٟ ثذاخٍٙب ٚرّض١ٍٙب فٟ ِىبْ ِخقَّـ ٌزٌه" )ؿ
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َ( ثأٔٙب "ِغبي أٔؾطخ اٌّغْشػ اٌزؼ١ٍّٟ داخً اٌّإعَّغبد 2ٕٓٓوّب ٠ؼشفٙب ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ )

ِٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌزٞ ٠ٙزُ ثبلإػذاد اٌّغْشؽٟ ٌغضء أٚ وً ِٓ ِمشس ِب، ثمقذ رمذ٠ّٗ فٟ ئهبس 

 (. ٕٔاٌّزؼخ اٌف١َّٕخ ٌزغ١ًٙ اٌفُٙ ٚاٌؾشػ، ٚرٛم١ؼ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ثٗ" )ؿ

 

ح ئٌٝ أرْ٘بْ اٌطٍجَخ ِٓ اٌذساع١خَ( ثأٔٙب "ٔمًْ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّجبؽِش ٠ٕٚٓٔٗؼشفٙب إٌٛافشح )

 ُِ جغَّو ٚفك اٌؼٕبفش اٌشئ١غخ ٌٍفَٓ اٌّغْشؽٟ )فؼًِْ،  ُِ غْشؽٟ  َِ إدِّٞ، خلاي ئػبدح ف١بغزٗ فٟ ٔـَ 

(، أٞ أٔٙب ٚمغ اٌّؾزٜٛ  زٍمِّٟ غْشؽٟ" )ؿ ؿ اٌذساع١خُِ َِ  (. ٖٗ-ٕٗفٟ ئهبس 

 

غْشؽخ  َِ  ٠ّىٓ اٌمٛي أٔٙب:         إٌّب٘ظِٚٓ خلاي ػشك اٌزؼبس٠ف ػٓ ِفَٙٛ 

 

غْشؽٟ ِجغَّو ٚفك اٌؼٕبفش اٌشئ١غخ ٌٍفَٓ  - َِ ئػبدح ف١بغخ ٚرٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ئهبس 

ِ٘ذ(.    ؾب ُِ ُِؾبسِن،   اٌّغْشؽٟ )فؼًِْ، 

 

س  - أٚ عُضء ِٕٗ فٟ ئهبس ِٓ اٌّزؼخ اٌف١َّٕخ ٌزغ١ًٙ اٌفُٙ ٚاٌؾشػ، ٚرٛم١ؼ  اٌذساع١خرمذ٠ُ اٌّمشَّ

 اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ثٗ.        

 

لف اٌزؼ١ٍّٟ رؾذ رٛع١ٗ ٚئسؽبد رؼزّذ  - ْٛ ػٍٝ ل١بَ اٌطلاة ثزّض١ً الأدٚاس اٌشئ١غ١َّخ فٟ اٌّ

 اٌّؼٍُ.

 

 : أًَّْٛح ذؼهُّى انهُّغح الإَعهٛضَّٚح - 2

 

رؾْظٝ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ فٟ ػقشٔب اٌؾذ٠ش ثٕق١ت ِٓ الا٘زّبَ، فٟٙ ٌغخ اٌؼقش ٚأداح ٌٍزٛافً 

ٌغُخ ػب١ٌَّّخ ٚاعؼخ الأزؾبس، ٚٚع١ٍخ ٌٍؾقٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌؼٍّٟ ٚاٌضمبفٟ ث١ٓ اٌؾؼٛة؛ ٌىٛٔٙب 

ٚي فٟ اٌّغبلاد اٌّخزٍفخ.   ٚالاهلاع ػٍٝ وً عذ٠ذ، فٟٙ اٌٍُّغخ اٌزٟ رغزخذِٙب ِؼظُ اٌذُّ

ٚثبٌزبٌٟ فاْ رؼ١ٍُ اٌٍُّغبد ٠ؼزجش ٚع١ٍخ ٌزؾَْق١ً اٌّؼشفخ، ٚرى٠ٛٓ اٌخجشح ٚر١ّٕزٙب، ٚٔمً الأفىبس 

 (،َٕ٘، ؿ1ٕٓٓبٟٔ ٚٔمٍٗ ِٓ ع١ً ئٌٝ ع١ً آخش )اٌّط١شٞ، ٚؽفع اٌزُّشاس الإٔغ

 

ِٚٓ الأعجبة اٌزٟ رذػٛ ئٌٝ رؼ١ٍُ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ أٔٙب ٌغخ اٌزمذَ اٌؼٍّٟ ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ فٟ ِغبي  

اٌؼٍَٛ اٌطج١خ أٚ اٌزم١ٕخ أٚ اٌؼٍَٛ اٌجؾْزخ، ٌٚغخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِخزٍف اٌؼٍَٛ 

 (.َٕٓ، ؿٕٔٔٓ)اٌؾ١ٍغٟ، 

 

 :    ْطافهْغفح يَغْشؼح انًُْ  -5

أٚ ِب ٠ؼشف ثـ )ِخشٚه اٌخِجشح(  –ٌٍٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ  Edgar Daleٌزق١ْٕف ئدعبس د٠ً ))ٚفمب    

ٛ اٌّؼْشفٟ  Brunerٚاٌزٞ ٠ٕغغُ ِغ أفىبس ثشٚٔش )) أْ اٌخجشاد اٌّغْشؽ١خ رغبػذٔب فٟ  –فٟ إٌُّّ

ف١ش اٌخجشاد اٌجذ٠ٍخ، ٚخبفخ رٍه اٌزٟ لا ٠ّىٓ أْ ٔؾقً ػ١ٍٙب ثبٌطشق  ْٛ ِٛالف وض١شح ِٓ خلاي ر

دح، أٚ الأؽذاس اٌزٟ ِنٝ ػ١ٍٙب اٌضِٓ، ٚ٘زٖ اٌخجشاد اٌجذ٠ٍخ  اٌّجبؽشح وبلأفىبس أٚ اٌم١ُِ اٌّغشَّ

ة اٌطبٌت ِٓ اٌخ  (َٓٗ، ؿٕٗٔٓجشاد اٌؾم١م١خ )إٌٛافشح، رمشِّ

 

 َِ  ١ِProgressiveخ )غفخ اٌزشث١خ اٌزمذُّ ش ٚفٍْ ىْ ٘ظ ٟ٘ أؼىبط لٛٞ ٌفِ بشؽخ إٌّْ غْ وّب أْ 

Education ْٛ َّ (، اٌزٟ رشٜ أْ ٔؾبه اٌطبٌت ٠ؼذ ع ١ٍخ اٌزشث١خ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌّّبسعخ ٘ش ػ
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لاي إٌؾبه اٌزارٟ ٠ؾغؼٗ ػٍٝ الاعزّشاس فٟ ُ اٌزارٟ، فبٌٕغبػ اٌزٞ ٠ؾممٗ اٌطبٌت ِٓ خٚاٌزؼٍُّ 

 (. َٖٙ، ؿُٕٔٓٓ )اٌمشؽٟ، اٌزؼٍُّ 

 

4- ًَ  : اْطشؼح انًُْ غْ الأْذاف انؼايح ن

َِ ٠ٕٓٔٔشٜ وً ِٓ إٌبفش ٚؽّذٞ )  أ٘ذاف ِغ وج١ش ثؾىً٘ظ رٕغغُ بشؽخ إٌّْ غْ َ( أْ أ٘ذاف 

١ّْٕخ اٌزارٟ، ٚاٌزؼٍُُّ ثبٌّّبسعخ، اٌزؼٍُُّػٓ هش٠ك  اٌؾذ٠ضخ اٌزشث١خ  ِزٛاصْ ثؾىً طبٌتاٌ ؽخق١خ ٚر

                                                                                                    : فٟ الأ٘ذاف ٘زٖ ٚرزّضً، ِزىبًِ

 اٌفُٙ ػ١ٍّبد رفُغِّش رّض١ٍ١خ رذس٠جبد ػًّ هش٠ك ػٓ ٚاعز١ؼبثٗ اٌّذْسعٟ إٌّب٘ظ ئصشاء -

                                                                                                .ٚالاعز١ؼبة

غْشؽٟ لبٌت فٟ ِزؾشوخ ٔبهمخ عَّب١ٌخ ث١ٕخ ئٌٝ اٌزمش٠شٞ ع١بلٙب ِٓ إٌّب٘ظ رؾ٠ًٛ -                   .ؽبئك َِ

١ّْٕخ -                                         .طلاةاٌ ٌذٜ اٌّؾىلاد ٚؽً الإثذاػٟ ٚاٌزفى١ش اٌٍُّغٛٞ اٌزٛافً ِٙبساد ر

 إٌطك ِٚؾىلاد ٚالأطٛاء، اٌخغً :ِضً ٚإٌفغ١خ اٌغٍٛو١خ اٌّؾىلاد ثؼل ػلاط -

 (.     2ٓٔ)ؿ

       

 رؾًّ ِب ٠ٍٟ:  إٌّب٘ظشؽخ وّب أْ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٌّغْ 

ٟ شػ، ٚر١ّٕخ اٌٛػْ ٓ اٌّغْ رغبٖ فَ ٟ أ٘ذاف عّب١ٌخ ٚف١ٕخ ِضً ر١ّٕخ لذساد اٌززٚق اٌفِّٕ  .ٔ

 شؽ١خ ػٕذ اٌطلاة ٚر١ّٕزٙب. شؽٟ، ٚاوزؾبف اٌمذساد ٚاٌّٛا٘ت اٌّغْ اٌّغْ 

 اٌغ١ٍُ كػٍٝ إٌطْ  ٚاٌزؼٛد ح،اٌذساع١خ اٌّبدح فُٙ ٚاعز١ؼبة ِضً رغ١ًٙ رؼ١ّ١ٍخ أ٘ذاف .ٕ

 .ؽ١خشَ اٌفْٕٛ اٌّغْ  فٟ اٌطلاة ٚرضم١ف غخ، ٚفمًاٌٍُّ  ثمٛاػذ ٚالاٌزضاَ

خ، ٚرؾم١ك اٌٙذف ِٓ اٌزؼبْٚ ١ّخ ثؼل اٌغٛأت اٌذ١ٕ٠خ ٚالأخلال١َّ ٠ٛخ ِضً رْٕ أ٘ذاف رشث .ٖ

 َّ َّ ٚاٌؼ ١ّخ الأزّبء ٚؽت اٌٛهٓ، ظ اٌؾش٠ف ث١ٓ اٌطلاة، ٚرْٕ بػٟ، ٚر١ّٕخ سٚػ اٌزٕبفُ ً اٌغ

ً ثبٌمذٚح اٌؾغٕخ، ٚئوغبة اٌطلاة اٌضمخ ثبٌٕفظ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ رى٠ٛٓ فٛسح ٚاٌزّضُّ 

 (        َٖ٘، ؿٕ٘ٓٓ، ٚؽغ١ٓ، ٕٗ-َٖٕ، ؿ ؿٕٗٓٓخ ٌٍزاد. )ِؾّٛد، ١َّ ئ٠غبثِ 

       

  :ِٕٙب ١ّ١خٍاٌزؼ ١خٍاٌؼّ فٟ ِؼ١ٕخ غٛأتَ( ثؼل الأ٘ذاف ٌٕٕٔٓٚرن١ف خقبٚٔخ ٚاٌؼىً )

 (.ٛو١خٍعُ  ٌغ٠ُٛخ، ١خ،ٍرؾَْق١) بٙاخزلاف ٍٝػ طبٌتاٌ سادلذُْ  رؾغ١ٓ .ٔ

 ١خٍاٌؼّ ٍٝػ ٚاٌّشَػ ٚاٌّشٚٔخ اٌؾ٠َٛ١خ فبءمٚا ،م١ٍٓاٌز اٌزذْس٠ظ ًٍِٚ عُّٛد وغْش .ٕ

  .١ّ١خٍاٌزؼ

 ٌٞشأْ ا ثذاءئٚ ،اٌزاد ػٓ اٌزؼج١ش دٙبساِر١ّٕخ ٚ َ،اٚالاٌزض ٚإٌظبَ اٌؼًّ ل١َُِ ػلاءئ .ٖ

ًُّّ اٌضمخ رأو١ذ ٍٝػ رجؼش ثقٛسح  .١ٌٚخإاٌّغ ٚرؾ

ّبسع خلاي ِٓػٓ اٌطبٌت  كٍٚاٌم اٌزٛرش ؽخاصئ .ٗ  ٗٔضػبر ٌٗ ٠ؾمك اٌزٞ اٌّغْشؽٟ إٌؾبه خُِ

ًٍ  ٚاٌّغبِشح اٌجط١ٌٛخ )ؿ  .اٌٛالغ فٟ ٗرؾم١م ٠غزط١غ لا ِب ػٓ رؼ٠ٛن١خ ٚثطش٠مخٍ  آِٓ ثؾى

 (            12ٔ-18ٔؿ

 

 ف١ّب ٠ٍٟ: إٌّب٘ظؽخ شَ ٚثٕبء ػٍٝ ِب عجك ٠ّىٓ رؾذ٠ذ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٌّغْ 

فٟ اٌؼشٚك ّبٌٟ ٌذٜ اٌطلاة ِٓ خلاي اٌّؾبسوخ رزّضً فٟ ر١ّٕخ اٌؾظ اٌغَ  ح:َُّٛ أْذاف فَ 

 ْٕٛ وىزبثخِ ك، ٚئوغبثُٙ ثؼل اٌفُ قٛؿ اٌغ١ذح ٚاٌزم١ٕبد إٌّبعجخ ٌٍؼشْ ؽ١خ، ٚاخز١بس إٌُّ شَ اٌّغْ 

ّْ مبء ٚاٌشعْ قخ ٚالإٌْ ش ٚاٌمِ اٌؾؼْ   ض١ً.ُ ٚاٌز
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ف ػٍٝ رزّضً فٟ رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ اٌزؼبْٚ، ٚاؽزشاَ اٌؼًّ اٌغّبػٟ، ٚاٌزؼشُّ ح: رًاػَّٛ أْذاف اظْ 

ُ اٌّغزّغ ٚػبدارٗ، ٚرؼ٠ٛذُ٘ ١َ بًِ ِؼُٙ، ٚر١ّٕخ الأزّبء ٌٍٛهٓ، ٚرؼش٠فُٙ ثمِ ا٢خش٠ٓ ٚو١ف١خ اٌزؼ

 ٚالأنجبه.                                                                                                 ػٍٝ اؽزشاَ اٌٛلذِ 

 ػ١ٍّبدغ٠ٛخ، ٚرجغ١و ح اٌٍُّ َٚ ٚص٠بدح اٌضشْ غخ غبة اٌطلاة ِٙبساد اٌٍُّ رزّضً فٟ ئوْ  ح:شفَّٛ ؼْ أْذاف يَ 

ًِّ ٍْ ٛاد اٌؼِ طْ ى١ش، ٚارجبع اٌخُ زجبٖ، ٚر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفْ ة، ٚص٠بدح اٌزشو١ض ٚالأْ ٚالاعز١ؼب اٌفُٙ  ١ّخ ٌؾ

ْٛ اٌّؾْ  ع١غ ِذاسن اٌطلاة ثبٌّؼٍِٛبد ؽٛي ِٛالف ٚلنب٠ب ِخزٍفخ ِٓ خلاي اٌزغبؤي ىلاد، ٚر

               ذاػٟ ؽٛي رٍه اٌّٛالف.                                                                                                        ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ ٚاٌزفى١ش الإثْ ذاء ٚعٙبد إٌظش، ٚئوغبثُٙ ٚئثْ 

ِٚغبػذرٗ ػٍٝ غ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطبٌت، فظ ٚسفْ ١ّخ اٌضمخ ثبٌَّٕ رزّضً فٟ رْٕ  ح:غَّٛ فْ أْذاف ََ 

ت ػٍٝ سح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ سأ٠ٗ، ٚاٌزغٍُّ ذْ زؾبف لذسارٗ ٚ ِٛا٘جٗ ٚر١ّٕخ ؽخق١زٗ، ٚئوغبثٗ اٌمُ اوْ 

ًِ  غ١خ ٌذ٠ٗ وبٌخٛفِ فْ ىلاد إٌَّ ثؼل اٌّؾْ                                                              .                                                                                                          ٚاٌخغ

 

 :    اْطأًَّْٛح يَغْشؼح انًُْ -3

غْشؽخ إٌّْ  َِ ح  لا ٠ٕطٍك ٘زا اٌزمذ٠ُ اٌذساع١خ٘ظ ؽ١ّٕب رمُذََّ ٌخذِْخ اٌزشث١خ ٚإٌّب٘ظ بفٟ اٌؾم١مخ أْ 

ْٕطٍك ِٓ سِثبه أف١ً ث١ْٓ اٌّغْشَػ ٚاٌذِّساِب ٚرشْث١خ الأهْفبي، فبلأهفبي دائّب ٠ّبسعْٛ  ِٓ فشاؽ ثً ٠

ض١ٍٟ فٟ ؽ١برُٙ فُٙ ٠ؾُبوْٛ أؽخبفًب ثؼ١ُٕٙ، ٠ٚخٍَمُْٛ ِٛالف ٠ق١ُغْٛ ٌٙب  ّْ ي اٌز ُّٛ ٔٛػب ِٓ اٌزؾ

 (.                                                                             2َٕ، ؿٕ٘ٓٓؽِٛاساد ِٕبعجخ لإدساوُٙ ٚخ١بٌُٙ )عؼذ، 

 

 َِ ئلا , شػٓ اٌّغْ زخذَ فٟ فَ غْ اٌؼٕبفش ٚاٌزم١ٕبد اٌزٟ رُ  ١ٕخ ػٍٝ ٔفظِ ٘ظ وؼ١ٍّخ فَ بشؽخ إٌّْ غْ ٚرؼزّذ 

ر٠ٕٛش ؽٛي اٌّٛمٛع أٔٙب رغؼٝ ٌٍّغبػذح فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ خلاي ِب رؾذصٗ ِٓ رأص١ش أٚ 

ٟ ٌٍّٛمٛع اٌزؼ١ٍّٟ، ٚئصبسح ؽت ش فٟ فُٙ ٚارغب٘بد اٌّزٍمِّ اٌزؼ١ٍّٟ اٌزٞ رزٕبٌٚٗ، ثاؽذاس رغ١ُّ

 (.َٔٔٔ، ؿٕ٘ٓٓفخ ٚاٌّغبػذح ػٍٝ ِض٠ذ ِٓ اٌزفغ١ش )ؽغ١ٓ، شِ جخ فٟ اٌّؼْ الاعزطلاع ٚاٌشغْ 

َِ ػ ِٓ اٌفُ شَ ٚئرا وبْ اٌّغْ  لا رمً أ١ّ٘خ ػٕٗ؛  إٌّب٘ظشؽخ غْ ْٕٛ اٌٙبِخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ، فاْ 

ُِ زخذَ اٌّغْ غْ ذح عٛأت: فٟٙ ِٓ أؽذس الأعب١ٌت فٟ اٌزشث١خ اٌزٟ رَ ٚرٌه ِٓ ػِ  ذح فٟ غبػِ شػ ٚع١ٍخ 

 ِّٛ َِ سْ ي ؽغشح اٌذَّ رؼ١ٍُ اٌطبٌت ٚرضم١فٗ، ٚرؾ س٠ظ ِٓ ؽىٍٙب شؽ١خ، ٚرخشط ثؼ١ٍّخ اٌزذْ غْ ط ئٌٝ ؽغشح 

 ِّٛ ُِ  اٌذساع١خ إٌّب٘ظً، فٟٙ رمذَ لخ رىغش ؽذ اٌٍَّ اٌزم١ٍذٞ ئٌٝ فٛسح ِؾ غ١ٍخ ٌٍطلاة ثطش٠مخ 

 ّْ  (.   َٖٕ، ؿٕٗٔٓض١ً اٌٙبدف )ؽٛا١٘ٓ ٚػج١ذاد ٚثذٔذٞ، ِّٚزؼخ ػٓ هش٠ك اٌز

َِ ِٚٓ خلاي ِب عجك فاْ اعْ  ّك فٟ ا ِٓ اٌؼُ ؾمك فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِض٠ذً ٘ظ ٠ُ بشؽخ إٌّْ غْ زخذاَ 

ًٍ د اٌزم١ٕبد ٚاٌٍُّ ذُّ سان ٚاٌفُٙ ٚاٌزفغ١ش ٚاٌؾشػ ِٓ خلاي رؼالادْ   غبد ٚاٌؾٛاط اٌزٟ ٠زؼبًِ ِؼٙب ثؾى

 ٘بدف ِٚمقٛد.     

ًَ  انذساعٛح انًُاْطشؼح غْ ح يَ أًَّْٛ ٠ّٚىٓ رٍخ١ـ   :      فٟ إٌمبه اٌزب١ٌخهٛح انرؼهًٛٛح فٙ انؼ

ػ ٚع١ٍخ ِغبػذح فٟ رؼ١ٍُ اٌطبٌت شَ رؼذ ِٓ أؽذس الأعب١ٌت فٟ اٌزشث١خ اٌزٟ رغزخذَ اٌّغْ  .1

 ٚرضم١فٗ.                                                                                        

ُِ  إٌّب٘ظرمذَ  .2 غ١ٍخ ِّٚزؼخ ػٓ هش٠ك اٌزّض١ً اٌٙبدف، ٚثبٌزبٌٟ رغؼً ٌٍطلاة ثطش٠مخ 

 ٚاٌؾ٠ٛ١خ ػٍٝ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ.                                                                                     ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ أوضش ِزؼخ ٚؽّبعخ، ؽ١ش رنفٟ سٚػ اٌّشػ

                                                                                    ئصبسح ؽت الاعزطلاع ٚاٌشغجخ فٟ اٌّؼشفخ ٚاٌّغبػذح ػٍٝ ِض٠ذ ِٓ اٌزفغ١ش.  .3

 رغبػذ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش ٚاٌزؾ١ًٍ ٌذٜ اٌطلاة.                                                 .4

ف فٟ اٌّٛالف ُ ٚارغب٘بد ٌزؼذ٠ً عٍٛوُٙ، ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ ؽغٓ اٌزقشُّ ١َ ئوغبة اٌطلاة لِ  .5

                                                                                      اٌقؼجخ ٚئ٠غبد اٌؾٍٛي إٌّبعجخ ٌٙب.

                                                                  رٛفش ٌٍطبٌت فشؿ اٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد ٚالأفؼبلاد.  .6

رمٛٞ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطلاة ٚث١ٓ اٌطلاة ثؼنُٙ اٌجؼل، ٚرشاػٟ ِؾبػشُ٘  .7

                                                                                                ٚآسائُٙ.         
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 رغبُ٘ فٟ ؽً اٌّؾىلاد إٌفغ١خ ٌذٜ اٌطلاة وبٌخٛف ٚاٌخغً.                                    .8

 رغبػذ ػٍٝ رؾذ٠ذ ١ِٛي اٌطلاة ٚا٘زّبِبرُٙ.  .9

 ِٓ خلاي اٌزطج١ك اٌفؼٍٟ ٌّجذأ اٌزؼٍُ ثبٌؼًّ.   اٌذساع١خرغُٙ فٟ رط٠ٛش إٌّب٘ظ  .11

رؾمك فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِض٠ذا ِٓ اٌؼّك فٟ الادسان ٚاٌفُٙ ٚاٌزفغ١ش ٚاٌؾشػ ِٓ خلاي  .11

 غبد ٚاٌؾٛاط اٌزٟ ٠زؼبًِ ِؼٙب ثؾىً ٘بدف ِٚمقٛد.                                         رؼذد اٌزم١ٕبد ٚاٌٍُّ 

 رّىٓ اٌّؼٍُ ِٓ اٌزؼبًِ ِغ ِخزٍف فئبد اٌطلاة، ٚثبٌزبٌٟ رشاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ُٕٙ.   .12

 

غْشؼح انًُْ  -5 ًَ        :اْطانؼُاطش الأعاعٛح ن
ْٕٙظ ػٍٝ ػذد ِٓ اٌؼٕبفش اٌزٟ رؼًّ ف١ّب ث١ٕٙب ٌزؾم١ك اٌٙذف اٌّطٍٛة ِٓ        غْشؽخ اٌّ َِ رؼزّذ 

َ( وّب ٠ٍٟ: ِٛمٛع رؼ١ٍّٟ ٠شرجو ثخجشح ِٓ اٌؾ١بح، رزُ ٕ٘ٓٓاٌّغْشؽخ، ٠ٚؾذد٘ب ؽغ١ٓ )

غْشؽٟ ِٓ خلاي رٛظ١ف اٌّغْشػ ثؼٕبفشٖ؛ ٌزمذ٠ُ ٘زا اٌمبٌت أِبَ عّٙٛس ِ َِ ٓ ف١بغزٗ فٟ لبٌت 

اٌطلاة اٌّغزٙذف١ٓ ثٙزا اٌؼشك اٌزٞ ٠زُ داخً اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ )غبٌجب اٌفقٛي اٌذساع١خ(؛ 

ث١ّٕب ٠شٜ  ،(ٓٔٔ-1ِٓٔٓ اٌفُٙ ٚاٌزفغ١ش )ؿ ؿ ٌٍٛفٛي ئٌٝ إٌّزظ إٌٙبئٟ ٚ٘ٛ اٌّض٠ذ

ْٕٙظ رزّشوض ؽٛي اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ٚاٌّؾزٜٛ ٕٗٔٓإٌٛافشح ) َ( أْ اٌؼٕبفش اٌشئ١غخ ٌّغْشَؽخ اٌّ

 (، 8ٗاٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌج١ئخ اٌقف١خ )ؿ

وّب أْ ٕ٘بن ثؼل اٌؼٕبفش اٌزى١ٍ١ّخ اٌزٟ رؾًّ: اٌذ٠ىٛس ٚاٌّلاثظ ٚاٌّٛع١مٝ ٚالإمبءح   

َ، ٖٕٔٓ، ٚاع١ٍُ، َٖٕٔ، ؿ2ٕٓٓٚاٌّى١بط ٚالألٕؼخ ٚاٌٍّؾمبد اٌّغْشؽ١خ )ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ، 

ْٕٙظ اعزخذإَ٘ٓٓ(، ئلا أْ عؼذ )ٖٗؿ غْشؽخ اٌّ َِ الأص٠بء ٚالإمبءح، ثً ٠شٜ  َ( لا ٠ؾزشه فٟ 

أٔٙب أغ١بة سٚػ اٌّغْشَػ ٚف١َّٕبرٗ فٟ اٌّٛاد اٌذِّساع١خ )إٌّبعجخ( ٚفٟ وً ِٓ ٠إُدِّٞ ٘زا اٌؼًّ، فىً 

ْٕٙظ ثؾىً ِجبؽش  غْشؽخ ِىبٔٙب اٌفقً أٚ اٌٙٛاء اٌطٍك ٚرخذَ أ٘ذاف اٌّ َّ ػشٚك اٌّٛاد اٌّ

 (.  8ٕ)ؿ

ْٕٙظ رزّضً فٟ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ِّٚٙب رؼذدد ا٢ساء فاْ اٌؼٕبفش ا       ٌشئ١غخ ٌّغْشؽخ اٌّ

ٚالأ٘ذاف ٚاٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚهشق اٌزذس٠ظ ٚالأٔؾطخ ٚاٌزم٠ُٛ ٚالأدٚاد ٚاٌزم١ٕبد اٌّغبػذح فٟ 

 اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رٛم١ؾٙب وّب ٠ٍٟ:

ْٕٙظ دِساعٟ ِؼ١ٓ، اٌزٞ ٠مَٛ ثّّٙز١ٓ، انًؼهى: - خْشط أصٕبء وّؼٍُ ٌّ ُّ اٌخجشاد  ثاداسح ل١بِٗ ٚو

غْشؽخ، فبٌّؼٍُ ٠قجؼ َّ ْٕٙظ فٟ اٌّ غْشؽخ اٌّ                                                                                                   . ِٚخشعًب ِٚٛعٙبً ِخططبً ِٚشؽذًا َِ

ُِؾب٘ذً  انطانة: - ُِؾبسوًب فٟ اٌؼشْك اٌّغْشؽٟ أٚ   أٞ ِٚزفبػلًا  ئ٠غبث١بً ا ٌٗ، فٙٛاٌزٞ لذ ٠ىْٛ 

                                                                                                    . اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼ١ٍّخ ِؾٛس

ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ ٚفف ٌزغ١ش عٍٛوٟ ٔزٛلغ ؽذٚصٗ فٟ ؽخق١خ اٌطبٌت ٔز١غخ  الأْذاف انرؼهًٛٛح: -

َ، ١ّٕٓٓ2خ، ٚرؾًّ أ٘ذاف ِؼشف١خ ِٚٙبس٠خ ٚٚعذا١ٔخ )ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ، ِشٚسٖ ثخجشح رؼ١ٍ

ْٕٙظ ٠ؾمك اٌىض١ش ِٓ الأ٘ذاف اٌزٟ ٠نؼٙب فٟ اػزجبسٖ.                                          82ٔؿ غْشؽخ اٌّ َِ                                                           (، فبٌّؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ 

ػ١خ اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ثٗ ٠ٚمقذ انرؼهًٛٙ: انًؽرٕٖ - ْٛ اٌؾمبئك ٚاٌّفب١ُ٘ ٚاٌزؼ١ّّبد  –ٔ

ٚاٌّٙبساد ٚاٌٛعذا١ٔبد اٌزٟ ٠زُ اخز١بس٘ب، ٚرٕظ١ّٙب ػٍٝ ّٔو ِؼ١ٓ، ٌزؾم١ك أ٘ذاف  –ٚإٌظش٠بد 

ْٕٙظ اٌزٟ رُ رؾذ٠ذ٘ب ِٓ لجًَْ )اٌخ١ٍفخ،  (، ٠ٚمَٛ اٌّؼٍُ ثزٕظ١ُ ٘زا اٌّؾزٜٛ 1َٔٔ، ؿٕ٘ٔٓاٌّ

غْشؽ١بد رؼ١ٍ َِ ف١ٍٙب ٌٍطبٌت.                                                            ػٍٝ ؽىً  ْٛ                                         ١ّخ ثؾ١ش ٠زُ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌؼٕبفش ٚالأفىبس اٌّشاد ر

ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌخطٛاد ٚالاعشاءاد ٚاٌّّبسعبد اٌّمقٛدح اٌزٟ ٠إد٠ٙب  طشق انرذسٚظ: -

لاثٗ ٌزؾم١ك أ٘ذاف رؼ١ّ١ٍخ ِؼ١ٕخ ثأ٠غش اٌغجً ٚألً ٚلذ ٚٔفمبد )اٌؾبفؼٟ ٚػضّبْ، اٌّؼٍُ ِغ ه

    ثبٌٍؼت.                                                                                               (، ِضً هش٠مخ الإٌمبء ٚإٌّبلؾخ ٚرّض١ً الأدٚاس ٚؽً اٌّؾىلاد ٚ اٌزؼٍَُٕٔ، ؿٕٕٔٓ

ٟٚ٘ وً ِب ٠غزخذِٗ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ِٓ انٕعائم انرؼهًٛٛح )الأدٔاخ ٔانرمُٛاخ انًغاػذج(:  -

أعٙضح ٚأدٚاد ِٚٛاد ٚأ٠خ ِقبدس أخشٜ داخً ؽغشح اٌذسط ٚخبسعٙب؛ ثٙذف ئوغبة اٌّزؼٍُ 
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خجشاد رؼ١ّ١ٍخ ِؾذدح ثغٌٙٛخ ٠ٚغش ٚٚمٛػ ِغ الالزقبد فٟ اٌٛلذ ٚاٌغٙذ اٌّجزٚي )فجشٞ، 

 (.                                                                             2ٕ، ؿ111َٔ

ٟٚ٘ وً فؼً أٚ ئعشاء ٠مَٛ ثٗ اٌّؼٍُ أٚ اٌطبٌت أٚ ّ٘ب ِؼب أٚ ٠مَٛ ثٗ  الأَشطح انرؼهًٛٛح: -

زُ ِزخقـ أٚ صائش؛ ٌزؾم١ك أ٘ذاف رشث٠ٛخ ِؼ١ٕخ، ٚر١ّٕخ اٌطبٌت ر١ّٕخ ؽبٍِخ ِزىبٍِخ، عٛاء ٠

رٌه داخً اٌفقً اٌذِّساعٟ أٚ خبسعٗ، داخً اٌّذسعخ أٚ خبسعٙب ؽش٠طخ أْ ٠ظً رؾذ ئؽشافٙب 

 (.                                                                                               1َٗٔ، ؿٕ٘ٔٓ)اٌخ١ٍفخ، 

ب أٔٛاػًب ٘ٛ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠ٍغأ ئ١ٌٙب اٌّؼٍُ؛ ٌّؼشف انرمٕٚى: - ًِ خ ِذٜ ٔغبؽٗ فٟ رؾم١ك أ٘ذافٗ، ِغزخذ

ِخزٍفخ ِٓ الأدٚاد، اٌزٟ ٠زُ رؾذ٠ذ ٔٛػٙب فٟ مٛء اٌٙذف اٌّشاد ل١بعٗ وبلاخزجبساد اٌزؾق١ٍ١خ، 

ِٚمب١٠ظ الارغب٘بد ٚا١ٌّٛي، ِٚمب١٠ظ اٌم١ُ، ٚاٌّلاؽظبد، ٚاٌّمبثلاد اٌؾخق١خ، ٚرؾ١ًٍ 

              (.  َٕٓٔ، ؿ111ٔاٌٍمبٟٔ ٚاٌغًّ، اٌّنّْٛ، أٚ غ١ش رٌه ِٓ اٌّمب١٠ظ الأخشٜ )

 

 ح:             ظٕص انًغشؼَّٛ ح فٙ انُُّ انؼُاطش الأعاعَّٛ  -5

                ؽ١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبفش وّب ٠ٍٟ:                                                                                           شَ قٛؿ اٌّغْ رمَٛ إٌُّ     

َِ  انفكشج: -أ شؽٟ ٠غت الا٘زّبَ ثبٌّفَٙٛ اٌزؼ١ٍّٟ الأعبعٟ غْ ػٕذ رؾ٠ًٛ ِبدح رؼ١ّ١ٍخ ئٌٝ ٔـ 

ٌٍّزٍمٟ ٠ٕٚجغٟ أْ ٠غزٙذف ٘زا اٌّفَٙٛ فٟ وً فؼً أٚ لٛي أٚ ؽشوخ فٟ اٌزٞ ٔش٠ذ رجغ١طٗ ٚؽشؽٗ 

 (.                                                             2َٕ، ؿ2ٕٓٓؽ١خ )إٌبفش، شَ اٌّغْ 

ٚ٘ٛ اٌؾذس اٌؼبَ اٌزٞ ٔؾبٚي ِٓ خلاٌٗ ػشك اٌفىشح ثؾىً غ١ش ِجبؽش ٌٍطلاة، انًٕػٕع:  -ب

 (.                                                                                      8ٕٔ-َٕٙٔ، ؿ ؿٕ٘ٓٓب ٌٍفىشح )ؽغ١ٓ، ب ٚؽبسؽً ٘زا اٌؾذس ِغب٠ًٚ ٠ٕٚجغٟ أْ ٠ىْٛ 

شؽٟ، أٞ رشر١ت ػٕبفش ـ اٌّغْ ٚرؼٕٟ اٌزٕظ١ُ اٌؼبَ ٌّغشٜ الأؽذاس فٟ إٌَّ  كح:ثْ انؽَ  -ض

خ أؽذاس ِززبثؼخ ثطش٠مخ ِٕطم١خ، ٚرزىْٛ ِٓ صلاصخ أعضاء: ثذا٠خ، عٍغٍ –اٌّٛمٛع ثبٌٕغجخ ٌٍضِٓ 

(، ٚفٟ اٌجذا٠خ ٠زُ اٌزؼش٠ف ثبٌؾخق١بد ٚعّبرٙب، 2َٕٔ، ؿٕ٘ٓٓٚٚعو، ٚٔٙب٠خ )ؽغ١ٓ، 

ٚهشػ ثذا٠خ اٌّؾىٍخ ٚالأؽذاس، صُ اٌٛعو ؽ١ش رزؾبثه الأؽذاس ٠ٚزؾىً اٌقشاع، ِٚٓ صُ ٠زأصَ 

١ٙب أفشاط الأصِخ ٚاٌٛفٛي ئٌٝ اٌؾً )ؽٛا١٘ٓ ٚػج١ذاد ؽزٝ ٠قً اٌزسٚح، ٚثؼذ٘ب إٌٙب٠خ ٚف

(، وّب ٠غت الاثزؼبد ثبٌؾجىخ ػٓ اٌزؼم١ذ ٚاٌغّٛك ثّب ٠ؼٍٛ ػٍٝ ِغزٜٛ َٖٓ، ؿٕٗٔٓٚثذٔذٞ، 

اٌطلاة، ِغ ِشاػبح لذسح اٌطبٌت ػٍٝ اٌزٕجإ ٚاٌززوش ٚاٌفُٙ ٚالاعز١ؼبة ٚاٌشثو ٚاٌمذسح ػٍٝ 

 (.                                                                                                         ٔٔٔ، ؿ2َٕٓٓرشو١ض الأزجبٖ )ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ، 

ؽ١خ اٌزٟ رؾًّ الأفىبس اٌٛاسدح فٟ اٌّٛمٛع، شَ ٟٚ٘ اٌؼٕبفش اٌشئ١غخ فٟ اٌّغْ  انشخظٛاخ: -د

 ُِ  ٌزؾ٠ًٛ ٚع١ٍخ (، أٞ أٔٙب1ٕٔؿ َ،ٍٕ٘ٓٓخ ٌٙزٖ الأفىبس ثؾىً ع١ذ )ؽغ١ٓ، ّضِّ ٠ٚغت أْ رىْٛ 
 ِب اٌؾخق١بد ٚرزؼذد، أفىبس ِٓ ثخبهش٘ب ٠غٛي أٚ رفؼٍٗ أٚ رمٌٛٗ ف١ّب ؽشوخ ئٌٝ اٌّىزٛة إٌّـَ

 (.                                                                                              َ٘ٔ، ؿٕٙٔٓخ )أثِٛٛس، ٚصب٠ٛٔ خ١سئ١غ ث١ٓ

٠غت رؾذ٠ذ صِٓ اٌؼشك ٚصِٓ الأؽذاس ِٚىبّٔٙب ثّب ٠زٕبعت ِغ الإِىبٔبد  انضياٌ ٔانًكاٌ: -ِ

اٌّزبؽخ، وّب ٠غت أْ ٠مزقذ فٟ الأصِٕخ ٚالأِىٕخ ؽزٝ لا رؾذس ئسثبن ٚرذاخً ٌذٜ فش٠ك اٌؼًّ 

                                                                (.                                         َٕٖ، ؿٕٗٔٓٚاٌّؾب٘ذ٠ٓ )ؽٛا١٘ٓ ٚػج١ذاد ٚثذٔذٞ، 

ٍّْ  ٕاس(:غح )انؽ  انهُّ  -ٔ مٟ، ٠ٕٚجغٟ أْ رخذَ اٌفىشح ٍَ ٟ ٚاٌّزَ مِ ٟٚ٘ ٚع١ٍخ رٛف١ً ٚٔمً الأفىبس ث١ٓ اٌ

قبؽ اي ػٍٝ ِؼٕٝ ِب، ٚرُ ٛاس إٌّطٛق ٚاٌفؼً الإؽبسٞ اٌذَّ ٚاٌؾذس ٚاٌؾخق١خ، ٚرؾزًّ ػٍٝ اٌؾِ 

                                                (.  َٖٖ، ؿ2ٕٓٓؽغت ٔٛػ١خ اٌّزٍمٟ )أثٛ ِغٍٟ ١٘ٚلاد، 

 

 ششٔط اخرٛاس ٔتُاء يَغْشؼَّٛاخ انًُاْط: -5

ح،     َّٛ غْشؽ١بّد اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽشٚه ِٚٛاففبد ٠ٕجغٟ ػٍٝ اٌّؼٍُ ِشاػبرٙب؛ ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌّشع َّ ٌٍ

 ٟٚ٘ وّب ٠ٍٟ: 

غْشؽزٗ. -ٔ َِ  اسرجبه إٌّـَ اٌّغْشؽٟ ثبٌفىشح الأعبع١َّخ ٌٍذسط اٌزٞ رزُ 
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لخ اٌٍُّغ٠ٛخ ٚعلاِخ اٌؾمبئك ٚاٌّفب١ُ٘.                                                                            -ٕ           ِشاػبح اٌذِّ

لخ اٌٍُّغ٠ٛخ ٚعلاِخ اٌؾمبئك ٚاٌّفب١٘ -ٖ  ُ.                                                             ِشاػبح اٌذِّ

 رٛف١ش اٌؾشوخ ٚأعب١ٌت اٌفىب٘خ ٚالإصبسح ٚاٌزؾ٠ٛك.                                                    -ٗ

ِلاءِزٙب ٌٍّشؽٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رمذَ ٌٙب ِٓ ؽ١ش اٌّغزٜٛ اٌٍُّغٛٞ ٚاٌخجشح اٌؾ١بر١خ.   -٘

 (1َٔ، ؿٕ٘ٔٓ، ٚاٌّشؽذٞ، 2َ٘، ؿ2ٕٓٓ، ٚػفبٔخ ٚاٌٍٛػ، 8َ٘، ؿٕ٘ٓٓ)ؽغ١ٓ، 

 

5- ُْ ًَ  :   اْططشق يَغْشؼح ان

غْشؽخ إٌّب٘ظ ػٍٝ هش٠مز١ٓ أعبع١ز١ٓ ّ٘ب: هش٠مخ إٌّبرط ٚهش٠مخ اٌذساِب الإثذاػ١خ.      َِ  رؼزّذ 

غْشؽز .ٔ َِ ْٕٙظ اٌزٞ ٠زُ  برِط: اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ ِؾزٜٛ اٌّ ٗ، ثؾ١ش ٠زُ ِؼبٌغخ الأعضاء هش٠مخ إٌَّّ

غْشػ  َِ غْشؽ١خ، ٠زُ ػشمٙب عٛاء داخً اٌقف أٚ ػٍٝ  َِ إٌّبعجخ ِٕٗ ١ٌزُ رمذ٠ّٙب ػٍٝ ؽىً 

ْٕٙظ ثٛػٟ ؽذ٠ذ ِٓ لجً اٌّؼٍُ ٚفمب  اٌّذسعخ، ِغ ِشاػبح أْ ٠زُ اٌشثو ث١ٓ اٌذِّساِب ِٚؾزٜٛ اٌّ

 ٌّؼب١٠ش ِؾذدح. 

اٌزٟ لا رؼزّذ ػٍٝ ِؾزٜٛ أٚ ٔـَ ِىزٛة، ثً رؼزّذ  هش٠مخ اٌذِّساِب الإثذاػ١خ )اٌّجزىشح(: .ٕ

ػٍٝ فىِشح ِؼ١ٕخ ٠ؾبٚي اٌّؼٍُ اعزخلافٙب ِٓ اٌطلاة، أٚ ٠طشؽٙب ػ١ٍُٙ ِٓ خلاي إٌّبلؾخ، صُ 

٠جذأ اٌطلاة فٟ ئثذاع ِٛالف ٚؽخق١بد فٟ ئهبس ٘زٖ اٌفىشح  رؾذ ئؽشاف اٌّؼٍُ )اٌمشؽٟ، 

 (. َٕ٘، ؿٕ٘ٔٓ، ٚاٌّشؽذٞ، ٖٗ-َٖٓ، ؿ ؿٕ٘ٓٓ، ٚعؼذ، ٕٗٔ-َٓٔٔ، ؿ ؿٕٔٓٓ

ُْ تؼغ الاعرشاذٛعٛ -55 ًَ  :اْطاخ انًغرخذيح فٙ يَغْشؼح ان

اعزشار١غ١خ ٌؼت اٌذٚس: ٠مَٛ اٌطبٌت ثزغغ١ذ ؽخق١بد ِخزٍفخ ِٓ خلاي ِؾبوبرٙب ٚرّض١ً  -أ 

 (.َٕٙ، ؿ2ٕٓٓأدٚاس٘ب فٟ ِٛالف ِزؼذدح )ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ، 

ِِذ: ٟٚ٘ رّض١ً غ١ش ٌفظٟ ػٓ فىشح أٚ لقخ ِٓ خلاي -ة  ب اعزشار١غ١خ اٌزّض١ً الإ٠ّبئٟ اٌقَّ

الإؽبسح ٚاٌزؼج١ش ٚاٌؾشوخ اٌغغذ٠خ، ٠ٚإوذ رٌه ػٍٝ اٌغّبد اٌٍُّغ٠ٛخ ٌٍزٛافً، ِّب ٠غبػذ ػٍٝ 

 ( . Davies, 1990, p.90رط٠ٛش لذساد اٌطلاة ػٍٝ اٌخ١بي ٚاٌّلاؽظخ)

خ ٚرّض١ٍٙب: رمَٛ ػٍٝ اخز١بس اٌمقخ اٌزٟ ٠ٕٛٞ اٌّؼٍُ رّض١ٍٙب، اعزشار١غ١خ سٚا٠خ  -ط  اٌمقَّ

ٚرؾ١ٍٍٙب، ٚرؾذ٠ذ ؽخق١برٙب ٌجٕبء اٌؾٛاس ف١ٙب، ٚئػطبء اٌطلاة اٌؾش٠خ أصٕبء أدائٙب؛ ١ٌزّىٕٛا ِٓ 

َ، ٕٗٔٓرمّقٙب ٚاٌزفبػً ِؼٙب ِٓ خلاي اٌخ١بي ٚاٌزفى١ش اٌخلاق )ؽٛا١٘ٓ ٚػج١ذاد ٚثذٔذٞ، 

 (.ٙٔؿ

ٛس اٌضبثزخ: رمَٛ ػٍٝ ٚمغ اٌفىشح مّٓ ئهبس ِؼ١ٓ أٚ فٛسح، اعزشا -د  ر١غ١خ اٌزأه١ْش ٚاٌقُّ

٠ٚمَٛ اٌطبٌت ثمشاءح اٌشِٛص ٚرؾ١ٍٍٙب، ٚغبٌجب ِب رىْٛ ٘زٖ الإهبساد ٚاٌقٛس راد ٘ذف ٚامؼ، 

 (. 2َٖٗ، ؿ٠ٕٓٓ2زُ اٌزفبػً ِؼٗ ٚئصبسح إٌمبػ ؽٌٛٗ )أثٛ ِغٍٟ ١٘ٚلاد، 

ف ٚاٌم١بَ ثأفؼبي  اعزشار١غ١خ الاسْرغِبي: -ٖ  رمَٛ ػٍٝ ٚمغ اٌطبٌت فٟ ِٛلف ٠زطٍت ِٕٗ اٌزقشُّ

ٚؽشوبد ٚؽٛاس ِٓ ِخضٚٔٗ اٌّؼشفٟ ٚاٌٍُّغٛٞ، ٚلذ ٠ىْٛ الاسرغبي ِخططبً ٌٗ ِغجمبً أٚ ٠ىْٛ 

 (. َٙٔ، ؿٕٗٔٓؽشًا ثذْٚ رٕظ١ُ )ؽٛا١٘ٓ ٚػج١ذاد ٚثذٔذٞ، 

اعزشار١غ١خ الإ٠مبع ٚاٌؾشوخ الإثْذاػ١خ: ٚرؼٕٟ اعزخذاَ ٌؾشوخ إٌّزظّخ اٌّجذػخ إٌّبعجخ  -ٚ 

لف اٌّغْشؽٟ، ثؾ١ش ٠زُ اعزخذاَ أػنبء اٌغغُ ثبٔزظبَ )ثا٠مبع( عَغذٞ ِزٕبعك ٠ؾزٛٞ ػٍٝ  ْٛ ٌٍّ

 (.  ٖٖٙ -َٕٖٙ، ؿ ؿ2ٕٓٓالأفىبس ٚالأ٘ذاف اٌّشاد ٔمٍْٙب ٌٍّزٍمِّٟ )أثٛ ِغٍٟ ١٘ٚلاد، 

ُْ انًشاؼم  -55 ًَ  :                   اْطانرٙ ذمٕو ػهٛٓا يَغْشؼح ان

 َ( اٌّشاؽً اٌزب١ٌخ:                                                ٠ٕٓٔٗؾذد إٌٛافشح )      

غْشؽزٗ: ٚرزنّٓ رؾذ٠ذ اٌّغْشؽ١خ إٌّبعجخ  .ٔ َِ ِشؽٍخ اٌزخط١و ٚالإػذاد ٌٍذسط اٌّشاد 

ٌٍطلاة، ٚاخز١بس اٌّّض١ٍٓ ٚرؾذ٠ذ أدٚاسُ٘ ٚرذس٠جُٙ، ٚئػذاد اٌزغ١ٙضاد اٌلاصِخ ٌٍؼشْك ِغ 

                                                         ِشاػبح اٌجغبهخ ٚاعزغلاي الإِىبٔبد اٌّزبؽخ داخً اٌغشفخ اٌقف١خ أٚ اٌّذسعخ.                     

غْشؽ١خ: رزنّٓ اٌز١ٙئخ ٚاعزضبسح ؽّبط اٌغّبػخ، ٚػشْك اٌّغْشَؽ١خ.                            .ٕ َّ  ِشؽٍخ رذْس٠ظ اٌ
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ِشؽٍخ اٌزم٠ُٛ: ٚرزنّٓ ِٕبلؾخ اٌؼشْك اٌّغْشؽٟ ٚرؾ١ٍٍٗ ٚرم٠ّٛٗ، ٚهشػ الأعئٍخ  .ٖ

 (.                                                           ٌٖ٘خبفخ )ؿاٌزم١ّ٠ٛخ ا

غْشؽخ إٌّْ ِٚٓ ٕ٘ب ف                                                                                                ٘ظ رمَٛ ػٍٝ ِشؽٍز١ٓ أعبع١ز١ٓ ّ٘ب:  بَّ

 ٚرؾزًّ ػٍٝ اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ:                                                 ِشؽٍخ اٌزخط١و إٌَّظشَٞ:  -أٚلا

غْشؽزٗ.                                                                      .ٔ َِ  رؾذ٠ذ اٌذسط أٚ اٌّٛمٛع اٌّشاد 

ع١خ ٌٍّٛمٛع ٚ اٌمشاءح اٌّزؼّمخ ٚاٌّزأ١ٔخ ٌّٛمٛع اٌذسط ثٙذف رؾذ٠ذ الأ٘ذاف الأعب .ٕ

اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد ٚالارغب٘بد ٚاٌم١ُ؛ ر١ّٙذًا ٌزن١ّٕٙب فٟ اٌّؼبٌغخ اٌذِّسا١ِخ 

ٌّٛمٛع اٌذسط، ٚرؾذ٠ذ ِٛاهٓ اٌقؼٛثخ ٚاٌغٌٙٛخ ٚاٌضِٓ اٌّخقَّـ ٌؼشك اٌذسط ثطش٠مخ 

                                       دِسا١ِخ .                                                                  

 ف١بغخ الأ٘ذاف الإعشائ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌٍذسط.                                                                          .ٖ

 رؾذ٠ذ الأدٚاس ٚاٌؾخق١بد اٌّطٍٛة رّض١ٍٙب .                                                       .ٗ

ِؼبٌغخ اٌّؾزٜٛ ثطش٠مخ دِسا١ِخ، ٚ٘زٖ اٌّؼبٌغخ رؾزبط ئٌٝ ِٙبسح اٌؾَجىخ اٌذِّسا١ِخ ٌّٛمٛع  .٘

اٌذسط، ٚاٌزٟ رؾزًّ ػٍٝ اٌفىشح الأعبع١خ، ٚاخز١بس اٌؾخق١خ اٌّؾٛس٠خ، ٚسعُ اٌؾخق١بد 

    الأخشٜ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ ئلبِخ اٌزٕبعك ف١ّب ث١ُٕٙ.                                           

 رؾذ٠ذ الأدٚاد أٚ اٌٛعبئً اٌّؼ١ٕخ ٚالأٔؾطخ.                                                                     .ٙ

 رؾذ٠ذ أعب١ٌت اٌزم٠ُٛ.  .8

ٍٟ: رؼذ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اعزىّبلًا ٌّب لبَ ثٗ اٌّؼٍُ فٟ ِشؽٍخ اٌزخط١و  َّ صب١ٔب: ِشؽٍخ اٌزطْج١ك اٌؼَ

فىً ِٓ اٌّشؽٍز١ٓ ٠ىًّ ا٢خش، ٌزٌه وٍّب وبْ اٌزخط١و إٌَّظشَٞ ػٍٝ ِغزٜٛ  -اٌغبثمخ–إٌَّظشَٞ 

ع١ذ أؼىظ رٌه ثقٛسح ا٠غبث١خ ػٍٝ اٌزطْج١ك اٌؼٍّٟ، ٚرؾًّ ِشؽٍخ اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ اٌخطٛاد 

    اٌزب١ٌخ :                                                                                           

 ر١ٙئخ اٌطلاة ٚرٕؾ١طُٙ ٌٍذسط اٌّشاد رّض١ٍٗ.                                                                              .ٔ

 رٛص٠غ الأدٚاس ػٍٝ اٌطلاة.                                                                                         .ٕ

 ْ اٌؼشك.                                                                                             ئػذاد ِىب .ٖ

 ئػطبء اٌزٛع١ٙبد ٌٍطلاة( اٌّؾبسو١ٓ ٚاٌّؾب٘ذ٠ٓ.                                                                .ٗ

                                                                     اٌم١بَ ثؼ١ٍّخ اٌزّض١ً.                  .٘

 اٌزم٠ُٛ ٌزؾَْق١ً اٌطلاة فٟ وً دسط.  .ٙ

ُْٓط انذِّساعٙ ٔذؼهُّى انهُّغاخ:             ي-25 ًَ  غْشؼح ان

ْٕٙظ اٌذِّساعٟ ػٍٝ إٌؾبه اٌٍُّغٛٞ وٛع١ٍخ ارقبي أعبع١خ، رغبػذ اٌطلاة ػٍٝ        غْشؽخ اٌّ َِ رمَٛ 

اوزغبة اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚاٌم١ُ ٚالارغب٘بد ِٓ خلاي رأد٠زُٙ ٌٍٕؾبه اٌٍُّغٛٞ فٟ اٌؼًّ 

ْٕٙظ دٚسًا أعبع١بً فٟ إٌّٛ اٌٍُّغٛٞ ٌذٜ اٌطلا غْشؽخ اٌّ َِ ة )ػفبٔخ ٚاٌٍٛػ، اٌّغْشؽٟ، ٌزٌه رٍؼت 

(، ؽ١ش رز١ؼ ٌُٙ ِّبسعخ اٌزؾذُّس ثؾىً ٚاعغ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌضمخ َٖ٘، ؿ2ٕٓٓ

ٚاٌطلالخ، فّٓ خلاي رّض١ً اٌذٚس ٚالاسرغبي ٠زؼٍُ اٌطلاة اٌٍُّغخ ثؾىً أفنً ِٓ لشاءح إٌّـَ 

(Galante & Thomson, 2017, pp.116-119١بق ِٓ خلاي ئ ػطبء (، ٚرنغ اٌٍُّغخ فٟ اٌغِّ

اٌطلاة رغشثخ إٌغبػ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح اٌؾم١م١خ؛ ٚثبٌزبٌٟ فٟٙ رغٍُِّؾُٙ ثبٌضمخ ٌّٛاعٙخ اٌؼبٌُ خبسط 

 (.Davies, 1990, p.97اٌقف اٌذِّساعٟ )

ْٕٙظ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ اٌغّغ ث١ٓ اٌّٙبساد الأسثغ ٌٍُّغخ )اٌزؾذُّس،        غْشؽخ اٌّ َِ وّب رغبػذ 

ٚالاعزّبع، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌمشاءح( ِٓ خلاي رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ وزبثخ اٌّغشؽ١بد ٚرّض١ٍٙب ٚٔمذ٘ب، 

خ ٠ؾبسن ٚرذػُ أ٠نب رفبػً اٌطلاة ِغ اٌٍُّغخ اٌّغزٙذفخ ِٓ خلاي خٍك ػلالبد ٚأدٚاس اعزّبػ١

 (.Albalawi, 2014, pp.45-55اٌطبٌت ف١ٙب ثفؼب١ٌخ )

غْشؽخ إٌّب٘ظ رؾمك اٌخجشاد اٌّجبؽشح ٌٍطلاة عٛاء ٕٗٓٓٚثبٌزبٌٟ ٠شٜ علاَ )       َِ َ( أْ 

اٌّؾبسن ُِٕٙ أٚ اٌّزٍمٟ، فٟٙ رز١ّض ثطشلٙب الإ٠غبث١خ ثبٌٕغجخ ٌٍّؾزشو١ٓ ف١ٙب؛ لأٔٙب رؼًّ ػٍٝ 
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َٛ اٌزٟ ٠زٍمٛٔٙب ثذلًا ِٓ أْ ٠ىْٛ ِٛلفُٙ ِٕٙب عٍج١بً؛ ؽ١ش رغبػذ ػٍٝ أذِبعُٙ ئ٠غبث١ب فٟ اٌؼٍ

غْشؽٟ ِؾجت ٌُٙ  َِ ؽشػ ٚر١غ١ش اٌفُٙ ٚرؼ١ّك الأصش ٚعٌٙٛخ اٌززوش ٌٍّؼٍِٛبد اٌذِّساع١خ فٟ لبٌت 

 (.  1ٕٔ)ؿ

 يُٓط انثؽس : -55
ح ِٓ اٌذساعبد ٠ؾظٟ إٌّٙظ اٌٛففٟ ثّىبٔخ خبفخ فٟ ِغبي اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ؽ١ش أْ ٔغجخ وج١ش

اٌزشث٠ٛخ إٌّؾٛسح ٟ٘ ٚفف١خ فٟ هج١ؼزٙب ٚ أْ إٌّٙظ اٌٛففٟ ٠لائُ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؾىلاد اٌزشث٠ٛخ 

أوضش ِٓ غ١شٖ فبٌذساعبد اٌزٟ رغؼٟ اٌٟ عّغ اٌج١بٔبد اٌذ٠ّغشاف١خ ػٓ الأفشاد أٚ رشِٟ ئٌٟ 

اٌزٞ ٠ّزبص  ففٟاٌزؼشف ػٍٟ ظشٚف اٌؼًّ ٚٚعبئٍٙب وٍٙب أِٛس ٠ؾغٓ ِؼبٌغزٙب ثبٌّٕٙظ اٌٛ

ثخقبئـ ِٕٙب أٔٗ ٠مذَ ِؼٍِٛبد ٚ ؽمبئك ػٓ ٚالغ اٌظب٘شح اٌؾب١ٌخ . ٚ وزٌه ٠ٛمؼ اٌؼلالخ ث١ٓ 

ٚ ِٓ ٕ٘ب لبَ اٌجبؽش ثذساعخ اٌظب٘شح وّب ‘ اٌظٛا٘ش اٌّخزٍفخ ٚ وزٌه اٌزٕجإ ثّغزمجً اٌظب٘شح ٔفغٙب 

أٚ اٌزم١ًٍ ػٓ هش٠ك ٚمغ  ٟ٘ ِٛعٛدح ػٍٟ أسك اٌٛالغ ٚٚففٙب ٚففب دل١مب خب١ٌب ِٓ اٌّجبٌغخ

رؼش٠ف ٌٙب صّزوش أعجبثٙب ٚ خقبئقٙب ٚ ففبرٙب ٚ ٔزبئغٙب ٚ ِنبػفزٙب و١فبً ٚ وّب ً ٚ ِمذاس 

 رأص١ش٘ب ػٍٟ الإٔغبْ ٚ غ١ش٘ب ٚ ِذٞ رشاثطٙب 

 

 انثؽس : َرائط -45

 ٠خشط اٌجؾش ثجؼل إٌزبئظ ٚ اٌزٟ ِٓ أّ٘ٙب :

  َِ ُ، ٚعؼٍٙب فخ ٌٍّؾبسوخ فٟ اٌزؼٍُّ اٌفشْ  ب٘ظ ٌزؼٍُ اٌٍغبد ِٕؼشؽخ إٌّْ غْ اعزخذاَ 

ُ ٚاوزغبة بلاً ِٚؾبسوبً فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُّ ِؾٛس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚػٕقشاً فؼَّ 

 اٌّؼٍِٛبد.

  رمذ٠ُ ِفب١ُ٘ ِٚفشداد اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ِٓ خلاي ػٍٝ عبػذد ِغشؽخ إٌّب٘ظ

طج١مٙب فٟ ٚر ٌٙزٖ اٌّفشداد،اٌّؼشفخ أعٍٛة اخجبسٞ أعُٙ فٟ ص٠بدح اوزغبة 

 .ِٛالف ؽم١م١خ

 ٌد أدٚارٙب وبٌقٛسح ا ْٕٙظ؛ ٚرٌه ثّب رؾز٠ٛٗ ِٓ رؼذُّ غْشؽخ اٌّ َِ زشف١ٗ ٚاٌّزؼخ فٟ 

 .ٚاٌؾشوخ ٚالأٔؾٛدح

   ٍٝل١ِبَ اٌطبٌجبد ثأداء أدٚاس٘ٓ فٟ اٌّغْشػ ػٍٝ رطج١ك لٛاػذ اٌٍُّغخ رغبػذ ػ

َّّٝ ٌذ٠ٙٓ اٌمذسح ٠الإٔغ١ٍض٠َّخ ٚاعزخذاَ ِب رؼٍّٕٗ فٟ اٌؼشْك اٌّغْشؽٟ؛ ِّب  ٕ

ٙب فٟ دسٚط اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ.  ػٍٝ رطج١ك اٌّؼٍِٛبد ٚاٌمٛاػذ اٌزٟ رُ رؼٍُّّ

 : أًْٛح انثؽس      

 

  ِّ١ّخ ٌٍجبؽض١ٓ ٚاٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّغبي اٌزشثٛٞ.   ٍْ خ ئمبفخ ػِ ساعَ رؼذ ٘زٖ اٌذ 

  َِ ؼ١ٍٙب فٟ ٘ظ ٚرفْ بشؽخ إٌّْ غْ رؼذ اعزغبثخ ٌلارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رؾش ػٍٝ اعزخذاَ 

 خ.          اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّ 

  ِّو س إٌؾِ ْٚ ٙبد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رٕبدٞ ثنشٚسح اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌذَّ خ ِغ اٌزٛعُّ ساعَ رزفك ٘زٖ اٌذ

 خ.بي ٌٍطلاة فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّ ٚاٌفؼَّ 

  ُّخ ٚاٌزٛافك ث١ٓ اٌطلاة غخ الإٔغ١ٍض٠َّ ف ػٍٝ هشق ؽذ٠ضخ فٟ رذس٠ظ اٌٍُّ لذ رغُٙ فٟ اٌزؼش

 ٚاٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ؾْٛ ف١ٙب.  

  غْشؽخ َِ رغبػذ اٌّإعَّغبد اٌزؼ١ّ١ٍَّخ فٟ رن١ّٓ اعزشار١غ١بد ٚهشق رذس٠ظ رؼزّذ ػٍٝ 

ْٕٙظ ٌجشاِظ ئػذاد اٌّؼٍّبد.        اٌّ

 خ رٍفذ أٔظبس اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ رط٠ٛش ِٕب٘ظ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ثاصشاء إٌّب٘ظ ثّغْشؽ١َّبد رؼ١ّ١ٍ

 ػٕذ رط٠ٛش٘ب.   
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ساعَح:-35  طٛاخ انذِّ ْٕ  ذَ

 

ساد اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ .ٔ ْٕٙظ فٟ رذْس٠ظ ِمشَّ غْشؽخ اٌّ َِ  ػٍٝ ع١ّغ اٌّشاؽً الاعزفبدح ِٓ 

 .اٌذساع١خ

غْشؽخ اعزخذاَ ػٍٝاٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ رفؼ١ً  .ٕ ْٕٙظ َِ  اٌزخْط١و،: ؽ١ش ِٓ اٌزذْس٠ظ فٟ اٌّ

ْٕف١ز،  .ُٚاٌزم٠ْٛ ٚاٌز

ُ ِٕٙب؛ ٌّب ٌٙب ِٓ فبئذح ػظ١ّخ فٟ ئوغبة ذ٘ب ٚاٌزؼٍُّ بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٔمْ شؽ١َّ ِؾب٘ذح اٌّغْ  .ٖ

بلذ غٛٞ، ِٚٙبساد اٌزفى١ش إٌَّ أٔٛاػب ِخزٍفخ ِٓ اٌّٙبساد، ِضً: ِٙبساد اٌزٛافً اٌٍُّ 

 خ.ذاػٟ، ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١َّ ٚاٌزفى١ش الإثْ 

ْٕٙظ فٟ رؾغ١غ اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذِّساعبد  .ٗ غْشؽخ اٌّ َِ اٌّزؼٍمخ ثبعزخذاَ 

 رذس٠ظ اٌٍُّغخ الإٔغ١ٍض٠َّخ ٚاٌّٛاد اٌذِّساع١َّخ الأخشٜ؛ ٚرٌه ٌغذَّح اٌّٛمٛع ٚلٍِخ اٌذِّساعبد.

ْٕٙظ ػٍٝ اٌّذاسِط ٚاٌّإعَّغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ،  .٘ غْشؽخ اٌّ َِ رؼ١ُّ اٌزغبسُة إٌبعؾخ فٟ ِغبي 

 ٚدػّْٙب ِبد٠بً ِٚؼ٠ٕٛبً.

 

 انًشاظغ -55

 : انًشاظغ انؼشتٛحأٔلا : 

 انرؽظٛم ػهٗ انًرًاٚض انرؼهٛى اعرشاذٛعٛح اعرخذاو أششَ(. ٕٔٔٓاٌؾ١ٍغٟ، ِؼ١ل ؽغٓ )

ثؾش رى١ٍّٟ ١ًٌٕ دسعخ الاترذائٙ.  انغادط انظف ذلايٛز نذٖ الاَعهٛضٚح انهغح يمشس انذساعٙ فٙ

 اٌّبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛس، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ أَ اٌمشٜ، ِىخ اٌّىشِخ. 

فؼانٛح اعرخذاو انرؼهٛى الإنكرشَٔٙ انًذيط فٙ ذذسٚظ ٔؼذج َ(. ٕٕٔٓاٌّقشٞ، ٔغش٠ٓ ِؾّذ )

. ثؾش رى١ٍّٟ ١ًٌٕ دسعخ فٙ يمشس انهغح الإَعهٛضٚح تانظف انصاَٙ انصإَ٘ تًذُٚح يكح انًكشيح

 اٌّبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛس، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ أَ اٌمشٜ، ِىخ اٌىشِخ.

َ(. ِغشؽخ إٌّب٘ظ وّذخً رذس٠ظ فٟ ِغبي اٌذساعبد ٕٗٓٓػشفخ )ِؾّٛد، فلاػ اٌذ٠ٓ  

 ِىزجخ ص٘شاء اٌؾشق. الاعزّبػ١خ. اٌمب٘شح:

. اٌمب٘شح: اٌذاس اٌّقش٠خ انًغشغ انرؼهًٛٙ انًظطهػ ٔانرطثٛكَ(. ٕ٘ٓٓؽغ١ٓ، وّبي اٌذ٠ٓ )

 اٌٍجٕب١ٔخ.

فٙ انرؽظٛم انًثاشش  أشش اعرخذاو يغشؼح انًُاْط انذساعٛحَ(. ٕٔٔٓإٌٛافشح، عّبي ِؾّذ )

. ٔانًؤظم فٙ يثؽس انرشتٛح الإعلايٛح نذٖ طانثاخ انظف انغاتغ الأعاعٙ ٔاذعاْاذٍٓ َؽْٕا

 سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، عبِؼخ ا١ٌشِٛن، ئسثذ، الأسدْ.

 اٌىزت.َ(. إٌّب٘ظ ٚاٌّذخً اٌذساِٟ. اٌمب٘شح: ػبٌُ ٕٔٓٓاٌمشؽٟ، أ١ِش ئثشا١ُ٘ )

أشش ذمُٛح انٕالغ انًؼضص فٙ ذذسٚظ انهغح الإَعهٛضٚح ػهٗ َ(. ٕٙٔٓاٌّط١شٞ، دلاي ر٠بة ) 

. ثؾش رى١ٍّٟ ١ًٌٕ دسعخ اٌّبعغز١ش غ١ش انرؽظٛم انذساعٙ نذٖ طانثاخ انظف انصاَٙ انًرٕعط

 لإِبَ ِؾّذ ثٓ عؼٛد الإعلا١ِخ، اٌش٠بك.إِؾٛس، و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ، عبِؼخ 

أعثاب ذذَٙ يغرٕٖ ذؽظٛم ذلايٛز انًشؼهح انًرٕعطح فٙ ذؼهى َ(. 2ٕٓٓشٞ، ساؽذ صٔبْ )اٌض١٘

. ثؾش رى١ٍّٟ انهغح الاَعهٛضٚح يٍ ٔظٓح َظش الأكادًٍٚٛٛ ٔانًؼهًٍٛ ٔانًششفٍٛ فٙ يكح ٔانطائف

 ١ًٌٕ دسعخ اٌّبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛس، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ أَ اٌمشٜ، ِىخ اٌّىشِخ. 

انرذسٚظ انًًغشغ سؤٚح ؼذٚصح فٙ انرؼهى َ(. 2ٕٓٓػفبٔخ، ػضٚ ئعّبػ١ً ٚاٌٍٛػ، أؽّذ ؽغٓ )

 . ػّبْ: داس اٌّغ١شح.انظفٙ

. اٌمب٘شح: ِطبثغ ا١ٌٙئخ اٌّقش٠خ اٌؼبِخ انًغشغ انرؼهًٛٙ نلأطفالَ(. 11ٖٔػجذإٌجٟ، سصق ؽغٓ )

 ٌٍىزبة.
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اٌّقطٍؾبد اٌزشث٠ٛخ اٌّؼشفخ فٟ َ(. ِؼغُ 111ٔاٌٍمبٟٔ، أؽّذ ؽغ١ٓ ٚاٌغًّ، ػٍٟ أؽّذ )

 . اٌمب٘شح: ػبٌُ اٌىزت.ٕإٌّب٘ظ ٚهشق اٌزذس٠ظ. ه

. يغشغ انطفم انُظشٚح, يظادس انصمافح, فٌُٕ انُض, فٌُٕ انؼشعَ(. ٕٗٓٓعلاَ، أثٛ اٌؾغٓ )

 الإعىٕذس٠خ: داس اٌٛفبء ٌذ١ٔب اٌطجبػخ ٚإٌؾش.

 ِغشؽخ ِٕؾٝ ٚفك اٌذساِب ثبعزخذاَ اٌزذس٠ظ أصشَ(. ٕٔٔٓإٌبفش، ِؾّذ ٚؽّذٞ، ٔشعظ )

 ٌذٜ ٚاٌزؾذس الاعزّبع ِٙبسرٟ ٚر١ّٕخ اٌذساعٟ اٌزؾق١ً فٟ اٌؼشث١خ اٌٍغخ لٛاػذ ٌّبدح إٌّب٘ظ

دساعاخ: انؼهٕو . اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ فٟ اٌمط١ف ِذ٠ٕخ فٟ الاثزذائٟ اٌغبدط اٌقف رلا١ِز

 .ٖٕٔ-8ٓٔ(، ؿ ؿ ٔ)2ٖ، انرشتٕٚح

 ِٙبساد ر١ّٕخ فٟ اٌّغشؽ١خ اٌذساِب َ(. فبػ١ٍخٕٕٔٓٚاٌؼىً، ئ٠ّبْ أؽّذ ) خقبٚٔخ، ٔغٜٛ أؽّذ

(، ؿ ٗ)ٔ, انًرخظظح انرشتٕٚح ٔنٛحذان انًعهح .الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ هبٌجبد ٌذٜ اٌّؾبدصخ اٌؾف٠ٛخ

 .ٕٙٓ-2ٕٔؿ 

 . اٌخشهَٛ: ِطجؼخ عبِؼخ اٌخشهَٛ.يغشؼح انًُاْط انًذسعٛحَ(. ٕ٘ٓٓعؼذ، ف١قً أؽّذ )

انًغشغ انًذسعٙ انُظشٚح َ(. ٕٗٔٓؽٛا١٘ٓ، خ١ش ع١ٍّبْ ٚػج١ذاد، وبٍِخ ٚثذٔذٞ، ؽٙشصاد )

 . ئسثذ: ػبٌُ اٌىزت اٌؾذ٠ش.ٔانرطثٛك

انًُٓط انًذسعٙ انًؼاطش يفٕٓيّ, أعغّ, يكَٕاذّ, ذُظًٛاذّ, َ(. ٌٕ٘ٔٓخ١ٍفخ، ؽغٓ عؼفش )ا

 . اٌش٠بك: ِىزجخ اٌشؽذ.   ذمًّٕٚ, ذطٕٚشِ

. اٌش٠بك: ِىزجخ يٍ انٕعائم انرؼهًٛٛح إنٗ ذكُٕنٕظٛا انرؼهٛى َ(.111ٔاعّبػ١ً )فجشٞ، ِب٘ش 

 اٌؾمشٞ.  

 انًُاْط يغشؼح يُؽٗ ٔفك انذسايا تاعرخذاو انرذسٚظ أششَ(. 2ٕٓٓإٌبفش، ِؾّذ ػجذالله )

 ذلايٛز نذٖ ٔانرؽذز الاعرًاع يٓاسذٙ ٔذًُٛح انذساعٙ انرؽظٛم فٙ انؼشتٛح انهغح لٕاػذ نًادج

. سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش انغؼٕدٚح انؼشتٛح انًًهكح فٙ انمطٛف ذُٚحي فٙ الاترذائٙ انغادط انظف

 ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، اٌغبِؼخ الأسد١ٔخ ثؼّبْ.

. اٌمب٘شح: اٌذاس اٌّقش٠خ انًغشغ انرؼهًٛٙ انًظطهػ ٔانرطثٛكَ(. ٕ٘ٓٓؽغ١ٓ، وّبي اٌذ٠ٓ )

 اٌٍجٕب١ٔخ.

 انرشتٛح يادج فٙ انمٛى ذًُٛح ػهٗ انًُاْط يغشؼح ذٕظٛف أششَ(. ٕٙٔٓأثٛ ِٛس، دػبء أٔٛس )

و١ٍخ اٌزشث١خ،  . سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح،الأعاعٙ انغادط طانثاخ انظف انٕطُٛح نذٖ

 اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ، غضح.

اٌزؼ١ٍُ إٌظش٠خ َ(. اٌذساِب ٚاٌّغشػ فٟ 2ٕٓٓأثٛ ِغٍٟ، ١ٌٕب ٔج١ً ١٘ٚلاد، ِقطفٝ لغ١ُ )

 ٚاٌزطج١ك. ػّبْ: داس اٌشا٠خ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

تشَايط ذؼهًٛٙ يمرشغ لائى ػهٗ يغشؼح انًُاْط ٔأششِ فٙ َ(. ٕ٘ٔٓاٌّشؽذٞ، هبسق ١ِٕش )

ذًُٛح انًٓاساخ  انؽٛاذٛح نذٖ انطلاب رٔ٘ طؼٕتاخ انرؼهى فٙ يادج انمشاءج فٙ انظف انشاتغ 

 وزٛساٖ غ١ش ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ، عبِؼخ الإِبَسعبٌخ د الاترذائٙ تًذُٚح انشٚاع.

 ِؾّذ ثٓ عؼٛد الإعلا١ِخ، اٌش٠بك
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