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 ) ده  ع بلغ  وق   ، ف ف لل ر  ال رسة  اد  الإع اني  ال ف  ال مق  ٧اً  ة  وتل تل   (
ف  حاد، و ( ٤كالآتي: (  يه ض ن ال  ال  ٣) تلام ل ل  لي، ول يه   ) تلام ل

لي   ار ت ال في اخ اس  ل أدوات ال ، وت ع لي وال اس الق ة ذات ال ة واح عة ت ه م
ة   اح ي، وقام ال ع الف هارات ال ار أدائي ل ي، واخ ع الف هارات ال اص  في ال ع ان ال شفهي لل
ائج   ال ال إلى  صل  ايل، وق ت ب ائل  ب القائ على  نامج  ال ل في  ي ت ة وال ة ال عال ال اد  إع

ة:   الآت
ا ع م دلالة ( ١ ائ ق دال إح ج ف عة     ≥  ٠.٠٥. ي ي رت درجات تلام ال س ) ب م

في   ع ان ال لل فهي  ال لي  ار ال ع على الاخ لي وال ق الق ال اً في  عاق  ال ة  ال
ي. ع الف هارات ال اص    ال

ا ع م دلالة ( ٢ ائ ق دال إح ج ف عة     ≥  ٠.٠٥. ي ي رت درجات تلام ال س ) ب م
ي. ع الف هارات ال ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق اً في ال عاق  ة ال   ال

ي. ي، ال الف ع الف ايل، مهارات ال ائل ب اً، ب عاق  ة: ال اح ف ات ال ل   ال
  

مة    مق
ه   ة، فهي تُ اع ال عاً م أن ة ن ة الف اد الأُخ    -تُع ال اقي ال في   –مع 

م  وذل  ة  الف ة  اح ال م  ه  وت د  الف اء  ب إلى  ف  وته  ، عل ال ة  امل  ال ق  ت
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اخل   املة، ل ال ة شاملة م د ت ة الف ة م أجل ت اش ات ال اب ال ة في اك ال
اً  عاق  وال عام  ل  اصة  ال اجات  الاح ذو  ل  ل ت  ام بل  فق  ل  ال د  للف ا  ه
ع  عا مع ال فاعل وم اد م لاء الأف .. ل ه ض به ه ل خاص، وذل م أجل ال

 ، ع خ اء (ع ال اد الأس ه م الأف   ).٣٣، ٢٠١٨كغ
ف  ال ع  ع  ال لام  لل ح  تُ ي  ال ة  الف ة  ال أدوات  أح  ي  الف ع  ال ع  وُ
الآخ  ال  الات هل  و ات،  ال إرضاء  ق  الي  ال و والانفعالات  اع  ال ع  وال 
م  داخله  أ  ما  ة  ج ت في  ه  اع ا  ان،  الا ع  عل  ُ ال عل   ، معه فاعل  وال
ن  الات الف ه ل ارس ة؛ ع  م اجات ف رة إن ل في ص ة ومهارات ت أحاس و ف
ه  ه ه  عل ل  ت وما   ، ه وغ اعة  وال ة  الف والأشغال  وال  وال  س  ال لفة  ال
ة،   ئ ة ال ل ز ال م احات وال ان وال لفة م ال والأل ال م اح لأش ارسات م إ ال
ة   ال مع  تفاعلاته  في  ان  فالإن ي،  عل ال ال  اء  أث ها  ف ي   ال ة  ال ًا  ع م
له وأوقاته   عاته وأماله وم اف، وله ن أل و ن،  و ح و ف هه،  ه ُ و ة  ال
ه   ة تُعَ ع حاج ة داخل ه ر اره، والأه م ذل ل ه وأف اع ها ع م ي  أن ُع ف ال
اللغة   ح  ُ ا  وه ة،  اللف اللغة  ع  ال د  الف  ُ لا  وق  ه،  نف ع  ع  ال في  ادقة  ال

  ، ف (أح رأف ن ال ع ع م لة لل ة وس ل ،  ٢٠١٦ال فى م ؛ ع ٢٠٠٣؛ م
 ، ل أم ني، ٢٠٠١ال د ال   ). ٢٠٠٠؛ م

لفة  ال ة  الف ة  ال الات  م خلال  م  ن  ي  الف ع  ال أن  ح  ي س  ا  وم
ال  اول  و  ، ه وغ اعة  ال ة،  وال ة  الف الأشغال  ف،  ال  ، ال  ، ال  ، س كال

. ال ال ي في م ع الف الي ال   ال
في  ور  ي ا  ع ع  ال صة  ف د  للف ح  يُ فه  ي  الف ع  ال ال  أش أح  ال  ع  وُ
لفة م   ال الف  ال  ف على أش ع ال ه في  اع ُ ا  انه،  اته ووج ب ة  ت ار م أف ه م  ذه
ة  ة ص اغة ف ها ص اغ ق ص امها و ة اس اص وأس ال و اوله لع خلال ت
ب  ة  الف العلاقات  إدراك  على  قادر  عله  ُ ا  م  ، ق ال نف  في  والأصالة  ار  الاب ت 

قي،  ل ش اع د (إس ة الف ابي في ش ك ذل له أث إ اص و   ).١٢، ٢٠٠٠الع
ن م   ها، وت الي ت ف ال ال ه ال ال مهارات اس ي في م ع الف ولل
ق  ت ان،  الأل اس  ت ال،  الأش اخل  ت  ، ال ع  ت  ، ال ة  ف وهي:  مهارات  ان  ث

ات. ح ار ال لام وت اي ال ، ت اص ان الع ة، ات ح   ال
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جه  ب اصة  ال اجات  الاح ذو  ال  م في  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ت ة  أه ه  وت
ع  ال  في  ه  اع وتُ صة  الف له  ح  ت ح  خاص،  جه  ب اً  عاق  وال عام، 
أو  ة  اب ال رة  ال ها  ع ع  ال ه  عل عُ  ي  ال ه  أحاس ة  ج وت ة  اخل ال انفعالاته 
ه في  اع ُ ا  ، وه راته ز م ق ع اعاته و ال أمام إب ال ح له  ف ي  ع الف ة، فال اللف
رجة   ال عاق  ال م  ة  الف ه  ه وتع  ع،  ال في  العادي  انه  أق مع  وال  هار  الان
اء  (س ة  الف اته  تع في  ة  ل ة  ح إدراكات  م  ه  ت وما   ، الل حاسة  على  الأولى 

 ،    ).Pompano, Joanne, 2007؛ ٢٠٠٨م
ي  الع ومة م  ة مازال م ة لأنها ف ال ال راسة  ال ًا  عاق  ال ام  الاه أتي  و

مات   ال ي  م  ال انات  والإم رات  الق ن  ل أنه  م  غ  ال لل  ولة  ال مها  تق ي  ال
 ، ال انه  أق بها  ع  ي  ال اجات  ال ف  ب ع  فال  ة،  وناج ة  مُ ة  ق عله  ت
اج   ه ت عة إعاق راته و اعاة أن ق رات مع م ه م ق ة ما ل ان لاب م ال على ت ف
(مي   العاد  ال  اء  ذ ع  قل  لا  ال  ال  اء  ذ أن  اً  عل قة،  ال ة  ا الع إلى 

اد،    ).٢٠١٨ع
ة   زاو م  ة  س ة  دون ة  ن اً  عاق  ال إلى  ون  ي اس  ال م  ال  ولأن 
ا  ان لاب م ال ل ة، ف راته ال ار لق ، دون أ اع ره ه وق ان ع ه وج إعاق

اً، و هاً ص ج هها ت ج ة ت راته ال غلال ق ل، واس ادات وم ع يه م اس ذل م  ل
دات  ف لة م ال ه ح ا اك ًا وذل  عاق  فل ال قة لل ي ال ع ي، ح  ع الف خلال ال
له، ولاب  ه ومع م ح ة ف مع نف ان ج ة أو ال ع ة أو ال اء الأدائ ة س هارات الف وال

اسه.   راته وح اس مع ق ق ت ن ذل م خلال    أن 
ايل   ب قة  ه   Brailleوتُع  ه اع  اخ ل  فق اً،  عاق  ال اة  ح في  ل  ت ة  نق

 ،" ايل  ب ل   " ي  ن الف ق  ال ها  أب ي  ح له  وعق اره  أ د  لام  ال ان  قة  ال
ة،  ا اءة وال ه ال ع تعل الق عان ان  ق ال  ل ال ، فق أك اته ة في ح ف ث  وأح
لاف  اخ ، ول  اص العادي ه م الأش غ ة  ا اءة وال ارس الق اع م خلالها أن  ح اس
ة  ائ اً، وأص هي اللغة ال اً وأدي اً وعال ام رساً وم ه م ه م ح م قة والأدوات، فأص ال
ل   والع ل  وال رسة  ال في  م  ت أص  ا   ، العال بلاد  مع  في  ف  ف لل ة  ع وال

  ،  ؛  Kent, 2012؛  Bryant, 2016؛   Peterson, 2018, 25؛٧،  ٢٠١١(م م
Kavanag & Christensen, 2005, 18.(  
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ن   ي ح   ، الل اً على حاسة  ل ادا  اع ال  ع  ايل  ب قة  س  ال أما 
ايل  ب ورق  س على  ال ال  ل  ال أ  ف شة،  ق م ارزة  وخ  نقا  عة  م م  س  ال
ما  ال  ل  ال رك  ة و ف ال ة تقل  س ال اءة  ة، ولق ش غائ ل نق ايل لع ب قل  مًا  م
انها وم  ي م ارزة وت ايل ال ي على نقا ب ا ال ل ة  ا ع ال ه، وذل ب أص س قام ب
ل داخل  ل إلى ش قال م ش ال والان ة  ا فه ب تع ا   ، قا ال ه  ه ه إل م  فة ما ت ث مع
اءة  فل ال على ق ر ال ، وت ة في ال اس اغات ال ع الف ز ، وعلى ت س ع ال ض م

ة لل  ال ئ ة ال قي أو الف ي ال ع ل إلى ال ى  ها ح ع ها ب لفة ور ات ال
ها إلى  ج ها وت خ و ت معال قل ع  حاسة الل إلى ال مات ت عل ي، ح أن ال الف

  ، م (س   & Likova ؛  Nishimura & Doi, 2019؛  ١٢٧،  ٢٠١٢رسائل هادفة 
Cacciamani, 2018 ؛ Firth, 2014 ؛Calista,2012.(  

ي   الف ع  ال عات  ض م في  اً  اس م اً  نام ب ة  الف ه  ه أع  ل  أنه  ة  اح ال وت 
على  ه  اع ت أن  ال  م  ي  وال ايل  ب ائل  ب ام  اس راته  لق لاءمة  ال ال  ال 
ة  ة الف ة، ح أنه م ال أن ال ، م خلال ن مهاراته الف عًا م ال اث ن إح
اع على  م لها ما  ع وتق ة مع ال ه الف ع الإسهام في ت ه لفة ت ال أدوارها 
ا  ة ه ة الف ال لفة، وح أن  ال ق  ال احي  رها ب م شع اتها، وع ق حاجاتها ور ت
الأخ  ة  ال الات  ال افة  مع  فعال  ا  ت في  ل  تع فهي   ، وم ابي  إ ت  دور  لها 
ة   لات ف ل م ور ح ي ت راسات ال اث و ال ة ، و رغ الأ ه الف ة له ل ة ال ق ال ل
دورها  تأك  إلى  اج  ت زال  ما  ة  الف ة  ال أن  إلا  ة،  الف ة  ال م خلال  اً  عاق  ال

ة . ه الف س خاصة له ل مل اد    الفاعل وال

 :لة ال اس   الإح
الي م خلال: لة ال ال اس  ع الإح   ن

ر  .١ رسة ال ة  ة الف د م ح ال ر ع ة  اح ة: ح قام ال ان ة ال لاح ال
في   اً  عاق  ال لام  لل ة  ال وال ة  ح ال قة  ال هي  ايل  ب قة  أن  ولاح  ف  ف لل
ة   الف ات  ال رس  في  واضح  ر  ق اك  ه ان  ف س  لل ة  ال أما  ة،  ا وال اءة  الق تعل 

ونها. ايل أو ب ة ب ام م اس اء  ايل س  قة ب
ح   .٢ ع  ر  ح خلال  وم   ، ف ف لل ر  ال رسة  ة  الف ة  ال ي  معل مقابلة 

ة   ة ثلاث ة الف الات ال ر م مان ب عل تق ة أن ال اح ، لاح ال ة معه ة الف ال
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) عاد  س 3Dالأ ال الي  م ر  ت دون   ، ه وغ ال  ل ال  ، ال ة،  ر ال ات  ال ل  م  (
ي تأتي   ة ال ة الف هج ال ع م ز ة ت أن خ ر ذل  اً؛ م عاق  لام ال وال لل
ر  ، ول ُ أسفلها أن ي ت م لل هج ال ُق ة ال زارة هي نف خ ه م ال إل
ح  ايل  ب قة  س  ال ة  صع إلى  الإضافة  الإعاقة،  عة  مع  اس  ت ي  ال عات  ض ال
ل ما، الأم  س ش ايل ل ة ب ا م لا قا  اً حف ال م ال عاق  ل ال ل م ال ي

عاد. ة الأ ة ثلاث الات الف ع ع ال س شاق وغ م عل ال  ال 
ة   .٣ ايل م قة ب ي  س ت ف اد ب اني الإع ال ف  ال اً  عاق  لام ال ل ال ت

اً، ولاح  عاق  ال لام  ال ه  قام  ما  ف  ة  اح ال قام  ث   ، أُخ ة  م ايل  ب ائل  و
اً رس  س أ شي إلا واح ه ب ق أح م ، ح ل  لام ي في أداء ال ني ش ر وت ة ق اح ال

ماً. ه مفه ايل ول  ما رس  قة ب
ال  اً  ع ف ايل وأدواته في ال قة ب ام  ة اس ح صع ا س ي اً ل وتل
ة رس  ها صع اب م ة أس جع ذل لع ة، و اد حلة الإع ال اً  عاق  لام ال ال لل
ة  الف ة  ال معل  عاد  اس إلى  الإضافة  ه،  ق و ايل  ب ورق  على  ة  الف ات  ال

ي   ع ها على  ف ي تع في ت الات ال ي تع  (2Dلل ة ال الات الف ا على ال ه ) وت
) عاد  الأ ة  ثلاث ات  ال في  3Dعلى  ة  الف ة  ال ر  ق راسي  ال اب  ال اب  ل  و  ،(

ي   ال ة  راس ال عات  ض ال ة  خ على  ر  ال ار  واق امعي،  ال ل  ق ما  عل  ال احل  م ع  ج
وزارة   م  ة  تأتي  ال ه  ه ر  ب م  ق معل  ل  أن  ه  عل ت  ت ال  الأم   ، عل وال ة  ال

لة.  ال اس  ا جاء الإح ة، وم ه قل ر ال ق ال اه، و ة وفقا له راس   ال

 : لة ال   م
ال  ي  ع الف ة في مهارات ال اد حلة الإع ال ًا  عاق  ال لام  ال ر ل  ق د  "وج

."   ال

: لة ال  أس
ة:  لة الآت ة ع الأس الي للإجا   سعى ال ال

ة؟ ١ اد حلة الإع ال ًا  عاق  لام ال ها ل ال ي  ت ي ال ع الف  . ما مهارات ال
عاق ٢ ال لام  ال ل  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ل ايل  ب ائل  ب على  قائ  نامج  ب رة  ما ص  .

ة؟ اد حلة الإع ال   ًا 
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عاق ٣ ال لام  ال ل  ي  الف ع  ال ة مهارات  ل ايل  ب ائل  ب قائ على  نامج  ب ة  فاعل ما   .
ة؟ اد حلة الإع ال   ًا 

  : ف ال   ه
لام  ال ل  ال  ال  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ت إلى  الي  ال ال  ف  ه

حلة  ال ًا  عاق  ايل.ال ائل ب نامج قائ على ب ام ب اس ة  اد   الإع

  : ة ال   أه
الي في:    ف ال ال

ل أوسع.  .١ ة  الات الف ارسة ال اً على م عاق  لام ال اع ال ايل تُ ائل ل اد ب  إ
سائل  .٢ ة والأدوات وال ي والأن ل ال العل ايل  ائل ب املاً قائ على ب اً  نام ف ب ت

ي. ع الف ة مهارات ال ، ل ق ، وأسال ال ر ات ال ات ق واس ة، و عل  ال
ة. .٣ اد حلة الإع ال اً  عاق  ة لل اس ي ال ع الف ضح مهارات ال ة ت ف قائ  ت
ال  .٤ ي  ع الف ة مهارات ال ي  ت اه العل اً  عاق  لام ال اب لل ف  ت

. اجاته ه واح ائ ه وخ عة إعاق اس مع  ا ت  ال 
ق  .٥ ت في  اع  ا  م ُع  ال نامج  ال عات  ض م ت  ة  ضح  ي معل  ل  دل ف  ت

ة. ج اف ال  الأه

● : ات ال غ   م
ة: ات الآت غ ل ال على ال   اش

قل ١   غ ال ايل.Independent variable.  ال ائل ب نامج قائ على ب   : ب
ع ٢   ا غ ال ي.Dependent variable.  ال ع الف   : مهارات ال

 : ود ال   ح
الي على:    اق ال ال

ة  .١ اح ال إقامة  ق  ل اً  ن ة  ل اع الإس ة  اف ف  ف لل ر  ال رسة  م ة:  ان ال ود  ال
 . لة ال  وسه

ود  .٢ . ال اد اني الإع ف ال ال اً  عاق  لام ال عة م ال ة: م  ال
ي).   .٣ ال ال الف ي ( ع الف ة: مهارات ال ض ود ال  ال
راسي  .٤ اني للعام ال راسي ال ل ال ة: ت ال خلال الف مان ود ال  م.٢٠٢١م/ ٢٠٢٠ال
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●  : هج وت ال   م
ي          ال هج  ال الي  ال ال  م  على   Experimental Researchاس القائ 

اس  ل ، وذل  ع لي وال الق اس  ال ة ذات  اح ال ة  ال عة  لل ي  ال ه  ال ش
ًا  عاق  لام ال ي ل ال ع الف ة مهارات ال ايل ل ائل ب نامج القائ على ب ة ال فاعل

ة.  اد حلة الإع  ال

●  : ال اس  اد وأدوات ال   م
ة:                أولاً: مادة ال ة ال ة)         عال اح اد/ ال   (إع

o .ايل ائل ب نامج القائ على ب                     ال
نامج:         ة ال اس فاعل ة)           ثانًا: أدوات  اح اد/ ال                                      (إع

o   ( ال ال  م (في  ي  الف ع  ال هارات  اص  ال في  ع ال ان  لل لي شفهي  ت ار  اخ
اد اني الإع ف ال ال اً  عاق                ل تلام ال

o  ام اس ًا،  عاق  ال لام  لل  ( ال ال  م (في  ي  الف ع  ال هارات  ل أدائي  ار  اخ
ايل. ائل ب  ب

 : ضا ال   ف
ا ع م دلالة ( .١ ائ ق دال إح ج ف ي رت درجات تلام     ≥  ٠.٠٥ي س ) ب م

لي   ال ار  الاخ على  ع  وال لي  الق ق  ال في  اً  عاق  ال ة  ال عة  ال
ي. ع الف هارات ال اص  في ال ع ان ال فهي لل   ال

ا ع م دلالة ( .٢ ائ ق دال إح ج ف ي رت درجات تلام     ≥  ٠.٠٥ي س ) ب م
هارات  ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق اً في ال عاق  ة ال عة ال ال

ي.  ع الف  ال

 : ات ال ل   م
ايل  ائل ب   :Braille 's Alternativesب

ل ورق   ه م س عل ة وال ا ال ح و  ما ه م ل  أنها:  اً  ائ إج ة  اح ال فها  تُع
ورق  على  ل  ال وقل  ل  الإس وورق  م)  (الف ال  وورق  ل)  ق ال ل  (الف م  ن الأل
عاق  ال لام  ال ع  و غائ  والآخ  ارز  وجه  له  ن    ، ه وغ ق  ال ن  ان ال
ل على  ، وتع راته ه وق ع ة ل اس ن م لة وت ه عامل معها  ة ال اد حلة الإع ال ًا 
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ل  سة ح ة م ة إلى مفا واض ه دة ال ه ال ل مفا ؛ ف ه ت إدراكه ووع
 ." يه ي ل ع الف ة مهارات ال اع في ت ا  ي، م ال ال الف   م

ي  ع الف  :Artistic Expression skillsمهارات ال
ي  فاعل مع ال الف ًا على ال عاق  ل ال رة ال أنها: ق اً  ائ ة إج اح فها ال تُع
اغات  والف ل  وال احات  وال لام  وال ان  والأل ال  والأش ال  لفة  ال ه  اص مًا ع م
ي، وذل م خلال  اء ال الف ًا أس ب ا ه م اع اره وم ي تع ع أف ح ال و ال
هارات  ال ة خاصة  قائ ء  ال في ض ال  ي  ع الف ال ة مهارات  ح ل ق ال نامج  ال

ي. ع الف هارات ال ار أدائي ل لي شفهي واخ ار ت اخ ها، وتُقاس  ي  ت   ال
اً  عاق    :Visually Impairedال

) ا  إب أم  فه  ة ٢٦١،  ٢٠١٣ُع ت إلى  ن  اج ي  ال اد  الأف لاء  "ه  : أنه  (
اهج وأسال  يلات خاصة على ال اث تع ل إح ة الأم ال ي لاته ال ة م خاصة ن

ة".  اجاته ال اس مع اح ا ي ر  ق ال   و
) أح  ش  فه  ع ام  ١٧،  ٢٠١٠وُ اس ع  ون  ع ي  ال اص  "الأش  : أنه  (

 ." عل اسه الأخ في ال فادة م ح ون على الاس ع فة و ع ل على ال   ه في ال
لات  ن م م عان اد  الإع اني  ال ف  ال م تلام  عة  : م أنه اً  ائ إج ة  اح ال فه  تُع
اسه  ون على ح ع فة م خلال حاسة ال بل  ع ل على ال ن ال ع ة فلا 
وأسال  ق  و اهج  م إلى  ن  اج و ة  العاد ق  ال عل  ال ن  ع لا  الي  ال و  ، الأخ

. ر خاصة به   ت

قة  ا راسات ال ار ال وال   الإ
اً  عاق    :Visually Impairedأولاً: ال

في         اً  دوراً  تلع  فهي  ان،  للإن الله  ها  وه ي  ال اس  ال أه  م  ال  حاسة  وتُع 
الع  ، وتُع  اس الأخ ال ها م  ها دون غ ي  ف ة ال ال د مع  اصل وتفاعل الف ت
إلى  ها  اه نُ ي  ال ة  ال ات  ال قل  ت أنها  ح   ، ال حاسة  ع  ل  ال الع  هي 
د  ها الف ع عل ي  ال اف  ال ا، وهى  ات ل ها وفقاً  مات نفه ل إلى رسائل ومعل ماغ ف ال
ل في  ي ت ة ال ة ال ات ال ُ اث وال قائع والأح مات وال عل ر وال ف على ال ع في ال
فا  ال وت  بها  اس  الإح ثَ  وم  اغ،  الف في  ووضعها  لها  وتفاص ها  ائ وخ ال  الأش
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اد،   (مي ع د  للف العقلي  ال  في  دور  وهام  لها  ي  ال ة  ال ات  ر ؛ ٩٢،  ٢٠١٨وال
د،  ف م ار،٢٣٦، ٢٠١٥م   ).٤١-٤٠، ٢٠١٤؛ شاه ع ال

ع خاص  اج إلى ن ي ت ات ال اً م الف عاق  لام ال اءاً على ما س فإن ال و
 ، اجاته واح ه  ائ خ اعي  تُ ة  وعل ة  ت أس  على  ة  ُ ال ة  عل ال امج  ال م 
ه  إعاق أمامه   ف  ت ي  ال ة  ات وال ة  عل ال لات  ال على  غل  ال في  ه  اع وت

ة.   ال
اً  عاق  م ال   : Visually Impairedمفه

ا ( لاً م أم إب ف  ع ا ع الله (٢٦١،  ٢٠١٣وُ عاق  ٩٩،  ٢٠٠٦) وب ) ال
ة الأم  لاته ال ة مُ ة خاصة ن ن إلى ت اج ي  اد ال لاء الأف اً على أنه ه
مع   اس  ي ا  ر  ال ق  و وأسال  اهج  ال على  خاصة  يلات  تع اث  إح ل  ي ال 

ة. اجاته ال   اح
الفق  م  فاوتة  م درجات  إلى  عام   لح  م اً  عاق  ال فإن  عامة  فة  و
ولا   ء،  ال اس  الإح ن  ل لا  م  لي  ال الفق  م  ُعاني  م  عاق  ال ف   ، ال
ه  اً، وم ل ادا  اع الأخ  اسه  ون على ح ع لاق، و الإ أ شيء على  ة  ن رؤ ع
ا   قا م  مُ ب  ق ع  اء  الأش ب  ال  ن  ع م  ئي  ال الفق  م  ن  ُعان م 
الع  م  ة  أخ م حلة  م في  ه  وم لاده  م م  الإعاقة  له  ث  ح م  ه  وم  ، ذل في  ه 

ار،   ال ع  ون،  ٤١،  ٢٠١٤(شاه  وآخ علي  اد  م ع١٠٩،  ٢٠٠٨؛  ، ؛  أم ل  ال  
١٧٧-١٧٦، ١٩٩٦ .(  

ت   ذ ا  ة  ال للإعاقة  رئ  ف  اك  هُ أن  س  ما  ء  في ض ل  الق وُ 
) اء م  ال (١٠،  ٢٠١٥)، ول أح (٦٨،  ٢٠١٦س ة  ها ٢٥،  ٢٠١١)، وماج )، وذ

ون ( اد علي وآخ اً م ي (١١٤، ٢٠٠٨أ ى ص ا: ١١، ١٩٩٨) وم   ) وه
ل        و اءة  للق عه  أصا ن  م ي  ال أول  وه   ، ف ف ال ة  ف هي  الأولى:  ة  الف

ايل  ه اس (قارئي ب   ).Braille Readerعل
اءة،        الق في  نه  ن ع م ي  ال أول  اً، وه  ئ ج ال  ة  ف هي  ة:  ان ال ة  الف

ة  ات ال ل ه اس (قارئ ال ل عل   ).Large Type Readerو
م ال  -١  :Blindمفه

أو   دة  ال الع  اء  س ة  ؤ ال ع  فلا  اماً  ت ه  فق  ال  ال  ذل  ه 
فلا  هار)،  وال ل  الل ب  ق  ُف  ) فق  ء  ال إدراك  ع  ول  ة،  ال ارات  ال ام  اس
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فة ع   ع اب ال ع اك ، ولا  ة م الع ان ق ي ول  ع ال ح ع ع أصا
ولا   ايل،  ب قة  ة  ا وال اءة  الق تعل  ه  و  ، الأُخ اس  ال على  ع  فأنه  ل  ول ة  ؤ ال
ة وفي   عل اد ال يلات خاصة في ال ل فه في حاجة إلى تع ة، ل سائل العاد ال ه   تعل

  ، ال ع  اح  الف (ع  ة  عل ال ة  ال وفي  ر  ال ف ١٨٣،  ٢٠١٦أسال  م ؛ 
د، ،  ٢٣٨،  ٢٠١٥م ي،  ١١،  ٢٠١٥؛ ول أح اح ال دان وع ال ؛ ٢٠١٤؛ ص ب

 ، ا ، ٢٦١، ٢٠١٣أم إب اح ع ال   ).٢٠٠٧؛ ع الف
م ض ال  -٢  :Low Visionمفه

ا         ه مه ا  قا فادة م  ه الاس ، و ئي لل ان ج عاني م فق ه ال ال 
ال العاد إلا   ة  ا اءة وال ه الق ات تعل ل ها لا تفي  ة ل جه وال ها في ال كان درج
ف  أح عة  اد ال ام ال ارات أو اس ات أو ال ال ة  ات ال ع ام ال ع  اس

  ، ال اح ع  الف ال (ع  ة  د ،١٨٤،  ٢٠١٦ك ف م م ؛ شاه ٢٣٩،  ٢٠١٥؛ 
ار، ي،  ٤٥،  ٢٠١٤ع ال ،٢٠١٠؛ ال فه اح  ١٦  -١٥،  ٢٠١٠؛ ش أح ؛ ع الف
 ، ، ٢٠٠٧ع ال ال سال   ).١٩٩٧؛ 

اً:  عاق  ائ ال   خ
ة      ور ة هامة وض اً ر عاق  ائ ال ف على  تُع دراسة خ ع ف خلالها  ال

معه عامل  ال في  والأسال  ق  ال ل  أف إلى  ل  ص ال ل  و اته  ل وم ة،  حاجاته  فاعل
ودرجاته  اته  ف ل  اً  عاق  ال ع  ج ها  ت رج  ي ائ  خ ي  ت ة  م صع غ  ال و
ء  ال ق ألق  اً  عاق  ال ة  اول ف ي ت ال اث  راسات والأ ي م ال إلا أن الع لفة  ال

ع ا اً.على  عاق  املة لل ائ ال   ل
د، م ف  (م اً  عاق  لل ة  ال ائ  ال ز  لأب ض  ع يلي  ا  ؛  ٢٠٢٠و

ي،   اح ال دان؛ ع ال ،  ٢٠١٤ص ب ،  ٢٠١٤؛ نادر أح ا ؛ ش ٢٠١٣؛ أم إب
  ، ،  ٢٠١٠أح د ويهاب ع الع ، ١٩٢:  ١٥٠،  ٢٠٠٤؛ م م ا ح إب ؛ ع ال
  ):John,1994, Kirk & others,2003 ؛٥٩: ٤٧، ٢٠٠٣

  
  
  
  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ام الع ن ال اي – وال     )٢١٣ -١٧٨(ص  ٢٠٢٤ي

١٨٨ 

اً: عاق  ة لل ائ العقل  أولاً: ال
اهات،  ا إلى ثلاث ات اً، وانق عاق  اء ال ل ذ ة ح اء ال اء وخ لف عُل اخ

:   وه
اه الأول:   الات

اء ال العاد إن ل  قل ع ذ اً لا  عاق  اء ال اه أن ذ ا الات اب ه ي أص
ع  خ  وال  ، ح ه  ل:  م اً  عاق  ال اه  ال ع  ب ذل  في  ون  ه و قه،  ف
ة  ان ب ع الع وخ ل سل اني ال رس ال ان ال ع ال از، والف الع ب 
ض  أن الله ع اه  الات ا  ه اب  أص ي  ا  و  ، ه ايل، وغ ب قة  ة  د ع ال ة  الع ة  ل ال

اد،   ة (مي ع ال ح  ف ب ه  ان  فق اً ع  عاق  ات،  ٢٠١٨ال ب في  ل ، ١٩٨٢؛ 
٦٦ .(  

اني:  اه ال  الات
اً   عاق  اء ال ث على ن ذ ة تُ اه أن الإعاقة ال ا الات اب ه وذل  ي أص

ة   وال قل  ال على  رة  الق ل  و عها  وت ات  ال ن  ل  مع في  ر  ق ان  ت  ت لإنها 
فاض  ث على الأداء العقلي وان ها تُ ي  ف ة ال ال ال  اً علاقة  ة وأ ة وح فعال

، ال سال اء (ك   ).١٩٩٧ال
 : ال اه ال   الات

اً   عاق  اء ال قارنة ب ذ اه أنه لل ا الات اب ه ُ ي أص ة ح ض وه أك م
قة   ا راسات ال ائج ال م ال ف ن اء وق  ارات ال ن م خلال اخ وال لاب أن 

ان ف ان و ها دراسة هال ق ب الف في Hallahan & Kauffman,2003(  م أن الف  (
قاً  اء فإنه ف ة ال الح ال في ن ق ل اك ف ان ه اً، ون  ائ اء العام غ دال إح ال
وأن  اً  عاق  ال ل  ها  م أعلى  ال  م  ق  ف ال ة  ن وأن  اله،  إه لاً   ض
ل أم ب،  ها في ال (ع ال اً م عاق  اء أعلى ع ال لف في ال ة ال ن

٢٠١١.(  
اً:  عاق  ة لل ة وال ائ ال اً: ال  ثان

ل ال م ح  له م اً م اً  اً ن عاق  ة لل ائ ال ت ال
ة ح  هارات ال لف في ال زن، ول الأم  ل وال ة في ال ات ال غ ل ال وال مع
ا   ص ال لي وذل لأن ف آزر الع ي وال اس ال راً في مهارات ال اً ق عاق  اجه ال ي
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ار  ل ال والقف وال ة م هارات ال ص تقل ال م ال ل ف ودة و ي له م ال
ة.   ال

اً:  عاق  ة لل لام ة وال ائ اللغ اً: ال   ثال
لام   عل اللغة وال اً ي عاق  لام، فال ة على تعل اللغة وفه ال ث الإعاقة ال لا تُ
عه، وم  ا  تي ل قل ال ع وال ع على حاسة ال ا  لاه ، ف ل ال ال له م م
ل  لام  اللغة وال ه  ة ول ت ل ع ج اسة س ع  اً ي اً معاقاً  ادر أن ت ش ال
ع  ت ال  حاسة  اب  ف  ، ان ال ي  اللف ال  الات مهارات  ع  على  ث  تُ ها  ول  ، ج
اءات   ة الإ مانه م ملاح ل ح ح و ال ال  عل  فاه ل ال ة  ة ح ال م ملاح
ة  اللغ ات  ا الإض ع  م  ُعاني  عله  ت لام  لل ة  اح ال ة  وال ة  جه ال ات  ع وال

ة. لام   وال
اً:  عاق  ة لل ة والانفعال ا ائ الاج عاً: ال   را

اً،   عاق  لل والانفعالي  اعي  الاج ك  ل ال على  اً  سل اً  تأث ة  ال الإعاقة  ث  ت
ه  ه ر  وم اعي،  الاج افقه  ت تُع  ة  لات  م م  ُعاني  عله  ت ال  حاسة  اب  ف
ة، وردود  ُ معها م ناح ه في ال م رغ ه وع اً لإعاق عاق  م تقُل ال لات ه ع ال
فاعل  لل اً  عاق  ال ل  لا  الي  ال و  ، أُخ ة  ناح م  عاق  ال ا  ه ن  الآخ  أفعال 
مع  ال  في  عائ   ه  ل ح  وُ ة  ا الاج هارات  ال اب  اك ه  ولا  اعي  الاج

ع (م حام ب،   ).٢٠٠٤ال
اً: عاق  ة لل ائ ال اً: ال   خام

في  تلقائي  ب  لها  ع  ال ن  اس  ال إح  ان  فق ع  أنه  ع  ال ق  ع
عاق  ال اس  ح أن  راسات  ال م  ال  أث  فق  ئ،  خا ائع  ال قاد  الاع ا  وه اس،  ال اقي 

(م صالح،   اس ال ل م ح أف ا أث دراسات أُخ أنه لا  ٢٠٠٥اً ل   ،(
ة  اً على الق ث سل ان ال ي ، وأن فق اً وال عاق  اس ب ال ة ال ق في ح ج ف ي

الأُخ  اس  لل ة  ون   الأدائ وآخ ك  ان (Kirk, S. A. & others, 1993)ك فق اً  وأ  ،
ر  ال إلى  الأم  قة  ح في  جع  ي ا  ون  ، الأُخ اس  ال في  عي  ن  عه  ي لا  ال 
الأُخ  اس  ال اقي  غلال  اس في  ة  عال مهارة  ان  يُ وال  ة  فال اس،  لل ال 

، ة أب ز ع والل وال (س   ).١٩٩٧كال
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ائ اً:  سادساً: ال عاق  ة لل عل ة وال   الأكاد
الإعاقة  وث  وق ح لاف  اخ ي  الأكاد ل  ال على  ة  ال الإعاقة  تأث  لف 
فالإعاقة   احة،  ُ ال ة  عل ال ات  ال ل  و  ( ال ف  ، ض (ك ها  ودرج ة)  مُ ة،  (ولاد
ن  رس ي ي ملائه ال ال اً مقارناً ب عاق  ل ال ة لل عل رة ال ث على الق ة ت ي ال
ات  ومع ارات  ن إلى  اج  ت ي  ال ة  ال ة  ال الإعاقة  أما  ة،  راس ال رات  ق ال نف  معه 
م  ل  لل لاءمة  ال ة  ال ات  ت ال اذ  ات ت  ما  إذا  ل  ال في  ق  ف اك  ه فل  ة 

 ، اح ع ال ه (ع الف ة وغ ه ة وال   ).١٨٦، ٢٠١٦الإضاءة ال
الإعاقة  عة  ان  اً  أ أنه  ة  اح ال ت  ها  ذ س  ي  ال ائ  ال ع  ج وم 
اس  ال أه  م  ال  اً، وذل لأن حاسة  عاق  ال آثارها على  ك  فلاب وأن ت ة  ال
)، ح أن  ف ال ف (ال ال ها  ا ان وذل لارت ة ع الإن ه اسة ال ة، فهي ال ال

الي    ٪٨٠ ال ، و ن م خلال حاسة ال ات ت مات وخ ان م معارف ومعل ه الإن عل ا ي م
ا   لفة وه ر ال ال وال ة الأش ن م خلال رؤ ه  اولة لفه العال ال ن  فأن أ م
عة الإعاقة  ان  ا  لاً مه اً وقل ل شيء ناق ه  ف ح مع اً، ح  عاق  ه ال ق ف ما 

ع.  ي وال ال ة لل ا اهات الاج عة ات وثها و ها وزم ح   ودرج
ق   ته على ت اع عى ل اً ون عاق  ة وتعل ال ه ونه ب ل  أن ن ل
ة   ة والانفعال ا ة والاج ة وال ة اللغ ان العقل ال ع  ق ج امل ل امل ال ال ال
اس  ال غلال  اس على  ته  اع م ل  و ة،  ال ه  إعاق عة  ل عاً  ت م  ح  ي  أق إلى 
عله  ع، ون ال ماج وال مع  ا م الان ي ى  ة، ح ى درجة م يه لأق ة ل ال
في   عاً  ج ن  ى  ح ي  ف ال ار  ق والاس اعي  الاج ال  و ه  أنف ع  ضا  ال ون  ع

ه معاً. مه وت ل على تق ع واح نع   م
لفة: ه ال ائ ء خ ة في ض عل اً ال عاق    حاجات ال

اب   ة  اً ن عاق  ، إلا أن ال ه ال اج إل اً إلى ما  عاق  اج ال
اجة إلى ال ال له دور  في نقل  د،  ق عل غ ال ال ى  مات وخاصة ما ُ عل ال

ه،   ة ل ا ة ال ات ال الق فاعه  اجة إلى ت ان ، فه  يل واح لل ت أك م ب
عاق  ال ي حاجات  ت ت  قة  ا ال راسات  ث وال ات وال الأدب ع  لاع على  الا وم خلال 

ار،   اخ (ماه  يلي  ا  لفة  ال ه  ائ ء خ في ض ة  عل ال ، ٢٠١٦اً  م ؛ س 
٥٢-  ٤٥،  ٢٠١٤  ، ل أم ،  ٢٠١،  ٢٠١٤؛ ع ال ا م ؛ ع ٧٧-٧٥،  ٢٠٠٩؛ إب

 ، ا ح إب   ):٦١  -٥٩، ٢٠٠٣ال
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o .اته قها في ح ة ت لفة و ة ال لاتها ال ل فا   ر ال
o  .ة عة الإعاقة ال ة ل اس اح ال اذج ووسائل الإ ام ال  اس
o  .ها ي  ف ة ال ال ة و م اته ال اً  عاق  ه ال عل  ر ما ي
o  ق ال ام  اس وذل  عل  ال ة  ل ع في  ة  ال اسه  وح اً  عاق  ال رات  ق غلال  اس

ة.  عة الإعاقة ال ة ل اس  ال
o  وال ع  وال الل  اسة  ه  ل ة  ال اس  ال على  اً  ل ادا  اع اً  عاق  ال ع 

مات  عل لل خلالها  م  ل  ي  ال اف  ال ة  ا فهي  ه،  ة  ال ة  ال إدراك  في  وق  وال
لفة.  فا ال عارف وت ال ات وال  وال

o .ها هل فه ى  ة ح ة و رة واض ة  ي فا ال ض ال  ع
o .ة ه اللغ ائ اس مع خ ا ي ها  اصة به وت ة ال راس يل ال ال  تع
o  .ها ع ة ول حاسة  اس ال ع ال ا ج ي ت عة ال ة ال اجة إلى الأن  ال
o  .ع رسة وال ل وال ع م أدوار في ال م  ق ا  ل ل عادة والق ضا وال اس ال  الإح
o  .ل ق اء وال الان ر  ع ، وال اء للآخ الع اس   الإح
o  ق ه على ت اع ع  أنه ع نافع في ال ره  مه للآخ وشع ق ة ما  أه اع  الاق

 . اقة وجه ة م  ل ما ل ار   ذاته واس
o  .اماته اداته واه ع له واس اس مع م ي ت ة ال ارسة الأن ة في م ر م ال ه ق ا  اك
o  ايل ول قة ب ة  ا اءة وال اجة إلى تعل الق . ال ال ة  قة العاد  ال
o  ي وال له،  وم وحاجاته  اداته  ع اس مع  اس  ت ي  ال ة  العل ة  الأن ارسة  م إلى  اجة  ال

ل.  ار وال رته على الاب ي ق ا وم ث ت ة العل ات العقل ل ارسة الع ه ل ل   ت
o   نه على عامل ة خاصة و ه الآخ ن ال دون أن ي إل ع الأع ام  ال اجة إلى  ال

فقة.   أنه معاق وفي حاجة لل
o  ة ل ل ع ه اس ل د ال خل تع ام م ة واس دة وال فا ال ال اب  اجة إلى اك ال

.  الإدراك والفه
o   ًا له ج اع  الاس فعله،  ا  اً ع ث معه  ال ار م خلال  ال ة مهارات  إلى ت اجة  ال

اءة له. ل الق  و
o .ة ة والف و قى والأشغال ال س ة م خلال ال ة والف و هارات ال ة ال اجة إلى ت  ال
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ادة  ل ه  دراس اء  أث اً  عاق  ل لام  لل ة  عل ال اجات  ال أن  ح  ي س  ا  وم
ه،   ة ل اس الأُخ ال ر ال ه إلى ت ل في حاج ي ت ال ال الف ة  ة الف ال
اج إلى  ا  ها،  مات وم ث ت عل عارف وال ل  في تلقي ال ها  ع عل ح أنه 
ال  ر  ال إلى  اج  ل  و ة،  ال ه  إعاق عة  اس مع  ت ة خاصة  تعل وسائل 
اخله  ب ا  ع اً  ف ع  ال م  ي  ى  ي، ح الف ال  ال  لفة  ال ة  الف ة  الأن على 
اجات  ال لاع على  الا ه  ال م  ان  ل  ل ها،  ة وغ ف ال ال م حاجاته  اع  إش ث  وم 

ة له. ة الف ر مادة ال ار ع ت ضعها في الاع اً ل عاق  ة لل عل   ال
ايل  ائل ب  :Braille Alternativesثانًا: ب

اصة  اجات ال و الاح ة ب ة والأج ول الع اً م ال اماً  الي اه ن ال ه الق
ت  أُع ي  ال ة  عل ال امج  ال م  ال  اك  ه ح  أص ح  اً،  عاق  ال وخاصة  ه  وتعل
 ، عل اواة وح ال ُ أ ال لاقا م م لي، وذل ان ف ال ف ال أو ال ن  اً ل ُعان خ
العل  م  وتق ا  ج ل ال ر  ت مع  ول   ، عل لل قة  ايل  ب قة  على  امج  ال ه  ه وتع 
فع  ي ال  الأم  ها،  وفه ها  تعل اً  عاق  ال اج  ي  ال فة  ع ال م  ال  اك  ه ح  أص
راسة   ال ه  إل ه  ت ما  ا  وه ايل،  ل ائل  ب ع  لل  اً  عاق  ال ة  ف ه  ال م  ال 
قة  قا الهامة ع  ع ال ح  ض ايل لاب م ت ائل ب ي ع ب ك لل ل ال ة ول ق ال ال

ايل.     ب
ايل:  ة ب   ما

ة،  ا وال اءة  الق م  اً  عاق  ال اص  الأش تُ  ي  عال ام  ن ايل  ب لغة  تُع 
وف  ال ل  تُ ح  ارزة،  ال ة  ا ال اع  أن أح  أنها  ه  ايل  ب قة  ه  عل م  تق ال  فالأساس 
ت  ة ب ت ة أو أك م ال نق ع اس ف  ل ح ارزة وُ  ايل  نقا  قة ب ة في  ائ اله
ارزة داخل  ال قا  ال عة م  ة ل ائ اله وف  ال ل  أنه ي ت أ  ايل،  ب ة  مع داخل خل
نف  اءة  ق اً  عاق  ال ع  ها،  عل ع  الأصا ب  وذل  اءة  الق ح  ا  م ة  ل ال
على  ها  م ع  ال ول  ال  اص  الأش أها  ق ي  ال ة  ور ال ات  وال لات  وال ال 
، وتع  ل ال له م ار م ة والأخ ه مات ال عل ل على ال ح له ال ا يُ ايل،  ورق ب
ن م س  ايل وت قة ب ة  ا ارزة في ال قا ال ل ال ة ل ة الأساس ح ايل هي ال ة ب خل

 ، اه ان  ة (إ ق   .407)؛  White, J., 2010؛ ١١٠، ٢٠١٧نقا م
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ايل:  قة ب س    ال
س     ب م  ق ح   ، الل حاسة  على  س  ال في  اً  ل اداً  اع اً  عاق  ال ع 

م  ق ة، ث  ا ل ال ة م ل نقا غائ ايل لع ماً قل ب ايل م لفة على ورق ب ات ال ال
ه م نقا   رقة لل ما رس اً ال قل ال عاق  ل ال ى ُ ا ح اءة، وه ل الق ارزة م

ه.  اد رس   ال
ا:   ايل وه قة ب س  ق لل اك    وه

ب  اً  عاق  ال ل  ال م  ق ا  وه ايل،  ب ة  م ام  اس س  ال وهى  الأولي:  قة  ال
دة  ج ال ا  لا ال داخل  ة  غائ نقا  ل  ع في  ايل  ب قل  ماً  م رق  ال على  ايل  ب ة  م
غ  ال م  ق فإنه  ال  ج  م اً  عاق  ال ل  ال س  ي ما  ال ع ال ل  فعلى س ة،  ال
ة رق  ق ة رق ثلاثة وال ق غ على ال ة الأولي، ث  ل ة لل ة رق واح ورق خ ق على ال
ة   س اله ال  الأش رس  ع  ل  و  ، ال جة  م ل  ش ل  ى  ح ا  وه ة  ان ال ة  ل لل ة  خ
ف  ل لاب م أن  س أ ش اً ب عاق  ل ال ال م  ق ي  لفة، ول ال ال  اص  وع

ل.  ا ال نة له قا ال   أرقام ال
ايل  ب ورق  على  ة  غائ نقا  ل  ع اً  عاق  ال م  ق ح  ال  س  ال وه  ة:  ان ال قة  ال
ام  ه دون الال اه ي س في أ ات ال م  ق ايل، ح  ة ب ون م ايل ول ب ام قل ب اس
ل  اصة  قا ال ف ال ل  م ال س ولا يل ة في ال ى ح ع ل لأنه  ا أف ة، وه قا ال ب

ل.   ش
ايل: ائل ب  ب

ه   ه ايل،  ل ائل  ب على  س  ال ة  اح ال ح  تق ايل  ب قة  ال  س  ال ل  م وم 
ائل   ايل ال ل يلة  ال س  ال قة  ف اً،  أ ايل  ب أدوات  في  بل  ف  س  ال قة  في  ل 

س ال  ه، ف اه ي ات اس  صة للإح اً ف عاق  ي ال ايل ح تع س ب ق ال أسهل م 
لة رس  الإضافة إلى سه ايل،  ة ب ام م اس ة نقا  ه على ه ل م رس ل أسهل وأف م
ل   ع م  ق فإنه  ايل  ب قة  ة  دائ س  ما ي لا ع ف اخله  ة وم مل ة وأخ  خ م

قا   ال م  ي  رق    –الع ال على  غ  ال م  ق ة  نق ة   –ل  ائ ال س  ب م  ق يل  ال في  أما 
رس  ع  ث  وم  ه  س  ي ال  اه  الات إدراك  اسه  وح لعقله  ح  ا  وه ة  واح ه  غ

ل. ل أف ة  ائ اخلة مع ال اورة وأخ م ال م   أش
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لة على  ه ها  ل عل ام و ال لة في الاس ايل أك سه يلة ل والأدوات ال
ودة أو  ات م ارس  ف في ال ن م ايل  ال ورق ب ل ال ايل، فعلى س ع أدوات ب
ائل هي: ورق  فاوتة وال أسعار م يل له أك م خامة و ة، أما ال أسعار عال ات  ال اج  م
ورق  على  ل  ال وقل  م)،  (الف ال  وورق  ل،  الإس وورق  ل)،  ق ال ل  (الف م  ن الأل
إضافة  بل   فق  وال  قا  ال رس  على  تق  لا  ائل  ال ه  فه  ، ق ال ن  ان ال
ايل، أما  له على ورق ب اً ع عاق  ل ال ع ال ا لا  يل وه ح ال لفة ل لام ال ال
م  ار ت ه ال ة ت ن عة مع ه ق ي أو بلاس  ارة ع م خ ايل ال ه  قل ب
القل بها ل  ي   قة ال ايل وال القل على ورقة ب غ   ال ة وذل  قا الغائ ال ل  لع
أو  العاد  اف  ال قل  له ه  يل  ، وال س لل لفة  ال ل  فاص ال ع إضافة  لل ولا  ة  م
أث على  ال ث نف  ام و ون، فه أسهل في الاس ال مه  ال  صاص  القل ال
ها وذل  اء ع غ الاس اً  عاق  ال ل  ال ع  ايل  ب اة  ل ة  ال ايل، و ب ائل ورقة  ب
جل  ايل و ب ة  ال  ال ل  و صاص،  ال القل  أو  اف  ال القل  م  الآخ  ف  ال ام  اس

. مه ال جل العاد ال  ة وال ة العاد ا ال يله ايل ف   ب
رس   م  اً  عاق  ال ل  ال ل  ة  الآت ايل  ب ائل  ب ح  ق الي  ال وال 
ورق  ائل:  ال ه  ه وم  ي،  الف ع  ال مهارات  ة  ت إلى  د  ي ا  م ها  عل ة  الف ات  ال
ورق  على  ل  ال وقل  ل،  الإس وورق  م)،  (الف ال  وورق  ل)،  ق ال ل  (الف م  ن الأل

ن.  ان   ال
ي  ع الف اً: مهارات ال   :Artistic Expression Skillsثال

ه         ي تُ ة الهامة ال اد ال ة أح ال ة الف ة الأخ   -إن ال راس اد ال ة ال  - مع 
اسع  مها ال فه ة  ة الف ي له، فال ف ان ال امل والات ق ال عل وت ُ ال ة  اء ش في ب
تقي   ا أنها ت ة،  ان ج ة وال هار ة وال راته العقل ي ق اس، وتُ ع ال ا ج ة ت ة ت ل ع

له. ل م ح ل ما ه ج قاء وت  ده إلى ان ، وتق عل ُ وق ال   ب
ان،        ، والأل امها ال ارة ع لغة ق ة، فه  ة الف ي أح أدوات ال ع الف ع ال وُ

ه  اع ع ع م عل على ال ُ اع ال ي ُ ع الف ة، فال لام الف احات، وال ال، وال والأش
سائ  ام ال اس ه  عل وثارة دافع ُ ع ال ها، وذل ب لاً م  ها ب اح ع وانفعالاته والإف

أ،   أم  ل  ال (ع  لفة  ال ا  ال ة  عل ال ة  ال اء  إث خلال  وم  ة،  عل ، ٢٠١١ال
٥٥.(  
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  ي ع الف م ال   :Artistic Expressionمفه
ع ي  -ال الف لح  ال أو    -في  ما،  م  ن  ال  داخل  في  ا  ح ع ال ه 

 ، ة (نا أح ل ماً في ذل الف وال وال ة، م ة مع اه ث ما، أو    ).٢٠٠٥ح
) عل  وال ة  ال زارة  ب ة  الف ة  لل عل  ال ل  دل فها  ع انفعال ١٧٥،  ٢٠١٤وُ أنه   (

ه الان ع ع ه عي ال ة ت ة مع اج ا حالة م اخل ث ب ا و ل ل ما ُ ب فعالات في ش
ة.  ة م ال ف   أع

ضا ( ال اوة وعام ع  لاً م على ش ف  ع أنه:  ٤٩،  ٢٠١١وُ ي على  ع الف ال  (
ة خاصة   ال ي دلالة ج ل ف الي لأ ع ن ال في على ال ي تُ ات ال أث عة م ال "م

وق". ل في ذه ال ي ت ات ال ا ات والارت لاف ال اخ لف    ت
 :ي ع الف ة ال   أه

  ، قة (عام فائ ا راسات ال ات وال لاع على الأدب ء الا ؛ ع الله ١١،  ٢٠١١في ض
  ، ،  ٢٠١٠م ،  ١٩٩٩؛ فه م فى م فال ١٩٩٤؛ م ي للأ ع الف ة ال ل أه ) ح

دت  ت ي  وال اً  عاق  لل ي  الف ع  ال ة  ها لأه م اس  ي ما  لاص  اس ة  اح ال قام 
  ا يلي:

o .ًا عاق  ة ال ة في الف لف ل ات ال ل امل للع اء وصف دق   إع
o  .ًا عاق  ي لل ع الف ائ ال اف خ  اك
o  .ًا عاق  اء) لل ة (ال رات العقل اس الق  تف في 
o  .ًا عاق  ع ل ال ة في ال هارات الف ف ع ال  ال
o .امل ل م اص  اء وتل الع ل، ودراك العلاقات والأش نات الع ف على م ع  ال
o .ي ع الف ال ال ل تل في م ي وال ل ع ال ا أك على ال  ال
o .ة لات الف ل ال ة للأداء ل ي ق ج ل  ها وت ة عل امات وال ة ال  معال
o  .ات ق ال ة وت امل ال  الإسهام في ت
o  .ل ال بها هها و ج ها وت اً في الف وض عاق  ة لل ل ات ال غ  ال في ال
o  د إلى ا ي ة، م قة ص اً  عاق  لام ال ي لل ع الف عل إلى تف ال ه ال ج ت

ة ول م  قائ العل ء ال اً في ض اً ونف اً ت هاً سل ج اً ت عاق  لام ال ه ال ج ت
 .  وجهة ن

o  .ًا عاق  ع لل ال اصة  ات ال ا ال  اس
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o .ًا عاق  ات ال ة على تع ث امل ال ا الع  اس
  :ي ع الف اع ال   أن

فى م ( د م ا يلي: ١٩٩٤ح ي،  ع الف اع ال   ) أن
o  اعة وال ات  وال م  س ال ل  م ي  ع ال ذات  ات  ع ال ل  و ح:  ال ي  الف ع  ال

ن.  ل رق ال  وال
o   ة ذات ثلاثة الاً م ال ي أش ن  ع م الف ال ي ذل  ع : و ال ي  ع الف ال

ا  ، بل  ها فق ة رؤ ة ل م خلال زاو عة الف ة وال ة وال ل ال اس  عاد م ح الإح أ
ها،  عل اق  ال ء  ال تغ  م  أ  ت ي  ال لال  ال ك  ل ة  ن لفة  م ات  تأث م  ه  تع

ة). ات غائ ارزة، م ات  وز، م املة ال قلة و ات م اع هي: (م ات أن  وال
ي:   ال الف

ور في  ا ي ع ع صة ال د ف ح للف ي فه يُ ع الف ال ال ع ال أح أش وُ
لفة م   ال الف  ال  ف على أش ع ال ه في  اع ُ ا  انه،  اته ووج ب ة  ت ار م أف ه م  ذه

اص وأس   اوله لع ة خلال ت ة ص اغة ف ها ص اغ ق ص امها و ة اس ال و
ب  ة  الف العلاقات  إدراك  على  قادر  عله  ُ ا  م  ، ق ال نف  في  والأصالة  ار  الاب ت 

قي،  ل ش اع د (إس ة الف ابي في ش ك ذل له أث إ اص و   ).١٢، ٢٠٠٠الع
  م ال  :  Designمفه

ة   ض قة ل مُ ائه  ل شيء ما ون املة ل ش ة ال ل ال ه "تل الع
ا  اً، وه أ ف  ال إلى  حة  ور والف ال ل  ت ها  ، ول ف ة  ف ال أو  ة  ال ة  اح ال م 

  ، ل اب ع ال ح ال "(أح حاف وف اً في وق واح ال اً وج ان نف اجة الإن اع ل ، ٢٠٠٢إش
قي،٨ ل ش اع   ).٢٠٠٠؛ إس

ت ( ف م شل عة ٣٦،  ٢٠١٦وق ع ت ل ار وت ة اخ ل أنه "ع ) ال 
ئي". ال ال ة الات ف ت فاعل دات به ف اص وال   م الع

●  : اص ال     ع
أو   اص  ع وس  ان،  الف مها  ي  ال ل  ال لغة  دات  مف هي  ال  اص  ع
آلف  قابلة لل ا أنها  ة،  اذ أ وضع وه ات ها في  ون اً م ن ي  ل الف الع ة  أ او  دات  مف
اص  ه الع ان ال له ي، ودراك الف ل الف ة للع ل رة  ها ل ص ع ح مع  ماج وال والان

ة   ق اص ال م (ال ن ع امل، وت ي م اج ال الف ه في إخ اع ال   -   Pointتُ
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Line  -    ل احة    -  Shapeال ن    -  spaceال ل    -  Colorالل اغ   -  Textureال الف
Space ،قي ل ش اع   ). ٦١، ٢٠٠٠) (إس

  :ي   أس ال الف
ض  رة تع الغ قه  ان ت اول الف ي ال ُ ئ ف ال ل أس ال اله تُ
أن  ا   ، ع ال في  ه  دي ف ان و الف ان  ه ووج ات ب جاً  ي م الف ل  الع م  الي  في وال ال
ه  ة م ل واح عة، فل دة وم ع ة م ه الأس ال ق ه ي ت ة ال ر الف الأسال وال
ة  سالة والف ال ل  ص ع ت ي  ال ل في  اعاتها  م م  ان  الف ات خاصة لاب على  ك
ة   ح ال في:  ي  الف ال  أس  ل  وت  ، ال اج  إن م  ض  الغ د  ت ة  ال ج رة 

  ، رأف ادة(أح  وال اس  وال اي  وال ان  والات ار  وال قاع  ،  ٢٠١٨والإ سع ع  ؛ ٢٠١٥؛ 
ل،   ،  ٢٠١٢اس سه م أح ، ٢٠٠٧؛ م حاف  ل ال اب ع  ح ال ؛ أح حاف وف

قي،٢٠٠٢ ل ش اع   ).٢٠٠٠؛ إس

  ي ع الف   :Artistic Expression skillsمهارات ال
ل ( ف أح اللقاني وعلي ال ، ٣١،  ٢٠٠٣ُع ق هل وال أنها: "الأداء ال هارة  ) ال

." ال ه وال ق وال ف ال اً، مع ت اً وعقل ان ح ه الإن عل ا ي   القائ على الفه ل
وچ   سُل  فها  ُع ا    (Söylemez, Y., & Güneş, F., 2018, 48)ك

ي   ها ع ش ما ل ف ي  ت ة ال رات ال ات والق عارف وال عة م ال أنها: " م
د". قة وفي وق م ل مع ب از ع    ي م إن

هارة هي: ح أن ال فات ي ع ه ال   وم ه
o .د ل م  أداء ع
o  م ي والانفعالي.تق ان العقلي وال  على ال
o .قة والإتقان فاءة وال م على ال  تق
o  . ه ق وال ف ال   ت

مهارات        ة  اح ال ف  تُع ي،  الف ع  وال هارة  ال مي  فه ل قة  ا ال فات  ع ال خلال  وم 
مًا  م ي  الف ل  الع مع  فاعل  ال ًا على  عاق  ال ل  ال رة  ق أنها:  اً  ائ إج ي  الف ع  ال
و  اغات  والف احات  وال لام  وال ان  والأل ال  والأش ال  لفة  ال ال  اص  ع
نامج  ي، وذل م خلال ال ل الف اء الع ًا أس ب ا ه م اع اره وم ي تع ع أف ح ال ال
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ة   ال ال م خلال قائ ي في م ع الف ة مهارات ال ايل ل ائل ب القائ على ب ح  ق ال
ها.  ي  ت هارات ال ال   خاصة 

 : ال ال ي في م ع الف   مهارات ال
عاق   لام ال ال ال لل ي في م ع الف ة مهارات ال الي إلى ت ه ال ال ات
مهارات   ن  وت ايل،  ب ائل  ب على  والقائ  ُع  ال نامج  ال خلال  م  ة،  اد الإع حلة  ال اً 
 ،. ع ال .، ت ة ال الآتي: (ف ان مهارات وه  ال ال م ث ي في م ع الف ال

ات).  ح ار ال ، ت لام اي ال ، ت اص ان الع ة، ات ح ق ال ان، ت اس الأل ال، ت اخل الأش   ت
ة:  ل مهارة على ح ح ل ا يلي ش   و

١.  : ة ال  ف
لف   م  تف  إلى  هي  جها  وُ رات  ت لها  ع  ان  الف ل  ال ذه  في  قائ 

احات  وال ال  والأش ان  والأل ال  على  ه  ت في  ع  ت  ل  ش في  اقع  ال أرض 
ع م خلاله  ار والأصالة، و الاب ة ت  ة ص اغة ف اغ ص ، ومُ ه لام وغ وال

. ا ال اج ه ض م إن د الغ ة ت ال رة ج ة  سالة والف ل ال ص   ت
٢. : ع ال  ت

ع  ل ن عة، وذل لأن  ه على ال ال ع على ت ي لاب وأن  إن ال الف
حي  ، وال الأفقي ي د والعل الارتفاع وال حي  أسي ي ه، فال ال ي خاص  ل مع خ 
ي   ة ال الف م ف ي ت عة ال ام ال ال ل لاب م اس ا، ل اع وه ات والات ال

 . ا ال في م ه ف ال ق اله   وت
ال: .٣ اخل الأش  ت

ي  ال احة  ال ، فه  ة وال ق ال اً م  أك تعق ، فه  ال في  ل دور هام  لل
اء ال لاب م  ا ب أج اك ت ن ه ي  ها، ول ع قا وال مع  قاء ال ج م ال ت

. ه ن ال اه و تف ُ ب ع ال ح ُ ل ص ال  اخل الأش   ت
ان: .٤ اس الأل  ت

ل   ، ح أن ل ما ي لل اه ع ُ ض له ع ال ع ن ه الانفعال ال ي الل
، فه إما  ن آخ ار ل ضع  ما يُ أث ع ا ال غ ه ه، وق ي جي خاص  ل ه الف ن تأث ل
ان  ل الف ل ال ل لاب م أن  ه، ل اف م اب ن ال أو ال الان لقي  ُ ع ال أن 
ب  ال  ح  ال انه  م في  ن  ل ل  ع وضع  ى  ان، ح الأل ع  ة  ق ة  مع ة  خل

ته. ل ف ص اع في ت م ال وُ لقي و ُ   ال
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ة:  .٥ ح ق ال  ت
ن   ع ل ها ال ع اء ال مع  ع أج ا ج ي ارت ي تع ة في ال الف ح ال
ة   ال ة ج ي لا  أ  ل الف اء في ال فإن الع ا بلغ دقة الأج اً، لأنه مه كلاً واح
اً،  اس املاً وم عله م اً ت اً ع ها ر ع اء ال ب ل أج ي ت ب  ة ال ح م غ ال

. عه ن أو ال أو  ل أو الل ار ال ة م خلال ت ح ق ال   و ت
٦. : اص ان الع  ات

أ  ي اس داخلي  ادة وه إح ال الق  ها  ف عادل  ي ت ال الة  ال اص ه  الع ان  ات
ة   ف احة ال ال اس  ي ع  الإح ، وله دور هام في تق ال الف اه في نف الُ
ا ه  اغ، إن لاً في الف اً أو ش ازنة ج ان ل فق م ة للات ه ه، فالأس ال ع ال إل
عادل   ال اس  الإح فه  ي،  الف ال  احة  م في  اص  والع اء  الأج ع  ج ب  ازنة  م
ازن على  اً وم قائ رأس ل  في وضع مع ان  الإن د  ج اس ب الإح الأفقي،  ال  رأسي على 
ة م  غ احات ال ازن مع ال ان الهادئة ت اسعة ذات الأل احات ال ل ال ة، و ة أف أرض
ازن  ا ُف ال مة أوراقها وه ة مع نع ة لل ارج ة ال نة الق ازن خ ا ت اقة،  ان ال الأل

عة.  في ال
٧. . لام اي ال  ت

ان  الف ل  ال قل  ه  ي ال  الأث  لاف  اخ ي  ع ي  الف ال  في  لام  ال اي  ت
ة  ام ال قا أو ال ذات الأح عة م ال س م دة، وذل ب احة م رقة في م على ال
بل  ف  ا  ه ل   ، اي ال أ  ي ا  وه قة  وال اسعة  ال ة  ال افات  ال وذات  ة،  غ وال
احات،  ال وال ع في الأش لاف وت ي م خلال اخ لام في ال الف اي ال اث ت  إح

ي. ع الإدراك في ال الف اء وت ، وث ة الع ُج ع ذل إثارة وجاذب   و
ات: .٨ ح ار ال  ت

ة   ح ال ب  ع  ت ة  م غ  أو  ة  م ره  ة  لل دد  ت ي  ع ات  ح ال ار  ت
ع  ة وال ام ي ة وال في ال ، وه ُ ن أو ح ل أو ل ار ل ا ال ن ه ، وق  غ وال

ات  ال ي.وال ام ال الف ازن داخل ن ة على ال ة القائ   ال
 :ًا عاق  ي ل ال ع الف ة مهارات ال ة في ت ة الف   دور معل ال

رة على   ق أك  عله  ، وت ل ال ة  امل ش اع على ت تُ ي  ع الف ال ارسة  إن م
ا  ه،  ف ب ه  ثق داد  ت ث  وم  ان  الا و ضا  ال ع  عله  ت ا   ، الآخ مع  فاعل  ال
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عة   ة وم ل ل ال ي   ع الف ارسة ال اعي، فع م ي والاج اف ال ال ه على  اع تُ
ة مهارات  عل في ت ه دور ال ا  ي، وم ه ع الف ارسة ال ل أك على م عله ُق خاصة ت

 ، لام (أح رأف ي ل ال ع الف   ). ٧، ٢٠١٨ال

اءاته: ة ال وج ه   م
١. ) م  ن  ت  : ال ة  ة ٧ع اف ف  ف لل ر  ال رسة  اً  معاق  تلام   (

) ب  ا  اره  أع اوح  ت ة،  ل اع ، ١٥  -١٣الإس ه ب ا  الإعاقة  درجة  لف  واخ ةـ  س  (
ه ( ان م لي، و(٣ف يه   ار ٤) تلام ل ا إ قا يه  اً. ) تلام ل فة ج ها ض  ول

٢. : اد وأدوات ال  م
ح:  ُق نامج ال اء ال   أولاً: ب

ها،  ائ ة وخ عة الإعاقة ال ء  الي في ض ال ال ح  ُق نامج ال اء ال ت ب
ا يلي:  عل  ل ال ل ودل اب ال نامج على  ل ال ة، واش د وقه الف اجاته وف اعاة اح   وم

  : ل اب ال  ك
ة  ، وذل ل ال ال ع دروس في م ل على ت ل وال اش اب ال اد  ت إع
رسة   اد  اني الإع ف ال ال اً  عاق  لام ال ها ل ال اد ت ي ال ع الف مهارات ال
ع  على  ضه  ع ت  وق  ايل،  ب ائل  ب على  والقائ  ُع  ال نامج  لل ووفقاً   ، ف ف لل ر  ال
رته   ص في  ل  ال اب  ح  أص احاته  واق آرائه  ء  ض وفي  ه،  أ  ال اء  لإب ال 

ة.  هائ   ال
  : عل ل ال  دل

ة   ايل ل ائل ب نامج القائ على ب ر ال ه ع ت شاد  عل للاس ل ال اد دل ت إع
ل   فاش ة،  اد الإع حلة  ال اً  عاق  ال لام  لل ال  ال  م في  ي  الف ع  ال مهارات 

ة: قا الآت عل على ال ل ال   دل
o .ل ل مة ال  مق
o .نامج ة العامة لل  الف
o .نامج اف العامة لل  الأه
o .نامج ها ال ي  إل  الأس ال
o .نامج  م ال
o .نامج ال مة  ُ ر ال ات ال ات  ق واس
o  مة في ة ال عل اد ال نامج. الأدوات وال  ال
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o  .نامج  تق ال
o  .نامج عات ال ض ر م ة ل م ة ال  ال
o  ًا عاق  ة ع ال  .Visually Impairedن
o  ايل ائل ب ة ع ب  .Braille 's Alternatives  ن
o  ي ع الف ة ع ال  Artistic Expressionن
o  .ل ل ي لل  ال العل
o  .نامج ال ة  ُ روس ال اذج ت لل  ن
o  .ل درس اصة  ة للأداءات ال  اقة ملاح
o .نامج ال ل درس  ة ت  ل  عل ح ات ورشادات لل   آل

ال  ادة  ال م  عة  م على  ضه  ع ة  اح ال قام  عل  ال ل  دل اد  إع م  هاء  الان ع 
اصة   ال ات  والف ة  الف ة  ال ر  ت ق  و اهج  ال ال  م في  على ال  ف  ع لل

ع  ، وق أب ال  عل ل ال ة دل ادة ال على صلاح ال ، وق اتفق آراء  آرائه
في  عل  ال ل  دل اد  إع ت  حة  ق ال يلات  ع ال ء  ض وفي  والإضافة،  ف  ال ل  ش ات  لاح ال

ة. هائ رته ال  ص
: ن م اس: وت اً: أدوات ال   ثان

o . ال ال ي في م ع الف هارات ال اص  في ال ع ان ال لي شفهي لل ار ت  اخ
o . ال ال ي في م ع الف هارات ال ار أدائي ل   اخ
٣. : ة ال  ت ت
o فهي ال لي  ال ار  (الاخ ال  أدوات  ت  ة   -ت  ع على  اً  ل ق الأدائي)  ار  الاخ

ل  فهي  لي ال ار ال ، ح ت ت الاخ ار ال ة، أما الاخ ل تل على ح د ل ف
في    ، م ي الأدوات  ه  ه ت  ق  غ واس راسي،  ال ل  الف داخل  لام  ال ع  ل ان  ف الأدائي 

راسي  اني م العام ال راسي ال ل ال ة الف ا  م.٢٠٢١/ ٢٠٢٠ب
o   مهارات ة  ل وذل   ، ال ة  ع على  ايل  ب ائل  ب على  والقائ  ُع  ال نامج  ال ت  ت 

اً   نامج شه ال ت  ق  غ ة، واس اد الإع حلة  ال اً  عاق  ال لام  ال ل  ي  الف ع  ال
ة   زم ة  خ وف  ذل  ان  و رونا،  ة  جائ وف  ل وذل  اً،  م ي له  ر  ال ي  ان  ح 

دة.   م
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o فهي ال لي  ال ار  (الاخ ال  أدوات  ت  ة   -ت  ع على  اً  ع الأدائي)  ار  الاخ
لي   ال ف  املاً،  نامج  ال ر  ت م  هاء  الان ع  ار  الاخ ت  ت  ح   ، ال
ل  لام داخل الف ع ال ان ل ار الأدائي ف ة، أما الاخ ل تل على ح د ل ل ف فهي  ال

. ال م م اً في ي لي)، وأ ة ال الق ف  راسي (ب  ال
o : لاً م ام  اس اً  ائ ها إح انات ومعال  ت رص ال
ن   - ل ار و ي    Wilcoxon Signed Rank Testاخ س وق ب م اب دلالة الف ل

 . ع لي وال اس الق عة ال في ال  رت درجات م
ش ( - ة rم ل ل أث ال اب ح ال   . Z) ل

ها: ائج ال وتف   ن
ا ع  ائ ق دال إح ج ف ض الأول وال ن على: "ي ة الف ق م ص ض الأول: لل الف

اً في    ≥ ٠.٠٥م ( عاق  ة ال عة ال ي رت درجات تلام ال س ) ب م
هارات  اص  ال في  ع ال ان  لل فهي  ال لي  ال ار  الاخ على  ع  وال لي  الق ق  ال

ي".  ع الف   ال
ة   ال عة  ال تلام  رجات  ل ة  ار ال افات  والان ات  س ال اب  ة  اح ال قام 
في   ع ال ان  لل فهي  ال لي  ال ار  اخ على  ع  وال لي  الق ق  ال في  اً  عاق  ال
يل  ول الآتي  ايل وال ب ائل  ب نامج قائ على  ع ت ب ي  الف ع  ال هارات  اص  ال

ائج.             ه ال   ه

ع الأداء  ابي ن س ال ار  ال اف ال   الان

لي   1.25 2.29 الق
ع  2.29 27.29 ال

اً  عاق  ة ال عة ال اك ت في أداء تلام ال اب أن ه ول ال ح م ال ات
هارات   اص  ال في  ع ال ان  لل فهي  ال ل  ال ار  اخ على  ع  وال لي  الق ق  ال في 

ي.   ع الف   ال
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ول ( ة " ٢ج  (z ة لل ائ ها الإح ي رت درجات تلام" ودلال س ق ب م                       ف
ار                          ع على اخ لي وال ق الق اً في ال عاق  ة ال عة ال ال

ي ع الف هارات ال اص  في ال ع ان ال فهي لل ل ال   ال

د    ع
ة   الع

  رت 
  الإشارات 

ت  س ال ت   م ع ال اً   م ائ   إح
"z"  

  م 
لالة    ال

  ح 
أث   Rال

  
7 

ة  ال   00. 00.  ال
2.375 

  دالة 
اً  ائ   إح

0.89 
اً  ة   ق ج ج  28.00 4.00  ال

               ٠.٠٥* ع م 
  " ة  أن  اب  ال ول  ال م  ح  (  zات م  دالة ع  ل علي  ٠.٠٥"  ي ا  م )؛ 

اً  عاق  ال ة  ال عة  ال ي رت درجات تلام  س ب م ا  ائ إح دال  ق  ف د  وج
هارات  اص  في ال ع ان ال فهي لل لي ال ار ال ع  على اخ لي وال ق الق في ال

ي   ع الف ض وال ي علي :   -ال ل الف ة ق اح الي  لل ال ، و ع الح الأداء ال ل
  ) م      ا ع  ائ إح دال  ق  ف ج  ي رت درجات تلام   α ≤ 0,05"ي س ب م  (

فهي  ل ال ار ال ع  على اخ لي وال ق الق اً في ال عاق  ة ال عة ال ال
ي ع الف هارات ال اص  في ال ع ان ال جع   -لل ة أن تُ اح ". و لل ع اس ال الح ال ل

ي   ع الف هارات ال اص  في ال ع ان ال فهي لل ل ال ار ال اي في الأداء على اخ ال
لام  ال ل  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ل ايل  ب ائل  ب على  قائ  نامج  ال ة  معال تأث  إلي 

ة. اد حلة الإع ال اً  عاق    ال
عة   ال تلام  أداء  س  م ب  لاف  الاخ ضح  ت ار  الاخ ة  ن أن  م  غ  ال و
ان  لل فهي  ال ل  ال ار  اخ على  ع  وال لي  الق ق  ال في  اً  عاق  ال ة  ال
نامج قائ على  ة تأث ب ال ع ق نا  ي إلا أنه لا  ع الف هارات ال اص  في ال ع ال

) ة  ائ الإح لالة  ل لل ال أث  ال اب ح  ة  اح ال قام  ل  ايل، ول ب ائل  ام Zب اس  (
ش ( 𝒓 ) ح  rم = 𝒁

√𝑵
 )Field, 2013, 227.(  

) ش  م ام  اس العلاقة ع  ة  ق (rبلغ  ة  ل ل  ال أث  ال اب ح  ل  (Z  = (
أن    0.89 ي  ع ا  ة   ٪٩٠وه عال ال تأث  إلى  الأداء  في  اي  ال ع  أن  الات   ال م 

ان  فهي لل ل ال ة ال ن له أث  في ت ايل ق  ائل ب نامج قائ على ب ام ب اس
ي. ع الف هارات ال اص  في ال ع   ال
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ا ع  ائ ق دال إح ج ف اني وال ي على: "ي ض ال ة الف ق م ص اني: لل ض ال الف
اً في    ≥ ٠.٠٥م ( عاق  ة ال عة ال ي رت درجات تلام ال س ) ب م

ي".  ع الف هارات ال ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق   ال
ة   عة ال رجات تلام ال ة ل ار افات ال ات والان س اب ال ة  اح قام ال

ع  ي  ع الف هارات ال ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق اً في ال عاق  ال
ائج.                         ه ال الي يل ه ول ال ايل وال ائل ب نامج قائ على ب   ت ب

ول رق ( عاق ٣ج ة ال عة ال رجات تلام ال ة ل ار افات ال ات والان س ) ال
ي  ع الف هارات ال ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق   اً في ال

اً  عاق  ة ال عة ال ا في أداء تلام ال اك ت اب أن ه ول ال ح م ال ات
ي.   ع الف هارات ال ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق   في ال

ول ( ة " ٤ج  (z   عة ي رت درجات تلام ال س ق ب م ة للف ائ ها الإح " ودلال
ع  هارات ال ار الأدائي ل ع على الاخ لي وال ق الق اً في ال عاق  ة ال ال

ي   الف

د    ع
ة   الع

  رت 
  الإشارات 

ت  س ال ت   م ع ال اً   م ائ   إح
"z"  

  م 
لالة    ال

  ح 
أث   Rال

  
7 

ة  ال   00. 00.  ال
2.371  

  دالة 
اً  ائ   إح

0.89 
اً  ة   ق ج ج  28.00 4.00  ال

  ٠.٠٥* ع م 
  " ة  أن  اب  ال ول  ال م  ح  (  zات م  دالة ع  ل علي  ٠.٠٥"  ي ا  م )؛ 

اً  عاق  ال ة  ال عة  ال ي رت درجات تلام  س ب م ا  ائ إح دال  ق  ف د  وج
ي   الف ع  ال هارات  ل الأدائي   ار  الاخ على  ع   وال لي  الق ق  ال الأداء   -في  الح  ل

ا ع  ائ ق دال إح ج ف ض وال ي علي : " ي ل الف ة ق اح الي  لل ال ، و ع ال
اً   α ≤ 0,05م (   عاق  ة ال عة ال ي رت درجات تلام ال س ) ب م

ي الف ع  ال هارات  ل الأدائي   ار  الاخ على  ع   وال لي  الق ق  ال اس   -في  ال الح  ل

ع الأداء  ابي ن س ال ار  ال اف ال  الان

لي   1.35 2.86 الق
ع  1.90 21.43 ال



ع ة مهارات ال ايل ل ائل ب نامج قائ على ب ي  ب  أماني س م  ----------الف

٢٠٥ 
 

ي   ع الف هارات ال ار الأدائي ل اي في الأداء على الاخ جع ال ة أن تُ اح ". و لل ع ال
لام  ال ل  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ل ايل  ب ائل  ب على  قائ  نامج  ال ة  معال تأث  إلي 

ة. اد حلة الإع ال اً  عاق    ال
عة   ال تلام  أداء  س  م ب  لاف  الاخ ضح  ت ار  الاخ ة  ن أن  م  غ  ال و
ع  ال هارات  ل الأدائي  ار  الاخ على  ع  وال لي  الق ق  ال في  اً  عاق  ال ة  ال
ة   اح ل قام ال ايل، ول ائل ب نامج قائ على ب ة تأث ب ال ع ق نا  ي إلا أنه لا  الف

) ة  ائ الإح لالة  لل ل  ال أث  ال ح  (Zاب  ش  م ام  اس  (r   ح  (  𝒓 = 𝒁

√𝑵
 

)Field, 2013, 227.(  
) ش  م ام  اس العلاقة ع  ة  ق (rبلغ  ة  ل ل  ال أث  ال اب ح  ل  (Z  = (

أن    ٠.٨٩ ي  ع ا  ة   ٪٩٠وه عال ال تأث  إلى  الأداء  في  اي  ال ع  أن  الات   ال م 
هارات  ت  ال الأداء  ة  ت في  أث   له  ن  ق  ايل  ب ائل  ب قائ على  نامج  ب ام  اس

ي.  ع الف   ال
ل:   قة م ا راسات ال ع ال ائج  ة مع ن ه ال ف ه   وت

) ع  ر سارة  (٢٠١٨دراسة  أح  مي  دراسة   ،(٢٠١٨) ح  ان  إ دراسة  في  ٢٠١٢)،   ،(
) ي (٢٠٠٨ح  ال ، (Fajrie, N.& others, 2020 a))، دراسة  ٢٠٠٥)، دعاء ش 

(Fajrie, N. & others, 2020 b)،    دراسة(Willings, c.,2020)  ،(Baltisberger, 
S.,2016)  ، ال م في  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ت ة  أه على  راسات  ال ه  ه ت  أك ح 

لفة. ة ال الات الف اً في ال عاق    ال ل ال

 : ات ال ص   ت
ة:  ات الآت ص الي،  وضع ال ها ال ال صل إل ي ت ائج ال ء ال   في ض

ام  .١ عاق  اس لام ال ي ل ال ع الف ة مهارات ال ايل ل ائل ب نامج القائ على ب ال
ارس   ه  ف ت ه ال غ م ، وذل لأنه م ال ال ة في م اد حلة الإع ال اً 

 . ه ف  إعاق ف  ال
ة   .٢ ُع ة الأخ ال الات الف ال ي  ع الف ة مهارات ال ايل ل ائل ب ام ب ت اس

ي فق ( ع اً  2Dعلى ال عاق  لام ال ي لل ق الف ي وال وق الف س وال ال ال ل م ) م
ة.  اد حلة الإع  ال
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اد  .٣ ه على إع ُع وح نامج ال ف على ال ف ر لل اس ال ة  ة الف ي ال ر معل ت
ايل  ائل ب ة على ب نامج والقائ ال ة  ُع عة ال ة ال عل هام ال سائل وال ة وال ي الأن وت

ائج.  ل ال ا إلى أف ل ي   ل
ة أُخ أو على تلام معاق  .٤ احل تعل اء في م نامج على م أوسع س ا ال ت ه

 . ارس أُخ  اً آخ في م
ي في تق   .٥ ع الف هارات ال ار الأدائي ل فهي والاخ لي ال ار ال فادة م الاخ الاس

اً. عاق  لام ال  أداءات ال
ل درس م دروس   .٦ اً  عاق  لام ال ة في تق أداءات ال لاح اقة ال فادة م  الاس

ائج. ل ال ل إلى أف ص دة لل قا م اجعة ل ة ال غ ل ال نامج وم ث تق الأداءات و  ال
٧. . ُع نامج ال ف ال عل ع ت ل ال ل ودل اب ال فادة م   الاس

حة:   ُق ث ال   ال
ها: ث ودراسات م ة  اح ع ة،  اق ال راسة ال ائج ال ه ن ت ع ء ما أسف   في ض

اً   .١ عاق  لام ال ي ل ال ع الف ة مهارات ال ايل ل ائل ب نامج قائ على ب اد ب إع
ة.   ائ حلة الاب  ال

ة   .٢ الات ال ع م ي في ج ع الف ة مهارات ال ايل ل ائل ب نامج قائ على ب اد ب إع
ة.  اد حلة الإع ال اً  عاق  لام ال ة لل  الف

اء   .٣ ايل في أث ائل ب فادة م ب ة الاس ة في  ة الف ي ال عل ي شامل ل ر نامج ت اد ب إع
ة. ة الف ر ال   ت
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اجع   ال
) قات  ر ال ج  ف الله  ع  ا  ارات ٢٠٠٦إب والاع ة  الأساس فا  ال ة:  ال الإعاقة   .(

ع. ز ة لل وال ان: دار ال ة، ع   ال
ا م شع ( ه  ٢٠٠٩إب اً: أس عاق  اته    –). تعل ال ات ة:   -اس وسائله، القاه
ي.    دار الف الع

) ل  ال علي  اللقائي،  ق ٢٠٠٣أح  و اهج  ال في  فة  ع ال ة  ال ات  ل ال مع   .(
 . ة: عال ال ، القاه ر  ال

ل ( اب ع ال ح ال ان، ف ة: عال ٢٠٠٢أح حاف رش لي، القاه ). ال في الف ال
.  ال

) رأف  لل ٢٠١٨أح  لائع  ال دار  ة:  القاه اع،  والإب أمل  لل ة  دع ي:  الف ل  الع ة  أ  .(
ع. ز   وال
لائع لل ٢٠١٦أح رأف ( ة: دار ال ة، القاه ة الف ات الف وال ل ). مع مفا وم

 . ي ع وال ز   وال
ل ( اع قي إس ل ش اع دار ٢٠٠٠إس ة:  القاه لي،  ال الف  ه في  ه وأس اص ال ع  .(

ع. ز ق لل وال اء ال  زه
) شي  الق ا  إب ، ٢٠١٣أم  ف وال ال  ب  اصة  ال اجات  الاح و  ل ر  ال  .(

 . ة: عال ال  القاه
) ل  زغل ح  ح  ان  ة ٢٠١٢إ وال ارزة  ال ة  عل ال مات  س ال ا  أن ام  اس أث   .(

في  ف  ف ال لام  ال ل  ل  ال على  رة  والق س  ال مهارة  ة  ت في  قة  ا ال ة  ال
ائي،   الاب عل  ال حلة  جامعة م  ، عل ال ا  ج ل ت ق  ة،  ال ة  ل ث،  و دراسات 

ان.    حل
اه ( ان  ة.   –). الإعاقة  ٢٠١٧إ افة الع الة ال ة: و ها، ال غل عل ق ال اعها و  أن

. ة، جامعة أس ة ال ل  ، ي، رسالة ماج ات الأكاد م ال ة مفه   ت
(دعاء   ي  ال حلة ٢٠٠٥ش  ال لام  ل ة  ال ة  الل هارات  ال ة  ل هج  م ت   .(

جامعة  ة،  الف ة  ال ة  ل  ، ماج رسالة  ة،  الف ة  ال في  ال  في  ف م ة  اد الإع
ان.    حل
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) د  م او  ق ع  ر أس ٢٠١٨سارة  ومهارات  م  مفه ة  ل وأسال  ق  اث  اس  .(
ان.   ة، جامعة حل ة الف ة ال ل راه،  ، رسالة د ف ف   ال لل

) عقل  ـ  م دار ٢٠١٢س  ان:  ع  ، ف ف لل ة  ا وال اءة  الق تعل  في  ايل  ب قة   .(
اعة.  ع وال ز ة لل وال   ال

ة أب ز ن ( ق.١٩٩٧س اء ال ة زه ة: م ها، القاه ر ق ت ق و ع ن ال   ). ف
اء م رشاد ( ت الأول ٢٠٠٨س ، ال ي لل ل ي ال ة الإدراك ال ). دور الف في ت

. اصة، جامعة أم الق اجات ال ة ذو الاح عا   ل
ان ( اء م سل .٢٠١٦س ة: عال ال اصة، القاه اجات ال ة ذو الاح ج ل   ). س

) ي  ه  ٢٠٠٠س ص ج وت ة  عا ل ذجي  ال ال  ة:  القاه ة،  معاص ة  رؤ ال  ة  ت  .(
 . ف ف   ال

) علي  ي  فه ة،  ٢٠١٠ال  والعقل ة  وال ة  وال ة  ال الإعاقات  ذو  ة  ج ل س  .(
ة.  ي امعة ال ة: دار ال  القاه

) رسلان  ار  ال ع  غ ٢٠١٤شاه  دار  ة:  القاه اً،  ق  ع ال ة  أس ة  ج ل س  .(
ع. ز اعة وال وال   لل

ح ( ة  ٢٠١٠ش أح س ة: دار  ة، القاه ة العل ال ال اً في م ق  ع ). تعل ال
ة.     ات العل ه ع وال ز   لل وال

ي ( اح ال اني، ع ال ال دان  ان: م ٢٠١٤ص ب اصة، ع ة ال خل إلى ال ). م
 . ف عل ال ن ل   دي

ي ( ل ة  ٢٠١١عام فائ خ ال ي ة، ال ، دراسات ت لام م ال ف في رس ). دلالات الع
د  ابل، ع ة    ت الأول. ١٢العامة ل
ا ح ( ح إب .٢٠٠٣ع ال ة: عال ال ، القاه ه ف وتعل ف ة ال   ). ت

ال ال ( اح ع  ة  ٢٠٠٧ع الف ة: م رسة، القاه اصة في ال وال ة ال ). ال
ة.       ل ال   الأن

) ال  ال  ع  اح  الف ة ٢٠١٤ع  م ة:  القاه ة،  العلاج ها  ام و اصة  ال ة  ال  .(
ة. ل ال   الأن

اح ع ال ال ( اً، ٢٠١٦ع الف اً وس اً و اً وح عاق عقل ة ال ). أسال رعا
عارف.     ي لل ة: ال الع   القاه
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) اني  ه ال ان  ال ارك  م م  الله  ة  ٢٠١٠ع  الف ة  ال في  ح  مق ي  حاس نامج  ب  .(
ة  ل  ، ماج ائي، رسالة  الاب ادس  ال ف  ال لاب  ل  ي  الف ع  ال مهارات  ة  ل

ة. د ع ة ال ة الع ل ، ال ل خال ة، جامعة ال   ال
) ي  الق أم  ل  ال ة: ١٩٩٦ع  القاه  ، ه وت اصة  ال اجات  الاح ذو  ة  ج ل س  .(

ي.       دار الف الع
ي ( ل أم الق فال،   ٢٠٠١ع ال م الأ ة رس ج ل خل إلى س ة: دار ٢). م ، القاه

ي.    الف الع
ي أ (  ل أم الق فال. ٢٠١١ع ال م الأ ة رس ج ل خل إلى س ة: دار ،  ٤). م القاه

ي.    الف الع
ي ب ( أم الق ل  ال ،   ٢٠١١ع  ه اصة وت اجات ال ة ذو الاح ج ل ، ٥). س

ة. ل ال ة الأن ة: م   القاه
ع خ ح ( ة، ٢٠١٨ع ال ة الف ق في الف وال اس وال ة: م ٤). ال ، القاه

اب ي. ال   الأكاد
ي ( ضا ال ، عام ع ال اوة آل واد اثة،  ٢٠١١علي ش ع ال ي في ف ما  ع ال ). ال

ع. ز ان: دار صفاء لل وال   ع
ن ( .  ٢٠١٥ع سع ي ة: عال ال ة، القاه ة الف ي في الف وال   ). ال العل

ع وال١٩٩٩فه م ال ( ز دات لل ف اض: ال فال، ال م الأ  .). رس
ة  ٢٠٠٨في ح سع زل ( ف في ت ف لام ال ي لل ا الف اسة ال ة ت  ). فاعل

جامعة  ة،  ال ة  ال ة  ل الأول،  ء  ال راه،  د رسالة  ة،  ال هارات  وال فا  ال
ة.    القاه

ال ( ال سال س ،   ١٩٩٧ك ه اه ه وم ائ اً خ ن  عاق ة  ). ال ار ال ة: ال القاه
ة ان ع الل ز اعة وال وال   .لل

) أح  ات  ب في  لل ١٩٨٢ل خ  ال دار  اض:  ال اً،  عاق  لل والإرشاد  ه  ج ال  .(
ع. ز   وال

ة ال ع ( ان: دار صفاء ٢٠٠١ماج اصة، ع اجات ال ر ذو ال اهج وأسال ت ). م
ع. ز   لل وال
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) ار  إخ م؟،   ).٢٠١٦ماه  مفه إعاقة  أم  إعاقة  م  مفه ة:  والعقل ة  وال ة  ال الإعاقة 
ة. ة الع ح وت: م دراسات ال   ب

ذجاً، ٢٠١١م م ح ( ف ن ف ايل لل قة ب ي:  اصل غ اللف ا ال ج ل ). س
د  ، ع ، م ات، جامعة ع ش ة ال ل ي في الآداب،  لة لل العل   . ١، ج ١٢م

) أح سلامة  م  لي،  ال حاف  ة، ٢٠٠٧م  خ وال ة  ل ال ن  الف ب  ال   .(
. ار ال ة العامة ل ة: اله  القاه

اد ( ابي م . ٢٠٠٤م حام إم ش ة ال اض: م ة، ال خل إلى الإعاقة ال   ). م
ت ( ع هلا. .)٢٠١٦م شل ا اض: م اج، ال ا م ال إلى الإن ج   الإنف

ة.٢٠٠٥م صالح الإمام ( ة ال ة، الأُردن: م   ). الإعاقة ال
) لاو  ال الع  ع  إيهاب   ، خ د  م اض: ٢٠٠٤م  ال اً،  ن  عاق ال  .(

اصة ة ال ة لل ة الع   الأكاد
ني ( د ال ي،  ٢٠٠٠م ف ل ال ل ة وال ة الف ة: عال ال٣). ال  .، القاه

اته ( فة، س ال ش ، ول ال أح خل ى سع اد على  ت وذو  ٢٠٠٨م ). ال
اعة  ال ا  ن ل فاء  ال دار  ة:  ر الإس  ،( وال ة  (ال  ،( ف ف (ال ة  ال الإعاقة 

 .   وال
) ح  الع  ع  م  فى  ة: ١٩٩٤م القاه فال،  الأ ع  ي  الف ع  ال ة  ج ل س  .(

ة.  ل ال ة الأن   م
) ح  الع  ع  م  فى  اهقة،   ٢٠٠٣م ال ن  ف ة  ج ل س ة  ٤).  م ة:  القاه  ،

ة. ل ال   الأن
ي ( ي ال ى ص اعة وال ١٩٩٨م ان: دار الف لل ة، ع مة في الإعاقة ال ). مق

ع.  ز   وال
اد س أح ( ة: دار ٢٠١٨مي ع فال، القاه ة ل الأ اح م ال س ة لل ائ الف ). ال

ع.  ز م لل وال   العل
د م علي ( ف م اح ٢٠١٥م ة لل ل ة ش اصة: رؤ ة ال اجات ال ).  ذوو الاح

 . اض: دار جامعة نا لل ر، ال اء الأم عل وأول     وال
) علي  م  د  م ف  اصة، ٢٠٢٠م ال ة  ال اجات  الاح ذو  تعل   .(٤ : قاز ال  ،

ع.  ز ة الع لل وال   م
ادات ( ان٢٠١٤نادر أح ج ، ع فل ال ع. -). ال ز ن لل وال   الأردن، الأكاد
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ان ( راما  ٢٠٠٥نا أح سل فال ال ح    –). تعل الأ ة    -ال ل ن ال قى،    -الف س ال
ع. ز ان: دار صفاء لل وال   ع

عل ( ة وال ة. ٢٠١٤وزارة ال اد حلة الإع ة لل ة الف عل لل ل ال   ). دل
) ع  ال أح ع  ، ٢٠١٥ول  ف ف ال فال  الأ ة مهارات  تعل وت في  ال  جع  ال  .(

ان: دار أم لل  ع.ع ز         وال
ل ( ت ٢٠١٢اس سه ام ال ة اس ارة: أه ة والع ن ال الات الف ). ال في م

 ، . ٢في ال ي اب ال ة: دار ال   ، القاه
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Abstract: This Research aimed at developing artistic expression skills for 
visually impaired students among preparatory schoolers by using a program 
based on braille alternatives , The researcher will randomly withdraw the 
sample from the first grade preparatory school at Al-Nour School for the Blind 
in Ismailia Governorate and the program will be implemented during the next 
semester, during the special classes on art education , the rresearch tools consist 
of an oral exam, a note card and an artistic expression test, and will be used in 
the tribal and remote application of the research. The research will adopt a 
semi-experimental design based on the use of a single experimental group with 
a tribal and remote measurement, The researcher expects the effectiveness of 
this program that based on braille alternatives to develop artistic expression 
skills for visually impaired students among preparatory schoolers. 
The Key words: Braille 's Alternatives, Artistic Expression, Artistic Expression 
skills, Visually Impaired. 

 
 

 

  


