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ع،   اته ودوره في ال ق واج اث حق تها م ي اق ة ال ام ة ال ان ادئ الإن لاقًا م ال وان
في  ل  ت ة  نق ة  ا تع  ي  ال ص  الف اف  وت ام  والاح اواة  وال امة  وال ة  ال ان  الإن

عاق   اه ال ة ت ة  تغ ال ا ل ال م الع ن ب ق ه على أنه  ح يُ إل ًا، فأص ذه
رة  ا الق ى  ؛ وذل ح ه ه وتعل عل ب ا ي اة خاصة  احي ال ى م ام في ش والاه

اقاته راته و اشى مع ق ا ي اة  ال ال ن الع زاد   .على ال مع م ة الق ا ومع ب
ه  ه ورعاي ة تعل اً وأص ق عاق ذه ال ام  ةً.الاه ةً مل ا ةً واج ان ورةً إن   *ض

ة  والأخلا ة  ي ال ال  ضه  تف انًا  إن ًا  أخلا واجًا  ًا  ذه عاق  ال ة  ا الع ل  وت
ل أو  اقة إن أه ة  ه الف ة؛ لأن ه اد ة اق ه  له ورعاي ا أن تأه لفة،  ة ال ان والإن

ذل ع  لا  ً ف مي  الق اد  الاق رًا  ه وض ذو وعلى  ع  ال على  عالة  أص  ل  فإن   ع
، ال جاد  امال   ، ر ش (صلاح  لاً  ق م ة  اء  أ ع  ال تُ  به  ة  ا ، ٢٠١٨الع

١٣٤.(  
ات   ائ وال ي م ال ع ة  ه عل م ذو الإعاقة ال ن لل لام القابل و ال
فى  ر  وق ة،  اك ال ف  وض ان  ال عة  س ها  م العادي  انه  أق ع  لف  م عله  ت ي  ال
ي   فاض م الإدراك ال لات، ون اه وحل ال رة على الان ، ونق الق رة على ال الق
 ، اه ان ال عل م م لآخ (ق ر مل في نقل أث ال د، وق ف ال رة علي ال والق

٩٠، ٢٠٠٨.(  
ع ة  و ال على  عل  لل القابل  ًا  ذه عاق  ال تعل  ال  م في  الأساسي  ال   

ه  نعل أن  لها،   ه  غ م  اجًا  اح أك  لإنه  س؛  ال س  ل ال ان  وال ة  اش ال
(ال  لي  الع ا  وال اللع  ع   ة  والأكاد ة  والعقل ة  وال ة  ال هارات  ال

،   ).٩٢، ٢٠١٤ش
راسات إلى   ث وال ي م ال عل وق سع ع ًا القابل لل عاق ذه عل ال ام ب   الاه

الة،  ة أب غ ها دراسة:(س ر٢٠٠٦م ة ت ت أه ي أك ًا القابل   ) ال عاق ذه لام ال ال
ودراسة   افقي،  ال ه  سل ت  فى  ه  ا  ة  ا والاج ة  ع ال هارات  ال على  عل  لل

)Singh & Agarwal,2013(  لام ر ال ت في ت ام ألعاب ال ة اس ي أث فاعل ال
، فى  م (م  ودراسة  ًا،  ذه عاق  ل ٢٠١٥ال ة  اللغ هارات  ال ت  فى  ت  ساع  (

ف م ، ًا، ودراسة (م عاق ذه فال ال ة  ٢٠١٨الأ ات اض فا ال ة ال ) ساه في ت
 . عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال   ل ال
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) ة  ال الأم  ت  أق ا  ه  ٢٠٠٦ك ب الإعاقة وم  اص ذو  الأش ق  ة حق اتفا   (
ة   الاتفا ت  ، وأك العال اء  أن ع  في ج له  ة  او م ق  ان حق ل ذل  ة  ه ال الإعاقة  ذو 
ة   ال ات  ات اس م  أ  ي لا  ء  عامة  فة  الإعاقة  ذو  ا  ا ق إدماج  ة  أه على 

امة.    ال
ة  ال ت  وأخ ال  ات  م ر  ت الإعاقة  عات  ض م أص  ل  ل ة  ون
ها  ت إلى  اج  ت رة  مه ة  اقة  اره  اع عاق  ال ال  امًا  اه لى  تُ امة  ال
ه في  ر عاق وت فل ال ة ال ة و ذل ع  رعا ًا على ال ن ع ها، ولا ت فادة م للاس

 ، ة ح ع  فعال (عل راته ل إدماجه داخل ال ود ق   ).٩٥، ٢٠١٨ح
ة عام   عق في القاه ال ولي  ال ت  ال أك  د  ال ا  ل    " ت شعار  ٢٠١٦وفى ه

امة   ة ال ة ال ار أج و الإعاقة في إ ض ب ه " ن ال ك أح على الهام َ ، ٢٠٣٠يُ
ة   اف ال ف الأه ت إلى ر ت ف ال اص ذو الإعاقة،    ٢٠٣٠وه ق الأش ة حق اتفا

اف  اص ذو الإعاقة والأه ق الأش ة حق ل م اتفا ة في  اور ال دً م ال وناق ع
ة   ه ٢٠٣٠ال به علقة  ال امج  وال ع  ار ال ل  في  الإعاقة  إدراج  ة  دراسة  أجل  م  ؛ 

ل  ولي ح ال ت  (ال اف الأخ  الأه افة  ة على  ال ه  ها وم ث تع ه اور ورص ال
إ في  الإعاقة  ذو  اص  الأش ق  حق ة  اتفا ض  ه امة  ال ال ة  ال ة  أج ار 

٢٠٣٠،٢٠١٦ .(  
ا   اخل في ت  ك ء م ا أنه ج اص ذو الإعاقة  ولة علي دع الاش ص ال ح

اص ذو الإعاقة ( ال ل الأش ي ال ت العل ع، فق جاء ال ج ال )، ت ٢٠١٩ن
ة   ق رؤ امة ل ة م ان " ن ت الإضافة ل ٢٠٣٠ع ادئ  "، ل علي تل ال

ع وفي   ة داخل ال مج تل الف ة ل اس ج ق م ق ذو الاعاقة وت ق عي ل الفه ال
ئ  ع ال م ال ال ق ام ال ت علي الإه ات ال ت فعال اة. وق ر احي ال ي م ش
ات  ت ع ال ه في ج اج ه وت الغ علي دم صه ال ة ذو الإعاقة وح ي لف اح ال ع الف

ما خ عام   ح ذل جلًا ع ه وأت فق ًا إلي ج ب أسها ج ي ي ات ال ن   ٢٠١٨والفعال ل
 . رة تل به مات  ف ال ورة ت ها وض ق ق إلي م ق ال ال   عاماً للإعاقة أملاً في إ

ك    ل ال ا  أن تغ  على  ع  أخلاقي،  م  مفه ها  ه فى ج امة  ال ة  فال
ع أتي  ا  س ً له وأ الآخ م ح ر  ع ة ال ول د م ل الف امة  21ي ة ال ده، فال

ل له (أح ناجى،  اة الأم ف ال ان وت رها ه الإن   ).١٧٥، ٢٠١٣م
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في  عق  ال امة  ال ة  ال أجل  م  عل  لل ي  العال ن  ال ت  م أوصى  وق 
ى اسات   –آ ال في  ودماجه  امة  ال ة  ال اجل  م  عل  ال ع  ب ان  ا ال ا  ناغ

وذل   ، و ومهارات  معارف  م  مها  يل ما  والقادمة  ة  ال ال ال  الأج ت  وأن  ة،  عل ال
ة   لل ة  وال ة  ا والاج ة  اد الاق عاد  الأ عل  ي ا  امل  وم ازن  م نهج  ام  اس
ان  ل ًا  حاس ًا  ع ل  ُ امة  ال ة  ال أجل  م  عل  ال أن  ت  ال وأك  امة،  ال

امة ة ال ق ال    (UNESCO, 2014b)   ت
عل م   مج ال ح ب ة ت ات تعل اسات وآل د س عل وج ه ال ج ل إعادة ت ا ت ل
ع تعل  ة، وم ة تعل ملائ ة، و س ة وغ ال س عل ال امة في ن ال ة ال أجل ال
قة   عل على ال  ف ال ر ومعارف ومهارات و ت ق ت قة، و علاقات وث ع  ي

ن،  ة ال امة (أم   ).١٣٣، ٢٠١٦م
ائ   ر  " ام ال ال  ذات  عل  "ال ان:  ت ع ال جاء  ر  ديل جاك  تق  وق وضح 
م  د  ع علي  اخلها  ب ت  ي  وال امة  ال ة  ال أجل  م  عل  ال ق  ل ال  عل  ال

الي:  ح ذل علي ال ال ض ا ت هارات،    ال
ع  .١ فة أو ال ع عل لل في: ال ع  ال

ا    ل  انه .    ال ق ال ف  وال لات  ال حل  ت  ي  ال رات  الق ت 
ا أنه    ، اد الآخ ل ع الأف ل ل فه أف لاع وال أك علي ح الاس الإضافة إلي ال
الإضافة إلي   اب و ة وال ا اءة وال الق ة  ة الأساس هارات ال اب ال ة إك رة  ع  يُ

الات مات والإت عل ا ال ج ل   .مهارات ت
ل أو ال .٢ عل للع  الأدائي: ان ال

ا    انع ه اق   ال ه في ن ضع ما ت تعل عل ل ار   دع ال في الإع
ه في   أك عل ا ما ت ال ل، ه ل أف ل  م عال الع عل لُ امة ال ارسة و  م ال

اب   عام  Bloom ك ر  ص عل  ١٩٥٦ال  ال الات  م ت  ان  ع ت   ،Learning 

Domains "   Taxonomy of"    م ال ي  Applicationم خلال مفه ع وضع   ال 
لفة ال ة  ات ال ا  ال ال في  ضع  ال م عل  عل ال ال اب  إك . و م خلال 

ة   ال مهاراته  وت  ل،  ق وال اض  ال في  ه  ال  ل  الع ام  لل اللازمة  ات  فا ال
لفة،  اة ال ا ال عامل مع م ان لل اح  الآخ ب ال  الإضافة إلي ت مهارات الإت

اعي.  ل ال رة علي الع   الق
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عا مع الآخ أو(   .٣ عل لل انال اعي): ال  الإج

ا   ه عل  اني اصل    ال وال ة،  ا ال عل  ل الإضافة  اعي  الإج لاح  ال اءلة 
ا   ق ه اعي. و انالإج اف   ال ات واك ال هارات فه ودارة  عل  ال و  م خلال ت

في   ماج  الإن ق  وت اعات  ال وحل  لافات  ال ة  ل اد  ع والإس افل  ال أوجه  ودراك   , الآخ
ادل  ال ام  الإح ة  اب إ ة  ان إن ده   ج  في  وذل  اء  وال الهادف  ار  وال ع  ال
ا  ه ل  ُ ا   . الآخ ب  امح  وال لام  ال ق  وت ة  ا الإج الة  والع ة  ا ق ال ادئ  وم

 .( د في والأدائي والف ع ( ال عل الأخ ائ ال ع الأساس الأخلاقي ل   ال
ن أو( ا .٤ عل ل انل ) ال د   : الف

ا   انيُ ه ات م خلال  ال ق ال اً ل اره داع إع عل  ل    علي ال غلال الأم الإس
عل ال اقات  ال   ل ان  ة  ع ال هارات  ال ي  وه  ي،  ال ال  ق  وت

ة، ا ة والإج امل ال لاً م الع ل  ي ال  ل   ال ه  ح ش ف ي ت وذل ل
رات  ة الق ابي، وت ل ا ر  ة وال علي الأم ول ل ال ا قادر علي ت ن ل، و أف
ة.  ة والأس ة ال فا ال ق  ؛ م أجل ت اصل مع الاخ رة علي ال ، والق يه ة ل ن  ال
اجهة   ات، وم ال ة  ا ة م أجل ح ور ع ض ال ا  في ه ها  ف ت ه ُ ي  ال هارات  ال وتع 
ة   د في نها امل ت ارها ع هارات وع ه،  ال إلي تل ال ف. وعل اوف وال للع ال

ق  اف ل انال .  ج عل الآخ  ال

ع: .٥ ف وال ل ال عل ل   ال
عاته  م ن  اد  الأف ارسات  وم ات  سل في  ات  تغ اث  إح خلال  م  ذل  و 
ل أك  ق امة، وذل م أجل م ة ال ق ال ق ت ي تع لات ال ل علي ال لل والع

قافة، ة والعل وال لل ة  ال الأم  ة  (م امة  ة  ٣٠ب،  ٢٠١٣اس ال الام  ة  ( م  ،(
لة،  ف   ). ١٠، ٢٠١٧لل

ل   عل وال  م ت ان ال فى أح ج ع ان ال ع ال  ، اء على ما س و
ا ال  ق ه ف  ل س امة ل ة ال هارات ال ة  ت مات ومعارف م لام م معل ال

اره   اع فق  فى  ع ال ان  ال اس  ها  على  وت ة  ي مهارات ج ل  ة  أساس ة  وتع ر
اة. عل م ال ص ال فادة م ف ة للإس ي عارف ال اب ال عل لإك رات ال    ق

ابه   إك على  عل  ال ة  اع م إلى  امة  ال ة  ال أجل  م  عل  ال ف  ه و
هارات وال عارف وال ف   ال ق اله ئها ل ف في ض ة وال ارات م اذ ق ة؛ لإت ور ال

لاً إلى ه وص د له ولغ ا ال ل م ق ار، م ة ال   ). ٦٠، ٢٠١٩م( فا
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ع عام   ال  ول الأع سة داخل ج ي اسهامات مل ل العال نامج الع م ب  2015وق ق
عل   ال ال ول أع از مع ج عل وال ن علي" 2030ال ال ي  ع ع ال ا ف ال ، وخاصة اله

ة   ب ال م ص ق از وال ق الإن ة ل ور هارات ال عارف وال عل ال ل ال اب  ان إك ض
ف  يه املة  ال قارنة  ال ه  ه على  اء  و  ." عل ال ها  ض وم  ل  ُ ال م  لة  امة  ال

 : ف ق ه نامج إلى ت   ال
هارات   .١ وال عارف  ال اب  لإك عل  لل صة  الف لإتاحة  علّ  وال عل  ال ي  ل ع ه  ج ت إعادة 

ام ة ال ق ال ه في  ت ا   ة. وال 

ة  .٢ ق ال ي ت ة ال عل ة ال امج والأن افة ال وال علّ في  عل وال ي ال ل ت ع
امة  ارون ،  ال اء ال   ). ٤٨،  ٢٠١٩(ش

ام   ابي لإس أث الإ ت علي ال ي أك قة ال ا راسات ال اث وال ي م الأ اك ع وه
  ، عل عل وال ي ال ل اصة في ع اجات ال امة مع ذو الإح ة ال صلح  ال دراسة    ت

القادر  ( امة  ٢٠١٦،راب ع  ال ة  ال ء  اد قائ على م ى  فى سل نامج مع ة ب فاعل  (
لام ال ة ل ال م اة ال ال اول دراسة  ،  ل مهارات  اس حام  ( ا ت  ) ٢٠١٦  ،إي

ة   ال م  مفه اب  إك فى  ة  ال فال  الأ لات  ة  ال ن  الف ام  اس ة  فاعل اس 
أن  راسة  ال ائج  ن أشارت  ة،  ال ة  ه ال الإعاقة  وذو  العادي  فال  الأ ل  امة  ال
ة   ه ال الإعاقة  ذو  فال  الأ ل  امة  ال ة  ال مفا  اب  إك فى  ه  فاعل أث  نامج  ال

اء. ة والعادي على ح س   ال
ف دراسة ( اب Sahin, et all, 2009وق ه اء في إك اهج ال از دور ال ) إلي إب

عل عارف و  ال امة وذل   ال ة ال ل ا ال ، والأن اهات وال هارات والإت فا وال ال
امة ال ة  ال ق  ا  ل م  ،  لا  دراسة  رفع(أوص  هام  د ()،  ٢٠١١،ر م

ورة إدماج  ٢٠١١،أح اهاتها معارف و   )  ها وت ارساتها و امة وم ة ال مفا ال
امة.   ة ال ق ال ه في ت ا  ة وذل  ة ال ة والأن راس اهج ال   في ال

عل ( ة وال صاً م وزارة ال ل فق ٢٠١٨وح عة لل ة م عل خ ن ال ) علي أن 
ي" رج ت م لفة والي ت ة ال راس اد ال ال علقة  ة ال عة م الأن ة   ت م أن

راسي   ال العام  م  ة  ا ب  " عل ال عة  لام   ٢٠١٩-٢٠١٨م ال ان  ج ة  تغ إلي  عي  ت ي  وال
ءً  ب ر  ال ة  في خ ة  ه رة م ها  امة وت ال ة  ال ا  ا ق ه  ع ة وت ع ال
ث على  ل لا ي ة  راس اهج ال ائي، وتقل ال ادس الإب ف ال اني إلي ال ف ال م ال
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ة م أجل  ار تل الأن فة، وق ت إخ ه عل ال اتج ال ق ن ة وت فا الأساس امي ال ت
ا  وأ  ، عل وال عل  ال اف  أه ق  وت ة  عل ال ة  ل الع في  عة  وال ة  ه ال ر  ع ال إضفاء 
لاءم  ا ي ة  عاص ة ال اء ال اع في ب ي ت ة ال ات هارات ال ي م ال ل ع اب ال إك
اً مع  اش ت وذل  ة  ل ق ال اث  الأح مع  ة  اب إ ة  ار لل د  الف ل  وتأه ة  ال ال ات  غ ال مع 

امة  ة ال ة م لل ة ورؤ ي ة ال اهات ال ة مهارات  2030 الإت ي تُ علي ت وال
 . لام اد والع ل ال ن ال   الق

عل لاب أن   املة ل ال ة م اء ش ا أنه ل ضه، ي ل فاً على ما س ع وع
ا لا   ة. وم ال ة ال ل الى ال ص هله لل ى ت ات وال ال ل هارات وال عارف وال ل ال
فاء  عل وأنه لا  الإك ة ال ل ش عارف تلع دور هام في ت الاً لل أن ال ع م ي
م  عارف  ال ج  ُ ال  هار  ال ان  ال فها م خلال  ت إذ لاب م  ام  ال رتها  بها في ص
فادة  الإس م  م  ر  ق أك  ق  ت ث  وم  ة  ه ال اة  ال ر  ن إلي  ه  ل ال العقل  ف  كه

ور على   أتى ال ها  ع اقع، و سة علي أرض ال ات مل ة وجعلها سل ج اف ال لاً إلي الأه وص
رة  عل  ال ة  ش ن   ت ح  ح   ال ارها  م فى  ات  ل ال تل  ه  ج ل ال 
ها  ان أح ج ت  فق إذا  ة  قائ م لها  تق عل لا  ال ة  أن ش ار  فى الإع ضع  املة. مع ال م

وحة سلفاً.    ال
امة   ة ال ولة لل ة ال ة في خ ي جهات ال لاقاً م ال ت    ٢٠٣٠ون ى أك وال

ورة اً   على ض اً ومهار املة مع رة م عل  ال ة  اء ش ة و ب عل ال مة  ال ت 
اً   ان لة  ووج م و دفع ع ق اث ال ع قادراً علي إح اً وفعالاً في ال اً ن ا ح م ة أن 

املة ة ال فة  و ،  ال ة  ه فة عامة وذو الإعاقة ال اصة  اجات ال اناً  ذو الإح
م  ة  مع رؤ اً  اش وت ع؛  لل عل  وال امة  ال ة  ال فة  فل ار  إ في  عل  ال في  خاصة 

امة   ال ة  ع   ٢٠٣٠لل لل وال  امل  ال عل  ال ان  ض افها  أه أح  ل  ت ي  وال
عل م  ص ال امة وتع ف ة ال ع ال هارات اللازمة ل عارف وال علّ ال اب ال وك

ح   فأص اة،  ور    ال ال اب  م  فىإك ة  ال عارف  الإعاقة   ال و  ل امة  ال ة  ال
ا   ة  ه وال ه  ع ت فى  وأسال    ه  ة  سل اً  ا أن ابه  وك اته  سل يل  تع

اة،  ة ال امة، ت ن   م
(   وق ع  دراسة   ت  ل ٢٠١٧أك عل  لل ل  دل د  وج ورة  ض و   )  عارف    ال

ر  لاب، وت ها ل ال عى إلى ت ي  ة بها وال ت هارات ال امة وال ة ال مفا ال
هارات وال فا  ال تل  ة  ت وأسال  ق  على  عل  ا  ال الع ،  م  دراسة  أوص 
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ورة ت ٢٠١٨( احل معارف و ) ض ع ال عادها ومهاراتها في ج امة وأ ة ال مفا ال
امة   الاس ق  عي  ي  ج ل  ج اء  ب في  اع  ت ي  ال ة  ه ال ا  ا الق اول  ت ة   راس ال

ة. ة على ال اف   وال
ة   ت ة  أه على  ت  أك راسات  ال م  ي  ع اك  امة  معارف  وه ال ة  ال مهارات 

ون   راسة: شاه واًخ ق  (Sahin, et al ,2009ك اء في ت اهج ال ت على دور ال ) أك
امة  ة ال ات ال لاب مفا ومهارات وسل اب ال امة م خلال اك ة ال ة ال ل ،  ع

د أح  (أوص دراسة  و  امة  ٢٠١١، م ة ال ال اعاة مفا ومهارات و  ورة م ) ض
عل  اف ال ق أه ه في ت ي ت ة ال عل ة ال ام ب الأن ة، والاه راس اهج ال في ال

امة ال ة  ال أجل  ،  ا    .  م  ن  ي إدر   ) دراسة  صل  ة  إلى  )   ٢٠١٥ت فاعل
امة   ة ال ال ة  ت هارات ال ات وال ل عارف وال ة ال مي في ت عل ال ة ال ات اس
راسة ب  ائي، واوص ال ام الاب ال ف  ها ل تلام ال اه ن ة والات ارد ال لل

ها.  ن ف ي  ة ال لام وال فاعل ب ال ق ال ة تعل وتعل ت   أن
) او  ال ان  ز اد،  ع أح  أشارا  ًا  ٧٣،  ٢٠١١وق  ذه عاق  ال تف  أن  إلى   (

ها  ا  ة  ات سة أو ال ة ال اد حلة ال اوز ال عله لا ي ا  ة م ف لات م ع ي 
  ، م ف  (م وأضاف ه،  اج هات ٣٣٦،  ٢٠١٥ب ج ال ام  اس م  ل  قل ال غي  ي إنه   (

ار  ، وذل م خلال الإك اسه ة ح ف ل ل جه م جه ل . وال ه ر ه وت ة في تعل اللف
ة  ي ة ال ات ا ال ه في ال ل جه ل ور ال وال م ب ي تق سات ال ام ال م اس

 . ع عل وال قال أث ال ة ان ود ات م غل على صع ته في ال اع   ل
ة  ة تعل ف ب ل ت ت عل  ا القابل لل عاق ذه فا ل ال ال ة  ح إن ت
ل ما  به  ة مهاراته ودراك  ى له ت ى ي ة؛ ح اق اته ال ت  ات ت ال ة  غ
س  ه ال م ش فه س إلى ال م ال فه قاله م ال ارجي، وال على ان م العال ال

ى،  اد  فة، م د (ول خل م ال فه   ).١٢٠، ٢٠١٥ث ال
) ة  اف ت  ت  رة  ١٦٧،  ٢٠٠٣وأك ة  عل ال سائل  ال ال  ع اس ة  أه  (

أك م   م  ما  عل ع ة لل قابل أك  ن  ل  ال أك م حاسة لأن  ام  ة، واس اش م
لاته. ة مهاراته وحل م اع ذل على ت ا  اسه،    حاسة م ح

ة   ت ات ص ها م م ا ف ة  ة ال ف على ال ع ان لل ة الإن اس ناف وتع ال
ل عام  ة للعادي  ال ة  عل مه اس في ال ام ال ا أن اس  ، ة وأخ ة وح و
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اس  م ل  ًا  ذه عاق  لل ة  ال هارات  ال ت  لا  ح  خاص،  ل  ًا  ذه عاق  وال
ف  ة ل اسة أو ن ة لل ج ل ة ال ة للأجه رات ال ر في الق د ق ج ًا ل ؛ ن كالعادي

ة ل رات العقل عل ( هالق ه م ال م ت د إلي ع ا ي لي ، م   ).  ٨٥ب ، ٢٠١٥ف م
ة ل ع علي  ء  ال ة  ي ال ة  ال سل  اس    ولق  ح ع  ج اك  إش ونادت   ، عل ال

لق  ع علي ال ائ ال  ذج ال لاف ع ال ع اخ ؛ وذل  اح ي ال عل د في ال ال الف
ة  ال ة  عل ال ة  ل الع على  ة  اب إ في  أنه  ع  لاً  ف  . ان ال اقي  ار  وه ف  وال
رس  ال في  ال  الات وسائل  ام  اس علي  تع  ي  ال ة  ه ال الإعاقة  ال  م في  الأخ 

تعل مع  اس  ي ا  اس  ال عانة  ال   الاس الات وسائل  ع  ت م  لاب  ل  ل الإضافة  ة  ال
ة ة وال ق ال ازن ب ال ق ال ة ل ة (أح واد ال   ).١٥٠، ٢٠٠٩، والل

م خلالها  ي  ي أن  ي   ال ة  عل ال ة  الأن م  اس  ال ة  ت ة  أن وتع 
ل حاسة   ة ل ة ال اك ة و ال و ال هارات الإدراك ال ت  ا ي ًا  عاق ذه عل مهارات ال ال
ًا على تع  عاق ذه ر لل ة في ال اة ح ام أك م ق اع اس اس، وق  م ال
ه   ما  ع   وذل  ة  مع في حاسة  ف  ال ة   ال مات  عل ال في  ف  ال

ة الأخ   ال ات  ة م خلال الق مات إضا ًا م معل عاق ذه ة،ال لام ال ة  ز ،   ٢٠١٧(ف
١٥٤.(  

ل   اس  ال دور  ل  تفع ة  أه على  ة  ي ال ة  ال ات  وال ث  ال ت  أك ا  ك
ا فإن  ل، وم ه ات أ ل لف ة ال مات في ذاك عل قاء ال ها في  اه ؛ وذل ل م ل ال
د م  ام أك ع عل م خلال اس ها ال ي  ات ال هارات وال فا وال مات وال عل ال

ة (م زامل،   فاعل ح والأك  قة الأن اس هي ال ه  ٥٦،  ٢٠١٠ال ت ع ا ما أسف ). وه
، ى ح  م دراسة(  ائج  له ٢٠١٦ن ت  اف ت إذا  ه  تعل ًا   ذه عاق  ال لام  ال أن   (

ة مع  ة والل ة وال ة وال ة وال اسه ال ف ح ي ت ة وال اس ق والأدوات ال ال
 . يه   ال العقلي ل

) الع  ان  ا مات  ٢٠١٣وأشارت  عل ال لاص  اس بها  ع  ن اس  ال ع  ج أن   (
امها،  لاس خ  ال في  ة  ال مات  عل ال تل  وت  ة  ج ب م  نق ث  ا،  ل ح م  ات  وال
ع  د وواضح وم ث ن ل م ها  ها وت فا ودم اء وت ال ى للأش اء مع وع

ي. امل ال م ال ا ه أساس مفه ع ه ة. و اس ة ال ا   الاس
) العال  ع  رشا  ت  اس ٢٠١٦وأك ح ت  علي  ل  ع ي  ال امل  ال خل  م أن   (

ة، وم   قة ص لها  ل خ ب م ال ق مات وم ث  عل له ال ة ل ه ل ذو الإعاقة ال ال
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ل   اس تع ل ال ه فإن  امل، وعل ام م لها  د ع اس ل ع ال ة اخ ي ب ج ناح
ا، وأي ن  ه ج ا ن عل املة ل رة م ل ص اس ل اقي ال ل حاسة مع  ل  معا. وتع
ام أساسي   اره ن اع املة  رة ال ه ال اج ه ل ع إن خ ه ال ع ال ا، و ل ور ح وماذا ي

  . ل م م  ُ  
اح (  ر ص لام ذو الإعاقة ٢٠١٧وأوص دراسة م مة لل ق امج ال اعي ال ) أن ت

ات  ال وزالة  ة،  اك وال اه،  الان عي،  ال والادراك  ال  الإدراك  ة  ع ال ات  ل الع ة  ه ال
ت  وأك  ، لام ال لاء  ه ل  عل  ال ة  ل لع قة  ال ة  ئ ال اب  الأس أح  ارها  اع ة،  ال
ة في   ه ة الفاعلة مع ذو الإعاقة ال ر اخل ال ق وال ات وال ات ام الاس راسة اس ال

ي.    امل ال خل ال عل  ة ال ل   ع
تعل   في  ه  ج اساس  ل  ُ ي  ال امل  ال خل  م أن  الى  ال ال  ي  ل  ل
العادي م جهة،   انه  اق ه ع  اجات خاصة  ت ائ واح يه خ ًا؛ لأن ل عاق ذه ال
 ، له م جهة أخ اجاته وم راته واح ة لق ة العاد ر ال اخل  ق وال ة ال اس م م وع
لفة  ال اسه  ح امل  وت ت  على  ل  والع ات  ال ة  غ ة  تعل ة  ب ف  ت فإن  ا  ل
ابه  واك راته  ق ت  على  اع  أن  ة   وال ة  وال ة  والل ة  وال ة  ال
امة،  ة ال ع مهارات ال الأخ  هارات اللازمة له  ات وال مات، وال عل عارف، وال ال

 . ه ف م تعل ق اله ه في ت ا    وذل 
اول   ي ت ا ال ال اه ه ي وفى ات امل ال خل ال ام م اس ام  ار الاه وفي إ
ة   ه ال الإعاقة  ذو  مع  ي  ال امل  ال خل  م ة  وفاعل ة  أه راسات  وال ث  ال م  ي  ع

ها: دراسة ) وم عل فى  ((القابل لل اه والإدراك ل ٢٠١٦،أسامة م ف إلي ت الان ) ه
خل  نامج ت ) م خلال ب عل القابل لل ا  عاق ذه ( ال ح اب ال فال ذو اض ة م الأ ع

ماب   ائه  ذ درجات  اوح  وت ي،  ال امل  ال ة  ن علي  قائ  ت ٦٩-٥٩م  أسف وق   ،
ح  ال فال  لأ والإدراك  اه  الان م  لا  ت  في  ة  اب إ رة  أث  نامج  ال ان  ائج  ال

. ه ي ال عل امل ال نامج ال عل م خلال ب ًا القابل لل عاق ذه     ال
) العال  ع  رشا  دراسة  ائج  ن صل  علي   )٢٠١٦وت القائ  ح  ق ال نامج  ال ة  فاعل

ًا  عاق ذه لام ال ة لل ة والعقل ا هارات الاج ي في ت وت ال امل ال خل ال م
  ، عل لل رالقابل  ورة  ل عل  ال ن  ه  ج ب راسة  ال ابها   واوص  إك ب  غ ال هارات  ال

ها له م خلال  ودة، وتق ة م أن فاعل مع الأخ  ه على ال اع ى ت لام ل لاء ال له
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ة   ة ولاص عة ص ة م ام ب أن عابها. والاه ه اس هل عل ة  ات م ات اس
اهج ة.  في م اش ات م اب خ لام اك ح لل ة ت ائ حلة الاب ال ًا  عاق ذه   ال

ت دراسة ا أك ي في   Moustafa & Ghani (2016)  ك امل ال خل ال ة م فاعل
. ة في دولة ال ة ال ه لاب ذو الإعاقة ال ي ب ال اصل اللف ا وال   ت ال

علي( ولاء  دراسة  ف  ا  في  ٢٠١٩ب ي  ال امل  ال خل  م علي  القائ  نامج  ال ة  فعال  (
اء   إج راسة  ، وأوص ال عل ة القابل لل ه فال ذو الاعاقة ال ي ل الأ ت الإدراك ال
ة   ل ال لات  ال ع  ل  ي  ال امل  ال خل  م علي  م  تق ي  ال امج  ال م  ال 

ه أنف ه  ة ثق ة وت قلال ق الاس ته علي ت اع يه وذل ل اعي ل فاعل الاج ا ،  وال
دراسة  ه ي  ىم(ف  ة  ٢٠٢٠،ال فعال ع  ف  ال إلى  امل  )  ال علي  قائ  ي  ر ت نامج  ب

صل  وت ة،  ال ة  الف الإعاقة  ذوات  ات  ل ال ل  ة  ا الاج فاءة  ال ة  ت في  ي  ال
ًا القابل  عاق ذه فال ال ة للأ ا فاءة الاج ة ال ابي في ت نامج له أث إ راسة أن ال ال

 . ه ي ال عل امل ال نامج ال عل م خلال ب   لل

لة: ال اس   الإح

الي م خلال: لة ال ال ع م   ن
ة في  -١ اح ود عل ال ة فى ح ة دراسة واح اح قة: ح ل ت ال ا راسات ال لاع على ال الا

ة   ف إلى ت ة ه ة ال ع  ال فى ل ع ان ال لام ال امة ل ال ة ال مهارات ال
ة   ات العال ع ات وال ت ي م ال د ع غ م وج ؛ فعلى ال عل ة القابل لل ه ذو الإعاقة ال

ودماج امة  ال ة  ال ف  ق  ت إلى  دع  ي  ال قة  ا ال راسات  فا   وال وال عارف  ال
هارات ًا    وال ًا  اصة ل تل ن ات ال فة عامة، إلا أن الف ة للعادي  راس اهج ال في ال

. عل ة القابل لل ه ا ذو الإعاقة ال ام ولاس ا الاه   م ه

ات   -٢ اض ة وال الع اللغة  ة:(  الأت ة  راس ال اد  اال فى  ة  الف ة  ال اهج  ل م  ل  ل ت
ة   ا الاج راسات  وال م  ع   )والعل ا ال ف  (لل امة  ال ة  ال عاد  أ ع  ء  ض  - في 

ام ر في ت   -ال د ق ح وج ة ات ة الف ارس ال ة  ائ حلة الإب ال ادس)  ال
امة  ة ال ال ة  ت هارات ال فا وال لفة.  ال وع العل ال   في ف

ة: م خلال ت   -٣ لا راسة اس ام ب ار  الاال لى  خ عة م تلام ذو  ال على م
ة   اف ة  ة الف رسة ال ق  ل ة، ال ده ع ة بلغ ع ائ حلة الاب ال ة  ه الإعاقة ال

ف   أ) به اب وخ د ، ص ع ار م م لة (اخ ة أس ار ع ة، وق ت الاخ ل اع اس الإس
امة ة ال ال ة  ت هارات ال ع ال فى ل ع ان ال ار ورص درجاته   ال ح الاخ ، و
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م  فق  تلام  عة  أر أن  وج  أ)  ال ة  ا للاس وصف  ة،  ال ة  ا للاس ة  واح (درجة 
اوح ما ب   اح ت ة ن ار ب ة على الاخ ا ا الاس اع ة تلام اس الي ع %.   ٦٠-٥٠اج

ر  ل على ق ا ي .معارف و م يه امة ل ة ال  مفا ال

ة          ت إلى  الي  ال ال  سعى  ه  عل اء  لو فى  ع ال ان  ة  ال ال مهارات  ع 
ة   ي ال جهات  لل ًة  تل وذل  عل  لل القابل  ة  ه ال الإعاقة  ذو  لام  ال ل  امة  ال
الأم   ة  م بها  اد  ت ي  وال ه  ن ال  الع  روح  مع   اشى  ت ي  ال رة  ال ار  والأف

امة ودماج ة ال ق ال ة ن ت هارات وال  ال فا وال عارف وال اهج   ال في ال
لفة،   ال ة  عل احل ال ال ة  راس ق ذلال خل   وق ت قائ على مُ ة  أن نامج  م خلال ب

عاق  ال لام  ال ل  اس  ال امل  ت خلال  م  فا  وال مات  عل ال وتق  ي  ال امل  ال
. عل ه لل ا ي م دافع عة  ة م ام وسائل تعل ًا، واس   ذه

: لة ال   م
لام ذو الإعاقة   ر م ال الي" في ق ال ال  لة  دت م ضه، ت ء ما ت ع في ض

عل فى  ة القابل لل ه ع ال فى ل ع ان ال امة  ال ة ال   مهارات ال

 : لة ال   أس
ة:    ال لة ال ة ع الأس الي للإجا   سعى ال ال
هاراتما   .١ ة  ت ال عارف  الإعاقة   ال ذو  لام  ال ل  ها  ت اج  ال امة  ال ة  ال

؟  عل ة القابل لل ه  ال

ة   .٢ ل ي  ال امل  ال خل  م على  قائ  ة  أن نامج  ب رة  ص لما  فى  ع ال ان  ع ال
؟  عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال امة ل ال ة ال  مهارات ال

في .٣ ي  ال امل  ال خل  م على  قائ  ة  أن نامج  ب أث  ة     ما  ع   ت ل فى  ع ال ان    ال
؟ عل ة القابل لل ه لام ذو الاعاقة ال امة  ل ال ة ال  مهارات ال

  : ال ف  ة ه فى  ت ع ال ان  ذو ل  ال لام  ال ل  امة  ال ة  ال مهارات  ع 
. عل ة القابل لل ه  الاعاقة ال

 : ة ال   أه
ا يلي:    الي   ساه ال ال

ة .١ ت فى  ي  ال امل  ال خل  م على  قائ  ة  أن نامج  ب ف  فى  ت ع ال ان  ع ل  ال
عل  ة القابل لل ه لام ذو الاعاقة ال امة ل ال ة ال  مهارات ال
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ة   .٢ ت في  ي  ال امل  ال خل  ام م اس ة  ضح  عل ي لل ل  دل ف  فى   ت ع ال ان  ال
.ل عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال امة ل ال ة ال  ع مهارات ال

ع   .٣ ة  ي ل امل ال خل ال ء م ة في ض ع ة ال اب تل  علي الأن ف  ت
هارات  ة  ت عارف ال ه.  ال امة ل ة ال   ال

لام ذو   .٤ ال ام  عل للاه ار ال ه أن ج ي ت امل ال خل ال ام م ة واس ه الإعاقة ال
. عامل معه   ع ال

الإعاقة  .٥ ذو  ا  ولاس اصة  ال اجات  الاح ذو  اهج  م ت  على  القائ  ار  أن ه  ج ت
ام ب  ة إلى الاه ه امة. معارف و  ال ة ال  مفا ال

: ود ال    ح

ذو   .١ لام  ال م  عة  م ة:  ود  ادس  ح ال ف  ال عل  لل القابل  ة  ه ال الإعاقة 
ائي.   الاب

ة:   .٢ ض ود م ار فى  ح امة، وق ت الاق ة ال هارات ال ة  ت عارف ال ع ال
( وال عاب  والاس (ال  م  ل ل لاثة  ال ات  ال على  فى  ع ال ل  ر   ال لق اً  ن

ة.  راته العقل  ق

عل   .٣ وال ة  ال زارة  ل عة  ا ال ة  الف ة  ال رسة  ال  ة  ت ت  ة:  ان م ود  ح
ة. ل اع ة الإس   اف

انى لعام  .٤ راسى ال ل ال ة: ت ال خلال الف ود زم  . ٢٠٢٠/٢٠٢١ح

اد ال وأدواته:    م
ا يلى:  دت  ة وت ة ال عال اد ال   أولا": م

ة   -١ ي ل امل ال خل ال ة قائ على م نامج أن فى لب ع ان ال ة  ال ع مهارات ال
عل ة القابل لل ه لام ذو الاعاقة ال امة ل ال ة)  ال اح اد ال                    (إع

ة).  -٢ اح اد ال ل                                                   (اع   اب ال
ة).  -٣ اح اد ال عل                                                    (اع ل ال   دل

اً: ار اأداة ال  ثان فى  الاخ ع ان ال اس ال لى ل ة).      ل اح اد ال  (إع

   : ض ال  ف

لي  - قي الق ة في ال عة ال ي رت تلام ال س ا ب م ائ ق دال اح ج ف ي
ار  ع للاخ . وال ع الح ال ال لى ل  ال
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 : ات ال غ   م
الي:        ات ال على ال ال غ دت م   ت

ي. .١ امل ال خل ال ة قائ على م نامج أن قل:  ب غ ال   ال
ع:  .٢ ا غ ال فى لال ع ان ال امةال ة ال  ع مهارات ال

 : هج ال   م
الي على     هج الا اع ال ال امل  ىل خل ال ة قائ على م نامج أن ي أث ب ل

ة ل ي  ل  ال فى  ع ال ان  الاعاقة  ال ذو  لام  ال ل  امة  ال ة  ال مهارات  ع 
 . عل ة القابل لل ه   ال

 :   ت ال
ال - الي  ال ال  م  لي اس الق اس  ال ذات  ة  اح ال عة  (ال ي  ال ه  ش  

عة ال عة م ه ل اس ًا ل )؛ ن ع  . وال

: ات ال ل   م
ي:       امل ال   ال

س ( ل فه ر مات Reynolds, S. 2008وع عل خ ل ال ة لل ة لا إراد ل أنه: ع  (
لفة. ا ال ة لل اس ات ال ا اء الاس ها وع لفة ومعال اس ال ال اردة م ح   ال

) م  ة  ع فه  ع ا  بها  ٢٠١٣ب م  ق و خ  ال داخل  ث  ت ة  ع ة  ل ع أنه   (
م   ه  إل ل  ت ي  ال ة  ال مات  عل ال ع  ج خلال  م  ذل  و  د،  الف ل  ي  الع هاز  ال
م  ق ا   ، اء ال ) ع  أع وق والل ع وال وال ة (ال وال ارج اس ال ال
ي  ع و ها  ج ي ث  ة  اخل ال ال  اء  أع م  ه  إل القادمة  ة  ال مات  عل ال ال  إس

ها.  ف ها ل مات ودم عل ال ال ة اس ل ه الع ة لها. وت ه اس ة ال ة ال ا   الإس
) سى  م ات  نع ه  ف ع ا  اخلة ٦،  ٢٠١٣ك ال ات  ال ت  ت  ة  ل ع أنه:   (

اء.  ى للأش اء مع ها وع لها وتف ل خ م أجل ت   لل
ي:   امل ال خل ال ة قائ على م نامج أن   ب

ة   اس (ال امل ب ال ي تع على ال ة ال عة م الأن أنه م ا  ائ ة إج اح ه ال ف ع
ة    – ة    -ال ة    –الل لام ذو   –ال ال ائ  مع خ لاءم  في ي ل و ة)  ال

. يه امة ل ة ال ع مهارات ال ة  عل ل ة القابل لل ه   الإعاقة ال
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امة:   ة ال   ال
فها خال قاس ( اض دون الإخلال ٢٠،  ٢٠١٠ع اجات ال ي اح ي تل ة ال ) على أنها " ال

اجاتها ".   ة اح ال القادمة على تل رات الأج   ق
) انى  ال سال  فها  ا ع ة  ٢٤،  ٢٠١١ك ال ال ال  الأج اجات  اح ي  تل ي  ال ة  ال  " أنها   (

امل   اد ال افها، وت على ال الاق ق أه ال القادمة على ت رة الأج ق اس  دون ال
ة ".  ا ة الاج ول ي وال اف ال ام والإش  ال

امة:  ة ال ع مهارات ال فى ل ع ان ال   ال
أنها:       ا  ائ إج ة  اح ال ها  ف وت ع عاب  اس ة على  ه ال الاعاقة  ذو  لام  ال رة   ق ه 

اللازمة   عارف  وال مات  عل مهاراتال اب  ال  لاك ه  ه ف  ت ة  امة،  ال ة   هارات،ال
لىوتُقاس م خلال  ار ال ض. الاخ ا الغ ع له    ال

: عل ة القابل لل ه لام ذو الاعاقة ال   ال
ف م ( ه م ف فادة م ٣٣١،  ٢٠١٥ع ن الاس ع ي لا  لام ال أنه ال  " (

ي   ال ة  د الف ة  ال امج  ال ام  اس ه  تعل ل  ف وُ  ، العادي اصة  ال ة  ال امج  ال
ة   ة، والأكاد ة، واللغ ا ة، والاج ه هارات ال ة، وال ات هارات ال ع ال ه  ت تعل

ب   ما  ائه  ذ معاملات  اوح  ت ح  اب؛  وال ة،  ا وال اءة  ل   ٧٥-٥٥كالق ب وه  درجة 
ة " لف العقلي ال ن حالات ال   قابل

اص ( فه ي ال ا ع اءه ما ب  ٢٧،  ٢٠١٠ك ة ذ اوح ن أنه م ي  " (٥٠ -
م   ٧٠ ق ا  ة، أن ارس العاد مة للعادي في ال ق امج ال فادة م ال ن الاس ع درجة، ولا 

راته  لا ح ق امج  عل ". له ب ه في ال ع اته وس ان   وم
رجة   ب ة  ذه إعاقة  م  ن  عان ي  ال لام  ال أنه   : أنه ا  ائ إج ة  اح ال ه  ف وع

) ب ا  ائه  ذ معاملات  اوح  ت م  ة،  الف ة  ال رسة  ال  )، ٧٠-٥٠ة، 
انه  إلا  في  ال ك  ل ال في  ف  وض العادي  انه  أق مقارنةً  العقلي  ال  في  ء  يه  ول
ة  غ ة  ب يه  ل ت  اف ت إذا  ة  الأكاد وغ  ة  الأكاد هارات  وال فا  ال اب  اك ه 
ي   عل ال ال  في  اسه  ع ح ل ج فع ل عى  ت ة  اس م ة  ر ت اخلة  وم ق  ات، و ال

  . اح   ال

 : اءات ال   اج
عارف      ال وح  ة  الف ة  ال ارس  اصة  ال ة  راس ال رات  ق ال م  ل  ل ت أولا: 

امة  ة ال هارات ال ة  ت   ال
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راسات  - وال م  والعل ات  اض وال ة  الع (اللغة  ة  الأت ة  راس ال رات  ق ال م  ل  ل ت ت 
الأول   راسي  ال ل  الف ائي  الإب ادس  وال ام  وال ع  ا ال ة  راس ال ف  ف ال ة)  ا الإج

راسي( اني للعام ال ة: ٢٠٢٠/٢٠٢١وال ال ات ال ة. وذل وفقاً لل ة الف اهج ال  ( 

ة  - ١ ه لام ذو الإعاقة ال امة اللازمة لل ة ال هارات ال ة  ت عارف ال ي ال ت ت
ة.  نامج الأن اء ب ها في ب فادة م عل للإس  القابل لل

ق  - ٢ و اهج  ال ال  م في  ال  ادة  ال م  عة  م على  ضه  وع ال  ل  ل ت
ة   ال ال ر وم اء ال ل وت إج ل ات ال ة ف ل ل م ش أ ح ال اء  اصة، وذل لإب ال

. ل ال ل ق ت ل أم ال على ص حة، و ق يلات ال ع  ال

لاثة  - ٣ ف ال ف ة لل راس رات ال ق ل ال ل ة ب اح ل ال ح قام ال ل ات ت اب ث ت ح
ي   زم فارق  ة  الف ة  ال اهج  ائي  الإب ادس  وال ام  ال ع  ا اب   ٣ال وح ع،   أساب

ا(  لغ أ ل ف ل ات ال  .) 0,996معامل ث

لفة. - عادها ال أ امة  ة ال اول ال ى ت ث ال ات وال لاع على الأدب  الإ

ذو   - لام  ال ل  ها  ت اللازم  امة  ال ة  ال هارات  ة  ال عارف  ال ح 
ل  ص ال لات  ع ال اء  وج ال  ادة  ال على  ضها  وع  ، عل لل القابل  ة  ه ال الإعاقة 

يه .  ها ل اد ت عارف ال ة لل هائ رة ال  لل

على        ي  وال  الأول  ال  ال ع  ة  لإجا ت  ق  ن  ل  ة   "و ت ال عارف  ال ما 
؟ "   عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال ها ل ال اج ت امة ال ة ال  هارات ال

ة: نامج الأن اء ب ا: ب   ثان
ال   ار  الإ ء  في ض ي  ال امل  ال خل  مُ قائ على  ة  ان نامج  ب اء  ب أس  ي  ت ت 

قة  ا راسات ال  وال

 ة ائ اف الإج نامج والأه اف العامة لل ي الأه     ت ت
  :نامج وت ما يلى ار م ال  ت إخ

اقع            ب ة  دراس ات  وح ة    ٣٠س  ال هارات  ة  ت م معارف  عها  ج عاً  ض م
ة ال  ) لاثة  ال عادها  أ ء  فى  ض امة  ة  -ال اد ة    -الإق ت ال ات  ش وال ة)  ا الإج

الى:  ال  بها وهى 

١-  : ي وت ع ال ال امة  ة ال هارات ال ة  ت ة على (معارف م اف ة م  ال ال
ثات ل ).  -ال و  إعادة ال
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٢-  : وت اد  الإق ع  ال امة  ال ة  ال هارات  ة  ت م هلاك    (معارف  اس ش  ت
اء اء -ال هلاك الغ ش اس اء). - ت ه هلاك ال ش اس  ت

عاون   -٣ ال  : وت اعي  الإج ع  ال فى  امة  ال ة  ال هارات  ة  ت م معارف 
ة ار ة).  -وال افة ال   ال

الأولي ة  ح ال عات  ض (  :م علي  ل  ار  ٥٤اش م علي  ها  ر ت ي  اً  ا ن  (٤٠ 
ة  اح وم م ال ل جل في ال اً)  ام أس اقع (ثلاث أ اً، ب ف تق ة في شه ون جل

ة  ل قة. ٢٠ال   د
عة ا ة وال ال ة و ال ان ات ال ح ال اصة  عات ال ض ل علي (:  م اً ي ٧١اش ا ) ن

ار   م علي  ها  ر ل   ٥٠ت اً)  أس ام  أ (ثلاث  اقع  ب ف  ون شه  م  ب  ق ما  ة  جل
ة جل في ال ل ة ال اح وم قة. ٢٠م ال   د

ادسة وال ة  ام ال ت  ح ال اصة  ال عات  ض (:  ال علي  ل  ي  ٣٥اش اً  ا ن  (
ار   م ها علي  ر ل جل في   ٣٠ت اً)  أس ام  أ اقع (ثلاث  ب ع  أساب في ثلاث  ة  جل

ة  ل ة ال اح وم م ال قة. ٢٠ال   د
   ة الأن نامج  ب ات  د جل الي ع ة:  ١٢٠إج ل   جل ف لام في خلال  لل ها  ر ت و 

اقع امل ب ة  دراسي  ل ة ال اح وم م ال ل جل في ال اً)،  ام أس قة. ٢٠(ثلاث أ  د

 :نامج ال ات  ح ال عات  ض ر م ل حة  ق ال ق  وال ات  ات عة   الاس م ت  ت 
ها مع  اس ار م ضع في الإع نامج، مع ال اف وم ال ر وفقاً لأه ات ال ات م اس
ات  ات الاس ه  وه  . عل لل القابل  ة  ه ال الإعاقة  ذو  لام  ال رات  وق ائ  وخ عة 
عل  ال  ، س ال عل  ال ة،  الق ة  ات اس عاوني،  ال عل  ال  ، ائ الع ح  م هي:  ق  وال
عل  ال جه،  ال اف  الإك عل  ال لي،  الع الأداء  لي،  الع ان  ة،ال عل ال الألعاب  قي،  س ال
ار  ال ة  ات اس لة،  الأس ب  أسل الأدوار،  ل  ت  ، ي الف خلال  م  ة  اش ال جة  ال

ة. اق  وال

 نامج ات ال ة وح  :ت ت أن

ة: الأت اص  الع ا  ن ل  ت  ا  وق  ال ان  ف  -(ع ال ان  ا  -م ال  -زم 
ات ل ال د  ة  -ع الأن د  ة    -ع ائ الإج اف  ة  –الأه عل ال ات  ات والإس ق  اد   -ال ال

ا –والأدوات  ات ال في ال مة -خ اس ال ).  -ال ق  ال

 :نامج ف ال اع على ت ي ت ة ال عل سائل ال اد وال اد الأدوات وال  ت اع
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عات  ض ع م م ض ل م ر  ة ل اس ة ال عل سائل ال عة م الأدوات وال ام م ت اس
ات وال ر  يلي:ال ما  ها  م نامج  ال ات  الألي  -وح اس  ال رة-جهاز  م  - اقات 

ل مات لل ات-رس حات -مق رة-ل هات -ق م ي ة. - ف لفات ال   خامات م م
 نامج ع :تق ال ائى وال لى وال ق الق ة م خلال : ال راس ات ال ح ع ال   ت في ج

  :نامج على ل ال   ق اش
ل  .١ ة)   اب ال اح اد ال  (إع

عل .٢ ل ال ة)    دل اح اد ال  (إع

اصة  اس ال اد أداة ال ها: ثالًا: إع   ال وض
ذو        لام  لل امة  ال ة  ال ة  ت ال عارف  ال اس  ل لي  ت ار  اخ اد  إع ت 

عل  لل القابل  ة  ه ال ا   الإعاقة  ه اء  ب م  ل اس وق  ة)  اح ال اد  (إع ائي  الإب ادس  ال ف  ال
ة: ال ات ال اع ال ار إت   الإخ

ار:  -١ ف م الإخ ي اله  ت

ف   اللازمة  ه امة  ال ة  ال ة  ت ال عارف  ال اس  إلي  لي  ال ار  الإخ
ائي. ادس الإب ف ال ال عل  ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال   لل

ار: -٢  وصف الإخ

اصفات م (       ول ال اداً إلي ج ة اس هائ رته ال ار في ص ن الإخ دة ق ٢٠وت ) مف
) (١٠إلي:  د،  ع م م  ار  اخ دات  مف لة ١٠)  الأس ة  اس ل اً  ن أ؛  وخ اب  ص دات  مف  (

ة. ة مع تل الف ض   ال
ال          اف  لأه لة  م ة  ع ار   الإخ أن  م  أك  ل اصفات  م ول  ج اد  إع ت 

عات، وم ث  ض ة لل ة ال الاه اب  اف ت ح الأه تل  ء  عاب)، وفي ض الإس  ، (ال
عات ال  ض ع م م ض ل م اس ل لة ال د الأس ي ع   ت

ار: -٣ دات الإخ اغة مف اعاة ما يلي:  ص ء م ار في ض دات الإخ اغة مف  ت ص

  .ًا عاق ذه لام ال ار مع م ال دات الإخ ة مف اس  م

  ة اد والإق ة  ال عادها  أ ء  ض في  امة  ال ة  ال علقة  ال عارف  ال دات  ف ال ا  ارت
ة. ا   والإج

  .(عاب ، الإس في( ال ع ال ال ار  دات الإخ ا مف  ارت

 .ة اغة اللغ  سلامة ال
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 .دة ة وم ار واض دات الإخ ن مف  أن ت

ار:  -٤ ات الإخ اغة تعل   ص
ات على:          عل ل ال ه وأش ل ت ار ق ات الإخ   ت وضع تعل

 لام وهي( الأس انات ال و ب ف -ت رسة).  -ال  ال

   .ال واضح ن ال   أن 
 .ة ة ص ة واح ال إجا ل س ن ل  ان 

 .ة ائ تل الف اس مع خ ي ت ة ح اللغة العام ار  ا الإخ  ت ه

 . اء ال له أث ع ل تل ع ت ل ف قل رصاص ل  ت

   اللغة ) ال  ال إلقاء  عل  ال ىه ام  ل م  لام  ال ل  ق م  ة  ا الاس وتلقي  ة)  العام
ه. ف ات ب ا و الإس ع ت ل ال ل  ة ال ا و اس ة، وت ان  الإم

رته         ار في ص ض الإخ ، ح ت ع ق ال قة ص ار  ق الإخ ق م ص ت ال
ة   ال ال  وم ر  ال ق  و اهج  ال ال  م في  ال  ادة  ال م  عة  م على  ة  الأول
اغة   ال سلامة  على  ال  ادة  ال آراء  وأتفق  ة،  ل ال يلات  ع ال اء  إج وت  اصة،  ال
عارف  ال دات  ف ا ال اً، ورت عاق ذه لام ال ار مع م ال دات الإخ ة مف اس ة، وم اللغ
عاب)  الإس  ، ال في(  ع ال ال  ار  الإخ دات  مف ا  وارت امة،  ال ة  ال علقة  ال

ة. هائ رته ال ار في ص ح الاخ ل أص   و
لي: -١ ار ال ات الإخ اب ث  ح

لام  امة لل ة ال ال ة  ت عارف ال اس ال لي ل ار ال اد الاخ هاء م إع ع الإن
قه   ه، وت ت ل تع ار ق ة للإخ لا ة اس ل ت ، ت ع عل ة القابل لل ه ذو الإعاقة ال

امها   ة ق ئ ة م ة على ع ئ ة   ٦رة م رسة ال راسة م م عة ال تلام م غ م
لاثاء  م ال ة، وذل ي ل اع الإس ة    . ١/١٢/٢٠٢٠الف

اب و     ار، ح ت ح اء للاخ ق ال فة ص ع ن؛ ل س ا ب اب معامل الارت ة  اح قام ال
ار   لَّة للاخ رجة ال ار وال دات الاخ ده م مف ل مف ا ب درجة  عها معامل الارت وجاءت ج

ة معاملات لة؛ ج عها  كان  ح ومق  ). ٠.٠٥او ( أو أقل دلالة م  ع دالة ج

م  اح  لإ لى  ال ار  الاخ دات  مف م  دة  مف ل  ل ة  ع وال لة  ه ال معامل  اب  ح ت 
) ب  ما  لة  ه ال اوح معاملات  ت ار، وق  الاخ فى  دة ما  مف ة  أو صع لة  )، ٧٠  -٥٠سه

ة ما ب ( ع اوح معاملات ال ا ت دات٥٨٠ -٣٠ب ف ل ال ه ت ق  ). وعل
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دة     ف رة ال ه ق ق  لى، و ار ال دات الاخ دة م مف ل مف اب معامل ال ل ت ح
ة  اً على ال ب الف رتها أ ، وق ه ة ب د وق الف لام م ح الف على ال ب ال
ب  ما  اوح  ت ح  دات  ف ال ع  ل ة  اس م ال  معاملات  وجاءت  ا،.  ن ال ة  والف ا  العل

لة.٦٩- ٪٣٣( ة ومق اس دات م ف ع ال ه فإن ج   ,% )  وعل
اب           ح م خلال  ار  للاخ اللازم  م  ال اب  ح ام  ة  لا الاس ة  ال وم خلال 

اب  ح ث  ار  الإخ دات  مف ع  ة  الإجا فى  تل  ل  قه  غ اس ال  م  لل ابي  ال س  ال
ار ه ( ة أن زم الإخ اح صل ال ، وت لام ة لل ل ة ال س الأزم ن ٤٠م ا  ه قة و ) د

 . قه على جل ، و ي ت ار ق اع لل  الاخ

ع على             ته أس ي م فارق زم ت  ار م ار ب الإخ ات الإخ ق م ث ت ال
م  ي وذل  ة،  ل اع الإس ة  الف ة  ال رسة  م م  ال  عة  م غ  ة  لا الإس ة  الع

لاثاء   الأول   ١/١٢/٢٠٢٠ال ال  في  لام  ال درجات  ب  ا  الإرت معامل  اب  ح وت   ،
) ات  ال ة معامل  أن  ج  ف اني  ال ال  في  ألفا  0,87ودرجاته  قة  ابها  ت ح ) وق 

اخ   ون اً ع م دلالة (  Cronbachs   Alpha ك ائ ل دالة إح ل ,.١وهى ب ا ي ) وه
ات عالى.  ع ب ا ي ار ال  على أن اخ

لي على (           ار ال ل الإخ ة  ٢٠اش ان الإجا ة إذا  اء درجة واح دة، وت إع ) مف
ار   ع درجات الإخ ة، ح أن م ة خا ان الإجا ة، وصف إذا  و   ٢٠ص درجة ، ي ت

دات. ف ع درجات ال ع ج رجة ث تُ ع ال د في م ل ف دة  ل مف  درجة 

ار  ة للإخ هائ رة ال لي، أص ال ار ال ات الإخ ق وث ق م ص هاء م ال ع الإن
نة م ( دة، ق إلي(٢٠م د، (١٠) مف ع ار م م دات اخ أ  ١٠) مف اب وخ دات ص ) مف

ار ( ي للإخ رجة الع   ) درجة. ٢٠وأص ال
نامج  ب أث  ما  على"  ن  وال  الي  ال لل  ال  ال ال  ال ع  ة  الإجا ت  ق  ن  ل  و

ة ت في  ي  ال امل  ال خل  م على  قائ  ة  ل  أن فى  ع ال ان  ة  ال ال مهارات  ع 
عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال امة ل ال   . ال

عاً  ة الرا  : ت

:  .أ عة ال   م
على   ال  عة  م ل  اوح   ٨اش ت ة،وق  ل اع الإس ة   الف ة  ال رسة  م م  تلام 

اره ما ب  اء ماب ( ١٦-١٤أع ة ال ة ون   ).٦٨-٥٩س
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لى لأداة ال .ب  : ال الق

ة          أن ر  ت ل  ق اً  ل ق قاً  ت فى  ع ال ان  ال اس  ل لى  ال ار  الاخ ت  ت 
ائي)  ادس الإب ف ال ( تلام ال عة ال نامج على م   ال

ا ال ما يلى:        اعاة خلال ه   وق ت م
 لام وهي( الاس انات ال و ب ف -ت رسة).  -ال  ال

   .ال واضح ن ال  أن 

  .(ة رة واح ة(ص ة ص ة واح ال إجا ل س ن ل  أن 

  .ة ة وواض اس ر م ن ال  أن ت

 . انها مع رة وال ن ح ال  أن 

    و ة، وت ان ىه الإم لام م ل ل ال ة م ق ا ة) وتلقي الاس اللغة العام ال ( إلقاء ال
ه. ف ات ب ا و الإس ع ت ل ال ل  ة ال ا  اس

: عة ال نامج على تلام م ة ال  ج . ت أن

ذو   لام  ال على  ى  ال امل  ال خل  م على  القائ  نامج  ال ة  أن ب  ة  اح ال قام 
عاء  الأر م  اء م ي اب ة  ة الف رسة ال  ( عة ال ( م عل لل لل الق ة  ه ال الإعاقة 

اف   عاء  ١٧/٣/٢٠٢١ال الار م  ي ى  ة ٧/٤/٢٠٢١وح ل اً  م ي ات  جل ثلاث  ل  ع وذل   ،
على    ٢٠ ال  ل  واش  ، مى  ي ل  م  فى    ٦٢ي ه  ر ت ي  ا  ا ة   ٤٧ن م ة  جل

ة ل قة ٢٠ال   .د
لى:  ار ال ع للاخ   د . ال ال

ف  ال تلام  على  اً  ع ال  أدوات  ت  ت  نامج،  ال ات  وح ر  ت م  هاء  الإن ع 
ت  ت  وق  امة،  ال ة  ال مهارات  ع  ل فى  ع ال ان  ال اس  ل ائى  الإب ادس  ال
ذل  د  ف ل   ( ال عة  ائى(م الإب ادس  ال ف  ال تلام  على  لى  ال ار  الاخ

خ  ار   . ٧/٤/٢٠٢١ب

ها: ائج وتف ة ال اق   م
ض الأ       ة ع م ( ولي الف ائ ق ذا دلالة إح ج ف ) ب ٠,٠٥ ≤ αعلى أنه: " ي
س ق  تلامدرجات  رت    ىم ال في  ة  ال عة  عال ال و  لى  الق ار     للاخ

ا لى ، ل علح ال   ".  ال ال
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ت   ض  الف ا  ه ة  ار ص (ت  ولاخ ار  ن اخ ل  Wilcoxon Signed Ranks   )و

Test   ات ال ةللع ق  ت وق ب ال ة للف ائ لالة الإح ق م ال ع لل لى و ال  الق
لى ار ال ولللإخ ائج. ١( ، و ال ه ال   ) ه

ول ( ار ( )١ج ائج اخ ن ن ل وق فيو ا) للف ع إي لى ) وح الأث (م ق الق   ال
لى  ار ال ع  للاخ   وال

ول ( ة ع م (  )  ١يلاح م ال ائ وق ذات دلالة إح د ف )  ٠.٠٥    وج
س م رت  ب  ةتلام  درجات  ى  ال عة  ار   ال للاخ ع  وال لى  الق ق  ال فى 
لى ة  و ،  ال بلغ  (ق  ار  ات    )  ٢٬٥٨الاخ س م ب  ق  الف لالة  ، رت  ل ع ال

لالة ( ة ع م ال ائ ا،  ٠٬٠٥=    وهي ذات دلالة إح ل). ل انى   ق ض ال في    الف
) م  ع  ة  ائ إح دلالة  ذا  ق  ف ج  ي  " س٠,٠٥  ≤  αال  م ب  درجات رت    ى) 

ق  تلام ة في ال عة ال ع  ال لى و ال ا    الق لى، ل ار ال ال لح  للاخ
ع   ".   ال

  

  
ل وق ب  )٤( ش ضح الف لىي ار ال ة للاخ عة ال ع فى ال لى وال   ال الق

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

بعدىقبلى 

التجريبية 

ات  غ  ال
ة ن =  عه ال   ٨ال

 Z   ة
لاله    ه ال

𝛂   
لالة ع    ال

ت  ٠٬٠٥م  ت   اشارة ال س ال ت   م ع ال   م
ع   ال

لى   ال
ة   صف صف سال

٢٬٥٨ 
  

٠٬٠١  
  

اً  ائ ة  دالة إح ج  ٤٥٬٥٠ ٣٦ م
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فى         ( ال عة  م درجات(  ى  س م ب  ا  ائ إح دال  ق  ف د  وج ع  ائج  ال ت  اسف
ل  ا ي ح م ق نامج ال ع ذل إلى ت ال لى وق  ار ال ع للاخ لى وال ق الق ال

ه.   على فاعل
قة إلى ما يلي:   ا ائج ال   و إرجاع ال

   أ مة على م ر ال ات ال ات ق واس اد  قة إلى اع ا ائج ال جع ال  أن ن
ار  مةالإعادة ول عل . ال ل ال ل  ل ال

  (عاب ا( ال والإس م وه ات بل لى على م فق م م ار ال ار الاخ اق
 . ه ائ ة وخ رات تل الف اس مع ق ا ي  وه

  لام ذو الإعاقة مة ل ال ق عارف ال ة ال اس . م عل ة القابل لل ه  ال

 .ة ه لام ذو الإعاقة ال اجات ال مة  ق عارف ال ا ال  إرت

   اس مع لغة سهلة وت ة و نامج  ة  ال مات ال عل ن ال اعاة أن ت ت م
ة. رات تل الف  ق

  ار ال مع  اع  ال ر  ق ة  م ة  ل تف ات  ة  ه ال الإعاقة  ذو  لام  ال تعل 
ق  ل فى ت ع م ال ه وع ة م ل فات ال ل افى لإنهاء ال ق ال ل ال اء ال ال وع

ة،  ج اف ال  الأه

 ة ال غ ال ل  و ال ان    اجعة ت اء  ة، س اش ماته م ة  معل ة أم خا ، وتق تع  ص
ال ل  اس   . ي

  اد على ع الاع ر و اء ال ر وأث ل ال اً ق عاق ذه لام ال ق ال لأداء ال ال
ه. ع ا ر وم  ال

  .اه ة للأن اذ سائل ال سة وال ات ال ي تع على ال ة ال عل سائل ال ام ال  اس

  ة ل ة في ع اد والأدوات ال ام ال ًا. اس عاق ذه ر وتعل ال  ت

   ة وسهلة فى ام لغة  ة.اس ه لام ذو الاعاقة ال مات لل عل ل لل ص  ت

  ال ل ال هعلى س ج عارف ال ل ال ص ب فى ت اس هاز ال ة  ج ل سائ ال ام ال اس
.( ى ق ي تعل ة ف اه  (م
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حات  ق ات وال ص  ال

ات ال : ص   أولاً: ت
ا يلي :        ة  اح صى ال ائج ت ه ال ت ع الى وما أسف ود ال ال   في ح

١.   : جه عل وال ة لل   ال
خل   - م ل  م ة  ه ال الإعاقة  ذو  لام  ال اس  ارة ح اس ت على  ة  ر ت اخل  م ام  اس

ى. امل ال  ال

الإعاقة  - ذو  لام  لل امة  ال ة  ال مهارات  ة  ت فى  شاد  اس ل  ل ال م  فادة  الاس
 . عل ة القابل لل ه  ال

الإعاقة  - ذو  لام  ال ائ  وخ اجات  اً  اش م ًا  ا إرت ت  ت ة  واق ة  تعل ة  ان اد  اع
امة.  ة ال عل م أجل ال اف ال ق أه ه فى ت ة وت ه  ال

اهج :  .٢ ى وواضعى ال ة ل  ال

م    - ا  العل احل  ال ة  الف ة  ال اهج  م فى  امة  ال ة  ال ومهارات  مفا  ت 
ى. ه ل ال أه حلة ال ة وم ائ حلة الإب  ال

ي   - الى فى ت اء ال ال ادها أث ى ت إع امة ال ة ال ة مهارات ال فادة م قائ الإس
هج. ها فى ال ى  ت امة ال ة ال  مهارات ال

مع   - اس  ي ا  ائى  الإب عل  ال احل  ة  الف ة  ال اهج  م جهة  ت  م  ه  ائ خ
. ع م جهة آخ أ على ال ى ت ات ال غ  وال

٣.  : عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال ة لل  ال

ج  - ال م  ء  اره ج إع و  ال إعادة  وعات  م فى  ة  ه ال الإعاقة  ذو  لام  ال اك  إش
عى.   ال

٤.  : اح ة لل  ال

ث   - ال أمام  ح ال خل ف ام م إس ة  ه ان تعل ذو الإعاقة ال ودراسات أخ فى م
ى. امل ال  ال

 : حات ال اً: مق   ثان
ة :       ال راسات ال اء ال ة إج اح ح ال ائج تق ه ال ت ع الي وما أسف ود ال ال   في ح

لام ذو   -١ امة لل ة ال ة  ال ي فى ت امل ال خل ال نامج قائ على م ة ب فاعل
ة. ه   الإعاقة ال
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ذو   -٢ لام  ال مع  امة  ال ة  ال مهارات  ع  ة  ت فى  ة  ال عل  ال ات  ب ت 
. عل ة القابل لل ه  الإعاقة ال

ى. -٣ امل ال خل ال ء م ة فى ض ائ حلة الاب ال ة  ة الف اهج ال  ت م

دة   -٤ ع ال اءات  ال ات  ن على  ة  قائ امة  ال ة  ال ء  ض فى  حة  مق ة  وح ة  فاعل
 . عل ة القابل لل ه لام ذو الإعاقة ال ة ل ال ا هارات الإج ل وال ة ال  ل
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اجع   ال
او ( ان أح ال اد، ز ة ذو ٢٠١١أح أح ع ج ل اصة "س ة ال مة في ال ). مق

ع.الإعاقة  ز ولي لل وال اش ال اض، دار ال ة، ال د ع ة ال ة الع ل ة "، ال  وال
) ناجى  اح  الف ع  ات ٢٠١٣أح  غ ال ء  ض في  امي  ال ع  ال في  امة  ال ة  ال  .(

 . ي امعي ال ة، ال ال ة، القاه ي ة ال ل ة وال  العال
اب    ).٢٠٠٩أح واد ( ة " أس ل"،    –ت    –الإعاقة العقل ان، الأردن، دار أسامة  تأه ع

ع. ز  لل وال
) ن  ي ان صالح  سل ر ٢٠١٥إدر  ت في  مي  ال عل  ال ة  ات اس ام  اس ة  فاعل  .(

ام   ال ف  ال تلام  ل  امة  ال ة  ال عي  ال ة  ت فى  ة  ا الاج راسات  ال
ائي،   ة،الاب ا الاج راسات  لل ة  ال ة  ال لة  ة  ٦٩(  م ل  ، )، جامعة ع ش

ة،   . ١٢٠-٨٩ال
فى ( ي ل ٢٠١٦أسامة فاروق م امل ال خل م قائ على ال نامج ت ة ب ). فاعل

  ، ح اب ال فال ذو اض ة م الأ اه والإدراك ل ع يالان ف لة الإرشاد ال )، ٤٦(٢،م
 ،  .٢٥٧-١٩٩جامعة ع ش

) ة  ال ار ).  ٢٠١٦الأم  الاخ ل  وت وال الإعاقة  ذو  اص  الأش ق  ة حق ت اتفا م  ، 
رك.  اف، ن ول الأ  ال

ن ( ة ال امة). ٢٠١٦ام ة ال اح ال عل مف ي.ال  ، دار الف الع
) الع ل  ان خلف عق فاعل ٢٠١٣رشاإ ال ة  ت في  ي  ال امل  ال قائ على  نامج  ب أث   .(

وضة،   ال ع  ال فال ضعاف  الأ ل  ي  الاكاد از  والان اعي  ي  الاج العل ال  لة  م
ة ة، ١٤(١،في ال م وال ات للآداب والعل ة ال ل  ،  . ٨٨٣-٨٥١)، جامعة ع ش

) حام  د  م اس  فى ٢٠١٦إي ة  ال فال  الأ لات  ة  ال ن  الف ام  اس ة  فاعل  .(
ة،   ال ة  ه ال الاعاقة  وذو  العادي  فال  الا ل  امة  ال ة  ال م  مفه اب  اك

ث الإعلام ة ل لة ال ذجًا، ال ى ن لة ب ة الإعلام،  ٥٧، (م ل ة،  )، جامعة القاه
٢٣٧-١٨٣ . 

) ا ع س في ٢٠١٧ ع ال ف الأول ال ة لل ا غ اب مادة ال ل م  ل ). ت
امة،  ة ال ء مفا ال ة ض راسات ال لة ال  .٤٢-٢١)، ٣٩( ١٠،م
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ة( اف حة).  ٢٠٠٣ف مفلح  ق ة ال ة العلاج عل وال ات ال ة صع ان، دار ال ، ع
اعة. ع وال ز  لل وال

فى قاس ( ة).  ٢٠١٠خال م عاص ال ة  ل الع ل  امة في  ال ة  ة وال ال ، ٢،  إدارة 
ة.    ام ار ال عة ال ة، م ر  الإس

القادر( ع  س  عادل  اب  ة  ).  ٢٠١٦ر ال ء  اد م على  قائ  ى  فى سل مع نامج  ب ة  فاعل
لام ال ة ل ال م اة ال امة ل مهارات ال راه،  ال ة،  رسالة د ة ال ل  ،

 .  جامعة الع
العال(  ع  و  ب د  ي  ٢٠١٦م ال امل  ال ة  ن علي  قائ  م  العل في  ح  مق نامج  ب  .(

  ، عل لل القابل  ا  عقل عاق  ال لام  ال ل  ة  والعقل ة  ا الاج هارات  ال ة  لة ل م
ب ة ال الع   .٣٢٢ -٢٨١)، ٦٩(٢، را

) رفع  هام  ذج  ٢٠١١ر ن علي  قائ  ا  ا غ ال هج  امة  ال ة  ال ع  ة  وح ة  فعال  .(
  ، ان ف الأول ال لاب ال ها ل  اهات ن فا والات ة ال ائي ل ق اف الاس ن اي

ة ا راسات الإج لة ال   .٣٥-١، م
اني ( ة).  ٢٠١١سال ال ال ة ال امة فى دولة الإمارات الع ة ال ، أب ٣، ال

ع.  ة ال اب وت قافة وال  ي، وزارة ال
الة (  أب غ ة على جعف  ة ٢٠٠٦س ة واللغ ع ال هارات  ال ر على  نامج لل ة ب فاعل  .(

ه   ت سل في  اللع  م خلال  عل  لل القابل  ا  ق عقل ع ال فال  للأ ة  ا والاج
افقي،  ةال م ال لة العل ة، (م ة، جامعة القاه راسات ال  . ٢٠١-١٥٩)، ٢، معه ال

) ش  القادر  ع  اصة،).  ٢٠١٤ال  ال ة  ال إلى  خل  لل   م ة  ه ال دار  ة،  القاه
ع. ز  وال

ارون( ال دة  ح اء  حلة ٢٠١٩ش ال م  العل ي  معل ل  ة  ر ال ارسات  ال ت   .(
امة،   ال ة  ال فاءات  ء  ة في ض اد ةالإع العل ة  لل ة  ال لة  )، ٤(٢٢،  ال

ةراب،   . ٩٤-٤٧القاه
) ال  جاد  ان  ع أمال   ، ر ش شاك  س  ل ٢٠١٨صلاح  في  عاق  ال ل  وتأه ة  رعا  .(

اصة،( ال اجات  الإح ذو  ل  وتأه لعل  ة  ول ال لة  ال ة،  ال ان  والق عات  )، ٥ال
١٤٨-١٣٣ . 
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ة م ( ة ع ة٢٠١٣ع نامج ). فعال د ب ع اس م ة في ال اه ت حلة تلام ل الإن  ال
ة ائ ات الإب صع اءة،   تعل ذو  اصةالق ال ة  ال لة  ة ٤،(م ل  ، قاز ال جامعة   ،(

ل،  أه م الإعاقة وال  .١١٨- ٢٦عل
) ح  ح  ة  عاق ٢٠١٨عل ال ع  جي  ل و أن  " امة  ال ة  وال الإعاقة   .(

ا"،   اصةذه اجات ال ل ذو الاح م وتأه ة لعل ول لة ال ع ٦(١،  ال ة، ف )، جامعة القاه
 ، ى س  . ١٠٢ -٩٤ب

ار ( ال أح علي ال ة  ٢٠١٩ك امة على ت ة ال ارسات ال ي في م ر نامج ت ). أث ب
 ، الع ع  ب  ام  س جامعة  ات  ال ل عي  ال ل  الع ومهارات  ة  ال لات  ال عي  ال

ة ف ة وال م ال لة العل ، ٢(٣، م ام ب ع الع  . ٧٨-٥٢)، جامعة س
لي ( اب).  ٢٠١٥اف ل م عاق عقل ر لل ر أسال ال ، الأردن، مل حقائ ال

ع.  ز وق لل وال ا، دار ال عاق عقل اني لل   ال
) ة  لام ال الله  ع ة  ز ء ).  ٢٠١٧ف ض في  ة  العقل الإعاقة  ذو  فال  الأ تعل  ات  ات اس
د نامج ال الف اعة.ال ع وال ز ة لل وال ان، دار ال  ،ع

اه ( ان أح ال اصة).  ٢٠٠٨ق ة ال خل إلى ال .٢، م ع وال ان، دار وائل لل  ، ع
،  ٢٠١٠م على زامل ( عل اس في ال ام ال ل اس ة).  تفع لة رؤ ت ة، ٩(،  م )، ال

 .  رام الله، فل
) الع  علي  ا  إب مادة ٢٠١٨م  م  مع  امة  ال ة  ال عاد  إ دمج  ة  فاعل  .(

  ، يه ل ي  ال عي  وال س  ال اني  ال ف  ال لاب  ل  ت في  اء  م ال العل لة  م
ة ان ة والإن ابل، ٣٧،(ال ة، جامعة  ة الأساس ة ال ل  ،(٥١٣ - ٤٩٤.  

) في  م فال ٢٠١٥م  الأ ل  ة  ا الإج هارات  ال ة  ت في  ي  ر ت نامج  ب ة  فاعل  .(
ع،   س ف  ة  ال ة  ال ة  العقل الإعاقة  لذو  أه وال اصة  ال ة  ال لة  ،  م

٧٧-٣٧)،٤(١ . 
د جاب ح أح ( ة  ٢٠١١م ا غ ارد ال امة لل ة ال حة في ال ة مق ة وح ). فاعل

 ، ان ف الأول ال لاب ال ها ل  امة و ة ال ة مفا ال ة في ت لة ال م
ة ا راسات الاج ة لل ة ال ، ٣٦، (ال  . ٥٠-١)، م
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اح ( ر ع الله ص ع مهارات الإدراك ال ٢٠١٧م ة  ي في ت ر نامج ت ة ب ). فاعل
ة،   ائ الاب ارس  ال ج  م ال ة  ال ة  ه ال الإعاقة  ذو  لام  ال م  ل  عل لة  م

ة ي، ٦٧، (ال ج الع ل  . ١٢٨-٩٣)، جامعة ال
قافة ( ة والعل وال ة لل ة الأم ال اب ب).  ٢٠١٣م امة"  ة ال ة م أجل ال ال

جعي .م ن  "، ال
لة ( ف ة لل ة الام ال ة في  ).  ٢٠١٧م ا ة وال ات هارات ال عل ال ة ل ل ل راسة ال ال

ق الأوس   ة في ال ا ة وال ات هارات ال ادرة تعل ال ا، م ال اف ق الأوس وش ال
ا اف ال  خ  وش ار ب ه  عل لاع  الإ ت  الاردن،  ان،  ع ا  ٣/٦/٢٠٢٠،  ال علي  اح  م م 

الي:   ال
https://www.unicef.org/mena/media/6206/file/Analytical%20Mappi

ng%20of%20the%20LSCE%20in%20MENA_AR.pdf.pdf  
اص ذو الإعاقة   ة للأش ة الع ق ).  ٢٠١٦(ال ة حق اتفا ض  ه ل ال ولي ح ت ال ال

امة   ة ال ة ال ار أج اص ذو الإعاقة في إ ة،    ،٢٠٣٠الأش خ  القاه ار   ٢-١٩ب
خ   ار ب ه  عل لاع  الإ وت  الي:  ٨/١٢/٢٠١٨مارس  ال ا  ال علي  اح   وم

http://www.aodp-lb.net/_imp_news.php?events_id=82، 
) ي  ال ة  ع ض  مع ي  ة  ٢٠٢٠م ت في  ي  ال امل  ال علي  قائ  نامج  ب ة  فعال  .(

ة،   ال ة  الف الإعاقة  ذوات  ات  ل ال ل  ة  ا الإج فاءة  م ال لعل ة  الع لة  ال
ة  . ٢٠٢-١٧٣)، ١٠(٤، الإعاقة وال

) الإعاقة  ذو  اص  الأش ل  ال  ال ي  العل ت  ق ).  ٢٠١٩ال ل امة  م ة  ت ن 
ة  ة م العامة٢٠٣٠رؤ خ ، م ار ها، ب  . ٢٠١٩اغ  ٢-١، ب

) م  د  م ف  اصة).  ٢٠١٥م ال ة  ال اجات  الاح اح ذوو  لل ة  ل ش ة  رؤ  ،
. اض، دار جامعة نا ة، ال د ع ة ال ة الع ل ر، ال اء الأم عل وأول  وال

د م ( ف م لام ٢٠١٨م ات ل ال اض ع مفا ال ة  حة ل ة مق ات ). اس
 ، عل ة القابل لل اتذو الإعاقة العقل اض ات ال لة ت  .٤٠-١)، ٧(٢١،  م

سي ( ات ع ال م ة مهارات  ).  ٢٠١٣نع ي ل امل ال خل م قائ على ال نامج ت ب
ح ال فال  لأ ال  ان: الام  ع للإعاقة  ة  ل ال ة  لل ع  ال  ال قى  ل ال  ،

خل ال ، م -ال ة ال ل امة، م ل، ال ق ار لل ل. ٣-٢اس  اب
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) عل ة وال عل ).  ٢٠١٨وزارة ال فال وال اض الأ ة ل ، الإدارة ال عل عة ال ة م ل أن دل
ف الاول.الاساسي ع ،ال ا ف ال  ، ال

في علي ( ع م ي في ت الإدراك ٢٠١٩ولاء ر امل ال نامج قائ علي ال ة ب ). فعال
وعل   ة  ال في  ة  ع دراسات  ة،  ال ة  الف الإعاقة  ذو  فال  الأ ل  ي  ال

)، ف ب)، ١١٠ال ة ال الع   .١٠٥ -٧٧، را
) ى  على  اد  م فة،  خل اح  ال  ة ).  ٢٠١٥ول  ال ال  م في  ة  ي ال اهات  الات

ة ر لف العقلي، الإس اصة:ال . ال اعة وال ا ال ن فاء ل  ، دار ال
) اص ال الع  ع  ب  ة).  ٢٠١٠ي  ال ة  الف الإعاقة  و  ل اءة  الق ر  اض، ت ال  ،

ى. ع ال ا  م
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Abstract: The aim of the current research was to identify the influence of a 
program of activities, based on the sensory integration approach, in developing 
To the cognitive aspect of among sustainable development skills for learnable 
mental disable pupils.The research sample included Eight sixth-grade primary 
school students. The pre and post quasi-experimental one-group design was 
adopted, due to its relevance to the nature of the research group. instrument 
were  prepared and used by the researcher (an achievement test). Results 
revealed that there is a statistically significant difference at the level (α ≤ 0.05) 
between the mean ranks of the experimental group students’ scores in the pre 
and post applications of the experimental group students in the pre and post 
applications of the achievement test, in favor of the post application. 

 
Keywords: The sensory integration approach - sustainable development skills- 
learnable mental disable pupils. 
 

 
 

  


