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ة إخناتون المخلصون وموقف العبادات الأخرى فى الديانة   خَاصَّ
 المصرية خلال فترة العمارنة 

 مستخلص 
إلى البحثية  الورقة  هذه  الآتونية دراسة    تهدف  فترة  خلال  المعبودات  توحيد  فكرة  ارتباط 

مع   ، الدعوة  هذه  من  الأساسى  الغرض  كانت  والتى   ، للملك  والدينية  السياسية  بالمكانة 
هذه  ، إضافة إلى ذلك ستلقى  ثالث  إلقاء الضوء على جذورها ، منذ أيام الملك أمنحوتب ال

موقف الناس من الدين الجديد وانقسامهم على أنفسهم ، سواء  الضوء على    ية ورقة البحثال
بالعبادات  المتمسكين  الرافضين  من  أو  التوحيد  دعوة  من  المستفيدين  المؤيدين  من  أكانوا 

المتميزين ،     " أهم رجال عهد "إخناتون   علاوة على،  الأخرى سواء فى السر أو فى العلن  
فى   الأكبر  الدور  لهم  كان  أوامر  الذين  كل  من    ،  " إخناتون "تنفيذ  لموقفهم  التعرض  مع 

تلك   معابد  منه  عانت  الذى  والمدمر  التخريبى  ودورهم  الأخرى  والديانات  "آمون"  المعبود 
على دلالات استمرار العبادات الأخرى فى السر والعلن ،  مع التعرف  الديانات وعبادهم ،  

منها ، والشمالية ،    الجنوبيةوما تركه بعض الأفراد من دلائل على ذلك فى مقابر العمارنة  
وما تبعها من تدمير وتخريب لمركز عبادته فى العمارنة ، ومعابد    " إخناتون "وأخيرا نهاية  

   .آتون ، ومحاولة مَحوْ ذكراه من الوجود باعتباره مهرطقا

،   الدين   ، التوحيد    المعبودات ،  ،    الحكومة  ،   ( تب الرابع )إخناتون و أمنح  : الدالةالكلمات  
 آمون.    آتون ، 
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Akhenaten's Close Devotees and the Position of 

Other Cults in Egyptian Religion during the 

Amarna Period 

Dr. Ragab Abdellatif Mohamed Mohamed 

Lecturer of the History of Ancient Egypt 

Department of History and Civilization 

Faculty of Arts, Port Said University 

Abstract   

This research paper aims to study the connection of the idea of 

uniting deities during the Atonian period with the political and 

religious status of the king, which was the main purpose of this call, 

shedding light on their roots, since the time of King Amenhotep III. 

In addition, this paper sheds light on the people's attitude towards the 

new religion and their division against themselves, whether they 

were among the supporters who benefited from the call for 

monotheism or the rejecters who adhered to other cults in private or 

in public. It also highlights the most important distinguished men of 

the era of "Akhenaten", who had the greatest role in executing all the 

orders of "Akhenaten", tackling their attitude towards the deity 

"Amun" and other religions and their subversive and destructive role 

that the temples of those religions and their worshipers suffered 

from. Besides, this paper identifies the indications of the 

continuation of other cults in private and in public, and what some 

individuals left of evidence of that in the southern and northern 

Amarna tombs, and finally the end of "Akhenaten" and the 

subsequent destruction and sabotage of his cult center in Amarna 

and the temples of Aten, as well as the attempt to erase his memory 

from existence as a heretic.   

Keywords: Amenhotep IV (Akhenaten), government, deities, 

monotheism, religion, Aten, Amun. 
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 ة مـقدم* 
 التجمع  من   القوة   لمنع  مصر  في  الآلهة  تعدد  على   للتأكيد   جهدًا   الثالث  أمنحوتب   بذل     
كانت  معبود  حول ثم  ومن  تتعارض  واحد    الشمسي  للاهوت   الهرمية  الطبيعة  مع  ترتيباته 

من   المستوى   على  الآلهة  جميع  إبقاء  حاولت   إنها  حيث   من  الجديد   لأهمية وا  القوة   نفسه 
بدأ   في   أنه  ،   ذلك   من   والأهم  ، يتضح   أنه  على   "آتون"   إلى  يُنظر   عهده    في   هذا  معبود 

من   بدلاً   وأنه معبود   "لآمون"   مساو    أنه   على   "آتون"   يظهر  حيث  ، (1)"وحور  سوتي  أنشودة"
 (2).المادي   الشمسي  القرص أنه على إليه بوضوح يُنظر أنه كان

التي   الأخرى   بودات المع  من  عدد   صور  ،  ذلك   وفضلا عن        التحدث  يتم  ما   غالبًا  ، 
الذى  وجوه   أنها  على   التقليدية  الشمس   أناشيد  في  عنها  "رع"   صفات  من  عَديدُ   أخذ  لآتون 
  الآتون "   بأنه  نفسه  الثالث يصف  كان أمنحوتب   ما  المصرية ، وغالبًا  المعبودات  أهم   أحد 

ر هو من وضع الأفكار  ومن ثم يعتب  " مبهر  آتون "  تسمى   ملكية  بارجة   يمتلك   وأنه "  المبهر
 (3)التى سيتم التأكيد عليها بشكل أكبر خلال فترة العمارنة.

 ارتباط فكرة توحيد المعبودات فى آتون  بالمكانة السياسة والدينية للملك : * 

 أكثر   من  واحدة  أثار  مما  ،(4)العرش  "إخناتون"   الملك   اعتلى  ق.م.،   1340  عام  في    
 الطبيعة  حول  الجدل  من  كثير  فهناك  ،(5)القديمة  مصر  تاريخ  في  للجدل  إثارة   الفترات
 يتعارض  خيالي  عقل  نتاج  ثوريًا  كان  الدينية هل  إخناتون   لأفكار  الدقيق  والتصنيف  الدقيقة

 التي  ،  الدينية   التقاليد   من   السنين   لآلاف   تطور  أنه  أم  ،   السابق   المصري   الديني   التعبير   مع
  وصف  هو  الآتونية   ربما  أصلًا؟  توحيدياً   حتى  كان  هل   التوحيدى؟   فكرها  بعضها  يعكس
 حول   الأول  المقام   في  تدور  الجديدة   العبادة   كانت   هل  ،  أخيرًا   الإلحاد؟   حتى  أو  ،  أفضل
 ( 6)الملكي الدينية ؟   النظام   سلطة لاستعادة سياسية محاولة كانت  أنها  أم  الدينية العقيدة 
اشارا       فهناك   ، إخناتون  يد  على  السياسية  الساحة  على  آتون  ظهور  يكن  إلى لم  ت 

  لها  توجد  التي  سنوحي  قصة  تصف .  ظهوره من الدولة الوسطى وربما من الدولة القديمة  
أمنمحات    وفاة   ،(  الميلاد   قبل  1759-1938)  عشرة   الثانية  الأسرة   إلى  تعود  مخطوطات

 من  الرغم  وعلى  ،  "الشمس  بقرص  واتحد   السماء  إلى  الملك  طار : "التالي   النحو   على   الأول
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 حورس   تبجيل  ذلك   من  وبدلاً   ،   القرص   هذا  عبادة  التحديد  وجه  على  يذكر  لا  النص   أن
  باعتباره  أهمية  أكثر   دورًا   يأخذ   بدأ   قد   الشمس  قرص  أن   ذلك   من  ولكن الأهم .  وسوبك  ورع

، ثم   وربما قبل ذلك   الرابع  تحوتمس  عهد  في  به  خاصة  عبادة   مع  متميزًا  شمسيًا   معبودا
  (7).المعبود الجديد  هذا  على خاصًا وتركيزًا  خاصة  مكانة الثالث  أمنحوتب  أعطى
  مجموعة  من  المصري   الدين   في   التفكير  نمط   لتغيير   محاولة  الفعلية  الثورة  كانت      

، ومن ثم   " بجانبه معبودات  يوجد  لا   الذي   الوحيد   المعبود "  ،   آتون   إلى   الآلهة  من  متنوعة
  للملك  الولاء  لإظهار  مرادفًا  كان  ،  العمارنة  فترة  خلال  الإله  إلى   والوصول  آتون   عبادة   فإن

ومن ثم ألغى إخناتون    آتون ،  إلى  والتمنيات   الصلوات  ينقل  أن   بدوره  المتوقع  من  كان  الذي 
وبشكل فعال دور رجال الدين أو أى تركيز للتعاليم الدينية فى أيديهم، والذين مثلوا للفرعون 

  بالمجال  المرتبطة  السلطة  كل  بثرائهم وسلطانهم كأنهم أرباب دولة داخل الدولة ، ووضع
  (8)الفرعون. سيطرة  تحت  بحزم   الديني
 حظي   الذي  الأساسي  العمارنة فالعنصر   لعصر   الجديد  اللاهوت  من   الجوهر  هو   هذا     

نفسه الذى تأثر بشدة بالسياسات التى وضعها والده لأنه   "إخناتون"  كان  والتبجيل  بالعبادة 
 مثل   آتون   يفهموا  لم  ربما  الناس  أن  من  الرغم  وعلى  ركز على الطبيعة الإلهية للفرعون ، 

 الممثل  كان  الذي  "إخناتون"  من  الاقتراب  من  تمكنوا  أنهم   إلا  ،   التقليدية  الآلهة  من  عديد
   (9).لآتون  الأساسي

  في  المتمثلة للأيديولوجيا   المبدئية للقوة  حقيقية  صورة   أية هناك تكون  أن  يمكن  لا ولأنه     
  فكان مجرد   الشمس  للمعبود ، أما قرص  الوحيدة   الرمزية  ة هو الصور   الملك  أصبح  الضوء ،

،  في  "آتون"  رؤية  لكيفية  رمز  بأولوية   المالكة  والعائلة  الملك  صور  حظيت   لذلك  الواقع 
تم   ،  العمارنة  فن  في  هائلة  الشمس   معبود  تصور  التي  التقليدية  المشاهد  استبدال  حيث 

 للعائلة  بتصورات  الجنائزية  للمعبودات  القرابين   يقدم  الملك  أو   السفلي  العالم   عبر  يسافر
السابقة   المعبودات  مكان  وأخذت  العبادة   أماكن  في  والتى ظهرت  آتون   بفضاء  تتمتع  المالكة

 فلسفة  في  عليها  حصلوا  التي  الإلهية  الشخصية  لتوضيح  محاولة   كانت  هذه   أن  إلا  ،
 ( 2)شكل   (10)."آتون"
 تجاهه  المتزايدة  والقوة  الانتباه   جذب  في   "إخناتون"  يرغب   أن   المنطقي  من  لذلك      
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  تتجلى  قوة   أكثر  ملكية  في  الرغبة  الأخرى ، هذه   والمعبودات  الطوائف  جميع  عن  والابتعاد
أعُلن  للملك   الولاء  لأهمية  الاهتمام  من  الكثير   إيلاء   تم  أنه  حقيقة  في   أيضًا  له  أن  الذى 
لا ،    أم   الموت  بعد   السفلي  لم العا   دخول  على  قادرًا  المرء  كان  إذا  ما  تقرير  في  قوي   تأثير

 يقدم  وهو  الملك  صور  ما  غالبًا  والذي  ،   العمارنة  عصر  فن   في  المفاهيم   هذه   وتتجلى
  لتوصيل   الفن استخدام هذا النوع من  الجيد ، تم  سلوكهم  على  مكافآت المستحقين  للمواطنين

 إخناتون   خطة  من  جزءًا   كانت  التي  له   الولاء   الملك وأهمية  ألوهية  حول   الأفكار  من  المزيد 
   (11).والسياسية  الدينية
فلقد      ثم    يكن  ولم   للفرعون   المطلقة  القوة   لحماية  جهده   قصارى   "إخناتون"  بذل  ومن 

فى   تطويرها  تم  داهية  خطة   خلال  من   إلا   ذلك   فعل  بإمكانه تمثلت    الهيكلة   إعادة  بعناية 
 بها  أحبط  وذكية   محسوبة  بوسائل  ري المص   الفني  والأسلوب   والحكومة  للدين  الجذرية
أظهر  تهدد   أن  الممكن  من   كان  التي   والموحدة  الثرية  الجماعات  إخناتون  كما   ،   سلطته 
إرادته ، عن    حسب  مصر  تشكيل  إعادة   على  قادر  أنه  وأفعاله  فكره   قوة   خلال  من  إخناتون 

من  طريق فى تحويل  الجذرية  الإصلاحات   سلسلة    آمون   عبادة   عن  بعيدًا  السلطة  تمثلت 
 بالملك   وثيقًا  ارتباطًا  "آمون"  حيث ارتبط  الملكة "حتشبسوت"  ى تزايدت منذ عهد القوية ، والت

   (12).كبيرة قوة ذات مكانة إلى  طائفته وارتفعت

   ": خناتون ــ"إموقف الناس من الدين الجديد وأسباب اتباعهم ل* 

استقر "إخناتون" فى "أخيتاتون" ينشر دعوته ، ويدعو الناس إلى اعتناق دينه الجديد       
ما كان يعد نفسه حوارى المعتقد الجديد ، وأن هناك ، وليس من شك فى أن "إخناتون" ان

ما أكثر  كثيراً من النقوش التى تؤكد استماع القوم إلى مذهبه ، فهذا أحد أتباعه يقول له : "
من يستمع إلى مذهبك فى الحياة ، ومن يملأ ناظريه بمشاهدتك ، ولا تتوقف عيناه عن 

بطيبة   55" )وتحمل رقم  Ra-msونرى فى مقبرة الوزير "رع موسى    تون كل يوم"النظر لآ 
"كلمات آتون ألقيتها الغربية( منظرا يمثل "إخناتون" واقفا وموجها حديثه لوزيره حيث يقول :  

عليك ، إن الرب قد علمنى إياها وكشف لى عن خباياها ، هذه الكلمات التى عرفها قلبى  
صدرى" لها  "  وانشرح  الوزير  وأجابه   ، ، تعاليمه  إليه  ليلقى  آتون  اختاره  الذى  الوحيد  إنك 

الناس" يستمع  كما  إليك  تستمع  والجبال  الناس  قلوب  يملأ  منك  يشير   والخوف  وهكذا   ،
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، ويمكن توضيح  (13)النص إلى أن الملك بدأ يتزعم الدعوة الجديدة حتى قبل أيام العمارنة
 يأتى : أسباب اتباع الناس للدين الجديد فيما 

أدت الهبات الضخمة من جِزَى الحروب والضرائب المختلفة للمعابد إلى تعاظم نفوذ   -1
الكهنة والذين أصبحوا سلطة دينيه سياسية على رقاب العباد خاصة الطبقة المتدنية منهم 
فكان الدين الجديد وحظر الأديان القديمة فرصة لتجريد الكهنة من سلطتهم ، والذى جعل  
والنخبة   المدنية  الخدمة  وموظفو  الكهنوت  وأصبح   ، لمصر  الوحيد  الحاكم  "إخناتون"  من 
السابقون ، العديمو السلطة مجرد متفرجين لما يدور من سياسة جديدة فى البلاد ، اللهم 

متوارثة فى البلاد من سلطة  إلا كهنة "آمون" الذين أخذوا على عاتقهم الدفاع عن حقوقهم ال
 ( 3)شكل   (14)حوا بغير حول ولا قوة.دينية وسياسية بعد أن أض

يقدم لنا هذا الكم الهائل من الأطعمة التى جمعتها الدولة كى تغدق بها على الأهالى    -2
رغيفاً   22ألف صنف غير محدد بالإضافة إلى    400خلال عيد اليوبيل والتى بلغت قرابة  

برميلا من النبيذ وغيرها ، من باب السخاء الملكى عونا أكبر    260أبيضا كبيراً وأكثر من  
فى تقييم جو الغبطة العميقة والولاء الحار اللذين كانا يأخذان بأفئدة العوام الذين ينتظرون 

ة وتذكير قدوم العيد ، وليس هناك وسيلة أفضل يمكن أن تمر بالخيال لجمع الأمة المصري
  (15)مواطنيها بالنظام السياسى الذين يدينون له بكل ما يملكون.

ضاء على التفرقة العنصرية ، واظهار الرحمة فى صفات الاله الخالق ، فلقد جهد  الق   -3
داعية التوحيد على أن يقدم الاله الخالق فى صورة الاله الرحيم بمخلوقاته جميعا ، ومن ثم  
كان   كما   ، والبطش  الجبروت  دون   ، والمحبة  العطف  روابط  الجديدة  الدعوة  تخيرت  فقد 
العالم بأسره ، ويضفى   يُصور قبل ذلك وأعلنت أن ربها عظيم المحبة تفيض آلآؤه على 
الجديد فى الآتونية انما  على الدنيا كلها بهاء وجمالا وليس من شك فى أن هذا التفكير 

ها يرفع من شأنها إلى حد كبير خاصة فى نفوس الطبقة الدنيا الكادحة والتى كان يقع علي
   (16)عبء المشروعات القومية إلى حد كبير.

التصور المصرى القديم لمفهوم الدولة ودور الفرعون فيها ، حيث كان لمفهوم الدولة    -4
التنظيمات   أو  الحكومات  أشكال  من  مجرد شكل  يكن  فلم   ، المصريين  عند  إلهيا  مفهوما 
السياسية ، ولكن كانت الدولة بالنسبة لهم أعطية من الله تأسست منذ خلق العالم ، وجسد  
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للأمة   الخير  بها  حُفظ  نعمة  أفعاله  وكانت   ، الناس  بشؤون  تهتم  إلهية  قوة  فيها  الفرعون 
وأهتدت بها اليد الإلهية ، فكان مصدرا لكل سلطة وكل ثروة نظرا لإن المعبود يعمل فى 

"الخلق أربعة :  والملك" ، ومن ثم كان على   والقيامة  والخصوبة  العالم طبقا لموضوعات 
   (17)من وجهة النظر الدينية والساسية.رعاياه إتباعه وعدم مخالفة أوامره 

  مدى   إلى التغير والتطور على  القديم   المصري   الدين  في  المعبودات  من  خضعت عديدُ   -5
  اليومية   وعاداتهم  الناس  حياة  في  حاضرًا   طبيعيًا   عنصرًا   الآلهة  هذه  فكانت   السنين ،   آلاف
 لا   عدد  فوق   الأساسية  المعبودات   أحد  تركيز  يكن  لم   القديمة  مصر   مثل  مجتمع  وفي

،   شيئا  المعبودات   من  يحصى تشهد  غريبًا    وسقوط   صعود   على  الأثرية   المصادر   حيث 
لذلك   المصري   التاريخ   عبر   الآلهة  ،   تقارب   من  ينزعجوا   لم  الناس   أن  يُفترض  قد  القديم 

   (18)آتون وتفضيله على بقية الأرباب. بالمعبود   إخناتون 
ن رجلا غير عادي ، بل إنه ربما أدخل نظام ، كان إخناتو   وتأسيساً على ما سبق      

الزواج بواحدة فقط ، وتحرير العبيد ولم يكن إخناتون المعروف باسم "رجل شعبه" ليسمح 
لرعاياه بالركوع أمامه ، رغم أن هذا المظهر من مظاهر الدونية كان سائدا فى الماضى ، 
وظهر اهتمامه برفاهة شعبه فى نصيحته للأمهات أن يحددن النسل بطفلين ، نظرا لأن  
المجرمين  حق  من  كان  عهده  وفى   ، الولادة  أثناء  يتوفين  كن  الأمهات  نصف  من  أكثر 
جلد  عباءات  وحظرت  الحيوانات  إلى  العادلة  والمعاملة  الحماية  ومد   ، الأحكام  استئناف 

عتبر صيد السمك بالرمح ، وقنص الطيور من النمر التى كان يرتديها الكهنة "سيم" ، وا 
بطرق أنو  الحيوانات  ذبح  حظر  كما   ، الرياضتان  حظرت  ثم  ومن   ، العنيفة  الرياضة  اع 

تحتوى على معاناة غير ضرورية . وأصدر "إخناتون" توجيهاته للمعالجين بتقديم خدماتهم  
الذين يجمعون أكثر من  القضاة وجامعى الضرائب  للفقراء مجانا . وفرض عقوبات على 

   (19)الأنصبة القانونية.
غير أنه عثر فى تل العمارنة خاصة فى الأحياء الفقيرة من المدينة على دلائل على      

المعبودات  وجود بعض المعبودات القديمة )فى صور منحوتات وتمائم تحمل اسماء هذه 
عبادة الآلهة القديمة فى بيوتهم ، ولابد    -سرا  –وصورها( والأرجح أن هؤلاء الناس واصلوا  

لهة التى عبدوها قرونا لصالح تجسيد جديد وغير معروف للإله ، أن إجبارهم على نبذ الآ
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كقرص الشمس ، كما أن التخلى عن الظل البارد للمعابد القديمة مقابل الشمس الحارقة ،  
   (20)مثل صدمة حضارية لهم.

 خاصة إخناتون المخلصون : * 

الذين   القدامى  كبار الموظفين   من  بمجموعة ضخمة  "إخناتون"   فى بداية حركته أطاح     
 من   ينحدروا   لم  الذين  والكهنة  الجيش  وضباط   بلاطه  مسؤولي  ودعا   لم يضمن عدم ولائهم ،

الوظائف أو التى كانت تحتكر  النبيلة  العريقة  أبناء   من  حتى  الأسر  كانوا  بل  الأجانب ، 
 المؤيدين   من  أسر متواضعة من عامة الشعب ، ليربى صفا من الحلفاء لنفسه وليعد قاعدة

   (21)خلصين ، دون أن يلحق ضرر أو أذى لبلاط أبيه فى نفس الوقت.الم
وكانت طبقة العسكريين الجديدة التى رسخت جذورها واتسع نفوذها هى الترسانة التى       

 ، السابقين  أسلافه  مع  حدث  مثلما  تماما   ، الرجال  من  يحتاجه  ما  بكل  "إخناتون"  أمدت 
كذلك فقد قام "إخناتون" بتعيين بعض أبناء الرجال الذين خدموا فى عهد أسلافه مثل تعيينه  

" الذى كان أبوه Ipi" وتعيينه "إيبى    Min" وهو ابن للنحات "مين    Pikللفنان النحات "بك  
   (22)يشغل وظيفة رئيس المضيفين بالقصر الملكى بمنف.

  من   يعبد  كان   فقد   ونظرا لإن "إخناتون" قدم نفسه وسيطا بين البشر والمعبود "آتون" ،     
ومن ثم كان له كثيرُ من الأتباع والرعايا  .  الجديد   بالإله  الاتصال  حاولوا  الذين  الناس  قبل

بناء  على  "إخناتون"  شجع  مما   ، الآخرة  حياتهم  لتأمين  أنفسهم  كرسوا  الذين  الناس  بين 
   (23)مقابرا للأكثر ولاء فيهم وتحديد إختصاصات البعض الأخر فى المدينة الجديدة.

واستطاع رجال إخناتون أن يقوموا بدور مهم فى انتشار الديانة الآتونية وتأييد ملكهم       
" نظيف اليد الذى شغل منصب PAr-n-nfrنفر  -إن-فى كل آرائه ، حيث استطاع "بار

مقررة   كانت  التى  الضرائب  من  السنوية  النسبية  الحصص  يحول  أن  جلالته  خدم  رئيس 
معابد   إلى  الأخرى  للمعابد  وقت كدخول  فى  ثرواتها  زيادة  إلى  أدى  مما  الجديدة  الشمس 

برقم   وهو  النصوص  أحد  ويشير   ، تشكل   TS 8842قصير  التى  والبيرة  الخبز  إلى 
الحصص النسبية المقررة بصفة سنوية الموجهة إلى بيت الشمس بالاضافة إلى العديد من  
المختلفة   المناطق  دفعها عمد  المعبد والتى  التى كانت تساق إلى زراريب  الأبقار والثيران 
الشخصيات  كبار  من  المختلفة  التبرعات  إلى  بالاضافة   ، مناطقهم  عن  سنوية  كمكوس 
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" أصحابها   PAr-n-nfrنفر    -إن  -لتى أقنع "باروالمديريات فى سائر أرجاء مصر ، وا
   (24)بتحويلها إلى معابد الشمس تقربا للملك الجديد.

 الخادم"لأشخاص نسبيا إلى الفرعون بسبب لقبه  " أقرب اPA-nHsyحسى  "بان  كما كان     
، كما حمل لقب "المشرف على ماشية آتون فى "  أخيتاتن  في  آتون   منزل  في   لآتون   الأول

الأرضين" لرب  الثانى  و"الكاهن  ذلك  (25)أخيتاتون"  رجال  أقوى  كان  أنه  على  يدل  مما   ،
لها ، وكان له محل   اتخاذ كل قراراته والمنفذ الأول  العصر ، واليد اليمنى لإخناتون فى 

الكب المعبد  بجوار  رسمى  ، إقامة  العمارنة  مدينة  وسط  فى   كان  ،   ذلك   على   علاوة  ير 
 مذبح  على  لبانحسى  الرسمي  المقر   واحتوى   . الرئيسية  المدينة  في   يقع  آخر   منزل  لبانحسى 

 منقوشة   وربص  ومزين  الحجر  من  بالكامل  ومبني  ومفصل  رائع  بشكل  منحوت  محلي
،   تعبد  وهي   المالكة  ائلة للع  ومطلية ونفرتيتي    إخناتون   على  بوضوح  التعرف  يمكن  آتون 

 الإقامة"  بـ  المتعلق  والموقع  والأثاث  المعمارية  الهندسة  بين   الجمع   ويشير   ،   وثلاث أميرات
منحه الإقامة الرسمية جنبا إلى جنب مع ترقيته لوظيفة    تم   أنه ربما  لبانحسى إلى "  الرسمية

   (26)."مسئول فى أخيتاتون"
" ليشغل منصب كبير الرائين )الكاهن الأكبر( Mry-raكما اختار إخناتون "مرى رع       

لمعبد "آتون" فى أخيتاتون ، والذى استمر فى منصبه حتى العام السادس عشر من حكم  
تعاليمه ، وهو ما عبر عنه "مرى رع" على جدران  إخناتون ، وقد اختاره لطاعته وتنفيذ 

ذكر:   حيث  ؛  الأكبر  الكاهن  تنصيبه  منظر  فى  وذلك  على  مقبرته  يعيش  الذى  "الملك 
)الكاهن  الرائين  لكبير  يقول  "إخناتون"  رع  ان  وع  رع  خبر  نفر  الأرضين  سيد  الحقيقة 
آتون  للإله  الأكبر(  )الكاهن  الرائين  كبير  نصبتك  لقد  انتبه   ، رع  مر  آتون  للإله  الأكبر( 

قائلا   لحبك  فعلته   ، آتون  فى أخت  كل بمعبده   ، التعاليم  يسمع  الذى  العظيم  "يا خادمى 
عمل تفعله قلبى راضى عنه ، لقد منحتك هذه الوظيفة قائلا لتأكل مؤنة الفرعون ليحيا فى 

   (27).إزدهار وصحة ، سيدك فى معبد آتون" 
"الحاكم هو الذى أوجده بين الخليقة وأختاره من  ومن خلال نصوص مقبرته يذكر أن       

 "الملك رفعه لمنزلة الأمراء والسمراء"، وفى نص آخر يذكر أن :    بين العامة ليرفع منزلته"
عن  صمت  أنه  خاصة   ، المنصب  هذا  خلال  من  الوظيفية  حياته  بدأ  رع  مرى  وكأن 
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الحديث عن أصوله أو حياته الوظيفية قبل ذلك ، ومن ثم كان اختيار إخناتون لأصحاب  
   (28)م مرتبطا بوجوده واستمرار دعوته.هذه الوظائف بعينها ليكون وجودهم فى أماكنه

" من قبل PtH-im-AwyAأويا  -أم -وفى سقارة ، تم اكتشاف مقبرة لرجل يدعى "بتاح     
متحف ليدن للآثار الشرقية وبعثة جامعة ليدن ، حيث يقع قبره إلى الشرق من مقبرة "ميرى 

قر أويا" لقب "كبير خدم الملك إخناتون" والذى كان م-أم -نيت" ، وتتضمن ألقاب "بتاح  –
عمله فى القصر الملكى فى منف ، والذى استقبل العائلة الملكية فى بعض الأوقات قادمة  

  (29)من تل العمارنة.
" وتختلف فيه wtw&ومن الشخصيات البارزة فى فترة العمارنة ، شخص يدعى "توتو     

على نقوش تدل على أنه  أقاويل المؤرخين ووجهات نظرهم ، فقد عثر فى مقبرته بالعمارنة  
  Imy-rA kAt nbt nt nswtكان يقوم بنفس المسئوليات التى كان يباشرها من يحمل لقب  

أى )صاحب الفم الأعلى( أو   Ra-Hry)المشرف على كل الأعمال الملكية( كما منح لقب  
)صاحب الكلمة العليا( وتدلنا "رسائل العمارنة" على أن توتو كان شخصية مرموقة ، وكان  

تها الآسيوية ، كما  على دراية واسعة بالشئون الخارجية المتعلقة بسياسة الدولة تجاه ممتلكا
منح منصبا رفيعا آخر وهو "الخادم الأعلى لجلالته فى معبد آتون بالعمارنة" وهذا الحق  
طقوس  إقامة  أثناء  القرابين  من  الملك  نصيب  يأكل  أن  رع"  "مرى  مثل  أيضا  أعطاه 

 (30)العبادة.
، الحاكم ، العائش   Wa-n-Ra  "لقد كنت خادم ونجد أنه يذكر على جدران مقبرته :       

على الحقيقة ، لقد تبعته ، وقد كان سباقا فى مدحى لتنفيذى كل ما يخرج من فمه ، فلم 
الفم الأعلى  لقد أصبحت  أعاتب بخصوص أى عمل غير لائق فى كل رسائل سيدى ، 

، ويتضح لكل الأرض ، فى الجيش والأشغال والنحاتين ، وكل الناس والحياة وبالمثل ...." 
الأهمية خاصة  من  كبير  قدر  على  كانت  "توتو"  المدعو  وظائف  أن  ما سبق  خلال  من 
إشرافه على خزانة معبد آتون ، حيث كان فى يده إدارة جزء كبير من ثروات المعبد ، هذا 

أكثرها ثراءا فى تلك الفترة ،  مع الوضع فى الاعتبار أنه كان يعد المعبد الرئيسى للدولة و 
ولم يكن للملك أن يضع هذه الثروات إلا فى يد من يثق به ، خاصة أن "إخناتون" كان فى  

 (31)حاجة إلى رجال يثق بهم لإدارة شئون البلاد بعد تحوله إلى الديانة الآتونية.
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"حوى        حمل  لقب    " wy@كما  الراية"  "حامل  كان  الذى  العسكرى  -Imy-rAالقائد 

Prwy HD    الضرائب كل  تصرفه  تحت  يقع  كان  والذى  العامة(  الخزانة  على  )المشرف 
 ، المختلفة  المجالات  فى  توزيعها  على  والاشراف  خارجها  من  أو  البلاد  داخل  من  سواء 
عن  أما   ، فيها  يتهمون  الجيش  رجال  كان  التى  القضايا  فى  المهام  ببعض  قيامه  بجانب 
إدارة الشونة والتى اختصت بحفظ الحبوب سواء ما يرد منها من داخل البلاد او خارجها 

)المشرف على الشونة العامة( والذى ظهر فى   Imy-rA Snwtوالتى كانت تحت إشراف  
عن   نيابة  للآلهة  القرابين  وتقديم  الحصاد  عملية  على  بنفسه  يشرف  وهو  المناظر  بعض 

منصب "المشرف ل  الملك ، فيبدو أن "رع مس" الذى كان من الضباط الفرسان حيث شغ
على خيول سيد الأرضين" قد تولى هذا المنصب منذ عهد أمنحوتب الرابع وربما استمر 

 ( 32)فى منصبه حتى عهد الملك "آى".
      ، الدولة  فى  إدارية  مناصب  لتولى  العسكرين  طبقة  لأفراد  "إخناتون"  ميل  مع  ولكن 

نلاحظ أنه قد إختارهم بعناية نتيجة لخبراتهم السابقة فى بعض الأعمال الإدارية فى الدولة 
ز الادارى للدولة بجانب بجانب عملهم العسكرى حتى لا تؤدى إختياراته إلى خلل فى الجها

 الثورة الدينية وما تبعها من سلبيات على النظام الحاكم. 

 موقف خاصة إخناتون من عبادة آمون والعبادات الأخرى : * 

المصرية      المعبودات  والشر   ومناطق   بمدن  ةالقديم  ارتبطت  الخير  عن  ومعتقدات 
  وتلقت   العظيمة للمعبودات الشعبية   المعابد   كرست   فقد   التقليدية  للممارسات   ووفقًا  ،   مختلفة 

من    كبيرة   عروضاً  الناس  عامة  لتقرب  كوسيلة  المختلفة  والنذور  والمنح  الهبات  من 
ضخمة   ثروات  منها  تكونت  والتى   من   للعديد  كان  ،  ذلك  إلى  بالإضافة.  معبوداتهم 

والتى   والراقصين  المغنيين  مع  الخاص  كهنوتهم   الشعبية  المعبودات  والعاملين  المصاحبين 
جانب  من  المعابد  ثروات  على  للقضاء  الفترة  تلك  خلال  عليهم  القضاء  الدولة  حاولت 

 (33)وللقضاء على هيمنة الكهنة على الحياه السياسية والدينية من جانب آخر.
إخناتون" للمعبودات المختلفة كان كفيلا أن يؤدى إلى صراع الطوائف  إن اضطهاد "     

، وإن المكانة ( 34)المحلية أو الإقليمية الأخرى ، والذين مثلوا نسبة ساحقة من سكان مصر
معبودات  مع  الصراع  إلى  بالفعل  أدت  لمعبوده  يحققها  أن  "إخناتون"  حاول  التى  الراسخة 
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القبائل فى النطاق الثالث والرابع من الصعيد ولكن على ما يبدو ليس مع معبودات القبائل  
 (35)عددها حوالى أربعين معبودا. فى جنوب البلاد كلها والتى يبلغ

وتفردها      القديمة  الدولة  عصر  منذ  المصرية  المعبودات  ببعض  الاهتمام  كان  كما 
ناتون هو  ببعض الصفات مثل خلق الكون من الأمور المألوفه ولكن الغريب فى حالة إخ

، ويعد "آمون" هو أكثر المعبودات التى  (36)الانتقام من بقية الأرباب تحقيقا لمبدأ الوحدانية
 باسم   تلقت غضب إخناتون باعتباره أحد أهم المعبودات على الإطلاق والذى كان يُعرف

 الآلهة  أهم  أحد  بأنه  عُرف   رع"  "آمون   وأصبح   "رع"   مع  دمجه  تم  وعندما   ،"  الخالق  الإله"
  عالمي  "إله اسم  عليه يُطلق وكان ،   المصرية الآلهة لجميع  ملكًا أيضًا   آمون  كان. الشمسية

"  خالق   إله"   وراءه وبصفته  وما  الكون   إلى  بعيدًا  قوته  وصلت.  الحية"  الكائنات  جميع  يسود
 (37)ى الأرض.عل الحياة  أشكال لكل لآتون والذى كان مصدرا  اعتباره تهديدًا  بالتأكيد يمكن
نواياه وق       عن  كشف   ، حكمه  من  السادس  العام  وخلال  طيبة  من  الملك  رحيل  بل 

الحقيقية فى تحطيم التقاليد المتوارثة ، فأعلن أن المعبود "آمون" ملعون ، وغير اسمه من  
حوتب" المقدس إلى "إخناتون" التى تعنى على وجه التقريب "ذاك الذى يخدم قرص -"أمون 

كل  فى  العمال  غطى   ، المدن  من  غيرها  أو  طيبة  فى  سواء  مكان  كل  وفى   ، الشمس" 
الجبس  من  بعجينة  الملكية  الخراطيش  من  الثانى  الجزء  جلالته  بناها  التى  الشمس  معابد 

 ( 4)شكل (38)وأعادوا نقش الاسم الجديد.
وفى الوقت نفسه ، ودون شك ، أرسل حاملو البُلط كى يطوفوا على سائر المعابد فى      

كوا قدسية اسم "آمون" أينما ظهر سواء على حوائط المقابر أو الأعمال أرجاء البلاد لينته
، حتى إن الاسماء الشخصية للأشخاص فى الآثار الخاصة تعرضت للهجوم إذا  (39)الفنية

  اليدوية   بالأعمال  للقيام   أختاتون   إلى  المعبد  خدم   إحضار  أشارت إلى الإله آمون ، كما تم 
  فى معابد آمون من   مؤثر   رجل  أي   أبناء  اختطاف  كعبيد ، وتم  العمل  أو   البناء  مشاريع  في

 ( 5)شكل  (40)الخوف. بدافع  ولو ،  ولائهم  ضمان  أجل
النقوش        من  "آمون"  وكذلك  "أمنحوتب"  اسم  بمحو  "إخناتون"  أمر  النوبة  بلاد  وفى 

م بها كهنة آتون قاالتى  ويظهر هذا بوضوح فى التشوهات  الرسمية على جدران المعابد ،  
ص معبد فى  فى  وكذلك   ، "سمنه"  فى  الثالث"  "تحوتمس  معبد  فى  واسمه  "آمون"  ور 
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، وقد محى أيضا اسم صانع تمثالى (41)أمنحوتب الثالث الذى كرسه "لآمون" فى "صولب"
المعبود   على  الشديد  حنقه  دفعه  وقد  الثالث"  "أمنحوتب  وهو  للمعبد  الحارسين  الأسدين 
حرمة  وينتهك   ، أبيه  على  يتجرأ  أن  إلى  القصى  المكان  هذا  فى  عبادته  وتحريم  "آمون" 

"بعم "آمون"  معبد  حرمة  إخناتون  انتهك  كما  اسمه  ويمحو  به  قد  علاقته  كان  والذى   ، دا" 
الثانى" من عتب مدخل المعبد ،   قام بمحو اسم "أمنحوتب  الثالث" ، فقد  شيده "تحوتمس 

النوبة والتى طالت أيضا ودمر بعض أجزائه فى إطار حملته التدميرية لمعابد "آمون" فى  
كتابته مرة  "آمون" وإعادة  اسم  إبريم ، والذى يظهر فى محو  الأولى فى قصر  المقصورة 
  ، بوهن  فى  "آمون"  ضد  الشديد  العداء  ظهر  كما   ، الآتونية  على  القضاء  عقب  أخرى 

 (42)خاصة فى المعبد الجنوبى حيث تظهر آثار محو صورة آمون عن عمد.
كما اُضطهِدت كل المعبودات الأخرى المرتبطة بآمون مثل "موت وأمونت وخونسو"      

خاصة فى معابد طيبة المختلفة ولكن هذه الآلهة لم تتعرض لأى أذى خارج حدود طيبة 
أو فى مقابر الأفراد ، شرط عدم إقترانها "بآمون" ، مما يستدل على أن حركة "إخناتون"  

، والذى تم محو اسمه من (43)بود "آمون"كانت مركزة على معابد طيبة وعلى سيدها المع
التى تشبه المعبودة "موت" زوجة آمون قد أمر بالتخلى   الآثار جميعا ، بل إن كلمة "أم" 

ت". "م  بعلامتى  الحروف  تكتب  وأن   ، للعقاب  الهيروغليفى  الرسم  عند  كتابتها    (44)عن 
 ( 6)شكل
، فكان هناك      السفلى والظلام  الموتى والعالم  "أوزوريس" معبود  تقشف مؤثر فى   أما 

بالحياة   يتعلق  فيما  المعتقدات  فى  العميق  التغير  إلى  يشير  وهذا  البداية  منذ  مواجهته 
الأخرى فترة العمارنة حيث لم يصبح هناك حجرة خاصة بأوزوريس فى المعابد الجديدة ، 

وما يتبعه    وأن لقب "أوزوريس" قد إختفى فالعالم السفلى الذى كان مليئا بالحياة والحساب
الأنشودة   فى  صيغة  لنا  تذكر  كما   ، النوم  محله  حل  قد  الماضى  فى  وعذاب  نعيم  من 

موتى..."العظمى   كانوا  لو  كما   ، ينامون  آخر    "إنهم  موضع  فإنهم  وفى  تشرق  "عندما 
فإنهم يموتون" بأكمله يحيون ، وعندما تغرب  الوجود  الشامل على  إن الاعتماد  ثم  . ومن 

الليلى   المظهر  يعد  ولم   ، الضوء  على  فى يرتكز  الضوء  انبعاث  أو  تجدد  يعنى  النشط 
الظلام ، ولكن غيابه فحسب ، حيث تظل الشمس فى وداع لا يُعلن عنه ، وعندما يذهب 
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حاسمة  عودته  لحظة  وتكون   ، السماء"  "فى  المعتاد  موقعه  يكون  ثم  فمن  ببساطة  آتون 
شديد   وبشكل  بتحيته  متهللة  المخلوقات  كل  تقوم  غيابه  بحيث  ينتهى  وحيث   ، الابتهاج 

 (45)الليلى.
ونتيجة لعدم أهميته ، تم كشط اسم "أوزوريس" من معظم جداريات المعابد المختلفة       

خاصة فى طيبة ، ولكن لم تكن بنفس درجة اضطهادهم "لآمون" ، ففى المعبد التذكارى 
لوالده "أمنحوتب الثالث" لا توجد أى دلائل واضحه على إضطهاد "أوزوريس" ، حيث أمر 
الملك بكشط كل الرسومات المتعلقة بالمعبود "آمون" وترك والده كإلاه مقترنا "بأوزوريس" ،  

أو   تدمير  على  واضحة  دلائل  أى  توجد  لا  المعبود  لهذا  الحج  مدينة  أبيدوس  كشط وفى 
كانوا أحرار  الملك  القول أن رعايا  ثم يمكن  "أوزوريس" ، ومن  بالمعبود  ا لرسومات خاصة 

القديم فى مقابرهم ولكن خارج أسوار   المعبود  انتقاله إلى تل العمارنة ، فى استدعاء  بعد 
 ( 46)المدينة المقدسة.

كما تعرض المعبود "سِت" لمحاولة محوه من ذاكرة الوجود فى جميع أنحاء مصر فتم       
التماثيل الخاصة به باعتباره معبودا للشر ولتعارض  محو اسمه من على الآثار وتكسير 
ذلك مع مبادئ الديانة الآتونية ، كما تم محو اسم المعبودة "نخبيت" معبودة الأسرة الثالثة  

وهى مصر  صعيد  وكانت   فى   ، الأبيض  التاج  وتجسد  الملك  تحمى  وهى  صورت  التى 
شريكتها المعبودة "وادجيت" التى جسدت التاج الأحمر وظهرت فى المقام الأول على أنها  

حظ فى معبد عمدا هجوم رجال "إخناتون" على اسم "نخبيت" فى الوقت  كوبرا ، ولكن نلا 
الديانة  واقع  من  ذلك  ويفهم   ، سوء  أى  يمسه  أن  دون  "وادجيت"  اسم  فيه  تركوا  الذى 
لمعبود  شريكة  الإلهية  الكوبرا  تصور  كانت  والتى  للحكم  "إخناتون"  قدوم  قبل  المصرية 
الشمس والتى كانت تحمى سيدها بنفخ نارى ، ومن ثم يبدو أن "إخناتون" قد رفع من شأن 

 (47)الكوبرا الإلهية وضمن لها دور الرفيق الفريد لمعبود الشمس والحامى الوحيد للملكية.
ولم تسلم من الكشط أيضا أسماء المعبودات الشبيهة والمختلفة ، ولكن بدرجة أقل .       

مسلات ، ومن ثم فقد شوهت  حيث روجعت قراءة النقوش حتى فى أعلى المعابد وفى قمم ال 
الثالث"   "تحوتمس  "بتاح" و"حتحور" ، وفى بهو أعمدة  الكرنك أسماء  "بتاح" فى  فى معبد 

 ( 48)بالكرنك لحق بهذا المصير جميع المعبودات "إيزة" و"حور" و"أتوم" و"جب" وغيرهم.
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لإن       الجمع  صيغة  فى  عليها  منقوشة  وجدت  حيثما  )نثرو(  "الآلهة"  كلمة  محو  وتم 
ى أن الجمع مظنة لتعدد الآلهة فمحاه ، وبلغ برنامج الكشط الإله واحد لا يجمع ، أو أنه رأ 

اليوم فى أغلب   الباحثون  هذا من الاتساع والتدقيق فى حقيقة الأمر ، حدا يستطيع معه 
الأحيان أن يحددوا تاريخ أثر ما وما إذا كان سابقا أو لاحقا لفترة "أخيتاتون" بفحص الرمز 

 ( 49)روغليفى للمعبود آمون.الهي
الوجدان فى المدن المختلفة ، وطبقا   من ذاكرة   الأخرى   الآلهة  كما استمرت حملة إزالة     

لرأى جاك تم تسخير حملات تفتيشية مكونة من مجموعات من الجنود المتجولين والذين 
، ولكن لابد (50)اقتحموا منازل المصريين بحثا عن أى تماثيل أو تمائم لأرباب غير آتون 

من الإشارة إلى نقطة مهمة وهى أن معظم حالات التدمير والتشويه للآلهة المختلفة على 
اللوحات النذرية وتماثيل الأفراد والجعارين وغيرها لم تتم من خلال أوامر إخناتون لرجاله 

ة فقط ، ولكنها كانت على يد أصحابها أنفسهم من المتبعين للدين الجديد من النبلاء وعام
الشعب والذين قاموا بذلك بأنفسهم إيمانا بالوحدانية ونقمة على ما سبق ، بالإضافة إلى أن 
البلاد لم تخلوا من الناقمين على الديانات القديمة والذين استغلوا ثورة البلاد لتنفيذ انتقامهم  

 ( 51)بدافع اختيار شخصى وليس بالقوة.

 رجاء مصر : أسر والعلن فى دلائل استمرار العديد من العبادات فى ال* 

اعتقد أصحاب الديانة الآتونية أن الآلهة الأخرى موجودة بالفعل ، ولكنهم سعوا إلى       
منع عبادة أى إلاه آخر غير الذى يعدونه الأسمى عن طريق الميل نحو العنف وتحطيم  

تى اتبعها  الأيقونات الخاصة بعدد من هذه الآلهة ، وبالرغم من هذه الممارسات العنيفة ال
إخناتون وأعوانه فإنه لم يستطع القضاء عليها تماما ، ولكن كان يركز على تدمير مركز 
الديانه أما إنتشارها فى أرجاء مصر وفى المقابر المختلفة فلم يستطع أن يتحكم فى ذلك 

 ( 52)كليا.
بعض   كما      السابق   في  الموثوقة   والشخصيات   "إخناتون"   أقارب  استمر    الحكم 

  حكم   في  ،   قاطع  بشكل  سلطتهم   كسر   في  إخناتون   فشل  الذين   المختصين  والمسؤولين
،   العواصم  كلتا  من  فعليًا   مصر منف  أو  طيبة  سواء  كسابق    القديمة  الدولة  تعمل  لكى 

، الجديدة  عاصمته  فى  نفسه  "إخناتون"  أبعد  أن  بعد    الآلهة  عبادة  تتوقف  ولم   عهدها 



 ...                  د. رجب عبد اللطيف محمد محمد عبادات الأخرىإخناتون المخلصون وموقف ال خاَصَّة
 

  17 
 

  موقعهم  على  الحفاظ  أرادوا  الذين  ،  "آمون"  كهنة  يره ، حيث قام سواء "آمون" أو غ   الرئيسية
، وإرسال كل الموالين (53)للآتينية  المعادية  المشاعر  بإثارة   ،  للبلاد  الدينية  الحياة   في  الريادي

 ( 54)لإخناتون إلى المحاجر كمذنبين تحت مسمى "الملحدين الموالون لآتون".
، وكانت هناك دوائر فى البلاد تعتبر  (55)واحد  إله  ة عباد   على  يعتد   لم   مصر  فشعب      

إخناتون فاقدا للرشد وتفيض بكراهيتها له ، أما بالنسبة للعامة والطبقات الدنيا من الشعب  
والسمو الفكرى لمبادئ الديانة ، كان بوضوح غير مفهوم لهم    الآتيني الجديد  فإن اللاهوت 

حى العمال فى العاصمة   ، حيث عزلتهم عنها وزادتهم التصاقاً بمعتقداتهم القديمة ، ففى
نجد القاسم المشترك بينهما هو المعبود    525الجديدة أخيتاتون وعلى لوحتى المصلى رقم  

الشعبى "شد" أو )المنقذ( بهيئته التقليدية التى يمسك فيها بالقوس والرماح لكى يحمى بها  
ة التى قد تواجه سكان المشكلة الأساسي  –العامة من مريديه ضد الأعداء وضد العقارب  

مثل هذه القرية الصحراوية عند العمارنة ، كما نجد على إحدى اللوحتين أن "شد" يخاطب 
بالصفة الشعبية المعتادة "الذى يسمع )يجيب( بمجرد النداء عليه" ، ونجد أيضا المعبودة  
تعاويذها   بإحدى  أنقذت  والتى   ، السموم  ضد  وخاصة  السحرية  بقدراتها  الشهيرة  "إيزيس" 

 ( 7)شكل رقم (56)"رع" نفسه من لدغة ثعبان.المعبود 
كما وجدت أدلة أثرية فى الغرف العلوية للمنازل بقرية العمال ومناطق الدفن فى تل       

العمارنة على عدم تركهم لأى من آلهتهم القديمة الرئيسية منها أو الصغرى ، فعثر على  
جدارية   لوحة  إلى  بالاضافة   ، والموسيقى  والجمال  الحب  معبودة  "حتحور"  للمعبودة  لوحة 

، المرتبطين بالحماية  (57)وبعض التماثيل الواقية الخاصة بالمعبودة "تاوريت" والمعبود "بس"
والتى كانت تستخدم فى منازل السكان بغرض العبادة وكعناصر لطقوس الشفاء وكسحر 

ت فى عاصمة وقائى وتعويزة للحماية أثناء النوم كدلالة على استمرار عبادة هذه المعبودا
إخناتون نفسها ، وربما أن الملك وحاشيته المقربة لم تلق بالا إلى الآراء الدينية المتحجرة 

 ( 8)شكل  (58)لهؤلاء العمال من رعاياهم.
ومع كل هذه المعبودات الشعبية البحتة تكون المفاجأة الحقيقية ليس فى العثور على       

فى  "لآتون"  لوجود حقيقى  يشير  ما  على  العثور  فى  ولكن   ، المعبودات  تلك  لمثل  دلائل 
ن فعلى   ، للعامة  الدينية  الاهتمامات  نفسه  سياق  صاحبها  يسمى  وإيزيس  "شد"  لوحة  فس 
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"الممدوح من "آتون" الحى" وهو لقب هام للمعبود "آتون" بالاضافة إلى اقتران اسم "آتون" 
لهيراطيقية المكتشفة من بها أيضا على ختم طينى وعلى أحد أوانى النبيذ وعلى البردية ا

)شكل    ( 59)مما يؤكد الخلط عند العامة والابقاء على مبدأ تعدد الأرباب.  523المصلى رقم  
9       ) 

  من  القديمة  مصر  في  والإلهات  الآلهة  أسباب تنوع   ويمكن تفسير ذلك بمحاولة إدراك     
 مثل   العالم  في  تعمل  التي  المتعارضة  العناصر   واقع  خلال  الشرك ومن  عن  مفهومها  خلال
تجاهل  والسلامة  والشر   الخير فإن  ثم  ومن   ،   إنكار   هو  الآلهة  وتنوع   تعددية  والخطر 

 التي  الحياة  ظروف  استكشاف  خاص   بشكل  للاهتمام   المثير  العالم ومن   في  العمل  لأساليب 
  لأخطار  خاص  بشكل  معرضون   والأطفال   الأمهات   أن   يُعتقد   فكان  خطرة  تكون   أن   يحتمل 
 ( 60).العالم
 الثالث"   "أمنحوتب   عهد  في  الشمسية  بالآلهة  المتزايد   الاهتمام   فإن  ،   ذلك   ومع     

 الحماية  من القليل  مع الناس  ترك  ،  ذلك   تلت   التي  لآتون  الوحيد   وتفانيه "إخناتون"  وأولويات
 ،   مُجددات الحياة""و"  الحياة   مُعطي"  هي   الشمسية  للآلهة  الرئيسية  الجوانب   لإن   الشر   ضد 

آلهة تكن  لم   وغير   المؤسفة  الحياة  لظروف  تفسير   أي  للناس  تترك  ولم  ،   متكاملة  والتى 
 أيديولوجيات   فيه  كانت  عالم   في  يعيشون   الذين  للناس  العالم   شر   شكل  كان  العادلة ، فكيف

 ( 11، 10)شكل  (61)!النور؟ فقط على  مبنية الدينية  الفرعون 
العمال فى قريتهم الأصلية على ممارسة طقوس "تقديس الأسلاف" ،        ثم اعتاد  ومن 

الموتى ودفع الأذى عن الأحياء ، وهو ما تجسده مثلا فى   بهدف استجلاب رضا أرواح 
وكذلك "خطابات الموتى" وعندما ،    Ax iqr n Raاللوحات والتماثيل النصفية التى تسمى:  

الجديدة   المصليات  تلك  استخدموا   ، بالعمارنة  الجديدة  مساكنهم  فى  الممارسات  حلوا  فى 
السكان   حمل  الآتونى  العصر  نهاية  وبعد   ، الموتى  أسلافهم  لتقديس  عليها  تعودوا  التى 
رفات من دفنوا فى آبار الدفن فى تل العمارنة من أقربائهم آفلين إلى بيوتهم القديمة حتى 
 تهدأ ارواح ذويهم كنف رفات الأجداد كما حملوا معهم بعض اللوحات والتماثيل النصفية 

Ax iqr n Ra (62).التى كانت فى المقاصير 

المقتنيات      من   رع   آمون   المضطهد  بالمعبود  المتعلقة  الدينية  كما أن عثر على كثير 
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على اسم    525فى سطح المصلى رقم    في   المنقبون   عثر   المثال  سبيل   على   العمارنة ،   في
الذى صنع المعبود آمون وبعض ألقابه مثل " الخير ، المتسلط إلى الأبد ، رب ا  لسماء 

جعران إلى  بالاضافة  كلها   واسم  رع  آمون   اسم   عليه  نقش  الأزرق   الخزف  من  الأرض 
على عمود باب من الحجر الجيرى يحمل نقشا   529إخناتون ، كما عثر فى المصلى رقم  

حتى آمون  اسم  على  يحتوى    من  جعران   على   احتوى   الصغير  آتون   معبد   حرم  أن   ملون 
 المتعلقة  والخواتم   الخرز   على   العثور   تم  رع كما  آمون   عليه  نقش   المصقول   الجيري   الحجر

 (12)شكل   (63).العمارنة من مختلفة ومواقع سياقات في بالمعبود 
"آتون" ، حيث   غير  آخر   بمعبود  اعترف  قد  "إخناتون"   أن  ، يبدو  وبالاضافة إلى سبق     

معبد بتاح فى منف حجرية ب  كتلة   خلال  من  بتاح   تجاه المعبود  إخناتون   موقف  توثيق   تم
، الثالث"  "أمنحوتب  شيده    لوالده  الشخصي  الاسم  إخناتون   رجال  هاجم  حيث  والذى 

 لا  لأنه  واقفًا   للملك  العرش  اسم  تركوا   لكنهم  ،"  آمون "  عنصر  على  لاحتوائه   ،   أمنحوتب 
 دليلا من أى مكان  يوجد  ولا  حاله ،   على بتاح  المعبود  وشكل  اسم  كما تركوا ، " آمون " يشمل
اسمه ، فلم يكن إخناتون   أو  بتاح  لشخصيات  متعمد  إتلاف  على   لآمون   طيبة   معابد   خارج

 ( 64)قلقا على مركزه كحاكم من عبادة رعاياه لبتاح فى منف.

 وفاة إخناتون وعودة الديانة المصرية إلى سابق عهدها : * 

وجُرف       ، ديانته  ضد  الفعل  ردود  قوى  انطلقت  إخناتون    ظرتوحُ   الجديد  الدين  بوفاة 
 يعبد   ، ولم (65)لإلهه   وكرسها  بناها  التي  الجديدة   عاصمته  أنقاض  المهرطق من  الملك  ذكرى 
خلفائه  آمون   عنخ  توت  الملك  من  أى  وفي  أو   ،   عام   بعد   قليلة  سنوات   غضون   آتون 

 جميع  هدم   مصر ، حيث تم   في  القديم   الديني  النظام   كهنة آمون   أعاد  ،  الميلاد  قبل  1315
عهده  من  وغيرها  الطينية  الألواح   وجميع  إخناتون   معابد وهرب  مصادر   إلى  المصلين  ، 

النيل في   بعيدًا  إلفنتين  جنوب جزيرة السودان خوفا من   حدود  من  بالقرب  النوبة  عن نهر 
 ( 66)بطش كهنة آمون الأقوياء.

من كل   -التى كانت مدونة داخل خراطيش ملكية  –كما أزيلت اسماء المعبود "آتون"       
ومن المثير رغما عن ذلك أن هذه النقمة كانت موجهة بصفة رئيسية ضد مكان وجدت به  

شخص صاحب العقيدة الآتونية ، أكثر مما كانت ضد الإله آتون نفسه . والحق أن قرص 
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الشمس الذى تنتهى أشعته بأيدى بشرية لم تعد تصور مرة أخرى ، لكنها تركت على الاثار  
دون أن تمس ، أما إخناتون فقد احتل مكانه فى التاريخ المصرى ، وبالصورة التى رأته بها 
إليه   أشير  فقد  الملكى  عهده  أما   ، الخسئ"  أخيتاتون  "عدو  باعتباره  آمون  كهنة  أعين 

  (67)عام.  3000  من  لأكثر  سرا  إخناتون وأفعاله   اسم  "بسنوات الخارج أو المهرطق" ، وظل 
 ( 13)شكل 

العم      تل  من  المكتشفة  المقابر  دراسة  الأوضاع وتتيح  مجريات  على  نظرة  إلقاء  ارنة 
خلال نهاية فترة حكم "إخناتون" أو بعد وفاته ففى المقابر الجنوبية تم الكشف عن نموزجا 

فرد ومن المحتمل أن هذه المقبرة قد شهدت دفنا   6000لمقبرة يبلغ عدد الدفنات فيها قرابة  
يوميا عند إحتلال المدينة خلال تلك الفترة مما يدل على حالة السطو على سكانها ، ومن 
يبدو  والشمالية  الجنوبية  المقابر  مجموع  فى  المكتشفة  العظمية  الهياكل  بقايا  دراسة  خلال 
من خلالها أن سكان المدينة قد عاشوا أوقات صعبة من التخريب والدمار ، ومما ساعد  

  الناحية   من  فيةكا  تكن  ولم   بدنيًا  مجهودًا  تتطلب  كانت  العمارنة  تل  في  على ذلك أن الحياة 
  نقص   على  أدلة  والشمالية  الجنوبية  الجبانات  من  كل  تظهر.  العادي  للمواطن  التغذوية
 عدد   متوسط  انخفاض  الثقيلة مما أدى إلى  العمل  وأعباء  والأمراض مثل الأسقربوط  التغذية
   (68).وهجرة البعض مع أواخر فترة حكم إخناتون  السكان
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 : اتمة ونتائج الدراسةالخ* 
"إخناتون" شعر بضغوط مختلفة        ، إلا أن  ابنه دولة مزدهرة  الثالث"  "أمنحوتب  ورّث 

أو  المختلفة  المعابد  فى  وغيرهم  آمون  كهنة  قبل  من  الملكية سواء  للسلطة  تهديدا  اعتبرها 
ثم يتضح من خلال العرض  للبلاد ، ومن  المختلفة  الإدارة  المسئولين فى قطاعات  فساد 

  في القضاء على الفساد الإدارى ، وإعادة   الرغبة  هو  "إخناتون"   وراء حركة  الدافع  إن  السابق
 المصري   التاريخ   بداية  في  بها  تتمتع  كانت  التي  المطلقة  السلطة  إلى  الملكية  مكانة  ترسيخ 

وتحوتمس   ، حتشبسوت  لجوء  فى  ذروتها  وبلغت  الحين  ذلك  منذ  تآكلت  قد  كانت  والتى 
بع وأمنحوتب الثالث إلى كهنة آمون والإعلاء من شأنهم بالمنح والعطايا للحصول على الرا

 تأييد المعبودات فى حكم مصر كما كان فى السابق . 
ولعل ذلك ساعد إخناتون فى ضبط ثروات وموارد البلاد من ضرائب وغيرهاوالتحكم       

فى  تقديم القرابين للمعابد والتحكم أكثر فى اقتصاد البلاد من أى وقت مضى ، وللحصول 
على تأييد رعاياه بدأ إخناتون حركته بكرمه الجم وسخائه عليهم فى عيد الحب سد لضمان  

 ولائهم له ولطائفته الجديدة .  
      ، للمناصب  العليا  الطبقات  واحتكار  الإدارى  الفساد  على  القضاء  إخناتون  ولمحاولة 

دامى الذين لم يضمن عدم ولائهم واستدعى  أطاح بمجموعة ضخمة من كبار الموظفين الق
مجموعة من ضباط الجيش والكهنة والذين لهم خلفية إدارية أثبتوا كفائتهم فيها من قبل ، 
والذين لم ينحدروا من الأسر العريقة التى كانت تحتكر الوظائف بل كانوا من أبناء الأسر 
المتواضعة من عامة الشعب مكونا منهم صفا من المخلصين المؤيدين لحركته والمحافظين  

أويا وغيرهم ، ومن ثم يعتبر   -أم   -على الدولة من السقوط مثل بانحسى ومرى رع وبتاح
إخناتون قد حاول فى فترة حكمه القصيرة تطبيق مبدأ العدالة الاجتماعية على أرض الواقع 

 والتى نادت به الثورة الإجتماعية الأولى من قبل . 
فترة او       فترتين  يمكن تقسيم  إلى  الديانات الأخرى  فعلها على  فترة   -1:  لآتونية وردة 

، ومما يؤكد    هوجاء طائشة دمرت كل ما هو موروث ومحاولة تطبيق مبدأ الوحدانية بالقوة 
أن الحركة كانت سياسية أكثر منها دينية ، وباعتبار أن كهنة آمون هم الأقوى فى البلاد  
لذلك يعتبر المعبود آمون وكل ما يرتبط من معبودات مثل موت وأمونت وخونسو هم أكثر  
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المعبودات التى تلقت غضب إخناتون ورجاله ، بالاضافة إلى غيرهم الكثير من المعبودات  
له  يعد  لم  الذى  وأوزوريس  وخبيت  سيت  مثل  المصرية  الديانة  فى  قوة  ذات  كانت  التى 

رهم ، بعدم تفسير الظلمة أو وجودا مع الديانة الآتونية التى تركت تابعيها فى حيرة من أم
الحساب بعد الموت أو حتى دفع الكائنات الشريرة التى بصفتها تهدد الانسان ومن ثم عبد  

 بيس وتاوريت فى السابق.   
وباعتبار حركة إخناتون ثورة على الظلم والفساد واحتكار الوظائف وغيرها لم يشترك       

مؤيدوا  إليهم  إنضم  بل  فحسب  إخناتون  رجال  الفنية  والأعمال  والمقابر  المعابد  تدمير  فى 
الحركة الجدد من الطبقات الدنيا فى المجتمع فكانت حركة هوجاء غير منظمة قضت على 

 الكثير من الموروثات الثقافية والفنية للمجتمع المصرى والتى تكونت فى قرون عديدة. 
العدالة الاجتماعية والذى   تمثلت أولا فى مبدأفترة رسوخ مبادئ الديانة الجديدة والتى    -2 

تأييدهم  من  زاد  والذى  معتقداتهم  كافة  بممارسة  للعامة  والسماح  الدينية  الحرية  فى  تجسد 
للآتونية فى النهاية ، بعد أن أصبح آتون فى فى تلك الفترة فريدا وليس حصريا ، ومن 
على  الدلائل  من  الكثير  على  عثر  "أخيتاتون"  الجديدة  العاصمة  فى  العمال  مقابر  خلال 
استمرار الكثير من سكان المدينة مثل غيرهم فى بقية البلاد فى عبادة بعض المعبودات  
من  الدينية  الخصائص  فى بعض  عندهم  الدينى  والفراغ  الفجوة  لسد  آتون  بجانب  الأخرى 

 جهة وتمسكا منهم بديانات الأجداد من جهة أخرى . 
الأبد ، خالق كل المعبودات ، المعبود وكان فى مقدمتهم معبود الخير والمتسلط إلى       

آمون ، بالاضافة إلى المعبود "شد" بهيئته التقليدية التى يمسك فيها بالقوس والرماح التى 
الشهيرة  "إيزيس"  والمعبودة   ، العقارب  وضد  الأعداء  ضد  مريديه  من  العامة  بها  يحمى 
بقدراتها السحرية وخاصة ضد السموم ، وأيضا المعبودة "تاوريت" والمعبود "بس" المرتبطين  
المعبودة "حتحور" معبودة   الكثير مثل  النوم ، وغيرهم  أثناء  الواقية لهم  بالحماية والتماثيل 

 الحب والموسيقى والجمال والخصوبة . 
مما يؤسف له وبسبب الأخطاء التى قام بها إخناتون بأن ربط استمرار الديانة ولكن       

الأوحد الوسيط  نفسه  وجعل  فى   بشخصه  "إخناتون"  مشروع  أن  ولو   ، وآتون  البشر  بين 
المعبودات   من  واحدا  باعتباره  لآتون  بالترويج  بدأت  مراحل  على  تم  قد  الدينى  الاصلاح 
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الرئيسية فى الدولة بدلا من التخريب لأصبحت النتائج غير ذلك ، ولكن على كل حال تم  
القضاء على الحركة تماما بمجرد وفاته بالطريقة نفسها التى بدئها بها ، حيث انتقم كهنة 
آتون  معابد  كل  تخريب  تم  كما  القتل  أو  بالنفى  لآتون  بالولاء  يدين  من  كل  من  "آمون" 
وعاصمته الجديدة ، ومما يستدل عليه من دفنات مقابرها أنه تم القضاء على معظم من  

 عام .   فى المدينة فى وقت قصير واندثرت ذكرى إخناتون ومعبوده لأكثر من ألف ومائتى

 هوامش البحث :  
أنشودة سيتى وحور : هو النشيد الذى سجل على لوحة تخص المهندسان المعماريان "سوتى وحور" اللذان عاشا  (  1)

مهندسين   يعملان  كانا  توأمان  شقيقان  وهما   ، الدينية  بثورته  أخناتون  قيام  قبل   ، الثالث  أمنحوتب  الملك  عهد  فى 

هذه   وتوجد   ، آمون  للمعبود  فيها  ويتعبدان  الغربية  طيبة  فى  والآخر  الشرقية  طيبة  فى  الواحد   ، طيبة  فى  معماريين 

 وعليها نقرأ بعض المقتطفات : 826اللوحة الآن فى المتحف البريطانى تحت رقم 

"لك الحمد يا شمس كل نهار ، يا من تشرق فى غير فتور فى كل صباح ، أنت »خبيرى« الذى يجهد نفسه فى العمل ،  

أشعتك بريق الذهب الوهاج ، أنت »بتاح« صانع مصور لنفسك بنفسك ، أنت من تفرد بذاته وصفاته ،   يفوق جمال

يا خالق    ، النهار  آتون  يا  المجد  "لك  أخرى  عبارة  ......" وفى  السبيل  سواء  إلى  الملايين  ، ومرشد  الأبدية  مخترق 

الذى جئت من نفسك   ، نفسك  لتنشئ  الذى ولدت   ، المختلف الألوان  الريش  ، ذو  الكبير  أيها الصقر  أنت   ، ورازقهم 

الأخوين   أن  إلى  الاشارة  بمكان  الهمية  من  ولعل  تولد"،  أن  دون  حور  –بنفسك  الشمس   -سوتى  معبود  يصفان  إنما 

»آتون« بصفات قد أخذها عنه »آمون رع« ، ومن ذلك وصف الأخوين لآمون فى صورة معبود الشمس بأنه "راع 

 ( لمزيد من التفاصيل راجع : 1ذها ومدبر حياتها" )شكل شجاع يسوق ماشيته وهو ملا

على ، رمضان عبده ، حضارة مصر القديمة مصر القديمة منذ أقدم العصور حتى نهاية عصور الأسرات الوطنية ،  

،  2ج القاهرة  ج  465،    2004،   ، القديمة  المصرية  الحضارة  بيومى،  محمد  مهران،  ،    1؛  والعلوم(  )الآداب   ،
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   الصور والأشكال :

، أ( لوحة أنشودة سيتى وحور المحفوظة بالمتحف البريطانى1)شكل   

نقلا عن :  826تحت رقم    

VARILLE, A., "L’Hymne au Soil des Architectes D’Aménophis III 

Souti et Hor, Pl. II. 
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، ب( نص لوحة أنشودة سيتى وحور. نقلا عن 1)شكل   

VARILLE, A., "L’Hymne au Soil des Architectes D’Aménophis III 

Souti et Hor, 26 – 28. 
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( أخناتون ونفرتيتي يقدمان خرطوش مزدوج من اسم آتون لآتون ، مشهد من قبر  2)شكل 

 ، نقلا عن :   (TA 10) إيبي في مدينة العمارنة رقم  

Connor, S., Laboury, D., "Tutankhamun Discovering the Forgotten 

Presses Universitaires de Liège, Liège, Belgium, 2019, Pharaohs", 

243, fig. 5. 
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أخناتون ونفرتيتى وبناتهما الثلاث ينعمون بالعطايا على أتباع الدين الجديد من  (3)شكل  

 شرفة القصر . نقلا عن :  

 . 89تشرنى، ياروسلاف، الديانة المصرية القديمة ، 
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( رسم خطي للمكان الذي استبدلت فيه صورة آمون بصورة والد أخناتون ،  4)شكل 

 أمنحوتب الثالث. نقلا عن :  

NEALE,S., J., "Akhenaten and the Amarna Period- some Further 

Thoughts and Considerations",68. Fig. 10. 
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( أتباع أخناتون وتدمير صورة وأسماء آمون بمعبد عمدا الذى شيده الملك  5)شكل 

 أمنحوتب الثانى . نقلا عن :  

KRAUSS, R., "Akhenaten : Monotheist? Polytheist?", 94, Fig. 1. 
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( رسم خطي يصور تغيير الآلهة والاسم من آمون إلى بتاح في6)شكل   

عهد أخناتون. نقلا عن :    

NEALE,S., J., "Akhenaten and the Amarna Period- some Further 

Thoughts and Considerations",69, Fig. 11. 
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 بتل العمارنة . نقلا عن   525( لوحتى المصلى رقم  7)شكل 

PEET, E., WOOLEY, L., "The City of Akhenaten, part, I, 

Excavations of 1921 and 1922 at El- Amarneh", part. I, Plate 

XXVIII 
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(  لوحة جدارية لمنزل في قرية عمال تل العمارنة ، كما تم العثور عليها عام  8)شكل 

 اقصة أمام تمثال لتوريت. نقلا عن : يبدو أنها تظهر مجموعة من صور بيس الر1921

STEVENS, A., DABBS, G. (eds), "Akhenaten's people: Excavating 

p 7. the lost cemeteries of Amarna",  
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( خريطة تظهر مواقع المقابر الجنوبية والشمالية بتل العمارنة 9)شكل   

 نقلا عن : 

STEVENS, A., DABBS, G. (eds), "Akhenaten's people: Excavating 

the lost cemeteries of Amarna", p 17. 
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( صورة من مجموعة صغيرة من التوابيت الخشبية المطلية التى عثر عليها في 10)شكل 

 تل العمارنة. يوضح هذا المثال إلهًا تقليديًا برأس ابن آوى. نقلا عن :

people: Excavating STEVENS, A., DABBS, G. (eds), "Akhenaten's 

the lost cemeteries of Amarna", P 20. 
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 GM( تمثال من الطين لأفعى الكوبرا من تل العمارنة ، متحف برلين رقم 11)شكل 

 . نقلا عن : 28759

KRAUSS, R., "Akhenaten : Monotheist? Polytheist?", Plate 20 
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 بتل العمارنة. نقلا عن :  529( النقش الموجود على عمود باب المصلى رقم 12)شكل 

PEET, E., WOOLEY, L., "The City of Akhenaten, part, I, 

Excavations of 1921 and 1922 at El- Amarneh", 95, fig. 13. 
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 م فى الكرنك. نقلا عن : 1926( أثار أخناتون المحطمة والمكتشفة عام 13)شكل 

Manniche, L., The Akhenaten Colossi of Karnak, The American 

University in Cairo Press Cairo New York, 2010, fig 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ...                  د. رجب عبد اللطيف محمد محمد عبادات الأخرىإخناتون المخلصون وموقف ال خاَصَّة
 

  41 
 

 قائمة المصادر والمراجع : 
 أولا : المراجع العربية والمعربة : 

تشرنى، ياروسلاف، الديانة المصرية القديمة ، ترجمة ، أحمد قدرى ، مراجعة ، محمود   -
 . 1987ماهر طه ، القاهرة ، 

 . 2006رويز، آنا، روح مصر القديمة ، ترجمة ، إكرام يوسف ، القاهرة ،  -
ريدفورد، دونالد، أخناتون ذلك الفرعون المارق ، ترجمة ، بيومى قنديل ، الإسكندرية ،    -

1990. 
،    1959، يوليو    31صالح، عبدالعزيز ، الوحدانية فى مصر القديمة ، المجلة ، ع.    -

11 – 22 . 
 . 2002،   5، ع.   5يد، زكريا رجب محمود، الآتونية فى النوبة العليا ، مجـ. عبدالمج  -
على، رمضان عبده، حضارة مصر القديمة مصر القديمة منذ أقدم العصور حتى نهاية   -

 . 2004، القاهرة ، 2عصور الأسرات الوطنية ، ج 
.................... رؤى جديده فى تاريخ مصر القديمة منذ أقدم العصور حتى نهاية   -

ج   الوطنية ،  الأسرات  نهاية الأسرة    3عصور  حتى  عشرة  الخامسة  بداية الأسرة  )من   ،
 .2008الثامنة عشرة( ، القاهرة ، 

فترة    - فى  والدينية  المدنية  الادارة  فى  العسكريون  "القادة  مصطفى،  على  رهام  على، 
 . 2003عة القاهرة ، العمارنة" ، رسالة ماجستير )غير منشورة( ، كلية الآثار ، جام

الإمبراطورية    - عصر  في  المصرية  العسكرية  المؤسسة   ، أحمد    1087–1570قدري، 
الدين   جمال  محمد   ، مراجعة   ، موسى  العزب  محمد   ، السويفي  مختار   ، ترجمة   ، ق.م 

 . 1985مختار ، القاهرة ، 
محمود، لؤى محمود سعيد، "الفكر الشعبى الدينى فى مصر القديمة" )دراسة تحليلية(،   -

 .1999كلية الآثار ، جامعة القاهرة ،  
، )الآداب والعلوم( ، الإسكندرية   1مهران، محمد بيومى، الحضارة المصرية القديمة ، ج  -
 ،1989 . 
، )الحياة الإجتماعية والسياسية   2.................. ، الحضارة المصرية القديمة ، ج  -



 م 2024  ينايروالعشرون /   السابع العدد                       جامعة بورسعيد                 مجلة كلية الآداب  
 

   42 
 

 . 1989درية ، والعسكرية والقضائية والدينية( ، الإسكن
هورنونج، إريك، أخناتون وديانة النور ، ترجمة وتقديم ، محمود ماهر طه ، القاهرة ،   -

2010. 
 ثانيا : المراجع الأجنبية : 

- ARAQUE, C., A., "Ancient Egyptian Religion and the 

Monotheistic Religion of moses", May 17, 2001, 1 – 10. 

- CHRISTENSEN, SANDER, C., "Atenism–the birth of 

monotheistic religions in ancient Egypt around 1350 BC? 

Akhenaten, Moses, the sun and the story of Sinuhe." Studia 

Humanitatis, 2,2018, 1 – 15.  

- Connor, S., Laboury, D., "Tutankhamun Discovering the Forgotten 

Pharaohs", Presses Universitaires de Liège, Liège, Belgium, 2019. 

- DAVID, R., VOOGT, A., Soleb& Sedeinga, Paris, 2014. 

- DAVIES, N. G, "The Tomb of the Vizier Ramose", Mond 

Excavation at Thebes. I, London, 1941. 

- GLANVILLE, S. R. K, "Some Notes on Material for the Reign of 

Amenophis III", Vol. 15, No. 1/2, 1929, 2 – 8. 

-  JACK, J., Akhenaten’s Monotheism and its Relationship with 

Ancient Hebrew Religion, University of  New England, 1 – 47. 

- JACKSON, B., C., "Akhenaten and His Aten Cult in Abydos and 

Akhmim." Naming and Mapping the Gods in the Ancient 

Mediterranean. De Gruyter, 2022, 725 - 744. 

- JAMES, T. G. H, An introduction to Ancient Egypt, British 

Museum Publ., 1986. 

- JANZEN, M., D., "Akhenaten and the Amarna Period." Behind the 

scenes of the Old Testament, 2018, 253 - 259. 

-  KRAUSS, R., "Akhenaten : Monotheist? Polytheist?", Egyptian 

Museum, Berlin, BACE. 11, 2000, 93 – 101.  

- KULMAR, T., "On a Possible Characteristic of the Governing 

System of Pharaoh Amenhotep IV (Akhenaten)" Folklore: 

Electronic Journal of Folklore 74, 2018, 115 – 128. 

- LUBAN, M., "Akhenaten As Re-Horakhty the Father God", 

https://www.academia.edu /73618020/ 

Akhenaten_As_Re_Horakhty_the_Father_God, 3/12/2022, 1 – 9. 



 ...                  د. رجب عبد اللطيف محمد محمد عبادات الأخرىإخناتون المخلصون وموقف ال خاَصَّة
 

  43 
 

- Manniche, L., The Akhenaten Colossi of Karnak, The American 

University in Cairo Press Cairo New York, 2010. 

- MOHAMMED, A., OMRAN, R., WAZIRY, A., TAIA, A., "The 

Unidentified Temple Scene in TT 55", International Journal of 

Heritage, Tourism and Hospitality Vol. 13, No. 2, September 

2019,79 – 86. 

- NEALE,S., J., "Akhenaten and the Amarna Period- some Further 

Thoughts and Considerations", Introduction to Obtaining a Master's 

Degree in Human Sciences, University of Kent, 2012. 

- NORÉN, A., "The Reign of Akhenaten:The Inhabitants of Tell el 

Amarna through a Religious Perspective", Bachelor Essay 15 HP in 

Egyptology, The Institution for Archaeology and Ancient History, 

Uppala Universitet, 2020.  

- PEET, E., WOOLEY, L., "The City of Akhenaten, part, I, 

Excavations of 1921 and 1922 at El- Amarneh", Thirty-Eighth 

Memoir of the Egypt Exploration Society, London, 1923.  

- REEVES, N., "Who Was Akhenaten?", Lecture delivered at the 

Fitzwilliam Museum, Cambridge,16 October 2004, 1 – 8. 

- SADDIK, A., F., "Aten Temples out of Amarna", Journal of 

Archaeological Research and Studies, vol. 7, September 2020, 1 – 

10. 

- SCHNEIDER, T., Lexikon der Pharaonen: Die altägyptischen 

Könige von der Frühzeit bis zur Römerherrschaft, Artemis & 

Winkler, 1997. 

- SMITH, G.,V., "The Concept of God / The gods as king inn the 

Ancient Near East the Bible", Winnipeg Theological 

Seminary,Trinity Journal 3 NS,1982, 18 – 38. 

- STEVENS, A., DABBS, G. (eds), "Akhenaten's people: 

Excavating the lost cemeteries of Amarna", Issue 78, 2016, 1 – 31. 

- STEVENS, A., "Domestic Religious Practices", UCLA 

Encyclopedia of Egyptology, Domestic Religious Practices, Stevens, 

2009, 14 – 21.  

- TARONAS, L., "An Analysis of the Pharaoh Akhenaten's 

Religious and Philosophical Revolution", An honors thesis for the 

Department of Anthropology, Tufts University, 2012. 

- VARILLE, A., "L’Hymne au Soil des Architectes D’Aménophis 

https://kent.academia.edu/


 م 2024  ينايروالعشرون /   السابع العدد                       جامعة بورسعيد                 مجلة كلية الآداب  
 

   44 
 

III Souti et Hor"(avec deux planches), BIFAO 41, 1942, 25 – 30. 

- WARWICK, P., "The Akhenaten Temple Project as a source for 

the study of Akhenaten" Ancient History: Resources for 

Teachers,Vol. 40, No.2, 2010, 119 – 138. 

- WEIGALL, A. E. P, "The Life and Times of Akhnaton, Pharaoh of 

Egypt", London, 1911. 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

  

  
  

  

 الجغرافيا والخرائط : تخصص  ثانيًا

  

  

  

  

  



  



 
 
 
 
 

التباين المكاني لخريطة توزيع مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام  
 (GIS)الجغرافية   المعلومات نظم باستخدام

 
 

 بد الخالق شريف عبد السلام شريف ع .دأ.
     قسم الجغرافيا ونظم المعلومات الجغرافيةأستاذ ب

              بورسعيد جامعة  ،الآداب كلية 
 

 محمدحمد أمحمد  أماني  .د
 ا سم الجغرافيق، الجغرافيا الاقتصادية رسمد 

   مريوطكينج ، للدراسات الأدبية العاليالمعهد 
 
 

doi: 10.21608/jfpsu.2023.209225.1268 

 
 
 
 

 

 الثاني الجزء  م(، 2024 ينايروالعشرون ) السابع العدد                         مجلة كلية الآداب جامعة بورسعيد    



 م 2024  ينايروالعشرون /   السابع العدد                                          مجلة كلية الآداب جامعة بورسعيد
 

   46 

التباين المكاني لخريطة توزيع مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام  
 (GIS)الجغرافية   المعلومات نظم باستخدام

 مستخلص 
الدرا هذه  المكاني تستهدف  التوزيع  تحليل  في  الجغرافية  المعلومات  نظم  استخدام  سة 

المعلومات   لنظم  التطبيقية  الجوانب  أهم  على  بالاعتماد  وذلك  الدمام.  بمدينة  للمطاعم 
للمطاعم  المكاني  التوزيع  خصائص  عن  للكشف  المكاني،  التحليل  في  المتمثلة  الجغرافية 
المترددين   مع دراسة خصائص  المحلي  وفقا للمعيار  كفاءة توزيعها  وتقييم  ونمط توزيعها، 

والتوصيات والتي  النتائج من بعدد الدراسة على مطاعم الوجبات السريعة بالدمام. وخرجت 
من أهمها زيادة أعداد مطاعم الوجبات السريعة في الأحياء العالية الكثافة والمحرومة من 

عليها الضغط  مما يقلل  استدامتها،الخدمة،  يضمن  وبالشكل الذي  كل    ،  مع  وبما يتناسب 
للمطاعم   علمية  حلول  وضع  ضرورة  مع  بالمدينة  بأحياء  السكان  وأعداد  المساحة  من 

 المخالفة للمعايير التخطيطية لخطورتها على سكان مدينة الدمام. 

الارتباط   مفتاحية:الكلمات  ال المعيارية،  المسافة  الاتجاهي،  التوزيع  الجغرافي،  التوزيع 
 الذاتي التلقائي، النطاق، مؤشر موران. 
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Spatial Variation of the Distribution Map of Fast-

food Restaurants in Dammam City Using 

Geographic Information Systems 
 

Abstract 

The study focused on the use of geographic information systems in 

analyzing the spatial distribution of Restaurants in Dammam. By 

relying on the most important aspects of the application of 

geographic information systems represented in spatial analysis, to 

reveal the characteristics of the spatial distribution of Restaurants 

and their pattern of distribution, and to evaluate the efficiency of 

their distribution in accordance with the local standard. The study 

came out with a number of results and recommendations The most 

important of which is increasing the number of fast food restaurants 

in high-density neighborhoods that are deprived of service, which 

reduces pressure on them, and in a manner that guarantees their 

sustainability, and in a manner commensurate with both the area and 

the number of residents in neighborhoods in the city, with the need 

to develop scientific solutions for restaurants that violate planning 

standards because of their danger to the residents of Dammam.                                                                                                                         

Keywords: Geographical Distribution, Directional distribution, 

standard distance, autocorrelation, range, Moran index. 
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 المقدمة:  -
المباشرة   الاحتياجات  مع  للتفاعل  تطبيقي  فكرى  كاهتمام  الخدمات  جغرافية  ظهرت 
في  تظهر  الخدمات  بدأت  حيث  سواء،  حد  على  والريفية  الحضرية  للمجتمعات  الفورية 
يحظ  ولم  المتقدمة،  الدول  في  الستينات  عقد  في  واضح  بشكل  الجغرافية  الدراسات  مجال 
التي   الحديثة  الاتجاهات  كأحد  أهميته  مع  يتناسب  العربية  الدول  في  باهتمام  الفرع  هذا 
الماضي.   القرن  من  الثمانينات  في  إلا  التطبيقي  الميدان  نحو  قوية  دفعة  الجغرافيا  دفعت 
وتزايد اهتمام الجغرافيا الاقتصادية بالخدمات خلال المرحلة الأخيرة حيث يتم تقييم الصورة  

 ( (Sarmis& Helen, 2006:84بيان مدى تطورها. كفاءتها لالعامة لها ومدى كفايتها و 
وترجع أهمية دراسة الخدمات الى ارتباطها بالتخطيط الاقتصادي لذلك يزيد الاهتمام  

بها.  الخدمات (Adam, 2002:12) الجغرافي  نمط  بدراسة  الجغرافي  الاهتمام  وبدأ   ،
الجغرافي  يد  على  العشرين  القرن  من  السادس  العقد  مطلع  في  اليها  الوصول  وإمكان 

عام   بيري  بربان  يد  Berry, 1972)1972الأمريكي  على  المنصرم  القرن  وسبعينات   )
في  الاتصال  وخدمات  البريد  مكاتب  توزيع  نمط  عن  دراسته  في  هاجيت  بيتر  الجغرافي 

 ( Hagget, 1965جزيرة أنجلس. )
رئيسة:   جوانب  ثلاثة  من  الظاهرة  بتفسير  للخدمات  الجغرافية  الدراسة  وتهتم 

 ( 11: ص1986)الغامدى،
 الخدمات وأعدادها وأنماطها واتجاه انتشارها، وإمكانية الوصول اليها.   توزيع ▪
ومركزيتها   ▪ توسطها  حيث  من  الخدمات  لتلك  الجغرافية  المواقع  بتحديد  الخدمات:  مواقع 

 والحرص على أن يعطى الموقع مرونة في خدمة المناطق حوله. 
الحالية  ▪ الحالة  دراسة  الى  يحتاج  وهذا  الخدمات،  توزيع  إعادة  القائمة   نظام  للخدمات 

تقويم   ثمَّ  ومن  للسكان،  العام  التوزيع  مع  يتناسب  بما  توقيعها  إعادة  وإمكانية  ومواقعها، 
 الخدمة وتنميتها. 

مواقع   على  التركيز  يجب  للخدمات،  المكانية  التوزيعية  المؤشرات  طبيعة  ولفهم 
مترية الكيلو  المسافة  وبالتالي  الأفراد،  إقامة  وأماكن  الوجبات    .الخدمات  مطاعم  وتعرف 

سبق   السريعة التي  الوجبات  من  خاصا  نوعا  تقدم  التي  الغذائية  المنشآت  تلك  بأنها 
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في  النهائية  بالصورة  تحضيرها  يتم  فانه  المستهلك  طلب  وعند  جزئية،  بصورة  تحضيرها 
 وقت قصير نسبيا.  

 الإطار المكاني للدراسة:  
شمالًا(، وبين خطي طول  26º´  30و 26º ́ 15ض )تقع مدينة الدمام بين دائرتي عر     
(50  ´49º  50´  20وº    وجغرافيا تقع مدينة الدمام بمحاذاة ساحل الخليج العربي ،)ًشرقا

ومدينة    ،وتحدها من ناحية الجنوب محافظة الخبر  ،من الناحية الشرقية والشمالية الشرقية
التي الدهناء  صحراء  رمال  الغرب  ومن  بقيق،    الظهران  محافظة  مع  حدودها  في  تتقاطع 

 (  1. شكل )2كم   800وتقدر مساحتها بـحوالي 
كيلومتراً مربعاً    424.04حياً )تشكل مساحتها نحو    81وتضم مدينة الدمام      

من إجمالي مساحة النطاق العمراني لمحافظة الدمام( منها ثلاثة أحياء   %53.01وبنسبة  
ا أمانة  والقروية،  البلدية  الشؤون  )وزارة  التطوير.  التعمير تحت  وكالة  الشرقية،  لمنطقة 

 1431نسمة وفقاً لتعداد عام   903312والمشاريع(. ويبلغ عدد سكان مدينة الدمام 
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 م 2023( موقع مدينة الدمام وتقسيمها الإداري لمنطقة الدراسة عام 1شكل )



 أحمد و د. أماني محمد   أ.د. شريف عبدالسلام    ...        التباين المكاني لخريطة تويع مطاعم الوجبات  
 

  51 

التحليل         في  الجغرافية  المعلومات  نظم  استخدام  على  الدراسة  موضوع  ويرتكز 
حليل التوزيع المكاني للمطاعم التي تُعد من أبرز الخدمات بالمملكة ومن المكاني لدراسة وت

ثم تقييم مدى كفاءتها في مدينة الدمام. وذلك بالاعتماد على أهم الجوانب التطبيقية لنظم 
المعلومات الجغرافية المتمثلة في التحليل الموقعي )نظرية المواقع( للمطاعم بمدينة الدمام  
وذلك لفهم طبيعة المؤشرات التوزيعية المكانية للخدمات، ولذلك يجب التركيز على مواقع 

)مصيلحى، الدراسات 37:  207الخدمات  في  المهمة  الاعتبارات  أحد  الموقع  يعد  حيث   )
الوقت  في  أنه  كما  الجغرافية   الجغرافية،  الظواهر  من  لمجموعة  تنسب  نسبية  ظاهرة  نفسه 

من القوان  له العديد  والتي تضع  حيث المحيطة به  وبين المواقع الأخرى،  الحاكمة بينه  ين 
إحياء  في  تسهم  التي  المبادلات  آلية  تحكم  التي  القوانين  عن  الكشف  الجغرافي  يستطيع 

( علاوة على عدم دراسة العمالة نظرا لأن دراسة موضوع العمالة 5:  2010المكان )بشر،  
للمطاعم يتشابه إلى حد كبير للعمالة بمحطات الوقود التي قام الباحث بدراستها ببحثه عن 
آسيا  شرق  جنوب  من  وافدة  عمالة  العمالة  كل  إن  حيث  الخُبر  بمدينة  الوقود  محطات 

 (. 35: 2020)شريف،
اولت بعض الخدمات باستخدام نظم يوجد عدد من الدراسات التي تن  الدراسات السابقة:  -

ويمكن خاصة،  بصفة  المطاعم  وخدمات  عامة،  بصفة  الجغرافية  تلك   المعلومات  تقسيم 
 الدراسات إلى قسمين: 

 أولا: دراسات جغرافية تتعلق بتحليل بعض الخدمات باستخدام نظم المعلومات الجغرافية. 
 ثانيا: دراسات جغرافية تطبيقية عن المطاعم. 

 دراسات تتعلق بتحليل بعض الخدمات باستخدام نظم المعلومات الجغرافية:  -أولً 
التوزيع    هناك نمط  تحليل  حيث  من  الخدمات  بعض  تناولت  الدراسات  من  عدد 

دراسة  منهــا:  نذكر  المملكة  مناطق  بعض  مستوى  على  الخدمات  وكفاءة 
الوضع 1427)الرحيلي: لتقييم  الجغرافية  المعلومات  نظم  استخدام  إلى  الدراسة  هدفت  هـ( 

الراهن لمواقع مدارس البنات الحكومية بمدينة مكة المكرمة بجميع مراحلها، وفق مجموعة 
: )الشيخ  ودراسة  والاجتماعية.  والبشرية  الطبيعية  المعايير  على  1429من  وركزت  هـ( 

ليل  دراسة النمط الجغرافي لتوزيع الحدائق العامة والنموذجية في مدينة جدة باستخدام التح
دويكات والفيصل تحليل نمط  (. ودرس الGISالكارتوجرافى في نظم المعلومات الجغرافية )
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حيث   الجغرافية  المعلومات  نظم  باستخدام  السعودية  حائل  مدينة  في  السرقة  جرائم  توزيع 
أظهرت الدراسة وجود علاقة قوية بين مواقع السرقة، ومواقع سكن الجناة وأن اتجاه العام  
للسرقات بمدينة حائل نحو الشمال الغربي مع اتجاهات العمران الجديدة، واظهرت الدراسة  

( عن  2014مناطق النقاط الساخنة لجرائم السرقة بالمدينة  بالإضافة إلى دراسة )شاويش:  
العربية   بالمملكة  الطائف  بمحافظة  الرئيسية  الطرق  لشبكة  المكاني  التحليل  جوانب  بعض 

ا نمط  تحليل  حيث  من  وعلاج السعودية  تحليلها  في  المعلومات  نظم  واستخدام  لشبكة 
الكريم: )عبد  ودراسة  للخدم2014مشكلاتها،  المكاني  التحليل  عن  وتحديد  م(  العامة  ات 

التوزيع  رصد  على  ركز  حيث  الباطن  حفر  مدينة  على  بالتطبيق  التخطيطية  الاحتياجات 
التخطيط   أسس  لمعايير  وفقا  الباطن  حفر  بمدينة  وتقييمها  العامة،  للخدمات  الجغرافي 

)الهويش:   عالج  السعودية...بينما  العربية  بالمملكة  التباين   2014الحضري  تحليل  هـ( 
بهدف    1431-1413المكاني للخدمات الصحية بالمملكة العربية السعودية في الفترة من  

ية تحليل مكونات الخدمة الصحية لمعرفة مكوناتها وتباينها مكانيا بين مناطق المملكة العرب 
)منصور: وركز  على 2014السعودية.  الحياة  جودة  لمؤشرات  المكانية  النمذجة  على   )

ية السعودية، من خلال التوزيع الجغرافي لمؤشرات جودة مستوى المحافظات بالمملكة العرب
السياسات   صناعة  في  القرار  صناع  لمساعدة  المكاني  التحليل  نموذج  باستخدام  الحياة 

م( التحليل المكاني للمدارس  2018وعالج )القحطاني :  التنموية بالمملكة العربية السعودية.
سير حيث ركز على التوزيع الجغرافي للمدارس الابتدائية الابتدائية في مدينة أبها بمنطقة ع

 ومعالجتها باستخدام نظم المعلومات الجغرافية. 
 دراسات تطبيقية عن المطاعم:   -ثانياً 

-  : والشريعي  )اورقتجى  لمطاعم 2017دراسة  المكاني  التوزيع  الدراسة  وتناولت  م(، 
التوزيع الصورة  عرض  حيث  من  المكرمة  مكة  مدينة  في  السريعة  للمطاعم  الوجبات  ية 

مكة  بمدينة  ومشكلاتها  توزيعها  واتجاه  تباعدها  متوسط  ومعرفة  لها  المكاني  والتحليل 
 المكرمة.

الله:    - )النصر  الحكومية 2021دراسة  المدارس  بين  العلاقة  تقييم  الدراسة  وتناولت  م(، 
ومطاعم الوجبات السريعة بدولة الكويت باستخدام نظم المعلومات الجغرافية حيث تم الربط  

وأوضح  وإمكانية الوصول  والمطاعم  توزيع المدارس  المطاعم بين  الدراسة ارتباط توزيع  ت 
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الد وأوصت  الأمراض  بعض  انتشار  الى  أدى  مما  المدارس  بتوزيع  كبير  راسة  ارتباط 
 بضرورة وضع قوانين تقلل وتمنع من انشاء المطاعم بالقرب من المدارس. 

 أهداف الدراسة:  -
التباين   أسباب  على  الضوء  إلقاء  في  الباحث  من  مشاركة  التطبيقية  الدراسة  هذه  تُعد 
من  العديد  لتحقيق  المملكة،  مدن  إحدى  في  المطاعم  توزيع  كفاءة  مستوى  في  المكاني 

 الأهداف، أبرزها ما يأتي: 
 الكشف عن خصائص التوزيع المكاني للمطاعم، ونمط توزيعها.  .1
 التعرف على نطاق التركز المكاني للمطاعم بمدينة الدمام.  .2
 تحديد نمط التوزيع المكاني للمطاعم بمنطقة الدراسة.  .3
الدمام   .4 بمدينة  السريعة  الوجبات  مطاعم  على  المترددين  خصائص  معرفة 

 ومشكلات هذه المطاعم. 
 :  نهجية الدراسة وأساليبهام  -   

يلي المرتبط بالتحليل المكاني  اعتمدت الدراسة على المنهج الاستقرائي الوصفي التحل      
التوزيع  لتحليل  الجغرافية  المعلومات  نظم  برامج  استخدام  إلى  بالإضافة  الدراسة،  لظاهرة 
بأساليب التحليل المكاني لبرامج نظم   المنهجية  وترتبط  المكاني للمطاعم بمنطقة الدراسة. 
المعلومات الجغرافية التي يتم من خلالها تحويل البيانات الخام إلى بيانات ذات فائدة كبيرة 
وقياسها   المكانية  البيانات  بجمع  الخاصة  التحليلية  والعمليات  الأساليب  على  بالاعتماد 

وتحليلا  والخرائطية  المكانية  والنمذجة  المطابقة  أبرزها  من  والتي  المسافة  وتصنفيها  ت 
 وغيرها، وذلك لفهم الأنماط والتباينات المكانية.  

 في ضوء ما سبق سوف تناقش الدراسة المحاور الرئيسة الآتية:  
مدينة   .1 أحياء  وتوزيع  الجغرافي  توزيعها  اتجاه  بين  والعلاقة  للمطاعم  الجغرافي  التوزيع 

 الدمام، وعلاقة التوزيع بخريطة الكثافة السكانية وتحليل كيرنل للكثافة.    
 المسافة المعيارية.    -نطاق التركز المكاني للمطاعم بمدينة الدمام  .2
 Moran'sالارتباط الذاتي التلقائي لتوزيع المطاعم بمدينة الدمام )نتيجة تحليل موران   .3

I) - Spatial Autocorrelation .لاختبار فرضية الدراسة ) 
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ومشكلاتها   .4 الدمام  بمدينة  السريعة  الوجبات  مطاعم  على  المترددين  خصائص  معرفة 
 واقتراح علاجها. 

 راسة الموضوع من خلال معالجة النقاط الآتية: ويكون التسلسل المنطقي لد 
 أولا: التوزيع الجغرافي للمطاعم وعلاقاته المكانية: 

 التوزيع الجغرافي للمطاعم  -أ
التوزيع هو نقطة البداية الضرورية لأية دراسة جغرافية، وخطوة لأزمة لفهم سلوك أي      

ظاهرة جغرافية، والتوزيع يعنى الترتيب أو التنظيم الناتج عن توزيع الظاهرات في المكان  
وفق نمط خاص، وهذا يعنى أن التوزيع يمثل الصورة الحالية أو المحصلة النهائية  

قات يترتب عليها موقع الظاهرة، وحجمها، وبعدها عن غيرها من  من العلالمجموعة 
 ( ما يلي: 2( والشكل رقم )1رقم )(. ويتضح من الجدول 240: 2000الظاهرات، )خير، 

-  ( وسط  بلديات؛  ثلاث  على  المدينة  أحياء  )26قسمت  وشرق  وغرب    36حياً(  حياً( 
( )19الدمام  بالدمام  المطاعم  وتتوزع  النحو    159حياً(.  على  متفاوتة  بنسب  مطعماً( 
)  % 52.20التالي:   )  % 34.6مطعماً(،    83لوسط   21)  % 13.2مطعماً(،    55لشرق 

مطعماً( لبلدية غرب الدمام. ونظراً لتباين مساحات البلديات وعدد المطاعم التي تقع في  
مساحة  من  الواحد  المطعم  يخدمه  ما  متوسط  تباين  إلى  ذلك  أدى  فقد  منها،  كل  داخل 

لبلدية غرب الدمام،    2كم   10.3لشرق ونحو    2كم   3.8لوسط الدمام، وحوالي  2كم  045بين
الأحياء   كافة  مستوى  على  العام  المتوسط  شكل  كما  2كم   2.67بينما  توزيع .  تباين  أدى 

السكان وكثافتهم إلى تباين متوسط ما يخدمه المطعم الواحد من السكان، فقد ارتفع إلى  
( الدمام  وسط  ببلدية  له  قيمة  على   5917أقصى  العام  المتوسط  شكل  بينما  نسمة(، 

نسمة(، وينخفض عن ذلك المتوسط في بلدية شرق الدمام    5681مستوى كافة الأحياء )
 نسمة للمطعم الواحد(.   4543)
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 م  2023( أعداد مطاعم الوجبات السريعة ونسبتها في أحياء مدينة الدمام عام 1جدول )
 % عدد  الحي السكنى  م % عدد  الحي السكنى  م

 3.1 5 غرناطة  43 11.3 18 الشاطئ الغربي  1
 3.1 5 العزيزية  44 6.9 11 الشاطئ الشرقي  2
 2.5 4 المحمدية  45 5.0 8 المزروعية 3
 2.5 4 النخيل  46 1.9 3 عبد الله فؤاد  4
 1.9 3 الامير محمد 47 1.9 3 الجامعيين  5
 1.9 3 السلام  48 1.3 2 هجر 6
 1.3 2 العنود  49 1.3 2 الواحة  7
 1.3 2 السوق  50 1.3 2 مدينة العمال  8
 1.3 2 الاثير  51 1.3 2 الطبيشي  9

 0.6 1 القادسية  52 0.6 1 الروضة  10
 0.6 1 الخليج  53 0.6 1 بات المريك 11
 0.6 1 البحيرة  54 0.6 1 الاتصالات  12
 0.6 1 الجوهرة  55 0.6 1 النهضة  13
 0.6 1 الخضرية  56 - - الركة الشمالية  14
 - - القزاز 57 - - الفنار  15
 - - الرابية  58 - - الريان  16
 - - الدانة  59 - - النزهة  17
 - - الربيع  60 - - السيف  18
 - - الدواسر  61 - - الحسام  19
 - - العمامرة 62 - - النورس  20
 52.20 83 أحياء وسط الدمام  - - الفردوس  21
 3.8 6 أحد  63 - - الصدفة  22
 2.5 4 الفيصلية  64 - - الاسكان  23
 1.9 3 بدر 65 - - قصر الخليج 24
 1.3 2 الضباب  66 - - الخالدية الجنوبية  25
 1.3 2 الندى  67 - - مدينة الملك فيصل الجامعية  26
 1.3 2 الفيحاء  68 - - ابن خلدون  27
 0.6 1 الشعلة  69 - - ميناء الملك عبد العزيز  28
 0.6 1 المنار  70 - - الصفا  29
 - - النور  71 - - المنتزه  30
 - - الشروق  72 - - تهامة 31
 - - الهضبة  73 - - البساتين  32
 - - الامانة  74 - - النسيم  33
 - - الفرسان 75 - - الخالدية الشمالية  34
 - - ضاحية الملك فهد  76 - - الصناعية الاولى  35
 - - المطار  77 - - الناصرية  36

 - - الصناعية  78 34.59 55 أحياء شرق الدمام 
 - - طيبة  79 8.2 13 الجلوية  37
 - - الأمل  80 5.7 9 الزهور  38
 - - الأنوار  81 5.0 8 الحمراء  39
 13.21 21 أحياء غرب الدمام  4.4 7 البديع  40

 3.8 6 العدامة  41
 100 159 الجملة 

 3.1 5 البادية  42
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بأعلى  - تستأثر  المركزية(  الأعمال  ومنطقة  المدينة  )قلب  الدمام  وسط  بلدية  لكون  نظراً 
  %8.86من إجمالي سكان المدينة بينما لم تتجاوز مساحتها نسبة    % 47.16نسبة للسكان  

( السكانية  كثافتها  ارتفاع  على  ذلك  ساعد  فقد  الأحياء،  مساحة  إجمالي    11336من 
الدم2نسمة/كم  مدينة  أحياء  مستوى  على  الكثافة  أمثال  خمسة  على  يزيد  ما  أي  ام ( 

كم   2130)  / سكان 2نسمة  من  الواحد  المطعم  يخدمه  ما  ارتفاع  إلى  ذلك  أدى  وقد   .)
(. ويُعد حي  2كم   0.53نسمة( وانخفاض ما يخدمه المطعم الواحد من مساحة )  5917)

نسمة /    33037فة )السوق ببلدية وسط أكبر الأحياء على مستوى المدينة من حيث الكثا
)2كم  مساحته  تتجاوز  لم  حيث  وعلى  2كم   0.51(  المدينة  أحياء  أقدم  من  لكونه  نظراً  (؛ 

 الرغم من ذلك لا يضم سوى مطعمين.

 م 2023الدمام عام  ( التوزيع الجغرافي لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة2شكل )
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عدد    - حيث  من  الثلاث،  المدينة  بلديات  بين  الثانية  المرتبة  الدمام  شرق  بلدية  احتلت 
مطعماً( بينما جاءت في المرتبة الأولى من حيث عدد الأحياء، وفي الثاني   55المطاعم )

( السكان  وعدد  المساحة  حيث  و  40من  ونظرا   % %27.66،  الترتيب(،  نفس  على 
ومن    -الحديثة عمرانياً على وجه الخصوص    -لانخفاض أعداد السكان بمعظم أحيائها  

( الناتجة عن اتساع المساحة وساعد ذلك على  2نسمة / كم  1473ثم انخفاض كثافتهم )
نسمة( نسبيًا، واتساع ما يخدمه من    4543انخفاض ما يخدمه المطعم الواحد من سكان )

لى مستوى البلدية من (. ويُعد حي الإسكان ببلدية شرق أكبر الأحياء ع2كم  3.4مساحة )
( الكثافة  كم   19226حيث   / )2نسمة  مساحته  تتجاوز  لم  حيث  ونظراً  2كم  0.54(   .)

حي   أكبر  )ثاني  النسيم  بحي  العمراني  التوسع  ضاحية   -2كم 25.07-لحداثة  حي  بعد 
عدد سكانه   لم يتجاوز  حيث المساحة( الذي  من  بغرب الدمام  فهد  نسمة،    7040الملك 

 (، ويخلو الحيان من أي مطعم2مة / كم نس 279فلم تزد كثافته السكانية على ) 

 م  2023( التوزيع العددي لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 3شكل )
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في المرتبة الثالثة على مستوى بلديات   -الأحدث عمرانياً   -جاءت بلدية غرب الدمام    -
( المطاعم  عدد  حيث  من  المساحة    21الدمام،  حيث  من  الأول  المركز  وفي  مطعماً( 

نسمة( والمطاعم من جهة،    227428(. ونظراً لقلة عدد كل من السكان )2كم   216.83)
مساحة   من  الواحد  المطعم  يخدمه  ما  نطاق  اتسع  فقد  أخرى،  جهة  من  المساحة  واتساع 

)2كم   4.92) سكان  من  يخدمه  ما  وارتقع  المطاعم.    10830(  عدد  لانخفاض  نسمة( 
، وحي بدر  2كم   35.87ية أكبر أحياء الدمام مساحة )ضاحية الملك فهد  وتضم هذه البلد

 نسمة(.  71385أكبرها من حيث عدد السكان ) 
المتوسط أن  الجدول  من  يتضح  بلغ    كما  الدمام  بمدينة  حيث    53العام  مطعماً، 

ليمثل   الدمام  وسط  أحياء  في  المطاعم  معظم  ارتفاع  %52.2تركزت  على  أثر  مما   ،
لعام يساوي  الدرجة المعيارية لتصل إلى درجة واحدة معيارية وبانحراف عن المعدل ا

وجاءت فئة أحياء شرق الدمام لتمثل المرتبة الثانية في أعداد المطاعم بما يعادل    30
، وبانحراف عن  0.06، ومن حيث الدرجة المعيارية فقد بلغت الدرجة المعيارية  35%

يساوي   للمطاعم  الجغرافي  للتوزيع  العام  الثالثة    2المعدل  الفئة  في  جاءت  ثم  درجة. 
من جملة مطاعم الدمام وبانحراف عن المعدل العام    %13.2أحياء غرب الدمام لتمثل  

وبانحراف    1.03- بلغ  درجة  الدمام  32-معياري  مدينة  أحياء  تصنيف  ويمكن   .
 حسب توزيع المطاعم بها إلى الفئات الأتية: 
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 م 2023( التوزيع النسبي لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 4شكل )
من   - أكثر  فيها  يتركز  أحياء    %5أحياء  وتضم  السريعة  الوجبات  مطاعم  من 

الزهور( وتضم هذه الفئة نحو    –الجلوية    –الشاطئ الشرقي    –)الشاطئ الغربي  
 من جملة المطاعم بالدمام.  % 32.1مطعماً بما يعادل  51

من المطاعم وتضم أحياء )المزروعية، عبد الله فؤاد،    %5  -1أحياء يتواجد فيها من   -
غرناطة،   البادية،  العدامة،  البديع،  الحمراء،  الطبيشى،  العمال،  مدينة  الواحة،  هجر، 
العزيزية، المحمدية، النخيل، الأمير محمد، السلام، العنود، السوق، الأثير، الفيصلية،  

من جملة أحياء المدينة. وتضم    %28.4بدر، الضباب، الندى، الفيحاء( وهو ما يمثل  
 من جملة المطاعم بمدينة الدمام.  %57.9عماً بما يعادل مط 92هذه الفئة 
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 2023( النحراف عن المعدل والدرجة المعيارية لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام 2جدول )
 

 % عدد السكنى  الحي م
 الانحراف 
 عن المعدل 

 الدرجة  
 المعيارية 

 % عدد الحى السكنى  م
 الانحراف 
 عن المعدل 

 الدرجة  
 المعيارية 

 0.9 3 3.1 5 العزيزية 44 4.9 16 11.3 18 الغربي  الشاطئ 1

 0.6 2 2.5 4 المحمدية 45 2.8 9 6.9 11 الشاطئ الشرقي  2

 0.6 2 2.5 4 النخيل  46 1.9 6 5.0 8 المزروعية  3

 0.3 1 1.9 3 الامير محمد  47 0.3 1 1.9 3 فؤاد عبد الله 4

 0.3 1 1.9 3 السلام 48 0.3 1 1.9 3 الجامعيين  5

 0.01 0 1.3 2 العنود 49 0.01 0 1.3 2 هجر 6

 0.01 0 1.3 2 السوق 50 0.01 0 1.3 2 الواحة  7

 0.01 0 1.3 2 الاثير  51 0.01 0 1.3 2 مدينة العمال  8

 0.3- 1- 0.6 1 القادسية  52 0.01 0 1.3 2 الطبيشي  9

 0.3- 1- 0.6 1 الخليج  53 0.3- 1- 0.6 1 الروضة  10

 0.3- 1- 0.6 1 البحيرة  54 0.3- 1- 0.6 1 المريكبات  11

 0.3- 1- 0.6 1 الجوهرة  55 0.3- 1- 0.6 1 الاتصالات 12

 0.3- 1- 0.6 1 الخضرية  56 0.3- 1- 0.6 1 النهضة  13

 0.6- 2- - - القزاز  57 0.6- 2- - - الركة الشمالية  14

 0.6- 2- - - الرابية  58 0.6- 2- - - الفنار  15

 0.6- 2- - - الدانة  59 0.6- 2- - - الريان  16

 0.6- 2- - - الربيع 60 0.6- 2- - - النزهة  17

 0.6- 2- - - الدواسر  61 0.6- 2- - - السيف  18

 0.6- 2- - - العمامرة  62 0.6- 2- - - الحسام  19

 0.97 30 52.2 83 وسط الدمام  0.6- 2- - - النورس  20

 0.3- 1- 0.6 1 الشعلة 63 0.6- 2- - - الفردوس  21

 1.2 4 3.8 6 احد  64 0.6- 2- - - الصدفة  22

 0.6 2 2.5 4 الفيصلية  65 0.6- 2- - - الاسكان  23

 0.3 1 1.9 3 بدر  66 0.6- 2- - - قصر الخليج  24

 0.01 0 1.3 2 الضباب 67 0.6- 2- - - الخالدية الجنوبية  25

 0.01 0 1.3 2 الندى  68 0.6- 2- - - مدينة الملك فيصل الجامعية 26

 0.01 0 1.3 2 الفيحاء  69 0.6- 2- - - ابن خلدون 27

 0.3- 1- 0.6 1 المنار  70 0.6- 2- - - ميناء الملك عبد العزيز  28

 0.6- 2- - - النور  71 0.6- 2- - - الصفا 29

 0.6- 2- - - الشروق 72 0.6- 2- - - المنتزه  30

 0.6- 2- - - الهضبة  73 0.6- 2- - - تهامة 31

 0.6- 2- - - الامانة  74 0.6- 2- - - البساتين  32

 0.6- 2- - - الفرسان  75 0.6- 2- - - النسيم  33

ضاحية الملك   76 0.6- 2- - - الخالدية الشمالية 34
 فهد

- - -2 -0.6 

 0.6- 2- - - المطار  77 0.6- 2- - - الصناعية الاولى  35

 0.6- 2- - - الصناعية  78 0.6- 2- - - الناصرية  36

 0.6- - - - طيبة 79 0.06 2 35 55 شرق الدمام 

 0.6- 2- - - الأمل  80 3.4 11 8.2 13 الجلوية 37

 0.6- 2- - - الأنوار  81 2.2 7 5.7 9 الزهور  38

 1.03- 32- 13.2 21 غرب الدمام  1.9 6 5.0 8 الحمراء 39

 1.5 5 4.4 7 البديع  40
  100 159 الجملة 

 1.2 4 3.8 6 العدامة 41

 2.0 المتوسط العام  0.9 3 3.1 5 البادية  42
 

 3.3 الانحراف المعيارى  0.9 3 3.1 5 غرتاطة  43

 المصدر: إعداد الباحث 
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إذ أن الدرجة المعيارية )القيمة المعيرة( : هي مؤشر يــدل علــى انحــراف الدرجــة الخــام عــن المتوســط ، فهــي تحــدد موقــع 
ا وبعــدًا ، فالاتجــاه تحــدده الإشــارة ) الدرجــة ال أو  + ( ، أمــا البعــد فيعنــى كبــر القيمــة ، فكلمــا   -خــام مــن الوســط اتجاهــً

 كبرت القيمة ابتعد عن الوسط ؛ ويمكن الحصول عليها عن طريق المعادلة التالية : 

 ز =
 س    –س 

 ع
= الدرجة المعيارية، س = الدرجة الخام، س  = المتوسط الحسابي، ع = الانحراف المعياري، ن = عدد  حيث أن: ز  

   - البيانات. عن: 
الأردن،   - والتوزيع،  للنشر  صفاء  دار  الحاسوب،  باستخدام  الجغرافية  فى  الكمية  الأساليب  شحادة،  نعمان 

 .183 – 182، ص ص 2002
لل - العلمية  اليازوري  دار  الاحصاء،  مبادئ  صالح،  أبو  صبحي  عمان،  محمد  والتوزيع،  ص  2010نشر   ،

131 . 
المريكبات،   –من مطاعم الواجبات الجاهزة: وهي )الروضة  % 1أحياء يوجد فيها أقل من -

الاتصالات، النهضة، القادسية، الخليج، البحيرة، الجوهرة، الخضرية، الشعلة، المنار( وهو 
من مطاعم الوجبات الجاهزة    % 6,3من جملة أحساء الدمام وتضم نحو    % 13,6ما يمثل  

 بالدمام
الفنار، - الريان،  الشمالية،  )الراكة  وتضم  الجاهزة  الوجبات  مطاعم  من  محرومة  أحياء 

الخالدية   الخليج،  قصر  الإسكان،  الصدفة،  الفردوس،  النورس،  الحسام،   السيف،  النزهة، 
عبد العزيز، الصفا، ،   الملك  ميناء  ابن خلدون،  الجامعية،  فيصل  الملك  مدينة  الجنوبية، 

ا  البساتين،  تهامة،   ، الناصرية،  المنتزه،   ، الأولى،  الصناعية  الشمالية،  الخالدية  لنسيم، 
الأمانة،  الهضبة،  الشروق،  النور،  العمامرة،  الدواسر،   الربيع،  الدانة،  الرابية،  القزاز، 

حيا   40المطار، الفرسان، ضاحية الملك فهد، ا الصناعية ، طيبة، الأمل، الزهور( وتضم  
يمثل   .ب  %49.4سكنيا  المدينة  أحياء  جملة  السريعة -من  الوجبات  مطاعم  توزيع  علاقة 

 بمساحات أحياء الدمام
ويوضح الجدول التالي العلاقة بين توزيع مطاعم الوجبات السريعة ومساحات أحياء مدينة  

 الدمام. 
 
 

 



 م 2024  ينايروالعشرون /   السابع العدد                                          مجلة كلية الآداب جامعة بورسعيد
 

   62 

 م  2023( فئات توزيع المطاعم والمساحة بمدينة الدمام عام3جدول )

 المطاعم المساحة  الأحياء السكنية  الفئة 
 % عدد % ( 2)كم % عدد 

 78.6 125 13.0 45.84 25.9 21 (2كم 1مرتفــــــع )مطعم / لأقـــــــــل مـن 
 20.1 32 17.9 63.26 22.2 18 (2كم 10لأقل من    2كم 1متوســط )مطعم / من 
 0.6 1 2.9 10.19 1.2 1 (2كم 20لأقل من  2كم 10منخفض )مطعم / من 

 0.6 1 7.2 25.50 1.2 1 فأكثر( 2كم 20منخفض جــــــدًا )مطعم / 
 - - 59.0 208.2 49.4 40 تخلو مـــــن المطاعـــــــــــــــــــــــــــم 

 100 159 100 353.02 100 81 الجملة 

تمثل     المطاعم  من  المرتفع  النصيب  ذات  الأحياء  فئة  أن  الجدول  من   %25.9ويتضح 
تخدم   المدينة  أحياء  جملة  نح  2كم 45.8من  المطاعم    %78.6و  وتضم  عدد  جملة  من 

نحو   المتوسط  النصيب  ذات  الأحياء  عدد  وصل  حين  في  جملة   %22.2بالمدينة،  من 
مطعما 32من مساحة المدينة بعدد مطاعم يصل الى    2كم 63,3أحياء المدينة لخدمة نحو  

يمثل   جدا    %20.1وهوما  والمنخفضة  المنخفضة  الأحياء  وجاءت  المطاعم،  جملة  من 
من   أكثر  لتمثل  الخدمة  من  المحرومة  وبالتالي   % 50وكذلك  المدينة.  أحياء  جملة  من 

فال وبالتالي  الأحياء  ومساحة  الدمام  أحياء  مطاعم  توزيع  بين  متوازية  غير  مدينة  العلاقة 
والمنخفضة  المحرومة  بالأحياء  المطاعم  من  النمط  هذا  وإقامة  توزيع  إعادة  الى  تحتاج 

ة والدليل على ذلك معامل الارتباط السلبي بين مساحة الخدمة لكي تتوازن بها درجة الخدم
( وهو 0.12  -أحياء المدينة وعدد المطاعم وعدد الأحياء السكنية لتصل درجته الى نحو )

ارتباط سلبي يصل الى مرحلة التمام بينما جاءت علاقة الارتباط قوية بين عدد المطاعم  
(.  كذلك تختلف خدمة المطاعم على مستوى  0.92والمساحة وعدد أحياء المدينة ليمثل )

 أحياء الدمام بما يظهر في الجدول التالي.  
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 م  2023متوسط ما يخدمه المطعم من المساحة بمدينة الدمام عام ( 4جدول )

 الحى السكنى  م

 المطاعم  المساحة 
متوسط ما يخدمه  

المطعم من المساحة  
 ( 2)مطعم/كم

 م
الحى  
 السكنى 

متوسط ما يخدمه   المطاعم  المساحة 
المطعم من  
المساحة  

 ( 2)مطعم/كم
 % عدد % (2كم) % عدد % (2كم)

 1.0 1.3 2 0.56 1.99 العنود  43 4.7 1.3 2 2.67 9.42 هجر 1
 0.9 0.6 1 0.25 0.89 البحيرة 44 3.4 0.6 1 0.95 3.36 الروضة  2
 0.8 2.5 4 0.93 3.29 المحمدية 45 3.1 0.6 1 0.86 3.05 النهضة 3
 0.5 1.9 3 0.41 1.43 السلام  46 2.1 0.6 1 0.61 2.15 المريكبات 4
 0.4 3.1 5 0.61 2.16 العزيزية 47 1.5 0.6 1 0.42 1.48 الاتصالات 5

 48 1.3 1.3 2 0.72 2.54 الواحة 6
الامير 
 محمد

1.29 0.37 3 1.9 0.4 

 0.4 3.1 5 0.59 2.07 غرناطة 49 1.2 1.9 3 0.98 3.45 عبدالله فؤواد  7
 0.4 5.0 8 0.92 3.24 الحمراء  50 0.7 1.9 3 0.62 2.19 الجامعيين  8
 0.3 1.3 2 0.15 0.51 السوق  51 0.7 1.3 2 0.39 1.37 الطبيشي 9

 0.2 3.1 5 0.34 1.22 البادية 52 0.5 1.3 2 0.29 1.02 مدينة العمال 10

11 
  الشاطئ
 الشرقي

 0.2 2.5 4 0.27 0.96 النخيل 53 0.4 6.9 11 1.21 4.26

12 
الشاطىء  

 الغربي
 0.2 3.8 6 0.39 1.39 العدامة  54 0.3 11.3 18 1.53 5.42

 0.2 5.7 9 0.47 1.64 الزهور  55 0.3 5.0 8 0.64 2.27 المزروعية  13
 0.2 4.4 7 0.30 1.07 البديع 56 - - - 0.95 3.37 الركة الشمالية 14
 - - - 0.14 0.49 القزاز  57 - - - 1.00 3.53 الفنار  15
 - - - 0.14 0.51 الرابية 58 - - - 0.59 2.10 الريان 16
 - - - 0.10 0.36 الدانة  59 - - - 1.10 3.88 النزهة  17
 - - - 0.12 0.43 الربيع 60 - - - 2.52 8.91 السيف  18
 - - - 0.17 0.61 الدواسر  61 - - - 1.00 3.53 الحسام  19
 - - - 0.13 0.45 العمامرة 62 - - - 0.99 3.49 النورس  20
 0.5 52.2 83 10.96 38.68 وسط الدمام  - - - 0.39 1.37 الفردوس  21
 25.5 0.6 1 7.22 25.50 الشعلة  63 - - - 1.52 5.38 الصدفة  22
 10.2 0.6 1 2.89 10.19 المنار 64 - - - 0.11 0.39 الاسكان 23
 2.4 1.3 2 1.34 4.75 الندى  65 - - - 0.66 2.32 قصر الخليج 24

25 
الخالدية  
 الجنوبية 

 2.2 1.9 3 1.88 6.63 بدر  66 - - - 1.55 5.47

26 
مدينة الملك  

فيصل  
 الجامعية 

 1.9 2.5 4 2.20 7.77 الفيصلية  67 - - - 0.92 3.26

 1.9 1.3 2 1.07 3.78 الضباب  68 - - - 0.17 0.59 ابن خلدون  27

28 
ميناء الملك 
 عبد العزيز 

 1.3 1.3 2 0.72 2.52 الفيحاء 69 - - - 6.49 22.91

 1.0 3.8 6 1.66 5.85 احد 70 - - - 0.96 3.40 الصفا  29
 - - - 1.38 4.87 النور  71 - - - 0.58 2.05 المنتزه 30
 - - - 0.30 1.05 الشروق  72 - - - 0.20 0.70 تهامة  31
 - - - 2.84 10.02 الهضبة 73 - - - 0.66 2.35 البساتين 32
 - - - 0.97 3.43 الامانة  74 - - - 4.97 17.54 النسيم  33

34 
الخالدية  
 الشمالية

 - - - 1.35 4.78 الفرسان  75 - - - 1.78 6.29

35 
الصناعية 

 الاولى
3.68 1.04 - - - 76 

ضاحية 
 الملك فهد 

35.87 10.16 - - - 

 - - - 3.07 10.85 المطار 77 - - - 0.45 1.58 الناصرية  36

 شرق الدمام 
150.0

7 
 - - 0 1.83 6.46 الصناعية 78 2.7 34.6 55 42.51

 - - - 2.08 7.35 طيبة 79 0.18 8.2 13 0.65 2.30 الجلوية 37
 - - - 0.96 3.40 الأمل 80 3.8 0.6 1 1.07 3.79 الخضرية  38
 - - - 2.61 9.21 الأنوار 81 1.6 0.6 1 0.45 1.60 القادسية 39
 7.8 13.2 21 46.53 164.28 غرب الدمام  1.5 0.6 1 0.43 1.52 الجوهرة  40

 1.2 0.6 1 0.33 1.17 الخليج 41
 2.2 100 159 100 353.02 الإجمالي 

 1.1 1.3 2 0.65 2.28 الاثير 42
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نحو     الدمام  بمدينة  السريعة  للواجبات  الواحد  المطعم  يخدمه  ما  متوسط  ويصل 
شرق 2مطعم/كم 2,2 بأحياء  وتوسطت  الدمام  وسط  بأحياء  الخدمة  درجة  ارتفعت  حيث 

بها،  السريعة  الواجبات  مطاعم  أعداد  لانخفاض  الدمام  غرب  بأحياء  وانخفضت  الدمام 
ويمكن تقسيم أحياء مدينة الدمام حسب متوسط ما يخدمه المطعم من المساحة الى الفئات 

 : الأتية
م - لأقل  )مطعم  المطاعم  خدمة  درجة  بها  ترتفع  أحياء  2كم 1ن  أحياء  ويضم   ،)

الجلوية،   الشرقي،  الشاطئ  الغربي،  الشاطئ  العمال،  مدينة  الطبيشى،  الجامعيين، 
لحمراء، السوق،  البحيرة، المحمدية، السلام، العزيزية، الأثير، الأمير محمد، غرناطة، ا 

من جملة    % 24.7البادية النخيل، العذامة، الزهور، البديع، المزروعية، وهو ما يمثل  
 % من جملة المطاعم.   78.6مطعماً بما يعادل  125أحياء المدينة وتضم هذه الفئة  

من  - يخدم  )مطعم  المطاعم  خدمة  درجة  فيها  تتوسط  من    2كم 1أحياء  أقل  الى 
عبد  2كم   10 الواحة،  الاتصالات،  المريكبات،  الروضة،  )هجر،  أحياء  وتضم   )

بدر،   الندى،  العنود،  الأثير،  الخليج،  الجوهرة،  القادسية،  الخضرية÷  فؤاد،  الله 
يمثل   ما  وهو  أحد(،  الفيحاء،  الضباب،  أحياء    %23.5الفيصلية،  جملة  من 

الفئة   هذه  وتضم  يعادل    32المدينة.  بما  المطاعم    %20.1مطعماً  جملة  من 
   ة الدمام.بمدين
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 م  2023( متوسط ما يخدمه المطعم من المساحة بمدينة الدمام عام 4شكل )
(  2كم   20الى أقل من    2كم 10حي تنخفض فيه درجة خدمة المطاعم )مطعم يخدم من    -

 ويقع في هذه الفئة حيا واحدا وهو حي المنار بمطعم واحد يخدم الحي. 
( ويقع في 2كم   20حي تنخفض فيه درجة خدمة المطاعم جدا )مطعم يخدم أكثر من    -

 هذه الفئة حيا واحدا وهو حي الشعلة بمطعم واحد يخدم الحي. 
السيف، - النزهة،  الفنار،  الريان،  الشمالية،  )الراكة  وتضم  المطاعم  من  محرومة  أحياء 

مدينة   الجنوبية،  الخالدية  الخليج،  قصر  الإسكان،  الصدفة،  الفردوس،  النورس،  الحسام،  
الملك فيصل الجامعية، ابن خلدون، ميناء الملك عبد العزيز، الصفا، ، المنتزه، ، تهامة،  

ين، النسيم، الخالدية الشمالية، الصناعية الأولى،  الناصرية، القزاز، الرابية، الدانة،  البسات 
ضاحية  الفرسان،  المطار،  الأمانة،  الهضبة،  الشروق،  النور،  العمامرة،  الدواسر،  الربيع، 
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وتضم   الزهور(  الأمل،  طيبة،   ، الصناعية  فهد،  يمثل    40الملك  سكنيا  من    %49.4حيا 
 .  جملة أحياء المدينة

 علاقة توزيع مطاعم الوجبات السريعة بسكان مدينة الدمام-ج
كذلك يختلف توزيع مطاعم الواجبات السريعة بمدينة الدمام حسب متوسط ما يخدمه    

 المطعم الواحد من السكان بما يظهر في الجدول التالي 
 م 2023( توزيع المطاعم والسكان بمدينة الدمام عام 5جدول )

 الفئة 
 المطاعم  السكان  الأحياء السكنية 

 % عدد  % )نسمة( % عدد 
 22.0 35 1.9 19114 7.4 6 مرتفــــع )مطعم/ لأقـــــــــل مـن ألف نسمة(

 65.4 104 37.5 382622 30.9 25 آلاف نسمة( 10متوسـط )مطعم/ من ألف لأقل من 
 8.8 14 20.0 204273 7.4 6 ألف نسمة(  20آلاف لأقل من  10منخفض )مطعم/ من 

 3.8 6 14.3 146304 4.9 4 ألف نسمة فأكثر( 20منخفض جــــدًا )مطعم/ 
 0 0 26.2 267674 49.4 40 تخلو مـــــن المطاعــــــــــم 

 100 159 100 1019987 100 81 الجملة

ويتضح من الجدول أن فئة الأحياء ذات النصيب المرتفع من المطاعم بالنسبة لعدد        
تمثل   تخدم    %7.4السكان  المدينة  أحياء  جملة  نحو    2كم 19114من  من   %1.9وتضم 

من جملة المطاعم. أما    %22مطعما بما يعادل   35ن مدينة الدمام بعدد مطاعم  جملة سكا
آلاف نسمة( تمثل    10عن فئة النصيب المتوسط والتي تمثل )مطعم / من ألف لأقل من  

من   % 37.5وهو ما يعادل  382622حيا من احياء المدينة، تخدم مساحة تقدر بنحو  25
نحو   الى  يصل  مطاعم  بعدد  المدينة  مساحة  يعادل    104جملة  بما  من   %65.4مطعما 

آلاف لأقل    10جملة مطاعم مدينة الدمام. أما عن فئة النصيب المنخفض )مطعم / من  
يخدمها   2كم   204273أحياء بالمدينة بمساحة تمثل    6ألف نسمة( فتركزت في    20من  

من جملة المطاعم بمدينة الدمام، في حين وصل   8.85مطعما وهو ما يعادل    14و  نح
 6( وتضم  146304أحياء بمساحة تقدر )  4عدد الأحياء المنخفضة جدا في الكثافة نحو

يعادل   بما  عدد    %3.8مطاعم  بين  الارتباطية  العلاقة  وبدراسة  الدمام  مطاعم  جملة  من 
الى  تصل  متوسط  ارتباط  علاقة  وجود  تبين  فقد  بها  المطاعم  وعدد  الدمام  مدينة  سكان 

علاقة  0.345) وجود  تبين  الأحياء  وعدد  السكان  عدد  بين  الارتباط  علاقة  وبدراسة    .)
، أماعن العلاقة الارتباطية 0.66طردية مرتفعة بين عدد الأحياء وعدد السكان تصل الى  
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الأحياء  عدد  بين  ضعيف  ارتباط  وجود  تبين  فقد  المطاعم  وعدد  السكنية  الأحياء  بين 
( الى  يصل  بالدمام  غير 0.127والمطاعم  العلاقة  والخلاصة  السكان   (.  بين  متوازنة 

من   يقرب  ما  يوجد  حيث  بالدمام  خدمة   %50والمطاعم  من  محرومة  الدمام  أحياء  من 
( رقم  الجدول  فمن  الدمام  مدينة  أحياء  مستوى  على  أما  السريعة.  الوجبات  (  6مطاعم 

( فيمكن تقسيم أحياء مدينة الدمام حسب متوسط ما يخدمه المطعم من 5والخريطة رقم )
 م 2023السكان بمدينة الدمام عام 
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 م  2023( متوسط ما يخدمه المطعم من السكان بمدينة الدمام عام 6جدول )

 السكنى  الحي  م

متوسط ما يخدمه   المطاعم السكان
المطعم من  

السكان 
 )مطعم/نسمة( 

 السكنى  الحي  م

متوسط ما   المطاعم السكان
يخدمه المطعم  
من السكان  
 )مطعم/نسمة( 

 % عدد  % (نسمة ) % عدد  % (نسمة )

 6221 3.1 5 3.05 31104 البادية  43 0 0 0 1.81 18432 الركة الشمالية 1

 4608 2.5 4 1.81 18432 النخيل  44 28800 0.6 1 2.82 28800 الروضة  2

 3456 3.1 5 1.69 17280 العزيزية  45 14588 1.9 3 4.29 43764 فؤاد عبد الله 3

 3456 2.5 4 1.36 13824 المحمدية 46 12672 0.6 1 1.24 12672 الاتصالات  4

 3024 5.0 8 2.37 24192 الحمراء  47 11520 0.6 1 1.13 11520 المريكبات  5

 2747 8.2 13 3.50 35712 الجلوية 48 11520 1.3 2 2.26 23040 مدينة العمال  6

 2304 1.9 3 0.68 6912 الامير محمد 49 6336 1.3 2 1.24 12672 الطبيشي  7

 1810 4.4 7 1.24 12672 البديع  50 6144 1.9 3 1.81 18432 الجامعيين  8

 1198 0.6 1 0.12 1198 البحيرة  51 3888 5.0 8 3.05 31104 المزروعية  9

 1163 1.3 2 0.23 2325 ثير الا 52 2165 1.3 2 0.42 4329 هجر  10

 1024 5.7 9 0.90 9216 الزهور  53 1152 1.3 2 0.23 2304 الواحة 11

 768 1.9 3 0.23 2304 السلام 54 838 6.9 11 0.90 9216 الشاطئ الشرقي  12

 515 0.6 1 0.05 515 الخضرية  55 384 11.3 18 0.68 6912 الشاطىء الغربي  13

 36 0.6 1 0 36 الجوهرة  56 131 0.6 1 0.01 131 النهضة  14

 0 0 0 1.36 13824 القزاز  57 0 0 0 0 0 الفنار  15

 0 0.0 0 0 0 الرابية  58 0 0 0 0.45 4608 الريان  16

 0 0 0 0.44 4470 الدانة 59 0 0 0 0.68 6957 النزهة  17

 0 0 0 0.68 6912 الربيع  60 0 0 0 0.63 6471 السيف 18

 0 0 0 1.81 18432 الدواسر  61 0 0 0 0.45 4608 الحسام 19

 0 0 0 1.36 13824 العمامرة  62 0 0 0 1.24 12672 النورس  20

 4655 52.2 83 37.9 386400 وسط الدمام جملة  0 0 0 0.12 1187 الفردوس  21

 17661 0.6 1 1.73 17661 الشعلة 63 0 0 0 0.45 4623 الصدفة 22

 21888 1.9 3 6.44 65664 بدر 64 0 0 0 1.71 17407 الاسكان 23

 15936 3.8 6 9.37 95616 أحد 65 0 0 0 2.11 21556 قصر الخليج  24

 6624 2.5 4 2.60 26496 الفيصلية  66 0 0 0 0.56 5740 الخالدية الجنوبية 25

26 
مدينة الملك فيصل  

 الجامعية 
 5760 0.6 1 0.56 5760 المنار  67 0 0 0 0 7

 1337 1.3 2 0.26 2674 الضباب  68 0 0 0 1.24 12672 ابن خلدون 27

28 
ميناء الملك عبد 

 العزيز 
 1152 1.3 2 0.23 2304 الندى 69 0 0 0 1.26 12897

 1152 1.3 2 0.23 2304 الفيحاء  70 0 0 0 0.08 786 الصفا  29

 0 0 0 0.13 1334 النور  71 0 0 0 0.06 632 المنتزه  30

 0 0 0 0 0 الشروق  72 0 0 0 0.18 1792 تهامة 31

 0 0 0 0 0 الهضبة  73 0 0 0 0.07 728 البساتين  32

 0 0 0 0 0 الامانة 74 0 0 0 0 0 النسيم 33

 0 0 0 0 0 الفرسان  75 0 0 0 0.43 4418 الخالدية الشمالية  34

 0 0 0 0.51 5196 ضاحية الملك فهد  76 0 0 0 0.29 2972 الصناعية الاولى  35

 0 0 0 0 0 المطار  77 0 0.0 0 0.68 6912 الناصرية  36

 0 0 0 5.41 55191 الصناعية  78 6418 34.6 55 34.6 352973 شرق الدمامجملة 

 0 0 0 0.04 414 طيبة 79 28800 0.6 1 2.82 28800 الخليج 37

 0 0 0 0 0 الأمل 80 23040 0.6 1 2.26 23040 القادسية  38

 0 0 0 0 0 الأنوار  81 8064 1.3 2 1.58 16128 العنود 39

 13363 13.2 21 27.5 280614 غرب الدمامجملة  6912 3.1 5 3.39 34560 غرتاطة  40

 6336 1.3 2 1.24 12672 السوق 41
 6415 100 159 100 1019987 الإجمالي

 6336 3.8 6 3.73 38016 العدامة 42
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السكان            من  المطعم  يخدمه  ما  متوسط  حسب  الدمام  مدينة  أحياء  تقسيم  ويمكن 
 : الى الفئات الأتية

أحياء ترتفع بها درجة خدمة المطاعم )مطعم / لأقـــــــــل مـن ألف نسمة(، ويضم أحياء،   -
الشاطئ الغربي، الشاطئ الشرقي، النهضة، السلام، الخضرية، الجوهرة، وهو ما يمثل  

تخدمها    7.4% المدينة  أحياء  جملة  يعادل    35من  بما  جملة    %22مطعماً  من 
 نسمة.   19114المطاعم، وتخدم تجمعا سكانيا يصل الى نحو

آلاف نسمة(    10أحياء تتوسط فيها درجة خدمة المطاعم )مطعم / من ألف لأقل من   -
العنود،   الواحة،  هجر،  المزروعية،  الجامعيين،  )الطبيشى،  أحياء  غرناطة،  وتضم 

الأمير   الجلوية،  الحمراء،  المحمدية،  العزيزية،  النخيل،  البادية،  العدامة،  السوق، 
الندى(، وهو ما    محمد، البديع، البحيرة، الأثير، الزهور، الفيصلية، المنار، الضباب، 

الفئة    % 30.9يمثل   هذه  وتضم  المدينة.  أحياء  جملة  يعادل    104من  بما  مطعماً 
 نسمة.  382622من جملة المطاعم بمدينة الدمام تخدم نحو  65.4%

 م  2023( متوسط ما يخدمه المطعم من السكان بمدينة الدمام عام 5شكل )
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ألف   20آلاف لأقل من  10أحياء تنخفض فيه درجة خدمة المطاعم )مطعم / من  -
نسمة( وهي أحياء عبد الله فؤاد، الاتصالات، المريكبات، مدينة العمال، الشعلة، أحد  

مطعماً بما يعادل    14من جملة أحياء المدينة. وتضم هذه الفئة    %7.4وهو ما يمثل  
 نسمة.  204273من جملة المطاعم بمدينة الدمام تخدم نحو  8.8%

الروضة،    ألف نسمة فأكثر( وهي 20مطعم / أحياء تنخفض فيه درجة خدمة المطاعم ) -
  6من جملة أحياء المدينة. وتضم هذه الفئة    %4.9وهو ما يمثل  الخليج، القادسية، بدر،  

 نسمة.   146304من جملة المطاعم بمدينة الدمام تخدم نحو  % 3.8مطاعم بما يعادل 
السيف، أح- النزهة،  الفنار،  الريان،  الشمالية،  )الراكة  وتضم  المطاعم  من  محرومة  ياء 

مدينة   الجنوبية،  الخالدية  الخليج،  قصر  الإسكان،  الصدفة،  الفردوس،  النورس،  الحسام،  
الملك فيصل الجامعية، ابن خلدون، ميناء الملك عبد العزيز، الصفا، ، المنتزه، ، تهامة،  
البساتين، النسيم، الخالدية الشمالية، الصناعية الأولى،  الناصرية، القزاز، الرابية، الدانة،  
ضاحية  الفرسان،  المطار،  الأمانة،  الهضبة،  الشروق،  النور،  العمامرة،  الدواسر،  الربيع، 

من   %49.4حيا سكنيا يمثل    40( وتضم  الملك فهد، ا الصناعية ، طيبة، الأمل، الزهور
المدينة أحياء  يعي  جملة  نحو  ،  فيها  مطاعم    267674ش  خدمة  من  محرومين  نسمة 

 الواجبات السريعة. 
 علاقة توزيع مطاعم الوجبات السريعة بخريطة المباني مدينة الدمام-د

مبنــى لكــل مطعــم، ويتبـــاين  462مبنــى بمعــدل عــام  73482تضــم منطقــة الدراســة 
ــاحة  ــاين المســ ــدمام، وبالتــــالي تبــ ــاعم الوجبــــات الســــريعة بمدينــــة الــ ــاني علــــى مطــ توزيــــع المبــ

المهمــــة التــــي توضــــع فــــي  المخدومــــة، لــــذلك تعــــد كثافــــة المبــــاني أحــــد المتغيــــرات الجغرافيــــة
 الاعتبار عند توزيع المطاعم بالمدينة بما يظهر بالجدول التالي
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 م  2023( توزيع المطاعم و المباني السكنية بمدينة الدمام عام 7جدول )
 الفئة 

 المطاعم  المباني السكنية  الأحياء السكنية 
 % عدد % مبنى % عدد

ـــل مـن  ــع )مطعم / لأقــــــ ــــ ــــ  86.16 137 5.50 4042 33.33 27 مبنى(  100مرتفــــــ
ـــط )مطعم / من   10.06 16 3.85 2827 12.35 10 مبنى(1000لأقل من  100متوســـــ
 1.89 3 21.06 15472 2.47 2 مبنى(   10000لأقل من   1000منخفض )مطعم / من 

ــدًا )مطعم /  ــــ ــــ  1.89 3 48.60 35712 2.47 2 مبنى فأكثر(  10000منخفض جـــــ
ــــم  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  - - 21.00 15429 49.38 40 تخلو مـــــن المطاعـــ

 100 159 100 73482 100 81 الجملة 

من      المرتفع  النصيب  ذات  الأحياء  فئة  أن  الجدول  من  لعدد ويتضح  بالنسبة  المطاعم 
تمثل   مطاعم    % 33.33المباني  بعدد  المدينة  أحياء  جملة  بما   137من  مطعما 

)مطعم /   %86.16يعادل والتي تمثل  عن فئة النصيب المتوسط  أما  المطاعم.  من جملة 
من جملة احياء    12.3احياء وهو ما يمثل    10مبنى( تمثل    1000لأقل من    100من  

من جملة المطاعم بمدينة الدمام.   %10.1مطعما وهو ما يمثل    16المدينة، يخدمها نحو  
من   عن فئة النصيب المنخفض )مطعم /  من    1000أما  نسمة( فتركزت    10000لأقل 

يمثل   ما  وهو  فقط  حيين  يخدمها    %2.5في  المدينة  أحياء  يعادل   3من  ما  وهو  مطاعم 
لمنخفضة جدا حيين من جملة المطاعم بمدينة الدمام، في حين وصل عدد الأحياء ا   1.9

مطاعم   عدد   % 1.9أيضا بعدد  وبدراسة العلاقة الارتباطية بين  الدمام،  مطاعم  من جملة 
( وصل  عكسي  ارتباط  علاقة  وجود  تبين  فقد  بها  المطاعم  وعدد  الدمام  بمدينة   -المباني 

عكسية 0.033 علاقة  وجود  وعدد الأحياء تبين  علاقة الارتباط بين المباني  وبدراسة    .)
الم وعدد  الأحياء  عدد  الىبين  تصل  بين ( 0.38  -)  باني  الارتباطية  العلاقة  أماعن   ،

الأحياء السكنية وعدد المطاعم فقد تبين وجود ارتباط ضعيف بين عدد الأحياء والمطاعم 
الى   يصل  مت(0.33بالدمام  غير  العلاقة  والخلاصة  والمطاعم .  المباني  توزيع  بين  وازنة 

يقرب   ما  يقع  حيث  جدا    %90بالدمام  والمنخفضة  المنخفضة  الفئات  في  المباني  من 
والمحرومة من خدمة مطاعم الوجبات السريعة. أما على مستوى أحياء مدينة الدمام فمن 

( رقم  )8الجدول  رقم  والخريطة  ما  6(  متوسط  حسب  الدمام  مدينة  أحياء  تقسيم  يمكن   )
 -م الى الفئات الأتية:   2023يخدمه المطعم من المباني بمدينة الدمام عام 
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مبنى(، ويضم أحياء،    100أحياء ترتفع بها درجة خدمة المطاعم )مطعم لأقـــــــــل مـن   -
الشاطئ الغربي، الشاطئ الشرقي، النهضة، المزروعية، الجامعيين المحمدية، العنود،  

محمد، الحمراء، العز  البادية، العدامة، الجلوية،  الأمير  السوق، النخيل،  يزية، السلام، 
هجر،  ال غرناطة،  الفيحاء،  الضباب،  الفيصلية،  أحد،  الندى،  الزهور،  البديع،  بحيرة، 

يمثل   ما  وهو  تخدمها    33.3الجوهرة،  المدينة  أحياء  جملة  من  بما   %137  مطعماً 
من    % 5.5مبنى وهو ما يمثل  4042من جملة المطاعم، وتخدم نحو    % 86.3يعادل  

 جملة المباني بالدمام.  
من   -  / )مطعم  المطاعم  خدمة  درجة  فيها  تتوسط  من    100أحياء  مبنى(  1000لأقل 

وتضم أحياء )عبد الله فؤاد، المريكبات، الواحة، والخضرية، القادسية، الخليج، الأثير،  
دينة. وتضم  من جملة أحياء الم  %12.3الفنار، الحمراء، بدر، الشعلة(، وهو ما يمثل  

طاعم بمدينة الدمام تخدم نحو  من جملة الم  % 10.1مطعماً بما يعادل    16هذه الفئة  
 من جملة المباني بمدينة الدمام.  % 3.9مبنى بما يعادل  2827

  10000لأقل من    1000أحياء تنخفض فيه درجة خدمة المطاعم )مطعم / من    - -
يمثل   ما  وهو  الروضة،  الطبيشى،  هم  بالمدينة  حيين  في  وتتركز  من    %2.5مبنى( 

من جملة المطاعم    %1.9مطاعم بما يعادل    3جملة أحياء المدينة. وتضم هذه الفئة  
 من جملة مباني المدينة.   %21.1مبنى بما يعادل  15472بمدينة الدمام تخدم نحو 
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 م 2023( متوسط ما يخدمه المطعم من المباني السكنية بمدينة الدمام عام 6شكل )
-    / )مطعم  جدا  المطاعم  خدمة  درجة  فيه  تنخفض  فأكثر(    10000أحياء  مبنى 

ب حيين  في  يمثل  وتتركز  ما  وهو  العمال،  مدينة  الاتصالات،  هم  من    %2.5المدينة 
من جملة المطاعم    %1.9مطاعم بما يعادل    3جملة أحياء المدينة. وتضم هذه الفئة  

 من جملة مباني المدينة.   %48.6مبنى بما يعادل  35712بمدينة الدمام تخدم نحو 
المطاعم - من  محرومة  السيف،   أحياء  النزهة،  الفنار،  الريان،  الشمالية،  )الراكة  وتضم 

مدينة   الجنوبية،  الخالدية  الخليج،  قصر  الإسكان،  الصدفة،  الفردوس،  النورس،  الحسام،  
المنت  الصفا،  العزيز،  عبد  الملك  ميناء  خلدون،  ابن  الجامعية،  فيصل  تهامة، الملك   ، زه، 

از، الرابية، الدانة،  البساتين، النسيم، الخالدية الشمالية، الصناعية الأولى،  الناصرية، القز 
ضاحية  الفرسان،  المطار،  الأمانة،  الهضبة،  الشروق،  النور،  العمامرة،  الدواسر،  الربيع، 

وتضم   الزهور(  الأمل،  طيبة،   ، الصناعية  فهد،  يمثل    40الملك  سكنيا  من    %49.4حيا 
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المدينة أحياء  نحو    جملة  فيها  يعيش  م  267674،  محرومين  مطاعم  نسمة  خدمة  ن 
 الواجبات السريعة. 

 علاقة خريطة الكثافة السكانية بتوزيع مطاعم الواجبات الجاهزة بمدينة الدمام:  -ه
يتباين توزيع السكان داخل منطقة الدراسة تباينا كبيرا كما يتباين مساحة خدمة المطاعم     
، ولذلك تعد كثافة السكان أحد المتغيرات الجغرافية التي يجب أن توضع في الحسبان  بها

وزيع خدمات مطاعم الواجبات الجاهزة بمدينة الدمام، فالمناطق ذات الكثافة السكانية  عند ت
لضمان   والمنخفضة  المتوسطة  الكثافة  ذات  من  أكبر  خدمة  درجة  إلى  تحتاج  المرتفعة 

( التوزيع  الجغرافي   ويوضح (،  Jakle.D. R ;1999:  8-9عدالة  التوزيع  التالي  الجدول 
 . م     2023عم الوجبات السريعة وكثافة السكان العامة بمدينة الدمام عام لمطا

 ( التوزيع الجغرافي لمطاعم الوجبات السريعة وكثافة9شكل )
 م  2023بمدينة الدمام عام السكان العامة   

 (2الفئة )نسمة / كم

 المطاعم  السكان  المساحة الأحياء السكنية 

 % عدد  % نسمة % 2كم % عدد 

 - - 4.87 49663 0.41 1.46 3.70 3 فأكثر( 30000مرتفعة جــــــــــداً )

 10.1 16 15.70 160128 1.81 6.400 8.64 7 ( 30000لأقل من  20000مرتفعة )

 29.6 47 30.03 306282 5.77 20.37 12.35 10 ( 20000لأقل من  10000متوسطة )

 50.9 81 41.59 424231 24.29 85.74 34.57 28 ( 10000لأقل من  1000منخفضة )

 9.43 15 7.81 79683 67.72 239.06 40.74 33 (1000منخفضة جـــــــداً )أقل من 

 100 159 100 1019987 100 353.02 100 81 الإجمالي 

نسمة كأعلى كثافة سكانية   20000جاءت الكثافة المرتفعة جدا والمرتفعة أكثر من   -
من   أكثر  على    %20لتمثل  تتوزع  حيث  الدراسة،  منطقة  سكان  جملة    10من 

تمثل   تعدد    % 12.3أحياء،  من  الرغم  على  الدمام،  مدينة  أحياء  استخدام  من 
القلب   مركز  وحيث  والترفيهية،  والرياضية  والصحية  التعليمية  للخدمات  الأرض 

 التجاري للمدينة. 
إلى أقل  10جاءت في المرتبة الثانية فئة الأحياء السكانية التي كثافتها السكانية من   -

شكلت    20من   حيث  نسمة،  الم  %12.3الآلاف  أحياء  حيث  من  سكنية،  دينة، 
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من جملة مطاعم    %30بما يعادل    مطعماً   47تحتوي هذه الأحياء السكنية على  
 من سكان مدينة الدمام.  %30خدمة نحوالمدينة ل 

لتضم  (  10000لأقل من    1000جاءت في المرتبة الثالثة فئة المنخفضة الكثافة ) -
  81من جملة سكان منطقة الدراسة يخدمها    %41.6يما يعادل    424231نحو  

 من جملة مطاعم.  %50.9مطعماً وهو ما يعادل 
لتضم نحو  (  1000)أقل من    جـــــــدًاجاءت في المرتبة الثالثة فئة المنخفضة الكثافة   -

مطعماً    15% من جملة سكان منطقة الدراسة يخدمها  7.81يما يعادل    79683
 % من جملة مطاعم مدينة الدمام.  9.43وهو ما يعادل 

يلاحظ من توزيع خدمات المطاعم على خريطة الكثافة السكانية أن   والخلاصة:         
مطعماً يدخل ضمن   47فة السكانية المنخفضة، وأن  مطعماً يقع ضمن نطاقات الكثا  96

الكثافة السكانية المتوسطة، ولا يدخل ضمن الكثافة السكانية المرتفعة والمرتفعة جدا سوي  
الواجبات   مطعماً في النطاقات الكثيفة السكان مما يدل على أن توزيع خدمات مطاعم   16

السريعة بمدينة الدمام لا يتوافق مع توزيع الكثافة السكانية المتوسطة والمرتفعة مما يتطلب 
 معه زيادة أعداد المطاعم في المناطق المتوسطة والمرتفعة سكانيا. 
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 ( التوزيع الجغرافي لمطاعم الوجبات السريعة وكثافة السكان العامة 7شكل )
 م  2023بمدينة الدمام عام  

 التنظيم المكاني لمواقع المطاعم وعلاقته بشبكة الطرق الرئيسة بمدينة الدمام.  -و
المطاعم       لمواقع  المكاني  ومدى  للتنظيم  المطعم،  ذلك  كفاءة  تحديد  في  رئيس  دور 

كفاءة استعداده للقيام بالمهام المنوطة به   وترتبط  الوجه المطلوب.  المكاني    على  التنظيم 
رات نذكر منها؛ تقليل زمن الرحلة إلى مواقع المطاعم،  بعدة عوامل واعتبالمواقع المطاعم  

ويتطلب هذا الأمر أن يتم اختيار الموقع في منطقة متوسطة من نطاق الخدمة المفترضة  
الموقع،  ذلك  من  والخروج  الدخول  سهولة  مع  شريانية  أو  رئيسة  طرق  محاور  وعلى 

جم  وتغطية منطقة الخدمة بالمستوى والنوعية المطلوبة من الخدمة، أي بما يتناسب مع ح
( والشكل  المنطقة،  في  السكان  وكثافة  الأرض  استخدامات  شبكة  8وطبيعة  يوضح   )

 بمدينة الدمام.  المطاعم الطرق الرئيسة ومواقع  
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 ( التوزيع الجغرافي لمطاعم الوجبات السريعة وشبكة الطرق 8شكل )
 م 2023والشوارع بمدينة الدمام عام 

التنظيم المكاني  ( يتضح الترابط القوى والإيجابي بين 8ومن تحليل الشكل رقم )      
، وهو ما يعكس كفاءة  لمواقع المطاعم وشبكة الطرق )الرئيسة والشريانية( بمدينة الدمام 

نمط توزيع، وهذا   لمطاعم بالنسبة إلى شبكة الطرق الرئيسة بمدينة الدمام مواقع معظم ا
ساعد على تعظيم الدور الكبير لطرق النقل ودورها في تعظيم الأهمية الاقتصادية لتركز  

 وانتشار خدمات المطاعم بمدينة الدمام.  
 ثانيا: تحليلات قياس التوزيعات الجغرافية المكانية: 

 المركز الجغرافي المتوسط  -
يستخدم لحساب المتوسط الحسابى للبيانات غير المكانية لتحديد أين يقع المتوسط  

التوزيعات  المكا أبسط  وهو  البسيط  المكانى  بالمتوسط  ويسمى  الدراسة،  قيد  للظاهرة  نى 
المثالية النقطية ، وهو معدل لقيم مجموعة البيانات الرقمية المفردة ، ويستخدم لأى ظاهرة  
مفردات   توزيع  حولها  تتساوى  التي  النقطة  وتمثل   ، الخريطة  على  بنقطة  تمثيلها  يمكن 
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والتفسير.  للتحليل ،  مكانيًا تمهيدًا  وتوزيعها  ووصفها  مكانيًا،  الظاهرة أوموقع لعينة أخذت 
 ( . يمكن التعرف على الآتى : 9ومن خلال الشكل ) 

فى حى القزاز بشرق    The Mean Centerتقع نقطة المركز الجغرافى المتوسط  
 ؛    50     5   ً 41  مع خط طول     26     26   ً 15مدينة الدمام ، عند تقاطع دائرة عرض  

 % من المساحة .  22من المطاعم على  %88ويفسر ذلك تركز 

 لتوزيع   The Mean Centerالمركز الجغرافي المتوسط ( 9شكل )
 م  2023مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 

 المركز الجغرافي المعدل  -
مركز  المطاعم  مواقع  بين  المركزية  للظاهرة  الجغرافى  الموقع  لتحديد  ويستخدم 

( التعرف   10الثقل لجميع المواقع ؛ وقد أعطيت النقاط وزنًا متساويًا ، ويمكن من شكل )
 على الموقع الجغرافى للظاهرة المركزية للمطاعم بمدينة الدمام على النحو التالى: 

المعدل   الجغرافى  المركز  نقطة  بوسط    Central featureتقع  السوق  حى  فى 
 ،    50     5   ً 51  مع خط طول     26     26   ً 32مدينة الدمام ، عند تقاطع دائرة عرض  
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تركز   إلى  ذلك  ويعزى   ، السوق  حى  فى  المطاعم  أحد  لموقع  مطابقًا  من    88وجاء   %
 % من المساحة.   22المطاعم على 

لتوزيع   Central featureالظاهرة المركزية )المركز الجغرافي المعدل( (  10شكل )
 م 2023بمدينة الدمام عام مطاعم الوجبات السريعة 

 المسافة المعيارية  -
مفهومها   فى  وتشبه   ، المكانية  للتوزيعات  المكانى  التشتت  مقاييس  أهم  من  تعد 
قيمة  تمثيل  ويتم   ، المعدل  المركز  بين  الفاصلة  المسافة  حساب  في  المعيارى  الانحراف 

 المسافة المعيارية بدائرة يكون مركزها هو الموقع الجغرافى المعدل وتسمى الدائرة المعيارية 
(Circle Standard)  بحيث يكون مركز الدائرة موقع إحداثيات المركز المتوسط الفعلى ،

( ،  Central Featureللظاهرة  المكانى  التركز  علي  ذلك  دل  الدائرة   انكمشت  وكلما   ،)
 (. 44 - 41:  2012وكلما اتسعت الدائرة دل ذلك على التشتت المكاني للظاهرة )داوود، 
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( التعرف على المسافة المعيارية لتوزيع مطاعم الوجبات  11ويمكن من شكل )  
 -م على النحو التالى : 2023السريعة بمدينة الدمام عام 

( المعيارية  المسافة  عن  Standard Distanceتمثل  واحدًا  معياريًّا  انحرافًا   )
الموقع الوسط لكل مواقع مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام ، حيث يبلغ نصف قطر 

 كم  .  3.84الدائرة المعيارية لجملة مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام 
  46.255شغلت مساحة الدائرة المعيارية لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام  

يشكل  2كم  ما  وهو  البالغة  13.1،  المدينة  مساحة  جملة  من  ويفترض   %353.0217   .
على   المعيارية  الدائرة  تحتوى  أن  الأساسى  أن 68النموذج  غير   ، النقاط  مجموع  من   %
المسافة المعيارية ضمت   دائرة  أن  بنسبة     106الواقع أشار إلى   ، من 66.67مطعم   %

الد بمدينة  السريعة  الوجبات  مطاعم  الجغرافى جملة  التوزيع  نمط  أن  إلى  يشير  مما   ، مام 
للمطاعم هو أقرب إلى نمط التوزيع شبه المنتظم ، حيث إنه كلما ارتفعت النسبة كلما اتجه  
 نمط التوزيع إلى الشكل المنتظم ، فى حين يشير انخفاض النسبة إلى انتشارها العشوائى .  
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مطاعم الوجبات  لتوزيع  Standard Distanceالمسافة المعيارية (  11شكل )
 م 2023السريعة بمدينة الدمام عام 

 التجاه التوزيعي  -
وذلك    ، مفردات الظاهرة المكانية  لتحديد الاتجاه العام لتوزيع  هذه الأداة  تستخدم 

من خلال رسم شكل بيضاوى ، يُرسم بزاوية ميل تحدد اتجاه توزيع أغلبية مفردات الظاهرة  
بمنطقة الدراسة لمعرفة مدى التركز المكانى للظاهرة أو انتشاره ، بحيث  يكون مركزه هو  
بقيمة  بزاوية  الشمال  اتجاه  يمثل  حيث  للظاهرة،  الفعلى  المتوسط  المركز  إحداثيات  موقع 

( بزاوية  الشرق  واتجاه  )  90)صفر(،  بزاوية  الجنوبى  والاتجاه  ،   180درجة(،  درجة( 
( تركز الظاهرة    270والاتجاه الغربي بزاوية   علي  ذلك  الشكل دل  وكلما انكمش  درجة(؛ 

ا  اتسع  وكلما  توزيع مكانيًا،  انتشار  على  ذلك  ويدل  المعيارية،  المسافة  قيمة  زادت  لشكل 
الظاهرة وتشتتها المكانى ، أى أن مسافة الدائرة تتناسب طرديًا مع درجة الانتشار والتوزيع  

 (. 44 - 41:   2012المكانى )داوود ، 
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( شكل  تحليل  لمطاعم  13-12ومن  التوزيعى  الاتجاه  على  التعرف  يمكن   )
 -م على النحو التالى:  2021الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 

جاء مركز الشكل البيضاوى منطبقًا على نقطة المركز المتوسط ، ويقيس محوره   
الأكبر  محوره  طول  بلغ  حيث   ، الظاهرة  مفردات  معظم  تأخذه  الذى  الاتجاه  قيمة  الأكبر 

الأصغر    4.412 محوره  طول  ويبلغ  الشكل    3.16كم،  مساحة  .بلغت  البيضاوى كم  
لتوزيع 12.4بنسبة     2كم   43.792 العام  الاتجاه  .يشير  المدينة  مساحة  جملة  من   %

م إلى اتجاهها من الجنوب الغربي إلى   2021مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام  
زاوية  .سجلت  المطاعم  غالبية  تتركز  حيث   ، الدمام  مدينة  شرق  بشمال  الشرقى  الشمال 

 درجة .  34اتجاه التوزيع 
% من جملة مطاعم    68.55مطعم ، بنسبة    109يحتوى الشكل البيضاوى على  

 لوجبات السريعة بمدينة الدمام . ا
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لتوزيع  Directional Distributionالتجاه التوزيعي  (  12شكل )
 م  2023مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام  
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 م  2023( اتجاهات توزيع المطاعم من المركز الهندسي لمدينة الدمام عام 10جدول ) 
 % عدد  الاتجاه
 36.5 58 الشمال 

 39.6 63 الشمال الشرقي
 2.5 4 الشرق 

 3.8 6 الجنوب الشرقي
 1.9 3 الجنوب 

 2.5 4 الجنوب الغربي 
 5.0 8 الغرب 

 8.2 13 الشمال الغربي 
 100 159 الجملة 

 م 2023اتجاهات توزيع المطاعم من المركز الهندسي لمدينة الدمام عام (  13شكل )
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 صلة الجوار  -
المراكز   بين  الفاصلة  المسافات  قياس  على  الجوار  صلة  معامل  حساب  يعتمد 
الموزعة على خريطة في شكل نقاط رئيسية، وبنسبة معدلها إلى معدل المسافة المتوقع أن  
معيار  إلى  التوصل  بهدف  وذلك  النظري،  العشوائي  التوزيع  نمط  في  النقاط  بين  تفصل 
كمي يستدل به على نمط التوزيع المكاني لمفردات الظاهرة المدروسة. )الفاروق والجابري،  

ص:2009 نقاط  160م،  بين  الموجودة  العشوائية  لاختبار  خاصة  بصورة  ويستخدم   .)
وفق   صياغته  ويمكن  منطقة،  من  لأكثر  التوزيع  أنماط  بين  وللمقارنة  المدروسة،  الظاهرة 

( عن نمط التوزيع، وتنحصر قيمته  Rة )س  × )ن ÷ م(، حيث تعبر قيم2المعادلة التالية: 
، وعلى ضوء ذلك تتحدد ثلاثة أنماط من التوزيعات المكانية الرئيسية R   >0<  2.15بين  

(  14مع أنماط أخرى ثانوية قريبة منها. وتشير نتائج معامل صلة الجوار في شكل رقم )
ويساوي   الأقرب  الجار  قيمة  أن  مصاعم  0.417954إلى  توزيع  أن  على  يدل  مما   ،

وبالنظر  منتظمة،  غير  بصورة  المتجمع  النمط  تأخذ  الدمام  مدينة  في  السريعة  الوجبات 
المعيارية   من  2.844700-للدرجة  أقل  احتمالا  هناك  بأن  نجد  النمط   1%،  هذا  بأن 

بعضها  من  المطاعم  تتقارب  ثم  ومن  العشوائية.  الصدفة  نتيجة  يكون  أن  يمكن  العنقودي 
واسع مساحات  وتوجد  غير البعض،  عديدة  مناطق  هناك  أن  أي  مطاعم  فيها  تتوفر  لا  ة 

 مخدومة وبذلك تقل كفاءة توفير الخدمة. 
 ( نتائج تحليل صلة الجوار لتوزيع مطاعم الوجبات السريعة 11جدول )

 م 2023بمدينة الدمام عام  
 النمط التوزيعي قيمة الجار الأقرب  المنطقة 

 متقارب، ولكن غير منتظم 0.390998 أحياء شرق الدمام
 متقارب يتجه ناحية العشوائي  0.552174 أحياء وسط الدمام
 متقارب يتجه ناحية العشوائي  0.593251 أحياء غرب الدمام

 متقارب، ولكن غير منتظم 0.417954 جملة المدينة
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 ( نتائج تحليل صلة الجوار لتوزيع مطاعم  14شكل )
 م 2023الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 

 معامل الرتباط الذاتي  - 
الموقع   يتطلب  أنه  في  الأقرب  الجار  معامل  عن  الذاتى  الارتباط  معامل  يختلف 
الجغرافى لمفردات الظاهرة ، إضافة إلى قيمة معينة غير مكانية لأخذها فى الاعتبار فى 

)داوود،   المكانى  الارتباط  على 171:  2012حساب  للتعرف  موران  معامل  واستُخدِم   ،)
مع مراعاة الحجم     م   2021نمط التوزيع العام لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام  
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السكانى لكل حى سكنى بالمدينة . ويعد أحد المقاييس المهمة للكشف عن مدى الارتباط 
أو  عشوائى،  أو  متشتت،  هى نمط  هل  ونمط التوزيع المكانى لها،  الظاهرة،  بين عناصر 

معام قيم  وتتراوح  )منتظم،  بين  موران  +1-ل  من  1،  قريبة  قيمته  كانت  فإذا  تدل    1-(، 
+ من  قريبة  كانت  وإن   , متباعد  أو  متشتت  نمط  أو   1على  المتجمع  النمط  على  دلت 

المتقارب , أما إذا كانت قريبة من الصفر فتشير إلى النمط العشوائى فى التوزيع )داوود، 
2012  :53 .) 

 ( نتائج تحليل معامل الرتباط الذاتي لتوزيع 12جدول )
 م  2023الدمام عام بات السريعة بمدينة  مطاعم الوج 

 النمط التوزيعي قيمة معامل الارتباط الذاتي  المنطقة 
 المتجمع أو المتقارب  0.672891 أحياء شرق الدمام
 المتجمع أو المتقارب  0.706923 أحياء وسط الدمام
 المتجمع أو المتقارب  0.547849 أحياء غرب الدمام

 النمط العنقودى  0.304381 جملة المدينة
بجملة     0.304381( ، يتبين تسجيل قيمة معامل موران  15ومن تحليل شكل )  

العنقودى   النمط  هو  للظاهرة  المكانى  التوزيع  نمط  أن  على  القيمة  هذه  وتدل  المدينة 
Clustered "    فى أحياء وسط الدمام ،   0.706923" فى حين بلغت قيمة معامل موران

فى أحياء غرب الدمام ، وتدل   0.547849فى أحياء شرق الدمام ، و    0.672891و  
 هذه القيم على سيادة نمط التوزيع المتجمع أو المتقارب . 
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 ( معامل الرتباط الذاتي للتوزيع العام لمطاعم الوجبات  15شكل )
  م 2023السريعة بمدينة الدمام عام 
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 ( لقياس كثافة التركز المكاني للمطاعم بمدينة الدمام Kernel Densityتحليل ) -
يهدف تحليل "كيرنل" إلى تقدير كثافة التوزيع الجغرافي لظاهرة معينة على مساحة  
محددة، وتحديد المناطق التي تتركز بها الظاهرة، وتم تطويره للحصول على تقدير التحليل  

( 13الأحادي أو المتعدد للاحتمالات المتوقعة لتوزيع ظاهرة معينة. ومن دراسة الجدول )
( )16وشكل  تحليل  نتائج  تقسيم  يمكن   )Kernel  الوجبات مطاعم  توزيع  كثافة  لقياس   )

 م على النحو الآتي:  2023السريعة بمدينة الدمام عام 
 ( كثافة توزيع مطاعم الوجبات السريعة 13جدول )

 2023وفقاً لتحليل كيرنل بمدينة الدمام 
 % 2كم  نمط الكثافة
 0.86 3.024 ( 2كم  1.0مرتفعة جـــــــــــــــــــدًا )مطعم / أقل من 

 4.32 15.258 ( 2كم  1.5لأقل من  2كم 1.0مرتفعـــة )مطعم / من 
 5.25 18.544 ( 2كم  2.0لأقل من  2كم  1.5متوسطـة )مطعم / من 
 6.62 23.386 ( 2كم  2.5لأقل من  2كم  2.0منخفضة )مطعم / من 

 82.94 292.809 فأكثر(  2كم  2.5منخفضة جـــــــــــــدًا )مطعم / من 
 100 353.022 الجملة 

 -يتبين من الجدول والشكل الآتي: 
ــل مـــن  ❖ ــم / أقـ ــدًا )مطعـ ــة جـ ــبة  2كـــم  3.024(، وتشـــغل 2كـــم  1.0كثافـــة مرتفعـ بنسـ

% من جملة مساحة المدينة، وتظهر فــي أحيــاء شــرق ووســط المدينــة حيــث   0.86
ــاء )الشــــاطئ الشــــرقي  ــاعم، ومنهــــا أحيــ  –الشــــاطئ الغربــــي  -تتركــــز غالبيــــة المطــ

الجلويــة  –النخيــل  –الزهــور  –البديع( بشرق الدمام، وأحيــاء )الســلام   –المزروعية  
 الخليج( بوسط الدمام. –العنود    –
ـــة )مطعــم / مــن  ❖  15.258(، وتشــغل 2كــم  1.5لأقــل مــن  2كــم  1.0كثافــة مرتفعــ

% مــن جملــة مســاحة المدينــة، وتظهــر فــى أحيــاء شــرق ووســط  4.32بنســبة  2كــم 
 المطاعم.  المدينة مجاورة للفئة الأولى حيث تتركز غالبية
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 18.544(، وتشــغل 2كــم  2.0لأقــل مــن  2كــم  1.5كثافــة متوسطـــة )مطعــم / مــن  ❖
% مــن جملــة مســاحة المدينــة، وتظهــر فــي أحيــاء شــرق ووســط  5.25بنســبة  2كــم 

المدينـــة مجـــاورة للفئـــة الأولـــى والثانيـــة، بالإضـــافة إلـــى بعـــض الأحيـــاء فـــي غـــرب 
 المدينة.

 23.386(، وتشــغل 2كــم  2.5لأقــل مــن   2كــم   2.0كثافة منخفضــة )مطعــم / مــن   ❖
% مــن جملــة مســاحة المدينــة، وتظهــر فــي أحيــاء شــرق ووســط  6.62بنســبة  2كــم 

 المدينة وغرب المدينة.
 2كــم  292.809فــأكثر(، وتشــغل  2كــم  2.5كثافة منخفضة جـــــــــــــدًا )مطعم / مــن  ❖

% مــن جملــة مســاحة المدينــة، وتظهــر فــي جميــع الأحيــاء الســكنية  82.94بنســبة 
 مدينة وخاصة على الأطراف.بال
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 ( تحليل كيرنل لقياس كثافة توزيع مطاعم 16شكل )
 م 2023الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام  

 : التوزيع الجغرافي لمطاعم الوجبات السريعة وفقًا للنطاق العمراني -
حول      بالدمام  تركزها  أو  السريعة  الوجبات  مطاعم  انتشار  مدى  على  للتعرف  يستخدم 

المركز الهندسي، ويقع المركز الهندسي بحي الروضة بشرق الدمام، عند نقطة تقاطع دائرة 
طول    26َ    24ً    17عرض   خط  مع   ،ْ59    ً4    َ50( برنامج  باستخدام  وذلك   ،ْ10.7 

ARC GIS  من قائمة الأمر )Mean Center   ،(. 42: 2012)داوود 
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 ( النتشار الموضعي لمطاعم الوجبات السريعة 14جدول )  
 م 2023حول المركز الهندسي عام 

 فئات التباعد من المركز الهندسي
 المطاعم  المساحة 

 % عدد  % 2كم
 11.95 19 5.56 19.63 كم 2.5أقل من 

 34.59 55 16.69 58.90 كم 5كم لأقل من  2.5من 
 44.65 71 26.76 94.46 كم 7.5كم لأقل من  5.0من 
 8.18 13 22.70 80.12 كم 10كم لأقل من  7.5من 

 0.63 1 28.30 99.89 كم فأكثر  10من 
 100 159 100 353.02 الجملة 

         ( الشكل  تحليل  من  )17أمكن  الجدول  في  المذكورة  النتائج  إلى  التوصل   )14  )
الخدمة  لنطاق  التراكمية  والمساحة  للمطاعم  والتراكمي  العددي  التوزيع  يوضح  الذي 

من   النطاقات  داخل  إلى    2.5لها)الأقصى(  هذه    10كيلومتر  اختيار  )تم  كيلومترات 
المسافات بعد إجراء عدة تجارب لمسافات مختلفة، واتضح أن هذه المسافات هي المناسبة 

 لتوضيح الهدف من الدراسة(.                                                                                    
      ( الجدول  دراسة  من  )14ويتضح  والشكل  أعداد  17(  تزايد  وتحليلهما   )

 145كم الذي يضم    7.5لأحياء المدينة حتى نطاق    المطاعم بالبعد عن المطعم المتوسط
مطعما، وهو ما يتفق مع تزايد أعداد الأحياء )التي تتميز بصغر مساحتها وتركز السكان 

من إجمالي عدد المطاعم البالغ   %91حيث النواة القديمة للمدينة( وبنسبة تكاد تصل الى  
 10إلى    7.5مطعما. ثم تتناقص أعداد المطاعم بعد ذلك وبخاصة داخل نطاق من    159

عددها   يتجاوز  لم  فأكثر إذ  بحداثة الأحياء التي   14كيلومتراً  ذلك  ويمكن تفسير  مطعما، 
من   القريبة  مثيلتها  عن  الطولي  وامتدادها  مساحتها  واتساع  المتوسط،  المطعم  عن  تبعد 

 .     المطعم المتوسط )الأحياء القديمة بالدمام(، فضلا عن انخفاض أعداد السكان بها
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 م 2023النتشار الموضعي لمطاعم الوجبات السريعة حول المركز الهندسي (17شكل)
بالأحياء      المطاعم  وأعداد  المتوسط،  المطعم  عن  البُعد  بين  العلاقة  بأن  القول  ويمكن 

المدينة  لأحياء  المتوسط  المطعم  عن  المسافة  زادت  فكلما  تامة"  طردية"  علاقة  القديمة 
الارتباط  معامل  قيمة  ذلك  ويؤكد  التغطية،  نسبة  تزايدت  ثم  ومن  المطاعم،  أعداد  تزايدت 

كم، حيث تتركز الأحياء   7.5)واحد صحيح( بين نسبة التغطية التراكمية لنطاق الخدمة  
كما بالدمام.  وأعداد    القديمة  المتوسط  المطعم  عن  البُعد  بين  العلاقة  بأن  القول  يمكن 

المتوسط  المطعم  عن  المسافة  زادت  فكلما  عكسية  علاقة  الحديثة  بالأحياء  المطاعم 
معامل  قيمة  يؤكده  ما  وهو  التغطية،  نسبة  تناقصت  ثم  ومن  المطاعم  أعداد  تناقصت 

( ومساحة المنطقة الممتدة  0.99  -الارتباط  لنطاق الخدمة  بين نسبة التغطية التراكمية   )
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كيلومترات، حيث تظهر الأحياء الحديثة لمدينة    10كم ونطاق أكثر من    7.5بين نطاق  
 الدمام.      

 Bufferingتحليل حرم الظاهرة:  -
تستخدم هذه الأداة لمعرفة المناطق التي تتوافر بها الخدمة وتغطيها، والمناطق التي         

منطقة  في  الخدمة  مجال  تغطية  تعكس  أنها  بمعنى  معايير،  عدة  على  بناءً  منها  حرمت 
 ( يمكن استنتاج ما يلي:  18الدراسة حول محيطها وباتساع ثابت. ومن تحليل شكل )

 م  2023مجال تغطية مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام ( 18شكل )
( تداخل نطاقات الخدمة للمطاعم في  18يلاحظ من التحليل الكارتوجرافى للشكل )       

داخل نطاق   وبخاصة تلك الواقعة  ذات المساحات الصغيرة،  المدينة  من  القديمة  الأحياء 
بها   يتركز  التي  المعيارية  المسافة  بنسبة    106دائرة  عدد    %67مطعما  إجمالي  من 

بالمدينة   )-المطاعم  شكل  للمطاعم    -(  2راجع  الجغرافي  النطاق  اتساع  يعكس  ما  وهو 
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الواقعة داخل بلدية وسط ليخدم مناطق خارج حدودها الإدارية، ويقل هذا التداخل تدريجيا  
التي   منها  الغربية  وبخاصة  الحديثة  الأحياء  حيث  الأطراف،  صوب  القلب  من  بالابتعاد 

يعك ما  وهو  عدد السكان.   وقلة  كفاءة توزيع تتميز باتساع المساحة  عدم  النهاية  في  س 
 المطاعم على مستوى الأحياء بمدينة الدمام. 

 -( ما يلي: 15ويتضح من الجدول )
o   مدينة الدمام نحو مساحة المدينة،    42.5تمثل الأحياء السكنية بشرق  من جملة   %

المطاعم   قطرها    34.9تغطى  نصف  دوائر  في  الدمام  شرق  مساحة  من   %500  
  1000%من مساحة شرق الدمام في دوائر نصف قطرها    37.6متر، بينما تغطى  

 متر. 
o   فتشعل الدمام  مدينة  بوسط  السكنية  الأحياء  المدينة،    11أما  مساحة  جملة  من   %

المطاعم   قطرها    41.1تغطى  نصف  دوائر  في  الدمام  شرق  مساحة  من   %500  
  1000% من مساحة شرق الدمام في دوائر نصف قطرها    31.8متر، بينما تغطى  

 ر. مت

 المنطقة 

 م(1000نطاق نفوذ ) م(500نطاق نفوذ ) المساحة 
 خارج نطاق نفوذ

 م(500)

 خارج نطاق نفوذ

 م(1000)

النسبة )%( من جملة  

 المساحة 

 % 2كم % 2كم % 2كم % 2كم % 2كم

خارج 

نطاق 

 نفوذ  

 م(500)

خارج نطاق 

 نفوذ

 م(1000)

أحياء شرق  

 الدمام 
150.07 42.5 17.68 34.9 40.51 37.6 132.39 43.8 109.56 44.7 88.2 73.0 

أحياء وسط  

 الدمام 
38.68 11.0 20.82 41.1 34.31 31.8 17.86 5.9 4.36 1.8 46.2 11.3 

أحياء غرب 

 الدمام 
164.28 46.5 12.13 24.0 32.98 30.6 152.15 50.3 131.30 53.5 92.6 79.9 

 69.5 85.7 100 245.22 100 302.39 100 107.80 100 50.63 100 353.02 الجملة 

تحتل    الدمام  مدينة  بغرب  السكنية  الأحياء  المدينة،    46.5بينما  مساحة  جملة  من   %
متر، بينما   500% من مساحة شرق الدمام في دوائر نصف قطرها    24تغطى المطاعم  

 متر.  1000% من مساحة شرق الدمام في دوائر نصف قطرها   30.6تغطى 
o   من جملة مساحة مدينة    85.7متر للمطعم نحو    500تمثل المساحة خارج نفوذ %

نفوذ   خارج  المساحة  بينما  تمثل    1000الدمام،  للمطعم  جملة    69.5متر  من   %
 مساحة مدينة الدمام
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 :Allocation Areas to Centerتحليل مناطق التخصيص )مضلع ثايسن(  -
ثايسن  بمضلع  التخصيص    Thiessen polygonويُعرف  مناطق  لتحديد 

مناطق   بدراسة  تقوم  حيث  النقاط،  نوع  من  الطبقات  مع  الأداة  هذه  وتتعامل  المساحي، 
واسعة عن طريق النقاط فقط، وتقوم بإنشاء مضلعات كل مضلع يحتوي على نقطة واحدة،  
بين  المسافات  تُصن ف  حيث  بالنقطة،  المحيطة  النقاط  على  المضلع  هذا  حدود  وتعتمد 
النقاط   جميع  على  العملية  هذه  وتطبق  إليها،  الأقرب  النقاط  وبقية  المضلع  بداخل  النقطة 

 (.  129:  2017فى الطبقة )الطيب، 
يص لمطاعم  ( يتبين أن مناطق التخص 19( وشكل )16ومن تحليل جدول رقم )

 الوجبات السريعة بمدينة الدمام تتفاوت فيما بينها على النحو التالي:   
 

 ( نطاق التخصيص )مضلع ثايسن( لمطاعم الوجبات السريعة 16جدول )
 م 2023بمدينة الدمام عام  

 الفئات 
 المساحة  عدد المضلعات 

 % 2كم  % عدد 
 27.7 97.9550 1.89 3 فأكــــــــــــــــــثر  2كم  30

 6.6 23.3720 0.63 1 2كم  30لأقل من  2كم  20
 23.0 81.0344 3.14 5 2كم  20لأقل من  2كم  10

 33.0 116.6407 24.5 39 2كم  10لأقـــل من  2كم  1
 9.6 34.0196 69.8 111 2كم  1أقــــــــــــــــــل من 
 100 353.0218 100 159 الجملة 
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ــلعات  ➢ ــدد المضـ ــغ عـ ــة  159بلـ ــة البالغـ ــاحة المدينـ ــلع تغطـــى مسـ  353.02مضـ
 2كم 
تنكمش المساحات في شمال شرق المدينة، حيث تتركز غالبية المطــاعم، التــي  ➢

تستحوذ على أكثر من ثلاثة أرباع المطاعم بالمدينــة، ثــم تتســع مســاحة المضــلعات 
 فى شرق وجنوب وغرب المدينة

 نطاق التخصيص )مضلع ثايسن( لمطاعم الوجبات السريعة  (  19كل )ش
 م 2023بمدينة الدمام عام 
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 . متوسط التباعد  
تجـــدر الإشـــارة إلـــى أن هنـــاك العديـــد مـــن العوامـــل والـــدوافع التـــي تحـــول دون عدالـــة التوزيـــع 
لمطاعم الوجبات الجاهزة المحمول بأحياء مدينــة الــدمام. حيــث يــؤدي الحيــز "المســاحة" فيهــا 

( متوســط التباعــد 20دوراً مهمــاً، ويكــون توازنــاً بــين الحاجــة وبــين المتــاح، ويوضــح والشــكل )
 م.2023فيما بين مطاعم الوجبات الجاهزة بمدينة الدمام عام  

 م  2023( متوسط تباعد مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 20شكل )
ا للعوامـــل المـــؤثرة فـــى التوزيـــع.  يشــير متوســـط التباعـــد بـــين المطــاعم إلـــى نمـــط انتشـــارها تبعــً

( التفــاوت والتباعــد بــين مطــاعم الوجبــات الســريعة 20ويتضــح مــن الجــدول الســابق، وشــكل )
 م على النحو التالي:   2023بمدينة الدمام عام 

كــم فــأكثر، وتضــم اربعــة أحيــاء  2كــم فــأكثر( وفيــه تتباعــد المطــاعم بنحــو  2تباعــد كبيــر )
الخضـــرية(، وتتـــوزع فـــي جنـــوب وغـــرب المدينـــة،  –هجـــر  –المنـــار  –ســـكنية هـــي )الشـــعلة 
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%؛ ويعــزى زيــادة التباعــد بــين هــذه 13.95، بنســبة 2كــم  48.9وتشــغل مســاحة تقــدر بنحــو 
 المساحة، وقلة عدد المطاعم.  الأحياء إلى اتساع

مــن جملــة  %22.2حيا ســكنيا بمــا يعــادل  18كم(: وتضم  2كم لأقل من    1تباعد متوسط )
مــن جملــة مســاحة  %16.1بمــا يعــادل  2كــم 56.8أحيــاء المدينــة لخدمــة مســاحة تقــدر بنحــو 

عبــد الله  –الواحــة  -الاتصــالات -المريكبــات -النهضــة –المدينــة، وتضــم أحيــاء )الروضــة 
 -الفيصــلية -بــدر –النــدى  -البحيــرة  -العنــود –الثيــر  –الخلــيج    –الجوهرة    -القادسية  -فؤاد

مـــن  22.75مطمعـــا وهــو مـــا يمصـــل  36أحـــد( وتضـــم هــذه الفئـــة نحـــو -الفيحـــاء-الضــباب
 جملة المطاعم بالمدينة.

مــن جملــة أحيــاء  %23.4حيــا ســكنيا بمــا يعــادل  19كــم( وتضــم  1تباعــد صــغير )أقــل مــن 
مــــن جملــــة مســــاحة  %11.1بمــــا يعــــادل  2كــــم 39.10خدمــــة مســــاحة تقــــدر بنحــــو المدينــــة ل

الشــاطئ  -الشــاطئ الشــرقي -مدينــة العمــال -الطبيشــى –المدينة، وتضم أحيــاء )الجــامعيين 
 -الحمــراء -غرناطــة –الأمير محمــد  –العزيزية  –السلام    -المحمدية  -المزروعية  -الغربي

 118البــديع( وتضــم هــذه الفئــة نحــو -الجلويــة  -الزهور-العذامة -النخيل -البادية –السوق  
 من جملة المطاعم بالمدينة.  %72.4مطمعا وهو ما يمصل 

السيف، - النزهة،  الفنار،  الريان،  الشمالية،  )الراكة  وتضم  المطاعم  من  محرومة  أحياء 
مدينة   الجنوبية،  الخالدية  الخليج،  قصر  الإسكان،  الصدفة،  الفردوس،  النورس،  الحسام،  

تهامة، المل  ، المنتزه،  الصفا،  العزيز،  عبد  الملك  ميناء  خلدون،  ابن  الجامعية،  فيصل  ك 
البساتين، النسيم، الخالدية الشمالية، الصناعية الأولى،  الناصرية، القزاز، الرابية، الدانة،  
ضاحية  الفرسان،  المطار،  الأمانة،  الهضبة،  الشروق،  النور،  العمامرة،  الدواسر،  الربيع، 

من   %49.4حيا سكنيا يمثل    40الملك فهد، ا الصناعية ، طيبة، الأمل، الزهور( وتضم  
المدينة أحياء  نحو    جملة  فيها  يعيش  مطاعم    267674،  خدمة  من  محرومين  نسمة 

 الواجبات السريعة. 
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 ثالثا: خصائص المترددين على مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام 
استخدام      وتحليلها  وعرضها  العلمية  المادة  بجمع  المتعلقة  البحث  معطيات  فرضت 

العلمية  المادة  تجميع  في  الأسلوب  هذا  استخدام  أهمية  بدت  حيث  الميداني  الأسلوب 
والتحري عن الأوضاع الفعلية لخدمات المطاعم بمدينة الدمام لذلك تم توزيع استبيان على  

متردد على المطاعم حيث استعان الباحث بطالبات قسم الجغرافية ونظم المعلومات   500
 . نتائجه كالتالي وكانت  في توزيع استمارة الاستبيان 

 معدل التردد على المطاعم بمدينة الدمام.  -1
دول التالي. وتختلف مطاعم الدمام حسب معدلات التردد بما يظهر في الج  

 2023( معدل التردد الأسبوعي على مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الخبر 17جدول )

ثلاث   أربع مرات  خمس مرات  جملة
 مرات 

معدل  مرة مرتان
 التردد 

 العدد  80 139 119 98 61 500
100 12.2 19.6 23.8 27.8 16.6  % 

 2023المصدر الدراسة الميدانية
زيارة   من  للغرض  تبعا  المطاعم  على  للمترددين  الأسبوعي  التردد  معدل  يختلف 
المطاعم، وقد يكون نمط الاستهلاك من العوامل المساعدة على زيادة التردد الأسبوعي إلى  
بلغ  للتردد  معدل  أعلى  أن  السابق  الجدول  من  يتضح  حيث  السريعة،  الوجبات  مطاعم 

من جملة أفراد عينة الدراسة لمعدل التردد مرتين أسبوعيا، يليها معدل التردد ثلاث   27.8
من   %51من جملة عينة الدراسة، والنمطان يمثلان أكثر من   %23.8مرات أسبوعيا ليمثل 

جملة المترددين على المطاعم حسب الدراسة الميدانية. وجاء أربع مرات أسبوعيا كمعدل  
من جملة عينة الدراسة، ثم جاء   %19.6ليحتل المرتبة الثالثة ليمثل    للتردد على المطاعم

ليمثل   الرابعة  المرتبة  ليحتل  أسبوعيا  واحدة  مرة  الدراسة،    %16.6التردد  عينة  جملة  من 
من جملة عينة الدراسة. تكلفة    %12.2أخيرا جاء معدل التردد خمس مرات أسبوعيا ليمثل  

 التردد على مطاعم الوجبات السريعة بالدمام: 
في   يظهر  بما  عليها  التردد  تكلفة  حسب  السريعة  الوجبات  مطاعم  تختلف  كذلك 

 الجدول التالي: 
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 2023( تكلفة التردد للمرة الواحدة على المطاعم حسب عينة الدراسة بمدينة الدمام 18جدول )

 جملة
ريال   90

 فأكثر
إلى أقل من   61

90 
 30أقل من  30-60

التكلفة  
 بالريال 

 العدد  30 210 95 165 500
100 33 19 42 6  % 

 2023المصدر الدراسة الميدانية 
ويتضح من الجدول السابق تفاوت التكلفة المادية للمترددين على المطاعم بمدينة  

( ريالا في اليوم في  60-30الدمام حسب عينة الدراسة حيث جاءت فئة من يتكلف من )
لتمثل   الأولى  بمدينة   % 42المرتبة  للعمل  مهاجرون  الفئة  هذه  فمعظم  الدراسة،  عينة  من 

الوجبات   مطاعم  على  التردد  على  يتكلف  من  فئة  الثانية  المرتبة  في  جاءت  ثم  الدمام 
من عينة الدراسة، فمعظم هذه الفئة من السعوديين    %33ريالا ليمثل    90السريعة أكثر من  

الذين يستهلكون معدلات أكبر من المطاعم مع ارتفاع الدخل، ثم جاءت في المرتبة الثالثة 
( يتكلف  من  لتمثل  90-61فئة  ريالا  من    % 19(  فئة  جاءت  وأخيرا  الدراسة،  عينة  من 

من   أقل  المطاعم  من  قيمته  ما  ومن   30يستهلك  الأخيرة.  المرتبة  في  اليوم  في  ريالا 
الملاحظ من الدراسة الميدانية اتجاه الفئة الأخيرة إلى الانتقال إلى الفئة الأعلى نظرا للزيادة  

 في أسعار المواد الغذائية بالمملكة العربية السعودية.  
 وقت الذروة والركود لمطاعم الوجبات السريعة:  -2

العمل  أوقات  حسب  السريعة  الوجبات  مطاعم  على  التردد  ساعات  تختلف  كذلك 
 والمواسم والعطلات الرسمية والإجازات بما يظهر في الجدول التالي: 
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 ( أوقات الذروة والركود للمترددين على المطاعم 19جدول )
 م  2023بمدينة الدمام حسب عينة الدراسة عام 

 12-8 جملة
أقل من  -4

8 
الى أقل   12

 4من
8-

12 
 أوقات الذروة والركود 

 العدد  122 77 226 75 500
100 15 45.2 15.4 24.4  % 

 2023المصدر الدراسة الميدانية 
السريعة   الوجبات  لمطاعم  والركود  الذروة  فترات  أن  السابق  الجدول  من  ويتضح 

من   الفترة  احتلت  حيث  آخر،  الى  وقت  من  تختلف  الدمام  من    -4بمدينة  مساء   8أقل 
لتمثل   الأولى  فترات   % 45.2المرتبة  مع  تتزامن  الفترة  هذه  أن  بسبب  الدراسة  عينة  من 

النشاط بمدينة الدمام، وهي أنسب أوقات الخروج حيث تبدأ الشمس في الغروب وتنخفض 
درجات الحرارة علاوة على ذلك فإن هذه الأوقات هي الأنسب لخروج الطلاب والموظفين 

 التابعيين للقطاع الحكومي.  
  % 24.4صباحا( لتحتل المرتبة الثانية لتمثل    12الى أقل من  8تأتى الفترة من )

عينة الدراسة، حيث تتزامن هذه الفترة مع فترات الدوام للعمل لأغلب الموظفين  من جملة  
 سواء العاملين بالقطاع الحكومي أم الخاص مما يؤدى الى زيادة الزحام في هذه الفترة. 

من جملة    %15.4عصرا( في المرتبة الثالثة بما يعادل    4-12جاءت الفترة من )
القطاع   لموظفي  الاستراحة  فترة  تمثل  انها  الى  ذلك  في  السبب  يرجع  وربما  الدراسة  عينة 
 الحكومي والخاص بمدينة الدمام، وتتزامن مع وقت صلاه الظهر حسب أراء عينة الدراسة.  

من عينة الدراسة، فهي تمثل    %15( ليلا لتمثل  12  -8وأخيرا جاءت الفترة من )
الدمام،   بمدينة  المطاعم  على  للمترددين  الرئيسية  الركود  مع فترة  الفترة  هذه  تتزامن  حيث 

الأوقات  هذه  أن  ملاحظته  يستدعى  ومما  بالمدينة،  الأنشطة  معظم  وإغلاق  اليوم  نهاية 
الاجازات   فترات  في  تختلف  ولكن  المعتادة،  الأيام  مع  تتفق  فهي  المواسم،  حسب  تختلف 
والمناسبات وشهر رمضان المبارك، حيث يلاحظ أن فترة الذروة تصبح من الثامنة ونصف 

 إلى الثانية عشرة ونصف بعد منتصف الليل.  
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 كفاءة الوصول لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام:   -3
ذلك   ويرجع  الخدمة،  إلى  للوصول  المستغرق  والوقت  الزمنية  التكلفة  بها  ويقصد 
ونوع  الانتشار،  وكثافة  السريعة،  الوجبات  مطاعم  من  والقرب  البعد  منها  عوامل  لعدة 
المطاعم   الى  للوصول  الزمنية  المسافة  التالي  الجدول  ويوضح  المستخدمة.  النقل  ووسيلة 

   2022بمدينة الدمام حسب عينة الدراسة عام 
 ( المسافة الزمنية للمترددين على المطاعم 20جدول )

 م 2023بمدينة الدمام حسب عينة الدراسة عام  

 10أقل من  15-10 20-15 20أكثر من  جملة
معدل التردد  

 )دقيقة( 
 العدد  119 177 115 89 500
100 17.8 23 35.4 23.8  % 

 2023المصدر الدراسة الميدانية 
بمدينة   السريعة  الوجبات  لمطاعم  الوصول  وكفاءة  سهولة  الجدول  من  ويتضح 

جاءت الفئة من ) ( كزمن للوصول الى المطاعم في المركز الأول  15-10الدمام، حيث 
-15حسب رأى عينة الدراسة، ثم جاءت الفئة أقل من عشر دقائق ومن    % 45.2لتمثل  

دقيقة كزمن للوصول إلى مطاعم الوجبات السريعة ليحتلا المركز الثاني والثالث على   20
بنسب   الدراسة،    23  -23.8الترتيب  عينة  نصف  من  يقرب  ما  وتمثلان  الترتيب،  على 

من جملة   17.8دقيقة لتحتل المرتبة الأخيرة بما يعادل    20وأخيرا جاءت الفئة أكثر من  
الدراس من  يتضح  والخلاصة  الدراسة.  مطاعم عينة  الى  الوصول  كفاءة  ارتفاع  الميدانية  ة 

الوجبات السريعة بمدينة الدمام وزيادة معدل الانسيابية للتردد على المطاعم بمدينة الدمام  
 . 2022عام 

 مشكلات مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام   -4
حسب    الدمام  بمدينة  السريعة  الوجبات  مطاعم  مشكلات  التالي  الجدول  ويوضح 

على  المترددين  تواجه  التي  المشكلات  أكثر  أن  الجدول  من  يلاحظ  حيث  الدراسة  عينة 



 أحمد و د. أماني محمد   أ.د. شريف عبدالسلام    ...        التباين المكاني لخريطة تويع مطاعم الوجبات  
 

  103 

لتمثل   الأسعار  ارتفاع  هو  السريعة  الوجبات  الدراسة،   %44.6مطاعم  عينة  جملة  من 
 ويرجع ذلك الى الزيادة الملحوظة في أسعار المواد الغذائية بوجه عام بالمملكة والعالم. 

 م  2023( مشكلات مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام عام 21جدول )

 جملة
عدم توافر  
الخدمات  

 المجانية

التأخر  
في 

 الوجبات 

ارتفاع  
 الأسعار

تدنى  
جودة  
 المنتج 

 المشكلة  الزحام الشديد 

 العدد  102 98 223 57 20 500
100 4 11.4 44.6 19.6 20.4  % 

 2023الدراسة الميدانية : المصدر  
حسب   الثانية  المرتبة  لتحتل  بالمطاعم  الشديد  الزحام  صعوبة  مشكلة  جاءت  ثم 
مما   والسريعة،  الرئيسية  الطرق  على  السريعة  الوجبات  مطاعم  معظم  لوقوع  الدراسة  عينة 
عينة  حسب  طويلة  لفترات  الطرق  وتعطيل  المروري  الازدحام  معدل  زيادة  على  يساعد 

لتمثل   الثالثة  المرتبة  في  المنتج  جودة  تدنى  جاء  ثم  عينة   %19.6الدراسة،  حملة  من 
الرابعة.  المرتبة  في  الشديد  للزحام  نتيجة  الوجبات  في  التأخر  مشكله  جاءت  ثم  الدراسةُ 

 من عينة الدراسة.   % 4وأخيرا جاءت مشكلة عدم وجود الخدمات المجانية لتمثل 
 مستويات الرضا:   -5

عن مطاعم الوجبات السريعة من الأمور المهمة في   تعد معرفة مستويات الرضا 
لتحقيق  الحيوي  القطاع  هذا  تواجه  التي  المشكلات  علاج  في  للمشاركة  وذلك  الجغرافية 
عن  الدمام  بمدينة  الدراسة  عينة  رضا  مستويات  التالي  الجدول  ويوضح  المستخدم،  رغبة 

 .  2022مطاعم الوجبات السريعة عام  
 م  2023بمدينة الدمام ( مستويات الرضا عن مطاعم الوجبات السريعة حسب عينة الدراسة 22جدول )

 جملة ضعيف  متوسط  جيد  مستويات الرضا 
 500 120 230 150 العدد 

 % 30 46 24 100 
 2023الدراسة الميدانية : المصدر  
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 ( مستويات الرضا عن المطاعم حسب عينة الدراسة21شكل )
 2023بمدينة الدمام عام  

مطاعم   عن  الرضا  مستويات  كفاءة  تباين  السابقين  والشكل  الجدول  من  ويتضح 
ارتفاع  الجدول  يظهر  حيث  الدراسة  عينة  رأي  حسب  الدمام  بمدينة  السريعة  الوجبات 

لتمثل   المطاعم  عن  جيدة  بدرجة  الرضا  جاءت   %46مستويات  ثم  الدراسة،  عينة  من 
من عينة الدراسة،   %30مستويات الرضا بدرجة متوسطة لتحتل المرتبة الثانية بما يعادل  

% من عينة   24ثم جاءت مستويات الرضا بدرجة ضعيفة لتمثل المرتبة الثالثة بما يعادل  
الدراسة. يُلاحظ مما سبق أن مستويات الرضا عن مطاعم الوجبات السريعة تتباين داخل  

المن في  ومتوسطة  جيدة  بدرجة  الرضا  معدلات  ارتفعت  حيث  الدمام  المركزية مدينة  طقة 
والقريبة منها وهي المنطقة القديمة بمدينة الدمام، ثم تقل كلما ابتعدنا واتجهنا إلى هوامش 
المدينة، مما يستدعي معه تدعيم مطاعم الوجبات السريعة وعلاج مشكلاتها والمشاركة في 

 تحقيق رغبات سكان مدينة الدمام. 
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 الخاتمة:        
 خلصت الدراسة بعدة نتائج أبرزها الآتي: 

حياً( وغرب الدمام    36حياً( وشرق )26قسمت أحياء المدينة على ثلاث بلديات؛ وسط )  -
(19  ( بالدمام  المطاعم  وتتوزع  التالي:    159حياً(.  النحو  على  متفاوتة  بنسب  مطعماً( 

52.20%  ( )  %34.6مطعماً(،    83لوسط  مطعماً(   21)  %13.2مطعماً(،    55لشرق 
نظراً لتباين مساحات البلديات وعدد المطاعم التي تقع في داخل كل  لبلدية غرب الدمام. و 

 2كم  045منها، فقد أدى ذلك إلى تباين متوسط ما يخدمه المطعم الواحد من مساحة بين
وحوالي الدمام،  ونحو    2كم  3.8لوسط  شكل    2كم  10.3لشرق  بينما  الدمام،  غرب  لبلدية 

الأحياء   كافة  مستوى  على  العام  السكان  2كم   2.67المتوسط  توزيع  تباين  أدى  كما   .
أقصى   إلى  ارتفع  فقد  السكان،  من  الواحد  المطعم  يخدمه  ما  متوسط  تباين  إلى  وكثافتهم 

نسمة(، بينما شكل المتوسط العام على مستوى كافة   5917قيمة له ببلدية وسط الدمام ) 
نسمة    4543نسمة(، وينخفض عن ذلك المتوسط في بلدية شرق الدمام )  5681الأحياء )

 للمطعم الواحد(. 
أن    - السكانية  الكثافة  خريطة  على  المطاعم  خدمات  توزيع  من  يقع   96يلاحظ  مطعماً 

مطعماً يدخل ضمن الكثافة السكانية   47ضمن نطاقات الكثافة السكانية المنخفضة، وأن  
مطعماً في    16المتوسطة، ولا يدخل ضمن الكثافة السكانية المرتفعة والمرتفعة جدا سوي  

النطاقات الكثيفة السكان مما يدل على أن توزيع خدمات مطاعم الواجبات السريعة بمدينة  
زيادة   معه  يتطلب  مما  والمرتفعة  المتوسطة  السكانية  الكثافة  توزيع  مع  يتوافق  لا  الدمام 
أعداد المطاعم في المناطق المتوسطة والمرتفعة سكانيا.يتضح الترابط القوى والإيجابي بين 

، وهو ما  مكاني لمواقع المطاعم وشبكة الطرق )الرئيسة والشريانية( بمدينة الدمام التنظيم ال
ا معظم  مواقع  كفاءة  الدماميعكس  بمدينة  الرئيسة  الطرق  شبكة  إلى  بالنسبة  نمط   لمطاعم 

الأهمية  تعظيم  في  ودورها  النقل  لطرق  الكبير  الدور  تعظيم  على  ساعد  وهذا  توزيع، 
 الاقتصادية لتركز وانتشار خدمات المطاعم بمدينة الدمام. 

،  2كم   46.255شغلت مساحة الدائرة المعيارية لمطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام   -
. ويفترض النموذج   353.0217% من جملة مساحة المدينة البالغة  13.1وهو ما يشكل  

شار % من مجموع النقاط ، غير أن الواقع أ 68الأساسى أن تحتوى الدائرة المعيارية على  
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% من جملة مطاعم  66.67مطعم ، بنسبة     106إلى أن دائرة المسافة المعيارية ضمت  
هو   للمطاعم  الجغرافى  التوزيع  نمط  أن  إلى  يشير  مما   ، الدمام  بمدينة  السريعة  الوجبات 
أقرب إلى نمط التوزيع شبه المنتظم ، حيث إنه كلما ارتفعت النسبة كلما اتجه نمط التوزيع  

 إلى الشكل المنتظم ، فى حين يشير انخفاض النسبة إلى انتشارها العشوائى .   
عام  - الدمام  بمدينة  السريعة  الوجبات  مطاعم  لتوزيع  العام  الاتجاه  إلى   2021يشير  م 

اتجاهها من الجنوب الغربي إلى الشمال الشرقى بشمال شرق مدينة الدمام ، حيث تتركز 
التوزيع   اتجاه  زاوية  .سجلت  المطاعم  على   34غالبية  البيضاوى  الشكل  .يحتوى  درجة 

 % من جملة مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام  68.55مطعم ، بنسبة  109
بالأحياء - المطاعم  وأعداد  المتوسط  المطعم  عن  البُعد  بين  العلاقة  أن  الدراسة  أظهرت 

الحديثة علاقة عكسية فكلما زادت المسافة عن المطعم المتوسط تناقصت أعداد المطاعم 
( بين نسبة  0.99  -ومن ثم تناقصت نسبة التغطية، وهو ما يؤكده قيمة معامل الارتباط )
كم ونطاق أكثر   7.5التغطية التراكمية لنطاق الخدمة ومساحة المنطقة الممتدة بين نطاق  

 كيلومترات، حيث تظهر الأحياء الحديثة لمدينة الدمام.       10من 
ال-- نطاقات  ذات أظهرت الدراسة تداخل  من المدينة  في الأحياء القديمة  خدمة للمطاعم 

المساحات الصغيرة، وبخاصة تلك الواقعة داخل نطاق دائرة المسافة المعيارية التي يتركز 
بنسبة    106بها   اتساع   %67مطعما  يعكس  ما  وهو  بالمدينة،  المطاعم  عدد  إجمالي  من 

النطاق الجغرافي للمطاعم الواقعة داخل بلدية وسط ليخدم مناطق خارج حدودها الإدارية،  
الحديثة  الأحياء  حيث  الأطراف،  صوب  القلب  من  بالابتعاد  تدريجيا  التداخل  هذا  ويقل 
وبخاصة الغربية منها التي تتميز باتساع المساحة وقلة عدد السكان.  وهو ما يعكس في 

 النهاية عدم كفاءة توزيع المطاعم على مستوى الأحياء بمدينة الدمام. 
معدل التردد الأسبوعي للمترددين على المطاعم تبعا للغرض من زيارة المطاعم، يختلف  -

وقد يكون نمط الاستهلاك من العوامل المساعدة على زيادة التردد الأسبوعي إلى مطاعم 
من   27.8الوجبات السريعة، حيث يتضح من الجدول السابق أن أعلى معدل للتردد بلغ  

مرات  ثلاث  التردد  معدل  يليها  أسبوعيا،  مرتين  التردد  لمعدل  الدراسة  عينة  أفراد  جملة 
من جملة   %51من جملة عينة الدراسة، والنمطان يمثلان أكثر من    %23.8أسبوعيا ليمثل  

المترددين على المطاعم حسب الدراسة الميدانية. وجاء أربع مرات أسبوعيا كمعدل للتردد  
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ن جملة عينة الدراسة، ثم جاء التردد  م  % 19.6على المطاعم ليحتل المرتبة الثالثة ليمثل  
من جملة عينة الدراسة، أخيرا جاء   %16.6مرة واحدة أسبوعيا ليحتل المرتبة الرابعة ليمثل  

ليمثل   أسبوعيا  مرات  خمس  التردد  التردد   % 12.2معدل  تكلفة  الدراسة.  عينة  جملة  من 
 على مطاعم الوجبات السريعة بالدمام: 

تفاوت التكلفة المادية للمترددين على المطاعم بمدينة الدمام حسب عينة  تبين من الدراسة  -
( من  يتكلف  من  فئة  جاءت  حيث  الأولى 60-30الدراسة  المرتبة  في  اليوم  في  ريالا   )

من عينة الدراسة، فمعظم هذه الفئة مهاجرون للعمل بمدينة الدمام ثم جاءت    %42لتمثل  
  90ى مطاعم الوجبات السريعة أكثر من  في المرتبة الثانية فئة من يتكلف على التردد عل

ليمثل   يستهلكون    %33ريالا  الذين  السعوديين  من  الفئة  هذه  فمعظم  الدراسة،  عينة  من 
معدلات أكبر من المطاعم مع ارتفاع الدخل، ثم جاءت في المرتبة الثالثة فئة من يتكلف  

من عينة الدراسة، وأخيرا جاءت فئة من يستهلك ما قيمته من   % 19( ريالا لتمثل 61-90)
من   أقل  الدراسة   30المطاعم  من  الملاحظ  ومن  الأخيرة.  المرتبة  في  اليوم  في  ريالا 

المواد   أسعار  في  للزيادة  نظرا  الأعلى  الفئة  إلى  الانتقال  إلى  الأخيرة  الفئة  اتجاه  الميدانية 
 الغذائية بالمملكة العربية السعودي.  

جه المترددين على مطاعم الوجبات السريعة أظهرت الدراسة أن أكثر المشكلات التي توا-
لتمثل   الأسعار  ارتفاع  الزيادة   %44.6هو  الى  ذلك  ويرجع  الدراسة،  عينة  جملة  من 

الملحوظة في أسعار المواد الغذائية بوجه عام بالمملكة والعالم ، ثم جاءت مشكلة صعوبة  
مطاعم  معظم  لوقوع  الدراسة  عينة  حسب  الثانية  المرتبة  لتحتل  بالمطاعم  الشديد  الزحام 
الازدحام   معدل  زيادة  على  يساعد  مما  والسريعة،  الرئيسية  الطرق  على  السريعة  الوجبات 
المرورى وتعطيل الطرق لفترات طويلة حسب عينة الدراسة، ثم جاء تدنى جودة المنتج في 

ت من حملة عينة الدراسةُ ثم جاءت مشكله التأخر في الوجبا  %19.6المرتبة الثالثة لتمثل  
نتيجة للزحام الشديد في المرتبة الرابعة. وأخيرا جاءت مشكلة عدم وجود الخدمات المجانية 

 من عينة الدراسة.   % 4لتمثل 
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 توصيات الدراسة: 
الارتقاء   تعيق  جوانب  من  كشفته  وما  نتائج،  من  الدراسة  إليه  توصلت  ما  على  بناًء 
الخدمات  تحسين  على  والعمل  الدمام؛  بمدينة  السريعة  الوجبات  مطاعم  توزيع  بجودة 
للارتقاء بجودة الحياة بمدن المملكة العربية السعودية تقدم الدراسة بعض التوصيات يمكن 

 إيجازها في: 
زيادة أعداد مطاعم الوجبات السريعة في الأحياء العالية الكثافة والمحرومة من   -1

وبما يتناسب مع كل  الخدمة، مما يقلل الضغط عليها، وبالشكل الذي يضمن استدامتها، 
من المساحة وأعداد السكان بأحياء بالمدينة مع ضرورة وضع حلول علمية للمطاعم  

 المخالفة للمعايير التخطيطية لخطورتها على سكان مدينة الدمام. 
تشجيع مشاركة القطاع الخاص في دعم الخدمة، من خلال إنشاء المطاعم   -2

 وتجهيزها وتشغليها بأحياء المدينة. 
ضرورة إنشاء وحدة لنظم المعلومات الجغرافية لدعم واتخاذ القرار للمطاعم بمدينة  -3

الدمام، كذلك عقد شراكات بين الشؤون البلدية والقروية وقسم الجغرافيا ونظم  
 المعلومات الجغرافية لتقديم الاستشارات والدراسات العلمية. 

ت العليا )ماجستير  تبنى أقسام الجغرافيا بجامعات المملكة توجيه طلاب الدراسا-4
ودكتوراه( والباحثين والمهتمين من أعضاء هيئة التدريس نحو دراسات تقييم كفاءة توزيع  
الخدمات بصفة عامة، وللمطاعم بصفة خاصة، على مستوى مدن المملكة حتى تتوافر  

المؤشرات لصانعي القرار التي يمكن الاستفادة في الارتقاء بجودة الجانب الخدمي بالمدن  
 السعودية. 

ضرورة القيام بمزيد من الدراسات والأبحاث العلمية لمعرفة الاثار الصحية لوجبات  -5
 المطاعم الجاهزة بالدمام والمملكة عموما.

وختاماً توصي الدراسة بضرورة إعادة النظر في التوزيع الجغرافي للمطاعم بمدينة    
 بشرقي المدينة وغربيها.   الدمام حتى يتوافق مع النمو العمراني الجديد والمستقبلي 
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 الملاحق 
 ( استبانة للمترددين على مطاعم الوجبات السريعة بمدينة الدمام 1ملحق )
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 الاجتماعير  واختلال الدو للإمبريالية الحديثة   يالغزو الثقاف
 في الأسرة المصريةزوجين لل 
 ي ة تحليلية لظاهرة الطلاق بالمجتمع المصر دراسة سوسيولوجي

 مستخلص 
ن الماضدديب أدددلد الددد   شددرا او  دد  لددي ال ددر بعددد اهتهدداب  الاددة الا ددتي  اوج اددي لددد   ال

  دد   لددي م دددمتها مخددر مدد   ددي  لددي التخطددي  ةعددالال ا ددتي  لا   الشددرا اوالغربيددة 
تحويدد  العي ددة أددا  تمزيددا الممتمدد  مدد  الدددا   أتةتاددج هددوال الممتمدد    ددي الا ددرلب   لدد  أ

الت ددا م  التعددا ن  لدد  مدد   الددة التخخددي  ت عدديم العمدد      الممتمدد  لاا دد  او ددرل لددز جا  ا
  مدد   ددي  ب   لدد ال ددوع اةجتمدداع   العددة  الا ددت طا  الددة تدددا   اولا ار  الخددراع  الم 

الطدديا ة  د ت ا لددج هددا رل  لن  الاية الدرا ة العاب  .متعدلال  بإ تخدام آليادالغز  الث ال   
للدددرالا او دددرل هدددا علددد   تأثاراتل دددلاا  اجتماعيدددة لرعيدددة   دددي  مددد  لدددي الممتمددد  المخدددر  

جتماعي الدد   لبددا  مددي  مدد   الممتم ب  لم تتطرا لمو ر اومر   و الخل  لي الد ر الا
لاا دد  الت  أثتها الددد   الغربيددة  عامةالث افية  لاا   او رل المخريةب هتيمة للموالا ال جا   الز 

التوابدد  اةجتمدداع   بعدد  عار   ددا   اةعدديم     م   ي  عملية للغز  الث ال   الممتم 
تةتادددج الممتمددد  مددد  تادددج تما ددد   ميدددان او دددرل المخدددرية  مددد  ثدددم الممدددالل الح وقيدددة لتة
 .اللاحددا الددرا   بدداليثار مدد  اومددرات الممتمهيددةب   ددو مددا  تطددرا  ليددوالدددا    جعلددو  مددو  

يدد  او ددرل المخددرية مدد   الددة  ددد همحددج لددي تحو    اللاحددا  لدد  لن الددد   الغربيددة  ددد اهتهدد 
الطدديا ور ددام قيا ددية بددأن  بددلج هعدد   ال ددوع ب اة ددت طا   يدد  لدد   الددة التة التما دد 

 لاا   او رل المخرية.  اولا ار الاجتماعية للز جا  الة م  الخل  لي   بعد لن  ل ج

ب او ددرل المخددرية با ددتي  اولا ارب ةمارياليددة الحد ثددةاب يالغددز  الث ددال الكلماااا الماتاةيااة 
 .  الد ر الاجتماعي
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The Cultural Invasion of Modern Imperialism and the 

Imbalance of the Social Role of the Spouses in the Egyptian 

Family: An Analytical Sociological Study of the 

Phenomenon of Divorce in the Egyptian Society 

Abstract 

After the end of the era of foreign occupation of the Middle East 

countries in the last century, Western countries began planning to 

reoccupy the Middle East countries, led by Egypt, by tearing apart 

society from within by breaking up the nucleus of society, which is 

the family, by transforming the relationship between the spouses 

within the family and society from a state of specialization and 

division of labor. Harmony and cooperation lead to a state of 

overlapping roles, conflict, competition, and qualitative social 

polarization, through cultural invasion using multiple mechanisms. 

And that the majority of the previous study dealt with the 

phenomenon of divorce in Egyptian society through sub-social 

causes and its effects on family members and society. Through a 

process of cultural invasion through the media, social 

communication and some human rights councils to fragment the 

cohesion and entity of the Egyptian family and then fragment the 

society from the inside and make it ripple with many societal 

diseases, which is what the current research deals with. The research 

concluded that the Western countries have succeeded in 

transforming the Egyptian family from a state of cohesion to a state 

of disintegration and qualitative polarization, as the divorce rates 

reached record numbers after creating a state of imbalance in the 

social roles of the spouses within the Egyptian family. 

Keywords: cultural invasion, modern imperialism, imbalance of 

roles, the Egyptian family, social role.  
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   مشكلة الدراسة   أولاً 
كددان ال مددام او ددر  المخددر   ددا م علدد  التخخددي  ت عدديم العمدد  أددا  المددرلل  الرجدد ب 

 دددار  الم دددز  لتدددولار المدددا  الددديمم لي تياجددداد المالا دددة لاا مدددا مدددان الرجددد   تدددول  العمددد  
للأ دددرلب ماهدددج المدددرلل علددد  الماهددد  اظ دددر ت دددوم بعمددد  عمددديم للأ دددرل  الممتمددد    دددو لا ر 
الرعا ددددة الياملددددة للأ ددددرل  التربيددددة  الت شددددمة الاجتماعيددددة للدددد  ب بمددددا   ددددم  الممتمدددد  ه دددد  

  ا تمرار ث التو  قيمو  عالااتو  ت الاده م  جا  ظ ر.
ل ل  عمدد الد   الغربية ع   هها ة  الاددة الا ددتعمار الت لاددد  علدد    دددا   لدد  لددي 

 ار ددا تل  الم مومة الاجتماعية م   ي  أا موالا ث افية تمعدد  المددرلل تغاددر مدد  ل لويدداد للا
الممتمهيددة بددأن تت خدد  مدد  لا ر ددا الاجتمدداعي الةطددر  او ا دد  لاا دد  او ددرل أدد    ملارا هب 

جدد  لددي للا اره  ددار  او ددرل تحددج رددعاراد تحددرر المددرلل  المعددا ال...  لدد ب  تتمو لم العددة الر 
مما  لا  الة م  اة ت طا  الممتمع  ال وع ب   و ما اهعكل ل  ا  بالخلدد  لددي اولا ار 
الاجتماعيددة للرجددد  الددد    جدددد المدددرلل ت العددو لدددي للا اره الاجتماعيدددة الةطريدددةبمما  لدددا لد دددو 

 و ما ل د  هوا ر اجتماعية  ددلاية عد دددل مثدد  الطدديا   الة م  اليملاالال الاجتماعيةب 
 المددددرلل المعالددددة  عدددددم تحمدددد  الرجدددد  لمعدددد  لياتو اتمدددداه او ددددرل  عدددددم ال  ددددو  اةجتمدددداع  

 للم عا   التحرش...  ل .
ل ل  تالورد مشددكلة اللاحددا لددي م ارهددة هعدد  الطدديا بددالممتم  المخددر   ددي  عددام  

العو دداولوج  بشددأهها  ابددة  لن تلدد  الةتددرل الزم يددة م  ا تخيص المدددلو  2021   1999
جددابد متواكلاددة مدد  الاددرامد  المددوالا الث افيددة التددي عمدددد الددد   الغربيددة علدد  أثهددا بددالممتم  
عاددددددر آليدددددداد مت وعددددددة مثدددددد    ددددددا   اةعدددددديم  التوابدددددد  اةجتمدددددداع   بعدددددد  الممددددددالل 
الح وقية... ل ب لمحا لددة تيددوي  ع ليددة المددرلل  الرجدد  لاا دد  الممتمدد  بشددك   معلهمددا  تا يددان 
للا ارا  أد لددددة ولا ار مددددا او ا ددددية الةطريددددةب لخلددددا  الددددة مدددد  الخلدددد  الاجتمدددداعي ولا ار مددددا 

اد  التةيدد  الاجتمدداعي فيخددا  او ددرية العددويةب ليمددو  الممتمدد  لددي  الددة مدد  الاضددطراب
علدد   ددراره الممتمدد  الددو   ليخددلاً مدد  ي  ةعددالال  هتددا  تلاعاتددو لتلدد  الددد   الغربيددة  العدديطرل 

 العيا ي لخالحها.
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   أهمية البحث   ثانيًا 
 الأهمية العلمية  –أ  

 تطددددرا اللاحددددا لموضددددوع    ا تمددددام ل ا ددددي لددددي التددددرا  العو دددداولوجي عامددددةب  علددددم 
الاجتمدداع العيا ددي  ابددةب   لدد  بم ارهددة هعدد  الطدديا بددالممتم  المخددر   ددي  عددام  

م  ا ددددتخيص المدددددلو  العو دددداولوج  بشددددأهها  التددددي جددددابد متواكلاددددة مدددد  2021  1999
عادددر آليددداد مت وعدددة مثددد   المدددوالا الث افيدددة التدددي عمددددد الدددد   الغربيدددة علددد  أثهدددا بدددالممتم 

  دددا   اةعددديم  التوابددد  اةجتمددداع   بعددد  الممدددالل الح وقيدددة المحليدددة  الد ليدددة... ل ب 
ليمو  الممتم  لي  الة مدد  الاضددطراباد  التةيدد  الاجتمدداعي ليخددلاً مدد  ي  ةعددالال  هتددا  

ره العيا ددي لخدددالحهاب مدد   ا ددد  مددا  رلا لدددي تلاعاتددو لتلدد  الدددد   الغربيددة  العددديطرل علدد   دددرا
ال مريددددداد  الدرا ددددداد  اللاحدددددو  العددددداب ةب  متابددددداد العلمددددداب  المتخخخدددددا   اد الخدددددلة 
بالموضوعب اومر ال     لا   ل  تعماا لهم ا لددلاع  جواهدد  الموضددوعب  يعددهم  لددو ب دددر 

 محد لا لي الترا  العو اولوجي.
 الأهمية المجتمعية  –ب  

مددد   ددددي  ا ددددتثمار مددددا  توبدددد   ليددددو اللاا ددددا مدددد  هتددددا د لددددي بدددديا ة ممموعددددة مدددد  
التوبيادب التي  د تةاد لي تح اا لهم لل دد  لموضددوع اللاحددا لددي الممتمدد ب   ددو مددا  ةاددد 
لددددي تطددددوير ر يددددة لل دددد  لعمليدددداد تطددددوير  ت ميددددة ال مددددام العيا ددددي  ال مددددام او ددددر  لددددي 

عو   الددد   العربيددة بمددا  دددأر ممتمع اب مما  عولا عل  الممتم  بالت دم  الر دديب  توعيددة الشدد 
 بشأههددددددم لي الدددددددد   الغربية.

   أهداف البحث  ثالثًا 
 رمز اللاحا علدد   دددا ل ا ددي  ددوع اليشددو عدد  المدددلو  العو دداولوجي للم ارهددة أددا  

الا م  عي ددددة  لدددد  بددددالمو 2021  1999هعدددد  الطدددديا بددددالممتم  المخددددر   ددددي  عددددام  
الث افيددة التددي عمدددد الددد   الغربيددة علدد  أثهددا بددالممتم  المخددر  عاددر آليدداد مت وعددة مثدد  

   ا   اةعيم  التواب  اةجتماع   بع  الممالل الح وقية ... ل .
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   تساؤلاا البحث  رابعًا
  ي  وع رمز اللاحا عل  اةجابة عل  تعا   ل ا

مدددا  دددو المددددلو  العو ددداولوجي لتطدددور هعددد  الطددديا بدددالممتم  المخدددر  أدددا  عدددام  
م؟  عي ددددة  لدددد  بددددالموالا الث افيددددة التددددي عمدددددد الددددد   الغربيددددة علدددد  أثهددددا 2021  1999

بددالممتم  المخددر  عاددر آليدداد مت وعددة مثدد    ددا   اةعدديم  التوابدد  اةجتمدداع   بعدد  
 الممالل الح وقية ... ل ؟ 

   مااهيم البحث  خامسًا
 رمددز اللاحددا علدد  مةهددوم  الددد ر الاجتمدداعي  الغددز  الث ددال   الدد    مكدد     ددا هما 

 عل  ال حو التاليع
 ماهوم الدور الاجتماعي   –أ

 اا تعدلاد مةاهيم الد ر تلاعا  للوجهاد التي ت ا لتهددا  التددي  مكدد  لن هعددرت للاع ددها 
-38  ص ص2014ن علاي وخخارو،  رشاوا،  عباد المفصاس ةساعل  ال حو التاليع )

42.) 
  بأهددددو اوهمدددداي العددددلومية الم ممددددة للشددددخي مدددد   اددددا تأثر ددددا هيلاااين برلماااا،تعرلددددو  

بالمكاهددة التدددي  شددغلها ل  الوهدددا و التددي   لا هدددا لدددي عي تددو بشدددخي  ا ددد ل  لكثدددرب  يدددتم 
 ا تيار  تشكا  تل  اوهماي العلومية م   ي  عدل عوام  لا  اميكية  يع

 رعورية. اجاد  لا ال  الشخي الشعورية  الي •
لليددار الشددخي  تخددوراتو عدد  الالتزامدداد  التو عدداد المتلاالالددة  ال اممددة مدد   ددي   •

 العالااد  اوعراا  الت الاد لي المكاهة المع ية  الوها و التي   وم أها.
الاتةدداا ل  التعددارت أددا  تخددوراد الشددخي عدد  الالتزامدداد  التو عدداد  تخددوراد  •

 اظ ري  ال     تعام  معهم بشأهها.
  بأهدددو همدد  اولعددا  ل  التخددرلاد التدددي  ددتم تعلمهددا ممددا  شدددك  تيااودر سااارين يعرلددو  

 م خولا ل  بشك  عارت  التي   وم أها رخي ما لي مو و  ت م  تةاعي .
  بأهدددو لهدددواع العدددلو  الم ددددرل  المحددددلال لشدددخي  شدددك  مكاهدددة هربااارا ساااترين يعرلدددو  

 معا ة.
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   ت تمددره المماعددة  تتطللاددو مدد  لددرلا لددو   بأهو همدد  العددلو  الدد أةمد عزا راجح يعرلو  
 مرمز معا  لاها   و  لو   ماز الةرلا ع   اره مم   شغلون مراكز ل ر .

  بأهددو ممموعددة مدد  اولعددا   الواجلادداد التددي  تو عهددا الممتمدد  فدديم  سفية خليل تعرلو  
  شغ   ض  اجتماعي معا  لي   ج معا .

 عتاددر  دد ا  اددا  تعلاام الاادور    مرتلاطددة بمةهددوم الددد ر لعدد  ل مهدداع   ددا  مةدداهيم ل ددر 
المةهوم م  المةاهيم او ا ية لهدد ه ال مريددة   دد ا الاتمدداه العيجددي  يرجدد   لدد   لدد   ن مدد  
لدددرلا لدددي الممتمددد   دددتعلم اايعدددة لا ره  العدددلو  المدددتي م مددد  موهدددو  شدددغ  لا ر معدددا    ددد ه 

عيددة التددي ت ددوم أهددا العمليددة تادددل م دد  الخددغر لددي الطةولددة مدد   ددي  عمليددة الت شددمة الاجتما
الم  عاد للتطاي  الاجتماعي لي  اار الايم  اوهماي الث افية التددي  حدددلا ا الممتمدد  الدد   

  ددي الم ومدداد اليممددة ولااب لا ر متطلبااا الادور .   شأ فيو الةرلا  تعلددم الددد ر الاجتمدداعي
معا    ي ت شأ مدد  المعددا ار الث افيددة  مدد  رددأهها  ن توجددو الةددرلا ع ددد ا تيدداره   ددهيو للايددام 

 تع ددي العددلو  المددا ر للةددرلا ع ددد الايددام بددألااب لا ر معددا  ليدد  إنتاجياة الادور بألا ار معا ددو.
 لا ر   لا و الةرلا   تد ع و  لو  لةمي ل   ار لةمي  مك  مي متو.

  دددي التخدددوراد ل  اوليدددار ل  المعدددارا التدددي تيدددون لدددد  لردددخاص  توقعااااا الااادور 
تقاويم ة   وم أها را   مكاهة معا و بال علاة لتل  المكاهة.معا ا  لمد  م ا لاة لهماي  لومي

 يع دددي مدددد  قيدددام الةدددرلا بمهدددام الدددد ر  معددد  لياتو بخدددوره م اولدددة  ل دددا ليعتلاددداراد الااادور  
ملمددا تحدددلا  وة الاادور اقاا الاجتماعيددة  الث افيددة العددا دل لددي المحددي  الدد    مددارس فيددو الددد ر.

علدد  الةددرلا لن  –بالتددالي  –ملمددا مالاد  وتددو  تأكددد  ضددو و ص  ملمددا بددع   تعريددا الددد ر
 يتعلددا باتما دداد اظ ددري  توصاي  الادور   ةخ  م  متطللااتو ل   خددر  علدد  م ت ددياتو. 

 ددو  مددا  مدد  لن  كددون عليددو للااب الددد ر ليدد  لا ر مدد  اولا ار لددو توبدديا محدددلا  ت ددم  
  اظ ددري   يع ددي للعدداالاعتااراف بالاادور اةاددار المرجعددي الدد     مددر لددلألااب مدد   يلددو. 

الموجهة هحو   دا  التغااددر لددي للااب الددد ر ممددا  ت ددم  الاعتددراا بألعددا  الثددوا   الع ددا  
غمااو  التددي تخدددر مدد  اظ ددري   تيددون بم زلددة الحددالز ل  المثددلا  لمددا   ددتد عدد  اولااب. 

ع دما تيون متطللااد الد ر  ار  اضددحة  خددلاً لا را  ام ددا لالعمادد  الدد    دد    الدور   
 عددرا ردداما مددا عدد  اايعددة عملددة لا  عددتطي  لن  دددر    لدد  او خددا ي الاجتمدداعي لا ن لن
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عرلددو الددلاع  بأهددو )مددا  شددعر بددو اةهعددان مدد  ارتلاددا  ع دددما  صراع الادور ما ا  تو   م و. 
 شددغ  لكثددر مددد  م خدد  ل   هيةدددة لا تتشددابو ا تخابددداتها ل  اايعتهددا أددد  تتعددارت لدددي 

 ي خددد بالتيامدد  عتوالددا الايددام للةددرلا أددد ري  كامل الأدوار أو تعارضها   ت بع  او يان (.
إعاااادة تاااوا ، . ل  لكثدددر  ل  دددا الطري دددة التدددي  دددتم أهدددا توالدددا للا ار آ دددري  لهدددم عي دددة بدددو

عمليددة تحددد  أددا  رخخددا  ل  لكثددر أهدددا  دد   دديا ل  بددراع علدد  اولا ار تددتم الاادور 
   ه العملية  اللاا  أوا طة توضيً التو عاد المشترمة أا  اواراا المع ية .  

 لددي ضددوب مددا  دداا لددإن اللاحددا  خلددي لمةهددوم  جرا ددي لمةهددوم الددد ر الاجتمدداعي بأهددو 
)همدد  اولعددا   العددلو  الدد   ر ددمتو الةطددرل اةهعدداهية  التددي لكدددد عليددو العددالااد  الت الادددب 

  ال    حالظ عل  ب اب الممتم   ا ت راره   يمة أ ا ه الاجتماعي(.
 ماهوم الغزو الثقافى  –ب  

تيددون مةهددوم الغددز  الث ددال  مدد  ملمتا ع ددز    دد  مخدددر  ددزا  تع دد  الددد و   لدد  ممددا   
جد ددد  عددالال ماتشددار  دد ه اليلمددو لل ددول    دددا  التغااددر  ددواب للأل دد  ل  للأ ددولبلما ملمددة 
ث ددددال  لهدددد  م عددددوبة للث الددددة  التدددد  تتعدددددلا تعريةاتهددددا  تةعدددداراتها  ع ابددددر ا تلاعددددا لما اتهددددا 
 المتخخخددا .لما الغددز  الث ددال   ع دد  العمدد  الم خددولا الهددالاا ة تددراا ث الددة لمددة للعمدد  
علددد  امعدددهاب   ي  همدددا    لهمددداي تةيادددر   دددلو  أدددد ي ع هدددا لتح ادددا تلاهيدددة تلددد  اومدددة 

 (.95-93بص.ص2013للد لة الغامية )أر وابعادالر م ب
  العد ددد  م  أدا ة عخر ال ه ة او ر بية  امددج الددد   الغربيددة اة ددتعمارية بالعدديطرل علدد 

مددد  لا   آ ددديا  للريايدددا  لمريكدددا اليتا يدددة بإ دددتخدام ال دددول الععدددكريةب لا لهدددو بعدددد هها دددة تلددد  
الحالاددة  ههددور التي ولوجيددا الحد ثددة أدددلد تلدد  الددد   الغربيددة لدد  التخطددي  ةعددالال العدديطرل 
علدد  تلدد  المعددتعمراد ال د مددة مدد   ددي  رددك  جد ددد مدد  الغددز    ددو الغددز  الث ددال  لتمعدد  
رددعو  تلدد  الددد   تتا دد  لليددار   ددلومياد  للا ار تخلددا  الددة اجتماعيددة  ث افيددة   يا ددية 
تعاددد  هتددا  عي ددة تلاهيددة تلدد  الددد   للددد   الغربيددة اة تعمارية. يشددار مةهددوم الغددز  الث ددال  

 لدد  الممار دداد التدد   ادد لها ممتمدد  معددا  للهيم ددة  -cultural invasion –باةهملازيددة 
 ا تخددالا ا علدد  ممتمدد  آ ددر مدد   ددي  لددرت جواهدد  ث التددو علدد   لدد   يا دديا  اجتماعيددا 

 اددا لن  -imperialism–الممتم  المعتهداب يعد الغز  الث ال  ل د لركا  اةمارياليددة 
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الد لددة المهيم ددة تعمدد  علدد  لددرت ث التهددا علدد  الددد   المعددتهدلة عاددر آليدداد مت وعددة مثدد  
  ددددا   اةعدددديم  التوابدددد  اةجتمدددداع   بعدددد  الت ميمدددداد  الممددددالل الح وقيددددة المحليددددة 

 ددددية لتلدددد  الددددد   اةمارياليددددة  تيددددرس عي ددددة التلاهيددددة  الد ليددددة التدددد  ت ةدددد  اوج ددددداد العيا
لهدددداب يعرا الغددددز  الث ال  بأهددددو عمدددد   هدددددا ا تددددراا ث الددددة لمددددة لتدددد  ي   ويتهددددا   ددددلاها 
مكوهاتهددددددددا ب  يعددددددددرا ل  ددددددددا بأهددددددددو  العمدددددددد  الدددددددد    هدددددددددا ا تمخددددددددا  الث الددددددددة الوا يددددددددة 

 (.160-156بص.ص2007 محو ا ) رب بعل ب
 لددي ضددوب مددا  دداا لددإن اللاحددا  خلددي لمةهددوم  جرا ددي لمةهددوم الغددز  الث ددال  بأهددو ) 

يلددو الددد   الغربيددة اةمارياليددة علدد  تغااددر ث الددة الشددع  المخددر  العم  ال   عمدد مدد   
بشدددأن لهمددداي التةيادددر  العدددلو  للدددز جا  باو دددر المخدددرية الددد   ر دددمتو الةطدددرل اةهعددداهية 

مددد   ا دددت راره   ددديمة أ دددا ه  لكدددد عليدددو العدددالااد  الت الاددددب  الددد    حدددالظ علددد  ب ددداب الممت
الاجتمدداعي لخلددا  الددة مدد  الخلدد  الاجتمدداع   الث ددال   العيا دد  تعاددد  هتددا  عي ددة تلاهيددة 

 الد لة المخرية لها  العيطرل عل   رار ا العيا  (.
   الدراساا السابقة )أدبياا البحث(   سادسًا
 ع  الد ر الاجتماعي للمرلل لي مخرع  لارا اد 

 (  2021دراسة ) كي  نمر   – 1
ت ا لج الدرا ة موضوع تمكا  المرلل العاملددة   خددولها علدد    و هددا بددالر م ممددا    تددو 

 المرلل المخرية م  هما اد لي ممالاد ا تخالا ة   يا ية  اجتماعية.
 بددو  المددرلل المخددرية  لدد  لارجدداد   د م  المعو دداد التدد  تحددو  لا ن  لا ان   ا  العد

العي ددة أددا  التخطددي  لتمكددا  المددرلل  عاليددة مدد  التمكددا  ب  دددلج الدرا ددة الرا  ددة  لدد  تحد ددد
الا ددج الدرا ددة علدد  المددرلل العاملددة  .العاملة  الحخو  عل    و ها الاجتماعية  الا تخالا ة

مةددرلالب ( 252ام  لعدددلا )اجراب  خر ردد  بمد رية التربية  التعليم بمحالمة اللاحارل م   ي 
الحخددو  علدد    و هددا  الاجتماعيددة جددابد   توبددلج هتا مهددا  لدد  لن تمكددا  المددرلل مدد 
 .   و ها اة تخالا ة جابد أدرجة ضهيةة أدرجة متو طة ب لما التمكا  للحخو  عل 

 ( 2022دراسة )علي  انتصار    – 2
لاجتمدداعي  الا تخددالا  للمددرلل المعالددةب  معرلددة  اا ت ا لددج الدرا ددة موضددوع التمكددا  ا
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 مدد ا  المتغاددراد او ا ددية التددي تدد ثر علدد  التمكددا  الا تخددالا   الاجتمدداعي للمددرلل المعالددة.
تحد ددد اة ددهام ال عدداي ليدد  م هددا لددي تةعددار التلاددا   اليلدد  للمتغاددري  التددابعا  لددي م ط ددة 

لدرا ددةب   دددد الدرا ددة للمددرلل المعالددةب  التعدددرا علدد  ل ددم المشددكيد التدددي تواجههددا بم ط ددة ا
لجددر  اللاحدددا بمحالمددة اة دددماعالية ب ريدددة جللااهددة التابعدددة لمرمدددز ال  طددرل ردددرا. بل   مدددم 

ملاحوثددددددةب  تددددددم جمدددددد  الاياهدددددداد با ددددددتخدام ا ددددددتمارل ا ددددددتايان بالم األددددددة 147عا ددددددة اللاحددددددا 
الشخخددديةب  تدددم ا دددتخدام التيدددراراد  ال عددد  الممويدددةب معامددد  الارتلاددداي اللاعدددي . ماهج ل دددم 

مدد  لارجددة التمكددا  الاجتمدداعي للمددرلل المعالددة   عدد  لددي  %52.4هتددا د التحلادد  مددا  لدديع لن 
مدددد  التمكددددا  الاجتمدددداعي للمددددرلل  %6.8متو ددددطةب   %40.8الةمددددة الم خة ددددةب لددددي م اأدددد  

الا تخدددالا  للمدددرلل المعالدددة   عددد  لدددي الةمدددة مددد  لارجدددة التمكدددا   %68المعالدددة مرتةعدددة. لن 
لارجدددة تمكدددا   %6.8لا تخدددالا  المتو ددد ب %مددد  التمكدددا  ا 25.2الم خة دددةب لدددي م اأددد  

ا تخالا  مرتة . جولا عي ة مع وية أا  لارجددة التمكددا  الاجتمدداعي للمددرلل المعالددة  مدد  مدد  
عمددددر الملاحوثددددةب الحالددددة الاجتماعيددددةب مدددددل اةعالددددةب ع ددددوية الم ممدددداد او ليددددةب لارجددددة 
المشدددددارمة الممتمهيدددددةب لارجدددددة  يدددددامل مشدددددر عاد بدددددغارلب لارجدددددة الرضدددددا عددددد  الخددددددماد 
الممتمهيةب  لارجة المشارمة  ار الر ددمية. ات ددً  جددولا عي ددة مع ويددة أددا  لارجددة التمكددا  
الا تخالا  للمددرلل المعالددة  بددا  مدد  مدد  لارجددة الرضددا عدد  الخدددماد الحكوميددةب لارجددة  يددامل 

ب الحالدددة التعليميدددةب مخددددر الحخدددو  علددد  الدددد  .  مددد  ل دددم مشدددر عاد بدددغارلب الدددد  
ل المعالددة لددي م ط ددة الدرا ددةب ارتةدداع هعددلاة اللاطالددة لددي جللااهددةب المشددكيد التددي تواجددو المددرل 

بدددعوبة الحخدددو  علددد  ال دددر ت بال عدددلاة للمدددرلل المعالدددةب عددددم  جدددولا لاعدددم مددد  م  عددداد 
الممتم  المدهيب  يب او عار  عدددم م ا دداتها لددد   المددرلل المعالددة.  ل ددم الم تر ددادع رلدد  
قيمة المعدداش الم دددم للمددرلل المعالددةب تددولار لددرص العمدد  الم ا ددلاة ل دددراد  مهدداراد العدداداد 

 المعايد.
 ( 2009دراسة )سليما،  محمد    – 3

ت ا لددج الدرا ددة  جددراب م ارهددة أددا  العددماد الشخخددية للمددرلل الريويددة  ادد  التمكددا   بعددد 
ب  التعدددرا علددد  اوثدددر الا تخدددالا  لتمربدددة تمكدددا  المدددرلل التمكدددا  الاجتمددداعي  الا تخدددالا 

 ت ددوع مخددالار لا دد  او ددرلب  التغاددر لددي لددرص  لتغاددر لددي لا دد  او ددرلبة مدد   اددا االريويدد 
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الا تخالا ةب  التغار لي الايمددة  العم  المعت رب  تغار لارجة المشارمة لي  لاارل المشر عاد
ا  التعددر  الم ددالة للعددل   الخدددماد ال اتمددة عدد  المشددر عب  التغاددر لددي الددوعي الا تخددالا ب

علدددد  اوثددددر الاجتمدددداعي لتمربددددة تمكددددا  المددددرلل الريويددددة مدددد   ادددداع التغاددددر لددددي المشددددارمة 
الر ميةب  التغار لي الاتماه هحو ل مية الم مماد او ليددةب  التغاددر لددي الاتمدداه  الاجتماعية

 .الخغرب  التغار لي معتو  الاهةتاح المغرالي هحو   امة المشر عاد مت اهية
 ريددة العخددلوجي ل ددد ما ا تددان مدد  الريويدداد ب تحاي ا و داا الدرا ة ل ددد تددم ا تيددار ع

 او ددر  عا ددة ضددابطة   لدد  مدد   ددي   ددميد )جمهيددة اومدد  للرعا ددة  عا ددة تمريايددة
الممهيددددة بددددإ رات الريويدددداد   لدددد  ة امددددة  الاجتماعيددددة العخددددلوجي(  اددددا ت ددددوم  دددد ه 

مدد  الريويدداد اليتددي  ملاحوثددة تمثدد  العا ددة التمريايددة   دد ( 50مشددر عادب   ددد تددم ا تيددار )
 ملاحوثددة تمددثل ( 50 جه   ر ضه  لت ةا  لهواع عد دددل مدد  المشددر عادب  مدد ل  تددم ا تيددار)

 .العا ة ال ابطة     م  الريوياد المت دماد بطللااد للحخو  عل   ر ت
  ددد ل ضددحج هتددا د الدرا ددة بال عددلاة للطددرا او   لن الخخددا ي الشخخددية للريويدداد 

ال ددابطة(ب  الريويدداد بعددد كددا  الا تخددالا   الاجتمدداعي )لددي العا ددة التم الملاحوثدداد  ادد 
 :العا ة التمرياية( ماهج عل  ال حو التالي التمكا  الا تخالا   الاجتماعي )لي

ن اعطدداب ال ددر ت  ددد  لددر لددرص العمدد  الدا مددة    دد  علدد  اللاطالددة أددا  الريويدداد ل
 .التمرياية الملاحوثاد للرالا العا ة

خددغارل  ددد مالاد بشددك  ملحددور لددد  الريويدداد اللددواتي كمددا لن  اددرل  لاارل المشددر عاد ال
 .م  أا  الرالا العا ة التمرياية تعلم  ال ر ت

فيمددا  خددي تمكددا    - :لما بال علاة للهدا الثاهي ل د جابد ال تددا د علدد  ال حددو التددالي
 المددرلل الريويددة ا تخددالا ا مدد   اددا ت ددوع مخددالار الددد   ل ددد لالددج ال تددا د علدد   ددد   تغاددر

د الملاحوثددداد مددد  للدددرالا العا دددة التمريايدددة هتيمدددة ا مددداأي لدددي ت دددوع مخدددالار لا دددو  الريويدددا
 تشددغالها   ددي  رددارل علدد  ميددالال لارجددة التمكددا  الا تخددالا  ولددرالا   خددوله  علدد   ددر ت

بال عددلاة لتمكددا  المددرلل الريويددة ا تخددالا ا مدد   اددا التغاددر لددي لددرص العمدد    - . دد ه العا ددة
الزيددالال لددي لددرص العمدد  الدا مددة علدد   عددا  لددرص  المعددت ر ل ددد لت ددً مدد  ال تددا د بددأن

عدد  تغاددر   مدداأي لددي لددرص العمدد   العم  الم  تة للريوياد مدد  للددرالا العا ددة التمريايددة  عاددر
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الا تخددالا  للمددرلل  المعددت ر هتيمددة تشددغا  ال ددر ت   ددو مددا  ددد  علدد  ميددالال لارجددة التمكددا 
 .الريوية لي   ا المما 

المشددارمة الاجتماعيددة  اعيددا مدد   اددا التغاددر لدديفيمددا  خددي تمكددا  المددرلل الريويددة اجتم
ال تددا د  لدد  ميددالال لددي التمكددا  الاجتمدداعي هتيمددة  خددو  للددرالا العا ددة  الر ددمية ل ددد لرددارد

مددا بال عددلاة لتمكددا  المددرلل الريويددة اجتماعيددا مدد   اددا ل  .التمريايددة علدد  ال ددر ت  تشددغالها
ال تددا د  لدد   ددد   تغاددر   مدداأي هحددو  التغاددر لددي الاتمدداه هحددو الم ممدداد او ليددة لتشددار

 تشددغالها  بعددد  ل مية الم ممدداد او ليددة هتيمددة  خددو  الملاحوثدداد الريويدداد علدد  ال ددر ت
 دد ا التغاددر اة مدداأي امددرا  اايهيددا  لالريويدداد الملاحوثدداد مدد  للددرالا العا ددة التمريايددة  خددل  

 .ال ر ت م   ي  م ممة ل لية   ي جمهية اوم  للرعا ة الاجتماعية العخلوجي عل 
     (Nechtwey, 2001)دراسة  - 4

لا ر العمدد  الر ددمي لددي   ددية تمكددا  المددرلل ل  تهميشددها مدد   دلج الدرا ة  لدد  معرلددة 
 المزا ددر  تددوهل ب  توبددلج  أياهدداد المعددً الدد   لجددر  لدد  لا   المغددر   ددي  تحلادد 

بددالتمكا   ليدد   دد ا الارتلادداي  اللاددا   هتا مها  ل  لن مكاهة العم  تددرتلا   اللاددا  ارتلاااددا    ماأيددا  
المددرلل العاملددة تشددار  لكثددر لدد   مددا  كددون  اددر ثاأددج  ل دد  تددأثارا  مدد  المكاهددة التعليميددة ب  لن
تددرتلا  ارتلاااددا   اضددحا  بددال راراد  بدد   ال ددراراد الماليددة باو ددرلب  مدد ل  لددإن المكاهددة العلميددة

املددة الخابة باةهما  ب  لن   ا  لر ا أا  المددرلل العاملددة   اددر العاملددة لخددالً المددرلل الع
 .ل  المشارمة بالممتم  المدهي

    Adubra, 2002) دراسة )  - - 5
 ت ا لددج الدرا ددة   ددية العي ددة أددا  المهدد  الحد ثددة  بددا  تمكددا  المددرلل لددي لا لددة توجددوب

المه   ار الت لاد ة ل    ا الممتمدد ب  توبددلج الدرا ددة  لدد    معرلة مد  تمكا  المرلل لي
تح  ددج لل عدداب  لا لن  ا دد  التمكددا  مدداما   لمددا لددم  كتمدد   لن   ددا  بعدد  المكتعددلااد التددي
الوضدد  الا تخددالا  لدد  الممتمدد  ل ددد العوامدد  التددي تدد ثر  للمرلل لي الممتمدد  التوجددوليب  لن

 .عل  تمكا  المرلل 
    (Smith & Mason, 2003) دراسة  - 6

 ددة  لدد  ت ا لج الدرا ة   ية تمكا  المددرلل المتز جددة لددي الممددا  او ددر ب  اهتهددج الدرا
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لا را  لي تحد د اايعددة تمكددا  ال عدداب لدد  الممتمدد  لكثددر مدد    تلع   لن معا ار ال عا ال وعي
 لن العدددماد الممتمهيدددة تعدددد لكثدددر تدددأثارا  مددد  العدددماد  الخخدددا ي الشخخدددية  او دددرية ب

الا تيلدداد لدد  تمكددا  المددرلل لدد  الممتمدد   لن عمليددة  الةرلا ة الشخخددية  العددرية لدد  تةعددار
 خددو  المددرلل علدد  التمكددا  لدد  بعددد معددا  لا  ع دد   التمكددا  متدا لددة  متعدددلال اوبعددالا  لن

 .بال ر رل تمكا ها ل  لبعالا ل ر  
 ( 2003دراسة )إجلال  ةلمي    – 7

عددددرا علدددد  تددددأثار الت ميددددة الا تخددددالا ة علدددد    ددددية تمكددددا  المددددرلل ت ا لددددج الدرا ددددة الت
  ل  ل   د  ا مج أرامد الخ د ا الاجتماعي للت مية لدد  تمكددا     اتما ها لعوا العم ب

هتا مهددا  لدد  لن لرضددية تهمددي  المددرلل بعددا   عددالال  المددرلل لاا دد    ددار  ل ددرتها .  توبددلج
اة خدداباد الر ددمية لدد  الو ددج الددرا    لي  ددا لدد   اد  الهيكلددة الرل ددمالية لا تمادد  علاهددا

يدد  ت ددارير الت ميددة اللاشددرية ت مددد علدد  تزا ددد معدددلاد جم الو ددج لا هعددتطي  لن هتما لهددا ون
لههرد الدرا ة ا تمرار الةمول ال وعية أددا  الرجددا   ال عدداب  الة ر  الة راب ل  الممتم ب مما

ية ل  اةلاارل العلياب   دد ا  ددد  علدد  الوها و  ل  عملية الترق لخالً الرجا  ل  العد د م 
 .لخالً الرج  ا تمرار التمااز الوهيةي

 (  2011دراسة )فارس  لبفى   – 8
 اددا ت ا لددج الدرا ددة   ددية العي ددة أددا  الممهيدداد ال عددوية  تمكددا  المددرلل الةلعددطا ية 

 لدد  لن للم ممدداد ال عددوية لا را  مرتةعددا  لدد  تمكددا   .  توبددلج هتا مهددالددي محالمددة هدداألل
اةجتمدداعي ب  لا ر متو دد  لدد  الممددا  العيا ددي  المددرلل لدد  محالمددة هدداألل لدد  الممددا 

الم ممدداد ال عددوية لدد  تمكددا  المددرلل اجتماعيددا    ة لددد ر الا تخددالا  ب  لا توجددد ل  عي دد 
 ل(.العك  ب الد   الشهر  للأ ر )  ا تخالا ا    يا يا  تعز   ل  متغاراد

 (  2012 دراسة )المجلس القومي للمرأة   – 9
ت ا لددددج الدرا ددددة معرلددددة تددددأثار المشددددر عاد التددددي ا ددددتهدلج المددددرلل المعالددددة لددددي الريددددا 

هتا مهددا ع لن المددرلل المعالددة مدد  لكثددر رددرا ً  ب  ل ضددحجالمخر  علدد  تمكا هددا الا تخددالا 
المعدداهدل  الرعا ددة ب   ددد همددً مشددر ع المددرلل  الممتمدد   اجددة  لدد   زمددة متياملددة مدد  ل جددو

معالددة   ددد تمكدد  المملددل مدد  التو دد  لدد   )امددرلل  8243المعالددة لدد  ت ددد م الرعا ددة ل حددو )
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 . المخرية المشر ع أور لا م حة م   مارل او  اا
 ( 2015دراسة )العياني  رانيا    – 10

ت ا لددج الدرا ددة   ددية المعو دداد التددي تعددوا لا ر المددرلل  معددا متها الةعالددة لددي عمليددة 
توبددلج هتا مهددا    الاجتماعيددة لددي تح اددا  لدد ب ت ميددة الممتمدد  اللااددي  مددد  لا ر الخدمددة

ة هحدددو ممار دددة المدددرلل وهشدددطة الت ميدددة لددد  الممتمددد  العدددلاي  لددد  ميدددالال الاتما ددداد العدددرية
 مةاباتهددا م ارهددة بالرجدد  اومددر الدد    عرضددها للتهمددي    المتمثلددة عدددم الاعتددراا ب دددراتها

 العيا دددي لددد  الممتمددد  ب  لن اوعلاددداب  الالتزامددداد   اة خددداب اةجتمددداعي  الا تخدددالا 
تهي هددا عدد  التةياددر مدد   دد  ا ددد  الخددعوباد التدد   الم زلية  مشا   الحيددال او ددرية للمددرلل 

الوضدد  المددالا  للأ ددرل لدد  الممتمدد  اللااددي  عددهم  تولاهددا لم ابدد  عليددا لدد  الممتمدد  ب  لن
الخدددغارل المددددره للدددد   ب مددد ل  الالت دددار  لددد  ضدددعو معدددا متها لددد  اهشددداب المشدددر عاد

  للايام بمشاري  ت موية  الالو ل  الممتم  واضً للم  عاد ال عا ية الداعمة للمرلل مالا ا  ال
 (  2015دراسة )الكفدري  جاسم   – 11

ت ا لددج الدرا ددة ال  ددا ا ال مريددة  العمليددة الر ددمية لتطددوير  تمكددا  المددرلل المعالددة أد لددة 
الميمددً الوبددوية   ا دد  تعلدديم  تمكددا  المددرلل المعالددة أد لددة    ل اب ال وب عل  ل ددم  اليويجب

  تعلدديم  تمكددا  المددرلل المعالدددة الميمددً الوبددوية   ا دد  اليويددج ب   ل دداب ال ددوب علدد  ل ددم 
  ددد ا ددتعاهج الدرا ددة بددالم هد الوبددة  بألا اتددو مدد   بمشر ع او ر الم تمة أد لددة اليويددج ب

 تطااددا ا ددتلااهة   المعددمولا  عدد  مشددر ع او ددر الم تمددة  جراب م األة رخخية م  الحددالاد
 توبددلج هتا مهددا  لدد  لهددو بال عددلاة لترتادد  محددا ر للاال الدرا ددة   .علدد  الملتح دداد بالمشددر ع

المددرلل المعالددة جدداب ممددا  التمكددا  الخددح  لدد  المرتلاددة او لدد   متعل ددة بممددالاد تمكددا  ال
المرتلاة الثاهية لياهج م  هخددا  التمكددا  الاجتمدداع  ب أددومن  ما(  5ص48أومن هعا   دره )

جدداب ممددا  التمكددا  التي ولددوج  لدد  المرتلاددة او اددرل أددومن  لدد   ددا (  4ص09هعددا   دددره )
 (.1ص41هعا   دره )

ممددا  دداا  ت ددً لن اولاأيدداد  الدرا دداد العدداب ة التددي ت ا لددج   ددية المددرلل جددابد مدد  
م مدددور تمكا هدددا الا تخدددالا   الاجتمددداعي  العيا دددي لا ن التطدددرا لتدددأثار  لددد  علددد  هعددد  

ايا دددية التدددي  بددد   لاهدددا الممتمددد  المخدددر  هتيمدددة لا دددتي  الدددد ر الاجتمددداعي الطددديا ال
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   .الر يع  الةطر  للز جا  لاا   ال مام او ر  المخر    و ما  تخد  لو اللاحا الرا 
   مفهج البحث   سابعًا 
 مفهج تحليل المحتوى  –أ  

 تخ  اللاحا م   ي  تحلا  المحتو  م هما  لو م   ددي  التحلادد  الاجتمدداعي ل عدداتي 
 م.2021   1999الطيا لي الممتم  المخر   ي  عامي 

تحلادددد  المحتددددو  لددددي  وجددددد تدددداري  لا اددددا لادددددا اد تحلادددد    لددددي  دددداا  الت ماددددر لمدددد هد
م ع دددما 1930 ممي ددو لددي عددام  Lasswill المحتددو  ص   همددا تعددولا أدا اتددو  لدد  لام يدد  
بأمريكددددا ص ثددددم تلاعددددو الدرا ددددة التددددي لجرا ددددا  ددددااد  اكدددداهوا لددددي مدر ددددة الخددددحالة لددددي مولومايدددد 

Speed   ويددور  بعددد محا لددة جريدددل هاويددور  م  بحو ها لم ارهة التغار لي اايعة الحد
تددددا مز ميددددالال توميعهددددا أتخوددددي  الددددثم   ميددددالال الحمددددم  اتما هددددا  لدددد  اةثددددارل لددددي تحريددددر 
الموضدددوعاد الخدددحويةب  لبدددلاحج الدرا ددداد التدددي تطادددا تحلاددد  المحتدددو  مددد  الدرا ددداد 

 Willeyالمتماددزل التددي ااددا لاهددا همددو   لتحلادد  المحتددو ص  مدد   دد ه الدرا دداد لارا ددة  يلددي 
للخددحو اة ليميددة التددي ا ددتخدم لاهددا هةددل الةمدداد  هةددل الم ددا يل لدرا ددة تطددور الخددحو 
اة ليميددددة او دددداوعية التددددي مددددان  عتمددددد علاهددددا   ددددد ا  ددددي   ددددر  الا ددددت ي  اومريكيددددة 

 ..(45  ص1983( )سالم  ناديه  73-71م  ص ص2009)المفوفي  كمال  
مم للمدددد هد لددددي بحددددو  الخددددحالة بعددددد م مددددان   ددددا  ا ددددتخدام مدددد 1940 لددددي عددددام  

الدرا دداد التددي  دددمها مدد  مدد  لام يدد   لاددتل مدد   ددي  المعددارا الخابددة أدرا ددة الدعا ددة 
لددي جامعددة ردديكا و ص ثددم توالددج الدرا دداد المرتلاطددة أتحلادد  المحتددو  ممدد هد علمددي  اددا 

بحثدددا  مرجعدددا لدددي تحلاددد  المحتدددو  بعدددد  1719لجدددر  بدددارموس لارا دددة تحلاليدددة مميدددة علددد  
تخددد يةها  لددد  لمددداد و دددرات التحلاددد  ص  لبدددلاحج تع دددد المددد تمراد  ال دددد ادص  مددد   لددد  

م لتحلاددد  المحتدددو    دددو المددد تمر او   1967المددد تمر ال دددومي اومريكدددي الددد   ع دددد عدددام 
ال    خي له ا الموضوع  اا هو شج  يلددو العد ددد مدد  اللاحددو  الخابددة أدد مم تحلادد  

 .(10  ص1980( )عبد الباسط  محمد  30,1983)عبد الحميد  محمد المحتو .  
لمدددا لدددي الالددددان العربيدددة لمهدددر لدددي ممدددا  الدرا ددداد الاجتماعيدددة ل لا ثدددم تددديه الممدددا   

م  اددددا أدددددلد الدرا دددداد 1970اةعيمددددي ع دددددما لهشددددمج مليددددة اةعدددديم لددددي مخددددر عددددام 
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 اللاحدددو  اةعيميدددة تطادددا مددد هد تحلاددد  المحتدددو  بألا اتدددو  ل دددالالاو   كددد ا أددددلد الر دددا   
المامهية م  ماجعتار   لامتوراه تعتمد عل  مدد هد تحلادد  المحتددو  لددي بحوثهددا  لار  اتهددا 

  1989( )الهبااللي  ةساين 20  ص1983)ةسان  سامير لي جامعاد الالدددان العربيددة 
 .  (54ص

 ا تلو علماب التربية  اللاا ثا  لددي م هميددة اللاحددا  ددو  مةهددوم تحلادد    أبدد و  دد ا 
طعيماة  رتا  تمامددا  مدد   اددا تحد ددد م لمةهددوم تحلادد  المحتددو  )الا تيا  ل  لمتددا  متغددا 

 (.55-52   1974عبد الباقي   يدا،  ( )17-15   1989رشدي 
تددددر  تحلادددد  المحتددددو  لهددددو  عددددتهدا الوبددددو الددددد اا  الموضددددوعي  الائااااة الأولااااى  

 بع دددهم  دددر  لهدددو  هددددا  لددد  التخددد يا اليمدددي لم دددمون معدددا  الدددلاع  اظ دددر  دددر  لهدددو 
 تخ يا  ماد اولا اد الةيرية لي لماد.

  دددم الددد     لطدددوا أدددا  مةهدددوم تحلاددد  المحتدددو   بدددا  المةددداهيم او دددر   الائاااة الثانياااة 
 كتحلا  الم مون ل  الم هد الوثا  ي.

 لن تحلادد  المحتددو  لا  مددر  بغددرت الحخددر اليمددي لو دددل التحلادد  ل دد    همددا  تعددداه 
مدددا  الدددو اةهعدددان ل  متلادددو لمحا لدددة تح ادددا  ددددا معدددا ب  ي تخدددر علددد   بدددو المدددا ر   

بددرا ة ل دد  لا ن اللمددوب  لدد  تأ يلددوب  لهددو لددم  حدددلا ل ددلو  اتخددا  لا ن  اددره  ليدد   مكدد  
  1989العسااااف  صاااالح لللاا دددا لن  طلا دددو علددد  ل  مدددالال اتخدددا  مكتوبدددة ل  مخدددورل )

 (.235ص
 لي ضوب ما  اا لإن اللاا ا  وا  عتخدم م هد تحلا  المحتددو  مدد   ددي   تحلادد  

م  ة  ددداح 2021  1999محتدددو  هعددداتي الطددديا لدددي الممتمددد  المخدددر   دددي  عدددامي 
لالالتهمددا العو دداولوجيةب   ددد رل  اللاا ددا لهددو لكثددر ميبمددة لطايعددة المددا رل محدد  اللاحددا 
 مدد ل  للوبددو  لهدددا اللاحددا  مددا اهاثددا ع هددا مدد  تعددا   علدد  ال حددو العددالو    ددا وب 

 تحلادد  المددا رل محدد  اللاحددا  تحد ددد   ددو مددا  ثددر  اللاحددا وهددو  ددوا  مك  ددا مدد  التو دد  
 كالة لبعالا ا.

 المفهج المقار،  –ب  
 ددوا  عتمددد اللاحددا علدد  المدد هد الم ددارن مدد   ددي  الم ارهددة أددا  هعدداتي الطدديا لددي 
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م  الماا ددددة بالمهددددام المرمددددز  المخددددر  2022  1990الممتمدددد  المخددددر   ددددي  عددددامي 
 للتعامة العامة  اة خاب لا تخيص لالالاتها العو اولوجيو باعتلاار لهها   دل م ارهة.

   مجالاا البحث   ثامفًا
لي  اار لن اللاحا  هدا ة  اح الدلالة العو اولوجية م عاتي الطيا لددي الممتمدد  

م م   ددي  اة خدداباد الر ددمية بالمهددام المرمددز  2021   1999المخر   ي  عامي  
للتعامة العامة  اة خاب    مالا العي ة أا ها  با  الا تي  لي الد ر الاجتمدداعي للددز جا  
لي او رل المخرية بةع  الغز  الث ال  ال   مار تو الد   الغربية عار آلياد مت وعددة مثدد  
  ا   اةعيم  التواب  اةجتمدداع   بعدد  الممددالل الح وقيددة المواليددة لهدداب لددإن ممددالاد 

 اللاحا تتحدلا لي اظتيع
 تحدددلا لددي الد لددة المخددرية الدد    رجددج بشددأهها هعدداتي الطدديا  المجال الجغرافاي   –أ  

 بالمهام المرمز  للتعامة العامة  اة خاب المخر .  م 2021  1999ع  عامي 
 تحدددلا لدد  مدد  ت ددم تهم هعدد  الطدديا لددي الممتمدد  المخددر  المجااال البشااري   –ب 

م  ددي  ا خدداباد المهددام المرمددز  للتعامددة العامددة  اة خدداب 2021  1999عدد  عددامي 
 المخر .
م التدد  2023م  لدد  مددارس2022 تحدددلا لددي الةتددرل مدد  مددارس  المجااال الزمفااي  -جااا 

ردددملج جمددد  المدددالال العلميدددة  الحخدددو  علددد  اة خددداباد الر دددمية مددد  المهدددام المرمدددز  
 للتعامة العامة  اة خاب ثم تحلا  الاياهاد  ا تخيص الت ا د  التوبياد.

   أدواا البحث  تاسعًا 
تحدلاد لي تحلا  محتددو   ا ددتخيص الدددلالاد العو دداولوجية لل عدد  الر ددمية لمددا رل 

م  الخددددالارل عدددد  المهددددام 2021  1999الطدددديا لددددي الممتمدددد  المخددددر   ددددي  عددددامي 
 المرمز  للتعامة العامة  اة خاب المخر .

   التوجه الفظري للبحث  عاشرًا
اهطي ددددا  مدددد  الاتمدددداه التيدددداملي لتةعددددار المددددوا ر الاجتماعيددددة باهت دددداب بعدددد  الم ددددولاد 
ال مريددة  ال  ددا ا التددي تخددلاً  دديا ا  اجتماعيددا  لكثددر مةددابل لددي تةعددار هددا رل اللاحدداب لددإن 

 اللاحا  عت د  ل  م ولاد همرياد الد ر الاجتماعي  التلاهية  الغز  الث ال  اة تعمار ع
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 نظرية الدور الاجتماعي  –أ  
ترجدد  هشددأل  دد ه ال مريددة  لدد  مطلدد  ال ددرن العشددري ب    تعددد مدد  ال مريدداد الحد ثددة لددي 
علددم الاجتمدداعب  مددد  لأددرم علما  ددا مددداكل لااددر  تدداليود بار دددوهز  را ددا مالددز  ر بدددرد 

 ,Moser, Caroline)،  (Banskota, Shiba Satyal, 2012, pp.25-28)ماكيةر 

2011, pp. 40-42) 
 مدد  لأددرم م ولاتهدداع لن  ددلو  الةددرلا  عي تددو الاجتماعيددة  همددا تعتمددد علدد  الددد ر الدد   
 مار و لاا دد  الممتمدد ب  لن  اجلادداد الةددرلا  حدددلا ا الددد ر الدد    شددغلوب لمددا   و ددو لتحدددلا ا 

 الواجلااد  المهام التي   مز ا لي الممتم .
 لن الةرلا لا  شغ  لا را  اجتماعيا   ا دا  أ   شغ  عدل للا ار ت   لي م  عدداد مختلةددةب 
 لن اولا ار لددي الم  عدددة الوا دددل لا تيدددون متعدددا ية أدد  تيدددون مختلةددة له دددا  للا ار قيالا دددة 

  للا ار   طيو  للا ار  اعد ة.
للترما    الا ا ية  الو دل  للم  عةب  الم  عة  ي  الا ا ية  الو دل  الد ر  عد   لن 

 الةرلا  الممتم .  الاجتماعي. ل ي  ع  لن الد ر  و  ل ة الوب  أا  
الممتم  علاارل ع  ممموعة مراكز اجتماعية مترابطة    عل  لنليرل همرية الد ر     تعت د

  مت م ة للا ارا  اجتماعية  مار ها اولرالا ال     شغلون   ه المراكز . 
 ثي  تخ يةاد م  التو عاد   ي مالتاليع   –همرية الد ر    –  د  دلا م مر    ه الةيرل  

-52  ص ص2011فارس  لبفى  ( )38-35  ص ص  2016كسبه  إسلام محمد  )
54 .) 

العلويةع  -1 تحدلا  لو      التو عاد  اجتماعية  عدل  واعد  عل   ت طو   التي  تل     ي 
 الةرلا . 

للرالا   -2 التةاع  اةجتماعي م   الةرلا لي عملة  تو عاد اظ ري  ع   ل  ع دما  شتر  
ت ايم    أ مر اةعتلاار  الةرلا   كام اظ ري  ل آ ري  ل  م   ضهية  جتماعية معا ةب  أ   

  ال     تةاع  معهم.
تو عاد الممتم  العام ع   ي التي  مك  لن تيون  اياية ل  تيون   مية  تخور ا    -3

  الةرلا. 
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ما  ليع   ل مها  الملاالائ  م   عدلا  م   الد ر  همرية   Elisia, Bosindilo) ت طلا 
2010, pp.)    (45-43  ص ص2014)عبد الغفي  سماح . 

الم  عة    -1 الاجتماعية  تتحل   الم  عاد  م   عدلا  الاجتماعي  ل   الا اب   تحل  
 الاجتماعية الوا دل  ل  عدلا م  الالا ار الاجتماعية . 

ل  الد ر الاجتماعي الوا د ممموعة  اجلااد   لا ها الةرلا أ اب  عل  م  يتو    طو  ع  -2
   اراتو  تماربو  ث ة الممتم  بو  مةابتو  رخخاتو . 

الممتم  عدل للا ار اجتماعية  هيوية لي آن  ا د  لا  شغ    -3  شغ  الةرلا الوا د لي 
لا ار  ي التي تحدلا م زلتو ل  مكاهتو الاجتماعية .  م زلتو  ي التي لا را   ا دا  .    ه او 

 تحدلا  وتو الاجتماعية  الا تو . 
ن الد ر ال    شغلو الةرلا  و ال    حدلا  لومو الاومي  التةخالي ص   و ال    حدلا     -4

 عي اتو م  اظ ري  . 
ن الد ر  عاعدها لي ت ا   ل     لو  الةرلا  مك  الت ا  بو م  معرلة لا ره الاجتماعي    -5

   العلو .
لاا ه بخورل جادل  لاعلة لا ن التدري  عليو ص ل رغا  الةرلا للد ر الاجتماعي    لا  مك   -6

 علما  بأن التدري  عل  الايام بالالا ار الاجتماعية  كون  ي  عملية الت شمة الاجتماعية . 
لا ار الاجتماعية متياملة لي الم  عة ع دما ت لا  الم  عة مهامها بخورل تيون او   -7

 جادل  مةوبل بحاا لا  كون   ا  ت ا   أا  اولا ار . 
او  -8 متخارعة  تيون  الاجتماعية  الم  عة    ل لا ار  ت لا   لا  ع دما  لا ار ا لمت ا  ة 

 .    بخورل جادل  مةوبل
 ن م  لا ر  ايم الد ر اظ ر . إ ر  لللا ار  لع د تةاع  لا ر م    -9

 الاتخا   د  كون   ع  اريا الد ر  تخ  الةرلا بالممتم   يتخ  الممتم  بالةرلا .  -10
 ر ميا  ل   ار ر مي . 

 الد ر  و  ل ة الوب  أا  الشخخية  الا اب الاجتماعي .  -11
ال ةعي  او  -12 الترما   أا   التيام   بمثابة  للةرلا  و  الخل ي   ار الاجتماعية  لاالترما  

 التي  شغلها الةرلا بحياتو. 
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  يبدددة الدددرل  لن الم دددمون الةيدددر  ل مريدددة الدددد ر الاجتمددداعي تحمددد  ر   تخدددلً 
لتةعدددار هدددا رل اللاحدددا باعتلادددار لن الدددد   الغربيدددة  دددد عمددددد علددد  تغاادددر المحتدددو  الث دددالي 
للألا ار الاجتماعية الر يعية للز جا  لاا   ال مام او ددر  المخددر  مدد   ددي   ددز  ث ددال  
بمددوالا ث افيددة أثتهددا للممتمدد  عاددر آليدداد مت وعددة مثدد    ددا   اةعدديم  التوابدد  اةجتمدداع  

عددد  الممدددالل الح وقيدددة المحليدددة  الد ليدددة ... لددد  التدددي هةددد د لج ددددتها بشدددأن  لددد   دددواب  ب
 بشك  ملاارر ل   ار ملاارر.

 نظرية التبعية  –ب  
تعدددد همريدددة التلاهيدددة  دددي   دددد  همريددداد العلدددوم الاجتماعيدددةب   مةالا دددا لن الة دددر  عددددم 
الا ت رار العيا ي لي لا   الم و   عولا  الاو  لدد  المعددار التدداريخي الدد   ر ددمتو لهددا لا   

التدددي تعدددع  للتو ددد   التطدددور مددد   دددي  ا دددتغي  ثدددر اد  م ددددراد لا   غربيدددة الشدددما  ال
الم دددو ب   ادددا تعدددع   ددد ه ال مريدددة لةهدددم عددددم الا دددت رار العيا دددي  التخلدددو الا تخدددالا  

  تحلا  ل لاابو.
مددا لاثددج  تعددولا هشددأل ال مريددة  لدد  العددتا اد مدد  ال ددرن العشددري  لددي لمريكددا اليتا يددةب    

لن اهتشددرد لددي او  دداي اوكالا ميددة بأمريكددا الشددمالية  ل ر بددا  للريايدداب   تددتلخي م ددولاد 
ي لن التخلو  حد  أددد   الم ددو  بعددا  المددر ا  الوضدد  العددالميب   اددا ل  ه ال مرية  

تطددرح الالدددان المتخلةددة العمالددة الر يخددة  المددوالا الخددام لددي العددوا العالميددةب  ثددم تلادداع  دد ه 
الموارلا  لدد  الددد   المت دمددة ا تخددالا ا  التددي تحولهددا العددل  تامددة الخدد   ثددم ت ددوم أايعهددا للددد   
المتخلةة بأ عار با مة   و ما   لا   لدد  ا ددت زاا رلس المددا  أتلدد  الددد   المتخلةددةب   لهددو 
لدددي  ددداا  ا دددتمرار  لددد  الوضددد  لدددإن الدددد   المت دمدددة اةمارياليدددة تتخددد  مالدددة التدددداأار التدددي 

تل  العي ة أا هددا  بددا  الددد   المتخلةددة  ددواب علدد  المعددتو  الا تخددالا  ل    ت م  ا تمرار
-16   ص ص2021عبااد    مصااطاى العيا ددي ل  الععددكر   ن تطلدد  اومددر  لدد  )

18.) 
ل دددول لممدددة ماليدددة عالميدددة م ددد  اليعدددالا الياادددر لدددي  2008 تعتادددر اوممدددة الماليدددة لعدددام 

ثيثا يدددداد ال ددددرن الماضدددديب   اددددا جعدددددد تلدددد  اوممددددة لا ر ال مددددام الرل ددددمالي العددددالمي 
اةماريدددالي لدددي تخلدددو اوادددرااب   ادددا مدددان ليههيدددار المدددالي آثددداره العدددلاية علددد  الالددددان 
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ال امية  الا تمابة للأممددة مددان لا ن او دد  با تياجدداد ل ددراب العددالمب    ددو مددا  معددد العي ددة 
 ي  اار الا ت ي .أا  تل  الد   الرل مالية اةماريالية  با  الد   ال امية ل

 تختلو همرية التلاهية لي ت ا لها للتطور العيا ددي عدد  مالددة او ددالا  اولاأيددةب   اددا 
كاهددج ا تخددالا اد العددالم الثالددا ل الا ددة اةهتددا  أا مددا مددان ا تخددالا الالدددان المت دمددة مت ددوع 
  ل ددا  لم ددا يل اجتماعيددة  ا تخددالا ةب  لددد   العددالم الثالددا ت دددر  لددي ل ددة  الترتادد   اددا 
كان لد هم معتو  ل   لي التعليم  الخددحة  ال ددول الععددكرية  يهدديم  علاهددا لا   العددالم او   

 اةماريالية  تتلخي بع  م ولاد همرية التلاهية لي اظتيع  
(Farny, Elisabeth, 2016, pp.8-10) (Fleming, Esther, 2019, 

pp. 12-15)     (Sonntag, H.R., 2022, p.6) 
  العيا ية لي لا   العالم الثالا ارتلاااا  ملااررا  باو دا  لددي لا   العددالم ترتلا  او دا

او  ب   مدد   لدد  لددإن العي دداد أددا  لا   العددالم او    الثالددا  اددر متيالمددة لأددداب   اددا 
ترتيدددز ال دددول  الدددتحكم مددد  العدددالم او   اةماريدددالي  لددد  العدددالم الثالددداب   او ددددا  العيا دددية 
 الا تخدددالا ة لدددي العدددالم او   لهدددا تدددأثار ماادددر علددد  العيا دددة  الا تخدددالا لدددي ألددددان العدددالم 
الثالاب   لي  بالم اأ  او دا  العيا ية  الا تخالا ة لي العددالم الثالددا عددالال مددا  كددون لهددا 

 تأثار  لا  عل  العالم او  .
 وجدددد لدددي ال مدددام العيا دددي  الا تخدددالا  العدددالمي  ددددر  ا ددد  مددد  التةاعددد  أدددا  الالددددان 

عو  او ا يةب     ا  تةاع  ضما  للغا ة أا  لا   اواددرااب  ممددا  دد لا   لدد   جددولا  الش
 ألد م عز   ضهيا  تمت  بعي ة  ار متيالمة.

الا تخالا مرآل تعكل العيا ةب   العي اد الا تخالا ة أا  لا   المرمددز  لا   اواددراا 
لهددا ل ميددة  ابددةب   تدد لا  لهمدداي التدددا   او ا ددية أددا  اواددراا  لدد  همددو معددتمر لل ددول 
العيا ية  الا تخالا ة للمرمز عل   عا  اوارااب   اددا تتعددا  التمددارل الا تخددالا ة لددي 
اتعدداع الةمددول أدددا  الالدددان المت دمددة  الالددددان ال اميددةب   بددددلا  مدد  ت ددااا تلددد  الةمددولب  تدددم 

 ,Sountag, H.R., 2022) ا ددتادا  المددوالا الخددام او دد   ددعرا  بالعددل   اد ل ددعار عاليددة
p.4). 

ُ عت تد م  ال  طة العاب ة لن التخلو ليل  الة اايهيددةب  أدد   ددو هتيمددة الحاي ددة   ددي 
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لن الددد   المت دمددة تعمدد  أ شدداي علدد  تخلددو ألدددان العددالم الثالددا هتيمددة وهممددة التةدداعيد 
 أا ها.

التخلددددو لددددي ألدددددان العددددالم الثالددددا ال دددددهيةة  ددددرتلا  ملاارددددرل أددددد ت مية  الالدددددان ال وميدددددة 
 اةماريالية م  ال ا ية الخ اعية.

 تحمددد  همريدددة التلاهيدددة لار  دددا  مهمدددة للةهدددم  التخددددر للعدددلم الهرمدددي وردددكا  اةهتدددا  
 الاأتيدددار  التمويددد  التدددي ت ادددد  يا ددداد الالددددان ال اميدددة لمعالمدددة لمماتهدددا بةعاليدددةب   تحدددا   

ا دددة لهمددداي همريدددة التلاهيدددة تةعدددار  الدددة التخلدددو للعد دددد مددد  الدددد   لدددي العدددالم مددد   دددي  لار 
التةاعيد أا  الد  ب   م   ي  ال و  بأن عدم المعا ال أددا  الددد    ددو جددزب ل ا ددي مدد  

 تل  التةاعيد.
تحمددد  همريدددة التلاهيدددة ال تدددا د المتو عدددة لدددد   اوادددراا مددد  ال ا يدددة الا تخدددالا ةب  لدددإن 
هتيمددددة الت ميددددة  ددددي التخلددددو المعددددتمرب   مدددد  ال ا يددددة الاجتماعيددددة ال تيمددددة عدددددم المعددددا ال 

 الخددراعب    يا دديا   ددي تعزيددز  جددولا اوهممددة العيا ددية المواليددة للددد   الغربيددة اةمارياليددةب  
  تعزيز الت امر أا  الةماد  المماعاد بالممتم .

 نظرية الغزو الثقافى الإستعمارى   -ج
  ددددددددي   ددددددددد  همريدددددددداد العلددددددددوم الاجتماعيددددددددةالغددددددددز  الث ددددددددال  اة ددددددددتعمار  تعددددددددد همريددددددددة 

 مكاهية لن تعيطر عدلا  لا  م  الددد   الغربيددة التدد  تتمتدد  بددالتةوا الث ددال    ب مةالا االحد ثة
 الاجتمدداع   ال ددوم  علدد  لكثريددة مدد  الددد   او دد   اوضددعو ث افيددا  اجتماعيدداب  لن ت  دد  

بمعددالااد تحعددا   – ال    مك  تعريةددو   او ددد ولوجيا اة ددتعمارية    -لها ع ابر ث التها  
او ضددداع المهيشدددية للشدددعو   ت دددد م الخددددماد اةجتماعيدددة  الت ميدددة اة تخدددالا ة  اةرت ددداب 
بالمعددتو  اةهعدداه ... ل ب  مهاجمددة مدد  لمددر  خددالو ع ابددر تلدد  الث الددة المددرالا أثهددا لدد  
تل  الممتمعدداد ال ددهيةةب  لن لعمليددة الغددز  الث ددال   خددا ي لعدد  ل مهددا لههددا تحددد  لدد  

مخططددداد الغدددز  الث دددال  اويلدددة  بدددمج  لا ن لن تشدددعر تلددد  الممتمعددداد المعدددتهدلةب لن
اوجددد   تعدددتغرا  ددد واد عد دددده بشدددأن التخطدددي   الت ةاددد   ال تدددا دب  لههدددا مت وعدددة الو دددا   
 الو ا  ب لهها راملة ليالة جواهدد  الحيددال اةجتماعيددة  العيا ددية  الث افيددةب لهها ترتيددز علدد  
 ددول مالا ددة تدددعمها  ددواب ماهدددج متعل ددة بددالةيرل  اتهددا ل  ال دددا م علدد  أثهددا أتلدد  الممتمعددداد 
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 (.  88-82ب ص.ص 2018المعتهدلة) ادبمحمد  
 لضددديا بدددأن هدددا رل اللاحدددا ماهدددج م ترهدددة بدددالايم  المعدددا ار  التو عددداد العدددلومية التدددي 
عمدددد الددد   الغربيددة اةمارياليددة علدد  أثهددا بالددد   التددي عمدددد علدد   عددالال  هتددا  عي دددة 

لاد ددةب  اددا ماهددج ل ددد آليدداد تلدد  المر لددة  ددو تلاعاتها لها لع ا  اهتهاب  الاة الا تي  الت 
العمدد  علدد  ا ددتي  اولا ار الاجتماعيددة للددز جا  باو ددر لخلددا  الددة مدد  التةيدد  او ددر  
 الاجتماعي  تمزيا الممتمعاد م  الدددا  ب  جعدد  الممتمدد  لددي  الددة ا ددت طا  أددا  رجدد  
 امددرللب  جعدد  الرجدد   المددرلل لاا دد  ال مددام او ددر  لددي  الددة مواجهددة  تحددد   لدديل تعددا ن 
 ت ام بم   ي   ز  ث ال  أاا رعاراد  موالا ث افية لاا   تل  الممتمعدداد  مدد  أا هددا 
مخددر عاددر آليدداد مت وعددة مثدد    ددا   اةعدديم  التوابدد  اةجتمدداع   بعدد  الت ميمدداد 
الد ليددة  المحليددة المواليددة لهدداب  لن مدد    ت ددد تلدد  العيا دداد  ددتهم بددالتخلو  الرجهيددة  العددداب 

لمرلل... ل ب بالتالي لإن اللاا ا   طلا م  الاتماه ال مر  المتعدلا ل  المتيامدد  لددي تةعدداره ل
 لما رل اللاحا.

 عوقد أوضحت الدراسة الميدانية ما يلي  عشر   الحادي
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 ادددا ل ضدددحج   خددداباد المهدددام المرمدددز  المخدددر  للتعامدددة العامدددة  اة خددداب لن 

 الددة  73414بإجمددالي عدددلا  %1.2ماهددج تخدد   لدد    1999هعلاة الطيا لي مخددر عددام  
بإجمدددالي عددددلا  %2.5م  لددد  2021اددديا ثدددم ل ددد د لددد  التزا دددد  لددد  لن  بدددلج لدددي عدددام 

 الددة اياب اددا تددزام   لدد  مدد  مددا عمدددد  ليددو الددد   الغربيددة مدد  أددا مددوالا  254777
ث افية لاا   الممتم  المخر  عار   ا   اةعيم  التواب  اةجتماع   الاتخددا  الث ددالي 
المت وعة  م ل  بع  الممالل الح وقية التي مرعتها بالممتم  المخر    لرد لهددا الدددعم 

طريددة للددز جا  المددالا   المع ددو   التددي رمددزد علدد  مخالةددة اولا ار الاجتماعيددة الر يعددية الة
لاا دد  او ددرل المخددرية مثدد   ملاراب لا ر المددرلل لددي  دمددة  رعا ددة ل ددرتها  ربدد  للا ار المددرلل 
 ددار  او ددرل بمةدداهيم التح ددر  الر دددي  ال ددول  ضددر رل مزا مددة الرجددد  لددي العمدد    ددو مدددا 
اهعكدددل علددد  مةددداهيم الرجدددا  لدددلألا ار المتو عدددة مددد هم لاا ددد  او دددرل  ادددا أددددل   مدددر للمدددرلل 
باعتلاار لهها مطاللاة بألا ار ا تخالا ة ملااررل للإهةاا لاا   او رل مما  لا  الة مدد  الخلدد  
الددوهيةي ولا ار مدد  مدد  الددز جا  لاا دد  او ددرل   ددو مددا جعدددتو   خدداباد هعدد  الطدديا 

 بالممتم .
 اددددا  دددددلج الددددد   الغربيددددة لخلددددا  الددددة مدددد  عدددددم الا ددددت رار الاجتمدددداعي  العيا ددددي 

ةتادددج هدددوال الممتمددد    دددي او دددرل التدددي ماهدددج تتمادددز لدددي بدددالممتم  المخدددر  مددد   دددي  ت
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الماضددي بالتما دد   ماهددج تحددالظ علدد  ا ددت رار الممتمدد   توامهددوب  تدد   مددو  الممتمدد  لددي 
 الدددة مددد  اليتدددوامن الاجتمددداعي  العيا دددي  الث دددالي  تمعلدددو بدددالحا  ةعدددالال  هتدددا  عي دددة 

 تلاعاتو لتل  الد   الغربية  العيطرل عل   راره العيا  .

 عشر  نتالج البحث    الثاني

م   ددد 2021م  1999ت دداعةج هعدد  الطدديا بددالممتم  المخددر  أددا  عددام    – 1
تزام   ل  م  ما عمدد  ليو الد   الغربية لددي هها ددة اولويددة العدداب ة  بدا ددة اولويددة الحاليددة 
م   ز  ث ال  أاا موالا ث افية   عيمية  مرع بع  الممددالل الح وقيددة   لددرد لهددا الدددعم 
المالا   المع و   دلج لتغاار الد ر الاجتمدداعي اةهعدداهي الر يعدد  الةطددر  للددز جا  لاا دد  

 او رل المخرية ة دا   ل  لي تل  اولا ار.
اهعكددل  دد ا اومددر بالخلدد  علدد  الددد ر الاجتمدداعي للمددرلل لاا دد  او ددرل التددي أدددلد  - 2

ت مدددر لدددد ر ا اةهعددداه  الةطدددر  او ا ددد  لدددي رعا دددة ردددمون او دددرل الدا ليدددة باعتلاددداره لا ر 
 اهو  أ   املارا ه ل  بع  او يان.ث

اهعكل   ا اومر بالخل  عل  الد ر الاجتماعي للرج  لاا   او ددرل الدد   لبددلاً   –  3
  مددر للمددرلل باعتلاار ددا مخدددر لا دد  للأ ددرل أدد   لددي ل ياهددا  مثاددرل لبددلاً لا  لاددالي أددد ره لددي 

 الرعا ة المالا ة للأ رل.
لن تغاار ل لوياد اولا ار الممتمهية للز جا  لاا   او رل المخددرية  لددا هددوا ر   –  4

  لاية عد دل بالممتم    يطرل الايم المالا ة ال ةهية عل   لومياتهما.
لن ال مدددام او دددر  المخدددر  لبدددلاً  مدددر بأممدددة  ايايدددة   دددو مدددا تمعدددده هعددد   – 5

الطيا التددي  بددلج ور ددام قيا ددية   ددو مددا  هدددلا ميددان الممتمدد  الدد   لبددلاً  مددو  بالعد ددد 
 د الاجتماعية  الا تخالا ة  الث افية  العيا ية.م  الامما

لن  الددة عدددم الاتددزان الاجتمدداعي التددي لبددلاً  مددر أهددا الممتمدد  تهدددلا ا ددت يلاتو  – 6
العيا ددية عدد  للدد  الددد   الغربيددة التددي عمدددد علدد   لددا  تيددريل تلدد  الحالددة مدد   ددي  

م ددولاد عملية  ز  ث ال  ةعالال  هتا  عي ددة تلاهيددة الد لددة المخددرية لهددا   ددو مددا  تةددا مدد  
 همرية التلاهية.
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 عشر  توصياا الدراسة   الثالث 

   ددداا مالدددة المدددوالا اةعيميدددة  الث افيدددة التدددي تادددا لدددي الممتمددد  المتعل دددة بال مدددام  – 1
او ددر  المخددر   اولا ار اةجتماعيددة للددز جا   عدددم العددماح أاثهددا  لا بعددد مراجعتهددا مدد  

  ا  لمان علمية  ا ية متخخخة.
مراجعددة لعمددا  مالددة الممددالل ال وميددة الح وقيددة المتعل ددة بددالمرلل  ال مددام او ددر   – 2

المخددر   المحا ددلاة ال اهوهيددة ليدد  مدد   ثاددج بح ددو المعددا مة بشددك  ملاارددر ل   اددر ملاارددر 
 لي اةضرار بال مام او ر  المخر   ا ت رار الممتم .

عددددم العدددماح بدددأ   الدددة م ا   لا بعدددد اجتيدددام ا تلاددداراد علميدددة  ايايدددة لطرلدددي  – 3
  اتهم لا اب ل رل  وية.الز ا  لاياس مد  ه مهم الاجتماعي  ال ةعي  بي

عدددم العددماح بددأ   الددة ادديا  لا بعددد ا ددتيةاب الشددر ي الشددرعية  ال اهوهيددة لدد ل   – 4
 م   ا   اماد   ا ية م  لة بشك  علمي للايام أه ه المهام.

تيدددوي  مدددوالا تعليميدددة  ث افيدددة   عيميدددة مددد   اددد  لمدددان علميدددة  ا يدددة  بثهدددا لدددي  – 5
الممتم  عار الو ا   التعليمية  اةعيمية  الث افيددة المختلةددة مدد  رددأهها  عددالال تشددكا  ث الددة 

 الرج   المرلل بشأن لا ر ما الاجتماعي الر يع  الةطر  العليم لاا   ال مام او ر .
 هشدداب مملددل  ددومي للأ ددرل المخددرية مدد  متخخخددا   ا اددا    دداي أهددم  تخددا   – 6

العددليم للددز جا  لاا دد  ال مددام او ددر  كالددة اةجددراباد  ال ددراراد التددي تعاددد التشددكا  الث ددال  
 المخر  بما  تةا م  لا    قيم الممتم  اوبلية.

 هخا  مالة اةجراباد  الو ا   التي مدد  رددأهها توعيددة المددواا ا  بددالم امراد التددي   –  7
 تدأر ا الد   الغربية لهدم الد لة المخرية   عالال  هتا  عي ة تلاعاتها لها.
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 عشر  مراجع البحث    الرابع

 المراجع العربية  –أ  

لارا ددة  –. التمكددا  الاجتمدداعي  الا تخددالا  للمددرلل المعالددة 2022اهتخددار علددي ب -1
ماداهيددة لددي ال  طددرل رددرا.ال ا رلب مملددة الا تخددالا الزراعددي  الت ميددة الريويددةب العدددلا 

8. 
.الت ميدددة العيا يةعال شدددأل  المةهوم.لا لدددة المزا ربمملدددة 2013أر دددوا عاددددالر م ب  -2

 .2013مارس   ب 5العدلا    جامعة بعكرلب  علوم اةهعان  الممتم ب
التعليم  تمكا  المددرلل المعالددة أد لددة اليويددج ب . 2015الي در ب جا م علي  عا   -3

ر الة لامتوراه الةلعددةة لدد  التربيددة  .ال ا رلباو ر الم تمة  لارا ة  الة عل  مشر ع
 . ب ملية الدرا اد العليا للتربية ب جامعة ال ا رل 

. تحلادددد  المحتددددو ب المملددددة العربيددددة للمعلومدددداد. تددددوهلب 1989 عددددا  الهلاددددا ليب  -4
 .10ب مملد  2ع

 عددددددالال الهيكلددددددة الرل ددددددمالية ع تمكددددددا  لم تهمددددددي  للمددددددرلل . 2003اجددددددي ب  لمددددددي  -5
المعددتةاداد مدد  الخدد د ا الاجتمدداعي للت ميددة ب  لارا ة  الة لعا ة مدد  –المخرية 

 الدرا دددداد  مطاوعدددداد مرمددددز اللاحددددو  .ال ددددا رلبالعولمددددة    ددددا ا المددددرلل  العم 
 . ملية اظلاا  ب جامعة ال ا رل   الاجتماعية ب

المعهدددددد العدددددالي للخدمدددددة الاجتماعيدددددة .اللاحارلب2021همدددددر  مدددددي ردددددلاي عادددددد  ب -6
 53أددددم هورب مملددددة لارا دددداد لدددي الخدمددددة الاجتماعيددددة  العلدددوم اةهعدددداهيةب العدددددلا 

 .2021ب   ا ر  1المملد  
بعدد  الخددعوباد التدد  تحددو  لا ن تمكددا  المددرلل مدد  .  2015  الهلااه براهيا معمر   -7

الت ميددة لدد  الممتمدد  اللااددي  لا ر الخدمددة الاجتماعيددة  المعددا مة الةعالددة لدد  عمليددة
الاجتماعيدددة  اةهعددداهية  لارا دددة مددد   جهدددة همدددر ل دددات ل العلدددوم  –لددد  الحدددد م هدددا 

ر ددالة لامتددوراه ب جامعددة  لا لة لاايدداب .بالمامعاد اللااية   جامعة اراألل همو جا    
 . اراألل

ادد  المحتددو  لددي العلددوم اةهعدداهية.ال ا رلب لاار الةيددر . تحل1989ررددد  اهيمددةب  -8
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 العربي.
.  واعدددددد اللاحدددددا الاجتماعي.ال دددددا رلب الهامدددددة العامدددددة 1974ميددددددان عادددددد اللادددددا يب  -9

 لليتا .
عخددر العولمددة مدد  الحداثددة  لدد   يال مريددة الاجتماعيددة لدد  .2018محمدب   -10

 ما بعد العولمة.ال ا رلبمكتلاة اوهملو المخرية.
. . تحلادد  الم ددمونع تعريةاتددو  مةاهيمددو  محدلااتددو1983 ددمار  عددا ب  -11

 ال ا رلب عالم اليت .
. المدددد    لددد  اللاحدددا لدددي العلدددوم العدددلومية.المملية العربيدددة 1989بدددالً الععدددااب  -12

 الععويةبالرياتب مكتلاة العايكان.
.المدا   العيجيددة المعابددرل للعمدد  2004عاد الم خو  ع  علي رروان  آ ر نب  -13

 م  اولرالا  او ر.المملية العربية الععولا ةبالرياتب مكتلاة الررد لل شر  التومي .
. معمددددم مخددددطلحاد الخدمددددة الاجتماعيددددة.اورلانب 2012عاددددد ال ابرب ددددليم  امدددددب -14

 عمانب لاار ل امة لل شر  التومي .
لا لدددددة  الت لاد ددددة  الحد ثددددة. .علدددددم اةجتمدددداع  الث ا يدددداد ال مريدددددةع2007 ربدددد  علدددد ب -15

 مخار علم اجتماع اةتخا  لللاحا  الترجمةبجامعة  ع طا ة.  المزا رب
. م دمددة لددي م ددا د  اددرا اللاحددا لددي علددم العيا ددة. ال ددا رلب 2009كمددا  الم ددوليب -16

 لاار اليلمة المخرية.
لا ر الم ممدداد ال عددوية لدد  تمكددا  المددرلل الةلعددطا ية لدد  . 2011بلا دد  لددارس ممدد  -17

ر دددالة ماجعدددتار ب معهدددد الت ميدددة  . لا لدددة للعدددطا ب للددداا تعزيدددزه  محالمدددة هددداألل
 . المعتدامة ب جامعة ال دس

هحدددو التمكدددا  الا تخدددالا  للمدددرلل المعالدددة لددد  الريدددا . 2012بالمملدددل ال دددوم  للمدددرلل -18
 . المملل ال وم  للمرلل  ال ا رل ب  .المخر  

تخددالا ا . لارا ددة  الددة تمكددا  المددرلل الريويددة ا 2009محمدب  ليمان  أراهيم  ل مددد لارامب-19
لارا ددددة  الددددة تمكددددا  المددددرلل الريويددددة ا تخددددالا ا   اجتماعيددددة ب ريددددة العخددددلوجي الشددددرقية .

 مدد تمر التا دد   الثيثددون ل  ددا ا العددكان .ال ا رلبالعخلوجي الشددرقية  اجتماعيا  ب رية
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 .المرمز الد موجرالي  الت ميةب اوممة الا تخالا ة العالميةب معهد التخطي  ال وميب
 . لبو  اللاحا الاجتماعي.ال ا رلب لاار الشر ا.1980محمد عاد اللاا  ب  -20
 .تحلا  المحتو  لي بحو  اةعيم.ال ا رلب لاار الشر ا.1983محمد عاد الحمادب-21
. همريدداد المددد امرل لددي  اددار علدددم العيا ددة. لاايدداب جامعدددة 2021مخددطة  عاددد  ب -22

 .2021ب  وهاو  1ب العدلا  5اراأللب المملة العلميةب المملد  
.  ركالياد ا ددتخدام تحلادد  الم ددمون. لا لددة اليويددجب مملددة العلددوم 1983هالا ة  المب  -23

 الاجتماعية.
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 ضغوط أحداث الحياة وعلاقتها بالاكتئاب 
 لدى السيدات المتزوجات   

 مستخلص 
بعععيغ طعععدوث احعععداو التيعععاد  ا كت عععاب لعععد   العلاقعععة تسععععل الدراسعععة الراتنعععة للتععععر  علعععل

 اعتمعععد  الدراسعععة علعععل المعععن   الو عععف  تعععد  ال تععع ،  معععغ اجعععق تتقيععع  تععع د الز جعععا 
ععععددتا   قعععل علعععل عينعععة  ،ائمعععة بيعععئ للاكت عععاب،  قالتيعععال الطعععا  ة مقيعععا  ، ا رت عععا  

علاقعععة يوجععد ا ععع   بمتافظعععة بورسعععيد  قعععد اتطعع  معععغ  تععائ  الدراسعععة الميدا يععة  ز جععة 150
 ،  تيجعععة ا  بعععيغ ابععععاد طعععدوث احعععداو التيعععال  مسعععتو  ا كت عععاب لعععد  الز جعععا ارت ا يعععة

المععرال بععد رتا لدي غ مشكلا   فسي  ف  مقدمت ا ا كت اب  ذلئ تفسير لعدم اقتناع الز جا   
 ععا  ابا ععات التعع  ت ععادف ا اذا لملععق  الرتابععة فعع  حياتكربععة بيععل تمثععق طععد ا   فسععيا   تيجععة ا

عملعععل جعععارز المنعععزو فععععا  مسععع وليا  العمعععق تيعععو  بمثابععععة عععع ت  طعععاف  با طعععافة  لععععل 
مسعع وليا  تربيعع  اببنععات   ععق تعع د ابمععور تتسععر  فعع   عععور المععرال بعععدم الرطععا  ا تتععزاز 

 .  حد و ا كت اب لل  النفس  مما يؤدي  
   ، التيال الطا  ة.، ا كت اب، المتز جا احداو التيال ،  طدوث  الكلمات المفتاحية:  
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Stress of life Events and Its Relationship to 

Depression in Married Women 

Abstract 

The current study seeks to identify the relationship between the 

stress of life events and depression among wives, and in order to 

achieve this goal of the research, the study relied on the descriptive 

correlative approach, the stressful life scale, and the Beck 

Depression Inventory, applied to a sample of 150 wives in Port Said 

Governorate. Boredom and monotony in her life and the burdens that 

she encounters if she works outside the home. The work 

responsibilities are an additional burden in addition to the 

responsibilities of raising children. All of these things cause the 

woman to feel dissatisfied and psychologically shaken, which leads 

to depression. 

Keywords: stress, life events, depression, married women, stressful 

life . 
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 مقدمة: ال -
تععوفر ليععق من مععا   المععر د مشععتر   بععيغ الرجععق  ال ي تقععوم عليعع  حيععال   ابسا عد الز از  ي       

معععوا بالتوا ععععق  التععععوار تنبععععيغ الععععز جيغ  العلاقعععةفعععع    الرحمععععة  المعععودل   السععععكينةا سعععتقرار 
   ابسري.
 عاليععة ر ات ماتريغ ف  حق مشععكلات م  لععدي م  قعع   الناجتة الز جية تت ل  التياد        

العع ي يععؤدي  ابمععر بإيجابي  الطا  ةالتياد  احداوف  ا فس م مما يمكن م مغ التعامق مع 
معععغ  %75ا   fisherا طععع  ريشعععر  فععع  تععع ا ال عععدد   متوافقعععة، مسعععتقرل حيعععاد ز جيععع    لعععل

بالطععدوث  مرت  ةا ارد عغ مشكلا   ا كلينيكية  تالمشكلا  الت  تعامق مع ا ف  ممارس
 ابز از.در الز جعع  بععيغ اليعع م فعع  حععد و  تسعع  ،تسععر  فعع  اطعع راب الععز از ا  ا لر ععا ي

 (.328: 2017بد الوهاب محمود،  )إيمان ع
 فععال الععز ز " مععغ اتم ععاعععدل مسععر ا  للطععدوث التياتيععة " ۱۹۹۳حدد تععولمز  راتعع            

  عععابة ، ا   فعععال احعععد افعععراد العائلعععة المقعععربيغ   ،ا  ف عععاو الز جععع ،   ال عععلا   ،ا  الز جعععة
تديععر    ،لعمععقسععفر احععد افععراد ابسععرل بسععر  الدراسععة ا  الععز از ا  ا   ، عع ب بمععري  ععديد

 جعععود  ععع ب ا  اكثعععر فععع  ابسعععرل معععغ ذ ي ا حتياجعععا   ، ا مفعععاجي فععع  الوطعععع المعععادي
 (.1٨:   1٢،  ٢015ال ا ة) عيم عرد الوتاب  لر ،  

   زيععععادل طععععدوث التيععععال  العمععععق  اسععععتمرارتا لفتععععرل  ويلععععة، يععععؤدي  لععععل ا ج ععععاد، ا       
   ا حتعععرا  ا ا حتعععرا  النفسععع ا رتعععا  الرعععد    العقلععع   الععععا ف ، ا  معععا ي لععع  عليععع  احيا ععع  

 ،ابعراي المرت  ععة بابسععرل اتم ا  مما يترت  علي  ابعراي السلرية    Burnoutالوظيف   
، معععععدحل ابعععععو الن عععععر)ا كت اب.   ابر   – العجعععععز الجنسععععع  - مثعععععق: ال لافعععععا  ابسعععععرية

٢00٨  :159-160.) 
   الطععدوث النفسععية،  مععا علععل الفععرد  يعرطعع  للم ععا ر،  المشععكلا ا كت ععاب يععؤ ر        

، اعر سلرية  ابلم،  التز ،  جدش المشاعر،  تععدتور التالععة النفسععية للفععرديتطمن  مغ مش
،  الجسععديةح حيعع  ا  ععا  ا  فعاليععةيععؤ ر فعع  عععدد مععغ الجوا عع  المعرريععة،  ا كت ععابكمععا ا  

ت ععععي  ابفععععراد ب لععععق فعععع  المععععزاز،  ا  فععععاي تقععععدير العععع ا ،  اطعععع راب العععع اكرل،  تشععععوي  
،  اطعع رابا  مرت  ععة بالشعع ية ا  تتععارالنفسعع   تععو   ا تجععاد العع ا ، المععدر ا ،   راةيععة 
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لل ععععععام،  النعععععوم،  الج عععععاز الع عععععر ،  العجعععععز الجنسععععع ،  معععععا يمنعععععع الفعععععرد معععععغ ادات د رد 
قععد يتعععري لعع   ا كت ععاب علععل الععر م مععغ ا  اطعع راب  .ا جتماع  ب ورل سليمة   ريعيععة

ق ابجعععر ،    ا  ر بدعععل النظعععر ععععغ العمعععر  الجعععنس  العوامععع ابفعععراد معععغ جميعععع ابعمعععا
ر ععععا اديعععع  ) يمثععععق طععععع  احتمعععاو تعععععري الرجععععاو لعععع  للاكت ععععاباحتمعععاو تعععععري النسععععات 

 (.140:  ٢0٢0،  عرد اليريم متمد جرادا   متافظ ،
 المرال، سععوات  ا ععل متز جععة ام  يععر   ا كت اب قد ربط العلمات  اب  ات العلاقة بيغ         

بتفعععو  الرجعععق علي عععا، سعععوات  عععا  فععع  المجتمعععع   حساسععع امتز جعععة، ا ععع  معععري ينعععت  بسعععر  
تتعايشعع  فعع  سععغ م كععرل،  مععا  ا ععل جا عع  لععل ،  تعع ا ابعععم ال دير المنععزو ا  فعع  المجتمععع  

 اطعع رابالتفاعععق النفسعع  السععلر  تجات ععا  لععل  يععؤديالتعععري لظععر   حياتيععة جارجيععة،     
حسععيغ  مع ععومة ) مععغ ا ععد الععدرجا  اكت ععابل حالععة نت ععل  لعع ت ا  ردا بأعراي  فيفة تدريجيي

 .(46-44:  ٢016، علام 
 مشكلة الدراسة -

ا   يتجععزا مععغ حيععال ا  سععا ،   سععيما الطععدوث ظععاترل ملموسععة فعع  التيععال،  جععزت   تعععد      
ف  الع ر الععراتغ العع ي يت عع  بالتعقيععد  التديععرا  المتلاحقععة فعع   ععق جوا عع  التيععال، حيعع  

التينولوجيععة،  ا قت ععادية  الثقاريععةح ممععا ينععت  عن ععا تتزايد م ال  التيععال،  تتسععارع التديععرا  
 اتجععة عععغ ازديععاد م العع   الطععدوث ، فمواقعع  طععا  ة  م ععادر للتععوتر  القلعع   ا  زعععاز

الفععععرد د   القععععدرل علععععل التييععععت مععععع الري ععععة،  ت تلعععع  رد د الفعععععق ل فععععراد  تععععو الطععععدوث 
ش  عععية. فأحعععداو التيعععال اليوميعععة تتمعععق مع عععا بعععاجتلا   ريععععة ابحعععداو،  ال  عععائب ال
ابسععرل، الدراسععة، العمععق، التعععاملا  مععع النععا ،  المواقعع  الطععا  ة التعع  يععدر  ا الفععرد فعع 

 ب ا عععة   المشعععكلا  التععع    يجعععد ل عععا حلعععو  مناسععع ة،  ايقعععاع التيعععال المتسعععارع  مت ل ات عععا
 ل المتتاليعععةمعععع طعععدوث احعععداو التيعععا تفعععاقم المشعععكلا  الز جيعععة عنعععد ، المشعععكلا  الز جيعععة

 ا ط رابا  النفسية  مغ  م معا اد الز جة  الز ز مغ الطدوث  ا كت اب. تظ ر
ا  تنعععالا علاقعععة   (Sandin et al.,2004) فععع  تععع ا ال عععدد ا طعععتل دراسعععة       

ا كت ععاب  ا  اكثععر الطععدوث التياتيععة اطعع رابا  ارت ا ية بيغ طععدوث احععداو التيععال   ععق 
الت ديععد  ال سععارل    اطععتا  فعع  ظ ععور مثععق تعع د ا طعع رابا  ا  فعاليععة تعع التعع  ل ععا تععأ يرا  
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تنعععات عرعععد  ،٢014 اتعععد سععععود، ، ٢007 ال عععتة،  معععا ا عععار   تعععائ  )اميعععرل  ععع  ب ععع ، 
 Palagini et،  ٢017تر   متمد الع يا ،  ،   ٢015النر  الع ادي، السيد  ا ر لفتة ،  

al.,2022  يجابيا ،  ما توجععد علاقععة ارت ععاث بمواق  التيال الطا  ة ا كت اب  (  لل ارت اث 
 .سلر   داو  ح ائيا بيغ مواق  التيال الطا  ة  الرطا الز اج 

، Bruce & Kim,1992 ، Vaeth et al.,2010)كمععا ا طععتل دراسععة  ععق مععغ     

Kim et al., 2013 Chen, Hung-Hui et al., 2016    اجريل عغ ا طعع رابا  الت
علاق  دالععة بععيغ الطععدوث النفسععية  ا كت ععاب لععد   توجد   لد  ابز از ا   الز اجية  ا كت اب

كمعععععا ا  عد ا يعععععة الز جعععععة ارت  عععععل باحتماليعععععة اكرعععععر ل  عععععابة  ،المتعععععز جيغ معععععغ الجنسعععععيغ
معععغ  علاقعععة سعععال ة بعععيغ ا كت عععاب  الرطعععا ععععغ التيعععال لعععد  الز جعععا  ود جععع ، معععع با كت عععاب

 مغ ج ة اجر .  علاقة سال ة بيغ ا كت اب  الدعم ا جتماع   العا ف ج ة،  جود  
 الدراسة  أهمية -

تررز اتمية الدراسة مغ جلاو ما تمثل  طدوث احداو التيال مغ مشععكلا   اطعع رابا      
تلقعععع  بظلال ععععا  تععععؤ ر سععععل ا  فعععع  التيععععاد ابسععععرية  ا جتماايععععة، جا ععععة ا  ارتفععععاع معععععدو 

و بععيغ الععز جيغ، مععا يععنعكس الز جيغ يس م فعع  ارتفععاع  سعع   ال ععلا   ا  ف ععاالطدوث بيغ 
  يمكغ تتديد اتمية الدراسة ف  جا ريغ تما:سل ا  علل المجتمع،  

 الأهمية النظرية   -أ
 المتز جيغ.     لد  ل  ا كت ابالتيا  احداودوث  طالتعر  علل العلاقة بيغ   .1
   .التياد  ا كت اب  احداودوث  طمتديرا  الدراسة  المتمثلة ف   اتمية .٢
دوث احداو  طت المعرف  المتمثق ف  تلقل الدراسة الطوت علل جا   م م مغ الرنا .3

 التياد  بيغ النتائ  الم اح ة ل ا  المتمثلة ف  ا كت اب  
قد تم د الدراسة ال ري  لل احثيغ  لل  جرات دراسا  اجر  تست د  العلاقة بيغ   .4

 عينا  مت اينة مغ المجتمع.  لد   ا كت اب طدوث احداو التياد 
ف  التأ ير ف     ي  ابفراد  جا   لد    ي  التفيير  د رد تررز الدراسة اتم .5

 المتز جيغ.  
تعد ت د الدراسة استجابة  تتمام جميع مؤسسا  الد لة بالمرال  بأتمية ا ر اد   .6



 أسماء محمد محمد علي سعيد         لدى السيدات المترزوجاتحياة وعلاقتها بالاكتئاب  ضغوط أحداث ال
 

  151 
 

 ابسري  الز اج .  
قد يكععو  احععد العوامععق التعع  تسعع م فعع  ال ععلا   ظ ععور طدوث احداو التيال ا  غياب   .7

 ا ط رابا  النفسية لد  المتز جيغ.
 الأهمية التطبيقية    -ب

 ا ر عععادفععع  اتتمعععام ال عععاحثيغ الععع يغ يعملعععو  فععع  مجعععاو  الدراسعععةقعععد تسععع م  تعععائ   .1
 ا كت اب    ل الت  تس م ف  جفل حد  ا ر اديةالررام      عداد   لل  ابسري 

يععععة  النوايععععة المجتمعيععععة ل سععععرل تفيععععد  تععععائ  الدراسععععة فعععع  تقععععديم ا ستشععععارا  الوقائ .٢
ل ال تععع  فععع  يجعععاد حلعععوو  قائيعععة لل لافعععا  ابسعععرية  العمعععق علععع  المسعععاتمة فععع   

 التعععععد من عععععا لتتقيعععع  السععععععادل  ال عععععتة النفسعععععية طعععععدوث احعععععداو التيععععال اسعععع اب 
 ابسرية.  

 ة.ال  ائب السيكومتري في اتتوفر     عداد مقيا  لطدوث احداو التياد  .3
 أهداف الدراسة: -

 يمكن تحديد أهداف الدراسة في محاولة التعرف على:  
 .علاقة بيغ طدوث احداو التياد  ا كت اب لد  الز جا ال .1
 فروض الدراسة: -

يوجددد  ارتطدداط  إاص ئحاددايياأ عددين أبعدداإ ضددغوط أحددداث الحيدداة والدرجددة الكليددة  .1
 .ومستوى الاكتئاب لدى الزوجات

 لزوجاتيمكن التنبؤ بالاكتئاب من ضغوط أحداث الحياة لدى ا .2
 :الماطلحات الإجرايية للدراسة  -

   life events Stressful الحياةأحداث  ضغوط -2

ر           النفسعععية  التديعععرا  التتعععديا  طعععدوث احعععداو التيعععال بأ  عععا مجموععععةال احثعععة تُعععع 
 المتنوعععة  المتديعععرل  التيعععال  المتراكمععة  ظععر   ل زمعععا   تيجععة الش  عععية  المواقعع   الري يععة

  العد ا .   ا ح اث   ال راع   الت  مغ  أ  ا ت ي  الفرد بالقل 

  Depressionالاكتئاب  -٣

ا كت ععاب بأ عع   (541: ٢003، م  متمععد الععرمي   يُع ر  )احمد متمد عرد ال ال ،        
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حالععة ا فعاليععة مد امععة  سععريا  مععغ ال ععو   ا  ق ععاي  الطععي  مععع  عععور بععال م  الدععم  ترععوث 
 القوي التيوية   قب الدافعية.

 دم التعع  تت ععق علي ععا الز جععة فعع  المقيععا  المُسععت  يُعرر عن ا  جرائي ا بالدرجة اليلية      
 ف  الدراسة.

 الدراسات السابقة
 :  لدى عينات ومتغيرات متباينة  الدراسات التي تناولت ضغوط أحداث الحياة -

دراسعععة طعععدوث احعععداو التيعععال  علاقت عععا بععع عل ب (Sandin et al.,2004اتعععتم )       
ا   مععغ اطعع رابا  يععع  4٢) م تو ا   ۱۸۷ تيو ل عينة الدراسة مغ   ا  فعالية  ا ط رابا 

ا يععععا و  معععغ ا كت عععاب الشعععديد،    46القلععع ،  ا يععععا و  معععغ ال ٢6   ععع     وسعععوا    ععع 
ا  73 تعععم جمعععع الريا عععا  معععغ العيعععادا  ال ارجيعععة التععع  تسععععل    ،مجموععععة طعععاب ة(   ععع 

ا  تنععالا  ا طععتل  تععائ  الدراسععة ، للعععلاز فعع  ا نععيغ مععغ المراكععز ال ريععة العامععة ا سعع ا ية
 الوسععوا    ا كت ععاباطعع رابا  القلعع   ععق مععغ بيغ طدوث احداو التيععال     ارت ا يةعلاقة  

 ا طععع رابا فععع  ظ عععور مثعععق تععع د  ا   اطعععت ا   ا  اكثعععر الطعععدوث التياتيعععة التععع  ل عععا تعععأ ير 
 .ت  الت ديد  ال سارل  ال تة  ا  فعالية

( دراسععة تععدفل  لععل التعععر  علععل العلاقععة بععيغ McCarthy et al.,2006اجععر  )     
يرا  الش  ية الت  تمثلل فعع  التفععافو  فاعليععة العع ا   العلاقععا  ا جتماايععة الناجتععة المتد

ا 3٨ بععيغ احععداو التيععال الطععا  ة  القلعع   ا كت ععاب،  تيو ععل عينععة الدراسععة مععغ ) (  ال عع 
ا،  ا طععتل  تععائ  الدراسععة  جععود علاقععة سععال ة ذا  د لععة  ح ععائية بععيغ المتديععرا   جامعيعع 

ا يجابية المتمثلة ف  التفافو  فاعلية ال ا   العلاقا  ا جتمااية الناجتة  بععيغ الطععدوث، 
كمععا ا  تنعععالا علاقعععة سعععال ة ذا  د لعععة  ح عععائية بعععيغ المواج عععة الفعالعععة للطعععدوث  احعععداو 

 التيال السلرية.
( بعععالتعر  علعععل العلاقعععة بعععيغ احعععداو التيعععال ٢007بينمعععا اتتمعععل )اميعععرل  ععع  ب ععع ،      

ا الطععععا  ة  علاقت ععععا بععععالقل    ا كت ععععاب لععععد  عينععععة مععععغ ام ععععا  اب فععععاو المعععععاقيغ عقليعععع 
ا  )1٢0 العععادييغ بالممليععة العربيععة السعععودية،  تيو ععل عينععة الدراسععة مععغ ) ( ام ععا  60( امعع 

( اما ب فاو معاقيغ عقليا . است دمل ال احثة مقيا  احععداو التيععال 60ا فاو عادييغ،   )
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لقلعع   مقيععا  بيععئ للاكت ععاب ،  ا طععتل  تععائ  الدراسععة  جععود علاقععة الطععا  ة  مقيععا  ا
دالععة  موج ععة بععيغ ابعععاد احععداو التيععال الطععا  ة   ععق مععغ القلعع   ا كت ععاب،  مععا   توجععد 
فر   ذا  د لة  ح ائية بيغ ام ا  اب فاو العادييغ  ام ا  اب فاو  يععر العععادييغ فعع  

 كت اب  احداو التيال الطا  ة.كق مغ القل   ا 
( بمعرفة العلاقععة بععيغ مسععتو  الطععدط النفسعع  النععات  ٢014تتمل) اتد سعود،  بينما ا       

عععععغ احععععداو التيععععال الطععععا  ة  مسععععتو  ا طعععع راب السيكوسععععومات   الجوا عععع  ا  فعاليععععة 
مريطعععا ،  اسعععت دمل  1٢0 الرد يعععة التععع  يعا ي عععا افعععراد العينعععة،  تيو عععل عينعععة الدراسعععة معععغ 

حداو التيال الطا  ة.  اتط  مغ  تععائ  الدراسععة  جععود علاقععة ذا  د لععة ال احثة مقيا  ا
 ح ععععائية بععععيغ مسععععتو  الطععععدط النفسعععع  النععععات  عععععغ احععععداو التيععععال الطععععا  ة  مسععععتو  
ا طععع راب السيكوسعععومات ،  معععا توجعععد علاقعععة ذا  د لعععة  ح عععائية بعععيغ مسعععتو  الطعععدط 

  حد و امراي جلدية عند ابفراد.  النفس  النات  عغ احداو التيال 
( بقيععععا  ال ععععلابة ٢015ل )تنععععات عرععععد النرععع  الع ععععادي، السععععيد  ا عععر لفتععععة ،  اتتمععع      

 376النفسية  احداو التيال الطا  ة  ايجاد العلاقة بيغ المتديريغ لععد  عينععة تيو ععل مععغ 
 ال عععععا    ال ععععععة  اسععععععت دمل ال احثععععععة مقيععععععا  ال ععععععلابة النفسععععععية  مقيععععععا  احععععععداو التيععععععال 

غ  تائ  الدراسة ا  افععراد العينععة يعععا و  مععغ احععداو التيععال الطععا  ة، الطا  ة،  اتط  م
 كما توجد علاقة  يجابية بيغ متدير ال لابة  متدير احداو التيال الطا  ة.

( بفتععب  ععوع العلاقععة ا رت ا يععة بععيغ مواقعع  ٢017 اتععتم )تر عع  متمععد الع يععا ،        
 ععة اجععر ، التيال الطععا  ة   ععق مععغ الشعععور با كت ععاب مععغ ج ععة،  الرطععا الز اجعع  مععغ ج

لععععد  عينععععة مععععغ ا داريععععا  المتز جععععا  اللععععوات  يعملععععغ بجامعععععة ا مععععام متمععععد بععععغ سعععععود 
ا سلامية،  اسععت دم ال احعع  مقيععا  التيععال الطععا  ة،  مقيععا  ا كت ععاب،  مقيععا  الرطععا 

  الز اجعع . ا طععتل  تععائ  الدراسععة  جععود علاقععة ارت ععاث  يجععاب   داو  ح ععائيا بععيغ مواقعع 
التيععال الطععا  ة  الشعععور با كت ععاب،  مععا توجععد علاقععة ارت ععاث سععلر   داو  ح ععائيا بععيغ 

 مواق  التيال الطا  ة  الرطا الز اج .
( باليشعععع  ععععغ علاقععععة التوافعععع  الز اجعععع  ٢017 معععا اتتمععععل )ة ععععة فتتععع  النععععادي،        

بطدوث احداو التيال لد  عينة مغ ابز از  يععر المنجرععيغ،  الفععر   فعع  التوافعع  الز اجعع  
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حداو التيال بععيغ عينععة ابز از المنجرععيغ  عينععة ابز از  يععر المنجرععيغ،  تيو ععل  طدوث ا
ز جععا   يععر منجعع ،  اسععت دمل ال احثععة مقيععا  ( ۳۰ز جععا  منج ععا ، )( ۳۰عينة الدراسة مغ )

التوافععع  الز اجععع   اسعععتريا  طعععدوث احعععداو التيعععال،  ا طعععتل  تعععائ  الدراسعععة  جعععود علاقعععة 
ة سال ة بيغ التواف  الز اج   طدوث احداو التيععال،  مععا  جععد  فععر   فعع  طععدوث ارت ا ي

  توجععد فععر   فعع  التوافععع   احععداو التيععال ل ععال  عينععة ابز از  يععر المنجرعععيغ، فعع  حععيغ
 الز اج  بيغ مجموعت  الدراسة.

(  بععالتعر  علععل اعععراي ابر ،  المر  ععة Palagini et al.,2022بينمععا اتتمععل )       
حععداو التيععاد الطععا  ة لععد  عينععة مععغ مرطععل ا كت ععاب  نععائ  النفسية  التعري الم كععر ب

ا، اسعععت دم ال عععاحثو  مقيعععا   عععدد ابر ،  مقيعععا   1٨٨الق ععع   تتيعععو  معععغ  ا بالدععع  مشعععار  
للاكت ععاب  التفييععر فعع  ا  تتععار. ا طععتل  تععائ  الدراسععة ا  المشععار يغ الم ععابو  بععابر  

 ا  تنععععالا علاقعععع  بععععيغ ابر    ععععق مععععغ احععععداو التيععععاد  اكثععععر عُرطععععة بعععععراي ا كت ععععاب
 الطا  ة  ا كت اب.  

 الدراسات التي تناولت الاكتئاب لدى عينات ومتغيرات متطاينة: -
(  بفتب العلاقة بععيغ العنعع  لععد  ابز از  ا كت ععاب،  تععم Vaeth et al.,2010اتتمل )

 دم ت ريعع  الدراسععة علععل عينععة عشععوائية مععغ ابز از فعع  الو يععا  المتتععدل ابمريكيععة. اسععت
ال ععاحثو  مقياسععا  للعنعع   مقياسععا  للاكت ععاب. ا طععتل  تععائ  الدراسععة ا  احتمععا   ا  ععابة 
با كت ععاب   ت تلعع  اجتلا فععا  ريععر ا بععيغ الرجععاو  النسععات،  مععا ا  عد ا يععة الز جععة ) فسعععية: 

مععا ارتعع ط التعععري  فيفععة  حععادل ،  جسععدية( ارت  ععل باحتماليععة اكرععر ل  ععابة با كت ععاب،  
للعنعععع  اببععععوي با كت ععععاب،  مععععا ا  المععععرال قععععد تتعععععري للاكت ععععاب  تيجععععة ا عتععععدات النفسعععع  

  الجسدي حتل لو  ا ل مغ مرتير  ت ا ا عتدات.
( با كت ععاب،  الرطععا عععغ التيععال، لععد  النسععات فعع  Kim et al., 2013 مععا اتععتم )       

طععا عععغ التيععال  ذلععئ لععد  كوريععا الجنوبيععة. اسععت دمل ال احثععة مقياسععا  للاكت ععاب  مقياسععا  للر 
ز جة. ا طععتل  تععائ  الدراسععة ا عع  توجععد علاقععة سععال ة بععيغ ا كت ععاب  173عينة تتيو  مغ  

  الرطا عغ التيال لد  الز جا .  
( بععالتعر  علععل ا ععر عنعع  الشععريئ التمععيم Ouellet-Mo et al., 2015 اتععتم )       
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، بما فعع  ذلععئ تعععا   الم ععدرا   الش  ععية المعاديععة علل ظ ور اعراي ا كت اب  ال تا 
 4٨ - ٢0مععغ النسععات ترا حععل اعمععارتغ مععا بععيغ  105٢و  مععغ  للمجتمععع، لععد  عينععة تتيعع 
( عامععا   فعع  بري ا يععا،  اسععت دم ال ععاحثو  مقيععا  عنعع  الشععريئ 33عامععا، بمتوسععط عمععري )

 سععات تعرطععغ  10التمععيم،  مقيععا  ا كت ععاب. ا طععتل  تععائ  الدراسععة ا  اربعععة مععغ  ععق 
% 51مغ عينة الدراسععة  يمثلععو   %33سنوا ، بنس ة  10غ قرق  ر ائ غ ف  فترل للعن  م

مغ بداية ا كت اب،   ععا  لععد  تععؤ ت النسععات زيععادل مطععاعفة فعع  ج ععر تعرطعع غ للاكت ععاب 
معععغ تعععأ ير سعععوت معاملعععة ال فولعععة  الترمعععا  ا جتمعععاع   ا قت عععادي  الش  عععية المعاديعععة 

مومة الشابة،   ا ل النسات اللوات  تعرطغ ل يعع ات فعع  مرحلععة ال فولععة  الرلععو  للمجتمع  اب
اكثععر عرطععة ل  ععابة با كت ععاب،  مععا ا  عنععع  الشععريئ يسعع م بشععكق مسععتقق فعع  تعععدتور 

 ال تة العقلية للمرال.  
( بمسععارا  ا كت ععاب  الععدعم Chen, Hung-Hui et al., 2016 مععا اتتمععل )     

بععععيغ ابم عععععا  فععععع  تععععايوا ،  تعععععأ ير العععععدعم ا جتمععععاع  جعععععلاو السعععععنة اب لععععل بععععععد العععععو دل 
( اُمععا . اسععت دم ال ععاحثو  مقياسععا  366ا جتمععاع  علععل ا كت ععاب، لععد  عينععة تيو ععل مععغ )

للاكت عععععاب. ا طعععععتل  تعععععائ  الدراسعععععة ا ععععع    توجعععععد علاقعععععة سعععععال ة بعععععيغ ا كت عععععاب  العععععدعم 
 ا جتماع   العا ف   المعلومات .  

( بععععالتعر  علععععل العلاقععععة بععععيغ الطععععدوث ٢0٢1حععععرارل،  اتل سععععالم  ععععابراتععععتم ) عععع       
النفسععية  ا كت ععاب  قلعع  المسععتقرق،   عع لئ معرفععة الفععر   فعع  الطععدوث النفسععية  ا كت ععاب 

(    ععا  جريتععا  جمععيع م مععغ العع  ور. 396 قل  المستقرق. تيو ل عينة الدراسة مغ عدد )
ة قلعععع  المسععععتقرق. اسععععت دم ال احعععع  اسععععت ا ة الطععععدوث النفسععععية  مقيععععا  ا كت ععععاب،  اسععععت ا 

ا طعععتل  تعععائ  ا ععع  توجعععد علاقعععة سعععلرية بعععيغ الطعععدوث النفسعععية   عععق معععغ ا كت عععاب  قلععع  
 المستقرق.

 التوجه النظري للدراسة:
 نظريات ضغوط أحداث الحياة: 

 النظرية السلوكية:  -أ
تعلم علعععل معععن   ا   ريقعععة الععع Behavior Theory" تقعععوم النظريعععة السعععلو ية "      



 م 2024  ينايروالعشرون /   السابع العدد              مجلة كلية الآداب جامعة بورسعيد                         
 

   156 
 

 لععل  دجععاو العمليععا  المعرفعع  مععتعلم،  ا  ليععق اسععتجابة مثيععر،  العلاقععة بمناتجعع ،  طععافة 
بعععيغ السعععلولا  المثيعععر  معععا  يجابيعععة ا  سعععلرية،  ا  الش  عععية ا عععارل ععععغ منظمعععا  سعععلو ية 
متعلمعععة  ابتعععة  سعععري ا  تتمعععايز معععغ جعععلاو ابفعععراد،  ا  تنعععالا قعععوا يغ تتكعععم السعععلولا ا  سعععا   

م،  تعترععر م مععة فعع  تعععديق السععلولا.  يشععير تا سععغ  لععل كالتعزيز  العقاب  ا   فات  التعمععي
ا  ا ر اد السلو   يرکز علل حق المشكلا   ي ععتم بتعععديق السععلولا المطعع رب  طعع   ، 
 يفتععري ا  معظععم مشععكلا  الفععرد ا ععارل عععغ مشععكلا  فعع  الععتعلم،  ا  ابعععراي النفسععية 

ي  تنععالا  مكا يععة لتدييععر ا  لتعععديق السععلولا تعع  تجمععع لعععادا  سععلو ية متعلمععة بشععكق جععا 
 المتعلم.  

ا للجا ععع  المعرفععع   ادجالععع  فععع  حيعععز الععععلاز         ععع لئ اع عععل النظريعععة السعععلو ية اتتمامععع 
 Cognitive Behavior ا ر عععاد  تعععو مععععا يععععر  بعععالعلاز السععععلو   المعرفععع . "

Therapy  التععععع  تعنععععع   ريقعععععة ا درالا ال اتيعععععة للفعععععرد ععععععغ ابحعععععداو  تفسعععععير السعععععلولا  "
 Restructureا ماث التفيير  التقرير ال ات ،  ت ا ما يعر  بالرنات المعرف  "الش      

Cognitive  1990" لازاروس"  قعععد عرطععع,Lazarus نمعععوذز متععععدد الوسعععائق ينظعععر  "
، ٢009)احمععد الدريععر، احمععد ابععو اسعععد،   لل المشكلة بتفاعق مكو ات ا مع بعطعع ا العع عل

66   :69  .) 
 " Cognitive Theoryية المعرفية " لنظر ا -ب

تفتععري بععأ  تفييععر الفععرد تععو المسععؤ و عععغ ا فعا تعع   سععلو    ا  ا ر ععاد المعرفعع        
  تنظيم استراتيجيا  تعيد تشكيق ابفيار الت  اد   لل اج ات معررية  ا فعالية.

" ا  رد د الفععععق ا  فعاليعععة  اتجعععة ععععغ النظعععام المعرفععع  العععداجل ،  ا  ععععدم Beck يؤ عععد "
 ا  النفسية.ا تفا  بيغ الداجق  ال ارز يؤدي  لل ا ط راب

" علععل الجوا عع  المعرريععة  ا طعع رابا  التعع  تتععدو  Beck .1976"  عيدد  يؤ ععد       
لعععد  الفعععرد  العمعععق علعععل التفييعععر  بشعععكق  اقعععع  لتعععق المشعععكلة الناتجعععة ععععغ حالعععة التشعععوي  

 ا دراك  لتلئ ا ط رابا .
عادل  يا ة المشكلة بتي  تؤدي  لل فيرل  يجابية، المر د    علل مساعدل    يؤ د       

الآجريغ  تو  لل  ين ل   حتل  داجق  فس   ت قل  حل ا  الفرد  تو  يتترلا  لم  فالمشكلة  ذا 
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مغ  المستر د،  يفسرتا  يعيش ا  الت   ال ررا   تفعيق  علل  يعمق  النفس   فالمر د  لتل ا. 
السلو ية   المعررية  ب ا  العلاقة  ذا   السلرية  الجوا    ابفيار  علل  التعر   جلاو 
مما  التتقي   اكثر  اقعية  قرو    اقرب  لل  بأفيار  مع ا  استردال ا   الوجدا ية،  التعامق 
الفرد بشكق  يعمق علل مساعدل  المناس ة، فا ر اد تنا  الردائق  الفرد علل اجتيار  يساعد 

 (. 69:   66، ٢009اسعد، )احمد الدرير، احمد ابو    اقع   اقرب  لل التقيقة
 : نظرية التقدير المعرفي -ج

 قعععد  شعععأ  تععع د النظريعععة  تيجعععة للاتتمعععام اليريعععر بعمليعععة  لازاروسقعععدم تععع د النظريعععة       
 التقععدير المعرفعع  تععو مف ععوم اساسعع  يعتمععد علععل  ريعععة  ،ا دراكعع ا درالا  العععلاز التسععل 

ينعع  کم الت ديد ليس مجععرد  درالا م سععط للعنا ععر المكو ععة للموقعع ،  ل  ريالفرد، حي     تقد
بيغ الري ة المتي ة بالفرد  جررات  الش  ية مع الطدوث  ب لئ يسععت يع الفععرد تفسععير   ا   راب

يم الفععرد للموقعع  علععل عععدل عوامععق من ععا: العوامععق الش  ععية،  العوامععق يعع  يعتمععد تق ،الموقعع 
   فسععع ،  تععععر   ظريعععة ال ارجيععة ال ا عععة بالري عععة ا جتماايعععة،  العوامعععق المت عععلة بعععالموق

مت ل ععا  الش  ععية للفععرد العنععدما يوجععد تنععاقب بععيغ  أتنشعع  بأ  ععا لطععدوثلتقععدير المعرفعع  اا
  يؤدي ذلئ  لل تقييم الت ديد  ادراك  ف  مرحلتيغ تما:

 ت عع ذات ععا  :  ت  ال ا ة بتتديععد  معرفععة ا  بعععل ابحععداو تعع  فعع  حععدالمرحلة الأولى
 يسر  الطدوث.  
الثانية  المشكلا المرحلة  علل  للتدل   ت ل   الت   ال ر   في ا  يتدد  الت   الت    :  ت  

 . ( 101-100: ٢001)فار   السيد عثما ،تظ ر ف  الموق   يمكغ ر د ت د النظرية
 :    Hans Seleyنظرية الضغوط عند هانز سيلي   -إ

ف  الطععدوث، ا  الطععدط متديععر  يععر مسععتقق  تععو  سيلييتأل  النس  الفيري لنظرية      
الشعع ب  ي ععف  علععل اسععا  اسععتجابات  للري ععة الطععا  ة  ا  جابة لعامق طا ط يميز  است

تنالا استجابة ا  ا ماث معينة مغ ا ستجابا  يمكغ ا ستد و من ا علل ا  الش ب يقععع 
ا  اعععراي ا سععتجابة الفسععيولوجية للطععدط  Seley سدديليتتععل تععأ ير بي عع  مععزع   يعترععر 

 (.174:  ٢015 تدف ا المتافظة علل الييا   التيال ) ا ت ار عل  م را ،  
      " سيلي  يعترر  العلمية  هانز  التيال  الطدوث  لل  مف وم  قدمل  الت   المدرسة  رائد   "
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 لقد ا ار  لل ا   ثير مغ العوامق الري ية تتوو الجسم عغ حالة التواز  مما يتتاز  لل 
الطوا ط تسمل  العوامق  التواز ،  ت د  جسمية  ستعادل  فعق  ا     stressors  رد د 

فالجسم  مثيرا    استجابات ،  يع   ا   الجسم  مغ  يت ل   اي   ت  الطدط،  تتطمغ 
للمواج ة  يستجي  للطدوث بج از منظم مغ التديرا  الجسمية  الييميائية الت  تعد الفرد  

 (. 67٨: ٢010)عرد الله الطرير ، 
 Stressful Life Eventsنظريددة أحددداث الحيدداة الضددامطة لهددولمز وراهددي:  -ه

Theory 
تر ز ت د النظرية علل ا تتمام بابحععداو الري يععة  متديععرا  التيععال التعع  يتعععري ل ععا       

 مدايرالفرد جلاو مراحق حيات ،  قد بدا ا عتماد علي ا ف  ال توو  الدراسععا  التعع  قععام ب ععا 
(Meyer فععععع  الثلا ينيعععععا  معععععغ القعععععر  العشعععععريغ،  ذ قعععععام باسعععععت دام قعععععوائم جرعععععرا  التيعععععال )

راسة  تش يب التا   المرطية لتتديد ابحداو التعع  يتتمععق ا  الطا  ة اليومية عند د
 تيو  مغ مسر ا  ابمراي.  

فقععد  ج ععا Holmes & Rahe هولمز وراهي  ابرز مغ عرر عغ ت د النظرية تععو        
الفععرد اتتمام ا  لل ابحداو  متديرا  التيال الطا  ة الت  يتتمق ا  يكو  ل ععا تععأ يرا  علععل 

فعع  مجععا   التيععال  افععة،  المجععاو العععائل   المجععاو الم نعع   المجععاو ا جتمععاع   المجععاو 
قت ععادي فطعععلا  عععغ المجعععاو التعليمععع  ا  الدراسعع ،  ا  تععع د ابحعععداو التعع  تعععؤ ر علعععل ا 

الفععرد  التعع  قععد تيععو   يجابيععة ا  سععلرية متز ععة ا  مفرحععة يمكععغ ا  تععؤدي  لععل زيععادل ج ععر 
او الطا  ة ا  ابحداو المفاج ة  العنيفععة  ععالت  تعري الفرد ل  ابة بابمراي،  ابحد

تتعععدو فععع  زمعععغ التعععرب  اليعععوارو  الني عععا  ال ريعيعععة تعععؤدي ل  عععابة بعععابمراي  ابرزتعععا 
 (.٨٨1:  ٢01٢)باسم رسوو  ريم،  امراي القل   

 النظريات المفسرة للاكتئاب :  
 :  الاكتئاب من منظور التحليل النفسي  -أ

ا ب اقععععة جنسعععية يسعععمي ا الليريععععد    ا         ، تععع  التععع  تتععععرلا Libidoسعععا  يولعععد معععز د 
الش  ية  تدفع ا فعع  اتجاتععا  م تلفععة  تععو ال ععتة ا  المععري.  تعع  تتتععوي علععل  لا ععة 
اجععزات ا  اج ععزل يع ي ععا اسععمات  تينيععة، تعع  نال عع ا   ناب ععاا   ناب ععا ابعلععلا.   ظععر ا 
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ا كت عععاب   الريعععة ا طععع رابا  لمعععا تمثلععع  تععع د ابسعععمات ا  المفعععاةيم معععغ اتميعععة فععع  ف عععم 
 النفسية، فإ نا    ر ريما يل   رحا ليق من ا:

الجا ععععع  الدريعععععزي،  يمثعععععق فععععع   ظعععععرد  عععععق معععععا يتعلععععع  بالنزععععععا  ال مجيعععععة التيوا يعععععة  .1
 .Id اللامن قية  الدريزية ف  الش  ية ا  سا ية،  يسمي  نال  ا 

 تعععو يمثعععق الجعععزت العقلا ععع   العععواع ،  Ego عععا  يقابعععق الجا ععع  الدريعععزي معععا يسعععمل اب .٢
الععع ي يوجععع  ا  سعععا  للت عععر  السعععليم الععع ي يعععتلاتم معععع مت ل عععا  الواقعععع  مقتطعععيا  

 العالم ال ارج .
ا  الطعععمير ا  الرقيععع  العععداجل ، الععع ي  Super Ego تنعععالا ايطعععا اب عععا ابعلعععل  .3

ا للمعععايير ال لقيععة  ا جتماايععة،  يتيععو  اب ععا ابعلععل فعع  المراحععق  يوجعع  افعالنععا  فقعع 
ب لل مغ العمر بفطق الطدوث ا جتمااية  الوالديععة علععل ال فععق،  عوامععق التنشعع ة ا

 اب لل لي  يت لل عغ  زعات  اب ا ية،  مشاعرد التيوا ية.
ا ا  العلاقعععة بعععيغ تععع د ابج عععزل الثلا عععة علاقعععة  عععراع  تشعععاحغ فععع   فرويدددد يرعععيغ ن      

ا  ريرا مغ امراط ا ريما بعد، يتدو بسععر  تعع ا ال ععراع الدال ،  ا  ت ور الش  ية  جز  ت 
 .(71:  ٢00٨)عرد الستار ابراةيم،  بيغ ت د ابج زل الثلا ة السابقة

 عليععع  تيعععو  ال عععيدة العامعععة لنظريعععة التتليعععق النفسععع  فععع  تفسعععير السعععلولا المرطعععل       
كالآت :  ح اث   يقععو  الرا ععد علععل مواج ععة   ععارد النفسععية بتععق  اقععع  مناسعع ، سععوات اكععا  

تيجة لط امة ا ح ععاث، ام ا سععتعداد  شععوئ  قوامعع  عععدم القععدرل علععل احتمععاو ا ح ععاث ذلئ  
ا مععغ الموقعع   ال دم  للنفس  لل توتر يؤدي  لععل النيععو  فعع  ا مععاث مععغ السععلولا، جلا عع 
المتعععع ط.  تتمثععععق ال ععععدمة فعععع  حععععا   ا كت ععععاب فعععع  فقععععدا  الموطععععوع، سععععوات اكععععا  تعععع ا 

ي ا، ريكو  التععز  تععو رد الفعععق ال ريععع  للفقععدا ،  فعع  التععا   التعع  تيتمععق الموطوع جارج
في ععا الشععر ث المسععر ة للمععري ريكععو  النيععو  فعع  تعع د التالععة متا لععة ترميميععة   ععلا  
تعديق الموطوعا  داجق ال ا  ف  ا كت ععاب ال سععيط،  اذا مععا تسععر  تعع ا الفقععدا  ال ععارج  

  الليريعععد     ععععوري ا، ريكعععو  موطعععوع العععداجل  )فقعععدا  الليريعععد ( ام  عععا  فقعععدافععع  فقعععدا  ال
النيععو  اعمعع  حيعع  يكععو  ا كت ععاب الشععديد  يت لعع  ابمععر  عععادل بنععات العع ا ،  الموطععوع 

 (.6٢-61:  ٢001)عرد الله عسكر،معا 
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ا ا نععا   فعع     ععععوريا  المشععاعر السععلرية تجعععاد مععغ  تععر م  بسعععر  فرويددد افتععري ن      
ي يعععا   مععغ الفقععد ي عع   موطععوعا  ليراتيتعع  ا   طعع  ، با طععافة ذلععئ، فععإ  الشعع ب العع 

ا  يشعععر بالعع    للفقععد )التقيقعع  ا  المت يععق   ب  الش ب ال ي يعا   مععغ الفقععد يسععتات ايطعع 
للش ب(.  مرحلة ا ستدماز ت د يعقر ا مرحلة التداد، الت  يسععتدع  في ععا الشعع ب العع ي 

ود الععع ي معععا  يععععا   معععغ الفقعععد، ذ ريعععا  الشععع ب المفقعععود  ل ععع ا يف عععق  فسععع  ععععغ المفقععع 
 تتتلععععق الععععر ابط التعععع  فرطععععت ا مرحلععععة ا سععععتدماز،  يععععؤدي ابسععععل  لععععل ا عتماديععععة علععععل 
الآجععريغ  عمليععة مسععتمرل مععغ لععوم العع ا ،  ا سععاتل للعع ا ،  ا كت ععاب،  ل عع ا يععر  المتللععو  

 النفسيو  ا كت اب  دط  موج  طد ال ا .
يرجععع  لععل التثريععل علععل المرحلععة الفميععة حيعع  ا عع   لفرويددنس ة  تك ا فإ  ا كت اب بال      

جلاو ت د المرحلة مغ مراحق النمو النفس  قد تيو  حاجا  ال فق  يععر مشعع عة ا  مشعع عة 
بشععكق زائععد  مفععرث،  بالتععال  يظععق مثرتععا  علي ععا  معتمععدا  علععل ا  عع اعا  الدريزيععة،  لعع لئ 

 بعععالر م معععغ ا   تععع ،يظ عععر المكت ععع  اعتماديعععة زائعععدل علعععل الآجعععريغ للتفعععا  علعععل تقعععديرد ل ا
علمعععات التتليعععق النفسععع  يتفقعععو  بشعععكق ععععام، فععع   ظعععرت م للاكت عععاب، ب عععفت   طععع ا  موج عععا  

)بشعععر   للعع ا ، فععإ  م ي تلفعععو ، فعع  تتديععد  عععوع الععد افع المت  ععة  المثيعععرل للدطعع   التنعع 
 .(157:  ٢004 سماعيق،  

 : النظرية السلوكية -ب
ولا المكت عع  حيعع  قععدم "ليععوفن "  موذجععا  ية ف مععا   اطععتا  لسععلقدمل النظرية السلو 

للتععدايم السععلو   للاكت ععاب، حينمععا افترطععل ا  السععلو يا   المشععاعر ا كت ابيععة تععتم   ارت ععا 
بسر  ا  فاي معدو تدايم ا ستجابة،   جد ا  ابفععراد المكت رععيغ يقومععو  بسععلو يا  اقععق، 

ماايعععة اقعععق،  تقعععق ا شععع ت م  يسعععتقرلو  تعععدايما   يجابيعععا  للععع ا  اقعععق،  يمارسعععو  م عععارا  اجت
بالمقار ععة بديععر ا كت ععابييغ،  ا  ا كت ععاب ينععت  مععغ فقععدا  القععدرل علععل الطعع ط الفعععاو لري ععة 

)زينععع  متمعععود الفعععرد الرعععيغ    عععية مثعععق: اطععع رابا  ا ت عععاو   عععورل التفاععععق اللفظععع  
 .(36:  1995 قير ،

  ا  ا عععتاب النظريعععة السعععلو ية ععععغ ا كت عععاب تععع  بععع لئ تعععد ر الفيعععرل الرئيسعععية عنعععد      
ا كت ععاب يتععدو  تيجععة لتععوافر مجموعععة مععغ العوامععق تتطععمغ ا  فععاي تفععاعلا  الفععرد مععع 
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الري ة المؤدية  لل  تائ   يجابية ل  ا  زيادل ف  معد   ال رععرا  السععي ة  التعع  تيععو  بمثابععة 
ز ا  عقعععاب للفعععرد،  ا سعععتاب م عععادر التعزيعععز المعتعععادل ا  غياب عععا معععغ حيعععال الفعععرد  عععالز ا

الوظيفة ا  الثر ل،  ما يتلقاد المكت   مغ المتي يغ ب ععم مععغ اتتمععام  رعايععة  دعععم قععد يعمععق 
علععل   ابععة السععلولا ا كت ععاب   مععغ  ععم تدايمعع ،  ا  ا سععتجابا  التعع  يتلقو  ععا مععغ الوسععط 

    المتعععيط ب ععععم قعععد تععععدعم  عععورت م عععععغ ا فسعععع م بعععأ  م ا عععع ا  ععععاجز     يععععر اكفععععات،
 (.٨5:  ٢016يست يعو  ا عتماد علل ا فس م )فا مة  وفق،  

 ينظر ا ععتاب  ظريععة الععتعلم السععلو    لععل ا مععوذز التععدايم، حيعع  يتععدو ا كت ععاب        
 تيجععععة تنععععاقب التععععدايم ا يجععععاب   تزايععععد التععععدايم ل حععععداو المكر تععععة،  العععع ي ينععععت  عنعععع  

 ععا الفععرد، ا  اط راب معرف  يتمثق ف  توقع  ق مععا تععو سععلر  فعع  المواقعع  التعع  يوطععع في
توقععع الفشععق  اسععت عاد النجععا   تشععوي  المععدر ا   تتريععت جرععرا  العع اكرل لتتمثععق علععل  تععو 
سعع ت  يكععو  العععري ابساسعع  ا  فععاي تقععدير العع ا   الشعععور بععالتز   الرععؤ   ابعععراي 

 .  (1٢:  ٢001)عرد الله عسكر،ا كت ابية ابجر  
مليعععة تعععدايم السعععلولا  ذ   ععع   ريعععة ا كت عععاب بأ ععع  فقعععدا  ع بععع لئ   عععفل تععع د النظ      
السععلولا المرطعع  بأ عع   تيجععة م ا ععرل مععغ جععلاو تفاعععق الفععرد مععع بي تعع    Ferster فيرسددتر

ا   جععود ا كتتععاب يقععق بالتععدري  عععغ  ريعع   فيوسددتر مت ععلة  تدايمعع  لسععيرت   قععد عععد  
عععععععدم  فايععععععة  ( ا  ا كت ععععععاب تععععععوLazarusلازاروس التععععععدايم ا يجععععععاب  للسععععععلولا  اكععععععد )

فعع  اعت ععار ا كت ععاب ا  فععات يتطعع  معععع  فيرسددترمععع   لازاروسمععدعما  للسععلولا  يتفعع  ال
) معععععر ل حسعععععيغ  قعععععب التعععععدايم  يسعععععتنت  معععععغ جعععععلاو طعععععع  ابد ار التععععع  يؤدي عععععا الفعععععرد 

 (.7٨-77:  ٢016عل ،
 النظرية المعرفية:   -ج

مواج ععة جرععرا  طععا  ة، فععإ   تر ععز النظريععا  المعرريععة للاكت ععاب علععل ا عع  عنععد        
سععععلرية عععععغ ا فسعععع م،  عععععغ العععععالم،  عععععغ المسععععتقرق،   عععع لئ ابفعععراد العععع يغ لععععدي م معتقععععدا  

ا ل حععداو السععلرية،  Attributionاب عع ا  العع يغ يكو ععو  عععز ا  ا،  داجليعع  ،   ابتعع   ععاملا 
سو  يقومو  بتقدير الطععدوث  عواقر ععا بشععكق سععلر ،  مععغ  ععم فععإ  م سععو  يميلععو   لععل ا  

ر معععغ ا ل عععئ الععع يغ   يتعععوز   مثعععق تععع د ابسعععالي  المعرريعععة،  قعععد ي ععع توا مكت رعععيغ، اكثععع 
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افترطععل ا ععواع  ثيععرل مععغ المعععار  التعع  تععرت ط با كت ععاب،  من ععا: ا  فععاي تقععدير العع ا ، 
 ابفيار التلقائية السلرية،  ا تجاتا   يععر الوظيفيععة،  التشععوتا  المعرريععة،  طعع ط الععنفس، 

 اسععلوب ا سععتجابة ط بالمعتقععدا   بالفعاليععة ال اتيععة،  اسععلوب العععز  السععلر ،  الطعع ط المععرت 
 (.76-75:  ٢016ا جتراري )احمد متمد عرد ال ال ،  

 يتعععدو ا كت عععاب بسعععر  اعتقعععاد المعععريل ا ععع  ارتيععع  اج عععات جسعععام  بالتعععال  يوجععع         
ا طعععععدتا مثعععععق ا حسعععععا  الشععععععوري بالععععع   ،  ا ت عععععام  اللعععععوم  لععععع   فسععععع   عععععم ي عععععدر حُيمععععع 

لععدي م  ج ععا   ظععر سععلرية عععغ ا فسعع م تتتععوو  لعع  رد د افعععاو عنيفععة  يفسععر   فععالمكت رو  
) جرععر متمععد ابحداو ب ريق  جا  ة  ي لقو  علل ذلئ اسم الم  ط ال يععال  للععوم العع ا  

 .  (17٨:  ٢017جرر،  
ا للتشععود المعرفعع  العع ي درسعع           وبيد  اكسكوفد يقدم ا تاب النظرية المعررية  موذجعع 

 ذة ععا ريعع   لععل ا  اطعع رابا  الوجععدا   الدافعيععة لععد  المكت عع  تعععد بمثابععة  تيجععة للمفععاةيم 
السلرية لدي ، حي  يتم تعلم التشوتا  المعررية  ينععت  ذلععئ بشععكق زائععد مععع ابحععداو ب ريقععة 

 عيدد بنععات علععل ذلععئ اجت ععار  وبيد  كوفدداكستزيععد مععغ النععواح  السععلرية فعع  التيععال،  قععد  ععور 
ا ا  ا  فاي تقدير ال ا    قب  ورل الجسععم عنععد ابفععراد ب  ال ي يرد  ري  للاكت ا  اطت 

فعع  ذلععئ  Beckالعع يغ يعيشععو  التععز  يرجععع  لععل  مععوذز التشععود المعرفعع  لععدي م.  يطععيت 
ا للنظريععة المعرريععة بععأ  التنظععيم المعرفعع  لععد  الشعع ب المكت عع  يتععدو بعع  تدييععرا   ريععرا     قعع 

دد  المتتععو   ال  ععائب الرسععمية لمجموعععا  ا سععتجابة المعرريععة، يتسععم بمتد ديععة فعع  الععع 
ية،  ميعععق اسعععتجابا   جا عععة معععا يتعلععع  بمف عععوم الععع ا  لعععد  المعععريل،  توقعاتععع  الش  ععع 

 .(36: 1995 ابع سلر  )زين  متمود  قير ،المكت  ب  تيو  عامة جامدل  ذا   
 ععلاو افيععار متععددل لتفسععير ا كت ععاب تعع : المثلعع  المعرفعع   Beck" عيدد  افتععري "      

Cognitive triad  الم   عععا  ،Schemas ابج عععات المعرريعععة  ،Cognitive 
Errors" ا فععع   ظريعععة ا مر زيععع  " المعرريعععة للاكت عععاب، عيدد .  يععععد مف عععوم الم   عععا  مف ومععع 

 يعر  الم   ععا  بأ  ععا مجموعععا  م تز ععة مععغ المعلومععا  عععغ العع ا   ال رععرا  السععابقة، 
ائمعععة  سعععري ا للتنظعععيم المعرفععع  للفعععرد  عنعععدما يواجععع  الفعععرد بموقععع ، فعععإ  التععع  تععععد ج عععا   د

الم  ط يععؤ ر فعع   يفيععة  درالا يط الم  ط ابكثر قرب ا مغ الموق  ينشط،  مغ  م فإ  تنش
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الفرد للموق ،    لئ ترميزد،  استرجاع المعلومععا  المرت  ععة بعع  )احمععد متمععد عرععد ال ععال ، 
٢016  :77.) 

 ئجراءات الدراسة: -
 : منهج الدراسةأولاأ  -

 . رتطاطي اتطعت الطاحثة المنهج الوصفي الا   المنهج المتطع في الدراسة: -ا

 ثانياً: عينة الدراسة     

  مغ   اعمارتغ  يترا    ممغ  بورسعيد  بمتافظة  (*)الز جا   مغ  الدراسة  تتيو  عينةالعينة:  
 ز جة.   150  عددتا ال سي ة العشوائية  بال ريقة العينة اجتيار   يتم عام ( 45 -٢0)

 
 ثالثاً: حدود الدراسة:       

 -تععم ت ريعع  اد ا  الدراسععة علععل عينععة مععغ الز جععا  بأحيععات ) الزتععور الحدددوإ مكانيددة: -
   الشر ( بمتافظة بورسعيد.  -الطواح -المناخ

 .(٢0٢٢-٢0٢1تم ت ري  الدراسة ف  العام الجامع  )  الحدوإ الزمانية: -

 رابعاُ: أإوات الدراسة :     
 لية تست دم ال احثة  لا ة مقاييس  ت   ما يل :   اتدا  الدراسة التالتتقي

 مقيا  مواق  التيال الطا  ة  عداد ال احثة.   .1
 (.  1996قائمة بيئ للاكت اب  عداد: احمد متمد عرد ال ال  ) .٢

 خطوات ئعداإ مقياس ضغوط أحداث الحياة :
عل  الر م مغ ا  المكت ة النفسية تتتععوي علعع  العديععد مععغ المقععاييس التعع  ت ععتم بطععدوث 
احعععداو التيعععال لعععدي ف عععا  مت اينعععة ،    ا    عععي  المقعععاييس التععع  ت عععتم بطعععدوث احعععداو 

 التيال لدي الز جة  ا ل  ادرل  
لعع ا اتتمععل بإعععداد مقيععا  لقيععا  طععدوث احععداو التيععال   -ف  حد د   لاع ال احثة    –

 لدي الز جة.
  جة  ت  :   لة مفتوحة موج ة للز تم  عداد  ستريا ة مفتوحة مكو ة مغ عدل اس -

 
اقتصرت الدراسة على عينه من الزوجات حيث تعذر تطبيق مقاييس الدراسةة علةى عينةه مةن اج وال والزوجةات   ()*

 فاذا وافق الزول على تطبيق المقاييس عليه رفضت الزوجة وهكذا لذا رات الباحثة ان تكون العينة من الزوجات فقط.
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 ما معن  طدوث التيال مغ  ج ة  ظرلا ؟   -

 ما مظاتر طدوث التيال الت  تعا يغ من ا ؟  -

 ععع  لععع  المواقععع  ا  ابحعععداو التععع  تقابلعععئ فععع  حياتعععئ  تقعععول  عن عععا ا  عععا  -
 مواق   احداو طا  ة ؟ 

تم قراتل استجابا  المفتو ا  بعناية  حُسرل التيرارا   النس  الم ويععة لجميععع  جابععا    -
 المفتو ا   است اعل ال احثة  يا ة عدل ا ارا  ل ورل  جرائية.  

تععم عععري المقععاييس فعع   ععورت  اب ليععة للتكععم علعع  مععدي ا تمععات الع ععارا  لل عععد العع ي  -
 تقيس ،  مدي  طو  الع ارا   تمثيل ا لل عد ،  ح   المكرر  الع ارا  المزد جة .    

 :)ئعداإ الطاحثة(اس ضغوط أحداث الحياةالخاايص السيكومترية لمقي -ا
 :ضغوط أحداث الحياةحساب الثطات لمقياس    –أولاأ  

 صدق المحكمين:  -أ
قامععل ال احثععة بعععري المقيععا  فععل  ععورت  المردئيععة علععل مجموعععة مععغ اعطععات تي ععة 
التدريس المت   ععيغ فععل مجععاو علععم الععنفس لتتديععد مععد  مناسعع ة الع ععارا  لقيععا  طععدوث 
احععداو التيععال لععد  الز جععا  حيععل يتيععو  المقيععا  مععغ اربعععة ابعععاد ال عععد اب و: الطععدوث 
ابسعععرية ، ال ععععد الثعععا ل: الطعععدوث الم نيعععة ، ال ععععد الثالععع : الطعععدوث ا قت عععادية ،  ال ععععد 
الرابععععع: الطععععدوث النفسععععية،  تععععم  جععععرات التعععععديلا  المقترحععععة للسععععادل المتكمععععيغ مععععغ حعععع   

متكمععيغ علععل مععد   ععلاحية  تفععا  بععيغ السععادل ال تعععديق بعععل الع ععارا   ترا حععل  سعع  ا
( ا ععععارل لقيععععا  طععععدوث 50(،  ا عععع   المقيععععا  مكععععو  مععععغ )%100: ٨6الع ععععارا  بععععيغ )

 احداو التيال لد  الز جا .
 صدق المح  الخارجى:  -ب

( ز جعععة  ت ريععع  30قامعععل ال احثعععة بت ريععع  المقيعععا  علعععل العينعععة ا سعععت لااية )    
(  متععئ جععارجل،  تععم ٢003مقيععا  مواقعع  التيععال الجععامعل  عععداد زينعع  متمععود  ععقير )

(  تععل ميمععة دالععة 0.6٨3حساب معامق ارت اث بيرسو  بيغ الدرجععة اليليععة للمقياسععيغ فرلعع  )
 مما يشير  لل  د  المقيا .0.05 ح ائيا  عند مستو   
 ثانياأ: ثطات المقياس:



 أسماء محمد محمد علي سعيد         لدى السيدات المترزوجاتحياة وعلاقتها بالاكتئاب  ضغوط أحداث ال
 

  165 
 

 طريقة معامل ألفا لكرونطاخ:  -أ
 Cronbach's Alphaر   ععاخ  لمقيا  معامق الفععا لياست دمل ال احثة لتساب   ا  ا

 Coefficient  فعععل حالعععة حععع   درجعععة الع عععارل معععغ الدرجعععة اليليعععة للمقيعععا  فرلدعععل ميمعععة
(  ما تم حساب معامق   ا   ق ا ععارل فيا ععل مععيم 0.916معامق الفا العام للمقيا   كق )

 (  1معاملا    ا  الع ارا   ما تو بجد و )
 ( قيم معاملات ألفا لعطارات المقياس 1جدوص )

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 ألفا 

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 ألفا 

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 ألفا 

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 ألفا 

1 0.912 14 0.914 27 0.912 40 0.911 

2 0.912 15 0.914 28 0.913 41 0.913 

3 0.914 16 0.913 29 0.911 42 0.915 

4 0.913 17 0.911 30 0.911 43 0.913 

5 0.911 18 0.911 31 0.913 44 0.912 

6 0.911 19 0.915 32 0.915 45 0.914 

7 0.913 20 0.913 33 0.914 46 0.914 

8 0.915 21 0.912 34 0.913 47 0.913 

9 0.913 22 0.914 35 0.911 48 0.915 

10 0.912 23 0.913 36 0.911 49 0.914 

11 0.914 24 0.915 37 0.911 50 0.911 

12 0.914 25 0.914 38 0.915 - - 

13 0.911 26 0.913 39 0.913 - - 

يتط  مععغ الجععد و السععاب  ا  جميععع مععيم معععاملا  الفععا لع ععارا  المقيععا  اقععق مععغ ميمععة 
( بال ععععد الثعععا ل، 1٨( بال ععععد اب و،  الع عععارل )5( ، )٢معامعععق الفعععا الععععام معععا ععععدا الع عععارل )

( بال عععد الرابععع  ا ععل ميمت مععا اكرععر مععغ معامععق الفععا العععام ممععا يشععير  لععل ا  ععا 39 الع ععارل )
 يعععر  ابتعععة  بالتعععالل تعععم حععع ف ما معععغ المقيعععا  امعععا بعععاقل الع عععارا  علعععل درجعععة مناسععع ة معععغ 

 الث ا .  
 طريقة التجزية النافية:  -ب 

  Split half للتتقعع  مععغ   ععا  المقيععا   كععق تععم اسععت دام  ريقععة التجزئععة الن ععفية
  ا ععل ميمععة معامععق ا رت ععاث بععيغ   ععفل المقيععا   ميمععة معامععق الث ععا  بعععد ت ععتي  ا ععر 

 (  ٢كما تو بجد و ) Spearman-Brown ة بمعادلة سريرما   برا   التجزئ
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 ( معامل الارتطاط عين نافى المقياس والتاحيح 2جدوص)

 المقياس  
عدد  

 العبارات 

براون  -معامل التجزئة " سبيرمان 

" 

 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 0.810 0.680 46 ضغوط أحداث الحياة 

يتطععع  معععغ الجعععد و السعععاب  ا  ميمعععة معامعععق   عععا  المقيعععا  مرتفععععة ممعععا يشعععير  لعععل   عععا  
 المقيا .

 الاتساق الداخلى:  -ثالثاأ 
تم حساب ا تسععا  الععداجلل عععغ  ريعع  حسععاب معععاملا  ا رت ععاث بععيغ درجععة  ععق ا ععارل 
 الدرجععة اليليععة لل عععد العع   تنتمععل  ليعع  الع ععارل  ذلععئ باسععت دام التزمععة ا ح ععائية المعر فععة 

 (  3فيا ل ميم معاملا  ا رت اث  ما تو بجد و )  SpssV.23اجت ارا  ب
 العطارات بالدرجة الكلية للطعد  ( قيم معاملات ارتطاط٣جدوص )

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 الارتباط 

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 الارتباط 

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 الارتباط 

رقم 

 العبارة 

قيمة معامل  

 الارتباط 

1 0.571 ** 14 0.611 ** 27 0.639 ** 40 0.637 ** 

2 0.038 15 0.601 ** 28 0.647 ** 41 0.661 ** 

3 0.617 ** 16 0.512 ** 29 0.651 ** 42 0.641 ** 

4 0.550 ** 17 0.581 ** 30 0.101 * 43 0.670 ** 

5 0.104 18 0.120 31 0.665 ** 44 0.601 ** 

6 0.689 ** 19 0.612 ** 32 0.616 ** 45 0.512 ** 

7 0.611 ** 20 0.115 * 33 0.538 ** 46 0.581 ** 

8 0.105 * 21 0.623 ** 34 0.515 ** 47 0.313 ** 

9 0.661 ** 22 0.131 * 35 0.610 ** 48 0.622 ** 

10 0.641 ** 23 0.674 ** 36 0.211 * 49 0.517 ** 

11 0.670 ** 24 0.665 ** 37 0.114 * 50 0.616 ** 

12 0.601 ** 25 0.616 ** 38 0.581 ** - - 

13 0.575 ** 26 0.538 ** 39 0.115 - - 

                                                                0.01)**(  إاص عند مستوى                  0.05)*(  إاص عند مستوى         
يتطعع  مععغ الجععد و السععاب  ا  مععيم معععاملا  ا رت ععاث بععيغ درجععة الع ععارل  الدرجععة اليليععة 

 بعطععع ا داو  ح عععائيا    0.01لل عععد الععع   تنتمعععل  ليععع  الع عععارل دالععة  ح عععائيا  عنعععد مسعععتو  
( بال عععد الثععا ل، 1٨( بال عععد اب و،  الع ععارل )5( ، )٢مععا عععدا الع ععارل ) 0.05عنععد مسععتو  



 أسماء محمد محمد علي سعيد         لدى السيدات المترزوجاتحياة وعلاقتها بالاكتئاب  ضغوط أحداث ال
 

  167 
 

( بال عد الرابع لم ت ق  لل مستو  الد لة ا ح ائية  تم حعع ف م مععغ المقيععا  39 الع ارل )
 اما باقل ا ارا  المقيا  علل درجة مناس ة مغ ا تسا .

كمععا قامععل ال احثععة بتسععاب مععيم معععاملا  ا رت ععاث بععيغ مجمععوع درجععا  اببعععاد  الدرجععة 
   (4اليلية للمقيا  فيا ل ميم معاملا  ا رت اث  ما تو بجد و )

 قيم معاملات ارتطاط أبعاإ المقياس بالدرجة الكلية (4جدوص )

 البعد 
قيمة معامل  

 الارتباط 
 البعد 

قيمة معامل  

 الارتباط 

 0.882 الضغوط الاقتصادية  ** 0.880 الضغوط الأسرية 

 ** 0.775 الضغوط النفسية  ** 0.828 الضغوط المهنية 

 0.01)**( إاص عند مستوى                 
يتط  مغ الجد و الساب  ا  جميع ميم معاملا  ا رت اث بععيغ مجمععوع درجععا  اببعععاد     

ممعععا يشعععير  لعععل ا تسعععا  بعععيغ   0.01 الدرجعععة اليليعععة للمقيعععا  دالعععة  ح عععائيا  عنعععد مسعععتو  
 ابعاد المقيا   الدرجة اليلية.

 مععغ  جععراتا  ال ععد   الث ععا  السععابقة ا عع   المقيععا  فععل  ععورت  الن ائيععة مكو ععا  مععغ 
( ا ععارل موزعععة علععل ابعععادد  مععا يلععل: ال عععد اب و: الطععدوث ابسععرية  يمثلعع  الع ععارا  46)

(، ال عععد ٢1 لععل 1٢(، ال عد الثا ل: الطدوث الم نيععة  يمثلعع  الع ععارا  )مععغ 11 لل    1)مغ  
(،  ال عععد الرابععع: الطععدوث 30 لععل  ٢٢الثالعع : الطععدوث ا قت ععادية  يمثلعع  الع ععارا  )مععغ 

 (.46 لل   31النفسية  يمثل  الع ارا  )مغ 
علي عععععا الز جعععععة علعععععل المقيعععععا    بنعععععات  علعععععل معععععا سعععععر  تيعععععو  اق عععععل درجعععععة تت عععععق 
 المقيععا  ب عع د ال ععورل الن ائيععة  ععال  للت ريعع  علععل عينععة (، 46(  اقععق درجععة )13٨تععل)

  الدراسة ابساسية.

مقياس الاكتئاب:)ئعداإ: عي  ترجمة: أحمد محمد عبدد الخاايص السيكومترية ل -ا
 (2015الخالق ،

 :الاكتئابحساب الثطات لمقياس    –ثانيأا  
(، حيععع  يعععز د تععع ا ٢015تعععرجم تععع ا المقيعععا   لعععل العربيعععة احمعععد متمعععد عرعععد ال عععال  )

( سععؤاو ٢1المقيا  المعال  بتقدير  اد   سريع لمسععتو  ا كت ععاب  يتيععو  المقيععا  مععغ )
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سلة متدرجة مغ اربع بدائق مرت ععة حسعع   ععدت ا  التععل تمثععق اعراطععا للاكت ععاب ليق سؤاو سل
( لتوطععععي  مععععد   ععععدل ابعععععراي،  ي رعععع  المقيععععا  علععععل 3 – 0 تسععععت دم ابرقععععام مععععغ )

( سعععنة فعععأكثر  ي تعععار المفتعععو   حعععد  الرعععدائق اب سععع  لوطعععع  15اب ععع ا  ال عععالديغ )
التالل بوطع دائرل حول ،  درجة  ق سععؤاو تععل رقععم الع ععارل التععل اجتارتععا المفتععو  فمععثلا 

( ...  تكععع ا. تجمع 3( فعععإ  درجتععع  ل ععع ا السعععؤاو تعععل)3 ذا اجتعععار المفتعععو  الرعععديق رقعععم)
 الدرجة اليلية  ت ن   فقا  للجد و التالل:

 ( محكات الحكم على مستوى الاكتئاب 1جدوص )
 مستوى الاكتئاب  الدرجة 

 لا يوجد اكتئاب  9  –صفر 

 اكتئاب بسيط  15  – 10

 اكتئاب متوسط  23  – 16

 اكتئاب شديد  36  – 24

 اكتئاب شديد جدا   فما فوق  37

 الخاايص السيكومترية للمقياس فى الدراسة الحالية: 
 أولاأ: صدق المقياس: 

 الادق التمييزى: 
( 30قامعععل ال احثعععة بت ريععع  المقيعععا  علعععل العينعععة ا سعععت لااية معععغ الز جععععا  )    

% )مععغ الععدرجا  المرتفعععة(  ٢7 ت تيت   ر د درجات   ترتير ا ترتي ا  تنازليععا   اجعع   سعع ة 
( ز جعععا  تمثعععق ا ربعععاعل ٨معععغ  جمعععالل ععععدد ز جعععا  العينعععة ا سعععت لااية فرلععع  ععععددتا )

% )مععععغ الععععدرجا  المن فطععععة( مععععغ  جمععععالل عععععدد ز جععععا  العينععععة  ٢7ابعلععععل ،   سعععع ة 
( ز جا  تمثق ا رباعل ابد ل  باسععت دام اجت ععار مععا   يتنععل ٨ا ست لااية فرل  عددتا )

Mann – Whitney Test   ت دام التزمععة ا ح ععائية للمجموعععا  المسععتقلة  ذلععئ باسعع
للمقار ععة بععيغ ا ربععاعل ابعلععل  ابد ععل فيا ععل النتععائ    SpssV.23المعر فععة اجت ععارا  ب

 (٢كما تو بجد و )
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 ( نتايج اختطار مان ويتنى للإرباعى الأعلى والأإنى على مقياس الاكتئاب 2جدوص )

 العدد  المجموعة  المتغير 
متوسط  

 الرتب 

مجموع  

 الرتب 

قيمة 

"U" 

مستوى  

 الدلالة 

 الاكتئاب 

 100 12.5 8 الإرباعى الأعلى 

 36 4.5 8 الإرباعى الأدنى  0.01   0

 - - 16 المجموع 

مما يشير    0.01دالة  ح ائيا  عند مستو    "Uيتط  مغ الجد و الساب  ا  ميمة "
ابعلل  ابد ل   ا رباعل  درجا   رت   متوس ل  بيغ  داو  ح ائيا   فر    لل  جود 
مرتفعل  من طل   بيغ  التمييز  علل  المقيا   قدرل  علل  يدو  ا كت اب  ت ا  لمقيا  

 ا كت اب مغ الز جا  ا  ا  المقيا  علل درجة مناس ة مغ ال د .   
 ثانياأ: ثطات المقياس:

 طريقة معامل ألفا لكرونطاخ : -أ
 Cronbach's Alphaاست دمل ال احثة لتساب   ا  المقيا  معامق الفععا لير   ععاخ  

 Coefficient  فل حالة ح   درجة السؤاو مغ الدرجة اليلية للمقيا  فرلدل ميمة معامععق
معععا تعععم حسعععاب معامعععق   عععا   عععق سعععؤاو فيا عععل معععيم (  0.774الفعععا الععععام للمقيعععا   كعععق )

 (  3معاملا    ا  ابس لة  ما تو بجد و )
 ( قيم معاملات ألفا لأسئلة مقياس الاكتئاب٣جدوص ) 

 قيمة معامل ألفا  السؤال  قيمة معامل ألفا  السؤال 

 0.772 الانسحاب الاجتماعى  -12 0.763 الحزن  -1

 0.770 عدم الحسم -13 0.754 التشاؤم  -2

 0.771 تغير صورة الجسم  -14 0.772 الشعور بالفشل   -3

 0.769 صعوبة العمل  -15 0.751 عدم الرضا  -4

 0.763 الأرق   -16 0.762 الذنب  -5

 0.771 سرعة التعب  -17 0.757 العقاب  -6

 0.768 فقد الشهية  -18 0.727 كره الذات  -7

 0.757 فقد الوزن  -19 0.752 اتهام الذات  -8

 0.762 الانشغال بالجسم  -20 0.765 أفكار انتحارية -9

 0.765 فقدان اللبيدو  -21 0.757 البكاء  -10

 - - 0.765 التهيج   -11

معامق   ا    مغ  اقق  ابس لة  معاملا    ا   ميم  جميع  ا   الساب   الجد و  مغ  يتط  
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 المقيا   كق مما يشير  لل ا  اس لة المقيا  علل درجة مناس ة مغ الث ا . 
 طريقة التجزية النافية:  -ب 

  Split half للتتقعع  مععغ   ععا  المقيععا   كععق تععم اسععت دام  ريقععة التجزئععة الن ععفية
  ا ععل ميمععة معامععق ا رت ععاث بععيغ   ععفل المقيععا   ميمععة معامععق الث ععا  بعععد ت ععتي  ا ععر 

 (  4كما تو بجد و ) Spearman-Brown التجزئة بمعادلة سريرما   برا   
 ( معامل الارتطاط عين نافى المقياس والتاحيح 4جدوص)

 المقياس  
عدد  

 الأسئلة 

براون  -معامل التجزئة " سبيرمان 

" 

 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 0.778 0.636 21 الاكتئاب 

يشير  لل   ا    مما  مرتفعة  المقيا   معامق   ا   ميمة  ا   الساب   الجد و  مغ  يتط  
 المقيا . 

 الاتساق الداخلي:   -ثالثاأ 
قامل ال احثة بتساب ا تسا  الداجل  للمقيا  عععغ  ريعع  حسععاب معععاملا  ا رت ععاث بععيغ 

 (  5) و  درجة  ق سؤاو  الدرجة اليلية للمقيا  فيا ل ميم معاملا  ا رت اث  ما تو بجد
 ( قيم معاملات الاتساق الداخلي لأسئلة مقياس الاكتئاب 5جدوص )

 السؤال 
قيمة معامل  

 الاتساق 
 السؤال 

قيمة معامل  

 الاتساق 

 ** 0.774 الانسحاب الاجتماعى  -12 ** 0.751 الحزن  -1

 ** 0.723 عدم الحسم -13 ** 0.736 التشاؤم  -2

 ** 0.763 تغير صورة الجسم  -14 ** 0.716 الشعور بالفشل   -3

 ** 0.824 صعوبة العمل  -15 ** 0.772 عدم الرضا  -4

 ** 0.717 الأرق   -16 ** 0.753 الذنب  -5

 ** 0.755 سرعة التعب  -17 ** 0.714 العقاب  -6

 ** 0.725 فقد الشهية  -18 * 0.761 كره الذات  -7

 ** 0.763 فقد الوزن  -19 ** 0.741 اتهام الذات  -8

 ** 0.739 الانشغال بالجسم  -20 ** 0.759 أفكار انتحارية -9

 ** 0.748 فقدان اللبيدو  -21 ** 0.725 البكاء  -10

 - - ** 0.769 التهيج   -11

 0.01)**( إاص عند مستوى                    
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يتط  مغ الجد و الساب  ا  ميم معاملا  ارت اث ابس لة بالدرجععة اليليععة للمقيععا  دالععة 
، ا  ا عع  يوجععد اتسععا  مععا بععيغ اسعع لة المقيععا   الدرجععة اليليععة  0.01 ح ععائيا  عنععد مسععتو  

 مما يشير  لل ا  المقيا  علل درجة مناس ة مغ ا تسا .
( سععؤاو لقيععا  ٢1 مععغ  جععراتا  ال ععد   الث ععا  السععابقة ا عع   المقيععا  مكععو  مععغ )

 ا كت اب لد  الز جا .
( 63علي ععا الز جععة علععل المقيععا  تععل)  بنات  علل ما سر  تيو  اق ععل درجععة تت ععق 

 المقيعععا  ب ععع د ال عععورل الن ائيعععة  عععال  للت ريععع  علعععل عينعععة الدراسعععة  اقعععق درجعععة ) عععفر(، 
  ابساسية.

لتتقععع  معععغ  عععتة فعععر ي ال تععع  قامعععل ال احثعععة بالتأكعععد معععغ اعتداليعععة التوزيعععع  قرعععق ا
 –( فععل متديععرا  ال تعع  )طععدوث احععداو التيععال 150لععدرجا  افععراد العينععة الن ائيععة )    

( ممععا يشععير 1ا كت ععاب(  اتطعع  ا  التوزيععع قريعع  مععغ ا عتداليععة  مععا تععو مرععيغ بالشععكق )
  لل  مكا ية است دام ابسالي  ا ح ائية ال ارامترية مع بيا ا  عينة ال ت .
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 ( 1شكل )
 الاكتئاب(   –المنحنى الاعتدالى لبيانات متغيرات الطحث )ضغوط أحداث الحياة  

 * اختطار الفرض الأوص:
"يوجدد  ارتطداط  إاص ئحادايياأ عدين أبعداإ  جت ار الفععري اب و  العع   يععنب علععل ا عع  
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اسعععت دمل  ومسدددتوى الاكتئددداب لددددى الزوجدددات ." ضدددغوط أحدددداث الحيددداة والدرجدددة الكليدددة
التتععابعل لريرسععو  بواسعع ة التزمععة   Correlation Cofficientال احثععة معامععق ا رت ععاث 

 (  تائ  ت ا الفري:1،  يوط  جد و )Spss.V.23 ا ح ائية المعر فة اجت ارا  ب
( قيمة معامل الارتطاط  عين إرجات أبعاإ ضغوط أحداث الحياة  1جدوص ) 

 ( 150والدرجة الكلية ومستوى الاكتئاب لدى الزوجات ومستوى إلالته )ن= 
 مستوى الدلالة  قيمة معامل الارتباط  أبعاد المقياس 

 0.05 0.458 الضغوط الأسرية 

 0.01 0.641 الضغوط المهنية 

 0.01 0.663 الضغوط الاقتصادية 

 0.01 0.559 الضغوط النفسية 

 0.01 0.812 الدرجة الكلية 

مستو    عند  دالة  ح ائيا   موج ة  ارت ا ية  علاقة  الساب   جود  الجد و  مغ  يتط  
بيغ درجا  الطدوث ابسرية  مستو  ا كت اب لد  الز جا  بينما  جد  علاقة    0.05

مستو    عند  دالة  ح ائيا   موج ة  الم نية   0.01ارت ا ية  الطدوث  درجا   بيغ 
ا    لما ارتفعل  الز جا  ، مما يشير  لل  لد    ا قت ادية  النفسية  مستو  ا كت اب 

 طدوث احداو التيال  لما ارتفع مستو  ا كت اب. 

 اختطار الفرض الثاني: 
"يمكدددن التنبدددؤ بالاكتئددداب مدددن ضدددغوط  جت عععار الفعععري الثعععا    الععع   يعععنب علعععل ا ععع  

 Stepwiseاسععت دمل ال احثععة اسععلوب تتليععق ا  تععدار  أحددداث الحيدداة لدددى الزوجددات."

Regression Analysis  بواسعع ة التزمععة ا ح ععائية المعر فععة اجت ععارا  بSpss.23 
 (  تائ  ت ا الفري:3،    ٢ يوط  الجد ليغ )
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( نتايج تحليل الانحدار لمدى ئمكانية التنبؤ بالاكتئاب من ضغوط أحداث  2جدوص )
 الحياة لدى الزوجات 

 مصدر 

 التباين 

مجموع  

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 قيمة )ف( 

مستوى  

 الدلالة 

 3608.8 1 3608.8 المنسوب للانحدار 

 92.5 148 13690.7 المنحرف عن الانحدار  0.01 39

 - 149 17299.5 المجموع 

 
 الانحدار لمدى ئمكانية التنبؤ بالاكتئاب  ملخص نتايج تحليل ( ٣جدوص )

 من ضغوط أحداث الحياة لدى الزوجات 

 المتغير 
 المعامل البائى 

B 

الخطأ المعيارى  

 للمعامل البائى 
 قيمة "ت"  بيتا  

مستوى  

 الدلالة 

 0.01 4.1 - 4.9 2.1 الثابت  

ضغوط أحداث  

 الحياة 
0.33 0.53 0.11 6.2 0.01 

 معادلة التنرؤ:
 ٢.1( + ضغوط أحداث الحياة)  0.11ا كت اب    

 تفسير نتايج الطحث
: ينب علل ا   " يوجععد ارت ععاث داو اح ععائيا  بععيغ ابعععاد طععدوث عرض نتايج الفرض الأوص

 احداو التيال   الدرجة اليلية  مستو  ا كت اب لد  الز جا ".  
 :تتفق نتايج هذا الفرض مع الفرض مع إراسة كل من

   McCarthy et al., 2006)    ،Palagini et al., 2022    ،Kim et al., 2013 ) 
( التعع  ا طععتل ا عع  Sandin et al., 2004 تتفعع   تععائ  تعع ا الفععري مععع دراسععة )      

توجععد علاقععة ارت ا يععة بعععيغ طععدوث احععداو التيعععال  ا كت ععاب، ممععا يعععؤدي  لععل فقععدا  الثقعععة 
 القل   ا ط رابا  ا  فعالية  الشعور بالت ديععد  ا  ععابة بالنفس  الشعور بالطي   التوتر 

 بالوسوا  الق ري.  
ا  النسععات   لععل( Ouellet-Mo et al, 2013 فعع  تعع ا ال ععدد ا طععتل دراسععة )     
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اللاتعع  تعرطععغ للترمععا  ا جتمععاع   ا قت ععادي  الش  ععية المعاديععة للمجتمععع  التعععري 
 ل ي ات ف  مرحل  ال فولة الرلو   غ اكثر عرط  ل  ابة با كت اب.

( التعع  ا طععتل العع  ٢007 تتف   تائ  ت ا الفري مع دراسة ) اميععرل  عع  ب عع ،         
بععععيغ ابعععععاد احععععداو التيعععععال الطععععا  ة   ععععق مععععغ القلععععع    موج عععععةعلاقععععة دالععععة ا عععع  توجععععد  
  ا كت اب.  

( التعع  ٢0٢1ع  دراسة ) اتل سالم  ععابر حععرارل،  ما   تتف   تائ  ت ا الفري م       
ا طعععتل العععل ا عععع  توجعععد علاقعععع  سعععال   بععععيغ الطعععدوث النفسععععية   عععلا مععععغ ا كت عععاب  قلعععع  

 المستقرق.  
لسععيدا  لععدي غ مشععكلا   فسععي  فعع  ا ا  تععري ال احثععة فعع  طععوت  تععائ  تعع ا الفععري       

لعععدم اقتنععاع المععرال بععد رتا  ربععة بيععل تمثععق طععد ا   فسععيا   العع ي قععد يرجععع   مقدمت ا ا كت اب  
الملق  الرتابة ف  حيات ا  ابا ات الت  ت ادف ا اذا عملل جارز المنععزو فععا    الشعور   تيجة

تععؤدي  لععل  عععور مسعع وليا  تربيعع  اببنععات   ععق تعع د ابمععور  طععدو     مسعع وليا  العمععق 
ا كت عععاب  تتعععأ ر التالعععة ا عععابت ا   لعععلععععدم الرطعععا  ا تتعععزاز النفسععع  ممعععا يعععؤدي الز جعععة ب

ولعع  لنفسعع  فععإذا  ا ععل ابفيععار تفافليعع  تقبابفيععار  المعععار   مععا  لز جععةلالمزاجيععة  ال ععتية 
تشععععععافمي   طععععععدوث التيععععععاد الم نيععععععة   افيععععععارفععععععا  ذلععععععئ ي ععععععع  عليعععععع  السعععععععادل  اذا  ا ععععععل 

 .   ا قت ادية  النفسية  ابسرية فا  ذلئ يعكس علي  التز  مما يسر  ا كت اب
 عرض نتايج الفرض الثاني :

( تتقعع   ععت  الفععري جزئيععا   العع ي يععنب علععل ا عع  " يمكععغ 3يتطعع  مععغ جععد و )       
 التنرؤ با كت اب مغ طدوث احداو التيال لدي الز جا ".  

( التعع  ا طععتل  تععائ  ٢007تتف   تائ  ت ا الفععري مععع دراسععة ) اميععرد  عع  ب عع ،        
   .الدراسة  لل  جود علاق  دال   موج   بيغ ابعاد احداو التيال الطا  ة  ا كت اب

 ا طععتل( التعع  ٢017 لعععق تعع ا مععا ا ععار  اليعع  دراسععة ) تر عع  متمععد الع يععا ،        
الععع   جعععود علاقععع  ارت عععاث  يجعععاب   داو اح عععائيا  بعععيغ مواقععع  التيعععاد الطعععا  ة  الشععععور 

 ما توجد علاقة ارت اث سلر   داو  ح ائيا  بيغ مواق  التياد الطععا  ة  الرطععا   ا كت اب
 الز اج .  
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( التعع  ا طععتل العع   جععود Vaeth et al., 2010 تتفعع  ايطععا  مععع دراسععة )         
احتما   ا  ابة با كت اب   ت تل  بيغ الرجاو  النسات،  ما ا  عد ا يعع  الز جععة تععرت ط 
ا  ععابة با كت ععاب،  مععا ا  المععرال قععد تتعععري للاكت ععاب  تيجععة ا عتععدات الجسععدي  النفسعع  

 .  حتل لو  ا ل مغ مُرتير  ا عتدات
( التعع  ٢015 تتف  ايطععا  مععع دراسععة ) تنععات عرععد النرعع  الع ععادي، السععيد  ا ععر لفتععة،       

ة بععيغ ال ععلابة   احععداو التيععال الطععا  ة  الععل ا  افععراد  ا طتل  لععل  جععود علاقععة  يجابيعع 
 العينة يعا و  مغ احداو التيال الطا  ة.  

 تري ال احثة ف  طوت  تععائ  تعع ا الفععري  لععل ا  م ععدر ا كت ععاب  القلعع  ليثيععر مععغ       
النا  تو ا  م   يست يعو  قروو الوطع ال ععع  التععال  ف ععم يريععد   ا  تيععو   ععق امععور 
التيال مغ حول م ف  حالة مغ ا  ط اث،   اقععع التععاو ا   ععي ا   احععد فعع   ععق مععا يتععيط بنععا 

    يسععير بأسععلوب مثععال  متيامععق ي لععو مععغ العيععوب  تعع   حععد  سععنغ التيععال فعع  مجتمعععا
العالم الم تلفة حي  زاد  معا ال ا  سا  حتل لم يعد بوسع  ا ستماع بالتيععال  فقععد سععكينة 

 النفس  ا    يعا   مغ ا كت اب.  
 تنععالا علاقععة ارت ا يععة  رديععة بععيغ المعرفععة ا  فعععاو  السععلولا،  مععغ  ععم فععإ  احععداو        

التيال   ريقععة  دراكنععا ل ععا تعع  التعع  ت ععيمغ علععل حععد و اكت ععاب ام عدمعع ،  ب عع ا ابععرز بيععئ 
سررية حد و ا كت اب  اقر ا  ا فراد المكت رو  تعلموا مععغ ال رععرا  الم كععرل فعع  حيععات م ا  
يسعععتجيروا ب ريقعععة معينعععة لععع عل ا عععكاو الفقعععدا   ابحعععداو الطعععا  ة ععععغ  ريععع  تنشعععيط 

تعع  تععؤدي مجموعة مغ ابفيار  العع ي تتيععو  مععغ النظععرل السععلرية العع ا   العععالم  المسععتقرق  ال
 بد رد  لل ا كت اب.  

 بمععا ا  احععداو   طععدوث التيععال ي ععع  تدييرتععا  ي ععع  السععي رل علي ععا بسعع ولة        
 ل ا مغ الطر ري العمععق علععل تدييععر الشعع ب  فسعع ، مععغ جععلاو تدييععر  ظراتعع  للواقععع  مععغ 
 ععععم تدييععععر مشععععاعرد السععععي ة التعععع  تترتعععع  علي ععععا تتسععععغ مزاجعععع   ا  فععععاي مسععععتو  الطععععدط 

  ا كت اب الم اح  ل .  
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 :استخلاصات   
بععيغ ابعععاد طععدوث احععداو  علاقة ارت ا يةيوجد ا    اتط  مغ  تائ  الدراسة الميدا ية      

لعععدي غ مشعععكلا   فسعععي  فععع   ،  تيجعععة ا  الز جعععا  التيعععال  مسعععتو  ا كت عععاب لعععد  الز جعععا
مثق طد ا   فسععيا   تيجععة مقدمت ا ا كت اب  ذلئ تفسير لعدم اقتناع المرال بد رتا  ربة بيل ت

الملععق  الرتابععة فعع  حيات ععا  ابا ععات التعع  ت ععادف ا اذا عملععل جععارز المنععزو فععا  مسعع وليا  
العمق تيععو  بمثابععة ععع ت  طععاف  با طععافة  لععل مسعع وليا  تربيعع  اببنععات   ععق تعع د ابمععور 

 .تتسر  ف   عور المرال بعدم الرطا  ا تتزاز النفس  مما يؤدي ال  حد و ا كت اب
 توصيات الدراسة:

 ععععداد بعععرام   فسعععي  علاجيععع  للمكت رعععيغ للت فيعععت معععغ حعععدد طعععدوث احعععداو التيعععال  •
 .الواقعة علي م  بتيلف  بسي ة

 . جرات الفتو  النفسية الد رية اللازمة قرق الز از  بعدد  •
معععغ جعععلاو الرعععرام   ابفعععرادالعمعععق علعععل  شعععر العععوع  الفيعععري  الثقعععاف   النفسععع  بعععيغ  •

 .الند ا   ا ال ت  اليومية   ا  ر ادية عرر قنوا  التلفاز  ا علامية  ا
 امععدادتا بععابج زل  ا جت ععارا    ابسععري  العععلاز النفسعع   ا ر ععادالتوسع فعع  مراكععز  •

اللازمععة  العمعععق علعععل تععوفير الععععدد اليعععاف  مععغ المت   عععيغ  المت   عععا  فععع  
 .ابسر  العلاز النفس   ا ر اد  

 الز اجعع  بالجامعععا   المعاتعععد   ابسععري بععرام  ا ر ععاد النفسعع     شععاتالتوسععع فعع   •
 مراكز ال توو العلمية لتأتيق اليوادر العلميععة  الم نيععة المت   ععة  القععادرل علععل 

  الز اج .   ابسري النفس     ا ر ادتنفي  برام   
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 طحث مراجع ال 
 أولاأ: المراجع العربية:

الطععدوث النفسععية. القععاترل. دار (. التعامععق مععع ٢009احمععد الدريععر، احمععد ابععو اسعععد، ) .1
 الشر   للنشر  التوزيع.

(, التمييعععز بعععيغ القلععع   ا كت عععاب ٢003احمعععد متمعععد عرعععد ال عععال ، مععع  متمعععد العععرمي  ) .٢
(. 4( العععععدد )1٢باسعععت دام النمععععوذجييغ المعرفععع   الوجععععدا  , دراسععععا   فسعععية, المجلععععد )
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 .34-13.  3. العدد  ٨السعودية. المجلد  
(. العلاقععععة بععععيغ اسععععالي  المواج ععععة  المشععععكلا  النفسععععية ٢015ا ت ععععار علعععع  م ععععرا  ) .4
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 .190-16٨(. جامعة عيغ  مس.  6)

(، العلاقعععععة بععععيغ التفييععععر العقلا عععع    اللاعقلا ععععع  ٢017ايمععععا  عرععععد الوتععععاب متمععععود ) .5
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 .359-3٢7ا س س.  
(. ابحعععداو الطعععا  ة  علاقت عععا بفاعليعععة الععع ا  لعععد   ل عععة ٢01٢باسعععم رسعععوو  عععريم ) .6
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(. مواقعع  التيععال الطععا  ة  علاقت ععا بكععق مععغ ا كت ععاب ٢017تر عع  متمععد الع يععا  ) .٨

 الرطععا الز اجعع  لععد  ا داريععا  المتز جععا  بجامعععة ا مععام متمععد بععغ سعععود ا سععلامية 
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 مقياس ضغوط أحداث الحياة ( 1ملحق )

 العبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةارات  م
تنطبق 

 علي  
 أحيانا  

لا تنطبق  

 علي  

    أعاني من كثرة مهامي المنزلية 1
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أعاني من اختلاف وجهة نظري مع زوجدي بشدأن أسدلوب 

 تربية الأبناء
   

    خروجي للعمل أثر سلبيا على سلوكيات أبنائي 11

    يرهقني صعوبة التوفيق بين مهامي الأسرية وعملي 12

    أبسط المشاكل في عملي تؤثر على حياتي الأسرية 13
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    عملي لا يوفر لي تأمين صحي مناسب 22
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 تعاطي الحشيش وعلاقته بمستوي العنف 
 شرائح من المجتمع  ىلد 

 مستخلص 
البحث المجتمع    يتناول  في  العنف  بمستوي  وعلاقته  الحشيش  مخدر  تعاطي   . ظاهرة 

ومستوي  الحشيش  مخدر  تعاطي  بين  علاقة  هناك  كان  إذا  التعرف  إلي  البحث  ويهدف 
ي ضوء هناك علاقة بين تعاطي الحشيش ومستوي العنف فالعنف أم لا لمعرفة إذا كان  

النوع   مثل)  المتغيرات  الاجتماعية    -العمر  –بعض  التعليمي–الحالة  كما   ، (  والمستوي 
التجاري   الطابع  ذات  المحافظات  بين  فرق  هناك  كان  إذا  عما  التعرف  إلي  يهدف 

دمياط( والمحافظات ذات الطابع الوظيفي )اسكندرية واسماعيلية( في تعاطي   -)بورسعيد
الارتباطية     ومستوي العنف أم لا ,. واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي بالطريقة  الحشيش 
   –( متعاطي ومتعاطية للحشيش من )بورسعيد  200, وتكونت عينة الدراسة من )  المقارنة  

ا  –اسكندرية    -ودمياط مقياس  عليهم  وطبق   . للعنف لا اسماعيلية(  اد  إعد   ستهداف  
نصر,)سميح التعديلات  (  1996ة  إجراء  لدي   بعد  العنف  مستوي  ليقيس  عليه  اللازمة 

 متعاطين الحشيش . 

 .  ، المجتمعالعنف ، : التعاطي, الحشيشلكلمات المفتاحية ا
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Hashish Addiction and its Relation to the Level of 

Violence among Segments of Society 

Abstract 

The study examines the link between cannabis use and societal 

violence, focusing on potential correlations. Investigating variables 

like gender, age, marital status, and education, the research aims to 

understand connections between cannabis use and violence levels. It 

also compares provinces with commercial (Port Said, Damietta) and 

functional (Alexandria, Ismailia) attributes regarding cannabis use 

and violence. Using a descriptive method and comparative 

correlational approach, the researcher studied 200 cannabis users 

from the mentioned provinces. They modified the "Targeting 

Violence Scale" (Samiha Nasr, 1996) to measure violence levels 

among users. Results indicate the following:there is a positive 

correlation between cannabis use and violence across different 

societal segments, comparable violence scale dimensions between 

commercial and functional provinces, except for aggression, gender 

has no impact on the cannabis-violence correlation, and age, 

education, and marital status do not influence the cannabis-violence 

relationship. 

Keywords: addiction, hashish, violence, society. 
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 المقدمة : أولًا 
من   الإدماني  والسلوك  والإدمان  المخدرات  يمثلان   أكثر تعاطي  فهما   ، العامة  اهتمامات 

الادماني يتخط   تصرفان ال  ةجدل واسع . وهذا ينطلق من حقيق   نالتقضية صحية مهمة  
كما أنه   العقلانيير الطبيعي والغريب وغير  إلي غ  ا  ثقافي  منطقيالحدود  مما هو طبيعي و 

هو   ما  حدود  )  طبيعييكسر  قانونا    ومحرم  اجتماعيا  ،  ومقبول  فطاير  الجواد  عبد 
 (. م ۲۰۰۱

والدراسات   الأرقام  أن  القول  أحدهما    تبينخلاصة  يناقض  لا  أساسيين  في   الثانيأمرين 
 شئ: 

 مستويات جميعها. المخدرات كبيرة علي ال منع ومقاومةأن الجهود المبذولة لالأول:  
ا   الثاني: السياسات  الآأن  حتي  تنجحن  لمعتمدة  )  لم  المشكلة   هذه  من  الحد  خالد في 

 (. 2013ي,دالمهن
المخدرات   أنواع  أكثر  من  و   استخداما  والحشيش   ، الأوسط  الشرق  دول   قريرلت   حسبفي 

والاجتماعي   الاقتصادي  بالمجلس  المخدرات  يرجعلجنة  نبا  الذي  فإن  المتحدة  ت  للأمم 
 (. ۲۰۱٤محمد حسن غانم ،بصورة خطيرة في جميع انحاء العالم )  مستخدم  الحشيش 

ن الملل , ورغبته في رفع مستوي الإثارة  ع  للبعد التدخين    ليويلجأ الشخص الانبساطي إ 
العصابي   للشخص  بالنسبة  أما  والقلق اب  فيقوم لديه,  التوتر,  من  للتخلص   لتدخين 

(.(EYSENCK,1991:49   
فهو ديم قدم الوجود ،أن العنف ق   العالم كما  تشغلتعد مشكلة العنف من المشكلات التي  

  الصراعصراع بين البشر المتمثل في    مرة حدثت فيها منذ بداية التاريخ ، ومنذ أول    موجود 
سجل    إلا كثيرة تميزت بالعنف ، فالتاريخ ليس    صراعاتالبشرية    بين قابيل وهابيل وشهدت

 . (۲۰۰۸محمود سعيد الخولي،) لجرائم بني البشر وحماقتهم ومصائبهم  
ظاهرة  لا هي  ولكن  القريب  أو الأمس  اليوم  وليدة  ظاهرة  العنف  في   ترجع يعتبر  بجذورها 

قابيل  خلاف وجود الإنسان علي سطح الأرض , و  بداية أعماق التاريخ حتي أنها تصل إلي  
حيث   ذلك  علي  مثال  أبرز  هي  التاريخ   كانتوهابيل  عرفها  قتل  جريمة  أول 

   (.1993اني)يوسف ميخائيل ,الإنس
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 :كلة البحث: مشثانياً 
ال مختلف  في  تنتشر  التعاطي  والمتوسطة    مستوياتمشكلة  المرتفعة  الاجتماعية 

العمرية ، غير أنها    قد تضروالمنخفضة.. كما   المشكلة الأفراد في مختلف مراحلهم  هذه 
مم والشعوب وينتشر الحشيش في  مستقبل الأ  يضر بين قطاعات الشباب مما    انتشارا  أكثر  

 م (. ۲۰۰۵محمد حسن غانم ،مصر لاعتقاد الناس أنه غير محرم دينية  )
هو وسيلة يلجأ لها المعتمد علي المخدرات كوسيلة  "   ;تعاطي العقاقير والمواد المؤثرة نفسيا  

ذاته , ولذا يختار المتعاطي نوعا  معينا  من العقار الذي يساعده علي تحقيق الأمن  لعلاج  
لناتجة عن الإحباطات الصدمية الداخلية والخارجية  النفسي, والتغلب علي الآلام النفسية ا

 . (  85, 2001الديدي, ) "التي لا يستطيع التعامل معها
علي تعاطي المواد المخدرة, وما   قام بها( في دراسته التي  Long,2015كما أشار لونج ) 

ومكلفة لكل   كبيرة ومنتشرةمثل مشكلة  صحية عامة, واقتصادية أنها ت  أضرار يرتبط بها من  
 المجتمع ككل  الأفراد’ و 

ال   من  موجة  انتشار  إلى  الإحصائيات  الشباب   تصرفوتشير  بين  بالعنف  يتسم  الذي 
ب و   طريقةوالمراهقين  المصري  المجتمع  في  النظر  الأمر   ةمتزايد  بطريقةتلفت  يقتصر  ولا 

بها ، فالعنف سلوك   حدث احية الكيفية التي تذلك إلي الن  يصلعلى الزيادة الكمية ولكن  
 م(. ۲۰۰۹محمود سعيد الخولي ،ركب ومعقد  )م

بالنفس  الثقة  وعدم  والعزلة  كالاكتئاب  نفسية  اضطرابات  أن  البحث  خلال  من  وجد  ولقد 
انتحارية و  المخدرات في ب  الإضراروأفكار  المدمنين ومتعاطي  بين  النفس والعدوانية سائدة 

 م( . 2001حين لم تكن موجودة في حياتهم قبل الإدمان )عبد الجواد فطاير,
 وفي ضوء هذا, تتضح مشكلة الدراسة خلال طرح التساؤلات الآتية: 

 ما العلاقة بين تعاطي الحشيش ومستوي العنف لدي شرائح من المجتمع.؟ .1
وفقا    .2 المجتمع  من  شرائح  لدي  العنف  ومستوي  الحشيش  تعاطي  بين  العلاقة  ما 

 أنثي(؟   \لمتغير النوع)ذكر
وم .3 الحشيش  تعاطي  بين  العلاقة  المجتمما  من  شرائح  لدي  العنف  وفقا  ستوي  ع 

 لمتغير العمر؟
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المجتمع .٤ من  شرائح  لدي  العنف  ومستوي  الحشيش  تعاطي  بين  العلاقة  وفقا    ما 
 للمستوي التعليمي؟

وفقا    .5 المجتمع  من  شرائح  لدي  العنف  ومستوي  الحشيش  تعاطي  بين  العلاقة  ما 
 للحالة الإجتماعية ؟

 ثالثاً: أهداف البحث:  
العلا -1 علي  التعرف  من  إلي  شرائح  لدي  العنف  ومستوي  الحشيش  تعاطي  بين  قة 

 المجتمع.  
 معرفة مدي خطورة العنف بكل أشكاله سواء علي الفرد أو الأسرة أو المجتمع .   -2
المستوي    أنثي(,العمر, و  -الكشف عن مدي وجود تأثيرات لمتغيرات النوع )ذكر -3

المتوسط  -متوسط  -)عالي  التعليمي المتو   -فوق  من  وأقل  الحالة    سط(, 
 مطلق( علي تعاطي أفراد عينة الدراسة للحشيش.   -متزوج -)أعزب الإجتماعية

 رابعا: أهمية البحث: 
 الأهمية النظرية  -1

تؤدي لزيادة الوعي بخطر ادمان المخدرات وخاصة الحشيش بما يسببه من عنف   .1
 في المجتمع المصري. 

الدراسة   .2 أهمية  مستوي    نظريا  تتضح  علاقة  حول  علمية  معرفة  من  تضيفه  فيما 
 نف بتعاطي مخدر الحشيش. الع

ظاهرة   .3 إلي  تؤدي  التي   , والنفسية  الاجتماعية  العوامل  بعض  علي  التعرف 
 الاعتماد علي المواد المخدرة. 

 –الأهمية التطبيقية:   -2
تقديم   .1 تحاول  كونها  إلي  نتائج  من  تقدمه  بما  الحالية  الدراسة  أهمية  تكمن  قد 

 باب وأضرار الإعتماد علي المخدرات )الحشيش(. ول استفسيرات علمية ح 
 قد تفتح نتائج الدراسة مجالا للبحث العلمي حول مستوي العنف بمتغيرات اخري.  .2
تعا .3 يسببها  التي  الأضرار  علي  في  طالتعرف  ذلك  من  والإستفادة  الحشيش,  ي 
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تعاطي  من  المجتمع  أفراد  حماية  في  تساعد  وعلاجية  إرشادية,  برامج  وضع 
 الحشيش . 

للعنف  تو  .٤ للتصدي  اللازمة  الإجراءات  لاتخاذ  المجتمعية  المؤسسات  نظر  جه 
 وتعاطي الحشيش بالمجتمع المصري.. 

 خامساً: فروض البحث:
الحشيش ومستوي العنف لدي شرائح من توجد علاقة ارتباطية بين تعاطي  :  الفرض الأول 

 المجتمع. 
ومستوي العنف لدي شرائح لا توجد علاقة ارتباطية بين تعاطي الحشيش  :  الفرض الثاني 

 أنثي(.  \لمتغير النوع)ذكرمن المجتمع وفقا   
الثالث:    شرائح  الفرض  لدي  العنف  ومستوي  الحشيش  تعاطي  بين  ارتباطية  علاقة  توجد 

 من المجتمع وفقا  لمتغير العمر. 
عنف لدي شرائح من توجد علاقة ارتباطية بين تعاطي الحشيش ومستوي ال  الفرض الرابع: 

 المجتمع وفقا  للمستوي التعليمي.
الخامس: لدي   الفرض  العنف  ومستوي  الحشيش  تعاطي  بين  إرتباطية  علاقة  توجد  لا 

 شرائح من المجتمع وفقا  للحالة الإجتماعية. 
 سادساً : مصطلحات البحث :

 التعاطي :  -1
 أو  إراديا   سامة،   مادة  أى  أو   المخدرات  و نح  الأشخاص   بعض  يظهرها  طبيعية   غير   رغبة
 حالة   وتسبب   المنشطة،   أو  المخدرة   أو   المسكنة   آثارها   على   للتعرف  أو  صدفةلا   طريق   عن
 غباري   سلامة  محمد )   وعقليا  واقتصاديا    ونفسيا    جسميا    والمجتمع  الفرد   تضر   الإدمان،   من

,2007  .) 
التعاطي   اختبار  في  الفرد  عليها  يحصل  التي  الكلية  الدرجة  هو   : الإجرائي  التعريف 

هذه   في  إلي  المستخدم  يصل  وقد  التعاطي  الي  المرتفعة  الدرجة  تشير  بحيث  الدراسة 
 التعاطي وعدم وجود إدمان. الإدمان وتشير الدرجة المنخفضة إلي عدم  
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 )المخدرات(: لمواد المخدرة ا -2
 القائمة   لأن,    المقاييس  بكل(  خاطئة)   تسمية  هي  الإجتماعي  بمفهومها"  مخدرات"  كلمة

 استعمال  مايتسبب  فيها  وليس   والحشيش   والكوكايين  ن الأفيو :  مثل   المواد  من  العديد   تشمل
  تحت   أصلا    يندرج  الكوكايين  إن   بل,    الاحساس  وفقد   الوعي  تغيب   في  المعتادة   بالجرعات

 (. 2005,مختار صفوت  وفيق) المهلوسات  قائمة تحت  والحشيش, المنبهات  قائمة
طبي مواد  أنها:  إجرائيا  وظائفه وتعرف  في  خللا   وتسبب  الجسم  تدخل  كميائية  أو  عية 

 ( 2022ها )سعد الحمدان,المعتادة ويترتب عليها الحاجة الملحة لتكرار تعاطي
الحشيش    -الحشيش: -3 ،  يستخرج  القنب  نبات  وهو  واحد  نبات  من  والمارجوانا  

 ( مختلفة  بأشكال  يصنع  الذي  للنبات  المجفف  السائل  هو  ين  حس والحشيش 
 ( . 2007فايد،

4-  : بالقسو   ۔ العنف  مشوب  سلوك  و هو  والقهر  والعدوان  عن  ة  بعيد  سلوك  وهو  الإكراه, 
التمدن , تستثمر فيه الدوافع استثمارا  بدائيا  كالضرب والقتل , والتكسير وتدمير الممتلكات 
, واستخدام القوة والإكراه للخصم وقهره , وقد يكون العنف فردي )يصدر عن شخص واحد(  
وأعداد  جماعات  تستخدم  مؤسسة  أو  هيئة,  أو   , جماعة  عن  )يصدر  جماعيا   يكون  وقد 
استخدام   أو   , وتدمير  عنف  إلي  تتحول  التي  المظاهرات  في  مايحدث  نحو  علي   , كبيرة 

 (. 200٤)فرج عبد القادر طه ,الشرطة للعنف في القضاء علي المظاهرات 
 

العنف المستخدم في الفرد في مقياس    جرائي: الدرجة الكلية التي يحصل عليهاالإ  التعريف 
ال الهذه  الدرجة  تدل  بحيث  وتدل  رسالة  عالي  الفرد  عند  العنف  مستوي  أن  علي  مرتفعة 

 الدرجة المنخفضة على أن مستوي العنف عند الفرد منخفض. 
 :البحثحدود  :سابعًا
 بالمحددات البحثية الآتية:  لبحثا  يتحدد

في:  -1 وتتمثل  البشرية  )  البحث عينة    الحدود  متعاطي  ٤00وقوامها  من  فردا    )
( منهم   , لحسا200الحشيش  استطلاعية  عينة  فرد  الإستهداف (  إختبار  وصدق  ثبات  ب 

علي  التعديل  بعد  الجديدة  في صورته  ولكن  أخري  مرة  الإختبار  تطبيق  إعادة  وتم  للعنف 
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 ( فردا  آخرين من متعاطين الحشيش  وهي العينة الأساسية, وفقا  لمتغيرات الدراسة. 200)
في اربعة محافظات وهم:    البحثتم تطبيق أدوات    : الحدود المكانية وتتمثل في   -2

 بورسعيد ودمياط وإسكندرية وإسماعيلية . 
بورسعيد في  التطبيق  وفي  تم  الجائلين  البائعين  وعلي  العامة  والحدائق  الشوارع  في    :

الق   وتم التطبيق في  دمياط.  .المقاهي الجديدة وفي دمياط  ديمة وفي رأس  : في دمياط 
 البطيخ وقرية  الطويلة.  البر وعزبة البرج و كفر

في قرية أبو خليفة و قرية أبو سلطان و فايد  والقنطرة كما تم التطبيق   اسماعيلية :   وفي
 في محافظة الاساعيلية نفسها قرب الاستاد  وبجوارالموقف وبعض المناطق فيها . 

اسكندرية: خالد   وفي  التطبيق بشارع  وبكوبري   تم  الستات  زنقة  وشارع  الوليد  ستانلي   ابن 
 ة . وبجوار مكتبة الاسكندرية وبالمقاهي التي بجوار المحكم

خلالها في الفترة مابين    البحث وتتمثل الفترة الزمنية التي تم تطبيق    الحدود الزمنية:    -3
 (. 2023( إلي )2020)

 ثانياً : الإطار النظري  
 تعاطي مخدر الحشيش  -1

تناول    جاء في لسان العرب لابن منظور أن التعاطي هو     : مفهوم التعاطي لغوياً  -أ
   (.526:   2000ما لا يحق ولا يجوز تناوله ) آبادي,

النفس -ب بعلم  اصطلاحياً  التعاطي  )  يعرف:  مفهوم  أحمد    التعاطي(:  ۱۹۷۱فرج 
  ودون   ا، إليه  والحاجة   عليها  الاعتماد   دون   لآخر  آن  من  المخدرة  المادة   تناول  بأنه

  كمية في زيادات  ودون  ،  نفسية أم  جسمية أكانت  سواء الانسحاب   الأعراض  وجود
 المخدرة المتعاطاه .  المادة 

 يسمح المجتمع  لا  والتي  المخدرة   العقاقير  استخدام    Drug use  المخدرات  بتعاطي  ويقصد
 هو  التعاطي  أن  بمعني  . عقلي  أو  ،  نفسي  أو  جسدي،   تأثير  على  الحصول  بقصد   بتعاطيها

مدحت )  (  منتظم   بشكل  أو  ،  أو متقطع   تجريبي،  بشكل  المخدرة   المواد  تناول)    عن  عبارة 
 (. ۲۰۰۸۰محمد أبو النصر 
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 أو   إراديا   سامة،  مادة  أى   أو  نحو المخدرات  الأشخاص   بعض  يظهرها  طبيعية  غير   رغبة
 لةحا  وتسبب   المنشطة،   أو   المخدرة   أو   المسكنة   على آثارها  للتعرف   أو  الصدفة  طريق   عن
 (.  2007,  واقتصاديا  وعقليا   )غباري الفرد والمجتمع جسميا  ونفسيا   تضر  الإدمان، من

أو   المارجوانا  و  ،  الأوسط  الشرق   دول  في  استخداما    المخدرات  أنواع  أكثر  هو:  الحشيش 
 أو   طبيعيا    يزرع  نبات   وهو  القنب  وهو  واحد  نبات  مستحضرات  سماءلأتنوع    هما  الحشيش

ينمو   الممكن  ومن  بريا ،  و ال  في   الحارة  المعتدلة  المناطق  جميع   في  أن   نبات   يعتبرعالم. 
غذائيا  ال  غير   النباتات   أقدم  ب نالق  في  وبعدها  آسيا  في  ظهوره  بدأ  للإنسان  هامة    انتشر 

ضمن  يعتبر و   العالم  دول   من  العديد  من  تعاطيها يتسبب  و   الطبيعيةالمهلوسات    الحشيش 
وما حوله كما تسبب الهلوسة السمعية والبصرية   يحيطون بهتغير إدراك الشخص لمن  في  
فوالأ تغيرات  والمسافات,  بالوقت  الإحساس  ,وتغير  والإ وهام  والتذوق   . الشم  حواس  ي 

واللمس القلق-بصار  العظمة    -الفزع  ،  من)جنون  النصر  أبو  وللحشيش   (.۲۰۰۸محمد 
التكرور( بلاد  إلي  ,التكروري)نسبة  ,الكيف  الجانجا  البنج,  أشهرها  عدة  البانجو    ,   أسماء 

التي   الأسماء  ا   يعرفوهي  بلاد  في  العربيبها  أو يسمي  و   لمغرب  الهندي  القنب  أيضا 
 )الماريجوانا(.  الحشيش أو الماريوانا

أمتار , أوراقه طويلة ومتفرعة   5  متر إلي  1, طوله من    نفاذة يمتاز نبات القنب بالرائحة ال
له  مؤنث(  ونبات  مذكر  نيات  )يوجد  الجنس  منفصل  نبات  والحشيش   , ولامعة  ومشرشة 

تبلات يتراوح طول شجيراته من متر إلي   لايوجد بها  وزهرات صغيرة    الألياف  سوق خشنة
خمس أمتار , الأوراق متقاربة بالقرب من قاعدة الساق , والورقة تتكون من عدة وريقات  
شعيرات  أعلاها  وتوجد  الحواف  من  ومشرشرة  وريقة  عشر  خمس  إلي  ثلاث  من  حوالي 

النامية أي الأطراف المادة الفعال  وتتجمعمما يجعلها خشنة الملمس ,    صغيرة  ة في القمم 
هذه النبتة ,   لا تنجذب إليأن الحشرات  المزهرة للنبات خصوصا  النباتات المؤنثة ويلاحظ  

ويجمع الحشيش من القمم المزهرة عن طريق قشطه , ويتم استخدامه بالتدخين أو يشرب  
عل التنشيط  أو  بالتثبيط  ويؤثر  كالبرتقال  عطرية  مواد  مع  )  مختلطا   العصبي  الجهاز  ي 

وقد  2008المعايطة,  . الأفراد  علي  الحشيش    حظي(  بين  إنتشارها  في  الأكبر  النصيب 
 (. 2019المتعاطين وغيرهم)المطالقة,



 آية إيهاب علي السيد الصواف          لاقته بمستوى العنف لدى شرائح من المجتمع   تعاطي الحشيش وع
 

  195 
 

نبات    - من  مختلفة  بأشكال  يصنع  الذي  للنبتة  المجفف  السائل  وهو  الحشيش  يستخرج 
القنب والماريوانا هي أوراق وأزهار القنب الجافة وهي المادة التي تماثل التبغ وتتفاوت في  

 (. 200٤فاوتا  كبيرا      )الغامدي , سعيد بن سعيد ,قوتها ت
الأغراض   تؤدي  أخري   عقاقير   هناك  أن   كما  ،   جدا   قليلة  للحشيش   العلاجية  القيمة   نفس 

  بن   سعيد,    الغامدي)التعاطي    عادة  تكون   أو  تخديريه  أضرار  تسبب  أن  دون   العلاجية
 . ( 200٤, سعيد 
  أو  الشرب  طريقة قد تكون  الحشيش تعاطي  في عديدة طرق  توجد  :  الحشيش   طيتعا طرق 
يكون   التدخين  أو   الأكل في  قد    في  المنتشرة   الطريقة  أما   ،   السيجارة   أو   البايب   التدخين 
يري   الشيشة  في  الحشيش   تسخين  هي  مصر  تعاطي  أن  مصر  في  المتعاطون   حيث 

السيجارة ) محمد حسن   من  الشيشة بدلا  في  المتعاطي  مع  يدخن   لصديق   يحتاج   الحشيش 
 . (201٤غانم ,

  معظمها   كثيرةلأسباب    المخدرات  تعاطي  إلى  يلجئون   الأفراد  أن  غباري   سلامة  محمد  يرى 
 : يلي  ما الأسباب  هذه من و  الفهم، وسوء  والجهل الوهم   إلى راجع

  و  تكون وهمية  دائما    الحالة  هذه   فإن  معروف  كما  و   السعادة   أو  اللذة   على  الحصول   -  1
 .مؤقتة

انحراف   الأسري   التفكك :  مثل  المناسبة  غير   والأسرية  الإجتماعية  الظروف   -  2  أحد   أو 
 . الخاطئة والعادات السوء رفقة و الوالدين، 

  التوافق عدم    مظاهر  بعض  من  و   مشاقها  و  الحياة  ضغوط  بعض  من  الهروب  -  3
 . العمل  أو المدرسة  أو البيت   في الإجتماعي  أو الشخصي 

  من مسؤولياته  رب الأسرة  تهرب  و  المراهق  أو  للطفل  الأبوين  تجاهل  ذلك  إلى  يضاف  -  ٤
 أمام  بينهما  دائمة  حدوث صراعات  و  الطفل  مستقبلب  فيما يتعلق   الأبوين  طموحات   وانعدام 

 . المراهقين أو  الأطفال
بإظهار    المجتمع  أو  المدرسة  أو   سرة لأ ا  قيام   عدم   و  الفرد  لدى  الديني  الوازع  انخفاض  -  5

 . مناسب  على نحو  فرادللأ بالمخدرات  المتعلقة الدينية النواهي  و الأوامر  وتعليم 
  حيث  المخدرات وتعاطيها فيما يخص الإعلام  وسائل  بعض  جانب  من  السيئ التعامل - 6
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 2013علمي )خالد المهندي ,    بشكل غير   عنها  للإعلام  المتخصصين  لغير   الفرصة   تترك 
) . 

  وفقدان   ،   الأرق   مثل  أعراض   مجموعة  ي إل  الحشيش  انسحاب  يؤدي   : الحشيش   انسحاب 
علاوة   ،  واللسان  الأطراف   ،ورشة  والاكتئاب   ،  الارتياح  انعدامو   التوتر   و  الهياج  و   الشهية،

يصاب و .  والرأرأة   ،  التوتر  و  والضيق  ،  العرق   زيادة  علي ذلك يؤدي انسحاب الحشيش إلي
. الشره   التدخين  من  ماو ي  ۲۱  مرور  التوقف عن التعاطي بعد  عند  الأعراض  هذه ب  المتعاطي

 هذه  حدة   ماتزيد  وسرعان  ،  جرعة  آخر  من  ساعات  ۱۰  الأعراض بعد  هذه   تتجلي  ما  وعادة 
 ساعة   ۷۲  مرور  بعد   الانخفاض   في  تبدأ   ثم  ساعة  ٤8  خلال  ذروتهاإلي    لتصل   الأعراض 

 (. ۲۰۰۷،  فايد )حسين   الخامس اليوم  حلول مع تماما وتنتهيالتوقف  من
 : دمان لل   المفسرة  النظريات- 
 ۔ :المخدرات   لإدمان النفسي   التحليل  نظرية -1

 حاجتين   على تقوم الإدمان سيكولوجية  أن  النفسي التحليل  نظرية  تري 
 يعود   الذي  الترجي  الجنسي   الإشباع  إلي  الإحتياج  -1:  إلي  وترجع  نفسية  صراعات  الأول
 . التصوري  والإشباع  الحب  قةعلا اضطراب إلي  أساسا 

 الأمن.  إلي الحاجة -۲
 وتأكيدها  الذات إثبات  إلى الحاجة -3

 الحاجات.   هذه   واشباع الصراعات  تلك حل في الفشل  يعني التعاطي وتكرار 
 فإن   وبذلك  غيرهم   عن   المخدرات  مدمني  يميز  الذي  وهو  للمخدر  الكميائية  الأثار:  الثاني

النفسي  إلي  انيعود  وطبيعته  نسانالا   في  الأصل إلي  الذي  مريضلل   التركيب    حالة   يؤدي 
 محمد   )عفاف   وخواصه   الكميائية  المخدر   آثار   يلعبه الذي    الدور  يأتي  ثم  من   و  ،   استعداد

   (۲۰۰۵:  المنعم   عبد
 الأشخاص   من  العديد  هناك  وأن  متعلم  موضوع  الإدمان  أن  تري   :.   السلوكية  النظرية   -  ۲

المخدرات  ممن  من  العديد   هناك  أن  كما  الإنسان  يتعلمون   لا  ولكن  بيئتهم  في   يتعرضون 
الرفاق    تشجيعو   ،  عليه  الحصول  وسهولة  المخدر  وجودكثرة    مثل  للادمان  الأسباب المهيئة

بيئته  الحسنة  القدوة   النموذج  توفر  لعدم   ،إضافة ,   ۲۰۰۵  ،   غانم  حسن  محمد.  د )  في 
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                                                  (   87ص
 المجتمع  ومشاكل  طبيعة  إلي  الإدمان  يرجعون   الاجتماع  علماء  ۔ :الإجتماعية  النظرية  -3

السلوك   خاصة  ككل  المجتمعب  تنتشر  عامة  ظواهر  هناك  أن  إلا  ،  الفرد  يتواجد فيه  الذي
 غيرها.  و والبقاء الإجرام  مثل
  الفسيولوجية  للتأثيرات  ضحية  يكون   المدمن  إن  أنصارها  يري   ۔:الفسيولوجية   النظرية  -  4

  غانم،   حسن   محمد. )  للتعاطي  مضطر  نفسه  يجد  حيث  جسمه  في  المخدر يحدثها    التي
۲۰۰۵) . 
 (:  الأربعة الإدمان)  الإعتماد  مراحل

 عدم  من  وعلي الرغم   الإدمان  عالم  ياتجاه  الأولي  الخطوة   هي(:  التجربة)   التجريب   مرحلة -1
  السيجارة  فمدخن ..  بعدها    ما  إلى  عادة  تسلمه  أنها  إلا   المرحلة  هذه   مع  المتعاطي  انسجام

العين  وحرقان  نفس  وضيق   سعال  له  يحدث  ما  عادة   مرة   لأول  الهيروين   ومتعاطي..  في 
السيئة  هذه   أن  إلا..    بالغثيان  يشعر  ما  عادة   مرة   لأول   معظم  ردع  في  فشلت  التأثيرات 

   ..   المبتدئين
  ،   أصدقاء السوءعلي    عادة   المرحلة  هذه  تعتمد   :(  المنتظم  غير)  العرضي  التعاطي   مرحلة -2

مع   الأولي   تجربته  مساوئ   ينسي  بأن   المتعاطي،الشخص    علي  التأثير  يحاولون   الذين
   ذلك   وغير..  والغثيان والدوار كحةكا أعراض  من ذلك صاحب  وما ،  العقار أو لمخدر

من   ويصبح   ،   الأعراض   بتلك  المتعاطي  يشعر  لا   ومرة  مرة  المحاولة  إعادة   ومع قريبا 
 المخدر. 

 في هذه   المتعاطي  بال  يدور في  ما  وكل  متقدمة  مرحلة  وهي  -:  المنتظم  التعاطي  حلةمر  -3
يكون   حيث ..  باستمراروجوده    يضمن  ولكي  العقار  مصادر  عن  التفتيش والبحث   المرحلة

  المرحلة أيضا   هذه   في  المتعاطي  يحاول  كما( ..    أسبوع  كل  اثنين  أو  مرة )  منتظم   التعاطي
 والاستمتاع.  النشوة   من قدر أكبر  على العقار من يحصل  أن

إلي   يدخل  وفيها  ،  الإدمان  من مراحل  الأخيرة  المرحلة  هي  -:الإعتماد   مرحلة -4  المتعاطي 
  الإستغناء  لا يريد   إنه.    المتعاطي  حياة   من  جزءا   المخدر   أصبح   لقد !!    المسدود   الطريق 

 المال  عن  والدواء ويبحث   والمشرب  المأكل..    حياته  متطلبات   جميع  علي  ويقدمه..    عنه
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  ، ۲۰۰۱  زين الدين،   کمال  ) محمد  يقتل  او  يسرق   أن  ذلك   كلفه  لو  حتي..    للحصو عليه
 . (۳۹ ،۳۸ ص

 مراحل العلاج :_ 
 . مرحلة التخلص من السموم  -1
 . مرحلة العلاج النفسي والإجتماعي  -2
وهي    رئيسيةوتنقسم تلك المرحلة إلي ثلاثة مكونات  مرحلة التأهيل والرعاية اللاحقة : -۳

)    ).وقاية من النكسات(مرحلة ال -التأهيل الإجتماعيمرحلة  -عملي) مرحلة التأهيل ال
 (. 1999صندوق مكافحة وعلاج الإدمان ,

 العنف  -2
 لمثير   استجابة  بأنه»    العنف  STRAUSS  شتراوس  يعرف  :  النفسية  الناحية  من  العنف

  وتكون   عنيف   شكل   في  تكون   استجابة  ،   أخر  بشخص   الأذى  إلحاق   إلى   تؤدي   خارجي
  أو  إعاقة  عملية   عن   نتجت   ابة استج  وهي  والمعاداة   والهياج   الغضب   بانفعالاتمشحونة  

 (. 2٤، ۲۰۰۹نادية دشانش، )حالة إحباط  
ا تعريفات أخرى ، مثل تعريف منظمة الصحة العالمية للعنف أنه "الاستخدام    - هناك أيض 

ضد   أو   ، آخر  شخص  ضد  أو   ، النفس  ضد   ، التهديد   أو   ، الجسدية  للقوة  المتعمد 
ب في الإصابة أو الوفاة أو الأذى النفسي أو مجموعة أو مجتمع ، مما يؤدي إما إلى التسب

 ( ,.States, United (1918). "U.Sسوء النمو أو الحرمان. )
 المجتمع: داخل العنف   أشكال بعض

 المادي  العنف  -أ 
 الرمزي   العنف -ب
 المشروع   العنف -ت
 المشروع  غير العنف -ح

 :  العنف  أسباب
  الشخصية  في   خلل  بها  يكون   كأن   بالعنف  القائم  شخصية  إلى   ترجع   :  ذاتية   أسباب   -1

 مرض  يعاني من  يكون   أو   ،   والمخدرات  المسكرات  تعاطي  أو  نفسية  مشكلات   من  بمعاناته
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 عقلي. 
  في  تتمثل التي ربما بالعنف   القائم   بها يمر  التي  الأسرية  الظروف  )   : أجتماعية أسباب -2

  المتطلبات   يكفي  لا  الذي  القليلالدخل    أو  الفقر  مثل  ،  الاقتصادية  الاجتماعية  الظروف 
  كثرة   ،  عام   بشكل  الأسرية  الحياة   أو  فيه  الذي يعيش  المكان  أو  المسكن  حالة  أو  ،  الأسرية

 . ( الزواجي  التوافق عدم  أو  الضغوط المحيطة نتيجة المشاجرات
عبر   التي  لعالميةوا  العربية  والأحداث   المنتشر  كالعنف    : مجتمعية  أسباب -3  تنتقل 

 مباشر   غير   تنتقل وبشكل  الكبير  المجتمع  في   تحدث   التي   تغيرا فالت  والانترنت   الفضائيات 
 الصغيرة.   المجتمعات إلي
  ينتج   الذي  التوترو    الشباب  لدي   الرجولة  لإثبات   وسيلة  هو  العنف   :   نفسية   أسباب   -  4

الناتجة  الضغوط  ،  المشبعة  غير  الحاجات  بعض  وجود  عن  المشكلات   عن  النفسية 
 .   الأسرية

 :   نظريات علم النفس التي تفسر العنف
العشرين وقدمها دولارد وآخرون سنة  العنف:    -نظرية الإحباط .1 القرن  ظهرت في أول 

1939  (Dollard, et al., 1939    الإحباط حالة  إلي  العنف  سبب  تعزي  والتي   )
 . م ( 2000الاجتماعي )هلالي عبد الله ,  بالقهر  بسبب الشعور

ف الوادي  أن هناك علاقة بين العن حيث أثبتت تلك النظرية  نظرية التحليل النفسي :   .2
لها   تعرض  التي  والأذي  الإحباط  مواقف  وبين  التوجيه  أسرة  في  الطفل  نحو  الموجه 

 م(. 2000الوالدان أو أحدهما في أسرة النشأة )محمد نبيل ,
3.  : الاجتماعي  التعلم  باندورا    نظرية  هBandura يعد  التعلم  ومعاونوه  منظري  أكثر  م 

عن   ناتج  العنف  تعلم  أن  أكدو  حيث   , للعنف  تفسير  تقديم  حاولو  الذبن  الاجتماعي 
فجميعنا  الت  الاجتماعي  خاص    –فاعل  وجه  ع  من    –والأطفال  كبيرا   عدد  نكتسب 

إياهم ) وتقليدنا  السلوك من خلال ملاحظاتنا لسلوك الآخرين   & Banduraأشكال 
Waltrs, 1963  ). 

الفرد علي الإسراع بجهوده "  والمقصود بها تلك المطالب التي ترغم  ة الضغوط :  نظري .٤
 م(. 2005لامكانيات لتحقيقها " وبالتالي تدفعه للعنف )سهير العطار الديه  ولا توجد
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المعرفية :   .5 في  النظرية  إلي نقص  الوالدية يرجع  أن سلوك الإساءة  علي  تركز  والتي 
 المهارات الإدراكية للوالدين نحو الطفل . 

التعاطف:   .6 أن  نظرية  إلي  الوالدي  العنف  أن  النظرية  هذه  يمارسا  وترجع  لم  الوالدين 
ونتخيل   نقلدهم  أن  علينا  جيدا   الآخرين  نفهم  فحتي  الصغر  في  التعاطف  سلوك 

 مشاعرهم. 
 تعاطي المواد النفسية المخدرة وارتفاع معدلات الجريمة : 

يظهر علي السطح سؤال هام سنحاول الرد عليه : كيف يتحول الفرد المتعاطي إلي  
 سلوك الإجرامي ؟  شخص يتصف بال 

يتم هذا التحول نتيجة لتعرض حياة المتعاطي إلي عدد من الظروف المؤثرة , فهو يبدأ  
بتعاطي كمية صغيرة في بداية الأمر , ولفترات متباعدة  فغالبا  لا تؤثر علي دخله , ثم  
يزيد من كمية المادة التي يتعاطاها. ويزيد أيضا من مرات التعاطي ليصل للمتعة التي  

يريدها وبالتالي يزيد الجزء المقتطع من دخله تبعا لمدي زيادة اعتماد الفرد علي تلك المادة  
فات الضرورية , فإن أي , وفي حالة أصحاب الدخل المادي البسيط التي لا تفي بالمصرو 

  جزء من الدخل الثابت ينفق علي شراء المواد المتعاطاه وبالتالي يحدث عدم إشباع
عاطي أو لأسرته المسئول عنها كالتعليم والرعاية  الأخري سواء للمت للحاجات الأساسية

الصحية وغيرها , ومن هنا يحدث الخلل والخلافات وبالتالي تتعرض الأسرة للتفكك وتشرد  
 الأطفال وغير هذا من التدهور . 

بالعمل والتقدم   كما ايضا  زيادة الإعتماد علي مادة التعاطي والاهتمام بها ,يقلل الاهتمام
فيه , فإن أي خلل في تحقيق التعاطي يؤثر علي العمل مثال: زيادة الكمية , الإنقطاع  

ن التعاطي لأي سبب , التأخر عن التعاطي إلي اليوم التالي , ومن الممكن لهذا التأخر  ع
في التعاطي خاصة إذا كان بعد عمل مجهد طوال النهار أن يؤثر علي الحالة الصحية  

وبسبب بهذه النتيجة السيئة تزداد مشكلاته ويصبح أكثر حاجة للمال  ,والنفسية للمتعاطي
 لسد حاجاته , وحاجات أسرته وحاجته لمادة التعاطي.

وبسبب صغر دخل المتعاطي مع ماينفقه علي التعاطي فهذا يجعله غير قادر علي      
لارتكاب  يتعرض  المتعاطي  أن  المؤكدة  النتيجة  ,فإن  أسرته  واحتياجات  احتياجاته  سد 
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 والاحتيال والسرقة . الجريمة في أشكالها المختلفة مثل النصب 
بذوي         الإتصال  إلي  للتعاطي  حاجتهم  يؤدي  المتعاطين  حياة  من  الفترة  تلك  وفي 

مثل  به  يقوم  إجرامي  عمل  ,وأول  المخدرات  ,والمجرمين,والمهربين,وتجار  السيئة  السمعة 
ال علي  وتوزيعها  المخدرات  بيع  هو  دون هؤلاء  حاجته  المتعاطي  يجد  ,وبالتالي  متعاطين 

ثمن , كما يجد ربحا  كبيرا  دون أي تعب وأضعاف ماكان يكسبه من عمله , وخاصة إذا  
ا  للتدهور  اصحابها  يتعرض  غالبا   الحالة  هؤلاء  ومثل  الدخل  ضئيل  عمله  لخلقي كان 

الطلاق، وتعدد الزوجات، وإهمال الأبناء، وتعاطی  ,والاجتماعي, والتفكك الأسري  كالزنا، و 
 المزيد من المواد المخدرة الأخري كالكحوليات . 

وفي حالة المتعاطين الذين يقعون في قبضة الشرطة بسبب الجرائم الخاصة أو لأي      
وتجار   المتعاطين  من  غيرهم   مع  ويتعاملون  السجون  يدخلون  هؤلاء  فإن  آخر،  سبب 
المخدرات ، كما يتعاملون مع غيرهم من المجرمين ، وهناك يتعرفون بعضهم على بعض ، 

 ويكونون العلاقات و الصداقات، ويتعلمون كثيرا من أشكال السلوك الإجرامي
 (. 2005)  وفيق صفوت مختار, 

 الدراسات السابقة  
 الدراسات التي تناولت تعاطي الحشيش 

( وعنوانها سيكولوجية اشتهاء المخدرات لدي متعاطي  م1973)راسة محمد رشاد كفافيد
فيها   بما  الحالة  دراسة  منهج  مستخدما   حالات  أربع  من  عينة  علي  مقابلة  الحشيش  من 

كلينيكية حرة معتمدة علي التداعي الحر واختبار وتفهم الموضوع وقد أسفرت نتائج الدراسة 
عن أن متعاطي الحشيش يشعر في حالة الحرمان بتوتر شديد ناجما  عن الإحباط الفمي 
الشديد من قبل الموضوع لرغباته الفمية, فالمتعاطي في حالة الحرمان يرغب في الإشباع 

التعا جلسة  تحققه  كما  الآخرين  طالفمي  مع  الانساني  التواصل  حالة  في  ويتحقق  ي 
 بالإضافة إلي ماتحقق من إشباع الرغبات الفمية. 

 التابعة  اليونسيف  خلال  من  الدراسة   هذه  نفذت(,    United Nation, 2020)  دراسة
 الضوء  طة سل,  م 2019لعام   المخدرات لمراقبة   الدولية  للهيئة سنوي  تقرير  عبر  المتحدة للأمم
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 أن   التقرير   وأوضح,  للمخدرات  الشباب  المتعاطين   أعداد  ازدياد   مثل   القضايا  من   عدد  علي
حوالي   قدر   حيث ,  والمراهقين  الشباب   بين   استخداما    المواد  أكثر   هي  الحشيش\القنب  نبتة

سنة ,حيث نالت أوروبا المرتبة الأولي   16و  15مليون شاب يتراوح أعمارهم بين    13,8
 في تعاطي الحشيش, ثم الأمريكتان, ثم أوقيانوسيا, وإفريقيا, ثم آسيا .  

العسالي   نورا  بي2021)وأجرت  السببية  العلاقة  بعنوان  دراسة  والذهان  م(  الحشيش  ن 
لتوصل إلى هذا الحكم عن طريق تطبيق "معايير برادفورد  امحاولة وهدفت تلك الدراسة إلي 

وبين تأثير ملاحظ. وهذه المعايير التسعة هيل" لتأكيد العلاقة السببية بين سبب مفترض  
 هي:

الترافق1                                        . نوعية الترافق   (3                 .( ثبات الترافق الملاحظ2          .( قوة 
     .استجابة-( التدرج، أو علاقة جرعة5         .( التتالي زمنيا  ٤
   . ( التناغم 7           .( المعقولية6
 تشبيه الترافق الملاحظ لتأثيرات مماثلة.  (  9           .( التجريب 8

دوث الذهان وإن كانت الآلية  تنطبق معظم هذه المعايير على علاقة تعاطي الحشيش بح 
البيولوجية لهذه العلاقة مازالت بحاجة لتوضيح، فالبحوث الصحية في هذا المجال مازالت 

 .في مراحل مبكرة
 اولت مستوي العنف الدراسات التي تن

أجنيو  بها  قام  )  Huguley  وهيجيلي    Agnew  دراسة  فيها   2002سنة  استخدما   )
استخبارا يوضح نمطا  آخر من العنف لدي الشباب وهو الاعتداء علي الوالدين في محاولة  
حيث  الوالدين.  علي  الاعتداء  وصور   , الديموجرافية  المتغيرات  بين  العلاقة  لدراسة  منهم 

سنة , أبانت   18-11مراهقا  تتراوح أعمارهم بين    1395طبقت الدراسة علي عينة قوامها  
لديهمم أقران يقومون بهذا السلوك أيضا  ,  النتائج أن المراهقين الذين اعتدوا علي والديهما  

كما    , خاص  بشكل  العنف  علي  تشتمل  انحرافية  ميول  لديهم  المراهقين  هؤلاء  أن  كما 
الوالد  الرقابة  لديهم  متعلقيينخفض  غير  وهم  )ية  بوالديهم  وجدانيا    & ,.Agnew,  Rن 
Haguley,  S., 2002   ) . 

م( , حيث قامت الدراسة علي افتراض مؤداه 2002سنة )  وآخرين  Karen  دراسة كارين
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في   للإنخراط  عرضة  أكثر  تجعلهم  قد  عدوانية  اتجاهات  لديهم  يتكون  العنف  ضحايا  أن 
طالبا  من المستوي السابع والتاسع    109090العنف , ومن خلال المسح الذي أجري علي  

 والحادي عشر قارنت الدراسة بين أربع مجموعات من الطلبة وهم : 
 (152ت عدوانية )ن=ضحايا باتجاها -
 ( 359ضحايا بدون اتجاهات عدوانية )ن=  -
 ( ٤78مجموعة ضابطة ذات اتجاهات عدوانية )ن= -
 (2556مجموعة ضابطة مسالمة )ن=  -

أن الضحايا باتجاهات عدوانية كانو من أكثر الطلاب الذين قرروا أنهم  وأوضحت النتائج   
يحملون أسلحة ويتعاطون الكحوليات ويشتركون في مشاجرة بدنية بالمدرسة. كما اظهرت  
حصولهم   قرروا  العدوانية  الاتجاهات  ذوي  من  الضحايا  وغير  الضحايا  أن  أيضا  الدراسة 
لهم  الراشدين  قبل  من  المساندة  انخفاض  إلي  بالإضافة   , منخفضة  دراسية  درجات  علي 

 داخل المدرسة عن مجموعة ذوي الاتجاهات المسالمة . 
الضحاي أن  علي  الدراسة  أكدت  مستهدفين كما  طلابا   يعدون  العدوانية  الاتجاهات  ذوي  ا 

بدرجة كبيرة للعنف المدرسي وأنهم في حاجة إلي برامج وقائية تحميهم من انخراطهم في  
 العنف . 

مؤشرات لمسار   م( بعنوان ظاهرة العنف:  2014)عثمان سراج الدين فتح الرحمن    دراسة 
البحث  إلي  الدراسة  وهدفت   , الخرطوم  مدينة  علي  بالتركيز  الحضرية  المراكز  في  العنف 
في مسارات العنف المتوقعة بمدينة الخرطوم في ظل النمو الحضري والذي تشهده المدينة 

العنف منذ   مستقبل  لفهم  مؤشرات  أربع  علي  الدراسة  واعتمدت  السابق,  القرن  ثمانينات 
الأ عن  الخافية  الضعيفة  والفئات   , الثقافي  التعدد   ( هي  الخرطوم  والفقراء  بمدينة  نظار 

. الشباب  وبطالة  مدني             الجدد  مرصد  تكوين  ضرورة  إلي  الدراسة  وخلصت 
 الأمنية. لدراسة العنف يضم كافة المتخصصين في العلوم الاجتماعية و 

 . العنف: قراءة سوسيولوجية في تعدد الأسباب والعواملم( بعنوان  2020)دراسة العيد وارم
من  ت مزيدا   تسليط  هدفها  حين  في  طبيعتها،  في  نظرية  سوسيولوجية  المقاربة  هذه  عتبر 

ومحاولة   والبحث  الاهتمام  من  بالكثير  حظيت  التي  الظاهرة  العنف،  ظاهرة  على  الضوء 
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اكتشاف أسبابها وعواملها، ولعل أهم ما ميزها أنها متعددة العوامل تبدأ من العامل التربوي 
تماعية، دون غض البصر على العامل والاقتصادي والسياسي إلى عوامل أخرى نفسية اج 

الإعلامي الذي دخل بقوة في ضوء التطور التقني الحاصل في الحياة المعاصرة، وللعنف  
لمدارس الذي ظهر بقوة في الآونة الأخيرة، حيث لعنف في اأشكال وأنواع كثيرة ومن بينها ا 

 . العنف الممارس في البيئة المدرسية مظاهريعتبر أحد 
 لدراسات التي تناولت علاقة تعاطي الحشيش بالعنف: ا

 الصناعي  تعاطي الحشيش  علاقة  بعنوان(:  م2016)أحمد  صالح  المطالقة, الحارث  دراسة
المتعالجين  وجهة  من  المجتمعي  بالعنف (  الجوكر)   في   الإدمان  علاج  مركز  في  نظر 

  تبانة اس(  ۳۵)  استبعاد   تم  أنه  إلا  ،   متعاطي(  1٤0)  عينة مكونة  استخدام  تم   و   ،   الأردن
الإجراءات   لعدم الملائمة   الاستبانات  عدد  تكون   بهذا  ،   الإحصائي   التحليل   ملائمتها 

 والانحرافات   الوسط الحسابيو   التكرار   استخدام  تم   البيانات   ولتحليل  المتعاطين،  من(  ۱۰۵)
 : التالية النتائج  الدراسة إليه توصلت   ما أهم  ومن الأحادي  التباين واختبار المعيارية

 الارتباط  معامل بلغ  إذا  والعنف   الصناعي  الحشيش تعاطي بين ما إيجابية علاقة  وجود -1
(r=0.339 ) 

 الجوكر)   الحشيش الصناعي   تعاطي  يخص   فيما  إحصائية  دلالة  ذات   فروق   وجود  عدم-۲
(    الديموغرافية  الشخصية  للمتغيرات   الأردن تعزي   في  الإدمان  علاج   مركز  في  للمتعاطين (  
 . ( الشهري   الدخل ،  المهنة ،  الإقامة مكان ، العلمي المؤهل  لعمر،، ا   الاجتماعية  الحالة)

التنميط الكيميائي   بعنوان    م(:albeishy,M.Y., et al  ()2022)   دراسة محمد البيشي 
الجنائية التي تنطوي على العنف في جازان،   تنجلرا  المحتمل في القضايا  الحشيش ودوره 

راتنج الحشيش هو مخدر محضر من مستخلص مركز من أزهار   المملكة العربية السعودية
وأوراق القنب. يمكن أن يسبب الارتباك والقلق والذعر وجنون الارتياب وحتى الذهان. وقد 
هدفت هذه الدراسة إلى تقييم المخاطر المرتبطة بتعاطي راتنج الحشيش وتكوينه الكيميائي  

العنف في التي تنطوي على  الجنائية  القضايا  المحتمل في  العربية   ودوره  بالمملكة  جازان 
 2019السعودية. ولذا تم التحقيق في جميع حالات الطب الشرعي في جازان، من يناير  

ديسمبر   البيا  2021إلى  جمع  وتم  رجعي.  نظام   ناتبأثر  الإلكتروني   OTARR من 
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قياس الطيف الكتلي    -باستخدام نموذج جمع البيانات. وتم استخدام كروماتوغرافيا الغاز  
الإيجابية  الحالات  نتائج  نسبة  وكانت  المضبوط.  للحشيش  الكيميائي  التركيب  لتحليل 

الوفيات   في  كانت    %5،و2،1للحشيش  الجرائم  قضايا   2019في    %31،و26،29وفي 
بين   2021و  2020و للوفاة  الرئيسية  الأساليب  من  والانتحار  القتل  وكان  التوالي.  على 

كثر من ثلث الجرائم كانت مرتبطة باستخدام/ الوفيات المرتبطة بتعاطي الحشيش. كما أن أ
وتم   الحشيش.  مع  استخدام ا  الأدوية  أكثر  والإيثانول  الأمفيتامين  وكان  الحشيش.  تعاطي 

مستوى  متوسط  وتم  ( THC )تحديد  والوفيات.  الجرائم  في  الحشيش  في  النشط  المركب 
كانت  الجرائم  ثلث  من  أكثر  أن  كما  للح.  الكيميائي  التركيب  بين  العلاقات  في  التحقيق 
استخدام ا   الأدوية  أكثر  والإيثانول  الأمفيتامين  وكان  الحشيش.  تعاطي  باستخدام/  مرتبطة 

مستوى  متوسط  تحديد  وتم  الحشيش.  المضبوط ( THC )مع  شيش  النشط  المركب 
 . والأمراض العقلية والعنف ومناقشتها

 إجراءات البحث: 
 أولًا: منهج البحث: 

المنهج الوصفي الارتباطي المقارن لملاءمته لطبيعة    ا البحث هذلقد استخدمت الباحثة في  
الظاهرة    بحثال المنهج بدراسة  الواقع –وأهدافه؛ حيث يقوم هذا  بوصفها    -كما توجد في 

دقيقا  ؛ فيوضح خصائصها و وحجمها , ودرجة ارتباطها مع الظواهر الأخري عن   وصفا  
طريق جمع المعلومات , وتصنيفها, والتعبير عنها كما  وكيفا , مما يسهل فهم العلاقات بين  

 الظاهرة المراد دراستها والظواهر الأخري. 
 ثانياُ: مجتمع البحث: 

 –تكون مجتمع البحث من متعاطين ومتعاطيات الحشيش من أربعة محافظات )بورسعيد  
 اسماعيلية(.  –اسكندرية   –دمياط 
 :  لبحث عينة ا ثالثاً : 

( متعاطي للحشيش ضمن 200ي للحشيش منهم ) ( متعاط٤00من )  بحثتكونت عينة ال 
السيكومترية للأداة المصممة للدراسة . وتم تطبيق  العينة الاستطلاعية للتأكد من الكفاءة 
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بعد   الدراسة  )أدوات  من  تكونت  والثي  الأساسية  العينة  علي  اللازمة  (  200التعديلات 
 : بحثدوات ال أ  رابعاً:متعاطي ومتعاطية للحشيش 

م( والذي يتكون 1996ستخدمت الباحثة مقياس الإستهداف للعنف إعداد )سميحة نصر  ا
عبارة تقيس العنف وقامت بعمل التعديلات اللازمة عليه قبل التطبيق علي العينة    27من  

الاستطلاعية التي تم التطبيق عليها للتأكد من الخصائص السيكومترية للمقياس كالصدق 
 والثبات بعدة طرق.  

 فروض البحث:  عرض ومناقشة نتائج
 أولًا: عرض نتائج الفرض الأول ومناقشتها وتفسيرها: 

  العنف  ومستوي   الحشيش  تعاطي  بين   ارتباطية  علاقة   ينص الفرض الأول علي أنه " توجد
من  يلد معامل    شرائح  باستخدام  الفرض  هذا  من  للتحقق  الباحثة  قامت  وقد  المجتمع", 

 لهذا الفرض.    ةوالجدول التالي يوضح المصفوفة الارتباطيارتباط بيرسون, 
 ( 1جدول )

  = )ن  الدراسة  عينة  لدي  للعنف  الاستهداف  ومقياس  الحشيش  تعاطي  بين  العلاقة 
200 .) 
 العينة 
 ( 200)ن = 

 مدة التعاطي  المتغير 
مستوي  
 الدلالة 

 الدلالة 

الاستهداف   مقياس 
 للعنف 

 دال  0.01 0.490 العنف الجسدي
 دال  0.01 0.288 مشاهدة العنف 
 دال  0.01 0.393 العنف النفسي 

 دال  0.01 0.331 الخوف 
 دال   0.01 0.186 العنف الفظي 

في   الرغبة 
 الانتقام 

 دال  0.01 0.488

 دال  0.01 0.204 العدوان 
 دال  0.01 0.754 الدرجة الكلية 
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( بين تعاطي 0.01مستوي دلالة )( وجود ارتباط دال احصائيا  عند  1ويتضح من جدول)
 الحشيش وجميع أبعاد مقياس الاستهداف للعنف. 

وجود علاقة طردية موجبة بين تعاطي الحشيش والدرجة الكلية للمقياس لدي جميع   -
= )ن  علي  200العينة الأساسية  يدل  وذلك  الأساسية  للعينة  الحشيش  لمتعاطي   )

كلما زاد تعاطي الحشيش كلما زاد العنف بين شرائح المجتمع وهذا يتفق مع دراسة  
 تعاطي  بين  ما  إيجابية  م( حيث وجد علاقة2016الحارث صالح أحمد    )المطالقة,

 .  (r=0.339)  الارتباط معامل إذا بلغ  والعنف الصناعي الحشيش 
ي الأولي  لشريحتين  المجتمع  شرائح  بتصنيف  الباحثة  الطابع  وقامت  عليهم  غلب 

المحافظتين ) بورسعيد ودمياط ( والثانية يغلب عليهم الطابع الوظيفي  التجاري من  
من المحافظتين )الأسكندرية والاسماعيلية (. لذلك استخدمت الباحثة اختبار " ت  
المتعاطين   درجات  متوسطي  بين  الفروق  دلالة  لحساب  مستقلتين  لعينتين   "
بالشريحة الأول والثانية علي مقياس الاستهداف للعنف وأبعاده الفرعية الممثلة في  
  , الفظي  العنف   , الخوف   , النفسي  العنف   , العنف  مشاهدة   , الجسدي  العنف 

 الرغبة في الانتقام و أخيرا  العدوان
أنه   ت  إختبار  تطبيق  عن  من  ونتج  للحشيش  المتعاطين  بين  فروق  توجد  لا 

يد ودمياط( وبين المتعاطين للحشيش في  المحافظتين ذات الطابع التجاري )بورسع 
في   الأبعاد  معظم  في  وإسماعيلية(  )اسكندرية  الوظيفي  الطابع  ذات  المحافظتين 

 مقياس الإستهداف للعنف وهي
الرغبة في  –العنف اللفظي  -الخوف   -العنف النفسي  -مشاهدة العنف -) العنف الجسدي

أن   النتيجة  أظهرت  وقد   , للعدوان  الخاص  البعد  في  بينهم  فروق  هناك  ولكن   , الإنتقام( 
)بورسعيد   التجاري  الطابع  ذات  المحافظات  لدي  الحشييش  متعاطين  لدي  العدوان  نسبة 
ودمياط( أكثر من العدوان عند متعاطين الحشيش لدي المحافظات ذات الطابع الوظيفي )  

 اسكندرية وأسماعيلية( 
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   ثاني.ال   رضعرض وتفسير ومناقشة نتائج الف:    ثانياً 
  " أنه  علي  الثاني  الفرض  ومستوي  ينص  الحشيش  تعاطي  بين  ارتباطية  علاقة  توجد  لا 

النوع )ذكر   لمتغير  وفقا   المجتمع  من  لدي شرائح  الباحثة    \ العنف  استخدمت  وقد  أنثي(" 
اختبار " ت " لعينتين مستقلتين لحساب دلالة الفروق بين متوسطي درجات الذكور والإناث  
مشاهدة   , الجسدي  العنف  في  الممثلة  الفرعية  وأبعاده  للعنف  الاستهداف  مقياس  علي 

 العنف , العنف النفسي , الخوف , العنف الفظي , الرغبة في الانتقام و أخيرا  العدوان 
ومستوى  الحشيش  تعاطي  بين  الارتباطية  العلاقة  علي  النوع  لمتغير  تأثير  العنف   لايوجد 

   . تحقققد  ولذلك يمكن القول أن الفرض الثاني 
تعاطي   علاقة  تناولت  سابقة  دراسات  الباحثة   تجد  لم  الباحثة  اضطلاع  خلال  ومن 

العنف   بمستوي  النوعالحشيش  لمتغير  تلك    وفقاً  إليها  توصلت  التي  النتيجة  فإن  ولذلك 
 الدراسة تعتبر إضافة لمكتبة علم النفس. 

   ثالث. ال   رضعرض وتفسير ومناقشة نتائج الف:    ثالثاً 
ينص الفرض الثالث علي أنه " توجد علاقة ارتباطية بين تعاطي الحشيش ومستوي العنف  
لدي شرائح من المجتمع وفقا  لمتغير العمر " وقد استخدمت الباحثة اختبار تحليل التباين  

ANOVA   ف للعنف لحساب دلالة الفروق بين متوسطات المتعاطين علي مقياس الاستهدا
, مشاهدة العنف , العنف النفسي , الخوف ,    وأبعاده الفرعية الممثلة في العنف الجسدي

 . العنف الفظي , الرغبة في الانتقام و أخيرا  العدوان 
الفرض   أنووجد يكون  وبذلك  العمر  بمتغير  لايتأثران  الحشيش  وتعاطي  العنف  مستوي 

وتتفق نتيجة هذا الفرض مع دراسة المطالقة , الحارث صالح أحمد    الثالث غير متحقق. 
عدم 2016) إلي  دراسته  نتائج  أشارت  حيث   فيما  إحصائية  دلالة  ذات  فروق   وجود  م(  

الصناعي  تعاطي  يخص  في   الإدمان  علاج  مركز  في  للمتعاطين (    الجوكر)  الحشيش 
تعزي  )   الديموغرافية  الشخصية  للمتغيرات   الأردن  العمر،  الاجتماعية  الحالة(   المؤهل  ، 

 . (الشهري  الدخل ، المهنة  ، الإقامة مكان ،  العلمي
   رابع.ال   رضعرض وتفسير ومناقشة نتائج الف:  رابعاً   

ينص الفرض الرابع علي أنه "  توجد علاقة ارتباطية بين تعاطي الحشيش ومستوي العنف 
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لدي شرائح من المجتمع وفقا  لمستوياتهم التعليمية " وقد استخدمت الباحثة اختبار تحليل  
لحساب دلالة الفروق بين متوسطات المتعاطين علي مقياس الاستهداف    ANOVAالتباين  

  , النفسي  العنف   , العنف  مشاهدة   , الجسدي  العنف  في  الممثلة  الفرعية  وأبعاده  للعنف 
 الخوف , العنف الفظي , الرغبة في الانتقام و أخيرا  العدوان 

تعاطي   أنهووجد   بين  الارتباطية  العلاقة  علي  التعليمي  المستوي  لمتغير  تأثير  لايوجد 
مع وهذا يتفق    ستوى العنف ولذلك يمكن القول أن الفرض الثالث غير متحقق.الحشيش وم

  م(  حيث أشارت نتائج دراسته إلي عدم 2016الحارث صالح أحمد  )  ، دراسة المطالقة  
الصناعي  تعاطي  يخص   فيما  إحصائية   دلالة   ذات  فروق   وجود (    الجوكر)   الحشيش 

(   الديموغرافية  الشخصية  للمتغيرات  الأردن تعزي   في  الإدمان  علاج  مركز  في  للمتعاطين
 العلمي. مثل المؤهل 

 الدراسة   هذه   توصلت   حيث.    م(2007الشيباني )  غيث  محمد  محظية  ويختلف مع دراسة
  الأعلـى   النسبة  أن   الدراسة  بينت  ،فقد   العينة   لأفراد   التعليمية  بالمستويات   يتعلق   فيما  أنه   إلى

تقـع )الحشيش(  وأكثرها  المخدرات  متعاطي  والمتحصلين  عنـد  من   مؤهل  على  المـتعلمين 
  ثم  ،  (19.8%)  بنسـبة  الأساسي  عليم الت  يليها  (،%٤5)  نسبتها  بلغت  حيث  المتوسط   التعليم
 . ( %8.7 نسبتهم)  فكانت ويكتب  يقرأ من أما.  %(  19.2) العالي التعليم
   الخامس.   رضعرض وتفسير ومناقشة نتائج الف:  خامساً 

لاتوجد  " أنه  علي  الرابع  الفرض  ومستوي    ينص  الحشيش  تعاطي  بين  ارتباطية  علاقة 
اختبار   الباحثة  استخدمت  وقد   " الاجتماعية  للحالة  وفقا   المجتمع  من  شرائح  لدي  العنف 

التباين   مقياس   ANOVAتحليل  علي  المتعاطين  متوسطات  بين  الفروق  دلالة  لحساب 
الفرعية الممثلة في العنف الجسدي   العنف    ،الاستهداف للعنف وأبعاده  العنف   ، مشاهدة 

 . الرغبة في الانتقام و أخيرا  العدوان  ،العنف الفظي   ،الخوف   ،النفسي  
وأظهرت النتائج أنه لا يوجد تأثير لمتغير الحالة الإجتماعية علي العلاقة الإرتباطية بين  

 تعاطي الحشيش ومستوي العنف . 
النتيجة عن درا- محظية محمد غيث  سوتختلف  بينت 2007الشيباني) ة    الدراسة   م( حيث 
  نسبة   كانت   حين   في  %(   80.8)  نسبتهم  بلغت   حيث  ، عزابا    كانوا   المتعاطين  أغلب   أن
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(   الأرامل  وكذلك  %(  2.6)  المطلقين  المتعاطين  نسبة  تتعد  ولم  ،  %(  15.2المتزوجين 
في   ،%( 1.4) الاختلاف  هذا  يرجع  وقد   . فروق  توجد  أنه  الدراسة  أظهرت  قد  وبالتالي 

 تلاف مجتمع وعينة الدراسة. النتيجة لاخ
المطالقة   دراسة  مع  الفرض  هذا  نتيجة  )  ، وتتفق  أحمد   صالح  حيث  2016الحارث  م(  

عدم  إلي  دراسته  نتائج   تعاطي  يخص   فيما  إحصائية  دلالة  ذات   فروق   وجود  أشارت 
الصناعي تعزي   في   الإدمان  علاج  مركز  في  للمتعاطين(    الجوكر)   الحشيش   الأردن 

 الاجتماعية.  كالحالة( الديموغرافية الشخصية للمتغيرات 
 صعوبات الدراسة:  -

 صعوبة الحصول علي الشخص الذي يتعاطي الحشيش بالشوارع والميادين العامة. •
إنكار الأفراد أنهم يتعاطون الحشيش خوفا  أن تؤذيهم الباحثة أو أن تبلغ عنهم الشرطة   •

 يدة لإقناعهم . الدراسة إلا بعد محاولات عد ولا يوافقون علي تطبيق أدوات  
أنه سيؤدي لإيذائه في عمله • المقياس ظنا  منه  أو حياته    رفض الأفراد الإجابة علي 

 الأسرية. 
 عدم قدرة بعض الأفراد علي القراءة والكتابة.  •
 الإبتزاز المادي من بعض متعاطيين الحشيش مقابل تطبيق المقياس. •
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 :يات التوص -
 يمكن الاشارة إليها فيما يأتي:  ،البحث هناك مجموعة من التوصيات المبنية علي نتائج 

المجتمعية .1 الإعلام   -التوعية  وسائل  خلال  للتعرف    -من  الحشيش   تعاطي  بضرر 
تعاطيه   اسباب  تعاطيه    ،علي  نسبة    ،واعراض  تنعدم  أو  تقل  حتي  انتشاره  ونسبة 

 يه والمعتمدين عليه. طمتعا
في   .2 الأمور  أولياء  الأبناء  توعية  مع  رفقاء  و   ،التعامل  عن  الأبناء  بعد  علي  الحرص 

الأسرية   ، السوء   الأمان    ،والخلافات  بعدم  احساسهم  وتجنب   ’ والأم  الأب  وانفصال 
 والمصروف الزائد الذي يؤدي للتعاطي. ،والبعد عن التدليل الزائد  

التعاطي   .3 في  كبير  أثر  له  الديني  الوازع  المدرسة  ، غياب  في  الهتمام  ودور    ،فيجب 
 والأسرة بنشر التوعية التي تنمي الوازع الديني لدي الفرد  ، العبادة 

المراهقين   .٤ عند  السلبية  الطاقة  لامتصاص  المدرسة  في  تدريبة  برامج  وكذلك    ،عمل 
 الكبار بالإنخراط في ألعاب رياضية تمتص طاقتهم. 

عمل ورش تدريبة وندوات للطلاب والموظفين والعمال لحل المشكلات والتغلب عليها   .5
 بشأنها.  واتخاذ قرارات 

الاجتماعية .6 الأوضاع  للتعاطي    ،تحسين  للجوء  يؤدي  المادي  والإحتياج  الفقر  لان 
 والإدمان للهروب من الضغوطات الاجتماعية. 

العمل   .7 في  وقته  أغلب  يقضي  حتي  للشباب  عمل  فرص  فرصة    ،توفير  له  تتاح  ولا 
 للجوء للإدمان. 
 البحوث المقترحة: 

 . تعاطي مخدر الحشيش وعلاقته بصورة الذات لدي المراهقين -1
 . مستوي العنف وعلاقته بتكوين شخصية الإرهابي -2
 تقدير الذات وعلاقته ببعض اضطرابات الشخصية لدي عينة من متعاطين الحشيش.  -3
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قائمة مرتبة أبجدياً  بأسماء السادة الأساتذة 

الثاني الجزء  -م( 4202    يناير والعشرين  )   السابع محكمي بحوث  العدد    

 م  الأسماء  التخصص والانتماء المؤسسي 

 1 أ .د/ أ حمد عبدالفتاح عياد  جامعة طنطا  –كلية الآداب  -قسم علم النفس أ س تاذ ب 

 9 .د/ باسم محمد س يد أ حمد أ   شمسعين  جامعة  –كلية الآثار  -الآثار أ س تاذ 

 -كلية الآداب والعلوم الإنسانية  -أ س تاذ بقسم علم الاجتماع 

 جامعة قناة السويس 
 5 أ .د/ حسين أ نور جمعة  

 10 أ .د/ خالد الس يد محمد زيادة  جامعة المنوفية –الآداب كلية  - أ س تاذ بقسم علم النفس

 2 أ .د/ عائشة محمود عبدالعال  عين شمس جامعة  –كلية البنات -أ س تاذ بقسم التاريخ والحضارة 

 3 أ .د/ عبدالسلام عبدالس تار  بورسعيد جامعة  –كلية الآداب  -أ س تاذ بقسم الجرافيا 

 8 مصطفى عبدالرازق علي  أ .د/ عماد   جامعة الزقازيق  –كلية الآداب  - أ س تاذ بقسم علم النفس

براهي  جامعة الزقازيق  –كلية الآداب  - أ س تاذ بقسم علم النفس  7 أ .د/ عماد محمد أ حمد اإ

 4 عبدالقادر ش نيشن أ .د/ محمد   دمنهور جامعة  –كلية الآداب  -أ س تاذ بقسم الجرافيا 

 6 أ .د/ محمود صادق عبدالعال  بورسعيدجامعة  –كلية الآداب   -أ س تاذ بقسم علم الاجتماع 
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