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   المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية
 2022 ديسمبر (عشرلسادس االعدد )

لمهارات ضوء االاقتصاد المنزلي في في وحدة مقترحة فاعلية 
الحياتية قائمة علي نموذج هوكنز لتنمية مهارات التفكير 

 الابتدائيةلدى تلميذات المرحلة  لمعرفيةالمنظومي والمرونة ا
 و الخيريوسف أبأماني كمال 

 والتربية  يالمنزل الاقتصاد أستاذ مساعد
 امعة المنوفيةج –كلية الاقتصاد المنزلي 

 المستخلص : 
بعددد بضددد  بحلاقةصددد لبحثلن ثددد ب ددد بوحددداقبرحة حددد ب ددد ببنددد  بهدددالبحث إددد ب ثددد ب

تنليد برهد رحتبحثةيريد ب عليةهد بعلد ب وقيد  بب،ق ئل بعل بنل ذجبه كن بحثله رحتبحثإي تي 
بحلابةدداحئ بحثسدد ل لليدد قبرددمبتلليدد حتبحثصدد ب(بت40)ثددا ببحثلنظدد ر بوحثل وندد بحثلع  يدد 

بإعداحلبدلوحتبحث إد بثايد  بحثلةايد حتبحثة بعد بق رد بحث  حةد بوثةإحيد بذثد بب،عين بحث إد 
بندددد  بحث حدددداقبوبب,(رهدددد رحتبحثةيريدددد بحثلنظدددد ر ،بورايدددد  بحثل وندددد بحثلع  يدددد بحخة دددد ر)وهدددد ب

حثلددنهابحث يددي بوحثلددنهاببحسددةااح نلدد ذجبهدد كن ،بوتدد ب جدد ح حتبحثلحة حدد بوتارهسدده بو دد ب
دسددي تبثحدد ئ بعلدد بحثليل عدد بحثةي ه يدد بحث ححدداق،بوبذوبحثةصددلي بحثةي ه دد بحبشدد ابحثةي ه دد 
ضددد  بحثلهددد رحتب ددد ب ددد بحلاقةصددد لبحثلن ثددد بلحة حددد بحث حددداقبحث  عليددد بب:عدددمبنةددد ئابحث إددد 

تنليددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر بوحثل ونددد بعلددد بح ئلددد بعلددد بنلددد ذجبهددد كن بحثوببحثإي تيددد 
وجدد لبعةقدد ب ث بوكددب)عيندد بحث إدد (،بحلابةدداحئ حثصدد بحثسدد ل بحثلع  يدد بثددا بتلليدد حتب

رهدد رحتببحخة دد رلرجدد تبحثةلليدد حتبعيندد بحث إدد ب دد ببدديمبحصدد ئي ب لحثدد بط ليدد ببحرت  طيدد 
رددمبككدد بوبعايددابحثل وندد بحثلع  يدد برايدد  برددمبجهدد بوبوره رحتددابككدد ببحثةيريدد بحثلنظدد ر 

رند هاببتضليمبحثله رحتبحثإي تيد ببكدك برةد حفيب د ،بودوي بحث إ ببض ورقبجه بدخ يب
وحكسدددد به بثلةةريدددد بو دددد بحسددددة حتييي تبتارهسددددي بحا ةدددد بتإيدددد ه بعلدددد ببيدددد حلابةاحئثل حلدددد بح

رد برةلل د تبورةايد حتبوإيي بيد بثلةع ر ببكي  قبور ون بره رحتبحثةيري بحثلةن ع برل رس ب
بحثإي قبحثي ري .ب

,برهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر ,ببنلددد ذجبهددد كن حثلهددد رحتبحثإي تيددد ،ببالكلماااات المفتاحياااة:
ب.حثلع  ي بحثل ون 
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The Effectiveness of a Proposed Unit at Home 

Economics in the Light of Life Skills based on 

Hawkins Model to Develop Primary School Female 

Students' Systemic Thinking Skills and Cognitive 

Flexibility 

Abstract:  
 The research aimed to prepare a proposed unit at Home 

Economics in the light of life skills based on the Hawkins Model, 

and to examine its effectiveness in developing systemic thinking 

skills and cognitive flexibility among a sample of (40) sixth grade 

female students. To achieve this aim, the researcher prepared the 

research tools to measure the dependent variables, which are: a 

Systematic Thinking Skills Test, Cognitive Flexibility Scale, in 

addition to preparing the proposed unit and teaching it according to 

the procedures of the Hawkins Model. The descriptive and the 

quasi-experimental approaches (of one experimental group design) 

were applied. And the research results revealed the effectiveness of 

the proposed unit at Home Economics in the light of life skills 

based on the Hawkins Model in developing systemic thinking skills 

and cognitive flexibility among the research sample of sixth grade 

female students; as well as there is a statistically significant 

positive correlation between the female students' scores on the 

Systematic Thinking Skills Test as a whole and its sub-skills on the 

one hand, their scores on the Cognitive Flexibility Scale as a whole 

and its two- dimensions on the other hand. The research 

recommended that life skills should be included in a balanced 

manner in the primary stage curricula to be taught to the students 

according to modern teaching strategies that motivate them to 

practice various thinking skills to deal efficiently, flexibly and 

positively with the requirements and variables of daily life.  

Keywords: Life skills, Hawkin's Model, systemic thinking skills, 

cognitive flexibility. 
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 المقدمة:
بحثاولبتعةلابحي بوحثةرن ث جي ،بحثعل برمبتلةلراببل بحثاولبق قبتح  

بودذهد يب،ريرد قبعحد لبلإعداحلبرئدي بكلصاربحثةعليل بنظ ره بعل بحثلةل رق
ب،حثه ئلدددد بوحثلعل ر تيدددد بحثةرن ث جيدددد بحثةلدددد رحتبحسددددةيع  بعلدددد بقدددد لرقر صدددد قب

ب،قحثلسدةل ببقحثإيد بي توتإدابتايد حتب ثل حجهدبوت ظييهد ب نة جهد ب  بوحثلك رك 
ب حثة ب هبحثة جه تبن لتبذث بوثةإحي ب،قبكي  بحثلسةح  بح ج تبر بوحثةريف

بردد ب حرةسددبثةردد يبب حثارحسدديبحثلندد هاب دد ب حثإي تيددبحثلهدد رحتببةضددليمب حثإا ةدد
ب.ثحارحته بقورإي ببثلي ثه ب ورك عبحثلةعلليمبخص ئص

بتهيد بنهد لأب حثكد رلبثلةنليد برلإد بض ورقبحثإي تي بحثله رحتحكةس  ب
ب دددد بوردددد   حب دددد عةبوتيعلدددداب،ور وندددد بيي بيدددد بإبحي تددددابشدددد ويببلحرقلإبحثلددددةعل 
)دبدد ببر رسددةاحبوت بيدد ب ضدد دب جةل عيدد بحيدد قبيإحدد ببلدد برعددابرةرييدد بريةلعددا
بتعلدددددي بحثإي تيددددد بحثلهددددد رحتبعلدددد بحثل نددددد ب ثةعلي  دددددب،(1) (140:ب2020حثايدددد ،
بوحثةاليطبحثعلل بحثةيري بتره رحبوهكس ابحثلةعل ببإي قب  ت طبوحقع بتل يح 

بحثيع لبوحثة حي بعلل بسل  أببحثلككةتبوح بحث حت بوحثةعل بحثلع   بوحب
بوحلاجةلد ع بكد ليل حلأبحثنيد  بوتإحي ب،(Teo,2008:427)بحثلإيليمبر 
ب.(Gamble,2006:69)بع  بب جابحثعللي بحي ته ب  

بتهدالب ي لسدب،قحثإيد بجد دبردمبحثةعلدي ب  لسيببن  برمبلابابك يبث ث 
بويدد دبحيدد ب، حثارحسدديبحثلند هاب دد ب حثإي تيددبحثلهد رحتبتضددليمبقضدد ورببثد  

ب؛2018؛بحد همبوخخد وي،ب2017ب،حثكعةي)برنه بحثارحس تبرمبحثعا ابب ث 
برإلدددددددددددددددا؛ب2020ب،حثةليلددددددددددددددد ؛بب2020ب،حثايددددددددددددددد ببددددددددددددددد د؛ب2019حثيايددددددددددددددا،
ب(.2022؛بحث همبول ب،2020وخخ وي،

                                                           

 النشار، الصافحة المؤلف، سانة عائلة (، )إسمAPAتم كتابة المراجع باستخدام الإصدار السادس) (1)
 الصفحات(. أو
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بوهدد ببدد ثلةعل ب حثلإيلددب ئددب ث يب ر ت لددبرهدد رحتب حثإي تيددب ثلهدد رحت 
بخدددةلبردددمب،قرحصددد لبقبصددد رببتعللهددد بعلددد برسددد عاتابيلكدددمببلعنددد ب ركةسددد 
بو ددددددد ب وحثلنظلدددددددب حثلاللدددددددب نكدددددددلوحلأبحثا ددددددد حتبردددددددمب بليل عدددددددبرددددددد ور 

ب وحلاجةل عيددب حثكاصدديوره رحتدداببحثعحلدد برسددة ح ببتإسددمب، حا ةددبحسددة حتييي ت
ب.حثلةل ربريةلعابرةلل  تبر ب بي عليبحثةع يشبرمبوتلكنا

بوتحددداي بحثلنددد هابتلددد ه بثددد  بقحثضددد ورببلعددد بسددد  برددد بعلددد بوبنددد  
بردمب، حثإي تيدبحثلهد رحتب ورل رسدبحكةسد  بثللدةعل ب ةيحببل بحثةعليل برإة حه 

ب دد بحثلددةعل بلوربتيعدد ب، حا ةددب تارهسدديبونلدد ذجبحسددة حتييي تبسددةااح حبخددةل
ب كدد ركورب،وحثةيريدد بوحث إدد بحثةحصدد ب دد برغ ةددابوتسددةةي ب، حثةعليليددب حثعلليدد

ب حثلع  ددببدديمبوحثةر ردد ب،قحثإدد بب وحثلن قكددبحثيلدد ع بحثعلدد بخددةلبرددمبحثلعندد 
ب.ححةي ج تابوهل  بحثلةعل ب ذحتيب اع ببل ب حثإي تيبوتل يح ته ب حثنظ ه

بحثلدنهابتعةلدابحثةد ب حثإا ةدبحثةداره بنلد ذجبردمبن هد كبنل ذجبهعاوب
بوحلاعةلدد لبعلدد ب ثبوحثددةعل ب،حلاسددةلة بحددببعلدد بحثحدد ئ بوحثددةعل بحلاسةحصدد ئ 

بشددا رددمبخددةلبب،ذحتيدد بحثلعندد بوبندد  بقحثا دد ببحثدد بحث يدد لب دد بحثددني بعلدد 
بنكدددطببكدددك ب حثلع  دددبعدددمبحث إددد بعلددد ب تإيددد بب حسةحصددد ئيب نكدددلأببحثلدددةعل 
بتاركددكةبوحدد ب حثي ريددبحي تدداب دد بعليدد ببلسددة ه تبحثةيريدد ب وت ظددب،ورلةدد 
ببيهددددد حثبشدددد ردبر ححدددد ب دددددة بخددددةلبرددددم(،بHawkins,2002:47)ب حثإي تيدددد

بحلانية  بعمبقحثاحئ ببتع  حي بب،وحثل ب بوحثلةل بقحثاحئ ببوه ب هناسيبشك لأب
بت جيددابتإدد بحلاسةركدد لبعددمبحثلةلدد بيع دد ببينلدد ب،حلاسةركدد ل دد بب وحثإ هدد
بوتلايصدددده بحثنةدددد ئابعلدددد بوحثإصدددد لب حثلن قكددددبعددددمبحثل بدددد بوهع دددد ب،حثلعلدددد 

ب.(411:ب2019)حثعا ل ،بثللةعل بحثي ر بب ث حق بوربله بوتنظيله 
ب   عليددددبوحثةدددد بد  ةدددد بحثارحسدددد تببعدددد علدددد بر سدددد  بنةدددد ئاببكدددداتدوب

بحثلدددةعل ب شاصددديبج حندددبب وتنليددب حثةعليليدددب حثعلليدددب دد ح  ب ددد بهددد كن بنلدد ذج
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بعلددد بحرعةلدددابحثلهددد  بةنييددد رك نددد تبحثلة حددد بثحلإبة جيهدددابثة ظيدددفبب،حثلاةليددد 
وركدددد ركةه بردددد ببحثنةدددد ئابوحسددددةاة بوحثةي هددددببوحثةيريدددد بحث إدددد  دددد ببذحتددددا

ب لرحسددددبد  ةدددد ب حدددداب،رعندددد بثهدددد بثيكدددد يبب حثي ريددددبقب ثإيدددد بوربلهدددد حثلإيلدددديمب
ببينلدد بحلابةردد ري،بحثةيريدد بتنليدد ب دد بهدد كن بنلدد ذجب  عليدد ب(2017ب)حثه شدد ،

ب،حثعللد بحلاسدةلة بحدبب تنليدب د ب  عليةداب(2019ب،حثعدا ل )لرحس ببد  ة 
حثة ثياي،ببري حثةيبره رحتبتنلي ب  ب  عليةاب(2020ب)حث ب بعا،بلرحس بود  ة 

بحثةيريدد برهدد رحتب تنليددب دد ب  عليةدداب(2021ب، وحثإ حكددبسددلي )ب لرحسددب  ةدد دوب
ب  بحثعل بعللي تب تنليب  ب  عليةا(ب2022، حثإ ححك)ب لرحسب  ة دوبب،حثن قا

ب.حثعل  بقر ل
بث ن  بوحثةعل بحثةعلي بعللية ب  برنابلابابها  بوت جيهابحثةيري بيلة 

بحثيدددد لبتهددددالبحثةدددد بحثلكددددكةتبرددددمبثرةيدددد ب لحثإلددددبييدددد ل بعلدددد بققدددد لرببعحدددد ل
بوتةعدددد يشبردددد ب حثه ئلددددب وحثةرن ث جيددددب حثلع  يددددبحثةلدددد رحتبوت حكددددبب،وحثليةلددد 

بحث إد بقبضد ورببحثة بد هيمبردمبحثرةي بن ل بث حرةلل  تبحثإ ض بوحثلسةح  ،ب
ب حثلةن عدبحثةيريد برهد رحتب تنليدبعلد بتس عاب حا ةبونل ذجبحسة حتييي تبعم

بقبصدد رببتنلدد بلابنهدد دبلدد عب(36،ب2010بك  بحثكدد)بكددادب حيددثددايبحثلةعللدديمب
ب.حثله رحتبثه  به للبرنظ بتعلي بخةلبرمبب ب تلح ئي

بيلكدمبحثد يوببحثعليد بحثةيريد برسدة ه تبحدادبحثلنظد ر بحثةيري بوهعة  
بخددةلبرددمب،ج ئي تددابييحددابيدبلويببثلل ضدد  ب شدد رلب رؤهددبتردد همبرددمبحثلددةعل 
ب حثلةاحخلدبوحثة حبلد تبحثعةقد تبلرحكإوببتعللدابحثل حلبحثل ض  بعن ي بتإلي 
بو هلهد بحسدةيع به بعلد بحثد همبتإيد ب بل هحدبوحثا د حتب ر رحلأبوتنظي ب،بينه 

برد بوركد ركةابوتلةيلدابحثلعند بوحسدةنة جبوحسدةاة ب، ض دبقبص رببوت ك ه 
ببإي تدددابربلهددد ب ددد ب وحثل وندددب، ث  دددأربغيددد ب باحعيددد ب رددد ردبوت ثيددداب،خددد همحلآ

بوضدحدبقبصد رببقحثا  ببوتل ي بو ه بوي بعل بقارتابرمبا  هبرل ب، حثي ري
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بحثعيدد يبب؛بAssaraf & Orion, 2009:544؛53:ب2005ع يدا،)بعلد دبوب
ب(.85ب:2015بحثر يس ،ب؛162:ب2012ب،حثص حببوع ا

 ؛Mahal, 2017 ): حثة ثيدبحثارحسد تبشد رتدبسد  برد بعلد بوبند  

Herthaisong, etal,2015 ؛Tripto, etal, 2018 ؛ب2019؛برإلدا،بب
ب(2022بوحثعيلددد ،بحثعلددد يب؛ب2022؛بحث هددد ت،ب2021،بدحلدددا؛ب2020،لحول
ب ك  ددددب دددد بحثلةعللدددديمبثددددا بحثلنظدددد ر بحثةيريدددد برهدددد رحتب تنليددددبقضدددد ورببحثدددد 

بثد  بحثليد لبحثةيريد بردمبتد جيهه ب د بحثإيد يببثاوره بنظ حب، حثةعليليبحثل حح 
شدد رل بب رنظ ريددبب ؤهدد بوحثلكدد ك بحثل ضدد ع تب رع ثيددبيدب،حثكدد ر بحثةيريدد 

ب ثفيددددحلأب دددد بقحثإيدددد برظدددد ه بردددد ثبلدددد ب حثبهدددد ب نظلدددد  لأب،رة حبلدددد بحلأركدددد ي
ب. حثة ثة

بثلةيريدددددددد بس سدددددددد حلأبحثدددددددداوربيدبعلدددددددد ب(53ب:2005ب،ع يددددددددا)بكدددددددداد
بظدد ولبردد بثلةريددفب حثر  يددبقب ثريدد  بحثعلدد برددمبحثعحدد بتلكدديمبهدد بحثلنظدد ر 

بكدادوبب،قريرد ببرند هابتعليلداب ةللدببوحثد يب،ورسةا ةبح ض حبقحثلةاي ببحثعص 
بحثلنددد هابهددد  برإةددد  ببتحددداي بقضددد ورببعلددد ب(41:ب2016بوخخددد وي،برفوقددد )

بحثليد لحتبربدطبردمبحثلةعللد يبب ةلكمبحة ب حي تيب علليبخ  حتبسي قبضلم
ب.حي ته ب  برعن بثه بط أب

بر ححدد بخددةلبوتل رهدد بحثلددةعل بححةي جدد تب حثإي تيددبحثلهدد رحتبتةدد ج 
ب، حثي ريدددبحثلكدددكةتب ثل حجهدددب حثسدددليلبحثحددد حرحتبحتاددد ذبعلددد بوتسددد عا بحي تدددا
بردمبتيريد  ب وط هحبوجهةابثةايي ب رع  يب ر ونبذحتابحث ق ب  بتةللببوحثة 
بنيسدددابنإددد بتللع تدددابوتعددد فب،وتإددداي ته بحثإيددد قبرعليددد تبثدددةةئ بخددد لآبحددديم

ب.وحثلإيليم
بتيعدد بحثةدد بحثإي تيدد بحثلهدد رحتبهدد دببرددمبحثلع  يدد بحثل وندد بتعدداحيدد ب

بوحثل حقدد بوحثلةايدد حتبشددا  وحلأب ردد رحلأبردد ب وحنسددي ربترييدد بكةدد دبحثلددةعل 
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بكد ليل حلأبحثنيد  بوتإحيد بحي تدابسدل  دبتإسديمبعلد ب دنعك برل ب،حثيا اق
بثللكدددددكةتبر ةرددددد قبوحلددددد لببددددداحئ بطددددد  بعلددددد بتإيددددد ب هددددد ب،وحلاجةلددددد ع 

(Dennis& Vander Wal, 2010:242؛Goetter,2010:11 ).بب
 يددد ب بوندد بحثلع بحثلبرسددة  ببضددع بحثدد بحثارحسدد تبرددمبحثعا ددابوتكددي 

بب؛بHanif, 2018 )ب:رنهدد بحثةعليليدد بحثل ححدد براةلدد ب دد بحثلةعللدديمثددايب
Al-maeahy& Rady, 2019بدحلدددا،ب؛2019بوحثةليلددد ،بحثي سددد يب؛بب

بحيدددد فيبب؛2020ب، دددد حلب؛2020ب،حثنيدددد رب؛2019بودحلددددا،ب؛برهدددداي2019
بسددد   دبثعددداقبحثةدددان برجعددد دبوقددداب(2021ب،وحبددد ح ي بسددديا؛بب2021بوسددد ث ،
بتارهسده ب د بحثلسةاار بوحلاسة حتييي تبوتنظيله بحثلن هابرإة  ببيدبدهله :

بحثا د قبوت ظيدفبرع ثيد برهد رحتبورل رس بلاكةس  بحثي ي بحثلةعل بيلنحبلا
ب،حثيا داقبحداح وحلأبحثل حقد برد بيي بيد إوببر وند وبببي عليد بثلةع ر ب،حثلكةس  
ب.وحلاجةل ع بحث حت بحثةريفبثةإحي بحثلإيل بوحثةاي حت

ب د بحثس بح بوحث إ  بحثارحس تبرمبحلاسةي لقبيلكمبس  بثل بن لحوحسة
بحثإي تيد بحثلهد رحتببعد بضد  ب د   بحلاقةص لبحثلن ثد ببتارهسي بوحاقببن  

ب،هد كن بنلد ذجبور ححد بجد ح حت بو د بوتارهسده بحثلن سد  بنكل حلأبوتصلي 
بثدا بحثلع  يد بوحثل وند بحثلنظد ر بحثةيريد برهد رحتبتنلي بعل بيس عابقابرل 

ب.بةاحئ حلابحثس ل بحثص بتةري 
 الإحساس بمشكلة البحث وتحديدها:

ببل ضد  بحثل ت ل بحثس بح بوحثارحس تبحلأبإ  بعل بحث  حة بحطة ببعاأولا: 
بب ثلددداحر بحثعلليددد بحثة بيددد بب نددد رابعلددد بحلإشددد حلبد نددد  بورةحظةهددد بحث إددد 
ب ل :بر بحتضح

بحثكد  بعلد بةاحئيد بحلد بحلاثلل ببحثةداره ب  بحثلسةاار بحثل قببدغلببت كي  -
بثة وهددددا،بثلددددارو بحثعلليدددد ب ذحبتدددد   تبحثلي حنيدددد بحثعللدددد بوحث يدددد يبوحثلن قكدددد 
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بهمبةإييدد ببحلاهةلدد  بلويبب،حثعلليدد بحثلهدد رحتبوبعدد بب ثلعل ردد تبحثةلليدد حت
برؤهدد بثةردد همبورع ثيةهدد بحثسدد بح بهمبا دد حتبوربلهدد بحثلع  دد بعلدد بثلإصدد ل

بو ع ثدددد بر ندددد بوإجدددد ح حتبد ردددد ربت ثيددددابعلدددد بمتسدددد عاهب،ثلل ضدددد  بشدددد رل 
بحثارحسددد تبثددد حبلعددد ب،حثلةايددد قبوحثإي تيددد بحلأك ليليددد بحثل حقددد برددد بثلةريدددف

بحلإيي بيدددد بحثلكدددد رك بعلدددد بت كددددابتارهسددددي بونلدددد ذجبحسددددة حتييي تبسددددةااح لا
ببالابوتلةيله بحثلع   بث ن  بوتك هح برةع بدكة تعليلي ببق حر بب  بةللي حتثل

بعدداحلوإببحثةعلددي بتإسدديمبحثدد ب هددالبوحثدد يب هدد كنبنلدد ذجبرنهدد ب،حيظهدد برددم
بوترييدد ب نة جدد بدكةدد بوهكدد يببثي ددا ببإ هدد بوهةندد قشبوهيردد ب  إدد بوحعدد بجيد 

بحثةد بحثارحسد تبحيبرد برةحظد ب،حثلسدةح  بوتإاي تبحثإ ض برةلل  تبر 
بحدداولب دد -بحثلصدد ه بحث يئدد ب دد برةدد   قبوغيدد بندد لرقبحثنلدد ذجبحهدد بحسددةها  

ب2019،بركدددك ربوكددد ظ ب؛2019،بحثعدددا ل )رنهددد بلرحسددد تبب-حث  حةددد بعلددد 
 .(2022،حثإ ححك ؛ب2020،حث ب بع ؛

ب دددد بحثإي تيدددد بحثلهدددد رحتبتضددددليمبرسددددة  ببحنايدددد  بعلدددد بحثارحسدددد تبتأكيددددا -
ب دد بتضددلينه بضدد ورقبرددمبحثد غ بعلدد ب،بةاحئيدد حلابثلل حلدد بحثارحسددي بحثلند ها
ب  بنيددبحثي ريدد بحثإيدد قبرةلل دد تبردد بحثةع ردد برددمبمبحثةةريدد ثةلكدديبحثلندد ها
بثلةعدد يشب،ثحددارحته بو حدد بتدد حجهه بحثةدد بحثلكددكةتبعلدد بوحثةالددبب،وإيي بيدد 

دبد ب؛ب2017حثلح د ،ب؛ب2016بوخخد وي،بشد هف)برةلد ربريةلد ب د بحثيعد ل
 .(2022حث همبول ب،؛ب2020بش ق ،؛بب2020حثاي ،ب

بحثةيريددد برهددد رحتبرسدددة  بب ددد بقصددد ربوجددد لبعلددد بحثارحسددد تبنةددد ئابتأكيددداب -
بحثل ححدد ببلاةلدد بثددا ه بتنليةهدد ببضدد ورقبودويدد بثةةريدد ثددا بحبحثلنظدد ر 

بحثةعليليد بحثل حقد ب لرحكبردمبتلكدنه بحثةد بحثه رد بحثلهد رحتبكأحاب،حثةعليلي 
تنلدد بب ؤهدد بكليدد بشدد رل برة حبلدد ببج حن هدد بجليدد برددمبحثإي تيدد بوحثلكددكةت

قارته بعل بتحيي بحلأ ر ربوحثلح رن ببينه بوتيع بحثدةعل بدبحد بد د حبوبحثةيريد ب
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 ,Feldman ,et alب؛ Shaked & Schechter, 2016)رةعد ببدكةد 

؛ب2019، بدددددددد ح ي بوخخدددددددد ويبب؛2018؛ب دددددددد جب ،ب2017،حثندددددددد  ؛بب2018
ب.(2022؛بحثل ثإ ،2021؛بحسم،ب2020حث ك ب ،

بحثلع  يددد بحثل ونددد برسدددة  بب ددد بقصددد ربوجددد لبعلددد بحثارحسددد تبنةددد ئاابيدددأكت -
بوت ظيددددفبظددددي تنبرددددمبثةلكددددنه بثددددا ه بتنليةهدددد ببضدددد ورقبودويدددد بثلةةريدددد 
بيةئدد ببلد بتعد رله بودسد ثيببتيريد ه بحتيدد  بثةاييد ببلهد رقبحثلكةسد  بحثا د حت
برةايد بعصد برد بثلةريدفبوط يعةهد بحلأك ليلي بوحثإي تيد بحثل حق برعلي ت

(Tara, et al, 2017؛بRhodes& Rozell,2017؛بHanif, 2018؛بب
Gbrys,et al, 2018؛ببAl-maeahy& Rady, 2019برإلدداب؛ب،

ب.(2021،حثل ش لبوخخ ويب؛ب2021،؛بحث قب2020حثني ر،؛ب2019
بدجددد تحثارحسددد تبحثسددد بح ببونةددد ئابحثلةحظددد تبيدددإ بعلددد بايدددثلةأكبثانياااا:

بحلاقةصددددد لبحثلن ثددددد ببرعللددددد تبردددددمبرعللددددد ب(22)بعدددددالبرددددد برح بلددددد بحث  حةدددد 
ب،حثا بيدد برإ  ظدد بحثةعليليدد بحثر دد  ببحثلإلدد بغدد  برقحلإبددببةاحئيدد حلابلل حلدد ث

بثةارهسدابحثلة عد بوحلأسد ثيببحثلدنهاوتنظدي ببرإةد  ببحد لبخرحئهمبلاسةلة 
بحثةلليد حتبثدا بحثلع  يد بوحثل ون بحثلنظ ر بحثةيري بره رحتبتنلي بوإرك ني 

ب:ك لآت بحثنة ئابوك ن رمبخةثاب
ببكددك  ددة ببحثةدداره بوتنييدد بتالدديطديببعلدد بحثلعللدد تبرددمب(%91)دكددات -

بإا ةدد حثبلدد قبثلبحثةلدد قبب وعدداب(حثعللدد بوحث يدد يبوحثلن قكدد بحثكدد  ب)بتحليدداي
بحيدددد بوقلدددد بحلاهةلدددد  بب ثلدددد لق،ب،حلارك ندددد تبوضددددع بحث قدددد بكي يدددد بثعددددا 

بحثعلليد بوحثلهد رحتبحثلعد رلببعد حكةسد  ببحد لبحثةاره بدهاحلبتحةص 
برهددد رحتببةنليددد بحلاهةلدد  بوعدددا ب،حثددداني ببلسددة ه تابحثالددد بحثةيريددد بةنليدد ث
بثةل يد بت ظييه وببثلعل ر تحبرع ثي بعل بحثةللي حتبثلس عاقبحثعلي بةيري حث

رددددمبب%(98)بتأكيددددابج نددددببحثدددد ب،وتإدددداي ته بحثي ريدددد بحيدددد تهمبرةلل دددد ت
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بوريهدددد  بحثلنظدددد ر بحثةيريدددد ببلهدددد رحتبرح ددددةهملبضددددع بعلدددد بحثلعللدددد ت
بلثيددد بوجددد لبعدددا وبب،حثةلليددد حتبثدددا بتنليةهلددد بودسددد ثيببحثلع  يددد بحثل ونددد 
بحتليد لتبتوححةي جد بخصد ئصبتةئد بحثةد بحثةيريد بدنلد  ب  ضدحبثللعللد 
بودسدد ثيببحثإي تيدد بمورهدد رحتهبحثعحليدد بمبحددارحتهبوت تحدد ببةاحئيدد حلابحثل حلدد 
 .بحثلإيل بحث يئ برةاي حتبر بمهترييبثةإحي بوت ظييه بتنليةه 

بحثارحسددددد بنةددددد ئابحثيدددددابت يدددددل برددددد بحث إددددد ببلكدددددكل بحثكدددددع رب ددددداع بثالثاااااا:
بحثصدد بتتلليدد حبرددمبتلليدد قب(40)علدد بحث  حةدد بدج تهدد بوحثةدد بحلاسددةلةعي 

بةاحئي ببل ك بن بحلأس سي (ببلارس بحثع ر ه بحلا)غي بحثعيببةاحئ حلابحثس ل 
ب:ك لآت بوذث حثلإل بحثر  يبرإ  ظ بحثا بي ب

تلليد حتببعلد بحث  حةد ب عداحلبردمبحثلنظد ر بحثةيري بثله رحتبخة  رحبتل ي  -
بحثةيريدددددد برهدددددد رحتبضددددددع بعددددددمبحثنةدددددد ئابودسددددددي تبحثعيندددددد بحلاسددددددةلةعي ،

بريلد  بردم%ب40بردمبدقد بعل بتللي قب37حص بحي ب، همثابحثلنظ ر 
 .خة  رحلابلرج ت

بت جلددد ،ب2010بو  ندددارولبل دددن ب عددداحل)ب حثلع  يدددبحثل ونددد برايددد  بتل يددد  -
علدد بتلليدد حتبحثعيندد بحلاسددةلةعي بب،ريدد لقب20برددمبوتردد يبب(2014،حثييدد 

بحثلع  يد بحثل وند برسدة  ببيحد بتلليد قب35بردمبدكةد بديبعمبحثنة ئابودسي ت
 %برل بيكي بحث بضع برسة حهمب  بحثل ون بحثلع  ي .26عمببمثا ه

بوحثعيند با ر تدبدهلي وببرمبخةلبر بس  بن  بحلإحس  ببلككل بحث إ 
بضدددد  ب دددد حثلحة حدددد بب حدددداقحثببندددد  بسددددةاع حبحثدددد يبحلأردددد ب،رنددددابحثلسددددةها  
بعلددد بتنليددد بهددد كن بنلددد ذجبو ددد بتارهسددده ب   عليدددبوقيددد  بحثإي تيددد بحثلهددد رحت
بحثسدد ل بحثصدد بتلليدد حتبثددا بحثلع  يدد بوحثل وندد بحثلنظدد ر بحثةيريدد برهدد رحت

ب.بةاحئ حلا
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ببمشكلة البحث:
ب وندد حثلوببحثلنظدد ر رهدد رحتبحثةيريدد بضدع ب دد بتةلةد بركددكل بحث إدد ب

وثلةصددايبثهدد  بحثلكددكل ب،ببةدداحئ حثسدد ل بحلاحثصدد بحتبحثلع  يدد بثددايبتلليدد 
ببج ب بعل بحثس حلبحث ئي بحثة ث :يإ ولبحث إ بحثإ ث بحلإ

في ضاوء المهاارات الحياتياة في الاقتصاد المنزلي فاعلية وحدة مقترحة ا م
قائمااة علااي نمااوذج هااوكنز لتنميااة مهااارات التفكياار المنظااومي والمرونااة 

 الأسئلة التالية:ويتفرع منه  ،بتدائيةلدى تلميذات المرحلة الا المعرفية
حثةددددد بيلكدددددمبتضدددددلينه ب ددددد بوحددددداقبرحة حددددد ب ددددد برددددد بحثلهددددد رحتبحثإي تيددددد ب -

 بةاحئ ؟حلابحثص بحثس ل ةللي حتبكس به بثلاقةص لبحثلن ث بحلا

ضد  بحثلهد رحتب د بحثلحة  بث حاقب د بحلاقةصد لبحثلن ثد بةص ربحثه بر ب -
 ؟ق ئل بعل بنل ذجبه كن بحثإي تي 

ضددد  بحثلهددد رحتبب ددد  ددد بحلاقةصددد لبحثلن ثددد ببلحة حددد حثب حددداقحثبرددد ب  عليددد  -
بحثةيريددددد برهددددد رحتبتنليددددد  ددددد ببهددددد كن بنلددددد ذجبعلددددد بح ئلددددد وحثبحثإي تيددددد 

 ؟بةاحئي حلابحثل حل بتللي حتبثا بحثلنظ ر 

ضددد  بحثلهددد رحتبب ددد  ددد بحلاقةصددد لبحثلن ثددد ببحثلحة حددد بحث حددداقبرددد ب  عليددد  -
بحثل وندد بحثلع  يدد بثددا ب دد بتنليدد بهدد كن بنلدد ذجبعلدد بوحثح ئلدد بحثإي تيدد 
 حلابةاحئي ؟بحثل حل بتللي حت

ب وند وحثلبثلنظد ر رهد رحتبحثةيريد بحعةقد ببديمبكد بردمبحثبر به بط يعد  -
 ؟بببةاحئي تللي حتبحثل حل بحلاثا ببحثلع  ي 

بتةلاصبدهاحلبحث إ ب  ب:أهداف البحث: 
بضدد  بحثلهدد رحتبحثإي تيدد حلاقةصدد لبحثلن ثدد ب دد بب دد برحة حدد بوحدداقببندد   -

وحثل ونددد ببحثلنظدد ر بحثةيريدد برهددد رحتبثةنليدد بهدد كن بنلددد ذجبعلدد بق ئلدد 
ب.ئي بةاححلابحثل حل بتللي حتبحثلع  ي بثا 
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حلاقةصدددد لبحثلن ثدددد ب دددد بضدددد  بب دددد برحة حدددد بوحدددداقليدددد بع  بحثركدددد بعددددم -
علددد بنلددد ذجبهددد كن بثةنليددد برهددد رحتبحثةيريددد ببق ئلددد بحثلهددد رحتبحثإي تيددد 

ب.بةاحئي حلاثا بتللي حتبحثل حل ببحثلنظ ر بوحثل ون بحثلع  ي 
بحثل وندد وببحثلنظدد ر رهدد رحتبحثةيريدد بكدد برددمبحثعةقدد ببدديمبط يعدد بلرحسدد ب -

،ببعدابلرحسدةهمبثل حداقبحثلحة حد ببةاحئيد حلاتللي حتبحثل حل ببثا بحثلع  ي 
بو  بنل ذجبه كن .

ب:قابيييابحث إ ب  بض  بر يسي بعنابرمبنة ئاب  همية البحث: أ
ب حثةارهسدديبحثنلدد ذجبحدداحثةدداره بو دد بدبعددمببا دد قبعلليدد بحثلعللدديمبت وهددا -

بورد يببو ع لبنكطبحثلةعل بوتيع ب،وتك هح رةع بدكة بحثةعل ببتيع بحثة 
بحثةيريد رهد رحتبب تنليدبنة د هه بحثد بضد ورقحيد بوتلب،هد كن بنلد ذجبوهد 

حثل حلد بحلابةاحئيد ،برلد بيإسدمببتةريد بثدا ب حثلع  يب وحثل ونبحثلنظ ر 
 .نة ج تبحثةعل 

بثل وندد رايدد  بح،بحثلنظد ر قيدد  ب)حخة د ربرهدد رحتبحثةيريدد ببلوحتتحداي بد -
 لي لبثةحيي به  بحثي حنب.حثلع  ي (بقابتييابحثلعلليمبوحث  حةيمب  بحث

بنإ بحثة جابعل بهمتس عاروببب حقعهمبحثةللي حتبث بطب علليب رؤهب يتحا -
ب با لدبحلد لبنةد جإوببحثةيريد ب د بون حثل بحثةارهببعل بوبب،حثكل ث بحثةيري 

نيددددد فبحلأنكدددددل ب ردددددمبخدددددةلبب ،حثل رئدددددبوحثلكدددددكةتب حثصددددد  بثلل حقددددد 
 حثلةضلن بباثي بحثلعل .

بحثلنددددد هابتلدددد ه بقضدددد وربثبحثلندددد هابلددددد الصددددلل بورربنظدددد بايددددت ج -
بحسددددة حتييي تبتارهسددددي بو دددد ببوتاليلهدددد ب، حثإي تيددددبحثلهدددد رحتبوتضدددلينه 

بظ ه هددد ب حثةعليليدددب حثعلليدددب ددد بوحلاندددار جبحثةي عددد ب   يدددبريددد ثلةةبتةددديح
بقحثيا دددابحثلعددد رلبرددد بحثسددد بحاب خ ددد حتهبلردددابعلددد به وتسددد عاب،وذهنيددد 
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بثلةريدفب ندوبل بببوت ظييهد ب رد رحلابت ثيابعل ب عهيوتكيب ذحك تهبةل ه ث
ب بحثلةاي ق.حثإي تيبحثل حق ب ط يعبر 

برةايددد همبنإددد وحث ددد حةيمبب حثةعليليدددب حثعلليدددبعلددد بحثحددد ئليمبنظددد بت جيدددا -
ب لحكسد بهبعلد بوحثعلد ب حثلع  يدب وحثل وندبحثلنظد ر بحثةيري بوه برهليم

بعلد بوقدارحته بنيسده دب د ب حثةحدبعلد بوحدةه بت جيهه بج دبرمب،ثلةةري 
 .وخ رجه ب حثلارسبلحخ بحثصع  بعل بوحثةالببحثني  بتإحي 

 تلةل بحاولبحث إ ب  بحثإاولبحثة ثي :بدود البحث:ح

لعددددد  بثبحلأولحثإدددداولبحث رنيددددد :بتدددد بتل يددددد بحث إدددد ب ددددد بحثيصدددد بحثارحسددددد ب -
  .2020ب-2019حثارحس ب

 لحرقبغدد  بحثلإلد بحثر دد  بب-يد ببةاحئحلابحثع ر هدد حثإداولبحثلك نيدد :برارسد ب -
 ليلي /برإ  ظ بحثا بي .حثةع

حثصدددد ببتلليدددد حترددددمببتلليدددد ق(ب40)عددددالبحثإدددداولبحث كدددد ه :بتلةلدددد ب دددد ب -
 .حثس ل بحلابةاحئ 

تعلددددد بوطددددد رب)حثلحة حددددد ببعنددددد حيب حددددداقبحثحثإددددداولبحثل ضددددد عي :بتددددداره ب -
نليددد بتبهدددالبب،نلددد ذجبهددد كن و ددد بببةددداحئ ثلصددد بحثسددد ل بحلاب(ره رحتددد 

وإلرحكبب تإليددددد بحثلنظ ردددددرهددددد رقبت)ب:حثة ثيددددد بحثلنظددددد ر رهدددد رحتبحثةيريددددد ب
،ب تبردمبرك ن تهد ره رقب ع لقبت كيببحثلنظ ر،بدج حئه به بوبيمحثعةق ببين

ب.بحثلع  ي ب ون وحثلب،( تره رقبتح ه بحثلنظ ر
 :بةيمحثة ثيبحتيم عاحلبحلألت ببالبحث: يأدات

ب.(حثلع  ي ب ون حثلراي  بب-بحثلنظ ر خة  ربره رحتبحثةيري بح)ببببب
ب
ب
ب
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 حث: مصطلحات الب -

 Life - Skills :الحياتية المهارات
بورهدد رحتبورعدد رلبخ دد حتبتةضددلمبحثةدد بحثسددل كي تبرددمبرنظ ردد بهدد  

ببإيي بيدددد بثةةي عدددد ببةاحئيدددد ،حلابحثل حلدددد بتلليدددد قب ثيهدددد بتإةدددد جبوقددددي بتي هدددد توح
بدوركددددكةت،بدور حقدددد بد دددد حلبسدددد ح بحثلإدددديطبحثليةلدددد برةايدددد حتبردددد بور وندددد 

بحثةا يدد بحخةيدد ربحثلةبدد بوحثعن يدد ببهدد ،بحثكاصددي ،بحثعن يدد )رهدد رحتبوتةضددلم
بردد بحثةع ر ،حثسددةر ب د بحثلسدكمبب ثلسدكم،بحثعن يد رهد رحتب اوهدد ،ببحثسدليل ،

بسددددةهةكحلابحثلسدددد وثي ،بتإلدددد بحثحدددد حر،بوحتادددد ذبحثلكددددكةتبحدددد بحثلإيلدددديم،
ب-غ حئيد ب-وحثة بتكل بره رحتبرةن ع برنه بره رحتب)يدإي بوق ئيد ب(حث شيا

بحجةل عي (.شاصي بوبب-عحلي ب-كي حسةهةب-عللي بوهاوه 
  Hawkins' Model نموذج هوكنز:

بحيدد د ندد  بحثددةعل ،ببحثإدد بقحثةلليدد بنكدد  بعلدد بيعةلددابتارهسدد بنلدد ذجب
تع ونيدد ببريل عدد تب دد بوتني هدد ببإي تهدد ب ر ت لددب سةركدد  يحب نكددلأببترلدد 
ب  رد بر حح ب ة بو  بوتة بق،كي  بعل أببقحثلإالبهاحلحلأبثةإحي بقياي ب

 ددددددد بب وحثإ هدددددددبحلانيةددددددد  ب ر حلددددددد)بقحثددددددداحئ بب:وهددددددد ب هناسددددددديبشدددددددك لأبب ثيهددددددد 
ب حثلن قكدب ر حلد)بحثل بد ب(،حثل جابحلاسةرك لب ر حل)بحثلةل ب(،حلاسةرك ل

ب.(حثنة ئابحث بوحث ي ل
 Systemic Thinking Skills :المنظوميمهارات التفكير 

حثصدد بحثسدد ل بتلليدد قبحثعلليدد تبحثعحليدد بحثل ك دد بتلكددمبرنظ ردد برددمبب
وتر همبرؤهد بشد رل بثل ضد  بحثدةعل بردمبخدةلبب،رمبحثةيري ببعل بةاحئ بحلا

ب،وإلرحكبحثعةق تبحثة بت بله بكنظ  برةكد ب بورةر رد بعن ي   ه بوتإلي ب
وت ظييهدد ببعنهدد وحثةع يدد ببهلهدد  بوتح دد بنلدد ذجبعحليدد برةر رلدد ،بوإعدد لقببن ئهدد ب
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حثةد ببب ثارجد ب حئيد  ب جوتحد  بببكي  قبثلع ثي بحثل حق بوحثلككةتبحثلإيل ،ب
بخة  ربحثلعابثه حبحثا  .تإص بعليه بحثةللي قب  بحلا

 Cognitive Flexibility :المعرفيةرونة الم
 د بحثا د حتبحثيا داقبوبند  ب هد بعيند بحث إد بعلد بحتبةلليد حثقارقبه بب

إنةد جبحلد لبجا داقبورةن عد بط  بر هابرمبحلأ رد ربوبوبض  بحثا  حتبحثس بح ب
حثةددددد بتددددد حجههمبثلةريدددددفبحثل رئددددد بوحثلةايددددد قبوحثلكدددددكةتبثل حجهددددد بحثل حقددددد ب

حثةد بتإصد ببب ثارج ب ج حئي  بوتح  بب،ر بحثظ ولبحثلإيل بي علي بوحيي بي ب
وحثددد يبيكددددل بب،حثلعدددابثدددد ث بحثل ونددد بحثلع  يدددد برايدددد  عليهددد بحثةلليدددد قبعلددد ب

رك ن تهددد ب ت ظيدددفب:بقدددارقبحثةلليددد قبعلددد بالمروناااة التلقائياااةبحث عدددا مبحثةددد ثييم:
ر هدددابردددمبحلأ رددد ربثل حجهددد بحثل حقددد بطددد  بيهددد بحثا ددد حتبحثيا ددداقبوبحليددد بثحثع

ببوحثلككةتبحثة بتةع  بثه .
د ردد ربنةدد جبتاييدد بوجهةهدد بحثلع  يدد بلإقددارقبحثةلليدد قبعلدد بالمرونااة التكيةيااة:

ب.حثلإيل بحثلةاي قحثظ ولبط يع برةن ع بثلةريفبر بجا اقبحل لبوب
  الإطار النظري والدراسات السابقة:

ة  بحثله رحتبحثإي تي برةللببض وريبثة ح  بحثلدةعل برد بريةلعدا،بتع
لأنه بتلكنابرمبت جل بر بت بحكةس بابرمبرع رلبوقدي بوحتي هد تب د بيد رقب

تس عا بعلد بحثةع رد ببنيد  برد بحثل حقد بحثإي تيد بحثلاةليد بوحد بب،سل كي ت
ند هابحثلككةتبحثي ري ،بث حبرمبحثض وريبتضليمبحثله رحتبحثإي تي ب  بحثل

وحث د حرابحثة ب هد بحثةدد بتحدا بثةةريدد بحثل حلد بحلابةاحئيد بوتاليلهدد ب د بيدد رقب
تإيدد ه بعلدد بحثدد ع بب،ر حقدد بتعليليدد بب سددةااح بحسددة حتييي تبتارهسددي ب ع ثدد 

بدد ثا  قبحثلةعللدد بوربلهدد ببلدد بثددا ه برددمبخ دد حتبسدد بح بثةإحيدد بتعلدد بد ضدد ب
 بور حجهدد بركددكةته .ثلةريددفبردد برةلل دد تبحثإيدد قبحثي ريددب،وت حيدد ب ييدد ب 

(بحثلهدد رحتبحثإي تيدد ببأنهدد بحثلهدد رحتبحثةدد ب61:ب2000تعدد لب)ك جدد ،بب
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تلكدددمبحثيددد لبردددمبحسدددمبتع رلدددابرددد بحثل حقددد بحثإي تيددد ،بوني حددداب ددد بر حجهددد ب
:ب2001وه كداب)حثسدديا،بةليد بوديبي ديشبحي تداببصد رقبد ضد ،بحلأحداح بحثلا

نددد حح بتليددد  ب ددد ب(بعلددد بدنهددد برهددد رحتبتعددديمبحثيددد لبعلددد برع  ددد بقارحتدددابوب29
حثي حنببحثلع  ي بوحثله ره ،بكل بت   بثاب   بحثةعد يشبوحثةع رد ببد ك  برد ب

بأنهددد بب(WHO, 2005, 5)حثليةلددد ،بوتع  هددد برنظلددد بحثصدددإ بحثع ثليددد ب
قددارحتبسددل كي بتلكددمبحلأ دد حلبرددمبحثةع ردد ببكددك ب عدد لبردد برةلل دد تبحثإيدد ق،ب

تبتلكمبحثي لبردمبحث بدنه بقارحب(Alwell&Cobb,2009,6وتكي بلرحس ب)
بدلح بحثله  بحثلاةلي ببني  بوحسةحةثي .

وهلكمبتلايصبدهلي بحكةس  بحثله رحتبحثإي تي ببد ث ج  ب ثد بلرحسدة بب
(:ب دددد بتإحيدددد ب122،ب2013؛بدبدددد بحثإل ئدددد ،ب384:ب2017)ع ددددابحثإليددددا،ب

حثةر ر ببيمبر ب ة بتارهساب  بحثلارسد بوححةي جد تبحثةلليد بورةلل د تبحي تداب
ةهيئةددددابثيكدددد يبر حطندددد  بيدددد ثإ  بقدددد لرح بعلدددد بحثة حيدددد ببنيدددد  بردددد بحثي ريدددد ،بث

حثلإيلدديمبوحثة ح دد بردد بحثليةلدد ،بور حجهدد بر حقدد بحثإيدد قبوحثةالددببعلدد بردد ب
 يه برمبيع ب ت،بكل بدنه بت ليب ث بتايي بوتل ه بحثسدل كي تبحثكاصدي ب
وحثة جهدد تبحلاجةل عيدد بثلةلليدد بنإدد بحثصددد ح بوحلأ ضدد بوتنليدد بقارتددابعلددد ب

بري بحثعلل بوحلاسةالالبحثلنلح بوحث ع بب ثسل كي تبحثسليل .حثةي
ونظدد ح بثةعددالبحثلهدد رحتبحثإي تيدد بوتن عهدد ب حددابتدد برإ وثدد بريدداببعدد بب

ب(WHO, 2005, 3)تصددنيفبرنظلدد بحثصددإ بحثع ثليدد بب:حثةصددنيي تبرنهدد 
ثيكددل برهدد رحتب)حدد بحثلكددكةت،بوحتادد ذبحثحدد حر،بحثدد ع بب ثدد حتبوحثةعدد ط ،ب

ع بوحثةيري بحثن قا،ب لحرقبحثلك ع بور حجه بحثضا  ،بحثة حي بحثةيري بحلاباحب
:ب2000ر بحلآخ هم(،بكل بينيه ب)ر ك بتل ه بحثلن هابوحثلد حلبحثةعليليد ،ب

ضد طبحثلكد ع بوحثل وند بوتحدا  بركد ع بب)(ب ث ب)ره رحتبحنيع ثي بتكدل 64
تإلدددد بحثلسدددد وثي بوحتادددد ذبحثحدددد حرحتب)رهدددد رحتبحجةل عيدددد بتكددددل بوب،ب(حلآخدددد هم
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حثحددارقبعلدد بحث إدد بوحثددةعل ب)،بورهدد رحتبعحليدد بتكددل ب(ثسددليل بوححةدد ح بحثدد حتح
(،بويدنيةه ب)حثلنظلد بحثاوثيد بثلكدد   ،ب(حثلسدةل بوحثةالديطبحثسدلي بوحلابةردد ر

(ب ثدددد ب)رهدددد رحتبرع  يدددد بتكددددل بحثةيريدددد بحثن قددددابوحلابدددداحع بوحدددد ب4:ب2014
 ،بحثلكددددكةت،بورهدددد رحتبشاصددددي بتكددددل ب لحرقبحثدددد حتبوحثلكدددد ع بوحثضددددا ب

وره رحتبحجةل عي بتكل بحلاتص لبوحثةي و بوحثةع ط بوحثةع ويبوحثةإيي (،ب
(ب ثدد ب)رهدد رحتبذهنيدد بتةضددلمب14:ب2005ه ب)علدد حيبوخخدد وي،بةكلدد بيددني

يددددن ع بحثحدددد حربوحدددد بحثلكددددكةتبوحثةالدددديطبوإلحرقبحث قدددد بوحثيهددددابوضدددد طب)
لأفرددد تبحثدددني بوإلحرقبحثلددد حرلبوحقةصددد لي تبحثيددد لبوحلأسددد ق،بوحثةيددد و بوإلحرقبح

حثعن ي بحثكاصي بوحثعن ي ب)ره رحتبعللي بتةضلمبوب،ب(وحثةيري بحثن قابوحثل ا 
بدد ثلل  بوإعدداحلبوحيددابحثلعدد  ،بوحخةيدد ربحثلسددكمبوتأ يةددابوحثعن يدد ببددا،ب جدد ح ب

(،بوحدداله ب(حلاسددع   تبحلأوثيدد بوت شدديابحلاسددةهةكبوإعدد لقبحسددةااح بحثني يدد ت
تند ولبحثاد ح بحثصدإ ،بحثعن يد ب(ب  بره رحتب) عاحلبوب344:ب2002)حثل في،ب

بدددددد ثلةب ،بحثعن يدددددد بب ثلسددددددكمبودجه تددددددابوحثةع ردددددد بردددددد بحث يئدددددد ببلعلي تهدددددد ب
بحثلاةلي (.

 دددد بضدددد  بحثلهدددد رحتببوتدددد ببندددد  بحث حدددداقبحثلحة حدددد ب دددد بحث إدددد بحثإدددد ث ب
حثةا يدد بحخةيدد ربحثلةبدد بوحثعن يدد ببهدد ،بحثة ثيدد :ب)حثعن يدد بحثكاصددي ،بحثإي تيدد ب
حثةع رد برد بحثسةر ب  بحثلسدكم،بحثعن ي بب ثلسكم،بره رحتب اوه ،بحثسليل ،ب

حثلإيلدددديم،بحدددد بحثلكددددكةتبوحتادددد ذبحثحدددد حر،بتإلدددد بحثلسدددد وثي ،بحلاسددددةهةكب
ب-علليددد بوهاوهددد ب-غ حئيددد ب-)يدددإي بوق ئيددد وحثةددد بتكدددل برهددد رحتببحث شددديا(

ب.شاصي بوحجةل عي (ب-عحلي ب-حسةهةكي 
  Hawkins' Model   نموذج هوكنز:

وهعةلددابب،ثعلدد  ثةلدد ه بتعلددي بحب(ليييددابهدد كن ) حددابنلدد ذجبتارهسدد بحقةب
عل برنحبحثلةعل بحثإ ه ب  بحثةعل بوحثةس ؤلبورل رسد بحلأنكدل بحلاسةركد  ي ب
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و  ب ة بر ححد بررد ب ثيهد ببأشدك لبهناسدي بهد بب،وحثةاره  تبغي بحثل جه 
وهسددةناب دد بر ححلددداب،ب(Hawkins, 2002, 63)بحثدداحئ قبوحثلةلدد بوحثل بدد 

نظ هددد بب ونددد بوحثةددد بتكدددة  بتنظدددي بحث نيددد بحثلع  يددد بوحعةلددد لبوخل حتدددابحثددد ب
ب.(255:ب2008حثلةعل بعل بنيساب  بحكةس  بحثلع   ب)ع ابحلأري بولحول،

سةركدد  ي ب دد بريل عدد تبيدداي قبرةع وندد بحلانكددل ب حلأحيدد بيحدد  بحثلددةعل ببب
ث ل غبحلأهاحلبحثلإالقبرس ح  ،ب  برن قكد بتلد بحلأنكدل برد بحثلعلد بلاسدةنة جب

ب(.158:ب2022)حثإ ححك ،بوتل يحه ثإح ئ بوحثلي  ي بوحثةعليل تبح
ت ضدددددحبرددددداث لبهددددد  بحثل ححددددد بودلوحربحثلعلددددد ببهددددد بحثارحسددددد تبحثة ثيددددد بوبب

(Hawkins, 2002:64ب2019؛بحثعددا ل ،ب256:ب2008؛بع ددابحلأريدد بولحول،ب:
ب(:149ب:2022؛بحثإ ححك ،ب443:ب2019،ب؛بركك ربوك ظ 410

وهةد كبثلةلليد برحلاة الانفتااو والحرياة والاستكشااف(: أولًا: مرحلة الدائرة )م
ح هدد بحثةيريدد ب دد ب نيدد فبحلأنكددل بحثللل بدد بب سددةااح بحلألوحتبحثلة حدد بلويب
تاخ بحثلعل ب لابثل حق  بحثةةري بوتحداي بحلإرشد لحتبحثةفرد بثإلد  ةه بردمبديب

بلق ئ .ب10تص لبغي برح  ل،بوتسةا قبح حث ب
و يهددد بيحدددا بحثلعلددد بة الاستكشااااف الموجاااه(: ثانيااااً: مرحلاااة المثلاااث )مرحلااا

بثة جيددددا رشدددد لحتبثيظيدددد بدوبركة بدددد بدوببيدددد يبعللدددد بثريفيدددد بتنييدددد بحثنكدددد  ،ب
حثةةريدد ب ثدد بحكةكدد لبحثليهدد  بدوبحثلإةدد  بحثلللدد  بتعللددا،بوتسددةا قب)رددمب

بلقيح (.ب20ب-15
و يهد بييلد بثالثاً: مرحلة المربع )مرحلة المناقشة والوصول إلى النتاائ((: 

ثةةريد بثلإدد حربوحثلن قكدد بردد بحثلعلدد ب د بحثنةدد ئابحثةدد بت يددل حب ثيهدد ،بوهكدد يبح
لوربحثلعلدد بهدد ب لحرقبحثإدد حربويددي غ بحثنةدد ئابدوبحثا دد حتبحثةدد بتدد بحثة يدد ب
 ثيهدد ببل هحدد بعلليدد بيددإيإ ،ب ثدد بج نددببطدد  ببعدد بحلأسددئل بثةحدد ه بتعلدد ب

بح ه   بعك بلق ئ .،بوتسةا قبه  بحثل حل بتحثةةري بوتحاي بحثةا ي بحثل تاق
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 أهمية نموذج هوكنز:
س هل بنظ قبه كن بو لسيةاب د بتداره بحثعلد  بحثح ئلد بعلد بحثل ححد بب

حثددةة ب)حثدداحئ قبوحثلةلدد بوحثل بدد (ب دد بتلدد ه ببعدد بحلاسددة حتييي تبحثإا ةدد ب
،بثدد حبحهةلدد ببعدد ب(Bybee, et al., 2006: 27) دد بتدداره بحثعلدد  ب

حثةدداره ،بوقيدد  ب  عليةدداب دد بتنليدد ببحثارحسدد تبب سددةااح بنلدد ذجبهدد كن ب دد 
ببع بج حنببحثةعل برنه :

(ب2019تنليدد بحثةإصددي بحثارحسدد :بحيدد بد  ةدد بلرحسدد ب)ركددك ربوكدد ظ ،ب -
  عليدد بنلدد ذجبهدد كن ب دد بتنليدد بحثةإصددي بحثارحسدد ب دد بحث ه ضددي تبثددا ب

 .تللي حتبحثص بحثا ر بحلابةاحئ 

(ب2017ثه شددد ،بتنليددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثلةن عددد :بحيددد بد  ةددد بلرحسددد ب)ح -
  علي به كن ب  بتنليد برهد رحتبحثةيريد بحلابةرد ريبوحثةإصدي ب د بحثعلد  ب
ثا بتةري بحثص بحثة ث بحلابةاحئ بب ثر ه ،بكل بد  ة بلرحس ب)حث ب بع ،ب

(ب  عليددد بهددد كن ب ددد بحكةسددد  بحثليددد  ي بحثعلليددد ب ددد برددد لقبحثعلددد  ب2020
ةدد رمببدد لأرلي،بكلدد بوتنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثة ثيددايبثددا بطل دد بحثصدد بحث

(ب  علي به كن ب  بتداره بحثعلد  ب2021د  ة بلرحس ب)سلي بوحثإ ححك ،ب
ثةنلي بره رحتبحثةيري بحثن قابثا بطل  بحثص بحثس ب ب  بحلأرلي،بود  ة ب

(ب  علي بنلد ذجبهد كن ب د بتنليد بحثةيريد ب2022لرحس ب)يةلبوإب ح ي ،ب
 ر لقبحثعل  .بحلايي ب بثا بط ث  تبحثص بحثة ن بحثلة سطب  

(ب  عليددد ب2019تنليددد بحدددببحلاسدددةلة :بحيددد بد  ةددد بلرحسددد ب)حثعدددا ل ،ب -
ه كن ب  بتنلي بحببحلاسةلة بحثعلل بثا بتللي حتبحثل حلد بحلأس سدي ب

 حثلة سل بب لأرلي.
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(ب  عليددد ب2022تنليددد بعلليددد تبحثعلددد :بحيددد بد  ةددد بلرحسددد ب)حثإ ححكددد ،ب -
حثعلددد  بثدددا بطددددة ببنلددد ذجبهددد كن ب ددد بتنليدددد بعلليددد تبحثعلددد ب ددد بردددد لق

 حثص بحث حب بحلأس س بب لأرلي.ب

وتدددد بحلاسددددةي لقبرددددمبحثارحسدددد تبحثسدددد بح ب دددد بتإا ددددابريةلدددد بحث إدددد بوحخةيدددد رب
وبن  بحث حاقبحثلحة ح بولثي بتارهسه بو ح  بثنلد ذجبب،حثلنهيي بحث إةي بلإج حئا

به كن .
  Systemic Thinking Skills : مهارات التفكير المنظومي:

يددد بحثةعليليددد ب ثددد بحكسددد  بحثلةعللددديمبحثحدددارقبعلددد بحثةيريددد بتهدددالبحثعللب
بك  دددد بدن حعددددابورل رسدددد بره رحتددددابرددددمبخددددةلبلريهدددد ب دددد بدنكددددلةه بحثي ريدددد ،ب
ثلس عاته بعل ب ه بع ثله بورع ثيد بركدكةتابثلةريدفبرعدابوحثإيد قببصد رقب
د ضدد ،بوتعة ددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر برددمبدهددد بحثلهددد رحتبحثةددد بتسددد عاب

لدددد ب لرحكبحثل ضدددد ع تببصدددد رته بحثرليدددد بحثكدددد رل بلويب هلدددد لبحثلةعللدددديمبع
حلأج ح بوحثعةق تبحثة بت بطببينه ،بو يلد ب لد بعد  بثد ع بحلألبيد تبحثةد ب

:ب2002يددددني برهدددد رحتبحثةيريدددد بحثلنظدددد ر :بحددددالته بلرحسددددة ب)حثلندددد   ،ب
(ب دددددد برهدددددد رحت:ب)تإليدددددد بحثلنظ ردددددد تب ثدددددد ب95:ب2015؛بحثر يسدددددد ،ب466

ت كيددببحثلنظ ردد تبرددمبرك ن تهدد ،ب لرحكبحثعةقدد تببرنظ ردد تب  عيدد ،ب عدد لق
لحخد بحثلنظ ردد بوبديمبحثلنظ ردد بوحثلنظ رد تبحلأخدد  ،بوحث ؤهد بحثكدد رل بلأيب

؛ب74:ب2006لرحسددد تب)حثلددد ثر ،ببر ضددد  بلويبديبييحدددابج ئي تدددا(،بوحتيحددد 
ب،؛ب   ددابوسددعيابChen, etal., 2010: 177؛ب51:ب2007ع ددابحثسددة ،ب

(ب ددددد ب67-66؛ب2018؛ب ددددد جب ،ب248:ب2015؛ب  سددددد ،ب446ب:2012
) لرحكبحثعةقدددددد تببدددددديمبدجدددددد ح بحثلنظ ردددددد ،بتإليدددددد بب:تإا دددددداه ب دددددد برهدددددد رحت

بحثلنظ ر ب ث برنظ ر تب  عي ،بت كيببحثلنظ ر ت،بتح ه بحثلنظ ر ت(.



 

 

1461 

   المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية
 2022 يسمبرد (عشر لسادساالعدد )

 د برهد رحت:بب(Assaraf & Orion, 2010: 541)وحدالته بلرحسد بب
ينهد بوتنظدي بهد  بحثعلليد تب)تإا ابرك ن تبحثلنظ ر بوحثعةقد تبحثا ن ريكيد بب

وحثعةقددد تبثل يددد لب ثددد بحثيهددد بحثكددد ر بوحثعليددد بثللكدددكةت،بوحثةيريددد بفرنيددد  ب
بب سةع ح بحثل ض بوحثةن  بب ثلسةح  (.

 وفي البحث الحالي تم تحديد مهارات التفكير المنظومي في المهارات التالية:
قددارقبوهدد ب:برهدد رقبتإليدد بحثلنظ ردد تبوإلرحكبحثعةقدد تببينهدد بوبدديمبدج حئهدد  -

حثةلليدد قبعلدد بتي ئدد بحثلنظ ردد تب ثدد بدجدد ح ب  عيدد بوإلرحكبحثعةقدد تببدديمب
وبدديمبحثلنظ ردد تببهدد  بحلأجدد ح بوبعضدده بوبينهدد بوبدديمبحثلنظ ردد بحث ئيسددي 

 .وبعضه 

قدددارقبحثةلليدد قبعلدد ببندد  برنظ ردد تبردددمبوهدد برهدد رقبت كيددببحثلنظ ردد ت:ب -
 .رك يحلابرة حبل كلي بش رل بعاقبدج ح براةلي ب  ببني ب

قدددارقبحثةلليددد قبعلددد بحثإكددد بعلددد بيددددإ برهددد رقبتحددد ه بحثلنظ رددد ت:بوهددد ب -
 حثعةق تببيمبدج ح بحثلنظ ر تبوحث ؤه بحثك رل بثه .

 تنمية مهارات التفكير المنظومي:
تنلي بره رحتبحثةيري بحثلنظ ر بثا بحثلةعل بتنل بقارتابعل بحثةي ع بب

 همبرؤهد بشد رل بثدحداح بحلايي ب بر بحثنظ بحث يئيد بحثلإيلد بردمبخدةلبترد
بوإلرحكبش ك برمبحثعةق تبحثلة  لث ببيمبرك ن ته ب و هله ببص رقبدكة بعلح ، 
تسدد عا بعلدد ب هدد بورع ثيدد بحثلكددكةتبحثلعحدداقببكددك بدبسددطبب ث يدد لب ثدد ب

بب(ج وربحثلككل بوتنظي بحثةيري بثةحاي بحلد لبغيد بنلليد بوعلليد بثلع ثيةهد ب
Burandt, 2011؛بSarid, 2012بب؛(Alexander, 2013حي بدكداتب،ب

(بعل بوج لبعةق بط ليد بلحثد بححصد ئي  ب2020لرحس ب)حثك هح بوحث ريس ،ب
ببيمبره رحتبحثةيري بحثلنظ ر بوحثحارقبعل بح بحثلككةت.ب
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رلدد بسدد  بيلكددمبحثةأكيددابعلدد بديبرل رسدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بب
نيدد برع  يدد بشدد رل بتسدده بحكةسدد  بخ دد حتبحثددةعل بورع ثيةهدد بوتنظيلهدد ب دد بدب

يسدده بتدد ك ه بوت  لثهدد بوحثدد بطببينهدد بوتعليدد ب هلهدد ،ببهددالبخلدد بب،رة حبلدد 
جيدد بريردد بقدد لربعلدد بحتادد ذبحثحدد حرحتبحثسددليل بثل حجهدد بحثل حقدد بوحثلكددكةتب

بحثلإيل .ب
تةعدددددالبدسددددد ثيببتنليددددد برهددددد رحتبحثةيريددددد بحثلنظددددد ر بثدددددا بحثلةعللددددديمبب

)ع دددابحثيةددد  ،ببحثة ثيددد حثارحسددد تببحيددد بدشددد رتب ثل ححددد بحثةعليليددد بحثلاةليددد ،ب
 &Tlibury؛ب11:ب2019؛بعلددد ر،ب23:ب2013؛بحلددد لق،ب17:ب2013

cooke, 2005,3-5)ث بدس ثيببيسدةااره بحثلعلد برنهد :بطد  بحثلكدكةتبب 
 دد بيدد رقبرنظ ردد تبتةيدد بحنة دد  بوتيريدد بحثةةريدد ،بوتكدديي بحثةي عدد بحثصددي ب

حثإا ةدد بوتصددلي بحث دد حراببد ندد  ببندد  بحثلنظ ردد ت،بوحسددةااح بوسدد ئ بحلاتصدد ل
حثةعليليددد بحثا يددد ببةنليةهددد ،بوتلددد ه بدسددد ثيببونظددد بحثةحددد ه بوحثة كيددد بعلددد ب
حثحارحتبحثعلي ببني بحلاهةل  بب ثحارحتبحثاني ،بوتاره ه بعل بتلةي بحثلككةتب
وحثل حقدددد ببلاللدددد تبرنظ ريدددد ،بوحسددددةااح بط حئدددد بوحسددددة حتييي تبونلدددد ذجب

بحثةاره بحثإا ة .
 ثد بضد ورقبب(Hernthaisong, et al, 2015)حسد بكلد بدشد رتبلربب

تل ه بحثلن هابثةنلي بحثةيري بحثلنظ ر ،بحي بد  ة ب  عليد بتلد ه برند هاب
حثعل  بحثل ق بثةنلي برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر بثدا بطدة بحثصد بحثة سد ب

  عليد بحثلإ كد قبب(Riess &Mischo, 2010)كل بد  ة بلرحس ب  بت  لنا،ب
ره بحلأحيدد  بثةنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بطل دد بحثإ سدد بي ب دد بتددا

  علي بحثدةعل بب(Serkan, 2010)حثص بحثس ل ببأثل ني ،بكل بد  ة بلرحس ب
حثةعدددد ون بحلاثرة وندددد ب دددد بتنليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد بحثلنظدددد ر بثددددا بطددددة ب

  عليدددد بنظ هدددد بب(Mahal, 2017)ود  ةدددد بلرحسدددد بحثلدددداحر بحثلة سددددل ،ب
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ود  ةدددد بلرحسدددد ب دددد بتنليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد بحثلنظدددد ر ،ببحثدددد ك  حتبحثلةعددددالق
(ب  عليدددد بحسددددة حتييي بحثي رردددد تب دددد بتنليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد ب2020)ردددد ي،ب

حثلنظددددددد ر بثدددددددا بتةريددددددد بحثصددددددد بحلأولبحلاعددددددداحلي،بكلددددددد بد  ةددددددد بلرحسددددددد ب
(Tripto,etal, 2018)عليدد بخدد حئطبحثليدد  ي ب دد بتنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بب  

بحثة ن ه .بحثلنظ ر بثلة بحثلارس 
(ب  عليدد بلورقبحثددةعل بحثسدد  عي بثةنليدد ب2018ود  ةدد بلرحسدد ب) دد جب ،بب

ود  ةدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بتةريدد بحثصدد بحثسدد ل بحلابةدداحئ ،ب
(ب  عليددد بحثددد حةتبحثلع  يددد بع ددد بحث هدددبب2019لرحسددد ب)حبددد ح ي بوخخددد ويب،ب

(ب  عليددد ب2019،بود  ةددد بلرحسددد ب)رإلددداثةنليددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر ،ب
حثنلدد ذجبحث ندد ئ ب دد بحثةدداره بثةنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بطل دد ب

(ب  عليدد بحسدددة حتييي ب2020كلددد بد  ةدد بلرحسدد ب)حث كددد ب ،بحثل حلدد بحثة ن هدد ،بب
(Round Robin)ثةنليد برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر بثدا بط ث د تبحثصد بب
(ب  عليدددددد ب2020،بوخخدددددد ويبود  ةدددددد بلرحسدددددد ب) سددددددل عي ببحثةدددددد ن بحثلة سددددددط،

حسددة حتييي بسددك ر  بثةنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بتةريدد بحثل حلدد ب
(ب  عليدد بحسددةااح ب2020ود  ةدد بلرحسدد ب)ع ددابحثيليدد بوخخدد ويب،بحلإعاحليدد ،ب

حثةاره بحثل جدابثلدار غب د بحثةداره بثةنليد برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر بثدا ب
(ب  عليدد براللدد تب2020وول،بود  ةدد بلرحسدد ب)لحطددة بحثل حلدد بحثة ن هدد ،ب

حثةعددددد ر بحثلع  ددددد ب ددددد بتنليددددد بحثةيريددددد بحثلنظددددد ر بثدددددا بتةريددددد بحثل حلددددد ب
(ب  عليد بحسدة حتييي بحلاسةحصد  ب2021كل بد  ة بلرحس ب)حسدم،بحلاعاحلي ،ب

ب ثسددح ث بثةنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بتةريدد بحثل حلدد بحلاعاحليدد ،ب
يددد بحسدددة حتييي بحثةع قدددابحثلع  ددد ب ددد ب(ب  عل2021كلددد بد  ةددد بلرحسددد ب)دحلدددا،ب

(ب2022تنلي بره رحتبحثةيري بحثلنظ ر ،بود  ة بلرحس ب)حثعلد يبوحثعيلد ،ب
ريد بحثلنظد ر ب  علي بتاره بحثعل  بب سةااح بحثاد حئطبحث هنيد ب د بتنليد بحثةي
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(ب  عليدددد ب2022عاحليدددد ،بكلددد بد  ةددد بلرحسدددد ب)حثلددد ثإ ،بثةةريددد بحثل حلددد بحلا
نليدد برهددد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بتةريدد بحثصددد بحسددة حتييي بسدد  ب دد بت

تنلي برهد رحتبحثس بح ببض ورقبارحس تبحثبوقابدوي بجلي ،بحلأولبحلاعاحلي
حثةيريدد بحثلنظدد ر ب دد براةلدد بحثلدد حلبحثارحسددي ،بوراةلدد بحثل ححدد بحثارحسددي ،ب
وهلكددمبحلاسددةي لقبرددمبتلدد بحثارحسدد تب دد بتإا ددابرهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر ،ب

بة  ربوض لابوإعاحلبحثارو بوتيسي بحثنة ئابورن قكةه .وبن  بحلاخ
  Cognitive Flexibility المرونة المعرفية:

تعددددابحثل وندددد بحثلع  يدددد بدحددددابرعدددد ث بحثةيريدددد بحثةدددد بتلكددددمبحثلددددةعل برددددمبب
وت ظيددفبخ  حتددابحثسدد بح ببإيي بيدد بثل حجهدد بب،حثةريددفبردد بحثةايدد حتبحثلإيلدد 

 & Dennisبوع  هد :)ب،بكيد  قبحثل حقد بحثصد   بوركدكةتبحي تدابحثي ريد 

Vander wal, 2010, 44؛بRhodes & Rozell, 2017: 375)بأنهد بب
قدددارقبحثلدددةعل بعلددد بحثةإددد لبحثددد هن بثلةريدددفبوحثة ح ددد برددد بحثلددد   حتبحثإي تيددد ب

وتةضددلمبحثل وندد بب،حثلةايد قبوإنةدد جبحلدد لببا لد بثلل حقدد بوحثلكددكةتبحثيا داق
حثلسدة  بحلأولبتيد وفبحثلدةعل بلأ رد ر بحثلع  ي برسة هيمبرمبحثحدارحتبحثعحليد ب

بحثحايل بوحثلسة  بحثة ن بحثةريفبر بحثل حق بحثيا اق.ب
ديبحثل وند بحثلع  يد بتةضدلمبب(Carvalho & Moreira, 2005, 3)ودكداب

تحاي بحثا  حتب ث بحثلةعلليمبب ثص رقبحثة بتس عاه بعل بتنظيلهد بوتد ك ه ،ب
 يحاب  بر حقد بجا داق،بودشد رتب ه بحثلإة  ببعل برمبخةلبرن قكةابوتلوب

ديبحثل وندد بحثلع  يدد بتةضددلمب ة دد بدبعدد لبب(Bilgin, 2009: 347)لرحسدد ب
وهددد بحثدددد ع بب ث دددداحئ بحثلة حددد ،بوحلاسددددةعاحلبثلةريددددفبرددد بحثل حقدددد بحثيا دددداق،ب

(ب دد بحلأبعدد لب2021بينلدد بحددالته بلرحسدد ب)حيدد فيبوسدد ث ،ببوحثيع ثيدد بحث حتيدد ،
 بوحثدددددةإك ب يهددددد ،بوإلرحكبحثةايددددد حتبحث ا لددددد بحثة ثيددددد :ب) لرحكبحثل حقددددد بحثصددددد  
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حثلةعالقبلأحاح بحثإي قبوتإليله بباق ،بحثحارقبعل بت ثيابحل لببا ل بورةعالقب
بثلل حق بحثص   ؛بوإنة جبحل لبثللككةتبحثة بت حجهه بوتنيي ه بوتح هله (.

 ;Utech, 2015; Suryavanshi, 2015)بينلد بحدالته بلرحسد تب

Cartwright, 2008؛بخلييددددد بوخخددددد وي،بب2016،بحثلإسدددددم،بودحلددددداب؛ب
(ب ددد بحث عدددا مبحثةددد ثييمب)حثل ونددد بحثةريفيددد بوتلةددد بقدددارقبحثلدددةعل بعلددد ب2021

تايي بوجهةابحثلع  ي ببل ب نسي برد بسدي قبحثل قد بحثد يب  حجهدا،بوحثل وند ب
حثةلح ئي بتع  بعمبقارقبحثلةعل بعل بت ظيفبحرك ن تابحثعحلي بوحث نيد بحثلع  يد ب

بة جبحثعا ابرمبحلأ ر ربح لبحثل حق بحثإي تي (.بثاياب  ب ن
ديبحثلددةعل بحثدد يبب(Ran, 2009; Tan, 2005)ودكدداتبلرحسددة :بب

ر تيددد بردددمبحثل ونددد بحثلع  يددد بيكددد يبدكةددد بقدددارقبعلددد بحثنيددد  بب بيلةلددد برسدددة ب
حلأكددد ليل بوحلاجةلددد ع ب ددد بحثل حقددد بحثصدددفي بوحثإي تيددد بحثيا ددداقبوحثل رئددد ،ب

 ,Gbrys, etal؛بHanife, 2018)ضديفبلرحسدة بوتبودكةد ب نيد فح بوترييد  .

تلعدددببلورح بدس سدددي  ب ددد بحثةريدددفب ددد بحث يئددد تبحثلةايددد ق،بوتنليددد بدنهددد بب(2018
بب.حثحارقبعل بحلإباح بوح بحثلككةتبوحتا ذبحثح حر

 ,Deak & Wiseheartب؛Farrant, et al, 2012:226:)وحالتبلرحس ت

:ب2021خخد وي،؛بخلييد بوبCheng & Koszalka, 2016: 3؛ب2015:41
دهليدددد بتنليدددد بحثل وندددد بحثلع  يدددد بثددددا بحثلةعللدددديمب دددد بحثنحدددد  بحثة ثيدددد :ب(ب123
اه بعلدد بتح دد بوجهدد تبحثنظدد بحثلاةليدد ،ب ثدد بج نددببرسدد عاته بعلدد بهدد)تع ب

وبن  بتلةيةتبرع  ي بجا داقببلد قبرةن عد بب،ه ا تعا  بحثلا ويبحثلع   بث
 رئد ،بكلد بتنلد بقدارته بثلةع ر بوحثةريفبرد برةلل د تبحثل حقد بحثيا داقبوحثل

وإلحرقبحث قدددد بب،علددد بحلانة دددد  بوتنظددددي بحثسددددل ك،بوحلانةحدددد لبحثلدددد يببدددديمبحثلهدددد  
بوحلاتص لبحلايي ب بب ثلإيليم(.
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 تنمية المرونة المعرفية:
ردد بتدد بع ضددابحهةلدد بحثعا ددابرددمبحثارحسدد تببةنليدد بحثل وندد بب دد بضدد  ب

 يد بر حلد بحثةعلدي بحثلع  ي بثا بحثلةعلليمب  براةلد بحثل ححد بحثةعليليد بخ
حلأس سدد ،برددمبخددةلبحدد بحثلعلدد بعلدد بتصددلي بحلأنكددل بوحث دد حرابحثةعليليدد ب
وحسدددةااح بحلاسدددة حتييي تبوحثنلددد ذجبحثةارهسدددي بحثإا ةددد بثةدددارهببحثلدددةعل بعلددد ب

وت ظيددفبخ  حتددابحثسدد بح ب دد بت ثيددابوطدد  بد ردد ربغيدد بب،حثل وندد ب دد بحثةيريدد 
وتكدددييعابعلددد بدلح بحثلهددد  بب،اقتحليايددد بثل حجهددد بحثل حقددد بوحثلكدددكةتبحثيا ددد

رنهدد بحثةإليدد بب،غيدد بحثةحليايدد بحثةدد بتإةدد جب ثدد برل رسدد برهدد رحتبعليدد بثلةيريدد 
وإييدد لبحثعةقدد تببدديمبحثا دد حتبحثلل وحدد بوطدد  بد ردد ربرةن عدد بغيدد بنلليدد ب

وتحيدددي بق حرحتدددابب سدددةل حرببهدددالب عددد لقبت ظييهددد بب،ثل حجهددد بحثل حقددد بحثإي تيددد 
 بحثل هدددابردددمبحثل حقددد بوحددد بحثلكدددكةتبحثل رئددد ببل هحددد بدكةددد بكيددد  قبثل حجهددد

(بوحثةدد بد  ةدد ب  عليدد بب ندد راب2016لرحسدد ب) ةإدد بو دد حل،ببرسددةا ة ،برنهدد :
ثل ونددد بحثلع  يددد بوحثةيريددد بقدد ئ بعلددد بحثدددةعل بحثلسدددةناب ثددد بحثدددار غب ددد بتنليددد بح

  علي بب ند رابقد ئ بعلد بب(Esen, etal, 2017)،بكل بد  ة بلرحس بحث ص يب
 ليليدد بحث حتيدد بعلدد بتنليدد بحثل وندد بحثلع  يدد بثددا بطل دد بحثل حلدد بحثريدد  قبحلأك

وجدد لبعةقدد بحرت  طيددد بب(Tara, etal, 2017)بببحثة ن هدد ،بود  ةدد بلرحسدد 
حيي بيدددد بلحثدددد ببدددديمبحثل وندددد بحثلع  يدددد بوحلانيدددد فبحلأكدددد ليل بوفهدددد لقبرهدددد رحتب

 ب(ب  عليد بحثدةعل بحثنكدطبثةنليد2017حثةإصي ،بكل بد  ة بلرحسد ب)حثع سد ي،ب
(ب  عليدد بب ندد رابقدد ئ بعلدد ب2019حثل وندد بحثلع  يدد ،بود  ةدد بلرحسدد ب)دحلددا،ب

حث ك  بحثن جحب  بتاره بعل بحثني ب  بتنلي بحثل ون بحثلع  يد بثدا بطدة ب
(ب  علي بب ن رابق ئ بعل بنظ ه ب2020حثل حل بحثة ن ه ،بكل بد  ة ب)جلع ،ب

(ب2021وخخدددد وي،ببود  ةدددد بلرحسدددد ب)خلييدددد ت هدددد بثةنليدددد بحثل وندددد بحثلع  يدددد ،ب
  عليدد بحثادد حئطبحث هنيدد بحلاثرة ونيدد ب دد بتدداره بحلاقةصدد لبحثلن ثدد ب دد بتنليدد ب
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وت بحلاسةي لقبرمبحثارحس تب.حثل ون بحثلع  ي بثا بتللي حتبحثل حل بحلاعاحلي 
حثسدد بح ب دد ب عدداحلبحلإطدد ربحثنظدد يبوتإا ددابدبعدد لبركددكل بحث إدد بوبندد  بدلوحتب

حلاحصدددد ئي بحثلن سدددد  بوتيسددددي بحثنةدددد ئابحث إدددد بوضدددد له بوحخةيدددد ربحلأسدددد ثيبب
بورن قكةه .

المهااارات الحياتيااة ونمااوذج هااوكنز ومهااارات التفكياار المنظااومي والمرونااة 
  المعرفية:

تلةددد بحثلهددد رحتبحثإي تيددد برنظ رددد بشددد رل بردددمبحثسدددل كي تبحثةددد بتلةددد بب
علد بحثةريدفبرد بحث يئد بور حجهد بحثصدع ب تبب ثةسد عاهبةلليد قدسل  بحي قبثل

يبحثلعل رد تبحثليركد بح(بعلد ب63:ب2003 حابدكاب)ع يابوعي ن ،ببحثلإيل ،
 ب،ب ذبديبحثلع   بذحتبحثلعن بثا هثلةللي قثي بثه بقيل ب  بحثةر همبحثلع   ب

علدد ببقحثعحليدد برعةلدداب حدد  بب ن ئهدد ببصدد رقبذحتيدد ب دد ببنيةهددهدد بحثا دد قبحثةدد بت
ليدد بحثةعليليدد بعة دد برإدد ربحثعلةلليدد قب دد بنلدد ذجبهدد كن بتحثسدد بح .بوحثب خ  تهدد

بقةيددد بردنكددل بب صددل بحثلعللددتثهددد ،بحيدد بب عددمبحثلع  دد بوحث  نيددب حث  حةددب  هدد
رةكددد بل ببإ هددد بلحخددد بحثيصددد ببددداويبقيددد لبثةثلدددةعب وتإي هدددبةلليددد قيضددد لبحثث

ب وخلييةهددددددب وحهةل ر تهددددددب عيددددددابيددددددي غةه بو حدددددد  بثإ ج تهددددددوتب، حثلع  دددددد ببنيسدددددده
ثلا د قبب رد يب يدابوحعيدتبلةد بدسد  بحثةيريد بحثلنظد ر بحثد يحثلع  ي ،بوه حبي
علددد بتإليلهددد بوإعدددد لقببن ئهددد بوإييددد لبحثعةقددد تبحثةددد بتدددد بطببقحثلةعللددد ،بوقددد لرب

وب ثةد ث بب رك ن ته بوتر همبنظ قبش رل بثه بوتل يحهد بوتحييلهد بث بلهد ببإي تهد
بيك يبثه برعن ب.

؛بحثر يسددد ،ب151:ب2013حيددد بدكددداتبلرحسدددة ب)حثإ كددد بوحثصددد لق،بب
ريدد بحثلنظدد ر برددمبحثلسددة ه تبحثعليدد ب دد بحثةيريدد بحيبحثةيعلدد ب(ب65:ب2015

حثحددارقبعلدد بتردد همبرؤهدد بشدد رل بثلل قدد ،ببحثةلليدد قوحثدد يب هددالب ثدد بحكسدد  ب
ردددمبخدددةلب هددد بحلأ رددد ربوحثل حقددد بوتإليلهددد بوإلرحكبحثعةقددد تبحثكددد كي بحثةددد ب
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ت بلهددد ،بثةرددد همبنلددد ذجبعحليددد برةر رلددد بوحثةع يددد بعنهددد ببةلةددديةتبرنظ ريددد ب
ب.  بثلةع ر ببكي  قبر بحثل حق بحثلإيلثا ه بدوبرر ه

حثةلليد قبعلد ببرهد رقبحي تيد بضد وره بثةكديي حثل ون بحثلع  ي بوتعة  بب
تاييددد بفوحيددد بتيري هددد ببةاييددد بحثل حقددد ،بوت ظيدددفبخ  حتهددد بحثسددد بح ب ددد ب نةددد جب
بدداحئ برةعددالقبثل حجهدد بحثل حقدد بحلأك ليليدد بوحثإي تيدد بحثلةن عدد ،بوحثةريددفبردد ب

 ببكيددد  ق،بوتح ددد بخرح بحثلإيلددديمبوحثةع رددد برعهددد ببإيي بيددد بحثةايددد حتبحثلإيلددد
بدك  برل ب نعك بب لإيي  بعل بتإحي بحثني  ب  بحي ته .

بتد بحثةد بحثسد بح بحثارحسد تبونةد ئابحثنظد يببحلإطد ربضد  ب د بفروض البحث:
بسع بحث إ بحث بحثةإح برمبيإ بحثي و بحثة ثي :بع ضه 

لرجدد تبتلليد حتبحثليل عدد ببحصد ئي ببدديمبرة سدل  وجد لب د قبذوبللاثدد ب -
حثةي ه يدددددد ب دددددد بحثةل يحدددددديمبحثح لدددددد بوحث عددددددا بلاخة دددددد ربرهدددددد رحتبحثةيريدددددد ب

ثصددد ثحبحثةل يددد ببحثي عيددد بره رحتدددابردددمبرهددد رقبكددد بو ددد حثلنظددد ر بككددد ب
 حث عاي.

حص ئي ببيمبرة سدل بلرجد تبتلليد حتبحثليل عد ب وج لب  قبذوبللاث بب -
 بحثل ونددد بحثلع  يدد بككددد بحثةي ه يدد ب دد بحثةل يحددديمبحثح لدد بوحث عدددا بثلايدد 

 ثص ثحبحثةل ي بحث عاي.حثي عياببدبع ل برمببعابك بو  

  جدداب  عليدد بثةدداره بوحدداقبرحة حدد ب دد بضدد  بحثلهدد رحتبحثإي تيدد بق ئلدد ب -
حثلع  يد بعل بنل ذجبه كن بثةنلي بره رحتبحثةيريد بحثلنظد ر بوحثل وند ب

 بةاحئي بعين بحث إ .بثا بتللي حتبحثل حل بحلا

خة د ربح رت  طي بلحث ب حص ئي  ببيمبلرج تبعين بحث إ ب د بت جابعةق ب -
ككد ببره رحتبحثةيري بحثلنظ ر بكك بوره رحتابوراي  بحثل ون بحثلع  ي 

 ودبع ل .
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بتد ب  وضدابيدإ بردمبحث إد بوحثةإحد بدسدئل بعدمبثلإج بد  إجراءات البحاث:
بحثة ثي :بحلإج ح حتب ت   
ضامينها فاي وحادة مقترحاة فاي التاي ممكات ت الحياتية المهارات تحديدأولا: 

ردمبخدةلبب:بتادائيالا الساادس الصف تلميذاتل الاقتصاد المنزلي لاكسابها
ط يعدد بوخصدد ئصبتن وثدد ببحثةدد بحثسدد بح بوحثارحسدد تبحلألبيدد تبعلدد بحلاطددة 

بحثلن سدد  حثلهدد رحتبحثإي تيدد ب،بوببةاحئيدد تلليدد حتبحثل حلدد بحلاوريدد لبوححةي جدد تب
خرح بعددالبردمبرعللدد تبور جهد تبحلاقةصدد لبحسدةلة بوبب،ثهددمودهليد ب كسد به ب

،بحثكاصددي )حثعن يدد بحثة ثي :بلهدد رحتحثتدد بتإا دداب بضدد  بر سدد  ب ددحثلن ثدد ،بوب
حثعن يدددد برهدددد رحتب اوهدددد ،بحثةا يدددد بحثسددددليل ،بحخةيدددد ربحثلةبدددد بوحثعن يدددد ببهدددد ،ب

حثةع رددد برددد بحثلإيلددديم،بحددد بحثلكدددكةتبحثسدددةر ب ددد بحثلسدددكم،بب ثلسدددكم،ب
بثةكل بره رحتب)يدإي ،ب(سةهةكبحث شيا وثي ،بحلاتا ذبحثح حر،بتإل بحثلسوح

شاصددددددددي بب-حسددددددددةهةكي ببب-عحليدددددددد ب-هاوهدددددددد علليدددددددد بوبب-غ حئيدددددددد ب-وق ئيدددددددد 
عدد  بحثح ئلدد بعلدد بريل عدد برددمبحثلإكلدديمبحثلةاصصدديمببوتدد بحجةل عيدد (وب

لاسددةلة بدرحئهدد بب،وعلدد بحثددني بحلاقةصدد لبحثلن ثدد تدداره ببرندد هابوطدد قب دد ب
حثللل ب ،بوت ب  ج ح بحثةعايةتوت بب،حث إ بثعين بةه دهليرايبرن س ةه بوب  ب

الإجابااة علااي  توبااذلي مكااو  تماا،بحلاعةلد لبعليهدد ب دد ببندد  بحث حدداقبحثلحة حدد 
 السؤال الأول مت أسئلة البحث.

ت ببن  بحث حاقبحثلحة حد بب:(2 ملحق) التدريسية المقترحة وحدةال بناءثانيا: 
)تعلددد ببعنددد حيببثلإدددالقح ددد بضددد  بحثلهددد رحتبحثإي تيددد ب ددد بحلاقةصددد لبحثلن ثددد ب

ثةارهسددده بثةلليددد حتبحثصددد بحثسددد ل ببو ددد بنلددد ذجبهددد كن بره رحتددد (بطددد روب
 لال حتبحثة ثي :ثبت ع ،بحلابةاحئ 

 تحديد أسس بناء الوحدة المقترحة: 
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حثلهددددد رحتبحثإي تيددددد بحثةددددد بتددددد بتإا ددددداه ،بوخصددددد ئصبنلددددد بوححةي جددددد تب -
ه بوحهةل رددددد تبوريددددد لبتلليددددد حتبحثصددددد بحثسددددد ل بحلابةددددداحئ بورحةضدددددي ت

وشددل لبب،ودهدداحلبتدداره بحلاقةصدد لبحثلن ثدد بثلل حلدد بحلابةاحئيدد حثة ب هدد ،ب
ر ض ع تبحث حاقبثلي لاتابحثلةن ع ،بوحرت   بر ض ع تبحث حداقببإيد قب

برل بيعليه بدهلي بب ثنس  بثهم.بحثإي تي برككةتهمبوبحثي ري بحثةللي حت
بنظ هد بلئر د ب)ب:رنه بحثل ت ل ببنل ذجبه كن حلأس بحثنظ ه بحثة ب ه ب -

بحثدةعل بوتنظيلهد ،بحثلع   بكةس  حب  بنيسه بعل بحثةللي قب عةل لب ون ،
ب  بحثإ ه ب،وحلاسةحص  بحثإ بحلاسةرك لوببحلاسةلة بحببعل بحثح ئ 

بوحث إددد بحثةيريددد بعلددد بقحثةلليددد بتإييددد ببب ثعلددد ،بحثدددةعل بوحثةسددد ؤل،بحثدددةعل 
بحلأ ردد ربعددمبحثةع يد ب دد ب حثإ هد،بحثلكددكةتبوحد بوحلاسددةنة جبوحثةي هدب

،بتحددداي بحثةا يددد بحث حجعددد بحثي رهددد بوحثلسدددةل قبحةددد ح بدرخ بحلآخددد همإوببحلآرح وب
 .(وحثةع ه بحثلن سب

رلةع بو  بنل ذجبهد كن بح قببص رقببحثةعليلي بحثا  حتبتحاي تصلي بوببب -
بوتإسديمب،قجا دابتيريد برس رحتبو ةحب حثلع  بت سيطس عابعل بتبإي ب
بحثةيريدد بردمببدالاببدداح حلإب د  بث هد لقب، قثلةلليددب حثعحليدبحثعلليد تبرسدة  ب
بنيددد فلإب ه ثددداب حثر رندددبحثل قددد تبتإييددد بحثددد ب ضددد  ب لإب، نلليدددبقبصددد رب

ب.وجابكل دبعل ب رنهب حثللل بب نكلحلأ
بب:لوحدة المقترحةالعامة لهداف الأتحديد 
وتةلةدد ب دد بحلأهدداحلبحثةدد ب ن ادد بتإايحهدد ببعددابلرحسدد برإةدد يبحث حدداقبب

  كن ببإي بتص حبق لرقبعل بدي:حثلحة ح بو  بنل ذجبه

بحثي ريدد بحي تهدد بر حقدد بثةددا  بحثةفردد بحثإي تيدد بحثلهدد رحتبعدد ببترةسددب -
بوحقعهددددد بتلددددد ه بردددددمبتلكنهددددد ب،رنلايددددد بعلليددددد بدسددددد بو ددددد بوحثلسدددددةح لي 

ب.رةاي بريةل ب  برسةح له بوتإسيم
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حثكاصي بولورهد ب د ببب ثنظ   بحثل ت ل بحثي ري بحثلل رس تبعل بتةار  -
 حلأر ح .حث ق ي برمب

وريل عدددد تببحثسددددليل بحثةا يدددد عددددمبدهليدددد ببرل رسدددد تخ دددد حتبوبترةسددددبب -
 .تأثحه بونك طه يإةه بوبوبوعن ي بحثا ح بحثض وره بثنل ه ب

 ببرةر رل .بغ حئي بوج  تبةر همثبحثصإ بحثا ح ب راةت -

ب حةي ج تهدددد بثةل يدددد بحثلة حدددد بحثلدددد حرلب لحرقتةددددار بعلدددد برل رسدددد برهدددد رحتب -
ب.وحلأس ه بحثي لي 

بوحثلارسدد بحلأسدد قب دد بحثيعدد لبوحثة حيدد بوحثلسدد وثي بحثل حطندد بقددي بترةسددب -
ب.وحثليةل 

،بحثلاةليدد بوحثلدد حرلبوحثاددار تبثلسددل بحث شدديابحلاسددةهةك بحثسددل كبترةسدب -
 .ثةإل بحثلسئ ثي 

بعدد بحثلهدد رحتبحثعلليدد بحثياوهدد بحثل ت لدد ببكدد بلر برددمبلرو بتلدد ر ب -
 حث حاق.

ل بثةل يد بححةي ج تهد بود د حلبصن برنةي تبرةن ع برمبخ ر تببيئي ببسيت -
بدس ته .ب

ب.بفريةته بر بتع ون بوبكك برسةح ببكك بحثعل ببيمبت حفيب -
بحثللل بدد بحثلهدد  ب نيدد فب دد بحلانة ندد بوشدد ك بحثةرن ث جيدد بسددةااح تييددابح -

ب.رنه 
بحلأسددد قب ددد بحثلةعدددالقبوحثلسددد وثي تبحثإي تيددد بوحلألوحربحثإحددد قبببددديمبتدد حفيب -

 .وحثليةل 

بي بحلاجةل ع بحثيع لبر بحثلإيليم.ترةسببره رحتبحثة ح -
ب.حلأ  حلببيمبحثلة  للبحة ح وحلابحثةع ويببعةق تبدهلي بتسةنةا -
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بحلأسدد قبلحخدد بوحل  ةهدد بعليهدد بحثإصدد لبودسدد ثيببحثليدد بححدد قببتسددةنةا -
ب.وحثليةل 

ببددداويببق حرحتهددد برسدد وثي بوتةإلددد بحثل رئددد بحثل حقدد ب ددد بحثةصددد لبتإسددم -
ب.خ ل

ب.به بثه وحثعن ي بن س  حثلبحثلةب بخةي رحبعل بتةار  -
 .بابوحثسةر بحلأرمبوتإحي بحثلسكمببنظ   بحلاهةل  بدس ثيببتسةنةا -

تحدداربدهليدد بتدد   بحلأردد يبوحثسددةر بد ندد  بحثةع ردد بردد بحلأجهدد قبوحلألوحتب -
 وحثل حلبحثلاةلي بب ثلن ل،بثللإ  ظ بعل بسةرةه بوسةر بحثلإيليم.

ثإي تيدددد ببصدددد رقبسددددليل بحب ورل رسدددد تهب تسددددةنةابدسدددد ثيببتنظددددي بدنكددددلةه -
ب-حثةا يددددد بحثسدددددليل ب-رل رسددددد بحث ه ضددددد ب-حلاسدددددة ك رب-ويدددددإي ب)حثنددددد  

 حثنظ   ..........(.ب

ترةسدببحثا د حتبوحثسددل كي تبحثلةعلحد بب ثسدةر بحثع ردد بوتيد ليبحثإدد حل ب -
حثلاةليدد ب دد بحثلندد لبوحثلارسدد ،بوكيفيدد بحثةصدد لب دد بحثإدد لاتبحثل رئدد ب

  ب تبحث سيل .بللببحثلس عاقبدوإسع لببع بحلاي

بحثلكددددكةتبثلع ثيدددد بحثلةن عدددد بحثةيريدددد برهدددد رحتبحسددددةااح بعلدددد بتةددددار  -
بت حجهه .بحثة بوحثةإاي ت

بحثلكددددكةتبثلع ثيدددد بحثلةن عدددد بابعدددد بعلليدددد تبحثعلدددد بوره رحتددددبتسددددةاا  -
ب-حلاسددددددددةنة جب-حثلةحظدددددددد بوحثةأردددددددد )رةدددددددد بت حجههدددددددد بحثةدددددددد بوحثةإدددددددداي ت

وإع لقببند  بحثلع  د ببحثةلةي ب-حثةي هبب-حثلح رن ب-حثةلايصب-حثةصنيف
 ب(.حثلةاي قبحثي ري بثةل ي برةلل  تبحثإي قوت ظييه ب

لثيد بب بثةداره بحث حداقبب ثةيصدي ب د ب:بت بحثةل قبثدهاحلبحلاج حئيملحوظة
ب.(2حثلعل برلإ ب)
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دسد ببند  بوبب،حثله رحتبحثإي تيد بحثلإدالق  بض  ببمحتوي الوحدة المقترحة:
وتنظددي برإة حهدد بقبسدد بح بتدد ببندد  بحث حدداقبحثةارهسددي بحثلإددالحث حدداقبوحلأهدداحلب

حثنظ  دددد بوحثيلدددد ل،بحثددددار بب)حثددددار بحلأول:تضددددلن بحثددددارو بحثة ثي :ببإيدددد 
حثددار بخةيدد ربحثلةبدد بوحثعن يدد ببهدد ،بحثددار بحثة ث :حثادد ح بحثصددإ ،بحثة ن :ح
ححدد قبورسدد وثي تبحثليدد ب دد ب:ادد ر رسددكن بنظيددفبوخرم،حثددار بحثحث حبدد :ب

:بب  بحثةع رددددد بردددد بحثلإيلدددديم،بحثددددار بحثسددددد  :بخلحسدددد لحلأسدددد ق،بحثددددار بحث
 ب.تا ذبحثح حر(إ،بحثار بحثة رم:بح بحثلككةتبوبسةهةك برس وثي ح

بحسددةااح بتدد ب:التعليميااة المسااتخدمة فااي الوحاادة المقترحااة والوسااائ  المااواد
بحث إدد بهددالبردد ب ةيدد ببلدد بحثةعليليدد بوحث سدد ئ بحثلدد حلبرددمبرةن عدد بريل عدد 
بشاصدد بح سدد  بجهدد ف(ب+بdata show)بعدد  ب)جهدد فب:رنهدد باوط يعةدد

،بتعليليد بو يدا  ه تب،تحايليد بعد و ،بحلانة ند ببكد ك برةص (بت  بلا )
بخ رددددد تبونلددددد ذجبوريسدددددل تبوعينددددد تب،حثعلددددد بدورحق،بيددددد تي بوتسدددددييةت

حث  رددددد تبث حددددد تبوب هددددد بوران طيسدددددي ب)برةن عددددد بيضددددد   بوسددددد ئ ،بوبط ي يددددد 
ب(..بوجاحولب توراللبوخ حئطبعل بهيئ بب فل،برص رقبرلصح توبرص رق،
بوهددالب ةن سددبببلدد بحلأنكددل بتن عدد ب:للوحاادة المقترحااة التعليميااة الأنشااطة

برددد ب،حثدددارو بلحخددد بب ثةيصدددي بحلأنكدددل ب ثددد بحثةلددد قببوتددد ب،وعينةدددابحث إددد 
ب: ل بر بر حع ق

بلحخددد بلوحرحلأبوتإا دددابرةي نسددد بغيددد بريل عددد تب ثددد بحثةلليددد حتبتحسدددي  -
بحث ححددداقبحثليل عددد لليددد حتبتببددديمبلةي عددد ثبحثلنظلددد بوحثح حعدددابحثليل عددد ،

ب.وبعضه بحثليل ع تبوبيم
بحثلع  ددددد برلةعددددد بتسددددد عابعلددددد بت سددددديطج حبددددد ببصددددد رقببحلأنكدددددل بتحددددداي  -

ب.بص رقبغي بنللي بيري عل بحثةحثةللي قبوتكي بوتارجه بوتنظيله ب
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بوحلاسةحصد  بحلاكةكد لوبح هد بحثدةعل ببعل بحثةللي قبةإي ثبحلأنكل بتن ه  -
 .حثلكة  بوبحثليظ بحثةع ي  ه بوحبوحثةل ي بوحثةاي بوحث إ 

برحة حدددد تبتحدددداي وببلر بكدددد بعددددمبرلاددددصبتحدددداي بعلدددد بحثةلليدددد قبتإييدددد  -
ثةعددددددا  بحثليدددددد  ي ببحثي ريدددددد بمثة ظيددددددفبحثا دددددد حتبحثلةعللدددددد ب دددددد بحيدددددد ته

 .حثع لحتبحثا طئ حثلل رس تبوبوب

بتحيدددي وببةهددد ريل عبد ددد حلب نيددد فبوتحيدددي بهددد ذحتبتحيدددي بعلددد بحثةلليددد قبتكددديي  -
ب.خ  بحلأبحثليل ع تب ني ف

بعلدد بتنكدديطببهددالبل ححدد ثب ةدد حتب بإيدد ب ةاللهددحثددار ببدنكددل بتالدديط -
ب.بوظ ئيابوتإسيمبحثلخ
 :تةضلموبب:المستخدمة في الوحدة التقويم أساليب

بتاره بحث حاقبباحي ب  بحث إ بحت دلبتل ي ب  بوهةلة :بحثل ائ بثةح ه ح -
ب قدد لثل(بحثل وندد بحثلع  يدد برايدد  ب،حثةيريدد بحثلنظدد ر برهدد رحتبخة دد رح)

 ثلةللي حت.بحثل ائ بحثلسة  ببعل 

تدداره ببد ندد  بحثلسددةل قبثلةلليدد حتبلة بعدد حثب دد بوهةلةدد :بحثةردد هن بحثةحدد ه  -
بحثل تددداقبحثةا يددد بوتحددداي بحثضدددع بنحددد  بثةإا دددابوذثددد ب،حث حددداقبحثلحة حددد 

ب.حثلن س  
بردددا بثارحسددد ببعددداي  ببحث إددد بحتددد دلبتل يددد ب ددد بوهةلةددد :بحثاةددد ر بحثةحددد ه  -

حثةيريدد ببرهدد رحتبتنليدد ب دد لحة حدد بو دد بنلدد ذجبهدد كن بحث حدداقبحثب  عليدد 
 .حث إ بعين حثةللي حتببثا وحثل ون بحثلع  ي ببحثلنظ ر ،

حثلحة حدددد بوع ضدددده ب دددد ببل حدددداقحلإطدددد ربحثعدددد  بثتدددد بيددددي غ ببضاااابو الوحاااادة:
ب(1يدددددددددددددددددددد رته بحلأوثيدددددددددددددددددددد بعلدددددددددددددددددددد بحثسدددددددددددددددددددد لقبحثلإكلدددددددددددددددددددديمب)رلإدددددددددددددددددددد ب

قبورإة حهددد بوذثددد بثضددد له بوحسدددةلة برد هددد بحددد لبرن سددد  بعن يددد بحث حددداب،
ثعين بحث إ بوتإحي بحثهالبحثلإدالبث ن ئهد ،بو د بضد  برحة حد ته بتد ب جد ح ب
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وبذلي تمت الإجابة علي حثةعايةت،بوب ث بدي إ بج ه قبورعاقبثلةل يد ؛ب
  .رعي الثاني مت أسئلة البحثفل الؤاالس

 ةالوحااد موضااوعات تاادريس فااي بااه للاسترشاااد ةللمعلماا دلياا  عاادادإثالثااا: 
تدددد بحت دددد  بحثالدددد حتبحثة ثيدددد بب:(2)ملحااااق  هااااوكنز نمااااوذج فااااقو  ةالمقترحاااا
 لإعاحل :

)تدد ب عدداحلبحثلحاردد بحثنظ هدد بثدداثي بحثلعللدد بوحثةدد ببإعااداد مقدمااة للاادلي : -دب
،بنل ذجبهد كن )عمبراةص قبوخلفي بنظ ه ب،بتةضلمبحثهالبرمبحثاثي 

ب لإضدد   ب،بثةدداره بحث حدداقبحثلحة حدد بو دد بحثنلدد ذجج حئيدد بوحثالدد حتبحلإ
 ب.(قحث حابر ض ع تبثةاره حث رن ببيطالةحثب ث بع  

)ردددددداقبتارهسدددددده ببرددددددمبحيدددددد ب:التدريساااااايةوحاااااادة للعاااااارض تفصاااااايلي  - ب
،بدسددد ثيببحثةحددد ه (،بحث سددد ئ بحثةعليليددد ،بج حئيددد دهددداح ه بحلإ،بور ضددد ع ته 

حلأهددداحلب،ب)حثعن يددد بحلأس سدددي ردددمبحيددد بعددد  بتيصددديل بثرددد بلر ب
ثنلدددد ذجبو حدددد ببر  دددد بحثددددابخلدددد بحثسددددي ،بحث سدددد ئ بحثةعليليدددد ،بحلإج حئيدددد 

 (.به كن ،بك حس بنك  بحثةللي ق

ب(1)رلإدد ببعلدد بريل عدد برددمبحثلإكلدديمع ضدداب :دلياا  المعلمااة ضاابو -جب
حثلةاصصددديمب ددد بحثلنددد هابوطددد قبحثةددداره بوحلاقةصددد لبحثلن ثددد بلإبددداح ب

وقدددابدج هددد ب،بخرحئهددد ب يلددد بتددد ب عددداحل بوحثةإحددد بردددمبيدددةحيةابثةسدددةااح 
ع بدجدد ح  ببندد  بعلدد بحلآرح ببعدد بحثةعددايةتب دد بحثصددي غ بحثلا هدد بثدد 

ةل يدد بتي بدد ب دد بديدد حبحثدداثي ب دد بيدد رتابحثنه ئيدد بيدد ثإ  بث،بحثلحة حدد 
 .(2)رلإ ببحث إ 

 تم للبحث التابعة المتغيرات لقياس: البحث أداتي وضبو إعداد - رابعا
 :التاليتيت الأداتيت بناء
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 ددةةئ ببخة دد رببلدد تدد ب عدداحلبحلا :(3)ملحااق  المنظااوميكير فالتختبااار مهااارات ا - أ
ردددد بحلإطدددد ربحثنظدددد يبوحثليهدددد  بحلإج حئدددد بحثدددد يبحنللدددد برنددددابحث إدددد ,بو حدددد  ب

بثلال حتبحثة ثي :ب
 تلليددد حتبحثصددد ب ثددد بقيددد  بردددا بحكةسددد  ببهدددالب:الهااادف مااات الاختباااار

تعل بوحاقب)رمبخةلبتاره ببحثلنظ ر حثةيري بثله رحتبببةاحئ حثس ل بحلا
 ب.نل ذجبه كن بو  ب(وط ربره رحت 

 حثلةضلن ب  بحلاخة د رببحثلنظ ر حثةيري بت بتإا ابره رحتبر: ختبابناء الإ
حثةيريددد بطددة بعلددد بحلألبيددد تبوحثارحسدد تبحثسددد بح ب دد بريددد لبلبحلإخدددةبرددم

،ب,بوتدد بتإا دابحثلهدد رحتبحثةدد بتةن سدببردد بدغد ح بحث إدد بحثإدد ث حثلنظد ر 
نلد ذجبةداره بو د بحثكل بدنابيلكدمبتنليةهد بردمبخدةلب،بوذحتبدهلي بثعينةا

رهددددد رقبتإليددددد بوهددددد :ب)،بوذثددددد بو حددددد بثددددد ديبحثا ددددد ح ب ددددد بحثليددددد لب،هددددد كن 
رهدددددد رقب عدددددد لقبت كيددددددبب،بدج حئهدددددد بهدددددد بوبدددددديمإلرحكبحثعةقدددددد ببينوبب تحثلنظ ردددددد
وهندددارجبتإددد بكددد ب،ب( ترهددد رقبتحددد ه بحثلنظ رددد،بردددمبرك ن تهددد ب تحثلنظ رددد

 ره رقبرمبحثله رحتبحثس بح بعالبرمبحلأسئل بحثة بتاي به  بحثله رق.

 تد بيدي غ بدسدئل بحلاخة د رببإيد بتالد برهد رحتببختبار:صياغة أسئلة الا
حثة بتد بتإا داه ,بوقدابتر ند بحثصد رقبحثل ائيد بثةخة د رببحثلنظ ر حثةيري ب

,بوقدددابروعددد بحثكددد و بحثة ثيددد ب ددد ب عددداحل بوهددد :ب)ديبترددد يب(ب حددد ق28)ردددمب
دلابترد يبحلأسدئل بر ك د بتإلد بدكةد ب،بحلأسئل بوحضإ بت ةعدابعدمبحثالد  

 رمبرعن (.

 بثلةلليدد قتدد بيددي غ بريل عدد برددمبحلإرشدد لحتببغة تعليمااات الاختبااار:صاايا
 ثلس عاته بعل ب ه بر بيللببرنه بوكيفي بحلإج ب بعمبحلاخة  ر.

 :ببب ثل قبحثة ثي :بخة  رحلات بحثةإح برمبياقببصدق الاختبار
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 :بحثس لقببصدق المحكميت برم بريل ع  بعل  بحلاخة  ر بع   ت 
بحث بري ل ب   بحثا  ق بذو  بوحلاقةص لبحثلإكليم بحثةاره  بوط ق لن ها

بحثلن ث  بورةئلةاب، بحلاخة  ر بياق برا  بعم بحثرك  ببهال وذث 
 وت بتعا  بيي غ ببع بحلأسئل .ب،ثاي  بر بوض بثاي سا

  :بلرج تبصدق الاتساق الداخلي ببيم بحلارت    برع رةت بإس  
ب بثةخة  رحثةللي حت بحثرلي  بوحثارج  بره رق بك  بعل  بحثة ث بوب، حثياول

 ث :ب  ضحبذ

 صدق الاتساق الداخلى لمفردات اختبار مهارات التفكير المنظومي( 1جدول )

وإدراك العلاقة  اتتحلي  المنظوم 
 اتتقويم المنظوم  اتتركيب المنظوم  أجزائها ها وبيتبين

الارتباط  م
 بالبعد

الارتباط بالدرجة 
 الكلية

الارتباط  م
 بالبعد

الارتباط 
 بالدرجة الكلية

الارتباط  م
 لبعدبا

الارتباط 
 بالدرجة الكلية

1 0,687** 0,805** 1 0,612** 0,662** 1 0,747** 0,742** 

2 0,667** 0,726** 2 0,628** 0,815** 2 0,667** 0,726** 

3 0,748** 0,733** 3 0,779** 0,712** 3 0,748** 0,733** 

4 0,648** 0,648** 4 0,614** 0,621** 4 0,678** 0,709** 

5 0,651** 0,643** 5 0,587** 0,41* 5 0,715** 0,688** 

6 0,679** 0,702** 6 0,678** 0,709** 6 0,736** 0,712** 

7 0,637** 0,731** 7 0,687** 0,805** 7 0,854** 0,741** 

8 0,625** 0,632** 8 0,714** 0,719** 8 0,725** 0,718** 

9 0,614** 0,412* 9 0,863** 0,635** 9 0,876** 0,676** 

   10 0,732** 0,755**    

 0,05* دال عند مستوي       0,01احصائيا عند مستوى  **

ديبريدد لحتبحخة دد ربرهدد رحتبحثةيريدد بب ةضددحبرددمبنةدد ئابحثيدداولبحثسدد ب 
حثلنظدددد ر بثهدددد بعةقدددد بحرت  طيدددد بذحتبللاثدددد بححصدددد ئي ببارجدددد بحثلهدددد رقبحثةدددد ب

رلد بيعند بديبحثلايد  ب ةلةد ببارجد بع ثيد بردمبب،تنةل ب ثيه بوب ثارجد بحثرليد 
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حلارت د  ببثلع رةتحرت   ب"بي س ي"بكل بت بحس  برع ر بب،حخل حلاتس قبحثا
وقددددابت دددديمبديبقددددي برعدددد رةتبوحثارجدددد بحثرليدددد ب تبحلأبعدددد لبحثي عيدددد ببدددديمبلرجدددد

ب  ضحبذث .بحثة ث وحثياولبحلارت   بجليعه بر تيع ب
بختبار مهارات التفكير المنظوميبالدرجة الكلية لا المهاراتمصفوفة علاقة ( 2)جدول 

 اتتقويم المنظوم اتتركيب المنظوم أجزائها بيتوإدراك العلاقة  اتتحلي  المنظوم الأبعاد

الارتباط 
 بالدرجة الكلية

0,716** 0,723** 0,719** 

 0,01 لحث بححص ئي بعنابرسة  بب**  ببب

رت ددددد  ببددددديمبلرجددددد تبحلاوهةضدددددحبردددددمبحثيددددداولبحثسددددد ب بديبرعددددد رةتب
رلد ب دالبعلد بب،(0,01رسدة  ب)لحثد بعنداببثةخة د رحثارج بحثرليد بوببحثله رحت

ب ةلة ببارج بع ثي برمبحثصاقبوي لقبثل بوض بثاي سا.بحلاخة  رديب
 :حلأربد ع بحلألند بتد بحسد  بحثدارج تبحلإرب عيد ببصدق المقارنة الطرفية

تحسي ببعابب،ثارج تبحثعين بعل بحثارج بحثرلي بثةخة  ربوحلارب ع بحلأعل 
كلدد باح بط هحدد بحثلح رندد بحثل  يدد بريل عدد تبوحسددةابدربعدد د دد حلبحثعيندد بحثدد ب

بحثياولبحثة ث :  ب
 اختبار ت للفرق بيت مجموعتي البحث الأعلى والأدني )الطرفيت( (3جدول )

 المتوسو العدد المجموعتيت البعد
الانحراف 
 ت المعياري 

درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

التفكير 
 المنظومي

 13,41 0,69 79,6 10 الأعلى

 
دالة عند  18

 2,48 68,9 10 الأدني 0,01

 ةضحبرمبحثياولبحثالاث بحلإحصد ئي بثليد قببديمبرة سدل تبحثليلد عةيمب
 ويةحيةابثلةل ي .بثةخة  ررل بيعن بتإح بياقبحثلح رن بحثل  ي ب

بب ثل قبحثة ثي :بخة  رحلاب   تت بحثةإح برمببثبات الاختبار:
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ب0,798ع رد بحثة د تببلغبرحي ب،بت بحس  بحثة  تببل هح بدثي بك ون  خ -
رلدد ب ددالب،ب ةليدد ببارجدد بر تيعدد برددمبحثة دد تبحلاخة دد رديبوهدد بردد بيعندد ب

 ويةحيةابثلةل ي .باعل ب   ت

عدد لقبتل يدد بحلاخة دد رب ببتدد بحيدد ب،عدد لقبحثةل يدد  بببل هحدد بحثة دد تبحسدد   -
وحسددد  برعددد رةتبب  عيمدسدددببي يددد بفرنددد علددد بحثعينددد بحلاسدددةلةعي ب

ببلددددغبرع ردددد بحرت دددد  بحثةل يحدددديمحيددد بب،حلارت ددد  ببدددديمبلرجدددد تبحثةل يحدددديم
رمبحثة د ت،برلد ب  ةلي ببارج بر تيع بحلاخة  رديبوه بر بيعن بب0,795

بويةحيةابثلةل ي .با البعل ب   ت
  رمبو  بحثلع لث بحثة ثي :بحثت بتإا ابحساب الزمت اللازم للاختبار:  -

،بحثةلليدددد حت/بعددددالببتلليدددد قفرددددمبحلاخة دددد رابحثدددد رمبحثدددد  بحسددددةا قةابكدددد ب
 (بلقيح .50إس  بحثلة سطبثل رمبحثلسةا قبوجابديبحث رمبه ب)وب

  بعددابحثةأكددابرددمبب:المنظااوميالتفكياار الصااورة النهائيااة لاختبااار مهااارات
يددداقبحلاخة ددد ربو   تدددابوإجددد ح بحثةعدددايةتبديددد حبحلاخة ددد ربيددد ثإ ب ددد ب

بوه ضحبحثياولبحثة ث بر حيي تبحلاخة  ر:،بي رتابحثنه ئي بثلةل ي 
 المنظوميالتفكير اختبار مهارات ( توصيف 4جدول )

 المنظوميالتفكير مهارات 
عدد 

 أرقام المفردات التي تقيسها مفرداتال
 النسبة
 المئوية

1 
إدراك و  اتتحلي  المنظوم

 %32.15 9-8-7-6-5-4-3-2-1 9 أجزائها ها وبيتالعلاقة بين

-17-16-15-14-13-12-11-10 10 اتالمنظومتركيب  2
18-19 

35.7% 

-27-26-25-24-23-22-21-20 9 اتالمنظوم تقويم 3
28 

32.15% 

 %100  28 المجموع الكلي
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حثيحد حتب)ردمبرقد ب د ببيدإيإ  ج بد برد بت يابلرجد بوححداقبثبتصحيح الاختبار:-
(ب28حثد برقد بب10حثيح حت)رمبرق ب  بب ج ب بيإيإ ر بثولرجة يب،ب(9حث برق ب1

 (بلرج .82ةخة  رب)وعليابتص حبحثارج بحثرلي بث،بويي بثلإج ب بحثالأ
بحثل وندددد تدددد ب عدددداحلبرايدددد  ب(: 4)ملحااااق  المعرفيااااة المرونااااةمقياااااس  -ب

بلد ب ددةةئ برد بحلإطد ربحثنظدد يبوحثليهد  بحلإج حئد بحثدد يبحنللد برندداببحثلع  يد 
بحث إ ,بوحلاسةع ن ببلح  ي بس بح ,بوت ببن ؤ بو ح  بثلال حتبحثة ثي :ب

 :بحثل وندددد رسددددة  بتإا دددداب هددددالبحثلايدددد  ب ثدددد ببالهاااادف ماااات المقياااااس
 .ببةاحئ حثس ل بحلاحثلع  ي بثايبتللي حتبحثص ب

 :تدد بحلاطددة بعلدد ببعدد بحلألبيدد تبوحثارحسدد تببمصااادر بناااء المقياااس
 Dennis& Vanderلرحسد تب)رنهدد :ببحثلع  يد بحثل وندد حثةد بتن وثد ب

Wal ,2010 ب؛2011ع ددابحث هدد  ،ب؛Gunduz,2013 ب  ضدد ب؛،
ث  بندددددد ،ب؛بAL-maeahy, Rady,2019؛ب2016،برإلددددددا؛ب2015

 .ب(2021ب،وخخ ويبب،خليي ؛ب2020وع ياحت،

 :و دددد ببحثلع  يدددد بحثل وندددد رايدددد  بببندددد  تدددد ببصااااياغة مفااااردات المقياااااس
لرحسددددد بحثلحددددد  ي بحثسددددد بح بتددددد بحيددددد بحلأسددددد ثيببحثعلليددددد بث نددددد  بحلألوحت,ب

وإعددد لقبيدددي غةه ببلددد ب ةن سدددببودهددداحلبحث إددد ببحث  ددد رتإخةيددد رببعددد بوب
(بع دد رق ب29حثل ائيدد بثللايدد  برددمب)ثصدد رقبوقددابتر ندد بحب،عينةدداط يعدد بوب

 .(حثل ون بحثةلح ئي ،بحثل ون بحثةريفي ):بيمحثة ثيبحث عا مر فع بعل ب

 :ب ثل قبحثة ثي :ت بحثةإح برمبياقبحثلاي  ببصدق المقياس 

 :تددددد بعددددد  بحثلايددددد  بعلددددد بريل عددددد بردددددمبحثسددددد لقببصااااادق المحكمااااايت
حظد ته بردمبدجد بوذث ببهالبحلأخد ببدارحئه بورةب،(1حثلإكليمبرلإ ب)

رةددابثايدد  بردد بوضدد ب ورة،بحثركدد بعددمبرددا بيدداقبع دد رحتبحثلايدد  
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وإجدد ح بحثةعددايةتبحثلحة حدد بحيدد بتدد ب،بوتدد بريددابوتإليدد بحلآرح ،بثاي سددا
 تعا  بيي غ ببع بحث   رحت.

  :ردددمبخدددةلبحسددد  برعددد رةتبحلارت ددد  ببددديمبصااادق الاتسااااق الاااداخلى
 بوحثارجدددد بحثرليدددد بحتبعلدددد بكدددد ببعددددابرددددمبدبعدددد لبحثلايدددد ةلليدددد لرجدددد تبحث

بكل  ل :،بثللاي  
 المرونة المعرفية قياسفردات ملمصدق الاتساق الداخلي ( 5جدول )

 مرونة تكيفية  مرونة تلقائية 

 م

معامل 

الارتباط 

 بالبعد

معامل 

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

 م

معامل 

الارتباط 

 بالبعد

معامل 

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

 م

 

معامل 

الارتباط 

 بالبعد

معامل 

الارتباط 

بدرجة 

 البعُد

 م

 

معامل 

الارتباط 

 بالبعد

معامل 

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

1 0,651
**

 0,742** 9 0,736
**

 0,570** 16 0,723
**

 0,614** 23 0,623
**

 0,804** 

2 0,578
**

 0,608** 10 0,611
**

 0,460* 17 0,771
**

 0,638** 24 0,694
**

 0,677** 

3 0,712
**

 0,702** 11 0,594
**

 0,723** 18 0,589
**

 0,726** 25 0,736
**

 0,463** 

4 0,763
**

 0,639** 12 0,736
**

 0,635** 19 0,708
**

 0,691** 26 0,701
**

 0,671** 

5 0,815
**

 0,619** 13 0,821
**

 0,535** 20 0,733
**

 0,756** 27 0,613
**

 0,755** 

6 0,634
**

 0,731** 14 0,772
**

 0,646** 21 0,763
**

 0,759** 28 0,672
**

 0,767** 

7 0,715
**

 0,662** 15 0,858
**

 0,659** 22 0,815
**

 0,658** 29 0,716
**

 0,635** 

8 0,778
**

 0,815**          

 0,05* دال عند مستوي       0,01احصائيا عند مستوى  **

 ةضحبرمبحثياولبحثس ب بديبجلي بري لحتبراي  بحثل وند بحثلع  يد ب
  طي بذحتبللاثد بححصد ئي بب ثارجد بحثرليد بثللايد  ،برلد بيعند برت ثه بعةق ب

ديبحثليدددد لحتببديب،ديبحثلايدددد  ب ةلةدددد ببارجدددد بع ثيدددد برددددمبحلاتسدددد قبحثدددداحخل 
 ددد  ببددديمبتربوتددد بحسددد  برعددد رةتبحلاب،تكدددة كب ددد بقيددد  بحثل ونددد بحثلع  يددد 

بببلرج تبك ببعابب ثارج بحثرلي بثللاي  بكل ب  ضإه بحثياولبحثة ث ب:
 لمقياس المرونة المعرفيةبالدرجة الكلية مصفوفة علاقة الأبعاد  (6)جدول 

 مستوى الدلالة مرونة تكيةية مرونة تلقائية الأبعاد
 0.01 **0,786 **0,806 الارتباط بالدرجة الكلية
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حلأبعددد لبوهةضدددحبردددمبحثيددداولبحثسددد ب بديبرعددد رةتبحلإرت ددد  ببددديمبلرجددد تبب
ب جداببحثلايد  (برل ب دالبعلد بديب0,01)بلحث بعنابرسة  ببثللاي  حثارج بحثرلي بوب

بع  ب ةلة ببارج بع ثي برمبحثصاقبوي لقبثل بوض بثاي سا.
ت بحس  بحثارج تبحلإرب عي بثارج تبحثعين بعل ببصدق المقارنة الطرفية: -

ريل ع تبوحسةااح ببدربع تحسي بد  حلبحثعين بحث ببعابحثارج بحثرلي بثللاي  ب
 ب:حثياولكل ب  بج تبحثليل عةيمبحثل  يةيمبط هح بحثلح رن بحثل  ي ببيمبلرب

 ت للفرق بيت مجموعتي البحث الأعلى والأدني )الطرفيت( ( إختبار7)جدول  -

الانحراف  المتوسو العدد المجموعتيت البعد
 المعياري 

درجة  ت
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

المرونة 
 المعرفية

 0,97 80,5 10 الأعلى
دالة عند  18 30,35

 1,05 66,7 10 الأدني 0,01مستوي 

 ةضحبرمبحثياولبحثالاث بحلإحص ئي بثلي قببيمبرة سل تبحثليل عةيمبرل ب
بيعن بتإح بياقبحثلح رن بحثل  ي بثللاي  بويةحيةابثلةل ي .

 ت بحثةإح برمب   تبحثلاي  بب ثل قبحثة ثي :بثبات المقياس: -

ثة دددددد تببلددددددغبرع ردددددد بحتدددددد بحسدددددد  بحثة دددددد تببل هحدددددد بدثيدددددد بك ون دددددد خ،بحيدددددد ب -
 ةليدد ببارجدد بر تيعدد برددمبحثة دد ت،برلدد ببحلاخة دد رديبوهدد بردد بيعندد ب0,751

 ويةحيةابثلةل ي .با البعل ب   ت

 ع لقبتل يد بحلاخة د ربعلد ببت بحي ب، ع لقبحثةل ي ببل هح بحثة  تبحس   -
وحس  برع رةتبحلارت   ببيمببس  عيمدببي ي بفرن حثعين بحلاسةلةعي ب
وهددد برددد بب0,764رع رددد بحرت ددد  بحثةل يحددديمبببلدددغحيددد بلرجددد تبحثةل يحددديم،ب

بارددمبحثة دد ت،برلدد ب ددالبعلدد ب   تدد  ةليدد ببارجدد بر تيعدد بحلاخة دد رديبيعندد ب
 ويةحيةابثلةل ي .

بعددابحثةإحدد برددمبيدداقبو  دد تبحثلايدد  ب  ضددحبحثيدداولبحثةدد ث بحثلايدد  ب دد ب
 (بع  رقب.29بإي ب ةضلمب)،بي رتابحثنه ئي 
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 رفيةالمع المرونةتوصيف مقياس  (8جدول )

 المئوية النسبة في المقياس رقام العباراتأ العبارات عدد أبعاد المقياس

ب1
المرونة 
 التلقائية

ب15
1-2-5-6-8-9-10-11-14-15-16-

ب20-24-26-29
ب51,7%

ب2
المرونة 
 التكيةية

ب14
3*-4-7-12-13*-17*-18*-19-21*-

ب28ب-*22-23-25-27
ب48,3%

ب%100بب29 المقياس الكلي
  لعبارات السالبة)*( تشير إلى ا

ا ددددددابثردددددد بع دددددد رقب ددددددة بحسددددددةي ب تبوثةحددددددا  بلرجدددددد تبحثلايدددددد  بتدددددد بتإ
ب غ ث دد(,بوهكدد يبتحددا  بحثليدد لحتبحثل ج دد بكدد لآت ب)ندد لرحب-دحي ندد ب- غ ث دد)هدد 

(بوحثليددددد لحتبحثسددددد ث  بتصدددددإحبعكددددد بحثليددددد لحتب1ابنددددد لرح,ب2ابدحي نددددد ,ب3ا
حثارجد بحثعظلد بوك ند ب،ب(3ابند لرح,ب2ابدحي ند ,ب1اب غ ث دحثل ج  بكد لآت ب)

حثد ببعلد بحثلايد  بحثل تيعد ب حثارجبكي وت،ب29وحثصا يبابب87ثللاي  با
بلع  ي .حثل ون ب ثتلة بحثةللي قبب

 :لايددد  بو ددد بلتددد بتإا دددابحثددد رمبحثلن سدددببثبحسااااب الااازمت الااالازم للمقيااااس
ثلإج بدد /ببتلليدد قحثلع لثدد بحثة ثيدد :بفرددمبحثلايدد  ابحثدد رمبحثدد يبحسددةا قةابكدد ب

وبإس  بحثلة سطبثلد رمبحثلسدةا قبوجدابديبحثد رمبحثلن سدببب،حثةللي حتعالب
 (بلقيح .40ه ب)بثللاي  

 : تطبيق البحث ميدانياجراءات إ -اً خامس
المانه( بتد بحسدةااح ب:والتصميم التجريباي تحديد منه( البحث ومتغيراته -أ

ودلوحتبحثارحس بوتإليد بحثنةد ئابوتيسدي ه بب  ب عاحلبحلإط ربحثنظ ي،بالوصفي
بحثحدد ئ بالتجريبااي شاابه الماانه(بتدد بحسددةااح بكلدد بحثلحة حدد ،بحثة يددي ت بوتحدداي
بعلدد بوحثةعدد لبحث إدد بثل يعدد بثلةئلةددابوذثدد بوححدداقبتي ه يدد بريل عدد بعلدد 
 دد ببحثلحة حدد حلاقةصدد لبحثلن ثدد بب)وحدداقب دد بوحثلةلةدد بالمسااتق  المتغيااربد دد 
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بلتابعاةا المتغياراتبعلد بهد كن (بنل ذجبعل بحثح ئل ض  بحثله رحتبحثإي تي ب
بثدددددا بحثلع  يدددد بوحثل وندددد بحثلنظدددد ر بحثةيريدددد برهدددد رحتبتنليدددد ب دددد بوحثلةلةلدددد 

بحلابةاحئ .بحثس ل بحثص بتللي حت
  عينة البحث:-ب

حثصد بحثسد ل ببتلليد حتحخةي تببل هح بعك حئي بردمبالعينة الاستطلاعية: 
,بوقدددابحسدددةاار ب ددد بحثةإحددد بردددمبتلليددد ق(ب40)بمبلدددغبعدددالهبقدددا,بوببةددداحئ حلا

ب.لوحتبحث إ لأبك رة ه حثاص ئصبحثسي
بتلليدد ق(ب40تر ندد بعيند بحث إدد ب د بشددكله بحثنهد ئ برددمب)بالعيناة الأساسااية:

لعد  بحثارحسد بثحثيص بحثارحس بحلأولبببةاحئ ، بحلاحثص بحثس لبتللي حترمب
 . ب(2020/ب2019)
عل بتل يح بق لي ببحت بحث إ ت بتل ي بدلبالبحث: اتيالتطبيق القبلي لأد -ج

بب.حث إ ب ريل ع
عيندد بلةلليدد حتبثبحثلحة حدد حث حدداقبتدداره ببتدد ب:المقترحااةدة تاادريس الوحاا -ه

ب.نل ذجبه كن و  ببحث إ 
بقنةهدددد  برددددمبتدددداره بحث حددددابعددددابحلإب:البحااااث اتاااايالتطبيااااق البعاااادي لأد -6

 بل دد بتصددإيإه،بحث إدد ب علدد بريل عددبدلحتدد بحث إدد دعيددابتل يدد ب،بحثلحة حدد 
بوحث ي لب ث بحثنة ئا.ب حص ئي حث ي ن تبتلهياح بثلع ثيةه ببغوتي ه

حثةإليددد بحلإحصددد ئ ببلإجددد ح ب:نتاااائ( البحاااث ومناقشاااتها وتفسااايرها -س لسددد 
بحث فردد بحلإحصدد ئي بثلعلدد  بحلاجةل عيدد بحثلع و دد بث ي ندد تبحث إدد بتدد بحسددةااح 

عددددمبدسددددئلةاببثلإج بدددد ثنةدددد ئابحث إدددد ببو يلدددد ب لدددد بع ضدددد  ب،ب(SPSS)2بب سدددد 
ب:بوحثةإح برمب  وضا

                                                           
2 Statistical Package for the Social Sciences: (SPSS) (.25)الاصدار 
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بوحدداقبردد ب  عليدد بللبحااث والااذي ياانص علااي: الااثالثوللإجابااة علااي السااؤال 
بنلد ذجبعلد بق ئلد بض  بحثله رحتبحثإي تي حلاقةص لبحثلن ث ب  بب  برحة ح 
بتلليددد حتبوحثل ونددد بحثلع  يددد بثدددا بحثلنظددد ر بحثةيريددد برهددد رحتبثةنليددد بهددد كن 
بت بحخة  ربحثي و بحثة ثي :بحلإبةاحئي ؟بحثل حل 

  عنااد مسااتوي  ال إحصااائياديوجااد فاارق )اختبااار صااحة الفاارض الأول :  -
(α ≤ 0.05)  بايت متوساطي درجاات تلمياذات المجموعاة التجريبياة فاى

 كا  ولإختبار مهارات التفكير المنظومي ككا  البعدى و  يت القبليالتطبيق
وثلةإحددد بردددمب، (التطبياااق البعاااديلصاااالح  الفرعياااة مهاراتاااه مااات مهاااارة

ثلليل عددد ببمت(بثيددد قبحثلة سدددلي)حثالاثددد بحلإحصددد ئي بتددد بتل يددد بحخة ددد ر
 :وك ن بحثنةيي بكل ب ل بحث ححاق

ختبار مهارات إ( نتائ( اختبار "ت" للفرق بيت متوسطي درجات التطبيقيت في 9جدول )
 المنظوميالتفكير 

المتوسو  التطبيق المهارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

أصغر 
 درجة

أكبر 
 درجة

الدرجة 
 النهائية

فرق 
 المتوسطيت

الانحراف 
المعياري 

 روق للف
درجة  ت قيمة

 الحرية

تحلي  
 اتالمنظوم

وإدراك العلاقة 
 بيت أجزائها

 35 30 1,75 32,93 البعدي

35 
 

22,40 

 

3,13 

 

45,29 

 

39 

 16 7 2,29 10,53 القبلي 

تركيب 
 اتالمنظوم

 20 14 1,54 18,05 البعدي
20 10,55 3,00 22,28 39 

 12 4 2,20 7,50 القبلي

 اتتقويم المنظوم
 27 19 2,10 23,45 البعدي

27 14,25 3,53 25,54 
39 

 17 5 2,61 9,20 القبلي 

مهارات التفكير 
 المنظومي

 80 66 4,63 74,43 البعدي
82 47,20 7,24 41,23 39 

 42 21 4,32 27,23 القبلي

 0,01دالة عند مستوي 
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(ب41,23)قيلدددددد ب"بت"بحثلإسدددددد ب بديبب ةضددددددحبرددددددمبحثيدددددداولبحثسدددددد ب 
بب(0,01)ورسة  بللاث ب( 39)ب"بتب"بحثياوثي بعنابلرج بح ه ب تي وفتبقيل

ثصدد ثحبرلدد ب ددالبعلدد بوجدد لب دد قبحايحدد ببدديمبرة سددل بلرجدد تبحثةل يحدديمب
ذثدد بب ثنسدد  بلإخة دد ربرهدد رحتبحثةيريدد ببذحبحثلة سددطبحلأك دد ()بحثةل يدد بحث عدداي

لاخة دددد ربرهدددد رحتبديبرة سددددطبلرجدددد تبحثةل يدددد بحث عددددايببحيدددد ب.حثلنظدددد ر 
لرجددد بوهددد بدعلددد بردددمبحثلة سدددطب( 74,43 ب)بلادددثةيريددد بحثلنظددد ر بككددد بح

مماااا معناااي ،بلرجددد ( 27,23)حثإسددد ب بثدددارج تبحثةل يددد بحثح لددد بحثددد يببلدددغب
 قبول الفرض الأول.

عناد مساتوي  ال إحصاائيايوجد فرق د): نياختبار صحة الفرض الثا -
(α ≤ 0.05)  باايت متوسااطي درجااات تلميااذات المجموعااة التجريبيااة فااى
ماات لكاا  بعااد ككاا  و لمقياااس المرونااة المعرفيااة البعاادى و  يت القبلاايطبيقااالت

وثلةإحد بردمبحثالاثد بحلإحصد ئي بتد بتل يد ب، (التطبيق البعديلصالح  أبعاده
 :وك ن بحثنةيي بكل ب ل بثلليل ع بحث ححاقبت(بثي قبحثلة سليم)حخة  ر

ي مقياس ( نتائ( اختبار "ت" للفرق بيت متوسطي درجات التطبيقيت ف10جدول )
 المعرفية المرونة

 التطبيق البعد
 المتوسو
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

أصغر 
 درجة

أكبر 
 درجة

الدرجة 
 النهائية

فرق 
 المتوسطيت

الانحراف 
المعياري 
 للفروق 

 ت قيمة
 درجة
 الحرية

مرونة 
 تلقائية

 42 33 2,93 37,73 البعدي
45 17,45 3,00 

36,74 

 
39 

 25 17 2,03 20,28 القبلي

مرونة 
 تكيةية

 40 32 2,72 36,75 البعدي
42 17,80 2,60 43,23 39 

 23 16 1,77 18,95 القبلي

المرونة 
 المعرفية

 82 66 5,56 74,48 البعدي
87 35,25 5,26 

42,37 

 
39 

 45 36 3,45 39,23 القبلي

 0,01دالة عند مستوي 
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(ب42,375)ب بقيلددددد ب"بت"بحثلإسددددد بديبب ةضدددددحبردددددمبحثيددددداولبحثسددددد ب 
ب(0,01)ورسة  بللاث ب( 39)ب"بتب"بحثياوثي بعنابلرج بح ه ب تي وفتبقيل

ثصدد ثحبرلدد ب ددالبعلدد بوجدد لب دد قبحايحدد ببدديمبرة سددل بلرجدد تبحثةل يحدديمب
ديبرة سدددطبلرجددد تبحثةل يددد بحيددد ببذحبحثلة سدددطبحلأك ددد (.)بحثةل يددد بحث عددداي

 بردددددمبلرجددددد بوهددددد بدعلددددد( 74,48)ببلدددددغثلايددددد  بحثل ونددددد بحثلع  يددددد بحث عدددددايب
ممااا ب،لرجدد ( 39,23)حثلة سددطبحثإسدد ب بثددارج تبحثةل يدد بحثح لدد بحثدد يببلددغب

 معني قبول الفرض الثاني.
فااي ة لتادريس وحاادة مقترحااة ختباار صااحة الفاارض الثالاث:" يوجااد فاعليااا -

قائماة علاي نماوذج هاوكنز  المهارات الحياتياةضوء في الاقتصاد المنزلي 
المعرفياااة لااادى تلمياااذات ة لتنمياااة مهاااارات التفكيااار المنظاااومي والمرونااا

 ةضدحبوجد لب د وقبونةد ئابذحتبللاثد ب حصد ئي ببديمب، بتدائياة "المرحلة الا
وثرددددددمبحثالاثدددددد بب،رة سددددددل بلرجدددددد تبحثةل يحدددددديمبثصدددددد ثحبحثةل يدددددد بحث عدددددداي

بحسد  ،بوث ث بوجببه بغي بك  ي بلاخة  رب  و بحث إ حلإحص ئي بوحا
ƞحخة  ربر ب بح ة )

 : بحثنةيي بكل ب ل وك ن(،بd(بوحخة  ربحي بحلأ  ب)2

" للفرق بيت متوسطي درجات التطبيقيت في مهارات التفكير نتائ( اختبار "ت (11)جدول 
 والمرونة المعرفية المنظومي

درجة  ت قيمة المهارة 
 الحرية

مربع 
 (ƞ2ايتا)

حجم الأثر 
(d) 

 الفاعلية والأثر

مهارات التفكير 
 المنظومي

وإدراك  اتالمنظومتحلي  
 أجزائهاالعلاقة بيت 

 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 7,25 0,98 39 45,29

 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 3,57 0,93 39 22,28 اتتركيب المنظوم
 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 4,09 0,94 39 25,54 اتتقويم المنظوم

 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 6,60 0,98 39 41,23 مهارات التفكير المنظومي

المرونة 
 فيةالمعر 

 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 5,88 0,97 39 36,74 مرونة تلقائية
 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 6,92 0,98 39 43,23 مرونة تكيةية

 أثر كبير وفاعلية مرتفعة 6,79 0,98 39 42,37 مقياس المرونة المعرفية
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 0,01مستوي الدلالة 

ثنة ئابحثةل يحيمبلاخة  ربره رحتبب(2) ة يمبديبقيل بحخة  ربر ب ب  ة ببببب
وقددددابتيددددد وفتبحثايلددددد بحثاحثدددد بعلددددد بحلأهليددددد بب(0,98)باحثةيريدددد بحثلنظددددد ر ب

وهدد بتعنددد بديبب،(2011ب،(ب)ردد حل0,14حثة ب هدد بوحثالاثدد بحثعلليدد بورحددداحره ب)
٪(برددددمبحثة دددد  مببدددديمبرة سددددل بلرجدددد تبحثةل يحدددديمب  جدددد بحثدددد برةايدددد ب98)

ب6,60 ةضددحبرددمبحثيدداولبديبقيلدد بحيدد بحلأ دد باببكلدد ب،حثلع ثيدد بحثةارهسددي 
،بوديبهند كبرل ب البعلد بديبرسدة يبحلأ د بك يد (ب0,80وقابتي وفتبقيل ب)

بنلد ذجبهدد كن ح ئلد بعلد بحثةارهسدي بحث حداقبل  عليد بود د بك يد بورهد بت ب هد بث
كلدد بب، دد بتنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددايبتلليدد حتبحثل حلدد بحلابةاحئيدد 

ثنةددد ئابحثةل يحددديمبثلايددد  بحثل ونددد بب(2)خة ددد ربر بددد ب  ةددد   ب ةضدددحبديبقيلددد
٪(برمبحثة   مببديمبرة سدل بلرجد تب98)وه بتعن بديبب(0,98)احثلع  ي ب

 ةضدحبرددمبحثيدداولبديب،بكلدد بحثةل يحديمب  جدد بحثد برةايدد بحثلع ثيدد بحثةارهسدي 
البعلددد بديبرلددد ب دددب،(0,80وقدددابتيددد وفتبقيلددد ب)ب6,79قيلددد بحيددد بحلأ ددد باب

نلددد ذجبح ئلددد بعلددد بحث حددداقبتارهسدددي بلهندد كب  عليددد بود ددد بك يددد بورهددد بت ب هددد بث
   بتنلي بحثل ون بحثلع  ي بثايبتللي حتبحثل حل بحلابةاحئي .به كن 

تددد ببحثلحة حددد ةارهسدددي بحث حددداقبحثوثل هدددابردددمبحثةإحددد بردددمبد ددد بو  عليددد بب
مبحثح لددد بحسددد  بحثلة سدددل تبحثإسددد بي بثدددارج تبعينددد بحث إددد ب ددد بحثةل يحدددي

وحث عددايبوتل يدد برع لثدد برع ردد بحثرسددببحثلعددالبثدد ةك،بعددمبط هدد بلرجدد تب
بحثةللي قب  بحلاخة  ربحث  بيل  بق لي  بوبعاي  بوتل ي بحثلع لث بحثة ثي :

 نسبة الكسب المعدل لبلاك =
 س -ص

+ 
 س -ص

 د س -د
 د = النهامة العظمى.، قبليالدرجة فى الاختبار ال س = الدرجة فى الاختبار البعدى. حيث أ  : ص =

وهحةدد  ببددةكب دد بهدد حبحثكددأيبديبيكدد يبحثإددابحثي يدد بثهدد  بحثنسدد  بهدد بب
بنل ذجبه كن ح ئل بعل بحثةارهسي بحث حاقبحثعة  رب  علي ب ببحة بيلكمب1,20
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ب بحثياولبحثة ث ب: ،بوهةضحبذث برح  ث 
 ( معاملات الكسب المعدل لبلاك12)جدول 

الدرجة  البعد الاداة
 يةالنهائ

المتوسو 
 البعدي

المتوسو 
 القبلي

معام  
 بلاك

 الفاعلية

مهارات التفكير 
 المنظومي

وإدراك  اتالمنظومتحلي  
 العلاقة بيت أجزائها

 فاعلية مرتفعة 1,6 10,53 32,93 35

 فاعلية مرتفعة 1,4 7,50 18,05 20 اتتركيب المنظوم
 فاعلية مرتفعة 1,3 9,20 23,45 27 اتتقويم المنظوم

 فاعلية مرتفعة 1,4 27,23 74,43 82 مهارات التفكير المنظومي

مقياس المرونة 
 المعرفية

 توسطةمفاعلية  1,1 20,28 37,73 45 مرونة تلقائية
 فاعلية مرتفعة 1,2 18,95 36,75 42 مرونة تكيةية

 فاعلية مرتفعة 1,2 39,23 74,48 87 مقياس المرونة المعرفية

ديبقيلدددد برع ردددد بحثرسددددببحثلعددددالبثدددد ةكب ةضددددحبرددددمبلرحسدددد بحثيدددداولب
رل بيعن بديبهن كب  علي بر تيع بثل حداقبب1,4ثله رحتبحثةيري بحثلنظ ر باب

حثةارهسي بحثح ئلد بعلد بنلد ذجبهد كن ب د بتنليد برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر ،ب
ك ث بب ثنس  بثلل ون بحثلع  ي ب حابت يمبرمبحثيداولبديبقيلد برع رد بحثرسدبب

رلدد بيعندد بديبهندد كب  عليدد بر تيعدد بثل حدداقبحثةارهسددي بب1,2حثلعددالبثدد ةكباب
حثح ئلددد بعلددد بنلددد ذجبهددد كن ب ددد بتنليددد بحثل ونددد بحثلع  يددد ،برلددد بيعنددد بق ددد لب

بحثي  بحثة ث .
رتباطياة إها  هنااك علاقاة والذي يانص علاي:  الرابعوللإجابة علي السؤال 

ت تلميااذالاادى  مهااارات التفكياار المنظااومي والمرونااة المعرفيااةباايت كاا  ماات 
  ؟بتدائيةالمرحلة الا

رت  طي بلحث ب حصد ئي  ببديمبحت جابعةق ب) :الرابعاختبار صحة الفرض تم  -
خة دد ربرهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بككدد بوره رحتدداب لرجدد تبعيندد بحث إدد ب دد ب
ة د ربيدإ بهد حبحثيد  بق رد بولاخب(،ككد بودبعد ل بوراي  بحثل ون بحثلع  يد 



 

 

1490 

   المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية
 2022 يسمبرد (عشر لسادساالعدد )

بدددديمبرةايدددد يبحث إدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد بحث  حةدددد ببارحسدددد بحثعةقدددد بحلارت  طيدددد ب
حثلنظددددد ر بوحثل ونددددد بحثلع  يددددد ،بوذثددددد ببإسددددد  برع رددددد بحلارت ددددد  بحثالددددد ب

(ببددديمبرةايددد يبحث إددد بثلةعددد لبعلددد بنددد  بولرجددد بحثعةقددد ببددديمبr)ث ي سددد ياب
rحثلةايدددد هم،بوكدددد ث ببإسدددد  برع ردددد بحثةإا دددداب)

(بثارحسدددد بحلأهليدددد بحثة ب هدددد ب2
وج لهدد بوللاثةهدد بحلاحصدد ئي ،بوذثدد بردد بوحثالاثدد بحثعلليدد بثلعةقدد بحثةدد ب ة دد ب

ب  ضإابحثياولبحثة ث :
r( والتحديد )rمعاملات الارتباط ) (13جدول )

 ( للعلاقة بيت متغيري البحث2

  البعد
 اتالمنظومتحلي  

وإدراك العلاقة بيت 
 أجزائها

تركيب 
 اتالمنظوم

تقويم 
 اتالمنظوم

مهارات التفكير 
 المنظومي كك 

مرونة 
 تلقائية

 **r 0,36* 0,602** 0,51** 0,45الارتباط  معام 

 r2 0,13 0,36 0,25 0,20معام  التحديد 

مرونة 
 تكيةية

 **r 0,472** 0,507** 0,49** 0,52معام  الارتباط 

 r2 0,22 0,26 0,24 0,27معام  التحديد 

المرونة 
 كك 

 **r 0,508** 0,521** 0,545** 0,601معام  الارتباط 

 r2 0,26 0,27 0,30 0,36 معام  التحديد

 0,01** دالة عند مستوي       0,05* دالة عند مستوي      

وهةضحبرمبحثياولبوج لبعةق بحرت  طي بط لي ببيمبرهد رحتبحثةيريد ب
وحثل وندد بحثلع  يدد برددمبجهدد بدخدد ي،بلحثدد ب حصدد ئي بعندداببحثلنظدد ر برددمبجهدد 

 ب هدددددد ب،بوهةضددددددحبرددددددمبحثيدددددداولبحلأهليدددددد بحثة0,05ورسددددددة يبب0,01رسددددددة يب
ب،وحثي علي بثلنةيي بحثة ب   بوج لهد ب حصد ئي بوذثد ببإسد  برع رد بحثةإا دا

وهددددد بقيلددددد بلحثددددد بب0,601 حددددداببلدددددغبرع رددددد بحلارت ددددد  ببددددديمبحثلةايددددد همبككددددد ب
وحثد يبب0,36وبإس  بقيل برع ر بحثةإا داببلدغبب0,01 حص ئي بعنابرسة يب

كدددمب%بردددمبحثةايددد ب ددد برسدددة يبرهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر بيل36يعنددد بديب
تيسددي  ببسدد ببحلاقةدد حيبحثلدد ليببدد ثةاي ب دد بلرجدد تبحثل وندد بحثلع  يدد .بكدد ث ب
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ب ثنس  بثلله رحتبحثي عيد بثلةيريد بحثلنظد ر بوحلأبعد لبثلل وند بحثلع  يد بحيد ب
وبدددد ث بتدددد بق دددد لبحصدددد ئي ،بقددددي برعدددد رةتبحلارت دددد  بجليعهدددد بط ليدددد بلحثدددد ب 

ب.حثي  
 :ومناقشتها تفسير النتائ(

فااي  ةالمقترحاا الوحادةتاادريس أ   الااي الساابقة النتااائ( يرجاع تفسااير 
  :وفق اجراءات نموذج هوكنز ساهم في ةضوء المهارات الحياتي

ب ب حقدددد بحثةلليدددد حتبورل يددددب ر ت لددددب ورلةعددددب نكددددلب يددددفيب بيئددددب تهيئددددب-دولا
رددمبخددةلبب،لويبقيدد لب ثلددةعل بوحلاكةكدد لبوحثةي هددبببإ هددبقثإ جدد تهمبورإيدد ب

وتددا عهمبثلدد  بب،تةإددا بتيريدد همب ع ونيددتب حسةحصدد ئيب نكددلدحلانادد ح ب دد ب
 رددددد ربوحسدددددةنة جبحلأببأنيسدددددهم،ج بددددد تبحث إددددد بعدددددمبحلإب رإ وثدددددوبب،حثةسدددد ؤلات
ب ،ييدددد لبحثة حبلدددد تببينهدددد بوبدددديمبرك ن تهدددد بو حدددد بثالييددددةهمبحثلع  يددددإوتإليدددد بوب

ب كليدب حثنة ئابوت  لثه بر بفريةتهمبثةحييله بوتلايصه بوتر همبرؤهدب ورن قك
ثةل يدددد بب ة ظييهدددد ببةحددددثوحسددددةاع ئه ب دددد بحثدددد حك قب هنهدددد بكةدددد بشددددل لابيسدددده بتاد

رلدددد بيإددددا بتعللدددد بذيبرعندددد بقدددد ئ بعلدددد بحثيهدددد بب ،حثي ريددددبهمرةلل دددد تبحيدددد ت
بودكدداتبم،رهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا هب وب ثةدد ث بتنليددب،حثعليدد بثلا دد حت

بهدة  ببهد كن بو د بنلد ذجبعلد بديبحثةداره ب(2019بوكد ظ ،ب)ركدك ربلرحس 
حث  حةد ببحثلكةكدي بلورب عل ئهد بخدةلبردمبحثةعليليد بثلعلليد بكلإد ربب ثةللي ق

بب سددددةااح ب)حثةيريدددد بر ححلددددابحثةة دددد بعددددمبحثلع  دددد بحثلكةسدددد  بثلا دددد حتبع دددد 
برلدد بحثنةدد ئا(بحثدد بثل يدد لبحثة جيددا،بوحثلن قكدد بتإدد بحلألوحت،بوحلاسةركدد ل

بوحثةع رددد بوحثلن قكددد بثلةيسدددي برل رسدددةه بخدددةلبردددمببنيسددده ب حددد بدكةددد بجعلهددد 
بت جدابلابحث  حة بعل بحاولبو  حثلة ح ،ببحلارك ن تبوكي  قبر بورةع ب ه بإ

بثددا بحثلنظدد ر بحثةيريدد برهدد رحتبثةنليدد بهدد كن بنلدد ذجب  عليدد بد  ةدد بلرحسدد 
 دد ببلرحسدد تبهندد كبوثرددمبحثلإلدد ،بحثلسددة  ببعلدد بحلابةاحئيدد بحثل حلدد بتلليدد حت
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بتنليد برنهد ب ،دنلد  بتيريد بدخد ببتنليد ب د ب  عليةاببيئ تبع بي بدخ يبد  ة 
ب)سددلي بحثن قددابحثةيريدد بورهدد رحتب(،2017ب)حثه شدد ،بحلابةردد ريببحثةيريدد برهدد رحت

بوتنليد ب(،2020ب)حث ب بعد ،بحثة ثيدايبحثةيريد بوره رحتب(،2021بوحثإ ححك ،
(،بوحثةيريددددددددددد بحلاييددددددددددد ب ب)يدددددددددددةلب2022ب)حثإ ححكددددددددددد ،بحثعلددددددددددد بعلليددددددددددد ت

ب(.2022وإب ح ي ،
ركهمبوتسددد ه بحثدددةعل بح حتبوت سدددي بردددار ددد بحثحيددد لبعدددمبتيريددد بحثةلليدددب-  نيددد 

ب ضدددلمبريل عددد تبتع ونيدددب و ددد بسددد عةهمبحث حتيدددب بإ هدددب وحكةكددد لبحثلع  ددد
سه بحثةي ع بحلايي ب بحثنكطببديمبحثةلليد حتب د بتحليد بحثةد ت بدحي ببق،ياي ب

 د بطد  بب وحثإ هدب،  بحثني ب وحثةحبقوغ  برو بحثل  لربب،وحثا لبرمبحثيك 
 ردد ربوحثةع يدد بعنهدد ببندد  بحلأبوإعدد لقب،خدد  بحلأبرح حلآب ورن قكددبوحلآرح  ردد ربحلأ

رددمبحثلعلدد ببقحثل تدداب وحثةا يددب  ردد ربحثلل وحدد دد بضدد  بحلأب رددمبط هحددببددأكة 
بقخدد جهمبرددمب ردد بدرلدد بب،ورةلل دد تبحثل حقدد بوحثلهدد  بحثةدد بتدد حجههمب وط يعدد

بحلآرح حثد بتح د بب،يبوحثد وتيمبحثللد ب د بحثدةعل بوحثةيريد دحثيل لبوحثةلس ببد ث ب
بلدددد بيةئدددد ببحلاسددددةي ب  دددد بتعددددا  بب  بوتاييدددد بفوحيدددد بحثةيريدددد بوحثل ونددددحلاخدددد ب

بقثةإحيددد بحثةريدددفبرددد برةلل ددد تبحثإيددد ب ،وحثل رئدددبقرةلل ددد تبحثل حقددد بحثيا دددا
ب(بعل بضد ورق2019بوحثةليل ،ب،بحي بدكاتبلرحس ب)حثي س يب ض دبقبص رب

برحلأ ردد برددمبوحثلةن عدد بحثر يدد قبحثدد خي قبوحسددةااح بطدد  بعلدد بحثةةريدد بتكدديي 
بحلاخدد همبثددا بت جددابوحثةدد بثددا ه بت جددابحثةدد بحلا ردد رببدديمبرةئدد ببكددك بثلدد بط

بهددد بحثدد يبحثلكدددك بحثل قدد بوحدد بدعلددد ،ببكددك بحثل ضدد  ب هددد برددمبثيةلكندد ح
ب)حثعدا ل ،بلرحسد ببيئدةه ،بود  ةد ب د بحثلة قد بغيد بحثةاييد بثلح بلد بدوببصال 
بحلاسةركدد لبح هدد بحثةةريدد برددنحبحثةة دد ببل ححلددابهدد كن بنلدد ذجبديب(2019

بقيدددد ل،بوحثل ونددد ب دددد بحثةيريددد بلويبب ددددة بتنييددد  بحثددد يبحثنكدددد  بحددد لبوحثةسددد ؤل
بتنليدد بحثدد بدل برلدد بيدداي ق،بريل عدد تب دد بحثددةعل ب دد بحلايي بيدد بوحثلكدد رك 
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بوتإحيدد بحلاسددةنة ج تبحثدد بثل يدد لببأنيسدده ب حددةه بوفهدد لقبحثددةعل ب دد برغ ددةه 
بحثإيددد قبرةلل ددد تبل يددد تب ددد بحثلكةسددد  بحثا ددد حتبوت ظيدددفبحثللل بددد بحلأهددداحل

بحثي ري بحثلةاي ق.
ثددا بب حثلع  يددب بدديمبحثةيريدد بحثلنظدد ر بوحثل ونددب ط ليددب وجدد لبعةقددب-  ثةدد 

علددد بحثةيريددد ببكدددك برنظددد ر بكللددد ببقدددارتهمحيبحندددابكللددد بفحلتببحت،حثةلليددد 
كللددد بك نددد ببوه جددد بذثددد بحثددد بدندددابم،ثدددا هب حثلع  يدددب حثل وندددب حرتيعددد بلرجددد

علد ببقبه بوقد لربب وحعيب  بذحته ب  بحكةك لبحثلع  علبقرعةلاب نكلبقحثةللي 
حثة حبلددد تبوحثعةقددد تببددديمبرك ن تهددد بوبددديمبخلييةهددد بب تإليلهددد بوبوحييددد لبشددد ك

 رددد ربورن قكددةه برددد بفريةتهددد بثةحيدددي بحلأب ،شددد رلب كليدددب ثةرددد همبرؤهدددب حثلع  يدد
 دد بضدد  بحثة حيدد ببدديمبحثليل عدد تبب حث ؤهددبقتلدد ه بهدد بوإعدد لقب، حثلل وحدد
 دد بنيسدده بب كةدد ب حدددكللدد بك ندد بب ،شدد ويبحي تهدد بحثي ريددبقلحرب  دد ببوتل يحهدد 

ب ثل حجهددب، رددمبط هحددببددأكة ب وترييدد بثة ظيددفبحثا دد حتبحثلكةسدد ب كةدد بر وندددوب
وحثل رئدددد بثةإحيدددد بحثةريددددفبحثندددد جحبردددد ببقوحثلةايدددد ببقحثيا دددداب حثل حقدددد بحثإي تيدددد

ب.ريةل برةاي بورةل ر
يسد بذثدد بب سدليلب ليدعحب ر وندبقخد  بكللد بحرةلرد بحثةلليد دب وردمبجهد

وإعدد لقبتنظددي ببنيةهدد بحثلع  يدد بوطدد  بب،حثددةعل بوحلانة دد  بوحثةيريدد ببعلدد ب علليدد
بحلأك ليليددد تنسدددي برددد بسدددي قبحثل حقددد بب وغيددد بتحليايدددبق رددد ربوحلددد لبجا ددداد

كة بدب ت ظييه ببل هحبقع ل بوتحيي بق حرحته بب سةل حرببهالبب،قحثلةاي بب وحثإي تي
 ضدد بدثةإحيدد بتريددفبب،ل حقدد بوحدد بحثلكددكةتحثل هددابرددمبحثب ثل حجهددبقكيدد  

حددددابرةلل دددد تبديبحثةيريدددد بحثلنظدددد ر بيعة دددد بدبلعندددد بب،قردددد برةايدددد حتبحثإيدددد 
ثةسددةل حربب لح عددبقتلةدد بقدد بب حثلع  يددب وحثل ونددبق،حثةريددفبردد بحثل حقدد بحثلةايدد ب

بوحلآرح بن ئهددد ب ددد بضددد  بحلا رددد رببقعددد لإببكدددك بذحتددد بوبب  ددد بحكةسددد  بحثلع  ددد
ةيريدد بحثلدداحركبوتعليدد بحثوت سددي بب  بوحكةكدد لبحثلع  ددثةسدد ه بحثددةعلب حثلإيلدد
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بوجدد لبعلدد ب(2019ب)رإلددا،ب،بودكدداتبلرحسدد  حق بثيكدد يبثددابرعندد  ثب بلدداببدد
بحثددد  مبحلا ددد حلبوحيبحثلع  يددد بوحثل ونددد بحثلنظددد ر بحثةيريددد ببددديمبط ليددد بعةقدددا

بوتإداي ته بحثإيد قبرةلل د تبرد بحثةع ر بعل بق لرويببرنظ ر ببكك بيير ويب
ب.د ض ببص رق

يبحثةةريدد بحثدد  مب(بدDennis & Vander wal, 2010)بودكدداتبلرحسدد 
 ةليدد ويببحدددارته بعلدد بت ثيدددابب حثلع  يدددب يلةلردد يبرسدددة  بر تيدد بردددمبحثل وندد

ب حعةلددد لحبعلددد بخ ددد حته بحثسددد بحب،ته بوتعددا له ححلا ردد ربوتنظدددي برعددد ر ه بوخ ددد ب
ث بحثنة ئابوي لابحب ثلككةتببي عليححثل حق برل ب ةيحبثه بح بب و ح بثل يع

 دددد نه برددددمبحثل وندددد بردددد بحثةةريدددد بحثدددد  مبلاب ةلةعدددد يببحدددداربكدددد لبدب ،حثل غ بدددد
بسددددطبد دددد بب وهةعدددد رل يبردددد بحثلكددددكلب سددددلإيب يعدددد ثي يبحثلكددددكةتببل هحدددد

حثةيري ببعل بوت سدي برداحركبحثةةريد بوتعدا  بب هليدبرل ب  كابعل بب،ي ره 
وربله بب،ه وبيمبرك ن تحج ح حتببن  بحثا  حتببةإليله بوحيي لبحثعةق تببينه ب

 ددد ببقورةلل ددد تبوحقددد بحيددد تهمبثةإحيددد بحثةريدددفبرددد بحثإيددد ب  ثا  حتبحثسددد بحبددد
عل بحيبدكاتبب(2021ب،خ ويبخخلييابوب)ب.بوبل بديبلرحس حثإ ض بوحثلسةح  

ب يئةداببكدك ببرةدأ  حيبيك يبحثلةعل برنة هد بثلد بح ثدابدتةللببب حثعحليب حثل ون
ب،ييددد لبحثعةقددد تبحثةددد بتددد بطبحج حئهددد ييددد ب بردددمبخدددةلبتإليددد بحثلعددد رلبوح 
وحثا  حتببقحثيا اب ت بطببيمبحثلع  بقتنظيله بو يكلةه ب  بباحئ بجا ابقع لإبوب

ثللكددددكةتببقحسددددةي ب تبوحلدددد لبجا ددددابلإنةدددد جب،  دددد ببنيةددددابحثلع  يددددب حثلا ندددد
ب  ددد بضددد  بكددد بردددمبحلارك نددد تبحثلة حدددبقوحثل حقددد بحثةددد بت حجهددداب ددد بحثإيددد 

ب .ونظ هةابحثكاصي
؛بNickel, 2004؛بCanas, etal,2003رحسددددد تب)لبدويددددد ب

Yildirim,2008؛ب2015؛بع ددددددددددددابحثردددددددددددد ه بوحبدددددددددددد ح ي ،ب2015؛بحسددددددددددددم،ب
حثةةريد بعلد بتإحيد ببقرسد عاب هليبأب(Stad,etal,2019ب؛ب؛2018ضيف،
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بهدد وتل يحب بل ونددب كةدد بعلحدد بثيك ندد حبقدد لرهمبعلدد بحثةيريدد ب دد بحثلع  دددتعلدد ب
تعةلددابب بل حئدد برةن عددب حدداي بحثلع  ددترددمبخددةلببق،حثل حقدد بحثيا ددابثل حجهدد 

ب وضدد ورقبحثةإييدد بحثلةددارجبب ثلهدد  بحثةعليليددب  دد ببندد  بحثلع  ددبه علدد بنكدد ط
بهددد بحثددد بحددد بهددد  بب ححثةددد بت يدددلب  ددد بحثل هحدددبةه رن قكدددبقوضددد وربب، حثلةإايددد

بقحثلعةلداب ولعد بحثلع  دب، ثةلد ه بحرك ند ته بحثعحليدب لح عدبقحثل حق بثةرد يبقد ب
ث ند  بت حكيدببب جهد تبنظد برةعدالقبورع ثيةهد بب، ثلع  دعل بحثسي قبوتد حبطبح

ب. ض دبقبص رببقوت ظييه بثةإحي بحثةريفبر بحثإي بقجا اب رع  ي
ب حثلع  يب حثل ونب حيبتنلي(2018ب،رإسمبوك ظ )ب   ة بلرحسحي بدب

ب وحث إ بعمبحلارت  ط تبحثاحخليب  ةللببتإلي بحثل حق بحث بعن ي براةلي
حثل حقددد ببلددد قبب تحيدددي بتلددد بحلارت  طددد تبثلع ثيدددبقوإعددد لبددديمبتلددد بحثعن يددد ب

علد بحيبحثةيريدد بحثلنظدد ر بب(2005ب،ع يددا)كدداب،ب حدابدو حدد بثل يعةهدد ب رةن عد
ثةلكندددابردددمببحثر  يددد بقس سددد ب ددد بتلكددديمبحثعحددد بردددمبحثعلددد بب ثريددد  دثدددابلورب

.بحيددد بد  ةددد بحثةريدددفبرددد بظددد ولبحثةايددد بوحثةعحدددابثعصددد بحلانسددد يبحثلةليددد 
بقحيبحثةيري بحثلنظ ر ب  هابرمبقاربب(2019رإلا،بب؛2016ب،حلا)دبلرحسة 
حثدد ببقرإدداولبقرددمبحثةيريدد ببصدد رببه تددنحلب رع  يددب بنيدددعلدد بتردد همببحثةةريدد 

 دد قبد  سدد بق،ب هدد بحثلعحدداب حثلكددكةتبحثإي تيددب حثةيريدد بحثكدد ر بثيهدد بورع ثيدد
وحثلككةتبرمبجلي بب لرحكبحثل حق بحثإي تي يس عاه بعل ببوب ه حثةيري بثا

رمبر حجهةهد بب حوب ثة ث ب ةلكنب،رة حبل وبب رةر رلب رنظ ربق ربيه ب  بج حن 
ب.وحثةريفبر برةلل  تبحثعص بحثإ ث بشا ابحثةعحيابوحثةاحخ 

ب نلةق برمبنة ئابحث إ بت ي بحث  حة ببل ب ل :بتوصيات البحث:
تصددددلي بحلأنكددددل بوحثل حقدددد بعلدددد ببةاحئيدددد بحثل حلدددد بحلاب تتددددارهببرعللدددد -

وحيدد تهمبحثي ريدد ببإيدد ببحتليدد ليبر ت لدد بب حقدد بحثةحثةعليليدد ببإيدد بتردد ب
بكددددك بعدددد  بورهدددد رحتبحثعليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد ببعلدددد برل رسدددد بهمتكدددديع
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دسدددددد ثيببقي سدددددده بوتنليةهدددددد بثددددددا بوببكددددددك بخدددددد  ببحثلنظدددددد ر حثةيريدددددد ب
 .ةللي حتحث

ثددددددا ببحثلع  يدددددد بوحثل وندددددد بحثلنظدددددد ر بحثةيريدددددد برهدددددد رحتبضدددددد ورقبتنليدددددد  -
بضدد وره يبرلل دد يبب عة  رهلدد بعليليدد ،حثةلليدد حتب دد براةلدد بحثل ححدد بحثة

 .حثي ري بحثلككةتبوح بوحلاجةل ع بحلاك ليل بحثني  بوتإحي بثلة ح  

ب  ندد رابرحدد ربطدد قبتدداره برإةد يبضد ورقبتضددليمبنلدد ذجبهدد كن ب دد ب -
علدد ببثةددارهببحثل ث دد تبحثلعللدد ت عدداحلبرعلدد بحلاقةصدد لبحثلن ثدد ،بوذثدد ب

 .علي ثةإحي بتعل بدكة برةع بو  كيفي بت ظيياب

بعلد بثةداره همب حلابةاحئيدب حثل حلبور جه تبثلعلل تب تاره يبلورحتبعحا -
بتةدديحببإيدد ب حثإا ةددبحثةدداره بونلدد ذجبحسددة حتييي تبحسددةااح ب دد بحثةندد  
برةلل ددد تب ةل يدددثبحثلةن عددد حثعحليددد ببمقدددارحتهبة ظيدددفثبثلةلليددد حتب حثي يددد
ب .باحعي ببل قببمت حجههبحثة بحثلككةتبوح ب ي ريحثبمحي ته

ب ،حثة بيدبكليد تبودبوحثةعلدي ب حثة بيدبقوفحربب عداتحسة شد ليببرعلد بلثي باي تح -
 ب د بحثإا ةدبحثةاره بونل ذجبحسة حتييي تبت ظيفب ثريفيبنل ذجب ةضلم
  دد ح بحثعلليدد ببهددالب،ب حثةعليليددب وحثل حلددبحثلحدد رب ثل يعددبو حدد ب،حثةدداره 

 حثةعليلي بوتإسيمبنة ج ته .

بحقة ح بحث إ  بحثة ثي :بت  بوت يي تاب  بض  بنة ئابحث إ: بحوث مقترحة
  عليد بنلد ذجبهد كن بعلد بتنليد برةايد حتبلرحسد بتسدةهالببدبإد   ج ح ب -

،برنلحددد ،بن قدددا،بحسدددةالاث ت بعددد بدخددد  ب)دنلددد  بحثةيريددد بحثلةن عددد ب)تيريددد ب
حلاتيددد  بنإددد بحثلددد لقببرهددد رحتبحددد بحثلكدددكةت،تدددأرل (،بحثاح  يددد بثلدددةعل ،ب

 للي ،بحثله رحتبحثةع وني ،ب....(.وحلاسةلة  ببه ،بحثله رحتبحثع

بحثةيريدد برهدد رحتبعلدد ب حلابةاحئيددب حثل حلددبتلليدد حتبثةددارهببب ندد رابتصددلي  -
 .ثا همبوحلاباح بحلابةر ر بتنلي بولرحس ب  عليةاب بحثلنظ ر 
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برنهددد ب رةن عدددببلةايددد حتب حثلع  يدددب حثل وندددعةقددد ببتةنددد ولب تلرحسدددبحجددد ح  -
،بحثلسدددددةح ل بةيريددددد حثب،ثلدددددةعل بحت حثددددد بحثةنظدددددي ب،حثعليددددد بحثةيريددددد برهددددد رحت)

ب لرحسددد ،بوبوحثة ب هدددب حثنيسددديبحثلةايددد حتبردددمبوغي هددد ب(....حثصددةب بحثنيسدددي 
بقلدددد برنهدددد بحثلكددددكةتبرددددمبحثعا دددداب ر حجهددددب دددد ب  عليدددد بحثةددددارهببعليهدددد 

 وغي ه .......حثلسةح  بقل بودبحلارةإ ي

 عااااامراجال
 أولًا: المراجع العربية

حثة بيدد بحلأسدد ه "ب(.بتإليدد برإةدد  بكةدد  ب"2020حب)دبدد بحثايدد ،بريل ندد ببندد بيدد ث .1
، مجلاة كلياة التربياة ،بةاحئ ب  بضد  ببعد بحثلهد رحتبحثإي تيد ثلص بحثس ل بحلا
  .165-135(،4)20،جامعة كفر الشيخ

وسددددد ث ،بب؛حددددد ل،برإلدددددابدحلددددداوبب؛عدددددة ،بع ددددد  برحغدددددبوبب؛ بددددد ح ي ،ب  نددددد  بدحلدددددا .2
حثددد حةتبحثلع  يددد بع ددد بب(.بد ددد بحسدددةااح بب نددد رابرحةددد  بقددد ئ بعلددد 2019رإلدددا)

 د برد لقبحثارحسد تبحلاجةل عيد بب حث هبب د بتنليد ببعد برهد رحتبحثةيايد بحثلنظد ر
مجلااة ب،ثددا بتةريدد بحثصدد بحثادد ر بحلابةدداحئ ببلدداحر بحثنيدد بحثلصدد ه بب  رسددعيا

ب.ببب768ب-ب733،ب25ب،جامعة بورسعيد كلية التربية
علددددي بحثلةل كدددد بحدددد لب(.بد دددد بحسددددة حتييي بحثة2015 بدددد ح ي ،بعلدددد لبحسدددديمبحدددد  ا) .3

حثلكددددكل ب دددد بتدددداره بردددد لقبحثارحسدددد تبحلاجةل عيدددد بعلدددد بتنليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد ب
، مجلااة التربيااة،ببةدداحئ ظببهدد بثددا بتةريدد بحثصدد بحثادد ر بحلاحثلنظدد ر بوحلاحةيدد 

ب.ببب182ب-ب145ب،(162)4،رجامعة الأزه
ه ب(.بحسددددةااح بحسددددة حتييي بحثةع قدددداب دددد بتددددارب2021)بدحلددددا،بدرنيدددد برإلدددداب بدددد ح ي  .4

حلأشدددا لبحثينيددد بلإكسددد  ببعددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر بوتنليددد بتحدددا  بحثددد حتب
ب.379-335،ب81،بالتربوية المجلة. حلإعاحلي  ثةةري بحثل حل 

  عليد بحسدةااح بحلاثعد  بحثةعليليد بحثرل ي ت هد بب.(2016سل  بع ابحثإليداب)دحلا،ب .5
بريدددد بحثصدددد بحثسدددد ل  ددد بتنليدددد بحثليدددد  ي بحث ه ضدددي بوحثةيريدددد بحثلنظدددد ر بثدددا بتة
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 .344ب-297(،ب77،ب)دراسات عربية في التربية وعلم النفس، حلابةاحئ 

(.بب نددد رابقددد ئ بعلددد بحثةإليددد بحث نددد ئ ب ددد بضددد  ب2019دحلدددا،بشددد   يبع ددداحثعظي ) .6
نظ ه بحث ك  بحثن جحبثةاره بعل بحثني بود   بعلد بتنليد بحثةيريد بحثةايلد بوحثل وند ب

 .ب93ب-ب32ب،(9)35،أسيوط ة كلية التربيةمجل،بحثلع  ي بثا بطة بحثة ن ه 

وبب؛بايدد ،بوسدد  برإلددداوبب؛حسدد ن ،بردد ه بع دداحثح لروبب؛ سددل عي ،بربيدد بع دداحثية   .7
"ببSCAMPER(.بحسدددةااح بحسدددة حتييي بسدددك ر  ب"ب2020رإلدددا،ب  هددد  بحثسدددياب)

 دد بتدداره بحثهناسدد بثةنليدد ببعدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بتةريدد بحثل حلدد ب
ب.131-96،ب32،بجامعة الوادي الجديد جلة العلمية لكلية التربيةالمحلإعاحلي ،ب

(.برددددا بتضددددليمبرحدددد ربحثة بيدددد بحلأسدددد ه بثلصدددد ب2020حثةليلدددد ،بحبةهدددد لبرإلددددا) .8
مجلاااااة الثقافاااااة ،بحثاددددد ر بحلابةددددداحئ بحثيصددددد بحثارحسددددد بحلأولبثللهددددد رحتبحثإي تيددددد 

 http://search.mandumah.comب.42-1،(151)20،والتنمية

دردددددددددد ن ب؛بوإب ح ي ،عدددددددددد للب بدددددددددد ح ي ببش شدددددددددد ي،بوب؛حثإليدددددددددداع ددددددددددابب،جدددددددددد ب ج ب  .9
بد ددد بب نددد رابقددد ئ بعلددد بنلددد ذجبحثدددةعل بحث نددد ئ ب ددد بتنليددد برهددد رحتب(.2017)سدددعياق

(،ب3،ب)مجلااة العلااوم التربويااة،بحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بتةريدد بحثلارسدد بحلإعاحليدد 
538-569. http://search.mandumah.com 

(.ب  عليددد بب نددد رابتددداره  بقددد ئ بعلددد ب2020م)جلعددد ،برإلدددابع ددداحثع ه بنددد ربحثدددا  .10
 ددد بتنليددد بحثل ونددد بحثلع  يددد بوريهددد  ببTRIZنظ هددد بحثإددد بحلابةرددد ريبثللكدددكةتب

دراساات  ،حث حتبحلأك ليلي بثا بطة بحثارحس تبحثعلي ببكلي بحثة بيد بحثن عيد بب ثلنيد 
ب.ببب340ب-ب299،ب123،بعربية في التربية وعلم النفس

  عليددد بحثنل جددد ب(.ب۲۰۱۳صددد لق،بنهلددد بع دددابحثلعلددد ب)وحثب؛حثإ كددد ،ب ددد فيبدحلدددا .11
ثةدددداره بحثيي هدددد  ب دددد بتنليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد بحثلنظدددد ر بوحثةإصددددي بثددددايبطددددة ب

 .177-147ب(،2)16،بمجلة التربية العلمية، مصرحثص بحلأولبحثة ن ي،ب

(.بحثل وند بحثلع  يد بوعةقةهد ب2021وبسد ث ،بهد ن بدحلدا)ب؛حي في،ب حسد يبشدك يب .12
ب،تبحثع ل يمبوذويبيدع ب تبحثدةعل بردمبتةريد بحثصد بحثةد ن بحلإعداحليبةح ه بحث ح

ب.بب62ب-ب15ب،(113)31،المجلة المصرية للدراسات النفسية
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(.ب  علي بط هح بهد كن ب د بتنليد برهد رحتبعلليد تب2022حثإ ححك ،بك   بع  لب) .13
المجلاااة ب،حثعلددد ب ددد برددد لقبحثعلددد  بثدددا بطدددة بحثصددد بحث حبددد بحلأس سددد ب ددد بحلأرلي

ب.بب174ب-ب145،ب(143)36،بويةالترب
حث ددد ج ر ,بي سددد برإلدددابوبب؛رإلدددا وع دددابحثيليددد ,برجددد  ب؛حددد هم،برإلاع دددابحثلييدددا .14

(.ب  علي بحسةااح بحثا هلد بحلاثاة ونيد ب د بتداره بوحدات بحث يئد بحث رحعيد ب2018)
وحثصددددددن عي بثةنليدددددد ببعدددددد بحثلهدددددد رحتبحثإي تيدددددد بثددددددا بتةريدددددد بحثصدددددد بحثسدددددد ل ب

ب .249-223(،ب116)3،ة. بنهامجلة کلية التربي ،حلابةاحئ 
(.ب  عليددد بب نددد رابثةددداره بحثعلددد  بقددد ئ بعلددد ب2021حسدددم،بسدددعيابرإلدددابيدددا  ) .15

حسدددة حتييي بحلاسةحصددد  بب ثسدددح ث ب ددد بحثةإصدددي بحثلع  ددد بوتنليددد برهددد رحتبحثةيريددد ب
مجلاة البحاث العلماي فاي ب،حثلنظ ر بوحثاي بحثعللي بثا بتةريد بحثل حلد بحلإعاحليد 

.برسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة ج برددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددمب210ب-ب162ب،(22)10،التربيااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة
http://search.mandumah.com/Record/1229859ب

  عليدد بحسددةااح ببعدد بحسددة حتييي تبحثددةعل بحثلددنظ بب(:2013 دد   قبدحلدداب)ب،حلدد لق .16
ث د تبذحتي  ب  بتنليد برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر بوحد بحثلكدكةتبحث ه ضدي بثدايبط 

 .443-405,ب(1)21مجلة كلية التربية جامعة أسيوط.بحثة ن ه ,

(.ب2021وبرإلدا،برند بع  د ب)ب؛رإلدا،ب نةصد ربع احثسدة روب؛خليي ،برحد  بن يد  .17
د د ب سددةااح ب سددة حتييي بحثادد حئطبحث هنيدد بحلإثرة ونيد ب دد بتدداره بحلإقةصدد لبحثلن ثدد ب

،بليددد حتبحثل حلددد بحلإعاحليددد ثةنليددد بحثل ونددد بحثلع  يددد بورهددد رقب تاددد ذبحثحددد حربثدددا بتل
بب.160ب–ب119ب،21،بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

(.بد دددد براللدددد تبحثةعدددد ر بحثلع  دددد ب دددد بحثةيريدددد ب2020لحوول،بهددددا  بسددددلل يب) .18
مجلاااة جامعاااة الانباااار حثلنظددد ر بثلدددة بحثصددد بحثةددد ن بحثلة سدددطبثلددد لقبحثعلددد  ،ب

ب.209ب-175،ب1،بللعلوم الإنسانية
(.ب  عليدددد بحسددددة حتييي بهدددد كن ب دددد ب2020عيسدددد بع دددداحث حلمب)بحث ب بعدددد ،ب  طلدددد  .19

حكةسددد  بحثليددد  ي بحثعلليددد بوتنليددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثة ثيدددا ب ددد برددد لقبحثعلددد  بثدددا ب
مجلااااة العلااااوم التربويااااة والدراسااااات ب،طل دددد بحثصدددد بحثةدددد رمبحلأس سدددد ب دددد بحلأرلي

http://search.mandumah.com/Record/1229859
http://search.mandumah.com/Record/1229859
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بhttp://search.mandumah.com.ب93ب-ب72ب،9،الإنسانية
ب.(2016  ضددد بج ددد رب)ب،جددد لق؛بوبنيددد بو ددد  بع دددابحثهددد ل وبب؛رعدددابرهدددايبرفوقددد ، .20

 ،بعل ي،بلحربحثلسي قبثلنك بوحثة فه .3 ب،تاره بحثعل  بوحسة حتييي تا

-ROUND-)بب سدددة حتييي د ددد بحثةددداره بب(.2020)ندددا به شددد بع دددا بحث كددد ب ، .21

ROBIN ب(ب دد بتنليدد بحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددا بط ث دد تبحثصدد بحثةدد ن برة سددطب دد
 .260-238(،24)،بإشراقات تنمويةمجلة ،بخر لقبحثة ره

(.بد دد بب ندد رابتدداره  بقدد ئ بعلدد بعلدد بحثددار غب دد ب2015علدد ب)بررضدد يب،حسددم .22
مجلاة كلياة تنلي بحثل ون بحثلع  ي بثا بتةري بحثإلح بحثة ني بردمبحثةعلدي بحلأس سد .ب

 .617ب-ب366(،163)ب4،بالتربية، جامعة الأزهر

 حثل حلد  ثدا بطدة  حثلع  يد  حثل وند    برسدةب(.2021حثعس لبدحلدا) حث ق،بهن   .23

 للدراساات التربوياة الإسالامية الجامعاة مجلاةب،حثلةايد حت ضد  ببعد   د  حثة ن هد 

ب.441-424(،ب3)29ب،والنفسية
(.بحثله رحتبحثةعليليد بوحثلع  يد بوحثةيريد بحثلنظد ر ب2022حث ه ت،ب  طل برإل لب) .24

ثةدد ن يبب سددةااح بحلأجهدد قبحثل حيدد ،بثددا بحثل ثددببحثلعلدد ببكليدد بحثة بيدد بخدد هابحثةعلددي بح
ب.606-554،ب38،ببجامعة بورسعيد مجلة كلية التربية

(.بتإليد بدنكدل بكةد  بحثة بيد بحث طنيد ب2022وبل دب،برهد برإسدمب)ب؛يلد ي حث هم،ب .25
مجلاة جامعاة البعاث ، حثص بحثة سد بحلأس سد ب د بضد  ببعد بحثلهد رحتبحثإي تيد 

 رسدددددددة ج بردددددددم .137-107(،31)44،سلسااااااالة العلاااااااوم التربوياااااااة

 http://search.mandumah.com 

د ددد بط هحددد بهددد كن ب ددد ب(.ب2021وحثإ ححكددد ،بكددد   بع ددد لب)ب؛سدددلي ،ب ضددد بشدددإاق .26
تداره بردد لقبحثعلدد  ب دد بحثةإصددي بحثعللدد بوتنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثن قددابثددا بطل دد ب

ج رعدددددد بخلبحث يدددددد ،ب،برسدددددد ث بر جسددددددةي ،بحلأرليب دددددد بحثصدددددد بحثسدددددد ب بحلأس سدددددد 
http://search.mandumah.com/Record/117249ب

حسةااح بب ن رابق ئ بعل بنل ذجبحثدةعل بحث ند ئ بب.(۲۰۰۱حثسيا،بدحلابج ب بدحلاب) .27
 رحتبحثإي تيددد بثدددا بتةريدددد بحلاجةلددد ع بود ددد  بعلددد بحثةإصدددي بوتنليدددد ببعددد بحثلهددد

http://search.mandumah.com/Record/1360034
http://search.mandumah.com/Record/117249
http://search.mandumah.com/Record/117249
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 بب.47-73،13ب،دراسات في المناه( وطرق التدريس ،حثص بحثا ر بحلابةاحئ 

(.ب  عليددد بب نددد رابقددد ئ بعلددد ب2021وب بددد ح ي ،ب  ددد بفهددداحيب)ب؛سددديا،بدسدددل  برإلدددا .28
ب،حثةحيددي بحثددا ن ر ب دد بتنليدد بحثل وندد بحثعحليدد بثددا بدطيدد لبحث وضدد بحثلعدد قيمبسددل ي 

ب.بب122-73،ب(111)31،بات النفسيةالمجلة المصرية للدراس
(.ب2016وبسدليل ي،بدرديمبعلد )ب؛حثضدةعيم،بسد ه بفحهد وبب؛ش هف،بن لي برإل ل .29

ب ندد رابتدداره  بثدد ع بحثلهدد رحتبحثإي تيدد بود دد  ب دد بخيدد بحثضددا  بحثنيسددي بثددا ب
ببب.723-693،(3)24،العلوم التربوية، تةري بحثل حل بحلأس سي بحثاني ب  بحلأرلي

رإة  بكةببحث ه ضدي تبثلصدي لبحلأوثيد بتإلي ب(.ب۲۰۱۷ا ب)للالبع ب،حثكعةي .30
  بض  بحثله رحتبحثإي تي بحثةفر بثل ث  تبحثل حل بحلابةاحئيد ب د بحثلللرد بحثع بيد ب

كليددد بحثعلددد  بحلاجةل عيددد ،بج رعددد بحلإرددد  برإلددداببدددمبسدددع لبر جسدددةي ،ب،بحثسدددع لي  
بحلإسةري .

حثلنظدددد ر ب دددد بتنليدددد بحثليدددد  ي ببد دددد بت ظيدددد بحثلدددداخ (.ب2010حثكددد بك ،ب ددداح ب) .31
،برسدددد ث بورهددد رحتبحثةيريددد بحث صددد يبب ثيي هددد  بثدددا بط ث ددد تبحثصددد بحثإددد ليبعكددد 

 ر جسددةي ،بكليد بحثة بي ،بحثي رع بحلإسةري ،بغ ق.

(.ب سددةااح بب ندد رابقدد ئ بعلدد بحثلدداخ بحثددارحر ب2020شدد ق ،بدحلددابشدد ق برإلدداب) .32
حثلهدددددددد رحتبحثإي تيدددددددد بثةةريدددددددد بحثل حلدددددددد بود دددددددد  ب دددددددد بحثةإصددددددددي بوتنليدددددددد ببعدددددددد ب

 رسددة ج برددم.ب48-1،ب20،المجلااة العلميااة لعلااوم وفنااو  الرياضااة ،حلإبةاحئيدد 

http://search.mandumah.comبب 

(.برهددد رحتبحثةيريددد ب2020وحث ريسددد ،بهدددا برصدددلي )ب؛حثكددد هح ،بدبددد بفهدددابسدددعيا .33
مجلااة كليااة ،بظدد ر بوعةقةهدد ببلهدد رحتبحدد بحثلكددكةتبثددا بط ث دد تبحثي رعدد حثلن

،برسدددددددددددددددددة ج ب1040ب-ب1077ب،(2)78ب،جامعاااااااااااااااااة اسااااااااااااااااايوط التربياااااااااااااااااة
ب http://search.mandumah.comرم

  عليددد بنلددد ذجبتارهسددد بقددد ئ بعلددد بحثنظ هددد بب.(2017رنصددد ربسدددلي ب)حثصدددعياي،ب .34
حثلنظدددد ر بثددددا بتةريدددد ببحث ن ئيدددد ب دددد بتدددداره بحث ه ضددددي تبثةنليدددد برهدددد رحتبحثةيريدددد 

مجلة تربوياات الرياضايات الجمعياة المصارية لتربوياات بحثص بحثس ل بحلابةاحئ ،

http://search.mandumah.com/Record/1284176
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 .بب51-6(،ب20)ب4،بالرياضيات

(.بد دد بدسددة حتييي بهدد كن ب دد ب2022وب بدد ح ي ،برإلددابخليدد )ب؛يددةل،برهدد بنيدد   .35
لياة مجلاة كب،حثةيري بحلإيي ب بثا بط ث  تبحثص بحثة ن بحثلة سطب  برد لقبحثعلد  

ب.برسددة ج بردددم490ب-ب115،470،بجامعاااة الساالطا  قاااابوس ةالتربيااة الأساسااي
http://search.mandumah.comب

 ع ثيددد بب نددد رابتددداره  بقددد ئ بعلددد بحثل ونددد ب(.ب۲۰۱۸دحلدددابع دددابحثهددد ليب)ب،ضددديف .36
وحلاتي  بنإد برد لقبحثلهد رحتبحثي ر يد بثدا ببحثلع  ي ب  بتنلي بره رحتبحتا ذبحثح حر

ب.56ب-ب12(،ب2)ب179،بمجلة كلية التربية، جامعة الأزهرطة بحثي رع .ب
حسدةااح بط هحد بهد كن ب د بحثةإصدي ب(.ب۲۰۰۸ولحول،به ثداب)ب؛ع ابحلأري ،برإلاب .37

وتنليددد بحدددببحلاسدددةلة بحثعللددد بثدددا بط ث ددد تبحثصددد بحثةددد ن برة سدددطب ددد برددد لقب
 .271-251،ب(۲۰)۳،بواسو، العراق ية التربية، جامعةمجلة كلب،حلأحي  

تدداره بحثعلدد  بعلدد بتعددا  ببعدد بحثةصدد رحتبب.(۲۰۰۷رإلددابعدد تب)ب،ع ددابحثسددة  .38
حثلنظدددد ر بثدددا بتةريدددد بحثصدددد بحلأولبب حثا طئددد بثلليدددد  ي بحثعلليددد بوتنليدددد بحثةيريددد

 ج رع بحثلني .ب،بر جسةي ،بكلي بحثة بي حلإعاحل 

اتجاهات تعلايم علام الانفس فاي ضاوء نظرياة (ب2013سعاي بشك يب)ب،ع ابحثية   .39
 ,بحثح ه ق,بحثهيئ بحثلص ه بحثع ر بثلرة  .ما وراء المعرفية والبنائية

.ب ع ثيدددد بب ندددد راب(2015سددددل  برإلدددد لب)ب،وب بدددد ح ي ؛بسددددإ برإلدددداب،ع ددددابحثردددد ه  .40
تددداره  بقددد ئ بعلددد بنظ هددد بحثل ونددد بحثلع  يددد ب ددد بتنليددد برهددد رحتبحثةددداره بحلإبددداحع ب

حثاح  يددددد بحثعحليددددد بثدددددا بحثل ث ددددد تبحثلعللددددد تبذويبحثاح  يددددد بحثعحليددددد ببور ددددد برسدددددة  ب
،بالمجلة الدولية التربوية المتخصصة، دار سمات للدراساات والأبحااثب،حثلنايضد 

 .72ب-ب40(،ب10)ب4

(.بحثل وندد بحثعحليد بوعةقةهد ببكد بردمبرنظدد رب2011ع دابحث هد  ،بيدة بشد هفب) .41
ريلد ببإد  بب،هيئد بحثةداره بب ثي رعد فرمبحثلسةح  بودهاحلبحلاني فبثا بدعضد  ب

 .78ب-ب20(،ب20)ب،رص ب-حثة بي بحثن عي ب

(.ب2020وعلددد ر،بدسددد ر بع بددد ب)ب؛ق سددد ،بحبةسددد  برحضددد وبب؛ع ددداحثيلي ،بعلددد بسددديا .42

http://search.mandumah.com/Record/1301313
http://search.mandumah.com/Record/1301313
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حسدددةااح بنلددد ذجبحثةددداره بحثل جدددابثلدددار غب ددد بتددداره بعلددد بحثدددني بثةنليددد برهددد رحتب
، جامعاااة لياااة التربياااةمجلاااة كب،حثةيريددد بحثلنظددد ر بثدددا بطدددة بحثل حلددد بحثة ن هددد 

بب.20-1،ب(8)36ب،أسيوط
 حلاجةل عيد  حثارحسد ت  د  رحة حد  (.بوحداق2017) يد  يب ع احثإليدا ع احثإليدا، .43

 وبعد  حثيسد ل ورك  إد  حثن حهد  حل يد  ريد  ي  حثلد قي بثةنليد  حثدةعل  علد  ق ئلد 

 كلياة مجلاة ،حلإعداحلي حلأول حثصد  طدة  ثدا  بهد  حثل ت لد  حثلهد رحتبحثإي تيد 

ب.413-366،ب(10)33،ب، جامعة أسيوطربيةالت
بحثةدد ن بحثع بدد بحثلدد تل ب،بحثعحدد بوعيدد يببحثلنظدد ر بحثنلدد ذجب(.2005)بوثددي بع يددا، .44

بتددداره بتلددد ه بر كددد ب،بحثحددد ه قب،بوحثدددةعل ب ددد بحثةددداره بحثلنظددد ر بحثلددداخ بحددد ل
 .بحثعل  

لحربب،حثر هددد ب،التفكيااار والمنهااااج المدرساااي(:ب2003عددد وب)عي نددد ،بوبب؛------ .45
  بثلنك بوحثة فه .حثية

(.بد ددد بتددداره برددد لقبحثعلددد  بب سدددةااح بط هحددد ب2019حثعدددا ل ،بع احثسدددة بر سددد ) .46
ب،ه كن ب  بتنلي بحببحلاسدةلة بحثعللد بثدا بطل د بحثل حلد بحلأس سدي بحثلة سدل 

ب.بب420ب-ب408ب،(2)13،مجلة الدراسات التربوية والنفسية
حثلسدةناقب حثنكدط حثدةعل   تحسدة حتييي (.ب  عليد 2017 (ر جدا رح د  حثع سد ي،بسد ر  .47

 حلإنيد ف حثلع  يد بولح  يد  حثل وند  تنليد   د  حلاجةل عيد  حثلع  يد  حثنظ هد   ثد 

 القادس جامعاة مجلاةح ئد ،ب ج رعد   د  حثدني  قسد بعلد  طدة  ثدا  حلأكد ليل 

ب.ب177-159(،ب18)5ب،والنفسية التربوية والدراسات للأبحاث المفتوحة
التفكيار أنماطاه ب.(۲۰۱۲،برنةهد برلكد ب) حب؛بوع دابحثصدن لي بحسديمبحثعي ي،ب .48

ب،بعل ي،بلحربيي  بثلنك بوحثة فه .ونظرياته وأساليب تعليمه وتعلمه
،بالمهااارات الحياتيااةب.(۲۰۰5ويدد إ ،بعيدد لب)ب؛وحثكددن وي،برجدد  ب؛علدد حي،بتا هددا .49

 حثح ه ق،بركة  بفه ح بحثك ق.

 ب دد بضددد  ب(.ب  عليددد بنلدد ذجبجدد ثييمبثلةايددد بحثعللدد2017علدد ر،بدسدد ر بع بدد ب) .50
نظ ه برع ثي بحثلعل ر تب  بتاره بعل بحثني بثةنليد بحثد ع بب ثعلليد تبحلإباحعيد ب
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المجلااااااة العلميااااااة لكليااااااة ،بوحثل وندددددد بحثلع  يدددددد بثددددددا بطددددددة بحثل حلدددددد بحثة ن هدددددد 
ب.ب72ب-ب47ب،26،بجامعة الوادي الجديدالتربية

 رهدد رحتبحثةدداره  ثةنليدد  رحةدد   ب ندد را   عليدد (.ب2019)ب----------- .51

 حثةيري بحثلنظد ر  ره رحت تنلي  عل  ذث  ود   حثني  عل  رعلل  ثا  سة حتيي حلا

ب.3-1(،11)35،جامعة أسيوط التربية كلية مجلة، طةبه  ثا 
(.ب  عليدد بتدداره ب2022وبحثعيلدد ،بث ندد ببندد بحسدديمب)ب؛حثعلدد ي،بندد رقبظيددفب  .52

 ر بثدا بط ث د تبحثعل  بب سةااح بحثا حئطبحث هني ب  بتنلي برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد
.برسددة ج بب432ب-ب388ب،(1)85،بمجلااة كليااة التربيااةحثصدد بحثة ثدد بحثلة سددط.ب

بhttp://search.mandumah.comرمب
حث ع بحلاباحع بولح  ي بحلابةرد ربوحثل وند بحثلع  يد بب.(۲۰۱5  ض ،ببك بحسيمب) .53

،بثدددا بحثلل ددد بحثل ددداعيمبوغيددد بحثل ددداعيمب ددد بحثل حلددد بحلاعاحليددد ب)لرحسددد برح رنددد (
 ،ببااحل.كة رح ،بكلي بحثة بي ،بحبمبرشال

  عليد بحسدةااح بحثد هك ب د ب(.ب۲۰۱۲سةيةابحثسياب)ب،سعيا؛وب   ا،بس ري بحثلإلايب .54
ب،تدداره بحثةدد رهخبثةنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر بثددايبتةريدد بحثل حلدد بحلإعاحليدد 

 .463-432،ب45،بطنطا جامعة مجلة كلية التربية

(.ب ع ثيدد بب ندد رابتدداره  بقدد ئ ب2016حلددايب)بسددإ  دد حل،بوبب؛ري  دد بحسددم ةإدد ،ب .55
حثةيريد برهد رحتبعل بنظ ه بحثةعل بحثلسةناب ث بحثار غب  بتنلي بحثل وند بحثلع  يد بوب

حث صددد ه ب ددد بحثيي هددد  بورهددد رحتبحثةنظدددي بحثددد حت بثلدددةعل بثدددا بطدددة بحثصددد بحلأولب
ب–ب637(،ب4)ب۲۲،بكلية التربية جامعاة حلاوا حثة ن يبلرحس تبت ب ه بوحجةل عيد ،ب

0739 

 ي بحسددددددةااح بحسددددددة حتييي بلورقبحثددددددةعل بأ(.بتدددددد2018 ددددد جب ،بوثيددددددابرإلددددددابخلييدددددد ) .56
حثس  عي بعل بحكةس  بحثليد  ي بحثيا ح يد بوبعد برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر بثدا ب

،بمجلاة الجمعياة التربوياة للدراساات الاجتماعياة، تةري بحثص بحثس ل بحلابةداحئ 
بhttp://search.mandumah.com.بب84ب-ب53،ب98

(.بتإليددد بكةددد  بثاةددد بحثيليلددد بعلددد بضددد  ب2019حثيايدددا،بركددد ع ببنددد برإلددداب) .57
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مجلاة جامعاة طيباة  ،حثله رحتبحثإي تي بحثةفر بثل ث د تبحثصد بحثسد ل بحلابةداحئ 
بhttp://search.mandumah.com.ب247-229(،2)14،للعلوم التربوية

ئ بعلد بحثل وند بحثلع  يد ب(.بب ن رابرحة  ب  بحثعل  بقد 2020  حل،ب   ب  حلبسياب) .58
ثةنليدد برهدد رحتبحثةيريدد بعدد ث بحث ت دد بوحثريدد  قبحث حتيدد بحثلاركدد بثددا بتةريدد بحثل حلدد ب

ب.ب334-289،ب(7)21ريل بحث إ بحثعلل ب  بحثة بي ،حلإعاحلي ،ب
(.بحلإسده  بحثنسد  بلاسدة حتييي تبحثدةعل بحثعليد ب2014حثيي ،بحلل برإلدابحللد ب) .59

 بحثلع  يدد بوحلانددار جبحثنيسدد بوحثلع  دد بثددايبطددة بوحثسددلإ ب دد بحثةن دد بب ثل وندد
ببب.334-257،(83)24،بالمجلة المصرية للدراسات النفسية .حثل حل بحلإعاحلي 

التفكيااار المنظاااومي: توظيفاااه فاااي الاااتعلم  .(2015ع دددابحث ححدددابحليددداب)ب،حثر يسددد  .60
 ،بلحربل   ن بثلنك بوحثة فه .2،ب والتعليم استنباطه مت القرآ  الكريم

حثحضد ي بوحثليد  ي بحثلع يد قب د بحثلند هابحثارحسددي بب.(۲۰۰۰كد   بحسديمب)ك جد ،ب .61
،بوفحرقبحثة بيدد بحثة بيدد برددمبدجدد بحثسددة ب-حثةسدد رحبب-حثع ثلدد بب-"حثلهدد رحتبحثإي تيدد ب

 وحثةعلي ،بقل  بحثرةب،بر ك بتل ه بحثلن هابوحثل حلبحثةعليلي ،برل ب بحلأه ح .

(.بت ظيدفبب ند رابحثسدة ريب2021)وبع يداحت،بهد ن بحةلد ب؛ث  بن ،برإلد لبحسدم .62
(ب د بتداره بحثيا ح يد بثلصد بحثع شد بوقيد  ب ع ثيةداب د بتنليد بStorylineلا مب)

المجلااة الاردنيااة فااي العلااوم ، حثل وندد بحثلع  يدد بوحثدد ع بحثدد حت بحث يئدد بثددا بحثلل دد 
ب،ب545-535،ب(4)17ب،إربد اليرموك، امعةج التربوية،

رحةدد  بثةضددليمببعدد بحثلهدد رحتبحثإي تيدد ب(.بنلدد ذجب2002حثلدد في،بحسدد  برإلدداب) .63
 دد برنظ ردد بحثلددنهابحثةعليلدد ب دد ب طدد ربريدد  ي بحلألح بوحثيدد لقبحثكدد رل ،بحثلدد تل ب

دار الضااايافة، الجمعيااااة ،ب(رنددد هابحثةعلددددي ب ددد بضددد  بحلألح )حثعللددد بحث حبددد بعكددد 
ب.69-1،ب25حثح ه ق، ،جامعة عيت شمس ،المصرية للمناه( وطرق التدريس

 د بب(SWOM)سد   حسدة حتييي  حسدةااح    عليد ب(.2022) لدارإ حثلد ثإ ،بهد ن  .64
 حلأول حثصد  تةريد  ثدا  حث ه ضدي ت رد لق  د  تنليد برهد رحتبحثةيريد بحثلنظد ر 

ببب.32-ب2،(194)2،جامعة الأزهر ،مجلة كلية التربية بالقاهرةب،حلأفه يب حلإعاحلي
ثدددا بحثل ونددد بحثلع  يددد ب(.ب۲۰۱۸وكددد ظ ب يددد بحسددديمب)ب؛ع ددداحثر ه بغددد ث برإسدددم، .65
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جامعة أبحاث البصرة للعلاوم ريل بدبإ  بحث ص قبثلعل  بحلإنسد ني ،بب،طل  بحثي رع 
 .۳۱۳-ب296(،ب2)43،بالإنسانية

(:بحثل وندد بحثلع  يدد ب2016ع ددابحثيةدد  ب دد  بضدد )ب؛ودحلددا،عحيدد بسددةر ببحثلإسددم، .66
مجلاة وعةقةه بب ثةل لبحثيرد يبثدا بطل د بج رعد بحلأريد بسدل  ببدمبع دابحثع هد ،ب

 .بب140-110ب،(4)32،بربية، جامعة أسيوطالت كلية

تحندددددديمبرايدددددد  بحثل وندددددد بحثعحليدددددد بثددددددا بطددددددة ب(.ب2016)فهنددددددببرإلددددددابرإلددددددا،ب .67
ب.178-139(،ب27)،مجلة العلوم التربوية ،حثي رع 

(.ب2020وعلدد حي،بحسددمبعلدد حيب)ب؛عدد ر ،بع دداحث ه  به شدد وبب؛رإلددا،بغدد لقبفك هدد  .68
 ب بحثلهددد رحتبحثإي تيددد بوحثيهدددحسدددةااح بحسدددة حتييي بحثةددداره بحثة ددد لث ب ددد بتنليددد ببعددد

 بب.181-167(،8)36،مجلة كلية التربية ،بةاحئي حثح حئ بثا بتةري بحثل حل بحلا

(.بحسةااح بنل ذجبحثةعل بحث ن ئ ب د بتداره بعلد ب2019رإلا،برإل لبرإلابذك ) .69
،بحثددني بثةنليدد بحثةيريدد بحثلنظدد ر بوحثل وندد بحثلع  يدد بثددا بط ث دد تبحثل حلدد بحثة ن هدد 

ب.ببب43ب-ب1ب،109،بعية التربوية للدراسات الاجتماعيةمجلة الجم
وبجليددددد ،بنصددددد قبرإلدددددابب؛حثنيددددد ر،بعدددددة بحثدددددا مبحثسدددددعياوبب؛حثل شددددد ل،بدبددددد حربسدددددنا .70

(.بعةقدد بحثل وندد بحثلع  يدد بب ث ضدد بحثدد ظيي بثددا برعللدد تبحث وضدد بباوثدد ب2021)
ب.496ب–ب469،ب(100)،ج رع بكي بحثكيخب مجلة كلية التربيةحثر ه ،ب

القضاما والمفاهيم المعاصارة فاي (.ب2000)بحثلن هابوحثل حلبحثةعليلي بر ك بتل ه  .71
 ،بوفحرقبحثة بي بوحثةعلي ،بحثح ه ق،برل ب بحلأه ح .المناه( الدراسية

 ددد بتددداره ببmat4(:بحسدددةااح بنلددد ذجبحثي ررددد تب2020دسدددل  برصدددلي ب)برددد ي، .72
تةريددد ببوحثليددد لبحثهناسدددي بثدددا ب حثهناسددد بثةنليددد ببعددد برهددد رحتبحثةيريددد بحثلنظددد ر

ب.188ب-170(،ب3)ب2،بالمجلة التربوية لتعليم الكبار، حلإعاحليبحثص بحلأول
حلأسدددددد ثيببحلإحصدددددد ئي ب دددددد بحثعلدددددد  بحثنيسددددددي بوحثة ب هدددددد ب (.2011ردددددد حلب،يددددددة ب) .73

ب.رکة  بحلأنيل بحثلص ه ب،،بحثح ه قوحلاجةل عي 
(.بد د بحسددةااح بحسددة حتييي ب2019وبكدد ظ ،بشديل  بلحغدد ب)ب؛ركدك ر،بغ ثددببخ عد  .74

"هددددد كن "ب ددددد بحثةإصدددددي بثدددددايبتلليددددد حتبحثصددددد بحثاددددد ر بحلابةددددداحئ ب ددددد برددددد لقب
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ب.بب459ب-ب440،ب105،بمجلة كلية التربية الأساسيةب،حث ه ضي ت
تحلي  محتوى كتب العلوم فاي الصافوف الأولي اة (.ب۲۰۱۷حثلح  ،بحثي ه قبرإلاب) .75

ردد  بكليدد بحثعلدد  بحلاجةل عيدد ،بج رعدد بحلإر جسددةي ،ب،بفااي ضااوء المهااارات الحياتيااة
بhttp://search.mandumah.com رإلاببمبسع لبحلإسةري ،بحث ه  .

بحثهناسد بتداره ب د بحثلنظد ر ببحثلداخ بحسدةااح بد  ب(.بب2006ع  )بحثل ثر ، .76
ب ثلددد ئ ،ببحثلعللددديمببكليددد بحث ه ضدددي تبثلدددة بحث ه ضددد بحثةيريددد بعلددد بحثلسدددة ه 

بhttp://search.mandumah.com .حثح  ببد بج رع ب،بلكة رح ببرس ث 
(.بتع هدد بحثلهددد رحتبحثإي تيدد بثددا بحثكدد   :بلثيددد ب۲۰۱4حثلنظلدد بحثاوثيدد بثلكدد   ب) .77

علددد ي،ببعللددد بثةصدددلي ببددد حرابن عيددد ،بحث نددد بحثددداوث ،بحثلنظلددد بحثاوثيددد بثلكددد   ،
بحلأرلي.

(.ب ع ثيددد بحثلددداخ بحثلنظددد ر ب ددد بتددداره بحسددد  ب2002حثلنددد   ،بسدددعيابجددد ب ب) .78
حثلدددد تل ب ،طددددة بحثل حلدددد بحثة ن هدددد بحثلةلةدددد تبود دددد  بعلدددد بحثةيريدددد بحثلنظدددد ر بثددددا 

يااة الجمع،بحثحدد ه ق:برندد هابحثةعلددي ب دد بضدد  بريهدد  بحلالح ب-حثعللدد بحث حبدد بعكدد ب
 .496ب-ب461،ب2،بجامعة عيت شمس المصرية للمناه( وطرق التدريس

(.بردنهابرحةد  ب د بحثيي هد  بقد ئ ب2019وبدحلا،بشيل  بدحلداب)ب؛رها ،بي س بسيا .79
حثل ونددددد بحثلع  يدددد بوحلاتيدددد  بنإددددد بيددددن ع بحثةاييددددد ببعلدددد برهددددمبحثلسدددددةح  بثةنليدددد 

،ب، جامعاة أسايوطمجلة كلياة التربياةوحثةإصي بحثعلل بثا بطة بحثة ن ه بحثينيد ،ب
ب.بب497-553،(7)35

(.بجددد لقبحثإيددد قبوحثل ونددد بحثلع  يددد بكلن ئددد تب2020حثنيددد ر،بعدددة بحثدددا مبحثسدددعياب) .80
ب،ثدةعل بب ثل حلد بحلابةاحئيد بله رقبح بحثلككةتبحث ه ضي بحثليظيد بثد ويبيدع ب تبح

ب.550-507،ب(41)12ب،جامعة اسكندريةمجلة الطفولة والتربية،
(.بنل جدد بحثعةقدد تببدديمبرهدد رحتبحثةيريدد بحثلنظدد ر ب2017حثندد  ،بهكدد  ب بدد ح ي ) .81

دراساات تربويااة . وعد لحتبحثعحد بوحثةإصدي بحثارحسد بثدا بتةريد بحثل حلد بحلابةاحئيد 
بhttp://search.mandumah.com .955-905،(1)23،واجتماعية

(.ب  عليدد بحسددة حتييي بهدد كن برددمبخددةلبب ندد راب2017حثه شدد ،بع ددا ببددمبعحلدد ب) .82
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   حئدد ب دد بتددداره بحثعلدد  بعلددد بتنليدد برهددد رحتبحثةيريدد بحلابةرددد ريبوحثةإصددي بثدددا ب
، جامعااااة مجلااااة كليااااة التربيااااة، تةريدددد بحثصدددد بحثة ثدددد بحلإبةدددداحئ بباوثدددد بحثر هدددد 

ب.ببب112ب-ب36ب،(1)65،حطنو
 قد ئ  تعليلد  ب ند را (.ب  عليد 2019نيد ب) وسد   حثةليلد ، وب؛رإلا ناح  حثي س ي، .83

 حثة بي  كلي  طل   ثا  حثاي  بوحثةح ه  ر لق تإصي     حثلع  ي  حثل ون  نظ ه  عل 

ب.64-39،ب(3)44،بالإنسانية للعلوم البصرة أبحاث مجلة، س سي حلأ
حتييي بحثادد حئطبحث هنيدد ب دد ب(.ب ع ثيدد بحسددة ب2015  سدد ،به ثدد بحثكددإ تبعليدد ب) .84

تدداره بحثةددد رهخبعلدد بتنليددد ببعدد برهددد رحتبحثةيريدد بحثلنظددد ر بوحتادد ذبحثحددد حربثدددا ب
،ب۷۱،بمجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعياةطة بحثص بحلأولبحثة ن ي،ب

ب.۲۲۰-۲۷۳
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