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 لملخصا

البحث إلى التعرؼ علػ  درر تتػا العلػرـ الحةليػي بليبيػة قػ  تحويػؽ الػرعى ال ػح   يهدؼ هذا
ق  ضرء أهميي تنميي الرعى ال ح  لتلاميذ المرحلي الابتدائيي لمة ق  لدي تلاميذ المرحلي الابتدائيي، ر 
الأمراض أر الحد منهة، ربةلتةل  يحةرؿ البحث الحةل  التعػرؼ علػ  درر ذلؾ مف أهميي ق  التوليؿ مف 

  السؤاؿ التةل :منةهج العلرـ بليبية ق  تنميي الرع  ال ح  مف خلاؿ 
 ؟المرحلي الابتدائيي بليبيةلتلاميذ تنميي الرع  ال ح  ق   الحةليي العلرـدرر منةهج مة 

 ىمحتػػر تر ػػلب البةحسػػي مػػف خػػلاؿ تحليػػؿ ر  ،حيػػث اسػػتخدمب البةحسػػي أسػػلرا تحليػػؿ المحتػػري
حيػث تةنػب %(، >;4? أف نسبي المفػةهيـ ال ػحيي بهػة بلػػب  منةهج العلرـ بةلمرحلي الابتدائيي بليبية 

%( ;>.;%(، رنسػػبي المفػػةهيـ ال ػػحيي بةل ػػؼ الخػػةمس  ?8.?8نسػػبي المفػػةهيـ بةل ػػؼ الرابػػ   
منخفضػػي لتحويػػؽ الػػرعى ال ػػح   %( رهػػى نسػػبي3<.:رنسػػبي المفػػةهيـ ال ػػحيي بةل ػػؼ السػػةدس 

بأبعػةد الػرع  ال ػح  قػ   إعػداد اةئمػيرقػ  ضػرء نتػةئج التحليػؿ تػـ لتلاميذ المرحلي الابتدائيػي بليبيػة، 
رلمزيد مف التأتيد مػف إلمػةـ التلاميػذ بةلمفػةهيـ التػ  مػف تػأنهة تنميػي  ،مجةؿ العلرـ للمرحلي الابتدائيي

رتػػـ حسػػةا مترسػػط درجػػةب تلاميػػذ مجمرعػػي ال ػػح ،  رعػػيهـ ال ػػح ، أعػػدب البةحسػػي مويػػةس الػػرعى
%( مػػف الدرجػػي التليػػي ;.<>( درجػػي رهػػ  تمسػػؿ 83.:;البحػػث بمويػػةس الػػرعى ال ػػح ، راػػد بلػػػب 

 .%(3?(، ربهذا تترف أاؿ مف النسبي المطلربي  ><للمويةس  
 

 .المرحلي الابتدائيي –منهج العلرـ  –: الرعى ال ح  الكلمات المفتاحية
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Abstract 

This research aims at defining the role of present science 

text books in achieving health awareness among primary school 

pupils, in the light of the necessity of developing their health 

awareness. This is due to its importance in decreasing or limiting 

diseases. Thus, the current research attempts to define the role 

of science curricula in Libya in developing health awareness 

through the following question: 

What is the role of the present science curricula in achieving 

health awareness among students of primary stage in Libya? 

The researcher used content analysis method for analyzing 

science curricula of the primary schools in Libya. The 

researcher found that the percentage of health concepts is 

(8.45%); (18.18%) in 4
th

 year, in 5
th

 year is (4.54%) and (3.70%) 

in the 6
th

 year. This percentage is really low that cannot achieve 

health awareness of primary schools' pupils in Libya. In the 

light of the analysis results, the researcher set a list of health 

awareness dimensions in science area of primary schools. For 

further assurance of pupils' familiarity with concepts that raise 

their health awareness, the researcher set health awareness 

scale. Then, the average scores of the pupils of the research 

group was calculated by the health awareness scale that was 

(34.10) representing (57.4%) of the scale's total degree (75). That 

is less than the required ratio (80%).    
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 والإحساس بالمصكلة : مقدمة

يتهد العةلـ اليػرـ اضػةية رمتػتلاب  ػحيي تهػدد حيػةر البتػر سػراء الػدرؿ المتودمػي أر النةميػي،      
ربمة أف  حي الفػرد مػف الرتػةئز الأسةسػيي لأي مجتمػ ، قهػ  التػ  تمتنػي مػف الويػةـ بػدرر  قػ  التوػدـ 

رلػذا تةنػب ال ػحي بتػتؿ عػةـ مػف أرلػى  ؛تمػ رالبنةء رزيةدر الإنتةج ممة يحسف مستري المعيتػي للمج
 ترنهة أسةس سعةدر الفرد.    ؛الأهداؼ الت  تسع  الدرلي مف أجؿ تحويوهة

راػد أرتػدنة  ،رمف عويدر المسلـ أف ال حي رالمرض مػف الأمػرر التػ  موةليػدهة بيػد ا﵀ عػز رجػؿ     
 ﴿اػةؿ تعػةل  ، لرارع ق  العلؿ رالأربئيا﵀ سبحةني رتعةل  إلى أسبةبهة، رهدانة إلى سبيؿ السلامي مف ا

ذَا مَرِضْػػبُ قَهػػُر يَتْفِػػيفِ   ([.3?]سررر التعراء: آيي  ﴾رَا 
ريعد الاهتمةـ بةل حي أهـ مورمػةب المجتمػ   ا﵀ عل  الإنسةف، مف ةل حي نعمي، ردرامهة قضؿق     

عػػةلـ، لػػذلؾ يبػػرز ضػػررري لتػػؿ تػػعرا ال ءرعلػػ  الإنسػػةف بلػػرغ أراػػ  مسػػترى  ػػح  ممتػػف، رهػػر تػػ 
 (park,2002,43)  .الدرر الرئيس للراةيي مف الأمراض مف خلاؿ برامج التربيي ال حيي 

ة م  العديد مف الأمراض رالأربئي، الت  يستطي  موةرمتهة ريعيش الإنسةف عل  مر الع رر  راعً      
ليهػة رموةرمتهػة قيتػرف الت  مف ال ػعربي التػلػا ع رالتخلص منهة رالوضةء عليهة، أمة بعض الأمراض

عرض  إ رار الإنسةف ر مرد  ق  مراجهتهة هر السبا ق  التخلص منهة رالوضةء عليهة ق  النهةيي. 
 (.8، @933 العبد،
ػػ      ي، رتفةامػػب متػػتلاب أخػػرى مرجػػردر راػػد ظهػػرب قػػ  الأرنػػي الأخيػػرر متػػتلاب  ػػحيي جديػػدر ملح 
ر بةل حي سراء بو د أر بدرف ا ػد مسػؿ الإدمػةف، الت  تنتأ عف سلرتيةب تؤدي إل  الإضرا، ر بةلفعؿ

همةؿ ممةرسي التمرينةب الريةضيي، رسرء التػذيي، بةلإضةقي إلػ  متػتلاب ، رانتتةر الأمراض المعديي را 
رهػػ  اضػػيي التلػػرث رمةلهػػة مػػف أبعػػةد  ػػحيي خطيػػرر تتمسػػؿ قػػ  رجػػرد ،  ػػحيي تمسػػؿ أرلريػػةب الع ػػر

الذي يتنفسي الإنسةف رق  المية  الت  يتربهة، رق  الػذاء الذي الملرسةب بأنراعهة المختلفي ق  الهراء 
خػري تمسػؿ أهنةؾ اضػةية رمتػتلاب  ػحيي  ،ربجةنا هذ  المتتلاب رالوضةية ال حيي العةلميي ،يتنةرلي
 ،رنوػص الػػذاء ،ة النةميي، رمف هذ  المتتلاب نوص الرعةيي ال ػحييخ ر ً  ة لبعض المجتمعةبتحديً 

 (9339،:.  بةسـ أبر امر،يي رغيرهةرنوص الأدريي الضررر 
نظر إلى المدرسي على أنهة مف أقضػؿ الونػراب المتةحػي لتعزيػز ال ػحي، قوػد اتضػم للمهتمػيف بةلر      

بةل ػػحي رالتربيػػي أف المػػدارس تػػرقر ترعيػػي تبيػػرر لتعزيػػز ال ػػحي للمجتمػػ ، رالراةيػػي مػػف تسيػػر مػػف 
ارتفػػػةع تتػػػةليؼ العػػػلاج لزمػػػراض المزمنػػػي ة مػػػ  المتػػػتلاب ال ػػػحيي المتراعػػػي ابػػػؿ حػػػدرسهة، خ رً ػػػ

  ػةلم ، ممة أدى إلػى الاهتمػةـ الجػةد للراةيػي مػف المتػتلاب ال ػحيي قػ  راػب رسػف مبتػر. ترطنيرالم
 (@، 9339 الأن ةري،

                                              
() : اسـ المؤلؼ، سني النتر، راـ ال فحي(. يسير الترسيؽ ق  هذ  الدراسي على النحر التةل  
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جا ألا توت ر تنميي الرعى ال ح  لدى الأقراد عل  المؤسسةب التعليميي قوط، رلتف لابػد ري          
جمي  المسػتريةب، سػراء المػدارس أر مؤسسػةب المجتمػ  أر رسػةئؿ الأعػلاـ أر مف نتر المفهرـ عل  
 ( Deborah,2011,126).مؤسسةب رزارر ال حي

رمػػف الضػػررري التأتيػػد علػػ  أهميػػي ترسػػيي الػػرعى ال ػػح  لػػدى قئػػي التػػبةا تحديػػدًا، لأنهػػـ       
تػ  بػدررهة تنوػؿ مػة تعلمتػي سينولرف مػة تعلمػر  مػف عػةداب راتتسػبر  مػف سػلرتيةب لزجيػةؿ التةليػي رال

 (Health Awareness Campaign,2008راتتسبتي لزجيةؿ التةليي لهة 
  مصكلة البحث:

ق  ضرء أهميي تنميي الرعى ال ح  لتلاميذ المرحلي الابتدائيي لمة ق  ذلؾ مف أهميي ق  التوليؿ      
ي رالأجنبيي رالأدبيةب التربريي مف الأمراض أر الحد منهة، رق  ضرء نتةئج الدراسةب السةبوي العربي

الت  اهتمب بةلتربيي ال حيي؛ تزايدب الاهتمةمةب بتضميف المفةهيـ ال حيي ضمف المنةهج الدراسيي 
عةمي رمنهج العلرـ التلاميذ المرحلي الابتدائيي خة ي، ربةلرغـ مف رجرد الدراسةب الت  استهدقب 

أني رق  حدرد علـ البةحسي لـ تجري دراسي حرؿ تحليؿ  توريـ منةهج العلرـ بليبية مف جرانا متعددر إلا
محتري العلرـ بليبية ق  ضرء المفةهيـ ال حيي الت  يجا تضمينهة ق  محتري منةهج العلرـ لهذ  
المرحلي رااتراح تطرير هذا المحتري ق  ضرء نتةئج التحليؿ، رمف هنة جةءب هذ  الدراسي رالت  تتمسؿ 

لتلاميذ تنميي الرع  ال ح  ق   الحةليي العلرـدرر منةهج مة  لتةل :السؤاؿ الرئيس امتتلتهة ق  
 ريتفرع مف السؤاؿ الرئيس الأسئلي الفرعيي التةليي: ؟ المرحلي الابتدائيي بليبية

 مة أبعةد الرع  ال ح  الت  ينبػ  تضمينهة بمنهج علرـ المرحلي الابتدائيي بليبية؟ .8
 ةلمرحلي الابتدائيي بليبية؟بنهج العلرـ تراقر أبعةد الرع  ال ح  بمتإلى أي حد  .9
 إل  أي حد تؤدى منةهج العلرـ بليبية إل  تحويؽ الرعى ال ح  لدى تلاميذ المرحلي الابتدائيي؟. .:
 

 مصطلح البحث:

 الوعي الصحي

 تر منهة:ذلود تعددب الأدبيةب رالدراسةب الت  تنةرلب مفهرـ الرع  ال ح ، ن
ترجمي المعةرؼ رالمعلرمةب رالخبراب ال حيي بأني "ال ح   للرع  (=،9333  أمنيي الجندي، ؼيتعر      

ريو ػد بػي تػرقر المعلرمػةب العلميػي  ،الجةنػا المعرقػ  :يؤسس على سلاسي جرانػا، ر إلى أنمةط سلرتيي
الجةنػا بةلإضػةقي إلػى  ،ريتمسؿ ق  الميرؿ رالاتجةهةب ،الجةنا الرجدان ر عف ظةهرر أر مرضرع معيف، 

ذا اتتملػب  ، مرااػؼ الحيػةر اليرميػي، التػ  يتعػرض لهػة الفػرد مػ  تعةمؿتيفيي ال سؿ ق ريتم ،التطبيو  را 
ر ػؼ بػأف لديػي  ،تخص راحد ىرالتطبيويي نحر مرضرع معيف لد ،رالرجدانيي ،جرانا الرع  المعرقيي

 ."رع  علم  متتةمؿ بهذا المرضرع
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الفرد بةلمعلرمةب رالخبراب بو د التأسير ق  بأني "عمليي تزريد  (9383،@<رانية التريدر، عرقي  تمة ت     
 .معرقتي رميرلي رسلرتي مف أجؿ  حتي ر حي المجتم  الذي يعيش قيي"

بةلمعلرمػةب  قػ  المرحلػي الابتدائيػي إلمػةـ المتعلمػيف" ة بأنػي:إجرائيًػ الػرع  ال ػح  تعرؼ البةحسػير      
حسةسهـ بةلم ،رالحوةئؽ ال حيي تسةبهـ اتجةهةب بةلإضةقي إلى إـ، ليي نحر  حتهـ ر حي غيرهسئر را 

، ريوػػػةس بةلدرجػػي التػػ  يح ػػؿ عليهػػة المػػتعلـ قػػػ  رمرااػػؼ إيجةبيػػي نحػػر ال ػػحي رالبيئػػي رالمجتمػػ 
 المويةس.

 أهدف البحث:

ر ػػؼ الرضػػ  الػػراهف لمنػػةهج العلػػرـ بةلمرحلػػي الابتدائيػػي بليبيػػة قػػ  ضػػرء المفػػةهيـ ال ػػحيي  -
 اللازمي لتلاميذ تلؾ المرحلي. 

 ى تحويؽ منةهج العلرـ للرعى ال ح  لدى تلاميذ المرحلي الابتدائيي بليبية. معرقي مد -
 أهميي البحث: تتحدد أهميي هذا البحث قيمة يل :

 إلػػى الرضػػ  الػػراهف لأهػػداؼ المنػػةهج الحةليػػي الدراسػػيي ر المسػػئرليف عػػف المنػػةهجأنظػػةترجيػػي  -
لػػػى أي مػػػداهػػػةرمحتر  لػػػدى تلاميػػػذ المرحلػػػي  رتحويوهػػػة تراعػػػ  جرانػػػا التربيػػػي ال ػػػحيي ى، را 

 .الابتدائيي
  :حدود البحث

 :الحدرد التةليييوت ر البحث الحةل  على 
 رجدان (. –أبعةد الرع  ال ح   معرق  -8
 منهج العلرـ بةل فرؼ الدراسيي   الراب  رالخةمس رالسةدس( بةلمرحلي الابتدائيي بليبية. -9
ةلرلايػػةب المتحػػدر ر البحػػريف تحليػػؿ محتػػري تتػػا العلػػرـ قػػ  أربػػ  درؿ هػػ :   رلايػػي تتسػػةس ب -:

 رالتريب ر الإمةراب ر ليبية(
 ايةس الرعى ال ح  لدى تلاميذ المرحلي الابتدائيي بليبية، ق  البعديف  المعرق  رالرجدان (.   -;

 : أدوات ومواد البحث
 .الابتدائيي بليبيةالمرحلي  علرـالراجا تضمينهة بمنهج  بأبعةد الرع  ال ح اةئمي  -
 بليبية.تتا العلرـ المرحلي الابتدائيي  ىحتر بطةاي لتحليؿ م -
 . لتلاميذ ال ؼ الراب  الابتدائ  بليبية ق  البعديف المعرق  رالرجدان  مويةس الرع  ال ح  -

 

 اقتراض البحث: يحةرؿ البحث الحةل  التحوؽ مف  حي الاقتراض التةل  : 
المرحلي الابتدائيي بدرجي تفةيي ت ػؿ لا تحوؽ تتا منةهج العلرـ بدرلي ليبية الرعى ال ح  لدى تلاميذ 

 %.     3?إل  
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 ،رذلؾ مف خلاؿ قحص منةهج العلرـ ،الر ف  التحليل  المنهج منهج البحث: استخدمب البةحسي
 . بهة ال ح  رالتعرؼ على أبعةد الرع 

 مجمرعي البحث: اتتملب عل :
 لعةـ الابتدائييللمرحلي  ( السةدس –الخةمس –الراب  منهج علرـ ال فرؼ الدراسيي   -

 .( بليبية >938-;938 
 :إجراءات البحث ونتائحه

 الإجراءاب التةليي: بتبعاللإجةبي عف أسئلي البحث راختبةر  حي قررضي 
: مة أبعةد الرع  ال ح  الت  ىرالذي ينص عل ،للإجةبي عف السؤاؿ الأرؿ مف أسئلي البحث (8

 ة؟ينبػ  تضمينهة بمنهج علرـ المرحلي الابتدائيي بليبي
 البةحسي الخطراب التةليي: اتبعب 

 رالدراسةب ذاب ال لي بةلرع  ال ح  ق  مجةؿ  ،رالدرريةب ،الاطلاع على عدد مف التتةبةب
.  العلرـ

  تحليؿ محتري منةهج العلرـ لمجمرعي مف الدرؿ ه    رلايي تتسةس بةلرلايةب المتحدر
  طراب التةليي:الأمريتيي، الإمةراب، التريب، البحريف (، رذلؾ بةتبةع الخ

 اختيةر العيني المراد تحليلهة. .أ 
 تحديد قئةب التحليؿ. .ا 
 التحليؿ. تحديد رحدب .ج 

 عل : البحث اراد اات رب العيني المراد تحليلهة ق  هذ
 تحليؿ محترى منهج العلرـ برلايي تتسةس بةلرلايةب المتحدر. .1
 تحليؿ محترى منهج العلرـ بةلبحريف. .2
 راب.تحليؿ محترى منهج العلرـ بةلإمة .3
 تحليؿ محترى منهج العلرـ بةلتريب. .4

" بهػدؼ التعػرؼ علػى  مفػةهيـ ال ػحيي التػ  يػتـ الراد اتخػذب البةحسػي رحػدر التحليػؿ " المفهػرـ
 - "رلايػػي تتسػػةس" الرلايػػةب المتحػػدر لتلاميػػذ بػػبعض الػػدرؿ التػػ  تػػـ تحديػػدهة المتمسلػػي قػػ   لتدريسػػهة 
 التريب(.-الإمةراب -البحريف

 ال دؽ رالسبةب، تمة يل : حسةالتحليؿ تـ رلمعرقي مرضرعيي ا
العينػي  لػذاببعمػؿ تحليػؿ مػرر أخػري  1 دؽ التحليؿ: بعد إجراء عمليي التحليؿ اةـ أحػد الػزملاء - أ

 نفس النتةئج. علىـ الح رؿ ت، راد مف المحترى الذي اةمب البةحسي بتحليلي
                                              

 عبدالمنعـ حسيف معترؽ، مةجستير التربيي البدنيي، علرـ ال حي . (* 
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، اػدر  سلاسػي أسػةبي  ؽ زمنػ إعةدتهة مرر أخػري بفػةر تـسبةب التحليؿ: بعد تمةـ عمليي التحليؿ،  - ا
  رتػدي طعيمػي،بيف المرتيف.   (* * تفةؽلا معةدلي هرلستى لحسةا النسبي المئريي ل استخدمبسـ 

 %( ره  تتير إل  سبةب التحليؿ. >?قرجد أف نسبي الاتفةؽ بيف المحتميف   ،(=99، ;933
ي مػػف تحليػػؿ أربعػػي م ػػةدر، حيػػث تػػـ اتػػتوةؽ المفػػةهيـ ال ػػحيي اللازمػػي للتلاميػػذ المرحلػػي الابتدائيػػ

 رقيمة يل  عرض لهذ  الم ةدر:
 : نتةئج تحليؿ محتري منهج العلرـ للمرحلي الابتدائيي برلايي تتسةس بةلرلايةب المتحدر الأمريتيي.أ

مػػػنهج علػػػرـ المرحلػػػي الابتدائيػػػي برلايػػػي تتسػػػةس بةلرلايػػػةب المتحػػػدر الأمريتيػػػي أربػػػ   يتضػػػمف
 رهى: لأرؿ إلى المسترى الراب مستريةب تعليميي، مف المسترى ا

اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةلمسترى الأرؿ برلايي تتسةس بةلرلايةب المتحدر الأمريتيي: العلرـ لتؿ . 8
 . للمسترى الأرؿ التلاميذ

 ػػفحي، تػػـ تػػرزيعهـ علػػى سػػلاث  >;يبلػػع عػػدد  ػػفحةب التتػػةا المدرسػػ  للعلػػرـ بةلمسػػترى الأرؿ  -
تمػػة يحتػػري  ،الطةاػػي التهربيػػي( –النجػػرـ رالتراتػػا –المػػةدر رتحرلاتهػػة –ويػػةسرحػػداب دراسػػيي  أدراب ال

 .( تتلًا ?9  التتةا على
اسـ التتةا المدرسػ  للعلػرـ بةلمسػترى السػةن  برلايػي تتسػةس بةلرلايػةب المتحػدر الأمريتيػي: العلػرـ . 9

 لتؿ الأطفةؿ للمسترى السةن 
 

، تػػـ تػػرزيعهـ علػػى أربػػ   ػػفحي 9<السػػةن  لمسػػترى يبلػػع عػػدد  ػػفحةب التتػػةا المدرسػػ  للعلػػرـ بة  -
الجهػػةز الػػدرري رالجهػػةز الإخراجػػى(. تمػػة  –الاحتتػػةؾ –الوػػرر رالطةاػػي –رحػػداب دراسػػيي  التةئنػػةب الحيػػي

 .( تتلًا ;:  يحتري التتةا على
ـ اسـ التتةا المدرسػ  للعلػرـ بةلمسػترى السةلػث برلايػي تتسػةس بةلرلايػةب المتحػدر الأمريتيػي: العلػر . :

  .لتؿ الأطفةؿ للمسترى السةلث

- 
علػػى أربػػ   ة ػػفحي، تػػـ ترزيعهػػ ;? السةلػػثيبلػػع عػػدد  ػػفحةب التتػػةا المدرسػػ  للعلػػرـ بةلمسػػترى  

الػػذاء ال ػح (. تمػة يحتػري التتػةا  –الأجهػزر التهربيػي –العنة ػر مػف حرلنػة –رحداب دراسيي  التربي
 .( تتلًا <;  على
سػترى الرابػ  برلايػي تتسػةس بةلرلايػةب المتحػدر الأمريتيػي: العلػرـ التتةا المدرس  للعلػرـ بةلم اسـ.  ;

  لتؿ الأطفةؿ للمسترى الراب 

 
علػػى سػػلاث ة  ػػفحي، تػػـ ترزيعهػػ 9> الرابػػ يبلػػع عػػدد  ػػفحةب التتػػةا المدرسػػ  للعلػػرـ بةلمسػػترى  -

 .( تتلًا ;:  تمة يحتري التتةا على ،الترازف البيئ ( –المخةليط  –رحداب دراسيي  الطةاي 

                                              
 x 833 =  معةمؿ الاتفةؽ (** 
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بتحليػػؿ الرحػػدر الأرلػػى رالسةنيػػي مػػف تتػػةا العلػػرـ  لاءالػػزمأحػػد رللتأتػػد مػػف  ػػدؽ التحليػػؿ، اػػةـ      
التحليػؿ  بةلمسترى الأرؿ للمرحلي الابتدائيي، ررجد أف هنةؾ اتفةاة ق  نتةئج التحليؿ، رللتحوؽ مف سبةب

يػػؿ المحلػػؿ السػػةن  علػػى بػػيف تحليػػؿ البةحسػػي رتحل تػػـ اسػػتخداـ معةدلػػي هرلسػػتى لحسػػةا معةمػػؿ الاتفػػةؽ
 .النحر التةل 

محتري منهج العلرـ بةلمستريةب التعليميي المختلفي برلايي تتسةس بةلرلايةب تحليؿ ( نتةئج 8  جدرؿ
 المتحدر الأمريتيي

المسترى  ـ
عدد المفةهيـ العلميي  الرحداب الدراسيي التعليم 

 الرئيسي التليي
الت  يتضمنهة  رعةب ال حييرالمرضالمفةهيـ 

 المنهج
النسبي المئريي للمفةهيـ 

 ال حيي الت  يتضمنهة المنهج

 الأرؿ 8
 أدراب الويةس 

 المةدر رتحرلاتهة 
 النجرـ رالتراتا 

 9; 

 تلرث المةء 
 أهميي المةء للجسـ 
 قرائد رأضرار أتعي التمس 
 تيؼ ستترف الحيةر بدرف تمس 
 تيؼ ستترف الحيةر بدرف امر 

93.?:% 

 السةن  9

 التةئنةب الحيي 
 الورر رالطةاي 
 الاحتتةؾ 
  الجهةز الدرري رالجهػةز

 الاخراجى

93 

 الجهةز الهضم  ق  الإنسةف 
 الجهةز التنفس  ق  الإنسةف 
  أمراض الجهةز التنفس 
 استنتةؽ الػةزاب السةمي 
 أهميي ضرء التمس للتةئنةب الحيي 
 توليص استهلاؾ الطةاي 
 الجهةز الدرري 
 الدررر الدمريي 
 الاخراج ق  الانسةف 

<3% 

 السةلث :

 التربي 
 العنة ر مف حرلنة 
 الأجهزر التهربةئيي 
  الػذاء ال ح 

8> 

 طرؽ التتػيؿ الأمني لزجهزر 
  عنة ر الػذاء ال ح 
  متسبةب اللرف رالطعـ رالرائحي 
  السمني 
 الطرؽ ال حيي لحفظ الػذاء 
   أمراض نةتجي عف سرء التػذيي 

:<.9@% 

 الراب  ;
 الطةاي 
 مخةليطال 
  الترازف البيئ 

8? 

  عنة ر البيئي 
  الترازف البيئ 
 العلااةب الػذائيي بيف التةئنةب الحيي 
 رسةئؿ المحةقظي عل  البيئي 
 أسبرع التجرر 
  قرائد الأتجةر رتيفيي الحفةظ عليهة 

::.::% 

 %<8.;: <9 @< مجمرع المفةهيـ >
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 :بةلبحريف  نتةئج تحليؿ محترى منهج العلرـ للمرحلي الابتدائييا: 
منهج علرـ المرحلي الابتدائيي بدرلػي البحػريف علػى أربػ   ػفرؼ تعليميػي مػف ال ػؼ الأرؿ  يتضمف   

 ، على النحر التةل :إل  ال ؼ الراب 
 ي".اسـ التتةا المدرس  بةل ؼ الأرؿ بدرلي البحريف "العلرـ للمرحلي الابتدائي .8

  

 (  فحي يتـ ترزيعهة عل  سب>?لأرؿ  يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ ا  -
رضنة، الطوس رالسمةء، المةدر، أرحداب دراسيي  النبةتةب مف حرلنة، الحيرانةب رمسةتنهة، 

 .( تتلًا >;تمة يحتري التتةا على  ، الحرتي رالطةاي(
 ".اسـ التتةا المدرس  بةل ؼ السةن  بدرلي البحريف "العلرـ للمرحلي الابتدائيي  .9

 

(  فحي، يتـ ترزيعهة عل  8<حةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةن    ف ديبلع عد  -
ة، الطوس رالسمةء، المةدر، الوري نرضأسب رحداب دراسيي  النبةتةب رالحيرانةب، المرطف، 

  .( تتلًا ?;تمة يحتري التتةا على  ، رالطةاي(
 ".رحلي الابتدائيياسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةلث بدرلي البحريف "العلرـ للم .:

(  فحي، ينـ ترزيعهة عل  8<يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةلث    -
رحداب دراسيي  المخلراةب الحيي، النظةـ البيئ ، الأرض رمراردهة، المةدر، الوري سب 

 .( تتلًا 3:تمة يحتري التتةا على   ،رالحرتي(
 .بدرلي البحريف "العلرـ للمرحلي الابتدائيي اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب  .;

(  فحي، يتـ ترزيعهة عل  :83يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب     -
رحداب دراسيي  المخلراةب الحيي، الأنظمي البيئيي، مرارد الأرض، الفضةء، المةدر، الوري  ستي

رؿ التةل  يرضم نتةئج تحليؿ محترى ، رالجد( تتلًا 9;رالحرتي( تمة يحتري التتةا على  
 منهج العلرـ بةل فرؼ التعليميي المختلفي بةلبحريف.

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 أ/ رقية علي علي سالم              تلاميذ المرحلة الابتدائية )دراسة تقويمية( دور مناهج العلوم الحالية بليبيا في تحقيق الوعى الصحي لدى 

 جامعة بورسعيد –مجلة كلية التربية                                             907م                                8102يونيو   –العددالرابع والعصرون  

 
 

 

 ( نتةئج تحليؿ محتري منهج العلرـ بةل فرؼ التعليميي المختلفي بةلبحريف9جدرؿ            

المسترى  ـ
عدد المفةهيـ العلميي  الرحداب الدراسيي التعليم 

 الرئيسي التليي
ال حيي رالمرضرعةب هيـ المفة

 الت  يتضمنهة المنهج
النسبي المئريي للمفةهيـ ال حيي 

 الت  يتضمنهة المنهج

 الأرؿ 8

  النبةتةب مف حرلنة 
  الحيرانةب رمسةتنهة 
  ارضنة 
  الطوس رالسمةء 
  المةدر 
  الحرتي رالطةاي 

 9= 

 جسـ الإنسةف 
  ال حي 
 السلامي 
  المحةقظػػػػػػػي علػػػػػػػ  مػػػػػػػرارد

 الأرض

8<4:?% 

 ةن الس 9

 النبةتةب رالحيرانةب 
 المراطف 
 ارضنة 
 الطوس رالسمةء 
 المةدر 
  الوري رالطةاي 

9; 
 جسـ الإنسةف 
 السلامي 
 ال حي 

894<% 

 السةلث :

 المخلراةب الحيي 
  النظةـ البيئ 
  الأرض مراردهة 
 الطوس  رالفضةء 
 المةدر 
 الوري رالحرتي 

9:  أجهزر جسـ الأنسةف 
 ال حي 

?4=@ % 

 الراب  ;

 حييالمخلراةب ال 
 الأنظمي البيئيي 
 مرارد الأرض 
 الفضةء 
 المةدر 
  الوري رالحرتي 

9<   ال حي 
 أجهزر الإنسةف ?% 
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 :: نتةئج تحليؿ محترى منهج العلرـ للمرحلي الابتدائيي بةلتريبج
ل ػػؼ مػػنهج علػػرـ المرحلػػي الابتدائيػػي بدرلػػي التريػػب علػػى أربػػ   ػػفرؼ تعليميػػي مػػف ا يتضػػمف

   ، على النحر التةل :الأرؿ إل  ال ؼ الراب 
 .اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الأرؿ بدرلي التريب: العلرـ للمرحلي الابتدائيي .8
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(  فحي، يتـ ترزيعهػة علػى أربػ  @<يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الأرؿ   -
تمػػة يحتػػري  ،يزيةئيػػي، علػػرـ الأرض(رحػػداب دراسػػيي  علػػرـ الحيػػةر، جسػػـ الإنسػػةف، العلػػرـ الف

 .( تتلًا @;التتةا على  
 .اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةن  بدرلي التريب: العلرـ للمرحلي الابتدائيي .9

(  فحي، يػتـ ترزيعهػة علػى أربػ  =?يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةن   -
تمػػة يحتػػري  ،رض(العلػػرـ الفزيةئيػػي، علػػرـ الأ رحػػداب دراسػػيي  علػػرـ الحيػػةر، جسػػـ الإنسػػةف، 

  .( تتلًا ?>التتةا على  
 .اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةلث بدرلي التريب: العلرـ للمرحي الابتدائيي .:

(  فحي، يتـ ترزيعهة على أربػ  ?@يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةلث   -
تمػػة يحتػػري  ،الإنسػػةف، العلػػرـ الفزيةئيػػي، علػػرـ الأرض( رحػػداب دراسػػيي  علػػرـ الحيػػةر، جسػػـ

  .( تتلًا 3=التتةا على  
 .اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب  بدرلي التريب: العلرـ للمرحلي الابتدائيي .;
(  فحي، يػتـ ترزيعهػة علػى أربػ  ?>8يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب    -

تمػة يحتػري التتػةا  ،الحيةر، جسـ الإنسةف، العلرـ الفزيةئيي، علػرـ الارض( رحداب دراسيي  علرـ
 ، رالجػػػدرؿ التػػػةل  يرضػػػم نتػػػةئج محتػػػرى مػػػنهج العلػػػرـ بةل ػػػفرؼ التعليميػػػي ( تػػػتلًا @? ى علػػػ

 المختلفي بةلتريب:
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 في بةلتريب( نتةئج محتري منهج العلرـ بةل فرؼ التعليميي المختل:  جدرؿ               

 ـ
المسترى 
 عدد الرحداب الدراسيي التعليم 

عدد المفةهيـ العلميي 
 الرئيسي التليي

رالمرضرعةب عدد المفةهيـ 
 ال حيي الت  يتضمنهة المنهج

النسبي المئريي للمفةهيـ ال حيي 
 الت  يتضمنهة المنهج

 الأرؿ 8

 علرـ الحيةر 
 جسـ الإنسةف 
 العلرـ الفيزيةئيي 
 علرـ الأرض 

 88 

 لتةئنػػػػػةب الحيػػػػػي رالأتػػػػػيةء ا
 غير الحيي

 الحراس 
 النمر رالتػير 
 المحةقظي عل  ال حي 

:=4:=% 

 السةن  9

 النبةتةب رالحيرانةب 
 المراطف 
 ارضنة 
 الطوس رالسمةء 
 المةدر 
 الوري رالطةاي 

89 
 الحراس 
 النمر رالتػير 
 الاعتنةء بةل حي 

9<% 

 السةلث :

 المخلراةب الحيي 
  النظةـ البيئ 
 الأرض مراردهة 
 الطوس  رالفضةء 
 المةدر 
 الوري رالحرتي 

89 
 تيؼ يعمؿ جسـ الإنسةف 
 التػذيي 
 المحةقظي عل  ال حي 

9< % 

 الراب  ;

 المخلراةب الحيي 
 الأنظمي البيئيي 
 مرارد الأرض 
 الفضةء 
 المةدر 
 الوري رالحرتي 

8; 
 أجهزر جسـ الإنسةف 
 49;8 المحةقظي عل  ال حي?% 

 %;;994 88 @; مجمرع المفةهيـ >
 

 بةلإمةراب:للمرحلي الابتدائيي  منهج العلرـ ى: نتةئج تحليؿ محتر د
مػةراب علػى أربػ   ػفرؼ تعليميػي مػف ال ػؼ منهج علػرـ المرحلػي الابتدائيػي بدرلػي الإ يتضمف

  ، على النحر التةل : الأرؿ إل  ال ؼ الراب 
 .مةراب: العلرـ للجمي اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الأرؿ بدرلي الإ .8

(  فحي، يتـ ترزيعهة على 833لع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الأرؿ  يب -
تسػػ  رحػػداب دراسػػيي  تيػػؼ يعمػػؿ العلمػػةء، التتنرلرجيػػة مػػف حرلنػػة، الحيرانػػةب، النبةتػػةب، 

تمػػة ، رالطةاػي( ىجسػةـ قػػ  السػمةء، العلػػرـ الفيزيةئيػي، الوػػر البيئػةب، الطوػس رالف ػػرؿ، الأ
 .( تتلًا 3>يحتري التتةا على  
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 .اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةن  بدرلي الامةراب: العلرـ للجمي  .9
 (  ػفحي، يػتـ ترزيعهػة علػى9@  يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةن  -

رحػػداب دراسػػيي  الأتػػيةء الحيػػي تنمػػر رتتػيػػر، نعػػيش معػػةً، سػػطم الأرض، السػػمةء  سػػب
  .( تتلًا 3<تمة يحتري التتةا على  ، ةاي رالحرتي(رالطوس، استتتةؼ المةدر، الط

 .مةراب: العلرـ للجمي اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةلث بدرلي الإ .:
(  ػػفحي، يػػتـ ترزيعهػػة :83يبلػػع عػػدد  ػػفحةب التتػػةا المدرسػػ  للعلػػرـ بةل ػػؼ السةلػػث   -

رحداب دراسيي  النبةتةب رالحيرانةب، الحيرانةب رالنبةتةب تتفةعػؿ، سػطم الأرض،  على سب
تمػة يحتػري ى، درراب على الأرض رق  الفضةء، استتتةؼ المةدر، استتتةؼ الطةاي رالوػر 

  .( تتلًا 3;التتةا على  
 .مةراب: العلرـ للجمي اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب  بدرلي الإ .;
 تػى(  فحي، يتـ ترزيعهة على اسن<83حةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب   يبلع عدد  ف -

، العمليػةب الهندسػيي، الخلايػة رأجهػزر الجسػـ، النػةس رالبيئػي،  ررحػد رعتر  دراسػيي  دراسػي العلػرـ
تمػػػة ، الطوػػس، الأرض رالفضػػػةء، المػػػةدر، تػيػػػراب المػػػةدر، الضػػرء، الحػػػرارر، الحرتػػػي، التهربػػػةء( 

، رالجػػدرؿ التػػةل  يرضػػم نتػػةئج تحليػػؿ محتػػرى مػػنهج العلػػرـ ( تػػتلًا 8? ى ةا علػػيحتػػري التتػػ
 بةل فرؼ التعليميي المختلفي بةلإمةراب: 

 

 محتري منهج العلرـ بةل فرؼ التعليميي المختلفي بةلإمةرابتحليؿ ( نتةئج ;جدرؿ              

المسترى  ـ
مفةهيـ العلميي عدد ال عدد الرحداب الدراسيي التعليم 

 الرئيسي التليي
 رالمرضرعةب عدد المفةهيـ

 ال حيي الت  يتضمنهة المنهج
النسبي المئريي للمفةهيـ ال حيي 

 الت  يتضمنهة المنهج

 الأرؿ 8

 تيؼ يعمؿ العلمةء 
 التتنرلرجية مف حرلنة 
 الحيرانةب 
 النبةتةب 
 البيئةب 
 الطوس 
 الاجسةـ ق  السمةء 
 العلرـ الفيزيةئيي 
 لطةايالوري را 

 %;>.; حراس  99 

 السةن  9

 الأتيةء الحيي تنمر رتتػير 
 نعيش معًة 
 سطم الأرض 
 السمةء رالطوس 
 استتتةؼ المةدر 
 الطةاي رالحرتي 

 %48< الإنسةف ينمر ريتػير ;8
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 ـ
المسترى 
 عدد الرحداب الدراسيي التعليم 

مفةهيـ العلميي عدد ال
 الرئيسي التليي

 رالمرضرعةب عدد المفةهيـ
 ال حيي الت  يتضمنهة المنهج

النسبي المئريي للمفةهيـ ال حيي 
 الت  يتضمنهة المنهج

 السةلث :

 النبةتةب رالحيرانةب 
 النبةتةب رالحيرانةب تتفةعؿ 
 سطم الأرض 
   درراب علػػػػػػػػػػ  الأرض رقػػػػػػػػػػ

 الفضةء
 دراستتتةؼ المة 
 استتتةؼ الطةاي رالوري 

 % > تيؼ نحةقظ عل  الأرض 93

 الراب  ;

 دراسي العلرـ 
 العمليةب الهندسيي 
 الخلاية رأجهزر جسـ الأنسةف 
 النةس رالبيئي 
 الطوس 
 الأرض رالفضةء 
  المةدر 
 تػيراب المةدر 
 الضرء 
 الحرارر 
 الحرتي 
 التهربةء 

:: 

 الخلاية 
  تيؼ نحةقظ عل  الخلاية 
 تيػػػػػػػؼ تهضػػػػػػػػـ أجسػػػػػػػػةمنة 

 الطعةـ
   تيػػػؼ يحػػػةقظ الجسػػػـ علػػػ

 درجي الحرارر
   تيػػػػؼ يػػػػػؤسر النػػػػةس علػػػػػ

 البيئي

8<48<% 

 %=?4< < @? مجمرع المفةهيـ >

ريتضم مف نتةئج  تحليؿ محترى منةهج العلرـ بةلدرؿ الأرب  السةبوي أف نسبي المفةهيـ  -
%، رق  درلي  <48;:رالمرضرعةب ال حيي بلػب ق  رلايي تتسةس بةلرلايةب المتحدر الأمريتيي 

%، ربلػب نسبي المفةهيـ ;8949البحريف بلػب نسبي المفةهيـ رالمرضرعةب ال حيي 
%، ربلػب نسبي المفةهيـ رالمرضرعةب ال حيي  ;;994رالمرضرعةب ال حيي ق  درلي التريب

% مف العدد التلى للمفةهيـ العلميي الراردر بتؿ تتا العلرـ لتؿ المرحلي =?4<ق  درلي الأمةراب 
بتدائيي، رترى البةحسي مف تحليؿ تتا العلرـ بةلدرؿ الأربعي، أف أتسر النسا المئريي للمفةهيـ الا

رالمرضرعةب ال حيي ترتزب ق   جسـ الإنسةف رالمحةقظي عليي( ريليهة   البيئي رتيفيي المحةقظي 
 عليهة(.

 ،ـ للمرحلي الابتدائييبأبعةد الرع  ال ح  ق  مجةؿ العلر  إعداد اةئميرق  ضرء نتةئج التحليؿ، تـ  -
. راد اتتملب على  رعرضهة على مجمرعي مف المحتميف ق  مجةؿ المنةهج رطرؽ تدريس العلرـ

 ، ريرضحهة الجدرؿ التةل :مة يل 
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 ( اةئمي بأبعةد الرع  ال ح  الراجا تنميتهة لدي تلاميذ المرحلي الابتدائيي بليبية>جدرؿ  

البعد الرئيس المعرق   ـ
 بعةد الفرعيي الأ للرعى ال ح 

 8) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ال حي رالػذاء
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الأسةسيي.عنة ر الػذاء  .8
 ي.تررط   رغذاء  ح .9
 الػذائ .هرـ  .:
 الأطعمي المحفرظي رالمعلبي أضرار .;
 الابتعةد عف الستريةب رالترترلاتي. .>
 –رالطعػػػـ -أضػػػرار المضػػػةقةب الػذائيػػػي رتتػػػمؿ:  متسػػػبةب اللػػػرف .=

 .الرائحي(
 سلرث تيميةئ ، سلرث بتتيري، قطري(. الػذاء سلرث  .<
 .م ةدر سلرث الػذاء .?
 الػذاء.النةتجي عف سلرث  أمراض .@

 التػذيي.النةتجي عف سرء  أمراض  .83
 سلرتيي غير  حيي رتتمؿ: ممةرسةب  .88

 غةزيي.عي متجرليف، رجبةب سريعي، مترربةب أطعمي متترقي، بة
   .أسةليا ال حيي لحفظ الطعةـ .89
 الػذائيي.مراعيد تنةرؿ الرجبةب تنظيـ  .:8
 : بتنةرؿ( رجبةب مترازنيالح رؿ على  .;8

  مراد دهنيي، مراد تربرهيدراتيي، مراد بررتينيي، مةء(
 .قيتةمينةب رتتمؿ  أ، ا، هػ، د(احتراء الأطعمي على  .>8
، أم .=8 ، حديد، قرسفرر، مةغنيسػيرـ لاح معدنيي رتتمؿ  تةلسيرـ

 رغيرهة.

 ال حيالتدخيف رأسر  على  .<8

 التدخيف.مرااؼ الإسلاـ مف  .?8
 التنفس .الجهةز  أمراضالتدخيف ر  .@8
 الدرري.الجهةز  أمراضالتدخيف ر  .93
 .الجهةز الع ب  أمراضالتدخيف ر  .98
 . رر التدخيف .99
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البعد الرئيس المعرق   ـ
 بعةد الفرعيي الأ للرعى ال ح 

 
 9) 

العوةاير  الأدريي 
 رالمخدراب

أجهزر الإنسةف  (: 
 راض الت  ت يبيرالأم

 :أمراض الجهةز التنفس  رتتمؿ
 أنفلرنزا. .:9
 التهةا الو بي الهرائيي. .;9
 نزلاب التعبيي. .>9
 سؿ الرئري. .=9
 ازمي ال دريي. .<9

 أمراض الجهةز الهضم  رتتمؿ:
 التهةا المريء. .?9
 إسهةؿ. .@9
 ارحي. .3:
 إمسةؾ.  .8:
 ديداف طفيليي رتتمؿ:  .9:

 دبرسيي، بلهةرسية(.  استةرس، ديداف تريطيي، ديداف
 أمراض الجهةز الدرري رتتمؿ:

 قور الدـ.  .::
 ذبحي ال دريي.  .;:
 ضػط الدـ.  .>:
 ستري.  .=:

الأمراض المعديي  (; 
 رطرؽ الراةيي منهة

 زتةـ  الأنفلرنزا(.  .<:
 التهةا التبدي الربةئ .  .?:
  سعةؿ الديت   .@:
 أمراض ال دريي.  .3;

 
 البيئي رالتلرث (= 

 ء، ريتمؿ:سلرث الهرا
 رأسبةبي. سلرث الهراء  .8;
 .ملرسةب الطبيعيي  .9;
 ملرسةب ال نةعيي للهراء.  .:;
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البعد الرئيس المعرق   ـ
 بعةد الفرعيي الأ للرعى ال ح 

 تهة.رسةئؿ موةرم سلرث الهراء  .;;
 .النةجمي عف سلرث الهراء أمراض  .>;

 .ملرسةب الهراء نةجمي عفمتتلاب البيئي   .=;

 سلرث المةء، ريتمؿ:
 ر أسبةبي. سلرث المةء  .<;
 .المةء نةجمي عف سلرث أمراض  .?;
 .تلرث المةءمف طرؽ ررسةئؿ الحد   .@;

 سلرث التربي، ريتمؿ:
 .هةأسبةب ر سلرث التربي  .3>
 التربي.متتلاب نةجمي عف سلرث   .8>
 مبيداب رأسرهة على التربي.  .9>
 مخلفةب  نةعيي رأسرهة عل  التربي  .:>

 مفهرـ الإسعةقةب الأرليي.  .;> الإسعةقةب الأرليي (< 
 ة.سعةقةتهجررح أنراعهة إ  .>>
 اختنةؽ، أسبةبي، إسعةقةتي. .=>
 ة دمةب التهربةئيي، إسعةقةته  .<>

 مف الجدرؿ السةبؽ يتضم أف:
 ال ؼ الراب  بمنهج علرـ ااترحب البةحسي تضمينهة ة مف المفةهيـ ال حييمفهرمً  راحد رسلاسرف .8

علػػى سػػبعي تػػـ ترزيعهػػة علػػى رحػػدتيف دراسػػيتيف  الرحػػدر الأرلػػ  اتػػتملب ر ، الابتػػدائ  بليبيػػة
(.أرب  الرحدر السةنيي اتتملب عل   –مفةهيـ  عتررف مفهرـ

ال ػػؼ  بمػػنهج علػػرـ ااترحػػب البةحسػػي تضػػمينهةعتػػر مفهرمػػة مػػف المفػػةهيـ ال ػػحيي  تسػػعي .9
تـ ترزيعهة على رحدتيف دراسيي  اتتملب الرحػدر الأرلػ  علػى عتػر ر ، الابتدائ  بليبية الخةمس

 هيـ(.مفة تسعيالرحدر السةنيي على  –ةهيـمف
الابتػدائ   ال ػؼ السػةدس بمػنهج علػرـ ااترحػب البةحسػي تضػمينهةسبعي مف المفػةهيـ ال ػحيي  .:

 تـ ترزيعهة على رحدر دراسيي راحدر  اتتملب الرحدر على سبعي مفةهيـ(.ر ، بليبية
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تـ عرض ال ررر الأرليي لوةئمي أبعةد الرع  ال ح  على مجمرعػي مػف المحتمػيف المتخ  ػيف  -
طرؽ تػدريس العلػرـ ، ررضػ  أمػةـ تػؿ مفهػرـ مػف المفػةهيـ ال ػحيي الموتػرح منةهج ر  ق  مجةؿ

 -لػى حػد تبيػرإإضةقتهة سلاسي خيةراب للحتـ على درجي منةسبي المفهرـ لل ػؼ الدراسػ   مراقػؽ 
غير مراقؽ(، راد أار المحتمرف بأهميي تلؾ المفةهيـ رمنةسبتهة لخ ةئص تلاميػذ هػذ   –مراقؽ 

ال ػحي مفهػرـ إلػػةء   رمنهػة التعػديلاب بنػةءً علػى آرائهػـ رموترحػةتهـجػراء بعػض إالمرحلي، مػ  
بلػع إجمػةل  عػدد أبعػةد ربػذلؾ التخ يي، ردمج أجهزر جسـ الإنسةف م  الأمػراض التػ  ت ػيبي، 

ال ػػحي رالػػػذاء، العوػػةاير رالأدريػػي  ( أبعػػةد رئيسػػي، رهػػ :<  النهةئيػػيالػػرع  ال ػػح  بةل ػػررر 
ف رالأمراض التػ  ت ػيبي، الأمػراض المعديػي رطػرؽ الراةيػي منهػة، رالمخدراب، أجهزر جسـ الإنسة

( مفهػرـ قرعػى، ملحػؽ <>الأمراض المسترطني ق  ليبيػة، البيئػي رالتلػرث، الإسػعةقةب الأرليػي، ر 
 يرضم ذلؾ. *(8 

ربذلؾ تترف البةحسي اد أجةبب عف السؤاؿ الأرؿ مف أسئلي البحث الذى ينص على: مة أبعةد الرع  
   ينبػ  تضمينهة بمنهج علرـ المرحلي الابتدائيي بليبية؟ال ح  الت

 

تػراقر أبعػةد الػرع  ترالػذي يػنص علػ : إلػى أي حػد  ،السؤاؿ السةن  مف أسػئلي البحػث عفللإجةبي  (9
 ال ح  بمنهج علرـ المرحلي الابتدائيي بليبية؟

 البةحسي الخطراب التةليي:اتبعث 
  ال ػػؼ الرابػػ    بليبيػػة ـ المرحلػػي الابتدائيػػيبطةاػػي تحليػػؿ محتػػري مػػنهج العلػػر أعػػدب البةحسػػي– 

، رذلؾ عل  ضرء أبعةد الرع  ال ح  رالمفةهيـ الرئيسي الت  تػـ تحديػدهة السةدس( –الخةمس
 الخطراب التةليي: مف الخطرر السةبوي، ربةتبةع 

 .هدؼ التحليؿ 
 .أدار التحليؿ 
 .حسةا  دؽ رسبةب التحليؿ 
 بتؿ  ؼ دراس . بليبية علرـال منةهجبتراقر أبعةد الرع  ال ح   ىتحديد مد 

 

 دراسييسلاسي  فرؼ بةلمنهج علرـ المرحلي الابتدائيي بدرلي ليبية رتتمسؿ عمليي تحليؿ محتري 
 ، قيمة يل :مف ال ؼ الراب  إل  ال ؼ السةدس

8. .  اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الراب  بدرلي ليبية: العلرـ
(  فحي، يتـ ترزيعهة علػى 8:3علرـ بةل ؼ الراب   يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  لل -

( 3@تمػة يحتػري التتػةا علػى  ، الطةاػي(-أجهػزر الإنسػةف –سلاث رحداب دراسيي  الػدرراب 
 .تتلًا 

9. .  اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الخةمس بدرلي ليبية: العلرـ
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(  فحي، يتـ ترزيعهة ?;8  يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ الخةمس -
تمة يحتري ، الوري( -الأجهزر التهربةئيي -الطةاي  –على أرب  رحداب دراسيي  الدرراب 

 .( تتؿ833التتةا على  
.اسـ التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةدس بدرلي ليبية: العل .:  رـ

(  ػفحي، يػتـ ترزيعهػة علػى 9;8  يبلع عدد  فحةب التتةا المدرس  للعلرـ بةل ؼ السةدس -
، ( تػػتلًا =@تمػػة يحتػػري التتػػةا علػػى  ، التفػػةعلاب(–الطةاػػي  –سلاسػػي رحػػداب دراسػػيي  التنػػرع 

 رالجدرؿ التةل  يرضم المفةهيـ ال حيي بمنهج العلرـ للمرحلي الابتدائيي بدرلي ليبية:
 منهج العلرـ للمرحلي الابتدائيي بدرلي ليبيةئج تحليؿ محترى نتة( =جدرؿ 

 ـ
المسترى 
 عدد الرحداب الدراسيي التعليم 

عدد المفةهيـ العلميي 
 الرئيسي التليي

 رالمرضرعةب ال حييعدد المفةهيـ 
 الت  يتضمنهة المنهج

النسبي المئريي للمفةهيـ ال حيي 
 الت  يتضمنهة المنهج

 الراب  8
 الدرراب -

 هزر جسـ الأنسةفأج -

 الطةاي -
99 

 الحفةظ عل  المةء -

 الجهةز التنفس  -

 الجهةز الدرري -
8:.=:% 

 الخةمس 9

 الدرراب -

 الطةاي  -

 الأجهزر التهربةئيي  -

 التفةعلاب -

 %;>4; تترف الجنيف - 99

 السةدس :
 التنرع  -

 التفةعلاب  -

 الطةاي  -
 % 3<4: تأسيرنة عل  البيئي - <9

 %>;4? = 8< مجمرع المفةهيـ 
 

أف نسػػػبي منػػةهج العلػػػرـ بةلمرحلػػي الابتدائيػػػي بليبيػػة  ىمحتػػػر لب البةحسػػػي مػػف خػػػلاؿ تحليػػؿ رتر ػػ
%( ، :=.:8حيػػث تةنػػب نسػػبي المفػػةهيـ بةل ػػؼ الرابػػ   %(، >;4? المفػػةهيـ ال ػػحيي بهػػة بلػػػب 

%( رنسػػػػػػبي المفػػػػػػةهيـ ال ػػػػػػحيي بةل ػػػػػػؼ ;>.;رنسػػػػػػبي المفػػػػػػةهيـ ال ػػػػػػحيي بةل ػػػػػػؼ الخػػػػػػةمس 
 فضي لتحويؽ الرعى ال ح  لتلاميذ المرحلي الابتدائيي بليبية.%( رهى نسبي منخ3<.:السةدس 

ربموةرني هذ  النسا بنسا المفةهيـ ال ػحيي الػراردر بتتػا العلػرـ بةلػدرؿ التػ  تػـ تحليػؿ محتػرى 
 تتبهة تبيف أف:

بلػػػب قػػ  رلايػػي تتسػػةس ( قػػ  درلػػي ليبيػػة تعػػد نسػػبي منخفضػػي حيػػث >;.?هػػذ  النسػػا اجمػػةلًا   -
%(، ردرلػػػي ;8949%(، رقػػػ  درلػػػي البحػػػريف بلػػػػب   <48;:الأمريتيػػػي   بةلرلايػػػةب المتحػػػدر

 %(، ق  حيف تةنب النسبي ق  درلي الأمةراب;;994التريب 
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( رالنسػػبي الاخيػػرر تعػػد منخفضػػي ايضًػػة موةرنػػي بةلػػدرؿ الأخػػرى، الأمػػر الػػذى يتػػير إلػػ  %=?4<  
مزيد مف المفةهيـ ال حيي. ضرررر تطرير منةهج العلرـ بةلمرحلي الابتدائيي بليبية لتضمينهة  

رلمزيػػد مػػف التأتيػػد مػػف المػػةـ التلاميػػذ بةلمفػػةهيـ التػػ  مػػف تػػأنهة تنميػػي رعػػيهـ ال ػػح ، أعػػدب  -
 البةحسي مويةس الرعى ال ح  رهر مة يتنةرلي السؤاؿ السةلث مف أسئلي البحث.

د الػرع  ربذلؾ تترف البةحسي اد أجةبب عف السؤاؿ السػةن  يػنص علػى: إلػى أي حػد يتػراقر أبعػة
 .ال ح  بمنهج العلرـ للمرحلي الابتدائيي بليبية؟

"إلػػ  أي حػػد تػػؤدى منػػةهج  رللإجةبػي علػػ  السػػؤاؿ السةلػػث مػػف أسػػئلي البحػػث رالػػذي يػػنص علػػ 
رالتحوػؽ مػف  ػحي الاقتػراض  العلرـ بليبية إل  تحويؽ الرعى ال ح  لدى تلاميذ المرحلػي الابتدائيػي؟"،

علػػرـ بدرلػػي ليبيػػة مفهػػرـ الػػرعى ال ػػح  لػػدي تلاميػػذ المرحلػػي الػػذي يػػنص علػػ " لا تحوػػؽ منػػةهج ال
 % (، اتبعث البةحسي الخطراب التةليي:3?الابتدائيي بدرجي تفةيي ت ؿ إل   

 إعداد مويةس الرعى ال ح  لتلاميذ المرحلي الابتدائيي، طبوًة للخطراب التةليي: .8
ذ ال ؼ الراب  رع  تلامي ىايةس مد، رالذي يتمسؿ ق  الهدؼ مف المويةستحديد  -

 الابتدائ  بمفةهيـ ال حيي.
بعد رجدان ( البعد المعرق  –تمسلب ق  بعديف  بعد معرق  ، رالت  أبعةد المويةستحديد  -

 ( عبةرر.:8( عبةرر، رالبعد الرجدان  اتتمؿ على  89  ىاتتمؿ عل
ستجةبةب ، يتب  تؿ مراؼ سلاث اة( مرافً >9مف   رتترنب، إعداد ال ررر المبدئيي للمويةستـ  .9

( امةـ البديؿ ال حيم رالمطلرا مف تؿ تلميذ تحديد الاستجةبي ال حيحي، برض  علامي  
رالمرجرد ق  رراي الإجةبي م  مراعةر عدـ رض  أتسر مف علامي للإجةبي عف السؤاؿ الراحد، 
ررع  عند إعداد بنرد المويةس، رتـ عرض المويةس ب ررتي المبدئيي على مجمرعي مف 

، رذلؾ بهدؼ إبداء الرأيالمحتميف ا راد أار ، لمتخ  يف ق  مجةؿ المنةهج رطرؽ تدريس العلرـ
برضرح مرااؼ المويةس، رارتبةط المرااؼ ببعدي المويةس، رمنةسبتهة لتلاميذ  (*  المحتمرف

التلاميذ. ملحؽ  ىال ؼ الراب  الابتدائ ، تمة أاررا برضرح تعليمةب المويةس رمنةسبتهة لمستر 
 ضم ذلؾ ير  (** ( 9 
 ( تلميذ.93تـ تطبيؽ مويةس الرعى ال ح  عل  أقراد الدراسي البةلع عددهـ   .:
رلحسةا معةمؿ  دؽ رسبةب المويةس، رتذلؾ معةمؿ التمييز رزمف المويةس، رمدي رضرح  .;

 تعليمةتي، تـ اتبةع مة يل :
  دؽ الاتسةؽ الداخل . . أ

                                              
 دراب رمراد البحث.لأ( اةئمي بأسمةء المحتميف ;  ؽػػػػػػملح   (* 
 ( مويةس الرع  ال ح  لتلاميذ ال ؼ الراب  الابتدائ .9  ملحؽ  (** 
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لدرجي التليي، رذلؾ بعد تطبيوػي تـ حسةا معةمؿ الارتبةط بيف تؿ مراؼ مف مرااؼ المويةس را
مػف تلاميػذ ال ػؼ الرابػ  بمدرسػي الخلػرد، رذلػؾ بةسػتخداـ البرنػةمج الإح ػةئ   ا( تلميػذً 3:على عدد  

spss، رالجػػدرؿ التػػةل  يرضػػم معةمػػؿ الارتبػػةط بػػيف تػػؿ مراػػؼ مػػف مرااػػؼ المويػػةس رالدرجػػي التليػػي ،
      ( يرضم ذلؾ<جدرؿ 

 تؿ مراؼ مف مرااؼ المويةس رالدرجي التليي( معةمؿ الارتبةط بيف <جدرؿ  
 مسترى الدلالي معةمؿ الارتبةط  ر( راـ المراؼ

1 3.693 3.35 

2 3.596 3.35 

3 3.625 3.35 

4 3.731 3.35 

5 3.724 3.35 

6 3.869 3.35 

7 3.587 3.35 

8 3.658 3.35 

9 3.714 3.35 

13 3.816 3.35 

11 3.657 3.35 

12 3.557 3.35 

13 3.795 3.35 

14 3.487 3.35 

15 3.638 3.35 

16 3.543 3.35 

17 3.837 3.35 

18 3.663 3.35 

19 3.594 3.35 

23 3.699 3.35 

21 3.821 3.35 

22 3.497 3.35 

23 3.537 3.35 

24 3.742 3.35 

25 3.634 3.35 

لػػي إح ػػةئيي عنػػد أف جميػػ  مرااػػؼ المويػػةس مرتبطػػي ارتبةطػػة ذر دلا ( <ريتضػػم مػػف جػػدرؿ  
 ، رهذا يؤتد أف المويةس يتمت  بدرجي عةليي مف الاتسةؽ الداخل .            >3.3مسترى دلالي 

 حسةا سبةب المويةس. . ا
الابتدائيػي  مػف تلاميػذ ال ػؼ الرابػ  بمدرسػي الخلػرد ا( تلميػذً 3:  تـ تطبيؽ المويةس على عدد

 معةمػؿةستخداـ معةدلي ألفة تررنبةخ، حيػث يعتبػر ، راةمب البةحسي بحسةا معةمؿ سبةب المويةس ببليبية
 أر تةلاسػتبيةنةب المسػحيي البحػرث قػ  المسػتخدمي سبػةب الأرزاف لحسػةا طريوػي تررنبػةخ أنسػا ألفػة

 تطبيؽ يتطلا رهر قورر، لتؿ المحتملي الدرجةب مف مدى حيث يرجد رالويـ، الرع  رالاتجةهةب موةييس
 <>=.3راد بلع معةمؿ السبةب  .(@=: ،9338  رجةء محمرد، قوط. راحدر مرر البحث عيني على المويةس

 ، رهر معةمؿ سبةب مرتف ، رهذا يؤتد أف معةمؿ سبةب المويةس مرتف . 
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 حسةا معةمؿ التمييز لمرااؼ مويةس الرعى ال ح  . ب
ترارحػب معػةملاب التمييػز لمفػرداب ر تطبيؽ المعةدلي الخة ي بحسةا معةمؿ تمييػز المفػردر،  تـ

، راد أتةرب التتةبةب إلػى أف معةمػؿ التمييػز الموبػرؿ هػر مػة يزيػد (*  (<@.3-9;.3يةس مة بيف المو
( قأتسر يمتف ابرلهة، أمػة التػ  يوػؿ معةمػؿ تمييزهػة 3.9(، أي أف المفردر الت  تح ؿ على  3.9عف  

 عف هذ  الويمي قلا توبؿ، ربهذا قإف معةملاب التمييز لمفرداب المويةس منةسبي. 
 (.<، جدرؿ زمف المويةس تحديد . ث

( حسةا زمف مويةس الرع  ال ح  لتلاميذ ال ؼ الراب  الابتدائ  بليبية<جدرؿ    
مترسط زمف الذيف يمسلرف الإربةعى الأاؿ 

 زمنة
مترسط زمف الذيف يمسلرف الإربةعى 

 الأعلى زمنة
 مترسط الزمف

8< :< 9< 

 دايوي.  (>9( أف الزمف المنةسا للمويةس هر <ريتضم مف جدرؿ   
 

 .رمعةنى مفرداتيالمويةس رضرح تعليمةب  -
، تمػػة تةنػػب البحػػثمجمرعػػي  لتلاميػػذراضػػحي رمحػػددر بةلنسػػبي  المويػػةسلوػػد تةنػػب تعليمػػةب 

 التلاميذ.مفرداتي راضحي المعةن  رلـ تسر جدلا بيف 
( 83.:;تـ حسةا مترسط درجةب تلاميذ مجمرعي البحث بمويةس الرعى ال ح ، راد بلػب  -

(، ربهذا تترف أاؿ مف النسبي ><% ( مف الدرجي التليي للمويةس  ;.<>  تمسؿ درجي ره
%( ربهذا يترف تمب الإجةبي عل  السؤاؿ السةلث مف أسئلي البحث رن ي" إل  أي 3?المطلربي  

حد تؤدى منةهج العلرـ بليبية إل  تحويؽ الرعى ال ح  لدى تلاميذ المرحلي الابتدائيي؟ رالتحوؽ 
لا تحوؽ منةهج العلرـ بدرلي ليبية الرعى ال ح  لدى تلاميذ ض البحث رن ي" مف  حي اقترا

 %.    3?المرحلي الابتدائيي بدرجي تفةيي ت ؿ إل  
 

 تر يةب البحث:
ق  ضرء مة أسفرب عني نتةئج البحث الحةل ، رضعب البةحسي مجمرعي مف التر ػيةب، تتمسػؿ 

 أهمهة ق  الأت :
بحيػػث تتضػػمف المفػػةهيـ  ،نػػةهج العلػػرـ بةلمرحلػػي الابتدائيػػيضػػرررر إعػػةدر النظػػر قػػ  تخطػػيط م .8

 ال حيي الازمي لتنميي الرع  ال ح  لديهـ.
زيػػةدر حجػػـ المرضػػرعةب المتعلوػػي بةلتربيػػي ال ػػحيي سػػراء قػػ  محتريػػةب تتػػا العلػػرـ أر اللػػػي  .9

 العربيي أر الاجتمةعيي.
رتػةدهـ إلػى  عود درراب تدريبيي للمعلميف بهدؼ تعميػؽ قهمهػـ للمفػةهيـ ال ػحيي .: راضػةيةهة را 

 تيفيي تحويؽ أهداؼ التربيي ال حيي المختلفي.

                                              
 معةمؿ التمييز لمرااؼ مويةس الرعى ال ح ( :ملحؽ  *
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  بحوث مقترحة: 

 الموترحي البحرث مف مجمرعي البةحسي تودـ الحةل ، البحث إليهة تر ؿ الت  النتةئج ضرء ق 
  :منهة ،مستوبلًا  إجراؤهة يمتف الت 
 الأخرى.إجراء بحرث ممةسلي على منةهج العلرـ ق  المراحؿ التعليميي  .8
 إجراء دراسي توريميي للتعرؼ على مدي رع  معلم  العلرـ بةلتربيي ال حيي. .9
إجراء دراسي ممةسلي لتنميي الرع  ال ح  لتلاميذ المرحلي الإعداديػي رالسةنريػي بليبيػة مػف خػلاؿ  .:

 تطرير منةهج العلرـ لتلؾ المراحؿ.
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 المراجع
 أولا: المراجع العربية:

(: "قةعليػػي رحػػدر موترحػػي قػػ  العلػػرـ لتنميػػي الػػرع  بػػةلمتػيراب المنةخيػػي 9333ي السػػيد الجنػػدي  أمنيػػ
 ، مةرس.( 8 :، مجلي التربيي العلمييلتلاميذ ال ؼ السةن  الإعدادي"، 

(: برنػػةمج موتػػرح قػػ  التربيػػي ال ػػحيي لطلبػػي المرحلػػي الأسةسػػيي العليػػة 9339بةسػػـ محمػػد أبػػر امػػر 
 ف، رسةلي دتتررا ، تليي التربيي، جةمعي الأا ى، قلسطيف.بمحةقظةب غزر قلسطي

 ، عةلـ التتةا، إربد. الرسةئؿ التعليميي ق  التسويؼ ال ح  :(9383  التريدر رانية
، دار الفتػر تحليػؿ المحتػرى قػ  العلػرـ الإنسػةنيي، أسسػي، اسػتخدامةتي(: ;933أحمػد طعيمػي   رتدي

 العرب ، الوةهرر.
، متتبػػػي الرتػػػد نةتػػػررف، المملتػػػي العربيػػػي السوةقػػػي ال ػػػحيي للجميػػػ (: @933محمػػػد العبػػػد   عػػػرض

 السعرديي.
، الإدارر العةمػي لل ػحي المدرسػيي برنةمج المدارس المعززر لل ػحي(: 9339الأن ةري   سعد بف  ةلم

 برزارر التربيي رالتعليـ، الريةض.
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