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 :المستخلص

ي العرب هدف البحث الحالي إلى تسليط الضوء على واقع الدراما الأجنبية سواء المدبلجة أو المترجمة في الوطن
مت استخد وتأثيراتها النفسية في سياق أزمة هي الأبرز وهي قضية الهوية الثقافية للمواطن العربي، وهي دراسة وصفية

 :ىوتوصل البحث إلرفي عن الدراما الأجنبية وتأثيراتها المتوقعة، منهج المسح للتراث الأدبي والنظري والمع

لبينية ان قضية الهوية الثقافية والوطنية وعلاقتها بالدراما الأجنبية بمختلف أشكالها وأنواعها على الدراسات أ -
وظ، شكل ملحبالسنوات الأخيرة المعنية بقياس آثار التعرض المكثف لوسائل الإعلام والتلفزيون تحديدًا على الجمهور في 

 وخلصت في مجملها إلى خطورة التعرض غير الواعي للدراما الأجنبي على الموروث الثقافي للجمهور وهويته.

اهتمت بقياس  2023وحتى عام  2015ن النسبة الأكبر من الدراسات التي أجريت خلال الفترة من عام أ -
لربط  ر منهافسية المختلفة لهذه النوعية من المضامين، وذهبت النسبة الأكبعلاقة التعرض للمحتوى الدرامي بالآثار الن

اليد ادات والتقلى الععالدراما الأجنبية بقضية الهوية سواء من الناحية الثقافية أو الوطنية أو اللغوية أو تأثير هذه الدراما 
ذه همغايرة للثقافة العربية من خلال  للجمهور العربي ومدى تمسكه بها في مقابل ما يشاهده من عادات وموروثات

محتوى المسلسلات، كما تمثلت أبرز الآثار النفسية التي تناولتها الدراسات التي ذهبت إلى قياس علاقة التعرض لل
ة يم التربويء والقالدرامي الأجنبي بالآثار النفسية الأخرى بخلاف قضية الهوية، في مفهوم الاغتراب والعزلة ومقاومة الإغرا

 .والغزو الثقافي

 . التأثيرات النفسية، الدراما الأجنبية، الهوية: الكلمات المفتاحية
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Psychological Effects of Foreign Drama in the Context of Identity 

Crisis: (a Theoretical Study) 

 

Abstract 

The aim of the current research is to shed light on the reality of foreign drama, 

whether dubbed or translated, in the Arab world and its psychological effects in the 

context of a crisis that is the most prominent, which is the issue of the cultural identity 

of the Arab citizen, The search found: 

- That the issue of cultural and national identity and its relationship to foreign 

drama in its various forms and types on inter-studies concerned with measuring the 

effects of intense exposure to the media and television specifically on the public in 

recent years significantly, and concluded in its entirety to the danger of unconscious 

exposure to foreign drama on the audience's cultural heritage and identity. 

- The largest percentage of the studies that were conducted during the period from 

2015 to 2023 were concerned with measuring the relationship of exposure to dramatic 

content with the various psychological effects of this type of content, and the largest 

percentage of them went to link foreign drama to the issue of identity, whether in 

terms of cultural, national, or linguistic aspects, or the impact of this. Drama on the 

customs and traditions of the Arab audience and their adherence to them in exchange 

for what they see of customs and legacies that differ from the Arab culture through 

these series. Alienation, isolation, resistance to temptation, educational values, and 

cultural invasion. 

Keywords: Psychological Effects, Foreign Drama, Identity. 
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 مقدمة البحث:

رًا مقارنددةً انتشددارًا بددين فئددات المجتمددع المختلفددة، ومددن أشددد ها تددأثييُعدددا التلفزيددون مددن أكثددر الوسددائل الإعلاميددة 
ازديداد و بالوسائط الإعلامية الأخرى، حيث يستقطب الصِغار والكبار، رجالًا ونساءً، فمع انتشار القنوات الفضدائية 

، مدن الخدار  مديالإعلا الإنتدا  المنافسة بينها وحرصها على الاستحواذ على اهتمدام الجمهدورل لجدأت إلدى اسدتيراد
الدراميددة منهددا، حيددث اجتاحددت الفضددائيات العربيددة موجددة مددن التسددابق لعددرض المسلسددلات الأجنبيددة  لاسدديما المددواد

يددة التدي لاقدت رواجًدا لددى المشداهد العربدي رغدم مدا تحملدده مدن مضدامين ومشداهد قدد تتنداقض أحيانًدا مدع القديم العرب
 والإسلامية.

ل ن حياة الناس في أي مجتمعل فقد أصبحت تؤثر بشدكل كبيدر فدي إعدادة تشدكيولأن الدراما جزءًا لا يتجزأ مِ 
هددذا  بعددض سددلوكيات الندداس سددلبًا أو إيجابًددال فالددد راما بالأسدداس تعكددس ثقافددة المجتمددع، وقددد تخلددق ثقافددة جديدددة فددي

 لوقت.تها في ذات االمجتمع، فهي قد تبنى قيمًا، وقد تهدم قيمًا أخرى، ومن هنا تأني قيمة وأهمية الدراما وخطور 

 ومن أبرز الإشكاليات المرتبطة بالدراما عمومًا والأجنبية على وجده الخصدوصل هدو قضدية الهويدة لمدا لهدذه
 النوعيدة مدن الددراما مدن طبيعدة خاصددة، حيدث أنهدا درامدا دخيلدة علدى المجتمددع العربدي وتحمدل قديم وعدادات وتقاليددد

 نا.مجتمع آخر، وبين طياتها ثقافة مغايرة لمجتمعات

بدرز أفمع زيادة نسب الإقبدال علدى الددراما الأجنبيدة بأنواعهدا وأشدكالها المختلفدة فدةن الحاجدة إلدى البحدث فدي 
 فية للمواطنالتأثيرات النفسية لهذه الدراما وتفنيد الأمر معرفيًا ونظريًا، وتوصيف واقعه في ضوء قضية الهوية الثقا

 .لقياسهالعربي، يعد أمرًا هامًا، يسعى البحث الحالي 

 مشكلة البحث:

أصددددبحت الدددددراما الأجنبيددددة فددددي السددددنوات الأخيددددرة جددددزءًا أساسدددديًا مددددن الخريطددددة الإذاعيددددة لمعظددددم المحطددددات 
هدا مدن لالتلفزيونية الفضائية، ومع زيدادة أسدهم هدذه النوعيدة مدن الددراما وسدرعة انتشدارها تثدار الإشدكاليات حدول مدا 

مدر هدو في زمن العولمة والغدزو الثقدافي، وممدا يزيدد مدن أهميدة هدذا الأ تأثيرات نفسية وثقافية على المواطن العربي
لتددي قضددية الحفدداظ علددى الهويددة الثقافيددة للمددواطن العربددي فددي ظددل سدديطرة وانتشددار هددذا النددو  مددن الدددراما الأجنبيددة ا

 تحمل قيمًا وعادات مغايرة لواقع وثقافة مجتمعاتنا العربية.
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وخطورتهدددا فدددي نفدددس الوقدددت مدددن أهميدددة الوسددديلة الإعلاميدددة التدددي تحمدددل كمدددا تسدددتمد هدددذه الددددراما أهميتهدددا 
هدا مضامينها إلى الجمهدور وهدو التلفزيدون، الدذي يعدد مدن الوسدائل البدارزة التدي تسدتجمع شدتات الأسدر العربيدة حول

 خاصةً في المواد الدرامية من مسلسلات وأفلام.

( مفدردة 50عشدوائية قوامهدا   عيندة احثون علدىأجراهدا البد الاسدتطلاعية التدي وفي ضوء ذلدك أكددت الدراسدة
(، وأن العينة يتابعون المسلسلات الأجنبية  المترجمدة أو المدبلجدة أفراد ( من%74نسبة   من الجمهور العربي أن  

ومن  ننننا تبننرز مشننكلة البحننث فنني رصنند مددنهم مدن الددذكور،  %40.5( مددنهم مدن الإندداث، ونسدبة %59.5نسدبة  
 .ة للدراما الأجنبية في ضوء قضية الهوية للمواط  العربيأبرز التأثيرات النفسي

 أنمية البحث:

خاصددددة  –أتي الأهميددددة النظريددددة للبحددددث مددددن أهميددددة دراسددددة القنددددوات الفضددددائية والدددددراما المقدمددددة فيهدددداتدددد -
ي تأثيرهدددا علدددى القددديم والمعتقددددات التدددي تشدددكل الشخصدددية والسدددلوك لددددى فددد –المسلسدددلات المسدددتوردة مدددن الخدددار  

ي فدالمشاهدينل خاصةً الذين يتأثرون بالمضمون المقدم من خلالها، إلى جانب أهمية دراسة المسلسلات الأجنبية 
 الفضددائيات بوصددفها ظدداهرة اجتماعيددة قوبلددت بالاهتمددام الجمدداهيري علددى المسددتوى العربددي وتمثددل نمطًددا جديدددًا مددن

 تها خاصةً من جانب الجمهور العربي.الدراما تتخذ اتجاهًا متصاعدًا من حيث عددها ومعدلات مشاهد

 –قدددم البحددث طرحًددا نقددديًا لموضددوعه الددذي يجمددع مددا بددين الإعددلام  ممددثلًا فددي نقددد المحتددوى المعددروض ي -
لاميددة(، وعلددم الددنفس والصددحة النفسددية  ممددثلًا فددي التددأثيرات النفسددية وقضددية فددي وسدديلة إع -المسلسددلات الأجنبيددة

 (ل مما قد يساهم في إثراء المكتبة الإعلامية.الهوية الثقافية للمواطن العربي

أتي أهمية البحث في ضوء تراجع دور الدراما العربية والمصرية في الوقت الحالي وفدي المقابدل تصداعد ت -
ذه هددور الدراما الأجنبيدة  التركيدة والأمريكيدة والكوريدة والهنديدة( علدى وجده الخصدوصل الأمدر الدذي يجعدل دراسدة 

بما  قد يؤدي إلى الخرو  بتوصيات ومقترحات قد تساهم في تعزيز دور الدراما المصرية والعربية الظاهرة أمر هام
 يشبع رغبة المشاهد ويحد من التأثيرات السلبية للدراما غير العربية.

 أنداف البحث:

  .التعرف على مفهوم وماهية الدراما الأجنبية وأشكالها 
 راما الأجنبية على المواطن العربي.رصد أبرز التأثيرات النفسية لمتابعة الد 
 .توصيف واقع الهوية الثقافية للمواطن العربي في ضوء انتشار الدراما الأجنبية 
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 .التوصل إلى مجموعة من التوصيات للحد من التأثيرات النفسية السلبية للدراما الأجنبية 
  يطرح البحث الحالي التساؤلات التالية: تساؤلات البحث:

 وماهية الدراما الأجنبية؟ما مفهوم  -
 ما هي أبرز أشكال الدراما الأجنبية في الوطن العربي؟ -
 ما واقع الهوية الثقافية للمواطن العربي في ضوء انتشار الدراما الأجنبية؟ -

 منهج البحث: 

يندددر  هددذا البحددث فددي إطددار البحددوث الوصددفية التددي تسددتهدف تحليددل وتقددويم خصددائص مجموعددة معينددة أو 
اجتمدداعي معددين، وفددي هددذه الدراسددة يددتم ذلددك مددن خددلال أسددلوب التحليددل والاسددتقراء فددي الجوانددب والكتابددات موقددف 

 الأدبية النظرية والمعرفية حول الدراما الأجنبية وتأثيراتها النفسية.

 حدود البحث: 

العربدي فدي ضدوء قضدية الهويدة : يتناول البحث موضو  التأثيرات النفسية للدراما الأجنبية فدي الدوطن الحد الموضوعي 
 الثقافية.

: تمثلددت الحدددود المكانيددة للبحددث فددي المسلسددلات المذاعددة فددي الفضددائيات العربيددة والتددي تبددث إرسددالها الحنند المكنناني 
 داخل حدود الوطن العربي.

 م.2023ه/1444: تم إعداد البحث في العام الحد الزماني 

 التعريفات الإجرائية لمصطلحات البحث: 

 قددد تسددبب  وهددي أبددرز النددواتج الشددعورية التددي تترتددب علددى متابعددة الدددراما الأجنبيددة، والصددفات التددي: التننأثيرات النفسننية
 اضطرابات لدى المتابع وشعوره بالاغتراب والرغبة في التقليد وفقدان الهوية.

 ة التدي تعدرض ة المدبلجدة والمترجمدالمقصود بها الإنتا  الدرامي من المسلسلات والأفدلام غيدر العربيد :الدراما الأجنبية
 على شاشات التلفزيونات والفضائيات العربية.

 بددل لهددذه والمقصددود بهددا شددعور الفددرد بالانتمدداء إلددى قدديم وعددادات وتقاليددد وثقافددة مجتمعدده وشددعوره بددالتكيف والتق :الهويننة
 الثقافة والفخر بها.
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 الدراسات السابقة: 

تعرض الشنباب المصنرل للمسلسنات الأجنبينة علنى : بعنوا م( 2023رحاب ثروت محمد )( دراسة. 1
 هددفت الدراسدة إلدى التعددرف علدى منصدات البدث الرقمددي، منصنات البنث الرقمنني وعاقتنظ بمناومنة القننيم لنديهم

ها الأكثر تفضيلًا لمشداهدة المسلسدلات الأجنبيدة مدن قبدل الشدباب المصدري، ومعرفدة القديم والسدلوكيات التدي تقددم
جنبية على تلك المنصدات، وقدد اعتمددت الدراسدة فدي إطارهدا النظدري وبنداء فروضدها علدى نظريدة المسلسلات الأ

الغددرس الثقدددافي، وفدددي ضدددوء ذلددك تُعدددد الدراسدددة مدددن الدراسددات الوصدددفية التدددي اعتمددددت علددى مدددنهج المسدددح، وقدددد 
الجددامعي،  ( مددن الشددباب300اسددتخدمت أداة تحليددل المضددمون، والاسددتبيان فددي جمددع البيانددات علددى عينددة مددن  

قمدي : أن أبرز السلوكيات السلبية التي تقدمها المسلسلات الأجنبية على منصدات البدث الر وتوصلت الدراسة إلى
مدددن وجهدددة نظدددر شدددباب عيندددة الدراسدددةل هدددي: تضدددييع الوقدددت، وشدددرب الكحوليدددات، والعندددف والانتقدددام، والتددددخين 

تل وكيفية ة، والمثلية الجنسية، والتفكك الأسري، والقوالتعاطي، والعلاقات المحرمة بين الجنسين، والخيانة الزوجي
 التخلص من الجثة، والاكتئاب، والانتحار.

ي وعنوانها: تعرض الشباب الجامعي للمسلسات الأجنبية فن م(،2023 ( دراسة. عائشة ممدوح مبروك 2
قدة مدا بدين تعرف على العلااستهدفت هذه الدراسة الالقنوات الفضائية وعاقتظ بمقاومة الإغراء وتشتت الهوية، 

تعددرض الشددباب الجددامعي للمسلسددلات الأجنبيددة فددي القنددوات الفضددائية وعلاقتدده بمقاومددة الإغددراء وتشددتت الهويددة 
 لديهمل وذلك من خلال مسح ميداني لعينة عشوائية من الشباب من جامعات  الأزهر، والمنيا، والنهضة الخاصة

 -حلقة من مسلسل  قيامة أرطغدرل 24نب عينة تحليلية مكونة من ( مفردة، إلى جا300ببني سويف(، قوامها  
كنمدوذ  للمسلسدلات المدبلجدة(،  –حلقة من مسلسل  ومدن الحدب مدا قتدل  48كنموذ  للمسلسلات المترجمة(، و

يس، وظفت منهج المسح الإعلامي بشقيه التحليلي والميداني، واستخدمت الباحثة أداة الاستبيان وعدد مدن المقداي
قدة إلدى وجدود علاوأشنارت نتنائج الدراسنة انب استمارة تحليل المضمون لجمع البياندات المطلوبدة للدراسدة، إلى ج

ارتباطيدددده عكسددددية بددددين التعددددرض للمسلسددددلات الأجنبيددددة فددددي القنددددوات الفضددددائية ومقاومددددة الإغددددراء لدددددى الشددددباب 
جنبيدة فدي القندوات الفضدائية الجامعي، في حين تبدين وجدود علاقدة إرتباطيدة طرديدة بدين التعدرض للمسلسدلات الأ

 وتشتت الهوية لدى الشباب الجامعي.

م( بعنننوا : العاقننة بنني  تعننرض الشننباب للمسلسننات المدبلجننة 2022دراسننة نانسنني إمننام محمنند ) (3 
دراكنظ للهوينة الثقافينة: دراسنة ميدانينة ، هددفت هدذه الدراسدة إلدى قيداس العلاقدة بدين التي تعرضها الفضنائيات واد

تعرض الشباب للمسلسلات المدبلجة المقدمة في الفضائيات العربية ومسدتويات إدراكده للهويدة الثقافيدة مدن خدلال 
إجراء دراسة ميدانية على عينة عمدية من الشباب الدذين يشداهدون الددراما المدبلجدة المقدمدة بالفضدائيات العربيدة 

( سنة، عن طريق صحيفة الاستقصاء، 35-18مفردة في مصر، والذين تتراوح أعمارهم ما بين  ( 400تقدر بد 
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: ارتفددا  نسددبة مشدداهدي وتوصننلت الدراسننة إلننىواسدتخدام الباحثددة نظريددة الغددرس الثقددافي كمددخلًا نظريًددا للدراسددة، 
تركيددة فددي مقدمددة المسلسددلات للمسددتويين دائمًددا وأحيانًددا، وجدداءت الدددراما ال %88.5الدددراما المدبلجددة حيددث بلغددت 

المدبلجددة التددي يحددرص المبحوثددون علددى مشدداهدتها، كمددا أكدددت الدراسددة علددى خطددورة المسلسددلات المدبلجددة علددى 
 مقومات وأبعاد الهوية الثقافية.

دينة م( بعننوا : اتجاننات الشنباب الجنامعي نحنو الندراما الهن2021( دراسة ماجند  أبنو الفتنوح محمند )4
لددراما اهددفت الدراسدة إلدى التعدرف علدى اتجاهدات الشدباب الجدامعي نحدو ، على الهوية الثقافية المدبلجة وتأثيرنا

عدددة، الهنديدددة المدبلجدددة، وأسدددباب متدددابعتهم لهدددذه النوعيدددة مدددن الددددراما، واعتمددددت الدراسدددة علدددى نمدددوذ  القيمدددة المتوق
هجها المسح، وطبقدت علدى عيندة ونموذ  تشكيل الاتجاهات، كةطار نظري ملائم للدراسة، وهي دراسة وصفية، من

: وجددود علاقددة ارتباطيددة طرديددة بددين كثافددة وتوصننلت الدراسننة إلننىمفددردة مددن طلبددة جامعددة دميدداط،  400قوامهددا 
 مشاهدة الشباب الجامعي للدراما الهندية المدبلجة والتأثير على الهوية الثقافية لديهم.

، أOur Boysتماعية لمسلسنل أأبنائننا الآثار النفسية والاجحول:  Orit Dudai (2021)( دراسة 5
  Our Boysتناولت هدذه الدراسدة الآثدار النفسدية والاجتماعيدة المترتبدة علدى تعدرض المدراهقين لحلقدات مسلسدل  

، وتناول المسلسل الأحداث الحقيقيدة التدي أدت إلدى انددلا  الحدرب فدي غدزة عدام HBOالمذا  عبر شبكة قنوات 
( مبحوث، 298نت بمنهج المسح الإعلامي على عينة من المراهقين بلغت  ، وهي دراسة وصفية، استعا2014

: أن المسلسددل تندداول الأحددداث الحقيقيددة للحددرب مدددع وتوصننلت الدراسننة إلننىواسددتخدمت الاسددتبيان الإلكترونددي، 
 التركيددز علددى الآثددار النفسددية لهددا علددى الأطفددال فددي القطددا ، وهددو الأمددر الددذي انعكددس علددى عينددة الدراسددة والتددي

 غلب عليها شعور التعاطف مع الأحداث والوقائع السردية للحرب التي تناولها المسلسل.

 Theالتحليننل النفسنني للمسلسننل التلفزيننوني حددول:  Gianluca Crepaldi (2020)( دراسننة 6
Office ، سدددعت هدددذه الدراسدددة إلدددى اسدددتخدام الإطدددار المفددداهيمي للتحليدددل النفسدددي لمعرفدددة المعددداني والمضدددامين
، وهدي (The Officeة وغير المباشرة التدي اشدتملت عليهدا حلقدات المسلسدل الكوميددي الشدهير  المكتدب المباشر 

( 53دراسددة وصددفية، اسددتخدمت مددنهج المسددح لعينددة تحليليددة مددن حلقددات مسلسددل المكتددب البريطدداني بلغددت نحددو  
والمرتبطددة بالإسددقاط، لددم  تكددن : أن الهويددة التددي تعبددر عنهددا شخصدديات الممثلددين وتوصننلت الدراسننة إلننىحلقددة، 

نما بشكل غير مباشر يفهم من سياق الحديث الدائر على لسان الشخصيات.  واضحة بشكل مباشر وا 

( بعننوا : دور الندراما الأجنبينة فني تشنكيل الهوينة 2019( دراسة تغريد بنت محمد عبدالله الملكي )7
ت الدراسددة رصددد دور الدددراما الأجنبيددة فددي تشددكيل اسددتهدف، الثقافيننة للطالبننات السننعوديات بالمرحلننة المتوسننطة

الهويدددة الثقافيدددة للطالبدددات السدددعوديات بالمرحلدددة المتوسدددطة، ورصدددد دوافدددع متابعدددة الددددراما الأجنبيدددة، ومعرفدددة دور 
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المعلومات في تقوية قددرة الطالبدات فدي المحافظدة علدى الهويدة الثقافيدة ومسداعدتهن علدى المحافظدة علدى الهويدة 
خليجيددة والعربيددة الإسددلامية، واعتمدددت الدراسددة علددى ثددلاث نظريددات علميددة نظريددة الغددرس، والنمددو السددعودية وال

النفسدددي والاجتمددداعي، والنظريدددة النقديدددة، واعتمددددت علدددى المدددنهج المسدددحي، وطبقدددت الدراسدددة علدددى عيندددة قوامهدددا 
أن تمسدددك   :وتوصنننلت الدراسنننة إلنننى( معلمدددة سدددعودية، 45( مدددن الطالبدددات، كمدددا طبقدددت الدراسدددة علدددى  410 

الإنسددان بهويتدده يددزداد طرديًددا كلمددا زاد انتمدداؤه لعناصددر ومظدداهر ثقافددة بلددده، كمددا أن الدددراما الأجنبيددة تددؤثر علددى 
الهويدددة الثقافيدددة العربيدددة مدددن حيدددث العدددادات والتقاليدددد والمأكدددل والملدددبس، وتدددأتي بقددديم غريبدددة عدددن قيمندددا العربيدددة 

 والإسلامية.

دور المسلسننات حددول:  Durdana Ozretic-Dosen, and other (2018)( دراسننة 8
ه ر الدذي تلعبدسعت هذه الدراسة إلدى التعدرف علدى الددو ، التلفزيونية في الترويج للهوية الثقافية والقيمية لتركيا

ة فدي المسلسلات التركية الموجهة للخار  فدي دعدم القديم والهويدة الثقافيدة لتركيدا لددى مشداهدي المسلسدلات التركيد
كيدة ى، وكيدف يمكدن أن تسداهم المسلسدلات التلفزيونيدة التركيدة فدي خلدق حالدة مدن القبدول للثقافدة التر الدول الأخدر 

( مدواطن 838والتأثر بهويتها، وهي دراسة وصفية، استعانت بمنهج المسح الإعلامي على عينة عمدية قوامها  
يج يدة الموجهدة للخدار  فدي التدرو أن دور المسلسدلات الترك وتوصلت الدراسنة إلنىكرواتي طبق عليهم الاستبيان، 

هدا لر المشاهد الثقافي والسياحي لها، وأنها لعبت دورًا بارزًا في نشر الثقافة والهوية التركية، والتأثير على الجمهو 
 بشكل انعكس على زيادة معدلات السياحة.

، بنناء الهوينة القومينة عبنر المسلسنات التلفزيونينة حدول: Wenchao Dong (2018)( دراسنة 9
ومعرفدة  هدفت الدراسة إلى اختبار العلاقة بدين الهويدة القوميدة والثقافدة الشدعبية كمدا تعكسدها المسلسدلات الدراميدة
مضدمون الطرق التي تستخدمها المسلسلات التليفزيونية التي تعزز بها الهوية القومية وتم الاعتماد على تحليل ال

يددة المسلسددلات التليفزيونيددة لمحاولددة فهددم كيفيددة بندداء القومكددأداة لجمددع البيانددات وذلددك علددى مجموعددة متنوعددة مددن 
تندداول و والهويدة القوميدة مددن خدلال المسلسددلات التليفزيونيدة، كمددا تدم تحليددل المقدالات التددي تناولدت الهويددة القوميدة 

وتوصننلت الدراسننة ( مسلسددلًا، 24( مقالددة واشددتملت عينددة المسلسددلات علددى  900الدددراما لهددا واشددتملت العينددة  
ة : أن المسلسددلات التلفزيونيددة قدددمت للجمهددور مجددال عددام مددن القضددايا المختلفددة التددي تتعلددق بالهويددة القوميددإلننى

وعلددى الددرغم مددن أن هندداك طددرق مختلفددة لتقددديم المجتمددع القددومي فددي المسلسددلات التليفزيونيددة كانددت كددل الصددور 
 التي وصفت في عينة الدراسة تدعم وتقوى من القومية والهوية القومية.

التعننرض للنندراما التركيننة فنني القنننوات الفضننائية  م( بعنددوان:2017 ( دراسننة غنناد  محمنند أحمنند طننظ 10
هدددفت هددذه الدراسددة إلددى التعددرف علددى ، وتأثيرنننا علننى الهويننة الثقافيننة: دراسننة تطبيقيننة علننى المننرأ  المصننرية

واعتمدت الدراسدة علدى مدنهج المسدح التعرض للدراما التركية في القنوات الفضائية وتأثيرها على الهوية الثقافية، 
( مبحوثة، وتحليل المضمون لعينة مدن 200واستخدمت صحيفة الاستبيان كأداة للدراسة طبقت على عينة من  
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وجدود علاقدة دالدة إحصدائيًا بدين التعدرض  وتوصلت الدراسة إلنى:، MBCالمسلسلات التركية المذاعة عبر قناة 
والهوية الثقافية للمرأة المصرية، كدذلك وجدود فدروق دالدة بدين المبحدوثين فدي  للدراما التركية في القنوات الفضائية
 مستوى الهوية الثقافية وفقًا للسن.

 (، بعنننوا : تعننرض الشننباب الجننامعي للمسلسننات التركيننة المدبلجننة2015حننازم خالنند أحمنند ) دراسننة( 11
راسدة هددفت الد، ةطلبنة الجامعنات الأردنينة الحكومينوعاقتظ بالخصوصية والهوية والقيم الثقافية: دراسة ميدانية على 

إلددددى معرفددددة أنمدددداط تعددددرض الشددددباب الجددددامعي الأردنددددي للمسلسددددلات التركيددددة المدبلجددددة، وأيضًددددا معرفددددة مختلددددف الدددددوافع 
يدة والإشباعات المختلفة التي تحققها مشاهدتهم لها، كما هددفت إلدى معرفدة أثدر هدذه المسلسدلات علدى الخصوصدية والهو 

غددت الثقافيددة لدددى الشددباب الجددامعي الأردنددي، مددن خددلال دراسددة مسددحية علددى عينددة مددن طلبددة الجامعددات الأردنيددة بلوالقدديم 
وجدددود علاقدددة ارتباطيدددة عكسدددية بدددين تعدددرض الشدددباب الجدددامعي  وتوصنننلت الدراسنننة إلنننى:( مبحدددوث، 400نحدددو  

 للمسلسلات التركية المدبلجة والخصوصية والهوية والقيم الثقافية لديهم.

 ب على الدراسات السابقة:تعقي

  علددددى متغيدددرات مثددددل الهويددددة وربطهددددا  الموضننننو أن  الدراسدددات التددددي سددددبق عرضدددها ارتكددددزت مددددن حيددددث
ا بمتغيرات أخرى غير المسلسلات الأجنبيةل علاوةً على أنه لم تُشر أيًا من الدراسات التدي سدبق عرضده

إلددى المسلسددلات الأجنبيددة بشددكل شددامل حيددث أن أغلبهددا أشددار إلددى المسلسددلات المدبلجددة، وتددم التركيددز 
 بلجة. على دراسة القيم التي تؤثر بها المسلسلات المد

 علدى التعدرف علدى تدأثير المسلسدلات المدبلجدة علدى  الأننداف ركزت معظم الدراسدات السدابقة مدن حيدث
 القددديم الدينيدددة والاجتماعيدددةل فضدددلًا عدددن دراسدددة أسدددباب ودوافدددع المشددداهدة، و تأثيرهدددا علدددى إدراك الشدددباب

ة لمضامين المسلسلات للواقع الاجتماعي، وهناك دراسات استهدفت تسليط الضوء على النواحي التحليلي
 المدبلجة للتعرف على تأثيرها والقيم التي تغرسها هذه المضامين لدى المتلقين.

  المستخدم، وهو منهج المسح، فدي حدين كدان الاخدتلاف فدي التطبيدقل  المنهجاتفقت الدراسات من حيث
حيث استخدمت بعض الدراسات منهج المسح بشقيه التحليلي والميدداني، والدبعض الآخدر اسدتخدم مدنهج 

 المسح الميداني فقط.
  أكدددت نتددائج كثيددر مددن الدراسددات السددابقة علددى وجددود علاقددة طرديددة بددين التعددرض للمسلسددلات المدبلجددة

تددأثير علددى قدديم المجتمددع بشددكل سددلبيل كمددا أشددارت نتددائج العديددد مددن الدراسددات علددى أن أهددم دوافددع وال
 المشاهدة هي التسلية والترفيه وتمضية وقت الفراغ.

 .أكدت الدراسات السابقة على نجاح المسلسلات الأجنبية بنوعيها في جذب الجمهور واستقطابه 
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  ن كل شملت الدراسات العدبالأدواتفيما يتعلق اندت يد من الأدوات جمعت ما بين الميدداني والتحليلدي، وا 
قددد الميدانيددة ف حجننم العيننناتالغلبددة للشددق الميددداني عبددر اسددتخدام الاسددتبيان والمقدداييس، أمددا فيمددا يخددص 

 كانت معظمها متقاربة من حيث العدد في كُل من الدراسات العربية والأجنبية.
 لدراما بوجه عام على تأثير ا -العربية منها والأجنبية–رة إليها أجمعت الدراسات السابقة التي تمت الإشا

علددى الجمهددور، وأكدددت أن الدددراما لهددا مسددتهدفات عدددة تتخطددى حدداجز الترفيددة لتددؤثر فددي ملامددح هويددة 
 .الأفراد

 الإطار المعرفي للبحث:

سدديلة سددواء لكونهددا و  تعتبددر الدددراما التليفزيونيددة مددن أهددم المددواد والمضددامين الجماهيريددة مددن حيددث المتابعددةل
ه لقضاء وقت الفراغ أو مدن حيدث كونهدا مصددرًا للتدأثير فدي ثقافدة المشداهد وتنشدئته الاجتماعيدة مدن خدلال إمدداد

(، لددددذلك فددددةن الدددددراما تلعددددب دورًا بددددارزًا فددددي تشددددكيل القدددديم 190،ص. 2003بالمعلومددددات والقدددديم  عبددددد الفتدددداح، 
 لمجتمع. والاتجاهات وصياغة السلوكيات ونقلها من مجتمع

ا للذاتيدة الثقافيدة فهدي تمثدل تهديددً  -والددراما واحددة منهدا –ويعتبر الكثيرون أن المواد الإعلامية المستوردة 
تعدددرض علدددى جمددداهير غفيدددرة قيمًدددا أخلاقيدددة أجنبيدددة وهدددي تدددؤثر فدددي أنمددداط المعيشدددة وأسددداليب الحيددداة  عبددددا ، 

زيددون عددادة مددا يددتم إنتاجهددا فددي بيئددات تختلددف إلددى حددد (، فالدددراما الأجنبيددة التددي يقدددمها التليف223،ص. 2008
 كبير في نظمها الاجتماعية والاقتصادية عدن الدنظم المقابلدة فدي المجتمدع الدذي تُعدرض فيده ومدن هندا فقدد تعمدل

لمددواد، هدذه المدواد الثقافيددة الأجنبيدة علددى اهتدزاز بعددض القديم والمفداهيم لدددى أفدراد المجتمددع الدذين يشدداهدون هدذه ا
ي هدددذه المدددواد الأجنبيدددة إلدددى تغييدددر أنمددداط الحيددداة والسدددلوك وقدددد تسددداهم فدددي زيدددادة ثدددورة التطلعدددات لددددى وقدددد تدددؤد

 (.3،ص. 2008الجماهير  محمود، 

  الدراما التلفزيونية الأجنبية:

كلمة مشتقة مدن الفعدل اليونداني القدديم  دراو ل بمعندى  اعملدوا ل وتددل علدى الحركدة كمدا  DRAMAالدراما 
تعتبدددر محاكددداةل لأن المحاكددداة تشدددتمل علدددى العمدددل والحركدددة، وكاندددت تسدددتخدم فدددي المسدددرح فقدددط، وانتقلدددت إلدددى 

فندددون وهدددي فدددن مدددن ال، (230،ص. 2022التلفزيدددون والراديدددو بوسدددائل متطدددورة ومختلفدددة عدددن المسدددرح  علدددي، 
الجماهيرية قائم على تصور الفنان لقصة تدور حول شخصيات تتورط في أحدداث، والددراما هدي محاكداة لأفعدال 
الإنسان وتصرفاته في شتى حالاتده أي إعدادة صدياغة الواقدع وتعديلده لنصدل بده إلدى الواقدع الفندي، وهدي محاكداة 

خلددو الدددراما مددن الصددرا ، فقددد يكددون الصددرا  بددين هادفددة، فالدددراما تصددور الحيدداة أو تحاكيهددا بهدددف التددأثير، ولا ت
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الإنسدددان ونفسددده، أو مدددع الأعدددراف، والقدددوانين، والمفددداهيم، أو صدددرا  مدددع قدددوى غيبيدددة أو طبيعيدددة، كمدددا قدددد يكدددون 
 صراعًا بين قوى اجتماعية أو سياسية كما في المسلسلات والأفلام الروائية أو التسجيلية.

ة كددل شدديء مددن التراجيددديا إلددى الميلودرامددا ومددن الكوميددديا العاليدد وبهددذا المعنددي فددةن اصددطلاح درامددا يشددمل
لا إلى الفارس، فالدراما بوجه عام هي مسرحية واقعيدة جدادة فدي حدين أنهدا ليسدت فدي أهميدة التراجيدديا العظمدى و 

يمكدددن تصدددنيفها علدددى أنهدددا كوميدددديا، وبمعندددى أوسدددع تشدددير الددددراما إلدددى تدددأليف وأداء المسدددرحيات، ومندددذ عصدددر 
ضددة اسددتمرت الدددراما فددي تطددوير أشددكال وأسدداليب جديدددة، وفددي القددرن الثددامن عشددر أصددبح النثددر هددو السددائد النه

ويرجدع ذلدك إلددى حدد كبيدر إلددى متطلبدات جمهدور الطبقددة الوسدطي الناهضدة لموضددوعات وأفكدار أكثدر معاصددرة، 
محاكدداة »ا عرفهددا أرسددطو ورغددم الاسددتمرار فددي التجريددب والتجويددد فددةن عناصددر الدددراما الرئيسددية ظلددت أساسًددا كمدد

 (.15-14،ص. 2003 شكري، « لفعل إنساني وتقدم من خلال حوار لتسلية وتعليم الجمهور

والدراما شكل من أشكال الفن قائم على تصور الفنان لقصة تدور حول شخصيات تتورط في أحدداث هدذه 
عدن أفكدار ومشداعر ورغبدات  القصة عن طريق الحوار المتبدادل بدين الشخصديات، فالكلمدات هدي وسديلة التعبيدر

الأشددخاص الددذين تخدديلهم الكاتددب، وبغددرض أن هددذه الكلمددات قددد تبادلهددا هددؤلاء الأشددخاص، عندددما تلاقددوا أثندداء 
ث ممارستهم للعلاقات القائمة بينهم والتدي تخيلهدا الكاتدب، فهدذه الكلمدات يجدب أن تدوحي بدأكثر مدن مجدرد الحددي

ت وحدددها يخلددق الكاتددب الدددرامي الشخصدديات، وكددذا الأحددداث التددي المتبددادل بددين الأشددخاص، فباسددتعمال الكلمددا
تورطددوا فيهددا، هددذه الأحددداث تأخددذ شددكل حبكددة لهددا شددكل وهدددف وتلتددزم بالخلفيددة والزمددان والمكددان التددي يتصددور 

 الكاتب أن الأحداث وقعت فيها.

بدالآخر، وكدذلك وتشمل الدراما أيضًدا توضديح الأفعدال التدي يقدوم بهدا الأشدخاص، وتوضديح علاقدة أحددهم 
ي تقدوم توضيح المواقف التي يشتركون فيها داخل حدود العالم الدرامي الذي يتصوره الكاتب والعلاقة الدرامية الت

هدة على الصرا ، فالدراما تستقي مادتها مدن الحيداة بدل إن مدداها يتسدع ليشدمل الحيداة بأثرهدا، فهدي مدن هدذه الوج
د علددى يددة والاقتصدادية والسياسدية والدينيددة والأخلاقيدة، كمدا أنهددا تعتمدفدن إنسداني يددرتبط بمشداكل الحيداة الاجتماع

نددو  مددن التفسددير للحيدداة، وقددد يكددون هددذا التفسددير غيددر قدداطع أو موضددح، ولكددن يتحددتم أن يكددون تفسدديرًا جوهريًددا 
 (.35-34،ص. 2000جامعًا شاملًا  سيد، 

جتماعية، وهي الا والسوسيودراماهي المأساوية، و  والتراجيدياوهي القصيرة،  الميلودرامامنها وللدراما أنوا  
،ص. 2005وهدددي تعتمدددد علدددى الممثدددل الواحدددد والحدددوار الدددذاتي  سددديد،  والمونودرامددداوهدددي النفسدددية  والسددديكودراما

 (، وسنتطرق في التالي لأبرز أشكال الدراما.162

 أشكال الدراما التليفزيونية:
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يعندي  تعد الدراما التليفزيونية شكل من أشكال الإنتا  التليفزيوني ويطلق عليها الشكل الكامدل للدنص وهدذا
الشكل المكتوب خصيصًا أو المعد عن قصة أو مسرحية أو متدرجم أو مقتدبس ليقددم فدي شدكل درامدا تليفزيونيدة، 

 وتنقسم الدراما التليفزيونية إلى التالي: 

شكل من أشكال الدراما يعرض قصة ذات أحداث متصداعدة تدروى بالصدور المتحركدة : )أ( الفيلم الروائي
على نحو درامي بغض النظر عن نو  هذه القصة ولابد أن تتمتع بمواصفات القصة الأدبيدة والفنيدة وتقدوم علدى 

 أفكار معينة.

 أشددخاص يشددبهون : وهددي عبددارة عددن قصددة يدتم معالجتهددا تلفزيونيًددا وتددروى بواسددطة)ب( التمثيليننة الدراميننة
 شخصيات الحياة وتتوافر فيهم إثارة الاهتمام ويجري على ألسنتهم حدوار واضدح فيده سدمات الحقيقدة، وهدي قريبدة
الشبه بالمسرحية من حيث تكنيك العرض والمعالجة، وتحظى باهتمام شديد من جانب الجمهدورل أي أنهدا قصدة 

ى أن يصدددل إلددى الدددذروة وتددددور فيهدددا الأحدددداث فدددي تددتم معالجتهدددا عدددن طريدددق التمثيدددل ويتصدداعد فيهدددا الحددددث إلددد
تواصل مستمر من البداية إلى النهاية وتتراوح مدة عرضها بين نصف ساعة إلى ساعة ونصف وقد تكون على 

 جزئين أو ثلاثة إذا زاد طول المدة. 

كدل وهي خيط أو سلسلة مفاتيح تنظم فيها مجموعة من الأشياء أو مجموعة من الأحداث  )ج( السلسلة:
ن ربطتها جميعا فكرة واحدة وقد يكون المضمون واحد فدي كدل حلقدة مدن الحلقدات داخدل  حدث منها قائم بذاته وا 

-154،ص. 2003السلسدلة وتتغيددر الشخصديات أو قددد تبقدى الشخصددية وكددل مدرة يحدددث معهدا حدددث  مرعددي، 
155.) 

ل في النهاية إلى تتابع وتوا: يعتمد المسلسل على مجموعة من المواقف المهمة التي توصل )د( المسلسل
الحلقددات وعددادة مددا تكددون الشخصدديات فددي المسلسددل قليلددة إضددافة إلددى وجددود بعددض الشخصدديات المسدداعدة حيددث 
تنمددو وتتطددور بشددكل متددوالي إلددى أن تنتهددي الأحددداث وتتجمددع الخطددوط كلهددا بصددورة كاملددة، وللمسلسددل عقدددتان 

قددة فرعيددة بعددد حلقدات المسلسددل، بحدث تنتهددي كدل حلقددة عقددة كبدرى لابددد أن تحدل فددي نهايدة الحلقدات كلهددا، وع
بعقدددة مددن هددذه العقددد الفرعيددة حتددى يددتم عنصددر التشددويق والإثددارة بالنسددبة للمشدداهدل حيددث يكددون للمسلسددل بدايددة 
ووسط ونهاية ويتضمن النص قصة واحدة أو شخصية رئيسة أما باقي الشخصيات فهي لتأكيدد القصدة الرئيسدية 

بددراز الشخصدددية الر  ئيسددية وكدددذلك جميددع الأحدددداث الجانبيددة التدددي تتفددر  مدددن الخددط الرئيسدددي للقصددة والموضدددو  وا 
ومعالجتدده هددو الددذي يحدددد للكاتددب الشددكل الددذي يتخددذه سددببًا لعددرض الموضددوعات وتقددديمها، حيددث تخضددع كتابددة 

سددل وتكددون المسلسددلات التليفزيونيددة لقواعددد أساسددية مددن حيددث الأسددلوب والعددرض والحبكددة والعقدددة والفعددل والتسل
 عمددر،  الشخصديدددة والددحدددددوار، فالعمدددل الدددرامي فددي النهايددة مددا هددو إلا انعكدداس مبلددور لمددا يجددري فددي واقددع الحيدداة

 (.291،ص. 2010
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لدذي يدتم فيهدا وضدع الترجمدة الخاصدة بدالكلام ا فالمترجمدةل مترجمنة ومدبجلنةوتنقسم الدراما الأجنبية إلى 
 عرض بالتماشي مع الحوار الدائر على لسان الشخصيات.يدور على لسان الممثلين على شاشة ال

يتم فيها تركيدب أصدوات أخدرى بخدلاف أصدوات الممثلدين الأصدليين، يدتم مدن خدلال  المدبلجةبينما الدراما 
فدي  هذه الأصوات ترجمة الدنص مدن اللغدة الأجنبيدة إلدى اللغدة العربيدة، بأشدكالها ولهجاتهدا المختلفدة والتدي تكدون

وطن ربية المصرية، أو السورية، أو العربية الفصحى، ومعظم المسلسلات الأجنبية المذاعة في الالأغلب إما الع
 العربي في السنوات الأخيرة إنتا  أميركي أو هندي أو تركي.

ني إلى والدبلجة تنتمي إلى ما يعرف بفن أو تقنية  الدوبلا (، و دبلج  لفظة أجنبية تعني ترجمة العمل الف
حلال لغتها أو لهجتها هي على لسان شخصيات أخرى تاللغة أو اللهج قوم ة المحلية للبلد التي قامت بالدبلجة وا 

تبدا  بالتمثيل أو أداء الأدوار دون أن يظهروا على الشاشة، أي الاحتفاظ بالممثل الأصلي في العمل الفني مع ا
مراعدداة الاحتفدداظ بالموسدديقى تقنيددة كددتم الصددوت الأصددلي للممثددل، وتركيددب صددوت جديددد عليدده بعددد الترجمددة مددع 

 (.172،ص. 2004التصويرية الأساسية للعمل الفني وأحيانًا الغناء  حمدي، 

 : Identityالهوية 

يتعدددرض الجمهدددور فدددي المجتمدددع الحدددديث للعديدددد مدددن الضدددغوط والشددددائد النفسدددية، وربمدددا يعدددزي ذلدددك إلدددى 
هز الشعور الانتشار الواسع والسريع للمعلومات بواسطة وسائل الإعلام، وتناقل الأنماط التي يبالغ فيها أحيانًا فت

ضدددع الجمهدددور أمدددام تناقضدددات عديددددة بالأمدددان، بالإضدددافة إلدددى دور وسدددائل الإعدددلام فدددي تدددداخل الثقافدددات بمدددا ي
دفعده لوتغيرات قد تفوق اختياراته بالإضافة إلى النظرة المتشائمة للمستقبل والتي لا تحمل مدن الطمدوح مدا يكفدي 

 (. 211،ص. 2017إلى الأمام والتحرك بةيجابية في الحياة  لعور، 

لحيدداة، ومددع ذلددك فهددي تبددرز إلددى يددرى أريكسددون أن عمليددة نمددو الهويددة تبدددأ منددذ الددولادة وتسددتمر طددوال ا 
المقدمددة أثندداء مرحلددة الشددباب  المراهقددة( لأندده خددلال هددذا الوقددت يجددب علددى المراهددق أن يصددبح شخصًددا مكددتملًا 
ويأخددذ مكاندده فددي المجتمددع، ويسددعى الفددرد خددلال هددذا الوقددت لإيجدداد حددل لأزمددة الهويددة ممددا يسدداعد علددى تشددكيل 

ا علددددى تجميددددع ودمددددج التوحدددددات السددددابقة فددددي شددددكل جديددددد وفريددددد هويتدددده وتنطددددوي هددددذه العمليددددة علددددى قدددددرة الأندددد
 Erikson, 1968,p. 156.) 

 تعريف الهوية:

يعرف مجمدع اللغدة العربيدة الهويدة بأنهدا حقيقدة الشديء أو حقيقدة الشدخص المطلقدة المشدتملة علدى صدفاته 
لا تلغي تميز هذه البصمة، الجوهرية والتي تميزه عن غيره، ويشبه بالبصمة، والانفتاح على الحضارات الأخرى 
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(، وهدي شدفرة تتجمدع عناصدرها العرقيدة علدى 20،ص. 1998وهي من الثوابت الخالدة على مر الدهر  لطفدي، 
مدددار التدداريخ والجماعددة مددن خددلال تراثهددا الإبددداعي والثقددافي وطددابع حياتهددا والواقددع الاجتمدداعي، بالإضددافة إلددى 

يدة شدائعة مثدل: الرمدوز، والعدادات التدي تنحصدر قيمتهدا فدي كونهدا الشفرة تتجلى الهوية من خدلال تعبيدرات خارج
عناصر معلنة تجاه الجماعات الأخرى وهي أيضًا تميز أصدحاب هويدة مدا عدن سدائر الهويدات، وتتضدمن وحددة 
الجدددنس والأصدددل والددددم، ووحددددة اللغدددة، ووحددددة التددداريخ، كدددذلك وحددددة الددددين، ووحددددة الأرض، إلدددى جاندددب وحددددة 

 (. 169،ص. 2018لثقافة، والعادات والتقاليد  أحمد، المصلحة ووحدة ا

ة ويعرف  أريكسون( الهويدة بأنهدا الإحسداس بالذاتيدة الفرديدة، بمعندى معرفدة الفدرد بعضدويته داخدل الجماعد
ه ذلدك التي ينتمي إليها في نطاق جنسه، ديانتده، معتقداتده السياسدية والأيديولوجيدة، طبقتده الاجتماعيدة، ومدا شداب

كمددا يددرى أريكسددون هويددة الأنددا بأنهددا إدراك الحقيقددة بددأن هندداك تماثددل  ،(4،ص. 1988 سددليمان، مددن محددددات 
فدي طريدق الفرديدة وأن هدذا ( فدي طريدق الأندا التكامليدة، و Continuity( واسدتمرارية  Self-samenessذاتي  

يمثلددون أهميددة فددي الوسددط الددنمط يتوافددق مددع التماثددل والاسددتمرارية للمعنددى الشخصددي كمددا يدركدده الآخددرون الددذين 
 (.331،ص. 2013الاجتماعي لهذا الفرد، أي بأن يكون للمرء باستمرار كيان متميز عن الآخرين  رحيم، 

بأن الهوية تشير إلى البناء الذاتي الداخلي والتنظيم الديناميكي للددوافع والقددرات والمعتقددات  ويرى مارشيا
دراكًدا بمددى تميدزه والتاريخ الشخصي للفرد، وكلمدا تطدور هدذا ال بنداء علدى نحدو جيدد كلمدا كدان الفدرد أكثدر وعيًدا وا 

 ,Marciaعدددن الآخدددرين ومشدددابهته لهدددم وأكثدددر إدراكًدددا لنقددداط قوتددده وضدددعفه فدددي شدددق طريقددده فدددي هدددذا العدددالم  
1980,p. 109). 

لانددج الهويددة بأنهددا تعنددي إحسدداس المددرء بأندده هددو هددو، وأندده مشددابه لنفسدده فددي الماضددي فنني حنني  يعننرف 
 .(Laing, 1977,p. 15حاضر والمستقبل، فهي إطار يحدد به المرء ذاته  وال

 رتب وحالات الهوية:

 حدددد  مارشدديا  أربددع رتددب أساسددية للهويددة تحدددد تبعًددا لظهددور أزمددة الهويددة المتمثلددة فددي رحلددة مددن الدراسددة
ة مدددن والاختيدددار للخيدددارات المتاحدددة المرتبطدددة بمعتقددددات الفدددرد وقيمددده الأيديولوجيدددة، وأدواره وعلاقاتددده الاجتماعيددد

كدل رتبدة قددرة الفدرد علدى التعامدل مددع  جاندب، ومددى الالتدزام بمدا تدم اختيداره منهدا مدن جاندب آخددر، حيدث تعكدس
المشددددكلات المرتبطددددة بأهدافدددده وأدواره، ومددددن ثدددددم إمكانيددددة الوصددددول إلددددى معندددددى ثابددددت لذاتدددده ووجددددوده  محمدددددد، 

 (، وهذه الرتب هي:  185،ص. 2016

 : Identity Achievement( تحقيق أو إنجاز الهوية 1
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، كمدا  لية الاكتشاف ويقوم بحل قضايا الهوية بنفسهتمثل المرتبة المثالية للهوية وفيها يخوض الفرد عم   
وار تددتم فيهددا معايشددة الفددرد لأزمددة الهويددة فددي إطددار عمليددة الاختبددار للخيددارات المتاحددة مددن حيددث المعتقدددات والأد

يددد مددع والتعلدديم والعمددل والددزوا  وغيرهددا وتبنددي اختيددارات مناسددبة والالتددزام بهددا بشددكل يددؤدي لمزيددد مددن التوافددق الج
ظهار للالتزام  سالم، الذا  (. 471،ص. 216ت والمجتمع أي يتوفر فيها خبرة للأزمة وا 

والأفددددراد ذوو الهويددددة المنجددددزة أو الددددذين يمارسددددون الاكتشدددداف بنشدددداط لددددديهم عددددادةً مسددددتوى أعلددددى مددددن    
ق لتوافدالإحساس بتقدير وتقبل الذات، ومن المرجح أن يكون لديهم تفكير مجدرد وناقدد، ولدديهم قددرة أعلدى علدى ا

-585،ص. 2009بددين الددذات المثاليددة والددذات الواقعيددة، ويحققددون تقدددمًا أعلددى فددي التفكيددر الخلقددي  حكمددت، 
(، ويتصرف هؤلاء بشكل جيد تحت ظروف الضغط والإجهاد، ولدديهم مسدتوى عدال مدن التطدور الأخلاقدي 586

ولا  المرونة في التعامل مع الآخرين وهم أكثر إبداعًا وعقلانية من الآخرين في حالات الهوية الأخرى ويظهرون
 يتأثرون بالتأثيرات الخارجية في تحديد اتجاه حياتهم وخياراتهم.

 : Identity Moratorium(  تعليق أو تأجيل الهوية 2

ارات تعندي اسدتمرارية الفددرد فدي اختبدار البدددائل المتاحدة دون حسددم عمليدة الاختيدار، أو إظهددار الالتدزام بخيدد
ذه الحياة المختلفة أي أنها تعبر عن خبرة للأزمة وعدم إظهدار للالتدزام، حيدث يبحدث أفدراد هد محددة في مجالات

 الفئدة عددن قديم ليتبنوهددا فدي النهايددة فهدم يكددافحون مدن أجددل تحديدد هويددة شخصدية تتعلددق بقضدايا المهنددة والقضددايا
و التأجيدل أتبر مارشديا فتدرة التعليدق الأيديولوجية وغيرها إلا أنهم لم يتخذوا على عاتقهم بعد التزامات معينة، ويع

لا أن والفدرد هندا يمدر بفتدرة أزمدة إ(، Papalia, 2001,p. 15متطلبًا أساسيًا وضروريًا لتحقيق الهوية المنجزة  
التزاماته تكون غامضة، ويمكن تمييزه عن الرتب الأخرى بوجود صرا  من أجل الوصول إلى التزامدات محدددة، 

والديدده تمثددل أهميددة بالنسددبة لدده، فهددو يحدداول الوصددول لحددل وسددط بددين هددذه الرغبددات  وعلددى الددرغم مددن أن رغبددات
 (، ويتشدابه67،ص. 2011وبين المتطلبات التي يفرضها المجتمع وبين قدراتده ويظهدر حدائرًا متدرددًا  علاوندة، 

ذاتي والتوجيده الد الأفراد مؤجلي الهوية مع الأفراد المحققين لهويتهم ببعض السمات الإيجابية كالرضدا عدن الدذات
 .(189،ص. 2000إلا أن لديهم درجة أعلى من القلق ومشاعر الذنب  عبد الفتاح، 

 : Identity Foreclosed( انغلاق الهوية 3

تعني عدم مرور الفرد أو مواجهته لأزمة الاختيار، فلا يواجه تحدديات ولا يمدارس تحقيقدًا للدذات فدي إطدار 
ويقنددع فقددط أو يلتددزم بمددا يحدددده لدده مددن أدوار أو أهددداف مددن قبددل الآخددرين اختيددارات محددددة فددي مجددالات الحيدداة 

كالوالدددين والرؤسدداء والأقددران وغيددرهم، ولا يمددر بأزمددة الهويددة المتمثلددة فددي البحددث الددذاتي عددن الخيددارات المتاحددة 
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جيات أو مهدن المتفقة مع استعداداته، فالأفراد الذين يندرجون ضمن هذه الفئة لم يعيشوا فرص لاكتشداف أيدديولو 
أو غيرها من الأمدور إلا أنهدم اتخدذوا علدى عداتقهم التزامدات نحدو أهدداف وقديم ومعتقددات لدم تكدن مدن اختيدارهم، 
فالأفراد منغلقو الهوية ليس لديهم القدرة على التمييز بين أهدافهم الشخصية والأهدداف التدي يضدعها لهدم والدداهم 

ذا ما واجه موقفًا معينًا ولم تكدن القديم الوالديدة واضدحة  صرامة،وتتميز شخصية الفرد هنا بال، أو يخططون لها وا 
 .(Santrock, 2005,p. 56فيه فةنه يشعر بالتهديد أو بأنه على وشك الضيا   

 : Dispersing Identity( تشتت الهوية 4

 لدم يمدروا يعد تشتت الهوية من الناحية التطورية أقل حالات الهوية تطورًا ونضدجًا، وتضدم الأشدخاص الدذين
هدا أبددًا لبالاكتشاف والالتزام، وقضايا الهوية ليست بقضايا هامة لديهم، ولو ظهرت بمثابة قضايا فلن يجدوا حلدولًا 

 فددالفرد هنددا يكددون غيددر متأكددد مددن نفسدده، ويددرتبط تشددتت الهويددة بغيدداب أزمددة الهويددة متمددثلًا فددي عدددم إحسدداس الفددرد
ار محدددة فددي الحيدداة مدن جانددب آخدر، أي أن مددن يقددع فدي إطددار هددذه بالحاجدة إلددى تكدوين فلسددفة أو أهددداف أو أدو 

مدا يقدوم بالرتبة لا يواجه أو يعايش أزمة الهويدة أو تحدديات تحديدد الاختيدار فدي مجدالات الحيداة، ولا يظهدر التزامًدا 
ام ربمدا بدالالتز به من أدوار أي غياب كل من الأزمة والالتزام، والأفراد الدذين يسدتمرون بدالتعبير عدن عددم الاهتمدام 

 يخفون في دواخلهم عدم الإحساس بالأمان فيمدا يتعلدق بالقضدايا ذات الصدلة بالهويدة، ويغطدون عددم الثقدة بمظهدر
 (.587،ص. 2016اللامبالاة  عبد ا ، 

 : تتكو  الهوية م  بعدي  أو مجالي  نما:مجالات الهوية

  :رتبطدة الأيديولوجيدة فدي عددد مدن المحداولات الحيويدة الموهي ترتبط بخيارات الفدرد الهوية الأيديولوجية
عبد  بحياته وتشتمل على أربعة مجالات فرعية هي الهوية الدينية، والسياسية، والمهنية، وأسلوب الحياة 

 .(222،ص. 2002الفتاح، 
  :وتدددرتبط بخيدددارات الفدددرد فدددي مجدددال الأنشدددطة الهوينننة الاجتماعينننة أو العاقنننات الشخصنننية المتبادلنننة

لعلاقدددات الاجتماعيدددة وتشدددتمل علدددى أربعدددة مجدددالات فرعيدددة هدددي الصدددداقة، والددددور، والندددو ، وأسدددلوب وا
ر الاستمتا  بالوقت والعلاقة بالنو  الآخدر، وتختلدف هويدة الفدرد فدي هدذه المجدالات نتيجدة اخدتلاف مقددا

 . (Wllis, 2013,p. 47الوقت الذي أمضاه الفرد في استكشاف هذه الخيارات والالتزام بها  
 عاقة الدراما الأجنبية بالهوية: 

انطلاقًا من مفهوم الدراما وأهدافها يمكن القول بأن هناك ثمة علاقة تربط المحتوى الدرامي بقضية الهوية 
ومراحلهددا المختلفددةل فالدددراما والمسلسددلات التلفزيونيددة تحديدددًا تسددتهدف برسددائلها المباشددرة وغيددر المباشددرة مخاطبددة 
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الجمهدور، والعمدل علدى صدياغة وتشدكيل العقدل الجمعدي لده بشدكل يسداهم فدي تحقيدق وتعزيدز القديم عقل ووجددان 
 .(Dong, 2018,p. 195  المجتمعية للأفراد داخل الدولة الموجهة لها العمل الدرامي

جددة وعلدى صدعيد الددراما الموجهدة للخدار  فةنهدا تسددتهدف التدرويج الثقدافي والسياسدي والسدياحي للدولدة المنت
ا وهدي للعمل، وتعبدر عدن ثقافتده وهويتده وأفكداره فدي المقدام الأول، ومدن هندا تدأتي إشدكالية الددراما الأجنبيدة عمومًد

اما فكرة اختلاف الإطار الفكري والثقافي التي تنطلق منه أهداف هدذه الددراما وتدنعكس علدى كدل مخرجاتهدا، فالددر 
ى مضامين سلبية عديدة، ورسائل مبطندة تدؤثر علدى المددالأجنبية قد تحمل قيم إيجابية وأيضًا قد تحمل معاني و 

ويدة البعيد ومع الكم المتراكم من المشاهدة إلدى التدأثير فدي هويدة جمهورهدا الخدارجي، وهندا تدأتي قضدية تشدتت اله
وعلاقتها بالمحتوى الددرامي الأجنبدي المعدروض فدي المسلسدلات ومدا قدد يحملده مدن ثقافدة يتمداهى معهدا المشداهد 

ا ل يدفعه للإعجاب بهدذه المضدامين دون النظدر لمددى ملائمتهدا لطبيعدة وثقافدة وهويدة المجتمدع متدأثرً العربي بشك
في ذلك بعناصر الإبهار البصري والسمعي، والنصوص المكتوبة بحرفية شديدة وتخاطب المشاعر وتلعدب علدى 

 وتر العواطف.

ة، الهويددة بأبعادهددا وجوانبهددا المختلفددوعلددى هددذا فددةن ثمددة علاقددة وطيدددة مددا بددين الدددراما الأجنبيددة ومسددألة 
ه فمنتجي المسلسلات يستهدفون من خلالها تحقيق الربح المادي والتدرويج الثقدافي، ووسدائل الإعدلام تجدد فدي هدذ

المضامين مادة ثرية لاستقطاب الجمهور لأطول وقدت ممكدن، وبدين هدذا وذاك تظدل إشدكالية التدأثيرات المرتبطدة 
 ائمة وتستدعي الرصد والدراسة بين الحين والآخر.قواحدة منها  -شتت الهويةوت–بالتعرض لهذه المضامين 

 :نتائج البحث وتوصياتظ

. النتائج:  أولاا

 البينيددة  سدديطرت قضددية الهويددة الثقافيددة والوطنيددة وعلاقتهددا بالدددراما الأجنبيددة بمختلددف أشددكالها وأنواعهددا علددى الدراسددات
شددكل الإعددلام والتلفزيددون تحديدددًا علددى الجمهددور فددي السددنوات الأخيددرة بالمعنيددة بقيدداس آثددار التعددرض المكثددف لوسددائل 

ملحددوظ، وخلصددت فددي مجملهددا إلددى خطددورة التعددرض غيددر الددواعي للدددراما الأجنبيددة علددى المددوروث الثقددافي للجمهددور 
 وهويته.

  قددة بقيدداس علا 2023وحتددى عددام  2015اهتمددت النسددبة الأكبددر مددن الدراسددات التددي أجريددت خددلال الفتددرة مددن عددام
ربط لددالتعددرض للمحتددوى الدددرامي بالآثددار النفسددية المختلفددة لهددذه النوعيددة مددن المضددامين، وذهبددت النسددبة الأكبددر منهددا 

لددى العددادات الدددراما الأجنبيددة بقضددية الهويددة سددواء مددن الناحيددة الثقافيددة أو الوطنيددة أو اللغويددة أو تددأثير هددذه الدددراما ع
مددن  ا فددي مقابددل مددا يشدداهده مددن عددادات وموروثددات مغددايرة للثقافددة العربيددةوالتقاليددد للجمهددور العربددي ومدددى تمسددكه بهدد

 خلال هذه المسلسلات.
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 جنبدي تمثلت أبرز الآثار النفسدية التدي تناولتهدا الدراسدات التدي ذهبدت إلدى قيداس علاقدة التعدرض للمحتدوى الددرامي الأ
والغددزو  ة ومقاومددة الإغددراء والقدديم التربويددةبالآثددار النفسددية الأخددرى بخددلاف قضددية الهويددة، فددي مفهددوم الاغتددراب والعزلدد

ن كاندددت هدددذه الآثدددار تختلدددف فدددي بعدددض محاورهدددا عدددن مفهدددوم الهويدددة إلاا أنهدددا تتفدددق معهدددا فدددي الركدددائز  الثقدددافي، وا 
ن هدو الأساسية التي ينطلق منها كل مفهوم وهو ما يؤكد أن مصطلح الهويدة بأشدكالها ورتبهدا ومجالاتهدا المختلفدة كدا

يقدًدا والأزمددة الأخطدر التددي شدغلت البدداحثون فدي مجدال الإعددلام وعلدم الددنفس ولدذلك ارتبطددت ارتباطًدا وثالقضدية الأبدرز 
 بتعرض الجمهور للمحتوى الدرامي الأجنبي.

  لمدبلجدة اقياس علاقدة التعدرض للددراما بمختلدف أشدكالها وأنواعهدا بالهويدة، وبالتحديدد التلفزيدون والمسلسدلات الأجنبيدة
، هندي منها على وجه الخصوص هو التوجه الأبدرز فدي الدراسدات العربيدة فدي السدنوات الأخيدرةعلى وجه التحديد وال

مدا بدي عكسديًا بوأزمة الهوية الوطنية والقيم الثقافية ودرجدة التمسدك بالعدادات والتقاليدد العربيدة ومددى تدأثر المدواطن العر 
و هددثاتدده الثقافيددة وشددعوره بتشددتت الهويددة كددان يشدداهده فددي الدددراما الأجنبيددة علددى درجددة تمسددكه بقيمدده وعاداتدده ومورو 

 القضية الأخطر من حيث التناول.
 لملددبس التددأثير علددى التمسددك بددالقيم العربيددة الأصدديلة والانسددلال مددن الهويددة والثقافددة الوطنيددة وظهددور معددالم ذلددك فددي ا

بيدة تعدد حاة مدن الثقافدة الغر والمظهر وطريقة الكلام الدخيلة على مجتمعاتنا وكدذلك مظداهر الحيداة الاجتماعيدة المسدتو 
 أبرز مظاهر خطورة التأثر غير المنضبط بالمحتوى الدرامي الأجنبي.

  ي فدأكدت نتائج الدراسات المعنية بتحليل مضمون المحتوى الدرامي الأجنبي على وجود رسائل مباشدرة وغيدر مباشدرة
رامي المنتجددة وتوظيددف كددل عناصددر العمددل الددد الدددراما الأجنبيددة تددرتبط بقضددية الهويددة الوطنيددة والتددرويج لثقافددة البلددد

ن كانددت تحمددل قدديم وعدداد قناعدده بثقافددة البلددد المنتجددة حتددى وا  ات بشددكل احترافددي مددنظم ومبهددر للتددأثير علددى الجمهددور وا 
 مغايرة لطبيعة وثقافة مجتمعاتنا العربية.

 بيدددة، نظدددرًا لكدددون الددددراما الشدددباب العربدددي بشدددكل خددداص هدددو المسدددتهدف الأهدددم بالرسدددائل التدددي تحملهدددا الددددراما الأجن
الأجنبيدددة بمدددا تحملددده مدددن عناصدددر الإبهدددار السدددمعي والبصدددري والتطدددوير الكبيدددر علدددى صدددعيد السددديناريو بمدددا يتوافدددق 

 وطبيعة هذه الفئة العمرية ما يجعل الدراما الأجنبية تلقى قبولًا أكبر لديهم.
 

 ثانياا. التوصيات:
 يقترح الباحثو  بما يلي:في ضوء ما توصلت إليظ نتائج البحث الحالي، 

لعربيددة * تشددجيع الأعمددال الدراميددة العربيددة التددي تعددزز قدديم الانتمدداء والتمسددك بالهويددة، وتحددرص علددى تقددديم القدديم ا
عدددات بشدددكل إيجدددابي يعضدددد مدددن الهويدددة الثقافيدددة للشدددباب الجدددامعي، ويددددفع إلدددى التمسدددك بدددالقيم الدينيدددة والأخلاقيدددة للمجتم

 قدرة الشباب على مواجهة الإغراءات. العربية، ويساهم في تعزيز
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فخمدددة، وارتدددداء الأبطدددال  * اسدددتخدام الددددراما المصدددرية للمحسدددنات البديعدددة البصدددرية مدددن أنهدددار وحددددائق وقصدددور
يم المصددرية وتضددمين الدددراما بمعلومددات ثقافيددة عددن العددادات والتقاليددد والقدد الأزيدداء المميددزة، والتركيددز علددى الحددب والتعدداون،

 مية لتضييق الفجوة الكبيرة بين الدراما الأجنبية والدراما المصرية.العربية والإسلا

ثقافدة * الحرص على مراجعة محتوى الدراما الأجنبية وعدم التسليم بكل ما يأتي فيهدا مدن مضدامين، قدد تتندافى وال
فدة غدراءات المختلالعربية وتساهم في تعزيز مفهوم تشتت الهوية لدى الجمهدور العربدي وتضدعف قددرتهم علدى مواجهدة الإ

 ومعالم الغزو الثقافي في هذه الأعمال.

مييددز * تعزيدز مفهددوم التعدرض الانتقددائي وزيدادة الثقافددة الإعلاميدة لدددى المشداهد العربددي بشدكل يجعلدده قدادر علددى ت
المحتدددوى الدددذي يتعدددرض لددده مدددن هدددذه المسلسدددلات بحيدددث يقبدددل الإيجدددابي، ويدددرفض السدددلبي ومدددا يتندددافي وثقافدددة وهويدددة 

 .مجتمعه

قامدددة الأنشدددطة والفعاليدددات الثقافيدددة والتوعويدددة مدددع الطدددلاب مدددن أجدددل تنميددد ة * علدددى الجامعدددات أن تقدددوم بتعزيدددز وا 
م شخصياتهم وصياغة وعيهم على نحو سليم يعزز قددرتهم علدى مجابهدة المخداطر المتعلقدة بدالغزو الثقدافي وتنمدي قددرته

 ته وعاداته الأصيلة.على مواجهة الأفكار المنافية لقيم المجتمع العربي وثقاف

لبية * القيددام بحمدددلات توعيددة تتبناهدددا وسدددائل الإعددلام والمؤسسدددات التربويدددة للفددت نظدددر أفدددراد المجتمددع ل ثدددار السددد
 الناتجة عن التعرض لمشاهد الانحرافات السلوكية المقدمة بالدراما الأجنبية. 

وظيفددددة الترفيهيدددة علددددى بدددداقي الوظددددائف * توجيددده المسددددئولين عددددن القندددوات الفضددددائية العربيددددة إلددددى عددددم تغليددددب ال
تماعيددة الإعلاميددة والتنمويددة الأخددرىل حتددى تعمددل هددذه القنددوات علددى ممارسددة دورهددا الحقيقددي والبندداء فددي تنشددئة ثقافيددة واج

 صالحة لجيل من الشباب في وقت تتزاحم فيه الرؤى والأفكار فضلًا عن التحديات التي تواجه المجتمعات العربية.

نتدددا  الإعلامدددي العربدددي للفضدددائيات العربيدددة علدددى أن يكدددون متميدددزًا مدددن حيدددث الشدددكل الفندددي * الحدددرص فدددي الإ
رة والموضددوعي قددادرًا علددى الإبهددار والمنافسددة مددع أرقددى مسددتويات الإنتددا  الإعلامددي والأهددم مددن ذلددك أن يكددون مددن الددوف

فدي أضديق  سدتعانة بالمدادة الأجنبيدة إلابحيث يفي باحتياجات الفضائيات العربية بما يدوفر البدديل العربدي الكامدل دون الا
 الحدود على أن تتم الاستعانة بالمواد الأجنبية ذات المضمون الإيجابي فقط. 

* الاهتمددددام بالحبكددددة الدراميددددة فددددي الدددددراما العربيددددة والتددددي وصددددمت علددددى الدددددوام فددددي السددددنوات الأخيددددرة بالضددددعف 
لدى راف المشداهدين عدن متابعدة الددراما العربيدة واللجدوء إوالسطحية وعددم احتدرام عقدول المشداهدين وهدو سدبب قدوي لانصد

 الدراما الأجنبية. 
 

 ما يثيره البحث الحالي م  بحوث جديد :
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 ميددة التوسددع فددي إجددراء الدراسددات التددي تددربط المتغيددرات النفسددية والسددلوكية فددي ضددوء مشدداهدة التلفزيددون كوسدديلة إعلا
 .المتغيرات النفسية في إطار الدراسات التنبؤية والاستشرافيةمؤثرة والوقوف على التطورات المرتبطة بهذه 

 .الاهتمام بدراسة اتجاهات النخب المصرية نحو الدراما الأجنبية وتأثيرها على الهوية الثقافية 
 يددد الدددراما العربيددة، وبالتحد الاهتمددام بدراسددات اتجاهددات المددرأة المصددرية نحددو الدددراما المدبلجددة فددي القنددوات الفضددائية

 لهندية.ا
 .الاهتمام بقياس تأثير الدراما التاريخية الأجنبية التركية على الهوية التاريخية للشباب المصري 
 

 المراجع:
 المراجع العربية:أولا 

(. أثدر التعدرض للمسلسدلات الهنديدة المدبلجدة علدى رأي الجمهدور فدي القديم المقدمددة 2022أبدو زيدد، محمدد علدي.  
مجلدة بحدوث فيها: دراسة ميدانية على عينة من الطلبة والطالبات الفلسطينيين بالجامعات في قطا  غدزة. 

 (.75،  الشرق الأوسط
للمسلسلات التركية المدبلجة وعلاقته بالخصوصدية والهويدة  تعرض الشباب الجامعي(. 2015أحمد، حازم خالد.  

 ،]رسددالة ماجسددتير غيددر منشددورة[ والقدديم الثقافيددة: دراسددة ميدانيددة علددى طلبددة الجامعددات الأردنيددة الحكوميددة
 .جامعة اليرموك بالأردن
 .(. دار المعرفة الجامعية1 ط فن الكتابة للراديو والتلفزيونأحمد، طارق سيد.  د. ت.(. 

دراسدة  التعرض للدراما التركية في القنوات الفضدائية وتأثيرهدا علدى الهويدة الثقافيدة :(. 2017أحمد، غادة محمد.  
 .، جامعة الزقازيق]رسالة ماجستير غير منشورة[ تطبيقية على المرأة المصرية

يددة. جددة فددي الهويددة العرب(. اتجاهددات الجمهددور العربددي نحددو أثددر الدددراما الأجنبيددة المدبل2018البنددا، دعدداء أحمددد.  
 (.15،  المجلة العلمية لبحوث الإذاعة والتلفزيون

 (. حددالات الهويددة النفسددية وعلاقتهددا بالمرونددة المعرفيددة لدددى طلبددة المرحلددة الثانويددة. 2016جبددر، محمددد عبددد ا .  
 (.169 3، مجلة التربية
(. انغددلاق الهويددة وغيدداب ثقافددة الاخددتلاف فددي المجتمعددات الإسددلامية: دراسددة تحليليددة 2016حسددن، حسددن علددي.  

 (.3 5، المجلة الدولية التربوية المتخصصةللأبعاد والدلالات النفسية. 
 .(. الدار العالمية للنشر والتوزيع1 ط التلفزيون(. 2010الحسن، عبد الدايم عمر.  

، مجلدددة الطفولدددة والتنميدددة(. دور وسدددائل الإعدددلام فدددي حمايدددة الأطفدددال مدددن العندددف.  2004دكددداك، أمدددل حمددددي.  
13 4.) 
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(. علاقددة فاعليددة الددذات بأسدداليب مواجهددة أزمددة الهويددة لدددى طلبددة المرحلددة 2013رحدديم، خلددود و كدداظم، سددهام.  
 (.11 4، مجلة أمارابيك الإعدادية.

ن المصدري القيم الثقافية التي تعكسدها الددراما العربيدة و الأجنبيدة  بدالتليفزيو (. 2003رمضان، علياء عبد الفتاح.  
 .، جامعة عين شمس]رسالة دكتوراه غير منشورة[ للمراهقين: دراسة مقارنة تحليلية وميدانية

ويددة وفقدًدا دراسددة مستعرضددة للنمددو النفسددي الاجتمدداعي لتلاميددذ المرحلددة الإعداديددة والثان(. 1988سددليمان، جددلال.   
 .، جامعة الأزهر]رسالة ماجستير غير منشورة[ لنظرية اريك اريكسون

 . دار المسيرة.سيكولوجية المراهقة(. 2009شريم، رغدة حكمت.  
 .(. دار الفكر العربي1 ط الدراما الإذاعية(. 2003شكري، عبد المجيد.  
(. المراهقددة وتشددكل نمددو الهويددة لدددى عينددة مددن طددلاب المرحلددة الثانويددة والجامعيددة 2016صددالح، منيددرة محمددد.  

 (.3 40، مجلة كلية التربية في العلوم التربويةبمدينة حائل بالمملكة العربية السعودية. 
عدددات المصدددرية للمدددواد (. اسدددتخدامات طدددلاب أقسدددام اللغدددة الإنجليزيدددة بالجام2008عبدددد الفتددداح، ناصدددر محمدددود.  

 .(11  41، مجلة دراسات الطفولةالتليفزيونية المقدمة باللغة الأجنبية و الإشباعات التي تحققها لهم. 
المرحلة بدور الدراما الأجنبية في تشكيل الهوية الثقافية للطالبات السعوديات (. 2019عبدا ، تغريد بنت محمد.  

 ،جامعة الملك سعود.]رسالة دكتوراه غير منشورة[ المتوسطة
 (.6،  مجلة دراسات نفسية وتربوية(. رتب الهوية لدى الشباب الجزائري. 2011علاونة،  ربيعة.  

 . المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية.ندوة التراث والهوية(. 1998علي، سهير لطفي.  
(. تشددكل هويدددة الأنددا لددددى عينددة مدددن الأحددداث الجدددامحين وغيددر الجدددانحين 2000الغامدددي، حسدددين عبددد الفتددداح.  

 (.30 5، المجلة العربية للدراسات الأمنية والتدريببالمنطقة الغربية من المملكة العربية السعودية. 
: نسدخة مقنندة علدى الدذكور فدي  (. المقيداس الموضدوعي لتشدكيل هويدة الأندا2002الغامدي، حسدين عبدد الفتداح.  

، المجلدة المصدرية للدراسدات النفسدية مرحلة المراهقة والشباب بالمنطقة الغربيدة بالمملكدة العربيدة السدعودية.
11  29.) 

ة: (. سيكولوجية تشتت الهوية لدى الشباب الجزائري في ظل العولمة الثقافي2017لعور، عاشور و معافة، رقية.  
 (.7،  مجلة آفىق للعلومعات سكيكدة، عنابة، تبسة. دراسة ميدانية بجام
تعدرض الشدباب الجدامعي للمسلسدلات الأجنبيدة فدي القندوات الفضدائية وعلاقتده (.  2023مبروك، عائشة ممدوح.  

  .، جامعة المنيا]رسالة دكتوراه غير منشورة[ بمقاومة الإغراء وتشتت الهوية
المصدددري للمسلسدددلات الأجنبيدددة علدددى منصدددات البدددث الرقمدددي تعدددرض الشدددباب (. 2023محمدددد، رحددداب ثدددروت.   

 .، جامعة المنصورة]رسالة ماجستير غير منشورة[ وعلاقته بمنظومة القيم لديهم
 .(. دار الفكر العربي1 ط البناء الدرامي في الراديو والتلفزيون(. 2000محمد، عدلي سيد.  
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لهويدة معي نحو الدراما الهنديدة المدبلجدة وتأثيرهدا علدى ا(. اتجاهات الشباب الجا2021محمد، ماجدة أبو الفتوح.  
 .367 -305المجلة المصرية لبحوث الرأي العام،  الثقافية.

دراكده(. 2022محمد، نانسي إمام.    العلاقة بين تعرض الشباب للمسلسلات المدبلجة التي تعرضها الفضدائيات وا 
 .، جامعة القاهرة]منشورةرسالة ماجستير غير [ للهوية الثقافية: دراسة ميدانية

 .(. دار رشاد للطباعة والنشر1 ط كيف تكتب تمثيلية تلفزيونية(. 2003مرعى، حسن.  
لعربيدة القيم التدي تقددمها المسلسدلات المدبلجدة المعروضدة فدي القندوات الفضدائية ا(. 2008النجار، دينا عبد ا .  

 .، جامعة القاهرة]رسالة ماجستير غير منشورة[ ومدى إدراك المراهقين لها
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