
pb!a‰…@òÛìÐİÛa@ŠíbäíRPQY 

)òîÛbÈÏ@wßbãŠi@â†‚n�í@—–ÔÛa@òîãëgØÛ⁄a@(… ��   

—‚Ü½a@ @

9�' S)���  �A 93��� /5 ����48 Y���	� ��C�(� Q
I�� ���!	����� >8 /�()� �!60� <�L�� ,�� 01%2� �=!	�� .93���! /5 ��	�	��(� 	K% Y���	� ��C�(� 
Q
I�� ���!	����� >8 /�()� �!60� <�L�� ,�� 2�01% �=!	�� .>����! ���'% S)��� >8 +�	�A ���'% ��R.� ���C�(� Q
I�� ���!	����� 2�01D �=!	�� �6��(���� 
QR�
C� !�� 2�01D� >8 PL' [��)	��� +�	�A! ����48 ���C�(� ��Q
I [���!	����� >8 /�()� �!60� <�L�� ,�� 2�01% �=!	�� .E	�%! S)���  �5 ���5 �6��!� 

�� W.01 ��01! /� 2�01% [�=!	�� �'	��5% ����+�� ���� �� /��) ^– " ([<�!�( 1(!��� 	�5 >��+ "�,�� [W�	63 9�	)��! E	��4� �,�� ��	� .�� �6��(I� 
 �A /��5!��� ��'��)A �1��= Cc�!,	 [����	�� ��!� 2� �5!��� �^ W.01 ��01! .���4� S)��� >��)��  �5 Y6���� H�3 >��	���� S�) H�% �(�D� [H5!=!�� 

��C�(� S)��� 	���C� �!60� <�L�� 	!
��� 2�01a� )���5A ��'�	�A Z!I3�([ 	���C� 9���!� # 
�	�' 
��I� ��	� [B��L�� Y���	�! ��C�(� Q
I�� [���!	����� 
�!<�
! YR��� S)���  �A �!�! *!	8 <�L ��O� ��R�
)A /�� >1(!�� <��	� 2�01% /��5!����� �1��=�� ����	����!  �5 	���C� �!60� <�L�� 	!
��� 2�01a� 
�4� *��1� [Y���	��� /!��! *!	0�� ?��
� 2�01% �5!����� ����	����[ !�!�! *!	8 <�L ��O� ��R�
)A /�� >1(!�� <��	� 2�01% �5!����� ����	���� 2�� �4�! 

*��1� Y���	���  �5 	���C� �!60� <�L�� 	!
��� [2�01a� /!��! *!	0�� ?��
� *��1��� E�4���[ !��5 �!�! *!	8 <�L ��O� ��R�
)A /�� >1(!�� <��	� 2�01% 
�5!����� ����	����  �5  �5 	���C� �!60� <�L�� 	!
��� 2�01a� �4� *��1� Y���	��� ��7	3� �4�! 	!	� /�	63 /� 9�!� Y���	���. 

>8 B!= �� 2
!� H��A S)��� /� YR��� /e8 �K)���� >
!� 7	!	=� F(!��� >8 ���C�(� Q
I�� ���!	����� 2C��� ������ ���4�� /� ���!� !�� [201�� ��:�!  �5
���'% �(�	� �!60� <�L�� 2�01D �=!	�� 	�X��� >(0� �� ;)� �(�	���� �8����� 7��4�D [�0��C��� F� ����A <�!���� <�B�I���! ����4�� B��k� <�6�D�! �6��5!�! 

7	!	=� �5� �����! �!60� <�L >����A �6��01D. 
The Effectiveness of a Program Using Electronic Stories 

to Improve Self-Concept in a Sample of Kindergarten Children 

The aim of the research is to discover the effectiveness of a program that uses e-stories to improve the self-concept of kindergarten children. And 

the detection of the continuity of the impact of a program that uses electronic stories to improve the self-concept of kindergarten children. research 

importance: It seeks to study the effectiveness of a program that uses electronic stories to improve the self-concept among kindergarten children. a 

sample of 30 kindergarten children, ages (5- 6) years, the average age is 69.97 months, and a standard deviation 3.14 degree. The current research 

depends on the semi-experimental approach as it is most appropriate for its subject, the research used Test the concept of self for children, the 

program uses electronic stories, the results reached There are statistically significant differences between the average scores of the children of the 

control and experimental groups on the self-concept test of children after the application of the program. The differences are in favor of the 

children of the experimental group, There are statistically significant differences between the average scores of children in the experimental group 

before and after the application of the program to test the concept of the self-image of children, and the differences in favor of the post-application, 

and There are no statistically significant differences between the average scores of the children of the experimental group on the test of self-concept 

of children after the implementation of the program immediately after two months of the program stopped. 
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	�� ,� >�� ���	�� 

�
� �E��� 7#���E�H L$��/ 4� &
����� 
��&$�� ,� �<� ^ $��	 �1� 

&#$� &$�<�	
� ������ =9 <�� �&1��� �	� ?�

 �$� �<��3� ���	�M� 

����� ,�
�$�� ,$� &E�� �' �#� ,� ��#� ���	�M� ,$�� &E���� &$1'�� 

����	�<� ��� �
���	 �$� �<��3� ���	�M� ,$�) 9,P: ��� 9,Y:(� 

��3$�E� �$� &��� �$-��
� �#� 5�	
� �&�M 9,9:� ��� �$!$ ��� 7��	� 

���	�M� &E��� &�
�#� ,� >�� >�
	M� 21�����.  

�. ���) ���	�� �
� �E��� 7#���E�H L$��/ :�	 > 
	�� ,� ���) ���	�� �
� 

�E��� 7#���E� L$��/ 4� &
����� &$��
�� �,$	 $��� ��/�:  

 0.  W���� >$��	 ���	�M� :�	 >$��	 ���	�M� �1� ���40 &#$3�� �&$�<�	
M 

O����� �/��� =9 <�� �&1��� �) �	 W���� >$��	 ���	�M� ��$1� W�� 

5��0 �3� �,$���
0 �	� ?�

 &�$� ���3� ���	�M� ����� ,�
�$�� 

,$� ��E�� ����0 &#$3�� &$�<�	
M� 4� 	��� �>$��	�� 	���� �C1� 

9,PY� /�� &�$� �&3�	�� ��� �$!$ ��� 7��	� ���	�M� &E��� &�
�#� 

,� ���)��.  

 ?.  & $�� ���0 b��#��' :�	 > 
	�� ,� ���) ���	�M� ,� �<� ^ $��	 �1� 

���40 &#$3�� &$�<�	
M� O����� �/��� =9 <�� �&1��� �	� ?�

 &�$� 

���3� ���) ���	�M� & $��� ���0 �b��#��' 	���� �C1� 9,PY� /�� 

&�$� �&3�	�� ��� �$!$ ��� 7��	� ���	�M� �&E�� &�
�#� ,� ���)��.  

� "��#�� ���	
$ %� �� &$#��	'�(� ,$

	� ����� ����� 5�� ����6�) ����� 

&)
���� :(,� �<� &3E��� ��$��6� ��
������ & ��
�� 4� ��E� I�#� "������ 

&�� ��� ���� �&@���� ���� &)
���� V��	�� ������� &$	T� 4� I�#� "��#����:  

:. L
0 I�#� ��#����":  

 0.  d�@� 7��/6� ��	$1���� L�$ 1�.  

 ?.  &�
�#� "��#���� %-���� ��# ��� &@����.  

 S.  5�	
� ��
1E "��#���� U$
� �$�1� �3
$� >$ 
	� 7��/0 "��#����.  

 �.  ��$	�� �-�
� &$�$13	 ��
	 >$ 
	� 7��/0 "��#����.  

 A.  ����	
� ?$��
0 �$� 	 &�
�#�.  

�. 7���� ��3�� "��#��1� :,$

	 ����� ����� 5�� ����6�.  

=. 7��/6� &$-��E(� "��#��1�:  

� ,0 7�3	$ ����� �1� I�JE0 ^�
E ^
��
� ��	$�/0� ^�.  

� ,0 �� 	$ ����� �'! ^�
E ^�E�� ^	��� ^#J�� ^����.  

� ,0 �� 	$ ����� A���!� ��3$� ��#�.  

� ,0 �� 	$ ����� ���!� ,$��T� ��'��!$� �/���!�.  

� ,0 �#$� ����� ^	 ) 4� ^
�#.  

� ,0 ��	$  ������� 4� ����� ?
�#��� ��
	$� ��3�	��.  

� ,0 ,�'$ ����� ����4 ^-��\�.  

� ,0 ^�E��$ ����� ��3!�� ���
(�� �!����.  

� ,� �� 	$ ����� ?
'��� W��
����.  

� ,0 ,��3	$ ����� G� I����6� 4� 7���� ?31��.  

� ,0 ��	
$ ����� �$�'�� 7�3$� �1� �$C���.  

� ,0 G�	$ ?�1
6� �13��� 4� �$'�	��.  

+. 5�	
� "��#���� :�3� �$�
	 7��/0 "��#���� &��3�� &$-��E(�� ?�1���� 

��� $ 
	 	\$� ��� �$�
	 5�	
� U��#���� ���5 ,'�$ ^����	
� >$ 
	� A�/ 

�7��/6� 5�	
� "��#���� ,�@	$ �+ �?$��	 ���$��	�� ��	!	 �1� 

&���E� ,� %� �� &$#��	'�(� /�� W���� ,� ��$E��� �	 /������ 

����	
�� "���� &��� �)� :"��#�� �B��	
�	�4 "��#���" J��#$� G#�� 

�1$���"� "��#���" ��0 �1$4"� �
	$ 5�	
��� &#������ �4 G$�E ^-�JE0 ,� 

�$
 ��� ?$��	�� �0 ?$	�	 ^	�� 4 �0 �$�3	�� ��$4 &4�@(�� �0 7�
�� �0 

����'	�� G� &
�	� &����� &$�C	1� &3E���� &$����� #)0I� �?$��	�� &4�@(�� 

��� ��!# �� $ ���1� 4� ��_ &
1E�� �$$ 	� 5�� > 
	 7���� ,� ?$��	��.  

�. W�� "��#���� :��	
� >$��	 "��#���� �1� ����0 &���E��� &$�$�E	�� W��� P 

�G$��
0 G���� = ��
1E ��$���
0 W�� ?$��	�� d���		 �� ,$�) =9H +� (

�& $�� ��/ &4�@(�� ��� &
1E 	&$�$�� 7��3	1� ,$� &)
���� �����6�� 

&
1E� &$��	� �$� 	� "��#���� L�$ ��� B�3���.  

R. ��$#��� &���	
��� 4� "��#���� :���	�� &)
���� �1� &���E� ,� ��$#��� 

4� "��#���� ��#� :�$1 	�� �W�'�
���� �&F
<���� ���
��� �&!��#���� 

��$��	��� ��$'!	��� �&E��#��� ���E����� &$�J#���.  

D. �$� 	 "��#���� :�	$ �$� 	 &$��34 "��#���� 5��� A�$)\	 �4 ,$

	 ����� ����� 

5�� ����0 &���E��� �&$�$�E	�� K��� &#�� ���� ,$� ��
�	� ��E�� ����0 



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ŠíbäíRPQY 
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,$	���E��� &$�$�E	�� &���@��� �1� ���	�� ����� ����� ������ ������� 

��' �	$ �$� 	 5�� ����	
� &$��34 "��#���� K��� ,� >$�� L�$ �� 23�		��.  

wöbnã@ò�a‰†Ûa@bèn’ÓbäßëZ@ @

� "-�	# Q���� ��6� :%#$ Q���� ��6� �1� ^#0" �E�	 >��4 ��� &�M� 

&$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 ,$	���E��� &���@�� &$�$�E	��� �1� 

���	�� ����� ����� ������ �3� >$��	 �"��#���� ,�'	� >����� U���� ����0 

&���E��� &$�$�E	��"� > 
	1�� ,� &
� Q���� ��6� �	 ?�

 �
�	��� 

7��
#(�� 5��$3��� ���3�� �I��	�M� �) �	 ����	
� ���	��) � (?�

� &�M� 

>����� ,$� ��
�	� ��E�� ����0 ,$	���E��� �1� ���	�� ����� ����� 

������.  
���E) � (���E U@�$ G$J�	�� ���	�M�� �����E ����0 ,$	���E��� &���@�� &$�$�E	��� �1� 

���	�� ����� ����� ������ �3� >$��	 "��#����  
&���E��� &$�$�E	�� &���E��� &���@�� 

 
� � V � � � V � 

����� ����� =R,:= =D,99 :,YR  H 9,PY �Y,Y= =9,99 �,9Y  H 9,RR 

U@	$ ,� ���E) � (,0 ��E�� ����0 ,$	���E��� �$�E	��&$ &���@��� &�J�� 

�3$J�	 ��$���	�� �$
 ��
#	 &�$� ���3� I��	�M�) � (,$�) :� H :.(  
���E) R (���E U@�$ &�$�) � (&�M�� >����� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 ,$	���E��� 

&���@�� &$�$�E	��� �1� ���	�� ����� ����� ������ �3� >$��	 "��#����  

&���E��� &$�$�E	�� &���E��� &���@�� 
 

� V � V 
&�$�) �( 

����� ����� =R,:= :,YR �Y,Y= �,9Y  H P,=� 

ZZ &��� �#� 5�	
� 9,9:  

U@	$ ,� ���E) R (��E� >��4 ��� &�M� &$-��
� �#� 5�	
� 9,9: ,$� 

�
�	�� ��E�� ����0 ,$	���E��� &���@�� &$�$�E	��� �1� ���	�� ����� 

����� ������� �3� >$��	 "��#���� >������ U���� ����0 &���E��� &$�$�E	��.  

�$
�	 "-�	# Q���� ��6� :��'0 "-�	#�� &
� Q���� ���6� �$
 �E�	 >��4 

��� &�M� &$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 ,$	���E��� &���@�� 

&$�$�E	��� �1� ���	�� ����� ����� ������ �3� >$��	 �"��#���� ,�'	� >����� 

U���� ����0 &���E��� �&$�$�E	�� GE�	� &)
���� ,$

	 ����� ����� 5�� 

����0 &���E��� &$�$�E	�� �
�$� ����\� &���E��� &���@�� ��� "��#���� ���5 

���	
$ %� �� �&$#��	'�(� "��#��4 %� �� &$#��	'�(� ��� ^1�!$ ,� ��� 

%��#� ����0� ��� �� �$�$4 ��
�� �&'�
	� ��� A�4�$ ,� ��� �, 

��E
#M� ,$� ��#�'��� &$3�
�� �&$������ ^� �)0 U@�� 4� ,$

	 ����� 

����0 &���E��� &$�$�E	�� ,� ��	��� .%� ��4 &$#��	'�(� �3E	 ����6� �)'0 

W��� �1� �V���(� ��' ��#'�	 ,� ?��E	�� G� ��3�� �2���E�� ��� ��3$ �1� 

&$�#	 �������� &$��!�� ��$�� (Taylor, 2007, 37).  

��/ >�		� "-�	# Q���� ��6� G� "-�	# ��$�F# �13	�� ���	EM�� ��� �'N	 �1� 

,0 ?3� ����6� ��	�$ W�!� ,$�'	� ����� ����� �#� �����6� ��#$
4 "��#$ 

����� G� ��$��! �&� �� ,� �<� ����
6� ��4 ��3$ 4� & $ 
�� ,� ����0 

&$���	E� �3	 &��)�� ?���� &$'�1
 �'�&# ,� ��/�E	� �$�� �#�� &$4�3� ��		 

,��@�� ����� ���5 ^�31$ ������ �'� ��� ^
��� ����� 50�� ^$4 ^
�# �3$� 

^� ����� ,� ^	��) #$��!��� �>���� �999� =+.(  

��' ,0 &$1��� ����� 4� &1
�� &@���� �$'!	1� ���3	
M�� S���#<� ����	��� G� 

���$)��� ����#���� �	�� �� 	 ^� ,� �<� &� �� �&$#��	'�(� ��3� ���� ���/ 

4� ,$

	 ����� ����0 &���E��� &$�$�E	�� ,� ��	���.  

��' ,�' &$#�� ���E���� &$�J#��� 	��� �	 ��1$3�	 G� ����0 &���E��� &$�$�E	�� 

�)0 ���34 �$
 ���� &)
���� ������ ����6� &���E�� ,� %���6� &E����� 

��1$C!	� 4� ����J# 5�	
	 �1� ���$��	 �$$ 	� ��
1E "��#���� ���
��� �1� 

&$�C	 �&3E�� ��/� �� ^	�'0 "-�	# &
��� Hatzigianni& Margetts (2012) 	��� 

�1��	 ��� &$��34 ����	
� ?
�
�� �T�� 4� J$J3	 ����� & )�� L�#��� &���� 

������ ,$��� ,����	
$ ?$
��
�� 4� �J#��� &
������.  

��� � �	� "-�	# Q���� ��6� G� "-�	# &
��� >��
�� 2#�	
'�	�) �9:� (	��� 

�1��	 ��� &$��34 ����	
� �-�
� �$E���#'	�� &)$�
�� 4� ,$

	 ����� ����� 

5�� ����6� 7�3@ �G�
�� ��1	��� G� "-�	# L�# &
����� ��3� &$��34 ����	
� 

���$T� V�#' ,� �$E���#'	�� &)$�
�� �1� ����� ����� 5�� ����6� ,$$��3�� 4� 

&���E��� &$�$�E	��.  

��/ ��� ��'0 &
��� Frank, et.al. (2016) �1� ,0 �$4�	 &-$��� &�
�#��� &$#C�� 

�������� W�!����� �$[� W�!����� ,

$ ����� ����� ,� ^	�� G4�$� A��# 4� 

W�E	(� U$
���.  

>�		� A�/ &E$	#�� �@$0 G� "-�	# &
��� 
�$�) �9:R (	��� �1��	 ��� ��E� 

>��4 ��� &�M� &$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� �$�<	 &���E��� &$�$�E	�� 

&���@��� �1� L�$ � �$� 	 ����� >������ U���� �$�<	 &���E��� �&$�$�E	�� 

���0� &
����� W���@� I��)� "/�#��� &$���	�� "����� &��#� J$�
	� �$�<	�� 

�1� &$�#	 $� 	� �����.  

� ���	�� &
� Q���� 2#�)�� :%#$ Q���� #�)��� �1� ^#0" �E�	 >��4 ��� 

&�M� &$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� ��� �3�� >$��	 

"��#���� �1� ���	�� ����� ����� ������� ,�'	� >����� U���� >$��	�� 

B�3���"� > 
	1�� ,� &
� Q���� 2#�)�� �	 ?�

 �
�	��� 7��
#(�� 

5��$3��� ���3�� �I��	�M� �) �	 ����	
� ���	��) � (?�

� &�M� >����� ,$� 

��
�	� ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� ��� �3�� >$��	 "��#���� �1� 

���	�� ����� ����� ������.  
���E) D (���E U@�$ G$J�	�� ���	�M�� ��E��� ����0 &���E��� &$�$�E	�� ��1 ���	�� ����� 

����� ������ ��� �3�� >$��	 "��#����  
>$��	�� 21� �� >$��	�� B�3��� 

 
� � V � � � V � 

����� ����� =9,�9 =:,99 �,9+  H 9,PY =R,:= =D,99 :,YR  H 9,PY 

U@	$ ,� ���E) D (,0 ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� &�J�� �3$J�	 

��$���	�� ��� �3�� >$��	 ����"��#� �$
 ��
#	 &�$� ���3� I��	�M�) � (,$� 

):� H :.(  
���E) P (���E U@�$ &�$�) � (&�M�� >����� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� 

�1� ���	�� ����� ����� ������ ��� �3�� >$��	 "��#����  
>$��	�� 21� �� >$��	�� B�3��� 

 
� V � V 

&�$�) �( 

����� ����� =9,�9 �,9+ =R,:= :,YR  H P,9�ZZ 

ZZ &��� �#� 5�	
� 9,9:  

U@	$ ,� ���E) P (��E� >��4 ��� &�M� &$-��
� �#� 5�	
� 9,9: ,$� 

�
�	�� ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� �1� ���	�� ����� ����� ������� 

��� �3�� >$��	 "��#���� >������ U���� L�$ �� B�3���.  

�$
�	 "-�	# ��Q�� 2#�)�� :��'0 "-�	#�� &
� Q���� �2#�)�� �$
 �E�	 >��4 

��� &�M� &$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� ��� �3�� 

>$��	 "��#���� �1� ���	�� ����� ����� ������� ,�'	� >����� U���� 

>$��	�� �B�3��� GE�	� &)
���� ,

	�� 4� ����� ����� 5�� ����0 ���&���E 

&$�$�E	�� �3� >$��	 "��#���� ��� ����	 ����0 &���E��� &$�$�E	�� ��E$(�� G� 

"��#�� %� �� &$#��	'�(� ���	
��� 4� ��
��� � 4 �	 I�#� "��#���� ?
�#	$� 

G� ����0 &@���� ,$1��
�� �1� ��0 ��E���� �1� ���	�� ����� ����� 

������� I�E4 "��#���� �1$�� ���	�E�
 ��' ,0 "��#���� ���	
��� ,�' ���#	� 

4� �^�$��	 �#�� 4� ^ $��	.  

"��#����4 JJ� ?�1
\� >�!� �$)�� ����� W��3	� ��$'�1
 &��[�� 5�� 

����0 &���E��� &$�$�E	�� �)� �� 	 ����� ^1'!� ^�E�� ^	��� ^#J�� 
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�^�
E� �� 	� ����� ���!�� ,$��T� ��	'��!�� ��/���!� ��' ,0 #����"�� 

%�
 �1� ,0 ��3$ ����� ,� ^34��� A���!�� &���� &$�1
�� ��#� & $��� 

^�$1
 ��$3� ,� 7#3�� �0 ?$/�	��.  

�$
 ,0 W��� ����6� 4� &1
�� �� ��� &
����� �1� ����	�� d�E#� G� ��	-$� 

JJ3	 ����� ����� ��$�� ��13E	� ,��3!$ ��#\� ����40 ,$
���(Ferrer& 

Fugate, 2014).  

��/� �� ���0 ^� &
��� 2�$ #!��) �9:D (W���@� ?$��	 ���13� Q�$� 

����6� �1� &$�$' ����� S�	#�� %� �� &$#��	'�(� ������� ��' ���0 

I��E]� �$J��� ,� ��
����� &$�13�� 	��� ���	
	 "���� &�-�� �1� ����	
� 

%� �� &$#��	'�(�.  

>�		� &E$	# Q���� #�)��� G� "-�	# ���&
 �' ,� :7�����) �9:�(� �<�� 

)�9:=(� �Tobias, et.al. (2014)� �$�
�) �9:R(� �Marouli, et.al. (2016) 

��E�� >��4 ��� &�M� &$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 &���E��� 

&$�$�E	�� ��� �3�� >$��	 "��#���� 4� ����� ����� >������ U���� >$��	�� 

B�3���.  

� ���	�� &
� ����Q ���)�� :%#$ Q���� ���)�� �1� ^#0" M �E�	 >��4 ��� 

&�M� &$-��
� ,$� �
�	�� ��E�� ����0 &���E��� &$�$�E	�� �1� ���	�� 

����� ����� ������ �3� >$��	 "��#���� W�!��� �3�� ���� ,$��! ,� 7��	 
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