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Abstract

The research aims to identify The impact of the use of Wheatley's 

model on some basic skills(Transmission from the bottom, sending 

reception, preparation, beating offensive)  and cognitive achievement in 

volleyball for first-level students at the Faculty of Physical Education for 

Boys, Alexandria University , Use the experimental method on a sample 

of (40)Student in The first band at the Faculty of Physical Education for 

Boys Alexandria University for the academic year(2022-2023),The 

sample was divided into two groups, one experimental and the other 

officer ,The researchers used the basic skills in volley ballet stsunder 

discussion, and cognitive achievement in volleyball The educational 

program using Wheatley's model (preparation researchers) ,One of the 

most important results of The educational program using Wheatley's 

model Affects positive impact on skills(Transmission from the bottom, 

sending reception, preparation, beating offensive) and cognitive 

achievement  in Volleyball, to experimental group, Command applicable 

method affects the control groupa positive impact on skills(Transmission 

from the bottom, sending reception, preparation, beatingoffensive) in 

Volleyball ,Rates of improvement on skills (Transmission from the 

bottom, sen ding reception, preparation, beating offensive) in Volleyball, 

,to experimental group Higher than forthe control group,The researchers 

recommended the use educational program using Wheatley's model on 

some basic skills and cognitive achievement in volleyball              
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 (α ≤ 0.01) 

Needham
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 حصائيةالدلالات الإ
                              المتغيرات

وحدة 
 القياس

أقل 
 قيمة

أكبر 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابى

نحراف الإ
معامل  الوسيط المعيارى

 الإلتواء
معامل 

 التفلطح
       

        

        

       

      

       

       

 
       



 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 

 صائيةحالدلالات الإ

 المتغيرات
المجموعة 

 02ن= التجريبية

 عة الضابطةالمجمو
 02ن=

 الفرق
 بين

 المتوسطين

قيمة 
 )ت(

       

      

      

      

      

 

 

 



 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 



 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 

  



 
 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

معامل الاتساق  رقم العبارة المحور
 الداخلى

 معامل ألفا كرونباخ
 للمحور

 معامل ألفا كرونباخ
 الكلى
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معامل الاتساق  رقم العبارة المحور
 الداخلى

 معامل ألفا كرونباخ
 للمحور

 معامل ألفا كرونباخ
 الكلى

 

 حصائيةالدلالات الإ
 المتغيرات

قيمة  التطبيق الثانى التطبيق الاول
(ر)  
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ترتيب               
 لوحدةالهدف من ا الوحدات

 ( دقيقة  للدرس02التوزيع الزمنى للوحدات بإجمالي )
الإحماء 

والإعداد 
 البدنى

النشاط 
 التعليمى

النموذج 
 المقترح

النشاط 
 التطبيقى

الجزء 
 الختامى
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 حصائيةالدلالات الإ
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 (( عدددددددددددددددددددددددالمراج)) 
 أولًا: المراجع العربية
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