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 البحث:   مستخلص 
يهدف البحث الحالي إلى التعرف على أثر اضطرابات المعالجة الحسية لدى الأطفال  

( أواً ون الأطفال  30الذاتويين على قلق المستتتتتتتتتأمه لدى أوهاتهلغ  قد ةلال عي ة البحث  
(غ  قتتد تل تأستتتتتتتتتتتتتتيمهل إلى وجموعتين  53  -26التتذاتويينغ  قتتد ترا عتتل أعمتتاينن وتتا ةين  

(غ  قتتد تل  13-6متتا ترا عتتل أعمتتاي أطفتتالهن وتتا ةين  ( عتتا غ  40(   فوق  40  -26 
(غ  2023(غ  قد أجري البحث خلال العا   13 -  9(    9  -6تأستتتيمهل إلى وجموعتين  

 استتتتتتتلدول الباعنة الم هف الولتتتتتتفي  المأايب(غ  طبأل الباعنة وليال المر فيه الحستتتتتتي  
ناب    (SSP)الملتصتتتتتتتتتتتتتتر   الو   Dunn(  1999إعتتتتدان  نتتتتا   تعريتتتتم أعمتتتتد  متتتتال عمتتتتد 

(غ  وليال قلق المستتتتتتأمه إعدان سي م  2021المه ستتتتتا يغ  سيد عستتتتتادين سيد عمد اللالق  
وليال جيليا  التأديري  ( بعد التأكد ون اللصتتا ا الستتيرووترية للمليالغ   2005شتتأير  

 Gilliam Autism Ratingلتتداي النالث  لتشتتليا أعراو  شتتدط اضتتطرا  التوعد اإ
Scale GARS-3  .عانل عمد الله وحمدغ  عمير أةوالمجد وحمد عا     ترجمة  تعريم أ.ن

 غ  أسفرت ال تا ف عن وا يلي:(2020 
عد   جون فر ق في قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين تعزي إلى وستويات   •

 المعالجة الحسية لدى أة اءنن. 
تعزي   • الذاتويين  الأطفال  أوهات  لدى  المستأمه  في  الفشه  بعد  في  فر ق  إلى   جون 

لصالح أ  في اتجاه وتوسطي     و لفضةغ وتوسطةغ ورتفعة(  وستويات المعالجة الحسية
 المعالجة الحسية. 

عد   جون فر ق نالة إعصا ياً في أبعان المر فيه الحسي لدى الأطفال الذاتويين تعزي   •
 إلى  سن الطفهغ سن الأ غ وستوى تعليل الأ (. 

عد   جون فر ق نالة إعصا ياً في أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين   •
 تعزي إلى  سن الطفهغ سن الأ غ وستوى تعليل الأ (.  

   :الافتتاحية الكلمات
 . الذاتوية  اضطراب   -المستقبل   قلق  -  الحسية  اضطراب المعالجة
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 حلوان
Abstract 

The current research aims to explore the effect of sensory processing 

disorders in children with autism on their mothers' future anxiety. The sample size 

of the research was 30 mothers of children with autism, whose ages ranged from 

26 to 53 years, divided into two groups (from 26 to 40 years and above 40 years). 

The ages of their children ranged from 6 to 13 years, divided into two groups 

(from 6 to 9 and from 9 to 13). The research was conducted in 2023 and the 

descriptive (comparative) method was used. The researcher applied the Short 

Sensory Profile (SSP) developed by Dunn (1999) translated and adapted by 

Ahmed Kamal Abdelwahab and Zeinab Shaqeir (2021), and Zainab Shaqeir's 

(2005) Future Anxiety Scale after ensuring its psychometric properties. The third 

edition of the Gilliam Autism Rating Scale (GARS-3) translated and adapted by 

Dr. Adel Abdullah Mohammed and Abier Abu Al-Majd Mohammed (2020) was 

also used. The results indicated the following: 

• There was no difference in future anxiety among mothers of children 

with autism according to the levels of their children's sensory 

processing. 

• There were differences in the failure dimension of future anxiety 

among mothers of children with autism according to the levels of their 

children's sensory processing (low, medium, high) in favor of or in the 

direction of sensory processing modulators. 

• There were no statistically significant differences in the dimensions of 

the sensory profile of children with autism (child's age, mother's age, 

mother's educational level). 

• There were no statistically significant differences in the dimensions of 

future anxiety among mothers of children with autism (child's age, 

mother's age, mother's educational level). 

Keywords: 

Sensory Processing Disorders, Future Anxiety, Autism Disorder. 
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  مقدمة البحث
تعد الأستتتتتتتتترط دواط المجتماغ ثل أب الطفه دواط الأستتتتتتتتترطغ فوب تحأيق الرفا ية  الستتتتتتتتتعانط  
للطفه يع ي تحأيق الرفا ية  الستتتتتتعانط لاستتتتتترط  المجتماغ  ن اا الثنير ون الم ثرات التي  

المجال الاجتماعي  تثوب لها أثر في تثوين شتتتتتتتتتتتتتلصتتتتتتتتتتتتتية الطفهغ لذل  فوب الأستتتتتتتتتتتتترط ني 
 اإدستتتتتتتتتتادي الأ ل الذي يمايل ويب الطفه  يباشتتتتتتتتتتر علاقاتب الاجتما ية   فيق لتتتتتتتتتتفوت  

(غ  لما  اب الطفه الذاتوي عضتتتو في الأستتترط يتأثر ةها  تستتتانل في 125  غ2010ولتايغ  
تثوين شتتتتتتلصتتتتتتيتب  ستتتتتتعانتب  ون ثل ستتتتتتعانط الأستتتتتترط  المجتما  ره جاء الانتما  بالطفه  

 الذاتوي  أسرتب  وا تعاديب ون وشرلات.  
 ون المشتتتتتترلات التي يعادي الأطفال الذاتويين ني اضتتتتتتطرا  المعالجة الحستتتتتتية  ما  

 نذه   (DSM-5, 2013- 2021) جاء في الدليه التشتتتتتتتليصتتتتتتتي  اإعصتتتتتتتا ي اللاو 
الاضتتتتتتتتتتتتتتطرابتتات ت ثر على الطفتته التتذاتوي  على ستتتتتتتتتتتتتتلو يتتاتتتب  ي هر  لتت  في عتتدن ون 
الأعراو.  غالباً وا دجد أب اضتتتطرا  المعالجة الحستتتية وصتتتاعم لاطفال الذاتويين  وا 
سالل الدياستتات تشتتير إلى أب أكنر ون ثلاثة أيلأا الأطفال الذين يعادوب اضتتطرا  الذاتوية  

(.  ما 24غ  2018طرا  المعالجة الحسية  ةهاء الدين جلالغ  لديهل أعراو  ميرط ون اض
ب  أيين   أشتتتتايات الدياستتتتات إلى أب اضتتتتطرا  المعالجة الحستتتتية ي تشتتتتر ةين الأطفال الذاتو 

للمنيرات  90   يعوال في الاستتتتتتتتتتتتتتتجتتتتابتتتتة  يعتتتتادوب اضتتتتتتتتتتتتتتطرابتتتتات  %( ون ن لاء الأطفتتتتال 
   .(Miller, et. al.,2017)الحسية

اإعستتتتتتتتتتتتتتال بتالألق  اللوف ين فعته طميعي     فتا تدط في المواق  التي تواجتب     يعتد
لاستتتتتتتتتتعدان لمعالجة الموق  المتوقا  على ا  يستتتتتتتتتاعد نذا الألقغ   ط اإدستتتتتتتتتاب ةتحديات جديد

  ب أوهاتأقد أشتتتتتتتايت الدياستتتتتتتات إلى      (.151غ  ن.تغ  وحمون جمال واضتتتتتتتي أةو العزا ل  
يواجهوب وشتترلات ال فستتيةغ  المشتترلات المتعلأة بألق الأ  على وستتتأمه    الأطفال الذاتوين
أ ضتتتتتتتتتتتتتتح  لًا ون نتتايندفغ     متتا لأتتد  غ(2021غ  اةتهتتال لتتتتتتتتتتتتتتتالح العليوي    طفلهتتا التتذاتوي 

أب الألق  إلى    (Harding, Watson & Hayes, 2013) (  2013    اتستتتتتوبغ  ناي 
شتتتتليا  لدى أوهات الأطفال المصتتتتاةين باضتتتتطرا  الذاتوية يمدأ و ذ خضتتتتوت أطفالهن للت

ع د ظهوي أعراو لديهلغ  لثن ي ه وستتتتتتتتتتتتتوى الأوه فوق المتوستتتتتتتتتتتت  عتى إعلاب دتيجة  
التشتتتلياغ ثل ي عد  وستتتتوى الأوه  تمدأ في الادهياي ال فستتتي بالصتتتدوة لتشتتتليا طفلها  

   .باضطرا  الذاتويةغ  يمدأ ظهوي أعراو الاضطرابات ال فسية لديها
التعرف على الفر ق في وستتتتتتتويات اضتتتتتتطرا    في ضتتتتتتوء وا ستتتتتتمق تستتتتتتعى الباعنة  

 المعالجة الحسية لدى الأطفال الذاتوين  علاقتب بألق المستأمه لدى أوهاتهل.
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 المشكلة حلوان
 قد  تواجب الأ  العديد ون الأسوات ع دوا تديا أب طفلها يعادي اضتتتتتتتتتتتطرا  الذاتويةغ  

 ثر على جونط عياط جميا أفرانناغ  ون   يإلى أب  جون طفه  اتوي  الدياستتتتتتتتتتات    أشتتتتتتتتتتايت
الأستتتتتتتتتتتبا  التي ت ني إلى الضتتتتتتتتتتتاوة الوالدية شتتتتتتتتتتتدط اعتمانية الطفه على الأ غ اإعاقات  

غ  أوال وحمد عمر الستتتتتتتتتتاي     التوالتتتتتتتتتتليةغ غموو المستتتتتتتتتتتأمهغ دولأات الاضتتتتتتتتتتم المدورط 
هات الأطفال الذاتوين  أولدى     قد أشتتتتايت الدياستتتتات إلى إيتفات وستتتتتويات الألق(.  2016

(  2013غ  نياستتتتتتتتتتتتتتتتة وحمتتد المتتادصتتتتتتتتتتتتتتوي  (2013   ييمتتا ستتتتتتتتتتتتتتتتالل الملوي ونتته نياستتتتتتتتتتتتتتتتة  
(Mohammed A. Almansour, 2013)  .  تلميتتتتة اعتيتتتتاجتتتتات  التتتتدين  متتتتا أب عتتتتد  

.  ت ثر  (Alibekova, 2022)اتوين ي ني إلى سيانط وستتتتتتتتتتتتتتويات الألق ةي هل  الأطفال الذ
المشرلات الاجتما ية على قلق المستأمه لدى أسر الأطفال الذاتوين  أعمد  جيب نسوقيغ  

2022.) 
إلى شتتتتتتعوي الأ  بالألق على وصتتتتتتير  وستتتتتتتأمه  ي ني  لعه  لانط طفلًا لديب إعاقة وا   
-83غ 2010غ    فيق لتتتتتتتفوت ولتاي   يعتمر الألق في ونه نذه ال ر ف طميعياً   غطفلها
ون عي ة    الذاتويين%( ون الأطفال  66,67إلى أب    الدياستتتتتتتتتات   قد أشتتتتتتتتتايت دتا ف.  (84

.  غالباً وا (2018  غفانية عمد أةو عستتتتن   الدياستتتتة لديهل وصتتتتاعم في المعالجة الحستتتتية
غ  2018دجد اضتتتتطرا  المعالجة الحستتتتية وصتتتتاعم لاطفال الذاتوين  ةهاء الدين جلالغ  

يعتمد الأطفال الذاتويين في استتثشتافهل للعالل على عواستهل الملتلفة  لا ستيما  (غ عيث  24
قد تتأثر عواستتتتتهل    اللم   التذ ق  الشتتتتتل  نب  ادوا يميلوب إلى الأطعمة  الر ا ح الثريهةغ  

هل  نو وتا يعتد بمنتابتة ين ن فعته  للمنيرات الملتلفتة إلى نيجتة أقته أ  أكمر برنير ون أقراد
.  ما أشتتتتتتتتتتتتايت  (42غ  2002غير عانية للإعستتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتات المانية  عانل عمد الله وحمدغ  

إلى سيانط الألق  الاكتئا   الحماية    ت ني  عستتتتتتاستتتتتتية المعالجة الحستتتتتتيةالدياستتتتتتات إلى أب  
  .(Liss, & et al., 2005)الزا دط للوالدين تجاه أة ا هل  

 لأ اء على وا ستتتتتتتتتمق يتضتتتتتتتتتح  جون وشتتتتتتتتترلات تواجب أوهات الأطفال الذاتوين  على 
يأستتتتتتتها المشتتتتتتترلات ال فستتتتتتتية  وا تعاديب قلق على وستتتتتتتتأمه طفلها الذاتوي إلا إدب لي  ون 
الواضتتتتتتتتتتتتتح وا إ ا  اب اضتتتتتتتتتتتتتطرا  المعالجة في بعل المدخلات الحستتتتتتتتتتتتتية لدى الأطفال  

ن لاء الأطفتال. لتذا أنتل البحتث الحتالي    التذاتويين ي ني إلى قلق المستتتتتتتتتتتتتتتأمته ع تد أوهتات
اضتتطرا  المعالجة الأطفال الذاتويين  وستتتويات قلق  وستتتويات  بالتعرف على العِلاقة ةين  

 المستأمه ع د أوهاتهل.
  تتللا وشرلة البحث في التساؤل التالي: 
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  -وتوسطة  - ةين وستويات المعالجة الحسية لاطفال الذاتوين  شديدط نه توجد فر ق   .1
 ؟المستأمه لدى أوهاتهل بسيطة(  قلق 

فر ق نه   .2 الذاتوين   توجد  الأطفال  أوهات  لدى  المستأمه  قلق  أبعان  لسن    تعزى    في 
 سن الأ (؟ل   -مستوى تعليل الأ  ل - الطفه

  - سن الطفهل  ن تعزى لدى الأطفال الذاتويي المر فيه الحسيأبعان   في  توجد فر ق نه   .3
 ؟سن الأ ( ل  - مستوى تعليل الأ  ل

   أهداف البحث:
يهدف البحث الحالي إلى التعرف على العلاقة الايتباطية لمليال قلق المستأمه  أبعانه  
الفر ية لدى أوهات الأطفال الذاتويين  لأعل الاضطرابات الحسية لدى أطفالهن   ل  ون  
خلال تطميق المأايي  المستلدوة في البحث الحالي  يمرن لياغة الأنداف على ال حو  

 التالي: 
ثش  عن الفر ق ةين وستويات اضطرا  المعالجة الحسية لدى الأطفال الذاتوين  ال .1

  قلق المستأمه لدى أوهاتهل. 
الثش  عن الفر ق ةين أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتوين تعزي   .2

 لسن الأ (.  -لمستوى تعليل الأ    - لسن الطفه
الثش  عن الفر ق ةين أبعان المر فيه الحسي لدى الأطفال الذاتوين تعزي  لسن   .3
 لسن الأ (.    -لمستوى تعليل الأ   - الطفه

 : أهمية البحث
 كما يلي: تتضح أنمية البحث ون ال اعيتين ال  رية  التطميلية

 الأنمية ال  رية ويما يلي: تتمنه :أولاً الأهمية النظرية
الأسرط  خالةً الأ  في يعاية الطفه الذاتوي سواء  اب جهداً علاجياً أ   أنمية ن ي   .1

 تعليمياً أ  تأنيلياً. 
 أنمية وتاير قلق المستأمه عيث ي ثر على أناء الفرن  توافأب في الوقل الحاضر.  .2
قلة البحوث العرلأية  الأج مية في عد ن علل الباعنة التي ت ا لل وتايرات البحث الحالي   .3

 قلق المستأمه(.   - اضطرا  المعالجة الحسية

 تتمنه الأنمية التطميلية ويما يلي:: ثانياً الأهمية التطبيقية
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قد يفيد البحث الحالي في اللر ج ة تا ف يمرن أب تفيد الباعنين  المتلصصين ويما   .1 حلوان
الأطفال   أوهات  لدى  المستأمه  قلق  على  الحسية  المعالجة  اضطرا   ةتأثير  يتعلق 

 الذاتويين. 
تفيد دتا ف الدياسة الحالية وستأملًا في إعدان ةرداوف إيشانية لفئة أوهات الأطفال  قد   .2

 ضطرا  لمعالجة الحسية لدى أطفالهن. اق المستأمه لديهل   الذاتويين عول قل

 :مصطلحات البحث

 ضطراب المعالجة الحسية: امفهوم 
أدب   المعالجة الحسية على  التوعد إضطرا   لأد عرف وعجل وصطلحات إضطرا  
"اإضطرا  في التعاوه وا المعلووات الواينط إلى المخ. يتص  الأطفال التوعديين ةوجون  
إضطرابات سلو يةغ  لعوات عر يةغ  علاوات أخرى ونه الألق  اإكتئا   يرتم اختصاياً  

 (. 275غ 2012عمد الرعمن سيد سليمابغ "  SPDبالأعرف 
 قد تم ل الباعنة في البحث الحالي تعريف اضطرا  المعالجة الحسية لثلًا ون أعمد  

( اضطرا  المعالجة الحسية 44غ 2021كمال عمد الونا  المه سا يغ  سيد عسادين سيد  
 سلو يات إلى ي ني وماغ  الحسية المدخلات   نوفغ   ت سيقغ  ت  يل على الفرن قديط عد  بأدب "

  تترا ح غ  الموق   طميعة سيالح  المنير للصا ا ولا مة غير عسية   استجابات
 ع  د ا   أ  ونير تجاه  و لفضة أ  ورتفعة  عسية استجابة ةين للفرن الحسية الاستجابة

 فرة ةين  الحسية الفرن استجابة حجتتأي  وا  أعيادايغ  عس د ا   ون أكنر أ  وعين ي
 ". وعين سيع  ونير أ  د ا  في ضعفها أ   الاستجابة

 مفهوم الذاتوية: 
بأدب "اضطرا  دما ي    (Autism)( الذاتوية  6غ  2020يعرف عانل عمد الله وحمد   

 عصمي وعأد يلحق بالطفه قمه النالنة ون عمرهغ  لاسوب ودى عياتب.  يمرن ال  ر إليب  
ون و  وي سداسي على أدب اضطرا  دما ي عا  أ  و تشر ي ثر سلباً على العديد ون  
جوادم دمو الطفهغ  ي هر على نيئة استجابات عأليةغ  نعاقة اجتما يةغ  على أدب إعاقة  

ية اجتما ية وتزاو ة أي تحدث في  ات الوقلغ   ذل  على أدب دم  ون أدماة اضطرا  عأل
الروزي فضلًا  طيف التوعد يتسل بأصوي في السلو يات الاجتما يةغ  التوالهغ  اللعم 
ورضياً   يتلاس   أدب  دمطية  تثرايية  وأيدطغ  ما  سلو يات  انتماوات  عن  جون 

comorbidity باه" وا اضطرا  قصوي الادت 
الدليه التشليصي الاعصا ي اللاو   في    Autismالذاتوية   قد تم ل الباعنة تعريف  

(DSM-5, 2013)    على أدها "أعد إضطرابات ال مو التي تتص  بالعجز الناةل  المستمر
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في التواله  التفاعه اإجتماعي  الأدماة المتثريط  المحدنط ون السلوا أ  إنتماوات أ  
التاييخ.  ت هر الأعراو في ورعلة   الأدشطة أ   ما ثمل عن طريق  الران ة  الفترط  في 

سريرياً في وجالات الأناء اإجتماعي  المه ي الحاليغ    الطفولة وبررطغ تسمم الأعراو تددياً 
 ". المجالات المهمة أ  غيرنا ون

 

  الأطفال الذاتويين: 
"نل الاطفال المسجلين بمر ز  طفال الذاتويين في الدياسة الحالية بأدهل  تعرف الباعنة الأ

 الذين تترا ح أعماينل ون الذ وي  ط(    ي الاعتياجات اللالة بمحاف ة الأانرط الثمرى  الأانر 
الدليه  13  -6ةين   وعايير  عسم  الذاتوية  بوضطرا   تشليصهل  تل  عاواً  الذين   )

أايي  المعدط لذل  المستلدوة اً لمطبأ  (DSM-5, 2013)التشليصي الاعصا ي اللاو   
 . في البحث الحالي" 

  أمهات الأطفال الذاتويين:
ال  تعرف الباعنة أوهات الأطفال الذاتويين على أدهن "نن الأوهات اللواتي لديهن أطف

ب تشليصهل  تل  التشليصي  ا  اتويينغ  الذين  الدليه  وعايير  عسم  الذاتوية  ضطرا  
اللاو    ل غ طبع(DSM-5, 2013) الاعصا ي  لذل   المستلدوة في اً  المعدط  لمأايي  

 . البحث الحالي"

  :Future anxietyمفهوم قلق المستقبل 
على أدها "عالة دفسية    Anxiety( الألق  18غ  2012يعرف عمد الرعمن السيد سليماب  

تتميز باإعسال بعد  الشعوي بالأونغ  اللوف ون المجهولغ  توقا الأسوأ.  ي باي التمييز  
ةين الألق  اللوفغ  ل  أب اللوف استجابة للطر  اضح واثهغ  الألق استجابة لتهديد  

الأونغ  ال زاعا اللاشعوييةغ  وشاعر عد   الصراعات  وا يصدي عن  ت  غير وحدن  نيراً 
 الاريزية المم وعة الم بعنة ون ناخه ال ف ". 

غ  2005زي م وحمون شأير  ل   قد تم ل الباعنة في البحث الحالي تعريف قلق المستأمه
"خله أ  اضطرا  دفسي الم شأ ي جل عن خمرات واضية غير سايطغ وا تشويب   نو    (5

للذ ريات  اللمرات الماضية   تحريف إنياكي وعرفي للواقا  للذات ون خلال استحضاي  
بالذات  العجز   اللالة  اإيجاةيات  ون  يأله  بشره  للسلميات  تضليل  وا  السايطغ  غير 
الواضح  تعميل الفشه  توقا الثوايثغ  ت ني بب إلى عالة ون التشاؤ  ون المستأمهغ  قلق  

ة المتوقعةغ  التفثير في المستأمهغ  اللوف ون المشرلات الاجتما ية  الاقتصانية  المستأملي
  الأفثاي الوسواسية  قلق الموت  اليأل". 
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 الإطار النظري حلوان

 أولاً المعالجة الحسية 
ت الميئة  وا  فرن  أي  المنيراتيتفاعه  ون  للعديد  عيث  ميزه  يتعرو  الجهاس  غ  يأو  

 لتأنية عمه وعينغ  يساعدحتاجها  ي معلووات لادتأاء المعلووات التي  العصمي ةترشيح نذه ال
رات في الميئة المباشرطغ  ع دوا التجهيز العصمي على استلبال  تجهيز  التفاعه وا المني 

ى ت  يل نذه الجهاس العصمي المر زي علغ  يأو   ل المعلووات بالحوال الملتلفةاستلبيتل ا 
 يفية تفاعه المعلووات وا بعضها البعلغ  لأعد عملية   يحدن الدواغ  العملية في الدواغغ  

توجيب الجسل لفعه وعين. فو ا  اب ت  يل نذه العملية جيداً  ةت  يل المعلووات يأو  الدواغ  
فوب نذا ي عر  على عيات ا اليووية.  أعياداً لا يستطيا الأطفال تجهيز المنيرات بشره  
جيد.  ت هر وشرلات التجهيز الحسي للمنيرات بصوي عديدط فعلى سميه المنال قد يروب  

 - 24غ  2016 سل سيسهغ   لين نوييلغ  نطفه وا نان اً تماواً  طفه آخر  نير الحر ة  
25) . 

المعالجة الحسية تشمه   ( على أب 275غ  2012 يعرف عمد الرعمن سيد سليماب  
تسجيه المعلووات الآتية ون الميئة ون خلال الحوال اللم : البصرغ  السماغ  اللم غ 

  الشلغ  التذ قغ  ون ثل تفسيرنا  تحليلهاغ   ل  على ال حو التالي: 
ألوات الثلمات  الموسأىغ  المراد    – ضمن أشياء أخرى   – تشمه المنيرات السمعية * 

 راخغ  يدين الهات . الثهرلأا يةغ  وريفات الهواءغ  الص الثهرلأا يةغ  الللاطات 
الضوء  الألوابغ  الصويغ  الثتمغ    –ضمن أشياء أخرى    –  تشمه المنيرات البصرية  *  

  ال  ر إلى الأشلاص. 
  تشمه ونيرات عاستي الشل  التذ ق: وذاق الأشياءغ  يا حتها. * 

ةي   جلالعرف  الدين  المخ  أب  الحسية  المعالجة(  122غ  2019   هاء  وعالجة   " دها 
 ستجابة ة اءاً إفرن ون  لتسجيه المدخلات الحسية الواينط ون العالل اللايجيغ  وا يصديه الأ

 على تل  المدخلات".  

 Sensory Processing disorder (SPD)تعريف اضطراب المعالجة الحسية 
( اضطرا  المعالجة الحسية بأدب  275غ ص.  2012عرف عمد الرعمن سيد سليماب  

"الاضطرا  في التعاوه وا المعلووات الواينط إلى المخ.  يتص  الأطفال التوعديوب ةوجون  
الألق  الاكتئا   يرتم   ونه  أخرى  عر يةغ  علاوات  سلو يةغ  لعولأات  اضطرابات 

 ". SPDاختصاياً بالأعرف 
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ي شأ  ورو  دب " أب ضطرا  المعالجة الحسية إ  (19غ 2018ةهاء الدين جلال   عرفي
ستجابات و اسبة  إ ون أجه توفير    ع دوا لا يتل وعالجة التثاوه وتعدن الحوال بشره  اف  

ضطرا  المعالجة الحسية  إ طفال الذين يعادوب ون  لمتطلبات الميئة".  عانط وا يتطلم الأ
ضطرا   ب نذا اإأوا دجد    ون التحفيز  التدييم لزيانط التر يز  التفاعهغ  غالباً    اوياً   قدياً 

 طفال الذاتويين. وصاعم لا
عن طريق ت  يل  سية عملية تحدث ناخه المخ  أب المعالجة الح يمرن الأول    لأذل   

تصه إلى المخ عن طريق الحوال  التي  ئة  المعلووات  المنيرات الموجونط في المي   وعالجة
تجابات الم اسبة في المواق  الملتلفةغ  ع دوا لا تتل وعالجة  اإس  ي المخ عطيتلفةغ   المل
 ران. ضطرا  المعالجة الحسية لدى الأف ا و اسم ي شأ المنيرات بشره   ه نذ

 الاضطرابات الحسية لدى الأطفال الذاتويين 
ون   الأطفال  بعل  ال  اضطرا  يعادي  أنل  الحسية  ون  لهذا  المعالجة  م شرات 

الطفهشع  ضطرا  الا أ     وي  العاطفيغ  الآواب  ةوضا  عد   بفأداب  في اإعسال  الجسل 
الأواب في الحر ة ضد الجا ةية الأيضيةغ أ  وشرلات في اإنياا الحسي    الفراغغ أ  عد 

 (. 271غ 2021البصري أ  السمعي أ  اللمسي  وحمد لمري   ببغ 
إب الذاتوية نو اضطرا  في الدواغ عير الأخصا يين  الآباء و ذ التعرف عليب لأ ل  

.  غالباً وا يواجهوب الحسية  المعالجةاضطرا   العديد ون أعراو    ذاتوي هر الطفه الورطغ وي 
وشرلات     وا ون يؤيتهاغ  وشرلة في تحديد المحفزات اللمسية  وعرفة وراب أيديهل إ ا لل يتمر

الحر ي التلطي   التي   ن اا ثلاثة جوادم لا   غفي  الحسية  المعالجة   لدى   توجدضطرا  
للمدخلات الحسية بشره لحيح في نواغ الطفه عيث   التسجيه  الأطفال الذاتويين  ني

المدخلات الحسية يجم تسجيلها    يوجد جزء في الدواغ  في الجهاس الحوفي( يأري أي ون 
غ لذا فهو لا يولي  ذاتوي غ الطفه ال ه جيد في نوافل ادتبانب إليها  نذا الجزء لا يعمه بشر ل

تعديه  عملية  تل  تالتعديه فأد لا      غ ةي ما يبالغ أعياداً في ين فعلب  انتماواً  ميراً لبعل الأشياء
  المدخلات الحسية جيداً خالة أعاسي  التواسب  اللم غ  لأالتالي قد يروب غير آون بسمم 

على تسجيه العديد ون الأعاسي  ون ةيئتب  .  د راً لأب الطفه الذاتوي غير قاني  الجا ةية
عن الفراغ  علاقتب بالمراب  قد    حفودب لا يستطيا نوف تل  الأعاسي  لتثوين تصوي  اض

 أخيراً    غ وا فودب لا يدي ب جداً يستارق  قتاً طويلًا لتثوين اإنياا البصري  ع دوا يديا شيئاً  
فعه في  بفعه    عيث يوجد  الأشياء   الرغبة  الليا   في  يرغم  يجعلب  الذي  الدواغ  في  جزء 

الأشياء  خالة الأشياء الجديدط أ  الملتلفة لا يعمه بشره  افِ لدى الأطفال الذاتويين  
 لأالتالي قد يمد  أب الطفه لا يهتل  نيراً أ  لا يهتل بفعه الأشياء التي تعتمر نانفة  لأ اءط  

 (. 166:  157غ 2016  جين آيري غ
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 أعراض اضطراب المعالجة الحسية حلوان
الملت الحوال  للعالل على  استثشافهل  في  الذاتويين  نيراً  فة  خالة  ل يعتمد الأطفال 

 الر ا ح الثريهةغ  ون الاريم   طعمة وا  ل  فودهل يميلوب إلى الأ  اللم   التذ ق  الشلغ 
أدهل يستمتعوب بالألعا  التي ت طوي على التلاو  الجسدي على الرغل أدهل لا يحموب في  

الذاتوي قد يمد  ألل على الرغل ون   هالاالم أب يلمسهل أعدغ إلى جادم  ل  فوب الطف
قديتب الطميعية على السماغ  قد يلجأ إلى الضوضاء الشديدطغ  ذل  قد يضا ألابعب في  
أ ديب ع د سمات ألوات وعي ةغ فأد تتأثر عوال الطفه الذاتوي للمنيرات الملتلفة إلى نيجة 

ت المانية  ابة ين ن فعه غير عانية لاعساساوا يعد بمن  أقه أ  أكمر برنير ون أقرادهل  نو
 (.  42غ 2002 عانل عمد الله وحمدغ 

المعالجة الحسية الاست  الم اسبة   ون أعراو اضطرا   للمنير الحسيغ  جابات غير 
 لعولأة ت  يل  تحليه المعلووات الواينط ون الحوالغ  ما قد تثوب الأديط و لفضة على  

محد نط على الاستجابة للمعلووات  الأديط  اليلأ  أ  تثاوه المعلووات الواينط ون الحوالغ أ   
الحسية بطريأة نانفة  و اسبةغ  ما تعتمر لعولأة استلدا  المعلووات الحسية ون أجه  

قد تثوب استجابة اضطرا   لمعالجة الحسيةغ   تلطي   ت فيذ الأفعال ون أعراو اضطرا  ا 
ضعيفة أ  وت وعة للمنير الحسيغ أ  تج م المدخلات الحسيةغ  عالجة الحسية وفرطة أ   الم

أ  البحث عن المدخلات الحسيةغ أ  الش  في  ضعية الجسلغ أ  الضع  في التلطي   
وهايات عر ية جديدطغ   تعلل  الحر ي  لعولأة  الأناء  التآسي  اختلاف  الحر يغ  ضع  

وستوى اليأ ة عالي  وستوى  يروب   سهولة تشتل الادتباه  وهايات ادسجا  وحد نطغ  ما قد  
وستوى يأ ة وتددي  وستوى دشاة و لفل بالاضافة  يروب  دشاة ورتفا  عذي وفرةغ أ   

 (. 2003 إلى طرق الادشاال الذاتي  اللمول  إلين يااغ  آخر بغ

 ثانياً قلق المستقبل لدى أمهات الأطفال الذاتويين
الذاتوي إلى ضاوة وتعدنطغ  قد تزنان نذه الضاوة عدط لما  يتعرو  الدي الطفه  

يمديب الطفه الذاتوي ون سلو يات شا طغ  ما أب ن اا ضاوة وتعلأة باللوف على وستأمه  
الطفه ون أب تسوء عالتبغ أ  تتاير أ ضات الأسرط بما لا يساعد على تلمية اعتياجاتب في  

ون المستأمه خمرط  جدادية غير سايط ت تف عن   المستأمهغ أ  دمذ المجتما لبغ  يعتمر الألق
استاراق أوهات الأطفال الذاتويين في التفثير تجاه وا يتوقا عد ثب في المستأمه لأة ا هنغ  
 تثوب وصحولأة بالاعسال باليأل لعد  قديط الطفه الذاتوي على يعاية دفسبغ  الأديط على  

وف ي ه يعتمد على أسرتب طوال عياتب  الثسمغ  الز اجغ  تثوين أسرط في المستأمهغ  أدب س
 (. 264: 262غ 2011 أساوة فاي ق وصطفىغ  السيد  اوه الشرلأي يغ 

 تعريف القلق:
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على أدها "عالة دفسية    Anxiety( الألق  18غ  2012يعرف عمد الرعمن السيد سليماب  
تتميز باإعسال بعد  الشعوي بالأونغ  اللوف ون المجهولغ  توقا الأسوأ.  ي باي التمييز  
ةين الألق  اللوفغ  ل  أب اللوف استجابة للطر  اضح واثهغ  الألق استجابة لتهديد  

الأونغ  ال زاعا اللاشعوييةغ  وشاعر عد   الصراعات  وا يصدي عن  ت  غير وحدن  نيراً 
 الاريزية المم وعة الم بعنة ون ناخه ال ف ". 

 تعريف قلق المستقبل:
يعرف قلق المستأمه بأدب "عالة ون التوتر  عد  الاطمئ اب  اللوف ون التايرات غير  
المرغولأة في المستأمهغ  في الحالة الأصوى لألق المستأمه فودب يروب تهديداً بأب ن اا شيئاً  

 . (Zeleski, 1996, 165)وا غير عليأي سوف يحدث للشلا"  
أدب "خله أ  اضطرا   على  ( قلق المستأمه  5غ  2005سي م وحمون شأير   تعرف    

دفسي الم شأ ي جل عن خمرات واضية غير سايطغ وا تشويب  تحريف إنياكي وعرفي للواقا  
 للذات ون خلال استحضاي للذ ريات  اللمرات الماضية غير السايطغ وا تضليل للسلميات 
بشره يأله ون اإيجاةيات اللالة بالذات  العجز الواضح  تعميل الفشه  توقا الثوايثغ  
بب إلى عالة ون التشاؤ  ون المستأمهغ  قلق التفثير في المستأمهغ  اللوف ون   ت ني 
المشرلات الاجتما ية  الاقتصانية  المستأملية المتوقعةغ  الأفثاي الوسواسية  قلق الموت  

  اليأل". 

 رتبطة بقلق المستقبل:العوامل الم
قد ي ثر  جون طفه  اتوي على الأسرط  قد ت ني إلى عد ث أسوة ناخه الأسرط  تتعدن  

الأسوات   نذه  الاقتصانية سمات  اللصا ا  المستويات  باختلاف  عدتها   تلتل  
 وستوى  طغ  ايتفات نخه الأسر   ون نذه اللصا ا  سرطغ الاجتماعي  النأاوية  التعليمية لا

لطفه الذاتويغ  اإعاقة البسيطة ع د ا   المر دة  التماس  الاسريغ    التوافق الز اجيغ    غ  التعليل
تجعه الأسرط تواجب وشاكه يووية وتجدنطغ وما   لأطفال الذاتويين يعاية اإب   قاةليتب للتعللغ 

المسمبة للضاوة الوالدية شدط    عواوه يما أفرانناغ   اب ون أنل الي ثر على جونط الحياط لج 
اعتمانية الطفه على الا غ الاعاقات التوالليةغ غموو المستأمهغ دولأات الاضم المدورطغ  

لاكتئا غ العزلة الاجتما يةغ الللافات  اوما يتسمم في  جون وشاكه ةين الز جين و ها:  
الطلاق الز جية   أ   الهجر  إلى  قد تصه  الاقتصانية    غ التي  التثلفة  ايتفات  إلى  بالاضافة 

آوال وحمد     لرعاية الطفه الذاتويغ ون أجوي العلاج الطميغ  الوظيفيغ  سيانط دفأات التعليل
 (.  2016غ عمر الساي 

  أب  جون طفه وصا  باضطرا  الذاتوية ورتب  بالتوتر على  دياسات  لأد أتفأل ال  
 سيانط عدط الاكتئا غ  سيانط وستويات قلق المستأمه لدى الوالدين  التي ت ثر سلباً على  
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نياسة      غ Mohammed A. Almansour(  2013  الأسرطغ ونه نياسة وحمد المادصوي حلوان
سها   نياسة  غ  ( 2021نياسة عفراء إةرا يل خليه العميدي      غ ( 2022  أعمد  جيب الدسوقي
إلى أب  أشايت    عيث (  2021نياسة اةتهال لالح العليوي     غ  (2021سيد يحيي عسن  
لتي تعادي و ها الأوهاتغ  المشرلات المتعلأة  ا على يأل المشرلات  تأتي  المشرلات ال فسية  

المشرلات   الاقتصانيةغ  أخيراً  المشرلات  تليها  الذاتويغ  الطفه  وستأمه  على  الأ   بألق 
 . الاجتما ية

كما ي ني عد  تلمية اعتياجات الوالدينغ إلى سيانط وستويات الألق بشره ولحوظغ  ما 
أب الوالدين الذين يتمتعوب بمستوى نعل عالي ون الألدقاء لديهل أعراو أقه ون التوتر  
الأناء   تحسين  في  وفيداً  يروب  قد  الذاتوية  عول  العا   الوعي  سيانط  إب  عيث   الاكتئا غ 

المرتبطة بالألق العواوه  .  ون  (Alibekova & et al, 2022)سرط  الصحي للوالدين  الأ 
 .  (Liss, & et al., 2005)  ن الحماية الزا دط للوالدي    المعالجة الحسيةعساسية    لدى الوالدين 

 اليب مواجهة قلق المستقبل لدى أمهات الأطفال الذاتويين:أس
مواجهة قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين ون  للأد أنتل الباعنين بأساليم  

خلال المراوف الأيشانية الملتلفة  ون الأساليم الفعالة في وواجهة  تلفيف قلق المستأمه  
الذاتويين نو   الأطفال  أوهات  الجدلي لدى  السلو ي  غ  إيماب علي وحمون خضر   العلاج 

تلفيف المر دة ال فسية ي ني إلى تلفيف عدط قلق المستأمه لدى  يمرن  .  ما أب  (2019
ةرداوف قا ل على العلاج بالأوه لتحسين المر دة  أوهات الأطفال الذاتويين   ل  ون خلال  

   (.2021غ لم ى شعباب أعمد أةو سيد   ال فسية 
 ون أنل أساليم وواجهة الضاوة ال فسية لتفيف قلق المستأمه لدى  الدين الأطفال  

 الذاتويين وا يلي: 
 تحأيق الصحة ال فسية لدى الوالدينغ  اشعاينل بالحم  التأمه.  .1
التر يز على الجوادم الايجاةية لدى الطفه الذاتويغ  أب ن اا فرص جيدط لعلاج   .2

 أ جب الأصوي لديب. 
تثنيف المراوف اإيشانية  العلاجية للطفه الذاتوي للتلفيف ون سلو ياتب الشا ط   .3

 وما ي ني إلى تلفيف الضاوة التي يعادي و ها الوالدين. 
 تشجيا الوالدين على الادلراة في المرداوف العلاجي لطفلهل الذاتوي.  .4
الفصول   .5 في  العانيين  أقرادهل  وا  الذاتويين  الطفال  لدوف  الجيدط  الفرص  إتاعة 

 العانية. 
 تشجيا اإخوط العانيين للطفه الذاتوي على اإدلراة في أدشطة تعا دية وعهل.  .6
الاجتماعي بأشرالب الملتلفة  لأوسا ه وت وعة.  ي لأرت  وجهغ  لن  تحأيق الدوف  .7

 ( 188غ 2003كوجهغ 
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 لدى الأطفال الذاتويين رتبطة باضطراب المعالجة الحسيةالم دراساتال
ندفل نذه الدياسة إلى التعرف على ادتشاي  (:  2018دراسة فادية حمد أبو حسن )

في ضوء بعل المتايرات  التي  الذاتويين  ن الأطفال  وصاعم المعالجة الحسية لدى عي ة و
  قد غ   اتوي ( طفه  30دل العي ة ون  تتمنه بعمر الطفهغ  شدط الاضطرا  لديبغ  قد تثو 

( س وات    6-3( س وات تل تأسيمهل إلى وجموعتين  10  -3ترا عل أعماينل وا ةين  
  (Dunn, 1997)( س واتغ  قد تل استلدا  وليال المر فيه الحسي إعدان نب  10  -7 

ون   الذاتويين  ون الأطفال  %(66,67( ة داًغ  قد أشايت ال تا ف إلى أب  65الم ل  ون  
 تا ف إلى  جون فر ق نالة عي ة الدياسة لديهل وصاعم في المعالجة الحسيةغ  ما أشايت ال 

تبعا 0,05إعصا ياً ع د وستوى نلالة    الحسي  المل   وليال  الدياسة على  ةين عي ة   )
لمتاير شدط الاضطرا  لصالح الاضطرا  الشديدغ  عد   جون فر ق نالة إعصا ياً ع د  

تبعاً لمتاير عمر  ( ةين عي ة الدياسة على وليال المر فيه الحسي  0,05وستوى نلالة  
 . فه الط

ندفل نذه الدياسة إلى التعرف على أب  :  McMahon(  2019دراسة ماك ماهون )
الطفولة ت ني إلى سيانط اعتمال تشليا أعراو اضطرا  المعالجة الحسية في ورعلة  

العاطفة   ت  يل  لعولأات  ةين  العلاقة  على  الملوغغ  التعرف  ورعلة  في  الألق  اضطرا  
البالاين ع د  الحسية  المعالجة  اضطرا   أعراو    غ أعراو  أب  إلى  ال تا ف  أشايت   قد 

اضطرا  المعالجة الحسية في الطفولة ورتبطة بشره  مير وا اعتمالية تشليا اضطر   
الألق ودى الحياطغ  توسطل الصعولأات في ت  يل العاطفة بشره  اوه في العلاقة ةين  

ا أشايت  اضطرا  المعالجة الحسية في ورعلة الطفولة  اضطرا  الألق في ورعلة الملوغغ  م
إلى ال تا ف إلى أب أعراو اضطرا  المعالجة الحسية في الطفولة قد ي ني إلى إيتفات 

 الحسية في الملوغ  التي ت ني بعد  ل  إلى خله في الادفعالات. اضطرا  المعالجة 
ندفل نذه الدياسة إلى التعرف على الفر ق  (:  2020دراسة عفاف حسن عبد العزيز )

غ  قد ترا عل   اتوياً ( طفلًا  30ودل العي ة ون  غ  قد تثعالجة الحسيةفي اضطرابات الم
ةين   س و 9-6أعماينل  أستلدول  (  التوعد  اتغ  قد  أعراو  تشليا  تشليا  وليال 

(غ  وليال المر فيه  2020وحمدغ  عانل عمد الله  الالداي النالث  إعدان جيليا غ تعريم  
(غ 2013  غغ تعريم الثويتي  آخر ب Dunn, 1999الحسي لاطفال التوعديين  إعدان نب  

عانل   لأطايية اختبايات اضطرا  المعالجة الحسية لاطفال   ي اضطرا  التوعد  إعدان  
في  الذاتويين  لأطفال  ق ةين اغ  قد أشايت ال تا ف إلى  جون فر  ( 2020غ  عمد الله وحمد 

اضطرابات المعالجة الحسية في اتجاه اضطرا  المعالجة البصريةغ السمعيةغ الدنليزيةغ  
 الحسي المتعدنغ ثل اللمسيةغ  أخيراً التذ قية. 
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)  دراسة  حلوان ولاكور  وبراندت،   Nielsen, & Brandt , and la: ( 2021نيلسين، 
Cour   الدياسة نذه  ادتشاي لعولأات  ندفل  ودى  استثشاف  الحسية  إلى  ةين المعالجة 

المحتملةغ  قد  المرتبطة  العواوه  الاةتدا ية  استثشاف  المرعلة  في  الددماي يين  الأطفال 
(عاواًغ  ادوا ولتحأين بالمدايل  11-5طفلًا تترا ح أعماينل ةين    ( 1723 تثودل العي ة ون  

٪ أ لان(غ أكمه الوالداب أ  وأدوو الرعاية للطفه  53.2٪ فتياتغ  45.5العاوة الددماي ية  
ي المعالجة  .  قد أشايت ال تا ف إلى  جون لعولأات ف(SSP)استميادًا قصيرًا للمل  الحسي  

   جون لعولأات في ال أاة الذن ية أكنر ون الفتيات. في  اعتمال     اب الأ لان أعلىالحسية  
الوالدينغ  ما     وستوى تعليل المعالجة  أشايت إلى  جون ايتباة طفيف ةين لعولأات  كما  

إلى عد   جون   التحاق الأطفال  أشايت  الجاراويةغ أي وراب  بالم طأة  ويما يتعلق  اقتراب 
 بالمديسة في الددمايا. 

( حليلم  بن  أسماء  وستوى    (:2022دراسة  على  التعرف  إلى  الدياسة  نذه  ندفل 
غ  التعرف على الفر ق في وستوى نذه  الذاتوييندى الأطفال اضطرابات المعالجة الحسية ل 

ون   العي ة  تثودل  الطفهغ  شدط الاضطرا غ  قد  طفه  (  39الاضطرابات عسم عمر 
( س واتغ  قد استلدول وليال تأييل المشرلات  8-3وما ترا عل أعماينل وا ةين     اتوي 

(غ  قد أشايت ال تا ف إلى أب وستوى اضطرابات 2019الحسية إعدان ن د عمد الله يوضاب  
 ما أشايت ال تا ف إلى عد   جون فر ق  غ  وتوس    اطفال الذاتويين جاءجة الحسية لالمعال

العمرغ  ما أشايت إلى  جون  في وستوى اضطرابات المعالجة الحسية ترجا إلى وتاير 
 فر ق ترجا إلى شدط الاضطرا . 

ندفل نذه الدياسة إلى التعرف على    (:2022دراسة فاطمة يوسف السيد لاشين )
ون   عي ة  لدى  الديموجراوية  المتايرات  الحسية  لأعل  المعالجة  اضطرابات  ةين  العلاقة 

ون   العي ة  تثودل  التوعدغ  قد  اضطرا  طيف  ترا عل  80أطفال  وما  توعدياً  طفلا   )
ةين   وا  باديرا12-6أعماينل  إعدان  الحسية  المعالجة  وليال  استلدول  س ةغ  قد  ي  ( 

(Panerai et al, 2020)    الالداي التوعد  لتشليا  جيليا   الباعنةغ  وليال  ترجمة 
نيجات  وتوسطات  ةين  إعصا ياً  نالة  فر ق  عد   جون  إلى  ال تا ف  أشايت  الناديغ  قد 

يت ال تا ف إلى  الأطفال على وليال اضطرا  المعالجة الحسية تبعاً لمتاير ال وتغ  ما أشا
المرتفا  المستوى  الأوهات   ي  تأدير  نيجات  وتوسطي  ةين  إعصا ياً  نالة  فر ق   جون 
 المتوس  على نيجات المليالغ عيث أشايت إلى أكنر اضطرابات المعالجة الحسية ادتشاياً  
كما تدي ها أوهات أطفال اضطرا  التوعد ني عساسية الحر ة يليها الحساسية البصرية 

بة اإعسال ثل التصفية السمعية ثل عساسية التذ ق  الشل ثل الحساسية اللمسية  ثل استجا
ةين  بعد   إعصا ياً  نالة  فر ق  إلى  جون  ال تا ف  أشايت  الم لفضةغ  ما  الطاقة   آخرنا 

اللم " التذ ق  الشل"  -"عساسية  "عساسية  الم لفضة"(  لأين وستوى   - بعد  "الطاقة  بعد 
(غ  ما أشايت إلى عد   جون فر ق  ات نلالة إعصا ية وتوس   -تعليل الأوهات  ورتفا
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الحر ة" "عساسية  الاعسال"  -ةين  بعد  "استجابة  السمعية"  -بعد  "التصفية  بعد    -بعد 
 . وتوس ( -السمعية"(  لأين وستوى تعليل الأوهات  ورتفا-"الحساسية البصرية

( الله  عبد  تأثير  (:  2022دراسة أحمد عمرو  عن  الثش   إلى  الدياسة  نذه  ندفل 
لدى عي ة   ال ضف الاجتماعي  الجسية على  تثودل الذاتويينون الأطفال  المعالجة  غ  قد 

بمتوس  عمر   40العي ة ون   الذ ويغ  توعدياً ون  الأا مة  8,33( طفلًا  استلد   (غ  قد 
الاجتماعيغ  قد  لل ضف  فاي لادد  لسولاي ي  وليال  فئة    الحسية  أب  إلى  ال تا ف  أشايت 

ال   جاءت  ط الشديد   ذاتويةال فئة  ثل  الأ لى  المرتبة  ال   ةالمتوسط  ذاتويةفي  فئة    ذاتوية  أخيراً 
المعالجة    ةالبسيط الحسيةغ   اب اضطرا   المعالجة  إدتشاي جميا اضطرابات  دسبة  في 

فئات   جميا  ناخه  شيوعاً  الحسية  المعالجة  اضطرابات  أكنر  البصرية  الحر ية  الحسية 
 . التوعد

 لمرتبطة باضطراب المعالجة الحسية لدى الأطفال الذاتويينا الدراسات  على  التعقيب 
 Nielsen, & Brandt)  ( 2021   ديلسينغ  لأراددتغ  لاكوي   لًا ون  نياسةاتفأل    أد ل

, and la Cour, 2021)   ايتباة    على  جون   ( 2022ين  نياسة فاطمة يوس  السيد لاشغ
.  ما أتفأل نياسة فانية عمد أةو  الوالدين   وستوى تعليل المعالجة  ةين لعولأات  طفيف  
( على  جون فر ق ةين عي ة ون الأطفال  2022(غ  نياسة أسماء ةن عليلل  2018عسن  

الذاتويين على وستويات الاضطرابات الحسية لصالح الاضطرا  الشديدغ  على عد   جون  
 ما أتفأل  لًا ون نياسة  لًا    فر ق ةين أبعان المر فيه الحسي تبعاً لج   الطفه الذاتويغ

( على أب أكنر  2022(غ  نياسة أعمد عمر  عمد الله  2020عفاف عسن عمد العزيز  
الاضطرابات الحسية شيوعاً ني الاضطرابات الحسية البصرية  أختلفل دتا ف نياسة عفاف  

ة ( التي أشايت إلى أكنر الاضطرابات شيوعاً ني عساسية الحر 2020عسن عمد العزيز  
 يليها الحساسية البصرية.  

تبعاً لج      قد   الحسية  المعالجة  الدياسات على  جون فر ق في اضطرا   أختلفل 
 , Nielsen, & Brandt) ( 2021   نياسة ديلسينغ  لأراددتغ  لاكويالطفه عيث أشايت  

and la Cour, 2021)   نياسة  ةي ما أشايت  غ  إلى أب الذ وي أكنر اضطراباً ون اإداث
إلى عد   جون فر ق ةين وتوسطات نيجات الأطفال   (2022ين  فاطمة يوس  السيد لاش

 على وليال الاضطرابات الحسية تبعاً لج   الطفه الذاتوي.  
عزيز  عفاف عسن عمد ال(غ  2018انية عمد أةو عسن  ف  لًا ون أتفأل نياسة   قد  

 Nielsen, & Brandt , and la (  2021ديلسينغ  لأراددتغ  لاكوي    (غ  2020 
Cour لمر فيه الحسي الملتصر    استلد على ا(SSP)   إعدان نابDunn . 

 رتبطة بقلق المستقبل لدى أمهات الأطفال الذاتويين:المدراسات ال
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 Debra L. Rezendes and(  2011دراسة ديبرا ريزينديس، وأنجيلا سكاربا ) حلوان
Angela Scarpa  :  الدياسة الحالية إلى فحا أن اي الضا  الوالدي الثفاءط  ندفل نذه

 قد تثودل العي ة  قلق/ اكتئا  الوالدينغ    الذاتية  وسي  ةين المشرلات السلو ية للطفه
أ غ  قد أشايت ال تا ف إلى أب ضاوة الأةوط  الأوووة توسطل في العلاقة ةين    134ون  

الثفاءط الذاتية الأةوط  الأوووةغ  ادلفاو الثفاءط الذاتية   وشاكه سلوا الطفه  ادلفضل
  سيانط الألق/ الاكتئا .   الأةوط  الأوووة ةد ينا توسطل جز يًا في العلاقة ةين اإجهان الأةوي 

وستوى قلق   التعرف علىندفل نذه الدياسة إلى  (: 2013دراسة ريما سالم البلوي )
المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين  علاقتب ةبعل المتايرات  ال وت الاجتماعي للطفه  

طفال لأ( أواً  50ل العي ة ون  الذاتويغ الم نه العلمي لا غ شدط نيجة اإعاقة(غ  قد تثود 
(غ  قد أشايت  2005سي م وحمون شأير  ذا يينغ  تل استلدا  وليال قلق المستأمه إعدان  ال

ء ورتفعاًغ  ما أشايت  ال تا ف إلى أب وستوى قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين جا
الذاتويين يعزي لمتاير ال وت    فر ق  جون   المستأمه لدى أوهات الأطفال  في وستوى قلق 

الشديدطغ  ما   اإعاقة  لصالح  اإعاقة  شدط  نيجة  اإداثغ  لمتاير  الاجتماعي  لصالح 
 في وستوى قلق المستأمه لدى الأوهات يعزي للم نه العلمي.  فر ق  أشايت إلى عد   جون  

العلاقة ةين قلق    التعرف على ندفل نذه الدياسة إلى  (:  2019دراسة مريم طاوسي )
المستأمه  الأون ال فسي لدى أوهات الأطفال الذاتويينغ  نلالة الفر ق في قلق المستأمه 

وي(غ  تثودل العي ة ون بوختلاف  سن الأ غ  وستوى تعليمهنغ  ج    سن الطفه الذات
ه  وليال الأون ال فسي ون إعدان سي م  غ  تمل اإستعادة بمليال قلق المستأمأ    (52 

غ  قد أشايت ال تا ف إلى  جون علاقة  ات نلالة إعصا ية ووجبة  ( 2005   وحمون شأير
ينغ  ما أشايت إلى عد   جون  طفال الذتوي الأةين قلق المستأمه  الأون ال فسي لدى أوهات  

 ويين تبعاً لج    عمر الطفه الذاتوي. فر ق ةين قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذات
ندفل نذه الدياسة إلى التعرف على  (:  2021دراسة عفراء إبراهيم خليل العبيدي )

ثودل العي ة  الضاوة ال فسية  اللوف ون المستأمه لدى أوهات أطفال طيف التوعدغ  قد ت
غ  قد تل استلدا  وليال الضاوة ال فسية  وليال قلق المستأمه   اتوي ( أ  طفه  60ون  

إعدان  الباعنة(غ  قد أشايت ال تا ف إلى أب أوهات الأطفال التوعديين لديهن نيجة عالية  
 ون الضاوة ال فسية  نيجة عالية ون اللوف عول وستأمه أطفالهن. 

ندف نذه الدياسة إلى التعرف على العواوه    (:2021دراسة سها سيد يحيي حسن )
المتايرات  بعل  ضوء  في  التوعدي  الطفه  لدى  الدي  المستأمه  قلق  في  المستهمة 

( أباً  أواً ون أطفال التوعدغ  قد ترا عل أعماي 120الديموغراويةغ  قد تثودل العي ة ون  
دان  الباعنة(غ  قد  ( س واتغ  قد استلد  وليال قلق المستأمه إع 8  - 4أطفالهما وا ةين  

بالمشرلات  المتعلق  عواوه  الألق  أيلأعة  في  المستأمه  قلق  ادت ا   إلى  ال تا ف  أشايت 
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التفثير السلمي تجاه    - قلق الموت المستأملي  -الألق على لحة أة ا هل المستأملية  - الحياتية
الآباء   نيجات  وتوسطات  ةين  إعصا ياً  نالة  فر ق  إلى  جون  أشايت  المستأمه(غ  ما 
تبعاً لمستوى  المستأمه   الأوهات لصالح الأوهاتغ  ما أشايت إلى  جون فر ق في قلق 

الفر  بعد  الألق على  التعليل  أبعانه  ويما عدا  المتوس   التعليل  المستأمه لصالح  لألق   ية 
 لحة أة ا هل المستأملية(.  

ندفل نذه الدياسة إلى التعرف على  :  ( 2022دراسة أحمد وجيه الدسوقى المرسى )
غ  قد تثودل  الأطفال الذاتويينتأمه لدى أسر العلاقة ةين المشرلات الاجتما ية  قلق المس

( أسرط طفه توعديغ  قد تل أستلدا  وليال المشرلات الاجتما ية  وليال  100العي ة ون  
قلق المستأمه إعدان  الباعث(غ  قد أشايت ال تا ف إلى  جون علاقة  ات نلالة إعصا ية  

 . الذاتويين سر الأطفالووجبة ةين المشرلات الاجتما ية  قلق المستأمه لدى أ
نذه الدياسة إلى التعرف على    ندفل:  Alibekova et al(  2022)  أليبكوفا   دراسة 

(  146    قد تثودل العي ة ون،  ذتويينادتشاي التوتر  الألق  الاكتئا  لدى  الدي الأطفال ال
غ  قد أشايت  بتا اساخس   في  ون الآباء   ي اللصا ا الاجتما ية  الديموغراوية الملتلفة

  وستويات ورتفعة بشره ولحوظ ون التوتر  الاكتئا  ةين الآباء  الأوهات جون  ال تا ف إلى  
أني وا أب اعتياجاتهل لل تتل تلميتها أ  لل تتل تلميتها تماوًا  ما تل ت ا لها ون خلال الأمول  

بالمأايدة وا الآباء الذين أةلاوا عن وستويات  اوية ون الاعتياجات التي تمل    المجتمعي
الذين   العاولوب  الآباء  الأوهات  أب  إلى  ال تا ف  أشايت  الاجتماعيغ  ما  بالأمول  تلميتها 

ون التوتر  الألق    يتمتعوب بمستوى أعلى ون نعل الألدقاء المتصويين لديهل أعراو أقه
  ا غ  قد تل است تاج أب سيانط الوعي العا  بمرو التوعد  توفير الثش  المبرر ع ب الاكتئ

 قد تثوب التدخلات لمأدوي الرعاية المتعنرين لاطفال المصاةين بالتوعد وفيدط في التحسين
   الأناء الصحي للوالدين  الأسرط بأكملها.

 أمهات الأطفال الذاتويينبطة بقلق المستقبل لدى التعقيب على الدراسات المرت
لأد اتفأل الدياسات على  جون وستويات ورتفعة ون قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال  

(  2011نياسة نيمرا ييزي دي غ  أدجيلا سرايلأا  الذاتويين   ل  لوجون طفه  اتوي  ما في  
Debra L. Rezendes and Angela Scarpa   غ  ( 2013سة ييما سالل الملوي  نيا غ

غ  ما أتفأل على  جون ضاوة تواجب أوهات الأطفال  Alibekova(  2022نياسة أليبروفا    
في   سرايلأا  الذاتويين  ما  ييزي دي غ  أدجيلا  نيمرا   .Debra L(  2011نياسة 

Rezendes and Angela Scarpa 2021 نياسة عفراء إةرا يل خليه العميدي  غ ) . 
أوهات  لدى  المستأمه  قلق  وستويات  ةين  فر ق  على  جون  الدياسات  أختلفل   قد 

الذاتوي    وي  الطفه  لمتاير ج    تبعاً  الذاتويين  دتا ف   -الأطفال  أشايت  إداث(غ عيث 
على  جون فر ق في وستويات قلق المستأمه لدى أوهات   (2013ييما سالل الملوي  نياسة  
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سة  نيا الأطفال الذاتويين تبعا لج   الطفه الذاتوي   ل  لصالح اإداث ةي ما أشايت دتا ف  حلوان
التي أشايت إلى عد   جون فر ق ةين وستويات قلق المستأمه لدى  (2019وريل طا سي  

الدياسات على   أختلفل  الذاتوي.  ما  الطفه  لمتاير ج    تبعاً  الذاتويين  أوهات الأطفال 
 جون فر ق في قلق المستأمه تبعاً لمستوى تعليل أوهات الأطفال الذاتويينغ عيث أشايت  

 جون فر ق في وستويات قلق المستأمه عد   ( على  2013سالل الملوي  دتا ف نياسة ييما  
اسة سها سيد يحيي  ني تبعا لمستوى تعليل الأ  ةي ما أشايت  اتويين  لدى أوهات الأطفال الذ

 جون فر ق في وستويات قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين تبعا  (2021عسن  
 لصالح التعليل المتوس . الأ  لمستوى تعليل  

استلدا    الدياسات  اتفأل  إعدان سي م وحمون شأير  كما  المستأمه  قلق  وليال  على 
(غ الأور 2019(غ  نياسة وريل طا سي  2013(  ما في نياسة ييما سالل الملوي  2005 

 الذي جعه الباعنة تطم ب لاختيايه ضمن إجراءات البحث الحالي. 
 

   :فروض البحث 
فر ق  لا   .1 الذاتوين  شديدط توجد  لاطفال  الحسية  المعالجة  وستويات    - ةين 

 بسيطة(  قلق المستأمه لدى أوهاتهل.  -وتوسطة
لسن    تعزى    في أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتوين   توجد فر ق لا   .2

 سن الأ (. ل    -مستوى تعليل الأ  ل   - الطفه
فر ق لا   .3 الحسيأبعان    في  توجد  الذاتويي  المر فيه  الأطفال  تعزى  لدى  سن  ل ن 

 الأ (. سن  ل    -مستوى تعليل الأ  ل   - الطفه

 :إجراءات البحث 

 لموضتتتوت لملاءوتب المأايب  الولتتتفي الم هف الباعنةاستتتتلدول  لأد : البحث  منهج 
 خلال ون آخر على وتاير تأثير عن الثشتتتتتتتتتتتت  إلى الباعنة تهدف  عيث الدياستتتتتتتتتتتتةغ

 الولتت غ على  وعالجتها المستتتألة المتايرات تأديل  في الباعنة لاعتمان وجموعتينغ د راً 
 العمدي.  التايير التعديه   لي 

( طفته  اتوي  30ون الأطفتال التذاتوين  عتدننل  البحتث    عي تة  تثودتل:  البحةث   عينةة 
(غ   تاب جميعهل ون التذ ويغ  قتد تل تأستتتتتتتتتتتتتتيمهل إلى  13-6ومتا ترا عتل أعمتاينل وتا ةين  

وجموعات   ل  عستتم عمر الطفه الذاتوي  شتتدط اضتتطرا  المعالجة الحستتيةغ أ لًا عستتم  
( طفه  20ستتتتتتتتتتتتن الطفه تل تأستتتتتتتتتتتتيمهل إلى وجموعتينغ  قد تثودل المجموعة الأ لى ون  

( أطفتال  10(غ  تثودتل المجموعتة النتاديتة ون  9-6 اتوي ومتا ترا عتل أعمتاينل وتا ةين  
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(غ ثادياً عسم شدط اضطرا  المعالجة الحسية  13-9 اتوين وما ترا عل أعماينل وا ةين  
إلى ثلاث وجموعات  شتتتتتتديدغ  وتوستتتتتت غ  لأستتتتتتي ( ون اضتتتتتتطرا  المعالجة الحستتتتتتيةغ  قد  

( أطفال  اتويين ون   ي اضتتتتتتتتتتتتطرا  المعالجة الحستتتتتتتتتتتتية  7تثودل المجموعة الأ لى ون  
( طفه  اتوي ون   ي  15المجموعة النادية ون  الشتتتتتتديد "و لفضتتتتتتي المعالجة الحستتتتتتية"غ   

اضتتطرا  المعالجة الحستتية المتوستت  "وتوستتطي المعالجة الحستتية"غ  المجموعة النالنة ون 
( أطفال  اتويين ون   ي اضتتتتتتتتتتتتتطرا  المعالجة الحستتتتتتتتتتتتتية البستتتتتتتتتتتتتي  "ورتفعي المعالجة  8 

 الحسية".
الذاتويين   الأطفال  العي ة ون أوهات  وما لطفه  اتوي  ( أ   30 عدننل  كما تمنلل 

ةين   وا  أعماينل  وستوى  ( 53  -26تر ا عل  وجموعات عسم  إلى  تأسيمهل  تل  غ  قد 
التعليلغ  تبعاً لسن الأ . أ لًا عسم وستوى تعليل الأ  إلى وجموعتين  وتوس / ورتفا(غ  قد  

( أ  ون   ي التعليل المتوس غ  تثودل المجموعة النادية  11تثودل المجموعة الأ لى ون   
 غ  قد تثودل المجموعة الأ لى  ( أ  ون   ي التعليل العالي. ثادياً عسم سن الأ19ون  
(غ  ما تثودل المجموعة النادية  40  - 26( أوهات وما ترا عل أعماينن وا ةين  10ون  
 ( عا . 40( أ  وما  ادل أعماينن فوق سن  20ون  

  أدوات البحث:
مقياس جيليام التقديري لتشخيص أعراض وشدة إضطراب التوحد )الإصدار   •

 الثالث( 
(  2014وليال جيليا  التأديري لتأدير  تشليا اضطرا  الذاتوية ون إعدان جيليا   

Gilliam    لأعد ترجمة   يتمتا المأاي  في لويتب الأج مية بلصا ا سيرووترية ورتفعةغ 
ةواسطة  لًا ون عانل عمد الله وحمدغ  عمير أةو المد وحمد    المليال  أعدانه باللاة العرلأية

( تل التأكد ون خصا صب السيرووترية ون خلال لدق المحرمينغ  لدق المح غ 2020 
غ  دسمياًغ  ما يتمتا المليال باتساق جميا الابعان   كما أدب يتمتا المليال ةديجة ثبات ورتفعة

لدق( تتعلق    -ثبات  - لأذل  فوب نذا المليال يتمتا بلصا ا سيرووترية  إتساق ناخلي
ل  ره  ات نلالة إعصا ية  نو وا ي  د على  بجميا وفرناتبغ  أبعانه فضلًا عن المليا

  إورادية الوثوق فيها  اإعتدان ةها.
(  58يتأل  المليال في لويتب العرلأية ون دف  عدن العبايات في لويتب الاج مية    
لا( تحصه على الديجات    -دانياً   -أعياداً   -يوجد أوا   ه و ها أيلأا خيايات  دعل     غ بايط

( على التواليغ  تضل ستة وأايي  فر ية ني السلو يات المأيدط أ  التثرايية  1-0  -2  -3 
الاجتماعي  13  الاجتماعي  14(  بايطغ  التفاعه  (  باياتغ  9(  بايطغ  التواله 

(  باياتغ  الثلا  غير الملا ل  7 باياتغ  الأسلو  المعرفي  (  8 الاستجابات الادفاعلية  
 (  بايات. 7 
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 حلوان
 مقياس البروفيل الحسي المختصر •

الملتصر   الحسي  المر فيه  ناب    Short Sensory Profile (SSP)يعد  إعدان 
 1999  )Dunn    2021تعريم أعمد  مال المه سا يغ  سيد عسادين سيد عمد اللالق  .)

 نو استمياب   Dunn (1997) نو الصويط الملتصرط ون المر فيه الحسي الذي أعدتب ناب  
يعتمد على التأدير الذاتي للوالدين أ  الأا مين ةرعاية الطفهغ  يهدف المليال إلى تشليا  
اإضطرابات الحسية على سبعة وجالات أساسية لدى الأطفال للتعرف على جوادم الأصوي 

  -3غ  يطمق المليال على الأطفال ون عمر  ى الأطفال اإضطرابات الحسية الموجونط لد
ون   18 للمليال  الملتصرط  ال سلة  نذه  عاواً.  تتثوب  ة 38(  سبعة   د (  على  ووسعة  اً 

غ  3غ  2غ  1   ( ة ون7 يتثوب ون  Tactile Sensitivity   اللمسية  الحساسية ني بُعد  وأايي   
التذ قية  الشميةغ  لُأعد  (7غ  6غ  5غ  4 الحسية  للمنيرات   Teste/ Smell   الحساسية 

Sensitivity  الحسية  (غ  لُأعد  11غ  10غ  9غ  8( ة ون  4 يتثوب ون الزا دط الاستجابة   الحر ية 
Movement Sensitivity    ون ة ون  3 يتثوب  الحسية غ  لُأعد  (14غ  13غ  12(  الاستجابة 

 يتثوب   Under-responsive/ Seeks Sensationالم لفضة/ السعي لزيانط التحفيز الحسي
ة ون   7ون   السمعغ  لُأعد  ( 21غ  20غ  19غ  18غ  17غ  16غ  15(  الحسية  المدخلات  ية  فلترط 

Auditory Filtering    ادلفاو غ  لُأعد  (27غ  26غ  25غ  24غ  23غ  22( ة ون  6 يتثوب ون
غ  31غ  30غ  29غ  28( ة ون   6 يتثوب ون     Low Energy/ weakي  الحيوية/ الضع  الحر 

 يتثوب   Visual/ Auditory Sensitivity  الحساسية الحسية البصرية/ السمعية(غ  لُأعد  33غ  32
 . (38غ 37غ 36غ 35غ 34( ة ون  ني  5ون  

   المليال في لويتب الاج مية تتل الاجابة ع ب ون خلال اختياي أعد المدا ه اللمسة
ي  نا ماغ في أغلم الأعيابغ أعياداًغ دانياًغ أةداً(.  تصحح   فأاً لمليال ليررت اللماسيغ  ن

غ  توضح الديجة الم لفضة على  جون  (5غ  4غ  3غ  2غ  1والي   فأاً للديجات الآتية على الت
غ  يتمتا المليال في الصويط الأللية باتساق اضطرا  المعالجة الحسية  العر  لحيح 

ناخلي جيد للمأايي  الفر يةغ  ما يتمتا المليال في ةيئتب الأللية بصدق وحتوى  ثبات  
بأب المل  الحسي الملتصر وليال جيد    Dunn(  1999قوي  ورتفا  ما أ لى ناب   

  ذاتويين طفال الالأد  وا جميا الفئات ون  يمرن الاعتمان عليب في إجراء البحوث  يستل
قد تل تعريم  تأ ين المر فيه     لعولأات التعلل  فرة ال شاة  الحر ةغ  الشله الدواغي.  

 لًا ون أعمد  مال المه سا يغ  سيد عسادين سيد عمد    الحسي على الميئة المصرية ةواسطة
ون  غ  تل التأكد  عسا  لدق المحرمين(  التأكد ون الصدق ون خلال  2021اللالق  

غ  ما يتمتا المليال بلصا ا سيرووترية جيدط لدى  تمتا المليال ون ة اء عاولي ومتاس
عي ة ون أطفال التوعد في الميئة المصريةغ وما ي  د على ودى للاعية  ولاءوة ال مو ج  
الحالي في قيال الاضطرابات الحسية لدى الأطفال   ي اضطرا  طيف التوعد في الميئة 

   رية.المص
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(  1999إعدان ناب     (SSP)  رباعنة على المر فيه الحسي الملتصلذا أعتمدت ال 
(Dunn, 1999)     تعريم  تأ ين على الميئة المصرية أعمد  مال المه سا يغ  سيد عسادين
 (. 2021سيد عمد اللالق  

وستويات ون الشدط   قد قاول الباعنة ةتأسيل اضطرا  المعالجة الحسية إلى ثلاث  
بسي ( لاضطرا  المعالجة الحسية   ل  تبعاً لديجات وستويات المعالجة    - وتوس   - شديد

/  149  - 114/ ون  113الحسية  و لفلغ وتوس غ ورتفا( عيث تأخذ الديجات  أقه ون  
 ( على التوالي. 150أكنر ون 

 مقياس قلق المستقبل •
(غ  نو وليال يهدف إلى  2005  شأيروحمون  وليال قلق المستأمه ون إعدان سي م 

وعرفة يأي المستجيم ةوضوح في المستأمهغ على وليال وتديج ون وعترو بشدط  أةداً(غ  
عيث أب  غ نا ماً  تماواً(غ   وعترو أعيادا  قليلًا(غ وعترو ةديجة وتوسطةغ عانط  كنيراً(

(غ  العبايات  0غ  1غ  2غ  3غ  4( ني  بايات إيجاةية تأخذ نيجات   10  -1العبايات ون  
 الديجة تترا ح  لأذل  (غ  4غ  3غ  2غ  1غ  0   ( ني  بايات سلمية تأخذ نيجات 28  -11ون  
سي مغ  (112  -0  نةي وا للمليال الثلية قاول  ون  فاءط    وحمون   قد  بالتحأق  شأير 

المليال السيرووتريةغ عيث تل عسا  لدق المح  وا وليال الألق إعدان غريم عمد  
( طريأة إعانط تطميق  2005 عسا  النبات فأد استلدول شأير  الفتاحغ  الصدق التمييزيغ  

إلى لدقب  ثباتب تشير  دتا ف جيدط  ال صفيةغ  اظهر  التجز ة   يتثوب   غ الاختباي  طريأة 
الألق المتعلق بالمشرلات    غ المحوي الأ ل( فأرط ووسعة على خم  وحا ي28المليال ون  

  الصحة  قلق الموت(غ المحوي النادي  24غ  22غ  21غ  20غ  17 يتثوب ون الم ون    الحياتية 
لذن ي  قلق التفثير  الألق ا المحوي النالث    (غ26غ  25غ  19غ  18غ  10 يتثوب ون الم ون  

اليأل  (غ المحوي الرابا 28غ 23غ 14غ 13غ 11غ 6غ 3 يتثوب ون الم ون   في المستأمه(
لوف  الألق  ال  اللاو (غ المحوي  16غ  12غ  9غ  8غ  7غ  4 يتثوب ون الم ون    مستأمهفي ال

 . (27غ 15غ 5غ 2غ 1 يتثوب ون الم ون   ون الفشه في المستأمه
(  30بالتأكد ون الصدق التمييزي على عي ة ون  (  2019يل طا سي  ور   قاول  قد  

(غ  ما تل عسا  ثبات المليال  0,01أ  طفه  اتويغ عيث  ادل قيمة  ت( نالة ع د  
 (  ني قيمة عالية تدل على ثبات المليال. 0,885باستلدا  وعاوه ألفا  ر دباخ عيث ةلغ  

 أوا في البحث الحالي تل التأكد ون اللصا ا السيرووترية  التالي: 

 ثبات المقياس  
أد قاول الباعنة في البحث الحالي بوعانط التحأق ون ثبات المليال د راً لطول الفترط  ل

الزو ية ةين إعدان المليال  استلداوب في البحث الحاليغ عيث تل عسا  ثبات المليال 
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بطريأتين نما طريأة ألفا  ر دباخغ  التجز ة ال صفيةغ عيث ةلال قيمة وعاوه سميرواب  حلوان
(  ني قيمة وتوسطةغ  لألغ وعاوه ألفا  ر دباخ للمليال  ره 0,410ةرا ب للمليال  ره  

 (  ني قيمة ورتفعة وما يدل على إب الليال يتمتا ةديجة ثبات وأمولة. 0,790 

 الدراسة أدوات تطبيق إجراءات
اإلداي النالث إعدان    -تل تطميق وليال جيليا  التأديري لتشليا اضطرا  التوعد  •

المصرية عانل عمد الله وحمدغ    Gilliam(  2014جيليا    الميئة  في  تعريم  تأ ين 
المجد وحمد   أةو  الرعاية بمر زي  2020 عمير  أوهات الأطفال  وديلأين  ةواسطة   )

 الأوهغ  المستثش  الصاير( لذ ي الاعتياجات اللالةغ  الذين ترا عل أعماينل وا  
 ( عا غ   ل  ون خلال المأاةلة الشلصيةغ 13 -6ةين  

تل عسا  نيجات شدط الذاتوية طريق عسا  الديجات اللا  التي يحصه عليها  ه   •
طفه في  ه وليال فرعي على عدطغ  تل تسجيه تل  الديجات في استمايط تسجيه  
الاستجابات  التي تضمن خمسة أقسا  تمدأ بالأسل الأ ل اللاص بالميادات الشلصية  

الطفه على المأايي  الفر يةغ ثل تل  للحالةغ أوا الأسل النادي يتضمن وللا لأناء  
وليال   لثه  الثلية  اللا   للديجة  المواسية  الميئي ية  الموس دةغ  الرتم  الديجة  تسجيه 
فرعي   ل  بالرجوت إلى جد ل تحويه الديجة اللا  إلى يتم ويئي ية  نيجات ووس دة  

حالة على  عسم المعايير الأج مية للمليالغ  يتضمن الأسل النالث الأناء المر م لل
المليال  تل تسجيه الديجة الموس دة التي يحأأها في  ه وليال فرعي سواء اقتصرت  
الاستجابة على أيلأعة وأايي  فر ية أ  شملل على المأايي  الفر ية الستةغ  ما تل  
الديجات   تحويه  جد ل  إلى  الرجوت  التاليةغ  تل  اللادة  في  الموس دة  الديجات  جما 

ويئ ي يتم  إلى  الأج مية  الموس دة  المعايير  عسم  الذاتوية  اضطرا   و شرات  إلى  ة 
للمليال وا ولاع ة وا إ ا  ادل تل  الديجة الموس دة لأيلأعة أ ستة وأايي  فر يةغ  
تحديد   تل  على  ل   لهاغ  لأ اء  المأاةلة  الذاتوية  اضطرا   و شر  نيجة  تسجيه   تل 

ب وتوس غ  الذاتوية  وستوى شدتب  شديدغ  سي (  سواء  اب  اعتمال  جون اضطرا  
  داطقغ غير داطق(. 

تعريم  تأ ين على    Dunn(  1999تطميق وليال المر فيه الحسي إعدان ناب  كما تل   •
( للثش   2021الميئة المصرية أعمد  مال المه سا يغ  سيد عسادين سيد عمد اللالق  

الأطفال   الحسية  المعالجات  اضطرابات   عن ن لاء  ن لاء    لدى  أوهات  طريق  عن 
 الأطفال  وديلأين الرعاية. 

( بعد التأكد ون  2005إعدان سي م وحمون شأير   قلق المستأمهكما تل تطميق وليال  •
غ  خصا صب السيرووترية ةواسطة أوهات الأطفال الذين تل تشليصهل باضطرا  الذاتوية 

نذه المأايي  النلاثة   اب ن اا  لاستثمال   قد تل استلدا  المأاةلة وا أوهات الأطفال  
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 ون ال اتجة  اإيشانات  التوجيهات  بعل تأديلكما تل   الأوهاتغ  تعا ب ون قمه ن لاء
 الأوهات. لمشاي ة ناعل كعاوه التأييل

  :الدراسة في المستخدمة الإحصائية الأساليب
الحزوة   على  ة اءً  الدياسة فر و  لاختباي اإعصا ية الأساليم  الباعنة  استلدول 

ال صفية    في:   تمنلل  الاجتما يةغ  العلو   في  اإعصا ية ألفا  ر دباخغ  التجز ة  طريأة 
ةرا ب( المستأمهغ اللصا ا لحسا    سميرواب  قلق  لمليال  تحليه   السيرووترية   نجراء 
 عسا  الايلأا يات لحسا  الفر ق على وليال     One Way Anovaالتباين الأعانى  

-اختباي وابقلق المستأمه  أبعانه الفر ية تبعاً لمستويات المعالجة الحسيةغ  ما تل استلدا   
ةين    Mann-Whitney يت ي   الفر ق  لمعرفة  الحسيغ  اللاباياوتري  المر فيه  أبعان  فى 

  الفر ق ةين أبعان وليال قلق المستأمه. 

 نتائج البحث ومناقشتها 

ينص الفرض الأول على أنةه: لا توجةد فرود دالةة إحصةةةائيةاً على مقيةاس قلق  
أمهةات الأطفةال الةذاتويين تبعةاً لمسةةةتويات المعةالجة  المسةةةتقبل وأبعةادف الفرعيةة لةدى  

 الحسية )ضعف/ متوسطة/ مرتفعة( عند أطفالهن.
 One Way لاختباي لحة نذا الفرو قاول الباعنة بوجراء تحليه التباين الأعانى  

Anova    عسا  الايلأا يات على وليال المر فيه الحسى  ضع  "اضطرا " المعالجة 
 يوضح  فأكنر(غ    150جة الحسية  غ ورتفا المعال149-114فأقهغ وتوس     113الحسية:  
لمستويات  1جد ل   تبعاً  المستأمه  قلق  وليال  على  العي ة  لأفران  الولفي  الأعصاء   )

( تحليه التباين الأعانى ةين المجموعات النلاث فى 2 جد ل  المعالجة الحسيةغ  يوضح  
 . قلق المستأمه 
وليال قلق المستأمه تبعا لمستويات   على العي ة لأفران  الولفى ( اإعصاء1جد ل  

 المعالجة الحسية 

 ي الانحراف المعيار  يالمتوسط الحساب ن مستويات المعالجة الحسية المتغير
 3.359 8.57 7 و لفضي "اضطرا " المعالجة الحسية قلق المشرلات الحيايتة 

 3.494 8.73 15 وتوسطى المعالجة الحسية 
 3.926 8.38 8 الحسية ورتفعى المعالجة 

 2.545 9.86 7 و لفضي "اضطرا " المعالجة الحسية الصحة  قلق الموت
 3.575 8.73 15 وتوسطى المعالجة الحسية 
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 3.845 8.25 8 ورتفعى المعالجة الحسية  حلوان
 3.485 11.86 7 و لفضي "اضطرا " المعالجة الحسية الألق الذن ى

 4.192 14.00 15 وتوسطى المعالجة الحسية 
 2.696 9.88 8 ورتفعى المعالجة الحسية 

 2.854 11.86 7 و لفضي "اضطرا " المعالجة الحسية اليأل فى المستأمه 
 4.421 11.40 15 وتوسطى المعالجة الحسية 
 5.249 8.88 8 ورتفعى المعالجة الحسية 

 3.599 8.43 7 و لفضي "اضطرا " المعالجة الحسية الفشه فى المستأمه
 3.299 8.20 15 وتوسطى المعالجة الحسية 
 3.335 4.63 8 ورتفعى المعالجة الحسية 

الديجة الثلية لألق   
 المستأمه 

 7.547 50.57 7 و لفضي "اضطرا " المعالجة الحسية
 15.177 51.07 15 وتوسطى المعالجة الحسية 
 11.747 40.00 8 ورتفعى المعالجة الحسية 

 تحليه التباين الأعانى ةين المجموعات النلاث فى قلق المستأمه ( 2 جد ل  
 مجموع مصدر التباين  المتغير

 المربعات 
 درجات 
 الحرية

 متوسطات
 المربعات 

 مستوى  قيمة ف 
 الدلالة 

قلق  
المشرلات 
 الحيايتة 

 3390. 2 6770. ةين المجموعات
.0260 

 
 12.834 27 346.523 ناخه المجموعات  غير نالة 

  29 347.200 كلى 

الصحة  
  قلق الموت

 5.088 2 10.176 ةين المجموعات
.4280 

 
 11.900 27 321.290 ناخه المجموعات  غير نالة 

  29 331.467 كلى 

الألق  
 الذن ى 

 45.734 2 91.468 ةين المجموعات
3.240 

 
 13.694 27 369.732 ناخه المجموعات  غير نالة 

  29 461.200 كلى 

فى   اليأل 
 المستأمه 

 21.417 2 42.835 ةين المجموعات
 

1.122 
 

 19.086 27 515.332 ناخه المجموعات  غير نالة 
 29 558.167 كلى 
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فى   الفشه 
 المستأمه 

 39.155 2 78.311 ةين المجموعات
3.433 

 
نالة ع د  

 0.05 ) 
 11.407 27 307.989 ناخه المجموعات 

  29 386.300 كلى 

الديجة   
لألق   الثلية 

 المستأمه 

 349.676 2 699.352 ةين المجموعات
2.083 

 
 167.876 27 4532.648 ناخه المجموعات  غير نالة 

  29 5232.000 كلى 

 3,  34=    28/   2( ع د نيجات الحرية  0,  05قيمة ف الجد لية ع د وستوى نلالة  
5,  45=  28/    2( ع د نيجات الحرية  0,  01قيمة ف الجد لية ع د وستوى نلالة  

  
 تحقق الفرض جزئياً حيث تبين أن :  ( 2)جدول  يتضح من 

قيمة "ف" غير نالة على وستوى الديجة الثلية لمليال قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال  أ(  
 لأعل الأبعان  قلق المشرلات الحيايتةغ الصحة  قلق الموتغ الألق الذن ىغ اليأل الذاتيين  

الأطفال   أوهات  لدى  المستأمه  قلق  فى  فر ق  إلى عد   جون  يشير  وما  المستأمه(غ  فى 
 الذاتوين تعزى لمستويات المعالجة الحسية لدى أة ا هن. 

غ وما يشير إلى ( 0,05قيمة "ف" نالة فى بعد الفشه فى المستأمه  ع د وستوى نلالة   (  
 جون فر ق فى الفشه فى المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين تعزى لمستويات المعالجة  

وتوسطة البعد  / الحسية  و لفضة/  نذا  فى  الفر ق  اتجاه  الباعنة  ورتفعة(  لتحديد  قاول 
للمأايدات  LSD ( دتا ف اختباي  3   جد ل يوضح  للمأايدات البعدية    LSDبحسا  اختباي

 . البعدية ةين المجموعات النلاث على بعد الفشه فى المستأمه
للمأايدات البعدية ةين المجموعات النلاث على بعد  LSD ( دتا ف اختباي 3 جد ل 

 الفشه فى المستأمه
 المجموعة المتغير

 ) أ ( 
 الانحراف المتوسط ن

 ي المعيار 
 المجموعة
 ) ب ( 

 متوسط
 الفرق 

 الخطأ 
 ي المعيار 

 الدلالة 

ف   ي الفشه 
 المستأمه 

و لفضي 
المعالجة  
 الحسية 

  يوتوسط 3.599 8.43 7
 المعالجة الحسية 

- 2.143 1.694 .2170 

المعالجة   يورتفع
 الحسية 

1.982 1.915 .3100 
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 حلوان

  يوتوسط
المعالجة  
 الحسية 

 يو لفض 3.299 8.20 15
 المعالجة الحسية 

2.143 1.694 .2170 

المعالجة   يورتفع
 الحسية 

4.125* 1.620 .0170 

 يورتفع
المعالجة  
 الحسية 

 يو لفض 3.335 4.63 8
 المعالجة الحسية 

- 1.982 1.915 .3100 

  يوتوسط
 المعالجة الحسية 

-  
4.125* 

1.620 .0170 

 
   ( ما يلي:3)من الجدول   حيتض 

ةين وجموعتى  ورتفعى المعالجة    (0,05 توجد فر ق نالة إعصا ياً ع د وستوى نلالة    -أ
اتجاه   فى  المستأمه  فى  الفشه  بعد  فى  الحسية(  المعالجة  وتوسطى  الحسية  وتوسطى 

المعالجة الحسيةغ أى إب أوهات الأطفال الذاتويين   ات المستوى المتوس  ون المعالجة 
المستوى   الذاتويين   ات  أوهات الأطفال  أكنر ون  المستأمه  بالألق ون  الحسية يشعر ب 

 المرتفا ون المعالجة الحسية. 
عد   جون فر ق نالة إعصا ياً ةين وجموعتى  وتوسطى المعالجة الحسية   و لفضى   - 

المعالجة الحسية( فى بعد الفشه فى المستأمهغ   ذل  عد   جون فر ق نالة إعصا ياً ةين  
فى   الفشه  بعد  فى  الحسية(  المعالجة  و لفضى  الحسية    المعالجة  وجموعتى  ورتفعى 

 المستأمه. 
الفرض الأول  المعالجة  تفسير نتيجة  أدب  لما سان اضطرا   : في ضوء وا سمق يتضح 

الحسية لدى الطفه الذاتوي  وتوسطي المعالجة الحسية(  لما شعرت الأ  بألق أكمر تجاه  
أدها وصدي   باستألالية  ما  أووي عياتب  قديط تصريف  أقه  أدب  الذي ترى  إة ها  المستأمه 

ضوء الأصوي الذي يعادي و ها  لأمراجعة    الرعاية  يتأد  العمر ةها قد لا تستطيا يعايتب في
تواجب   التي  المواق   في  فا دط  طميعي      فعه  ين  نو  الألق  أب  يتضح  ال  رية  الأطر 
العزا لغ ن.ت(.  ما قد تعادي   الادساب  الأ ( ةتحديات جديدط  وحمون جمال واضي أةو 

 ةهاء جلال    أسر الأطفال المصاةوب باضطرا  المعالجة الحسية بضاوة تثوب لعبة جداً 
دتا ف  2018الدينغ   الحالي وا  البحث  دتا ف  اتفأل  السابأة  الدياسات  دتا ف  (.  لأمراجعة 

التي أشايت إلى  جون علاقة ةين عساسية    Liss, & et al(  2005نياسة ل   آخر ب  
المعالجة الحسية بره ون الألق  الاكتئا   الحماية الزا دط لدى  الدين طلبة  لية علل ال ف غ  
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( التي أشايت إلى المشرلات ال فسية جاءت على  2021 نياسة اةتهال لالح العليوي  
يأل المشرلات التي تعادي و ها اوهات الأطفال الذاتويين  المتعلأة بألق الأ  على وستأمه  
طفلها الذاتوي. إلا أدب لل يتضح  جون فر ق  ات نلالة اعصا ية في الأبعان  قلق المشرلات  

الص في  الحياتيةغ  اليأل  المستأمهغ  في  التفثير  قلق  أ   الذن ي  الألق  الموتغ  حة  قلق 
المستأمه(  الديجة الثلية  الباعنة ترجا تل  ال تيجة إلى بأب الأوهات تشعرب بالألق المتعلق  
بالمشرلات الحياتيةغ  الصحة  قلق الموتغ  الألق الذن ي أ  قلق التفثير في المستأمهغ  

 جميا نيجات اضطرا  المعالجة الحسية لدى أة اءنن.  اليأل في المستأمه في  

ينص الفرض الثةانى على أنةه: لا توجةد فرود دالةة إحصةةةائيةاً فى أبعةاد البروفيةل  
 (.13-9، من 9-6الحسي لدى الأطفال الذاتويين تعزى لسن الطفل ) من 
-Mann يت ي  -اختباي وابقاول الباعنة بالتحأق ون لحة نذا الفرو باستلدا   

Whitney    فى أبعان المر فيه الحسي لدى الأطفال الذاتويين  اللاباياوتري لمعرفة الفر ق ةين
( الفر ق التى تعزى  4جد ل   يوضح  (  13-10غ ون  9-6التى تعزى لسن الطفه  ون  

 ي. الطفه فى أبعان المر فيه ال فس  لسن
 الفروق التى تعزى لسن الطفل فى أبعاد البروفيل النفسى (  4جدول )

متوسط  ن سن الطفل  المتغير
 مجموع الرتب  الرتب

 306.00 15.30 20 9-6 الحساسية اللمسية
9-13 10 15.90 159.00 

 306.50 15.33 20 9-6 الحساسية للمثيرات الحسية الذوقية والشمية 
9-13 10 15.85 158.50 

 307.00 15.35 20 9-6 الاستجابة الحسية الحركية الزائدة
9-13 10 15.80 158.00 

 الحسيالاستجابة الحسية المنخفضة/ السعي لزيادة التحفيز  
6-9 20 14.28 285.50 
9-13 10 17.95 179.50 

 334.00 16.70 20 9-6 فلترة المدخلات الحسية السمعية 
9-13 10 13.10 131.00 

 295.50 14.78 20 9-6 الحيوية/ الضعف العضليانخفاض 
9-13 10 16.95 169.50 

 320.00 16.00 20 9-6 الحساسية الحسية البصرية/ السمعية 
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 145.00 14.50 10 13-9 حلوان

 298.50 14.93 20 9-6 البروفيل الحسى 
9-13 10 16.65 166.50 

 1,96للطرفين = (0,05)  عند مستوى دلالة   Zقيمة 
 2,58للطرفين =( 0,01)  عند مستوى دلالة   Zقيمة 

الجد ل   أ     05.0( غير نالة سواء ع د وستوى نلالة  Zب قيمة  ( أ8 يتضح ون 
قيمة  01.0 قيمة  Zغ عيث  ادل  المحسولأة أقه ون   )Z)  الجد لية ع د وستوى نلالة  )
( وما يع ى عد   جون فر ق علي وليال المر فيه الحسي  على وستوى  01.0( أ   05.0 

(غ  لأهذه  13-9غ ون    9-6الديجة الثلية  الأبعان الفر ية( التى تعزى لسن الطفه  ون  
 ال تيجة تحأأل لحة الفرو النادى. 
وا سمق تفسر الباعنة عد   جون فر ق  ات    في ضوءتفسير نتيجة الفرض الثاني:  

نلالة إعصا ية تعزى لسن الطفه على أبعان المر فيه الحسي   ل  لتأاي  المرعلة العمرية  
المبررط  9  - 6ورعلة الطفولة الوسطى   المتأخرط  المرانأة  الطفولة  (غ 13  -9(  ورعلة 

 لأمراجعة الأطر ال  رية     لأالتالي لا يوجد ودى عمري  اسا يسمح بمأايدة تحسن الأعراو.
الملتلفة يلاع ال مو  أب و انر  ايتباطاً    ظ  ترتب   ادسجا   ني  في  وتماسرة  ت مو  وعدط 

 ظيفياً قوياًغ   ل  أب الفرن  ا ن عي  اعد وتثاوه  لي  وجرن وجموعة ون الوظا    
تعرو لها الفرن و ذ أب  اب ج ي اً فوليداً الملتلفةغ يحدث ال مو في شره تايرات  تطويات ي 

 يغل أب عياط الادساب تثوب  عدط  اعدط إلا أب دمو الفرن غ  فطفلًا فمرانأاً فراشداً   فرضيعاً 
العاني يمر بمراعه تتميز  ه و ها بلصا ا  اضحةغ إلا أب وراعه ال مو تتداخه في  
تدييجياً  لي    يروب  التالية  المرعلة  إلى  ورعلة عمرية  ون  الفرن  البعل  ادتأال  بعضها 

ةداية المرعلة التي تليها في وع ل  فجا ياًغ  ما أدب ون الصعم تمييز دهاية ورعلة عن  
الدياسات 1986الأعوال  عاود عمد السلا  سنرابغ   دتا ف  السابأة     البحوث   (.  لأمراجعة 

د أةو عسن  (غ  فانية عم2022اتفأل دتا ف البحث الحالي وا دتا ف بحث أسماء ةن عليلل  
 2018  .) 

 
 
 

أبعةاد قلق  ينص الفرض الثةالةث على أنةه: لا توجةد فرود دالةة إحصةةةةائيةاً فى  
 (.13-9، من 9-6المستقبل لدى أمهات الأطفال الذاتويين تعزى لسن الطفل ) من 
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-Mann يت ي  -اختباي وابقاول الباعنة بالتحأق ون لحة نذا الفرو باستلدا   
Whitney    اللاباياوتري لمعرفة الفر ق ةين أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين

لسن  ( الفر ق التى تعزى  5جد ل   يوضح  (.  13-9غ ون  9-6تعزى لسن الطفه  ون  
 . الطفه فى أبعان قلق المستأمه 

    ( الفروق التى تعزى لسن الطفل فى أبعاد قلق المستقبل  5جدول )

سن  المتغير
 الطفل 

 Z مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن

 الحياتية بالمشرلات المتعلق الألق
6-9 20 16.30 326.00 

-0,710 
9-13 10 13.90 139.00 

 الموت  قلق الصحة 
6-9 20 16.25 325.00 -0,679 

 9-13 10 14.00 140.00 

 المستأمه(  في التفثير قلق  الذن ي الألق
6-9 20 17.10 342.00 -1,419 

 9-13 10 12.30 123.00 

 اليأل فى المستأمه 
6-9 20 18.15 363.00 -2,354 

 9-13 10 10.20 102.00 

 المستأمه  في الفشه ون  الألقاللوف 
6-9 20 18.13 362.50 -2,329 

 
 9-13 10 10.25 102.50 

 قلق المستأمه  ره
6-9 20 18.68 373.50 -2,797 

 9-13 10 9.15 91.50 

 1,96للطرفين = (0,05)  عند مستوى دلالة   Zقيمة 
 2,58للطرفين =( 0,01) عند مستوى دلالة   Zقيمة 

  أ    0,05  ( غير نالة سواء ع د وستوى نلالةZيتضح ون الجد ل الساةق أب قيمة  
 الذن ي الموتغ الألق   قلق  الحياتيةغ الصحة بالمشرلات  المتعلق فى أبعان  الألق  0,01
( المتعايف  Z( المحسولأة أقه ون قيمة  Zالمستأمه( عيث  ادل قيمة   في التفثير  قلق

 ( وما يع ى عد   جون فر ق فى أبعان  الألق 01.0( أ   0. 05عليها ع د وستوى نلالة  
المستأمه(   في التفثير  قلق الذن ي الموتغ الألق  قلق الحياتيةغ الصحة بالمشرلات المتعلق

  05.0( نالة ع د وستوى نلالة  Z(غ ةي ما قيمة  13-9غ ون   9-6الطفه  ون  تعزى لسن 
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المستأمه(غ  نالة ع د وستوى   في  الفشه  ون   الألق  فى أبعان  اليأل فى المستأمهغ اللوف  حلوان
(  Z( المحسولأة أعلى ون قيمة   Zفى الديجة الثلية للمليال عيث  ادل قيمة    01.0نلالة  

( وما يع ى  جون فر ق فى أبعان  اليأل  01.0( أ   05.0الجد لية ع د وستوى نلالة  
المستأمه(  الديجة الثلية للمليال تعزى لسن  في الفشه ون فى المستأمهغ اللوف  الألق

الذين  13-9غ ون  9-6الطفه  ون   اتجاه أوهات الأطفال الذاتوين  (غ  ادل الفر ق فى 
(غ أى إب أوهات الأطفال الذاتوين اللذين ترا عل أعماينل ةين  9-6ترا عل أعماينل ةين  

- 9طفال الذاتوين الذين تترا ح أعماينل ون  ( أكنر فى قلق المستأمه ون أوهات الأ6-9 
 (  لأذل  تحأأل لحة الفرو النالث جز ياً.  13

في ضوء وا سمق  جد فر ق  ات نلالة إعصا ية على  تفسير نتائج الفرض الثالث:  
االديجة الثلية لمليال قلق المستأمه  ره تعزي لسن الطفه في ورعلة الطفولة الوسطى  

( س ةغ  سن الطفه في ورعلة الطفولة المتأخرط  ورعلة  9-6اللذين ترا عل أعماينل وا ةين  
( عاواً  لأعدي  اليأل في المستأمهغ  13  -9المرانأة المبررط اللذين ترا عل أعماينل وا ةين  

 الفشه  الألق ون المستأمه(. أي أب أوهات الأطفال الذاتويين في ورعلة الطفولة الوسطى  
( أكنر في قلق المستأمه أة اءنن ون أوهات الأطفال 9  -6اللذين ترا عل أعماينل وا ةين  

 - 9لذين ترا عل أعماينل وا ةين  الذاتويين في ورعلة الطفولة المتأخرط  المرانأة المبررط ال 
(  تفسر الباعنة تل  ال تيجة بأب أوهات الأطفال الذاتويين في ورعلة الطفولة المتأخرط  13

( قد تأقلموا وا  ضا أطفالهن الذاتويين إلى عد وا  13-9 المرانأة المبررط وا ةين عمري  
بفرضية الألق المتعلق     لأدأ  في إتلا  خطوات وتأدوة في طريق تأنيلب. أوا ويما يتعلق 

بالمشرلات الحياتيةغ  الصحة  قلق الموتغ  الألق الذن ي  قلق التفثير في المستأمه( لل  
يتضح  جون فر ق  ات نلالة إعصا ية يعزى لمتاير عمر الطفه الذاتوي  يمرن تفسير  

ر ق  نذه ال تيجة بأب أوهات الأطفال الذاتويين جميعهن قلأات بشأب المستأمه  لا توجد ف
الحيايةغ  الصحة  قلق   بالمشرلات  المتعلق  أبعان  الألق  على  الطفه  لسن  تعزى  ةي مها 
الموتغ  الألق الذن ي أ  قلق التفثير في المستأمه( في جميا وراعه عياط أة اءنن ةدءً ون  
ورعلة الطفولة المبررط إلى الطفولة الوسطى  الطفولة المتأخرط إلى ورعلة المرانأة في جميا  

ت الاضطرا  لدى أة اءنن.  لأعد الأطلات على الأطر ال  رية يتضح أب التشليا  نيجا
المبرر يحسن الحياط الأسريةغ  أب التدخه المبرر للعلاج الحسي يساعد على تحسين الحياط 

(.  لأمراجعة الدياسات  2018الأسرية   ذل  سيانط اددواجهل في المجتما  ةهاء الدين جلالغ  
( التي أشايت 2019البحث الحالي وا دتا ف نياسة وريل طا سي    السابأة أختلفل دتا ف 

غ أكنر ون  9إلى عد   جون فر ق ةين أوهات الأطفال الذاتويي تعزي لمتاير السن  أقه ون  
 س وات(.  9

ينص الفرض الرابع على أنةه: لا توجةد فرود دالةة إحصةةةائيةاً فى أبعةاد البروفيةل  
 الحسي لدى الأطفال الذاتويين تعزى لمستوى تعليم الأم )متوسط/ مرتفع( 
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-Mann يت ي  -اختباي وابقاول الباعنة بالتحأق ون لحة نذا الفرو باستلدا   
Whitney    اللاباياوتري لمعرفة الفر ق ةين فى أبعان المر فيه الحسي لدى الأطفال الذاتويين

الفر ق التى تعزى (  6جد ل  غ  يوضح  ( التى تعزى لمستوى تعليل الأ   وتوس / ورتفا
 . المر فيه ال فسىلمستوى تعليل الأ    وتوس  / ورتفا ( فى أبعان 

( الفروق التى تعزى لمستوى تعليم الأم ) متوسط / مرتفع ( فى أبعاد  6جدول )
    البروفيل النفسى  

مستوى تعليم   المتغير
 Z مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن الام 

 الحساسية اللمسية
 1,747- 211.00 19.18 11 متوسط

 254.00 13.37 19 مرتفع 

 الحساسية للمثيرات الحسية الذوقية والشمية 
 1,341- 201.50 18.32 11 متوسط

 263.50 13.87 19 مرتفع 

 الاستجابة الحسية الحركية الزائدة
 1,247- 199.00 18.09 11 متوسط

 266.00 14.00 19 مرتفع 

السعي لزيادة التحفيز  الاستجابة الحسية المنخفضة/    الحسي
 0,324- 178.00 16.18 11 متوسط

 287.00 15.11 19 مرتفع 

 فلترة المدخلات الحسية السمعية 
 0,022- 170.00 15.45 11 متوسط

 295.00 15.53 19 مرتفع 

 انخفاض الحيوية/ الضعف العضلي
 1,145- 197.00 17.91 11 متوسط

 268.00 14.11 19 مرتفع 

 الحساسية الحسية البصرية/ السمعية 
 1,275- 200.00 18.18 11 متوسط

 265.00 13.95 19 مرتفع 

 البروفيل الحسى 
 1,442- 204.00 18.55 11 متوسط

 261.00 13.74 19 مرتفع 

   1,96= للطرفين  (0,05)  عند مستوى دلالة   Zقيمة 
 2,58( للطرفين = 0,01) عند مستوى دلالة   Zقيمة 
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  أ    0,05  ( غير نالة سواء ع د وستوى نلالةZيتضح ون الجد ل الساةق إب قيمة   حلوان
قيمة  عيث    0,01 قيمة  Z ادل  ون  أقه  المحسولأة   )Zنلالة وستوى  ع د  الجد لية   ) 

 على وستوى  يع ى عد   جون فر ق علي وليال المر فيه الحسى  وما    ( 0,01   أ   ( 0,05 
ورتفا(غ  لأهذه   الأ   وتوس /  تعليل  لمستوى  تعزى  التى  الفر ية(  الثلية  الأبعان  الديجة 

 ال تيجة تحأأل لحة الفرو الرابا. 
في ضوء وا سمق يتضح أب جميا أفران العي ة قد تلأوا  تفسير نتائج الفرض الرابع:  

الأدي الثافِ ون التعليل سواء  اب  تعليل وتوس ( أ   تعليل عالي(  الذي ي نلهل للتعاوه 
وا الطفه فجميا عي ة البحث الحالي يتلأوا التدييبات في المراكز  يتضح انتما  الأوهات 

التأنيه الم اسم فجاءت دتا جهل وتأايلأة. بأدت ا  أة اءنن في التدييبات  عصولهل على  
السابأة أختلفل دتا ف البحث الحالي وا دتا ف بحث فاطمة يوس   لأمراجعة دتا ف البحوث  

 (.   2022السيد لاشين  

ينص الفرض الخةامس على أنةه: لا توجةد فرود دالةة إحصةةةائيةاً فى أبعةاد قلق  
المسةةةتقبةل لةدى أمهةات الأطفةال الةذاتويين تعزى لمسةةةتوى تعليم الأم )متوسةةةط/  

 مرتفع(.
-Mann يت ي  -اختباي وابقاول الباعنة بالتحأق ون لحة نذا الفرو باستلدا   

Whitney    اللاباياوتري لمعرفة الفر ق ةين أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين
( الفر ق التى تعزى 7جد ل   يتضف ون  تعليل الا    وتوس  / ورتفا (  تعزى لمستوى  

 .ورتفا ( فى أبعان قلق المستأمه  / لمستوى تعليل الا    وتوس  
( : الفروق التى تعزى لمستوى تعليم الام ) متوسط / مرتفع ( فى أبعاد  7) جدول

    قلق المستقبل 

 Z مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن مستوى تعليم الام المتغير

 الحياتية بالمشكلات المتعلق القلق
 164.00 14.91 11 متوسط

-0,282 
 301.00 15.84 19 مرتفع

 الموت وقلق الصحة
 166.50 15.14 11 متوسط

-0,177 
 298.50 15.71 19 مرتفع

 المستقبل( في التفكير )قلق الذهني القلق
 168.00 15.27 11 متوسط

-0,108 
 297.00 15.63 19 مرتفع

 0,369- 179.00 16.27 11 متوسط اليأس فى المستقبل 
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 286.00 15.05 19 مرتفع

 المستقبل  في الفشل من والقلق الخوف
 164.00 14.91 11 متوسط

 301.00 15.84 19 مرتفع 0,282-

 قلق المستقبل ككل 
 168.50 15.32 11 متوسط

-0,086 
 296.50 15.61 19 مرتفع

  1,96= للطرفين  (0,05)  عند مستوى دلالة   Zقيمة 
  

 2,58= للطرفين  (0,05)  عند مستوى دلالة   Zقيمة 
أ     05.0( غير نالة سواء ع د وستوى نلالة  Zيتضح ون الجد ل الساةق أب قيمة  

على وليال قلق المستأمه  على وستوى الديجة الثلية  الأبعان الفر ية( عيث  ادل    01.0
(  01.0( أ   05.0( الجد لية ع د وستوى نلالة  Z( المحسولأة أقه ون قيمة  Zقيمة  

الديجة الثلية  الأبعان وما يع ى عد   جون فر ق فى وليال قلق المستأمه  على وستوى  
ال تيجة تحأأل لحة   الأ   وتوس / ورتفا(غ  لأهذه  تعليل  لمستوى  التى تعزى   ) الفر ية 

 الفرو اللاو . 
في ضوء وا سمق يتضح أب جميا أوهات  أفران العي ة(  تفسير نتائج الفرض الخامس:  

 على أختلاف نياجاتهل العلمية  و نه وتوس غ و نه ورتفا( تتسا ى في الألق المستأمه 
على أة اءنن فجميا الأوهات تتم ى وستأمه أفضه تجاه أطفالهن.  لأمراجعة دتا ف البحوث  

(غ 2013 ف بحث ييما سالل ةلوي   الدياسات السابأة أتفأل دتا ف البحث الحالي وا دتا
 (. 2021 أختلفل دتا ف البحث الحالي وا دتا ف نياسة سها سيد يحيي عسن  

ينص الفرض السةادس على أنه: لا توجد فرود دالة إحصةائياً فى أبعاد البروفيل  
 (.40، فود 40إلى  26الحسي لدى الأطفال الذاتويين تعزى لسن الأم )من 

-Mann يت ي  -اختباي وابقاول الباعنة بالتحأق ون لحة نذا الفرو باستلدا   
Whitney    اللاباياوتري لمعرفة الفر ق ةين فى أبعان المر فيه الحسي لدى الأطفال الذاتويين

( الفر ق التى تعزى  8جد ل   يوضح  (  40غ فوق  40إلى    26التى تعزى لسن الأ   ون  
 . فى أبعان المر فيه ال فسى( 40غ فوق 40إلى  26لسن الأ   ون 
( فى أبعاد  40، فوق 40إلى  26( الفروق التى تعزى لسن الأم )من 8جدول )

 البروفيل النفسى    
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 حلوان

متوسط  ن سن الام  المتغير
 Z مجموع الرتب  الرتب

 الحساسية اللمسية
 198.00 19.80 10 40الى  26من 

-1,896 
 267.00 13.35 20 40فوق 

الذوقية  الحسية  للمثيرات   والشميةالحساسية 
 177.00 17.70 10 40الى  26من 

-0,973 
 288.00 14.40 20 40فوق 

 الاستجابة الحسية الحركية الزائدة
 1,677- 192.50 19.25 10 40الى  26من 

 272.50 13.63 20 40فوق  

الاستجابة الحسية المنخفضة/  
 السعي لزيادة التحفيز الحسي 

 154.50 15.45 10 40الى  26من 
 310.50 15.53 20 40فوق  0,022-

 فلترة المدخلات الحسية السمعية 
 147.50 14.75 10 40الى  26من 

-0,333 
 317.50 15.88 20 40فوق 

 انخفاض الحيوية/ الضعف العضلي
 173.00 17.30 10 40الى  26من 

-0,795 
 292.00 14.60 20 40فوق 

 السمعية الحساسية الحسية البصرية/  
 193.50 19.35 10 40الى  26من 

-1,702 
 271.50 13.58 20 40فوق 

 البروفيل الحسى 
 184.00 18.40 10 40الى  26من 

-1,276 
 281.00 14.05 20 40فوق 

 1,96= ( للطرفين 05,0عند مستوى دلالة )   Zقيمة 
 2,58= ( للطرفين 01,0عند مستوى دلالة )   Zقيمة 

أ     05,0( غير نالة سواء ع د وستوى نلالة  Zيتضح ون الجد ل الساةق إب قيمة  
قيمة  01,0 قيمة   Zغ عيث  ادل  أقه ون  المحسولأة   )Z  الجد لية ع د وستوى نلالة  )
أ   05,0  الحسى  على  01,0(   المر فيه  وليال  علي  فر ق  يع ى عد   جون  وما   )

غ  (40غ فوق  40إلى    26لسن الأ    ون  وستوى الديجة الثلية  الأبعان الفر ية( التى تعزى  
  لأهذه ال تيجة تحأأل لحة الفرو السانل. 
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السادس:   الفرض  نتائج  نالة  تفسير  فر ق  توجد  لا  أب  يتضح  سمق  وا  في ضوء 
إلى    26أعصا ياً في أبعان المر فيه الحسي لدى الأطفال الذاتويين تعزى لسن الأ  ون  

(  تفسر الباعنة نذه ال تيجة إلى أب اضطرا  المعالجة الحسية لدى الطفه  40غ فوق  40
بملتل  أعمرنن يتلأوا  "  عي ة البحث"الذاتوي لا يتأثر بعمر الأ غ عيث أب جميا الأوهات  

التدييبات في المراكز  يتضح انتما  الأوهات بأدت ا  أة اءنن في التدييم  عصولهل على 
أب  يتضح  ال  رية  الأطر  وتأايلأة.  لأمراجعة  دتا جهل  فجاءت  الم اسم  الحسي  التأنيه 

يعتمد  الذي  المبرر  التدخه  يحصلوب على  الذين  المبرر  الذي   الأطفال  التشليا  على 
في   لل جاح  يحتاجودها  التي  المهايات  يرتسموب  الحسية  التجاي   لأفضه  الأسال  يضا 

 (. 2018المديسة عاجلًا  ةهاء الدين جلالغ 
 
 

ينص الفرض السةةةابع على أنةه: لا توجةد فرود دالةة إحصةةةائيةاً فى أبعةاد قلق  
 (.40، فود 40إلى  26المستقبل لدى أمهات الأطفال الذاتويين تعزى لسن الأم )من 

-Mann يت ي  -اختباي وابقاول الباعنة بالتحأق ون لحة نذا الفرو باستلدا   
Whitney    اللاباياوتري لمعرفة الفر ق ةين أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين

الفر ق التى تعزى لسن  (  9جد ل  يوضح  (  40غ فوق  40إلى    26تعزى لسن الأ   ون  
     .فى أبعان قلق المستأمه (40غ فوق 40إلى   26الأ   ون 

فى أبعاد   ( 40، فوق 40إلى  26( الفروق التى تعزى لسن الأم )من 9جدول )
    قلق المستقبل 

 Z مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن سن الام  المتغير

 بالمشكلات المتعلق القلق
 الحياتية 

 126.00 12.60 10 40الى  26من 
-1,288 

 339.00 16.95 20 40فوق 

 الموت وقلق الصحة
 147.00 14.70 10 40الى  26من 

-0,362 
 318.00 15.90 20 40فوق 

 0,510- 143.50 14.35 10 40الى  26من 
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 حلوان

 التفكير )قلق الذهني القلق
 المستقبل( في

 321.50 16.08 20 40فوق 

 اليأس فى المستقبل 
 161.00 16.10 10 40الى  26من 

-0,66 
 304.00 15.20 20 40فوق 

  الفشل من والقلق الخوف
 المستقبل

 129.50 12.95 10 40الى  26من 
-1,131 

 335.50 16.78 20 40فوق 

 قلق المستقبل ككل 
 136.00 13.60 10 40الى  26من 

-0,837 
 329.00 16.45 20 40فوق 

 1,96= ( للطرفين 05,0عند مستوى دلالة )   Zقيمة 
 2,58= ( للطرفين 01,0عند مستوى دلالة )   Zقيمة 

أ     05,0( غير نالة سواء ع د وستوى نلالة  Zيتضح ون الجد ل الساةق أب قيمة   
على وليال قلق المستأمه  على وستوى الديجة الثلية  الأبعان الفر ية( عيث  ادل    01,0

(  01.0( أ   05.0( الجد لية ع د وستوى نلالة  Z( المحسولأة أقه ون قيمة  Zقيمة  
وما يع ى عد   جون فر ق فى وليال قلق المستأمه  على وستوى الديجة الثلية  الأبعان 

(غ  لأهذه ال تيجة تحأأل 40غ فوق  40إلى    26الفر ية( التى تعزى تعزى لسن الأ   ون  
 لحة الفرو السابا. 

في ضوء وا سمق يتضح أب لا توجد فر ق نالة أعصا ياً  تفسير نتائج الفرض السابع:  
غ 40إلى    26في أبعان قلق المستأمه لدى أوهات الأطفال الذاتويين تعزى لسن الأ  ون  

(  تفسر الباعنة نذه ال تيجة إلى أب جميا أوهات الأطفال الذاتويين  عي ة البحث(  40فوق  
 تتسا ى جميا الأوهات في أبعان قلق  بأختلاف أعماينن لديهن قلق على وستأمه أة اءنن 

المستأمه فجميعهن يتم ى وستأمه أفضه لأطفالهنغ  نذا يع ي أب وتاير العمر لي  عاوه 
و ثر في وستويات قلق المستأمه لدى ن لاء الأوهاتغ  ما أب  لانط طفه ون   ي اضطرا   

 لأمراجعة الدياسات  البحوث السابأة أتفأل دتا ف    غ يأتصر على فئة عمرية وعي ة  الذاتوية لا 
 (. 2019البحث الحالي وا دتا ف بحث وريل طا سي  

 التوصيات
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لأة ا هل  .الانتما  بالأوهات للتلفيف ون قلق المستأمه دتيجة اضطرابات المعالجة الحسية  1
 الذاتويين. 

 .توجيب انتما  الملتصين بعمه ةراوف تو ية لتلفيف ون عدط الألق  التوتر لدى الأوهات.2
أة ا هل  3 لدى  الحسية  الاضطرابات  وا  التعاوه  لثيفية  تو ية  لمراوف  الملتصين  .توجيب 

 الذاتويين. 
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