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في أداء بعض  للمعلومات ازأة  للتكامل التعاوني ) Jigsaw(تأثير إستراتيجية   "

  المرحلة الإعدادية" المهارات الأساسية بدرس التربية الرياضية لدى تلاميذ 
ي ال أح م.د/    ٢ال ص

مة:    مق
تشهد العملية التعليمية تطوراً هائلاً ، وأصبح الأخذ بالمنهج العلمي والأساليب الحديثة ضرورة  
لا غنى عنها فى مجتمع يود أن يتقدم ويواكب الفلسفات التربوية الحديثة ، لذا يجب على التربويين  

أساليب وطرق تقديم المعلومات وإيجاد الطرق المناسبة التى تراعى قدرات المتعلم ضرورة تطوير  
تراعى   التى  المناسبة  الطرق  وإيجاد  المعلومات  تقديم  أساليب وطرق  إلى  به  الوصول  يمكن  حتى 
قدرات المتعلم حتى يمكن الوصول به إلى درجة عالية من الكفاءة وإتقان التعلم ، وإكتساب أنماط  

  يمة. تفكير سل 
لذا ظهرت الحاجة إلى تبنى اســــتراتيجيات جديدة وإعادة النظر في الأســــاليب المتبعة وتحول 
ــاب المتعلمين القـدرة على توظيف وإنتـاج   مفهوم التعلم التقليـدي إلى مفهوم مغـاير يعمـل على إكســــــــــــ
ــابهــا فقط ، ممــا يمكنهم من إظهــار قــدراتهم وتنميــة التفكير النــاقــد والإبــداع   المعلومــة وليس أكتســـــــــــــ
ــتوى   ــاركتهم الايجابية من أجل رفع مســـ ــب قدراتهم وميولهم ومشـــ والابتكار لديهم وتقدير كل ما يناســـ

  وفاعلية التعليم وتحسينه.
ــتخدمة في  ــتراتيجياته المســـ ــ وقد بدأ التربويون في إعادة النظر في فاعلية طرائق التدريس واسـ
ــات التعلم   ــة والتعليم وبيئـ ــال التربيـ ــدث في الســــــــــــــنوات الأخيرة في مجـ ــا حـ ــل لمـ ــدارس، كرد فعـ المـ
ــتها  والمتعلمين، وعناصــــــــــر العملية التربوية، من حيث ازدياد عدد المتعلمين، والتغيرات التي فرضــــــــ

لاتجاهات التربوية الحديثة في عصـــــر المعلوماتية من اهتمام بالمعلم كمحور للعملية التعلمية، إلى ا
   )١٢٣: 8. (الاهتمام بالمتعلم باعتباره فرداً عوضاً عن كونه رقماً بين مجموعة من المتعلمين

) على أنه يجب تبنى استراتيجيات  ٢٠٠٨وتؤكد "زينب على عمر ، غادة جلال حكيم" (  
حديثة تجعل المتعلم مشاركاً في العملية التعليمية ، قادراً على التفكير السليم البناء مزوداً بالمعارف 
  والمهارات الأساسية التى تمكنه من الملاءمة مع طبيعة العصر وخصائصه فتصبح عملية التعلم 

  )١٩٤:  ٨متعة عقلية بدلا من جعلها معاناة نفسية.(
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ــائيــة  كمــا ان النظريــة     وان التعلم   ،  التعلم    محورعمليــة  المتعلم  تؤكــد على ان  يكون    البن
ـــــــاعده  التي  خلال الأنشــــــــــطة مف  يتعلم فالتلميذ  ، نشــــــــــطة  بنائية عملية    ،  المعرفة  تكوين  عمى تســـ

ــــبح  بحيـث   وبـالتـالى امتلاكهـا   ــــ ويبتعـد بـذلـك عن التلقين    والوجـدانيـة  الفكريـة  من مكونـاتـه  جزءا تصــــــ
  )٦٣:٧والحفظ واسترجاع المعلومات (

) إن المتعلم يجب ألا يستقبل المعرفة ويتلقاها  ٢٠١٢" ( Hyun & Jeanويرى "هيون وجين    
:   ١٧نشاطه ومشاركته الفعالة في عملية التعلم . (بشكل سلبي ولكنه يجب أن يبنيها من خلال  

٥١ (  
ــة الفاعلة،    لذا فإن ــ ــفّي جواً من المناقشـــ ــــ ــلوباً يضـــــــفي على الموقفِ الصـ ــ التعلمُ التعاوني أســـ

والتفعيـل الجيـدِ لتبـادل الآراءِ واحترامهـا بين الطلاب؛ من خلال التقســــــــــــــيم إلى مجموعـاتٍ وتحـديـد  
  المهام فيها، مما يســـاعد على تكوينِ اتجاهاتٍ إيجابيةٍ لدى الطلاب، الأمرُ الذي ســـيغرسُ التعاونَ 

 )٢٧: ١٩. (في ممارساته في شتى نواحي الحياة
أن   التعلم  هي   (Jigsaw) استراتيجة    كما  أنماط  اليوت    التعاونيأحد  د.  من  ابتكارها  تم 

أورنوسون للقضاء على التمييز العنصري بين الطلاب، حيث أن طلاب الجموعة الواحدة يجب أن  
 التلميذ يتكاملوا في أداء المهام المنوطة بهم ويتشاركوا بفعالية، فإن كان أحد الطلاب ضرورياً فإن  

الآخر أيضاً ضرورى في الجموعة ذاتها، وسميت بهذا الاسم لانها تشبه لعبة التركيب لاكمال شكل  
وقد أشارت نتائج تطبيق هذه الطريقة إلى أن التلاميذ الإنجليز تعلمو بشكل جيد  .(Jigsaw)معين

بين أفراد المج (Jigsaw) جيجسوفي صفوف   الدراسة تكون الود والوئام  موعة ولوحظ في نهاية 
وغيرهم من التلاميذ في الصف بدرجة أكبر مما كان عليه الحال قبل البدء بالدراسة، وباختصار،  
أعطت هذه الطريقة نتائج إجابية في التحصيل والاتجاهات وشجعت التلاميذ على التعاون والعمل 

  ) ١٧:  ١٦. ( الجماعى وتحطمت الحواجز الشخصية بين التلاميذ 
ـــــط   Jigsaw) أن "٢٠٠٨وترى "كوثر كوجاك وآخرون" ( ــتراتيجيات التعلم النشــــ " كأحد اســـــــ

ــفة تربوية تعتمد على ايجابية المتعلم فى الموقف التعليمي وتشــــمل جميع الممارســــات التربوية   فلســ
ــيــة التى تهــدف إلى تفعيــل دور المتعلم ، حيــث يتم التعلم من خلال العمــل  ــ ــــ والإجراءات التــدريســــــ

  )١٥٢:  ١٢جاهات. (والبحث والتجريب واكتساب المهارات وتكوين القيم والات
:  ٥طلاب فى مجموعات تتكون كل منها من (الوما تتطلبة الإســـتراتيجية  هو أن يعمل 

) طـالـب ، حيـث يعطى كـل طـالـب فيهـا (مهمـة) لا تعطى لأحـد غيره من طلاب المجموعـة ، ٦
ممـا يجعـل كـل طـالـب خبيراً بـالجزء الخـاص بـه من المـادة التعليميـة (المهمـة)، وبعـد توزيع أوراق 
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العمـل على أفراد المجموعـة الواحـدة يعيـد الطلاب تنظيم أنفســــــــــــــهم فى مجموعـة الخبراء (بتجمع  
الأفراد المكلفون بـالمهمـة نفســــــــــــــهـا ومن جميع المجموعـات فى مجموعـة واحـدة تـدعى مجموعـة  
الخبراء وبذلك تصبح كل مجموعة من مجموعات الخبراء مختصة بمادة تعليمية "مهمة واحدة")  

الأفراد من مجموعة الخبراء إلى مجموعتهم الأصــــــــلية للتدريس لأفراد المجموعة  وبعد ذلك يعود 
ــبح كل طالب فى المجموعة خبير   ونقل ما تعلموه فى وجودهم فى مجموعة الخبراء وبذلك يصـــــ

  )١٨: ٣فى المادة التعليمية التى كلف بها ومهمته تعليم أفراد مجموعته ما تعلمه.  (
" كطريقة تعمل على تعظيم    Jigsaw) إلى أن "٢٠١٠كما يشـــــــير "عبد الحميد حســـــــن" (  

مخرجات التعلم ، كالتحصـيل والاتجاهات الايجابية نحو مواضـيع التعلم والقدرة على التفكير الناقد 
وأن المهــارات والمعرفــة لا فــائــدة منهــا إذا لم يتمكن المتعلم من تطبيقهــا فى تفــاعــل مع الاخرين.  

)١١١:  ١٠(  
ــــطــة   ــــ د لعبــة كرة القــدم من أكثر الألعــاب الجمــاعيــة متعــة وإثــارة ، كمــا أنهــا من الأنشــــــ وتعــُ
الرياضـــــية التى تتضـــــمن مهارات حركية متنوعة وهذا بالتالي يتطلب من ممارســـــيها أمتلاك العديد 
من القدرات الحركية والمهارية الخاصـــــــــــة، ويرى الباحث أنه بالرغم من التقدم الذى حدث بالعملية  

ــلوب  الت ــية إلا أنه مازال حتى الآن تدريس كافة الأنشــــــــطة بالأســــــ ـــ عليمية فى مجال التربية الرياضـــ
ــــــاركة إيجابية فعالة من المتعلمين وهذا لا يتلاءم مع  ـــ ــــــرح والنموذج) دون أدنى مشـــ التقليدي (الشــــــ
ــيبها من هذه الطرق  ــية نصـــــــــ ـــ ـــ ـــــطة الرياضـــ ــاليب التربوية الحديثة ولذا يجب أن تنال الأنشــــــ الأســـــــــ

ــــا ــــــاً فى مجال كرة القدم ، مما يؤدي إلى زيادة الكفاءة فى العملية والأســــــ ــــوصــــ ليب الحديثة وخصــــــ
  )١٧: ٢) (٨: ١التعليمية. (

تبادل الآراء   يعالعقلية وتشــــــج  ممهاراته  يةوتنم  طلاب تفعيل دور الب  الاهتمام فكان لابد من  
ــافة إلى المشـــــــــــاركة   والتفاعل الاجتماعى بينهم ـــ وزيادة تجاوب المتعلم وقدرته على التفكير بالإضــــــ

الايجابية ، حيث تســهم فى الفهم الصــحيح والدقيق للمفاهيم المتضــمنة بالإضــافة إلى زيادة فعالية 
 اشتراك المتعلمين فى الموقف التعليمى وتنمية مهارات التفكير لديهم .

: لة ال   م
تنطلق مشـــــكلة البحث الحالي من حقيقة مؤداها أن واقع تدريس التربية الرياضـــــية ينأي إلى 
حـــد كبير عن تلبيـــة المتوقع منـــة، وهو واقع يعتمـــد على طرق التـــدريس المتبعـــة التي تركز على  
ذاكرة المتعلم دون تركيز على عقلــه وتنميــة مهــاراتــه، كمــا تركز على الثقــافــة اللفظيــة فقط وعــدم  

مما أفقد  -الاهتمام الكافي بالتثقيف البصـــــري وتنمية مهارات التعامل مع الصـــــور والرســـــوم  توجيه
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عمليــة التعليم والتعلم أن تكون ذات معني وعلى هــذا فهو تعليم بعيــد عمــا ترجوه النظريــة البنــائيــة  
التي تركز على دور المتعلم في تكوين بنيتـه المعرفيـة حيـث تؤكـد البنـائيـة على بنـاء المعرفـة وليس 

 رفة المختلفة.نقلها وأن للمتعلم دوراً فعالاً في عملية بناء المعرفة واكتسابها من مصادر المع
كما ركزت الدراسات التربوية على الاستراتيجيات التدريسية، وزاد اهتمامها بتلك التي تركز على  
تفعيل دور الطلاب وتنمى مهاراته العقلية وتشجع تبادل الآراء والتفاعل الاجتماعى بينهم . وقد لاحظ  

التعاونى رغم توفر الظروف والإمكانا  التعلم  ت لتطبيقه أو  الباحث عزوف المعلمين عن استخدام 
ن استراتيجيات التعلم التعاونى لعدم  م ولا ترتبط بأى    التلميذ تطبيقهم له بطريقة شكلية لا تفعل دور  

معرفتهم بها ولجهلهم بأهميتها في زيادة تحصيل الطلاب ، ونتاجات الأداء المهاري للمهارات المقررة  
التعلمية وعدم معرفتهم بطريقة استخدامها  بدرس التربية الرياضية، ولوجود عوائق لتطبيقها كالبيئة  

  ) ١١١:  ٩داخل مراحل الدراسة وفي الأوقات المناسبة لذلك. (
كذلك لاحظ الباحث تركيز المعلمين على نموذج واحد من نماذج التعلم التعاوني يسير وفق 
للمعلمين نموذج   لتعرض  الدراسة  لذلك جاءت هذه  التطبيق،  خطوات عامة دون رؤية وعمق في 
، واستراتيجية جديدة للتعلم التعاوني وللفت انتباههم إلى أهمية الجمع بين أكثر من استراتيجية تعاونية
  .ولتبحث في أهمية الاستخدام الفاعل لهذه الاستراتيجية، فتفتح بابا جديدا امام المعلمين والباحثين

المضمون  لتقديم  كمحاولة  الحالي  البحث  فكرة  جاءت  الحديثة  التربوية  الفلسفات  ولمواكبة 
التفكير، كذلك سعى  القدرة على  التعلم وتنمية  بإستراتيجية جديدة تساعد على  التعليمي للمتعلمين 

 جية  الباحث الى إجراء هذه الدراسة كمحاولة علمية مقننة بهدف الكشف عن فاعلية استخدام إستراتي 
Jigsaw  التعاوني للمعلومات المجزأة القدم لدى    للتكامل  في أداء بعض المهارات الأساسية بكرة 

  تلاميذ المرحلة الاعدادية" 
ف ال   :  ه
على     التعرف  الي:  الحالي  البحث  إستراتيجية   "يهدف  باستخدام  تعليمي  برنامج   تأثير 
Jigsaw  التعاوني للمعلومات المجزأة القدم لدى    للتكامل  في أداء بعض المهارات الأساسية بكرة 

  تلاميذ المرحلة الإعدادية" 
وض ال :   ف

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية    -١
  فى تعلم بعض مهارات كرة القدم " قيد البحث" ولصالح القياس البعدي.
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات القياس القبلي والبعدي في نسب التغير   -١
  للمجموعة التجريبية فى تعلم بعض مهارات كرة القدم " قيد البحث" ولصالح القياس البعدي. 

: ات ال ل   م
ة   ات   : Jigsawإس

إحدى استراتيجيات التعلم التعاونى والذاتي النشط وتقوم على توزيع الطلاب فى فرق صغيرة  
المادة التعليمية إلى مقاطع  ) عضو وتجزأ  ٦:    ٥غير متجانسة فى القدرات حيث يضم كل فريق ( 

بعدها   المقاطع  نفس  لهم  أخرى  فرق  أعضاء  مع  مقاطعهم  الطلاب  ويدرس  الفريق  أعضاء  بعدد 
يرجعون إلى فرقهم الأصلية ويدرسون مقاطعهم إلى باقي الفريق ويؤدي الفريق الامتحان فى موضوع  

  ) ٣٨:   ١٨التعلم بأكمله. ( 
اءات ال   :إج

 : هج ال   م
اسـتخدم الباحث المنهج شـبة التجريبي ذو التصـميم التجريبي لمجموعة واحدة تجريبية باتباع  

  القياسات القبلية البعدية نظرا لملائمته لطبيعة البحث.
ع ال   :م

ــير احمد جميع  مجتمع البحث من  تكون   ــة المشـــــــــ ــف الأول الاعدادي بمدرســـــــــ ـــ تلاميذ الصــــــ
تلميذ، للفصـل الدراسـي الاول من العام ) ٤٥(التعليمية، والبالغ قوامهاإسـماعيل التابعة لادارة الهرم 

  ). ٢٠٢٢/  ٢٠٢١الدراسى(
ة ال اً: ع   :ثال

قـام البـاحـث بـاختيـار عينـة البحـث بـالطريقـة العمـديـة من تلاميـذ الصــــــــــــــف الأول الإعـدادي  
تلميذ، بنســــبة  ) ٤٠(بمدرســــة المشــــير احمد إســــماعيل التابعة لادارة الهرم التعليمية  والبالغ قوامها 

تلميذ كعينة أســــاســــية، كما  قام ) ٢٠(من إجمالى مجتمع البحث، حيث تم اختيار  )  ٪٨٨.٨٨٩(
ــــتمارة  ١٥الباحث باختيار عينة اســـــــــــتطلاعية بلغ قوامها ( ــــ ) تلميذ  لاجراء المعاملات العلمية لاســـ

) التوصــــــــــــــيف  ١تقييم الأداء المهـاري لمهـارات الجمبـاز "قيـد البحـث"، كمـا يتضــــــــــــــح من جـدول (
  الاحصائي لمجتمع وعينة البحث الأساسية.
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ول (   ) ١ج
ــــــة  ل ــــــــة ال ال ـــــــع وع ص م   ت

  طلاب لم يخضعوا للتجربة  الاستطلاعيةالعينة   عينة البحث الأساسية   العينة الكلية  البيانات 
ـــدد  ــــ ـــــ ــ ــ ــ   ٥  ١٥  ٢٥  ٤٥  العــ
ــة  ــ ــ ــ ــ   ١١.١١١  ٣٣.٣٣٣  ٥٥.٥٥٦  ٪١٠٠  النسبـــــ

  
ان ) : ات ف ال ( ال غ انات لل ة ال ال   اولاً: اع

النمو(  معــــــدلات  حيــــــث  من  البحــــــث  عينــــــة  أفراد  توزيع  اعتــــــداليــــــة  من  البــــــاحــــــث  تحقق 
هذه المتغيرات وتأثيرها علي    لأهمية" قيد البحث"، نظرا  والاختبارات المهاريةالســـن،الطول،الوزن)،  

  تجانس عينة البحث في متغيرات العمر والطول والوزن  )٢التعلم، كما يتضح من جدول (
ول (      ) ٢ج

زن  ل وال ات الع وال غ ة ال في م ان ع   ت
  ) 35ن = (

  الالتواء  الانحراف المعيارى  المتوسط  وحده القياس   المتغيرات  م
  0.856  0.464  20.307  سنه   العمر   .١
  0.059-  1.341  177.013  سم  الطول    .٢
  0.533  3.516  77.493  كجم  الوزن    .٣

ـــــح من جدول ( وهو ما يشــــــــير الى )   ٣( ± ) أن قيم معامل الالتواء تنحصــــــــر بين  ٢يتضـــ
ــاً ، ممـــا يـــدل على أن جميع أفراد العينـــة تقع تحـــت  تمـــاثـــل البيـــانـــات حول محور المنحنى تقريبـ

الوزن الـذكـاء، ممـا يشــــــــــــــير الى تجـانس أفراد عينـة  المنحنى الاعتـدالي فى متغيرات العمر الطول  
  البحث فى المتغيرات المختارة.

ول (   )  ٣ج
 " م "ق ال ة الق ة في  هار ات ال غ ة ال فى  ال ان ع   ت

  ) 35ن = (
 معامل الالتواء الانحراف  الوسيط  المتوسط  المتغيرات  م

 2.059 2.265 3.647 2.059 الجري بالكرة بوجه القدم الخارجي    .١

ــرة بباطن القدم    .٢ ــ ـــــ ــ ــ ــ ــــ ـــــ   2.000 2.000 4.000 2.000 تمرير الكــــ

ــي    .٣ ــ  0.649 0.511  0.485 0.649 التصويب بوجه القدم الداخلـــــــ
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ــير الى )    ٣( ± ) أن قيم معامل الالتواء تنحصـــــر بين  ٣يتضـــــح من جدول ( وهو ما يشـــ
ــاً ، ممـــا يـــدل على أن جميع أفراد العينـــة تقع تحـــت  تمـــاثـــل البيـــانـــات حول محور المنحنى تقريبـ
المنحنى الاعتدالي فى المتغيرات المهارية "قيد البحث"، مما يشــــــــير الى تجانس أفراد عينة البحث 

  فى المتغيرات المختارة.
انات: ع ال عاً: وسائل وأدوات ج   را

  المقابلات الشخصية: .١

ــي المرحلة   ــــ ــة ومدرســـ ــية مع مدير المدرســـــــ ــخصـــــــ قام الباحث بإجراء بعض المقابلات الشـــــــ
الإعـداديـة وأوليـاء الأمور وذلـك لإبـداء موافقتهم على إجراء البحـث والتعرف على مـدى تعـاونهم مع 

  الخاصة بالبحث. الاختبارات الباحث وخاصة عند تطبيق 
ة والأدواتأولاً    :: الأجه

  ميزان طبي لقياس الوزن بالكيلوجرام.  . ٢  جهاز رستاميتر لقياس الطول بالسنتيمتر.  . ١
  شريط قياس مرن بالسنتيمتر.  . ٤ ساعات إيقاف.  . ٣

  سم    ٥٠صندوق مثبت عليه مسطرة مدرجة من صفر إلي  . ٦  . قدمكرات  . ٥
  : استطلاع الرأيإستمارات  .٢

للمهارات "قيد اســتمارة ملاحظة مســتوى الأداء المهاري اســتمارة اســتطلاع أراء الخبراء في  -
 البحث".

 .استمارة استطلاع أراء الخبراء في الإطار العام لتنفيذ البرنامج التعليمي المقترح -
 :استمارة تقييم المهارات "قيد البحث" .٣

ــاســـــــية في كرة القدمباختيار المهارات  ث قام الباح ــ المطور للمنهاج   اً وفق " قيد البحث" الأســـ
ــــف الأول للتربيــة الريـاضــــــــــــــيــة للمرحلــة   ــــ الإعـداديـة بـاعتبــارهـا المهــارات المقررة على تلاميــذ الصــــــ

ــادة الخبراء مرفق (  ، على المراجع العلميـة  اً الإعـدادي، بنـاء ــــــــتطلاع اراء الســــــــــــ وكـذلـك تم  ) ١واســــــ
كما تم إجراء القياسـات الخاصة   كلاة القدم، الاسـتعانة ببعض الدراسـات السـابقة في مجال رياضـة  

لجنة محكمين ( لجنة تقييم)   من خلال  بمســــتوي الأداء المهاري للمهارات الأســــاســــية "قيد البحث"  
ــــــم   )٢مرفق (  ) محكمين٣بلغ عددهم( ـــ المناهج وطرق التدريس، من أعضــــــــــــاء هيئة التدريس بقســـ

ر لتقييم مستوي الأداء المهاري  يتفاق بين المحكمين علي وضع معايلإوقد تم ا  ،والتدريب الرياضي
  )٢. مرفق("" قيد البحث  كرة القدمفي للمهارات المنهجية 

ــــتخـدم البـاحـث آلـة تصــــــــــــــوير لتقييم المتغيرات المهـاريـة "قيـد البحـث" و  ــــ لمجموعـة البحـث اســــــ
ـــــوير الأداء المهاري   التعليميبعدي) ، وبعد تطبيق البرنامج   -  ( قبلي  الجريبية في القياس تم تصـ
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ــــــاء  ٣عرض على لجنة مكونة من (الومن ثم   ،لنفس الحركات تصـــــــويراً بعدياً  ) محكمين من أعضـ
ــم درجة عن كل خطأ من  ١٠هيئة التدريس، بحيث تقيم كل مهارة من ( ــــ ) درجات على أن يخصــــــ

ــتوى الأداء إلى متوســــــط الدرجة في كل مهارة من المهارات  ــير مســــ ــائعة،  ويشــــ ـــ قيد "الأخطاء الشـ
  . "البحث 

ة  ةال لا   : الاس
ــتطلاعيةقام الباحث بإجراء التجربة     على عينة من تلاميذ مجتمع البحث ومن خارج    الاســ

ــية، البالغ عددهم   ـــــ ــاســــــ م  تلميذ، وذلك خلال الفترة من  )١٥(عينة البحث الأســـــــــــ اف  ي الاح ال
اف  ٢١/٢/٢٠٢١ ال ــ  م الاحـ ي ـــامج  بهــــدف    م،١٠/٣/٢٠٢١م الى  للبرنـ التطبيق التجريبي 

ــتوى الأداء المهاري  المقترح بعد اجراء التعديلات، واجراء المعاملات العلمية  ــتمارة تقييم مســـــــ لاســـــــ
  "قيد البحث".

ة  عاملات العل ارةال :لأتق ا لاس هار   داء ال
ــاب المعاملات العلمية لاستمارة تقييم مستوى الأداء المهاري على النحو  قام الباحث بحســـــــــ

  التالي:
ارة  أ ق الاس   ولاً: صـــ

داء المهاري للمهارات المنهجية "قيد البحث" لأم ايقام الباحث بحســاب صــدق اســتمارة  تقي
)  ١٥(  اعن طريق الصــــدق التجريبي(التمايز) على مجموعتين متســــاويتين في العدد قوام كل منهم

ستطلاعية ( مجموعة غير مميزة)، والمجموعة الأخرى ذات  لإحداهما تمثل عينة البحث اإتلميذ ، 
الثــاني  مســــــــــــــتوى مرتفع في تلــك المتغيرات ( المجموعــة المميزة) والمتمثلــة في تلاميــذ الصــــــــــــــف  

  ).٤وتم حساب دلالة الفروق بين المجموعتين ، كما يتضح من  جدول ( الاعدادي،
ول (   )   ٤ج

" ة "ق ال هار ات ال غ ة ) في ال ة وغ ال ع ( ال وق ب ال   دلالة الف
  ) ١٥= (٢=ن١ن  

  " تقيمة "  م ف  المجموعة غير المميزة   المميزة المجموعة   المتغيرات المهارية   م
  ع  م  ع  م

 12.838 3.000  0.640 2.133 0.640 5.133  الجري بالكرة بوجه القدم الخارجي - ١

 10.119 2.133  0.516 3.467 0.632 5.600  تمرير الكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة بباطن القدم - ٢

 12.745 2.467  0.458 2.267 0.594 4.733  الداخليالتصويب بوجه القدم   - ٣

ة  ة ع م مع ول ة" ت" ال  *٢.١٤٥=. ٠.٥ 
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ول ( ـــــح م ج ــــتوى   " ت"أن قيمة  )٤ي ــــوبة أكبر من قيمة "ت" الجدولية عند مســـ المحســـ
مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصــــــــــــائية بين المجموعتين المميزة وغير    )٠.٠٥(معنوية  

  المميزة في جميع المتغيرات المهارية " قيد البحث".
اً: ث ارة ــثان   ات الاس

ــتخداتحقق الباحث من الثبات     ــتمارةطريقة تطبيق    مباســـ تقييم الأداء المهاري للمهارات   اســـ
ــد البحـــث" وإعـــادة تطبيقهـــ ــا (  Test,Retestاالمنهجيـــة " قيـ ــذ، و ١٥على عينـــة قوامهـ عيـــد أ) تلميـ

ــــــاب معامل   ،) أيام وعلى نفس العينة٧تطبيقها بفاصــــــــــــل زمني ( ـــ بين التطبيقين    الارتباطوتم حســـ
ــتخدام قانون الإكدلالة لمعامل الثبات وا ــتقرار باســـ ــحلإســـ ــون)، كما يتضـــ ــيط (بيرســـ من    رتباط البســـ

  ).٤جدول (
  

ول (   )   ٥ج
ا ب ال ( الأول  لإ معاملات ا ة " ق ال –رت لاح ارة ال اني ) على اس   ال

  ) ١٥ن = (  
ــــــــــيرات المهارية    قيمة "ر"  التطبيق الثاني   التطبيق الأول   المتغـــــــــ

  ع  م  ع  م
 **845.  0.458 2.267 0.640 2.133  الخارجيالجري بالكرة بوجه القدم    -١

ـــــــرة بباطن القدم   -٢ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ  **764.  0.507 3.600 0.516 3.467  تمرير الكــــ

ــــــــه القدم الداخلي   -٣  **853.  0.488 2.333 0.458 2.267  التصويب بوجــ

ة ع م دلالة ( ول ة "ر" ال *٠.٥١٤) =  ٠.٠٥    
ول ح م ج المحسوبة أكبر من قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة "ر"  أن قيمة    )٥(   ي

اني )    -( الأول  بين التطبيقيين    )٠.٠٥( على جميع المتغيرات المهارية ، مما يدل على وجود ال
دالة إحصائي ارتباط  البحث"،   اً علاقة  قيد   " المهارية  المتغيرات  الثاني في  التطبيق الأول و  بين 

داء المهاري للمهارات "قيد البحث" عند إعادة تطبيقها على  لأوالذي يشير إلي ثبات استمارة تقييم ا
  عينة البحث. 

ح :  ق ي ال عل نامج ال ف (ال   )٤م
نامج ف ال  :ه

ــــتخـدام إســــــــــــــتراتيجيـة “  ــــ للتكـامـل التعـاوني للمعلومـات  ”   Jigsawيهـدف البرنـامج المقترح بـاســــــ
  .تلاميذ المرحلة الاعداديةلدى  القدم كرة فى الأساسية المهارات  أداء بعض  مستوى في المجزأة
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نامج  :أس وضع ال
ــتراتيجية “  ـــ ــتراتيجية إســــــ ــتخدام إســـــــــ ”  للتكامل التعاوني للمعلومات Jigsawقام الباحث باســـــــــ

  المجزأة وذلك للمجموعة التجريبية حيث تضمن سير العمل وفق الإستراتيجية على الآتي:
  تحديد المهارات الأساسية المراد تعلمها. .١
ــية لكرة القدم وذلك بغرض  .٢ ــ ــاســــ ــ معرفة أوجه التعلم الموجودة تحليل محتوى المهارات الأســــ

  فى كل مهارة من المهارات.
  تحديد الأهداف السلوكية لتدريس كل مهارة من المهارات المراد تدريسها والمرجو تحقيقها.  .٣
تحديد الأدوات والوســائل والأنشــطة ، تحديد الأنشــطة التعليمية والوســائل والأدوات اللازمة   .٤

ـــــطـة   ــاعـد فى تحقيق الأهـداف ، وتختلف هـذه الأنشـــــــــ لكـل مهـارة من المهـارات والتى تســــــــــــ
  والوسائل بأختلاف المهارة.

ــــتراتيجية المقترحة وفق للخطوات  .٥ ــــتخدام الاســـ ــــور كامل للتدريس كل مهارة باســـ إعداد تصـــ
  -التالية:
   تجزئة كل مهارة إلى مهام فرعية (أجزاء بســيطة) يســهل تعلمها و تجهيز أوراق

  العمل الخاصة بكل جزء من هذه الأجزاء .
 ) أفراد غير متجانسين .٦:  ٥تشكيل المجموعات التعاونية مكونة (  

ــلية. كل ورقة عمل بها   .٦ ــــ ــخ من أوراق العمل على كل فرد فى المجموعة الأصــــ ــــ توزيع نســــ
جزء من المهـارة مختلف عن ورقـة العمـل الأخرى وذلـك فى المجموعـة الأصــــــــــــــليـة الواحـدة  
ــــاء المجموعة وأعتبار هؤلاء   ـــــــو من أعضـــــــــ أى تعيين جزء من المهارة (مهمة) لكل عضــــــ

  خبراء فى المهام الخاصة بهم . 
ــليـة المختلفـة (الخبراء) الـذين لهم نفس المهمـة  .٧ ــ ــــ ــاء المجموعـات الأصــــــ ـــ يطلـب من أعضـــــــــ

ــة  ــهم وبذلك يتم تكوين مجموعة جديدة (مجموعة الخبراء) وذلك لمناقشـــ بالتجمع مع بعضـــ
  وتنفيذ وتطبيق ما فى ورقة العمل وفهمه جيداً .

ــلية حيث تقوم كل طالب  .٨ ــ ــة وبتنفيذ المهمة يعود الخبراء إلى مجموعتهم الأصـ بعد المناقشـــ
  بتدريس وتنفيذ ما تعلمه على الأعضاء الآخرين فى مجموعة الخبراء.

يحاول أعضــــاء كل مجموعة أصــــلية تنظيم كل جزء قاموا بتعلمه لكى تكتمل المهارة ويتم   .٩
ترتيب وتنظيم المهمات التى أســندت لكل طالب حتى يصــلوا لتعلم المهارة كاملة وللصــورة  
الكاملة لشـــــــكل المهارة (أى كل طالب تعلم الجزء التى كلفت به. ويتم ترتيب الأجزاء فيما 



 
 

 
 
 

- ٦٠  - 
  

 
 

ــــلية ليصـــــــــــــلوا إلى تعلم طالب تعلم الجزء التى كلف به. ويتم   بينهم فى المجموعة الأصـــــــــ
ـــــلوا إلى تعلم المهارة ككل بجميع   ترتيب الأجزاء فيما بينهم فى المجموعة الأصـــــــــلية ليصــــ
أجزائها) لذلك فهى تشبه لعبة التركيب أو البازل فى تجميع الأجزاء لتكوين الشكل النهائي  

  طلاب فى المجموعة الواحدة المهارة لكل .، يجب أن يتعلم ال
قام الباحث بالإشـــــــراف والتوجيه على الممارســـــــة التطبيقية والمتابعة عن طريق الملاحظة  .١٠

  المستمرة .
التقويم ويتم عن طريق اختبار مجموعة من الأســـــــــئلة المصـــــــــورة واللفظية وذلك عقب كل  .١١

  مهارة يقوم الباحث بإعطائه الطلاب ثم تقوم بتجميعه منهم وتصحيحه .
نامج : ف ال ار العام ل   الإ

ــــيةقام الباحث بوضـــــــع الوحدات التعليمية لبعض المهارات  كرة القدم "قيد البحث  في  الأســـــــاســـ
ــمت إلى ( ــلوكية وقسـ ــحوبة بأهداف سـ  وحدة) ١٢"وذلك بالرجوع إلى المراجع النظرية والخبراء مصـ

ــــبوعياً وفقاً   تعليمية وحدةبواقع   تعليمية والزمن المخصـــــص لكل وحدة تعليمية،   لجدول الدراســـــيأسـ
ــــابيع٨) دقيقة ، وبناء على ذلك فقد اســـــــــــتغرق تنفيذ الوحدات التعليمية (٤٥وبزمن ( ــــ مرفق  .) أســـ

  )٥مرفق ( -)٤(
نامج :   تق م ال

ــــــتوى الأداء من أجل تقويم فاعلية محتوى البرنامج قام الباحث باســـــــــتخدام   اســـــــــتمارة تقييم مســـ
  -، والمتمثلة في المهارات التالية:"قيد البحث" المهاري لمهارات كرة القدم

 الجري بالكرة بوجه القدم الخارجي   تمرير الكـــرة بباطن القدم  

  التصويب بوجه القدم الداخلي   

  : إجراءات البحث الميدانية
لي اس الق   :  ال

في مهارات كرة القدم " قيد البحث"   التجريبيةقام الباحث بإجراء القياس القبلي للمجموعتين  
 على عينة البحث   م٢٠٢١/ ٩/٣يوم الخميس  الى  م  ٣/٢٠٢١/ ٨الاثنين  وذلك خلال الفترة من يوم  

  .الأساسية
ح ق ي ال عل نامج ال ف ال   :  ت

وذلك عقب    ،على تلاميذ المجموعة التجريبيةقام الباحث بتطبيق (البرنامج التعليمي المقترح)  
م  ٢٠٢١/ ١٠/٥م الى يوم الاثنين  ٣/٢٠٢١/ ١٥الاثنين  القياس القبلي وفي خلال الفترة من يوم  
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) دقيقة لكل وحدة تعليمية، بناء على ذلك استغرق تنفيذ  ٤٥تعليمية أسبوعياً، وبزمن (  وحدةبواقع  
  ) أسابيع .٨التجربة (
اس  عال   :  ال

البرنامج   لتنفيذ  المحددة  الفترة  انتهاء  القياس    التعليميبعد  إجراء  تم  على   البعدي المقترح 
الفترة من يوم  مجموعة البحث التجريبية في مهارات كرة القدم الثلاثاء " قيد البحث" وذلك خلال 

، وقد تم القياس للاختبارات المهارية على نحو ما  م٥/٢٠٢١/ ١٤الخميس  يوم   الي ٥/٢٠٢١/ ١١
  تم إجراؤه في القياس القبلي .

ة: ائ ات الإح عال   ال
المعالجات الإحصائية  لاجراء  الاجتماعيةبرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الباحث استخدم 

  للبيانات الأساسية داخل هذا البحث:
  اختبار   -معامل الارتباط  -معامل الالتواء  -الانحراف المعياري  -الوسيط  -الحسابيالمتوسط   -

   T test"ت" 
ائج : ة وتف ال اق ض وم   -ع

ضوء أهداف و وفروض البحث، وفى اطار المعالجة الإحصائية سيتم عرض نتائج البحث   في
  : التاليبالترتيب 

ض   .١ ة  ع اق ائج  وتف وم ضن وض ال    الأول   الف والذي ينص على وجود فروق م ف
"  ذات دلالة إحصائية بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية " في المتغيرات المهارية  

 لصالح القياس البعدية . قيد البحث"، 
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ول (   ) ٦ج
ات  غ ة في ال عة ال ة لل ع ة وال ل اسات الق وق ب ال ة "ق  دلالة الف هار ال

"   ال
  ) ٢٥ن= ( 

ات   م غ ة    ال وحــــ
اس    ال

ة  ل اسات الق ة  ال ع اسات ال اف  إ  م ف  ال ن
وق    الف

ة  
  ع  م  ع  م  (ت)

الجري بـالكرة بوجـه  .١
  القدم الخارجي

  درجة
2.050 0.686 5.200 0.616 -3.150  0.206  15.280 

ــــــرة  تمرير   .٢ ــ ــــــ ــــ ــــــ الكــــــــــــــــــــــــــــــ
  بباطن القدم

  درجة
3.750 0.444 5.650 0.587 -1.900  0.165  11.541 

ـــــويـب بوجـه  .٣ التصـــــــــ
  القدم الداخلي

  درجة
2.300 0.571 4.700 0.657 -2.400  0.195  12.329 

  2.064=   ٠.٠٥قيمة (ت) الجدولية عند مستوى  *
ول( ح م ج ) بين القياسات القبلية  ٠.٠٥وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى (  )٦ي

للمجموعة   للمجموعة    التجريبية البعدية  البعدية  القياسات  البحث"،ولصالح  "قيد  المتغيرات  في 
  التجريبية. 

ويرجع البـاحـث هـذا التقـدم الـذي طرا علي مجموعـة البحـث التجريبيـة نتيجـة البرنـامج التعليمي  
حيث انها خلقت بيئة تعليمية  "  Jigsawإستراتيجية التكامل التعاوني للمعلومات المجزأة "باستخدام  

ــية وأثارة دوافعهم التعليمية   ــتراك جميع حواس الطلاب معلمي التربية الرياضــــــــ ــ جيدة من خلال اشــــــ
  نحو اكتساب المهارات.

ــات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية نتيجة   كذلك يعزى الباحث أن دلالة الفروق بين القياسـ
ــــتخدام   ــــ ــــتراتيجية التكامل التعاوني للمعلومات المجزأة "لتطبيق البرنامج المقترح باســـ ــــ "  Jigsawإســـ

ــتوى القدرات  ــا مسـ ــوصـ ــية في كرة القدم قيد البحث وخصـ ــاسـ ــين المهارات الأسـ والتي ادت إلى تحسـ
الحركية نظرا لتكرارهم فى القصــة المعروضــة فى مســرحة المناهج والمطبق على تلاميذ المجموعة 

  التجريبية . 
والتي أعدت مســبقا، ثم  ،  (Jigsaw)وقد يرجع ذلك إلى التخطيط الجيد لأنشــطة اســتراتيجة  

تهيئتهم للنشــــــــــــــاط، ثم وزعت الأدوار طبقا لرغباتهم، وترتيب المكان وتجهيزه، كما تم توفير بعض 
  بالتمثيل الحركي.الإمكانات اللازمة للقيام 
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ـــة ندا  ــــ ـــون الدين  عماد  وتتفق نتيجة هذا البحث مع دراســــــ ــــ ــة)  ١٤)   م٢٠١٩(  طوســــــ ــــ ــــ  دراســـ
  علي  غرضــــية  وألعاب   التعاوني  للتعلم  جيكســــو  اســــتراتيجية اســــتخدام  تأثير  علي التعرف  اســــتهدفت 

، دراســة  "المبتدئات " لدي المعرفي  والتحصــيل  البطن  علي  الزحف  لســباحة  الأســاســية المهارات   اغلم
ــة)  ١٥) (م٢٠١٦(  جلبي  محمد   هدير ــتهدفت  دراســـ ــتراتيجية  فاعلية  علي التعرف  اســـ ــو(  اســـ   جيكســـ
ـــــتخدام)  التعاوني  للتعلم   التعليم  لطالبات   الأســـــــــاســـــــــية المعارات  بعض   تعلم  علي حركية ألعاب   بأســــ

  استخدام  تأثير  علي  التعرف  إلي  الدراسة  هدفت )  ٣) (٢٠٢٠) (تميم  عادل أحمد (  الأساسي، دراسة
 لطلاب  الميدان  هوكي في التعلم  نواتج  علي  الجيكســــو المجزأة للمهام  التعاوني التكامل  اســــتراتيجية

ـــــيوط، دراســــــة    ،جامعة  الرياضــــــية  التربية  كلية ــام"أسـ )  ١٦) (م٢٠١٨" (الراضــــــي  عبد   أســــــامة  هشــــ
ـــــتخدام الدراســــــة اســــــتهدفت    ومعرفة )  جيكســــــو( المجزأة للمعلومات   التعاوني التكامل  اســــــتراتيجية  اسـ

 الرياضــــــــــــــية  التربية كلية طلاب   علي المقررة  الطائرة الكرة مهارات   بعض   تعلم  جوانب   علي  تأثيرها
ــتهدفت التعرف على٤(  م)٢٠٠٩، (إدريس يونسبقنا، دراســـــــــــة   ــــــــتراتيجية   ) والتي اســـــــــ  Jigsawاســـــــــــتخدام اســـ
(Jigsaw)  ــاب المفاهيم الجغرافية والاتجاه نحو العمل ــات الاجتماعية في اكتســ في تدريس الدراســ

ـــرون (تطوير  الجماعي لدى تلاميذ   ـــ ــــ ـــف الخامس الابتدائي، المؤتمر العلمي الحادي والعشـــ ـــ ــــ الصـــ
  .مصر -المناهج الدراسية بين الأصالة والمعاصرة)

ائج   .٢ ن ض  انيع ال ض  ي    الف وال  ال  وض  ذات دلالة    توجد   علىم ف فروق 
، لصالح  " قيد البحث"المهارية    للمتغيرات   في نسب التحسن   القبلية والبعديةإحصائية بين القياسات  

 لمجموعة التجريبية. القياسات البعدية ل
ول (   )  ٧ج

ة  ع اسات ال وق ب ال ةدلالة الف عة ال ال ة "ق   ل هار ات ال غ في ال
 "   ) ٢٥ن= ( ال

ات   م غ ة    ال وحــــ
اس    ال

ة  ل اسات الق ة   ال ع اسات ال اف  إ  م ف  ال ن
وق    الف

ن  
  ع  م  ع  م  ال 

ــه   .٤ الجري بــــالكرة بوجـ
  القدم الخارجي

  درجة
2.050 0.686 5.200 0.616 -3.150  0.206  60.577  

ــــرة   .٥ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ تمرير الكــ
  بباطن القدم

  درجة
3.750 0.444 5.650 0.587 -1.900  0.165  33.628  

ــــــــويــــب بوجــــه   .٦ ــ التصــــ
  القدم الداخلي

  درجة
2.300 0.571 4.700 0.657 -2.400  0.195  51.064  
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ول( ح م ج ) بين القياسات البعدية  ٠.٠٥وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى ( ،  )٧ي
، كما تراوحت نسب المهارية "قيد البحث"  نسب التحسن للمتغيرات في    التجريبيةالبحث    لمجموعة

  لمجموعة التجريبية. القياسات البعدية لولصالح ) ٦٠.٥٧٧:  ٣٣.٦٢٨التحسن ما بين (
يرجع الباحث هذا الفرق والتحسن الواضح في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة القدم قيد و 
  (Jigsaw)اســـتراتيجة  البرنامج التعليمي باســـتخدام  في القياس ألبعدي إلي تأثير اســـتخدام   البحث 

حيث تميزت البرمجية التعليمية المقترحة بتقســــــــيم مهارات   "قيد البحث،  م مهارات كرة القدميتعل في
ــــــغيرة بتســـــــــلســـــــــل منطقي , وبطريقة منظمة ومتتابعة, وربطها بالمعلومات   كرة القدم إلي أجزاء صـــ

, وأخري صـــوتية مما يســـاعد المتعلمين    بطريقة خطية في صـــورة رســـوم وصـــور وتســـجيلات فيديو
 . علي تركيز الانتباه وتفهم كل جزء وتعلمه بسهولة

)  م ٢٠١٨" (الراضـــي  عبد   أســـامة  هشـــام" وتتفق نتائج هذه الدراســـة مع ما أشـــارات اليه دراســـة
ــــــتهدفت )  ٢٨( ) جيكســـــــو(  المجزأة  للمعلومات   التعاوني  التكامل  اســـــــتراتيجية اســـــــتخدام الدراســـــــة  اسـ

  التربيــة  كليــة  طلاب   علي  المقررة  الطــائرة  الكرة  مهــارات   بعض   تعلم  جوانــب   علي  تــأثيرهــا  ومعرفــة
  استراتيجية  استخدام  الدراسة  استهدفت )  ١١) (م٢٠١٥" (فليفل أحمد   فاطمة"  ، دراسة  بقنا  الرياضية
ـــــــــــو  المجزأة للمعلومـات   التعـاوني التكـامـل  المهـارات  بعض  تعلم  علي  فـاعليتهـا مـدي  ومعرفـة  الجيكســـ

ــلة  كرة ــية  التربية كلية  لطالبات  الناقد  والتفكير الســ ــه بالمنيا، اجرت   الرياضــ )  م ٢٠١٥(  عفيفي  مايســ
ــة)  ١٣( ــتهدفت  دراســـ ــتخدام  تأثير  علي التعرف  اســـ ــتراتيجية اســـ   التعاوني  للتعلم" :    Jigsaw "  اســـ

اسـ الماء، دراسـة  كرة في المعرفي والتحصـيل  الأسـاسـية المهارات  بعض   تعلم  علي  مائية  وألعاب 
ف برنـامج قـائم على إســــــــــــــتراتيجيـة    والتي اســــــــــــــتهـدفـت التعرف على فـاعليـةم) ٢٠١٣، (فـاي ت

الجيكسـو لعلاج صـعوبات تعلم مادة الجبر لدى تلاميذ الصـف الأول الإعدادي ، رسـالة ماجسـتير  
  غير منشورة ، كلية التربية ، جامعة حلوان.

وقد أكدت نتائجهم على فاعلية اسـتخدام إسـتراتيجية التكامل التعاوني المعلومات المجزأة "   
Jigsaw   ــاركـة ــافـة إلى المشــــــــــــ ــ ــــ " في التـدريس وزيـادة تجـاوب المتعلم وقـدرتـه على التفكير بـالإضــــــ

الايجابية ، أما فى مجال تعلم مهارات كرة القدم  فعلى حد علم الباحث لا توجد أى دراسة تناولت  
  "  . Jigsawفعالية إستراتيجية التكامل التعاونى للمعلومات المجزأة " 
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اجا ات :  تالاس ص   وال
  :   جاتاالاسأولاّ: 

ــل إليهـــا البـــاحـــث وفي حـــدود عينـــة البحـــث   من واقع البيـــانـــات والمعلومـــات التي توصــــــــــــــ
ــوء المعالجات  ــها وطبيعة وهدف البحث وفي حدود المجال الذي طبقت فيه وفي ضـــــ ــائصـــــ وخصـــــ

  الإحصائية ومن خلال مناقشة وتفسير النتائج يمكن استنتاج الأتي : 
“    Jigsawالبرنامج التعليمي المقترح باســــتخدام اســــتراتيجية التكامل التعاونى “ إســــتخدام  .١

كـان لـه تـأثير إيجـابي على مســــــــــــــتوى أداء بعض مهـارات كرة القـدم لـدى تلاميـذ المرحلـة 
  الاعدادية .

“    Jigsawالبرنامج التعليمي المقترح باســــتخدام اســــتراتيجية التكامل التعاونى “ إســــتخدام  .٢
ــية   أدي إلي زيادة دافعية الطلاب خلال العملية التعليمية وكذلك اكتســــاب مهارات شــــخصـ

  واجتماعية خلال العمل الجماعي مما يفيد الحياة العملية مستقبلاّ .
  

ات :  ص اّ : ال   ثان
  Jigsawفي ضـوء  ما اسـفر عنة البحث الحالية من فاعلية إسـتراتيجية التكامل التعاونى “   

  “  في إكساب تلاميذ المرحلة الإعدادية مهارات عمليات التعلم، لذا يوصي الباحث بالاتي:_
ــتراتيجية التكامل التعاوني “ .١ ــتخدام اسـ “  لأنها تربط الجانب العملي بالجانب    Jigsawاسـ

النظري وتتطلــب من الطلاب القيــام بــالعــديــد من عمليــات التفكير ممــا يؤدي إلي تحقيق  
  هدف التعلم ذي المعني .

ــــــتراتيجية التكامل التعاونى   .٢ ــــ ـــــــتخدام إســـ ــــات والأبحاث تتناول اســــــ ـــ إجراء مزيد من الدراســــــ
“Jigsaw . في أنشطة رياضية أخري  “ 

ــية لما له من دور إيجابي   وجودةتطوير أداء   .٣ الاداء التدريس لدى معلمي التربية الرياضـــ
 في تطوير العملية التعليمية.

الرياضـية لتعريفهم بكيفية تصـميم وبناء وتنفيذ البرامج    التربيةعقد دورات تدريبية لمعلمي  .٤
 الحديثة. أحدث الاستراتيجيات التعليميةالتدريبية القائمة على 
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اجــــــع ة ال   قائ
ة: اجــــع الع    اولاً:ال

فـــي شعـــــــلان، ( .١ اهـــ ح ، ١) سنة، ط١٢:  ٩كرة القدم للبراعم والأشبال (   م)٢٠١٠إبـ
  مركز الكتاب للنشر، القاهرة. 

فـي، ( .٢ ـ عـفـــ ـ فـــي شعـلان، مـ اهـــ ح كرة القدم للناشئين " مركز الكتاب   م)٢٠٠١إبــــ
  للنشر، القاهرة. 

ـــــتخدام اســــــــتراتيجية التكامل التعاوني  ٢٠٢٠، (أح عادل ت .٣ للمهام المجزأة  م) تأثير اســـ
ــيـة ،جـامعـة   ــ ــــ ــــو علي نواتج التعلم في هوكي الميـدان لطلاب كليـة التربيـة الريـاضــــــ ــــ الجيكســــــ

  اسيوط.
٤.  ) ، ن ي في تدريس  Jigsaw (Jigsaw)فاعلية استخدام استراتيجية    م)٢٠٠٩إدر 

الجماعي لدى   العمل  الجغرافية والاتجاه نحو  المفاهيم  الدراسات الاجتماعية في اكتساب 
المناهج   (تطوير  والعشرون  الحادي  العلمي  المؤتمر  الابتدائي،  الخامس  الصف  تلاميذ 

  مصر. -الدراسية بين الأصالة والمعاصرة)
ــ على، ( .٥ ـــــــ ـاء ح ـ ، ل ـ أب ز فـاعليـة برنـامج مبنى على إحـدى    م)٢٠٠٨أمـل م

إسـتراتيجيات التعليم التعاونى"الجيكسـو" فى إكسـاب بعض مهارات تصـميم وزخرفة الجاكت 
ـــــيج ، المؤتمر الــدولى الأول ن حوار  ومهــارات العمــل التعــاونى لطــالبــات الملابس والنســـــــــ

  نوفمبر ٥:  ٣الحضارات ، جامعة المنيا ، 
ف .٦ م) فعالية برنامج قائم على إستراتيجية الجيكسو لعلاج صعوبات ٢٠١٣، (اس فاي ت

تعلم مادة الجبر لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادى ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية 
  التربية ، جامعة حلوان. 

ـ .٧ ـ علي ح   jigsawم) اثر اسـتخدام اسـتراتيجية التعلم التعاوني (الجيكسـو  ٢٠١٤، (ح
)علي تحصــيل طلاب الصــف الســادس الاســاســي في مادة العلوم بالاردن ، بحث منشــور،  

  مجلة كلية التربية ،جامعة عين شمس .
ه .٨ م) طرق تدريس التربية الرياضية ، الأسس  ٢٠٠٨، (ز على ع ، غادة جلال ح

  النظرية والتصنيفات العملية ، دار الفكر العربى . 
م القاس .٩ ف سع ،  م) الاتجاهات المعاصرة فى مناهج وطرق التدريس ٢٠٠٤، (عا

  ، القاهرة ، مكتبة الآداب .
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ـ .١٠ م) إســتراتيجيات التدريس المتقدمة ، جامعة الإســكندرية ، كلية  ٢٠١٠، (ع ال ح
  .٢٠١٠التربية ، دمنهور ، 

فل، ( .١١ ة أح فل اســــــتخدام اســــــتراتيجية التكامل التعاوني للمعلومات المجزأة    م)٢٠١٥فا
الجيكســــــــــــــو ومعرفـة مـدي فـاعليتهـا علي تعلم بعض المهـارات كرة الســــــــــــــلـة والتفكير النـاقـد 

  لطالبات كلية التربية الرياضية بالمني.
ون  .١٢ ج وآخ ث  الفصـــــــــل دليل المعلم لتحســـــــــين طرق  م) تنويع التدريس فى٢٠٠٨، (ك

التعليم فى مدارس الوطن العربى ، بيروت ، مكتبة اليونيســــــــــــكو الإقليمى للتربية فى الدول 
  العربية .

في، ( .١٣ ــه ع ــتراتيجية "جيكســـو" : للتعلم التعاوني وألعاب   م)٢٠١٥ما ــتخدام اسـ تأثير اسـ
 مائية علي تعلم بعض المهارات الأساسية والتحصيل المعرفي في كرة الماء.

١٤. ) ن،  س ي  ال اد  ع ا  التعاوني    م)٢٠١٩ن للتعلم  استراتيجية جيكسو  استخدام  تأثير 
والتحصيل   البطن  علي  الزحف  لسباحة  الأساسية  المهارات  اغلم  علي  غرضية  وألعاب 

  المعرفي لدي "المبتدئات 
ي، ( .١٥ ي م جل المجزأة    م)٢٠١٨ه للمعلومات  التعاوني  التكامل  استخدام استراتيجية 

(جيكسو) ومعرفة تأثيرها علي جوانب تعلم بعض مهارات الكرة الطائرة المقررة علي طلاب 
  كلية التربية الرياضية بقنا 

اضـــــي، ( .١٦ ـــــام أســـــامة ع ال ــــــتراتيجية (جيكســـــــو للتعلم التعاوني)    م)٢٠١٦ه فاعلية اسـ
  بأستخدام ألعاب حركية علي تعلم بعض المعارات الأساسية لتلميذات التعليم الأساسي.

ـــــة اجـــــع الأج اً: ال    :ثان
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