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 دور الأسرة في حماية الأبناء من مخاطر الألعاب الإلكترونية
 عفــاف عبد الله قبـــوري د/ 

 القرى  امعة أمج –كلية التصاميم والفنون  أستاذ مشارك السكن وإدارة المنزل
 المستخلص:

أثر ستأدى انتشار الألعاب الإلكترونية في حياة الأطفال إلى جذبهم إلى عالم افتراضي ا
ك ، إلى أن هنايجابيات الألعاب في جوانب متعددة، وبالرغم من إعقولهم بسهولة وسرعة فائقة

طويلة  ، حيث أن قضاء ساعاتة واجتماعية وصحية على نمو الفردثمة انعكاسات سلبية نفسي
ء ناالأب أمام الهواتف الذكية دون مراقبة من الأسرة يزيد من الانطوائية والعدوانية والعزلة لدى

 .والتي قد تتطور لأمراض نفسية
اء نفالأسرة أحد الركائز الأساسية التي تساعد في بناء وتشكيل مجتمع قوي وحماية الأب

ة في ، فمن هذا المنطلق يجدر بنا التركيز على أهمية دور الأسر من مخاطر الألعاب الإلكترونية
 .النواة الأساسية في بناء المجتمعبناء المجتمع وإدامة تنظيمه واستقراره باعتبارها 

 :البحث الي هدف
 . سراإيجاد الفروق بين متوسط درجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغيرات الد -1
 تغيراتلكترونية تبعا لمتوسط درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإإيجاد الفروق بين م -2

 . الدراسة
 . بناء ومخاطر الألعاب الإلكترونيةإيجاد العلاقة بين دور الأسرة في حماية الأ -3
ها من مخاطر الألعاب تحديد أكثر العوامل المؤثرة على دور الأسرة في حماية أبنائ -4

 .الإلكترونية
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةامل المؤثرة على اتحديد أكثر العو  -5
 .ة لأولوية محاور الأدوار الأسريةالتعرف على الأوزان النسبي -6
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةالتعرف على الأوزان النسبية لأولوية محاور ا -7

 :توصل البحث الي
عا ر الأسرية تبفي الأدواوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة  -1

 .لمتغيرات الدراسة
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب  -2

 .لكترونية تبعا لمتغيرات الدراسةالإ
لعاب تبيان مخاطر الأوجود علاقة ارتباطية بين محاور استبيان الأدوار الأسرية ومحاور اس -3

 .الإلكترونية
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 .امل المؤثرة علي الأدوار الأسريةبة مشاركة العو اختلاف نس -4
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةاختلاف نسبة مشاركة العوامل المؤثرة علي ا -5
 .ة لأولوية محاور الأدوار الأسريةاختلاف الأوزان النسبي -6
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةاختلاف الأوزان النسبية لأولوية محاور ا -7

 بــ:أوصي البحث 
ب اء من مخاطر الألعاتفعيل دور الأسرة خاصة بالاهتمام وتوفير الحماية اللازمة للأبن -1

 .الإلكترونية
ة كترونيتنشيط دور الإعلام بكافة أجهزته لتوعية أفراد المجتمع بمراقبة محتوى الألعاب الإل -2

 . ختلفةاقع المللازمة الخاصة بالمو التي يمارس اللعب عليها أبنائهم وتوفير برامج الحماية ا
عقد دورات تدريبية من قبل متخصصين في مجال الألعاب الإلكترونية بهدف نشر الوعي  -3

 .اطر وسلبيات الألعاب الإلكترونيةلأفراد الأسرة عن مخ
Abstract: 

The spread of electronic games in children’s lives has attracted 

them to a virtual world that takes over their minds very easily and 

quickly. Despite the positive aspects of games in many aspects, there are 

negative psychological, social and health repercussions on the 

individual’s development, as spending long hours in front of smart 

phones without supervision from anyone. The family increases 

introversion, aggression, and isolation in children, which may develop 

into psychological illnesses. 

The family is one of the basic pillars that help in building and 

forming a strong society and protecting children from the dangers of 

electronic games. From this standpoint, it is worth focusing on the 

importance of the role of the family in building society and maintaining 

its organization and stability, as it is the basic nucleus in building society. 

The research aims to: 

1. Finding differences between the average scores of sample members in 

family roles according to the variables of the study. 

2. Finding differences between the average scores of the sample 

members on the risks of electronic games according to the variables 

of the study. 

3. Finding the relationship between the role of the family in protecting 

children and the dangers of electronic games. 

4. Identify the factors that most influence the role of the family in 

protecting its children from the dangers of electronic games. 

5. Identify the factors that most influence awareness of the dangers of 

electronic games. 
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6. Identifying the relative weights of priority of family role axes. 

7. Identifying the relative weights of priority of the axes of awareness of 

the dangers of electronic games. 

The search found: 

1. There are statistically significant differences between the average 

scores of the sample members in family roles depending on the 

variables of the study. 

2. There are statistically significant differences between the average 

scores of the sample members on the dangers of electronic games 

according to the variables of the study. 

3. There is a correlation between the axes of the family roles 

questionnaire and the axes of the electronic gaming risks 

questionnaire. 

4. The difference in the participation rate of factors affecting family 

roles. 

5. The difference in the participation rate of factors affecting awareness 

of the dangers of electronic games. 

6. Differences in the relative weights of the priority of family role axes. 

7. Differences in the relative weights of the priority of the axes of 

awareness of the dangers of electronic games. 

I recommend searching: 

1. Activating the role of the family, especially by paying attention and 

providing the necessary protection for children from the dangers of 

electronic games. 

2. Activating the role of the media in all its devices to educate 

community members about monitoring the content of electronic 

games that their children play on and providing the necessary 

protection programs for various sites. 

3. Holding training courses by specialists in the field of electronic 

games with the aim of spreading awareness to family members about 

the dangers and negatives of electronic games. 

 المقدمة:
ت ساهم شهد العالم خلال القرن العشرين تطوراً كبيراً في مجال التكنولوجيا الحديثة، حيث
،  معاصرالثورة المعلوماتية وتكنولوجيا الاتصالات في بروز ظواهر حديثة الانتشار في المجتمع ال

ن م، التي أدت إلى ولادة أجيال ثيراً كبيراً على الفرد والمجتمعحيث أصبح لهذه الظواهر تأ
ت اثة بتقنيالألعاب الإلكترونية كنتيجة حتمية للتكنولوجيا تستخدم عبر وسائط تكنولوجية حدي

، والتي تصنف ات طويلة في استخدام هذه الألعاب، وأصبح الأبناء يقضون أوقعالية الجودة
يث )هبه أبو القاسم، كوسيلة حديثة لقضاء أوقات ممتعة تلاءم مع متطلبات العصر الحد

 . (13م ، 2019
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 تأثرسضي افأدى انتشار الألعاب الإلكترونية في حياة الأطفال إلى جذبهم إلى عالم افترا
ك ، إلى أن هنايجابيات الألعاب في جوانب متعددة، وبالرغم من إعقولهم بسهولة وسرعة فائقة

، حيث أن قضاء ساعات طويلة ة واجتماعية وصحية على نمو الفردثمة انعكاسات سلبية نفسي
ناء الأب أمام الهواتف الذكية دون مراقبة من الأسرة يزيد من الانطوائية والعدوانية والعزلة لدى

 . (2م، 2020نفسية )عبيدة صبطي،  والتي قد تتطور لأمراض
، فأصبحت الأسواق تل مكان بارزة في مجتمعنا الأسري وباتت الألعاب الإلكترونية تح

 ، بل وأصبحت الشغل الشاغل والهاجسه الألعاب التي دخلت معظم بيوتناتعج بمختلف أنواع هذ
 مانيين معها )أمع الشاشات الإلكترونية مراقبين ومنفعل لأغلب جيل اليوم الذي باتوا يتفاعلون 

 . (3م، 2017حسن، 
وفي ضوء طبيعة العصر وما يعكسه من الثورة التكنولوجية في كافة أنشطة الحياة 

رفها ، فيجب على الأسرة أن تعمل على تطوير معاالتعليمية والتثقيفية والترويحيةالاجتماعية و 
لال خبناء ، لتمكينها من التوجيه والإرشاد والإشراف على الأتدريجياً  ا التقنية المعاصرةومهاراته

علم تاستعمالهم لهذه التقنيات الحديثة والألعاب الإلكترونية ، ولمشاركتهم ما يقومون به من 
 ، وتشكيل درع واقي لحمايةي وجه التحديات والمخاطر الداهمةوتثقيف بواسطتها ، والوقوف ف

 . (25م، 2018ينهم )منى الجناعي، عمل على نشر الثقافة السليمة بالأبناء وتوعيتهم وال
ا همضونفالأفراد يقضون في الألعاب الإلكترونية أوقاتاً طويلة تتساوى مع الأوقات التي ي

ف ، ومع وصول الفرد سن الحادي والعشرين فإنه يقضي عشرة آلافي الأنشطة الحياتية المختلفة
 ، وهذه الفترات الطويلة التي يمضيها الفرد في ممارسةلعاباعة على الأقل في ممارسة الأس

 .(16م، 2020ونية" )عبيدة أحمد، الألعاب الإلكترونية تسبب اضطراب "إدمان الألعاب الإلكتر 
وكانت النظرة لهذا الاضطراب هي إدمان الألعاب التقليدية عبر الإنترنت من خلال 

، تم نقل العديد من وظائف أجهزة ة المحمولةالتطور لتقنية الأجهز  ، ومعسوب المكتبيالحا
، وأصبحت مشكلة والهاتف الذكي ipadكمبيوتر وتطبيقات الألعاب إلى أجهزة محمولة مثل 

 إدمان ألعاب المحمول ظاهرة أكثر تطوراً يعتمد فيها المستخدمون بشدة على ألعاب الفيديو
م، 2019رة طويلة )جمال علي الدهشان، ار فتبالجوال ويستمرون في لعبها مراراً وتكراراً على مد

11). 
لعاب من هنا يمكننا القول بأن وعي الأسرة ومدى اهتمامهم بمتابعة استخدام أبنائهم للأ

هم الإلكترونية يسهم بشكل كبير في تشكيل هويتهم وزيادة فهمهم واستيعابهم لكل ما يعرض علي
 اقع وتطبيقات الإنترنت )رشالال مو ، بل كل ما ينشر من خفي الألعاب الإلكترونية فقط ليس

 . (4م، 2014أحمد، 
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مثل دراسة "فاطمة عبد وتنوعت الدراسات التي تناولت دور الأسرة في حماية الأبناء 
حيث هدفت الي التعرف على أثر مشاهدة البرامج الفضائية على  م"2000الصمد دشتي، 

م" التي هدفت 2003، هبة الله السمري طفال ، ودراسة " المهارات الاجتماعية لدى عينة من الأ
ه التفاعلية بين الآباء والأبناء، كذلك دراسة الي التعرف على استخدام الأطفال للإنترنت وعلاقت

الاجتماعية م" التي هدفت الي التعرف على مدى إدراك الأسرة لمسؤوليتها 2018، "فوزية العواد
عيل دور الأسرة في تعزيز الحماية الفكرية للأبناء والتعرف على الآليات المناسبة لتف، تجاه الأبناء

م" 2018، ضافة الي دراسة "منى بدر الجناعيلتحقيق مسؤوليتها الاجتماعية نحو أبنائها ، بالإ
التي هدفت الي معرفة توجه الأبناء بشأن الإنترنت بما في ذلك حاجاتهم وأهدافهم وقيمهم جراء 

افق الأسري ، ودراسة قة بين سوء استخدام الإنترنت والتو استخدام الإنترنت ، ورصد وتحليل العلا
م" التي هدفت الي إبراز دور الأسرة كمؤسسة من أهم مؤسسات التنشئة 2020، "داودي وداد

ضا دراسة "نيبال فيصل ، وأيقائي من خطر الألعاب الإلكترونيةالاجتماعية في نشر الوعي الو 
أساليب إدارة الآباء لمخاطر شبكات التواصل  م" التي هدفت الي دراسة2022، عبد الحميد

 .ببعض المهارات الحياتية لأطفالهمالاجتماعي وعلاقتها 
 ل دراسة "دلال عبدكما تنوعت الدراسات التي تناولت مخاطر الألعاب الإلكترونية مث

ة في م" التي هدفت الي التعرف على أثر ممارسة الألعاب الإلكتروني2008، العزيز الحشاش
، وتوجيه الإرشاد النفسي والتربوي من أجل التخفيف من آثار وك العدواني لدى الطلبةالسل

م" 2011، ة على السلوك العدواني للمراهقين، كذلك دراسة "مريم قويدرممارسة الألعاب الإلكتروني
يضا ، وأسلوكيات الأطفال وأسباب انتشارهاالتي هدفت الي معرفة أثر الألعاب الإلكترونية على 

م" التي هدفت الي التعرف على دوافع ممارسة الطفل 2014اسة "حنان سامي عبد العاطي ، در 
، فة الي دراسة "ماجد محمد الزيودي، بالإضالكترونية وانعكاساتها على سلوكهمللألعاب الإ

م" التي هدفت الي التعرف على الانعكاسات التربوية لاستخدام الأطفال للألعاب 2015
على  لألعابتحدثها هذه ا ، والآثار التي يمكن أنراها معلمو وأولياء أمور الطلبةيالإلكترونية كما 

م" التي هدفت الي التعرف على أثر الألعاب 2017، الأطفال، كذلك دراسة "أميرة مشري 
ة ، بالإضافة الي دراسة "مهرية خليدواتف الذكية على التحصيل للأطفالالإلكترونية عبر اله

اتف ي هدفت الي التعرف على تأثيرات الألعاب الإلكترونية باستخدام الهو م" الت2020وآخرون ، 
 .حصيل الطلاب من وجهة نظر أمهاتهمالذكية على ت

فدور الأسرة يعد أحد الركائز الأساسية التي تساعد في بناء وتشكيل مجتمع قوي وحماية 
لتركيز على أهمية دور ، فمن هذا المنطلق يجدر بنا ااء من مخاطر الألعاب الإلكترونيةالأبن

الأسرة في بناء المجتمع وإدامة تنظيمه واستقراره باعتبارها النواة الأساسية في بناء المجتمع من 
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خلال تأثيرها في تربية الأبناء وتوجيههم وتوعيتهم، حيث إنها مصدر الأخلاق والدعامة الأولى 
، ولكي يتم ذلك فلابد الاجتماعية لفرد أول دروس الحياةلضبط السلوك والإطار الذي يتلقى فيه ا

، وذلك من خلال تركيز كل الجهود على الإيجابي في هذه المواجهة الجادةلها أن تأخذ دورها 
تفعيل دور الأسرة في توعية وتوجيه أبنائها وتذكيرهم بالمخاطر السلبية للألعاب الإلكترونية 

 .(61م، 2017، )أماني عبد التواب
الأبناء  الدراسة لمحاولة الحد من المخاطر التي يتعرض لهاوعلى ضوء ذلك تأتي هذه 

استخدامها غير الآمن ، ومن أجل تقديم تصور شامل ودقيق لسلبيات من الألعاب الإلكترونية
 . ها من قبل الأسرة لحماية أبنائهم، وتشخيص أسباب هذه السلبيات وطرق تفاديعلى الأبناء
 :مشكلة البحث

يل تكنولوجيللا المعلومللات ظهللور الحواسلليب والإنترنللت التللي أعللادت تشللكلعللل أهللم إنجللازات 
، فأطفللال المجتمللع الإلكترونيللة عرضللة لإيجابيللات وسلللبيات ذلللك حيللاة الطفللل فللي البيللت والمدرسللة

المجتمع، فلم يعد هناك حقل من حقول المعرفة إلا والحاسوب يلعب الدور الأكبلر فيله مملا يجعلل 
اكتسلللاب المهلللارات الرئيسلللة لللللتعلم، ولقلللد نجحلللت صلللناعة  هم ملللنالأطفلللال أسلللرى للخيلللال وتحلللرم

ة ، مملا أدى إلللى ولادتهلكين الصلغار ملن الناحيلة الفنيلةالإلكترونيلة فلي جلذب هلؤلاء المسل الألعلاب
رونيلة ، وهلذا الانتشلار الواسلع للألعلاب الإلكتاب الفيلديو والألعلاب الإلكترونيلةأجيال عديدة من ألعل

الأطفلللال فلللي اللعلللب بلللدأ يثيلللر جلللدل ملللن قبلللل الملللربين وعلملللاء اللللنفس وزيلللادة السلللاعات ملللن قبلللل 
، فالألعلللاب الإلكترونيللة ليسللت تسللللية بدنيللة بللل هلللي حللول آثارهلللا النفسللية والاجتماعيللة والاجتمللاع

ها وغايات ثقافيلة وسيلة إعلامية تتضمن رسائل مشفرة يهدف المرسل من خلالها إلى تحقيق أهداف
اقلللع والخيلللال ملللن خللللال هلللذه لخطلللورة فلللي إمكانيلللة التقريلللب بلللين الو ، كملللا تكملللن اوسياسلللية ودينيلللة

 ، ومن هلذا المنطللق يلأتي دور الأسلرة فلي حمايلة أبنائهلا ملن مخلاطر الألعلاب الإلكترونيلةالألعاب
ة ، فنظلراً لأهميلة وانتشلار وسلائل التكنولوجيلا السلملية والبصلرية بصلفة عاملتأثيرها على سللوكهمو 

، فنشللأت فكللرة البحللث الحللالي عللن دور دور وأثللر كبيللر علللى سلللوكهملهللا مللن عنللد الأطفللال ولمللا 
مملا سلبق تلتلخص مشلكلة البحلث فلي ، اء ملن مخلاطر الألعلاب الإلكترونيلةالأسرة في حماية الأبنل

 : تساؤلات الآتيةال
 ؟ الإلكترونية ضمن السياق العائلي ما هي المكانة التي تحتلها الألعاب -1
 ؟ لكترونية على سلوك الأبناءاب الإما مدى تأثير ممارسة الألع -2
 ؟ اء من مخاطر الألعاب الإلكترونيةهل تلعب الأسرة دوراً وقائياً لحماية الأبن -3

 :أهداف البحث
 . راسةر الأسرية تبعا لمتغيرات الدإيجاد الفروق بين متوسط درجات أفراد العينة في الأدوا -1
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 تغيراتإيجاد الفروق بين متوسط درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لم -2
 الدراسة. 

 . بناء ومخاطر الألعاب الإلكترونيةإيجاد العلاقة بين دور الأسرة في حماية الأ -3
لعاب تحديد أكثر العوامل المؤثرة على دور الأسرة في حماية أبنائها من مخاطر الأ -4

 .الإلكترونية
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةتحديد أكثر العوامل المؤثرة على ا -5
 .ة لأولوية محاور الأدوار الأسريةالتعرف على الأوزان النسبي -6
 .الإلكترونية التعرف على الأوزان النسبية لأولوية محاور الوعي بمخاطر الألعاب -7

 أهميـة البحـث:
 :المجالين التاليينهمية البحث في يمكن إبراز أ     

 : أولًا : الأهمية العلمية
ة في عاب الإلكترونيلابد من الإشارة إلى أن دور الأسرة في حماية أبنائها من مخاطر الأل    

د ياضة فكرية تساع، حيث أن موضوع الألعاب الإلكترونية التي يمكن اعتبارها ر غاية الأهمية
ورة التوجه الكبير لهذا النوع من الأنشطة ، إلا أن الموضوع يستهدف خطعلى نمو الذكاء

، فهي تعمل على صرف النظر عن النشاطات الأخرى رفيهية ومدى تأثيرها على الأبناءالت
، ة للأطفالخاصة ممارسة النشاط البدني وما تقدمه من فوائد جسمية ونفسية واجتماعية وتربوي

شكل بيها في الآونة الأخيرة مستخدم فالألعاب الإلكترونية كأحد وسائل التكنولوجيا تزايد عدد
لضوء ، واتسع نطاق تأثيرها المباشر بسبب إدمان الأبناء عليها، مما دعا للقيام بإلقاء اواضح

ة من على هذه الظاهرة في مجتمعنا والتحقق من العلاقة بين ظاهرة استخدام الألعاب الإلكتروني
 .ور الأسرة في حمايتهم من مخاطرهاقبل الأبناء ود

 : ا: الأهمية العمليةانيً ث
بيات ومخللللاطر الألعللللاب خللللدم هللللذا البحللللث الأسللللر لمعرفللللة دورهللللا لحمايللللة الأبنللللاء مللللن سلللللي -1

 . الإلكترونية
اء للحد منهلا ووضلع لقاء الضوء على مخاطر الألعاب الإلكترونية وآثارها السلبية على الأبنإ -2

 . حلول لها
يات يمكللن تعميمهللا نحللو الللدور الإيجللابي للأسللرة لحمايللة الأبنللاء مللن مخللاطر الخللروب بتوصلل -3

الألعللاب الإلكترونيللة ووضللعها فللي بللؤرة اهتمللام الجهللات المعنيللة بمراكللز الاستشللارات الأسللرية 
 وفي أجهزة الإعلام المختلفة. 
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 :مصطلحات البحث
 :فالتفاعلاتخلالها تشكيل شخصية الطفليتم من هي الجماعة الاجتماعية التي  الأسرة ، 

 نحو الآخرين )رشا والأدوار داخل الأسرة لها دور هام في تحديد نمط الطفل المستقبلية
 . (409م، 2022منصور، 

رح ص، وهي المسؤولة الأولى في بناء جماعة إنسانية حيوية: التعريف الإجرائي للأسرة
ثقافة ، والمسؤولة عن تربية الأبناء وتوجيههم وحمايتهم وتنمية الوالحضارة في المجتمعالتقدم 

 والقيم الإيجابية لديهم. 
 ب لعاهي الألعاب التي تتضمن ألعاب الكمبيوتر وألعاب الفيديو وأ: الألعاب الإلكترونية

و أألعاب الفيديو  ، وتمثل ألعاب مبرمجة تتضمن في أنظمةالإنترنت وألعاب الهاتف النقال
، ويمكن أن تعمل على أجهزة خاصة يتم توصيلها بالتلفاز أو بأجهزة محمولة أو بالحاسو 

 . (7م، 2010تر أو الهاتف النقال )اندي حجازي، على الكمبيو 
يمات هي ألعاب تعتمد على صور متحركة وتعل :التعريف الإجرائي للألعاب الإلكترونية

ية ياضة فكر ، وتعتبر ر متعة على اللاعبي من الإثارة والتقدم في عالم افتراضي لها تأثير عال
 . ي حال تم التوجه عليها بشكل كبير، ولكن لها خطورة عالية فتساعد على نمو الذكاء

 :به بخسائر مادية تعرض الفرد إلى حوادث أو أخطار ينجم عنها أضرار تصي المخاطر
، وقد يكون به إلى الموت والعجز أو البطالة ، أو يتعرض لأخطار تؤديكالحريق والسرقة

 الفرد معرض لحوادث تصيب الغير وهو مسؤولًا عنها نتيجة ما قام به من فعل أو عمل أدى
 . (1م، 1965، ى الإضرار بالغير )كامل الحلوانيإل

 :فروض البحث
عا ر الأسرية تبتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة في الأدوا -1

 .لمتغيرات الدراسة
وق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب توجد فر  -2

 .لكترونية تبعا لمتغيرات الدراسةالإ
مخاطر الألعاب توجد علاقة ارتباطية بين محاور استبيان الأدوار الأسرية ومحاور استبيان  -3

 .الإلكترونية
 .امل المؤثرة علي الأدوار الأسريةتختلف نسبة مشاركة العو  -4
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةلف نسبة مشاركة العوامل المؤثرة علي اتخت -5
 .ة لأولوية محاور الأدوار الأسريةتختلف الأوزان النسبي -6
 .لوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونيةتختلف الأوزان النسبية لأولوية محاور ا -7
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، قعة الواوالذي يعتمد على دراسلي تستخدم الدراسة الحالية المنهج الوصفي التحلي :منهـج البحـث
ت لاص التعليمات والاستنباطاويهتم بوصف الظاهرة، وصفاً دقيقاً وتحليلها وتفسيرها، واستخ

ما أ، لكيفي يصف الظاهرة ويوضح خصائصها، ويُعبر عنها تعبيراً كيفياً وكمياً فالتعبير امنها
مع  ة أو حجمها، ودرجات ارتباطهاالتعبير الكمي يعطينا وصفاً رقمياً يوضح مقدار هذه الظاهر 

 .(105، ص: 2006ان عبيدان وآخرون، الظواهر المختلفة )ذوق
 : حدود البحث

على  بناء على مشكلة الدراسة وأهدافها ، فقد طبقت الدراسة الميدانية: الحدود المكانية -أ
مجموعة من الأسر السعودية بغرض معرفة دور الأسرة في حماية الأبناء من مخاطر 

 الألعاب الإلكترونية.
لفترة ا، وهي الاستبيان الإلكتروني على الأسر توزيع هي الفترة التي تم فيها :الحدود الزمنية -ب

 . هل10/10/1443هل إلى 10/8/1443من 
 .(120لغ عددهم )تم اختيار عينة عشوائية من الأسر السعودية وب :عينـة البحـث
 : أدوات البحـث

 :العامة أولا: استمارة البيانات
اشتملت الاستمارة على المتغيرات الديموغرافية والتي تساعد على اعطاء وصف دقيق 

 .شهري"د أفراد الأسرة، الدخل ال، عدالعمر، الوظيفة، المستوى التعليميلعينة البحث ، وتضمنت "
، كم عدد يانات الوصفية وتضمنت )نوع السكنواشتملت الاستمارة علي مجموعة من الب

م ك، وال"متلك ابنائك أجهزة نقال "الج، هل ي"المحمول" التي يمتلكها الأبناء الحاسب الآلياجهزة 
 اعات، عدد سهل يمتلك ابنائك جهاز بلايستيشن ،اتف النقال التي يمتلكها الأبناءعدد اجهزة اله

اهي ، مضيل الأبناء للألعاب الالكترونية، تفيها الأبناء في جهاز البلايستيشناللعب التي يقض
  الألعاب الالكترونية المفضلة لأبنائك(

 : ثانيا: استبيان الأدوار الأسرية
، اء من مخاطر الألعاب الإلكترونيةالهدف منه الكشف عن دور الأسرة في حماية الأبن

 وتكون من ثلاث محاور: 
 الدور الوقائيالمحور الأول :. 
 لثاني: الدور الإرشادي والتربوي المحور ا. 
 ثالث: الدور الاجتماعي والثقافيالمحور ال. 
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 :تبيان مخاطر الألعاب الإلكترونية: اسثالثا
الهدف منه الكشف عن مخاطر الألعاب الإلكترونية على الأبناء وسلوكياتهم ، وتكون من 

 : ورثلاث محا
 المشاكل الصحيةالمحور الأول :. 
 المحور الثاني: المشاكل النفسية. 
  التحصيل الدراسيالمحور الثالث: مشاكل. 

صول وبناء على طبيعة البحث ومجال تطبيقه ، واستناداً إلى نوعية البيانات المراد الح
هذا ، فقد تم تصميم أداة قياس مناسبة لر فرضيات الدراسة وتحقيق أهدافهاعليها من أجل اختبا

لك لأبعاد، وذاء آرائهم على متصل ثلاث االغرض وفق تدرب ليكرت بحيث يقوم أفراد العينة بإبد
جبة ، ( لللبارات المو 3-2-1تعطي استجاباتهم ) نعم( على أن -أحياناً  -باختيار أحد البدائل )لا

 . ( لللبارات السالبة1-2-3و)
 :الإطار النظري 
 : الأسرةخصائص 

 هم وتضللفي عللليهم الأسللرة الإطللار العللام الللذي يحللدد تصللرفات أفرادهللا فهللي التللي تشللكل حيللات
 . خصائصها وطبيعتها

 ظم الاجتماعية الأخرى وتتأثر بهاالأسرة تؤثر فيما عداها من الن. 
  تعتبر الأسرة وحدة اقتصادية. 
  الأسللرة هللي الوسللط الللذي اصللطلح عليلله المجتمللع لتحقيللق غرائللز الإنسللان ودوافعلله الطبيليللة

 . (59م، 2000 ماعية )حنان العنان،والاجت
 : أهمية الأسرة

  وهللي بللدورها امللل الطفللل مللع أفرادهللا وجهللاً لوجللهالتللي يتعتمثللل أول نمللوذب مثللالي للجماعللة ،
 . م التربوية والمعايير الاجتماعيةالتي تشكل سلوكه وتوجهه وتلقنه القي

 الخبرات أثناء سنوات تكوينه تنفرد بتزويد الطفل بمختلف . 
  ملن هلي أكثلر الجماعلات الأوليلة تماسلكاً ، وتلتم فيهلا عمليلات اتصلال وانتقلال القليم والعلادات

 جيل الآباء إلى جيل الأبناء. 
  .تهيئ تنمي قدرات الطفل 
 ول مللن القلليم والعللادات الاجتماعيللةالنسللق الاجتمللاعي الأول الللذي يللزود الطفللل برصلليده الأ ،

 . (29م، 2006وتحديد سلوكه )أحمد قنديل وآخرون، وتكون بمثابة دليل يرشده في تصرفاته 
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 : جرائم تقنية المعلومات لحماية منمسؤولية الأسرة في التوجيه وا
  الإيجللابي فللي تقللدم الفللرد إكسللاب المعللارف العلميللة فللي نفللوس الأبنللاء عللن التكنولوجيللا ودورهللا

 .والمجتمع
  الللدخول للمواقللع غيللر اسللتخدام بللرامج الحمايللة مللن الفيروسللات والتللي يمكللن مللن خلالهللا منللع

 .المرغوب فيها
 الدخول إليها بنائهم للمواقع قبلقراءة شروط وأحكام استخدام أ. 
  (262، 2014وتطبيقه )رشا أحمد، تطبيق إجراءات مراقبة المحتوى . 

 : الألعاب الإلكترونية
 هي نوع من الألعاب الحديثة الأكثر شعبية في العالم والتي تعرض على شاشة التلفاز

، والتي تلعب أيضاً على حوامل لى شاشة الحاسوب "ألعاب الحاسوب""ألعاب الفيديو" أو ع
رونية المخصصة لها )مها الشحروري، لتحكم الخاصة بها أو في قاعات الألعاب الإلكتا

 . (46م، 2008
 أهمية اللعب الإلكتروني لدى الأبناء:

  .يعزز ثقة الطفل بالتكنولوجيا الحديثة ويقدر دورها في إشباع رغباته وتحقيق حاجاته 
 إثارة روح التنافس بين الأبناء. 
 ممارسة الألعابدوء والسكينة عند اله. 
 ق الذات من خلال المحاولة والخطأتحقي . 
 صداقات حميمة تبادل ألعاب الحاسوب بين الأبناء يعزز قيم التعاون وحفظ الأمانة وبناء . 
  (13م، 2017)صباح جعفر، تنمية الإبداع والتفكير لدى الأبناء . 

 :البحثصدق وثبات أدوات 
 :الأدوار الأسرية استبيان
 . لاستبيان على قياس ما وضع لقياسهيقصد به قدرة ا :الاستبيانصدق 

 بيان:الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاست
تم حساب الصدق باستخدام معامل ارتباط  بيرسون بين الدرجلة الكليلة لكلل محلور )اللدور 

لدور الاجتماعي والثقلافي( والدرجلة الكليلة للاسلتبيان )الأدوار الوقائي، الدور الإرشادي والتربوي، ا
 :(، والجدول التالي يوضح ذلكالأسرية

 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محور ودرجة استبيان الأدوار الأسرية1جدول )
 الدلالة الارتباط المحاور

 0.01 0.936 المحور الأول: الدور الوقائي
 0.01 0.728 الدور الإرشادي والتربوي المحور الثاني: 
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 0.01 0.851 المحور الثالث: الدور الاجتماعي والثقافي
( لاقترابهللا مللن 0.01يتضللح مللن الجللدول أن معللاملات الارتبللاط كلهللا دالللة عنللد مسللتوى )

 الواحد الصحيح مما يدل على صدق وتجانس محاور الاستبيان.    
 دقة الاختبار فلي القيلاس والملاحظلة، وعلدم تناقضله ملع نفسله، reabilityيقصد بالثبات  :الثبات

واتسللاقه  واطلللراده فيمللا يزودنلللا بللله مللن معلوملللات علللن سلللوك المفحلللوص، وهلللو النسللبة بلللين تبلللاين 
 :لمفحوص، وتم حساب الثبات عن طريقالدرجة على المقياس التي تشير إلى الأداء الفعلي ل

 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -1
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية   -2

 الأدوار الأسرية ( قيم معامل الثبات لمحاور استبيان2جدول )
 التجزئة النصفية معامل الفا المحاور

 0.912 – 0.856 0.883 المحور الأول: الدور الوقائي
 0.781 – 0.724 0.752 المحور الثاني: الدور الإرشادي والتربوي 

 0.965 – 0.907 0.931 الثالث: الدور الاجتماعي والثقافيالمحور 
 0.853 – 0.794 0.824 استبيان الأدوار الأسرية ثبات

يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم معاملات الثبلات: معاملل الفلا، التجزئلة النصلفية، 
 .مما يدل على ثبات الاستبيان  0.01دالة عند مستوى 

 الإلكترونية :استبيان مخاطر الألعاب 
 ليلةالصدق باستخدام الاتساق الداخلي بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الك :صدق الاستبيان

 :للاستبيان
تلللم حسلللاب الصلللدق باسلللتخدام الاتسلللاق اللللداخلي وذللللك بحسلللاب معاملللل الارتبلللاط )معاملللل 

النفسللية، مشللاكل ارتبللاط  بيرسللون( بللين الدرجللة الكليللة لكللل محللور )المشللاكل الصللحية، المشللاكل 
ي التحصللليل الدراسلللي( والدرجلللة الكليلللة للاسلللتبيان )مخلللاطر الألعلللاب الإلكترونيلللة(، والجلللدول التلللال

 :يوضح ذلك
 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محور ودرجة استبيان مخاطر الألعاب الإلكترونية3جدول )

 الدلالة الارتباط المحاور
 0.01 0.796 المحور الأول : المشاكل الصحية
 0.01 0.834 المحور الثاني : المشاكل النفسية

 0.01 0.940 المحور الثالث : مشاكل التحصيل الدراسي
( لاقترابهللا مللن 0.01يتضللح مللن الجللدول أن معللاملات الارتبللاط كلهللا دالللة عنللد مسللتوى )

 الواحد الصحيح مما يدل على صدق وتجانس محاور الاستبيان.         
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 :تم حساب الثبات عن طريق :الثبات
 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -1
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية   -2

 مخاطر الألعاب الإلكترونية ( قيم معامل الثبات لمحاور استبيان4جدول )
 التجزئة النصفية معامل الفا المحاور

 0.806 – 0.743 0.772 المحور الأول: المشاكل الصحية
 0.950 – 0.894 0.925 المحور الثاني: المشاكل النفسية

 0.927 – 0.860 0.891 المحور الثالث: مشاكل التحصيل الدراسي
 0.876 – 0.813 0.841 استبيان مخاطر الألعاب الإلكترونية  ثبات

ة النصلفية، يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم معاملات الثبلات: معاملل الفلا، التجزئل
 مما يدل على ثبات الاستبيان. 0.01دالة عند مستوى 
 :البيانات العامة

 :المستوى التعليمي -1
 توزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المستوى التعليمي  (5جدول )

 النسبة% العدد المستوى التعليمي
 %18.3 22 الشهادة الثانوية فأقل

 %37.5 45 دبلوم
 %44.2 53 / "ماجستير، دكتوراه" الشهادة الجامعية

 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح توزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المستوى التعليمي 1شكل )

بحللث حاصلللين علللي مللن أفللراد عينللة ال 53( أن 1( وشللكل بيللاني )5يتضللح مللن جللدول )
عينة البحث حاصللين من أفراد  45، يليهم %44.2"ماجستير، دكتوراه" بنسبة  /الشهادة الجاملية
ملن أفلراد عينلة البحلث حاصللين عللى  22، ثم يأتي في المرتبة الثالثلة %37.5على دبلوم بنسبة 

 .%18.3الشهادة الثانوية فأقل بنسبة 
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 : العمر -2
 ( توزيع أفراد عينة البحث تبعا لمتغير العمر 6جدول )
 النسبة% العدد العمر
 %27.5 33 سنة 35أقل من 

 %40.8 49 سنة 45لأقل من سنة  35من 
 %31.7 38 سنة فأكثر 45من 

 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح توزيع أفراد عينة البحث تبعا لمتغير العمر 2شكل )
 35من أفراد عينة البحث تراوحت أعمارهم من  49( أن 2( وشكل )6يتضح من جدول )

 45البحلث كانلت أعملارهم ملن من أفلراد عينلة  38، يليهم %40.8سنة بنسبة  45سنة لأقل من 
سللنة  35مللن أفللراد عينللة البحللث كانللت أعمللارهم أقللل مللن  33، وأخيللرا %31.7سللنة فللأكثر بنسللبة 

 .%27.5بنسبة 
 الوظيفة : -3

 ( توزيع أفراد عينة البحث تبعا لمتغير الوظيفة7جدول )
 النسبة% العدد الوظيفة

 %40 48 وظيفة حكومية 
 %29.2 35 قطاع خاص
 %17.5 21 أعمال حرة 
 %13.3 16 لا يعمل
 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح توزيع أفراد عينة البحث تبعا لمتغير الوظيفة3شكل )
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من أفراد عينة البحث يعملون بوظائف حكومية  48( أن 3( وشكل )7يتضح من جدول )
، يللليهم %29.2مللن أفللراد عينللة البحللث يعملللون بالقطللاع الخللاص بنسللبة  35، يللليهم %40بنسللبة 

مللن أفللراد عينللة  16، وأخيللرا %17.5مللن أفللراد عينللة البحللث يعملللون بالأعمللال الحللرة بنسللبة  21
 . %13.3ير عاملين بنسبة البحث غ

 :عدد أفراد الأسرة -4
 توزيع أسر عينة البحث تبعاً لعدد أفرادها  (8جدول )

 النسبة% العدد عدد أفراد الأسرة
 %30.8 37 أفراد 4أقل من 

 %50.8 61 أفراد 6أفراد الي  4 من
 %18.3 22 أفراد فأكثر 7من 

 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح توزيع أسر عينة البحث تبعاً لعدد أفرادها4شكل )

 6أفراد الي  4أسرة بعينة البحث تراوح عدد أفرادها من  61( أن 4( وشكل )8يتضح من جدول )
" 37أفللراد وبلللغ عللددهم " 4عللدد أفرادهللا أقللل مللن  ، يللليهم الأسللر اللاتللي كللان%50.8أفللراد بنسللبة 

" بنسلبة 22أفلراد فلأكثر " 7، وأخيرا كلان علدد الأسلر اللاتلي كلان علدد أفرادهلا ملن %30.8بنسبة 
18.3%. 
 : الدخل الشهري للأسرة -5

 ( توزيع أسر عينة البحث وفقا لفئات الدخل المختلفة9جدول )
 النسبة% العدد الدخل الشهري للأسرة

 %24.2 29 ريال 8000ريال لأقل من  3000من 
 %29.2 35 ريال 13000ريال لأقل من  8000من 

 %46.6 56 ريال فأكثر 13000من 
 %100 120 المجموع
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 ( يوضح توزيع أسر عينة البحث وفقا لفئات الدخل المختلفة5شكل )

عينلللة  ( أن أكبلللر فئلللات اللللدخل الشلللهري لأسلللر5( والشلللكل البيلللاني )9يتضلللح ملللن جلللدول )
، ويلأتي فلي المرتبلة %46.6ريال فأكثر( حيث بلغت نسلبتهم  13000البحث كان في الفئة )من 

ريللللال( حيللللث بلغللللت نسللللبتهم  13000ريللللال لأقللللل مللللن  8000الثانيللللة الأسللللر ذوي الللللدخل )مللللن 
ريال( حيث بلغت نسبتهم  8000ريال لأقل من  3000، وأخيرا الأسر ذوي الدخل )من 29.2%
24.2%. 
 :سكننوع ال -6

 توزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير نوع السكن (10جدول )
 النسبة% العدد نوع السكن
 %53.3 64 شقة ايجار
 %32.5 39 شقة تمليك
 %14.2 17 فيلا
 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح توزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير نوع السكن6شكل )

مللن أفللراد عينللة البحللث يقيمللون بشللقق  64( أن 6( وشللكل بيللاني )10يتضللح مللن جللدول )
، ثلم %32.5من أفراد عينة البحث يقيمون بشقق تمليلك بنسلبة  39، يليهم %53.3ايجار بنسبة 

 .%14.2من أفراد عينة البحث يقيمون بفيلا بنسبة  17يأتي في المرتبة الثالثة 
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 :"المحمول" التي يمتلكها الأبناء لآليكم عدد اجهزة الحاسب ا -7
 عدد اجهزة الحاسب الآلي "المحمول" التي يمتلكها أبناء أفراد عينة البحث (11دول )ج

 عدد اجهزة الحاسب الآلي 
 النسبة% العدد "المحمول" التي يمتلكها الأبناء

 %60 72 جهاز
 %27.5 33 جهازين

 %12.5 15 أكثر من جهازين
 %100 120 المجموع

 
 الآلي "المحمول" التي يمتلكها أبناء أفراد عينة البحث( يوضح عدد اجهزة الحاسب 7شكل )

مللن أبنللاء أفللراد عينللة البحللث يمتلكللون  72( أن 7( وشللكل بيللاني )11يتضللح مللن جللدول )
، ثلم %27.5من أبناء أفلراد عينلة البحلث يمتلكلون جهلازين بنسلبة  33، يليهم %60جهاز بنسبة 

بحلللث يمتلكلللون أكثلللر ملللن جهلللازين بنسلللبة ملللن أبنلللاء أفلللراد عينلللة ال 15يلللأتي فلللي المرتبلللة الثالثلللة 
12.5%. 
 :متلك ابنائك أجهزة نقال "الجوال"هل ي -8

 هل يمتلك ابنائك أجهزة نقال "الجوال" (12جدول )
 النسبة% العدد هل يمتلك ابنائك أجهزة نقال "الجوال"

 %89.2 107 نعم
 %10.8 13 لا

 %100 120 المجموع

 
 أجهزة نقال "الجوال"( يوضح هل يمتلك ابنائك 8شكل )
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ملن أبنلاء أفلراد عينلة البحلث يمتلكلون  107( أن 8( وشلكل بيلاني )12يتضح من جدول )
مللن أبنللاء أفللراد عينللة البحللث لا يمتلكللون أجهللزة  13، بينمللا %89.2أجهللزة نقللال "الجللوال" بنسللبة 

 .%10.8نقال "الجوال" بنسبة 
 :ها الأبناءاتف النقال التي يمتلككم عدد اجهزة اله -9

 عدد اجهزة الهاتف النقال التي يمتلكها الأبناء (13جدول )
 النسبة% العدد عدد اجهزة الهاتف النقال التي يمتلكها الأبناء

 %62.5 75 جهاز
 %25.8 31 جهازين

 %11.7 14 أكثر من جهازين
 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح عدد اجهزة الهاتف النقال التي يمتلكها الأبناء9شكل )

مللن أبنللاء أفللراد عينللة البحللث يمتلكللون  75( أن 9( وشللكل بيللاني )13مللن جللدول ) يتضللح
، %25.8ملن أبنلاء أفلراد عينلة البحلث يمتلكلون جهلازين بنسلبة  31، يلليهم %62.5جهاز بنسبة 

مللن أبنللاء أفللراد عينللة البحللث يمتلكللون أكثللر مللن جهللازين بنسللبة  14ثللم يللأتي فللي المرتبللة الثالثللة 
11.7%. 
 :بنائك جهاز بلايستيشنهل يمتلك ا -10

 هل يمتلك ابنائك جهاز بلايستيشن (14جدول )
 النسبة% العدد هل يمتلك ابنائك جهاز بلايستيشن

 %80.8 97 نعم
 %19.2 23 لا

 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح هل يمتلك ابنائك جهاز بلايستيشن10شكل )
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عينلة البحلث يمتلكلون ملن أبنلاء أفلراد  97( أن 10( وشلكل بيلاني )14يتضح من جدول )
ملللن أبنلللاء أفلللراد عينلللة البحلللث لا يمتلكلللون جهلللاز  23، بينملللا %80.8جهلللاز بلايستيشلللن بنسلللبة 

 .%19.2بلايستيشن بنسبة 
 :يها الأبناء في جهاز البلايستيشنقضيعدد ساعات اللعب التي  -11

 عدد ساعات اللعب التي يقضيها الأبناء في جهاز البلايستيشن (15جدول )
 ت اللعب التي يقضيهاعدد ساعا

 النسبة% العدد الأبناء في جهاز البلايستيشن 

 %25.8 31 ساعات 3أقل من 
 %39.2 47 ساعات  5ساعات لأقل من  3من 

 %35 42 ساعات فأكثر 5من 
 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح عدد ساعات اللعب التي يقضيها الأبناء في جهاز البلايستيشن11شكل )

سللاعات  3مللن الأبنللاء يقضللون مللن  47( أن 11( وشللكل بيللاني )15)يتضللح مللن جللدول 
 5مللن الأبنللاء يقضللون  42، يللليهم %39.2سللاعات فللي جهللاز البلايستيشللن بنسللبة  5لأقللل مللن 

مللن الأبنللاء  31، ثللم يللأتي فللي المرتبللة الثالثللة %35سللاعات فللأكثر فللي جهللاز البلايستيشللن بنسللبة 
 .%25.8بنسبة  ساعات في جهاز البلايستيشن 3يقضون أقل من 

 :ضيل الأبناء للألعاب الالكترونيةتف -12
 تفضيل الأبناء للألعاب الالكترونية (16جدول )

 النسبة% العدد تفضيل الأبناء للألعاب الالكترونية
 %35.8 43 شغل أوقات الفراغ
 %56.7 68 الترفيه والتسلية
 %7.5 9 تنمية الذكاء
 %100 120 المجموع
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 تفضيل الأبناء للألعاب الالكترونية( يوضح 12شكل )
ملللللن الأبنلللللاء يفضللللللون الألعلللللاب  68( أن 12( وشلللللكل بيلللللاني )16يتضلللللح ملللللن جلللللدول )

مللن الأبنللاء يفضلللون الألعللاب الإلكترونيللة  43، يللليهم %56.7الإلكترونيللة للترفيلله والتسلللية بنسللبة 
نللاء يفضلللون الألعللاب مللن الأب 9، ثللم يللأتي فللي المرتبللة الثالثللة %35.8لشللغل أوقللات الفللراة بنسللبة 

 .%7.5الإلكترونية لتنمية الذكاء بنسبة 
 :عاب الالكترونية المفضلة لأبنائكماهي الأل -13

 ماهي الألعاب الالكترونية المفضلة لأبنائك (17جدول )
 النسبة% العدد ماهي الألعاب الالكترونية المفضلة لأبنائك

 %50 60 العاب المغامرة
 %10 12 العاب الألغاز

 %40 48 العاب العنف والصراع
 %100 120 المجموع

 
 ( يوضح ماهي الألعاب الالكترونية المفضلة لأبنائك13شكل )
مللن الأبنلاء يفضلللون العلاب المغللامرة  60( أن 13( وشللكل بيلاني )17يتضلح مللن جلدول )

، ثللم يللأتي فللي %40مللن الأبنللاء يفضلللون العللاب العنللف والصللراع بنسللبة  48، يللليهم %50بنسللبة 
 .%10من الأبناء يفضلون العاب الألغاز بنسبة  12المرتبة الثالثة 

 :البحثنتائج 
 توجلللد فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللط درجلللات أفلللراد العينلللة فلللي الأدوار :الفـــرض الأول

وللتحقلق ملن هلذا الفلرض تلم حسلاب تحليلل التبلاين للدرجات أفلراد ، الأسرية تبعا لمتغيلرات الدراسلة
 الأدوار الأسرية، والجداول التالية توضح ذلك:العينة في 
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 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير المستوي التعليمي18جدول )

 متوسط المربعات مجموع المربعات المستوي التعليمي
درجات 
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3340.571 6681.142 بين المجموعات
41.030 0.01 

 117 81.418 9525.874 داخل المجموعات دال
   119  16207.016 المجموع

( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 41.030( إن قيملة ) ف( كانلت )18يتضح ملن جلدول )
(، ممللا يللدل علللى وجللود فللروق بللين درجللات أفللراد العينللة فللي الأدوار الأسللرية تبعللا 0.01مسللتوى )

 لمتعلللددةولمعرفلللة اتجلللاه الدلاللللة تلللم تطبيلللق اختبلللار شللليفيه للمقارنلللات المتغيلللر المسلللتوي التعليملللي، 
 :والجدول التالي يوضح ذلك

 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة19جدول )

 المستوي التعليمي
 منخفض

 42.026م = 
 متوسط

 51.423م = 
 عالي
 60.539م = 

   - منخفض
  - **9.397 متوسط
 - **9.116 **18.513 عالي

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير المستوي التعليمي14شكل )

( وجود فروق في الأدوار الأسرية بين أفراد العينة في 14( وشكل )19يتضح من جدول )
المستوى التعليمي العالي وكلا من أفراد العينة في المستوى التعليمي المتوسط والملنخفض لصلالح 

(، كملا توجلد فلروق بلين أفلراد 0.01نة فلي المسلتوى التعليملي العلالي عنلد مسلتوى دلاللة )أفراد العي
العينة في المستوى التعليمي المتوسط وأفراد العينلة فلي المسلتوى التعليملي الملنخفض لصلالح أفلراد 

(، فيلأتي فلي المرتبلة الأوللى أفلراد 0.01العينة في المستوى التعليمي المتوسط عند مستوى دلالة )
العينة فلي المسلتوى التعليملي العلالي حيلث كلانوا أكثلر وعلي بلأدوارهم الأسلرية، ثلم أفلراد العينلة فلي 
المسللتوى التعليمللي المتوسللط فللي المرتبللة الثانيللة، ثللم أفللراد العينللة فللي المسللتوى التعليمللي المللنخفض 

ي دورها لحمايلة في المرتبة الأخيرة، ويرجع ذلك إلى أن الأسر ذات التعليم العالي لها قدرة أكبر ف
 الأبناء من مخاطر الألعاب الإلكترونية نظراً لثقافاتهم وكثرة اطلاعهم. 
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 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير العمر20جدول )

 متوسط المربعات مجموع المربعات العمر 
درجات 
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3268.061 6536.122 بين المجموعات
34.569 0.01 

 117 94.538 11060.920 داخل المجموعات دال
   119  17597.042 المجموع

( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 34.569( إن قيملة ) ف( كانلت )20يتضح ملن جلدول )
(، ممللا يللدل علللى وجللود فللروق بللين درجللات أفللراد العينللة فللي الأدوار الأسللرية تبعللا 0.01مسللتوى )
لتلالي العمر، ولمعرفة اتجاه الدلاللة تلم تطبيلق اختبلار شليفيه للمقارنلات المتعلددة والجلدول المتغير 

 يوضح ذلك:
 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة21جدول )

 سنة  35أقل من  العمر 
 47.220م = 

سنة لأقل  35من 
 سنة  45من 
 49.539م = 

 سنة فأكثر 45من 
 58.111م =  

   - سنة 35أقل من 
  - *2.319 سنة 45سنة لأقل من  35من 

 - **8.572 **10.891 سنة فأكثر 45من 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير العمر 15شكل )

( وجللود فللروق فللي الأدوار الأسللرية بللين أفللراد العينللة 15( وشللكل )21يتضللح مللن جللدول )
 35سلنة فلأكثر وكللا ملن أفلراد العينلة الللذين تراوحلت أعملارهم "ملن  45اللذين كانت أعمارهم ملن 

سلنة  45سنة" لصالح أفراد العينة اللذين كانت أعملارهم ملن  35سنة، أقل من  45سنة لأقل من 
ن (، بينما توجد فروق بلين أفلراد العينلة الللذين تراوحلت أعملارهم مل0.01فأكثر عند مستوى دلالة )

سللنة لصللالح أفللراد  35سللنة وأفللراد العينللة اللللذين كانللت أعمللارهم أقللل مللن  45سللنة لأقللل مللن  35
(، فيلأتي 0.05سنة عند مسلتوى دلاللة ) 45سنة لأقل من  35العينة اللذين تراوحت أعمارهم من 

سللنة فللأكثر حيللث كللانوا أكثللر وعللي  45فللي المرتبللة الأولللى أفللراد العينللة اللللذين كانللت أعمللارهم مللن 
سللنة فللي  45سللنة لأقللل مللن  35دوارهم الأسللرية، ثللم أفللراد العينللة اللللذين تراوحللت أعمللارهم مللن بللأ
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سلنة فلي المرتبلة الثالثلة، ويرجلع  35المرتبة الثانية، ثم أفراد العينلة الللذين كانلت أعملارهم أقلل ملن 
اطر ذللللك إللللى أن أفلللراد الأسلللرة الأكبلللر سلللناً للللديهم قلللدرة أكبلللر فلللي دورهلللم لحمايلللة الأبنلللاء ملللن مخللل

 الألعاب الإلكترونية نظراً لوعيهم وخبرتهم الأكبر وتجاربهم الأكثر في الحياة. 
 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير الوظيفة22جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الوظيفة
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 3 2408.530 7225.591 بين المجموعات
53.592 

0.01 
 116 44.942 5213.278 داخل المجموعات دال

   119  12438.869 المجموع
( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 53.592( إن قيملة ) ف( كانلت )22يتضح ملن جلدول )

(، ممللا يللدل علللى وجللود فللروق بللين درجللات أفللراد العينللة فللي الأدوار الأسللرية تبعللا 0.01مسللتوى )
التلالي  الوظيفة، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة والجدوللمتغير 

 يوضح ذلك :
 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة23جدول )

 وظيفة حكومية الوظيفة
 55.261م = 

 قطاع خاص
 46.385م = 

 أعمال حرة
 39.217م = 

 لا يعمل 
 30.196م = 

    - وظيفة حكومية 
   - **8.876 قطاع خاص
  - **7.168 **16.044 أعمـــال حـــرة 
 - **9.021 **16.189 **25.065 لا يعمل 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير الوظيفة16شكل )

( وجللود فللروق فللي الأدوار الأسللرية بللين أفللراد العينللة 16( وشللكل )23يتضللح مللن جللدول )
العللاملين بالوظللائف الحكوميللة وكلللا مللن أفللراد العينللة العللاملين "بالقطللاع الخلللاص، الأعمللال الحللرة، 

(، كملا 0.01غير العاملين" لصالح أفراد العينة العاملين بالوظلائف الحكوميلة عنلد مسلتوى دلاللة )
فلروق بلين أفلراد العينلة العلاملين بالقطلاع الخللاص وكللا ملن أفلراد العينلة العلاملين "بالأعملال توجد 

(، 0.01الحرة، غير العلاملين" لصلالح أفلراد العينلة العلاملين بالقطلاع الخللاص عنلد مسلتوى دلاللة )
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لصللالح  كللذلك توجللد فللروق بللين أفللراد العينللة العللاملين بالأعمللال الحللرة وأفللراد العينللة غيللر العللاملين
(، فيلأتي فللي المرتبلة الأولللى أفللراد 0.01أفلراد العينللة العلاملين بالأعمللال الحلرة عنللد مسلتوى دلالللة )

العينة العاملين بالوظائف الحكومية حيلث كلانوا أكثلر وعلي بلأدوارهم الأسلرية، وفلى المرتبلة الثانيلة 
ينلة العلاملين بالأعملال الحلرة، أفراد العينة العلاملين بالقطلاع الخللاص، وفلى المرتبلة الثالثلة أفلراد الع

وفى المرتبة الأخيرة أفراد العينة غير العاملين، ويرجع ذللك إللى أن أفلراد الأسلر العلاملين بالقطلاع 
الحكلللومي للللديهم قلللدرة أكبلللر ودور أعللللى علللن غيلللرهم العلللاملين فلللي القطاعلللات الأخلللرى نظلللراً لكثلللرة 

 بناء في المنزل. اختلاطهم بزملاء العمل ووفرة وقتهم الذي يقضوه مع الأ
 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة24جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3228.582 6457.164 بين المجموعات
32.518 0.01 

 117 99.287 11616.611 داخل المجموعات دال
   119  18073.775 المجموع

( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 32.518( إن قيملة ) ف( كانلت )24يتضح ملن جلدول )
(، ممللا يللدل علللى وجللود فللروق بللين درجللات أفللراد العينللة فللي الأدوار الأسللرية تبعللا 0.01مسللتوى )

 لمتعلللددةتطبيلللق اختبلللار شللليفيه للمقارنلللات المتغيلللر علللدد أفلللراد الأسلللرة، ولمعرفلللة اتجلللاه الدلاللللة تلللم 
 :والجدول التالي يوضح ذلك

 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة25جدول )

 أفراد  4أقل من  عدد أفراد الأسرة
 53.456م = 

 6أفراد الي  4من 
 أفراد
 42.135م = 

 أفراد فأكثر 7من 
 40.001م = 

   - أفراد 4أقل من 
  - **11.321 أفراد 6أفراد الي  4من 

 - *2.134 **13.455 أفراد فأكثر 7من 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة17شكل )
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( وجود فروق في الأدوار الأسرية بين الأسر أقل ملن 17( وشكل )25يتضح من جدول )
 4أفلراد فلأكثر" لصلالح الأسلر أقلل ملن  7أفلراد، ملن  6أفلراد اللي  4أفراد وكللا ملن الأسلر "ملن  4

أفللراد والأسللر  6أفللراد الللي  4(، بينمللا توجللد فللروق بللين الأسللر مللن 0.01أفللراد عنللد مسللتوى دلالللة )
(، فيلأتي فلي 0.05أفلراد عنلد مسلتوى دلاللة ) 6أفلراد اللي  4فأكثر لصالح الأسلر ملن  أفراد 7من 

 4أفلراد حيلث كلانوا أكثلر وعلي بلأدوارهم الأسلرية، ثلم الأسلر ملن  4المرتبة الأولى الأسر أقلل ملن 
لأسلر اأفلراد فلأكثر، ويرجلع ذللك إللى أن  7أفراد في المرتبة الثانية، وأخيرا الأسلر ملن  6أفراد الي 

ماتهللا ت العللدد المحللدود والأقللل لهللا قللدرة أكبللر فللي دورهللا لحمايللة الأبنللاء نظللراً لقلللة عللددها والتزاذا
 وتفرغها. 
 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير الدخل الشهري للأسرة26جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الدخل الشهري للأسرة
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3497.892 6995.784 بين المجموعات
60.825 

0.01 
 117 57.508 6728.387 داخل المجموعات دال

   119  13724.171 المجموع
( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 60.825( إن قيملة ) ف( كانلت )26يتضح ملن جلدول )

درجللات أفللراد العينللة فللي الأدوار الأسللرية تبعللا (، ممللا يللدل علللى وجللود فللروق بللين 0.01مسللتوى )
علددة لمتغير الدخل الشهري للأسرة، ولمعرفة اتجلاه الدلاللة تلم تطبيلق اختبلار شليفيه للمقارنلات المت

 والجدول التالي يوضح ذلك :
 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة27جدول )

 منخفض الدخل الشهري للأسرة
 38.406م = 

 متوسط
 49.102م = 

 مرتفع 
 57.572م = 

   - منخفض
  - **10.696 متوسط
 - **8.470 **19.166 مرتفع 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في الأدوار الأسرية تبعا لمتغير الدخل الشهري للأسرة18شكل )
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( وجللود فللروق فللي الأدوار الأسللرية بللين الأسللر ذوي 18( وشللكل )27يتضللح مللن جللدول )
اللللدخل المرتفللللع وكللللا مللللن الأسلللر ذوي الللللدخل المتوسلللط والمللللنخفض لصلللالح الأسللللر ذوي الللللدخل 

(، كما توجد فروق بين الأسر ذوي الدخل المتوسط والأسر ذوي 0.01المرتفع عند مستوى دلالة )
(، فيلللأتي فلللي 0.01سلللر ذوي اللللدخل المتوسلللط عنلللد مسلللتوى دلاللللة )اللللدخل الملللنخفض لصلللالح الأ

وي المرتبة الأولى الأسر ذوي الدخل المرتفع حيث كانوا أكثر وعي بلأدوارهم الأسلرية، ثلم الأسلر ذ
الللدخل المتوسلللط فلللي المرتبلللة الثانيلللة، وأخيلللرا الأسللر ذوي اللللدخل الملللنخفض. ويرجلللع ذللللك إللللى أن 

دور أكبللللر وقللللدرة فللللي حمايللللة الأبنللللاء مللللن مخللللاطر الألعللللاب الأسللللر ذات الللللدخول المرتفعللللة لهللللا 
قللدرتها الإلكترونيللة نظللراً لارتفللاع مسللتوى قللدرتها الماليللة فللي تحقيللق التزامللات أفرادهللا واحتياجللاتهم و 

 الشرائية لبرامج الحماية المطلوبة. 
مخللاطر توجللد فللروق ذات دلالللة إحصللائية بللين متوسللط درجللات أفللراد العينللة فللي : الفــرض الثــاني

وللتحقللق مللن هللذا الفللرض تللم حسللاب تحليللل التبللاين ، تبعللا لمتغيللرات الدراسللةالألعللاب الإلكترونيللة 
 :ونية، والجداول التالية توضح ذلكلدرجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكتر 

 مستوي التعليمي( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير ال28جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات المستوي التعليمي
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3516.144 7032.287 بين المجموعات
63.791 0.01 

 117 55.120 6448.985 داخل المجموعات دال
   119  13481.272 المجموع

وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد ( 63.791( إن قيملة ) ف( كانلت )28يتضح ملن جلدول )
(، مملللا يلللدل عللللى وجلللود فلللروق بلللين درجلللات أفلللراد العينلللة فلللي مخلللاطر الألعلللاب 0.01مسلللتوى )

الإلكترونيللللة تبعللللا لمتغيللللر المسللللتوي التعليمللللي، ولمعرفللللة اتجللللاه الدلالللللة تللللم تطبيللللق اختبللللار شلللليفيه 
 :لمتعددة والجدول التالي يوضح ذلكللمقارنات ا

 لمقارنات المتعددة( اختبار شيفيه ل29جدول )

 منخفض المستوي التعليمي
 33.334م = 

 متوسط
 42.108م = 

 عالي
 48.235م = 

   - منخفض
  - **8.774 متوسط
 - **6.127 **14.901 عالي
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 ( فروق درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير المستوي التعليمي19شكل )

( وجللود فللروق فللي مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة بللين 19( وشللكل )29يتضللح مللن جللدول )
أفللراد العينللة فللي المسللتوى التعليمللي العللالي وكلللا مللن أفللراد العينللة فللي المسللتوى التعليمللي المتوسللط 

(، كمللا 0.01والمللنخفض لصللالح أفللراد العينللة فللي المسللتوى التعليمللي العللالي عنللد مسللتوى دلالللة )
أفللراد العينللة فللي المسللتوى التعليمللي المتوسللط وأفللراد العينللة فللي المسللتوى التعليمللي  توجللد فللروق بللين

(، فيلأتي 0.01المنخفض لصالح أفراد العينة في المسلتوى التعليملي المتوسلط عنلد مسلتوى دلاللة )
فلللي المرتبلللة الأوللللى أفلللراد العينلللة فلللي المسلللتوى التعليملللي العلللالي حيلللث كلللانوا أكثلللر وعلللي بمخلللاطر 

لكترونيلة، ثللم أفلراد العينللة فلي المسللتوى التعليملي المتوسلط فللي المرتبلة الثانيللة، ثلم أفللراد الألعلاب الإ
العينلللة فلللي المسلللتوى التعليملللي الملللنخفض فلللي المرتبلللة الأخيلللرة، ويرجلللع ذللللك إللللى أن الأسلللر ذات 

م التعللليم العللالي لللديها قللدرة أكبللر فللي حمايللة أبنائهللا مللن مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة نظللراً لثقافللاته
 وكثرة اطلاعهم. 
 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير العمر30جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات العمر 
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3461.034 6922.067 بين المجموعات
55.315 0.01 

 117 62.569 7320.626 داخل المجموعات دال
   119  14242.693 المجموع

( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 55.315( إن قيملة ) ف( كانلت )30يتضح ملن جلدول )
(، مملللا يلللدل عللللى وجلللود فلللروق بلللين درجلللات أفلللراد العينلللة فلللي مخلللاطر الألعلللاب 0.01مسلللتوى )

لمتعلددة شليفيه للمقارنلات االإلكترونية تبعا لمتغير العمر، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيلق اختبلار 
 :والجدول التالي يوضح ذلك

 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة31جدول )

 سنة  35أقل من  العمر 
 30.306م = 

 سنة  45سنة لأقل من  35من 
 37.514م = 

 سنة فأكثر 45من 
 44.152م =  

   - سنة 35أقل من 
  - **7.208 سنة 45سنة لأقل من  35من 
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 - **6.638 **13.846 سنة فأكثر 45من 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير العمر 20شكل )

( وجللود فللروق فللي مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة بللين 20( وشللكل )31يتضللح مللن جللدول )
مارهم اللذين تراوحت أعسنة فأكثر وكلا من أفراد العينة  45أفراد العينة اللذين كانت أعمارهم من 

سنة" لصالح أفراد العينة اللذين كانلت أعملارهم ملن  35سنة، أقل من  45سنة لأقل من  35"من 
(، كملللا توجلللد فلللروق بلللين أفلللراد العينلللة الللللذين تراوحلللت 0.01سلللنة فلللأكثر عنلللد مسلللتوى دلاللللة ) 45

سللنة  35قللل مللن سللنة وأفللراد العينللة اللللذين كانللت أعمللارهم أ 45سللنة لأقللل مللن  35أعمللارهم مللن 
سللنة عنللد مسللتوى دلالللة  45سللنة لأقللل مللن  35لصللالح أفللراد العينللة اللللذين تراوحللت أعمللارهم مللن 

سللنة فللأكثر حيللث  45(، فيللأتي فللي المرتبللة الأولللى أفللراد العينللة اللللذين كانللت أعمللارهم مللن 0.01)
 35ارهم مللن كللانوا أكثللر وعللي بمخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة، ثللم أفللراد العينللة اللللذين تراوحللت أعملل

نة سل 35سنة في المرتبة الثانية، ثم أفراد العينة الللذين كانلت أعملارهم أقلل ملن  45سنة لأقل من 
لأبنلاء افي المرتبة الثالثة، ويرجع ذلك إلى أن افراد الاسر الأكبر سناً للديهم قلدرة اكبلر فلي حمايلة 

 .م بالحياةهم ووعيهم وكثرة تجاربهمن مخاطر الألعاب الالكترونية نظراً لخبرت
 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير الوظيفة32جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الوظيفة
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 3 2351.124 7053.372 بين المجموعات
42.426 0.01 

 116 55.418 6428.438 داخل المجموعات دال
   119  13481.810 المجموع

( وهى قيمة دالة إحصائيا عند 42.426( إن قيمة ) ف( كانت )32يتضح من جدول )
(، مما يدل على وجود فروق بين درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب 0.01مستوى )

نات للمقار  الإلكترونية تبعا لمتغير الوظيفة، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار شيفيه
 المتعددة والجدول التالي يوضح ذلك:
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 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة33جدول )

 الوظيفة
 وظيفة حكومية

 32.128م = 
 قطاع خاص

 40.448م = 
 أعمال حرة

 46.051م = 
 لا يعمل 

 27.183م = 
    - وظيفة حكومية 
   - **8.320 قطاع خاص
  - **5.603 **13.923 أعمـــال حـــرة 
 - **18.868 **13.265 **4.945 لا يعمل 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير الوظيفة21شكل )

( وجللود فللروق فللي مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة بللين 21( وشللكل )33يتضللح مللن جللدول )
وظلائف أفلراد العينلة العلاملين بالأعملال الحلرة وكللا ملن أفلراد العينلة العلاملين "بالقطلاع الخللاص، ال

الحكوميللللة، غيللللر العللللاملين" لصللللالح أفللللراد العينللللة العللللاملين بالأعمللللال الحللللرة عنللللد مسللللتوى دلالللللة 
ا توجلللد فلللروق بلللين أفلللراد العينلللة العلللاملين بالقطلللاع الخللللاص وكللللا ملللن أفلللراد العينلللة (، كمللل0.01)

نلد عالعاملين "بالوظائف الحكومية، غير العاملين" لصلالح أفلراد العينلة العلاملين بالقطلاع الخللاص 
(، كللذلك توجللد فللروق بللين أفللراد العينللة العللاملين بالوظللائف الحكوميللة وأفللراد 0.01مسللتوى دلالللة )

(، 0.01غير العاملين لصالح أفراد العينة العاملين بالوظائف الحكومية عند مستوى دلالة ) العينة
 فيللأتي فللي المرتبللة الأولللى أفللراد العينللة العللاملين بالأعمللال الحللرة حيللث كللانوا أكثللر وعللي بمخللاطر

تبلللة مر الألعلللاب الإلكترونيلللة، وفلللى المرتبلللة الثانيلللة أفلللراد العينلللة العلللاملين بالقطلللاع الخللللاص، وفلللى ال
لعلاملين. االثالثة أفراد العينة العاملين بالوظلائف الحكوميلة، وفلى المرتبلة الأخيلرة أفلراد العينلة غيلر 

ويرجللع ذلللك إللللى أن الأسللر العامللللة بالأعمللال الحلللرة أكثللر قللدرة عللللى حمايللة أبنائهلللا مللن مخلللاطر 
 قافتهم. الألعاب الإلكترونية نظراً لكثرة اختلاطهم بزملاء العمل والأصدقاء وتنوع ث

 ( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة34جدول )

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3268.316 6536.633 بين المجموعات
35.622 

0.01 
 117 91.750 10734.703 داخل المجموعات دال

   119  17271.336 المجموع
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( وهلى قيملة داللة إحصلائيا عنلد 35.622( إن قيملة ) ف( كانلت )34يتضح ملن جلدول )
(، مملللا يلللدل عللللى وجلللود فلللروق بلللين درجلللات أفلللراد العينلللة فلللي مخلللاطر الألعلللاب 0.01مسلللتوى )

لمقارنات لالدلالة تم تطبيق اختبار شيفيه الإلكترونية تبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة، ولمعرفة اتجاه 
 : لمتعددة والجدول التالي يوضح ذلكا

 ( اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة35جدول )

 أفراد  4أقل من  عدد أفراد الأسرة
 43.514م = 

 6أفراد الي  4من 
 أفراد
 36.326م = 

 أفراد فأكثر 7من 
 34.055م = 

   - أفراد 4أقل من 
  - **7.188 أفراد 6الي أفراد  4من 

 - *2.271 **9.459 أفراد فأكثر 7من 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة22شكل )

( وجللود فللروق فللي مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة بللين 22( وشللكل )35يتضللح مللن جللدول )
أفللراد فللأكثر" لصللالح  7أفللراد، مللن  6أفللراد الللي  4أفللراد وكلللا مللن الأسللر "مللن  4الأسللر أقللل مللن 
أفلراد اللي  4(، بينما توجد فلروق بلين الأسلر ملن 0.01أفراد عند مستوى دلالة ) 4الأسر أقل من 

أفلللراد عنلللد مسلللتوى دلاللللة  6أفلللراد اللللي  4أفلللراد فلللأكثر لصلللالح الأسلللر ملللن  7ملللن أفلللراد والأسلللر  6
أفلللراد حيلللث كلللانوا أكثلللر وعلللي بمخلللاطر  4(، فيلللأتي فلللي المرتبلللة الأوللللى الأسلللر أقلللل ملللن 0.05)

 7ن مللأفلراد فلي المرتبللة الثانيلة، وأخيلرا الأسلر  6أفلراد اللي  4الألعلاب الإلكترونيلة، ثلم الأسلر مللن 
نائهلا ذلك إلى أن الأسر ذات العدد المحدود والأقل لها قدرة أكبر في حمايلة أب أفراد فأكثر، ويرجع

 من مخاطر الألعاب الإلكترونية نظراً لقلة عددها وقلة التزاماتها وتفرغها. 
( تحليل التباين لدرجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير الدخل الشهري 36جدول )

 للأسرة

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الشهري للأسرة الدخل
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 2 3409.258 6818.517 بين المجموعات
48.543 0.01 

 117 70.231 8217.037 داخل المجموعات دال
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   119  15035.554 المجموع
إحصلائيا عنلد ( وهلى قيملة داللة 48.543( إن قيملة ) ف( كانلت )36يتضح ملن جلدول )

(، مملللا يلللدل عللللى وجلللود فلللروق بلللين درجلللات أفلللراد العينلللة فلللي مخلللاطر الألعلللاب 0.01مسلللتوى )
يه الإلكترونيللة تبعللا لمتغيللر الللدخل الشللهري للأسللرة، ولمعرفللة اتجللاه الدلالللة تللم تطبيللق اختبللار شلليف

 :لمتعددة والجدول التالي يوضح ذلكللمقارنات ا
 المتعددة( اختبار شيفيه للمقارنات 37جدول )

 منخفض الدخل الشهري للأسرة
 33.037م = 

 متوسط
 40.172م = 

 مرتفع 
 48.829م = 

   - منخفض
  - **7.135 متوسط
 - **8.657 **15.792 مرتفع 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في مخاطر الألعاب الإلكترونية تبعا لمتغير الدخل الشهري للأسرة23شكل )

( وجللود فللروق فللي مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة بللين 23( وشللكل )37يتضللح مللن جللدول )
الأسلر ذوي اللدخل المرتفلع وكللا ملن الأسللر ذوي اللدخل المتوسلط والملنخفض لصلالح الأسللر ذوي 

(، كملللا توجلللد فلللروق بلللين الأسلللر ذوي اللللدخل المتوسلللط 0.01اللللدخل المرتفلللع عنلللد مسلللتوى دلاللللة )
(، 0.01لصللالح الأسللر ذوي الللدخل المتوسللط عنللد مسللتوى دلالللة ) والأسللر ذوي الللدخل المللنخفض

فيللأتي فلللي المرتبلللة الأوللللى الأسلللر ذوي اللللدخل المرتفلللع حيلللث كلللانوا أكثلللر وعلللي بمخلللاطر الألعلللاب 
الإلكترونيللللة، ثللللم الأسللللر ذوي الللللدخل المتوسللللط فللللي المرتبللللة الثانيللللة، وأخيللللرا الأسللللر ذوي الللللدخل 

الدخول المرتفعلة لهلا قلدرة أكبلر فلي حمايلة أبنائهلا ملن المنخفض، ويرجع ذلك إلى أن الأسر ذات 
د الأسلرة مخاطر الألعاب الإلكترونية نظراً لقلدرتها عللى تلوفير التزاماتهلا الماليلة التلي يحتاجهلا أفلرا

 وقدرتها على شراء برامج الحماية المطلوبة للأبناء. 
الأسلللرية ومحلللاور اسلللتبيان توجلللد علاقلللة ارتباطيلللة بلللين محلللاور اسلللتبيان الأدوار : الفـــرض الثالـــث

وللتحقلللق ملللن صلللحة هلللذا الفلللرض تلللم عملللل مصلللفوفة ارتبلللاط بلللين ، مخلللاطر الألعلللاب الإلكترونيلللة
محللاور اسللتبيان الأدوار الأسللرية ومحللاور اسللتبيان مخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة، والجللدول التللالي 

 يوضح قيم معاملات الارتباط :
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يان الأدوار الأسرية ومحاور استبيان مخاطر الألعاب ( مصفوفة الارتباط بين محاور استب38جدول )
 الإلكترونية

مشاكل التحصيل  المشاكل النفسية المشاكل الصحية 
 الدراسي

مخاطر الألعاب 
 الإلكترونية ككل

 **0.865- **0.925- **0.755- **0.801- الدور الوقائي
 **0.790- **0.837- *0.601- **0.884- الدور الإرشادي والتربوي 
 **0.813- *0.642- **0.940- **0.703- الدور الاجتماعي والثقافي
 **0.729- **0.891- **0.772- **0.856- الأدوار الأسرية ككل

( وجود علاقة ارتباط عكسي بين محاور استبيان الأدوار الأسلرية 38يتضح من الجدول )
، فكلملللا زادت 0.05، 0.01ومحلللاور اسلللتبيان مخلللاطر الألعلللاب الإلكترونيلللة عنلللد مسلللتوى دلاللللة 

الأدوار الأسللرية بمحاورهللا "الللدور الوقللائي، الللدور الإرشللادي والتربللوي، الللدور الاجتمللاعي والثقللافي" 
ت المشللاكل الصللحية، كللذلك كلمللا زادت الأدوار الأسللرية بمحاورهللا "الللدور الوقللائي، الللدور كلمللا قللل

الإرشلللادي والتربلللوي، اللللدور الاجتملللاعي والثقلللافي" كلملللا قللللت المشلللاكل النفسلللية، كلللذلك كلملللا زادت 
" الأدوار الأسللرية بمحاورهللا "الللدور الوقللائي، الللدور الإرشللادي والتربللوي، الللدور الاجتمللاعي والثقللافي

كلما قلت مشاكل التحصيل الدراسي، فكلما زادت الأدوار الأسرية بمحاورها "الدور الوقلائي، اللدور 
الإرشادي والتربلوي، اللدور الاجتملاعي والثقلافي" كلملا قللت مخلاطر الألعلاب الإلكترونيلة بمحاورهلا 

لأساسللي "المشللاكل الصللحية، المشللاكل النفسللية، مشللاكل التحصلليل الدراسللي"، وهللذا يحقللق الهللدف ا
 للبحث. 

ــع: وللتحقللق مللن هللذا ، تختلللف نسللبة مشللاركة العوامللل المللؤثرة علللي الأدوار الأسللرية الفــرض الراب
الفلللرض تلللم حسلللاب الأهميلللة النسلللبية باسلللتخدام معاملللل الانحلللدار )الخطلللوة المتدرجلللة إللللى الأملللام(  

 للعوامل المؤثرة علي الأدوار الأسرية، والجدول التالي يوضح ذلك :
الأهمية النسبية باستخدام معامل الانحدار )الخطوة المتدرجة إلى الأمام( للعوامل المؤثرة علي ( 39جدول )

 الأدوار الأسرية

المتغير التابع
الأدوار الأسرية 
معامل  المتغير المستقل 

 الارتباط
نسبة 
معامل  الدلالة قيمة ) ف( المشاركة

 الدلالة قيمة ) ت( الانحدار

 0.01 11.203 0.683 0.01 125.508 0.818 0.904 المستوى التعليمي
 0.01 9.517 0.616 0.01 90.570 0.764 0.874 العمر
 0.01 8.848 0.583 0.01 78.293 0.737 0.858 الوظيفة

 0.01 8.111 0.542 0.01 65.793 0.701 0.838 عدد أفراد الأسرة
يتضلللح ملللن الجلللدول السلللابق إن المسلللتوى التعليملللي كلللان ملللن أكثلللر العواملللل الملللؤثرة عللللى 

، ويللأتي فللي المرتبللة الثالثللة الوظيفللة %76.4، يليلله العمللر بنسللبة %81.8الأدوار الأسللرية بنسللبة 
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، وتتفلق هلذه النتيجلة %70.1، وأخيرا فلي المرتبلة الرابعلة علدد أفلراد الأسلرة بنسلبة %73.7بنسبة 
(، ودراسة )فاطمة 2020(، ودراسة )داودي وداد، 2003دراسة كلًا من )هبه السمري، مع نتائج 
( والتللي أسللفرت عللن وجللود علاقللة ارتباطيللة بللين المسللتوى التعليمللي وعمللر الوالللدين 2000دتشللي، 

ومسللتوى المهنللة، وعللدد أفللراد الأسللرة والقللدرة علللى دورهللم فللي حمايللة الأبنللاء مللن مخللاطر الألعللاب 
 (. 0,01د مستوى دلالة )الإلكترونية عن

تختللللللف نسلللللبة مشلللللاركة العواملللللل الملللللؤثرة عللللللي اللللللوعي بمخلللللاطر الألعلللللاب  :الفـــــرض الخـــــام 
وللتحقلللق ملللن هلللذا الفلللرض تلللم حسلللاب الأهميلللة النسلللبية باسلللتخدام معاملللل الانحلللدار ، الإلكترونيلللة

ترونيللللة، )الخطللللوة المتدرجللللة إلللللى الأمللللام(  للعوامللللل المللللؤثرة علللللي الللللوعي بمخللللاطر الألعللللاب الإلك
 :والجدول التالي يوضح ذلك

( الأهمية النسبية باستخدام معامل الانحدار )الخطوة المتدرجة إلى الأمام( للعوامل المؤثرة علي 40جدول )
 الوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونية

المتغير التابع
الوعي بمخاطر  
الألعاب الإلكترونية 

 المتغير المستقل 
معامل 
 الارتباط

نسبة 
 الدلالة قيمة ) ف( المشاركة

معامل 
 الدلالة قيمة ) ت( الانحدار

 0.01 12.204 0.715 0.01 148.943 0.842 0.917 المستوى التعليمي
 0.01 10.219 0.646 0.01 104.233 0.788 0.888 الوظيفة

 0.01 8.448 0.562 0.01 71.366 0.718 0.847 عدد أفراد الأسرة
 0.01 7.576 0.509 0.01 57.391 0.672 0.820 العمر

يتضلللح ملللن الجلللدول السلللابق إن المسلللتوى التعليملللي كلللان ملللن أكثلللر العواملللل الملللؤثرة عللللي 
، ويللأتي فللي %78.8، يليلله الوظيفللة بنسللبة %84.2الللوعي بمخللاطر الألعللاب الإلكترونيللة بنسللبة 

، %67.2العمر بنسلبة  ، وأخيرا في المرتبة الرابعة%71.8المرتبة الثالثة عدد أفراد الأسرة بنسبة 
(، ودراسللة )ماجللد الزيللودي، 2008وتتفلق هللذه النتيجللة مللع نتللائج دراسللة كللًا مللن )دلال الحشللاش، 

( والتلي أسلفرت علن وجلود علاقلة ارتباطيلة بلين المسلتوى 2020(، ودراسة )مهريلة خليلدة، 2015
نللاء علللى حمايللة الأب التعليمللي ومسللتوى المهنللة للوالللدين وعللدد أفللراد الأسللرة وعمللر الوالللدين وقللدرتهم

 . (0,01قات للعب عند مستوى دلالة )من مخاطر الألعاب الإلكترونية وتحديد أو 
وللتحقلللق ملللن هلللذا ، تختللللف الأوزان النسلللبية لأولويلللة محلللاور الأدوار الأسلللرية الفـــرض الســـاد :

 : إعداد جدول الوزن النسبي التالي الفرض تم
 الأدوار الأسرية( الوزن النسبي لأولوية محاور 41جدول )
 الترتيب النسبة المئوية% الوزن النسبي الأدوار الأسرية
 الأول  %37.8 165 الدور الوقائي

 الثاني  %33.9 148 الدور الإرشادي والتربوي 
 الثالث  %28.2 123 الدور الاجتماعي والثقافي
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  %100 436 المجموع

 
 الأسرية( الوزن النسبي لأولوية محاور الأدوار 24شكل )
( أن أولويلللة محلللاور الأدوار الأسلللرية كلللان اللللدور 24( والشلللكل )41يتضلللح ملللن الجلللدول )

ي ، ويلأت%33.9، يليه في المرتبة الثانية الدور الإرشلادي والتربلوي بنسلبة %37.8الوقائي بنسبة 
 .%28.2في المرتبة الثالثة الدور الاجتماعي والثقافي بنسبة 

، وعي بمخلللاطر الألعللاب الإلكترونيلللةلنسلللبية لأولويللة محلللاور الللتختلللف الأوزان ا :الفــرض الســـابع
 : إعداد جدول الوزن النسبي التالي وللتحقق من هذا الفرض تم

 ( الوزن النسبي لأولوية محاور الوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونية42جدول )
 الترتيب النسبة المئوية% الوزن النسبي مخاطر الألعاب الإلكترونية

 الأول  %37.9 181 الصحيةالمشاكل 
 الثالث  %28.7 137 المشاكل النفسية

 الثاني  %33.3 159 مشاكل التحصيل الدراسي
  %100 477 المجموع

 
 ( الوزن النسبي لأولوية محاور الوعي بمخاطر الألعاب الإلكترونية25شكل )

الألعللللاب ( أن أولويللللة محللللاور الللللوعي بمخللللاطر 25( والشللللكل )42يتضللللح مللللن الجللللدول )
، يليهللا فللي المرتبللة الثانيللة مشللاكل التحصلليل %37.9الإلكترونيللة كانللت المشللاكل الصللحية بنسللبة 

 .%28.7، ويأتي في المرتبة الثالثة المشاكل النفسية بنسبة %33.3الدراسي بنسبة 
 :توصيات البحث

 الألعابتفعيل دور الأسرة خاصة بالاهتمام وتوفير الحماية اللازمة للأبناء من مخاطر  -1
ع اقالإلكترونية من خلال مراقبة محتوى هذه الألعاب وتوفير برامج الحماية اللازمة للمو 

 . المختلفة بالألعاب الإلكترونية
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 تنشيط دور الإعلام بكافة أجهزته لتوعية أفراد المجتمع خاصة "الأسر" بمراقبة محتوى  -2
صة الخا للازمةير برامج الحماية االألعاب الإلكترونية التي يمارس اللعب عليها أبنائهم وتوف

 . بالمواقع المختلفة
عقد دورات تدريبية بمراكز متخصصة من قبل متخصصين في مجال الألعاب الإلكترونية  -3

هم بهدف نشر الوعي لأفراد الأسرة عن مخاطر وسلبيات الألعاب الإلكترونية على أبنائ
 . ومراقبة المحتوى لهذه الألعاب

 :المراجع
( : الطفل الجزائري وألعاب الفيديو "دراسة في القيم والمتغيرات ، رسالة 2008أحمد فلاق ، ) -1

 دكتوراه غير منشورة ، قسم الإعلام ، كلية العلوم السياسية ، جامعة الجزائر ، الجزائر. 
طوير ( : التربية والتعليم دور التكنولوجيا الرقمية في التمكين من ت2017اسكال دوفو ، ) -2

 هارات لعالم مترابط الم
شقائق ( : الألعاب الإلكترونية وواقع أطفالنا ، مجلة ال2002إسماعيل حسين أبو زعنزنة ، ) -3

 ( . 61، العدد )
للغوي ( : تأثير ممارسة الألعاب الإلكترونية على الذكاء ا2017أماني عبد التواب صالح ، ) -4

ال مرحلة الطفولة المتوسطة والاجتماعي لدى الأطفال ، دراسة وصفية تحليلية على أطف
( 3العدد ) ،بالمملكة العربية السعودية ، مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية 

 ( ، الجامعة الإسلامية بغزة ، غزة ، فلسطين . 25، المجلد )
( : أثر الألعاب الإلكترونية عبر الهواتف الذكية على التحصيل 2017أميرة مشري ، ) -5

عية لاجتماي للتلميذ الجزائري ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية العلوم الإنسانية واالدراس
 ، قسم العلوم الإنسانية ، جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي ، الجزائر . 

( : محاضرات في قضايا السكان والأسرة والطفولة ، 2005أميرة منصور يوسف علي ، ) -6
 الأردن . الطبعة الأولى ، دار الفكر ، 

( : دور الألعاب الإلكترونية في نمو الطفل وتعلمه ، مجلة 2010أندى محمد حجازي ، ) -7
عربية ، ( ، الجملية الكويتية لتقدم الطفولة ال11( ، المجلد )43الطفولة العربية ، العدد )

 الكويت. 
اضي ي الري( : ألعاب الفيديو وأثرها في الحد من ممارسة النشاط البدن2008بشير نمرود ، ) -8

( سنة دراسة حالة على متوسطة البساتين 15 – 12الجماعي الترفيهي عند المراهقين ذكوراً )
 ،الجديدة ببئر مراد ، رسالة ماجستير غير منشورة ، معهد التربية البدنية والرياضية 

 تخصص الإرشاد النفسي ، جامعة الجزائر ، الجزائر . 
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إدمان الأطفال للشاشات الإلكترونية ودور رياض ( : ظاهرة 2019جمال علي الدهشان ، ) -9
تربية الأطفال في التوعية بمخاطرها وآليات مواجهاتها ، المؤتمر الدولي الثاني ، كلية ال

( كلية رياض الأطفال ، 2030للطفولة المبكرة )بناء طفل الجيل الرابع في ضوء رؤية 
 جامعة أسيوط . 

ها ارسة الطفل للألعاب الإلكترونية وانعكاسات( : دوافع مم2014حنان سامي العاطي ، ) -10
منزلي ، ( ، كلية الاقتصاد ال36على السلوك الإداري ، مجلة بحوث التربية النوعية ، العدد )

 جامعة المنصورة . 
( : الطفل والأسرة والمجتمع ، دار صفاء للنشر 2000حنان عبد الحميد العناني ، ) -11

 الأردن . والتوزيع ، الطبعة الأولى ، عمان ، 
 ( : الدور الوقائي للأسرة في حماية الأطفال من مخاطر الألعاب2020داودي وداد ، ) -12

ين متمدرسالإلكترونية بين الإتاحة والرقابة ، دراسة ميدانية على عينة من أولياء الأطفال ال
مد ة مح( ، جامع9( ، المجلد )1بولاية أم البواقي ، مجلة علوم الإنسان والمجتمع ، العدد )

 خيضر ، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية ، الجزائر. 
( : أثر ممارسة الألعاب الإلكترونية في السلوك 2008دلال عبد العزيز الحشاش ، ) -13

ة لتربوياالعدواني لدى طلبة المرحلة الثانوية ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية الدراسات 
 ، جامعة عمان ، الأردن. 

هم ، ( : إدارة الحوار الأسري وعلاقته باتخاذ الأبناء لقرارات2022، ) رشا رشاد منصور -14
النوعية  ( ، كلية التربية8( ، المجلد )39مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية ، العدد )

 ، جامعة المنيا ، مصر. 
 ( : مدى إدراك أولياء الأمور لأدوارهم الرامية إلى تعزيز2014رشا محمود أحمد ، ) -15

عدد سلامة الأطفال على شبكة الإنترنت ودرجة ممارستهم لها ، مجلة العلوم التربوية ، ال
 ( ، كلية البنات للآداب والعلوم والتربية ، جامعة عين شمس . 1)
التنشئة الاجتماعية للطفل ، مجلة العلوم ( : الأسرة و 2005زياني دريد فطيمة ، ) -16

 ( ، جامعة باتنة ، الجزائر . 13الاجتماعية والإنسانية ، العدد )
( : قضايا الأسرة والسكان من منظور الخدمة 2004سلوى عثمان الصديقي ، ) -17

 الاجتماعية ، المكتب الجامعي الحديث ، الإسكندرية. 
جاملية ( ، دار المعرفة ال3العائلية ، الطبعة )( : الأسرة والحياة 1984سناء الخولي ، ) -18

 للطبع والنشر والتوزيع ، بيروت ، لبنان . 
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( : الدور التربوي للأسرة في مواجهة إدمان الألعاب 2023شرين حسن أحمد ، ) -19
( ، 6مجلد )( ، ال1الإلكترونية لدى الأطفال ، مجلة العلوم التربوية ، كلية التربية ، العدد )

 الوادي. جامعة جنوب 
ة ( : الأثر السوسيو ثقافي للإنترنت على الطفل الجزائري وضلي2009شفيق ليكوفان ، ) -20

م تحليلية على عينة من أطفال العاصمة ، رسالة ماجستير غير منشورة ، قسم علوم الإعلا
 والاتصال ، كلية العلوم السياسية والإعلام ، الجزائر. 

 ،لذكية على التنشئة الأسرية ، جامعة بسكرة ( : تأثير الأجهزة ا2017صباح جعفر ، ) -21
 الجزائر 

( : وسائل التكنولوجيا الحديثة وتأثيرها على 2012طاوس وازي ، يوسف عادل ، ) -22
الهاتف المحمول( الملتقى الوطني الثاني ،  –الاتصال بين الآباء والأبناء )الانترنت 

مرباح  والاجتماعية ، جامعة قاصديالاتصال وجودة الحياة الأسرية ، كلية العلوم الإنسانية 
 ورقلة ، الجزائر. 

 ( : الأسرة المتغيرة في مجتمع المدينة العربية )دراسة1999عبد القادر القصير ، ) -23
ميدانية في علم الاجتماع الحضري والأسري( ، دار النهضة العربية للطباعة والنشر ، 

 بيروت ، لبنان . 
( : مخاطر الألعاب الإلكترونية على الطفل ، المجلة العلمية 2020عبيدة أحمد ، ) -24

خاصة ، بية الللتكنولوجيا وعلوم الإعاقة ، المؤسسة العلمية للعلوم التربوية والتكنولوجية والتر 
 ( ، مصر. 2( ، المجلد )3العدد )

ة ، المجلة الإسلامي( : محاضرة حياة أفضل بلا بلايستيشن 2010علاء أبو العينين ، ) -25
 ( ، الأردن. 1، الطبعة )

ب ( : الثقافة العربية في ظل وسائط الاتصال الحديثة ، الكتا2010فاطمة المعدول ، ) -26
 ( مطبعة الكويت ، الكويت. 82( ، العدد )1العربي ، الطبعة )

( : أثر مشاهدة البرامج الفضائية على المهارات 2000فاطمة عبد الصمد دشتي ، ) -27
ة ( ، جامع103ماعية لدى عينة من الأطفال بدولة الكويت ، مجلة الخليج ، العدد )الاجت

 الكويت ، الكويت. 
( ، دار أسامة ، 1( : سيكولوجية اللعب عند الطفل ، الطبعة )2006فضل سلامة ، ) -28

 دار المشرق العربي ، الأردن . 
لأبناء الحماية الفكرية ل( : دور المسؤولية الاجتماعية للأسرة في 2018فوزيه العواد ، ) -29

 أسيوط.  ( ، جامعة2( ، الجزء )34( ، مجلد )3دراسة المجلة العلمية لكلية التربية ، العدد )
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( : طبيعة العلاقات بين الآباء والأبناء ودورها في 2010فيصل عائض البقمي ، ) -30
ه كتورا درسالة  الوقاية من الانحراف الفكري ، دراسة حالة استخدام منهجية النظرية المجذرة ،

 غير منشورة ، الجامعة العربية للعلوم الأمنية ، الرياض. 
( : الانعكاسات التربوية لاستخدام الأطفال للألعاب 2015ماجد محمد الزيودي ، ) -31

جلة مورة ، الإلكترونية كما يراها معلمي وأولياء أمور طلبة المدارس الابتدائية بالمدينة المن
ة طيبة ( ، قسم أصور التربية ، جامع10( ، المجلد )1وية ، العدد )جامعة طيبة للعلوم الترب

 ، المدينة المنورة. 
( ، شركة 3( : الكافي ، معجم عربي حديث ، الطبعة )1992محمد باشا ، ) -32

 المطبوعات للتوزيع والنشر ، بيروت ، لبنان. 
طفولة ( : الألعاب التربوية في ال2007محمد متولي قنديل ، رمضان معد بوي ، ) -33

 المبكرة ، الطبعة الأولى ، دار الفكر ، عمان ، الأردن. 
ة ( : أثر الألعاب الإلكترونية على السلوكيات لدى الطفل ، رسال2011مريم قويدر ، ) -34

امعة ماجستير منشورة ، قسم علوم الإعلام والاتصال ، كلية العلوم السياسية والإعلام ، ج
 الجزائر ، الجزائر. 

 ،( : العلاقة بين التوافق الأسري وسوء استخدام الإنترنت 2018، ) منى بدر الجناعي -35
 ( ، جامعة المنصورة. 51مجلة بحوث التربية النوعية ، العدد )

 ( : الألعاب الإلكترونية في عصر العولمة ، ما لها وما2008مها حسني الشحروري ، ) -36
 عليها ، الطبعة الأولى ، دار المسيرة ، عمان ، الأردن. 

( : تأثيرات الألعاب الإلكترونية 2020ة خليدة ، علي يلس ، شودي منوبية ، )مهري -37
 باستخدام الهواتف الذكية على تحصيل التلاميذ من وجهة نظر أمهاتهم ، دراسة ميدانية

( 4لمجلد )( ، ا13لعينة الأمهات بمدينة تمنداست ، المجلة العربية للتربية النوعية ، العدد )
 ح ورقلة ، الجزائر.، جامعة قاصدي مربا

( : إدارة الآباء لمخاطر شبكات التواصل الاجتماعي 2022نيبال فيصل عطية ، ) -38
جامعة  ( ،65وعلاقتها ببعض المهارات الحياتية لأطفالهم ، مجلة التربية النوعية ، العدد )

 المنصورة. 
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