
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

، طظشةةةةح   اسخاصةةةةح واسذشة ةةةةح اسؼبعةةةة ح سشصةةةة ح اسظذجذطةةةةح اسفشةةةةىض طظشةةةةح

 اسؼشةةةة  وحةةةةذج ـةةةةؽ دصةةةةذسدوسيةةةةح ـشظ ةةةةح دوس ةةةةح طن يةظةةةةح سةةةةةق ظةةةةؼىيح 

 د ةةر راةة ائ   بةةح ـشظ ةةح طةةؽ.ظؼعةةا طاطفةةح – اسذشة ةةح ةذش ةةح – اسفشظةة 

روي اسختةةةةةشج و اسيبةةةةالج طةةةةةؽ دا ةةةةص و  ةةةةةاسض  الاظةةةةادزج واسظذخصصةةةة ؽ 

اسةةةىظؽ، و ةظذاةفةةةح طةةةؽ   بةةةح د يةةة ع راخ ًبةةةالج دؽةةةيص دوسي ةةةا سذج ةةة ع 

  است ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةىز و اسذساظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاخ.

طذخصصةةةح اةةة  اسذساظةةةاخ واست ةةةىز اسفشظ ةةةح الةًاديظ ةةةح اسظ يظةةةح طةةةؽ 

واسصةةةةةة ح  روي اسختةةةةةةشج و الا ذصةةةةةةال اةةةةةةخ ط ةةةةةةذاغ اسذشة ةةةةةةح اسخاصةةةةةةح

 .اسؼبع ح

اشصةةةةح سشتةةةةاحش ؽ طةةةةؽ طظ ةةةةق ةشةةةةذغ اسفةةةةاسع سؼشةةةة  ودفةةةةذ اسظظشةةةةح ةظشاةةةةةح 

رػذةةةاطاع اسفشظةةة ، و اسظةةةىاد اسفشظ ةةةح اسذةةة  سةةةع يعةةةتح ػشةةة  ا، ةاسفشة ةةةح  و 

است ةةةىز الةصةةة شح: اسذعت ج ةةةح و اسؼؽشيةةةح، و دجةةةاسيش -الإػظش ضيةةةح، و دؽةةةظص

است ةةةةةةةىز، و طؽةةةةةةةاسيق اسذخةةةةةةةشض، و دجةةةةةةةاسيش اسظةةةةةةة دظشاخ و اسشجةةةةةةةالاخ و 

ص، و طشخصةةةةاخ اسشظةةةةااص اسفشظ ةةةةح، و اسؼةةةةذواخ و اسظؼذةةةةذياخ و وسػ اسفظةةةة

واسصةةةة ح  اسؼؽةةةةاظاخ الةًاديظ ةةةةح الةةةةة شي راخ اسفةاثةةةةح ةاسذشة ةةةةح اسخاصةةةةح

. ًظةةةا دشحةةةث اسظظشةةةح ةؼشةةة  ـةةشور اسيذةةةث اسظؼؽةةةىسج حةةةذيشا  اةةة  اسؼبعةة ح

 طظاز اسظظشح.
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 ـؽ اسظظشح

، طظشح دوسيح  اسخاصح سذشة حوا سؼبع حا شص حس اسظةذةجذطح اسفةةشىض طةظةشح

وحذج اسؼش  اسفشظ  ةذش ح دصذس ـؽ ـشظ ح دوس ح طن يةظح سةق ظؼىيح 

الاظادزج واسختشال د ر را ائ   بح ـشظ ح طؽ طاطفح ظؼعا  ،  –اسذشة ح 

اسيبالج طؽ دا ص و  اسض اسىظؽ، و ةظذاةفح طؽ روي اسختشج و  واسظخذص ؽ 

   بح د ي ع راخ ًبالج دؽيص دوسي ا سذج  ع است ىز و اسذساظاخ. 

طذخصصح ا  اسذساظاخ واست ىز اسفشظ ح الةًاديظ ح اسظ يظح طؽ روي 

 ودعت جاداا واسص ح اسؼبع ح ـشىض اسذشة ح اسخاصحاسختشج و الا ذصال اخ 

 .ودعت جاداا

و دفذ اسظظشح ةظشاةح اشصح سشتاحش ؽ طؽ طظ ق ةشذغ اسفاسع سؼش  رػذاطاع 

اسفشظ ، و اسظىاد اسفشظ ح اسذ  سع يعتح ػش  ا، ةاسفشة ح  و الإػظش ضيح ، و 

است ىز الةص شح: اسذعت ج ح و اسؼؽشيح، و دجاسيش است ىز، و طؽاسيق -دؽظص

و اسظؼذذياخ و وسػ اسذخشض، و دجاسيش اسظ دظشاخ و اسشجالاخ و اسؼذواخ 

اسفظص، و طشخصاخ اسشظااص اسفشظ ح، واسؼؽاظاخ الةًاديظ ح الة شي راخ 

. ًظا ودعت جاداا ودعت جاداا واسص ح اسؼبع ح ةفشىض اسذشة ح اسخاصحاسفةاثح 

 دشحث اسظظشح ةؼش  ـشور اسيذث اسظؼؽىسج حذيشا  ا  طظاز اسظظشح.

 

 

 



 

 

  البريد الالكتروني الىظيفة ببلمجلة الاسم

 رئيس هيئة التحرير

  ahmed.hilal@edu.tanta.edu.eg انصحح اننفسْحأستار  أحًذ انحسْنِ ىلالأ.د/ 

 الهيئة الاستشبرية

 ًكْم جايعو أتيا  – انترتْح انخاصو استار عًر عهٌاٌ عقْم/ د.أ

 انًًهكو انعرتْح انسعٌدّو –

 dr.omaragail@gmail.com  

 – انترتْح كهْح عًْذ-اننفسْح  انصحح استار تاظح يهْجَ انسًْع عثذ آيال

 انشْخ كفر جايعح

amal.abaza@edu.kfs.edu.eg  

 – انترتْح كهْح –اننفسْحأستار انصحح  زّنة يحًٌد أتٌ انعْنٍْ شقْرأ.د/ 

 طنطا جايعح

zainab.shoukair@edu.tanta.edu.eg  

كهْح انترتْح  –أستار عهى اننفس انفسٌْنٌجِ  عثذ انٌىاب محمد كايم انسْذأ.د/ 

 جايعح طنطا –

abdelwahab_elsayed@edu.tanta.ed

u.eg 
 

إتراىْى انشافعَ انشافعَ أ.د/ 

 إتراىْى

 – انترتْح كهْح –أستار انصحح اننفسْح

 طنطا جايعح

ibrahim.ibrahim@edu.tanta.edu.eg  

أستار انصحح اننفسْح ًعًْذ کهْح انترتْح  إتراىْى انرحًٍ عثذ انسْذ محمد/ د.أ

 جايعح انسقازّق ساتقاً

msaid55300@yahoo.com  

تجايعح   أستار انصحح اننفسْح الأستار  أتٌ حًسج جلال  أ.د/ عْذ 

 الاياراخ انعرتْح انًتحذج – انعٍْ

eidhamza@gmail.com  

Prof\Ahmed Moustafa,  Associate professor in Cognitive 

and Behavioral Neuroscience, 

Western Sydney University. 

Australia. 

 

a.moustafa@westrensydney.edu.au 

 

 عهٌو کهْح ًعًْذ انخاصح انترتْح أستار انثثلاًُ انعسّس عثذ إّياب/ د.أ

 انسقازّق جايعح الإعاقح

drihabelbeblawi@yahoo.com  

 - انترتْح كهْح - اننفسْح انصحح أستار زّذاٌ زّذاٌ محمد عصاو.د.أ

 انًنصٌرج جايعح

esaamz64@mans.edu.eg  

 الأسثق اننفسْح انصحح قسى ًرئْس أستار . محمد تذٌُّ عهَ أ.د/ أحًذ

 حهٌاٌ جايعح انترتْح كهْح

  

 تنَ جايعح - آداب تکهْح اننفس عهى أستار اننْم اتٌيحًٌد  الله ىثح/د.ا

 الاحتْاجاخ رًٍ عهٌو کهْح عًْذ ً سٌّف

 انخاصح

hebaabouelnile@art.bsu.edu.eg  

 - انترتْح كهْح - اننفسْح أستار انصحح سانى محمد ينذًه يحًٌد./ د.أ

 انًنصٌرج جايعح

mandouh@mans.edu.eg  

 جايعح – انترتْح كهْح –أستار عهى اننفس  أتٌ زّذ سعْذ محمد انشٌّقِأ.د/ 

 طنطا

abozaid.mohamed@edu.tanta.edu.e

g 
 

- آداب کهْح -الإکهْنْکِ اننفس استار عهى عْاد عثذانفتاح أحًذ/ د.أ

  طنطا جايعح

dr.ayaid@yahoo.com  

 هيئة التحرير الفنية

  Mohamed.turky@edu.tanta.edu.eg )يحرر فنِ (عضٌ ًحذج اننشر انعهًِ د/محمد عثذالله تركِ

عضٌ ًحذج اننشر )سكرتْر انًجهح(  ا/عثذالله أحًذ حجازُ

 انعهًِ

m.abdullah_hegazy@yahoo.com  



 

 ثىاـذ است اػاخ اسظباشظح

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 اسذ ذ ع  ػؽاض 

 )ـظش ح طشاطفح اسؼؽشال(

  اسخاصح واسذشة ح اسؼبع ح سشص ح اسظةذةجذطح اسفةةشىض طةظةشح)دذع رداسج ـظش ح اسذ ذ ع ةاسظظشح 

 طؽ  ةاز اسؼؽاض الإسذذشوػ  لإداسج اسظظةاخ ةتؼر اسظفشاح اسظص ي.( 

  طؽ اسفشظال استاسصیؽ ای طظاز اسذخصص ط ذظ ؽیذع رسظاز است ص سشظشاطفح لإسؼیؽ. 

  ػعخح طؽ است ص ودىصؿ ـشخ الةظادزج اسظ يظیؽ حعث اسذخصص ةعشیجح اسذ يیع  یذع ظتق

 .سذجذیع دجشیش ـؽ د يیع است ص (Blinded Review) اسظفظی

  ةش یه ای طذی صةاحیح است ص سشؼش  ای اسؼظىرض اسظفذ طؽ  یبح اسذ شیش  اسظ ذعیتذی

ا طؽ داسیخ رسظاز است ص رسیه55شساخ،  ةاز )طذـظ ا ةاسظت  .( یىط 

  ـؼذ اطذیاص است ص  و اسذساظح طشحشح اسظشاطفح واسذ يیع دشظص رداسج اسظظشح رسی استاحص  عاة ا

ا ةظىـذ وصىز دجاسیش اسظ يظیؽ، وای حاز احذیاض است ص  و  ةجتىز است ص سشؼش  ط س  

ى شیح یجىض سایغ د شیش اسظظشح ةإسظاز است ص  و اسذساظح رسی رطشال اسذفذیةاخ اسؽيشیح  و اسظ

ا ةظةاحؽاخ طعذؽاسو اسذ يیع.   ـ  اسذساظح رسی استاحص طؽبى

  ا  طا ای حاسح ـذض ثتىز است ص  و اسذساظح دشظص اسظظشح  عاب اـذزاس ـؽ ػش  است ص طشاج 

ع، ولا ةه اسؼعخذیؽ اسشذیؽ دفشضذا سشذ يیع، وای  زؾ اس اسح یيشة استاحص ةؼبجاخ اسذ يی

یظشک حح ثتىز  و ساض  ی ة ص  و دساظح ةفذ رد از اسذفذیةاخ اسظعشىةح، ظىی سایغ 

 .اسذ شیش ةفذ اسشطىؿ رسی طعذؽاسی اسذ شیش

  ،ا سؼؽاض اسظظشح ةفذ اسذ يیع یذ ظص استاحص دياسیة رـادج ًذاةح است ص ةاسيظتیىدش واج 

 .سعیادده ةاستشیذ اسس یقةالإضااح رسی ػبجاخ رسظاز اسفذد و ظعح طعذةاخ طؽ است ص 

  استاحص طعبىز ـؽ طشاطفح است ص  و اسذساظح طشاطفح سمىیح وطعتفیح ثتص دجذیظه رسی

   .اسؼش  ای ؼيشه اسؼااای لإداسج اسظظشح

  ةفذ اظذیبال استاحص سشذفذیةاخ اسظعشىةح ووصىز است ص  و اسذساظح رسی رداسج اسظظشح، یذسض

  .س اسخاصح ةاسظىاد اسظجتىسح سشؼش  دظایذا  سفظشیح اسؼش است ص  و اسذساظح ای ثااظح الاػذؽا

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   ةاث اخ اسؼش  ةاسظظشح

   طاطفح ظؼعا  -دش ح اسذشة ح  –دؼش  طظشح اسفشىض اسظذجذطح سشص ح اسؼبع ح واسذشة ح اسخاصح

شةاااا طؽ  ةاز ر صذاساداا طؽ است ىز اسفشظ ح الةص شح واسظ يظح، ةاذئ دىا ش طىدج ـاس ح سجن

الاسذضاض ةظتادئ طذوػح   ةاث اخ اسؼش  وطؼق اسظظاسظاخ اسخاظبح. ودصؼة اسظذوػح الة ةاث ح 

( و   الةظاط COPE :Committee on Publication Ethicsضظؽ سظؼح   ةاث اخ اسؼش  )

 سب ؽ واستاحش ؽ والةظشائ الة شي اسظ سشج ا  ػش  است ىز ةاسظظةاخ طؽ اسظشؼذ سشظ

طشاطف ؽ، ة  ص دعفخ اسظظةاخ سىضق طفاي ش طىحّذج سشعشىخ؛ ود شل اسظظةاخ ـشخ  غ 

يجتص اسظظ ق ةجىاػ ؽ اسظذوػح الة ةاث ح، وةزسر اا  طشذضطح دظاط ا ةاس شل ـشخ دعت جاا ا  

 اسىاطتاخ واسظعبىس اخ اسظعؼذج سيص ظشئ.ؼص اسجتىز ةاسظعبىس ح واسىاال ة

 5- : طع وس ح اسؼاا 

  ثشاس اسؼش : يظث طشاـاج حجىت اسعتق وحجىت الاثذتاط طؽ الةـظاز اسفشظ ح اسعاةجح، ةمشر

حبؾ حجىت الآ شيؽ ـؼذ ػش  است ىز ةاسظظةاخ، و يفذتش سا غ اسذ شيش طعبىل ا ـؽ ثشاس اسؼش  

سظظةاخ واسذج ذ ةاسظذعشتاخ اسجاػىػ ح سشؼش ،  اصح واسعتق ويعذؼذ ا  رسر رسخ ظ اظح ا

ا ظا يذفشح ةاسذؽا ش  و اسجزئ  و اػذااخ حجىت اسؼش  واسعتق  و اسجشصؼح، ًظا يظيؽ سشا غ 

 اسذ شيش اظذؽاسج  ـضال   بح اسذ شيش  و اسظشاطف ؽ ا  ردخار اسجشاس.

 ض سشؼش ، ةمض اسؼؽش ـؽ اسؼضا ح : يضظؽ سا غ اسذ شيش ةأغ يذع دج  ع ط ذىي ًص طجاز طجذ

 اسظؼغ، الةصص، الاـذجاد اسذيؼ ، اسظىاظؼح  و الاػذظال اسع اسي سشظ سة.

  اسس يح: يظث  غ ديىغ اسظفشىطاخ اسخاصح ةظ سب  است ىز س يح سشمايح و غ ين ااؾ ـش اا

طؽ ثتص ًص الةؼخال اسزيؽ يظيؼاع الاظةاؿ ـش اا، طشص سا غ اسذ شيش،  ـضال   بح اسذ شيش، 

 ي ـضى سه ـةاثح ةاسذ شيش واسؼش  وةاث  الةظشائ الة شي اسظ دظؼح حعث طا دذعشث   و

 ـظش ح اسذ ي ع.

  اسظىااجح اسص ي ح: لا يظيؽ اظذخذاض  و الاظذبادج طؽ ػذااع ة ىز الآ شيؽ اسظذفشجح ةاست ىز

 ل ش اسجاةشح سشؼش  ةذوغ دص يح  و ررغ  ع  طؽ ط سباا.

 2- :  طعبىس ح اسظ يع 

 ح ا  ثشاس اسؼش : يعاـذ اسظ يع سا غ اسذ شيش و  بح اسذ شيش ا  ادخار ثشاس اسؼش  اسظعا ظ

 وًزسر طعاـذج اسظ سة ا  د ع ؽ است ص ودصىيته.

  ح ا  اسج اض ةذج  ع است ص ح اسخذطح واسذج ذ ةالآطاز: ـشخ اسظ يع اسظتادسج واسس ـ س ـ

اسظىطه رس ه ا  الآطاز اسظ ذدج، وررا دفزس رسر ةفذ اسج اض ةاسذساظح الةوس ح سشت ص، ـش ه رةةاك 

سا غ اسذ شيش ةأغ طىضىؿ است ص  اسض ػعات ـظص اسظ يع، دأ  ش اسذ ي ع ةعتث ض ح 

 ض وطىد الإطياػااخ اسياا ح سشذ ي ع.اسىثر  و ـذ



 

  اسس يح: يظث  غ ديىغ ًص طفشىطاخ است ص س يح ةاسؼعتح سشظ يع، و غ يعفخ اسظ يع

سشظ ااؽح ـشخ س يذاا ولا يظيؽ الإاصاح ـؼاا  و طؼاثؽح ط ذىا ا طق  ي ظشئ ةاظذشؼال 

 اسظش ص ساع طؽ ظشئ سا غ اسذ شيش.

  ودج  ع است ىز اسظىطاح رس ه ةاس ظع والةدسح اسظىضىـ ح: ـشخ اسظ يع رستاخ طشاطفذه

اسظىضىـ ح، و غ يذظؼث اسذ ي ع ـشخ  ظاط ة اغ وطاح ػؽشؾ اسؽخص ح، اسزوت اسؽخصي، 

 اسفؼص ي، اسظز ت  ول شؾ.

  )د ذيذ اسظصادس: ـشخ اسظ يع ط اوسح د ذيذ اسظصادس واسظشاطق اسظذفشجح ةاسظىضىؿ )است ص

ا يظث داظ ؽاا ةؽيص ، ودزسر  ي ػص  و اجشج طأ ىرج طؽ   ـظاز   شي طؼؽىسج ظاةج 

ص  ح، وـشخ اسظ يع رةةاك سا غ اسذ شيش ورػزاسؾ ةأي  ـظاز طذظاسشح  و طذؽاةاح  و طذذا شح 

 طق اسفظص ث ذ اسذ ي ع.

  دفاسر اسظصاسح: ـشخ اسظ يع ـذض د ي ع است ىز لة ذائ ؼخص ح،  ي لا يظث ـش ه ثتىز

يؽ  غ ديىغ  ؼاخ طصاسح سةةؼخال  و اسظ ظعاخ  و د ي ع است ىز اسذ  ـؽ ظشيجاا يظ

 ينةاحؾ ا اا ـةاثاخ ؼخص ح.

 3- : )طعبىس ح اسظ سة )استاحص 

   طفاي ش الإـذاد: ـشخ اسظ سة دجذيع ة ص  ص ص وـشضه ةذثح وطىضىـ ح، ةؽيص ـشظ

طذؼاظح يعاةح طىاصباخ است ىز اسظ يظح ظىال طؽ ح ص اسشمح،  و اسؽيص  و اسظضظىغ، و 

اح طفاي ش وظ اظح اسؼش  ا  اسظظةاخ، ودت اغ اسظفع اخ ةؽيص ص  ح، و رسر ـؽ رسک و

ظشيح الإحاسح اسياطشح، وطشاـاج حجىت الآ شيؽ ا  است ص؛ ودظؼث رؼااس اسظىاض ق اس عاظح 

ول ش الة ةاث ح، اسزوث ح، اسؽخص ح، اسفشث ح، اسظز ت ح، اسظفشىطاخ اسظضيبح ول ش اسص   ح 

 ؽ ةذوغ رًش طصذس الاثذتاط ا  است ص.ودشطظح  ـظاز الآ شي

  الةصاسح واسجشصؼح: ـشخ اسظ سة رستاخ  صاسح ـظشه و ي اثذتاط  و اظذفظاز اجشاخ  و

ًشظاخ الآ شيؽ يظث داظ ؽه ةعشيجح طؼاظتح وص   ح؛ د ذبؾ اسظظشح ة ح اظذخذاض ةشاطع 

 اًذؽائ اسجشصؼح سةةـظاز اسظجذطح سشؼش .

  دجذيع اسفظص ػبعه )است ص( لةًشش طؽ طظشح  و ط دظش، وافص رـادج اسؼش : لا يظيؽ سشظ سة

 رسر يفذتش ظشىخ ل ش   ةاث  ول ش طجتىز.

  اسىصىز سشظفع اخ والاحذباػ ةاا: ـشخ اسظ سة الاحذباػ ةاست اػاخ اسخاصح اسذ  اظذخذطاا

جّ ِّع.  ا  ة شه، ودجذيظاا ـؼذ اسعشث طؽ ثتص   بح اسذ شيش  و اسظن

 ص  )ـذد( ط سب  است ص ا   وسبر اسظعا ظ ؽ اجغ ةؽيص ًت ش ط سب  است ص: يؼتم  ح

وواضح ظىال طؽ ح ص اسذصظ ع، اسذؼب ز، طق ض وسج د ذيذ اسظ سة اسظعبىز ـؽ است ص و ى 

اسزي ي دي دوسا  ًت شا  ا  رـذاد است ص واسذخع غ سه،  طا ةج ح اسظ سب ؽ ينزًشوغ  يض ا ا  

ظث  غ يذأًذ اسظ سة الةصش  سشت ص طؽ وطىد است ص ـشخ  ػّاع طعا ظىغ ا ه افة ا، وي



 

الةظظال واسظفشىطاخ اسخاصح ةظظ ق اسظ سب ؽ، وـذض ردساض  ظظال   شي سم ش اسظ سب ؽ 

ا ـشخ است ص ط ذا، و غ يذبجىا ص احح ـشخ طا وسد  سشت ص؛ ًظا يظث  غ يعّشِّق اسظ سبىغ طظ ف 

 ا  ط ذىا ا وػش  ا ةزسر اسؽيص اسظعشىب ا  ثىاـذ اسؼش .

  ِّّاسظشاطق: يشذضض صاحث است ص ةزًش اسظشاطق ةؽيص طؼاظث، ويظث  غ دؽظص اسظشاطق رًش ًص

اسيذث، اسظؼؽىساخ، اسظىاثق الإسيذشوػ ح وظااش  ة از الةؼخال ا  ثااظح اسظشاطق، اسظجذتغ 

 طؼاا  و اسظؽاس رس اا ا  ػص است ص.

  طى شي ا و ـذض اسذثح ا  الإةةاك ـؽ الة عال: ـشخ اسظ سة ررا دؼتهّ واًذؽة وطىد  عأ

طضا اخ ة شه ا   يّ صطؽ،  غ يؽفش اىسا  سا غ د شيش اسظظةاخ  و اسؼاا ، ويذفاوغ سذص  ح 

 اسخعأ.
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