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 ملخص البحث 
لكترونى على مستوى أداء بعض المهارات فاعلية بيئة التعلم الرقمية باستحدام التعلم التشاركى ال 

 الأساسية والتجاه فى هوكى الميدان )دراسة مقارنة(.
 د/ عــــــــزه حســـــنى البيومــــــــى..* م

مجتمع المعرفة، نظرًا للدور الذى يؤديه هذا تزايدت الحاجة إلى التحول الرقمى فى الجامعات؛ لتحقيق 
، التى تسعى الجامعات إلى تحقيقها التحول فى تحقيق ميزة تنافسية، وإحداث نقلة نوعية فى الأهداف

استراتيجيات التعلم الرقمى لا و فالتعلم الرقمى يستند إلى منهجية متكاملة لتوظيف التكنولوجيا المتطورة 
التكنولوجيا فحسب، وإنما على هيكلة عملية التعليم بطريقة تتماشى مع متطبات يكون فيها التركيز على 

واستطاعت استراتيجيات التعلم الرقمى الذكى من إخراج شبكة الإنترنت من مجرد كونها أداة ، العصر
خرين، وبهذا لم يعد الطلبة م جرد لنشر المعلومات إلى أن تصبح مجالًا لتبادل المعلومات والتفاعل مع الاا

مستهلكين للإنترنت من خلال اكتساب المعلومات المتاحة عليها، بل أصبحوا مشاركين مشاركة فعالة 
ويعد التعلم التشاركى من أهم الاستراتجيات التى ، ر إيجابي فى إفادة الآخرينفيها، حيث أصبحوا لهم دو 

مكانية تبادل الخبرات فيما أثبتت تميزها وأهميتها فى مشاركة مصادر المعلومات المتنوعة فضلًا عن إ
بينهم، ولايقتصر الهدف الرئيسى للتعلم التشاركى على اكتساب المعرفة ومشاركتها فحسب بل يتعدى ذلك 

فاعلية بيئة يهدف البحث إلى التعرف و  القدرة على بناء المعرفة بطرق مبتكرة وجديدة لبةإلى اكتساب الط
الالكترونى على مستوى أداء بعض المهارات الأساسية التعلم الرقمية باستحدام التعلم التشاركى 

ستخدام بإ، التجريبى لمناسبته لطبيعة البحث وقد أُستخدم المنهج شبهوالتجاه فى هوكى الميدان،
، والإعتماد على القياسين)القبلى والبعدى( للمجموعتين، التجريبية الثانية( -التجريبية الأولىمجموعتان)

للمجموعة  طالب( 51ة للمجموعة التجريبية الأولى، )طالب( 51بواقع)( 102وذلك على عينة قوامها)
جامعة المنصورة للعام الجامعى  –بكلية التربية الرياضية ثانية الفرقة الدراسية اللبة من طالتجريبية الثانية 

أهم الأدوات كعينة إستطلاعية، ومن (طلاب 10البات، و)( ط10م  فضلًا عن)2021م/2020
 -Android/ laptopهاتف جوال به نظام  -الاتجاهات النفسيةمقياس ة في البحث المستخدم
-Power point.برامج الأوفيس) -Snaptube سناب تيوب -Youtubeيوتيوب -Googleجوجل
word- Exceil-pdf) جوجل درايف.Google Drive فاعلية التدريس  إلى وأشارت أهم النتائج

باستخدام بيئة تعلم تشاركى الكترونى سواء للمجموعة التجريبية الأولى)طالبات(، أو المجموعة التجريبية 
وفى ضوء الستخلاصات التى تم التوصل إليها فى الثانية)طلاب( وذلك عند تعلم المهارات قيد البحث

(، كل عام دراسى في تعليم المواد Moodleل)الموودمنصة الجامعة تفعيل  هذا البحث يُوصى بما يلى:
 العملية وإتاحة الفرصة للمناقشات وإجراء حوار عليها بين المحاضر والطلبة وبين الطلبه بعضهم البعض 

 *مدرس بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية، كلية التربية الرياضية، جامعة المنصورة.
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بعض المهارات مستوى أداء لكترونى على باستحدام التعلم التشاركى ال فاعلية بيئة التعلم الرقمية 
 .)دراسة مقارنة(تجاه فى هوكى الميدان الأساسية وال 

 ــزه حســـــنى البيومــــــــى.د/ عــــــ.م1* 
 مقدمة ومشكلة البحث: 1/1

تزايدت الحاجة إلى التحول الرقمى فى الجامعات لتحقيق مجتمع المعرفة، نظرًا للدور الذى 
تسعى الجامعات إلى  ىالأهداف الت فىيؤديه هذا التحول فى تحقيق ميزة تنافسية، وإحداث نقلة نوعية 

ر التحول عص ىتتطلبها الحياة ف ىمجموعة المهارات التالطلبة تحقيقها، ليكون التركيز على إكساب 
 Skills ، والمهارات المعلوماتية Skills Learning-Self ، ومنها مهارات التعلم الذاتىىالرقم

Informatics ،  وما تتضمنه من مهارات التعامل مع المستحدثات التكنولوجية، ومهارات إدارة الذات
 (.14:12)بدل من التركيز على إكسابهم المعلومات

منهجية متكاملة لتوظيف التكنولوجيا المتطورة فى إحداث تغيير فالتعلم الرقمى يستند إلى 
إيجابى فى منهجيات التعليم التقليدى، وخلق بيئة محفزة لبناء مهارات الإبداع والمشاركة الإجتماعية 
وتنمية الثقافة الفكرية والتواصل الفعال بين عناصر العملية التعليمية بما يمكنهم من الإندماج بفاعلية 

ستراتيجيات التعلم الرقمى إعصر الرقمى الذى يمثل أحد أبرز ملامح العصر الحالى، لذلك فضمن ال
لا يكون فيها التركيز على التكنولوجيا فحسب، وإنما على هيكلة عملية التعليم بطريقة تتماشى مع 

ى بيئة كترونية والإتصالية والتكنولوجية المتطورة فلإستخدام أحدث المنظومات الإ، و متطبات العصر
وسائل التدريس والإستفادة من هذه التقنيات بشكل  ف فىتعليمية تفاعلية توفر تقنيات متنوعة تختل

 .فعال فى العملية التعليمية، بهدف نقل العملية التعليمية إلى آفاق جديدة

خراج شبكة الإنترنت من مجرد كونها أداة إستراتيجيات التعلم الرقمى الذكى من إستطاعت إو 
خرين، وبهذا لم   الطلبةعد يلنشر المعلومات إلى أن تصبح مجالًا لتبادل المعلومات والتفاعل مع الاا

مشاركة  ينمشارك واللإنترنت من خلال اكتساب المعلومات المتاحة عليها، بل أصبح ينمجرد مستهلك
 .(450:3)فى إفادة الآخرين دور إيجابي مله وافيها، حيث أصبح ةفعال

مشاركة مصادر  فىأثبتت تميزها وأهميتها  ىستراتجيات التويعد التعلم التشاركى من أهم الإ
ولايقتصر الهدف الرئيسى للتعلم  ،المعلومات المتنوعة فضلًا عن إمكانية تبادل الخبرات فيما بينهم

القدرة على بناء  لبةطذلك إلى اكتساب الكتساب المعرفة ومشاركتها فحسب بل يتعدى إالتشاركى على 
 (.31)(413:11)المعرفة بطرق مبتكرة وجديدة
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معًا، في مجموعاتً صغيرة  الطلبةستراتيجية للتعليم يعمل فيها إمدخل و  ىيعد التعلم التشاركو 
كتساب المعرفةً إأوً كبيرة، ويتشاركون فى إنجاز مهمة أو تحقيق أهداف تعليمية مشتركة، حيث يتم 

المهارات أو الإتجاهات من خلال العمل الجماعى المشترك، ومن ثم فهو يركز على و 
تقبالها من خلال التفاعلات إسالجهودً التعاونية التشاركية بين الطالبات لتوليد المعرفة،ً وليس 

كمشارك نشط فى عملية  مً، وينظر إليهطلبةالإجتماعيةً، والمعرفية، كما أنه ممركز حول ال
طلبة وال حاضرلتفاعلية التى تتم بين كل من المالتعلم،ً فهو منظومة من العمليات التشاركية وا

النشط خلال الحوار والتفاوض الذي  ىعملية التعلم، بحيث يكون التفاعل الإيجاب ىومصادر التعلم ف
 (.2:13)مهمات التشارك ىيؤدى إلى فهم وتطبيق المعرفة ف

ستراتجيات التدريس التشاركية مبدأ المحادثات التفاعلية بين طرفى العملية التعليمية إ تبنىوت
وفق  ، وأيضًا بين المجموعاتمالبعض داخل مجموعاته ممع بعضه لبةالط( وبين ةلبط -حاضر)م

 (.4:7)إليه الأنشطة التعليمية لموضوع التعلم ماتهدف

على أن يكون موجه ومرشد وميسر ومديرًا فى التعلم التشاركى  المحاضرولايقتصر دور 
لك يتطلب ذأو التحديات المحتملة و  ، بل يجب عليه مراعاة الصعوبات المتوقعةومنظمًا لموقف التعلم

عبر  لبةالطتصميم أنشطة التعلم وترتيبها وتوزيعها ببراعة فائقة على  ىالتخطيط ومهارة ف ىالمرونة ف
تبدو واضحة منذ  ىوالتم مهيتعل مسئولية هإن المحاضر يقع على عاتقالمنصة الرقمية وفى المقابل ف

وصياغة أهدافة وتصميم الأنشطة المرتبطة به،  متحليل محتوى تعلمه ىف لبةالطشارك يالبداية حيث 
حرص على تل المحاضرضع قواعد العمل مع تو إعداد أدوات ومواد التعلم المساندة  ىف واساعديو 

تفاق ؤدى مهام الأنشطة التعليمية وفق مايتم الإيأساليب التعزيز والتقويم و  ىف مرأيه وابديلتزام بها و الإ
الذى يؤكد  ى التعلم ليصلوا سويًا إلى المستو اكتساب خبرات  ىف مزملائه واساعديكما  عليه منذ البداية

 مواصلته بمزيد من الأنشطة الإثرائية. ىعلى عمق التعلم والرغبة ف

توفرها استراتجيات التدريس التشاركية عبر المنصات الرقمية  ىوبالنظر إلى بيئة التعلم الت
، وهنا لايقوم هاضوء قواعد تعلم تم التوافق علي ىالمناخ الاجتماعى المنضبط والمنظم ف ىوالمتمثلة ف

عتمادية الإيجابية بين أفراد مجتمعه على ، وإنما يؤسس على الإاتية أو الفرديةالتعلم على الذ
، طالب، ويكشف ذلك عن قدرة كل ىالتعلم أو إبداء الرأ ىخرين فلاتهدر حقوق الآ ىالديمقراطية الت

س بالضرورة ستثمر الطاقات والنشاط الزائد بصورة إيجابية تنعكتو  ،الخاص بواقعية اوجهده طالبةو 
على الجميع، حيث تبدو المساعدة واجبًا لامناص منه داخل المجموعات وبين بعضها البعض مما 

، ويحث الجميع اتالطالبالتواصل بين  التغلب على مشكلة الفروق الفردية ويزيد من مهارات ىيسهم ف
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وانب نمية جت ىبناء خبرات متنوعة تبدو واضحة ف ىعلى النشاط والإيجابية مما قد يساهم ف
 (.والوجدانيةالتعلم)المعرفية، والمهارية، 

ستراتجيات التدريس التشاركية عبر المنصات الرقمية من قبل إستخدام إ ىويسهم التنوع ف
نحو تقدير الجهد الجماعى والفردى حيث أن هناك مجموعة  بةلالطتجاهات إتنمية  ىف حاضرالم

طلب المساعدة من أقرانه، يخفق يكلف معها بمهام محددة وحينما يو  الطالبة الطالب أونتمى إليها ي
 (.8-7:7)الأخرى  اتالمجموعأحد كما أن المجموعة تتطلب المساعدة من 

تجاھاتھم نحو المواد إو  لبةا فى التعليم والآداء، لأن مشاعر الطوتلعب الإتجاھات دورا حاسمً 
تھم على تحقيق ھيئة التدريس، وذواتھم تؤثر فى قدر تجاھاتھم نحو زملائھم، وأعضاء إالدراسية، وكذلك 
يكون أكثر طلبة جاھات نفسية مناسبة لدى الإت، لأن التعلم الذى يـؤدى إلـى تكـوين الأھداف التعليمية

جدوى من التعلم الذى يـؤدى إلـى اكتسـاب المعرفة فقط، ويعود سبب ذلك إلى أن الإتجاھات النفسية 
لمدة طويلـة، بينما تخضع الخبرات المعرفية بصورة عامة لعوامل النسيان، كما تبقى آثارھا ويحتفظ بھا 

 (.274:6ن)جتماعى، والعمل المشترك مع الآخريتؤثر الإتجاھات فى قـدرتھم على التفاعل الإ

عتبار أن الشخصية الإنسانية ما هي إلا إتعد ذات أهمية، وذلك ب طلبةتجاهات للدراسة الإ و
وأساليب وأنماط  مووجدانه موميوله موتؤثر في عاداته طلبةتجاهات التي تتكون لدى المجموعة من الإ

تجاه استعداد فالإ ،تجاهات وانسجامها تكون الشخصية المؤثرةه على قدر توافق هذه الإأن، و مسلوكه
ته إزاء أشياء، بواسط مومشاعره طلبةا يحدد سلوك الا، وهو ثابت نسبيً ليس فطريً  ىوجداني مكتسب، أ

 (.199:2نة)عتقاداتهم نحو مواضيع معيإ و  طلبةيمكن معرفة نظرة ال

 :مشكلة البحث 1/2

جبر جميع مؤسسات الدولة على تسريع عملية أ ىبعد أن دق فيروس كورونا ناقوس الخطر الذ
يمكن مام حقيقة واحدة لاأمؤسسات التعليم العالي ذلك وضع  ،، وإيجاد طرق جديدة للعملىالتحول الرقم

على  ىن يكون تعديل الثقافة المؤسسية من ضمن أولوياتها وأن يركز التعليم العالأ ىإنكارها وه
نحو تحقيق التميز  ىالتحتية لها، والسع يةورفع كفاءة الجامعات وتطوير البن ،بةحتياجات المباشرة للطلالإ

في البرامج الجامعية، وإحداث تحول نوعى فى البرامج التعليمية لتحقيق نواتج تنسجم ومتطلبات مجتمع 
 . (25)المعرفة

وفى ضوء الإستراتيجية القومية للتحول الرقمى وتوجهات الدولة المصرية وقيادتها السياسية 
تستهدف تحويل كافة  ىوالت، (2030 نحو تحقيق أهداف خطة التنمية المستدامة )رؤية مصر

فقد فرض مجتمع المعرفة  ،ىوفيما يتعلق بالتعليم الجامع ،مؤسسات الدولة إلى المنظومة الرقمية
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إستراتيجياتها، وأهدافها، وإدارتها، ومناهجها، سياساتها، و  ىفو الجامعات،  ىوتحدياته تحولات تربوية ف
يفرضها  ىالامتحانات والتقويم، وكان من أهم الأدوار التوبرامجها، وطرق وأساليب التدريس، ونظم 

، مما دفع بعض تتصالامجتمع المعرفة على الجامعات التوظيف المكثف لتكنولوجيا المعلومات والإ
الجامعات إلى إنشاء المنصات التعليمية الخاصة بها، من أجل تفعيل وتطوير وتحسين عملية التعليم 

 .(28)اكب هذا العصر ونحاكيهوالتعلم، وحتى نستطيع أن نو 

عصر المعرفة، وحل  ىغير ملائم لإعداد أجيال قادرة على المنافسة ف ىوأصبح التعليم التقليد 
ستخدام أساليب المحاكاة والواقع الإفتراضي والتعليم إمحله أساليب أخرى تعتمد على الإستنتاج والمنطق، و 

ستخدام إوالتعليم المبرمج، وهذه الأساليب لا يمكن تحقيقها بالطرق التعليمية التقليدية وإنما ب ىالتفاعل
يهدف إلى خلق أجيال مسلحة بالوسائل والمهارات المطلوبة  ىالتكنولوجيا والتحول إلى التعليم الرقمي الذ

  (49:8()29)ىللولوج إلى العصر المعرف
، جاه السائد للتعلم مستقبلًا تالإ لم الرقمية إلى عملية التعليم هوالتعلم الرقمى وإدخال مصادر التعف

م لها مما تتضمنها طرائق التعلم التقليدية وما يحدثة من دع ىنتيجة قدرته على معالجة نقاط الضعف الت
 (.81:21)ى و يجعل عملية التعلم أق

الثانى للعام الجامعى فى الفصل الدراسى ووفقًا لما تم أعلانه من وزارة التعليم العالى 
متحانات الترم الأول مباشرة حتى يكتمل الجدول إتهاء من نعقب الإ تكون ة تمن أن بدايم(2020/2021)

خاصة عقب توجيه الرئيس عبد الفتاح السيسي برفع الغياب عن الطلاب الراغبين  ىالزمني للعام الدراس
 واستكمالاً  ،لبةبين الط 19د كوفيد عدوى فيروس كورونا المستج ىا من تفشخوفً  عدم الحضور فى

ظل  ىتم إطلاقها مؤخرا لعدم تعطيل العملية التعليمية ف ىالت يةمناهج الدراسية عبر المنصات الإلكترونلل
 (.27)يهاجم الخلايا المناعية في الجسم ىانتشار الفيروس القاتل الذ

بهدف رفع المحاضرات عليها  (moodle)وقد قامت جامعة المنصورة بإنشاء منصة تعليمية
، ومع 2030لرؤية مصر  االتعليم وتحقيقً  ىفجاهات الدولة إتالعملية التعليمية وتماشيًا مع  ىفوالمساعدة 

تم  ىلذل االفصل الدراسى الأو من استكمال امتحانات  م،2020/221الفصل الدراسى الثانى ظروف 
تقلص ، مما نتج عنه ، ثم بداية الفصل الدراسى الثانىةثم أسبوع أجاز  تأجيله إلى ما بعد إجازة نصف العام

عدد تقلص و  تكاملًا مع المحاضرات على المنصة الثانى فصل الدراسىللعدد المحاضرات العملية 
الكلية لخطة الدولة للإجراءات  ىوبالتالالترم، نتيجة لإتباع الجامعة  ىفتدرسها الطالبات س ىالتالمهارات 

 واحضر ي فالطلبةحترازية لمواجهة كورونا) وهى تقسيم الطلبة داخل المحاضرة الواحدة إلى مجموعتين الإ
حضر المجموعة الثانية ويستكملوا محاضراتهم على منصة تأسبوع محاضرة عملى، والأسبوع التالى 

 ،الخاصة بالجامعةالإستفادة من المنصة التعليمية  ىفففكرت الباحثة  (،1مرفق)–(( Moodleالجامعة)
مع المنصة التعليمية من ناحية،  بالإضافة إلى مناسبتها  تتناسبواستخدام استراتجية تدريسية حديثة 
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جامعة -كلية التربية الرياضية-طالبات الفرقة الثانيةطلبة و لخصائص المرحلة السنية قيد البحث)
ى التغلب عل ىوتوظيفها فلكترونى الإستراتجية التعلم التشاركى إ، وهى من ناحية أخرى  المنصورة(

على المهارات العملية للوصول بهم إلى مستوى الأداء المطلوب ، حيث  لبةمشكلات الواقع، وتدريب الط
 عرض المعلومات بشكل جذاب وشيق. ىبة التفاعل فليمكن أن تتيح للط

 ىالتشاركى فيمكن الإستفادة من استراتجية التعلم ، أنه م2019عبده حسن الحلوانى ذكريو 
يقوم بتنظيم المعلومات بطريقة تتيح لكترونى الإتحقيق الدافعية وزيادة تعلم المهارات فالتعلم التشاركى 

وتحتوى على كم  اواهتماماته اوتلائم قدراته هاتناسب ىالإبحار لإكتساب المعلومات بالطريقة الت ةلبطلل
اخلة ومنظمة، ولابد من تهيئة الفرصة أمام الطلبة ترتبط فيما بينها بطريقة متد ىكبير من المعلومات الت

ولابد من اعتماد طرق حديثة  ،ملإكتساب الخبرات عن طريق التفكير والعمل الجماعى والتفاعل فيما بينه
العملية  ىعنصرًا فعالًا ف ةلبذى يشهده العقل البشرى لتجعل الطلتواكب التطور السريع ال

 (.388:5)التعليمية
 ىلكترونى وبيئئة التعلم الرقمية فالعديد من الدراسات فاعلية التعلم التشاركى الإولقد أثبتت 

نيفين منصور ودراسة  (،11م)2021العازمي واخرون إبراهيم محود من  مثل دراسة كل العملية التعليمية
عبده حسن  دراسة(،18)2021هديل مصطفى إبراهيم ودراسة(،15)2021منصور
 م2019هيثم محمد حسنين دراسة (،7)م2019عصام محمد عبدالقادر، دراسة (5م)2019الحلوانى

سليمان (، ودراسة 13)م2017منار خيرت على (، ودراسة20) م2018وسام عادل أمين دراسة(، 19)
 (23مورنو) دراسة (، 17)م2015هبة سعيد عبدالمنعمودراسة (، 4بن ناصر الثويني)

Moreno,C,2013. فاعلية بيئة التعلم محاولة للتعرف على  ىالبحث ف ت مشكلةومن هنا جاء
ساسية والتجاه فى هوكى لكترونى على تعلم بعض المهارات الأالرقمية باستحدام التعلم التشاركى ال 

 .الميدان 
 أهمية البحث والحاجة إليه: 1/3

 يستمد هذا البحث أهميتة في:
 مواكبة الإتجاهات الحديثة للدولة فى ضوء التعلم الهجين. 1/3/1
 التغلب على الظروف التى تتعرض لها الدول والمؤسسات التعليمية لمواجهة كورونا. 1/3/2
   دام الوسائل التعليمية الحديثةستخإكلية التربية الرياضية نحو  لبةت طجاهاإتتنمية ميول و  1/3/3

 .بما يتوافق مع العصر الحديث
ستخدام الموودل فى تدريس إكلية التربية الرياضية حول كيفية  لبةتوفير الخبرة العملية لط 1/1/4

 .الهوكى مقرر
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 هدف البحث:1/4
فاعلية بيئة التعلم الرقمية باستحدام التعلم التشاركى الالكترونى يهدف البحث إلى التعرف           
  من خلال ما يلى:وذلك ،بعض المهارات الأساسية والتجاه فى هوكى الميدان مستوى أداءعلى 
مستوى لكترونى على التعرف على فاعلية بيئة التعلم الرقمية باستحدام التعلم التشاركى الإ  1/4/1

(، والإتجاه فى التقدم بالمحاورة -التقدم بالدفع -بعض المهارات الأساسية)التقدم بالدحرجة أداء
)المجموعة جامعة المنصورة –كلية التربية الرياضية –الفرقة الثانية الباتلط الميدانهوكى 

 .التجريبية الأولى(
مستوى لكترونى على التعرف على فاعلية بيئة التعلم الرقمية باستحدام التعلم التشاركى الإ  1/4/2

التقدم بالمحاورة(، والإتجاه فى  -التقدم بالدفع -بعض المهارات الأساسية)التقدم بالدحرجة أداء
جامعة المنصورة)المجموعة  –كلية التربية الرياضية  –الفرقة الثانية لابهوكى الميدان لط
 التجريبية الثانية(.

( لكترونىستحدام التعلم التشاركى الإإبيئة التعلم الرقمية بالمقارنة بين تأثير إستخدام كلًا من)  1/4/3
( فى متوسطى القياسات البعدية والتجريبية الثانيىة -الأولى من المجموعتين)التجريبية لكلًا 

 . فى هوكى الميدان، والمهارات الأساسية)قيد البحث(، للإتجاه
 فروض البحث:      1/5

 فى ضوء أهداف البحث الحاليه توصلت الباحثة إلى الفروض التالية :      
 البعدى(، للمجموعة التجريبية –توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطى القياسين)القبلى   1/5/1

لصالح ، والمهارات الأساسية)قيد البحث(، للإتجاهفى نتائج قياسات، ومعدلات التغير  الأولى
 القياس البعدى.

التجريبية البعدى(،للمجموعة –توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطى القياسين)القبلى   1/5/2
لصالح ، والمهارات الأساسية)قيد البحث(، للإتجاهفى نتائج قياسات، ومعدلات التغير الثانية 

 القياس البعدى.
 –الأولى  توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطى القياسين البعديين للمجموعتين)التجريبية   1/5/3

ارات الأساسية)قيد والمه ،للإتجاه( فى نتائج قياسات، ومعدلات التغير والتجريبية الثانية
 . البحث(
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 :مصطلحات البحث 1/6
 Digital educational environment البيئة التعليمية الرقمية: 1/6/1

سى حتوى الدرالمعلومات، والمنقل ا التدريس حرية هى مجموعة وسائل وأدوات تتيح لعضو هيئة
تساعده على التواصل والتشارك بينه وبين  ىستعانة ببعض البرامج الحاسوبية، التنترنت بالإعبر شبكة الإ

 الوقت ى يكسر حاجز ، بما ىعلى التواصل والتشارك بشكل إلكترون لبة، كما تساعد الطبهطلا
 (.86:14)والمكان
 :E-participatory learning لكترونى:التعلم التشاركى ال  1/6/2

حيث أنهم يعملوا في مجموعات صغيرة  طلبةنمط من التعلم قائم على التفاعل الإجتماعى بين ال
يتشاركون في إنجاز المهمة أو تحقيق أهداف تعليمية مشتركة من خلال أنشطة جماعية في جهد منسق 

ولوجيا الحاسب الآلى ومن ثم فهو يركز على توليد المعرفة وليس نصال وتكتستخدام خدمات وأدوات الإإب
يسيطر عليه إلى نظام ممركز حول  حاضرمركز حول المستقبالها وبالتالي يتحول التعلم من نظام مإ

 (.101:22)حاضرويشارك فيه الم طلبةال

 Moodle :دلو مو  1/6/3

ة مفتوح المصدر برنامج حر      )معروف كذلك بنظام إدارة الفصل )ن إ ف(،  للتعلام الالكتروني ومنصا
ا منه لتوفير أداة للتربويين تمكنهم من إنشاء )أ إ ت(، أو بيئة التعلام الافتراضية سعيً  أنظمة إدارة التعلامأو 

 (.26)مقررات إلكترونية مع إمكانية التفاعل

 Psychological trendsالتجاهات النفسية:  1/6/3

نحو ذاتھم، أو الزملاء، أو أعضاء  لبةالسلبية أوالإيجابية التى يبديھا الطمقياس يقيس المشاعر       
لكترونية على الشبكة العالمية إبصوره ه ھيئة التدريس، أوالامكانات والأدوات، أوالأداء الحركى، ويتم قياس

 (.275:6)للمعلومات
 الدراسات المرجعية: 1/7

التشاركي التعرف على تأثير استخدام التعلم  هدفت إلىوالتي  م:2018وسام عادل أمين دراسة
الإلكتروني على التحصيل المعرفي ومستوي أداء بعض المهارات الأساسية في الباليه ،واستخدمت الباحثة 

كلية التربية  -( طالبة من طالبات الفرقة الأولى30المنهج التجريبى، وتكونت عينة البحث من )
وكانت م تقسيمهم إلى مجموعتين أحدهما تجريبية وأخرى ضابطة، جامعة مدينة السادات، وت -الرياضية
في القياسات البعدية في التحصيل  التجريبية الثانيةتفوق المجموعة التجريبية على المجموعة   أهم النتائج

 .(20)المعرفى ومستوى أداء بعض المهارات الأساسية في البالية قيد البحث

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%AD%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85_%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85
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ستراتيجية تأثير اسخدام االتعرف على  هدفت إلىوالتى  :م2015هبة سعيد عبدالمنعم ودراسة 
على تعليم مهارة الضرب الساحق المواجه في الكرة الطائرة   شارك، جيسو -زاوج -) فكرالتعلم التشاركي

، واستخدمت الباحثة المنهج التجريبى، وتكونت عينة لدى طالبات كلية التربية الرياضية بجامعة طنطا 
 -كلية التربية الرياضية شعبة تدريس التربية الرياضية  ثالثةطالبة من طالبات الفرقة ال( 32البحث من )

النتائج أن وكانت أهم ، وتم تقسيمهم إلى مجموعتين أحدهما تجريبية وأخرى ضابطة، طنطا جامعة 
ل شارك( لها تأثير أكثر إيجابية وفاعلية من استراتجية جيسو في التحصي -زاوج -استراتجية )فكر

 (.17)المعرفى ومستوى الأداء المهارى لمهارة الضرب الساحق المواجه لطالبات كلية التربية الرياضية  

التعرف على التعرف على تأثير التعلم  هدفت إلىوالتى :Rieber,M,2014ربير  دراسة
واستخدم  لكترونى على تعلم مهارة التصويب في كرة السلة لدى طلاب المرحلة الجامعية،الإالتشاركى 

( طالب من المرحلة الجامعية تم تقسيمهم إلى 36الباحث المنهج التجريبى، وتكونت عينة البحث من )
لكترونى في الإالتشاركى فاعلية التعلم  وكانت أهم النتائجمجموعتين أحدهما تجريبية وأخرى ضابطة ، 

 (.24مقارنة بالطريقة المعتادة) إتقان مهارة التصويب في كرة السلة

التشاركى فاعلية التعلم التعرف على  هدفت إلىوالتى  ::Moreno,C,2013 مورنو دراسة
، واستخدم الباحث لكترونى في اكتساب بعض المهارات الأساسية في كرة القدم لطلاب المدارس الثانويةالإ

، وتم تقسيمهم إلى مجموعتين المرحلة الثانوية( طالب من 34المنهج التجريبى، وتكونت عينة البحث من )
لكترونى على الإالتشاركى يؤثر أسلوب التعلم   وكانت أهم النتائجأحدهما تجريبية وأخرى ضابطة، 

 (.23)كرة القدم ىمستوى أداء بعض المهارات الأساسية ف

 :إجراءات البحث 1/8
إستخدمت الباحثة المنهج شبه التجريبى وذلك بإستخدام أسلوب القياس القبلى،  منهج البحث: 1/8/1

 ين.تجريبيتوالبعدى لمجموعتين 
بكلية التربية  لفرقة الدراسية الثانيةاات طالبطلاب ، و : يمثل مجتمع البحث مجتمع البحث1/8/2

طالب،  (1539والبالغ عددهم ) م2021م/2020جامعة المنصورة للعام الجامعى  –الرياضية 
 وطالبة.
طلاب، قامت الباحثة بإختيار عينة البحث الأساسية بالطريقة العمدية من عينة البحث:  1/8/3

مجتمع البحث، وقد تم تقسيمها بالطريقة العشوائية إلى عينة أساسية قوامها  وطالبات الفرقة الثانية
 ة( طالب51كافئتين بواقع )%(، وتم تقسيمهم إلى مجموعتين مت6‚63بنسبة)وطالبة ( طالب 102)

، وإشتملت عينة البحث تجريبية الثانية( طالب للمجموعة ال51، و)الأولى للمجموعة التجريبية
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بحث، وخارج عينة % ( من إجمالى مجتمع ال1‚30بنسبة) وطالبة ( طالب20الإستطلاعية على)
 البحث الأساسية.

 إعتدالية التوزيع والتكافؤ لعينة البحث:1/8/4
 إعتدالية التوزيع لعينة البحث الأساسية:   1/8/4/1

قامــت الباحثــة بــالتحقق مــن إعتداليــة توزيــع عينــة البحــث الأساســية فــى المتغيــرات التــى تــم تحديــدها بعــد        
 :ىالرجوع إلى المراجع العلمية، والدراسات المرجعية فى حدود علمها، وتلك المتغيرات ه

 الوزن(.  –الطول  –) العمر الزمنى متغيرات النمو
 (.4مرفق) -الاتجاهات النفسيةمقياس 

ــــة:  ــــة وتشــــمل الإختبــــارات الآتي ــــدم ، ســــرعة التقــــدم بالدحرجــــةالقــــدرات المهاري ــــدفع، ســــرعة التق ســــرعة التقــــدم بال
 إعتدالية توزيع تلك المتغيرات قيد البحث. ا(، يوضح2(، )1والجدولين) (،3مرفق) -بالمحاورة

 (: الدلالات الأحصائية لنتائج قياسات عينة البحث فى قياسات متغيرات النمو1)جدول 
 (102)ن =         الوزن "        -الطول  -زمنى " العمر ال                                

النحراف  الوسيط المتوسط الحسابى وحدة القياس المتغيرات
 معامل اللتواء المعيارى 

 ‚293 ‚632 20 19‚726 سنة العمر الزمنى
 ‚333 5‚017 171 171‚863 سم الطول 
 ‚881 6‚180 70 71‚245 كجم  الوزن 

، أن جميع قيم معاملات الإلتواء المحسوبة لقياسات متغيرات (1جدول)يتضح من 
، وجميع هذه القيم ‚(881، 0‚293الوزن( قد تراوحت ما بين) –الطول  -النمو)العمر الزمنى

مما يدل على أن أفراد عينة البحث تندرج تحت المنحنى الإعتدالى فى  3-،3بين +تنحصر ما 
 و مما يدل على تجانس عينة البحث.جميع متغيرات النم

 (: الدلالات الأحصائية للقياسات القبلية لعينة البحث فى2جدول )
 (102نتائج قياسات المتغيرات المهارية                    )ن =                           

 المتغيرات المهارية
 الختبارات                               

وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابى

النحراف  الوسيط
 المعيارى 

 معامل اللتواء

التقدم 
 بالدحرجة

المسطح  التقدم بالدحرجة بالوجه
 م30لمسافة

 0‚214 1‚515 15‚425 15‚614 ث

التقدم بالدفع بالوجه المسطح  التقدم بالدفع
 0‚657 1‚077 11‚370 11‚389 ث م30لمسافة

التقدم 
 بالمحاورة

 1‚060 5‚397 33‚025 34‚537 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج
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 ‚007 8‚160 153 154‚255 الاتجاهات النفسيةمقياس 

أن جميع قيم معاملات الإلتواء المحسوبة لقياسات المتغيرات المهارية قد (، 2جدول)يتضح من           
قــد بلغــت  الاتجاهــات النفســيةقيــاس م(، وقيمــة معامــل الإلتــواء المحســوبة ل1‚060، ‚214تراوحــت مــا بــين)

البحـــث تنـــدرج تحـــت ممـــا يـــدل علـــى أن أفـــراد عينـــة  3-،3وجميـــع هـــذه القـــيم تنحصـــر مـــا بـــين +‚(007)
للمهــارات قيــد البحــث ممــا يــدل  الاتجاهــات النفســيةالمنحنــى الإعتــدالى فــى نتــائج مســتوى الأداء المهــارى و 

 قيد البحث. الاتجاهات النفسيةعلى تجانس عينة البحث فى المتغيرات المهارية و 

 تكافؤ مجموعتى البحث:  8/4/2/ 1   
( فى المتغيرات التجريبية الثانية – الأولى البحث )التجريبية قامت الباحثة بإجراء التكافؤ بين مجموعتى

 ( يوضحوا نتائج هذه الخطوة. 4(،)3والجدولين)، نتائج البحثالأساسية التى يُمكن أن تُؤثر على 
 – الأولى )التجريبية(: الدلالات الأحصائية بين نتائج  القياسات القبلية لمجموعتى البحث 3جدول)

 الوزن"  –الطول  –فى قياسات  متغيرات  النمو "العمر الزمنىالتجريبية الثانية( 
 (51=  2= ن 1)ن                                                                      

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجموعة التجريبية
 الأولى

تجريبية المجموعة ال
مستوى  ت الثانية

  الدلالة
 النحراف المتوسط النحراف المتوسط

 ‚060 1‚905 ‚644 19‚843 ‚603 19‚608 سنة العمر الزمنى
 ‚053 1‚961 5‚726 172‚824 4‚021 170‚902 سم الطول
 ‚146 1‚466 7‚499 72‚137 4‚390 70‚354 كجم الوزن 

*دال احصـائياا عنـد مسـتوى                           2,01= 0.05قيمة)ت( الجدوليـة عنـد مسـتوى 
                                                        sing  ≤0,05دلالة

 -، أن جميــع قــيم اتا المحســوبة لقياســات متغيــرات النمــو االعمــر الزمنــي (3جــدول)يتضــح مــن 
( قـد تراوحـت الثانيـةالتجريبيـة  – الأولـى  الوزنا وذلك لحساب الفروق بين المجموعتين)التجريبيـة –الطول 
( عنـد مسـتوى معنويـة 2‚01( وهذه القيم أقل من قيمة اتا الجدولية والتـى بلغـت)1‚961، 1‚466ما بين)

، أي أنـه لاتوجـد فـروق ( 0,05)كما أن مستوى الدلالة  المقابل لتلـك القـيم أكبـر مـن مسـتوى معنويـة‚. 05
 متغيرات النمو قيد البحث.دالة احصائيًا، مما يدل على تكافؤ مجموعتى البحث فى 
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 –الأولى (: الدلالات الأحصائية بين نتائج القياسات القبلية لمجموعتى البحث)التجريبية4جدول )
 (  فى قياسات المتغيرات المهارية                            تجريبية الثانيةال

 (51=2= ن1)ن
 المتغيرات المهارية

 الختبارات                              
وحدة 
 القياس

 تجريبية الثانيةالمجموعة ال الأولى المجموعة التجريبية
مستوى  ت

 النحراف المتوسط النحراف المتوسط الدلالة

التقدم 
 بالدحرجة

التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح 
 م30لمسافة

 0,405 0,836 1,657 15,488 1,362 15,739 ث

التقدم 
 بالدفع

بالوجه المسطح  التقدم بالدفع
 0,104 1,642 1,238 11,563 0,865 11,216 ث م30لمسافة

التقدم 
 0,253 1,149 6,616 33,924 3,784 35,149 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج بالمحاورة

980,153 الاتجاهات النفسيةمقياس   187,8  529,154  206,8  338,  736,  

*دال احصــائياا عنــد مســتوى                        2,01= 0.05قيمــة)ت( الجدوليــة عنــد مســتوى  *
                                                      sing  ≤0,05دلالة

، أن جميـــع قــــيم اتا المحســـوبة لقياســـات مســــتوى الأداء المهـــارى، وذلــــك (4جــــدول) يتضـــح مـــن
 (،1‚642، ‚836)(، قــد تراوحــت مــا بــين التجريبيــة الثانيــة -لحســاب الفــروق بــين المجموعتين)التجريبيــة 

( وهــذه القــيم أقــل مــن قيمــة اتا الجدوليــة والتــى ,338)الاتجاهــات النفســيةكمــا بلغــت قيمــة اتا لمقيــاس 
 )كما أن مستوى الدلالة المقابل لتلك القيم أكبر من مستوى معنوية‚.05عند مستوى معنوية  (2‚01)بلغت
أنـــه لاتوجـــد فـــروق دالـــة احصـــائيًا ممـــا يـــدل علـــى تكـــافؤ مجمـــوعتى البحـــث فـــى المتغيـــرات  ى، أ (0,05

 قيد البحث. تجاهات النفسيةالإالمهارية، و 
 وسائل،و أدوات جمع البيانات: 1/9
 وسائل جمع البيانات:  1/9/1

 اُعتمد فى جمع البيانات المتعلقة بهذا البحث على مجموعة من الوسائل، وهى:      
 الدراسات المرجعية -Internetالمراجع العربية والأجنبية المتخصصة، والشبكة العالمية للمعلومات  -
 استمارات تفريغ البيانات: 1/9/1/2
 إستمارة تسجيل البيانات الخاصة بعينة البحث:   1/9/1/2/1

النمــو، وإشــتملت الإســتمارة بإعــداد إســتمارة تســجيل البيانــات الخاصــة بقياســات متغيــرات الباحثــة قامــت        
 (2مرفق)-الوزن ( –الطول  –السن  –الاسم  –على)المسلسل 

 إستمارة تسجيل البيانات الخاصة بالختبارات المهارية:  1/9/1/2/2
بإعـــــداد إســـــتمارة تســــجيل قياســـــات الإختبـــــارات المهاريـــــة لعينـــــة البحـــــث، وإشـــــتملت الإســـــتمارة  الباحثـــــةقامــــت 

  (2مرفق)-الدرجة( –إسم الإختبار المهارى  –اسم الطالبة  –على)المسلسل 
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 القياسات والاختبارات: 1/9/1/3
 استخدمت الباحثة القياسات والإختبارات الآتية لجمع البيانات:

 :الخاصة بتجانس العينةالقياسات  1/9/1/3/1
 مجموعة من الأدوات لقياس تجانس العينة فى المتغيرات التالية:الباحثة إستخدمت 

 العمر الزمنى: عن طريق تاريخ الميلاد)لأقرب سنة(. -
 الطول: بإستخدام جهاز الرستاميتر)لأقرب سم(. -
 الـوزن: بإستخدام الميزان الطبى)لأقرب كجم(. -
 (  )عزه حسنى البيومىعداد مقياس التجاهات النفسية إ -

جامعة  -كلية التربية الرياضية-الفرقة الثانيةالتعرف على الاتجاهات النفسية لطلبة  يهدف المقياس إلى
 عوامل (5ويتكون المقياس من )نحو مقرر المبادئ الأساسية للألعاب الجماعية )هوكى(،  المنصورة

 :وھى عبارة، 73مستخلصة بإجمالى 
 .الإتجاه نحو السمات الشخصية إلى مجملھا فى تشير (عبارة،24) على اشتمل :الأول العامل ▪
 الإتجاه نحو المعرفة الذاتية. إلى مجملھا فى تشير عبارات، (14)على شتملا الثانى: العامل ▪
الإتجاه نحو الممارسه التطبيقية  إلى مجملھا فى تشير عبارات، (14على) اشتمل :الثالث العامل ▪

 . للهوكى
 الإتجاه نحو مواجهة الضغوط. إلى مجملھا فى تشير عبارات، (17على) اشتمل :الرابع العامل ▪
الإتجاه نحو الاتجاهات  إلى مجملھا فى تشير عبارات، (4على) اشتمل :الخامس العامل ▪

 . (6)النفسية

 –وتم إستخدام ميزان التقدير الثلاثى للإختبار لحسـاب درجـة الإسـتجابة للمفحوصـين كالتـالى)موافق 
( للعبـــارات الإيجابيـــة؛ حيـــث تُعبـــر 1، 2، 3غيـــر موافـــق(، حيـــث يعبـــر ذلـــك عـــن درجـــات) -إلـــى حـــد مـــا

بـه علـى تحديـد إتجــاه أو لب( عـن عـدم قـدرة الط2عبـر الدرجــة)( عـن عـدم الموافقـه علـى العبـاره، وتُ 1الدرجـة)
ارات السـلبية حيـث ( للعبـ3،2،1، و)لبـة( عن وجود درجة عالية من الإتجاه لدى الط3رأى، وتًعبر الدرجة)

بـه علـى تحديـد إتجـاه ل( عـن عـدم قـدرة الط2عبر الدرجـة)( عن عدم الموافقه على العباره، وتُ 3تُعبر الدرجة)
 به.لدرجة عالية من الإتجاه لدى الط ( عن وجود1أو رأى، وتًعبر الدرجة)

لمقيــاس، درجــة كحــد أقصــى ل 219درجــة كحــد أدنــى، و 73وتتــراوح الدرجــة الكليــة للمقيــاس مــا بــين 
ولحســاب الحــد الأقصــى والحــد الأدنــى للمقيــاس ككــل فــى حالــة اســتخدام الميــزان الثلاثــى  للــدرجات قامــت 

 الباحثة باستخدام التالى:
 1× الحد الأدنى لدرجات المقياس ككل = عدد العبارات الكلية للمقياس  -
   3× الحد الأقصى لدرجات المقياس ككل= عدد العبارات الكلية للمقياس  -
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 ا تم إجراء دراسة إستطلاعية بهدف تحديد الصدق والثبات لهذا المقياس.لذا 
 الختبارات المهارية: 1/9/1/3/2

للمراجـع العلميـة والدراسـات المرجعيـة المتخصصـة فـى مجـال رياضـة بإجراء مسح مرجعى  الباحثة قامت
المهـارى لكـل مـن مهـارة التقـدم بالدحرجـة، المناسـبة لقيـاس مسـتوى الأداء تحديد أهم الإختبـارات المهاريـة لالهوكى 

لـذاا تـم . جامعـة المنصـورة -كليـة التربيـة الرياضـية -التقدم بالدفع، التقدم بالمحاورة لطلاب وطالبات الفرقة الثانيـة
 ه الاختبارات.إجراء دراسة إستطلاعية بهدف تحديد الصدق، والثبات لهذ

 الأدوات و الأجهزة المُستخدمة فى البحث:   1/9/2
 :استخدمت الباحثة الأدوات والأجهزة التالية في جمع البيانات

ساعة  -الميزان الطبى لقياس الوزن  -شريط قياس -جهاز الرستاميتر لقياس الطول -مضارب وكرات هوكى 
 .أقماع -Android/ laptopهاتف جوال به نظام  -كرات طبية -إيقاف لقياس الزمن 

 البرامج المُستخدمة فى البحث:  1/9/3 
-Power point.برامج الأوفيس) -Snaptube سناب تيوب -Youtubeيوتيوب -Googleجوجل 

word- Exceil-pdf) جوجل درايف.Google Drive  
 الدراسات الاستطلاعية:1/10
 الدراسة الاستطلاعية الأولى : 1/10/1

علـى طــلاب المجموعـة الأولــى،  م.22/3/2021الموافـق  ثنــينيـوم الإ أجريـت الدراسـة الإســتطلاعية الأولـى         
ـــوم الثلاثـــاء الموافـــقو   -م2020/2021للفرقـــة الثانيـــة وذلـــكم، علـــى طالبـــات )المجموعـــة الثانيـــة(، 23/3/2021ي

 (.1مرفق)
 هدف الدراسة: 1/10/1/1

كيفيـة إجـراء القياسـات و تجاهـات النفسـية)قيد البحـث( ومقيـاس الإالتأكد مـن صـدق الإختبـارات المهاريـة،  -
  ودقة التسجيل.

 إجراءات الدراسة: 1/10/1/2
ـــة لمســـتوي أداء ) ـــة الطرفي ـــة، بإســـتخدام صـــدق المقارن ـــارات المهاري ، ب(طـــلا10تـــم التأكـــد مـــن صـــدق الإختب

قامـت  ، كماةالبحث ومن خارج العينة الأساسي ، كعينة إستطلاعية من مجتمعالثانيةالفرقة من طلبة  ( طالبات10)و
تجاهـات النفسـية)قيد مقيـاس الإبتسجيل أرقام التليفونات لعينة الدراسات الإستطلاعية، ثم قامـت بإرسـال رابـط  الباحثة
 .إستخدام صدق المقارنة الطرفيةبهدف التأكد من صدق المقياس وتم لهم على تطبيق الواتس اب، وذلك  البحث(
 

 
 



 
 

 

 

 

                                                                                                                      

1448   

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

 فى للطلاب (: دلالة الفرق بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى5جدول)
 قيد البحثومقياس الاتجاهات النفسية الختبارات المهارية  

 (10ن=)                                                                     
 المتغيرات المهارية

 الختبارات
وحدة 
 القياس

 الربيع الأدنى الربيع الأعلى
 ت

 النحراف المتوسط النحراف المتوسط
التقدم 
 بالدحرجة

التقدم بالدحرجة بالوجه 
14‚237 ث م30المسطح لمسافة  857‚  273‚17  970‚1  719‚4 

التقدم 
 بالدفع

التقدم بالدفع بالوجه المسطح 
10‚667 ث م30لمسافة  577‚  657‚13  151‚1  993‚8 

التقدم 
 بالمحاورة

31‚667 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج  893‚1  460‚34  279‚1  419‚6 

333,168 مقياس الاتجاهات النفسية  528,1  667,139  512,3  166,16  

 sing  ≤0.05*دال احصائياا عند مستوى دلالة     4,30= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى  *
 فى الباتللط (: دلالة الفرق بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى6جدول)
 قيد البحثومقياس الاتجاهات النفسية الختبارات المهارية  

 (10ن=)                                                                     
 المتغيرات المهارية

 الختبارات                              
وحدة 
 القياس

 الربيع الأدنى الربيع الأعلى
 ت

 النحراف المتوسط النحراف المتوسط

التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح  التقدم بالدحرجة
14‚623 ث م30لمسافة  158‚1  706‚17  615‚  812‚9 

التقدم بالدفع بالوجه المسطح  التقدم بالدفع
10‚673 ث م30لمسافة  566‚  347‚12  782‚  517‚11 

التقدم 
32‚340 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج بالمحاورة  615‚2  003‚39  585‚4  507‚4 

166‚667 مقياس الاتجاهات النفسية  528‚1  667‚133  737‚8  926‚7  

         sing  ≤0,05عند مستوى دلالة*دال احصائياا     4,30= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى  *
 :نتائج الدراسة 1/10/1/2

يوجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائياً بـــين الربيـــع الأعلـــى والربيـــع الأدنـــى  أنـــه  ، (6جـــدول)و  ،(5جـــدول)يتضـــح مـــن 
 :4‚507)وتراوحـــت بـــين،  للطـــلاب (16,166: 4‚719)لصـــالح الربيـــع الأعلـــى فقـــد تراوحـــت قيمـــة إختبـــار)ت( بـــين

ممــا ‚. 05( عنــد مســتوى معنويــة 4‚30وهــذه القــيم أكبــر مــن قيمــة اتا الجدوليــة والتــى بلغــت)، للطالبــات (11‚517
ممــا يـدل علـى صــدق  ذات درجـة صـدق عاليـة، ومقيـاس الاتجاهـات النفســية ،يشـير إلـى أن هـذه الإختبــارات المهاريـة

  .الإختبارات المهارية، قيد البحث
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 :نيةالدراسة الستطلاعية الثا 1/10/2
الثلاثـاء ويـوم للطـلاب، م بالنسـبة 29/3/2021ثنين الموافق الإة فى يوم نيأجريت الدراسة الإستطلاعية الثا         
تجاهــات الإم لمقيــاس 1/4/2021الخمــيس الموافــقوم ويــ للإختبــارات المهاريــة،  ،م للطالبــات30/3/2021الموافــق
 النفسية.

 هدف الدراسة: 1/10/2/1
 قيد البحث:  تجاهات النفسيةومقياس الإ ختبارات المهارية،ثبات الإالتأكد من          

 إجراءات الدراسة: 1/10/2/2
 -Test للتحقق من ثبات الإختبارات المهارية، إستخدمت الباحثة تطبيق الإختبار وإعادة تطبيقه 

  Retest  نفـس الطلبـة الـذين تـم إسـتخدامهم  عشـرة أيـام علـىبفاصـل زمنـى و  ،أسبوع وذلك بفاصل زمنى
، وتم إيجاد معامل الإرتباط بين التطبيقين للدلالـة علـى ثبـات الاتجاهات النفسيةلمقياس  فى قياس الصدق

 (7بجدول)الإختبارات كما هو موضح 
 لطلاب  (: معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول، والثانى7جدول)

 متغيرات المهارية، قيد البحثفي ال 
 (10)ن =                                                                                   

 المتغيرات المهارية
 الختبارات                 

وحدة 
 القياس

معامل  تطبيق الثانىال التطبيق الأول
 قيمة ت الارتباط

مستوى 
 النحراف المتوسط النحراف المتوسط الدلالة

التقدم 
 بالدحرجة

التقدم بالدحرجة بالوجه 
15‚271 ث م30المسطح لمسافة  838‚1  325‚15  832‚1  989‚ 639‚ 

539‚ 

التقدم 
 بالدفع

التقدم بالدفع بالوجه 
11‚558 ث م30المسطح لمسافة  574‚1  656‚11  544‚1  980‚ 999‚ 344‚ 

التقدم 
 بالمحاورة

سرعةالمحاورة في خط 
 متعرج

32‚690 ث  848‚1  651‚32  826‚1  999‚ 255‚1 
241‚ 

156‚400 مقياس الاتجاهات النفسية  656‚13  900‚156  008‚13  997‚  246‚1  244‚  

 ‚632=0‚05قيمة "ر" الجدولية عند مستوى معنوية *     2,26= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى معنوية * 
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  الباتطلل (: معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول، والثانى8جدول)
 متغيرات المهارية، قيد البحثفي ال 

 (10)ن =                                                                                   
 المتغيرات المهارية

                              
 الختبارات

وحدة 
 القياس

معامل  تطبيق الثانىال التطبيق الأول
 قيمة ت الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 النحراف المتوسط النحراف المتوسط

التقدم 
 بالدحرجة

التقدم بالدحرجة 
بالوجه المسطح 

 م30لمسافة
15‚642 ث  660‚1  622‚15  662‚1  999‚ 834‚ 426‚ 

التقدم 
 بالدفع

التقدم بالدفع بالوجه 
المسطح 
 م30لمسافة

11‚322 ث  060‚1  978‚  410‚11  980‚ 264‚1 238‚ 

التقدم 
 بالمحاورة

سرعةالمحاورة في 
34‚139 ث خط متعرج  953‚3  184‚34  963‚3  999‚ 738‚ 479‚ 

15‚854 152 مقياس الاتجاهات النفسية  500‚152  494‚15  994‚  889‚  397‚  

قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  *      2,26= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى معنوية * 
 ‚632=0‚05معنوية
  نتائج الدراسة: 1/10/2/3

أن قيم معامل الإرتباط بين التطبيق الأول، والتطبيق الثانى للمتغيرات (8، )(7جدول)يتضح من 
 للطالبات بالنسبة‚(994)للطلاب، ‚(997قد بلغ )و  ،(‚980: ‚999المهارية قيد البحث قد تراوحت بين )

، 0‚05أكبر من قيمة ارا الجدولية عند مستوى معنوية  وهى قيم قيد البحث ،  الاتجاهات النفسيةلمقياس 
، مما يدل على وجود درجة إرتباط موجبة 1-،1، وجميع هذه القيم تنحصر ما بين +‚(632حيث بلغت )

أقل من قيم وهى  ،للطالبات (1‚264: 738)،للطلاب( 1‚255: ‚639) وقوية، وقد تراوحت قيمة ت بين
كما أن مستوى الدلالة المقابل لتلك  (،2‚26حيث بلغت ) ،0‚05نوية قيمة اتا الجدولية عند مستوى مع

 مما يدل على عدم وجود فروق دالة احصائيًا بين التطبيق الأول، والتطبيق الثانى.،  ‚05القيم أكبر من 
 :ثالثةالدراسة الستطلاعية ال 1/10/3

 م3/4/2021 سبتإلى ال م2/4/2021جمعةاليوم  ثالثةأجريت الدراسة الإستطلاعية ال         
 هدف الدراسة: 1/10/3/1
 . خطوات رفع الملفات على المنصةكيفية الدخول على المقرر، و معرفة الطلبة  - 

 تواجه الطلبه والعمل على حلها. ىالإطلاع على المشكلات الت -
 .المجموعات التي تم إنشائها على المنصةوجود العينة كأعضاء فى  -
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 .هاوإستقبالمن الطلبة إمكانية إرسال المادة التعليمة  -
 إجراءات الدراسة:  1/10/3/2

من  (طالبات3لاب، )( ط3ستطلاعية وقوامها )العينة الإعدد من قامت الباحثة بإجراء هذه الدراسة على        
 . ((4-5)مرفق). بهدف تجريب المنصةلأساسيةمجتمع البحث وخارج عينة البحث ا

 نتائج الدراسة:1/10/3/3
تم إنشائها ، وصياغة المهمات المطلوبة من الطلبة  ىورشة العمل التوأسفرت نتائج هذه الدراسة على حذف 

ديث للمنصة التعليمية قبل الدخول على حالتأكيد على الطلبة عمل تو (، Assignmentفي صورة واجب دراسى)  
للطلبة، واجراء المحادثات بين المحاضر والطلبة، عمل خطوات معرفة كيفية إنشاء المجموعات المقرر الدراسى، 

 .((5-5)مرفق)استرشادية للطلبة لكيفية رفع الملفات على المنصة
 القياسات القبلية: 1/11

للمجموعة التجريبية الثانية، ويوم الثلاثاء م 4/4/2021 الأحدتم إجراء القياسات القبلية لعينة البحث يوم        
وذلك على جميع المتغيرات على هم الدراسية بعد أوقات محاضراتمجموعة التجريبية الأولى م لل6/4/2021الموافق 

 النحو التالى:
 (.2مرفق)-والوزن( –الطول  -السن  -تسجيل البيانات الخاصة بعينة البحث) الإسم  -
 (.3مرفق)-قياس المتغيرات المهارية قيد البحث -
 (.4مرفق)-مساء  9تم أرساله الكترونيًا للطلبة الساعة  البحثقيد  الاتجاهات النفسيةقياس  -
 حثإجراءات الب 1/12

ستراتجية التعلم إمن خلال الإطلاع على المراجع العلمية والدراسات المرجعية التى تناولت 
نيفين ودراسة  (،11م)2021العازمي واخرون إبراهيم محود  لكترونى مثل دراسة كل منالتشاركى الإ
عبده حسن  دراسة(،18)2021هديل مصطفى إبراهيم ودراسة(،15)2021منصورمنصور

هيثم محمد  دراسة (،7)م2019عصام محمد عبدالقادر، دراسة (5م)2019الحلوانى
(، 13)م2017منار خيرت على (، ودراسة20) م2018وسام عادل أمين دراسة(، 19م)2019حسنين
  (23مورنو) دراسة (، 17)م2015هبة سعيد عبدالمنعم ودراسة(، 4سليمان بن ناصر الثويني)ودراسة 

Moreno,C,2013.الحاسوب)مثلتطبيقات المستخدمة الالتقنيات و  نم العديد وجدت الباحثة أنه يوجد- 
Face Book- تقنية زووم Zoom.-  وتعددت  ، بيئة تعلم تشاركية -منصات التعلم الرقمية -اليوتيوب
التعلم من خلال استراتيجية المستخدمة ومنها لكترونى استراتجيات التعلم التشاركى الإ وتنوعت أنواع

 Jigsawطريقة جيسو -Reciprocal Teachingس التبادلى طريقة التدري - الاتصال بين الأشخاص
method-  :استراتيجية المنتج التشاركيCollaborative production -  الطريقة الحلقيةRound 
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robin  شارك  -طريقة فكر-Think - Pair - Share -  محاكاة التعلم التشاركي القائم علي الويب-
 . للتعلم القائم علي البيئة الصفية

(،) الطريقة  Think- Pair- Shairشارك –زاوج  -)طريقة فكر باستخدامالباحثة  فقامت
لكترونى هما المناسبان لطبيعة هذا (، كأحد أنواع التعلم التشاركى الإRound Robin Strategyالحلقية 
 .(1-5مرفق)البحث 

، وفيها يعمل الطلبة بشكل فردى وذلك من  Think- Pair- Shairشارك –زاوج  -طريقة فكر
خلال مهمة معينة لبضع دقائق )فكر(، ثم مناقشة هذه المهمة مع طالب أخر)زاوج(، ثم تشترك المجموعة 

ستراتجية مع الطلبة أثناء تعليم المهارة وطلب استخدام هذه الإككل في الحل مع الأخرين)شارك(، ويتم 
فيديوهات( على  -صور –مهمة رفع المادة العلمية الخاصة بالمهارة من )معلومات نظرية 

 (.8-5مرفقالمنصة)
، فيها يقوم المحاضر بتوجيه المجموعات Round Robin Strategyستراتجية الحلقية بينما الإ       
 طلاب أو الطالباتتقارير على الورق أو بصوت عالى وطرحها على باقى ال ىنتائجهم أو أفكارهم فبكتابة 

 ىتشارك الأفكار بين المجموعات وأسرع الطرق ف ىوتعتبر هذه الطريقة من أسرع الطرق ف المجموعة، ىف
لب المحاضر من بداية تعليم المهارة حيث يط ىالملعب ف ىعرض النتائج، ويتم استخدام هذه الطريقة ف

كل طالب توضيح مايعرفه عن المهارة قبل شرحها، أو أثناء التطبيق على المهارة حيث يطلب المحاضر 
 (.8-5مرفقمن الطلبة اقتراح تدريبات متدرجة للتطبيق على المهارة)

إلى  الفرقة مقسمهأن يتبين  (1)مرفقبنات -للقرقة الثانية بنينطلاع على الجدول الدراسى ومن خلال الإ
)شعبتين من طلبة المجموعة والمحاضره الواحدة تضم أربع شعبطالب، أو طالبة،  30كل شعبة تضم و  ،شعب

( تضم شعب من 1مقسمه إلى مجموعتين )مجموعة عامة  شعبوال ،الأولى()شعبتين من طلبة المجموعة الثانية(
( 2الأسابيع الفردية ، و)مجموعة ى(بنات، وهذه الشعب تحضر المحاضرات العملية ف8-1( بنين، وشعب)1-16)

الأسابيع  ى(بنات، وهذه الشعب تحضر المحاضرات العملية ف18-9( بنين، وشعب)34-17تضم شعب من )
للمواد العملية والنظرية  وأسبوع نظرى والتعليم عن بعد على المنصة أسبوعيًا ،الحضور أسبوع عملىأن  ىأالزوجية، 

الأربعاء( من  -الاثنين( من كل أسبوع، أيام البنات)الثلاثاء -الأحد -ين)السبت، وكانت أيام الحضور للبنبالتناوب
 كل أسبوع  وذلك لكلًا من المجموعتين على حد سواء.

يوم  الأولى شعب المجموعةختيار عينة البحث للمجموعة التجريبية الأولى )بنات( من بإوقد قامت الباحثة 
للمحاضرت العملية  نوكانت أيام حضوره(، 4،3وهى شعب) الأربعاءالمحاضرة الأولى

من شعب للمجموعة التجريبية الثانية)بنين(، بينما كانت عينة البحث (19/5()5/5()21/4()7/4()24/3)
(،  وكانت أيام حضورهم للمحاضرت العملية 32،31ثنين المحاضرة الأولى وهى شعب)المجموعة الثانية يوم الإ

(29/3()12/4()26/4()10/5()24/5)، 
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يوم  المحاضرة الأولى ىف )بنين(للمجموعة التجريبية الثانية قامت الباحثة بإجراء الدراسات الاستطلاعيةو 
(، 1/4( إلى الخميس)22/3)الفترة من  ىفوذلك  ( بنين،16،شعبة15على شعب المجموعة الأولى)شعبة  ثنينالإ

ى )بنات( في المحاضرة الأولى يوم الثلاثاءعلى بينما قامت بإجراء الدراسات الاستطلاعية للمجموعة التجريبية الأول
 .(1/4( إلى الخميس)23/3الفترة من ) ى(بنات، وذلك ف18،شعبة17)شعبة ثانيةشعب المجموعة ال

 (1-5مرفق)خطوات إعداد الوحدات التعليمية: 1/12/1
( 3( فى)الثانيةالتجريبية ، و الأولى  تم تحديد محتويات الوحدات التعليمية لمجموعتى البحث)التجريبية

قبل بدء التجربة الأساسية لمدة  اتم تطبيقه ةتمهيدي وحدة (1بالإضافة إلى)، كل وحدة أسبوعين وحدات تعليمية
بإرسال المعلومات النظرية  قامت الباحثة، وقد على المنصة التعليمية للجامعة) الموودل( ى نظر  أسبوعأسبوعين بواقع 

لكلًا من   }تحركات القدمين -مسك المضرب -وقفة الإستعداد{سيات اللعبة من، والصور، والفيديوهات الخاصة بأسا
 عليميتم ت والأسبوع الثانى(، التجريبية الأولى ، والتجريبية الثانية على المنصة التعليمية )الموودلالمجموعتين 

 وذلك فى(دقيقة، 70ئيسى)(دقيقة يبلغ فيها زمن الجزء الر 90وزمن الوحدة التعليمية)عملى داخل الملعب  المهارات
المحاضرة م( 29/3/2021م( للمجموعة التجريبية الأولى، ويوم الاثنين)24/3/2021يوم الأربعاء)المحاضرة الأولى 

 .للمجموعة التجريبية الثانية الأولى 
فقد طلبت الباحثة من عينة ويتم تعليم المجموعتين بالمعاونة مع المنصة التعليمية لطلاب الجامعة ،  

يكون كل وإرسال الأسماء لها لتقوم بتكوين المجموعات على المنصة، و  لبحث بتكوين مجموعات كل مجموعة ثلاثةا
على  الخاصة بكل مهارة (التعليمية والفيديوهاتأ-والصورأ -المعلومات النظرية )إرسالعضو فيها مسئول عن 

لتلك  قبل تدريسها داخل الملعب حتى تتأكد من أنهم يمتلكون الحد الأدنى من المعرفة  منصة الموودل، وذلك 
، ثم يأتون للملعب ويتم تدريس المهارة وذلك بمراجعة شرح لكترونىومن تفعيل استراتجية التعلم التشاركى الإ المهارات

إرسال المعلومات ف ثم ممارستها داخل الملعب المهارة والتأكيد على المعلومات التي قام الطلاب والطالبات بإرسالها،
، وذلك حتى تتمكن الباحثة من إجراء القياس القبلى بتلك المهارة النظرية، والصور، والفيديوهات الخاصة

( 3)و، لكترونيةالإعلى المنصة  من بعد( وحدات تعليمية 3)بكل مجموعة ليصبح البرنامج الخاص  للمجموعتين، 
 .بواقع وحدتين لكل مهارة  ،تدريسهم داخل الملعبوحدات تعليمية يتم 

التى يرفعوها على منصة الموودل من مشاركة المحتوى والأنشطة بة الطليمكن الإلكتروني  ىالتشاركالتعلم 
 مع مجموعاتهم للمحتوى وللأنشطة دليلاً  بةحيث يعد مؤشر تشارك الطل، يعملون معها ىمع أعضاء المجموعة الت

وتطبيق ما نادت به النظرية التواصلية من ضرورة بناء روابط اجتماعية ى، الإلكترون ىالتشاركعلى فاعلية التعلم 
فقد طلبت الباحثة من عينة البحث بتكوين ، المستمر ىوالحفاظ عليها لتيسير عملية التعلم التشارك طلبةبين ال

لتكوين علاقات و ني تشاركية إيجابية بين أفراد المجموعة، خلق بيئة تعلم إلكترو مجموعات كل مجموعة ثلاثة وذلك ل
يكون كل عضو فيها مسئول ، و وقدرتهم على التحصيل بةدعم تركيز الطل ىوروابط اجتماعية جيدة تسهم بدورها ف

الخاصة بكل مهارة على منصة الموودل، وذلك   التعليمية والفيديوهاتأوالصور، أإرسال المعلومات النظرية ، عن 
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ومن تفعيل  ل تدريسها داخل الملعب حتى تتأكد من أنهم يمتلكون الحد الأدنى من المعرفة  لتلك المهاراتقب
( مجموعة لكلًا من المجموعتين التجريبيتين 17وقد قامت الباحثة بإنشاء)، لكترونىاستراتجية التعلم التشاركى الإ

إثراء عملية التعلم حيث يساعد أصحاب  ىالقيام بتنفيذ الأنشطة يسهم بدوره ف ىالمشاركة ففالثانية(،  –)الأولى 
ستيعاب، مما يؤدى إلى تحسين نواتج التعلم لدى المجموعة الإ ىستيعاب الأقوى أقرانهم بالمجموعة من ضعيفالإ

يُسهم و ، لمطلوبةالبحث عن المعلومات افيديو( أثناء عملية  –صورة  –استخدام الوسائط المتعددة )صوت ، و ككل
تتوافق مع قدراتهم العقليه وخبراتهم العلمية، وجعل العملية  ىبناء الطلاب للمعرفة وفق سرعتهم الخاصة والت ىف

التعليمية ممتعة وشيقة لما تعرضه من صور ورسوم وأصوات ومؤثرات متنوعة و فديوهات متحركة تشد انتباه 
هتمام بالمعارف والمهارات طلب الأمر خبرة تكنولوجية وتقنية، وإنما الإلا يتفستخدام سهولة الإ، كما يتميز بالطلاب

 .والمهام التشاركية والأنشطة
 ىلملعب ويتم تدريس المهارة وذلك بمراجعة شرح المهارة والتأكيد على المعلومات التا ىحضر الطلبة فثم ي

 ، قام الطلاب والطالبات بإرسالها، ثم إرسال المعلومات النظرية ، والصور، والفيديوهات الخاصة بتلك المهارة
يزيد من ثقة الطلاب بأنفسهم بالإضافة  حاضرإمكانية البحث عن المصادر المختلفة للمعرفة بحرية دون تدخل المف

 هاتهم الإيجابية نحو المادة.، ويزيد من إتجاإلى خلق مستوى عالٍ من الرضا عن الذات
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 (.30)(1-5مرفق) التصميم التعليمى لبيئة التعلم اللكترونى التشاركى( يوضح 1شكل)

 
 
 
 
 
 

 Study the current realityالمرحلة الأولى: دراسة الواقع الحالى           

 تحليل خصائص المتعلمين. -2تحديد المشكلة.                                 -1

 تحديد واقع الموارد التعليمية المتاحة. -4التعليمية للمتعلمين.         تحديد الحاجات -3

 Thinking and choose the best   solutionالمرحلة الثانية: التفكير واختيار أفضل الحلول المقترحة 

 طرح مجموعة من الحلول المقترحة لحل المشكلة. -1

 ل الجودة.اختيار أفضل الحلول التى تعطى منتج تعليمى عا -2

  Designالمرحلة الثالثة: مرحلة التصميم                                                      

 
تصميم سيناريو بيئة التعلم  -3إعداد وضبط أدوات البحث.        -2تحديد أهداف بيئة التعلم الإلكترونى التشاركى.       -1

 الإلكترونى التشاركى.

 أدوات)خدمات( بيئة التعلم الإلكترونى التشاركى المقترحة.تصميم   -4
 تصميم تفاعلات بيئة التعلم الإلكترونى التشاركى. -5
 القياس القبلى لمستويات المتعلمين. -6

 

 
 

 عمليات 
 
 
 
 
 
 
 
 تعديل 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مستمرة

 Programming and Publishingالمرحلة الرابعة: البرمجة والنشر    

 التعلم الإلكترونى التشاركى على عينة استطلاعية.التطبيق التجريبى لبيئة  -1

 التطبيق الفعلى لبيئة التعلم الإلكترونى التشاركى. -2

 

 Evaluationالمرحلة السادسة: التقويم    

 المعالجة الإحصائية. -2القياس البعدى لمستويات المتعلمين.          -1

  كم على بيئة التعلم الإلكترونى التشاركى.إصدار ح -4تحليل النتائج ومناقشتها وتفسيرها        -2

 

 البناء البرمجى لبيئة التعلم الإلكترونى التشاركى.               -1
 برمجة محتوى بيئة التعلم الإلكترونى التشاركى. -2

 نشر بيئة التعلم الإلكترونى التشاركى على الإنترنت. -3

 Implementationالمرحلة الخامسة: التطبيق         
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 التصميم التعليمى لبيئة التعلم التشاركى الالكترونى
الاستراتجية 
المستخدمة
 

 دور الطلبة دور المحاضر الخطوات المستخدمة المراحل

استراتجية فكر
- 

زاوج 
– 

شارك
Think- Pair- Shair
 

 فكر
(Think) 

 تفعيل المنصة
تغير إعددات المنصة حتى 
تناسب التعلم التشاركى 
 الالكترونى

الطالبات(  –يقوم الطلبة)الطلاب 
بتصفير حسابهم في الشئون والتأكيد 
على تفعيل حسابهم ، ثم عمل تحديث 
للمنصة التعليمية لتفعيل مقررات الفصل 
 الدراسى الثانى ومنهم مقرر الهوكى.

 إنشاء المجموعات Pair زاوج

إدخال المجموعات على 
المنصة ، والسماح للطلاب 
بإرسال المعلومات في صورة 
 مجموعات .

اختياركل ثلاث طلاب أو طالبات 
لبعضهم البعض وتبليغ المحاضر 
 بأسماء المجموعة.

 شارك
Shair 

 إضافة مهمة على المنصة
رفع المهمات المطلوبة من 
الطلبة سواء رفع معلومات 
 نظرية أو صور أو فيديوهات

تقسم المهمة على كل فرد من أفراد 
 المجموعة و تحديد الأدوار

 المتابعة
متابعة الطلبة أثناء رفع 
المهمات ، والإجابة على أي 

 Chatاستفسارات عن طريق 

يقوم كل فرد بإرسال الجزء الخاص به 
من المهمة لمرسلة من المحاضر والدور 
 المحدد له داخل المجموعة

تفعيل خاصية البحث 
 داخل المجموعات

تعديل الإعدادات وجعل 
 المجموعات مرئية لكل الطلبة

يستطيع الطلبة الإطلاع على المعلومات 
المرسلة من المجموعات  Dataوكل 

 الأخرى ويتشاركوها

 تثبيت الملفات
يقوم المحاضر برفع الإجابة 
على المهمة المرسلة للطلبة 
 على المنصة 

يقوم الطلبة بالاطلاع على الملفات 
المرسله من المحاضر حتى يقوموا بعمل 

 بإرسالهتقويم ذاتى لما قاموا 

الاستراتجية الحلقية 
Round Robin 
Strategy
 

تشارك الأفكار 
بين 
 المجموعات

توجيه المجموعات بطرح 
أفكارهم على باقى 
 المتعلمين في المحاضرة

الطلبة يطلب المحاضر من كل 
توضيح مايعرفه عن المهارة 
 قبل شرحها،

عرض النتائج.وتوضيح مايمتلكوه من 
المهارة قبل معارف ومعلومات عن 

 شرحها من المحاضر
توجيه المجموعات بكتابة 
نتائجهم أو أفكارهم في 
تقارير على الورق 
وطرحها على باقى 
 المتعلمين في المحاضرة

 الطلبةيطلب المحاضر من كل 
إقتراح تدريبات متدرجة للتطبيق 
 على المهارة

اقتراح تدريبات متدرجة للتطبيق على 
 المهارة

 : (8-5مرفق)ركى في التعلم اللكتروني التشامحاضر ال دور 1/12/1/1
 .كىهم بالتعلم التشار وتعريف طلبةتهيئة ال •
 .وتوزيعهم والطالبات تحديد حجم مجموعات العمل وتقسيم الطلاب •
 .على تبادل المعرفة والتشاركالطلاب والطالبات  تحفيز •
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 والطالبات.الطلاب شرح طبيعة المهام التشاركية المطلوبة من قبل  •
 .ىتشجيع مهارات التواصل من خلال العمل التشارك •
 .ستماع إلى المناقشات والحواراتمتابعة عمل المجموعات والإ •
 .التدخل في الوقت المناسب، وتقديم المساعدة والتوجيه للطلاب •
 : (7-5مرفق) ىاللكترون ىالتشاركالتعلم  ىف لطلبةدور ا 1/12/1/2

 .بناء المحتوى التعليمي بالإضافة أو التعديل أو الحذف ىالمساهمة بفاعلية ف •
 .حاضريحتاجون إليها دون تدخل الم ىاختيار مصادر المعرفة الت •
 .بناء المعلومات والمعارف والمهارات ىالربط بين مصادر المعرفة ف •
 .ىتبادل المهارات والمعارف من خلال العمل التشارك •
 .فاعل المختلفةستخدام أدوات التإالتشارك والتفاعل ب •
 .ستماع والمناقشة وتبادل الآراءتنمية مهارات الإ •
 القياس البعدى: 1/13

الأولـــــى يـــــوم الخمـــــيس  بـــــإجراء القياســـــات البعديـــــة علـــــى المجمـــــوعتين التجريبيـــــة الباحثـــــةقامـــــت         
فــى م(، 27/5/2021 خمــيس الموافــق)يــوم العلــى المجموعــة التجريبيــة الثانيــة ، و م(20/5/2021الموافــق)

 الكترونيًا مساءً. تجاهات النفسيةالإالمتغيرات المهارية صباحًا، وقياس 
 المعالجات الحصائية: 1/14

الباحثة فى المعالجات الإحصائية للبيانات الأساسية داخل هذا البحث، برنامج الحزمة  تإستخدم         
، وتم التقريب Statistical Package For Social Science (Spss) :الإحصائية للعلوم الاجتماعية

 لأقرب ثلاثة أرقام عشرية.
 Standardالإنحــــــراف المعيــــــارى.-Medianالوســــــيط.  -Meanالمتوســــــط الحســــــابى.  -

Deviation  - .معامـل الإلتـواء   Skewness-  . معامـل الإرتبـاطCorrelation Coefficient - 
 .Change Ratioمعدل التغير)التحسن(  - T– test إختبار ا ت ا.

 :عرض نتائج البحث ومناقشتها1/15
بعــرض النتــائج التــى تــم التوصــل إليهــا مــن خــلال المعالجــات الإحصــائية لنتــائج تطبيــق  الباحثــةســوف تقــوم        

 القياسات المستخدمة على العينة قيد البحث.
 عرض نتائج البحث1/15/1
  عرض نتائج الفرض الأول: 1/15/1/1

البعدى(، للمجموعة التجريبية الأولى فى نتائج قياسات،  –متوسطى القياسين)القبلىالدلالات الإحصائيًة بين  
 لصالح القياس البعدى.للإتجاه، والمهارات الأساسية)قيد البحث(، ومعدلات التغير 
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الأولى                    التجريبية البعدى( للمجموعة -ياسين)القبلى (: دلالة الفروق بين متوسطى الق9جدول)
 قيد البحث الاتجاهات النفسيةفى المتغيرات المهارية و 

 (51)ن= 
 المتغيرات المهارية
 الختبارات

وحدة 
 القياس

معامل  القياس البعدى القياس القبلى
 الارتباط

ستوى م
 الدلالة

مستوى  ت
 النحراف المتوسط النحراف المتوسط الدلالة

التقدم بالدحرجة بالوجه 
 م30المسطح لمسافة

825,9 1,362 15,739 ث  277,1  0,978* 0,00 145,616* 0,00 

التقدم بالدفع بالوجه 
299,7 0,865 11,216 ث م30المسطح لمسافة  840,0  0,893* 0,00 70,656* 

0,00 

سرعةالمحاورة في خط 
013,18 3,784 35,149 ث متعرج  748,3  0,935* 0,00 89,950* 

0,00 

980,153 مقياس الاتجاهات النفسية  187,8  647,184  959,5  972,  000,  79,095* 000,  

 sing  ≤0,05*دال احصائياا عند مستوى دلالة      2,01= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى 
                                                       *  0,288=  0.05قيمة)ر( الجدولية عند مستوى 

 المتغيرات المهاريةفي  الأولى  التجريبية(: معدلات التغير للمجموعة 10جدول)
 قيد البحث  الاتجاهات النفسيةو  

 (51)ن=                                                                 
 المتغيرات المهارية
وحدة  الختبارات                

 القياس
القياس  القياس القبلى

بين  الفرق  البعدى
 المتوسطين

 معدل التغير٪
 المتوسط المتوسط

825,9 15,739 ث م30التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح لمسافة  5,914 37,58% 
299,7 11,216 ث م30التقدم بالدفع بالوجه المسطح لمسافة  3,917 34,92% 
013,18 35,149 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج  17,136 48,75% 
980,153 درجة مقياس الاتجاهات النفسية  647,184  667,30  92,19%  

 
 مناقشة النتائج:1/15/2
 مناقشة نتائج الفرض الأول:1/15/2/1

للمجموعة وجود فروق دالة إحصائيًا بين القياسيين القبلى والبعدى ( 10(،)9الجدولين)يتضح من 
فقد  ،لصالح القياس البعدى جاهات النفسيةتالإفى نتائج قياسات المتغيرات المهارية، و  الأولى التجريبية

( للمتغيرات المهارية، وبلغت قيمة)ت( *145,616*: 70,656تراوحت قيمة)ت( المحسوبة من)
الدلالة المقابل لهذه القيم ونلاحظ أن مستوى *(،79,095 )(الاتجاهات النفسيةالمحسوبة فى )مقياس 

( 0,05( ، كما أن هذه القيم أكبر من قيمة)ت( الجدولية عند مستوى)0,05أقل من مستوى معنوية )
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 .(01,2حيث بلغت قيمتها)
كما يتضح وجود علاقة إرتباطية موجبة دالة إحصائيُا بين القياسيين القبلى والبعدى للمجموعة 

لصالح القياس البعدى؛ فقد تراوحت  الاتجاهات النفسيةالمتغيرات المهارية، و التجريبية فى نتائج قياسات 
لمقياس  *(,972)ا*( للمتغيرات المهارية، وبلغت قيمته978,0*:893,0قيمة)ر( المحسوبة من)

(، وهذه 0,05، ونلاحظ أن مستوى الدلالة المقابل لهذه القيم أقل من مستوى معنوية )الاتجاهات النفسية
 (.0,288)(فقد بلغت قيمتها0,05أكبر من قيمة)ر( الجدولية عند مستوى)القيم 

 بالنسبة للمجموعة التجريبية سرعة التقدم بالمحاورةأن اختبار  (،10جدول)كما يتضح من 
فى المرتبة  التقدم بالدفعسرعة (،وجاء اختبار %48,75جاء فى المرتبة الأولى بمعدل التغير) الأولى

 (.%34,92الأخيرة بمعدل التغير)
وجود فروق دالة إحصائيًا بين القياسين القبلى يتضح (، 10(،)9الجدولين) وباستعراض نتائج

 .لصالح القياس البعدى الأولى والبعدى للمجموعة التجريبية
 –توجد فروق دالة إحصائياا بين متوسطى القياسين)القبلىوبهذا يتحقق صحة الفرض الأول 

للإتجاه، والمهارات البعدى(، للمجموعة التجريبية الأولى فى نتائج قياسات، ومعدلات التغير 
 لصالح القياس البعدى.الأساسية)قيد البحث(، 

تشاركى التعلم البيئة )الأولى باستخدام  المجموعة التجريبيةتعلم  إلىتلك النتائج  الباحثة رجعوت 
تبادل الخبرات والمعارف والأفكار  هذا النوع من التعلم ساعد على أن  الباحثةوترى  (،كترونى لال 

حدوث حالة من النشاط والإيجابية والتفاعل ة وأدى ذلك إلى ووجهات النظر بين المجموعات التشاركي
في حالة من النشاط والتفاعل المستمر من خلال طرح الأسئلة  الباتجعل الطمما البات، المستمر بين الط

 ات،وإيجابي اتنشيط الباتالتعاون في أداء الأنشطة التعليمية يجعل الط، فللوصول الى الحلول السليمة
وفي حالة مستمرة من الإثارة والدافعية والتفاعل المستمر لإنهاء الأنشطة، وهذا بدوره يتطلب أن يكون 

  تفاعل مستمر عبر الويب للوصول إلى الحلول الصحيحة لهذه الأنشطة في الباتالط
على  الباتطيساعد اللكترونى الإالتشاركى أن التعلم  م2016محمد وحيد سليمانويذكر 

ينمى المهارات و ، عملية التعلم يريث مما جتماعىرفة الجديدة والتواصل الإالمشاركة في بناء المع
تجاهات الإيجابية نحو المادة تنمية الإكما يعمل على  طالبات،عية بين الالاجتماماعية والعلاقات تجالإ

 .(26:10)الدراسية وكذلك نحو بيئة التعلم
حيث ترى أن تفوق الطالبات يرجع م2018وسام عادل أمين وتتفق تلك النتائج مع نتائج دراسة

التعاون والألفة بين الطالبات مما يجذب يعمل على زيادة و لكترونى الإالتشاركى ستخدام التعلم إإلى 
 .(20)ساعدهم على اكتساب خبراتهم التعليميةويهتمام الطالبات إ  يثيرنتباه و الإ

بشكل فعال مع  الباتطشاركة الفي أن م -M, Steel .2020معم،2021هالة الحاجتتفق كما 
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ول-زميلاتهم  ن معتفاعلتو   إلى المعرفةجابات من أجل الوصول لإعن ا اتإلى باحث اتمنُ متلقي هميحا
 .(16) فقط وليس مرسلاً   ومستقبلًا مرسلاً  نصبحتا في التعلم التشاركي و أيضً  حاضرالم

يتضمن عدد من المبادئ كترونى لالإ لتشاركىا، أن التعلم م2017 محمد محمود الحيلة ضيفوي
جابي، والتفاعل المباشر المشجع بين أفراد المجموعة الواحدة ومع يالإعتماد المتبادل الإ منهاساسية الأ

 .(9)شخاص والمجموعات الصغيرةلأاقات بين لاخرى، والمهارات الخاصة بالعالأأفراد المجموعات 
 عرض نتائج الفرض الثانى: 1/15/1/2

البعدى(،للمجموعة التجريبية الثانية فى نتائج قياسات، –متوسطى القياسين)القبلىالدلالات الإحصائية بين           
 لصالح القياس البعدى.للإتجاه، والمهارات الأساسية)قيد البحث(، ومعدلات التغير 
 البعدى( للمجموعة -(: دلالة الفروق بين متوسطى القياسين)القبلى 11جدول)               

 قيد البحثالاتجاهات النفسيةالمتغيرات المهارية و فى  تجريبية الثانيةال
 (51)ن=                                                                                     

 المتغيرات المهارية
وحدة  الختبارات             

 القياس

معامل  القياس البعدى القياس القبلى
 الارتباط

 مستوى 
 مستوى 
 الدلالة

 مستوى  ت
 النحراف المتوسط النحراف المتوسط الدلالة

التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح 
 م30لمسافة

 ,00 *44,882 00,0 *,803 1,100 9,109 1,657 15,488 ث

التقدم بالدفع بالوجه المسطح 
 ,00 *52,056 00,0 *,889 900, 7,178 1,238 11,563 ث م30لمسافة

969,24 6,616 33,924 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج  325,1  770,* 00,0 40,940* 00, 
529,154 مقياس الاتجاهات النفسية  206,8  373,176  433,5  974,*  00,  292,49*  00,  

*دال احصائياا عند مستوى                           2,01= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى 
 sing  ≤0,05دلالة

                                                       *  0,288=  0.05قيمة)ر( الجدولية عند مستوى 
 قيد البحث الاتجاهات النفسيةالمتغيرات المهارية و فى  تجريبية الثانيةالالتغير للمجموعة  (: معدلات12جدول)

 (51)ن=                                                                 
 المتغيرات المهارية
 الختبارات                 

وحدة 
 القياس

بين  الفرق  القياس البعدى القياس القبلى
 معدل التغير٪ المتوسطين

 المتوسط المتوسط

التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح 
 %41,187 379,6 9,109 15,488 ث م30لمسافة

التقدم بالدفع بالوجه المسطح 
 %37,923 4,385 7,178 11,563 ث م30لمسافة

 %26,397 8,955 24,969 33,924 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج
529,154 مقياس الاتجاهات النفسية  373,176  21.844 14,14%  



 
 

 

 

 

                                                                                                                      

1461   

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

 مناقشة نتائج الفرض الثانى:1/15/2/2
وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائيأً بـــين القياســـيين القبلـــى والبعـــدى للمجموعـــة  (،11جـــدول)يتضـــح مـــن 

لصـالح القيـاس البعـدى؛ حيـث  الاتجاهـات النفسـيةفى نتائج قياسات المتغيـرات المهاريـة، و  تجريبية الثانيةال
*( للمتغيرات المهارية، بينما بلغـت قيمـة )ت( 056,52*: 940,40أن قيمة)ت( المحسوبة تراوحت من )

وهــــذه القــــيم أكبــــر مــــن قيمــــة)ت( الجدوليــــة عنــــد  الاتجاهــــات النفســــية( فــــى مقيــــاس *49,292المحســــوبة)
، كمــا أن مســتوى الدلالــة المقابــل لتلــك القــيم أقــل مــن مســتوى (2,01(، حيــث بلغــت قيمتهــا)0,05مســتوى)
 .(0,05)معنوية 

وجــود علاقــة إرتباطيــة موجبــة دالــة إحصــائيًا بــين القياســيين القبلــى (، 11جــدول)كمــا يتضــح مــن 
لصــالح القيــاس البعــدى؛ هــات النفسـية والاتجافـى المتغيــرات المهاريــة،  الثانيــةالتجريبيــة والبعـدى للمجموعــة 

ـــــث أن قيمـــــة)ر( المحســـــوبة تراوحـــــت مـــــن) ـــــة، وبلغـــــت قيمـــــة )ر( ,889: ,770حي ـــــرات المهاري *( للمتغي
، وهـــــذه القـــــيم أكبـــــر مـــــن قيمـــــة)ر( الجدوليـــــة عنـــــد الاتجاهـــــات النفســـــية*( فـــــى مقيـــــاس ,974)المحســـــوبة

 (0.288بلغت)( حيث 0,05مستوى)
 م30التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح لمسافة، أن إختبار (12جدول)كما يتضح من دراسة 

فى  سرعةالمحاورة في خط متعرج(، وجاء إختبار %41,187جاء فى المرتبة الأولى بمعدل التغير)
 (.%26,397بمعدل التغير) التجريبية الثانيةالمرتبة الاخيرة بالنسبة للمجموعة 

وجـود فـروق دالـة إحصـائيًا بـين القياسـين القبلـى يتضـح (، 12(،)11الجدولين) وباستعراض نتـائج
 .لصالح القياس البعدىوالاتجاهات النفسية فى المتغيرات المهارية،  ثانيةال والبعدى للمجموعة التجريبية

–توجد فـروق دالـة إحصـائياا بـين متوسـطى القياسـين)القبلىوبهذا يتحقق صحة الفرض الثانى 
ــــر  ــــائج قياســــات، ومعــــدلات التغي ــــى نت ــــة ف ــــة الثاني للإتجــــاه، والمهــــارات البعدى(،للمجموعــــة التجريبي

 لصالح القياس البعدى.الأساسية)قيد البحث(، 
تشـاركى التعلم الـبيئـة )الثانيـة باسـتخدام  المجموعـة التجريبيـةتعلـم  إلىتلك النتائج  الباحثة وتعزى 

التعلم الإلكترونـي التشـاركي يتـيح التواصـل والتشـارك والحـوار وتبـادل الآراء أن  الباحثةوترى  (،كترونىلال 
، تصال والاستماع والمناقشة وهي من شروط التعلم الجيـدوالأفكار و إثراء عملية التعلم، وتتمية مهارات الإ

الطــلاب ينــتج عنــه الفهــم الجيـــد لمــا يُــراد تعلمــه مــن معـــارف لتفاعــل والتشــارك فــي الحــوار والنقــا  بـــين فا
يحـدث جـزء مـن الـتعلم مـن خـلال حـرص الطـلاب واهتمـامهم علـى و  ،ومهارات ويـؤدى إلـى زيـادة التحصـيل

التشــــارك والتفاعــــل باســــتخدام أدوات التفاعــــل المختلفــــة، كغرفــــة الحــــوار ومنتــــدى المناقشــــة ورســــائل البريــــد 
 .معلومات والمعارف المختلفة من خلال التواصل في إطار اجتماعيالإلكتروني للوصول إلى ال
لطلابَ الفرصةَ للإجابـة  علـى بعـض الأسـئلة الإلكتروني يعطي ى التشاركالتعلم ا وترى الباحثة أن

 هوهو ما يترتب عن عب عليهم فهمهالتي يطرحها أعضاء المجموعات التشاركية في غرفة الحوار فيما يص
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حــدوث حالــة مــن النشــاط  ة،ات النظــر بــين المجموعــات التشــاركيمعــارف والأفكــار ووجهـتبـادل الخبــرات وال
قيام  ، بناء بيئة تعلم تشاركي إيجابية قائمة على تفاعل الطلاب ،والإيجابية والتفاعل المستمر بين الطلاب

جعــل ، الطــلاب المتمكنــين مــن المــادة بمســاعدة زملائهــم، مــن خــلال طــرح الأســئلة وتحســين عمليــة الــتعلم
 .الطلاب في حالة من النشاط والتفاعل المستمر من خلال طرح الأسئلة للوصول الى الحلول السليمة

تعلـــم ممركـــز حـــول هـــو  كترونــيلالإالـــتعلم التشـــاركي أن  م2015ابـــراهيم حســـين درويـــ ذكر يــو 
، حيــث طلبــةالعتمــاد المتبــادل بــين التفاعــل والإطلبــة، و ، إذ يشــتمل علــى أنشــطة جماعيــة يقــوم بهــا اللطلبــةا

ــذ طالــب أو طالبــةالمســئولية الفرديــة، فكــل ، بعضــهم الــبعض طلبــةيســاعد ال  ىمســئول عــن إتقــان الــتعلم ال
 .جتماعية تواصليةإل مواقف لاالتدريب الجماعي من خ ،ةتقدمه المجموع

لبـــة كترونـــي للطالالأهميــة الـــتعلم التشــاركي أن  م،2020 هالـــة الحـــاج الأمـــين ســـليمان ضــيفتو 
زيــادة الحــافز و التحصــيل، وزيــادة القــدرة علــى التــذكر، وتحســين قــدرات التفكيــر، لات ارتفــاع معــد تتمثــل فــى

 (.423:16)لبةات ايجابية بين الطعلاقالذاتي نحو التعلم، ونمو 
 :عرض نتائج الفرض الثالث1/15/1/3

والتجريبية الثانية( فى  –الأولى  متوسطى القياسين البعديين للمجموعتين)التجريبيةلدلالات الإحصائيًة بين ا
 .للإتجاه، والمهارات الأساسية)قيد البحث(نتائج قياسات، ومعدلات التغير 
 (: دلالة الفروق بين متوسطى القياس البعدى للمجموعتين 13جدول)
 فى المتغيرات المهارية،التجريبية الثانية ، و الأولى التجريبية 

 قيد البحث الاتجاهات النفسيةو   
 (51= 2=ن1) ن                                                                                 

 المتغيرات المهارية
 الختبارات                   

وحدة 
 القياس

 المجموعة التجريبية الثانية المجموعة التجريبية الأولى
مستوى  ت

 النحراف المتوسط النحراف المتوسط الدلالة

التقدم بالدحرجة بالوجه المسطح 
825,9 ث م30لمسافة  277,1  9,109 1,100 3,031* 003, 

التقدم بالدفع بالوجه المسطح 
299,7 ث م30لمسافة  840,0  7,178 ,900 0,703 

484, 

013,18 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج  748,3  24,969 1,325 12,495* 00,0 
647,184 مقياس الاتجاهات النفسية  959,5  373,176  433,5  328,7*  00,  

*دال احصائياا عند مستوى                      2,01= 0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى 
 sing  ≤0,05دلالة
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 فى التجريبية الثانية ، و الأولى التجريبيةللمجموعتين (: معدلات التغير 14جدول)
 قيد البحث والاتجاهات النفسية المتغيرات المهارية،

 (         51= 2=ن1) ن                                                                   

 المتغيرات المهارية
 الختبارات                              

وحدة 
 القياس

 معدل التغير للمجموعة 
 التجريبية الأولى

للمجموعة  معدل التغير
 التجريبية الثانية

في معدل الفرق 
 %التغير

التقدم 
 بالدحرجة

التقدم بالدحرجة بالوجه 
 3,61 %41,19 %37,58 ث م30المسطح لمسافة

التقدم بالدفع بالوجه المسطح  التقدم بالدفع
 م30لمسافة

 %3 %37,92 %34,92 ث

التقدم 
 %22,35 %26,40 %48,75 ث سرعةالمحاورة في خط متعرج بالمحاورة

%92,19 النفسيةمقياس الاتجاهات   14,14%  78,5%  

 مناقشة نتائج الفرض الثالث:1/15/2/3
 وجـود فـروق دالـة إحصـائيًا بـين القياسـين)البعديين( للمجمـوعتين التجريبيـة(،13جدول)يتضح مـن 

تائج قياسات المتغيرات المهارية، لمهارتى التقدم بالدحرجة والتقـدم بالمحـاورة فى ن التجريبية الثانية، و الأولى
( وهـذه *7,328-*12,495-*3,031)ت( المحسـوبة )د بلغـت قيمـة؛ فقـتجاهات النفسـية، ومقياس الإ

، كمـا أن مسـتوى الدلالـة (2,01( حيـث بلغـت قيمتهـا)0,05القيم أكبر من قيمة)ت( الجدولية عند مسـتوى)
 (.0,05المقابل لتلك القيم أقل من مستوى معنوية )

 م30ســرعة التقــدم بالــدفع بالوجــه المســطح لمســافة لاختبــار قيمــة)ت( المحســوبةأن  مــا يتضــح
(، 2,01( حيث بلغت قيمتها)0,05وهذه القيمة أقل من قيمة)ت( الجدولية عند مستوى) ،(0,703بلغت )

ممـا يـدل عـدم وجـود فـروق  (،0,05كما أن مستوى الدلالة المقابل لتلـك القـيم أكبـر مـن مسـتوى معنويـة )
فـي هـذا  القياسين)البعديين( للمجمـوعتين التجريبيـة الأولـى، والتجريبيـة الثانيـةنتائج دالة إحصائياا بين 

 . الاختبار
قد جاء فـى المرتبـة الأولـى  سرعةالمحاورة في خط متعرجأن إختبار  (14جدول) من كما يتضح 

 مقياس الاتجاهات النفسـية، وجاء الأولى  لصالح المجموعة التجريبية%(22,35معدل التغير)فرق في ب
التقــدم إختبــار لصـالح المجموعــة التجريبيـة الأولــى، و %( 5,78فـى المرتبــة الثانيـة بفــرق فـي معــدل التغيــر)
%( 3,61الأولــى فــى المرتبــة الثالثــة  بفــرق فــي معــدل التغيــر) م30بالدحرجــة بالوجــه المســطح لمســافة

ــدفع بالوجــه المســطح لمســاإختبــار و .التجريبيــة الثانيــةلصــالح المجموعــة  ــدم بال قــد جــاء فــى  م30فةالتق
 لصالح المجموعة التجريبية الثانية .%( 3رابعة بفرق في معدل التغير)المرتبة ال

توجد فروق دالة إحصائياا بـين متوسـطى القياسـين البعـديين وبهذا يتحقق صحة الفرض الثالث 



 
 

 

 

 

                                                                                                                      

1464   

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

للإتجـــاه، والتجريبيـــة الثانيـــة( فـــى نتـــائج قياســـات، ومعـــدلات التغيـــر  –الأولـــى  للمجموعتين)التجريبيـــة
 . والمهارات الأساسية)قيد البحث(

الثانيـة التجريبية الأولى )الطالبات( عن المجموعة التجريبية أن تفوق المجموعة  وترى الباحثة إلى
 مـنهن أثنـاءالباحثـة  ربفي مهارة التقدم يالمحـاورة ممكـن يرجـع إلـى طبيعـة عينـة البحـث نظـرًا لقـ (الطلاب)

 مهارة ذات طابع خاص عن باقى مهارات البحث.المهارة نظرًا لأنها تعليم 
عدم وجود فروق دالـة احصـائيًا بـين القياسـين البعـديين فـي اختبـار سـرعة التقـدم الباحثة  عزى كما ت

إلــى ســهولتها فقامــت الباحثــة م للمجمــوعتين التجــريبيتين الأولــى والثانيــة 30بالــدفع بالوجــه المســطح لمســافة
 . هارة مقارنة مع زمن تعليم باقى المهارات قيد البحثبتقليل الوقت المخصص لتعليم الم

فــي مقيــاس  وتــرى الباحثــة أن تفــوق المجموعــة التجريبيــة الأولــى عــن المجموعــة التجريبيــة الثانيــة
%( يرجــع إلـى أن كـل طالـب أو طالبــة مـن عينـة البحــث 5,78بفـرق فــي معـدل التغيـر) تجاهـات النفسـيةالإ

طـلاع على المنصة أثنـاء التعلـيم سـواء لرفـع المهمـات أو الإمتصل لها يبقى خلا ىهو الذى يحدد المدة الت
خـلال الإطــلاع علـى نشــاط  لميــولهم وإتجـاهتهم ومــنعلـى المعلومــات المرفوعـة علــى المنصـة وذلــك نتيجـة 

نلاحظ أن زمن الممارسة وعـدد مـرات الـدخول للطالبـات علـى المنصـة أكبـر مـن المجموعات على المنصة 
  .الطلاب

والتحســــن المعنــــوى (، 14(،)13الجــــدولين)أن النتــــائج التــــى توصــــلت إليهــــا فــــى  الباحثــــة وتــــرى 
ــتعلمأن للمجمــوعتين يرجــع إلــى  ــي التشــاركي ال ــق اللكترون ــ يحق ــدا  افهما ــوى  اجي مــن خــلال مراعــاة  للمحت

ســتخدام إبنــاء المعــارف والمهــارات، وتبســيط كيفيــة الــدخول للمحتــوى وأداء الأنشــطة و  ىالتفاعــل والتشــارك فــ
علــى ســتثمار أنمــاط مختلفــة مــن التشــارك المتــزامن )مثــل الكتابــة إتصــال التــي يتيحهــا، و أدوات التفاعــل والإ

 .(ىوغرف الحوار( أو غير المتزامن )مثل منتديات النقا  والبريد الإلكترون المنصة
كر يســـاعد علـــى تـــذ ممـــا إمكانيـــة إعـــادة عـــرض لقطـــات الفيـــديو كلمـــا تطلـــب الأمـــركمـــا أنـــه يتـــيح 

 .المعلومات واستدعائها
 (،11م)2021العـازمي واخـرون إبـراهيم محـود وتتفق نتائج تلك الدراسة مع نتائج دراسة كل مـن 

عبده حسن  دراسة(،18)2021هديل مصطفى إبراهيمودراسة(،15)2021نيفين منصور منصورودراسة 
 م2019هيـثم محمـد حسـنين دراسـة (،7)م2019عصـام محمـد عبـدالقادر، دراسـة (5م)2019الحلوانى

سـليمان (، ودراسـة 13)م2017منار خيرت علـى (، ودراسـة20) م2018وسام عادل أمين دراسة(، 19)
 (23مورنـــــو) دراســـــة (، 17)م2015هبـــــة ســـــعيد عبـــــدالمنعمودراســـــة (، 4بـــــن ناصـــــر الثـــــويني)
Moreno,C,2013 تحقيـق  ىعلى اختلاف مجموعاتهم يسهم بدور فعال ف لبةالتشارك بين الطأن  على

ختلاف بين أعضاء المجموعات، وتحديث المعرفة من خلال تصال الفعال وإدارة الإوالإ ىستماع الإيجابالإ
علـى الـتعلم، بحيـث يشـكلون معـاً مجتمعـاً  بـةوإقبـال الطل في سير التعلم بالشكل المطلوب، حاضرمتحكم ال
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وتفاعلهم مع المحاضر أكثر أثناء بة الطل تواصل، و تعاونياً وتشاركيًا يقومون فيه بتشارك الأفكار والمعارف
إلى  ىالحصول على تغذية راجعة تؤد ىستفسار أو توضيح نقاط معينة حول المحتوى، مما يساعدهم فالإ

، كما يؤدى إلـى تنميـة الإتجاهـات الإيجابيـة نحـو كتسابهم للمعارف والمهارات بشكل أفضلإتحسن أدائهم و 
 المادة.

الـــتعلم  ســـتخدامإأن  علـــى، م2017منـــار خيـــرت علـــى تيجـــة دراســـة تتفـــق هـــذه النتـــائج مـــع نكمـــا 
مهمـة تعليميـة  هم لإنجـازيـنبفيمـا ة متعاونـت قائم على تقسيم الطالبات إلى مجموعـااللكترونى التشاركى الإ

 ودوافــع وميــول وحاجــات الفرديــة الفــروق ى راعــي يمــىلالتع البرنــامج حتــوى م لــى إ ضــافة لإبا محــددة للجميــع
 .(13)بيةلوالسلل بالم لشعورا إزالةالطلبة كما يساهم في 

 ىيزيــد مــن تقــدير الــذات وينمــأن الــتعلم التشــاركى  م Al. et, Cooper) ,2019ويضــيف
تجاهات الايجابية لدى الطلبة العاطفة بين أعضاءالمجموعة الواحدة والمجموعات الأخرى، وأيضاً ينمي الإ

بطريقـة تشـاركيه، حيـث يكـون  ملزيادة تعلمه متعلموها، ويتم تحفيزه ىالت نحو أنفسهم ونحو المادة التعليمية
 .( 424:16)الأخرينمسؤل عن تعلم  طالب أو طالبةكل 

التدريس باستخدام بيئة تعلـم تشـاركى الكترونـى  ات فاعليـة وفي ضوء ماسبق تري الباحثة أن 
ــة ســواء ل ــاتالأولى)لمجموعــة التجريبي ــة)(، أو المجموعــة طالب ــة الثاني ــكطلابالتجريبي ــم  ( و ل ــد تعل عن

 .المهارات قيد البحث

 الاستخلاصات والتوصيات1/16
 إستخلاصات وإستنتاجات البحث: 1/16/1
من خلال إجراءات البحث ونتائجه وأسلوبه الإحصائى، توصلت الباحثة إلى الإستخلاصات   

  التالية:
( 17الالكترونى عن طريق تقسيم عينة البحث إلى )بيئة التعلم التشاركى تم بناء  1/16/1/1

 ( طلاب أو طالبات وذلك على منصة الجامعة.3مجموعة كل مجموعة )
(، وذلك لإنشاء بيئة التعلم التشاركى Moodleتفعيل منصة الجامعة الموودل)  1/16/1/2

لبث النواحى المعرفية المتعلقة بالمحاضرة بالإضافة إلى صور، وفيديوهات  لكترونىالإ
 تحاكى الأداء العملى فى الملعب.

قياس المتغيرات أثيرًا ايجابيًا محدود فى تلكترونى بيئة التعلم التشاركى الإ تأظهر  1/16/1/3
 )قيد البحث(.الاتجاهات النفسيةمقياس ، و )الإختبارات المهارية(المهارية قيد البحث

تفوقت المجموعة التجريبية الأولى عن المجموعة التجريبية الثانية في اختبار  1/16/1/4
 .سرعةالمحاورة في خط متعرج
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التقدم  تفوقت المجموعة التجريبية الثانية عن المجموعة التجريبية الأولى في اختبار 1/16/1/5
 م30بالدحرجة بالوجه المسطح لمسافة

المجموعة التجريبية الثانية عن المجموعة التجريبية  د فروق دالة احصائيًا بينلابوج  1/16/1/6
 .م30التقدم بالدفع بالوجه المسطح لمسافة الأولى في اختبار

بأهمية نسبية مقدارها  جاءت مقرر الهوكىنحو والطالبات اتجاهات الطلبة الفرق بين  1/16/1/7
(5,78)% . 

لصالح الجنس  مقرر الهوكى لأثربين اتجاهات الطلبة نحو  اإحصائيً دالة توجد فروق  1/16/1/8
 .الطالبات

 التوصيات: 1/16/2
 فى ضوء ما أظهرته نتائج البحث والستخلاصات التى تم التوصل إليها، توصى الباحثة بالآتى:   

لاب وطالبات فى تدريس مقررات الهوكى لطبيئة التعلم التشاركى الالكترونى تطبيق  1/16/2/1
 جامعة المنصورة. -كلية التربية الرياضية 

(، كل عام دراسى في تعليم المواد العملية Moodleمنصة الجامعة الموودل)تفعيل    1/16/2/2
وإتاحة الفرصة للمناقشات وإجراء حوار عليها بين المحاضر والطلبة وبين الطلبه بعضهم 

 البعض .
، ومقارنة تأثير كلًا منها تطبيقات تكنولوجية أخرى إجراء مثل هذه الدراسة باستخدام    1/16/2/3

 تقان للمهارات.واختيار الأسلوب المناسب منهما لوصول لدرجة الإ
عقد دورات تدريبية لأعضاء هيئة التدريس بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية   1/16/2/4

 لكترونى.على استخدام التعلم التشاركى الإ
الفرقة على طلبة  ى وبشكل دور النفسية )قيد البحث( تجاهات استخدام مقياس الإضرورة  1/16/2/5

 الهوكى. قررخاصة بم مهام تدريسية ىقبل تكليفهم بأجاهاتهم إتعلى  تعرفالمن أجل  الثانية
اء الطلبة نحو البرامج المستخدمة في التدريس آر إجراء دراسة للتعرف على  ضرورة 1/16/2/6

 المقرر.نحو  الإيجابية تجاهاتهمإتنمية  ىومدى مساهمتها فللمقررات الدراسية 
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 قائمة المراجع: 1/17
  المراجع  باللغة العربية: 1/17/1
بعض فاعلية استراتيجية التعلم التشاركي في تدريس الرياضيات وتنمية : ابراهيم حسين درويش -1

، غير منشورة، كلية التربية ، رسالة ماجستيرداديةالعميذ المرحلة مهارات التفكير الناقد لدي تلا
 م.2015،جامعة بنها

اتجاهات طلبة كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك نحو ممارسة آمال سليمان الزعبي:   -2
العلوم الانسانية والاجتماعية  مؤتة للبحوث والدراساتبحث منشور، مجلة  ،فعاليات ألعاب القوى 

 .م 2017الأردن،  ،جامعة مؤتة، الكرك، 6ع، 32مج ،
برنامج مقترح قائم على نظريتي تعلم لعصر الثورة الصناعية الرابعة باستخدام : رشا السيد صبرى  -3

استراتيجيات التعلم الرقمي وقياس فاعليته في تنمية البراعة الرياضية والاستمتاع بالتعلم 
 ،كلية التربية ،37مجالمجلة التربوية، بحث منشور،  وتقديره لدى طالبات السنة التحضيرية،

 م.2020،جامعة سوهاج
فعالية بيئة تعلم تشاركية قائمة على شبكات التواصل الاجتماعي )  سليمان بن ناصر الثويني: -4

بحث منشور،  ،اليوتيوب ( في تنمية المهارات الحياتية لدي طلاب المرحلة الثانوية بحائل
 .م2016،العلوم والتكنولوجياجامعة  ،5ع،المجلة العربية للتربية العلمية والتقنية

فاعلية استخدام بيئة التعلم اللكترونية التشاركية فى تنمية مهارات : عبده حسن الحلوانى -5
المجلة بحث منشور، ، الحاسب الآلى وعلاقتها بدافعية النجاز لدى طلاب المرحلة الثانوية

 م.2019كلية التربية ،جامعة أسيوط ، ،4،ع1مج التربوية لتعليم الكبار،
بناء مقياس إلكتروني للاتجاهات النفسية نحو مقرر الهوكي في ضوء عزه حسني البيومى:  -6

 ، بحث منشور،جامعة المنصورة -جائحة كورونا لطلاب الفرقة الثانية كلية التربية الرياضية 
جامعة المنصورة ، كلية التربية الرياضية، 44ع ،المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية والرياضة 

 م.2022،
تصور مقترح لمخطط استراتيجيات التدريس التشاركية عبر المنصات  :عصام محمد عبدالقادر -7

، كلية التربية، جامعة 4،ج189، عمجلة التربية بحث منشور،  ،التعليمية الرقمية
 م.2021الأزهر،

مجلة علمية،  مقالة، 2030حوكمة التحول الرقمي فى الرؤية السعودية محمدعلي شعلان:  -8
 م.2021 الهيئة السعودية للمهندسين، ،99العدد المهندس، 

دار المسيرة للنشر والتوزيع  ،4ط،مهارات التدريس الصفيمحمد محمود الحيلة:  -9
 م.2017عمان،،والطباعة
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تطوير استراتيجية تعلم تشاركى قائم على تطبيقات جوجل التربوية وأثرها في  :محمد وحيد سليمان -10
مهارات تصميم المقررات الالكترونية والتجاه نحوها لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة تنمية 
 م.2016، 71ع،دراسات عربية في التربية وعلم النفس بحث منشور، مجلة ، بيشة

أثر استخدام بيئة تعلم تشاركية فى تنمية مهارات الاستقصاء : محمود إبراهيم العازمى واخرون  -11
كلية ، 102،ع3مجمجلة كلية التربية، بحث منشور، ، رحلة الابتدائيةالعلمي لدى تلاميذ الم

  م.2021،التربية ، جامعة كفر الشيخ
، في الجامعات المصرية كمتطلب لتحقيق مجتمع المعرفة ىلتحول الرقممصطفى أحمد امين: ا -12

  .م2018، جامعة دمنهور ،كلية التربية ، 19بحث منشور،مجلة كلية التربية، ع
تأثير استخدام التعلم التشاركي اللكتروني على مستوي التحصيل الحركي منار خيرت على:  -13

المجلة العلمية للتربية بحث منشور،  ،والمعرفي لمهارات النجمة الأولي في السباحة التوقيعية
  م.2017لوان،حكلية التربية الرياضية للبنين، جامعة  ،79ع البدنية وعلوم الرياضة،

فاعلية بيئة تعليمية إلكترونية قائمة على التعلم : ابتسام عباس عافشى ى،الغامدمنى سعد  -14
بحث منشور،  ،نورة الأميرةالتشاركي في تنمية التفكير الناقد لدى طالبات كلية التربية بجامعة 

كلية التربية ، الجامعة السالمية م، 2،ع26مج مجلة الجامعة السالمية للدراسات التربوية والنفسية،
 م2018 ،

التشاركي" ببيئة قائمة على  -تمطان للتعلم اللكتروني "الفردي نيفين منصور منصور:   -15
تطبيقات جوجل السحابية في ضوء نمو ج فراير لتعلم المفاهيم وأثرها على تنمية مستويات 

  مجلة بحث منشور،رفة لدى طالبات تكنولوجيا التعليم، تعلم المفاهيم التكنولوجية والدافعية للمع
 .2021الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم ،1,ع 31مج ،تكنولوجيا التعليم

دور استراتجية التعلم التشاركى الالكترونى المستندة إلى تطببيقات هالة الحاج الأمين سليمان:  -16
التعليمية في تنمية مهارات إدارة المعرفة الشخصية من وجهة نظر طالبات  googleجوجل 

المجلة العلمية للتربية النوعية ، بحث منشور، ، الدراسات العليا بكلية التربية جامعة نجران
 م.2020، لعربية للتربية والعلوم والادابمؤسسة ا، ال15ع

وأثرها على تعليم مهارة الضرب الساحق استراتيجية التعلم التشاركي   :هبه سعيد عبدالمنعم -17
بحث منشور،  –المواجه في الكرة الطائرة لدى طالبات كلية التربية الرياضية بجامعة طنطا 

جامعة أسيوط ،كلية التربية الرياضية   ، 40ع،2مج، مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية 
 م.2015،
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الرقمي في تدريس الفيزياء على تنمية التفكير أثر استخدام التعلم  :هديل مصطفى إبراهيم -18
مجلة جامعة عمان العربية بحث منشور، ،  البداعي لدى طالبات الصف العاشر الأساسي

 م.2021 جامعة عمان العربية،، 1ع، 6مج، للبحوث
  zoom"أثر استراتيجية التعلم التشاركي اللكتروني باستخدام تقنية زوومهيثم محمد حسنين:  -19

تدريس مقرر تطبيقات طرق تدريس الرياضيات المائية على التحصيل الدراسي ومهارات في "
،  51ع،4مجمجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية، بحث منشور، ، التواصل اللكتروني

 م.2019كلية التربية الرياضية ، جامعة أسيوط ،
التشاركي على التحصيل المعرفي تأثير استخدام التعلم اللكتروني : وسام عادل أمين -20

مجلة جامعة مدينة السادات بحث منشور،  ،ومستوي أداء بعض المهارات الأساسية في الباليه
  م.2018،رياضية، جامعة مدينة الساداتكلية التربية ال،.2،عللتربية البدنية والرياضة

 المراجع الاجنبية 1/17/2
21- Dunnbeil,S.,Sunyaev,A.,Vlohm,I.,Leimeister,J.&Krcmar,H.: Determinants 

ofphysicans technology acceptance for e-health in ambulatory 
care, international journal of medical informatics,81(11),2012. 

22- Edman,Elaina:Implementation of formative assessment in the 
classroom , A thesis submitted to fulfillment of the requirement for the 
degree of Doctor, Saint Louis University,2010. 

23- Moreno,C,: The effectiveness of E- learning participatory acquire 
some basic skills in football,journal of Computer Assisted 
Learning,NO29,Vol2,2013. 

24- Rieber,M,: E Learning in Partnership and its impact on learning the 
skill of shooting in basketball for undergraduate students, Journal of 
Educational Technology.,No11, 2,2014. 

 :Internet الشبكة العالمية للمعلومات 1/17/3
25- https://www.addustour.com/articles/1239189. 
26- https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%AF%D9%84. 
27- . https://www.dostor.org/3385803 
28- https://emj.journals.ekb.eg/article_92501_8f42cc31ec142bd36e7e3bc6ae
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Abstract 
The effectiveness of the digital learning environment using e-
participatory learning on the level of performance of some basic skills 
and attitude in field hockey (a comparative study). 
*Azza hosney Elbayomei 

The need for digital transformation in universities has increased; To 
achieve a knowledge society, given the role that this transformation plays in 
achieving competitive advantage and creating a qualitative shift in the goals 
that universities seek to achieve, digital learning is based on an integrated 
methodology for employing advanced technology and digital learning strategies 
in which the focus is not only on technology, but on structuring the process. 
Education in a way that is compatible with the requirements of the times, and 
smart digital learning strategies were able to move the Internet from being 
merely a tool for disseminating information to becoming a field for exchanging 
information and interacting with others. Thus, students are no longer just 
consumers of the Internet by acquiring the information available on it, but 
rather they have become participating participants. Effective in it, as they have 
a positive role in benefiting others, and participatory learning is one of the most 
important strategies that has proven its distinction and importance in sharing 
diverse sources of information, as well as the possibility of exchanging 
experiences among them. The main goal of participatory learning is not limited 
to acquiring and sharing knowledge only, but also goes beyond that to 
acquiring Students have the ability to build knowledge in innovative and new 
ways. 

The research aims to identify the effectiveness of the digital learning 
environment using e-participatory learning on the level of performance of some 
basic skills and direction in field hockey. The quasi-experimental approach was 
used due to its suitability to the nature of the research, using two groups (the 
first experimental - the second experimental), and relying on the two 
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measurements (pre and post) for the two groups. This is based on a sample of 
(102) consisting of (51) female students for the first experimental group, (51) 
students for the second experimental group from the students of the second 
academic year at the Faculty of Physical Education - Mansoura University for 
the academic year 2020 AD/ 2021 AD, in addition to (10) female students, and 
( 10 (Students as a survey sample, and one of the most important tools used in 
the research is the Psychological Attitudes Scale - a mobile phone with an 
Android/laptop system - Google - YouTube - Snaptube - Office programs 
(Power point-word- Exceil-pdf) Google Drive.  

  The most important results indicated the effectiveness of teaching using 
an electronic participatory learning environment, whether for the first 
experimental group (female students) or the second experimental group (male 
students), when learning the skills under research. 

  In light of the conclusions reached in this research, it is recommended 
that the following be done: activating the university’s Moodle platform every 
academic year in teaching practical subjects and providing the opportunity for 
discussions and dialogue between the lecturer and the students and between 
the students and each other. 
*Lecturer in the Department of Curriculum and Teaching Methods of 
Physical Education, Faculty of Physical Education, Mansoura 
University. 
 
 

 


