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الإخفاق  على أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 
 جامعة المعرفي لدى طل�ة ال

The impact of interaction between brain dominance 
patterns and preferred learning styles on cognitive failure 

among university students 
 إعداد 
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 أستاذ مساعد �قسم علم النفس التر�وي 

 كل�ة الدراسات العل�ا للتر��ة 
 جامعة القاهرة

 
 ملخص الدراسة:

التفاعل بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة ( أ�من     –هدفت الدراسة إلى الكشف عن أثر 
)   عابيالاست�  –التك�في    -الت�اعدي    –متكامل) وأسالیب التعلم ( التقار�ي    –أ�سر  

) طال�ا ٣٢٠لى الإخفاق المعرفي لدى طل�ة الجامعة, وتكونت عینة الدراسة من (ع
م  : في  الدراسة  أدوات  تمثلت  و   , الجامع�ة  المرحلة  طل�ة  من  أنماط   ق�اسوطال�ة 

) تورانس  إعداد   , للش�اب  (ج)  الصورة  والتفكیر  وتقنین   ١٩٨٨التعلم  تعر�ب  و   (
مراد( (١٩٩٤صلاح  إعداد:   , التعلم  أسالیب  قائمة  و    ,(Kolb & McCarthy, 

2005) �مال  صافیناز  هاشم,  أبو  السید  تعر�ب  ا٢٠٠٨)   ومق�اس  اق لإخف), 
ال�احث),   إعداد   ) استخدمت   المعرفي  �ما   , الوصفي  المنهج  الدراسة  واستخدمت 

أسلوب تحلیل الت�این الثنائي لتحلیل النتائج , و�شفت نتائج الدراسة ف�ما یتعلق ب�عد 
الانت�اه أن تأثیر أنماط الس�طرة الدماغ�ة �ان متوسطا و تأثیر أسالیب   في  خفاقالإ

علق ب�عد الإخفاق في الإدراك التعلم مرتفعا, وتأثیر التفاعل بینهما متوسطا, وف�ما یت 
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تأثی و   , مرتفعا  الإدراك  في  الإخفاق  على  التعلم  أسالیب  تأثیر  بین كان  التفاعل  ر 
لإخفاق في الذاكرة عد اوف�ما یتعلق ب�  اط الس�طرة الدماغ�ة وأسالیب التعلم مرتفعا,أنم

ثیر أسالیب خفاق في الذاكرة متوسطا , وتأ الإ  كان تأثیر أنماط الس�طرة الدماغ�ة على
تأثیر  �ان  الأداء  ب�عد  یتعلق  وف�ما  متوسطا,  بینهما  التفاعل  وتأثیر   , مرتفعا  التعلم 

بی  التفاعل  وتأثیر  مرتفعا,  التعلم  أنأسالیب  التعلم  ماط  ن  وأسالیب  الدماغ�ة  الس�طرة 
ضع�فا , و�النس�ة للدرجة الكل�ة للإخفاق المعرفي �ان تأثیر أنماط الس�طرة الدماغ�ة 

 بینما �ان تأثیر أسالیب التعلم متوسطا , وتأثیر التفاعل بینهما متوسطا. ضع�فا , 
 . الإخفاق المعرفي –أسالیب التعلم  –اغ�ة  أنماط الس�طرة الدمالكلمات المفتاح�ة : 

 
Abstract : 
The study aimed to reveal the effect of the interaction between brain 
dominance patterns (right, left, and integrated) and learning styles 
(convergent, divergent, adaptive, and associative) on cognitive failure 
among university students. The study sample consisted of 320 male 
and female university students. The study tools were: the Learning 
and Thinking Styles Scale (C) for Youth, prepared by Torrance 
(1988), codified by Salah Murad (1994), a list of learning styles, 
prepared by Klolb & McCarthy (2005), Arabized by Sayyed Abu 
Hashem and Safinaz. Kamal (2008), and the measure of cognitive 
failure (prepared by the researcher). The study used the descriptive 
approach and also used the method of two-way analysis of variance to 
analyze the results. The results of the study with regard to the 
dimension of failure in attention revealed that the effect of brain 
dominance patterns was moderate, the effect of learning styles was 
high, and the effect of The interaction between them was moderate, 
and with regard to the dimension of failure in perception, the effect of 
learning styles on failure in perception was high, and the effect of the 
interaction between them was high. With regard to the dimension of 
failure in memory, the effect of brain dominance patterns on failure in 
memory was moderate, the effect of learning styles was high, and the 
effect of the interaction between them was moderate. With regard to 
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the performance dimension, the effect of learning styles was high, and 
the effect of the interaction between them was weak. As for cognitive 
failure, the effect of the brain dominance pattern was weak, while the 
effect of learning styles was moderate, and the interaction between 
them was moderate. 
Keywords: brain domination patterns - learning styles - cognitive 
failure . 

 
 : مقدمة

أ�حاث   ال�احثین سع�ا م تحظى  قبل  �بیر من  �اهتمام  الأخیرة  الآونة  نهم  الدماغ في 
 الممارسات التي تعزز حدوث التعلم.لكشف عن أفضل الظروف و ل

لدى  المفضلة  التعلم  أسالیب  عن  �الكشف  أ�ضا  یهتمون  المر�ین  فإن  لذلك  وت�عا 
�ما التعل�م�ة  العمل�ة  تكی�ف  بهدف  لعرض تتضمن  الطلاب  مختلفة  أسالیب  من  ه 

المحتوى وطرق تدر�س متعددة لتتناسب مع هذه الأسالیب المختلفة في إطار ما �طلق 
 ة " تفر�د التعل�م". ه في الأوساط التر�و�عل�

وال التفكیر  في  الفرد  بین طر�قة  التوافق  �سبب عدم  ینتج  لنموقد  وفقا  التعلم    دماغ ط 
و�ین  المس�ط التي ر  التعلم  أضلها  �ف  أسالیب  �عض الفرد  من  الطالب  �عاني  ن 

 حالة د �كون  المشكلات التي تعوق تعلمه �شكل جید وقد �كون ذلك �صفة دائمة وق
 .وغیر متكررة المواقففي �عض 

وقد اهتم ال�احثون التر�و�ون مؤخرا �أ�حاث الدماغ و��ف�ة توظ�فها في خدمة العمل�ة 
ال�شر�ة وذلك �اعت�ار التعل�م�ة , �ما زاد الاهتمام �المتغیرات التي طرأت على الح�اة  

سلو��ة التي تبدو  التعلم هو العمل�ة الأساس�ة التي �كتسب الفرد من خلالها أنماطه ال
في تعامله مع مختلف الأنشطة التي �مارسها, ومن هذه الموضوعات الرئ�س�ة التي 

طر�قة ة ول�س �یتعلمون �طرق مختلفعلم, فالأفراد  تال  الیب ن �الدراسة أس تناولها ال�احثو 
المعلومات و  من خلالها  �كتسب  التي  المفضلة  فرد طر�قته  فلكل  أحمد محمد  (  احدة 

 ). ٣٦: ٢٠٠٧سنادة, 
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أثناء ق�امهم  ن �عأوالأفراد �میلون إلى   تمدوا على أحد جانبي الدماغ أكثر من غیره 
�معالجة المعلومات، و�شار إلى ذلك �الجانب المس�طر، و�مكن أن �عبر عن س�طرة 

الدماغ �أسلوب الفرد الذي یتبناه أثناء عمل�ة التعلم والتفكیر (أحمد محمد، احد جانبي  
٢٠١٣.( 

هذا النصف �كون  ثم    ,  . لذلك �جب أن �قود أحد نصفي الكرة المخ�ة هذه الوظائف
  .(Springer S., Deutsc, 2003)الرائد  النصف الكروي هو  الكروي 

او  من  العدید  الدر تدعم  هذه  المختلفة  مالمجالات   ، الأعصاب سات  وعلم  الطب  ثل 
هذه الدراسات أن نصفي الكرة الأ�من والأ�سر من الدماغ  تر��ة. أكدت  وعلم النفس وال

�شكل مختلف. إنهم لا یتفقون �عمق مع فهم الواقع أو العالم الخارجي  ال�شري �عملان 
 (Omer H., Kadori, I, 2015)المح�ط 

ذ�ر   (كما  الدراسات  �عض  أن Abraham et al, 2012  ،Asch, 2002في   (
معال في  أساسي  �شكل  متخصص  الدماغ  من  الأ�سر  الكرة  المعلومات نصف  جة 

الكرة  نصف  أن  حین  في   ، والمنطق�ة  والرقم�ة  والمؤقتة  والمجردة  والتحلیل�ة  اللغو�ة 
ه�ة والكل�ة لفظ�ة والبدیالت غیر  الآخر متخصص �شكل أساسي في معالجة المعلوما

 .ملة والرمز�ة والمحت
سولسو  وه �شیر  مجالا(Solso R, 2004) كذا  في  الدراسات  الدماغ   إلى  ه�منة  ت 

تظهر أن نصف الكرة الأ�سر من الدماغ له وظائف خاصة ، مثل اللغات والمفاه�م 
الأ  الكرة  نصف  یرت�ط  بینما   ، والتصن�ف  والموس�ق  �من والتحلیل  وا�الفنون  ف لتعر ى 

 .جوه والأشكال على الو 
ذل على  �شیرو�ناء   ، من      (Springer S., Deutsc, 2003)  ك  نمطین  إلى 

أحد التفك �عد  الذي  المنطقي  التفكیر  نمط  الدماغ:  بین الأفراد على أساس ه�منة  یر 
نصف  وظائف  أحد  �عد  الذي  الإبداعي  التفكیر  نمط  الأ�سر.  الكرة  نصف  وظائف 

 . الكرة الأ�من
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لجسم  معا بواسطة ا  مرت�طان  إلى أن نصفي الدماغ   (Al-Harthy, I, 2001)ار  أشو 
على   �حتوي  الذي  أ  ٤٢٠الثفني  أوضح  �ما  عصبي.  خط  الكرة  ملیون  نصف  ن 

یتعامل نصف الكرة  بینما  الدینام�ك�ة ،  یتعامل مع الأش�اء العامة والمهارات  الأ�من 
 الآخر مع اللغات والرموز. 

ت  (Bert S., John Y, 2008)  أكد  ا  كم رجمة أن نصف الكرة الأ�من مسؤول عن 
 الرموز إلى حر�ات. 

الأ�س الكرة  نصف  أن  إلى   ( (شمعون  أشار  الصدد  هذا  الذي وفي  المحلل  هو  ر 
�ستخدم في تعلم مهارات جدیدة وتصح�ح الأخطاء وتزو�د اللاعب �المعلومات. ولكن 

التكمیل�ة   المخ�ة  الكرة  نصف  ه�منة  استخدام  مل  الأخرى تم  أداء  خطوة تحقیق  هارة 
 .(Sham'on, M, 2001)المخ�ة  صف الكرة�خطوة تحت إشراف ن

نتائج مخوقد   البیئات العر��ة �انت هناك  تلفة للدراسات في الجامعات والمدارس في 
ال الكرة  نصفي  أحد  استخدام  حول  أن    دماغ�ةوالأجنب�ة  إلى  الدراسات  وخلصت   ،

�ستخ الأ�سدمو الطلاب  الكرة  نصف  أكن  مر  الكن  ثر  الأنصف  أشارت و   �من.رة 
أخ التكامل  دراسات  إلى  وفقا رى  �ختلف  وهذا  المخ�ة  الكرة  نصفي  استخدام  في 

 . (Mezyan, M., Zakai, N, 2003)للتخصصات 
أوقات  في  ولكن  مختلفة  أماكن  في  التعلم  واسترات�ج�ات  أسالیب  في  ال�حث  بدأ  وقد 

�ان  حین  ففي  جو    Martton, et alمتزامنة,  السو�تن في  في  �ان     برج  د 
Entwistle, et al  ال ف و�ان  مملكي   , المتحدة  �استل    Biggs, et alة  نیو  في 

ففي   �استرال�ا مختلفة،  وأدوات  أسالیب  دراسته  في  استخدم  قد  هؤلاء  من  و�ل   ,
أجرى   مثلا  تناول   (Martton & Saljo, 1976)جوتنبرج  ��ف�ة  على  تجارب 

�قراءة    الطلاب  تتعلق  ملمهمة  ,  نص  ف�ر و ا  من  طا  أسلو�ین  بین  الدراسة  هذه  ي 
النت�جة  وهذه  السطحي  التعلم  أسلوب  و  العمیق  التعلم  أسلوب  هما  التعلم  أسالیب 
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 & In: Zakri)استخدام تقن�ات مختلفة في ال�حث  خر�ن �دعمت من قبل �احثین آ
Hussein, 2016: 93)  . 

هدفا دیدها �عد  تعلم وتح�اس أسالیب ال) إلى أن ق ٢٠١٩عبیر محمد (  هذا وقد أشارت 
وا المعلم  من  لأنلكل  وذلك  استثارة لمتعلم,  ��ف�ة  على  التعرف  في  المتعلم  تساعد  ها 

سالیب التعلم المفضلة لد�ه, وتساعده �ذلك ى أالدوافع الذات�ة لد�ه من خلال تعرفه عل
 على غدراك بیئة التعلم وتحقیق التفاعل الأمثل معها. 

ل فإن  و�النس�ة  وأ�ال�ج�ات  تراتاس لمعلم  التعل�م  في  المستخدمة  والتقن�ات  ضا تدر�س 
التعلم، و� أسالیب  الطلاب في  بین  الفروق  بناء على  تكی�فها  یتم  التقو�م  ساعد طرق 

ذلك على توفیر المجهود وترشید النفقات التي تنفق على التجهیزات �ما �خدم عمل�ة 
و�تن  ، مسالتعل�م  من  و�رفع  الطلاب،  مع  (اسب  تحصیلهم  محتوى  مد، محمود 

٢٠١١.( 
�الإخفاق یتعلق  ف  وف�ما  إلى  المعرفي  تقد�م  إنه قد ین�غي الإشارة  المفهوم  تم  من    هذا 

لتمثیل "هفوات" الإدراك أو الذاكرة أو   ١٩٨٠ وزملائه في  Broadbentقبل برودبنت  
المعرفي تدر�ج�ا من التر�یز على السمات الفرد�ة   خفاق تطورت أ�حاث الإ  , و الفعل  

ال العمل�اعصاب�ة(مثل  فحص  إلى  والإ)  المعرف�ة  الفرد   خفاق ت  �عمل    المتعلق 
)Arnetz, et al., 2021.( 
الشائعة للإ  إلى عدد من    .Wallace (2004)  شیر�و  المعرفي على   خفاقالأمثلة 

مر السنین مثل وضع الدقیق في القهوة بدلا من السكر أو التخلص من عنصر واحد 
ثل هذه . في حین أن میهدف إلى الاحتفاظ �ه والاحتفاظ �العنصر غیر المرغوب ف�ه

طاء أخرى أكثر خطورة في خة في أحسن الأحوال ، �مكن أن تحدث أالأخطاء �ومید�
ومأ �س�طة  ظروف  في ظل  الانعطاف   ، المثال  سبیل  (على  نسب�ا  الاتجاه   لوفة 

ت الخاطئ في شارع �اتجاه واحد) و�مكن أن تتجلى في مجموعة متنوعة من السلو��ا 
 التأثیر السلبي).  جهاد ، سبیل المثال ، الإ (على
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 مشكلة الدراسة: 
 ,د ما �سمى به�منة الدماغ للإنسان متعلقة �الدماغ على وجو اتفقت جم�ع الدراسات ال

یتم دمجها مع أسالیب التفكیر والتعل�م    حیث   موضوع حیوي.  وي نصف الكر اله�منة  و 
  ین الكرو�  النصفینستخدام أحد  تدور فكرتها الرئ�س�ة حول او   ,في الجامعات والمدارس

صف مه�من أو نوهذا ما �سمى نصف الكرة ال  ,ار) أكثر من الآخر�مین أو ال�س(ال
، لأنه یوجه سل  القائد  الفرد الكرة  و وك  المتكامل ,  النمط  منهما س�ظهر  �استخدام �ل 
(Qadumi A, 2010).  . 

مراجعةو  خلال  �عض    من  السا�قة  نتائج   ,Razumnikova O)  مثل:الدراسات 
2000 , Torrance E, 1981,  Weinstein S., Graves R, 2001, Bowden 

E., Jung-Beeman M, 1998)     أن نصف الكرة الأ�من من الدماغ   فقد أوضحت
الإ  النشاط  عن  من  مسؤول  أكثر  والاحتمالات  والترقب  الخ�ال  �ستخدم  الذي  بداعي 

المتقارب  التفكیر  خلال  من  تأتي  التي  المحددة  التفصیل�ة  والحقائق   ، وقد ,  المنطق 
التفكیر نسن أهم�ة ه�منأظهر ج ة الدماغ في عمل�ة العلاج والتعلم ، وتوج�ه أنماط 

التدر�ر�ز على دراسو   ,لدى الأفراد  تفضیل الدماغ  س والتفكیر ، وأعلن رمي  ة طرق 
الاكتشافا  نت�جة  إلى  �شیر  والذي   ، الدماغ  عقد  هو  العشر�ن  القرن  تسعین�ات  ت أن 

 یر �بیر فيه تأث دماغ. هذا العقد لء وتطو�ر وظائف البنامة التي ساهمت في  العظ�
 ). (Jensen E, 2001 �ةتار�خ ال�شر 

  أحد النصفین الكرو�ین رغ�ة الفرد في الاعتماد على    إلىمفهوم ه�منة الدماغ  و�شیر   
, �ما    (Springer S., Deutsc, 2003)أكثر من الآخر في معالجة المعلومات  

أن  ه�منأن   تعني  الدماغ  الأحة  النصفین  أو   كرو�یند   ، الأفراد  أنشطة  یه�من على 
 النصف أكثر من الآخر في هذه الأنشطة.  هذا علىالفرد �عتمد 

مأظهو  والأفراد ر  المناهج  في  التفكیر  ونمط  الدماغ  ه�منة  بین  العلاقة   �ما  ,كارثي 
الأكاد   أوضح والتخصصات  الحرف  اخت�ار  في  أثرا  لها  الأفراد أن  ف�عض  �م�ة، 
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الفروع    رون �ختا أو  (العلمحرفهم  مالأكاد�م�ة  ال�ة،  الزراعة،  الأم�ة،  صناع�ة، حو 
التجار�ة، التمر�ض) وفقا لأنماط تعلمهم وتفكیرهم، ونصف الكرة المخي المه�من في 

ار�ة  علوم الاجتماع�ة والهندسة المعماج المواد الأكاد�م�ة مثل القانون والأدمغتهم. تحت
ناس�ة لأصحاب ه�منة الدماغ الأ�من. یزة تجعلها م فكیر شامل ، وهذه المإلى نمط ت

أ ناح�ة  ،  من  والهخرى  والر�اض�ات  العلوم  مثل   ، الأخرى  المواد  واللغات فإن  ندسة 
 . .(McCarthy B, 1996) مناس�ة لأصحاب ه�منة الدماغ الأ�سر

ا  الدماغ  )Ganesh et al., 2014: 22(صف  و� المقر   " لل�أنه:  عمل�ات لأعلى 
راك د الإ�ل من التفكیر و   تعلممهم ل �صفه أ�ضا �أنه    والعاطف�ة ،  و   ة هن�الذ   والأنشطة

 والوعي ومعرفة الذات". 
الرحمن  محمد    شیرو� نصفي  إلى  )  ١١١  :٢٠٠٥(عبد  بین  اللاتماثل  مفهوم  أن 

ن  الأ�م   فینبین النص التي تكون    الفروق الفسیولوج�ة والمورفولوج�ة    �قصد �ه    الدماغ
الدماغ  الأ�سر اأما م  من  الفروق   الدماغ�ة    س�طرةلفهوم  إلى  التخصص   ف�شیر  في 

في النصف الأ�سر   تتمر�زعندما نقول أن اللغة  , فمثلا  الوظ�في بین نصفي الدماغ  
الأ�من    النصف  للنصف الأ�سر على  س�طرةأن هناك س�ادة أو    �الض�ط  فكأننا نقول
 .�النس�ة للغة

یتعلمون من  لاب إلى أن الط (Herrman, 2002) أشارت دراسةقد  و  خلال   الذین 
التت  وأسالیب   طرائق الس�طرة  نمط  مع  �وافق  لدیهم  السائد  تحقیق دماغ�ة   ستط�عون 

في   مرتفعة  التعل�م�ةنتائج  �طرق   وذلك    ،العمل�ة  یتعلمون  الذین  الطل�ة   �عكس 
 .مع نمط الس�طرة الدماغ�ة السائد لدیهم لا تتوافق وأسالیب 
وظائف جانبي الدماغ   شف عنالك) إلى أهم�ة  souse, 2001یر دراسة (بینما تش 

المعلمین المعلمین غالً�ا ما  ومعرفتها  من قبل  بتعل�م طلابهم؛ لأن  طر�قة ال�  �قومون 
�حاجة لمعرفة الكثیر عن   فإن هؤلاء المعلمین، و�التالي  من قبل    التي تعلموا هم بها
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 مرتفع ذات مستوى  ةم��تعل نتائج  تحقیق  نوا منك؛ حتى یتملدى طلابهم تعلم الأنماط 
 . لابهملدى ط
یرى  الس� (Sousa, 2001: 15) و  تعد  الدماغ�ة    ةر طأن  الأ�ضا  العوامل  تي من 
التعل�م�ة،  تطور  في    تسهم لأن   العمل�ة  ذلك  صممت   و  قد  المدرس�ة  في   البیئة 

الط  الأساس لدى  المختلفة  التعلم  أسالیب  على  المدرسة  بین  وقد،  لاب لتؤثر   قد   أن 
تعل�م  في عمل�ة ال  حدث مراجعة ما �  وخرى؛  الأواع  نالأ  من التعلم على  ما  تفضل نوعاً 

أن معظم    ظهرالمرحلة الثانو�ة ت  بدءًا من مرحلة الحضانة حتى  ارستعلم في المد الو 
� المدارس    قرون المعلمین  و�عنىالأدماغ  النصف  على      تر�ز�أن  أن    هذا  �سر؛ 

ال  اغ دمالمن    النصف الأ�سر   ا  الطل�ة في  لدىمفضل  هو  و�اتي   ة،  لتعل�م�العمل�ة 
ال  ب إهمال على حسا�سر  �النصف الأ   هذا الاهتمام تنم�ة وظائف   نصف واضح في 

 .لدماغمن االأ�من 
ومن الجدیر �الذ�ر أن المتعلمین لا یتعلمون �طر�قة واحدة �ما أن تقدمهم لا �كون  

, ف�عضهم یتعلم بنفس المعدل, ولكنهم یتعلمون من خلال تقن�ات وأسالیب تعلم مختلفة
ع لصوت المعلم, و�عضهم �فضل أن یتعلم من خلال شكل أفضل من خلال الاستما�

ال�صر�ة سواء أ العروض  أم متحر�ة, و�عضهم أ�ضا  مشاهدة  ثابتة  �فضل ان  كانت 
المعلم, �ما أن �عضهم �فضل أن   الكتاب أو من  المعلومة جاهزة من  �حصل على 

عل لل�عتمد  والاكتشاف  ال�حث  في  نفسه  على  ى  م  المعلومةحصول  صطفى, (�سري 
٢٠٢١.( 

ى أسالیب تعلم طلاب الجامعة ) إلى أن التعرف عل ٥:  ٢٠١٤�م السید (�شیر إبراه و 
الاجتما أسالیبهم  أسالیب ومعرفة  اخت�ار  على  التدر�س  هیئة  أعضاء  �ساعد  ع�ة 

 التدر�س المناس�ة التي تساعد على تحقیق التعلم الفعال. 
التعلموتشی �الفعل، والتعرف على   ب لا لاالطإلى ��ف�ة تعلم    ر أسالیب  یتعلمونه  ما 

تعل�م�ة لكي �كون للتعلم  هذه الأسالیب من قبل المعلم �ساعده على إعداد الخبرات ال
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أكثر فاعل�ة، فالهدف من اكتشاف هذه الأسالیب هو التعرف على ��ف�ة  معنى و�كون  
لاب مختلفون  لم من فكرة أن الطكثر، وتنبثق فكرة أسالیب التعتعلم الطالب �فعال�ة أ

تفكیرهم وانماط تعلمهم ( مصطفى هیلات   ائهم وفي طرق ص�اتهم وذ�في شخأ�ضا  
 ). ٢٠١٠وآخرون، 

وتفرض  تعلمه،  عمل�ة  عن  الذات�ة  المسؤول�ة  یتحمل  الجامع�ة  المرحلة  في  والطالب 
التدني ف التعلم الجامعي أع�اء متعددة، و�عود الانخفاض أو  ي معدلات عل�ه طب�عة 

الط افتقا�عض  إلى  منه  جزء  في  الاستذ�ار لاب  مهارات  إلى  الطلاب  هؤلاء  ر 
 ).٢٠٠٩عبد المجید، واسترات�ج�ات التعلم المناس�ة ( محمد 

العملو  المعرف�ة في  المثال  �مكن أن تؤدي الإخفاقات  (أو الأخطاء في   على سبیل 
الأخط ذلك  في  �ما  العمل  إمكان  الذاكرة)  وهفوات  الفادحة  شخص�ة اء  أضرار  لى 

الانحرافات والأخطاء أ�ضا  لمعرف�ة  أو الأخطاء االإخفاقات  تشمل  رة  ,و  نظ�م�ة �بی وت
� أن  و�مكن  والسهو وهي شائعة  الذاكرة  لها عواقب  الفادحة وهفوات  تتراوح من كون 

تتضمن أمثلة الأخطاء: إرسال بر�د إلكتروني إلى "الكل" بدلا و    ,�س�طة إلى �ارث�ة
و  شخص  محدد من  �شكل  �ضافةو   ,احد  أو   الأموال   ، التحقق  وعدم  صح�ح  غیر 

و  دث في المنزل أ ع حواتشتیت انت�اهك مؤقتا في المشي أو الق�ادة مما یؤدي إلى وقو 
المكتب أو على الطر�ق السر�ع ؛  عدم فحص ضغط الهواء أو مقای�س الوقود ؛ أو  

الأدوات  مكان  من  التحقق  له  عدم  حدث  �   اوما  الاتصال  عدم  في؛  الوقت  فرد 
االمن  .... لها  لقائمة لا حصاسب  �  من  -ر  أن  �ارث�ة الواضح  أكثر  العواقب  عض 

ء المعرف�ة في المهام ال�س�طة التي �جب أن �كون  وتكلفة من غیرها. مثل هذه الأخطا
الإ  علیها  أطلق  قد  أخطاء  دون  إكمالها  على  قادرا   . المعرفي  خفاقالشخص 

)Klockner, K.& Hicks, R.,2015 .( 
ا  و�رت�ط الانت�اه الإخفاق  وهفوات  ما  �مهمة  الاهتمام  على  القدرة  �عدم  لمعرفي 

)Smallwood, et al., 2004, Jonathan, et al., 2008   ( والأخطاء في ،
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الملل مثل  الشخص�ة  وسمات  الفادحة)  (الأخطاء  المهمة   ,.Kass, et al)تنفیذ 
إلى     -المثال   على سبیل -رة قصیرة المدى مما یؤدي  ئد للذاك، والحمل الزا  (2001

 . ( Wallace, 2002)الأخطاءو حوادث  ال
في  الإخفاقات  هذه  وتتمثل  للفرد  الیوم�ة  الح�اة  من  جزءا  المعرفي  الإخفاق  و�شكل 

أ الانت�اه  و�غفال تشتت   , الذاكرة  هفوات  وفي   , تحدث  قد  التي  الفادحة  الأخطاء  و 
 ,Singh & Rattan).راك  لانت�اه والإد �ا   هو , والأخطاء المتعلقة�عض الأمور أو الس

2017) 
ئ�س�ة ) إلى أن أحد العوامل الر ٢٠١٥و�شیر �ل من (محمود التم�مي وأر�ج  مهدي,  

شعوب تتمثل في الإخفاق المعرفي, وذلك لأن المعرفة هي التي تؤدي إلى تدهور ال
إلى ظهور  یؤدي  المعرفي  وأن حدوث الإخفاق  تقدم أو رقي ,  تقف خلف �ل  التي 

�شیران أ�ضا إلى المجتمعات, �ما أنهما    الأفراد في تلكمشكلات �ثیرة �عاني منها  
یتعلق  ما  ومنها  الفرد,  �قدرات  یتعلق  ما  فمنها  متعددة  المعرفي  الإخفاق  أس�اب  أن 

في �عوا والفشل  الإح�اط  �خبرات  الفرد  �مرور  أو  �البیئة  مرت�طة  خارج�ة  أخرى  مل 
 ق أهدافه.تحقی

إلى أن أهم�ة الإخفاق المعرفي تن�ع   (Van Rooij, et al., 2017)و�شیر أ�ضا  
اء استق�اله للمعلومات لفرد أثنمارسها امن ارت�اطه �المعرفة والعمل�ات المعرف�ة التي �

 ومعالجتها وترمیزها وتخز�نها ثم استرجاع هذه المعلومات عند الحاجة إلیها.
طل�ة  (jun, 2017)و�وضح   �  أن  في  الجامعة  �الإجهاد عاالشكون  شعورهم  من  دة 

اللذي �كمستمر واال عوامل منها ما یرت�ط �الح�اة الأكاد�م�ة ون ناجما عن �ثیر من 
یرت ما  ومنها  الشعور ومتطل�اتها  هذا  وأن   , والمهن�ة  والأسر�ة  الشخص�ة  �الح�اة  �ط 

 یؤثر �الضرورة على أداء الطالب من حیث جودته ونوعیته. 
مستوا إلى  و�لى نادا  سبق  العمل�ة  ال  ا  تعرض   التي خبرة  الطلاب   تؤ�د  من  العدید 

والا الدراسة  أثناء  المهام  �عض  �أداء  تكل�فهم  أثناء  المعرفي  بین  للإخفاق  ختلاف 
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المس�طر   الدماغ  نمط  في  نتائج  الطلاب  إلى  واستنادا  المفضلة  التعلم  أسالیب  وفي 
الدراسات السا�قة أ�ضا والتي أكدت على وجود تأثیر لكل من أنماط الس�طرة الدماغ�ة 

ماط الس�طرة الدماغ�ة  ر لكل من أنأو وجود أث  فاق المعرفيلتعلم على الإخوأسالیب ا
  ٢٠٠٤سعید عبد الغني ( دراسة    :مثل  وأسالیب التعلم على �عض المتغیرات المعرف�ة 

( سة  , ودرا  )Özgen, K., Tataroğlu, B., & Alkan, H. 2011(  ودراسة  ,)
(نجمة بن مسعود ، , ودراسة  )٢٠٢٠،  ( �وثر قطب   ة  سراود ,  )٢٠١٥د ,فتحى محم

 ,Ismail, Hasanuddin, & Chandra), ودراسة  )  ٢٠١٦الع�اشي بن زروق ,
فإن الدراسة الحال�ة تسعى إلى   ,  )Awofala, et al., 2020(ودراسة    ,  (  2023

الإخفاق  التعلم على  الدماغ�ة وأسالیب  الس�طرة  أنماط  بین  التفاعل  أثر  الكشف عن 
مثل في الإجا�ة  كلة الدراسة الحال�ة تتومن ثم فإن مش  المعرفي لدى طل�ة الجامعة

 تالي: على السؤال الرئ�س ال
التفاعل أثر  الإخفاق   ما  على  التعلم  وأسالیب  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  من  �ل  بین 

 المعرفي لدى طل�ة الجامعة؟ 
 �ة: ة الفرع�ة التالو�نبثق من هذا السؤال الأسئل

على الإخفاق   ت�اعديوأسلوب التعلم ال الدماغ الأ�منفاعل بین نمط الت أثر ما -
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) عرفيالم

على الإخفاق    تقار�ي لأ�من وأسلوب التعلم الن نمط الدماغ اأثر التفاعل بی ما   -
 ؟ امعة �ة الجلدى طل (الأ�عاد والدرجة الكل�ة)المعرفي 

خفاق  على الإ  تك�في  وب التعلم ال أثر التفاعل بین نمط الدماغ الأ�من وأسل  ما -
 ؟ معة لدى طل�ة الجا  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) لمعرفيا

الدماغأثر    ما - نمط  بین  الا  التفاعل  التعلم  وأسلوب  على    ست�عابي الأ�من 
 ؟ ةجامعلدى طل�ة ال  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) الإخفاق المعرفي
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ب ما   - التفاعل  الأ�أثر  الدماغ  نمط  ال  سرین  التعلم  على    ت�اعديوأسلوب 
 ؟ لدى طل�ة الجامعة (الأ�عاد والدرجة الكل�ة)الإخفاق المعرفي 

على الإخفاق    تقار�ي ال  وأسلوب التعلم  سرماغ الأ�الد أثر التفاعل بین نمط  ما   -
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة)المعرفي 

على الإخفاق   ي  تك�فوأسلوب التعلم ال  سرط الدماغ الأ�اعل بین نمأثر التف  ما -
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة)المعرفي 

الأ� ما   - الدماغ  نمط  بین  التفاعل  الا  سرأثر  التعلم  على    ست�عابي وأسلوب 
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) الإخفاق المعرفي

التفاعل  ما - ا  أثر  نمط  اللبین  ا  تكاملمدماغ  الوأسلوب  على    ت�اعديلتعلم 
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) الإخفاق المعرفي

نمط  ما   - بین  التفاعل  الأثر  ال  متكاملالدماغ  التعلم  على    تقار�ي وأسلوب 
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) الإخفاق المعرفي

نمما   - بین  التفاعل  الأثر  الط  ال لوب  وأس  متكاملدماغ  على    تك�في  التعلم 
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة) خفاق المعرفيالإ

الما   - الدماغ  نمط  بین  التفاعل  التعل  متكاملأثر  الاوأسلوب  على    ست�عابيم 
 ؟ لدى طل�ة الجامعة  (الأ�عاد والدرجة الكل�ة)الإخفاق المعرفي 

 أهداف الدراسة:
 إلى تحقیق الأهداف التال�ة:  سة الحال�ةالدراتسعى 
أ�من   -  ) الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  بین  التفاعل  أثر  عن    –أ�سر    –الكشف 

ت�اعدي)   –تقار�ي    -تك�في   –متكامل) وأسالیب التعلم المفضلة ( است�عابي  
 .لدى طل�ة الجامعة في الانت�اه على الإخفاق
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  –أ�سر   –الكشف عن أثر التفاعل بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة ( أ�من   -
ت�اعدي)   –تقار�ي  -تك�في  –مفضلة ( است�عابي  كامل) وأسالیب التعلم المت

 لدى طل�ة الجامعة. دراكعلى الإخفاق في الإ
أ�من   -  ) الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  بین  التفاعل  أثر  عن    –أ�سر    –الكشف 

ت�اعدي)   –تقار�ي    -تك�في   –متكامل) وأسالیب التعلم المفضلة ( است�عابي  
 .لدى طل�ة الجامعة ذاكرةفي ال على الإخفاق

  –أ�سر   –الكشف عن أثر التفاعل بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة ( أ�من   -
ت�اعدي)   –تقار�ي  -تك�في  –متكامل) وأسالیب التعلم المفضلة ( است�عابي  

 لدى طل�ة الجامعة.  داءعلى الإخفاق في الأ
أ�من -  ) الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  بین  التفاعل  أثر  عن    –أ�سر    –  الكشف 

ت�اعدي)   –تقار�ي    -تك�في   –علم المفضلة ( است�عابي  متكامل) وأسالیب الت
 .لدى طل�ة الجامعةالمعرفي (الدرجة الكل�ة)  على الإخفاق

 أهم�ة الدراسة: 
 الأهم�ة النظر�ة: 

ا - �طل�ة  الجامعلجاالاهتمام  والمرحلة  في  معة  المراحل  أهم  من  �اعت�ارها  �ة 
ة الطالب للح�ا  خیرة في إعداد نظرا لكونها المرحلة الأاة الطالب الأكاد�م�ة  ح�

 والعمل. 
إلقاء مز�د من الضوء على �عض المتغیرات المهمة ذات الصلة �النشاط  -

الأكاد�مي لطل�ة الجامعة والمتمثلة في أنماط الس�طرة الدماغ�ة وأسالیب  
 .فيالتعلم والإخفاق المعر 

العلاقة   - الدماغ�ة وأسالیب  بین �ل م   تفاعل�ةالفهم وتفسیر  الس�طرة  أنماط  ن 
 ل�ة الجامعة.التعلم المفضلة وأثرها على الإخفاق المعرفي لدى ط



 

 
 

 

 
                                             

 

۲٦٥ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

�ساعده - التدر�س  هیئة  لأعضاء  مرجعي  إطار  عن  توفیر  الكشف  في  م 
  فاعلاتها مع أسالیب التعلم وأثر ذلك و تلأنماط المختلفة للس�طرة الدماغ�ة  ا

المعر ع الجوانب  فهم  واف�ة  لى  من  �مكنهم  �ما  الجامعي  للطالب  لأكاد�م�ة 
ل�ة التعلم لدى هؤلاء الطلاب والعوامل المؤثرة فیها ووضع الأسس  طب�عة عم

 ت.یبنى علیها تخط�ط وتنفیذ المقررا العلم�ة التي
 الأهم�ة التطب�ق�ة: 

 على طل�ة الجامعة.  لتطبیقإعداد مق�اس للإخفاق المعرفي قابل ل -
عن   - التفالكشف  الاعل  أثر  أنماط  التعلم  بین  وأسالیب  الدماغ�ة  على  س�طرة 

في �فید  الجامعة  طل�ة  لدى  المعرفي  تفصیلي لأعضاء   الإخفاق  دلیل  تقد�م 
على  �ساعدهم  والمر�ین  التدر�س  تعل  هیئة  بیئة  للتعلم  تنظ�م  داعمة  �م�ة 

ع طلابهم  مع لى  وتشج�ع  توافقا  أكثر  تعلم  أسالیب  الدماغ  ن  استخدام  مط 
 م. یهر لد المس�ط

وت - انتقاء  في  الدراسة  هذه  نتائج  من  الاستفادة  على  �مكن  الطلاب  وز�ع 
بدءا   المختلفة  الجامع�ة  وانتهاء  التخصصات  المناس�ة  الكل�ات  اخت�ار  من 

 �انتقاء التخصصات الفرع�ة المناس�ة داخل الكل�ة الواحدة.
ات الطلاب إلى أقصى  ة في تطو�ر قدر نتائج هذه الدراسدة من  �مكن الاستفا -

جیهها �شكل صح�ح لتحقیق  واهبهم واستثمار جهودهم وقدراتهم وتو م حد ودعم
 معدلات التفوق والنجاح. أعلى

 لدراسة: ل المفاه�م الإجرائ�ة
 :: brain domination pattern أنماط الس�طرة الدماغ�ة -
على وظائف أحد �شكل أكبر الاعتماد  إلىالفرد  میلتورنس �أنها :  عرفها�

خر فى معالجة المعلومات( مصطفى قس�م، الآ  النصف دون ماغ الد  نصفي
٤٩-٤٨ : ٢٠١٥( 
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مق�اس أنماط التعلم  وتتحدد إجرائ�ا �الدرجة التي �حصل علیها الطالب على  
) و تعر�ب وتقنین  صلاح  ١٩٨٨والتفكیر الصورة (ج) للش�اب , إعداد تورانس ( 

 . )١٩٩٤مراد (
 :Learning Stylesیب التعلم أسال -

بین الأفراد  أسالیب التعلم �أنها الفروق الفرد�ة    (Kolb & kolb, 2005b)�عرف  
متعلم وذلك �استخدام مراحل مختلفة  ال  ت والتي تقوم على تفضیلا  في عمل�ة التعلم

 ن دائرة التعلم. م
على   الطالب  علیها  �حصل  التي  �الدرجة  إجرائ�ا    التعلم لیب  أسا  قائمةوتتحدد 

د محمد أبو هاشم,  السیتعر�ب    (Kolb & McCarthy, 2005), إعداد:    المعدلة
 .) ٢٠٠٨صافیناز أحمد �مال (

   : cognitive failure ق المعرفيخفاالإ -
) علیوة  �محمد  إبراه�م  �سرا  في  ٢٠١٩تعرفه  لصعو�ات  الفرد  تعرض  �أنه   (

وصعو�ات �ذلك في الانت�اه تتعلق �المعلومات التي �كتسبها من بیئته المح�طة  
المعلو إد  هذه  وفهمراك  یت�عمات  وما  التخز�ن    ها,  في  صعو�ات  من  ذلك 

إلى   �الإضافة   , �اوالاسترجاع  المعلومات  هذه  ر�ط  على  القدرة  لمعلومات عدم 
تخز�نها   سبق  التي  دمج  السا�قة  في  أ�ضا  ثم صعو�ات  ومن   , الفرد  ذاكرة  في 

 تعلم المختلفة. ال وتوظ�ف هذه المعلومات في مواقف
اتتو  الحال�ة  الدراسة  اللأ�عابني  من د  �ل  إلیها  أشار   ,.Awofala, et al(  تي 

 : والتي تتمثل في ) ٢٠٢١، و عصام نصار ( ) 2020
والتر�یز  - الانت�اه  على  الفرد  قدرة  عدم  إلى  و�شیر  الانت�اه:  في  الإخفاق 

 والانتقاء للمثیرات المتعددة والمواقف التي توجد في بیئته. 
أو تفسیر  معنى    على إعطاء  قدرة الفرد الإخفاق في الإدراك: و�شیر إلى عدم   -

 للمثیرات المختلفة التي �مر بها. 
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الذاك - في  ع الإخفاق  الفرد  قدرة  عدم  إلى  و�شیر  واسترجاع رة:  تذ�ر  لى 
وخبراته السا�قة لكي �ستفید منها في المواقف التي �مر    المعلومات ومعارفه

 بها. 
عرف�ة  م المالمهاقدرة الفرد على إنجاز    :  و�شیر إلى عدم  داءالإخفاق في الأ -

 والتي تتضمن توظ�ف المعلومات والمعارف في أداء المهام. 
تحدد إجرائ�ا �الدرجة التي �حصل علیها الطالب على مق�اس الإخفاق المعرفي �و 

 ( إعداد : ال�احث). 
 أدب�ات الدراسة:

ال�ا �عرض  في  سوف  الحث  المر هذا  النظري  للأدب  الدراسة جانب  �متغیرات  ت�ط 
 لتي تناولتها , وذلك على النحو التالي: السا�قة ا ات و�عض الدراس

 : brain domination patternأنماط الس�طرة الدماغ�ة  •
 تعر�ف أنماط الس�طرة الدماغ�ة: 

الدماغ�  )٢٢  :٢٠١٣(   عبد اللهوخالد    سل�مان جهاد    �ل من  عرف ها: أن�  ةالس�طرة 
استخدام  ال" إلى  (أ�سمیل  معًا  �لیهما  أو  الدماغ،  نصفي  متكامل)،   –أ�من  –رأحد 

 المعلومات". أثناء معالجة  وذلك أكثر من الأخر�شكل 
الدماغ�ة �أنها: "ظاهرة   طرةالس�  �عرف  )  Ganesh et al., 2014: 22(  كما أن  
�ل نصف من نصفي   بها  �ساهم  ف�ة التي�الك�مكن أن تفسر  , وهذه الظاهرة    نفس�ة  

 .راد لدى الأف م التعل سالیب التفكیر وتحدید أ عمل�ة الدماغ في
الدماغ�ةو�شیر   الس�طرة  تمی  مفهوم  الدماغإلى  لكل  ز  لكل   حیث ،  فرد    ال�شري  إن 

نمط یتطلب   اخاص   اشخص  و  التفكیر  الم  هذا  في  طرق من  بتنو�ع  �قوم  أن  علم 
و تدر�سه   جو  من  تأكد ال،  �البهجة  توفیر  التعلم  أث   یتسم  تن  ناء  على  بیئة قائم  ظ�م 
من   علملابد للم�ما أنه  ان والتنسیق،  ظ�م والألو نمن حیث الت  المدرسي وذلك  الصف

من هذه   ، و�ل شر�حة شرائح من الطل�ة  داخل �ل صف دراسي  ةأر�ع  وجود   كإدرا
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الس�  الشرائح أنماط  من  خاصاً  نمطا  الد   طرةتمثل  لنصفي  الأ�سر مالدماغ�ة   اغ 
 ).١٠٩ :٢٠١٣�اظم، وحیدر والأ�من (فاهم الطر�حي 

أحد   طرة الدماغ�ة تشیر إلى نشاط أنماط الس�  �قة یتبین أنومن خلال التعر�فات السا
لا النصفین �شكل متوازن �من النصف الآخر أو نشاط    نصفي الدماغ �شكل أكبر

لفرد  ا امما ینتج عنه س�طرة للنصف الأكثر نشاطا على المهام المختلفة التي �قوم به 
س أو  النصفین  أحد  نشاط  حالة  فيفي  الدماغ  لنصفي  �املة  �لا   �طرة  نشاط  حالة 

لنصفین , و�ؤثر نمط الس�طرة السائد على تفضیلات الشخص وعلى طر�قة معالجته  ا
 .للموضوعات والمهام المختلفة

 تصن�ف أنماط الس�طرة الدماغ�ة: 
على   الحال�ة  الدراسة  تعتمد  و�ول  ص تسوف  تورنس    ,torrance & paulن�ف 

حیث  ١٩٧٨( مصط�عتب),  استخدم  من  اول  و�ول  تورنس  التر  نمط   " " لح   فكیر 
الدم الس�طرة  أنماط  على  الوقد  ،    اغ�ة للدلالة  أنماط  تورنس  الدماغ�ة صنف    س�طرة 

 ): ٤٩-٤٨  :٢٠١٥(مصطفى قس�م،  أنماط مختلفة ةثالى ثلا
وف�ه �كون النصف الأ�سر من الدماغ هو المس�طر و�تمیز      :النمط الأ�سر -١

والانفعالات  ر  لمشاعض�ط ا و سماء،  میل الى تذ�ر الأأصحاب هذا النمط �ال
ال�حث والكتا�ة  �ل من فى والجد�ة ، �ما أنهم یتمیزون �التنظ�م والانض�اط ، 

المشكلات، أنهم    وحل  لها،الأ   ون �فضل  �ما  المخطط    ون �میل  وأ�ضا  عمال 
التحلیلي  الى الأ تلو    ون مقو �  ا وهم أ�ضالتسلسلي  و سلوب  �حل مشكلة واحدة 

  الفكاهي،   سالح  ون �متلك  لا   أنهم  نمط ومن نواحي القصور لدى هذا ال  رى خالأ
أسلو�ه  یتسم  تناحیث  في  �الجد�ة  المشكلات م  فإنهم ،    ول  القوة  نواحي    أما 

 .الارقام استخدام في إجراء المعالجات اللفظ�ة و جیدون 
وف�ه �كون النصف الأ�من من الدماغ هو المس�طر و�تمیز    النمط الأ�من : -٢

�الأصحاب   النمط  الوجو هذا  تذ�ر  الى  ومیل  والتخیلات ر  تذ�  ه،  الصور، 
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أنهم، فيجیدون    كما  الاشارة،  أ�ضا  لغة  النمط   تفسیر  هذا   وأصحاب 
،  ذاته    الوقت   فيالتعامل مع عدة مشكلات  و�مكنهم  �عتمدون على الحدس ،  
أسالیب  لدیهم طرق و و   �اابتكار   حساء أنهم �متلكون  لاومن نواحي القوة لدى هؤ 

�ما  ال�حث ،  الاكتشاف و   ر�ق م عن طتعلال  و�فضلون   دیدة لحل المشكلات ،ج
ال�صر�ة افضل من المعلومات الحر��ة و معالجة المعلومات  ي  أنهم یتمیزون ف

، وان  اللفظ�ة  مشاعرهم  عن  �عبرون  أنهم  أنه   �صراحة،فعالاتهم  �ما  م  �ما 
�متلكون    وهم ا�ضا  صدار الاحكام،�و لومات  عن المع  هم�حث  فيذاتیون    أ�ضا
أنهم  ،  مبدعة  ل�ةعق  ولدیهم   افكاه�  حسا إلى  متجددون،  و تلقائیون  �الإضافة 

�أن  و� على  تمیزون  قدرة  ،    تناوللدیهم  المعقدة    في �عتمدون  و المشكلات 
ال�صري    تعلمهم العرض  أنهم   ،  والحر�يعلى  لدیهم  الضعف  نواحي  ومن 

 .العاطف�ة من المواقف المنطق�ة اقفر تفاعلا مع المو ثأك
  ) الأ�من والأ�سر(  تخدام نصفى الدماغاسفراد  وف�ه �میل الأ  المتكامل:  النمط -٣

و   فيمعًا   المعلومات  المختلفة،   مع التعامل  في  معالجة  والمشكلات  المواقف 
على   قادرون  والأوهم  الوجوه  ،اء  سمتذ�ر  الكفاءة  أنهمبنفس  �متلكون    كما 

مالقدرة   سواء  التعامل  مشكلعلى  أوع  واحدة  مشكلات،    ة  عدة  وهم  مع 
المواقف   في التعامل  و�جیدون  �صر�ة،  لسمع�ة والحر��ة وا�فضلون المثیرات ال

�ما انهم �متلكون    التفكیر الحسي والمجرد،و�مارسون  اضحة والغامضة ،  الو 
 . ولغة الاشارة  اللفظيالتعبیر  على  قدرة متساو�ة

 : المعلومات لجةتشفیر ومعافي  غاموظ�فة الد
ة تتكون من مئات ة عصب�خل��ل  و  كثر من مل�ار خل�ة عصب�ة،  الدماغ أ    وجد فيی

تعاون وتفاعل   فيالمعلومات  قوم �معالجة  التي تو ة الفرع�ة  الأنظمة الرئ�س�ة والأنظم
الدماغ  حیث    مستمر، مهمة  في  إن  والتنبؤ تتمثل  والتنظ�م  سر�عة   التخط�ط  �طر�قة 

الفور�ة  ظهور� و   الاستجا�ة  العصب�ة مل�ار    ١٠٠حوالي  أ�ضا  �وجد  ,  الخلا�ا   من 
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الخلا�ا  كون  تتو  الجز�ئ�ة(  �ما أنمن خلا�ا متخصصة،  هذه  حر�ة جزيء   )الحر�ة 
تتعاون في   المعالجة المعرف�ة والنظام  عمل�ة  المعلومات بین الش�كات العصب�ة التي 

ن  الأ�م   دماغنصف ال  قومو�  ,لقرارات والسلوك اللأفكار و الحسي الحر�ي، تخلق تصورًا  
�قوم النصف الأ�سر بتحدید   فعال، بینما  لمشكلات والتحد�ات الجدیدة �شكلبتفسیر ا
التي تم تطو�رها  ذات الفعال�ة و ومن ثم تمكین الاستجا�ات    مس�قاوفة  معر ال  التحد�ات 
�عمل على توصیل المز�د من    دراج المز�د من أنشطة التعلمفإن إفي التعلم  مس�قا, و 

 :محتو�ات جدیدة عن طر�قلدماغ الأعصاب في الدماغ، فیتعلم ا
للق�ام  thalamus ت التي تم الحصول علیها من الحواس إلى المهاد مالمعلو نقل ا   -
 .م�كرة للتحكمالعمل�ات ال�
 المز�د من المعالجة، في  جراءالمعلومات في وقت واحد إلى القشرة لإإرسال هذه    -

 . يصدغالقذالي والفص ال  جزء الفص 
ذ   لومات المعهذه    إرسال  - الفرع�ة، على سب   لك�عد  المناطق  اإلى  المثال،   ,للوزةیل 

 .  وظف منطقة دماغ�ة أخرى تستجیب اللوزة على الفور وتحیث 
لإ  - آمون  قرن  إلى  المعلومات  أكثر  جراء  إرسال  وتخز�ن تقی�م  المعلومات   استقرارًا 

  مدى.طو�ل ال تخز�نا
مع المساحة المت�ق�ة في القشرة   ور�ط الذاكرةز�ع  �عمل�ة التنظ�م والتو الحصین  �قوم    -

،للتخز� المدى  أنه    ن طو�ل  �الذ�ر  الجدیر  من  ومن  �ستط�ع �ل نصف  نصفي لا 
المعلومات   إلى  الوصول  النصفین،    منفرداالدماغ  معا  ولكن  معالجة   یتعاونان  في 

المع  یتلقىعندما  ف  المعلومات  یتفالمخ  نصفا لومات  والأ�سرالأالدماغ    اعل    �من 
أخادید   نهما لأوذلك    كلاهما بواسطة  الأخادید     تحتوي   ,متصلان  أل�اف   هذه  على 

الجسم   و�تحكم  التفنيتسمى  الدماغ  ،  هذا    نصف  من  الأ�سر  الجانب  في  الأ�من 
الأ�سر في أنشطة الجانب  نصف الدماغالنشاط الحسي الحر�ي للجسم ، بینما یتحكم 
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تعو �من،  الأ أكثر  (العیون)  ال�صري  المجال  عین  ا  قیدً �عتبر  العینین    فكل  تقوم من 
 . )Handayani & Corebima, 2017(  الدماغ  إلى نصفي بنقل المعلومات 

د�فیدسون     التي  دراسةال أظهرت  د  وق ر�تشارد  أن    Richard Davidsonأجراها 
الأ�من الدماغ   النصف   المشاعر   من  تنش�طه من خلال  النصف و السلب�ة    یتم  أن 

  �ل من صلیتوا�ما أنه اعر الإ�جاب�ة، مشیتم تنش�طه من خلال ال اغالدممن  الأ�سر
حزمة �بیرة من  ع�ارة عن  ، وهو    الأ�سر والأ�من عبر الجسم الثفني  الدماغنصفي  

 ) Bonomo, V. 2017: 28. (دماغالأل�اف العصب�ة التي تر�ط نصفي ال
( وأجرى    الغني  الكشف عندراسة هدفت    )  ٢٠٠٤سعید عبد  التفكیر    إلى  أنماط 

عدد و أسلوب التعلم  �الذ�اء المت  خ عند نید هیرمان وعلاقتهاوفق النموذج الشامل للم
من طلاب الدبلوم    ا) طال�١٠٥تكونت عینة الدراسة من (, و لدى المعلمین قبل الخدمة

بدمن جامعة  التر��ة  �كل�ة  خاصة  تر��ة  تخصص  التر��ة  في  ة عجام  –ور  هالمهني 
واس ال�احث  تخد الاسكندر�ة  الأدوام  من  :مجموعة  في  تمثلت  أنماط   ت  تقی�م  أداة 

ال  یرالتفك ضوء  الشاملفي  و   تصور  هیرمان  عند  الأأللمخ  لتقی�م  �ارش  سلوب داة 
 وعةالى مجم  ت الدراسةوتوصل  ,التعلم وقائمة الذ�اءات المتعددة لجاردنر  المفضل في
النتائج   الأ من  المختلفةالأ  نع  كشفهمها  الدماغ�  نماط  ال�حث   ةللس�طرة  لدى عینة 

التفكیر أاحصائ�ا بین  دالة    قةعلا  �شفت عن وجود �ما    نموذج هیرمانط�قا ل نماط 
المتعددة   الذ�اءات  و�عض  أالمختلفة  وقد  الدراسة  و  نتائج  وجود أ�ضا    شارت  إلى 

دة وأسالیب د ت المتعـا علاقة دالة إحصائ�اً بین �عض أنماط التفكیر المختلفة والـذ�اء
االتعل ،  م  النتلمختلفة  أوضحت  إ�ما  منائج  التفكیر  �أنماط  التنبؤ  خلال   مكان�ة 

 .التعلم المفضلة ات المتعددة وأسالیب الذ�اء
دراسة    (Özgen, K., Tataroğlu, B., & Alkan, H. 2011 )  أجرى  د  وق

لدماغ وأنماط التعلم لمعلمي الر�اض�ات قبل الوظ�فة تحدید ملامح ه�منة ا  هدفت إلى
بینهم العلاقات  أجر�ت    قد و ,  و�قامة  مسح�ة  دراسة  م معلم  ٢٧٣�مشار�ة  �انت    ن ا 
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أسلوب   استب�انالخدمة. تم استخدام "تحلیل ه�منة الدماغ" و "  ر�اض�ات قبللمعلمي ا
الدراسة،   في  الب�انات  لجمع  �أدوات  الدراسةالتعلم"  نتائج  معلمي   و�شفت  أن 

الخ قبل  �فضلو د الر�اض�ات  الت  ن مة  أسالیب  "الم  علم عادة  و   ستوعب"."المتقار�ة" 
ة, المس�طر   ي  لمعلمي ما قبل الخدمة ه "D" و  "C" و�شف التحلیل أن أر�اع الدماغ

   A   ،B   ،C لة إحصائ�ة في الأر�اع وجود فروق ذات دلا    كما �شفت النتائج عن
في جم�ع أنماط التعلم ، و   وفقا لأنماط التعلم.   ماغ�ةالس�طرة الد من درجات تحلیل  

ي ,  �ما أنه فحصل على الأقل  (  A) على أعلى الدرجات ، بینما    ( C )حصل
�ك   هذه لم   ، وأر�اع  الدراسة  التعلم  أسلوب  أ�عاد  بین  المستوى  عالي  ارت�اط  هناك  ن 

 .ةالدماغ السائد 
) دراسة هدفت إلى ال�حث في ٢٠١٣،  عقیلوسلامه    محمد (أحمد    �ل من  أجرى وقد  
ت�عًا لمتغیري الجنس والفئة وذلك  مان،  والتفكیر المستندة إلى نظر�ة هیر   ملیب التعلأسا

نتشأالعمر�ة، و  أ  هذه الدراسة  ائجارت أهم   ( الس�طرة الدماغ�ة)   التعلم  سالیب إلى أن 
والأ�سر   جاءت على الترتیب التالي: (الأ�من السفلي، الأ�من العلوي، الأ�سر السفلي،

أشارت إلى  نتائج  العلوي)، �ما  الفرو   الدراسة  إلى  لاق  أن  ترجع  اتي  لجنس اختلاف 
والسفلي،    كانت  العلوي  الأ�سر  الجزء  على  الذ�ور  التي الفروق    �انت   بینمالصالح 

) ١٣  –١٢اختلاف العمر على الجزء الأ�سر العلوي لصالح الفئة العمر�ة (ترجع إلى  
 سنة. 
أ ,كما  محمد  فتحى   ) دراسة٢٠١٥جرى  الكش  )  إلى  عنهدفت  الس�طرة   طأنما  ف 

وعلاقت السائدة  �أسالدماغ�ة  القص�مها  جامعة  طلاب  لدى  المفضلة  التعلم    , الیب 
ثلت أدوات الدراسة في مق�اس تم, �ما  المنهج الوصفي الارت�اطي  لدراسةواستخدمت ا

العاملین ذات  المعدلة  التعلم  واست�انة عمل�ات  الدماغ�ة،  ،  (R-LPQ-2F) الس�طرة 
 ) قوامها  تطب�قها على عینة عشوائ�ة  جامعة   ا ال�) ط٧١وتم  التر��ة  �ل�ة  من طلاب 

ف�ما یتعلق إحصائ�ة  لة  ات دلاجود فروق ذ شارت نتائج الدراسة إلى و , وقد أ  �مالقص
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الدم الس�طرة  (السطحي �أنماط  التعلم  وأسالیب  المتكامل)  الأ�من  (الأ�سر  اغ�ة 
�شفت  ,  میق)الع دلاالنتائج  �ما  ذات  فروق  وجود  عدم  إحصائ� عن  نسب   ةلة  بین 

اسة ر د ال  أوصت , �ما  للمستوى الدراسي والجنس  �عات  دماغ�ةانتشار أنماط الس�طرة ال
ضرورة العمل على تنش�ط وتنم�ة وظائف النصف الأ�من للمخ لدى المتعلمین من  �

  .التعل�م�ةظر في المناهج الدراس�ة وتطو�رها في جم�ع المراحل خلال إعادة الن
أ , كما  زروق  بن  الع�اشي   ، مسعود  بن  (نجمة  إلى ت   هدفدراسة  )  ٢٠١٦جرت 

 , أ�سر/ متكامل)  /قة أسالیب التفكیر �أنماط الس�طرة الدماغ�ة (أ�منعلاالكشف عن  
عن  الكشف  إلى  هدفت  أسلوب    كما  من أي  نمط  وأي  الخمسة  التفكیر  أسالیب  من 

 كما هدفت إلى ة،أنماط الس�طرة الدماغ�ة الثلاثة أكثر تفضیلا عند أفراد عینة الدراس
ب ط الس�طرة الدماغ�ة) عند الطالوأنما  ى وجود علاقة بین (أسالیب التفكیرمعرفة مد 
و الجامعي (  قد ,  من  الدراسة  عینة  وطال�ة  ٣٤٢تكونت  طال�اً  اخت�ا )  �طر�قة رهم  تم 

و  جزائر�ة،  جامعات  ثلاث  من  :عرض�ة  في  الدراسة  أدوات  أسالیب مق�اس    تمثلت 
(التفك و�رامسون  لهار�سون  حبیب   تعر�ب:)،  ١٩٨٢یر  عبدالكر�م  )، ١٩٩٥(  مجدي 

أحمد ومصطفى   مراد صلاح  تعر�ب:)  ١٩٧٨لم والتفكیر لتورانس( ومق�اس أنماط التع
أفراد عینة الدراسة �فضّلون أسلوب   أن  :ة  نتائج الدراس  وقد �شفت  )،١٩٨٢(  محمد 

وب التفكیر الواقعي ،  في المرت�ة الأولى ، ثم في المرت�ة الثان�ة أسل  التفكیر التحلیلي
لرا�ع على ر�یبي في الترتیب الثالث وامثالي والتملي الأسالیب التفكیر الع  د جاءت قو 
النتائج    ,تواليال �شفت  عینة �ما  أفراد  عند  تفضیلا  الأكثر  هو  الأ�سر  النمط  أن 
الثة والأخیرة جاء المرت�ة الث  النمط الأ�من ، وفي  �أتي  دراسة، ثم في المرت�ة الثان�ةال

(المتوازن  المتكامل  �شفت  النمط  وقد   , عن  الن)  أ�ضا  علا  تائج  ارت�اط� وجود   ةقة 
المثالي   -وأسلو�ي التفكیر التر�یبي   �منلس�طرة الدماغ�ة الأ مط اموج�ة طرد�ة بین ن

 عند أفراد عینة الدراسة . 



 

 
 
 

 
 

۲۷٤ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

أ , كما  زروق  بن  الع�اشي   ، مسعود  بن  (نجمة  إلى ت   هدفدراسة  )  ٢٠١٦جرت 
 , قة أسالیب التفكیر �أنماط الس�طرة الدماغ�ة (أ�من/أ�سر/ متكامل)  علاالكشف عن  

عن  الكشف  إلى  هدفت  أ  كما  من سلوب  أي  نمط  وأي  الخمسة  التفكیر  أسالیب  من 
 كما هدفت إلى أنماط الس�طرة الدماغ�ة الثلاثة أكثر تفضیلا عند أفراد عینة الدراسة،

ط الس�طرة الدماغ�ة) عند الطالب وأنما  قة بین (أسالیب التفكیرى وجود علامعرفة مد 
و الجامعي (  قد ,  من  الدراسة  عینة  وطال�ة  ٣٤٢تكونت  طال�اً  اخت�ا )  �طر�قة م  ره تم 

و  جزائر�ة،  جامعات  ثلاث  من  :عرض�ة  في  الدراسة  أدوات  أسالیب   تمثلت  مق�اس 
(التفك و�رامسون  لهار�سون  حبیب   تعر�ب:)،  ١٩٨٢یر  عبدالكر�م  )، ١٩٩٥(  مجدي 

أحمد ومصطفى   مراد صلاح  تعر�ب:)  ١٩٧٨لم والتفكیر لتورانس( التعومق�اس أنماط  
أفراد عینة الدراسة �فضّلون أسلوب   أن  :ة  سرالد نتائج ا  وقد �شفت  )،١٩٨٢(  محمد 

في المرت�ة الأولى ، ثم في المرت�ة الثان�ة أسلوب التفكیر الواقعي ،    التفكیر التحلیلي
ر�یبي في الترتیب الثالث والرا�ع على مثالي والتملي الأسالیب التفكیر الع  د جاءت قو 
النتائج    ,تواليال �شفت  أ�ما  عند  تفضیلا  الأكثر  هو  الأ�سر  النمط  عینة أن  فراد 
الثة والأخیرة جاء النمط الأ�من ، وفي المرت�ة الث  �أتي  دراسة، ثم في المرت�ة الثان�ةال

(المتوازن  المتكامل  �شفت  النمط  وقد   , عن  الن)  أ�ضا  ارت�اط� علاوجود    تائج   ةقة 
لي المثا  -وأسلو�ي التفكیر التر�یبي   �منموج�ة طرد�ة بین نمط الس�طرة الدماغ�ة الأ 

 دراسة . د أفراد عینة العن
د هد   كما و فت   , أزهار هادي رشید  (نأراسة  �اظم  التعرف إلى  )   ٢٠١٩مار موسى 

وفقا   ةأنماط الس�طرة الدماغ�ة السائد أ�ضا  الإخفاق المعرفي و   مستو�ات �ل من  على  
 الدراسة  عدادي  وتكونت عینةلدى طل�ة السادس الإ التخصص)    –  لمتغیري ( النوع

) طا٦٠٠من  وطال�ة)  طل�ة  ل�ا  على  الصف  من  موزعین  الإعدادي   عدد  السادس 
مدارس١٢( من  مدرسة  و   التعل�م    )  �غداد  في  ا  كذلالإعدادي  الدراسي في  لعام 
و ٢٠١٧-٢٠١٦( ال�احثتاند  ق)،  (   استخدمت  ك وذل   )  Torrance, 1977مق�اس 
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ي المعرفق  لإخفامق�اس ا لدى الطل�ة , و سائدة  على أنماط الس�طرة الدماغ�ة ال  تعرفلل
) وقد  ٢٠١٢الدوري،  تمارة    لـــــ  أن ع  أوضحت )،   الالنتائج  إخفاق   دراسةینة  لدیهم 

�ما   وجود النتائج    أوضحت معرفي،  المعرفي   عدم  الإخفاق  في  إحصائ�ا  دالة  فروق 
الس�طرة الدماغ�ة    النتائج أن نمط    أوضحت   كذللمتغیري النوع والتخصص، �عزى  ت

ود عدم وجالنتائج    أوضحت طرة الأ�من  ، �ما  نمط الس� هو  السائد بین أفراد العینة  
�مك  فروق  السائدة   الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  في  إحصائ�ا  لمتغیري دالة  تعزى  أن  ن 

 عرفيللإخفاق الم  تعرضا  ل أقللمتكامنمط االالنتائج أن    بینت �ما  النوع والتخصص،  
 ).الأ�سرالنمط الأ�من، و النمط ین الأخر�ن (النمط �لا من
،جرت  أا  كم قطب  �وثر  الى٢٠٢٠(  هدفت  دراسة  عالك  )  التعلم  ن  شف  أسالیب 

�التحیز المعرفى  المفضلة فى ضوء نظر�ة هیرمان للس�ادة الدماغ�ة وعلاقتها  والتفكیر
طل�ة الدراسى،    عةجام  لدى  والتخصص  النوع،  من  �ل  ضوء  في  الش�خ  �ما �فر 

المفضلة تحدید اتجاه وقوة العلاقة الارت�اط�ة بین أسالیب التعلم والتفكیر  هدفت إلى  
للس� هیرمان  نظر�ة  ضوء  الفي  المعرفيادة  والتحیز  وقد دماغ�ة  نتائج   ,  توصلت 

ال  لدراسةا أسالیب  بین  إحصائ�ا  دالة  موج�ة  ارت�اط�ة  وجود علاقة  والتفكیر إلى  تعلم 
 نظر�ة هیرمان للس�ادة الدماغ�ة والتحیز المعرفي المفضلة في ضوء 

إلى   )  Ismail, Hasanuddin, & Chandra, 2023  (أجرى كما   هدفت  دراسة 
عن  والتعلم  الكشف  التفكیر  أسالیب  التر��ة   تأثیر  في  التعل�مي  التحصیل    على 

في الإسلا الخاصة  الإسلام�ة  الجامعات  إحدى  في  سومطرة  م�ة  �شفت   ,شمال  وقد 
وأسالیب التعلم على التحصیل التعل�مي في   تأثیر لأسالیب التفكیر  عن وجود   النتائج 

و �ما   لام�ة في إحدى الجامعات الإسلام�ة الخاصة في شمال سومطرةالتر��ة الإس
لسائد في تحصیل سلوب التفكیر ا) لأ٠.٠١عند مستوى (ال  كشفت عن وجود تأثیر د 

ب مستوى    ٪٣٢.٤أثیر  تنس�ة  الطالب  عند  دال  تأثیر  وجود  النتائج  أظهرت  �ما 
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لأ٠.٠١( التعلم)   تحصی  سلوب  في  االسائد  الإسلام�ة  لالطل  التر��ة  في  نس�ة ب ب 
 ٪. ٢٠.٢ تأثیر

السابق   العرض  خلال  من  أنماط و�تضح  �عض  بین  إحصائ�اً  دالة  علاقة  وجود 
التفكیر المختلفة والـذ�اءات المتعـددة وأسالیب التعلم المختلفة ، �ما أوضحت النتائج  

الذ�ا التفكیر من خلال  �أنماط  التنبؤ  وأسالیب إمكان�ة  المتعددة  المفضلة  ءات   التعلم 
وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة في , و )    ٢٠٠٤سعید عبد الغني (كما في دراسة  

�ما   من درجات تحلیل الس�طرة الدماغ�ة  وفقا لأنماط التعلم     A   ،B   ،Cالأر�اع  
دراسة   ووجود ,  )Özgen, K., Tataroğlu, B., & Alkan, H. 2011(  في 

ر على الجزء الأ�سر العلوي والسفلي، الذ�و لح  صال  سف الجنترجع إلى اختلافروق  
الفئة  فروق  د  ووجو  لصالح  العلوي  الأ�سر  الجزء  على  العمر  اختلاف  إلى  ترجع 

) سنة١٣  –١٢العمر�ة  دراسة    )  في  عقیل،  �ما  وسلامه  محمد  , )  ٢٠١٣(أحمد 
الدما و  الس�طرة  �أنماط  یتعلق  ف�ما  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  (الأ�سر وجود  غ�ة 

ا التلمالأ�من  وأسالیب  العمیق) تكامل)  (السطحي  دلالة و   ,علم  ذات  فروق  وجود 
والجنس الدراسي  للمستوى  ت�عا  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  انتشار  نسب  بین   إحصائ�ة 

وجود علاقة ارت�اط�ة موج�ة دالة إحصائ�ا   و ,)  ٢٠١٥( فتحى محمد ,كما في دراسة  
ضوء   في  المفضلة  والتفكیر  التعلم  أسالیب  الدماغ�ة   نظر�ةبین  للس�ادة  هیرمان 

المعرفي دراسة�م    والتحیز  ،  ا في  الأ�سر هو    , و)٢٠٢٠( �وثر قطب  النمط  أن 
 ، الأ�من  النمط  �أتي  الثان�ة  المرت�ة  ثم في  الدراسة،  أفراد عینة  تفضیلا عند  الأكثر 

 ة ط�وجود علاقة ارت�او   وفي المرت�ة الثالثة والأخیرة جاء النمط المتكامل (المتوازن) ,
المثالي   -موج�ة طرد�ة بین نمط الس�طرة الدماغ�ة الأ�من وأسلو�ي التفكیر التر�یبي 

دراسة   في  ,كما  زروق  بن  الع�اشي   ، مسعود  بن  تأثیر و   ,  )٢٠١٦(نجمة  وجود 
وجود و وأسالیب التعلم على التحصیل التعل�مي في التر��ة الإسلام�ة    لأسالیب التفكیر

) عند مستوى  دال  الأسل  )٠.٠١تأثیر  بنس�ة وب  الطالب  تحصیل  في  السائد  لتفكیر 
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(و ٪  ٣٢.٤ر  تأثی مستوى  عند  دال  تأثیر  في ٠.٠١وجود  السائد  التعلم  لأسلوب    (
تأثیر   بنس�ة  الإسلام�ة    التر��ة  في  الطلاب  دراسة   ٪ ٢٠.٢تحصیل  في   �ما 

)Ismail, Hasanuddin, & Chandra, 2023 (    , دا و فروق  وجود  لة عدم 
الإ في  الإحصائ�ا  والتخصص،  خفاق  النوع  لمتغیري  تعزى  نمطو معرفي  الس�طرة   أن 

الأ�من الس�طرة  نمط  هو  العینة  أفراد  بین  السائد  دالة و ،  الدماغ�ة  فروق  وجود  عدم 
الدماغ� الس�طرة  أنماط  في  السائدة  إحصائ�ا  النوع  ة  لمتغیري  تعزى  أن  �مكن 

المعرفيو والتخصص،   للإخفاق  تعرضا  أقل  المتكامل  النمط  �  أن  النمن  مطین لا 
والنمط الأ (النمط الأ�من،  , وانمار �ما في دراسة    �سر)الأخر�ن  أزهار هادي رشید 

  .)٢٠١٩موسى �اظم ( 
 :Learning Stylesأسالیب التعلم  •

 تعر�ف أسالیب التعلم:
الفرد ٢٠١١(   Coffield�عرفها   �فضل  التي  الشخص�ة  والأسالیب  الطرق  �أنها   (

أثناء اكتساب المعلاستخدامه أثناء عمل ات و�دراكها وتنظ�موما  التعلم    �ةها ومعالجتها 
سواء أكان ذلك داخل أو خارج حجرة الدراسة , وذلك أثناء ق�امه �استذ�ار المعلومات 

 وتعلمها وق�امه بدمجها مع بنیته المعرف�ة. 
یرى  أثناء )  ٢٠١٢(   ر��عمسعد    بینما  المفضلة  الفرد  طر�قة  عن  تعبر  سمات  أنها 

 تعلمه.
ال  Dun and Dun  اهفر ع�  كما تر�یزه �أنها  أثناء  المتعلم  �فضلها  التي  على    طر�قة 

الأكاد�م� والمهارات  المعلومات  الصع�ة  معالجة  أو  الحدیثة   ,.Airp, et al)ة 
2016). 

التعلم    ف�عرفون   (Willingham, et al., 2015)  أما تشیر على  أسالیب  أنها 
 وتنظ�مها والتفكیر  المعلومات   ا في جمعخدمهلخصائص الشخص , وأسالی�ه التي �ست

 حولها.
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التعر�ف خلال  یتضح  ومن  السا�قة  تفضیلات ات   : إلى  تشیر  التعلم  أسالیب  أن 
شخص�ة تمیز الطر�قة التي �كتسب و�عالج بها الفرد المعلومات المختلفة و�درك من  

 خلالها البیئة المح�طة �ه و�تفاعل معها. 
 تصن�فات أسالیب التعلم: 

من  العدی  هناك اد  أساالتصن�فات  تناولت  التلتي  المعروف   ومنهاعلم  لیب  النموذج 
نموذج  اخت �اسم  ال�صري    VAKصارا   ) النموذج  ) حسي  حر�ي  –سمعي    –, وهو 

Visual – Auditory – Kinestheticن في ضوء هذا النموذج و علمف المت, و�صن
 , )  الحسي  حر�يال  نمطال  –النمط السمعي    –تصن�فات ( النمط ال�صري  إلى ثلاثة  

 وس�جري عرض هذه النماط على النحو التالي: 
للتعلم    ال�صري:مط  الن - ال�صر  على  �عتمدون  النمط  هذا  في  والمتعلمون 

والرسوم والملصقات الفعال, حیث �فضلون التعلم من خلال الصور والأشكال  
  , في  والخرائط  ال�صر�ة  والأنشطة  المفاه�م  خرائط  استخدام  و�فضلون 
صور ذهن�ة للمعلومات لمتعلمون في هذا النمط إلى تكو�ن  میل االتدر�س, و�

هؤلاء    , و�عض   ٪٤٠ثل نسبتهم داخل الصفوف الدراس�ة  التي یدرسونها, وتم 
 �فضلون الكلمات المكتو�ة. 

السمعي: - حاسة  طلاوال  النمط  خلال  من  التعلم  �فضلون  النمط  هذا  في  ب 
ا خلال  من  أفضل  �شكل  یتعلمون  حیث  النقاالسمع,  وشرح  و ش  من لمعلم, 

معلومات التي یدرسونها إلى  ال  وعات, �ما أنهم �حولون خلال العمل في مجم
الطلاب  هؤلاء  ونس�ة  مسموع,  �صوت  التفكیر  و�فضلون  اللفظ�ة  الصورة 

هذه    % , و�ر�ز التعل�م اللفظي التقلیدي على ٢٥داخل الصف الدراسي فقط  
 النس�ة القلیلة. 

عي �حر�ات اك من خلال الو ه الإدر �أنط  نمو�عرف هذا ال   الحر�ي الحسي: -
ضل لدى الطلاب الذین یتعلمون  لجسم , وهذا النمط هو أسلوب التعلم المفا
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ممارسة ماج في الأنشطة التعل�م�ة, وهؤلاء الطلاب �جدون أن من خلال الاند 
�ا التعلم  �المعلومة �جعل عمل�ة  تتعلق  لهم أسهل, وتتمثل هذه أنشطة  لنس�ة 

الأدو   فية  نشطالأ والنملعب  و  التجار  و�ذلك   , وأ�ضا ذجة   , المعمل�ة  ارب 
لنماذج , �الإضافة إلى الألعاب التي لها علاقة �الموضوع , والز�ارات نع اص

محمد (% داخل الصف الدراسي    ٣٥المختلفة , ونس�ة هؤلاء الطلاب تمثل  
 ).٤٨: ٢٠٠٧أحمد سنادة, 

الحال�ة تصن�ف   الدراسة  تتبني  التعلم    فإن  ،)١٩٨٤لب (و ا لكوفقً , و   Kolb وسوف 
د الممارسة. المعرفة هي النت�جة لذي یتم ف�ه إنشاء المعرفة من خلال تجدیهو التقدم ا
یتم الحكم على هذ   الناتجة عن ه الممارسة على تول�ف ممارسة الاكتساب والتجدید. 

) أ�عاد:  وا١أر�عة  (العاطفة  عاطفي   () ا٢لحدس)،  (الاستدلال،  رمزي   ات لمهار ) 
 مراق�ة).) الإدراك الحسي (مهارات ال٤و (وي (الفعل)، ) تنم٣)، (العقلان�ة

ممارسات و  من  جدلً�ا  مرت�طین  نوعین  عن  التجر�بي   التعلم  نظر�ة  نموذج  �كشف 
(ال  -الاكتساب   الملموسة   والتفكیر)  الخبرة  (التجر�د  المجرد   والتصور    -شعور) 

التجدید   ممارسات  من  جدلً�ا  مرت�طین  (التأمل   )التأمل�ة    لاحظةالم  -ونوعین 
افتراض نموذج تجر�بي لسعة لتجر�ب النشط  (الفعل والفعل). من خلال والمشاهدة) وا

� یتصور  مخروط�ة،  الاطلاع،  قاعدة  تشكل  أنها  على  الأر�عة  الجوانب  حیث ولب 
 ).Koob & Funk, 2002ینضج الشخص و�ص�ح أسلوب التعلم متعدد الأوجه (

أس  و اُ�ظهر  ت�اینالتلوب  التت  علم  في  توظ�ف شخص�ة  إلى  الطلاب  لمیل  وفقًا  علم 
الاطلاع،  شرائح   تناوب سعة  من  سمة و متنوعة  أنه  على  التعلم  أسلوب  تعر�ف  �تم 

الشخص  إصرار  من  تنشأ  المتمثل  مرنة،  المزدوجة  التفاعلات  على  في المفضل  ة 
 ).Kolb & Kolb, 2005a, 2005bاء/التكرار (الشعور/التجر�د والأد 

عرّ  �و وقد  (ف  أ١٩٨٤لب  للتعل)  أنماط  مرت� ر�عة  لسعة م  متنوعة  �منهج�ات  طة 
زات ومزا�ا أنماط التعلم  می   مع  ي، والتقار�ي، والت�اعد تك�في، والست�عابيالا  -الاطلاع  
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العمل في فرق، وهم منفتحون و�رغبون    ت�اعدیون م، �فضل الفي التعل�  ، والمذ�ورة  
 .(Kolb & Kolb, 2005a, 2005b) .صص في الحصول على ردود فعل مخ

ال - وا  ت�اعدیون یتمتع  الملموسة  ا�الخبرة  لتي تحكم قدرات لملاحظة الانعكاس�ة 
،  الظروف البدن�ة من وجهات نظر متنوعة ت�اعدیون �رى المتعلمون ال، و التعلم

او  من خلال   ت�اعدیون ل�كون  الأفكار  وتول�ف  تولید  في  حالاتهم  أفضل  في 
الذهني العصف  المعلو هم    ت�اعدیون ال  ، و أنشطة  مات ومحبون  �احثون عن 

تكو�ن صداقات �سهولة، و�میلون إلى    همإنهم اجتماعیون و�مكن  ، �ماافةللثق
 .(Hawk & Shah, 2007)فة، و�میلون إلى الفنون  الإبداع والعاط

ست�عابي تصورًا مجردًا وملاحظة انعكاس�ة �اعت�ارها قدرات تعل�م�ة  ك الا�متلو  -
و مه�منة ا،  نظام  المتنو معلومات  التجم�ع  یون  با ست�علا�جید  في  عة ووضعها 

للمفاه�م    ،موجز وعقلاني تقبلاً  الناس ولكنهم أكثر  إنهم ل�سوا موجهین نحو 
المجاز�ة غیر  نظر�ون    ،والمفاه�م  مفكرون  الاست�عابیون  �كون  ما  عادةً 

المفاه�مي المجرد أكثر من الق�مة العمل�ة. إنهم �صنعون    و�قدرون التصور
�العلوم الصلة  ذات  التخصصات  في  جیدة  و مهنة  ا،  �فضل  في  لتعل�م، 

التح التفكیر  (الاست�عابیون  والمحاضرات  القراءة  في   ,Kolb & Kolbلیلي 
2005a, 2005b .( 

الاست�عابی  و - المتعلمون  المفاه�م�ة  درة  الق  ون �متلك  النظر�ات  تر�یب  على 
 ,Hawk & Shahة (رد وتفضیل التفكیر الاستقرائي للتعامل مع الأفكار المج

2007.( 
ال�مت - ال  تقار�ي لك  والتصور  النشط  �التجر�ب  قبل  تعل�م�ة  �قدرات  ل مجرد 

ع الاستخدام والتطبیق وضع الأفكار والنظر�ات موض   تقار�یون �حب ال، و شيء
  ، �ما شكلات وصناع قرار و�تقنون المهام والمشاكلإنهم �حلون الم،  العملي

وظائف في    تقار�یون �أخذ ال، و إنهم أقل اهتمامًا �القضا�ا الاجتماع�ة والعلاق�ة
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التكنولوج�ا و مجال  ال،  الطلاب  یدعم  المدرسي،  التعل�م  تجر�ة    تقار�یون في 
عملیین في  �ة في عمل�ات المحاكاة، و�كونون  دیدة و�حبون المشار الأفكار الج

 ).Kolb & Kolb, 2005a, 2005bالأنشطة المعمل�ة (
ال  و - �كونون ادة موع  �ة،قو موسة  مل�محاذاة    تقار�یون یتمتع  تنتاجیین في  اس  ا 

 ).Hawk & Shah, 2007أن �كونوا نز�هین (أفكارهم، و�میلون إلى 
ال - وتجر   تك�فيیتمتع  ملموسة  سائدة�خبرة  تعل�م�ة  �مرافق  نشطة  إنهم    ،�ة 

ف المشار�ة  �حبون  �حبون  الذین  الخطط  منفذو  وهم  العمل�ة  الأنشطة  ي 
ون دائمًا  لیل ولكنهم یتصرف�ة في التحمنطقإنهم أقل    ، �ماالتحد�ات الجدیدة

"الغر�ز�ة" مشاعرهم  على  �ما  بناءً  من  ،  معلومات  على  �عتمدون  إنهم 
ن  �عمل المتك�فو ، و من إجراء التدقیق الفني الخاص بهم  أشخاص آخر�ن بدلاً 

في جید  المب�عات   �شكل  أو  التسو�ق  مثل  العمل  علیها  یه�من  التي  ،  المهن 
اعلهم مع الآخر�ن في إنجاز  تف ین في  جتماعیا  ك�فون المت  ون في التعل�م، �كو 

هم  المید   المهام؛  العمل  و�حبون  �الأهداف  اخت�ار  الم�ادرون  و�حبون  اني؛ 
اللمسا لوضع  متنوعة  (أسالیب  المشروع  على  النهائ�ة   ,Kolb & Kolbت 

2005a, 2005b .( 
التك�ف   و - �حب  عام،  المشكلات  ی�شكل  حل  مهارة  و�متلكون  المخاطرة  ون 

 ). Hawk & Shah, 2007�شكل غر�زي  (
دراسة  وقد   نوف  هدفت  و  الزهراني،  أحمد مبروك  سل�م حسن، سمیرة  نع�م  رولا 

الغر�بي ( المفضلة لدى    الكشف عن إلى    )٢٠١٤علي عبدالواحد  التعلم  أسالیب 
المفضلة  التعلم  أنواع  على  الطال�ات  تعرف  و�عد  قبل  الجامع�ة  المرحلة   طال�ات 

، وقد تكونت عینة الدراسة من    سح المتنبئفارك والم  ة اناست�  احثات ل�ا  استخدمت و 
طال�ة٢٠٠( إلى  نتائج  وتوصلت  ,    )  لدى  الدراسة  المفضلة  التعلم  أسالیب  أن 

التعلم الحر�ي في المرت�ة الأولى. وأنه لا توجد فروق ذات تمثلت في  الطال�ات  
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المفضلة   التعلم  أسالیب  في  الطال�ات  لدى  إحصائ�ة  ذات  فروق    ووجود ،  دلالة 
الطال�ات اللواتي �عرفن أو لا �عرفن أسالیب التعلم المفضلة  ة بین  لالة إحصائ�د 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین  وجود و لصالح الطال�ات اللواتي لا �عرفن تعلمهن.  
للتخصص   ت�عاً  المفضلة  التعلم  أسالیب  �عرفن  لا  أو  �عرفن  اللواتي  الطال�ات 

الطال�ات   الألتخصات  ذوالصالح  لابي  د ص  للمستوى    بینما  ت�عاً  فروق  توجد 
 الدراسي.

أسالیب    إلى الكشف عن   ) ٢٠١٥نجدت عبدالرؤوف عبدالرضا(كما هدفت دراسة  
مدینة �غداد ��ل�ات التر��ة  في    االتعلم وأسالیب التفكیر عند طل�ة أقسام الجغراف�

الل  اوفق وتكونت عینة  الجنس،  ( دراسة  متغیر  ة  ل�ة من طل�وطا  ا) طال�١٠٠من 
) طال�ة،  ٦٨) طال�ا، و(٣٢، منهم (غداد والمستنصر�ة  �  تيجامع �التر��ة  كل�ات  

الدراسة (  واستخدمت  ومكارثي  لكولب  المعدلة  التعلم  أسالیب  )،  ٢٠٠٥قائمة 
) وواجنز  لستیرنبرغ  التفكیر  أسالیب  وأ١٩٩١وقائمة  الدراسة )،  نتائج    وضحت 

أقسام   طل�ة  عند  التعلم  أسالیب  التقار�ي الأ  جاءد  قو ،  ا�جغرافالت�این    سلوب 
الأولى   ثم  �المرت�ة  و �عده    ،  التك�في،  ثم  جاء الاست�عابي،  الأخیرة  المرت�ة   في 

�ما  ،  �اختلاف الجنس  تختلف  أسالیب التعلم�ما أوضحت النتائج أن  الت�اعدي،  
 .�اختلاف الجنس  أ�ضا واختلفت  ت�اینت  أسالیب التفكیرأن 
التفكیر    عن علاقة أسالیب ف  كش)  إلى ال٢٠٢٢هدفت دراسة �شرى مز�ان (كما  

�أسالیب التعلم لدى طل�ة الجامعة , وقد استخدمت الدراسة قائمة أسالیب التفكیر  
التعلم لكولب  لهار�سون و�رامسون ترجمة حبیب، �ما استخدمت مق�اس أسالیب 

وق التحلیلي،  الوصفي  المنهج  الدراسة  واستخدمت  هاشم،  أبو  ترجمة  د  ومكارتي 
�ة من طل�ة  جامعة أبي �كر بلقاید  ) طال�ا وطال٤٤٠ن ( الدراسة م  عینة  تكونت 

) تلمسان  و(١٤٧�مدینة  العلم�ة،  الكل�ات  طل�ة  من  منهم  طل�ة  ١٥١)  من   (
و(  التكنولوج�ة  العینة  ١٤٢الكل�ات  اخت�ار  تم  وقد  الأدب�ة،  الكل�ات  طل�ة  من   (
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الط�ق�ة،  العشوائ�ة  إسهام  �الطر�قة  وجود  عدم  النتائج عن  أسفرت  الیب سلأ  وقد 
 لجنس والتخصص والمستوى الدراسي مجتمعة في التنبؤ �أسالیب التعلم. التفكیر وا

 لتعلم والإخفاق المعرفي:أسالیب ا
رف�ة لمعلمي ات المعالإخفاق�عنوان    (Awofala, et al., 2020)وفي دراسة أجراها  

تعلمهم وأسالیب  المستقبلیین  إل  الر�اض�ات  هدفت  وقد  في لت ا  عن  الكشف  ى،  �این 
أساس الإخفاقا المستقبلیین على  الر�اض�ات  لدى معلمي  الر�اض�ات  المعرف�ة في  ت 

التعلم أسلوب  إلى  واستخدم  المیل  ا،  المنهج  العینة المسحي  لت  شملت  وصفي، 
أر�ع    )٤٨٠( من  المستقبلیین  للر�اض�ات  ن�جیر�ا مدرسًا  في جنوب غرب  ، جامعات 

معرفي في الر�اض�ات سا للإخفاق المق�ا, و   مت الدراسة مق�اسا لأسالیب التعلمواستخد 
الب�انات  لتحلیل  واستخدم  جمعها    ،  تم  الاتجاه تحلیل    ب أسلو التي  أحادي  الت�این 

)ANOVAالمئو�ة والنس�ة  والتكرار،  معل  ،)،  أن  النتائج  الر�اض�ات وأظهرت  مي 
االمستقبلی الأر�عة  التعلم  أنماط  �فضلون  متفاوتة  بدرجات  ت�اعدة، لمواة،  تقار� لمین 
و والمتك�ف إحصائ�ة    ،ةالاست�عاب�ة،  دلالة  ذو  تأثیر  هناك  �ان  ذلك،  إلى  �الإضافة 

الإ على  التعلم  لالمع  خفاقلأسلوب  المستقبلرفي  في  الر�اض�ات  و�التالي، ،  معلمي 
المعرفي في الر�اض�ات بین المتك�فین    خفاقالإكانت هناك ت�اینات �بیرة في حالات  

ون. الاست�عابیون، و ی، والتقار��اعدیون ت لمي المستقبل: الخرى من معثة الأوالأنواع الثلا
المتك� دعم  في  التفاوت  �إ� و�ان  الإخفاقفین.  أكبر  بتجم�ع  المتك�فون  قام  ات جاز، 

ال سجل  بینما  الر�اض�ات  في  في   دیون ت�اعالمعرف�ة  المعرفي  الإخفاق  حالات  أقل 
 . الر�اض�ات 

الساو�تضح من خلال   أ  بق العرض  ا  ب سالیأن  الطال التعلم  لدى  تمثلت �ات  لمفضلة 
وأنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة لدى   ,التعلم الحر�ي في المرت�ة الأولىفي  

بین   إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  ووجود   ، المفضلة  التعلم  أسالیب  في  الطال�ات 
الطال�ات اللواتي �عرفن أو لا �عرفن أسالیب التعلم المفضلة لصالح الطال�ات اللواتي 
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فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الطال�ات اللواتي �عرفن أو  ود  ووج,    عرفن تعلمهنلا �
ت�عاً للتخصص لصالح الطال�ات ذوات التخصص  التعلم المفضلة  لا �عرفن أسالیب 

الدراسي للمستوى  ت�عاً  فروق  توجد  لا  بینما  دراسة    كما   الأدبي  سل�م في  نع�م  رولا 
  و  ,  )  ٢٠١٤الواحد الغر�بي (لي عبد اني، و نوف عالزهر مبروك    حسن، سمیرة أحمد 

�المرت�ة  التقار�ي  الأسلوب  جاء  وقد  الجغراف�ا،  أقسام  التعلم عند طل�ة  أسالیب  ت�این 
الأولى ، ثم  �عده الاست�عابي، ثم التك�في، وفي المرت�ة الأخیرة جاء الت�اعدي، �ما 

أسالیب التفكیر أوضحت النتائج أن أسالیب التعلم تختلف �اختلاف الجنس، �ما أن  
الجنست� �اختلاف  أ�ضا  واختلفت  ن  اینت  دراسة  في  عبدالرؤوف �ما  جدت 

التعلم على الإخفاق   يتأثیر ذ وجود  و ,  )  ٢٠١٥عبدالرضا( دلالة إحصائ�ة لأسلوب 
في  �بیرة  ت�اینات  هناك  �انت  و�التالي،  المستقبل،  في  الر�اض�ات  لمعلمي  المعرفي 

الإخفاق فيالمعر   حالات  والأالر�اض�ات    في  المتك�فین  من  بین  الأخرى  الثلاثة  نواع 
دع  في  التفاوت  و�ان  والاست�عابیون.  والتقار�یون،  الت�اعدیون،  المستقبل:  م  معلمي 

الر�اض�ات  في  المعرف�ة  الإخفاقات  أكبر  بتجم�ع  المتك�فون  قام  �إ�جاز،  المتك�فین. 
الر�اض�ات  في  المعرفي  الإخفاق  أقل حالات  الت�اعدیون  دراسة   بینما سجل  في  �ما 

)Awofala, et al., 2020( و والجنس ,  التفكیر  لأسالیب  إسهام  وجود  عدم 
ة في التنبؤ �أسالیب التعلم �ما في دراسة �شرى  والتخصص والمستوى الدراسي مجتمع

 . ) ٢٠٢٢مز�ان (
 :  cognitive failureالمعرفي الإخفاق  •

 تعر�ف الإخفاق المعرفي: 
) �أنه القصور أو التشو�ش أو حدوث قطع لمسار ٣:    ٢٠٠٩,  �ميلنعد امهن(�عرفه  

لدى العقل�ة  ذلك   العمل�ات  قبل  اعتاد  ما  مهمة  أداء  في  فشله  إلى  یؤدي  مما  الفرد 
 ح .أداءها بنجا 
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الر�ابي  (وتعرفه   ا١٥:    ٢٠١٠,  أنعام  أو  تدني  �أنه  في نخفاض   )  الفرد  قدرة  
إلى  �الإضافة  العقل�ة  العمل�ات  في  التحكم  على  قدرته  وتدني  انت�اهه  على  الس�طرة 

تنظ�م فینتج عن ذلك یز ومعالجة المعلومات وأ�ضا التخط�ط والقدرته على التر� تدني  
 ثناء ق�امه �أداء �عض المهام التي اعتاد الق�ام بها قبل ذلك.ل�عض الأخطاء أ ارتكا�ه
نه ه �أفصإلى أن الإخفاق المعرفي �مكن و   (Huang & Lin, 2010)�شیر  بینما  

الشعورتدن انخفاض  أو  الأفرا   ي  بین  �الاغتراب  الشعور  إلى  �الإضافة   , د,  �الإنجاز 
 والاتجاهات السلب�ة تجاه عمل�ة التعلم, والإنهاك الوجداني أو العاطفي. 

�أنه فشل أو قصور في  )٦:   ٢٠١٤كما عرفته �ل من (ران�ا الفار وسلمى السب�عي,  
قبل  بها بنجاح النظام المعرفي للفرد �حدث أثناء ق�امه �أداء المهام التي اعتاد الق�ام  

 ذلك . 
المهارات   (Ekici, et al., 2016: 56)رفه  و�ع �أداء �عض  الق�ام  الفشل في  �أنه 

 دراك�ة . لإلتشوهات االمعتادة نت�جة لأخطاء تتعلق �الذاكرة أو �سبب �عض االح�ات�ة 
(    وتعرفه خضر  ووفاء  جمیل  فأ�ضا  )  ٢٠١٧سرى  ف�أنه  على   يشل  الفرد  قدرة 

والإد  والانت�اه  استدعاء  راك  التر�یز  على  قدرته  فتنخفض  معین,  لومات المعلأمر 
له  سبق  التي  المهام  إنجاز  في  �خفق  ثم  ومن  المختلفة  المواقف  في  سا�قا  المخزنة 

 إنجازها من قبل. 
الجما  كم (سم�ة  أ�ضا  سالم,  تعرفه  وهانم  الغر�ب  و�سبوسة  �أنه ٣٠٠:  ٢٠١٨ال   (

الق�ام   لتي اعتاد أثناء ق�امه �أداء مهامه ا  فشل في النظام المعرفي �كل �حدث للفرد 
 .بها قبل ذلك

المعرفي �قصد   ران إلى أن الإخفاقیش ت) ف٢٠١٩أما أمل الع�اجي ورحمة العبیدي (
و  تواجهه  معلومة  مع  التعامل  في  الفرد  إخفاق  هذا��ه  المعالجة   تمثل  في  الإخفاق 

العمل� ل�عض  الالسیئة  والذاكمعر ات  والإدراك  الانت�اه  مثل  العم�قة  هذه ف�ة  وتؤدي  رة 
 معالجة السیئة إلى نتائج غیر مقصود تنفیذها. ال
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) �أنه الخطأ الجزئي أو الفشل الكلي الذي �قع ف�ه ٢٠١٩�عرفه محمد عبد ر�ه ( بینما  
همة سبق له أداءها �شكل جید قبل ذلك , وهذا الفشل �كون مه �أداء مالفرد أثناء ق�ا

أو    راكلمعرفي سواء على مستوى الانت�اه أو الإد �سبب حدوث خلل في نظام الفرد ا
 ع الحر�ي.التذ�ر أو النزو 

المعرف  (Markett, et al., 2020)و�نظر   الإخفاقات  إلى إلى  تشیر  أنها  على  �ة 
ا من  �الاسترجاع  الخاصة  العمل�ات  في  موقلذاخلل  لمواجهة  �ع�شه كرة  سلو�ي  ف 

ى توظ�ف المعلومات معالجات المعرف�ة المتعلقة �الذاكرة عللقدرة ا  ي عدم الفرد أو ه
 الجدیدة وتمثیلها في بن�ة الفرد المعرف�ة. 

) إلى أن الإخفاق المعرفي �عنى �ه الخطأ الناتج عن   ٢٠٢٠تشیر جیهان حمزة (كما  
المع التحكم  �ظالخلل في  والتي رفي  المعتادة  الیوم�ة  المهام  �أداء  الفرد  ق�ام  هر عند 

 بنجاح في الظروف العاد�ة.  من المتوقع أن �قوم �أدائها
حالة من الفشل   : لىخفاق المعرفي �شیر إ�فات السا�قة أن الإو�تضح من خلال التعر 

غی خطأ  في  تتسبب  الالمؤقت  أو  الإدراك  أو  (الانت�اه  في  معتاد  الأداء) ر  أو   ذاكرة 
�شكل ج  وذلك أداءها  للفرد  التي سبق  المهام  فيفي  أو    ید  بها السابق  الق�ام  اعتاد 

 في النظام المعرفي للفرد.  �سبب خلل مؤقت  مس�قا , و�كون هذا الخطأ
 عاد الإخفاق المعرفي: أ�

البناء  (Carrigan & Barkus, 2016)�شیر    أن  المعرفي   إلى  النفسي للإخفاق 
هذا   شیر إلى أنو��ق�س المیل إلى الوقوع في الخطأ والزلات في الوظ�فة المعرف�ة,  

 ووظ�فته.  الثابتة لبن�ة المخ السمة ترت�ط �الخصائص  ء سمة ثابتة نسب�ا , وهذهالبنا
 على وجود ثلاثة    (Tirre, 2018) ,( Mahdinia, et al., 2017)من  �تفق �ل  و 

 المعرفي  تتمثل في :أ�عاد للإخفاق 
 الإخفاق في الانت�اه. -
 خفاق في الذاكرة واسترجاع المعلومات.الإ -
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 م.هاالحر��ة أو أداء المفة في الوظ�ق خفاالإ -
) ر�ه  عبد  محمد  دراسة  أ�عاد  ٢٠١٩وفي  أر�عة  وجود  على  أكد  مكونة   رئ�س�ة) 

 للإخفاق المعرفي تمثلت في: 
شیر إلى الأخطاء التي �قع  الإخفاقات المرت�طة �الانت�اه:  وعرفها على أنها ت -

مة التي یر�د التر�یز على المثیرات المرت�طة �المه  فیها الفرد نت�جة لفشله في 
 إنجازها. 

�الإدرا الإخ - المرت�طة  الأفاقات  �أنها  و�عرفها  فیهاك:  �قع  التي  الفرد   خطاء 
 المهمة ودلالتها. في معرفة معنى المثیرات الحس�ة المتضمنة فينت�جة لفشله 

�أنه - و�عرفها  �الذاكرة:  المرت�طة  فیالإخفاقات  �قع  التي  الأخطاء  الفرد ا  ها 
لفش فينت�جة  ال  له  ااستدعاء  السا�قة  والخبرات  المخزنة  لمرت�طة  معلومات 

 �المهمة المطلوب منه إنجازها.
ا تشیر إلى الأخطاء التي  نزوع الحر�ي: و�عرفها �أنهالإخفاقات المرت�طة �ال  -

ید  �قع فیها الفرد أثناء أداء المهمة  رغم انت�اهه لها �شكل صح�ح و�دراكه الج
 ة المتعلقة بها.لها وقدرته على استدعاء المعلومات السا�ق

 خفاق المعرفي تتمثل ) إلى أن أ�عاد الإ٢٠٢٠وسف شلبي وآخرون (كما أشار ی
الذا في  أخطاء   ) والتشتت   –كرة  في  �الات�اه  تتعلق  إلى  �الإض  -أخطاء  افة 

 الأخطاء الفادحة)   
 ) حمزة  جیهان  دراسة  توصلت  ث٢٠٢٠كما  وجود  إلى  للإخفاق )  أساس�ة  أ�عاد  لاثة 

 : ي تمثلت فيلمعرفا
 الإخفاقات المرت�طة �الانت�اه.  -
 الإخفاقات المرت�طة �الأداء أو الفعل. -
 ة. الإخفاقات المرت�طة �الذاكر  -
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وجود   على)  ٢٠٢١عصام نصار (    ، و)  Awofala, et al., 2020(و�تفق  
 أر�عة أ�عاد للإخفاق المعرفي تمثلت في: 

والتر�یز  - الانت�اه  على  الفرد  قدرة  عدم  إلى  و�شیر  الانت�اه:  في  الإخفاق 
 ه. بیئتف التي توجد في قاء للمثیرات المتعددة والمواقوالانت

م قدرة الفرد على إعطاء معنى أو تفسیر  اك: و�شیر إلى عد الإخفاق في الإدر  -
 ت المختلفة التي �مر بها. للمثیرا

عدم   - إلى  و�شیر  الذاكرة:  في  علىالإخفاق  الفرد  واسترجاع   قدرة  تذ�ر 
مر  �السا�قة لكي �ستفید منها في المواقف التي  ته  فه وخبراومعار المعلومات  

 بها. 
عرف�ة  الإخفاق في الأداء :  و�شیر إلى عدم قدرة الفرد على إنجاز المهام الم -

 والتي تتضمن توظ�ف المعلومات والمعارف في أداء المهام. 
 أس�اب الإخفاق المعرفي:
) السعدي  فاطمة  الاستجا�ة ٢٠١٧ترى  إنتاج  أو  المعلومة  تذ�ر  في  الفشل  أن   (

لتحلیل رى �الإدراك مثلا واأخت  �الفشل في مجالائمة لمثیر ما یرت�ط في الغالب  الملا
 لائمة لطب�عة المثیر. عا عاملا مهما �سهم في إنتاج الاستجا�ة المحیث �شكلان م

�س  و المتعلم   لدى  المعرفي  الإخفاق  ا�حدث  في  خلل  وجود  العقل�ة بب  لعمل�ات 
والذاكالمع  معالجةة عن  المسؤول والإدراك  الانت�اه  �أن  لومات في �ل من  وذلك   , رة 
في تفسیرها, وتتمثل أهم    الطالب مثلا في الاستجا�ة للمثیرات الحس�ة أو �فشل�فشل  

 ,Deprince & Freyd)   كاد�م�ة مظاهره في العجز الوظ�في ال�س�ط والمشكلات الأ
 (Sutin, et al., 2020)؛  (2004 

افاشیر  وت (طمة سحاب  أن  ٢٠١٨لرشیدي  إلى  ا)   له�ثرة  یتعرض  التي  ا لمنبهات 
الانفعالي , وهذا الإجهاد له نوعا من الإجهاد  مهمة معینة قد تسبب  الفرد أثناء أداء  
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تغیرات   إلى  الفرد في هذه یؤدي  التي �ستخدمها  العقل�ة  العمل�ات  غیر متوقعة على 
 ادة. ر معتالمهمة , و�نتج عن ذلك إخفاقات معرف�ة غی

الو  ا  ناح�ةمن  ینتج  أن  المحتمل  من  عن    خفاقلإالنظر�ة،  في   إخفاقالمعرفي  عام 
تشیر الس�طرة المعرف�ة إلى القدرة على توج�ه المعالجة والسلوك   و  ة,المعرف�  س�طرةال

ال وهذه  المهمة  أهداف  خدمة  أساسفي  جانب  هي  النقدرة  من  الذي ي  المعرفي  ظام 
الأعلى المستوى  ذات  الوظائف  من  لعدد  مهم  أنه  و �عتقد  المه,  المكونات  مة تشمل 

أهد   ةرف�المع  س�طرةلل على  فعالالحفاظ  �شكل  المهمة  المهاف  أهداف  وتحدیث  مة ، 
ومراقبته، و�جراء تعدیلات التحكم الكاف�ة   �شكل انتقائي ودینام�كي، واكتشاف الصراع

 . )Cohen, Aston-Jones, & Gilzenrat, 2004في حالة وجود صراع (
ة في نطاق واسع من المهام والمواقف. ثر على المعالجه المكونات تؤ تقد أن هذ ع�ُ   و
الاستخداو  على  القدرة  فإن  النحو،  هذا  للعلى  الفعال  والوظائف   ةالمعرف�  س�طرةم 

تكون محددًا مهمًا لأداء أن    �جب     یل والتثب�ط)ل التحدیث والتبد التنفیذ�ة المختلفة (مث
 . (Miyake et al., 2000) الفرد في مثل هذه المواقف

أ، ١٩٨٤(   Reason, ور�زون  )  ١٩٨١(  Norman  �كر لنورماناقترح العمل الم  و
الإ١٩٨٤ أن  ال  خفاقب)  فشل  �سبب  ینشأ، جزئً�ا،  ,المعرف�  س�طرةالمعرفي  على   ة 

یتم فصل الاهتمام عن المهمة الحال�ة والتر�یز على الم  :سبیل المثال حفزات عندما 
الأخر  المشتتالخارج�ة  أحلاى  المثال،  سبیل  (على  الداخل�ة  الأفكار  أو  ال�قظة)، ة  م 

�حدث   أن  المرجح  هذا    إخفاقفمن  طول  وعلى  ر�زون إدراكي.  اقترح    الخط، 
Reason  )عامل ن خلال  ب) أن «التعرض للفشل المعرفي یبدو أنه یتحدد م١٩٨٤

�ما تأثیره على جم�ع جوانب تحكم عام  العقل�ة»  رس  الناح�ةف  ,الوظ�فة  النظر�ة،   من 
المعرفي،  فاقخفي تكرار حالات الإإلى ز�ادة  ةالمعرف� طرةس�مكن أن یؤدي غ�اب ال�

العام  و�ؤدي   النقص  الهذا  في جم  ةالمعرف�  س�طرةفي  إجمال�ة  ز�ادات  أنواع  إلى  �ع 
بدلاً من حالات  الم  خفاقالإ إلى    الإخفاقختلفة  ترجع  التي  مكونات   إخفاقالمحددة 
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) محددة  رجمعالجة  �أثر  للإق  إخفاعي)  أي  نت�جة  الذاكرة   خفاقالذاكرة  عمل�ات  في 
 .   (Unsworth, et al., 2012)�أثر رجعي

 ;Engle & Kane, 2004)  ماوزملاؤه   Engle, Kane  إنجل و�ین�ل من  اقترح  و 
Kane, Conway, Hambrick, & Engle, 2007)     روق الفرد�ة في سعة الفأن

الاختلافات   تعكس  العاملة  في  الذاكرة  الالشاملة  العامة   ةالمعرف�  س�طرةقدرات 
مج في  المعالمطلو�ة  المهام  من  الموعة  المستوى  ذات  والعاليرف�ة  و منخفض  �أتي , 

الدلیل على هذا الرأي من عدد من الدراسات التي أظهرت أن الفروق الفرد�ة في سعة 
ت  الذاكرة ( العاملة  الانت�اه  في  التحكم  في  الفرد�ة  �الفروق  المثالرت�ط  سبیل   :على 

Kane, Bleckley, Conway, & Engle, 2001; Unsworth & Spillers, 
2010.( 

مصادر  و  تصن�ف  واسعة  الإخفاق�مكن  مجموعات  أر�ع  إلى  لـ  المعرفي   وفقا 
)Awofala & Odogwu, 2017  :(    في اتتمثل  اقلة  واختلال  لذاكرة، لتر�یز، 

الوظائف والتشتت   وهفوات  �كون   �مكنو   الحر��ة،  التر�  أن  نت�جة لانخفاض عدم  یز 
�مكن أن  ، و یر  �ان والكسل في التفك�بدأ خلل الذاكرة �النس، و ستماع والتفكیرقدرات الا

أداء  أن  �ما   ، قرار  اتخاذ  على  القدرة  لعدم  نت�جة  الحر��ة  الوظ�فة  هفوات  تكون 
 تشتت ینجم عن أحلام ال�قظة والتشتت.الإجراءات غیر المقصودة وال

 : عرفيالمي للإخفاق نظر ال الأساس
الدراسة   نظتعتمد  على  لدونالد الحال�ة  المصفاة"    " الم�كرة  الفلترة  ر�ة 

    Donald Broadbent (1958)برودبنت 
ل الفرد  انت�اه  هو  النظر�ة  هذه  محدد وأساس  حس�ة  قنوات  عبر  معینة  ة مثیرات 

مات  فاة تعمل على حذف و��عاد المثیرات والمعلو داخل الفرد مص  انتقائ�ة وتوجد و 
ینت�ه   لم  لتالتي  العمل�ة  لهذه  برودبنت مثلا  الفرد و�ضرب  ف�شبهلها  ها  وض�حها 

والذي �شیر إلى النمط المتصل فقط �اهتمام المتعلم هو    (y)�أنبوب �ش�ه الحرف  
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نف مثیر�ن في  وأن دخول  واحدة,  لحظة  �العبور في  له  اللحظة الذي س�سمح  س 
  ر, و�حدد برودبنت �عض سیتم إهمال الآخ   �عني أن أحدهما سیتم استق�اله بینما

 نظر�ة:الأسس لتوض�ح هذه ال
لسعة فإنه لا �مكنه است�عاب �م هائل  أن نظام الفرد الإدراكي لأنه محدود ا -

 ة.من المعلومات في نفس اللحظ
ثم ترسلها �عد تحلیلها إلى  أن المستقبلات الحس�ة تستقبل المثیرات المختلفة   -

ا قصیرة  الذاكرة  فیهاوت لمدى,  مخزن  �عده  �قى  تنتقل  قصیرة  إلى  ا  لمدة 
 .المصفاة والتي تعمل �مصد وقتي للمعلومات 

عمل�ات   - من  �سلسلة  المصفاة  هذه  التي تقوم  للمعلومات  المر�زي  التحلیل 
�انتقاء المعلومات التي تقع في دائرة اهتمامه   الفرد  إلیها, حیث �قوم  أرسلت 

 ور�ة.وغیر الضر لتي لا تمثل أهم�ة له و�همل المعلومات ا
المصفاة إلى جهاز    ة فقط منمات تمر معلومة واحد د معالجة هذه المعلو ع� -

ا الإدراكي  عمل�ات النظام  تحدث  حیث   , محددة  قابل�ة  أو  �سعة  یتسم  لذي 
والت و�ضفاء  التفسیر  عبأو�ل  الودود  عبد  (ثناء  والدلالات  الحافظ, المعاني  د 

٢٥- ٢٣: ٢٠١٦.( 
 : النظر�ة أ�ضا ف�ما یلي ذهه )٢٠١٦( وقد لخص محسن الزهیري 

ا - هذه  �تؤ�د  انتقائ�ة  مصفاة  وجود  ضرورة  على  أن  لنظر�ة  على  تؤ�د  ما 
�عد  تأتي  توصلت    الانت�اه عمل�ة  ما  هذا مع  و�تفق  الإدراك  وقبل  الإحساس 

 إل�ه النظر�ات العلم�ة و الفسیولوج�ة الحدیثة. 
ى برودبنت أن النظام الذي تعمل �ه المصفاة هو نظام الكل أو لا شيء  یر  -

دي إلى ات أو إغفالها, وهو ما یؤ لانت�اه �مرور المثیر وانها تسمح من خلال ا
الفرد, و�ذلك فهذه النظر�ة أكثر قدرة  احتمال�ة حد  وث الإخفاق المعرفي لدى 

 أكثر دینام�ك�ة في  تفسیر الإخفاق المعرفي . و 
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ب - إخ  رودبنت یؤ�د  حدوث  إلى  یؤدي  قد  المعلومات  تزاحم  أن  فعلى  ي  فاق 
یتعلق بتخز�ن الم الفرد مثیر�ن  الذاكرة  علومات و�صفة خاصة عندما �ستقبل 

ثر أهم�ة من الاخر وهو ما  ین في وقت واحد و�فشل في تحدید أیهما أكسمعی
حدوث   إلى  �الضرورة  مقبولا  یؤدي  تفسیرا  هذا  و�قدم   , المعرفي  الإخفاق 

 لإخفاقات الفرد على صعید الانت�اه والإدراك. 
برودبنت   - عمیرى  أن  المعلومات  أ�ضا  تحلیل  معلومات  تت ل�ة  انتقاء  ضمن 

معینة و�حتفظ بها في ذاكرته  محددة من خلال استعمال الفرد لاسترات�ج�ات  
قائق قلیلة وقد تتلاشى هذه المعلومات قصیرة المدى لمدة قصیرة لا تتعدى د 

إ یؤدي  ما  الذاكوهو  إلى  المعلومات  هذه  ینقل  وقد   , معرفي  إخفاق  رة  لى 
 طول.  ألمدى ف�حتفظ بها لمدة �لة اطو 
الجمال وآخرون (  وقد أجرت  "    دراسة  )٢٠١٨سم�ة  والإخفاق   الانت�اهض�ط  �عنوان 

" ��ة جامعة الزقاز�ق من طل�ة �ل�ة التر   الاخت�ارالمعرفي لدى مرتفعي ومنخفضي قلق  
الدراسة    الوهدفت  عنإلى  لدى    كشف  المعرفي  والاخفاق  الانت�اه  من  عیض�ط  نة 

قد �ل�ة التر��ة جامعة الزقاز�ق، و   لاب ر من طقلق الاخت�ا  ین فيضخف منالو   نعیمرتفال
  ١٨, وقد امتدت أعمارهم ما بین (    ) طال�اً وطال�ة٥٤١من (   الدراسة  تکونت عینة  

ي قدره ف مع�ار احر وان  عاما)  ٢٠(  عمر زمني قدره  ) �متوسط١٨:٢٢() عاما  ٢٢  –
في  و   )،١.٦٧( الدراسة  أدوات   & Derryberryـلـ   الانت�اه  ض�ط    مق�استمثلت 

Reed   )تضمنت    )٢٠٠٢ �ما  الم,  الإخفاق  لـمق�اس   Broadbent etعرفي 
al)إلى  )  ١٩٨٢ �الإضافة  و ,  ال�احثات)  الاخت�ار(إعداد  قلق  أهم  مق�اس  تمثلت 

أن في:  المعرفي    نتائجها  لدى  بدر   یوجد  الإخفاق  مرتفعة  قلق الطل�ة  جة  مرتفعي 
لإضافة إلى منخفضي قلق الاخت�ار، �ا  الطل�ة  ىلد الاخت�ار و یوجد بدرجة منخفضة  

ت مرتفعي قلق الاخت�ار و بین متوسطى درجا  ذات دلالة إحصائ�ةأنه توجد فروق  
في الاخت�ار  قلق  المعرفي   متغیر  منخفضى  قلق   وذلك  الإخفاق  مرتفعي  لصالح 
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للنوع (ذ�ر/   �ةائإحصلة  ذو دلالا یوجد تأثیر    �ما توصلت النتائج إلى أنه  الاخت�ار.
 مى/أدبي) والتفاعلات تخصص(عللل  و, أدراس�ة (الأولى/ الرا�عة)  الة  لفرقل  و, أ  أنثى)

والثلاث�ة لدى  الثنائ�ة  المعرفي  والاخفاق  الانت�اه  ض�ط  درجات  من  �ل  على    بینهم 
 کل�ة التر��ة جامعة الزقاز�ق.�لاخت�ار  قلق ا ین فيمنخفض الو  نمرتفعی ال الطل�ة
�عنوان    دراسة    )٢٠١٩وأنمار موسى �اظم (  دي رشید ,أزهار ها  من  أجرت �ل  كما  

أنماط  "   وفق  على  المعرفي  الإخفاق  طل�ة  مستو�ات  لدى  السائدة  الدماغ�ة  الس�طرة 
ائد لدى أنماط الس�طرة الدماغ�ة الس  التعرف على  إلىسة  الدراهدفت  وقد  "  الإعداد�ة

الإعداديالصف  طل�ة   الإخفاو   السادس  لي  عرفالمق  مستو�ات  النوع وفقا  متغیري 
عینة  قد  و ،  والتخصص  (الدراسة  تكونت  وطا٦٠٠من  طال�ا  طل�ة  )  من  الصف ل�ة 

ذلك ) مدرسة من المدارس الإعداد�ة في �غداد و ١٢على (  موزعین  دس الإعداديساال
ا (في  الدراسي  و٢٠١٧-٢٠١٦لعام  الإخفاق استخدم قد    )،  مق�اس  ال�احثتان  ت 

) للتعرف على Torrance, 1977مق�اس (ا  أ�ض  )، و٢٠١٢المعرفي لـــــ (الدوري،  
وقد   السائدة،  الدماغ�ة  الس�طرة  الدراسة  النتائج    أسفرت أنماط  عینة  أن  لدیهم  عن 

في الإخفاق   ذات دلالة إحصائ�ةفروق    عدم وجود النتائج  أظهرت  إخفاق معرفي، �ما  
ط  الأ�من هو  م نالن  أ  النتائج   أظهرت لمتغیري النوع والتخصص، �ما  رجع  ي تالمعرف

الس دماغ�االنمط  �ما    لدى  ائد  العینة،  ذات عدم  النتائج    أظهرت أفراد  فروق  وجود 
�مكنإحصائ�ة    دلالة العینة  أفراد  بین  السائدة  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط   عزوها  في 

النوع والتخصص، �ما   من أنماط الس�طرة   نمط المتكاملالالنتائج أن    بینت لمتغیري 
عرض  الدماغ�ة للإخفاق  أقل  من  الة  الس�طر   معرفي  الدماغ�ة  نمط  ونمط ة  الأ�من 

 الس�طرة الدماغ�ة الأ�سر .  
إلى الكشف عن فعال�ة التدر�ب   ) دراسة هدفت ٢٠٢٠د (كما أجرى حسني ز�ر�ا السی 

الذاتي التعلم  استرات�ج�ات  خ  Web 2�استخدام    على  الإفي  المعرفي فض  خفاق 
الأكاد  والأداء  الاندماج  لوتحسین  د �مي  المتعثر�ن  الجامعة  طلاب  وقد   راس�ا،دى 
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ال (  دراسةتكونت عینة  المتعثر�ن  )١٥٦الأساس�ة من  الطلاب دراس�ا    طال�ا من  من 
وقد المقیدین �الفرقة الثان�ة �كل�ة التر��ة جامعة �فر الش�خ �جمهور�ة مصر العر��ة،  

الزمن أعمارهم  بین  تراوحت  قدره    ٢١.٤٨  –  ١٩.٥٢�ة  �متوسط  سنة    ٢٠.٦٦سنة 
 إحداهمامجموعتین:  إلى  تم تقس�م الطلاب  وقد  ة  سن   ٠.٧٢مع�اري قدره ±وانحراف  
(وقد  تجر�ب�ة   من  طال�ا  ٧٨تكونت  المجموعة  تلقت   وقد )  على   هذه  التدر�ب 

�استخدام  استرات�ج�ات   الذاتي  و Web 2التعلم  من  كو ت  وقد   ضا�طة  الأخرى .  نت 
طال�ا  ٧٨( وقد  )  ال,  أدوات  التدر�ابرن  على  دراسةاشتملت  استرات�ج�ات مج  على  ب 

�ما ل�احث،  ) إعداد/ اWeb 2�ب ( الذاتي القائم على أدوات الجیل الثاني للو   لمالتع
لق�اسمق�اس تضمنت   (  ا  زاید  إعداد/  المعرفي  إلى   )،  ٢٠١٩الإخفاق  �الإضافة 

المعدلات الأكاد�م�ة للطلاب، إلى جانب    مق�اس الاندماج الأكاد�مي إعداد/ ال�احث،  
إلى وجود فروق دالة   نتائج الدراسة، وأشارت  المنهج ش�ه التجر�بي  لدراسةواستخدمت ا

ال التجر�ب�ة والضا�طة في  المجموعتین  بین متوسطي درجات  ال�عدي إحصائ�ا  ق�اس 
الإخف لصالحفي  الأكاد�مي  والأداء  والاندماج  المعرفي  التي موعة  المج  اق  التجر�ب�ة 

ى ت إل�ما توصل،  Web 2م الذاتي �استخدام  التعلتلقت التدر�ب على استرات�ج�ات  
د وجود   متوسطي  بین  إحصائ�ا  دالة  القبلفروق  الق�اسین  لأفراد رجات  وال�عدي  ي 

مجموعة التجر�ب�ة في الإخفاق المعرفي والاندماج والأداء الأكاد�مي لصالح الق�اس ال
 ال�عدي. 

ذات تنظ�م ال  وان "�عن  سةدرا  )٢٠٢١عمار عبد الج�ار قدوري السلماني (  كما أجرى 
وقد هدفت الدراسة إلى الكشف عن    "  المعرفي لدى طل�ة الجامعة  �الإخفاق  تهقوعلا

خدمت الدراسة ي لدى طل�ة الجامعة , واستالعلاقة بین تنظ�م الذات والإخفاق المعرف
)، ٢٠١٧للعر��ة الد�تور صالح عل�ان (  أعده  مق�اس تنظ�م الذات ل�اندورا وز�مرمان  

تمتع أفراد العینة   نتائج الدراسةوأظهرت    )،٢٠١١(  �ابيللر   ق المعرفيلاخفاومق�اس ا
الذات، ��مستوى عا تنظ�م  الإخفاق   همتمتعأظهرت  ما  ل من  �مستوى منخفض من 
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ذلك تنظ�م الذات و في  فروق ذات دلالة إحصائ�ة    وجود   �ما أظهرت النتائجالمعرفي،  
و  الإنساني،  التخصص  في  الاناث  ذات    وجود لصالح  إحصا فروق  في �ة  ئدلالة 

 ي. نسان ث في التخصص الإي لصالح الإنالإخفاق المعرفا
أثر برنامج    الكشف عن) دراسة هدفت إلى  ٢٠٢٢كما أجرى رضا محروس السید (

نظر  على  قائم  فيتعل�مي  الدماغ  إلى  المستند  التعلم  العقل�ة    �ة  وخفض الدافع�ة 
، وتكونت عینة  صعو�ات التعلم  ة ذوي في لدى تلامیذ المرحلة الابتدائ�الإخفاق المعر 

(  سةلدراا تلمیذا  ٢٤من  تلامیذ  )  امن  السادس  صعو من  لابتدائي  الصف  �ات ذوي 
مجموعتین    وقد   نت�اه،الا إلى  تقس�مهم  إحداهما  تم  تلمیذا، ١١( وتضم  تجر�ب�ة  ,   (

برنامج تعل�مي قائم  وتمثلت أدوات الدراسة في  ) تلمیذا،  ١٣(  وتضم    ضا�طةوالأخرى  
مق�اس الدافع�ة العقل�ة،   و  ادة الجغراف�ا،ستند إلى الدماغ في مم المعلى نظر�ة التعل

و و  المعرفي،  الإخفاق  ال�احث مق�اس  إعداد  من  الأدوات  و جم�ع  النتائج  قد  ،  توصلت 
وجو  عنإلى:  إحصائ�ا  دالة  فروق  (د  مستوى  ر ٠.٠١د  متوسطي  بین  درجات )  تب 

 لدافع�ة العقل�ة وخفض الإخفاق في ا  ل�عديفي الق�اسین القبلي وا  المجموعة التجر�ب�ة
ال�عديا الق�اس  إ،  لمعرفي لصالح  توصلت  دالة    لى  كما  إحصائ�ا عند وجود فروق 

(مستو  في ٠.٠١ى  والضا�طة  التجر�ب�ة  المجموعتین  درجات  رتب  متوسطي  بین   (
لص المعرفي  الإخفاق  وخفض  العقل�ة  الدافع�ة  في  ال�عدي  المجموعة الق�اس  الح 

د   ى انهأ�ضا إلوتوصلت    التجر�ب�ة، متوسطي رتب   الة إحصائ�ا بینلا توجد فروق 
درجات المجموعة التجر�ب�ة في الق�اسین ال�عدي والتت�عي في الدافع�ة العقل�ة وخفض 

 الإخفاق المعرفي. 
یتضح   السابق  العرض  خلال  لدى  أن  ومن  مرتفعة  بدرجة  یوجد  المعرفي  الإخفاق 

ی و  الاخت�ار  قلق  مرتفعي  بالطل�ة  قلقوجد  منخفضي  الطل�ة  لدى  منخفضة   درجة 
�الإضاف بین متالاخت�ار،  أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة  إلى  وسطى درجات ة 

وذلك  المعرفي  الإخفاق  متغیر  في  الاخت�ار  قلق  منخفضى  و  الاخت�ار  قلق  مرتفعي 
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  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

الاخت�ار قلق  مرتفعي  تأثیرو   ,لصالح  یوجد  لا  للفرقة   أنه  أو   , أنثى)  (ذ�ر/  للنوع 
لالدراس�ة (الأ أو   , الرا�عة)  الثنائ�ة والثلاث�ة تفالتخصص(علمى/أدبي) والولى/  علات 

المرتفعین   الطل�ة  لدى  المعرفي  والاخفاق  الانت�اه  درجات ض�ط  من  �ل  على  بینهم 
عدم   و ,)٢٠١٨سم�ة الجمال وآخرون (�ما في دراسة والمنخفضین في قلق الاخت�ار 

إحصائ�ة دلالة  ذات  فروق  ا  وجود  المعرفيفي  النوع   لإخفاق  لمتغیري    ترجع 
عدم وجود  و الأ�من هو النمط السائد دماغ�ا لدى أفراد العینة،  أن النمط  و والتخصص،  

فروق ذات دلالة إحصائ�ة في أنماط الس�طرة الدماغ�ة السائدة بین أفراد العینة �مكن 
النوع والتخصص،   النمط المتكامل من أنماط الس�طرة الدماغ�ة و عزوها لمتغیري  أن 

المعرف  أقل للإخفاق  منعرضة  الس�طرة   ي  ونمط  الأ�من  الدماغ�ة  الس�طرة  نمط 
  و,  )٢٠١٩أزهار هادي رشید , وأنمار موسى �اظم (�ما في دراسة    الدماغ�ة الأ�سر

�استخدام    أن الذاتي  التعلم  استرات�ج�ات  على  خفض   Web 2التدر�ب  في  أسهم 
المعرفي   دراسة  الإخفاق  في  ز حسن �ما  السید �ر ي  ذات ووجود  ,  )٢٠٢٠(  �ا  فروق 

�ما في   حصائ�ة في الإخفاق المعرفي لصالح الإناث في التخصص الإنسانيلالة إد 
( دراسة   السلماني  قدوري  الج�ار  عبد  القائم   و ),  ٢٠٢١عمار  التدر�بي  البرنامج  أن 

المعرفي   الإخفاق  خفض  في  أسهم  الدماغ  إلى  المستند  التعلم  نظر�ة  في �ما  على 
 .)٢٠٢٢لسید (رضا محروس ا دراسة

 دراسة:فروض ال
ة من خلال استعراض الإطار النظري والدراسات السا�قة �مكن ص�اغة فروض الدراس 

 على النحو التالي: 
(أ�من   - الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر    –أ�سر    –یوجد 

(تق التعلم  وأسالیب  ي)  �عاباست  –تك�في    –ت�اعدي    –ار�ي  متكامل) 
 ل�ة الجامعة. على الإخفاق المعرفي لدى ط  فاعلاتهماتو 

 و�نبثق عن هذا الفرض مجموعة من الفروض: 
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(أ�من   - الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر    –أ�سر    –یوجد 
(تقار�ي   التعلم  وأسالیب  است�عابي)    –تك�في    –ت�اعدي    –متكامل) 

 .ة الجامعةلدى طل� في الانت�اهوتفاعلاتهما على الإخفاق 
إو ی - دال  أثر  (أ�من  لأ�عاد  حصائ�ا  جد  الدماغ�ة  الس�طرة    –أ�سر    –أنماط 

(تقار�ي   التعلم  وأسالیب  ت�عابي)  اس   –تك�في    –ت�اعدي    –متكامل) 
 .لدى طل�ة الجامعة في الادراكوتفاعلاتهما على الإخفاق 

أنم - لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر  (أ�من  یوجد  الدماغ�ة  الس�طرة    –ر  أ�س  –اط 
(تقار تكاملم التعلم  وأسالیب  است�عابي)    –تك�في    –عدي  ت�ا  –�ي  ) 

 .لدى طل�ة الجامعة  الذاكرةفي وتفاعلاتهما على الإخفاق 
(أ�من   - الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر    –أ�سر    –یوجد 

(تقار�ي   التعلم  وأسالیب  است�عابي)    –تك�في    –ت�اعدي    –متكامل) 
 .ة الجامع لدى طل�ة داءفي الأوتفاعلاتهما على الإخفاق 

(أ�من    یوجد  - الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال    –أ�سر    –أثر 
(تقار متكامل)   التعلم  است�عابي)    –تك�في    –ت�اعدي    –�ي  وأسالیب 

 .امعةلدى طل�ة الج المعرفي (الدرجة الكل�ة)وتفاعلاتهما على الإخفاق 
 منهج الدراسة: 

 داف الدراسة.المنهج الوصفي وذلك لمناسبته لأه لحال�ةسة اار تستخدم الد 
 عینة الدراسة: 

 �كومتر�ة: عینة الخصائص الس •
 ) من  الس�كومتر�ة  الخصائص  عینة  �ل�ة ١٢٠تكونت  طل�ة  من  وطال�ة  طال�ا   (

وال القاهرة  الاصطناعيذ�اء  الحاس�ات  الأولى  جامعة  الجامعي   الفرقة  العام  في 
٢٠٢٣/ ٢٠٢٢ . 
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 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 ساس�ة: لأالعینة ا •
الأس الدراسة  عینة  (تكونت  من  وطال�ة    )٣٢٠اس�ة  الحاس�ات طال�ا  �ل�ة  طل�ة  من 

ال جامعة  الاصطناعي  الأولى    قاهرةوالذ�اء  �الفرقة  قدره   �متوسطالمقیدین  عمر 
 .٢٠٢٣/  ٢٠٢٢للعام الجامعي   )١٨٬٥(

 اسة:أدوات الدر 
 استخدمت الدراسة الأدوات التال�ة: 

أنماط   • والتمق�اس  للش�اب    كیرفالتعلم  (ج)   تورانسإعداد  ,  الصورة 
 ): ١٩٩٤و تعر�ب وتقنین  صلاح مراد ( )١٩٨٨(

 وصف المق�اس:
س إلى الكشف عن النمط المس�طر للدماغ من بین ثلاثة أنماط (  یهدف المق�ا 

) بندا , ٢٨متكامل ) , و یتكون المق�اس من عدد من البنود (    –أ�سر    –أ�من  
من   وظ�فة  تمثل  منهما  ع�ارة  �ل  ع�ارتان,  البنود  هذه  من  بند  �ل  و�تضمن 

وتعطى  , الكرو�ین  النصفین  الع�ارتین    وظائف  هاتین  لإحدى  (صفر)  الدرجة 
ح الدرجة على المق�اس ما  , و�ذلك تتراو   ) للع�ارة الأخرى ١بینما تعطى الدرجة (

 ). ٢٨ –  ٠بین (
 ائص الس�كومتر�ة للمق�اس:الخص

للم الس�كومتر�ة  الخصائص  العر��ق�اس  تم حساب  البیئة  النحو    ة وذلك علىفي 
 التالي:

 الصدق:
ت ل حساب معاملاحساب صدق المق�اس من خلالاستخدام الصدق التنبؤي    تم  

بی الالارت�اط  الس�طرة  أنماط  مق�اس  التحصیل  ن  من  و�ل  وقد دماغ�ة   , والذ�اء 
 ق�م معاملات الارت�اط �ما یلي : جاءت 

 صیل الموضوعي. ) ق�مة معامل الارت�اط بین النمط الأ�من والتح ٠.٠٠٤-( -
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 . قالينمط الأ�من والتحصیل المق�مة معامل الارت�اط بین ال) ٠.٣٢( -
 . تراكمين النمط الأ�من والتحصیل الق�مة معامل الارت�اط بی ) ٠.١٧( -
 .ذ�اءق�مة معامل الارت�اط بین النمط الأ�من وال) ٠.٤٤( -
 حصیل الموضوعي. والت معامل الارت�اط بین النمط الأ�سر ) ق�مة٠.٢٤( -
 . قاليوالتحصیل الم سرط الأ�ق�مة معامل الارت�اط بین النم) ٠.٣٦( -
 .تراكميوالتحصیل ال سرنمط الأ�ق�مة معامل الارت�اط بین ال) ٠.١١( -
 .ذ�اءوال سرالنمط الأ�ق�مة معامل الارت�اط بین ) ٠.١٤( -
 بین النمط المتكامل والتحصیل الموضوعي.  ) ق�مة معامل الارت�اط ٠.٤٠( -
 . قاليتحصیل الموال المتكاملق�مة معامل الارت�اط بین النمط ) ٠.٧٧( -
 .تراكميالوالتحصیل  المتكاملالنمط  ق�مة معامل الارت�اط بین) ٠.٤٦( -
 .ذ�اءوال المتكاملبین النمط ق�مة معامل الارت�اط ) ٠.٦٩( -

 الث�ات:
 �طر�قتین:العر��ة  تم حساب الث�ات في البیئة

 :تطبیقة الإعاد الث�ات �طر�قة
ت معاملا دره أسبوعین وقد بلغت ق�م  طر�ق إعادة التطبیق �فاصل زمني قوذلك عن  

) ٠.٨٤) وذلك للنمط الأ�من ,  و (٠.٨٥�سر , و () وذلك للنمط الأ٠.٨٧الث�ات (
 للنمط المتكامل. 

 الث�ات �طر�قة ألفا �رون�اخ:
تم حساب الث�ات أ�ضا �استخدام طر�قة ألفا �رون�اخ وقد بلغت ق�م معاملات الث�ات 

الأ٠.٦٦( للنمط   () و�لغت  (  ٠.٦٨�سر,  و�لغت   , الأ�من  للنمط  للنمط ٠.٨٧)   (
 .المتكامل
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  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 ل�ة:الث�ات في الدراسة الحا
في الث�ات  �حساب  الحالي  ال�احث  إع  قام  طر�ق  عن  الحال�ة  التطبیق الدراسة  ادة 

ثلاثة قدره  زمنى  ال  �فاصل  معاملات  ق�م  بلغت  وقد  للنمط ٠.٨٤١(  ث�ات  أساب�ع   (
 ) للنمط المتكامل. ٨١٠) للنمط الأ�من , و( ٠.٨٣١�سر, و ( الأ

  )Kolb & McCarthy, 2005ة أسالیب التعلم المعدلة , إعداد: (قائم  •
 . )٢٠٠٨(  صافیناز أحمد �مال  ,السید محمد أبو هاشم: تعر�ب

 وصف القائمة: 
تتكون هذه القائمة من أر�ع مجموعات من الجمل وهذه المجموعات مرت�ة ترتی�ا  

قراءتها جیدا ل�قرر تحدیدا أي الجمل تنطبق عل�ه أكثر وذلك أفق�ا , �قوم الطالب �
أو  أكبرة تنطبق عل�ه �شكل ) إذا �انت هذه الجمل٤عطي لكل جملة درجة (�أن �

  التفضیل �النس�ة) للجملة التي تلیها في  ٣هي المفضلة لد�ه , و�عطي الدرجة (
لة  ) للجم١لجملة الثالثة في الأفضل�ة , و�عطي الدرجة (ل  )٢ة (له, و�عطي الدرج

لتین  رجة لجمنفس الد الرا�عة في الأفضل�ة �النس�ة إل�ه, ولا �سمح للطالب بتكرار  
أر�عة   أ�عاد  على  الجمل  هذه  وتتوزع   , واحد  الخبرة  في صف   )   –الحس�ة  هي 

التأمل�ة   المجردة    –الملاحظة  خلا  –المفاه�م  ومن   ( الفعال  هذه  التجر�ب  ل 
إلى التوصل  یتم  التعلم    الأ�عاد  الت�اعدي  المفضلة  أسالیب    –التك�في    –وهي ( 

مع درجات الفرد في �ل �عد ف�ص�ح  , وذلك عن طر�ق جار�ي)التق  -الاست�عابي
من  ات المفاه�م المجردة  فراد أر�ع درجات, �عد ذلك یتم طرح درجالأ  د منلكل فر 

الحس�ة   وتطر   AC – CEالخبرة  درج,  اح  التجر�ب  الملاحظة  ات  من  لفعال 
عد ذلك زوج مرتب على أساسه �مكن تحدید أسلوب نتج �, فی  AE – ROالتأمل�ة 

 وفقا لإحداث�ات معینة.  علمفي الت الفرد المفضل
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 لم أسالیب التع) توز�ع البنود علي قائمة ١جدول (
 الخبرة الحس�ة 

CE 
 الملاحظة التأمل�ة

RO  
 المفاه�م المجردة 

AC 
 فعال  التجر�ب ال
AE 

 أ٢ ب٢ ب١ أ١
 ج٣ د٣ د٢ ج٢
 ب٦ ج٤ أ٣ ب٣
 د٧ د٦ ج٦ أ٤
 أ٨ ب٨ ج٨ د٨
 د٩ ج٩ أ٩ ب٩

 كومتر�ة للقائمة: الخصائص الس�
البیئــة العر��ــة لتحقــق مــن صــدق وث�ــات القائمــة فــى بهــدف ا معــدا القائمــةقــام  
  الداخلي, وذلك على النحو التالي: الاتساقالث�ات و �حساب 

 :  اتالث� -
ــاملات تـــم حســـاب الث�ـــات �اســـتخدام  ــ�م معـ ــاءت قـ ــا �رون�ـــاخ : وجـ معامـــل ألفـ

 �النســـ�ة  )٠.٦٩٤، (للخبـــرة الحســـ�ة ســـ�ة �الن) ٠.٦٣٧التـــالي : (الث�ـــات علـــي النحـــو 
�النســـــــ�ة ) ٠.٦٢١للملاحظـــــــة التأمل�ـــــــة ، (�النســـــــ�ة ) ٠.٦٢٣للمفـــــــاه�م المجـــــــردة ، (

ــ�م  ٠للتجر�ـــب  ــا قـ ــتوى (وجم�عهـ ــد مسـ ــة عنـ ــم  - ).٠.٠١دالـ ــداخلى ، وتـ ــاق الـ الاتسـ
 التحقق من ذلك �حساب :

ذى تنتمــى إل�ــه ، ق�ــاس الفرعــى الــالارت�ــاط بــین البنــود والدرجــة الكل�ــة للم ت معــاملا -
, وهـي قـ�م دالـة  ) ٠.٦٩٩) , و ( ٣٨٠٠.مـا بـین ( ق�م معاملات الارت�اط   تراوحت و 

  )٠.٠١عند مستوى ( 
ت قـ�م معـاملا وتراوحـت ،  ب�عض  عضهاة �فرع�الالمقای�س بین رت�اط  الامعاملات    -

  ) .٠.٠١), وهي ق�م دالة عند مستوى ( ٠.٥١٢) , و ( .٣٨٦٠الارت�اط ما بین (
   



 

 
 
 

 
 

۳۰۲ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 اسة الحال�ة:في الدر  الث�ات -
إع طر�ق  عن  الحال�ة  الدراسة  في  القائمة  ث�ات  حساب  �فاصل  تم  التطبیق  ادة 

والثاني    زمنى قدره التطبیق الأول  بین  بلغت ق�مة معامل الارت�اط  أسبوعین وقد 
)٠.٧٥١ ) مستوى  عند  دالة  ق�مة  وهي  للاطمئنان  ٠.٠١),  یدعو  ما  وهو   ,  (

 الدراسة الحال�ة. ام المق�اس في لاستخد 
 ): مق�اس الإخفاق المعرفي ( إعداد : ال�احث •

 الهدف من المق�اس: 
 یهدف المق�اس إلى الكشف عن مستوى الإخفاق المعرفي لدي طل�ة الجامعة.

 المق�اس:ف وص
  ٥ع�ارات تأخذ الدرجات ()  ٥) موقفا �ل موقف �قابله (٤٠یتكون المق�اس من ( 

المعرفي  الإخفاق  �ل ع�ارة على وجود  ) وفقا لدرجة دلالة    ١  –  ٢  –  ٣  –  ٤  –
ال�عد   , أ�عاد  أر�عة  على  موزعة  المواقف  (  وهذه  و�مثله  الانت�اه,   : ) ١١الأول 

ذاكرة و�مثله  ) مواقف و وال�عد الثالث: ال١٠موقفا, وال�عد الثاني: الإدراك و�مثله (
لدرجة الكل�ة و�ذلك تتراوح ا  ) مواقف٨) موقفا , وال�عد الرا�ع الأداء و�مثله (١١(

 ). ١٦٠) , و ( ٤٠ن (ق�اس ما بی للم
 مق�اس: ال خطوات إعداد

 على الأدب النظري المرت�ط �الإخفاق المعرفي.  الاطلاع -
 خفاق المعرفيعلى �عض الدراسات السا�قة التي تناولت الإ  الاطلاع -

 : مثل
(Paula, Costa, Miranda & Romano-Silva, 2018 ،Vatandoust & 

Hasanzadeh, 2018, Diane, 2020 , Eskandari et al, 2021, 
Mukhtar & Naz, 2021) 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۰۳ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

استب�ان الفشل   على �عض مقای�س الإخفاق المعرفي مثل :  الاطلاع -
  و , )Awofala & Odogwu, 2017( :إعداد  المعرفي في الر�اض�ات 

(Unsworth, et al, 2012) . 
 المبدئ�ة. إعداد المق�اس في صورته  -
وفقا  , والتعدیل ساتذة المحكمینمق�اس على السادة الأعرض ال -

 هم. لمقترحات
 لس�كومتر�ة للمق�اس. حساب الخصائص ا -
 إخراج الصورة النهائ�ة للمق�اس.  -

 الخصائص الس�كومتر�ة: 
 صدق المق�اس:

 ال�احث �التأكد من صدق المق�اس �طر�قتین: قام 
 صدق المحكمین:  -

�عرض   ال�احث  الساد قام  من  مجموعة  على  بالمق�اس  المحكمین  عددهم ة    لغ 
التر�وي وا١٠( النفس  النفس�ة , وقد  ) من المتخصصین في علم  تراوحت لصحة 

 ). ٪١٠٠) إلى (٪٩٠نسب الاتفاق ما بین (
 : الصدق العاملي -

الاستكشافي  تحلال  ث الباح  استخدم العاملي   Exploratory  factor یل 
analysis  الأساسیة   ة  بطریق    Principal Components Methodالمكونات 

تشبعا على  (  والابقاء  بلغت  اذا  العوامل  على  البنود  تدویر  فأكثر   )  30,ت  مع 
متعامدا  المحاور العینة      Varimax الفاریماكس    ة بطریق  تدویرا  أفراد  لدرجات 

. ونتج عن  Scree plot،مع استخدام مخطط الانتشار    SPSS v18امج  باستخدام برن
  تفسر  عوامل    ةأربعا على  تدویرھ  عد ب  المقیاسالتحلیل العاملي تشبع جمیع مفردات  

التب  90.163جمیعھا   في  %من  الكلى  وجدول    المقیاساین  العینة،  أفراد    ) ۲( لدى 
ت قیم  الجذ   قیاسالممفردات    ات شبع یوضح  التباین  الر  وقیم  ونسبة  عامل  لكل  كامن 

 المفسرة للعوامل بعد التدویر. 



 

 
 
 

 
 

۳۰٤ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

رجة  ل المستخ على العواممعرفي خفاق الالإ مقیاس): تشبعات مفردات ۲جدول ( 
 بعد التدویر  

 العوامل المفردات
 الرابع الثالث  الثاني  لالأو

۱ ۰٫۸۹۸    
۲ ۰٫۸۹۸    
۳ ۰٫۸۹۸    
٤ ۰٫۸۹۸    
٥ ۰٫۸۹٥    
٦ ۸۸۹۰٫    
۷ ۰٫۸۸۸    
۸ ۰٫۸۷٥    
۹ ۰٫۸۷۳    

۱۰ ۰٫۸٦۷    
۱۱ ۰٫۸٥۳    
۱۲  ۰٫۸۸۷   
۱۳  ۰٫۸۸۷   
۱٤  ۰٫۸۷٤   
۱٥  ۰٫۸۷٤   
۱٦  ۰٫۸۷۲   
۱۷  ۰٫۸٦۸   
۱۸  ۰٫۸٥۷   
۱۹  ۰٫۸٥٥   
۲۰  ۰٫۸٥٤   
۲۱  ۰٫۸٥٤   
۲۲   ۰٫۹۰۰  
۲۳   ۰٫۸۹۷  
۲٤   ۰٫۸۸۸  
۲٥   ۰٫۸۸۳  



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۰٥ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

۲٦   ۰٫۸۷۷  
۲۷   ۰٫۸٦۸  
۲۸   ۰٫۸٦۷  
۲۹   ۰٫۸۳۸  
۳۰   ۰٫۸۰۱  
۳۱   ۰٫۷۹٥  
۳۲   ۰٫۷٥۲  
۳۳    ۰٫۹٤۷ 
۳٤    ۰٫۹٤۷ 
۳٥    ۰٫۹٤٦ 
۳٦    ۰٫۹٤۳ 
۳۷    ۰٫۹۱۷ 
۳۸    ۰٫۸۹٦ 
۳۹    ۰٫۸٤٥ 
٤۰    ۰٫۸۳۱ 

 ۲٫٦٥۷ ٤٫۹۸۳ ۷٫٤۲٥ ۲۱٫۰۰۰ الجذر الكامن 
نسبة التباین المفسرة بواسطة 

 ۱۸٫٤۳۳ ۲۱٫۸۳۲ ۲۳٫۸۲۲ ۲٦٫۰۷٦ العامل

نسبة التباین المفسرة بالاستبیان 
 % ۹۰٫۱٦۳ ككل

في   عوامل كما   ةربعأویدعم ھذا الاستنتاج ما كشف عنھ مخطط الانتشار من وجود 
 : الشكل التالي



 

 
 
 

 
 

۳۰٦ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 
 لمقیاس الإخفاق المعرفي الاستكشافي عاملي ) مخطط الانتشار للتحلیل ال۱شكل ( 

 المقیاس:ثبات 
و   كرونباخ  ألفا  معامل  باستخدام  الثبات  حساب  التطبیقتم  التالي    إعادة  والجدول 

 : لكل بعد والدرجة الكلیة یوضح قیمة معامل الثبات بكل طریقة
 ) قیم معاملات الثبات لمقیاس الإخفاق المعرفي ۳جدول (  

 معامل الث�ات ال�عد 
 إعادة التطبیق  �رون�اخ  األف

 ٠.٨٩٤ ٠.٨٩٢ الانت�اه الإخفاق في 
 ٠.٨٧٧ ٠.٨٦٥ الإخفاق في الإدراك 
 ٠.٨١٩ ٠.٨١٨ الإخفاق في الذاكرة 
 ٠.٨٧٩ ٠.٨٢٦ الإخفاق في الأداء

 ٠.٨٩١ ٠.٨٨١ الدرجة الكل�ة

یتضح من الجدول السابق ان جم�ع ق�م معاملات الث�ات دالة عند مستوى   
)٠.٠١( 
 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۰۷ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 الاتساق الداخلي للمق�اس:
الداخلي من خلال حساب معاملات الارت�اط بین درجة �ل   تم حساب الاتساق 

 موقف والدرجة الكل�ة للمق�اس وذلك على النحو التالي:
موقف والدرجة الكل�ة لمق�اس ) معاملات الارت�اط بین درجة �ل ٤جدول ( 

 الإخفاق المعرفي: 
معامل   الفقرة 

الارت�اط 
درجة  ال�

 الكل�ة

معامل   الفقرة 
الارت�اط 
�الدرجة  

 الكل�ة

معامل   الفقرة 
الارت�اط 
�الدرجة  

 الكل�ة

معامل   الفقرة 
الارت�اط 
�الدرجة  

 الكل�ة
٠.٥٢١ ٣١ **٠.٥٠٢ ٢١ **٠.٤٣٨ ١١ **٠.٥٢٨ ١** 
٠.٥٢٢ ٣٢ **٠.٤٣٩ ٢٢ **٠.٤١٥ ١٢ **٠.٥١٠ ٢** 
٠.٦٧٢ ٣٣ **٠.٤١٨ ٢٣ **٠.٥٧٨ ١٣ **٠.٤٧٩ ٣** 
٠.٦٠١ ٣٤ **٠.٥٠٩ ٢٤ **٠.٤٥٣ ١٤ **٠.٥٦٣ ٤** 
٠.٤٢٨ ٣٥ **٠.٥٣١ ٢٥ **٠.٥٢٣ ١٥ **٠.٦٢٤ ٥** 
٠.٤٩٩ ٣٦ **٠.٦٠٤ ٢٦ **٠.٥٢٣ ١٦ **٠.٤٩٣ ٦** 
٠.٤٢٩ ٣٧ **٠.٤٧٢ ٢٧ **٠.٥٧٢ ١٧ **٠.٤٤٩ ٧** 
٠.٥٣٣ ٣٨ **٠.٥٦٦ ٢٨ **٠.٤٦١ ١٨ **٠.٥١٣ ٨** 
٠.٦٥٤ ٣٩ **٠.٦٢٨ ٢٩ **٠.٥٢٥ ١٩ **٠.٤٤٤ ٩** 

٠.٤٠٣ ٤٠ **٠.٤٩٧ ٣٠ **٠.٥٨٢ ٢٠ **٠.٥٥١ ١٠** 

مستوى   عند  دالة  الارت�اط  معاملات  ق�م  جم�ع  أن  السابق  الجدول  من  یتضح 
)٠.٠١( 

فقرة   �ل  درجة  بین  الارت�اط  معامل  حساب  تم  الذي  كما  لل�عد  الكل�ة  والدرجة 
 تنتمي إل�ه وجاءت النتائج �ما یلي: 



 

 
 
 

 
 

۳۰۸ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

ل�عد الذي  ) معاملات الارت�اط بین درجة �ل موقف والدرجة الكل�ة ل ٥جدول (
 : تنتمي إل�ه

معامل   الفقرة 
الارت�اط 

 �عد �ال

معامل   الفقرة 
الارت�اط 

 �عد �ال

معامل   الفقرة 
الارت�اط 

 �عد �ال

معامل   الفقرة 
الارت�اط 

 �عد �ال
٠.٤٣٣ ٣١ **٠.٤١٦ ٢١ **٠.٤٠١ ١١ **٠.٤٥٨ ١** 
٠.٤٢٢ ٣٢ **٠.٤٠٥ ٢٢ **٠.٤٩٦ ١٢ **٠.٤١٧ ٢** 
٠.٤٥٧ ٣٣ **٠.٤٠٨ ٢٣ **٠.٤٢١ ١٣ **٠.٤٠٢ ٣** 
٠.٤٧٠ ٣٤ **٠.٤٧١ ٢٤ **٠.٤٧٧ ١٤ **٠.٤٦٩ ٤** 
٠.٤٢٠ ٣٥ **٠.٤٦٢ ٢٥ **٠.٤٩١ ١٥ **٠.٤٩٧ ٥** 
٠.٤٨٨ ٣٦ **٠.٤٣٨ ٢٦ **٠.٤٥٥ ١٦ **٠.٤٩٣ ٦** 
٠.٤٩١ ٣٧ **٠.٤٢٥ ٢٧ **٠.٤١٠ ١٧ **٠.٤٣٠ ٧** 
٠.٤٩٩ ٣٨ **٠.٤٦١ ٢٨ **٠.٤١٣ ١٨ **٠.٤٨٩ ٨** 
٠.٤٥٠ ٣٩ **٠.٤٢٣ ٢٩ **٠.٤٦٥ ١٩ **٠.٤١٠ ٩** 

٠.٤٥٣ ٤٠ **٠.٤٣١ ٣٠ **٠.٤٣٢ ٢٠ **٠.٤١١ ١٠** 

معاملات   ق�م  جم�ع  أن  السابق  الجدول  من  مستوى  یتضح  عند  دالة  الارت�اط 
)٠.٠١( 

كما تم حساب معاملات الارت�اط بین درجة �ل �عد والدرجة الكل�ة للمق�اس وذلك 
 على النحو التالي: 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۰۹ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

) معاملات الارت�اط بین الأ�عاد والدرجة الكل�ة لمق�اس الإخفاق   ٦جدول (
 المعرفي 

الإخفاق في  ال�عد 
 ه �االانت

الإخفاق في 
 الادراك 

الإخفاق في 
 الذاكرة

الإخفاق في 
 الاداء 

الدرجة 
 الكل�ة

الإخفاق في 
 الانت�اه 

-     

الإخفاق في 
 الادراك 

٠.٦٥١** -    

الإخفاق في 
 الذاكرة

٠.٧١٤ **٠.٧١٧** -   

الإخفاق في 
 الاداء 

٠.٦٩٦ **٠.٧٤٥ **٠.٦٨٥** -  

 - **٠.٧٨٥ **٠.٧٣٣ **٠.٧٧٠ **٠.٧٩٢ الدرجة الكل�ة

مستوى    عند  دالة  الارت�اط  معاملات  ق�م  جم�ع  أن  السابق  الجدول  من  یتضح 
)٠.٠١( 

 الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة: 
 تستخدم الدراسة الحال�ة الأسالیب الإحصائ�ة التال�ة:

 المتوسطات. -
 الانحرافات المع�ار�ة.  -
 تحلیل الت�این الثنائي.  -



 

 
 
 

 
 

۳۱۰ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 :ومناقشتها وتفسیرها نتائج الدراسة
 أولا: نتائج الدراسة:

 وینص على :  الأول نتائج الفرض 
(أ�من   - الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر    –أ�سر    –یوجد 

(تقار�ي   التعلم  وأسالیب  است�عابي)    –تك�في    –ت�اعدي    –متكامل) 
 .لدى طل�ة الجامعة في الانت�اهوتفاعلاتهما على الإخفاق 

تحلیل الت�این الثنائي للتحقق من الفرض , وجاءت النتائج   م ال�احث �استخدامقاوقد 
 كما یلي: 
 عرفي (�عد الانت�اه)الإخفاق الم) : الإحصاء الوصفي لدرجات العینة في ٧جدول (

 لدى طل�ة الجامعة
 الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي  العدد  أسالیب التعلم  سیطرة الدماغیة أنماط ال 

 ۳٫۸٥٦۷۷ ٤٤٫٥٦٦۷ ۳۰ الاستیعابي  الأیمن ط النم

 ٦٫۲۳۷۷۹ ۲۹٫۹۲۰۰ ۲٥ التكیفي 
 ۱٫۰٤۰۸۳ ۱۹٫٤۰۰۰ ۲٥ التباعدي 
 ۲٫۷۰۸۰۱ ۱٥٫٤۰۰۰ ۲٥ التقاربي 
 ۱۲٫۲۹۰۱۱ ۲۸٫۱٤۲۹ ۱۰٥ المجموع 

 ۲٫۱۷۰۱۸ ٤۰٫۷٥۰۰ ۳۲ الاستیعابي  النمط الأیسر 

 ۷٫۷۹۱۷۱ ۲۹٫۸٥۷۱ ٤۲ التكیفي 
 ۷٫۹٤۳٦٥ ۱۸٫۳۸۸۹ ۳٦ التباعدي 
 ۱۱٫۹۸٤۳۸ ۳٤٫۱۸٥۲ ٥٤ التقاربي 
 ۱۱٫٥۷۱۰۷ ۳۰٫۸۹۰۲ ۱٦٤ المجموع 

 ۲٫۱۳۳۹۱ ٤۰٫۳۷٥۰ ۸ الاستیعابي  النمط المتكامل 

 ۸٫۹٥٦۸٦ ۳۰٫۹۲۸٦ ۱٤ التكیفي 
 ۱۰٫٥٦۹۷٥ ۱۹٫٥۸۳۳ ۱۲ التباعدي 
 ۱۱٫۸۲۹٦۷ ۳٤٫۷٦٤۷ ۱۷ التقاربي 
 ۱۱٫۸۷٥۱۷ ۳۱٫۰۱۹٦ ٥۱ المجموع 

 ۳٫٥٥۰٤۱ ٤۲٫۳٤۲۹ ۷۰ الاستیعابي  المجموع 

 ۷٫٤۸۲۲۲ ۳۰٫۰٦۱۷ ۸۱ التكیفي 
 ٦٫۹٥٦۸۷ ۱۸٫۹۳۱٥ ۷۳ التباعدي 
 ۱۳٫۲۳۹۸۸ ۲۹٫۳۹٥۸ ۹٦ التقاربي 
 ۱۱٫۸۹٤۱۲ ۳۰٫۰۰۹٤ ۳۲۰ المجموع 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۱۱ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

(�عد   الإخفاق المعرفيثنائي الاتجاه لدرجات العینة في   الت�این) : تحلیل ٨جدول (
 )  ٣٢٠=(لدى طل�ة الجامعة الانت�اه)

 تا آیمربع 
مستوى  
 ف)( الدلالة 

متوسط  
مجموع  
 المربعات 

درجات   
 الحریة 

مجموع  
 المصدر  المربعات  

 أنماط (أ)  ۹۱۸٫۱٦۸ ۲ ٤٥۹٫۰۸٤ ۷٫٦۱٦ ۰۰۱. ۰٤۷.

أسالیب  ۱۳۸٦۰٫۹۷۲ ۳ ٤٦۲۰٫۳۲٤ ۷٦٫٦٤۹ ۰۰۰. ٤۲۷.
 (ب) 

 (ب) *  (أ) ٥۸۰٥٫۱٥۹ ٦ ۹٦۷٫٥۲٦ ۱٦٫۰٥۱ ۰۰۰. ۲۳۸.

 الخطأ ۱۸٥٦٥٫۸۳۲ ۳۰۸ ٦۰٫۲۷۹   

المجموع   ٤٥۱۲۸٫۹۷۲ ۳۱۹    
 الكلى  

    ۲ر= ٥۸۹, 

)، اســت�عابي –تك�فــي  –ت�اعــدي  –تقــار�ي ســالیب الــتعلم (أالنمــوذج �كــل مــن  •
مـن  ٪٥٨.٩) �فسـرمتكامل –أ�سر  –أ�من ( الدماغ�ة ومتغیر أنماط الس�طرة
 لـــدى طل�ـــة الجامعـــة(�عـــد الانت�ــاه ) الإخفــاق المعرفـــي ت�ــاین أداء الأفـــراد فـــي 

 589,=  ٢حیث ر

إحصــائ�ا فــي �ــل مــن المتغیــرات الرئ�ســ�ة:  ةفــروق بــین أفــراد العینــة دالــتوجــد  •
)، ومتغیــــر أنمــــاط اســــت�عابي –تك�فــــي  –ت�اعــــدي  –تقــــار�ي ســــالیب الــــتعلم (أ

 )متكامل –أ�سر  –أ�من ( الدماغ�ة الس�طرة
) متكامل –أ�سر  –أ�من توجد فروق دالة احصائ�ا في أنماط الس�طرة (  حیث  -

جـم الأثـر لایتــا و�ـان ح 7.616ف ، و�انـت ق�مــة ٠.٠٠١دلالـة توى عنـد مسـ
  Cohenوذلك وفقا لمحكات  او�عتبر هذا التأثیر متوسط 047.=   

ــا - ــي   كمـ ــائ�ا فـ ــة احصـ ــروق دالـ ــد فـ ــتعلم (أتوجـ ــالیب الـ ــار�ي سـ ــدي  –تقـ  –ت�اعـ
 76.649، و�انــت ق�مــة ف ٠.٠٠١) عنــد مســتوى دلالــة اســت�عابي –تك�فــي 



 

 
 
 

 
 

۳۱۲ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

وذلـــك وفقـــا  او�عتبـــر هـــذا التـــأثیر مرتفعـــ 427.=  و�ــان حجـــم الأثـــر لایتـــا 
  Cohenلمحكات 

الفـــروق بـــین متوســـطات أفـــراد العینـــة الناتجـــة عـــن التفاعـــل الثنـــائي للمتغیـــر�ن  •
إحصـــائ�ا حیـــث  ة�انـــت دالـــ (�عـــد الانت�ـــاه )  الإخفـــاق المعرفـــيالرئ�ســـین فـــي 

�ــل مــن  ممــا �عنــى أن تــأثیر ٠.٠٠١. ة، عنــد مســتوى دلالــ16.051(ف) = 
یتوقــــف علــــى  (�عــــد الانت�ــــاه )  الإخفــــاق المعرفــــي�ن الرئ�ســــین علــــى المتغیــــر 

 إلــى �عضـهما الـ�عض الأخــر ، وحجـم تــأثیر هـذا التفاعــل الثنـائي �صــل تقر��ـا
ــع  ٢٤ ــث مر�ـ ــا% حیـ ــط 238.=  آیتـ ــأثیر متوسـ ــذا التـ ــر هـ ــك وفقـــا  او�عتبـ وذلـ

 . Cohenلمحكات 
یوضح التفاعلات الثنائیة بین كل من أسالیب التعلم وأنماط  التالي والشكل 

 السیطرة الدماغیة في بعد الانتباه: 

 
في   الدماغیة  ) التفاعل الثنائي بین اسالیب التعلم، ومتغیر أنماط السیطرة ۲شكل (

 (�عد الانت�اه ) الإخفاق المعرفي



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۱۳ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

عشـر فـي ات التفاعـل الاثنـي ) الفـروق بـین متوسـطات مجموعـ٢من خلال شكل (
 تتبین النقاط التال�ة:�عد الانت�اه ) ( الإخفاق المعرفي

نه �حدث أمن خلال الشكل السابق للتفاعل الثنائي یتضح �أنه تفاعل غیر ترتیبي أي 
 :الاثني عشر ونتج عن هذا التفاعل ت تقاطع بین المجموعا

موعات الاثني أن النمط الأ�من في الأسلوب الاست�عابي هو الأعلى في المج  -
 ،٤٤.٥٦٧الحسابي عند  هعشر حیث �ان متوسط

الأسلوب الاست�عابي  يسر ذ �النمط الأ ةبینما �ان في المرت�ة الثان�ة مجموع  -
 ، ٤٠.٧٥الحسابي عند ه حیث �ان متوسط

ي الأســلوب الاســت�عابي الــنمط المتكامــل ذ  ةو�ــان فــي المرت�ــة الثالثــة مجموعــ -
  ٤٠.٣٧عند  هحیث �ان متوسط

لأســـلوب التقـــار�ي حیـــث �ـــان ا يذ امــل ة الرا�عـــة الـــنمط المتكفـــي المرت�ـــ اءوجــ -
 ،٣٤.٧٦الحسابي عند ه متوسط

�ســر للأســلوب التقــار�ي فــي المرت�ــة الخامســة حیــث �ــان بینمــا �ــان الــنمط الأ  -
 ، ٣٤.١٨متوسطه 

للأسـلوب التك�فـي فـي المرت�ـة السادسـة حیـث  النمط المتكامـل ةو�انت مجموع -
 ،٣٠.٩٢ي عند سابالحها كان متوسط

�مــن للأســلوب التك�فــي فــي المرت�ــة الســا�عة حیــث �ــان بینمــا �ــان الــنمط الأ  -
 ، ٢٩.٩٢متوسطه 

ــان ب - ــة الثامنـــة حیـــث �ـ ــلوب التك�فـــي فـــي المرت�ـ ــر للأسـ ــنمط الا�سـ ــان الـ ــا �ـ ینمـ
 ,  ٢٩.٨٥متوسطه 

 النمط المتكامل للأسلوب الت�اعدي في المرت�ـة التاسـعة حیـث   ةو�انت مجموع -
 ،١٩.٥٨عند الحسابي ها كان متوسط



 

 
 
 

 
 

۳۱٤ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

الـنمط الأ�مـن للأسـلوب الت�اعـدي فـي المرت�ـة العاشـرة حیـث   ةوعـو�انت مجم  -
 ،١٩.٤الحسابي عند  هاكان متوسط

حاد�ـة عشـر �سر للأسـلوب الت�اعـدي فـي المرت�ـة الالنمط الأ  ةو�انت مجموع  -
 ، ١٨.٣٨الحسابي عند  اهحیث �ان متوسط

ــنمط الأ� - ــات هـــي الـ ــت أقـــل المجموعـ ــث �ـــان و�انـ ــلوب التقـــار�ي حیـ مـــن للأسـ
 .١٥.٤ها متوسط

 وینص على: نتائج الفرض الثاني 
(أ�من   - الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر    –أ�سر    –یوجد 

(تقار�ي   التعلم  وأسالیب  است�عابي)    –تك�في    –ت�اعدي    –متكامل) 
 .ةلدى طل�ة الجامع  في الادراكوتفاعلاتهما على الإخفاق 

لثنائي للتحقق من الفرض , وجاءت تخدام تحلیل الت�این ا�احث �اسوقد قام ال
 النتائج �ما یلي: 

 د الإدراك) (�ع الإخفاق المعرفي) : الإحصاء الوصفي لدرجات العینة في ٩جدول (
 لدى طل�ة الجامعة

سیطرة  أنماط ال
 الدماغیة

المتوسط  العدد  أسالیب التعلم 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعیاري 

 ٦٫٥۱٤٤٤ ۳۲٫۹۰۰۰ ۳۰ الاستیعابي الأیمن النمط 
 ۲٫۷۸۳۸۸ ٤٥٫٤۰۰۰ ۲٥ التكیفي 
 ۱٫۱٦٤۷٦ ۲۲٫۲٤۰۰ ۲٥ التباعدي 
 ۲٫۱۰۱٥۹ ۱٤٫٤۰۰۰ ۲٥ التقاربي
 ۱۲٫۰۹۲۰۱ ۲۸٫۹۳۳۳ ۱۰٥ المجموع

 ۳٫٦۳٦۱۸ ٤۲٫٥٦۲٥ ۳۲ الاستیعابي النمط الأیسر 
 ۱۰٫۱۰٤٦۸ ۲٤٫٤۲۸٦ ٤۲ التكیفي 
 ٦٫٥۲۰۷۸ ۱٦٫۲۲۲۲ ۳٦ التباعدي 
 ۹٫۱٦٦۷۰ ۳۰٫۸۳۳۳ ٥٤ التقاربي
 ۱۱٫۹٤۹٤٥ ۲۸٫۲۷٤٤ ۱٦٤ المجموع

 ٥٫٤۳٦۳۲ ٤۱٫۸۷٥۰ ۸ الاستیعابي النمط المتكامل
 ۱۰٫۳۸۳۸٤ ۲٤٫۱٤۲۹ ۱٤ التكیفي 
 ۱۰٫۳٥۲٥۰ ۱۸٫٥۸۳۳ ۱۲ التباعدي 
 ۱۰٫۳۰۲٤۱ ۳۱٫٤۷۰٦ ۱۷ التقاربي



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۱٥ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 ۱۲٫۲٤۹۷٥ ۲۸٫۰٥۸۸ ٥۱ المجموع
 ۷٫۰۲٥٦۰ ۳۸٫۳٤۲۹ ۷۰ الاستیعابي المجموع

 ۱۲٫۹٥٥۸۰ ۳۰٫۸٥۱۹ ۸۱ التكیفي 
 ٦٫۷۰۲۱۰ ۱۸٫٦۷۱۲ ۷۳ التباعدي 
 ۱۰٫۹۳۰۰۸ ۲٦٫٦٦٦۷ ۹٦ التقاربي
 ۱۲٫۰۱۱۱٥ ۲۸٫٤٥٦۲ ۳۲۰ المجموع

(�عد   الإخفاق المعرفيثنائي الاتجاه لدرجات العینة في   الت�این) تحلیل ١٠جدول (
 )٣٢٠( =ن لدى طل�ة الجامعة الإدراك) 

 آیتامربع 
مستوى 
 ف)( الدلالة

مجموع  متوسط 
 المربعات

درجات   
 الحریة

مجموع  
 المصدر المربعات 

 أنماط (أ) ۱۰٫۱۱۰ ۲ ٥٫۰٥٥ ۰۹٤. ۹۱۰. ۰۰۱.

أسالیب  ۱۱۸٥٦٫۲۱۳ ۳ ۳۹٥۲٫۰۷۱ ۷۳٫٤۲۱ ۰۰۰. ٤۱۷.
 (ب) 

 (ب)*  (أ) ۱٤۸۳۱٫۲۸۹ ٦ ۲٤۷۱٫۸۸۱ ٤٥٫۹۲۲ ۰۰۰. ٤۷۲.

 الخطأ  ۱٦٥۷۸٫۸۸٤ ۳۰۸ ٥۳٫۸۲۸   

    
المجموع   ٤٦۰۲۱٫۳۸۸ ۳۱۹

 الكلى  

   ۲ر= ٦٤۰, 

)، اســت�عابي –تك�فــي  –ت�اعــدي  –تقــار�ي ســالیب الــتعلم (أالنمــوذج �كــل مــن  •
مــن  ٪٦٤) �فســرمتكامــل –أ�ســر  –أ�مــن ( الدماغ�ــة ومتغیــر أنمــاط الســ�طرة
 لـــدى طل�ـــة الجامعـــة (�عـــد الإدراك)  الإخفـــاق المعرفيت�ـــاین أداء الأفـــراد فـــي 

 640,=  ٢حیث ر

أ�سـر  –أ�مـن فروق ذات دلالة إحصـائ�ة فـي متغیـر أنمـاط السـ�طرة (لا توجد  •
 )متكامل –



 

 
 
 

 
 

۳۱٦ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

سـالیب أخر تغیر الرئ�سي الآمإحصائ�ا في ال ةتوجد فروق بین أفراد العینة دال •
 )است�عابي –تك�في  –ت�اعدي  –تقار�ي التعلم (

ــائ�ا فـــي  حیـــث  - ــة احصـ ــد فـــروق دالـ ــتعلم (أتوجـ ــالیب الـ ــار�ي سـ ــدي  –تقـ  –ت�اعـ
 73.421، و�انــت ق�مــة ف ٠.٠٠١دلالــة  مســتوى ) عنــد اســت�عابي –تك�فــي 

وذلـــك وفقـــا  او�عتبـــر هـــذا التـــأثیر مرتفعـــ 417.=  و�ــان حجـــم الأثـــر لایتـــا 
 .  Cohenلمحكات 

الفـــروق بـــین متوســـطات أفـــراد العینـــة الناتجـــة عـــن التفاعـــل الثنـــائي للمتغیـــر�ن  •
إحصائ�ا حیث (ف)  ة�انت دال (�عد الإدراك)  الإخفاق المعرفيالرئ�سین في 

ــ45.922=  ممـــــا �عنـــــى أن تـــــأثیر �ـــــل مـــــن  ٠.٠٠١. ة، عنـــــد مســـــتوى دلالـــ
ــى  ــین علـــ ــاق المعرفيالمتغیـــــر�ن الرئ�ســـ ــد الإدراك)  الإخفـــ ــى  (�عـــ یتوقـــــف علـــ

% 47�عضهما ال�عض  ، وحجم تأثیر هـذا التفاعـل الثنـائي �صـل إلـى تقر��ـا 
ــع  ــث مر�ـ ــاحیـ ــ 472.=  آیتـ ــأثیر مرتفعـ ــر هـــذا التـ ــك وف او�عتبـ ــا لموذلـ حكـــات قـ

Cohen  . 
سـالیب الـتعلم، ومتغیـر أنمـاط السـ�طرة أالتفاعل الثنـائي بـین والشكل التالي یوضح  

 الدماغ�ة في الإخفاق المعرفي (�عد الإدراك)  



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۱۷ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 
في   الدماغیة  سالیب التعلم، ومتغیر أنماط السیطرة أ) التفاعل الثنائي بین ۳شكل (

 )(بعد الإدراك الإخفاق المعرفي
) الفـروق بـین متوسـطات مجموعـات التفاعـل الاثنـي عشـر فـي ٣من خلال شكل (
 النقاط التال�ة:تتبین  (�عد الإدراك) الإخفاق المعرفي

نه �حدث أمن خلال الشكل السابق للتفاعل الثنائي یتضح �أنه تفاعل غیر ترتیبي أي 
 :الاثني عشر ونتج عن هذا التفاعل ت تقاطع بین المجموعا

ــ  - ــن فـ ــنمط الأ�مـ ــلو ي أن الـ ــان متوســـطالأسـ ــث �ـ ــى حیـ ــو الأعلـ ــي هـ  هب التك�فـ
 ٤٥.٤الحسابي عند 

بینمــا �ــان الــنمط الأ�ســر فــي الأســلوب الاســت�عابي فــي الترتیــب الثــاني حیــث   -
 ،٤٢.٥٦كان متوسطه الحسابي عند 



 

 
 
 

 
 

۳۱۸ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

و�ان النمط المتكامل في الأسلوب الاسـت�عابي فـي المرت�ـة الثالثـة حیـث �ـان   -
 , ٤١.٨متوسطه الحسابي عند 

حیــث �ــان  الرا�عــة المرت�ــةو�ــان الــنمط الأ�مــن فــي الأســلوب الاســت�عابي فــي   -
 ، ٣٢.٩عند  همتوسط

ــنمط - ــان الــ ــان متوســــطالأ و�ــ ــي الترتیــــب الخــــامس حیــــث �ــ ــار�ي فــ ــر التقــ  ه�ســ
 ، ٣٠.٨٣الحسابي عند 

 هو�ــــان الــــنمط التكــــاملى التقــــار�ي فــــي الترتیــــب الســــادس حیــــث �ــــان متوســــط -
 , ٣١.٤٧الحسابي عند 

الحسـابي  هتك�في في الترتیب السا�ع حیث �ان متوسطال  �سرلأاط  و�ان النم  -
 ، ٢٤.٤٢عند 

عنــد  هو�ــان الــنمط المتكامــل التك�فــي فــي الترتیــب الثــامن حیــث �ــان متوســط -
٢٤.١٤ ، 

و�ان النمط الأ�من الت�اعدى في الترتیب التاسع حیث �ان متوسطه الحسابي  -
 ,  ٢٢.٢٤عند 

ــل الت� - ــنمط المتكامـ ــان الـ ــان متوســـطه و�ـ ــث �ـ ــر حیـ ــب العاشـ ــدى فـــي الترتیـ اعـ
 ، ١٨.٥٨الحسابي عند 

�سـر الت�اعـدى فـي الترتیـب الحـادي عشـر حیـث �ـان متوسـطه و�ان النمط الأ -
 ، 16.2222الحسابي عند 

الحسـابي  همتوسـط �ـانخر المجموعات النمط الأ�مـن التقـار�ي حیـث آو�انت   -
 .١٤.٤عند 

 , وینص على: نتائج الفرض الثالث
إحص دال  أثر  لأ� ائیوجد  (أ�من  �ا  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  متكامل)   –أ�سر    –عاد 

است�عابي) وتفاعلاتهما على الإخفاق   –تك�في    –ت�اعدي    –وأسالیب التعلم (تقار�ي  
 .لدى طل�ة الجامعة في الذاكرة



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۱۹ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

وقد قام ال�احث �استخدام تحلیل الت�این الثنائي للتحقق من الفرض , وجاءت 
 : النتائج �ما یلي

 رة) (�عد الذاك الإخفاق المعرفي) : الإحصاء الوصفي لدرجات العینة في ١١جدول (
 لدى طل�ة الجامعة

الانحراف  المتوسط الحسابي  العدد  أسالیب التعلم  سیطرة الدماغیةأنماط ال
 المعیاري 

 ۹٫۹۱۱۳۳ ۲۲٫۲۰۰۰ ۳۰ الاستیعابي النمط الأیمن 
 ۱٫۷۸٦۹۹ ۱۱٫۱۲۰۰ ۲٥ التكیفي 
 ۱٫۹۷۹۰٦ ٤٥٫۸۰۰۰ ۲٥ التباعدي 
 ۲٫۸۲۸٤۳ ۱٤٫۰۰۰۰ ۲٥ التقاربي
 ۱٤٫٤٦۹٦۳ ۲۳٫۲۲۸٦ ۱۰٥ المجموع

 ۲٫۹۲۳۰۷ ٤۳٫۱۸۷٥ ۳۲ الاستیعابي النمط الأیسر 
 ۳٫۸۲۲۷۳ ۲٦٫۸٥۷۱ ٤۲ التكیفي 
 ۱۰٫٤٥۲٦۱ ۳۳٫٦٦٦۷ ۳٦ التباعدي 
 ۱۱٫۲۱۰٥٤ ۲۸٫۳۸۸۹ ٥٤ التقاربي
 ۱۰٫۲۹۲۸٦ ۳۲٫۰٤۲۷ ۱٦٤ المجموع

 ۲٫٦٥۹۲۲ ٤۲٫۲٥۰۰ ۸ الاستیعابي النمط المتكامل
 ٤٫۷٥۸٤٥ ۲۷٫۲۱٤۳ ۱٤ التكیفي 
 ۱۲٫٤٦٤۱۹ ۳۱٫٤۱٦۷ ۱۲ التباعدي 
 ۱۱٫۹۲۱۰۰ ۳۱٫۸۸۲٤ ۱۷ التقاربي
 ۱۰٫٤۷۹۷۸ ۳۲٫۱۱۷٦ ٥۱ المجموع

 ۱۲٫۳۸٥۹۹ ۳٤٫۰۸٥۷ ۷۰ الاستیعابي المجموع
 ۸٫۱۳۹۹٤ ۲۲٫۰٦۱۷ ۸۱ التكیفي 
 ۱۰٫۷٥۱۰۲ ۳۷٫٤٥۲۱ ۷۳ التباعدي 
 ۱۱٫۹٥۱۸۷ ۲٥٫۲٦۰٤ ۹٦ التقاربي
 ۱۲٫٥۲٤۲۸ ۲۹٫۱٦۲٥ ۳۲۰ المجموع

 



 

 
 
 

 
 

۳۲۰ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

(�عد الإخفاق المعرفيثنائي الاتجاه لدرجات العینة في  الت�این) : تحلیل ١٢جدول (
 )  ٣٢٠=(لدى طل�ة الجامعة الذاكرة) 

 آیتامربع 
مستوى 
 ف)( الدلالة

مجموع  متوسط 
 المربعات

درجات   
 الحریة

مجموع  
 المصدر المربعات 

 أنماط (أ) ٦٦۲۰٫٦۹٥ ۲ ۳۳۱۰٫۳٤۸ ٥۳٫۹۸٤ ۰۰۰. ۲٦۰.

 أسالیب (ب)  ۱۰۹۱۸٫٦۷۱ ۳ ۳٦۳۹٫٥٥۷ ٥۹٫۳٥۳ ۰۰۰. ۳٦٦.

 (ب)*  (أ) ۱۱۷٦۳٫٥٥٤ ٦ ۱۹٦۰٫٥۹۲ ۳۱٫۹۷۳ ۰۰۰. ۳۸٤.

   
 الخطأ  ۱۸۸۸٦٫۸۳۰ ۳۰۸ ٦۱٫۳۲۱

 المجموع الكلى  ٥۰۰۳۷٫٥٥۰ ۳۱۹    

   ۲ر= ٦۲۳, 

)، اســت�عابي –تك�فــي  –ت�اعــدي  –تقــار�ي ســالیب الــتعلم (أالنمــوذج �كــل مــن  •
مـن ت�ـاین أداء  ٪٦٢) �فسـرمتكامـل –أ�سـر  –أ�مـن ومتغیر أنمـاط السـ�طرة (

=  ٢حیــث ر لــدى طل�ــة الجامعــة(�عــد الــذاكرة) الإخفــاق المعرفــي الأفــراد فــي 
,623 

إحصــائ�ا فــي �ــل مــن المتغیــرات الرئ�ســ�ة:  ةفــروق بــین أفــراد العینــة دالــتوجــد  •
)، ومتغیــــر أنمــــاط اســــت�عابي –تك�فــــي  –ت�اعــــدي  –تقــــار�ي ســــالیب الــــتعلم (أ

  )متكامل –أ�سر  –أ�من الس�طرة (
 –أ�سر  –أ�من ( الدماغ�ة توجد فروق دالة احصائ�ا في أنماط الس�طرةحیث  -

 ن حجــمو�ــا 53.984، و�انــت ق�مــة ف ٠.٠٠١) عنــد مســتوى دلالــة متكامــل
وذلـــك وفقـــا لمحكـــات ا و�عتبـــر هـــذا التـــأثیر متوســـط 260.=   یتـــا الأثـــر لا

Cohen  . 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۲۱ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 –ت�اعدي  –تقار�ي سالیب التعلم (أ�انت توجد فروق دالة احصائ�ا في بینما   -
 59.353، و�انــت ق�مــة ف ٠.٠٠١) عنــد مســتوى دلالــة اســت�عابي –تك�فــي 

وذلـــك وفقـــا  او�عتبـــر هـــذا التـــأثیر مرتفعـــ 366.=  و�ــان حجـــم الأثـــر لایتـــا 
 .   Cohenلمحكات 

الفـــروق بـــین متوســـطات أفـــراد العینـــة الناتجـــة عـــن التفاعـــل الثنـــائي للمتغیـــر�ن  •
إحصـائ�ا حیـث (ف)  ة�انـت دالـ (�عـد الـذاكرة)  الإخفـاق المعرفين فـي  الرئ�سی

ــ31.973=  ممـــــا �عنـــــى أن تـــــأثیر �ـــــل مـــــن  ٠.٠٠١. ة، عنـــــد مســـــتوى دلالـــ
یتوقف على �عضهما   (�عد الذاكرة)  الإخفاق المعرفي�سین على  یر�ن الرئالمتغ

% حیــث  ٣٨الــ�عض  ، وحجــم تــأثیر هــذا التفاعــل الثنــائي �صــل إلــى تقر��ــا 
 . Cohenوذلك وفقا لمحكات  او�عتبر هذا التأثیر متوسط  384.=   آیتامر�ع  

یوضح   التالي  بین  والشكل  الثنائي  الدماغ�ة أالتفاعل  الس�طرة  وأنماط  التعلم،  سالیب 
 في الإخفاق المعرفي (�عد الذاكرة)



 

 
 
 

 
 

۳۲۲ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 
في   الدماغیة  سالیب التعلم، ومتغیر أنماط السیطرة أ) التفاعل الثنائي بین ٤شكل (

 )(بعد الذاكرة الإخفاق المعرفي
) الفـروق بـین متوسـطات مجموعـات التفاعـل الاثنـي عشـر فـي ٤من خلال شكل (
 تبین النقاط التال�ة:ت رة)ك(�عد الذا الإخفاق المعرفي

نه �حدث أمن خلال الشكل السابق للتفاعل الثنائي یتضح �أنه تفاعل غیر ترتیبي أي 
 الاثني عشر ونتج عن هذا التفاعل ت تقاطع بین المجموعا

 ههـــو الأعلـــى حیـــث �ـــان متوســـط �اعـــديأن الـــنمط الأ�مـــن فـــي الأســـلوب الت  -
  ٤٥.٨الحسابي عند 

بینمــا �ــان الــنمط الأ�ســر فــي الأســلوب الاســت�عابي  فــي الترتیــب الثــاني حیــث  -
 ،٤٣.١٨سابي عند كان متوسطه الح

المتكامل في الأسلوب الاست�عابي في المرت�ة الثالثة حیث �ـان و�ان النمط     -
 , ٤٢.٢٥متوسطه الحسابي عند 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۲۳ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

الخامسـة و�ـان متوسـطه الحسـابي   المرت�ـة�سـر الت�اعـدى فـي  و�ان الـنمط الأ  -
 ،  33.6667عند 

الخامسـة  تین المـرتبلنمط التكاملى التقار�ي والت�اعدي على التوالي فـي �ان او  -
 ، 31.8824، 31.4167والسادسة و�ان متوسطهم على التوالي 

  هحیـــث �ـــان متوســـط الســـا�عة المرت�ـــةر�ي فـــي �ســـر التقـــاالأ الـــنمط بینمـــا �ـــان -
٢٨.٣٨ ، 

الحسـابي  هحیث �ان متوسط  الثامنة  المرت�ةتكاملى التك�في في  لو�ان النمط ا -
 ،27.2143عند 

الحسابي  هحیث �ان متوسط التاسعة مرت�ةالسر التك�في في �و�ان النمط الأ  -
 , 26.8571عند 

بینمــا �ــان الــنمط الأ�مــن الاســت�عابي ، والتقــار�ي والتك�فــي أقــل المجموعــات   -
 )11.1200، 14.0000، 22.2000هم على الترتیب (اتمتوسط ت و�ان

 لى: ینص عو  ,نتائج الفرض الرابع 
(أ�من   الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر  متكامل)   –أ�سر    –یوجد 

است�عابي) وتفاعلاتهما على الإخفاق   –تك�في    –ت�اعدي    –وأسالیب التعلم (تقار�ي  
 .لدى طل�ة الجامعة  في الأداء

وقد قام ال�احث �استخدام تحلیل الت�این الثنائي للتحقق من الفرض , وجاءت 
 النتائج �ما یلي: 

  )داء(�عد الأ الإخفاق المعرفي) : الإحصاء الوصفي لدرجات العینة في ١٣جدول (
 لدى طل�ة الجامعة

سیطرة  أنماط ال
 الدماغیة

المتوسط  العدد  أسالیب التعلم 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعیاري 

 ۷٫۹۳٦٥۳ ۱۷٫٦٦٦۷ ۳۰ الاستیعابي النمط الأیمن 
 ۱٫٥٥۷۷۸ ۹٫٤۸۰۰ ۲٥ التكیفي 
 ۱٫۲٦۷٥٤ ۹٫۲٤۰۰ ۲٥ التباعدي 
 ۲٫٤٤۹٤۹ ۳٦٫۸۰۰۰ ۲٥ التقاربي



 

 
 
 

 
 

۳۲٤ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 ۱۱٫۸٦۱٥۹ ۱۸٫۲٦٦۷ ۱۰٥ المجموع
 ٥٫۹٤٥٦٥ ۱۸٫۹۳۷٥ ۳۲ الاستیعابي النمط الأیسر 

 ۱٫۳۰٥۷٥ ۱۱٫٦۱۹۰ ٤۲ التكیفي 
 ۳٫۳۰۱۷٦ ۱۳٫۱۱۱۱ ۳٦ التباعدي 
 ۸٫٦٦۷۸۰ ۲۷٫۹٦۳۰ ٥٤ التقاربي
 ۹٫۰٦٤۹٥ ۱۸٫۷٥٦۱ ۱٦٤ المجموع

 ٦٫۲۲۷۸۲ ۱۷٫۲٥۰۰ ۸ الاستیعابي النمط المتكامل
 ۱٫۲۱٥۷٤ ۱۱٫٦٤۲۹ ۱٤ التكیفي 
 ۳٫٥۰۳۲٥ ۱۲٫٥۰۰۰ ۱۲ التباعدي 
 ۸٫۲۳۹۰۷ ۲۹٫٥۸۸۲ ۱۷ التقاربي
 ۹٫٦۹۸۰۳ ۱۸٫۷۰٥۹ ٥۱ المجموع

 ٦٫۸۳۸۹۳ ۱۸٫۲۰۰۰ ۷۰ الاستیعابي المجموع
 ۱٫٦۸٤۰۸ ۱۰٫۹٦۳۰ ۸۱ التكیفي 
 ۳٫۳۰۳٥۲ ۱۱٫٦۸٤۹ ۷۳ التباعدي 
 ۸٫۳۱۳٤۳ ۳۰٫٥٥۲۱ ۹٦ التقاربي
 ۱۰٫۱۳۱٦٦ ۱۸٫٥۸۷٥ ۳۲۰ المجموع

  
(�عد الإخفاق المعرفيثنائي الاتجاه لدرجات العینة في  الت�این) : تحلیل ١٤جدول (

 )  ٣٢٠=(لدى طل�ة الجامعة ) داءالأ

 آیتامربع 
مستوى 
 ف)( الدلالة

متوسط 
مجموع  
 المربعات

درجات   
 الحریة

مجموع  
 المصدر المربعات 

 أنماط (أ) ۱۳٫٥۳٥ ۲ ٦٫۷٦۸ ۲۲۹. ۷۹٦. ۰۰۱.

.٦۸۲ .۰۰۰ ۲۱۹٫۹۹
۷ 

٦٥۰٦٫۰۲۰ ۳ ۱۹٥۱۸٫۰
٥۹ 

 أسالیب (ب) 

.۱٥٥ .۰۰۰ ۹٫٤۱۷ ۲۷۸٫٤۸۳ ٦ ۱٦۷۰٫۸۹
۷ 

 (ب)*  (أ)

   ۲۹٫٥۷۳ ۳۰۸ ۹۱۰۸٫٥٦
۰ 

 الخطأ 

    ۳۱۹ ۳۲۷٤٥٫٥
٥۰ 

 المجموع الكلى 

   ۲ر= ۷۱۲, 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۲٥ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

)، اســت�عابي –تك�فــي  –ت�اعــدي  –تقــار�ي ســالیب الــتعلم (أالنمــوذج �كــل مــن  •
% مــن 71) �فســرمتكامــل –أ�ســر  –أ�مــن ( الدماغ�ــة ومتغیــر أنمــاط الســ�طرة
=  ٢حیــــث ر الإخفــــاق المعرفــــي لــــدى طل�ــــة الجامعــــةت�ــــاین أداء الأفــــراد فــــي 

,712 
أ�من (الدماغ�ـة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة في متغیر أنمـاط السـ�طرة  •

 )متكامل –أ�سر  –
سـالیب أخر إحصائ�ا في المتغیر الرئ�سي الآ ةتوجد فروق بین أفراد العینة دال •

 )است�عابي –ي تك�ف –ت�اعدي  –تقار�ي التعلم (
ــائ�ا فـــي حیـــث  - ــة احصـ ــد فـــروق دالـ ــتعلم (أتوجـ ــالیب الـ ــار�ي سـ ــدي  –تقـ  –ت�اعـ

 219.997، و�انـت ق�مـة ف ٠.٠٠١) عنـد مسـتوى دلالـة است�عابي  –تك�في  
وذلـــك وفقـــا  او�عتبـــر هـــذا التـــأثیر مرتفعـــ 682.=  و�ــان حجـــم الأثـــر لایتـــا 

 .   Cohenلمحكات 

الفـــروق بـــین متوســـطات أفـــراد العینـــة الناتجـــة عـــن التفاعـــل الثنـــائي للمتغیـــر�ن  •
إحصــائ�ا حیــث (ف)  ة�انــت دالــ ) داء(�عــد الأالإخفــاق المعرفيالرئ�ســین فــي 

مما �عنى أن تأثیر �ل من المتغیر�ن   ٠.٠٠١.، عند مستوى دلاله  9.417=  
یتوقــف علــى �عضــهما الــ�عض   ) داء(�عــد الأالإخفــاق المعرفيالرئ�ســین علــى 

 =  آیتاحیث مر�ع  ٪١٦نائي �صل إلى تقر��ا تفاعل الثیر هذا الم تأث، وحج

 .   Cohenوذلك وفقا لمحكات  او�عتبر هذا التأثیر ضع�ف 155.
سالیب التعلم، ومتغیر أنماط السیطرة في  أالتفاعل الثنائي بین والشكل التالي یوضح 

 الإخفاق المعرفي وفقا لبعد الاداء



 

 
 
 

 
 

۳۲٦ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

 
الإخفاق  سالیب التعلم، ومتغیر أنماط السیطرة في أ) التفاعل الثنائي بین ٥شكل (

 وفقا لبعد الاداء المعرفي
) الفـروق بـین متوسـطات مجموعـات التفاعـل الاثنـي عشـر فـي ٥من خلال شكل (
 تتبین النقاط التال�ة:(�عد الأداء) الإخفاق المعرفي

 �حـدث نـه لاأمن خلال الشـكل السـابق للتفاعـل الثنـائي یتضـح �أنـه تفاعـل ترتیبـي أي 
 الاثني عشر ونتج عن هذا التفاعل ت تقاطع بین المجموعا

ــط  - ــان متوسـ ــى حیـــث �ـ ــو الأعلـ ــار�ي هـ ــلوب التقـ ــي الأسـ ــن فـ ــنمط الأ�مـ ه أن الـ
 ،  36.8000الحسابي عند 

و�ـــان الـــنمط المتكامـــل فـــي الأســـلوب التقـــار�ي فـــي المرت�ـــة الثان�ـــة حیـــث �ـــان  -
 ، 29.5882متوسطه الحسابي عند 

�سر في الأسلوب التقار�ي  في الترتیـب الثالـث حیـث �ـان بینما �ان النمط الأ -
 ،27.9630متوسطه الحسابي عند 



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۲۷ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

�ــان الــنمط الأ�ســر فــي الأســلوب الاســت�عابي فــي الترتیــب الرا�ــع حیــث �ــان و  -
 ، 18.9375متوسطه الحسابي عند 

بینما �ـان الـنمط الأ�مـن فـي الأسـلوب الاسـت�عابي فـي الترتیـب الخـامس حیـث  -
 ،17.6667حسابي عند طه الكان متوس

بي فــي الترتیــب الســادس حیــث و�ــان الــنمط التكــاملى فــي الأســلوب الاســت�عا  -
 ,  17.2500كان متوسطه الحسابي عند 

�ــان الــنمط الأ�ســر فــي الأســلوب الت�اعــدي فــي الترتیــب الســا�ع حیــث �ــان و   -
 ، 13.1111متوسطه الحسابي عند 

یــب الثــامن حیــث �ــان فــي الأســلوب الت�اعــدي فــي الترت �ــان الــنمط التكــاملىو   -
  ،12.5000متوسطه الحسابي عند 

�ـــان الـــنمط التكـــاملى فـــي الأســـلوب التك�فـــي فـــي الترتیـــب التاســـع حیـــث �ـــان و  -
 ،11.6429متوسطه الحسابي عند 

�ــان الـــنمط الأ�ســر فـــي الأســلوب التك�فـــي فــي الترتیـــب العاشــر حیـــث �ـــان و   -
 ،11.6190متوسطه الحسابي عند 

الأ�مـــن للأســـلوب التك�فـــي والت�اعـــدي فـــي أخـــر  الـــنمطبینمـــا �ـــان مجمـــوعتي   -
 .9.2400، 9.4800تهم على التوالي اتوسطم ت المجموعات و�ان

 س, وینص على: نتائج الفرض الخام
(أ�من   الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  لأ�عاد  إحصائ�ا  دال  أثر  متكامل)   –أ�سر    –یوجد 

تهما على الإخفاق است�عابي) وتفاعلا  –تك�في    –ت�اعدي    –وأسالیب التعلم (تقار�ي  
 .لدى طل�ة الجامعة المعرفي (الدرجة الكل�ة)

الفرض , وجاءت النتائج  وقد قام ال�احث �استخدام تحلیل الت�این الثنائي للتحقق من 
 كما یلي: 



 

 
 
 

 
 

۳۲۸ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

(الدرجة  الإخفاق المعرفي) : الإحصاء الوصفي لدرجات العینة في ١٥جدول (
 لدى طل�ة الجامعة  الكل�ة) 

الانحراف  المتوسط الحسابي  العدد  أسالیب التعلم  الدماغیةیطرة سأنماط ال
 المعیاري 

 ۲۳٫٤٥۸٤٥ ۱۱۷٫۳۳۳۳ ۳۰ الاستیعابي النمط الأیمن 
 ۷٫۷۰۷۷۹ ۹٥٫۹۲۰۰ ۲٥ التكیفي 
 ۳٫۱۱۸۷٦ ۹٦٫٦۸۰۰ ۲٥ التباعدي 
 ۷٫۹۷۹۱٤ ۸۰٫٦۰۰۰ ۲٥ التقاربي
 ۱۹٫۱۲٦٥۳ ۹۸٫٥۷۱٤ ۱۰٥ المجموع

 ۹٫۷۳۱٦۸ ۱٤٥٫٤۳۷٥ ۳۲ الاستیعابي النمط الأیسر 
 ۱٥٫۹٥٥٤٤ ۹۲٫۷٦۱۹ ٤۲ التكیفي 
 ۱٥٫۰۷۳٦۸ ۸۱٫۳۸۸۹ ۳٦ التباعدي 
 ۲٥٫٤۹٥۳۲ ۱۲۱٫۳۷۰٤ ٥٤ التقاربي
 ۲۹٫۸۱٤۷٤ ۱۰۹٫۹٦۳٤ ۱٦٤ المجموع

 ۹٫۸۸۱٤٤ ۱٤۱٫۷٥۰۰ ۸ الاستیعابي النمط المتكامل
 ۱۹٫۰۰۷۹٥ ۹۳٫۹۲۸٦ ۱٤ التكیفي 
 ۲۰٫۳۷٥۸۲ ۸۲٫۰۸۳۳ ۱۲ التباعدي 
 ۲۷٫۰۲۹٥۳ ۱۲۷٫۷۰٥۹ ۱۷ التقاربي
 ۳۰٫۹۸۳۳۹ ۱۰۹٫۹۰۲۰ ٥۱ المجموع

 ۲۱٫۷۰٤۱۸ ۱۳۲٫۹۷۱٤ ۷۰ الاستیعابي المجموع
 ۱٤٫٤٥٥٤۰ ۹۳٫۹۳۸۳ ۸۱ التكیفي 
 ۱٥٫۱٤٤۷۰ ۸٦٫۷۳۹۷ ۷۳ التباعدي 
 ۲۹٫۲٤٤۹۷ ۱۱۱٫۸۷٥۰ ۹٦ التقاربي
 ۲۷٫٤۳۳۰۳ ۱۰٦٫۲۱٥٦ ۳۲۰ المجموع

  الإخفاق المعرفيثنائي الاتجاه لدرجات العینة في  الت�این) : تحلیل ١٦جدول (
 )  ٣٢٠=(لدى طل�ة الجامعة (الدرجة الكل�ة) 

مربع 
 آیتا 

مستوى 
 ف)( الدلالة

متوسط 
مجموع  
 المربعات

درجات  
 الحریة

مجموع  
 المصدر المربعات

.۱۰٦ .۰۰۰ ۱۸٫۳۳
۳ 

 أنماط (أ) ۱۱٤۹٥٫۰۷۷ ۲ ٥۷٤۷٫٥۳۹

.٤۲٦ .۰۰۰ ۷٦٫۳۱
۱ 

 أسالیب (ب)  ۷۱۷۷۱٫۱۸۳ ۳ ۲۳۹۲۳٫۷۲۸

.۲۷۸ .۰۰۰ ۱۹٫۷۹
۸ 

 (ب)*  (أ) ۳۷۲٤۰٫۱۹٦ ٦ ٦۲۰٦٫٦۹۹



 

 
 

 

 
                                             

 

۳۲۹ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

 الخطأ  ۹٦٥٥۹٫٤٦٤ ۳۰۸ ۳۱۳٫٥۰٥   

    ۳۱۹ ۲٤۰۰۷۰٫۱۲
۲ 

 المجموع الكلى 

۲ر= ٥۹۸,  

)، اســت�عابي –تك�فــي  –ت�اعــدي  –تقــار�ي ســالیب الــتعلم (أالنمــوذج �كــل مــن  •
مــن  ٪٦٠) �فســرمتكامــل –أ�ســر  –أ�مــن ( الدماغ�ــة ومتغیــر أنمــاط الســ�طرة
ــ(الدرجــة الكل�ــة)  الإخفــاق المعرفيت�ــاین أداء الأفــراد فــي   دى طل�ــة الجامعــةل

 598,=  ٢حیث ر

إحصــائ�ا فــي �ــل مــن المتغیــرات الرئ�ســ�ة:  ةتوجــد فــروق بــین أفــراد العینــة دالــ •
)، ومتغیــــر أنمــــاط اســــت�عابي –تك�فــــي  –ت�اعــــدي  –تقــــار�ي ســــالیب الــــتعلم (أ

 )متكامل –أ�سر  –أ�من ( الدماغ�ة الس�طرة
) متكامل –أ�سر  –أ�من توجد فروق دالة احصائ�ا في أنماط الس�طرة (حیث   -

م الأثر لایتـا �ان حجو  18.333، و�انت ق�مة ف  ٠.٠٠١عند مستوى دلالة  
 .   Cohenوذلك وفقا لمحكات  او�عتبر هذا التأثیر ضع�ف 106.=   

 –ت�اعدي  –تقار�ي سالیب التعلم (أ�انت توجد فروق دالة احصائ�ا في   بینما -
 76.311، و�انــت ق�مــة ف ٠.٠٠١) عنــد مســتوى دلالــة اســت�عابي –تك�فــي 

وذلــك وفقــا  او�عتبــر هــذا التــأثیر متوســط 426.=  و�ــان حجــم الأثــر لایتــا 
 .   Cohenلمحكات 

الفـــروق بـــین متوســـطات أفـــراد العینـــة الناتجـــة عـــن التفاعـــل الثنـــائي للمتغیـــر�ن  •
إحصـــائ�ا حیـــث  ة�انـــت دالــ (الدرجــة الكل�ـــة)  فـــاق المعرفيالإخالرئ�ســین فـــي 

ل مــن ثیر �ــممــا �عنــى أن تــأ ٠.٠٠١.، عنــد مســتوى دلالــه 19.798(ف) = 
ــى ا ــین علــ ــر�ن الرئ�ســ ــاق المعرفيلمتغیــ ــة)  الإخفــ ــة الكل�ــ ــى (الدرجــ یتوقــــف علــ

%  ٢٨�عضهما ال�عض ، وحجم تأثیر هذا التفاعـل الثنـائي �صـل إلـى تقر��ـا 



 

 
 
 

 
 

۳۳۰ 
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وذلـــك وفقـــا لمحكـــات  او�عتبـــر هـــذا التـــأثیر متوســـط 278.=  آیتـــاحیـــث مر�ـــع 
Cohen   . 

یوضح   التالي  السیطرة  والشكل  أنماط  ومتغیر  التعلم،  اسالیب  بین  الثنائي  التفاعل 
 في الإخفاق المعرفي وفقا للدرجة الكلیة

 
الإخفاق  سالیب التعلم، ومتغیر أنماط السیطرة في أ) التفاعل الثنائي بین ٦شكل (

 وفقا للدرجة الكلیة  المعرفي
) الفـروق بـین متوسـطات مجموعـات التفاعـل الاثنـي عشـر فـي ٦من خلال شكل (
 :التال�ة تتبین النقاط جة الكل�ة) (الدر الإخفاق المعرفي

نه �حدث أمن خلال الشكل السابق للتفاعل الثنائي یتضح �أنه تفاعل غیر ترتیبي أي 
 الاثني عشر ونتج عن هذا التفاعل ت تقاطع بین المجموعا

ه أن الــنمط الأ�ســر فــي الأســلوب الاســت�عابي هــو الأعلــى حیــث �ــان متوســط  -
 145.4375الحسابي عند 

بینمــا �ــان الــنمط التكــاملى فــي الأســلوب الاســت�عابي هــو فــي الترتیــب الثــاني   -
 ، 141.7500وسطه الحسابي عند حیث �ان مت
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و�ــان الــنمط المتكامــل فــي الأســلوب التقــار�ي فــي المرت�ــة الثالثــة حیــث �ــان   -
 ، 127.7059متوسطه الحسابي عند 

ــ  - �ـــان  ة حیـــث و�ـــان الـــنمط الأ�ســـر فـــي الأســـلوب التقـــار�ي فـــي المرت�ـــة الرا�عـ
 ، 121.3704متوسطه الحسابي عند 

�مـن فـي الأسـلوب الاسـت�عابي فـي المرت�ـة الخامسـة حیـث �ـان و�ان النمط الأ -
 ،117.3333متوسطه الحسابي عند 

لت�اعــدي فــي المرت�ــة السادســة حیــث �ــان �مــن فــي الأســلوب او�ــان الــنمط الأ  -
 ، 96.6800متوسطه الحسابي عند 

ــاء  - ــنمط الأوجـ ــة الـ ــي المرت�ـ ــلوب التك�فـــى فـ ــي الأسـ ــن فـ ــا�عة�مـ ــان  السـ حیـــث �ـ
 ، 95.9200متوسطه الحسابي عند 

ــان  الثامنـــةنمط التكـــاملى فـــي الأســـلوب التك�فـــى فـــي المرت�ـــة الـــبینمـــا  - حیـــث �ـ
 ، 93.9286متوسطه الحسابي عند 

ــلوب التك�فـــى فـــي المرت�ـــة و�ـــان الـــنمط الأ - ــان  التاســـعة�ســـر فـــي الأسـ حیـــث �ـ
 ، 92.7619متوسطه الحسابي عند 

الـنمط التكــاملى فـي الأســلوب الت�اعـدي فــي المرت�ـة العاشــرة حیـث �ــان وجـاء   -
 ،82.0833متوسطه الحسابي عند 

�ســر فـي الأســلوب الت�اعــدي فــي المرت�ـة الحاد�ــة عشــر حیــث الــنمط الأوجـاء   -
 ،81.3889توسطه الحسابي عند كان م

و�ـــان الـــنمط الأ�مـــن فـــي الأســـلوب التقـــار�ي فـــي المرت�ـــة الأخیـــرة حیـــث �ـــان   -
 .80.6000متوسطه الحسابي عند 
 ثان�ا: تفسیر ومناقشة النتائج:

الد  - نتائج  النموذج �كل راسة  كشفت  ب�عد الإخفاق في الانت�اه أن  ف�ما یتعلق 
)، ومتغیر أنماط  است�عابي  –تك�في    –ت�اعدي    –تقار�ي  سالیب التعلم (أمن  
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�فسرمتكامل  –أ�سر    –أ�من  (  الدماغ�ة  الس�طرة ت�این  ٪٥٨.٩)   أداء   من 
�ما �شفت عن وجود فروق   الإخفاق المعرفي لدى طل�ة الجامعة الأفراد في  

سالیب التعلم  أبین أفراد العینة داله إحصائ�ا في �ل من المتغیرات الرئ�س�ة:  
  الدماغ�ة   )، ومتغیر أنماط الس�طرةاست�عابي  –تك�في    –ت�اعدي    –تقار�ي  (
), و�ان تأثیر أنماط الس�طرة الدماغ�ة متوسطا بینما  متكامل –أ�سر  –أ�من (

مرتفعا,   التعلم  أسالیب  تأثیر  التفاعلكان  متوسطا  وتأثیر  و بینهما  �رجع  , 
ذلك   �عملان  ال�احث  ال�شري  الدماغ  من  والأ�سر  الأ�من  الكرة  نصفي  أن 
إنهم لا یتفقون �عمق مع فهم الواقع أو العالم الخارجي   , حیث �شكل مختلف

�ما ذ�ر في �عض  , و    (Omer H., Kadori, I, 2015)  وفقا لـ  المح�ط
) أن نصف الكرة  Abraham et al, 2012.   ،Asch, 2002الدراسات (

اللغو�ة  المعلومات  الدماغ متخصص �شكل أساسي في معالجة  الأ�سر من 
أن   في حین   ، والمنطق�ة  والرقم�ة  والمؤقتة  والمجردة  الكرة  والتحلیل�ة  نصف 

الآخر متخصص �شكل أساسي في معالجة المعلومات غیر اللفظ�ة والبدیه�ة  
والمحتملة والرمز�ة  أشار  و   والكل�ة  لما   ,Solso R) سولسو  إل�ه  وفقا 

الدراسات في مجالات ه�منة الدماغ  تظهر أن نصف الكرة  من أن  (2004
والتحلیل   والمفاه�م  اللغات  مثل   ، خاصة  وظائف  له  الدماغ  من  الأ�سر 

الأ الكرة  نصف  یرت�ط  بینما   ، والتعرف �من  والتصن�ف  والموس�قى  �الفنون 
والأشكال الوجوه  في  على  خاصة  و�صفة  الجامع�ة  الدراسة  لطب�عة  ونظرا   ,

النظر�ة والعمل�ة كل�ة الحاس�ات والذ�اء الاصطناعي والتي تجمع بین المواد  
والتي تحتوي أ�ضا على استخدام الرموز الر�اض�ة والمفاه�م المجردة �شكل  

التنو�ع هذا  فإن   , والرقم�ة  كبیر  والمجردة  والمنطق�ة  اللفظ�ة  المهام  بین   ما 
ة تحول المعالجة من أحد  فاقات في الانت�اه نت�جوجود �عض الإخ  �عمل على

الآخر الجانب  إلى  الدماغ  الس�طرة    جانبي  لأنماط  أثر  وجود  �فسر  ما  وهو 
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لم  , بینما �عود الأثر المرتفع لأسالیب التعالدماغ�ة على الإخفاق في الانت�اه
الذین یتعلمون    لاب ن الطفإ (Herrman, 2002) أشارت دراسةنه �ما   لأ

طرائق خلال  لدیهم    وأسالیب   من  السائد  الدماغ�ة  الس�طرة  نمط  مع  تتوافق 
�عكس الطل�ة   وذلك    ،العمل�ة التعل�م�ةنتائج مرتفعة في    ستط�عون تحقیق  �

�طرق  یتعلمون  تتوافق  وأسالیب   الذین  السائد   لا  الدماغ�ة  الس�طرة  نمط  مع 
واسترات�لدیه المناهج  تراعي  لا  غال�ا  إنه  وحیث  تم,  التدر�س  حقیق  ج�ات 

فإن   الدماغ�ة  الس�طرة  وأنماط  المفضلة  التعلم  أسالیب  بین  الكامل  الانسجام 
التعلم على الإخفاق في الانت�اه �كون مرتفعا لعدم توافقها مع   تأثیر أسالیب 

تتفاعل   وحینما   , المس�طر  الدماغ  الس�طرة  أسالینمط  أنماط  مع  التعلم  ب 
في   الإخفاق  على  تأثیرهما  فإن  بینهما  توافق  وجود  عدم  ظل  في  الدماغ�ة 

 .الانت�اه �كون متوسطا �ما أشارت إل�ه النتائج 
كمــا �شــفت النتــائج ف�مــا یتعلــق ب�عــد الإخفــاق فــي الإدراك أن  النمــوذج �كــل  -

)، ومتغیـر أنمـاط اسـت�عابي –تك�فـي    –ت�اعـدي    –تقـار�ي  سالیب الـتعلم (أمن  
�این أداء الأفراد من ت ٪٦٤) �فسرمتكامل –أ�سر  –أ�من ( الدماغ�ة الس�طرة

, �مـا أنـه لا توجـد فـروق ذات دلالـة  الإخفاق المعرفي لدى طل�ـة الجامعـةفي  
) , متكامــل –أ�ســر  –أ�مــن (الدماغ�ــة  إحصــائ�ة فــي متغیــر أنمــاط الســ�طرة 

حصـــائ�ا فـــي �ـــل مـــن المتغیـــر الرئ�ســـي الـــه إوتوجـــد فـــروق بـــین أفـــراد العینـــة د 
) و�ـان تـأثیر  اسـت�عابي –تك�فـي  –ت�اعـدي  –تقـار�ي  سالیب الـتعلم (أالاخر  

مرتفعا , بینما �ان تأثیر التفاعل بین  أسالیب التعلم على الإخفاق في الإدراك
, أنمـــاط الســـ�طرة الدماغ�ـــة وأســـالیب الـــتعلم علـــى الإخفـــاق فـــي الإدراك مرتفعـــا

نمطـین  مـن وجـود )   Springer S., Deutsc, 2003( وفقـا لمـا أشـار إل�ـهو 
فراد على أساس ه�منة الدماغ: نمط التفكیر المنطقي الذي من التفكیر بین الأ

نمـط التفكیـر الإبـداعي الـذي �عـد أحـد , و �عد أحد وظائف نصـف الكـرة الأ�سـر
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لة فإن لكل جانب من جانبي الـدماغ طر�قـة مفضـ  وظائف نصف الكرة الأ�من
ــي ــى  فـــ ــط علـــ ــر فقـــ ــه لا �قتصـــ ــر أن الإدراك �طب�عتـــ ــات غیـــ ــة المعلومـــ معالجـــ

المعالجة الحس�ة للموضوعات و�نما یدمج بین المعلومات الـواردة مـن الحـواس 
ة الذات�ـة للفـرد �مـا أن الإدراك یتـأثر �العدیـد مـن العوامـل الخارج�ــة و�ـین الخبـر 

والداخل�ة هذه العوامل ر�ما هي السبب في عدم تأثیر أنماط الس�طرة الدماغ�ة 
أ إلــى تغییــر طر�قــة علــى الإخفــاق فــي الإدراك لــدى الأفــراد لأن الفــرد قــد یلجــ

المعالجــــة والاســــتفادة مــــن الخبــــرات الســــا�قة والتــــي تكــــون أكبــــر فــــي المرحلــــة 
ذلك �سـتط�ع الجامع�ة �الإضافة إلى الاستفادة من خبرات زملائـه وأسـاتذته و�ـ

ــن الإ ــر مـ ــب �بیـ ــى جانـ ــب علـ ــاقأن یتغلـ ــث أن  خفـ ــرى ال�احـ ــي الإدراك , و�ـ فـ
أسالیب التعلم المستخدمة في الدراسة الحال�ة تستط�ع أن تعالج القصور الذي 

دماغ وأن عــدم الكشــف عــن هــذه �مكــن أن ینشــأ نت�جــة ســ�طرة احــد جــانبي الــ
الأسالیب واستخدام استرات�ج�ات التدر�س المناس�ة لها قد یتسبب في مز�د من 

التفاعـل أ�ضـا الإر�اك للذهن والذي �قود إلـى الإخفـاق فـي الإدراك وعل�ـه فـإن 
دماغ�ة وأسالیب التعلم في ظل غ�اب العمل علـى إ�جـاد بین أنماط الس�طرة ال

ــا یــــؤدي إلــــى قصــــور فــــي معالجــــة  بیئــــة تعل�م�ــــة تعمــــل علــــى التنســــیق بینهمــ
 دراكها �شكل صح�ح.المعلومات أح�انا و�عجز الفرد عن إ

ق ب�عد الإخفاق في الذاكرة أن النموذج �كل من  یتعل   كما �شفت النتائج ف�ما -
(أ التعلم  أنماط  است�عابي  –تك�في    –ت�اعدي    –تقار�ي  سالیب  ومتغیر   ،(

من ت�این أداء الأفراد   ٪٦٢) �فسرمتكامل  –ر  أ�س  –أ�من (الدماغ�ة  الس�طرة  
الجامعةفي   طل�ة  لدى  المعرفي  الس�طرة    الإخفاق  أنماط  تأثیر  و�ان   ,

الدماغ�ة على الإخفاق في الذاكرة متوسطا , وتأثیر أسالیب التعلم مرتفعا ,  
التفا متوسطاوتأثیر  بینهما  في   عل  عرضه  تم  الذي  النظري  للأدب  ووفقا 

فإن   الحال�ة  المعرفيالدراسة  عامة  الإخفاق  على  یرت�ط    �صفة  القدرة  �عدم 
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الانت�اه   وهفوات  ما  �مهمة   ,Smallwood, et al., 2004(الاهتمام 
Jonathan, et al., 2008   ( الأخطاء) المهمة  تنفیذ  في  والأخطاء   ،

الملل مثل  الشخص�ة  والحمل   (Kass, et al., 2001)الفادحة) وسمات   ،
قصیرة   للذاكرة  الحوادث الزائد  إلى  المثال)  سبیل  (على  یؤدي  مما  المدى 

إل�ه    ( Wallace, 2002)والأخطاء  Van Rooij, et)و ووفقا لما أشار 
al., 2017)    المعرفة� ارت�اطه  من  تن�ع  المعرفي  الإخفاق  أهم�ة  أن  من 

المعرف� ومعالجتها والعمل�ات  للمعلومات  استق�اله  أثناء  الفرد  �مارسها  التي  ة 
وترمیزها وتخز�نها ثم استرجاع هذه المعلومات عند الحاجة إلیها , وحیث إن  

الإخفاقات هذه    ثلالیوم�ة للفرد وتتم  الإخفاق المعرفي �شكل جزءا من الح�اة
في تشتت الانت�اه أو الأخطاء الفادحة التي قد تحدث , وفي هفوات الذاكرة ,  

�الانت�اه المتعلقة  والأخطاء   , السهو  أو  الأمور  �عض  والإدراك     و�غفال 
(Singh & Rattan, 2017)   فإن حدوث إخفاق في الذاكرة �عد من الأمور

الجامع�ة وذلك لوجود عبء معرفي �بیر   المرحلة  بین الطلاب في  الشائعة 
لدراسة �كون العبء ناتج عن �م �بیر من المعلومات الجدیدة ونظام جدید ل

التعلم   إتقان  في  الطالب  عاتق  على  ملقاة  ف�ه  الأساس�ة  والمسؤول�ة  الأكبر 
مادة   بین  الاستذ�ار  طر�قة  في  �بیر  ت�این  وجود  مع  المحاضرات  ومتا�عة 

ال�احث أنه من الطب�عي ان �كون    ك یرى ذلا لطب�عة �ل مادة  لوأخرى وفق
متوسطا الذاكرة  في  الإخفاق  على  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  وتأثیر    تأثیر 

أحسن   ما  إذا  لكونها  مرتفعا  التعلم  معالجة  أسالیب  على  قادرة  استغلالها 
الذي قد ینشأ أثناء معالجة �عض الموضوعات التي تحتاج إلى نمط  الضعف  

معالجة لا یتوافق مع نمط الدماغ المس�طر و�التالي فإن القصور في توظ�ف  
لإتق صح�ح  �شكل  التعلم  في أسالیب  إخفاق  وجود  إلى  یؤدي  قد  التعلم  ان 
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التعلم �كون   التفاعل بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة وأسالیب  الذاكرة , �ما أن 
 الدراسة الحال�ة.تأثیره متوسطا على الإخفاق في الذاكرة �ما أكدته نتائج  

من �شفت  كما   - �كل  النموذج   أن  الأداء  ب�عد  یتعلق  ف�ما  أ�ضا  النتائج 
(أ التعلم  أنماط  است�عابي  –تك�في    –ت�اعدي    –تقار�ي  سالیب  ومتغیر   ،(

�فسرمتكامل  –أ�سر    –أ�من  (الدماغ�ة  الس�طرة   أداء  71)  ت�این  من   %
حیث , �ما �شفت عن عدم    الإخفاق المعرفي لدى طل�ة الجامعةالأفراد في  

أ�من  (  الدماغ�ة   وجود فروق  ذات دلالة إحصائ�ة في متغیر  أنماط الس�طرة
) , بینما �ان تأثیر أسالیب التعلم مرتفعا, وتأثیر التفاعل متكامل  –أ�سر    –

أن ور�ما �عود ذلك إلى    بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة وأسالیب التعلم ضع�فا  
الجامعة إل�ه  طل�ة  أشار  لما  في�شك  )  jun, 2017(  وفقا  من    ون  العادة 

شعورهم �الإجهاد المستمر والذي �كون ناجما عن �ثیر من العوامل منها ما  
�الح�اة یرت�ط  ما  ومنها  ومتطل�اتها  الأكاد�م�ة  �الح�اة  الشخص�ة    یرت�ط 

الطالب من   أداء  �الضرورة على  یؤثر  الشعور  هذا  وأن   , والمهن�ة  والأسر�ة 
ونوعیته الخبرة    حیث جودته  لد�ه من  الجامع�ة  المرحلة  , ونظرا لأن طالب 

ر في طر�قة تفكیره لتحقیق  ومستوى الدافع�ة ما یؤهله إلى التحكم �شكل أكب
المهام الأكاد�م�ة والیوم�ة �الشكل المطلوب وفي الوقت المطلوب فإنه �سعى 
للاستفادة من التعل�مات ومن خبرات زملائه أ�ضا و�مكنه �التعاون معهم من  

نى من الإخفاق في الأداء , وهذا ما �فسر عدم وجود الأد   الحد إنجاز المهام �
لغل�ة  الأداء  الإخفاق في  �عد  الدماغ�ة في  الس�طرة  أنماط  متغیر  فروق في 

عبیر  ووفقا ل  ا النمط من النشاط بین طلاب الجامعة,  الطا�ع التعاوني في هذ 
) التعرف  ٢٠١٩محمد  في  المتعلم  �ساعد  التعلم  أسالیب  عن  الكشف  فإن   (

التعلم   تعرفه على أسالیب  لد�ه من خلال  الذات�ة  الدوافع  على ��ف�ة استثارة 
لة لد�ه, وتساعده �ذلك على إدراك بیئة التعلم وتحقیق التفاعل الأمثل  المفض
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معها وهو ما �فسر التأثیر المرتفع لأسالیب التعلم حیث إن عدم إدراك الفرد  
نه قد یؤدي إلى وجود ادة م ستفلأسلوب التعلم المفضل إل�ه و��ف�ة تعظ�م الا

ونظرا لعدم  ,    إخفاق في أداء المهام الأكاد�م�ة والیوم�ة المطلو�ة من الطالب 
المستخدمة في التعل�م وأ�ضا    استرات�ج�ات التدر�س والتقن�ات   وجود توافق بین

طرق التقو�م والتي ین�غي أن یتم تكی�فها بناء على الفروق بین الطلاب في  
على   تنفق  التي  النفقات  وترشید  المجهود  توفیر  أجل  من  التعلم  أسالیب 

تعل�م ، و�تناسب مع الطلاب، و�رفع من مستوى  التجهیزات �ما �خدم عمل�ة ال
) فإن التفاعل بین أنماط الس�طرة  ٢٠١١تحصیلهم �ما أشار(محمود محمد،  

على   متوسطا  تأثیره  جاء  الطلاب  لدى  المفضلة  التعلم  وأسالیب  الدماغ�ة 
 اء.الأد  ق فيالإخفا

كما �شفت النتائج أ�ضا �النس�ة للدرجة الكل�ة للإخفاق المعرفي أن النموذج   -
التعلم (أككل من   غیر  )، ومتاست�عابي  –تك�في    –ت�اعدي    –تقار�ي  سالیب 

من ت�این أداء    ٪٦٠) �فسر متكامل  –أ�سر    –أ�من  (  الدماغ�ة  أنماط الس�طرة 
, و�ان تأثیر أنماط الس�طرة    الإخفاق المعرفي لدى طل�ة الجامعةالأفراد في  

التع تأثیر أسالیب  بینما �ان  التفاعل  الدماغ�ة ضع�فا ,  لم متوسطا , وتأثیر 
العلاقة بین ه�منة الدماغ ونمط التفكیر فإن  كارثي  , ووفقا لم  بینهما متوسطا

والأفراد  المناهج  الأكاد�م�ة،    ,في  والتخصصات  الحرف  اخت�ار  في  أثر  لها 
�خت الأفراد  الأم�ة،   رفهمارون حف�عض  (العلم�ة، محو  الأكاد�م�ة  الفروع  أو 

وتفكیرهم،   تعلمهم  لأنماط  وفقا  التمر�ض)  التجار�ة،  الصناع�ة،  الزراعة، 
المه�  المخي  الكرة  مثل  ونصف  الأكاد�م�ة  المواد  تحتاج  أدمغتهم.  في  من 

القانون والعلوم الاجتماع�ة والهندسة المعمار�ة إلى نمط تفكیر شامل ، وهذه 
المیزة تجعلها مناس�ة لأصحاب ه�منة الدماغ الأ�من. من ناح�ة أخرى ، فإن  

واد الأخرى ، مثل العلوم والر�اض�ات والهندسة واللغات مناس�ة لأصحاب  الم
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التنسیق  .(McCarthy B, 1996)ه�منة الدماغ الأ�سر   ,  وحیث إن نظام 
الدماغ نمط  اكتشاف  أساس  على  �قوم  لا  �الكل�ات  طر  المس�   والالتحاق 

على  و  الطلاب  توز�ع  ضوئها  في  یتم  �محكات  المفضلة  التعلم  أسالیب 
للطالب  النهائي  المجموع  حساب  على  �عتمد  و�نما   , المناس�ة  التخصصات 

الأكاد�م�ة التي قام بدراستها و�عض الكل�ات تجري اخت�ارات قدرات  في المواد 
ولكن ل�س من بینها اكتشاف نمط الدماغ المس�طر أو أسلوب التعلم المفضل  

�ثیر   في  الدراسة  نمط  �كون  ان  �ثیرا  الوارد  من  فإنه  الكل�ات و�التالي  من 
أو   الطالب  لدى  المس�طر  الدماغ  لنمط  �النس�ة  مفضل  غیر  والتخصصات 

الطالب في المرحلة الجامع�ة �مكنه أن  أسلو�ه المفضل في التعلم , غیر أن  
نمط عن  الناتج  الإخفاق  من  �بیرا  قدرا  االدما  �عالج  على  لغ  بناء  مس�طر 

خبرته الطو�لة التي تكونت في المراحل الدراس�ة السا�قة , ولكن ونظرا لحداثة 
الجامع�ة وا المرحلة  الدراسة في  �كثیر من  المعلومات وطرق  الطالب  نشغال 

التعلم  الأع�اء والمهام الأكاد�م�ة والتي لا تكون جم�عها متوافقة مع أسلوب 
المفضل لد�ه فإن تأثیر أسالیب التعلم على الإخفاق المعرفي �كون أكبر من  

الدم الس�طرة  أنماط  الس�طرة  تأثیر  أنماط  بین  التفاعل  فإن  و�ذلك   , اغ�ة 
أ المعرفي  الإخفاق  على  تأثیره  أكبر  �كون  التعلم  وأسالیب  من الدماغ�ة  كبر 

یرى   �ما  لأنه  وذلك   , وحدها  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط   ,Sousa)   تأثیر 

تطور  في    تي تسهممن العوامل التعد  الدماغ�ة    طرة الس�  فإن    (2001,15
لتؤثر    في الأساس  البیئة المدرس�ة قد صممت   و ذلك لأن  العمل�ة التعل�م�ة،  

ال أسالیب  الطعلى  لدى  المختلفة  المدرسة  وقد ،  لاب تعلم  أن  تفضل   قد   بین 
على    ما  نوعاً  التعلم  �  وخرى؛  الأنواع  الأمن  ما  عمل�ة    حدث مراجعة  في 

و ال المد التعل�م  الثانو�   ارستعلم في  المرحلة  الحضانة حتى  ة  بدءًا من مرحلة 
�  ظهرت المعلمین  معظم  المدارس    قرون أن  دماغ  النصف  على      تر�ز�أن 
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الطل�ة    لدىمفضل  هو ال  الدماغ من    أن النصف الأ�سر    هذا  �سر؛ و�عنىالأ
التعل�م�ة،   العمل�ة  الأ�  و�أتي  في  �النصف  الاهتمام  ب  حسا  علىسر  هذا 

وفقا لـ (�سري و   .لدماغمن االأ�من    نصفإهمال واضح في تنم�ة وظائف ال
  ن المتعلمین لا یتعلمون �طر�قة واحدة �ما أن تقدمهم لا فإ )٢٠٢١مصطفى, 

�كون بنفس المعدل, ولكنهم یتعلمون من خلال تقن�ات وأسالیب تعلم مختلفة,  
و�عضهم   المعلم,  لصوت  الاستماع  خلال  من  أفضل  �شكل  یتعلم  ف�عضهم 

ث أكانت  ال�صر�ة سواء  العروض  یتعلم من خلال مشاهدة  أم  �فضل أن  ابتة 
متحر�ة, و�عضهم أ�ضا �فضل ان �حصل على المعلومة جاهزة من الكتاب 
ال�حث   في  نفسه  على  �عتمد  أن  �فضل  �عضهم  أن  �ما  المعلم,  من  أو 

المعلومة   على  للحصول  أشار  والاكتشاف  و�ما  عبد  ,  محمد  ، المجید ( 
عن  فإن    )٢٠٠٩ الذات�ة  المسؤول�ة  یتحمل  الجامع�ة  المرحلة  في  الطالب 

و�عود   متعددة،  أع�اء  الجامعي  التعلم  طب�عة  عل�ه  وتفرض  تعلمه،  عمل�ة 
افتقار  الانخف  إلى  منه  جزء  في  الطلاب  �عض  معدلات  في  التدني  أو  اض 

المناس�ة التعلم  واسترات�ج�ات  الاستذ�ار  مهارات  إلى  الطلاب  والتي  هؤلاء   ,
الطلاب  لدى  المعرف�ة  الإخفاقات  إلى حدوث  إتقانها  لـ   و و    ,  یؤدي عدم  فقا 

)Kolb & Kolb, 2005a, 2005b(    التعلم أسلوب  ت�اینات    ُ�ظهرفإن 
شخص�ة في التعلم وفقًا لمیل الطلاب إلى توظ�ف شرائح متنوعة من تناوب 

سمة   أنه  على  التعلم  أسلوب  تعر�ف  و�تم  الاطلاع،  من    تنشأمرنة،  سعة 
في  المتمثلة  المزدوجة  التفاعلات  على  المفضل  الشخص  إصرار 

  .الشعور/التجر�د والأداء/التكرار
وب الاســت�عابي هــو الأعلــى أن الــنمط الأ�مــن فــي الأســلأوضــحت النتــائج كمــا  -

و�ان النمط الأ�من فـي الأسـلوب الاسـت�عابي فـي المرت�ـة الرا�عـة في الانت�اه ,  
فـــي الترتیـــب العاشـــر  بینمـــا �ـــان الـــنمط الأ�مـــن الاســـت�عابي,فـــي �عـــد الإدراك 
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بینمــا �ــان الــنمط الأ�مــن فــي الأســلوب الاســت�عابي فــي �النســ�ة ل�عــد الــذاكرة, 
و�ان النمط الا�من فـي الأسـلوب الاسـت�عابي في �عد الأداء,    الترتیب الخامس

مط , وأصــحاب الــن فــي الدرجــة الكل�ــة للإخفــاق المعرفــي فــي المرت�ــة الخامســة
حدوث إخفاق في �من لدیهم الكثیر من الخصائص التي قد تتسبب لهم في الأ

الجــة المعلومــات الحر��ــة وال�صــر�ة أفضــل الانت�ــاه منهــا أنهــم یتمیــزون فــي مع
و�عتمـدون  معلومات اللفظ�ة والتي �كثر وجودها في المقررات الجامع�ة من ال

في تعلمهم على العرض ال�صري والحر�ي،  ومن نواحي الضعف لدیهم أنهـم 
�جعلهـم اكثـر  , وهـذا أكثر تفاعلا مع المواقف العاطف�ة من المواقف المنطق�ة

قابل�ـــــة لحـــــدوث الإخفـــــاق فـــــي الانت�ـــــاه لـــــدیهم , �مـــــا أن ذوي أســـــلوب الـــــتعلم 
 �قــــدرون التصــــور المفــــاه�مي المجــــرد أكثــــر مــــن الق�مــــة العمل�ــــةالاســــت�عابي 

و�التالي فـإن هـذا التحلیـل   ت محاضراي القراءة والالتفكیر التحلیلي ف  ون �فضلو
قــد یــؤدي بهــم إلــى الاســتغراق فــي �عــض الجزئ�ــات الفرع�ــة و�عــوق انت�ــاههم 

إلــــى الإخفــــاق فــــي یــــر مــــن الموضــــوعات الأخــــرى الهامــــة وهــــو مــــا یــــؤدي لكث
ــن  ــدد مـ ــوم �عـ ــیلا لأن الإدراك محكـ ــي الإدراك قلـ ــأثیر فـ ــل التـ ــا �قـ ــاه, بینمـ الانت�ـ

, وفــي �عــد العوامــل الخارج�ــة والداخل�ــة الأخــرى وتلعــب الخبــرة ف�ــه دورا �بیــرا 
�المیـل الـى ون یتمیـز ن أصـحاب الـنمط الأ�مـن الذاكرة �قل تـأثیر هـذا الـنمط لأ

�مــا أن ذوي الأســلوب الاســت�عابي  تــذ�ر الوجــوه، و تــذ�ر الصــور، والتخــیلات 
, ة مه�منـةتصـورًا مجـردًا وملاحظـة انعكاسـ�ة �اعت�ارهـا قـدرات تعل�م�ـون �متلكـ

للأداء �أتي تأثیر تفاعـل الـنمط الأ�مـن مـع الأسـلوب الاسـت�عابي فـي لنس�ة  و�ا
ذاتیـــون فـــي �حـــثهم عـــن نمط الأ�مـــن المرت�ـــة الخامســـة وذلـــك لأن أصـــحاب الـــ

ولــدیهم طــرق وأســالیب جدیــدة لحــل المشــكلات ،  صــدار الاحكــامالمعلومــات و�
الاســت�عابیون تجم�ـــع و�جیـــد  و�فضــلون الــتعلم عـــن طر�ــق الاكتشـــاف وال�حــث 

وهـو مـا �قلـل إلـى حـد  المعلومات المتنوعة ووضعها في نظام مـوجز وعقلانـي
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ــ ــا مـ ــاق مـ ــة للإخفـ ــة الكل�ـ ــ�ة للدرجـ ــدیهم و�النسـ ــي الأداء لـ ــاق فـ ــدوث الإخفـ ن حـ
المعرفـي فإنــه �ــأتي فــي نفــس المرت�ــة مـع الإخفــاق فــي الإدراك وذلــك نظــرا لمــا 

لـى التقلیـل تعمـل عیتمتع �ه أصحاب النمط الأ�من ذوي الأسلوب الاست�عابي 
 إلى حد ما من حدوث الإخفاقات المعرف�ة لدى طل�ة الجامعة. 

�ــان فــي الــنمط الا�ســر ذو الأســلوب الاســت�عابي أن كمــا یتضــح مــن النتــائج  -
�ـان الـنمط الأ�سـر فـي والإدراك , والذاكرة ,  بینمـا  �ة الثان�ة في الانت�اه المرت

النمط الأ�سر وقد جاء في �عد الأداء,   الأسلوب الاست�عابي في الترتیب الرا�ع
وذلـــك لأن   ي الدرجـــة الكل�ـــةفـــي المرت�ـــة الأولـــى فـــفـــي الأســـلوب الاســـت�عابي 
�فضــلون الأعمــال المخطــط لهــا، وأ�ضــا �میلــون الــى أصــحاب الــنمط الأ�ســر 

الأســـلوب التحلیلــــي والتسلســـلي وهــــم أ�ضــــا �قومـــون �حــــل مشـــكلة واحــــدة تلــــو 
�مـا  اق أح�انـا فـي عمل�ـة الانت�ـاهوث إخفـوهذا قـد یتسـبب لهـم فـي حـد   الأخرى 

تفكیـر التحلیلـي الــذي قـد �قـودهم إلــى أن ذوي الأسـلوب الاسـت�عابي �فضــلون ال
الانت�ــاه لجزئ�ــات أخــرى مهمــة  الاســتغراق فــي �عــض الجزئ�ــات و�خفقــون فــي

و�النس�ة للإدراك  والـذاكرة فقـد جـاء هـذا الـنمط فـي المرت�ـة الثان�ـة وهـي مرت�ـة 
متقدمـة أ�ضـا وقــد یرجـع ذلـك إلــى أن أصـحاب الـنمط الأ�ســر علـى الـرغم مــن 

لى تـذ�ر الأسـماء، وضـ�ط المشـاعر والانفعـالات ، �مـا �المیل اانهم یتمیزون 
أنهم یتمیزون �التنظ�م والانض�اط ، والجد�ة فى �ل من ال�حـث والكتا�ـة وحـل 

ل�ـــة إلا ان تفضـــیلهم لأســـلوب الـــتعلم الاســـت�عابي �جعلهـــم أكثـــر قاب المشـــكلات 
ــ ــذاكرة وذلــــــك لأن ذوي الســــــلوب لحـــ ــي �ــــــل مــــــن الإدراك والـــ دوث الإخفــــــاق فـــ

ي �فضلون التفكیر التحلیلي في المحاضرات والتي تحتاج في أح�ـان الاست�عاب
تكو�ن فكرة إجمال�ة �ل�ة عن الموضوع بهدف إدراكه �شكل صح�ح كثیرة إلى  

و�التــالي �ســهل تخز�نــه فــي الــذاكرة ونظــرا للانغمــاس فــي التفاصــیل فــي الوقــت 
لإدراك الذي یتم ف�ه عرض المعلومات �شكل سر�ع فإن غ�اب النظرة الكل�ة وا



 

 
 
 

 
 

۳٤۲ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

العام للموضوع قد یتسبب في حدوث الإخفاق في الإدراك والـذاكرة لـدى هـؤلاء 
الرا�عــة وذلــك لأن أداء , بینمــا �ـأتي الإخفــاق فـي الإدراك فــي المرت�ـة الطـلاب 

وخاصــــة فــــي إنجــــاز المهــــام  لتعــــاون الطــــلاب فــــي المرحلــــة الجامع�ــــة یتســــم �ا
الي �قـل إلـى حـد مـا تـأثیر هـذا الأكاد�م�ة والاستفادة من خبرات الآخـر�ن و�التـ

ــ�ة للإخ ــاق فـــي الأداء , و�النسـ ــنمط فـــي الإخفـ ــاق المعرفـــي �كـــل الـ ــاء فـ ــد جـ فقـ
أصحاب هذا النمط في المرت�ة الأولى و�دل ذلك على أن أصحاب هذا النمط 
عرضة أكثر من غیرهم لحدوث الإخفاقات المعرف�ـة  �أ�عادهـا المختلفـة وذلـك 

المرونة الكاف�ة للتعامل مع المواقف الأكاد�م�ة  ر�ما قد یرجع إلى افتقارهم إلى
المختلفــة ور�مــا لأنهـــم لا �متلكــون الحــس الفكـــاهي و�تســمون �الجد�ــة وضـــ�ط 

لاقـاتهم الاجتماع�ـة مـع زملائهـم تتسـم �الجد�ـة ومـن ثـم فـإنهم المشاعر فـإن ع
ن �الاعتمــاد علـــى أنفســهم �شـــكل �امــل وأساســي فـــي متا�عــة الـــدروس مطــالبو 

و�شــكل هــذا عبئــا �بیــرا علــیهم قــد یــؤدي إلــى الإخفــاق المعرفــي  والمحاضــرات 
 �ثیرة. لدیهم في أح�ان

و�ــان فــي المرت�ــة الثالثــة مجموعــة الــنمط المتكامــل ذوي الأســلوب الاســت�عابي  -
و�ــان الــنمط والــذاكرة ,  فــي الإدراك  فــي المرت�ــة الثالثــة جــاء, وفــي الانت�ــاه 

فــي �عــد الأداء, لترتیــب الســادس فــي الأســلوب الاســت�عابي هــو فــي ا التكــاملي
فــي فــي الترتیــب الثــاني  فــي الأســلوب الاســت�عابي التكــامليبینمــا �ــان الــنمط 

 اســتخدام نصــفى الــدماغ�میلــون إلــى  وأصــحاب الــنمط المتكامــل الدرجــة الكل�ــة
ــن والأ�ســـر( ا م )الأ�مـ ــيعـــً ــي معالجـــة المعلومـــات و  فـ المواقـــف  مـــعالتعامـــل فـ

كمـــا انهـــم �متلكـــون  و�مارســـون التفكیـــر الحســـي والمجـــرد  والمشـــكلات المختلفـــة
وهــــم �فضــــلون المثیــــرات الإشــــارة ظــــي ولغــــة قــــدرة متســــاو�ة علــــى التعبیــــر اللف

ــحة  ــي المواقـــــف الواضـــ ــدون التعامـــــل فـــ ــر�ة، و�جیـــ ــمع�ة وال�صـــ ــة والســـ الحر��ـــ
و�جید الاست�عابیون تجم�ع المعلومات المتنوعة ووضـعها فـي نظـام   والغامضة



 

 
 

 

 
                                             

 

۳٤۳ 

 م ۲۰۲٤ینایر  – ولالأـ العدد  عشرثامن المجلـد ال والنفسیة  التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة

سـوا مــوجهین نحـو النــاس ولكـنهم أكثــر تقـبلاً للمفــاه�م مـوجز وعقلانـي، إنهــم ل�
عــــادةً مــــا �كــــون الاســــت�عابیون مفكــــرون نظر�ــــون و والمفــــاه�م غیــــر المجاز�ــــة، 

هم و�التــالي فــإن و�قــدرون التصــور المفــاه�مي المجــرد أكثــر مــن الق�مــة العمل�ــة
ط�عون مقاومـــة الإخفـــاق فـــي الانت�ـــاه إلـــى حـــد مـــا ولكـــنهم �حتلـــون مرت�ـــة �ســـت

نمـــاط الأخـــرى وذلـــك نظـــرا للكـــم الكبیـــر مـــن متقدمـــة أ�ضـــا �النســـ�ة لـــ�عض الأ
ــات  ــ المعلومــ ــي �جــ ــاه إلیهــــا ولا التــ ــا والانت�ــ ــى معالجتهــ ــة إلــ ــهم �حاجــ دون انفســ

�متلكـــون طرقـــا وأســـالیب مبتكـــرة لتنظ�مهـــا والانت�ـــاه إلیهـــا �شـــكل جیـــد و�قعـــون 
دراك والـذاكرة ضمن المرت�ة الثالثة في الإدراك والذاكرة وذلـك لتـأثر �ـل مـن الإ

�قدرة الفرد على الانت�ـاه و�التـالي فـإن الإخفـاق فـي الانت�ـاه یت�عـه غال�ـا إخفـاق 
فـــي �ـــل مـــن الإدراك والـــذاكرة وهـــو هنـــا أقـــل حـــدة نوعـــا مـــا مـــن الإخفـــاق فـــي 

والـــذاكرة �خبــــرات الفــــرد الســــا�قة و�نیتــــه دراك الانت�ـــاه نظــــرا لتــــأثر �ــــل مــــن الإ
دسة وذلك لأن الأداء المعرف�ة, أما الإخفاق في الداء فقد جاء في المرت�ة السا

ثر �ـالزملاء والاسـتفادة مـن خبـراتهم تقلـل ل�ه التـأفي المرحلة الجامع�ة �غلب ع
إلى حد ما حدوث إخفاق في الأداء, امـا فـي الدرجـة الكل�ـة فقـد جـاء أصـحاب 

وذلــك لــنهم منشــغلون �كثیــر مــن الأع�ــاء نظــرا هــذا الــنمط فــي المرت�ــة الثان�ــة 
�جیــــدون التعامـــل فـــي المواقــــف ئصـــهم التـــي یتمتعـــون بهــــا حیـــث إنهـــم لخصا

و �متلـك المتعلمـون  الواضحة والغامضة ، و�مارسون التفكیـر الحسـي والمجـرد 
ر التفكیـــــالاســـــت�عابیون القـــــدرة علـــــى تر�یـــــب النظر�ـــــات المفاه�م�ـــــة وتفضـــــیل 

وهو ما �جعلهم اكثر عرضة للإخفـاق الاستقرائي للتعامل مع الأفكار المجردة 
ــة المكلفـــــین بهـــــا المعرفـــــي نظـــــرا لكثـــــرة   والعـــــبء المعرفـــــيالأع�ـــــاء الأكاد�م�ـــ

 خاصة في المرحلة الجامع�ة.لها  المصاحب 
فــي الانت�ــاه ,  فــي المرت�ــة الرا�عــةوجــاء الــنمط المتكامــل ذو الأســلوب التقــار�ي  -

فــي �عـد الإدراك ,  وجــاء  و�ـان الـنمط التكــاملى التقـار�ي فــي الترتیـب السـادس
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فـي �عـد الأداء  و�ان في المرت�ة الثان�ة مرت�ة الخامسة في �عد الذاكرة , في ال
فــي الدرجــة  و�ــان الــنمط المتكامــل فــي الأســلوب التقــار�ي فــي المرت�ــة الثالثــة, 

لقـدرة علـى التعامـل سـواء لكـون ا�متونظرا لأن أصحاب الـنمط التكـاملي الكل�ة  
ــم �فضـــلون المثیـــرات الحر��ـــة  ــع عـــدة مشـــكلات، وهـ ــع مشـــكلة واحـــدة أو مـ مـ

والغامضـــة ،  والســـمع�ة وال�صـــر�ة، و�جیـــدون التعامـــل فـــي المواقـــف الواضـــحة
جـــرد، �مـــا انهـــم �متلكـــون قـــدرة متســـاو�ة علـــى و�مارســـون التفكیـــر الحســـي والم

ــة  ــي ولغـ ــر اللفظـ ــارة التعبیـ ــار�یو الإشـ ــك التقـ ــور  ون �متلـ ــط والتصـ التجر�ـــب النشـ
وضـــع الأفكـــار والنظر�ـــات ون ت تعل�م�ـــة قبـــل �ـــل شـــيء، و�حبـــالمجـــرد �قـــدرا

و ذلــك قــد �ضــعهم تحــت ضــغط معالجــة  موضــع الاســتخدام والتطبیــق العملــي
 الكثیر من المثیرات في وقت واحد وهو ما قـد یـؤدي إلـى الإخفـاق فـي الانت�ـاه

رت�ة السادسة وجـاء الإخفـاق فـي الـذاكرة في المبینما جاء الإخفاق في الإدراك 
ــام الأول  ــا �عتمــــدان علــــى الانت�ــــاه فــــي المقــ ــة الخامســــة لأن �لیهمــ فــــي المرت�ــ

او الجزئــي قــد �عــوق عمل�ــة الإدراك �شــكل و�التــالي فــإن الانت�ــاه غیــر الكامــل 
ا  �ح و�ـــؤدي إلـــى إخفـــاق فـــي الإدراك ونظـــرا لأن التقـــار�یون صـــح ــً أقـــل اهتمامـ

ء في المرت�ـة الثان�ـة فإن الإخفاق في الأداء جا  �القضا�ا الاجتماع�ة والعلاق�ة
تهم علـــى الاســـتفادة مـــن الطب�عـــة التعاون�ـــة التـــي یتمیـــز بهـــا طـــلاب لعـــدم قـــدر 

الجامعـــة فـــي أداء مهـــامهم الأكاد�م�ـــة, وفـــي الدرجـــة الكل�ـــة للإخفـــاق المعرفـــي 
المثیـــرات فضـــلون �جـــاء هـــذا الـــنمط فـــي المرت�ـــة الثالثـــة وذلـــك لأن التكـــاملیون 

ــحة  ــي المواقـــــف الواضـــ ــدون التعامـــــل فـــ ــر�ة، و�جیـــ ــمع�ة وال�صـــ ــة والســـ الحر��ـــ
والغامضــــة ، و�مارســــون التفكیــــر الحســــي والمجــــرد، �مــــا انهــــم �متلكــــون قــــدرة 

وضـع الأفكـار  ون �حبـوالتقـار�یون الإشـارة تساو�ة علـى التعبیـر اللفظـي ولغـة م
والنظر�ــــات موضــــع الاســــتخدام والتطبیــــق العملــــي، إنهــــم �حلــــون المشــــكلات 

ــام و  ــون المهـ ــرار و�تقنـ ــناع قـ ــاكلوصـ ــي ال المشـ ــور فـ ــدیهم قصـ ــن لـ ــات ولكـ علاقـ
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الاجتماع�ة وعملیین �شكل أكبر ونظرا لوجود صـفات تـدعم الإنجـاز والتر�یـز 
لــدیهم مــع عــدم وجــود تعــاون بیــنهم و�ــین زملائهــم واســتفادة �املــة مــن خبــرات 

لعـبء المعرفـي الكبیـر الـذي نظـرا لالزملاء فإنهم عادة ما یواجهون الإخفاقـات 
 یتعرضون له.

فـــي �عـــد   الخامســـة بینمـــا �ـــان الـــنمط الأ�ســـر للأســـلوب التقـــار�ي فـــي المرت�ـــة -
بینما �ان الا�سر التقار�ي ي �عد الإدراك, ف  في الترتیب الخامس  جاءو الانت�اه  

�النســـ�ة ل�عـــد  الثالثـــة فـــي �عــد الـــذاكرة, وجـــاء فـــي المرت�ــة فــي المرت�ـــة الســـا�عة
 الأســــلوب التقــــار�ي فــــي المرت�ــــة الرا�عــــة،  و�ــــان الــــنمط الأ�ســــر فــــي الأداء, 
ــاق المعرفــــي�النســــ� ــة للإخفــ ــة الكل�ــ ــنمط الأ�ســــر  ة للدرجــ , ونظــــرا لأن ذوي الــ

ــكلة  ــلي وهـــم أ�ضـــا �قومـــون �حـــل مشـ �میلـــون الـــى الأســـلوب التحلیلـــي والتسلسـ
ضـــــع و�حـــــب التقـــــار�یون وضـــــع الأفكـــــار والنظر�ـــــات مو  واحـــــدة تلـــــو الأخـــــرى 

مشـــكلات وصـــناع قـــرار و�تقنـــون ســـتخدام والتطبیـــق العملـــي، إنهـــم �حلـــون الالا
فـــإنهم �ســـتط�عون أن �قـــاوموا الإخفـــاق فـــي الانت�ـــاه والإدراك  المهــام والمشـــاكل

حد ما لكنهم یتعرضون أ�ضا إلى �عض الإخفاقات نت�جـة للضـغوط التـي   إلى
یواجهونهــا والمتمثلــة فــي ضــغوط الإنجــاز والضــغوط الأكاد�م�ــة بینمــا یتراجــع 

الأ�سر یتمیـزون  كرة إلى المرت�ة السا�عة نظرا لأن ذوي النمطالإخفاق في الذا
�المیل الى تذ�ر الأسماء، وضـ�ط المشـاعر والانفعـالات ، �مـا أنهـم یتمیـزون 
 �ــالتنظ�م والانضــ�اط ، والجد�ــة فــى �ــل مــن ال�حــث والكتا�ــة وحــل المشــكلات 

ولــذلك فــإن قــدرتهم علــى  فــي أفكــارهم تاجییناســتن والتقــار�یون عــادة مــا �كونــون 
هـــة الإخفـــاق فـــي الـــذاكرة تكـــون أعلـــى, امـــا ف�مـــا یتعلـــق �ـــالأداء فـــإن ذوي مواج

ا تعــوقهم عـــن التواصــل الفعـــال مـــع الــنمط الأ�ســـر یتســمون �الجد�ـــة التــي ر�مـــ
و�التالي  أقل اهتمامًا �القضا�ا الاجتماع�ة والعلاق�ة  أن التقار�یین�ما  زملائهم  

ت�سر لهم أداء المهـام الأكاد�م�ـة والتـي لا �مكنهم الاستفادة من خبراتهم والتي  
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 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

ب قــــدرا مــــن التعــــاون والمتا�عــــة مــــع الــــزملاء و وف�مــــا یتعلــــق �الإخفــــاق تتطلــــ
المعرفي �كل فقد جاء في المرت�ة الرا�عة نظرا لأن أصحاب هـذا الـنمط لـدیهم 

�شــكل أكبــر  تــأهبینالكثیــر مــن دوافــع الإنجــاز وعــادات العمــل التــي تجعلهــم م
تــي قــد یــؤدي تضــار�ها وانتمائهــا لأكثــر مــن منطقــة لأداء العدیــد مــن المهــام وال

لــذاكرة والأداء فــي الــدماغ إلــى وجــود إخفاقــات فــي �ــل مــن الانت�ــاه والإدراك وا
 والتي �عبر عنها جم�عا �الإخفاق المعرفي. 

مجموعــــة الــــنمط المتكامــــل للأســــلوب التك�فــــي فــــي المرت�ــــة السادســــة  جــــاءت و  -
نسـ�ة ل�عـد �ال تكاملى التك�في في المرت�ة الثامنةلو�ان النمط ا, �النس�ة للانت�اه

�ـــان الـــنمط التكـــاملى فـــي الأســـلوب التك�فـــي هـــو فـــي و الإدراك و�عـــد الـــذاكرة , 
الـنمط التكـاملى فــي الأسـلوب التك�فــى فــي �عـد الأداء , وجــاء  الترتیـب التاسـع 

, وذلـك لأن أصـحاب الـنمط المتكامـل ةالكل�ـ �النس�ة للدرجة  في المرت�ة الثامنة
ــة  إلــــى ون �میلــــ ا فــــي معالجــ ــً ــدماغ (الأ�مــــن والأ�ســــر) معــ ــفى الــ ــتخدام نصــ اســ

و�جیــدون التعامــل  ت المختلفــةالمعلومــات وفــي التعامــل مــع المواقــف والمشــكلا
�حبـــون المشـــار�ة فـــي الأنشـــطة  التك�فیـــون و  فـــي المواقـــف الواضـــحة والغامضـــة

و�قلـل هـذا إلـى حـد   العمل�ة وهم منفذو الخطط الذین �حبون التحد�ات الجدیـدة
ولـذلك جـاء الإخفـاق فـي الانت�ـاه فـي  في الانت�اهما من تعرضهم إلى الإخفاق 

المرت�ــة السادســة, و�النســ�ة ل�عــد الإدراك والــذاكرة فقــد جــاء فــي المرت�ــة الثامنــة 
ــن وذلـــك لأن  ــلا مـ ــمن�ـ ــذاكرة یتضـ ــي تت الإدراك والـ ــة والتـ ــة المعالجـ ــ�ع عمل�ـ شـ

ــ�خ ــ�ة بــ ــنمط المتكامــــل رة الفــــرد الشخصــ ــوه وذوي الــ ــادرون علــــى تــــذ�ر الوجــ قــ
ــع  ــواء مـ ــم �متلكـــون القـــدرة علـــى التعامـــل سـ ــا أنهـ ــنفس الكفـــاءة ،كمـ والأســـماء بـ

ة دة أو مع عدة مشكلات، وهم �فضـلون المثیـرات الحر��ـة والسـمع�مشكلة واح
�حبـــون العمــــل والتك�فیـــون ,   و�مارســـون التفكیـــر الحســــي والمجـــرد  وال�صـــر�ة

 المیـــداني؛ و�حبــــون اخت�ـــار أســــالیب متنوعـــة لوضــــع اللمســـات النهائ�ــــة علــــى
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ولــذلك فــإنهم �ســتط�عون تكــو�ن خبــرات جیــدة تقلــل إلــى حــد مــا مــن  المشــروع
أما في �عد الأداء فقـد جـاء أصـحاب هـذا الـنمط الإخفاق في الإدراك والذاكرة,  

التعامــــل فــــي  ن �جیــــدو  فــــي المرت�ــــة التاســــعة وذلــــك لأن ذوي الــــنمط المتكامــــل
نهـم أالمواقف الواضحة والغامضـة ، و�مارسـون التفكیـر الحسـي والمجـرد، �مـا 

�حبــون تك�فیــون الإشــارة وال�متلكــون قــدرة متســاو�ة علــى التعبیــر اللفظــي ولغــة 
ط الـــذین �حبـــون التحـــد�ات المشـــار�ة فـــي الأنشـــطة العمل�ـــة وهـــم منفـــذو الخطـــ

 تفــاعلهم مــع الآخــر�ن فــي إنجــاز المهــامالمتك�فــون اجتمــاعیین فــي  و الجدیــدة
درجـة الكل�ـة للإخفـاق المعرفـي جـاء , وفـي الولذلك فإنهم أقل إخفاقـا فـي الأداء

أصــحاب هــذا الــنمط فــي المرت�ــة الثامنــة وذلــك لــنهم حتــى ولــو �ــان لــدیهم مــن 
الخصائص ما �جعلهم أقل عرضـة للإخفـاق المعرفـي مـن الأنمـاط السـا�قة إلا 

ماغ فــي معالجــة المعلومــات قــد یواجهــون �عــض في الــد أنهــم لاســتخدامهم نصــ
الضغوط نت�جة لتشعب المعلومـات وتعـدد طـرق المعالجـة وتوزعهـا علـى أكثـر 

عرضــین أ�ضــا إلـى �عــض الإخفاقــات مـن مكــان فــي الـدماغ وهــو مــا �جعلهـم م
 المعرف�ة. 

�النســ�ة ل�عــد مــن للأســلوب التك�فــي فــي المرت�ــة الســا�عة �بینمــا �ــان الــنمط الأ -
ــد الإدراك,  ــ�ة ل�عـ ــى �النسـ ــة الأولـ ــي المرت�ـ ــاء فـ ــاه, وجـ ــة الانت�ـ ــي المرت�ـ ــاء فـ وجـ

ن�ــة عشــرة �النســ�ة ل�عــد الــذاكرة, وفــي المرت�ــة الحاد�ــة عشــرة �النســ�ة ل�عــد الثا
 الـــنمط الا�مـــن فـــي الأســـلوب التك�فـــى فـــي المرت�ـــة الســـا�عةالأداء, بینمـــا جـــاء 

ــة ــة الكل�ـ ــ�ة للدرجـ ــ �النسـ ــنمط الأ�مـ ــك لأن الـ ــد ن , وذلـ ــدس ، �عتمـ ــى الحـ ون علـ
و�تمیـزون �ـأن لـدیهم قـدرة  و�مكنهم التعامل مع عـدة مشـكلات فـي الوقـت ذاتـه

عـرض ال�صـري على تناول المشكلات المعقدة ، و�عتمدون في تعلمهـم علـى ال
ــي،  ومــــن نــــواحي الضــــعف لــــدیهم أنهــــم أكثــــر تفــــاعلا مــــع المواقــــف  والحر�ــ

ا بنـــــاءً علـــــى , والتك�فیـــــون العاطف�ـــــة مـــــن المواقـــــف المنطق�ـــــة یتصـــــرفون دائمـــــً
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مــن أشــخاص آخــر�ن �عتمــدون علــى معلومـات مشـاعرهم "الغر�ز�ــة"، �مــا إنهـم 
لـذلك فـإنهم �جهـدون أذهـانهم دائمـا   بدلاً من إجراء التـدقیق الفنـي الخـاص بهـم

�ال�حث عن الجدید والمبتكر فیتعرضون للإخفاق في الانت�اه وفي �عد الإدراك 
ــة  ــي المرت�ـ ــنمط فـ ــذا الـ ــاء هـ ــات مـــن الأولـــى جـ ــى معلومـ ــادهم علـ ــك لاعتمـ وذلـ

الأخر�ن ولا �قومون �التدقیق والتحقق من هذه المعلومات وقد یتسبب ذلك في 
ــ ــا تتفاعـــل هـ ــر صـــح�حة وحینمـ ــو�ن خبـــرات غیـ ــع المـــدر�ات تكـ ذه الخبـــرات مـ

الحس�ة أثناء عمل�ة الإدراك �حـدث الإخفـاق فـي الإدراك �شـكل �بیـر, أمـا فـي 
الذاكرة فقد جاء أصحاب هذا النمط في المرت�ة الثان�ة عشرة و�التالي فهـم أقـل 

�المیــل الــى تــذ�ر  فــي الــذاكرة وذلــك لأنهــم یتمیــزون لأنمــاط عرضــة للإخفــاق ا
, اما في �عد الأداء فقد جاء أصحاب هـذا الوجوه، و تذ�ر الصور، والتخیلات 

الــنمط فــي المرت�ــة الحاد�ــة عشــرة وهــي مرت�ــة متــأخرة أ�ضــا و�رجــع ذلــك إلــى 
و�فضــلون الــتعلم عــن طر�ــق  هم قــدرة علــى تنــاول المشــكلات المعقــدةلــدینهــم أ

و�حبــون العمــل المیــداني؛ و�حبــون اخت�ــار أســالیب متنوعــة  الاكتشــاف وال�حــث 
و�متلكون مهـارة حـل المشـكلات �شـكل   النهائ�ة على المشروع  لوضع اللمسات 

وهــو مــا �عــزز قــدرتهم علــى الأداء �الحــد الأدنــى مــن الإخفــاق, وفــي غر�ــزي  
نهـم رت�ـة السـا�عة وذلـك لأالدرجة الكل�ة فإن أصحاب هـذا الـنمط جـاؤوا فـي الم

أقل منطق�ـة فـي  وهم أكثر تفاعلا مع المواقف العاطف�ة من المواقف المنطق�ة
ــاعرهم  ــى مشـ ــاءً علـ ا بنـ ــً ــرفون دائمـ ــنهم یتصـ ــم التحلیـــل ولكـ ــا إنهـ ــة"، �مـ "الغر�ز�ـ

راء التــدقیق الفنــي  مــن إجــ�عتمــدون علــى معلومــات مــن أشــخاص آخــر�ن بــدلاً 
ولذلك فإنهم یتعرضون للإخفـاق المعرفـي متـأثر�ن �غل�ـة الاهتمـام   الخاص بهم

م قــد �غفلــون �عــض �الجانــب العــاطفي أثنــاء معالجــة المعلومــات والــذي �جعلهــ
النقــاط المهمــة فــي المعلومــات التــي �قومــون �معالجتهــا ســواء أثنــاء الانت�ــاه أو 
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ــة أداء  ــاء عمل�ـ ــترجاعها أو أثنـ ــا واسـ ــد تخز�نهـ ــة أو عنـ ــة الإدراك�ـ ــاء المعالجـ أثنـ
 المرت�طة بها.المهام 

�النســ�ة ل�عــد �ــان الــنمط الا�ســر للأســلوب التك�فــي فــي المرت�ــة الثامنــة بینمــا  -
ــاه ــد الإدراكالانت�ـ ــ�ة ل�عـ ــا�عة �النسـ ــة السـ ــعة  , وفـــي المرت�ـ ــة التاسـ , وفـــي المرت�ـ

فــي المرت�ــة عــد الأداء , و نســ�ة ل��ال فــي الترتیــب العاشــر, و �النسـ�ة ل�عــد الــذاكرة
�میلـــون الـــى , وذلـــك لأن أصـــحاب هـــذا الـــنمط �النســـ�ة للدرجـــة الكل�ـــة التاســـعة

مشـــكلة واحــــدة تلــــو  الأســـلوب التحلیلــــي والتسلســـلي وهــــم أ�ضــــا �قومـــون �حــــل
لذلك فـإنهم قـد یتعرضـون للإخفـاق  أقل منطق�ة في التحلیلوهم أ�ضا    الأخرى 

في الانت�اه وخاصة عندما یتعاملون مع موضوع متشعب أو مشكلات متعـددة 
یتمیــزون �ــالتنظ�م لســا�عة وذلــك لأنهــم رت�ــة اولكــنهم فــي الإدراك جــاؤوا فــي الم

�حبــون و والانضــ�اط ، والجد�ــة فــى �ــل مــن ال�حــث والكتا�ــة وحــل المشــكلات 
ولـــــذلك فـــــإنهم  المشـــــار�ة فـــــي الأنشـــــطة العمل�ـــــة و�حبـــــون التحـــــد�ات الجدیـــــدة

لهـم عمل�ـة الإدراك وتسـهم فـي تقلیـل الإخفـاق ت ت�سـر �ستط�عون تكو�ن خبـرا
في الإدراك لدیهم , وفي الذاكرة جـاء أصـحاب هـذا الـنمط فـي المرت�ـة التاسـعة 

ممــا  ذ�ر الأسـماء، وضــ�ط المشـاعر والانفعـالات �المیـل الــى تـیـزون یتملأنهـم 
�عزز قدرتهم على مواجهة الإخفاق في الذاكرة, وفي الأداء جاء أصـحاب هـذا 

یتســــم أســــلو�هم �الجد�ــــة فــــي تنــــاول الــــنمط فــــي المرت�ــــة العاشــــرة وذلــــك لأنهــــم 
 جیـدون فـي إجـراء المعالجـات اللفظ�ـة واسـتخدام الارقـام  �ما أنهم  كلات ،المش

و   و�حبــون اخت�ــار أســالیب متنوعــة لوضــع اللمســات النهائ�ــة علــى المشــروع
تك�فــون المو المخــاطرة و�متلكــون مهــارة حــل المشــكلات �شــكل غر�ــزي  �حبــون 

لـذلك فهـم أقـل عرضـة و  اجتماعیین في تفاعلهم مع الآخر�ن فـي إنجـاز المهـام
ــي الأداء , ــاق فــ ــاء  للإخفــ ــد جــ ــي فقــ ــاق المعرفــ ــة للإخفــ ــة الكل�ــ ــي الدرجــ ــا فــ امــ

م یتمیــزون بدرجــة مرتفعــة هــذا الــنمط فــي المرت�ــة التاســعة وذلــك لأنهــ أصــحاب 
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من النشاط الذهني والجد�ة والالتـزام تجعلهـم یبـذلون مجهـودا ذهن�ـا �بیـرا وهـذا 
جة لعوامـل خارج�ـة نا نت�المجهود الذهني قد یتسبب في �عض الإخفاقات أح�ا

أو داخل�ة تعوق عمل الانت�اه أو الإدراك أو الذاكرة أو تعـوق الفـرد عـن الأداء 
   �شكل جید.

و�انــــت مجموعــــة الــــنمط المتكامــــل للأســــلوب الت�اعــــدي فــــي المرت�ــــة التاســــعة  -
, وفــــي المرت�ــــة العاشــــرة  �النســــ�ة ل�عــــد الإدراك , وفــــي نت�ــــاه �النســــ�ة ل�عــــد الا

ــد  ــ�ة ل�عـ ــة �النسـ ــة  الثامنـ ــذاكرة , وفـــي المرت�ـ ــد الـ ــ�ة ل�عـ ــة �النسـ ــة السادسـ المرت�ـ
, ور�مــا �عــود ذلــك لكــون لمرت�ــة  العاشــرة �النســ�ة للدرجــة الكل�ــةالأداء , وفــي ا

اســتخدام نصــفى الــدماغ (الأ�مــن والأ�ســر) ذوي الــنمط المتكامــل �میلــون إلــى 
ا فـي معالجـة المعلومـات وفـي التعامـل مـع المواقـف والمشـكلات ال ,  مختلفــةمعـً

�تمتع الت�اعدیون �الخبرة الملموسة والملاحظـة الانعكاسـ�ة التـي تحكـم قـدرات و 
ومجهـودا ذهن�ـا إضـاف�ا أثنـاء عمل�ـة الانت�ـاه ممـا قـد ئـا وقد �مثل هذا عب  التعلم

كنـــه أقـــل مـــن الأنمـــاط الســـا�قة نظـــرا ت�ـــاه ولیـــؤدي إلـــى حـــدوث إخفـــاق فـــي الان
لاعتمادهم �شكل أكبر علـى الحـدس والخ�ـال والـذي یـدعم الاسـترخاء الـذهني, 

ــر ا ــنمط أكثـ ــذا الـ ــحاب هـ ــإن أصـ ــي الإدراك فـ ــراتهم وفـ ــو�ن خبـ ــي تكـ ــتقلال�ة فـ سـ
و�التالي فإنهم �سـتط�عون تكـو�ن خبـرات موثوقـة إلـى حـد �بیـر وتتسـم �ـالعمق 
وهو ما یؤدي إلى تقلیل الإخفاق في الإدراك ولذلك جاؤوا في المرت�ة العاشرة, 

اب هذا النمط جاؤوا في المرت�ـة السادسـة , وذلـك لأنهـم وفي الذاكرة فإن أصح
�فضــلون المثیــرات ولكــنهم  قــادرون علــى تــذ�ر الوجــوه والأســماء بــنفس الكفــاءة

فـي وهو مـا قـد یتسـبب لهـم فـي �عـض الإخفاقـات   الحر��ة والسمع�ة وال�صر�ة
ــد الأداء الـــذا ــة المعلومـــات اللفظ�ـــة , وفـــي �عـ ــة أثنـــاء معالجـ ــفة خاصـ كرة و�صـ

�جیـدون التعامـل فـي المواقـف الواضـحة  لأنهـمفإنهم جـاؤوا فـي المرت�ـة الثامنـة 
الت�اعـــدیون �ـــاحثون عـــن المعلومـــات ومحبـــون للثقافـــة، �مـــا إنهـــم و غامضـــةوال
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ــنهم تكـــو�ن صـــداقات �ســـهولة ــتط�عون مـــن  اجتمـــاعیون و�مكـ ــذلك فـــإنهم �سـ ولـ
�شــكل  خــلال التعــاون أن یتغلبــوا علــى �ثیــر مــن المشــكلات التــي تعــوق الأداء

جید, اما في الدرجة الكل�ة فقد جاؤوا في المرت�ة العاشـرة وهـي مرت�ـة متـأخرة , 
لخصائص ما �جعلهم أقل عرضة للإخفاق المعرفـي وذلك لأنهم �متلكون من ا

الإشارة لتعبیر اللفظي ولغة ة على ا�متلكون قدرة متساو�من غیرهم حیث إنهم  
 �متلكـون القـدرة علـى التعامــل سـواء مـع مشـكلة واحــدة أو مـع عـدة مشــكلات و 

�تمتـع الت�اعـدیون �ـالخبرة و  ن التعامل في المواقف الواضـحة والغامضـةو�جیدو 
ــتعلم الت�اعــدیون هــم  و الملموســة والملاحظــة الانعكاســ�ة التــي تحكــم قــدرات ال

 .�احثون عن المعلومات ومحبون للثقافة
�النسـ�ة لعاشـرة و�انت مجموعة النمط الأ�من للأسلوب الت�اعـدي فـي المرت�ـة ا -

�النســــ�ة ل�عــــد الإدراك , وفــــي المرت�ــــة  التاســــعةل�عــــد الانت�ــــاه , وفــــي المرت�ــــة  
�النسـ�ة ل�عـد الأداء ,  الثان�ـة عشـرة�النسـ�ة ل�عـد الـذاكرة , وفـي المرت�ـة   لأولىا

وذلـك لأن أصـحاب الـنمط الأ�مـن   �ة للدرجة الكل�ـة�النس  ةالسادسوفي المرت�ة  
یتمیزون في معالجـة ولكنهم  �مكنهم التعامل مع عدة مشكلات في الوقت ذاته

وهــــو مــــا قــــد  �ة افضــــل مــــن المعلومــــات اللفظ�ــــةالمعلومــــات الحر��ــــة وال�صــــر 
یتسبب لهم في الإخفاق فـي الانت�ـاه وخاصـة عنـد الانت�ـاه للمعلومـات اللفظ�ـة, 

�عتمدون على  لأنهم  هذا النمط في المرت�ة التاسعة   وفي الإدراك جاء أصحاب 
متلكون حسا ابتكار�ا ولدیهم طـرق وأسـالیب جدیـدة لحـل المشـكلات ، �  الحدس

یتمیــزون فــي معالجــة ولكــنهم  و�فضــلون الــتعلم عــن طر�ــق الاكتشــاف وال�حــث 
ا قــــد وهــــو مــــ المعلومــــات الحر��ــــة وال�صــــر�ة افضــــل مــــن المعلومــــات اللفظ�ــــة

ســـبب لهـــم فـــي إخفاقـــات فـــي الإدراك خاصـــة حینمـــا تكـــون المعالجـــة متعلقـــة یت
في الذاكرة فقد جاؤوا في المرت�ة الأولى وذلـك لأنهـم , اما  �المعلومات اللفظ�ة  

إلا  یتمیــز أصــحاب هــذا الــنمط �المیــل الــى تــذ�ر الوجــوهعلــى الــرغم مــن أنهــم 
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اقـف أكثر تفاعلا مع المواقف العاطف�ـة مـن المو و   �عتمدون على الحدسأنهم  
أح�انـا ممـا قـد یـؤدي وقد �عوق هذا التفاعل عمل الذاكرة �شـكل جیـد   المنطق�ة

إلــى الإخفــاق فــي الــذاكرة , امــا فــي الأداء فقــد جــاؤوا فــي المرت�ــة العاشــرة وهــي 
�متلكـون حسـا ابتكار�ـا ولـدیهم طـرق وأسـالیب جدیـدة وذلك لأنهم مرت�ة متأخرة  

ــكلات ، و�فضـــلو  ــل المشـ ــتعللحـ ــث ن الـ ــق الاكتشـــاف وال�حـ و�كـــون  م عـــن طر�ـ
لال أنشــطة الت�اعــدیون فــي أفضــل حــالاتهم فــي تولیــد وتول�ــف الأفكــار مــن خــ

 المعلومــات ومحبــون للثقافــةالعصــف الــذهني، و الت�اعــدیون هــم �ــاحثون عــن 
ممــا قــد �ســاعد علــى الحــد مــن الإخفــاق فــي الأداء, وفــي الدرجــة الكل�ــة جــاؤوا 

ــد  فـــي المرت�ـــة السادســـة لأنهـــم �كلفـــون أنفســـهم ــا عـــن الجدیـ عنـــاء ال�حـــث دائمـ
المعلومــات معالجــة عم�قــة و�تطلــب �ــل ذلــك  والمبتكــر و�میلــون إلــى معالجــة

منهم مجهودا ذهن�ا �بیرا قد یتسبب لهم في عدد مـن الإخفاقـات أثنـاء معالجـة 
 المعلومات و�صفة خاصة اللفظ�ة.

�ــة الحاد�ــة عشــر ي المرتو�انــت مجموعــة الــنمط الا�ســر للأســلوب الت�اعــدي فــ -
ــة ــي المرت�ـ ــد الإدراك , وفـ ــاه , و�عـ ــد الانت�ـ ــ�ة ل�عـ ــة �النسـ ــد  الخامسـ ــ�ة ل�عـ �النسـ

ــة ــذاكرة , وفـــي المرت�ـ ــا�عة الـ ــد الأداء  السـ ــ�ة ل�عـ ــة  �النسـ ــة , وفـــي المرت�ـ الحاد�ـ
ــالتنظ�م والانضـــ�اط ، , وذلـــك لأنهـــم  �النســـ�ة للدرجـــة الكل�ـــةعشـــرة  یتمیـــزون �ـ

جیـــدون فـــي إجـــراء  و والجد�ـــة فـــى �ـــل مـــن ال�حـــث والكتا�ـــة وحـــل المشـــكلات 
ام وقــد �جعلهــم ذلــك عرضــة للإخفــاق فــي الأرقــالمعالجــات اللفظ�ــة واســتخدام 

ــى  ــدرتهم علـ ــرا لقـ ــا�قة نظـ ــاط السـ ــن الأنمـ ــل مـ ــنهم أقـ ــا ولكـ ــاه أح�انـ ــ�ط الانت�ـ ضـ
فــي �ــذلك  , ون �ــالتنظ�م والانضــ�اطالمشــاعر والانفعــالات ، �مــا أنهــم یتمیــزو 

ون علــى التحلیــل الموضــوعي الــذي �مكــنهم مــن اكتســاب م �عتمــد لأنهــالإدراك 
فقـد مـا فـي الـذاكرة أخبرات جیدة تساعدهم على مقاومة الإخفاق في الإدراك , 

فــي أفضــل ون �كونــمســة , ور�مــا �عــود ذلــك إلــى �ــونهم جــاؤوا فــي المرت�ــة الخا
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ولكـنهم  حالاتهم في تولید وتول�ف الأفكـار مـن خـلال أنشـطة العصـف الـذهني
ــا  ــین أح�انـ ــة فـــي ال�حـــث عـــن الجدیـــد والمبتكـــر �كونـــون معرضـ لـــرغبتهم الدائمـ

وفي �عد الأداء فقد جاؤوا في المرت�ة السـا�عة وذلـك لـنهم ي الذاكرة,  للإخفاق ف
ــاعدهم علـــى  ــا �سـ ــة وهـــو مـ ــاعیین و�میلـــون إلـــى العاطفـ یتســـمون �كـــونهم اجتمـ

ي خفـــاق فـــات جیـــدة مـــع الـــزملاء تـــدعم قـــدرتهم علـــى مواجهـــة الإتكـــو�ن علاقـــ
وفــي الدرجــة الكل�ــة فقــد جــاؤوا فــي المرت�ــة الحاد�ــة عشــرة الأداء إلــى حــد مــا, 

وهـــي مرت�ـــة متـــأخرة وذلـــك لقـــدرة أصـــحاب هـــذا الـــنمط علـــى مواجهـــة الإخفـــاق 
معرفي �ما �متلكون من خصائص مثل المیـل للتنظـ�م والانضـ�اط والتخطـ�ط ال

 والتحلیل.
فــي المرت�ــة الثان�ــة عشــرة  الــنمط الأ�مــن للأســلوب التقــار�ي جــاءت مجموعــة و  -

�النسـ�ة ل�عـد الحاد�ة عشـرة لمرت�ة �النس�ة ل�عد الانت�اه , و�عد الإدراك , وفي ا
 الثان�ـة عشــرة�النسـ�ة ل�عـد الأداء , وفـي المرت�ـة  الأولـىالـذاكرة , وفـي المرت�ـة 
�فضـــلون الـــتعلم عــــن , وذلـــك لأن ذوي الـــنمط الأ�مــــن �النســـ�ة للدرجـــة الكل�ــــة

وت�سـر  �متلكـون حسـا فكاه�ـا ولـدیهم عقل�ـة مبدعـةو وال�حـث كتشـاف طر�ق الا
لهــم هــذه الصــفات الــتحكم إلــى حــد �بیــر فــي الانت�ــاه حیــث تــوفر لهــم قــدرا مــن 

 الانت�اه�ل من جعلهم أكثر انت�اها وأقل عرضة للإخفاق في الإثارة والتحفیز ت
فــي المرت�ــة الثان�ــة عشــرة , امــا فــي الــذاكرة فقــد جــاؤوا فــي والإدراك لــذا جــاؤوا 

�المیــل  ون ز یتمیــوذلــك لأنهــم المرت�ــة الحاد�ــة عشــرة وهــي مرت�ــة متــأخرة أ�ضــا 
�محـــاذاة  ون یتمتعـــ�مـــا أنهـــم  الـــى تـــذ�ر الوجـــوه، و تـــذ�ر الصـــور، والتخـــیلات 

ــارهم ــتنتاجیین فـــــي أفكـــ ــون اســـ ــا �كونـــ ــادة مـــ ــة، وعـــ ــة قو�ـــ ــذه  ملموســـ وتـــــدعم هـــ
ؤوا فــي المرت�ــة فقــد جــا الخصــائص عمــل الــذاكرة �شــكل �بیــر, امــا فــي الأداء

ذاتیــون فــي �حــثهم عــن المعلومــات و�صــدار وقــد �عــود ذلــك إلــى أنهــم  الأولــى
ا �القضــا�ا الاجتماع�ــة والعلاق الاحكــام , وفــي الدرجــة  �ــة�مــا إنهــم أقــل اهتمامــً



 

 
 
 

 
 

۳٥٤ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

وقـد �عـود ذلـك  وهي مرت�ـة متـأخرة أ�ضـاالكل�ة جاؤوا في المرت�ة الثان�ة عشرة  
ولدیهم طرق  �فضلون التعلم عن طر�ق الاكتشاف وال�حث �الضرورة إلى أنهم  

ن فـي �حـثهم عـن المعلومـات و�صـدار تیـو ذا  و  وأسالیب جدیدة لحل المشكلات 
وصـناع قـرار  و�تمیزون �أن لدیهم قدرة على تناول المشكلات المعقـدة  الاحكام

ــاكل ــام والمشـ ــون المهـ ــارهم و�تقنـ ــي أفكـ ــتنتاجیین فـ ــون اسـ ــا �كونـ ــادة مـ ــذه  وعـ وهـ
ر قـدرة علـى مواجهـة الإخفـاق المعرفـي ومـن ثـم جـاؤوا لهـم أكثـالخصائص تجع

 في المرت�ة الأخیرة.

دراسة - نتائج  مع  ضمن�ا  الدراسة  هذه  نتائج  ،   وتتفق  مسعود  بن  (نجمة 
أن النمط الأ�سر هو الأكثر   اكدت نتائجها والتي) ٢٠١٦بن زروق ,الع�اشي  

النمط الأ�من ،  �أتي  الثان�ة  تفضیلا عند أفراد عینة الدراسة، ثم في المرت�ة 
(المت  المتكامل  النمط  جاء  والأخیرة  الثالثة  المرت�ة  �شفت وفي  وقد   , وازن) 

ارت�اط� علاقة  وجود  عن   أ�ضا  الس�طرة   ة النتائج  نمط  بین  طرد�ة  موج�ة 
,  المثالي عند أفراد عینة الدراسة    -الدماغ�ة الأ�من وأسلو�ي التفكیر التر�یبي 

دراسة   نتائج  فتحى محومع   ), نتائجها    )٢٠١٥مد  أشارت  وجود  والتي  إلى 
� یتعلق  ف�ما  إحصائ�ة  دلالة  ذات  (الأ�سر  فروق  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط 
العمیق), �ما �شفت النتائج عن    الأ�من المتكامل) وأسالیب التعلم (السطحي 

الس�طرة    عدم أنماط  انتشار  نسب  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  وجود 
والجنس,   الدراسي  للمستوى  ت�عا  دراسة  الدماغ�ة  نتائج  قطب  ومع  �وثر   )

قة ارت�اط�ة موج�ة دالة إحصائ�ا بین  إلى وجود علاوالتي توصلت  )  ٢٠٢٠،
الدماغ�ة   للس�ادة  هیرمان  نظر�ة  في ضوء  المفضلة  والتفكیر  التعلم  أسالیب 

(أحمد محمد وسلامه عقیل،  وتتفق ضمن�ا أ�ضا مع دراسة    والتحیز المعرفي
ائجها على وجود فروق بین الأنماط المختلفة للس�طرة  أكدت نتوالتي    )٢٠١٣

  Ismail, Hasanuddin, & Chandra, 2023  سة (الدماغ�ة , ومع درا
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علم على  تأثیر لأسالیب التفكیر وأسالیب التعن وجود    والتي �شفت نتائجها  )
الإسلام�ة   الجامعات  إحدى  في  الإسلام�ة  التر��ة  في  التعل�مي  التحصیل 
الخاصة في شمال سومطرة و �ما �شفت عن وجود تأثیر دال عند مستوى  

التفك٠.٠١( لأسلوب  تأثیر  )  بنس�ة  الطالب  تحصیل  في  السائد  ٪  ٣٢.٤یر 
) مستوى  عند  دال  تأثیر  وجود  النتائج  أظهرت  التعلم  ٠.٠١كما  )  لأسلوب 

تأثیر   التر��ة الإسلام�ة   بنس�ة  ,    ٪٢٠.٢السائد في تحصیل الطلاب في 
والتي �شفت )   ٢٠١٩ر هادي رشید , وانمار موسى �اظم (أزهاسة  ومع درا
ا  نتائجها عینة  عدم  أن  النتائج  أوضحت  �ما  معرفي،  إخفاق  لدیهم  لدراسة 

إحصائ�ا  دالة  فروق  لمتغیري    وجود  تعزى  المعرفي  الإخفاق  النوع  في 
للإخفاق   تعرضا  أقل  المتكامل  النمط  أن  النتائج  بینت  �ما  والتخصص، 

, �ما تتفق  المعرفي من �لا النمطین الأخر�ن (النمط الأ�من، والنمط الأ�سر)
مع   ضمن�ا  (أ�ضا  السید  ز�ر�ا  حسني  دراسة  والتي  ٢٠٢٠نتائج  أشارت ) 

من  إلى  نتائجها   �ل  في  الذاتي  التعلم  استرات�ج�ات  على  التدر�ب  تأثیر 
محروس  رضا  دراسة  ومع  الأكاد�مي  والأداء  والاندماج  المعرفي  الإخفاق 

فعال�ة    )٢٠٢٢(  السید  إلى  نتائجها  أشارت  على  والتي  قائم  تعل�مي  برنامج 
التعلم  الإخفاق    نظر�ة  وخفض  العقل�ة  الدافع�ة  في  الدماغ  إلى  المستند 

 المعرفي. 
 التوص�ات وال�حوث المقترحة:

 توص�ات الدراسة:  -
 في ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة �مكن تقد�م التوص�ات التال�ة:

إعداد �طار�ة للكشف عن أنماط التعلم السائدة لدى طل�ة الجامعة وأسالیب  -
 التعلم المفضلة لدیهم قبل التحاقهم �المرحلة الجامع�ة. 



 

 
 
 

 
 

۳٥٦ 

 عاصم عبد المجید �امل أحمد 
 

  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

نتائج الطلاب على   - القبول في الجامعات �حیث تؤخذ  ال�طار�ة  تطو�ر نظام 
في   المفضلة  التعلم  وأسالیب  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط  عن  للكشف  المعدة 

توج�ه عند  سبیل    الطلاب   الاعت�ار  على  ولو  معینة  دراس�ة  مجالات  إلى 
 الإرشاد والتوج�ه.

تطو�ر طرق وأسالیب التدر�س في المرحلة الجامع�ة �حیث تراعي �قدر أكبر   -
أسالیب التعلم المفضلة لدى الطلاب , وقد المختلفة و الس�طرة الدماغ�ة  أنماط  

اص�ح تفر�د التعل�م اكثر سهولة من ذي قبل خاصة �عد انتشار التعلم الرقمي  
 والتعل�م عن �عد.

عقد دورات تدر�ب�ة وورش عمل وندوات تثق�ف�ة لطلاب الجامعات تساعدهم   -
المناس�ة لهذا   في اكتشاف التعلم  نمط الدماغ المس�طر لدیهم وأكثر أسالیب 

السمات  تلك  من  الاستفادة  لتعظ�م  الصح�حة  الطرق  إلى  و�رشادهم  النمط 
 الممیزة لهم. 

المناه - والمقتطو�ر  طالب ج  �ل  تساعد  مختلفة  أنشطة  تتضمن  �حیث  ررات 
في   المفضل  ووفقا لأسلو�ه  لد�ه  المس�طر  الدماغ  لنمط  وفقا  یتعلم  ان  على 

 التعلم.
الساد  - تقتدر�ب  على  التدر�س  هیئة  أعضاء  وعرضه  ة  التعل�مي  المحتوى  د�م 

 �طرق تناسب الأنماط المختلفة للس�طرة الدماغ�ة والأسالیب المختلفة للتعلم. 
النظر في أسالیب التقو�م أ�ضا وتطو�رها �حیث تراعي الامتحانات الجامع�ة   -

ن من  �ل  في  الطلاب  بین  التعلم الاختلافات  وأسالیب  المس�طر  الدماغ  مط 
أداء   أثناء  للطلاب  المعرف�ة  الإخفاقات  �عض  تسبب  قد  والتي  المفضلة 

 الاخت�ارات. 
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المع - قدراتهم  تحسین  ��ف�ة  على  الطلاب  فيتدر�ب  الانت�اه    رف�ة  من  �ل 
والإدراك والذاكرة وقدرتهم على الأداء وت�صیرهم �الطرق الصح�حة لمواجهة  

 الإخفاق المعرفي. 
 ال�حوث المقترحة:  -

عض المشكلات ال�حث�ة المقترحة وتتمثل  الدراسة الحال�ة تبرز �تائج بناء على ن
 ف�ما یلي:

أثر التفاعل بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة وأسالیب التعلم على التحیزات   -
 المعرف�ة لدى طل�ة الجامعة. 

أثر التفاعل بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة و�عض المتغیرات الد�موغراف�ة على   -
 الإخفاق المعرفي لدى طل�ة الجامعة.

أثر التفاعل بین أسالیب التعلم و�عض المتغیرات الد�موغراف�ة على الإخفاق   -
 المعرفي لدى طل�ة الجامعة.

أنماط الس�طرة الدماغ�ة وأسالیب التعلم المفضلة على   اعل بینأثر التف -
 الإخفاق المعرفي لدى طلاب المرحلة الثانو�ة. 

مفضلة في  الدماغ�ة وأسالیب التعلم ال الإسهام النسبي لكل من أنماط الس�طرة -
 معة. التنبؤ �الإخفاق المعرفي لدى طل�ة الجا

أسالیب التعلم المفضلة �متغیر وس�ط بین أنماط الس�طرة الدماغ�ة والإخفاق   -
 المعرفي لدى طل�ة الجامعة.

 المراجع:
 أولا: المراجع العر��ة: -
-  ) إسماعیل  السید  وعلاقتها ٢٠١٤إبراه�م  المفضلة  التدر�س  أسالیب   .(

�ل�ة   مجلة  التر��ة،  �ل�ة  طلاب  لدى  الاجتماع�ة  والأسالیب  التعلم  �أسالیب 
 . ٣٦ –  ١: ١٦التر��ة ، جامعة بورسعید، 
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  على  أسالیب التعلم المفضلةو  الس�طرة الدماغ�ةط انمأأثر التفاعل بین 

 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

محمد أح - (,  الغرای�ةعواض    مد  المحسن  سلامة  عقیل  ).  ٢٠١٣وسلامة 
التعلم والتفكیر   المستندة إلى نظر�ة الدماغ الكلي لهیرمان في ضوء  أسالیب 

الع والجنسمتغیري  والاجتماع�ة،  ,مر  الإنسان�ة  العلوم  الإمام    مجلة  جامعة 
 . ١٧٠–١٣٧ :٣محمد بن سعود الإسلام�ة، العلوم الإنسان�ة والاجتماع�ة، 

(  أزهار - �اظم  موسى  وأنمار   , رشید  الإخفا  .)  ٢٠١٩هادي  ق  مستو�ات 
أنماط وفق  على  الإعداد�ة  المعرفي  طل�ة  لدى  السائدة  الدماغ�ة  ,  الس�طرة 

  –  ٢٦١:  ٤٧حول�ات أداب عین شمس, �ل�ة الآداب , جامعة عین شمس,  
٢٨٦ . 

مستوى   ). ق�اس٢٠١٨أمل فتاح ز�دان الع�اجي , ورحمة زهیر طه العبیدي ( -
التر��ة   �ل�ة  أ�حاث  مجلة   , الإعداد�ة  المرحلة  طل�ة  لدى  المعرفي  الإخفاق 

 . ١٦٤ –  ١١٣): ٢(  ١٥الأساس�ة, �ل�ة التر��ة الأساس�ة، جامعة الموصل، 
- ) الر�ابي  التفكیر في  ٢٠١٠أنعام مجید  �مر�ز�ة  المعرفي وعلاقته  الفشل   .(

العراق:    , الجامعة , رسالة ماجستیر غیر منشورة  نظام الأن�كرام لدى طل�ة 
 كل�ة التر��ة للبنات , جامعة �غداد. 

صافیناز  السید  - هاشم,  أبو  �مال  محمد  التعلم ٢٠٠٨( أحمد  أسالیب   :  (
التحصیل�ة   مستو�اتهم  ضوء  في  الجامعة  لطلاب  الممیزة  والتفكیر 
وتخصصاتهم الأكاد�م�ة المختلفة، جامعة الملك سعود ، مجلة �ل�ة التر��ة ، 

 .ر�و�ةحوث التمر�ز ال�
- ) الحافظ  عبد  الودود  عبد  العاملة  ٢٠١٦ثناء  والذاكرة  الانت�اه�ة  الس�طرة   .(

 لنشر والتوز�ع. والسرعة الإدراك�ة، عمان، دار من المح�ط إلى الخل�ج ل
-  ) الحموري  عبدالله  وخالد  القرعان  سل�مان  الس�طرة  ٢٠١٣جهاد  أنماط   ,(

الدماغ�ة الشائع لدى طل�ة المتفوقین تحصیلً�ا والعادیین في السنة التحضیر�ة  
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وا لل�حوث  مؤتة  القص�م.  جامعة  افي  العلوم  سلسلة  لإنسان�ة  لدراسات، 
 . ٣٢–١١ :)٢( ٢٨والاجتماع�ة،  

-  ) محمد  حمزة  أحمد  مهام  ٢٠٢٠جیهان  في  المعرف�ة  الإخفاقات  مظاهر   .(
الح�اة الیوم�ة وعلاقتها �أعراض الاكتئاب لدى طال�ات �ل�ة التر��ة �جامعة  

للدراسات لقص�م,  ا المصر�ة  الجمع�ة  النفس�ة,  للدراسات  المصر�ة  المجلة 
 .١٢٢ –  ٧٥): ١٠٧(  ٣٠النفس�ة،  

در�ب على استرات�ج�ات التعلم  فعال�ة الت).  ٢٠٢٠حسني ز�ر�ا السید النجار ( -
�استخدام   الاندماج    Web 2الذاتي  وتحسین  المعرفي  الاخفاق  خفض  في 

دراس�اً  المتعثر�ن  الجامعة  طلاب  لدى  الأكاد�مي  الدراسات ,  والأداء  مجلة 
 . ٢٨٦  – ٢١٧ ):٣( ١٢  ,�ل�ة التر��ة -دمنهور   جامعة, التر�و�ة والإنسان�ة

). القدرة التنبؤ�ة للوظائف  ٢٠١٤ران�ا محمد الفار , وسلمى صالح السب�عي (  -
المعرف�ة التنفیذ�ة والعوامل الخمسة الكبرى للشخص�ة في الإخفاق المعرفي ,  

 .٢٧- ١): ١(  ١٣عر��ة في علم النفس,   دراسات  مصر : مجلة
أثر برنامج تعل�مي قائم على نظر�ة  ).  ٢٠٢٢رضا محروس السید إبراه�م ( -

الدافع�ة العقل�ة وخفض الإخفاق المعرفي لدى   التعلم المستند إلى الدماغ في
التعلم ذوي صعو�ات  الابتدائ�ة  المرحلة  التر��ة تلامیذ  مجلة  التر��ة    -,  �ل�ة 

 . ٣٢٤ –  ٢٦٣): ٣(١٩٣جامعة الأزهر, 
  بدالواحدنوف علي ع ، و  الزهراني  سمیرة أحمد مبروك،  حسن  رولا نع�م سل�م -

الجامع�ة. ٢٠١٤(  الغر�بي المرحلة  طال�ات  لدى  المفضلة  التعلم  أسالیب   .(
 .  ٢٣٩  - ٢٠٥ : ١٥٨مجلة القراءة والمعرفة، 

- ) خضر  �نعان  ووفاء   , جمیل  اسعد  المع٢٠١٧سرى   الإخفاق  رفي ). 
  ٢٠١٧قته �المرونة النفس�ة لدى طل�ة الجامعة, مر�ز ال�حوث النفس�ة,  وعلا

)٤٩٢  – ٤٧٣): ٢٦ . 
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ج الشامل للمخ عند نید ). أنماط التفكیر وفق النموذ ٢٠٠٤سعید عبدالغني ( -
 �الذ�اء المتعدد و أسلوب التعلم لدى المعلمین قبل الخدمة هیرمان و علاقتها  

 . ٢٨٠  -. ٣٤٣  ):٣( ١٩مجلة ال�حوث النفس�ة والتر�و�ة، ,, 
د سالم ( سم�ة أحمد علي الجمال, و�سبوسة أحمد الغر�ب, وهانم أحمد أحم -

قلق  ٢٠١٨ ومنخفضي  مرتفعي  لدى  المعرفي  والإخفاق  الانت�اه  ض�ط   .(
ر: مجلة دراسات تر�و�ة  الاخت�ار من طل�ة �ل�ة التر��ة جامعة الزقاز�ق, مص

 . ٣٦٥ -٢٨٥): ٩٨( ٢٣از�ق, التر��ة جامعة الزقونفس�ة �كل�ة 
). تقنین مق�اس أنماط التعلم والتفكیر , مجلة �ل�ة  ١٩٩٤صلاح أحمد مراد (  -

 . ٤٦٦  – ٤١٤): ٢٥(٢التر��ة جامعة المنصورة,  
العرفج ( - التعلم  ٢٠١٩عبیر محمد  الكل�ات الصح�ة  ). أسالیب  لدى طال�ات 

التر�و�ة،   المجلة  الدراسي،  التحصیل  �مستوى  الملك سعود وعلاقتها  �جامعة 
٢٦٢ –  ٢٢٥:   ٦٦ . 

- ) نصار  جمعة  في ٢٠٢١عصام  الدراسي  والملل  الفوضوي  السلوك   .(
الثان�ة  ع الحلقة  العلوم لدى تلامیذ  المعرفي والتحصیل في  �الإخفاق  لاقتهما 

�ل�ة   التر�و�ة،  العلوم  مجلة  الأساسي،  التعل�م  للتر��ة  من  العل�ا    –الدراسات 
 . ٤٧-  ١):  ٢٩(  ١اهرة، جامعة الق

  �الإخفاق تنظ�م الذات وعلاقه  .  )  ٢٠٢١عبد الج�ار قدوري السلماني (  عمار -
الجامعة   طل�ة  لدى  المستدامة,  المعرفي  الدراسات  مجلة  العلم,  �ة  الجمع�ة 

 . ٣٠٣ –  ٢٨٣: ٣ , العراق,للدراسات التر�و�ة المستدامة
- ) السعدي  مالود  ذ�اب  �التدر�س  ).  ٢٠١٧فاطمة  علاقته  و  المعرفي  الفشل 

الجامعة طل�ة  لدى  التر�و�ة  الإبداعي  للعلوم  الأساس�ة  التر��ة  �ل�ة  مجلة   ,
 . ٦٣٦  –  ٦٢٢: ٣٢�ابل , والإنسان�ة, جامعة 
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-  ) الرشیدي  سحاب  �الإخفاق  ٢٠١٨فاطمة  وعلاقتها  الح�ات�ة  الضغوط   .(
التحضیر�ة ف السنة  التر��ة  المعرفي لدى طل�ة  القص�م, مجلة �ل�ة  ي جامعة 

 . ٤٣٩ –  ٤٢٦: ٤١الإنسان�ة, جامعة �ابل, ر�و�ة و لأساس�ة للعلوم التا
- ) �اظم  طارق  وحیدر  الطر�حي  حسین  الذ��ة  ٢٠١٣فاهم  السلو��ات   .(

)، عمان:  ١العقل والس�ادة الدماغ�ة، (طالمستندة إلى نصفي الدماغ وعادات  
 ر صفاء للنشر والتوز�ع. دا

-  ) محمود  محمد  وعلاقتها  ).  ٢٠١٥فتحي  السائدة  الدماغ�ة  الس�طرة  أنماط 
القص�م جامعة  طلاب  لدى  المفضلة  التعلم  لکل�ة  ,  �أسالیب  العلم�ة  المجلة 

 . ٥٨١-٥٣١): ١٩( ٧, الوادي الجدید  التر��ة جامعة
أسالیب التعلم و التفكیر المفضلة في    ). ٢٠٢٠كوثر قطب محمد أبو قورة ( -

لمعرفى لدى طل�ة لس�ادة الدماغ�ة و علاقتها �التحیز اضوء نظر�ة هیرمان ل
  ١٩):  ٢(٢جامعة �فر الش�خ,    –مجلة �ل�ة التر��ة , �ل�ة التر��ة  ,  جامعةال
– ٩٢ . 

). السلوك الفوضوي وعلاقته �الفشل  ٢٠١٦محسن  صالح حسن الزهیري ( -
: ١١٦الآداب،  جامعة �غداد،  لمعرفي لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة, مجلةا

٦١٤ –  ٥٨٥. 
). أسالیب التعلم وتأثرها �أسالیب التدر�س, مجلة ٢٠٠٧أحمد سنادة (محمد   -

 . ٧٨ -٤٢: ١جامعة السودان المفتوحة,  
). التجهیز الانفعالي لدى الطل�ة  ٢٠١٩محمد عبد الرؤوف عبد ر�ه محمد ( -

�ل�ة   ، التر�و�ة  المجلة   , المعرفي  الإخفاق  ومنخفضي  مرتفعي  الجامعیین 
 . ٣٨٦ –  ٢٩١: ٦٥معة سوهاج, التر��ة جا 

،  ١دمة في علم النفس العصبي، ط ). مق٢٠٠٥لرحمن الشقیرات (محمد عبدا -
 .دار الشروق للنشر
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 جامعة الإخفاق المعرفي لدى طل�ة ال

- ) المصري  المجید  عبد  التعلم  ).  ٢٠٠٩محمد  استرات�ج�ات  بین  العلاقة 
ل الأكاد�مي  �جوالتحصیل  التر�و�ة  العلوم  �ل�ة  وطال�ات  طلاب  امعة  دى 

الخاصة لل،  الإسراء  دمشق  جامعة  والنفس�ةمجلة  التر�و�ة  جامعة  ،  علوم 
 . ٣٧٠ – ٣٤١): ٤,  ٣(, ٢٥، دمشق

- ) مهدي  حازم  وأر�ج   , التم�مي  �اظم  المعرف�ة  ٢٠١٥محمود  الإخفاقات   .(
لدى طل�ة معاهد إعداد المعلمین والمعلمات وعلاقتها �النوع والصف , مجلة 

 . ١٦٤ -١٥١: ٣٠العلوم التر�و�ة, 
العامل�ة لأسال٢٠١١الله (  محمود محمد إبراه�م عبد  - البن�ة  التعلم لدى  ).  یب 

مستو�اتهم  الكل�ا  طل�ة وفق  قابوس  السلطان  �جامعة  والنظر�ة  العمل�ة  ت 
 . ٦١  – ٥): ٢(  ١٩الأكاد�م�ة في ضوء نموذج "ر�د"، مجلة العلوم التر�و�ة، 

). علاقة أسالیب التفكیر �أسالیب التعلم. مجلة دراسات  ٢٠٢٢(  ز�انم �شرى  -
 .  ٣٠٠  -  ٢٨٥ : )١(١٥نفس�ة وتر�و�ة، 

- ) العلا  أبو  الله  عبد  ر��ع  �).  ٢٠١٢مسعد  من  التنبؤ  الأكاد�مي  التحصیل 
الجامعة طلاب  من  عینة  لدى  المتعددة  الذ�اءات  و  التعلم  أسالیب  ،  خلال 

النفسي الإرشاد  النفسي،  مجلة  الإرشاد  التر��ة،  مر�ز  عین    -  �ل�ة  جامعة 
 .٤٩٧- ٤٤٠): ٣٢( ٢٠١٢، شمس

المصطفى   - (قس�م  شد�فات  نور  الزغبي،  أحمد  أ٢٠١٠هیلات،  أنماط    ثر). 
التر�و�ة في �ل�ة  التعلم المفضلة علي فعال�ة الذات لدي طال�ات قسم العلوم  

،    عال�ة  الأمیرة والنفس�ة  التر�و�ة  العلوم  مجلة  -٢٦٥  :)١(  ١١الجامع�ة. 
٢٩١ . 

). مق�اس هیرمان لأنماط التفكیر ، مر�ز  ٢٠١٥مصطفى قس�م الهیلات ( -
 .عمان   –  دیبونو لتعلم التفكیر
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تأثیر الإخفاقات المعرف�ة والس�ادة    ).٢٠٠٩مهند محمد عبد الستار النع�مي ( -
الابتدائ�ة,   المرحلة  تلامیذ  لدى  اللفظ�ة  التناظرات  حل  في  للدماغ  النصف�ة 
�حوث مؤتمر نحو استثمار أفضل للعلوم التر�و�ة والنفس�ة في ضوء تحد�ات 

 . ٤٩ –  ١): ١�ل�ة التر��ة جامعة دمشق , ( سور�ا: العصر ,
طل�ة ٢٠١٥(عبدالرضا  الرؤوفعبد   نجدت  - عند  والتفكیر  التعلم  أسالیب   .(

والنفس�ة،   التر�و�ة  العلوم  مجلة  التر��ة.  �ل�ات  في  الجغراف�ا    :   ١١٥أقسام 
٢٥١ –  ٢٠٩ . 

-   ) بن زروق  والع�اشي   , بن مسعود  التفكیر ).  ٢٠١٦نجمة  أسالیب  علاقة 
طل لدى  الدماغ�ة  الس�طرة  الجامعة�أنماط  التر�و�ة  ,  �ة  ال�حوث  مجلة 

 .١٤٩ –  ١٢٥): ١٠(  ٥والتعل�م�ة, 
- ) علیوة  مصطفى  �محمد  إبراه�م,  شع�ان  المعرفي ٢٠١٩�سرا  الإخفاق   .(

الثان لتلامیذ الصف  الدراسي  والتوافق  المدرسي  ي  وعلاقته �كل من الاندماج 
 . ٢٢٣  – ١٧٨) : ٢٦الإعدادي , مجلة �ل�ة التر��ة , جامعة بور سعید, (

تفاعل المعالجات    ). رؤ�ة٢٠٢١�سري مصطفى السید ( - تحلیل�ة في �حوث 
أسالیب التعلم", المجلة التر�و�ة ،    –الاستعدادات    -"بیئات التعلم الافتراض�ة

 . ٣٧٥٨  – ٣٧٣١  :٩١هاج، و جامعة س –كل�ة التر��ة 
).  ٢٠٢٠یوسف محمد شلبي ، وسام حمدي القصبي، عائشة مر�ع عسیري ( -

في والتحصیل الأكاد�مي بین بروفیلات الانفعالات  لإخفاق المعر الفروق في ا
المجلة  الجامعة،  طال�ات  لدى  العنقودي  التحلیل  عن  الناتجة  التحصیل�ة 

 . ١٣٥٩ –  ١٣١٥: ٧٦جامعة سوهاج،  –التر�و�ة ، �ل�ة التر��ة  
 جع الأجنب�ة: ثان�ا : المرا

- Abraham A., Pieritz K., Thybusch K., Rutter B., Kroger S., 
Sehweckendiek J., Stark R., Windmann, S., Herman C. 
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