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   The aim of the research is to identify the psychometric 

properties of the nostalgia scale by presenting the concept of 

nostalgia: the causes and factors of nostalgia, the validity and 

stability of the content of the scale, and the research reached a 

final picture of the nostalgia scale, and the research 

recommended the allocation of special programs for memories of 

the past in all fields in all the audio and visual media for what It 

has a major role in developing the major personality traits of the 

individual, and employing nostalgia in building any media or 

educational message through the use of prominent and famous 

individuals who lived the past in all its details, and highlighting 

the term nostalgia in books and curricula and its positive role in 

developing the major personality traits of the individual. 
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 Nostalgiaّىعزبىجٍب 

 اىفقشاد اىجؼذ ً

 11-1 اىذٍِْ ئىى الأٍبمِ اىزبسٌخٍخ 1

 11-11 رمشٌبد اىطفىىخ 1

 12-11 ح ثزمشٌبد اىَبظًاىؾؼىس ثبىغؼبد 1

 13-13 الاعزَزبع ثشٍىص وؽخصٍبد اىَبظً 2

 13 اىَجَىع اىؼبً
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 لاداىَجب

اىذٍِْ ئىى 

الأٍبمِ 

 اىزبسٌخٍخ

رمشٌبد 

 اىطفىىخ

اىؾؼىس 

ثبىغؼبدح 

ثزمشٌبد 

 اىَبظً

الاعزَزبع 

ثشٍىص 

وؽخصٍبد 

 اىَبظً

اىذسجخ 

 اىنيٍخ

اىذٍِْ ئىى الأٍبمِ 

 اىزبسٌخٍخ
- .382** .368** .674** .474** 

 **282. **268. **198. - **382. رمشٌبد اىطفىىخ

اىؾؼىس ثبىغؼبدح 

 ىَبظًثزمشٌبد ا
.368** .198** - .378** .314** 

الاعزَزبع ثشٍىص 

 وؽخصٍبد اىَبظً
.674** .268** .378** - .440** 

 - **440. **314. **319. **474. اىذسجخ اىنيٍخ
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 البعد
الاتساق الداخلي حسب 

 امل ألفا كرونباخمع

 0.54 اىذٍِْ ئىى الأٍبمِ اىزبسٌخٍخ

 0.59 رمشٌبد اىطفىىخ

 0.73 اىؾؼىس ثبىغؼبدح ثزمشٌبد اىَبظً

 0.70 الاعزَزبع ثشٍىص وؽخصٍبد اىَبظً

 0.64 اىذسجخ اىنيٍخ
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 نادرا أبدا العبارة م
أحيا

 نا
 دائما غالبا

      اعزَزغ ثبىزجىه ثٍِ الأٍبمِ اىقذٌَخ. 1

      أدت الأٍبمِ اىزً رجؼيًْ أؽؼش ثبىَبظً. 1

1 
 ثق اىذجشٌخ.أدت اىَْبصه راد اىطىا

 

     

2 
أود أُ ٌؼبد ثْبء اىطشاص اىقذٌٌ ىيَْبصه ثذلا ٍِ ثْبء 

 اىَجبًّ اىذذٌضخ.

     

3 
اىَْبغق اىقذٌَخ هً أمضش ئصبسح وٍزؼخ ٍِ اىَْبغق 

 اىجذٌذح.

     

      اىَجبًّ اىذذٌضخ رنىُ جزاثخ ٍضو اىَجبًّ اىزبسٌخٍخ. 4

      ربسٌخً.ػْذٍب أعٍش فً اىؾبسع ٌيفذ ّظشي أي ؽئ  7

      أود أُ أػشف مٍف ػبػ اىْبط قذٌَبً. 1

      الأجضاء اىزبسٌخٍخ فً اىَذٌْخ رؼزجش غٍش ّظٍفخ. 1

13 
أمىُ عؼٍذا ئرا عنْذ فً ٍْضه قذٌٌ ثه أصبس قذٌٌ أو 

 أصشي ومو ٍب ٌزمشًّ فً اىَبظً. 

     

11 
أرصفخ الاّزشّذ ىيجذش ػِ أٌخ صىس ىلأٍبمِ 

 يذي.اىزبسٌخٍخ فً ث

     

11 
أىجأ ئىى اىٍىرٍىة ىَؾبهذح أٌخ ٍؾبهذ لأٍبمِ ربسٌخٍخ 

 فً ثيذي.

     

11 
رضٍش سؤٌخ صىس ٍِ غفىىزً رمشٌبد لا رْغى ثبىْغجخ 

 ىً.
     

      غبىجب ٍب أؽؼش ثبىغؼبدح ػْذٍب أرزمش أٌبً غفىىزً. 12

13 
رزمش الأوقبد اىَبظٍخ اىزً قعٍزهب ٍغ أصذقبئً 

 ًّ ثزمشٌبد ٍَزؼخ.وػبئيزً ٌؾؼش
     

      سؤٌخ اىصىس اىخبصخ ثؼبئيزً ٌجيت ىً رمشٌبد غٍجخ. 14

17 
أدت أُ أرزمش أوقبد دٍبرً اىزً قعٍزهب ػْذٍب مْذ 

 ثبىَذسعخ.
     

11 
فً ثؼط الأدٍبُ أرَْى أُ أػىد صغٍشا لأػٍؼ 

 اىزمشٌبد اىجٍَيخ اىزً ػؾزهب. 
     

11 
يًْ اعزشجغ ريل سؤٌخ صىس سدلارً اىَبظٍخ ٌجؼ

 الأدذاس اىََزؼخ.
     

      أسغت فً صٌبسح الاٍبمِ اىزبسٌخٍخ. 13

11 
 رزمش أٌبً ٍذسعزً ٌجؼيًْ أؽؼش ثبىغؼبدح.
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11 

أفنش فً الأٌبً اىَبظٍخ ػْذٍب أؽبهذ أو أعَغ أٌخ قصخ 

 قذٌَخ .
     

11 
اعزَزغ ثقشاءح مزت قذٌَخ لأّهب رجيت ىً ٍؾبػش 

 اىَبظً 
     

12 
اعزشجبع اىزمشٌبد اىؾخصٍخ ٌضٍش ىذي اىؾؼىس 

 ثبلأٍبُ.
     

13 
اعزَزغ ثَؾبهذح اىَغيغلاد والأفلاً اىزً رَذ فً 

 اىضٍِ اىَبظً.
     

14 

أدت اقزْبء الأؽٍبء اىقذٌَخ لأّهب رضٍش ٍؾبػشي ػِ 

 الأٌبً اىَبظٍخ.

 

     

17 
اىَلاثظ راد اىطشاص اىقذٌٌ رضٍش ٍؾبػشي ػِ الأٌبً 

 بظٍخاىَ
     

11 
أدت ٍؾبهذح اىضػَبء اىغبثقٍِ لأّهٌ ٌزمشوًّ 

 ثبىَبظً اىجٍَو. 
     

11 
سؤٌخ اىَقزٍْبد اىهبٍخ لأجذادي رجيت ىً ٍؾبػش 

 ٍَزؼخ.
     

      ؽشاء اىزذف والأؽٍبء اىزشاصٍخ رجؼيًْ عؼٍذ.  13

      أؽؼش ثأًّْ أقو ؽأُ ٍِ اَخشٌِ. 11

11 
ػْذٍب أمىُ رذذ اىجهذ أرىقغ ثأًّْ عىف أّهبس 

 اىقىي.
     

      أدظ ثبىزىرش واىؼصجٍخ فً اىَىاقف اىجبدح. 11

      أؽؼش ثأّه لا قٍَخ ىً فً ثؼط اىَىاقف. 12

      أغعت جشاء ٍؼبٍيخ اَخشٌِ ىً ثقغىح. 13

14 
رضجػ هَزً وأسغت فً الاّغذبة ػْذٍب أفؾو فً 

 رذقٍق هذف ٍب. 
     

17 
جل وأرَْى أُ ٌنىُ هْبك ؽخص ٍب أؽؼش ثأًّْ ٍشر

 ٌذو ٍؾبميً. 
     

11 
أمىُ ٍذشط وأرَْى ىى مبُ ثاٍنبًّ ئخفبء ّفغً فً 

 اىَىاقف اىَذشجخ. 
     

      أؽؼش ثبىىدذح واىذضُ ػْذٍب أجيظ ىىدذي. 11

      ٍِ اىغهو ئصػبجً فً ثؼط اىَىاقف. 23

      أؽؼش ثبىشهجخ أو اىخىف ٍِ مو ؽئ.  21

      مىُ دضٌْب أو ٍنزئجب جو وقزً.أ 21

      أدت أُ ٌنىُ دىىً مضٍش ٍِ اىْبط. 21

      ٌَنِ ئظذبمً ثغهىىخ. 22

      أػزجش ّفغً ثأًّْ ىغذ ٍشدب. 23

      أرؼبٍو ٍغ اىْبط ثنو عشوس وثؾبؽخ. 24

      أدت أُ أمىُ وعػ اىذذس. 27
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      أؽؼش ثأًّْ ٍيئ ثبىذٍىٌخ واىْؾبغ. 21   

      أّب ئّغبُ ٍشح ورو ٍضاط ٍؼزذه. 21

      أّب ئّغبُ ّؾٍػ. 33

31 
أدت أُ أٍعً ثطشٌقً ىىدذي ثذلا ٍِ أقىد ٍجَىػخ 

 ٍب.
     

      أفعو اىقٍبً ثبلأٍىس ىىدذي. 31

31 
أّب أقشة لأُ أمىُ عبخشا وٍزؾبئَب ثْبء ػيى اػزقبد 

 اَخشٌِ.
     

      .أجذ ّفغً أظٍغ وقزً ثبلأوهبً 32

      اىَإصشاد اىزً أجذهب فً اىفِ واىطجٍؼخ رضٍش ئػجبثً. 33

      أرأصش ثبىؾؼش. 34

37 
أؽؼش ثأًّْ ٍيئ ثبىطبقخ والأدغبعٍظ اىزً رفٍط ٍِ 

 اىجٍئخ اىَذٍطخ ثً. 
     

31 
 أساػً اىْىادً اىذٌٍْخ ػْذ ارخبر أي قشاس.

 
     

      ٍِ دىىً. أهزٌ ثزأٍو اىطجٍؼخ واىنىُ أو الأوظبع 31

43 
ػْذٍب أقشأ الادة أو أرَؼِ فً قطؼخ فٍْخ رْزبثًْ 

 قؾؼشٌشح أو ٌغَشًّ الإػجبة.
     

      أّب ؽذٌذ اىشغجخ ثبىَؼشفخ. 41

      أؽؼش ثبىَزؼخ ػْذٍب أقشأ ّظشٌبد وأفنبس اىَؾبهٍش.  41

      أدبوه أُ أمىُ ىطٍفب ٍغ اىْبط قذس اىَغزطبع. 41

42 
أفشاد أعشرً أو أقبسثً فً مضٍش ٍِ  أرؾبجش ٍغ

 اىَىاظٍغ.
     

      ثؼط اىْبط ٌشوًّ أّبٍّب وٍغشوساً. 43

      أفعو اىزؼبٍو ٍغ اَخشٌِ ػيى اىزْبفظ ٍؼهٌ. 44

      أعزغو ٍِ ثؼط اىْبط ػْذٍب ٌغَخ ىهٌ رىل. 47

      ٍؼظٌ اىْبط اىزٌِ أػشفهٌ ٌذجىًّْ. 41

      بط ثشفق وسقخ.أدت أُ أرؼبٍو ٍغ اىْ 41

73 
ثؼط اىْبط ٌؼزجشوًّْ ثبسد الأػصبة وأػَو ىغشض 

 فً ّفغً.
     

      اّب واقؼً وػَيً. 71

71 
ػْذٍب أرعبٌق ٍِ أّبط ٍؼٍٍِْ فاًّْ اصبسح ثزىل 

 أٍبٍهٌ ػيْبً.
     

71 
أّب ٍغزؼذ لأُ أعزغو اىْبط ٍِ أجو اىذصىه ػيى ٍب 

 أسٌذ ئُ عْذذ ىً اىفشصخ ثزىل.
     

      أدبفظ ػيى رشرٍت أؽٍبئً وّظبفزهب. 72

73 
أعزطٍغ رشرٍت أوقبرً ثؾنو جٍذ ثذٍش ٌَنًْْ ئّجبص 

 ٍهبًٍ ميهب. 
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      أدبوه ئّجبص مو ؽئ ثذقخ. 74   

77 
ىذي ٍجَىػخ ٍِ الأهذاف اىىاظذخ وأػَو ثطشٌقخ 

 ٍْظَخ ىيىصىه ئىٍهب. 
     

      افً. أػَو ثلا هىادح ٍِ أجو رذقٍق أهذ 71

      أرؼهذ ثبىقٍبً ثَهَخ ٍب ػْذٍب ٌؼزَذ اىْبط ػيً.  71

      أػزجش ّفغً ئّغبُ ٍبهش وجذٌش ثبهزَبً اىْبط ثً. 13

      أغَخ ىيَضبىٍخ وئرقبُ الأؽٍبء ػيى أمَو وجه. 11

      أػزجش ّفغً ئّغبُ جٍذ اىزْظٌٍ. 11

      د.أهذس وقزب مضٍشا قجو أُ أثذأ ثبىؼَو اىجب 11
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