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 ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل غَبئِؾَخاٌزأؿ١و الإهلاِٟ ٌ

َٛهْٟ فٟ رشى١ً ث١ٕخ ٚأوىبسبرٙب اٌّؾزٍّخ ٌزأص١واد فٟ ٚالن ا "لواءح اٌنارٟ ٌلٜ اٌ

 "اٌـفً

 ئهلاك:

أ.٠.ى/ ٍضخ ٢ل٣٭ى سخ٢ٱ أك٣ي


 

 ٍِقض اٌلهاسخ: 

ٲئىٲ٩ طسظ٫يِ ٪٨ٌ حٞيٍحسش ٍغي ح٣ًٞخ١ٞ حَٞثٳسٳش ٴْخٔ حٞي٬ٍ حٞلٳ٭ٰ ٬حٞلخس١ حٌٰٞ 

٢َُخص؛ ٬طؤػٳَحط٩ ح٣ٞظ٭ًٖش يٟٯ ٢سظ٭ٲخص حٞ٭َيْٱ حٌٞحطٱ  حٸيٻ٠ ٚؤكي ٢ٛ٭٦خص حسظَحطٳـٳش ٢٭حؿ٫ش حٶَ

ّٝٛ ٩٧٢ ٣ٞ٭حٚزش حٶ٬ٞ٭ٲخص حٞـيٲيس حٞظٱ أَُْط٫خ ؿَخثِلَش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي  حٞـيٲي ح٣ُٞظط

"Covid- 19ٍحٞظل١ٛ حٞسٟ٭ٚٱ  حٶقٓخٜ؛ ٖػي حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ ٢يٮ ح٦ًٛخّ ًٞٙ يٟٯ " رٳ٥ ؿ٫٣٭

حٌٞحطٱ ح٣ُٞيٍ٘ ٦ل٭ حٞٗؿٳش ٢٭ؾى حٞيٍحسش ٬طك٭ٲَ هكف حٞظًخٲص حٴ٥٢ِ ٬حٺ٦وَحـ  ْٱ سٟ٭ٚٳخص 

َـخثِلَش؛ ْٱ ٧٢ه٭ٍ يٳ٧ش ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ؛ طُٗيٍ رـ ) ( ٢َٓىس؛ ٔ٘ٗحٞل٣خٲش حٌٞحطٳش ح٣َٞطزكش رخٞ

ُِيض يٟٳ١٫ حسظزخ٦ش  ٬طؤػٳَحط٩ ٚ٭٦٬ٍخ  ؿخثلش ْٱ نٝحٞ٭نٳٓٱ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠  ٖٳخّ "ؿي٬ٮ حٞي٬ٍُ٬

ّٝٛ ٩٧٢ ٞيٮ حٶقٓخٜ ٬ً٬ٲ١٫"، ٬٪ٯ حسظزخ٦ش  ح٣ٞظ٭ًٖش يٟٯ ٢سظ٭ٲخص حٞ٭َيْٱ حٌٞحطٱ حٞـيٲي ح٣ُٞظط

٬ؿ٭ى ىٍؿش ٢ٗز٭ٞش : أرَُ٪خ٬ٖي ط٭غٟض حٞيٍحسش اٞٯ ييى ٥٢ ح٧ٞظخثؾ ، ( َْٗس٢ًٕٙٛ٭٦ش ٥٢ )٢ُٟٗش؛ 

٬ح٣َٞطِٛ يٟٯ ٢خ طٗي٩٢ حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳخ  -حٸيٻ٠ ٥٢ حٞ٭َيْٱ ح٧ٞسزٱ ك٭ٜ ؿي٬ٮ حٞي٬ٍ حٌٰٞ ٲؿكٟى ر٩ 

٬حٸ٧ٖخو ْٱ حٞظؼٗٳّ  -ح٣َٖٞٳش ٢٬خ طظٳل٩ حٞطزٛخص حٺؿظ٣خيٳش ٥٢ ا٢ٛخ٦ٳش ٦طَ حٞزٳخ٦خص رطٛٝ ْ٭ٍٰ

ٚٝ َْى ر٣سئ٬ٞٳظ٩ طـخ٨ غلظ٩ ٬غِلّش ٥٢ ٲَيخ٪١؛ ٢ًظ٣يحً ْٱ ًٞٙ يٟٯ اػخٍس حٞـ٭ح٦ذ ٬اضًخٍ 

٥٢ ٦ظخثؾ حٞيٍحسش أٲؿخً  ٣ٚخ طزٳ٥، ًؽ حٶكٳخ٤ اٞٯ حٞظو٭ٲّحٺ٦ًٓخٞٳش ٬حًٞخقٓٳش حٞظٱ طـ٧ق ْٱ ر

ٞٷقٓخٜ كٳخٜ ؿي٬ٮ  حهظٻِ ٢سظ٭ٮ حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢َ يي٠

(؛ رخهظٻِ Covid- 19حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ ؿَخثِلَش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي )

اٞٯ ييى ٥٢ ح٦ظ٫ض حٞيٍحسش ٖي ٬ح٣ٞسظ٭ٮ حٞيٍحسٱ، حٞٓجش حٞ٭نٳٓٳش(،  ٢ظُٳَحص )حٞٓجش ح٣ًَٞٲش،

حٸسَحو ْٱ ٬ؾى ر٦َخ٢ؾ ٟٞظؼٗٳّ حٞػِلِّٱ ٢خ رٳ٥ ٬ُحٍس حٞػِلّش ٬حٞ٭ُحٍحص  أ٪٫٣خحٞظ٭غٳخص؛ 

ح٧ً٣ٞٳش ٚ٭ُحٍطٱ حٸيٻ٠ ٬حٞؼٗخْش, ٬حٞظَرٳش ٬حٞظًٟٳ١ ٬حٞطزخد؛ ٪ي٩ْ ٍْى حٞؼٗخْش حٞػِلِّٳش حًٞخ٢ش ٞيٮ 

ح٣ًَٞٲش حٶغَُ س٧خً ٥٢ حٞطزخد ٬حٶقٓخٜ؛ ٥٢ أؿٝ حٞظ٬ِّى ر١ِّٛ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬ح٣ًَْٞش ح٧٣ٞه٣ش حٞٓجخص 

٬ح٣ٞػ٣٣ش ٟٞظز٧ٱ حٸىحٍٰ ٟٞسٟ٭ٚٳخص ح٣ًُُِٞس ٞػِلّش حٶَْحى ٬ح٣ٞـظ٣ًخص؛ ٺسٳ٣خ ْٱ أ٬ٖخص 

٢َُخص حٞػِلِّٳش حٞكخٍثش.  حٶَ

 اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:  

 حٞكٓٝ -حٞ٭يٱ حٌٞحطٱ  -٭٦٬ٍخؿخثلش ْٳ٬َّ ٚ –حٞظؤقٳَ حٸيٻ٢ٱ 

                                                           
 ٝٓؿخ٢ًش يٳ٥ ض٣س -ٟٚٳش حٞز٧خص ٞٵىحد ٬حًٟٞ٭٠ ٬حٞظَرٳش -أسظخً ٢سخيي ايٻ٠ حٞك 
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Media framing of the coronavirus pandemic 

"A reading into the reality of the effects and its possible 

repercussions in shaping the structure of the child’s self-

awareness" 

Study summary:  

 This study aims to monitor the main features of the strong role that 

the media can play as one of the components of the crisis response strategy, 

and its expected effects on the levels of new self-awareness that is forming 

among the children’s audience in order to keep pace with the new priorities 

created by the emerging coronavirus pandemic ―Covid-19‖, A random 

sample of parents was surveyed; Their number was (451) people; A closed-

ended questionnaire consisting of (62) items was distributed to them, 

divided into five dimensions to achieve the objectives of the study and its 

general questions, This questionnaire was designed to measure ―the 

feasibility of the functional role of the media in light of the Corona 

pandemic and its expected effects on the levels of new self-awareness 

formed from it among children and their families‖ The results of the study 

showed the following indicators:1) There is an acceptable degree of relative 

awareness about the usefulness of the role played by the media - based on 

what digital technology offers and the possibility of disseminating data 

instantly - in educating, persuading, and making every individual feel 

responsible for his health and the health of their children and adults; Relying 

on arousing the emotional and emotional aspects that sometimes tend toward 

intimidation, 2) The results of the study also showed that there was no 

difference in the level of self-conviction among the study sample of parents 

about the feasibility of the official media campaigns implemented about the 

emerging coronavirus pandemic (Covid-19); Depending on the variables 

(age group, educational level, job category), The study emphasized the 

importance of establishing a health education program between the Ministry 

of Health and the relevant ministries, such as the Ministries of Information 

and Culture, Education and Youth; This is in order to raise the level of 

general health culture among younger age groups, including youth and 

children. 

Keywords:  

media framing - coronavirus pandemic - self-awareness - child 
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 :مقدمة

٢ُْش٢َ حًٞخ١ٞ ر  ١ٞ ٲط٫ي ٢ؼٳٻً ٫ٞخ ٧٢ٌ يٗ٭ى؛ ن٫َص ٥٢ هٻٜ ح٦ظطخٍ يي٬ٮ حٸغخرش  ؤَ

ْٱ ٢يٲ٧ش "٬٬٪خ٤" حٞػٳ٧ٳش ٞٳط٣ٝ ْٱ ح٦ظطخ٨ٍ ٚٝ ى٬ٜ حًٞخ١ٞ؛ " Covid- 19"رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

 ي٥ " ريٺًؿَخثِلَشحًٞخ٣ٞٳش طس٣ٳش " حٞػِلّشٲ٧ظطَ ٣ٚخ ح٧ٞخٍ ْٱ ح٫ٞطٳ١، كظٯ أقٟٗض يٟٳ٩ ٧٢ه٣ش 

حٞظؤػٳَ ٬حٞظيحيٳخص، ٬ح٦ًٛسض ٪٨ٌ حٞظيحيٳخص ٬يِه١َ "؛ ٦هَحً ٞسًش حٺ٦ظطخٍ ٬هك٭ٍس حٸغخرش ٬َرَخء"

يٟٯ حٞػًٳي حٞيحهٟٱ ٬حٞوخٍؿٱ ٟٞي٬ٜ، ٬طسززض رَٓؼ أ٣٦خـ طًخ٢ٝ ؿيٲي ْٱ سٟ٭٘ حٶَْحى 

٤٬َ، ٬ح٣ٞـظ٣ًخص ٬حٞي٬ٜ يٟٯ كي س٭حء، ٬أيخىص ح٧ٞهَ رؤى٬حٍ حٞي٬ٜ ٬سٳخسخط٫خ )٢َيٱ ٬آه

؛ ْؤي٥ٟ رًؿ٫خ حٞظزخيي حٺؿظ٣خيٱ، ٬ط٧٭يض حسظـخرخص حٞلٛ٭٢خص ْٱ رٟيح٤ ٚؼٳَس(، ٘: ٕٕٔٓ

ْٱ رٳ٭ط١٫، ٬كهَ حٞظـ٣ًخص، ٬اَٻٔ أ٦طكش حٶي٣خٜ ٬حٞوي٢خص َٳَ حٶسخسٳش، ٬اِٞح٠ ح٧ٞخّ رخٞزٗخء 

، ٬ْٱ ٚؼٳَ ٥٢ حٞلخٺص، س٧ض حٞلٛ٭٢خص حٞػِلِّٱ٬اَٻٔ حٞلي٬ى، ٬َْؼ اؿَحءحص حٞلـَ 

ططَٲًخص ٣ٞٛخْلش ح٣ٞوخقَ حٞزٳ٭ٞ٭ؿٳش ٬طلٗٳٕ حٶ٥٢ حٞزٳ٭ٞ٭ؿٱ، ٬٬سًض طيحرٳَ ح٣َٞحٖزش ٬أي٣خٜ 

٣٢٬خ ٺ ضٙ ْٳ٩ أ٤ حٞظُٳٳَ (، ٕٕٓ: ٕٕٕٓ، ٚ٭َْ)حٞطَقش ٥٢ أؿٝ ا٦ٗخً حٺ٢ظؼخٜ ٟٞؿ٭حرف 

 حٺؿظ٣خيٱ ح٣ٞػخكذ ٞظٟٙ حٞظُٳَحص س٭ِ ٲسظ٣َ ٣ٞخ رًي ٚ٭٦٬ٍخ يٟٯ ؿ٣ٳى ح٣ٞسظ٭ٲخص حٺؿظ٣خيٳش

٬حٞٗٳ٣ٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش ٬قزٳًش حًٞٻٖخص حٺؿظ٣خيٳش ٢٬ؿ٣٭٫٦خ؛ ٣٢خ ٲسظ٭ؿذ ط٣٧ٳش اىٍح٘ حٶَْحى ْٱ 

َـخثِلَشح٣ٞـظ٣ى ر٨ٌ٫  حٞط٫َٰ، ، ٬طييٳ١ ح٣ٞسئ٬ٞٳش حٺؿظ٣خيٳش ٬اٲٗخل حََٞزش ْٱ ح٣ًٞٝ ح٣ٞطظَ٘ )حٞ

خ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٫ً٢خ ٬٪ٌح ٲظكٟذ رٻ ضٙ طًخ٦٬خً ٬طؿخَْحً ْٱ حٞـ٫٭ى، ٬ح٫٣ٞخٍس حًٟٞٳ(، ٜٚٗ: ٕٕٔٓ

٬٪٧خ طـيٍ حٸضخٍس اٞٯ (، ٕٙٗ: ٕٕٖٔٓخىٍٰ، ٬غ٧خيظ٩ ) خٞ٭َيْٱرل٣ٛش ٬ٲٗهش؛ ٬٪ٌح ٺ ٲٛ٭٤ اٺ ر

ٞظٟٙ  حٞػِلِّٱٚ٭٦٬ٍخ ٥٢ طُٳَ ْٱ يخىحص حٞطً٭د ٲئػَ طؤػٳَحً ٚزٳَحً ْٱ حٶ٥٢  ؿَخثِلَشا٤ ٢خ طليػ٩ 

ٞلٗٳٗٱ ٬ح٣ٞسئ٬ٞٳش ح٣ٞـظ٣ًٳش ٬حٶهٻٖٳش؛ حٺؿظ٣خيٱ ح حٞ٭َيْٱحٞـ٣خيخص؛ ٣٢خ ٲسظ٠ِٟ أ٤ ٲٛ٭٤ ٞيٲ١٫ 

٬ح٣ٞظًٟٗش رخٞسٟ٭٘  شحٞػِلِّٳ٥٢ أؿٝ حٞزٗخء يٟٯ غلظ١٫ ي٥ قَٲٕ حطزخو حٞظلٌٲَحص ٬حٞٗ٭حيي 

 .، ٬ٌٚٞٙ حٞظؤٚٳي يٟٯ ٖ٭س حٸٍحىس ٞٷَْحى ٬ح٣ٞسئ٬ٞٳش حٶهٻٖٳشحٞ٭َرَخءحٞسٟٳ١ ٟٞظًخ٢ٝ ٢ى ٪ٌح  حٞػِلِّٱ

 (ٚٗٔ: ٕٕٕٓح٧ًِٰٞ، )

هكَ ٺ ٲَٓٔ رٳ٥ ح٧ُٞٱ ٬حٞٓٗٳَ، رٳ٥ ح٣ٞئٲي ٟٞلٛ٭٢خص ٬ح٣ًٞخٍؼ ٫ٞخ، رٳ٥ ٬ًٰ  ٦ل٥ أ٢خ٠  

حٞسٟكخ٤ ٬حَٞيٳش، هكَ ٍحف ؾلٳظ٩ أ٢َحء ٬٬ؿ٫خء ٢٬طخ٪ٳَ ٢٬ـخ٪ٳٝ؛ ٣٢خ ؿًٝ حٞـ٣ٳى ٲٓسق 

ح٣ٞـخٜ ٞٷقزخء ٬ح٣ًٟٞخء ٬حٞزخكؼٳ٥ ْٻ غ٭ص ٲًٟ٭ يٟٯ أغ٭حط١٫، ٬ٺ ٣ٟٚش رًي ٣ٟٚظ١٫ )حًٞظٳزٱ، 

ح٧ٞخّ ٬كٳخط١٫؛ ْب٤ ٪٧خ٘ حًٞيٲي ٥٢  غِلّش٬ا٤ ٚخ٤ حًٞٻؽ يخ٢ٻً أسخسٳخً ٞلٓم  (،ٕٗٓ: ٕٕٔٓ

حٌٰٞ ٲًظزَ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ؛ ًٞٝ أ٪٫٣خ حٞػِلّشحًٞ٭ح٢ٝ حٞلخس٣ش حٶهَٮ حٞظٱ طٗى هخٍؽ ٦كخٔ ٖكخو 

 أكي حًٞ٭ح٢ٝ حٞظٱ ط٭ٖى حٶَْحى ْٱ ح٣َٞؼ؛ ٌٞٞٙ ٚخ٤ ٺري ٥٢ اضَح٘ ح٣ٞـظ٣ى ْٱ ٦طخقخصَٳخر٩ 

َْحى٨ اٞٯ طل٣ٝ ٢سئ٬ٞٳش غلظ١٫؛ ٬ًٞٙ رخٞظوٟٱ ي٥ أحٞوخغش ر٩ ٥٢ هٻٜ ىْى  شحٞػِلِّٳحَٞيخٲش 

حٞسٳجش حٞظٱ طظسزذ ْٱ حٞ٭ٖ٭و ْٱ ح٣َٞؼ أ٬ طٓخ٩٣ٖ أ٬ ح٦ظطخ٨ٍ، ٬حٞظلٟٱ ريٜ ًٞٙ  شحٞػِلِّٳحًٞخىحص 

: ٣ٕٕٖٓخىٰ ٬آه٤٬َ، ح٣ٞللش )حٞػِلِّٳ شحٞػِلِّٳسٟٳ١ ٲظؤطٯ ٥٢ هٻٜ حٞظ٬ِى رخٞؼٗخْش  غِلِّٱّرسٟ٭٘ 

٢ُْش٣ٞ٭حؿ٫ش  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ؛ طسًٯ حٞـ٫خص حَٞس٣ٳش ٬حٶ٪ٟٳش ٞظًِٲِ ٌٞٞٙ (،ٖ٘ٔ ٥٢ هٻٜ  ؛حٶَ
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٢ُْش٬ؾى حسظَحطٳـٳخص ٪خىْش ط٧يٍؽ ؾ٥٣ ٢وككخص اىٍحس  َـخثِلَشحٞظٱ َْؾظ٫خ  حٶَ ، ٥٢٬ أرَُ حٞ

؛ ٥٢ هٻٜ ط٭نٳّ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٞ٭َرَخءح٣ٞ٭حؿ٫ش  شحٞػِلِّٳأى٬حص ط٧ٓٳٌ٪خ حٞظؤٚٳي يٟٯ أ٪٣ٳش حٞظ٭يٳش 

٬طليٲي ٧ٖ٭حص حٺطػخٜ ٟٞ٭غ٭ٜ اٞٯ أٚزَ ييى ٥٢ حٶَْحى ٞظلٗٳٕ حٶػَ ح٣ََٞ٭د ْٳ٩؛ ٬ًٞٙ رظ٬ِٲي 

٬حٞسٳَ ر٫خ ٦ل٭ حٶْؿٝ  شحٞػِلِّٳر٫يِ حٞظؤػٳَ ْٱ حطـخ٪خط١٫ ٬سٟ٭ٚٳخط١٫  ٢ُْشحى رخٞوزَحص حٞٷََحٶْ

٬٪٭ ٢خ حسظييٯ حٞٛؼٳ٤٬َ ٟٞظؤٚٳي يٟٯ (، ٜٜٖ: ٢٬ٕٕٕٓيْ٭٦ٱ، حًٞخ٢ش )ٖ٭ؿٳٝ  حٞػِلّشكٓخنخً يٟٯ 

حٺؿظ٣خيٳش ٥٢ أؿٝ ارٗخء أَْحى ح٣ٞـظ٣ى يٟٯ حقٻو ىحث١  خأ٪٣ٳش أ٤ طظل٣ٝ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٢سئ٬ٞٳخط٫

رخ٣ًٟٞ٭٢خص ٬طًِٲِ َْظ حٞ٭ٖخٲش ٥٢ ح٣َٞؼ، ٬طٗيٲ١ ٢ًٟ٭٢خص ٫ٓ٢٭٢ش ٬٬حؾلش ٬ىٖٳٗش، ٬حٸس٫خ٠ 

٢َُخصٞٷَْحى أػ٧خء  شػِلِّٳحْٞٱ طُٳٳَ حٞسٟ٭ٚٳخص  ش غِلِّٳّ، ٬طلٓٳِ حٞـ٣خ٪ٳَ يٟٯ حطوخً اؿَحءحص حٶَ

اٲـخرٳش، ٬طؤٚٳي اؿَحءحص حٞزٗخء ْٱ ح٧٣ِٜٞ ٬حٞظزخيي حٺؿظ٣خيٱ ْٱ حٶ٢خ٥ٚ حًٞخ٢ش، ٬ط٭يٳش حَٞأٰ 

 (ٖٕٓ: ٕٕٓٓ)رَحىيٱ،  .حًٞخ٠

ْٱ ٲ٭٧٢خ ٪ٌح؛  حٞػِلِّٱ٭ؾى ط٣ؼٝ حٞٗخييس حٞظٱ ٲظؤسس يٟٳ٫خ حٞ حٞػِلّشا٤ ػ٧خثٳش حٸيٻ٠ ٬  

٢كٟذ ا٦سخ٦ٱ ٢ط٬َو، ٬حٸيٻ٠ ٪٭ حٞ٭يخء ح٣ٞٻث١ حٌٰٞ ٲسخ٪١ ْٱ حٞظ٬َٲؾ ٫ٌٞح ح٣ٞكٟذ  خٞػِلّشْ

٢كٟذ أسخسٱ ٺ  حٞػِلّش٣ٚ٬خٜ (، ٖٙٓٔ: ٕٕٔٓحٸ٦سخ٦ٱ ٬حٞظؤٚٳي يٟٳ٩ ْٱ أٍؼ حٞ٭حٖى )ؿخى، 

٩٧ٛٞ ٲظـخ٬ُ ًٞٙ ٟٞط٬َـ حٺطػخٞٳش ْٱ ٲظ٭ّٖ يٟٯ ط٭ْٳَ حٞط٬َـ ح٣ٞخىٲش ٬حٞزٳ٭ٞ٭ؿٳش ْٗف ٞظلٗٳ٩ٗ؛ 

؛ ٬ًٞٙ ربكيحع طُٳٳَحص ٬اىهخٜ طًيٲٻص يٟٯ شحٞػِلِّٳسزٳٝ حٞظ٭يٳش ٬حٞظؼٗٳّ ٬هٟٕ ح٣ًَْٞش 

يٟٯ طز٧ٱ  حٸ٦سخ٦ٱ ٥٢ هٻٜ ي٣ٟٳخص ط٭حغٟٳش ٢وككش؛ ط٣ًٝ يٟٯ كِٓ حٞـ٫٣٭ٍ حٞػِلِّٱحٞسٟ٭٘ 

: ٕٕٔٓؿ٥٣ حٞـ٭ ح٣ٞٻث١ ٞلٳخط٩ )ٍحٲس، ٩ٞ ٬ط حٞػِلِّٱ٢٭حّٖ ٬حطـخ٪خص ؿيٲيس طَطٗٱ رخ٣ٞسظ٭ٮ 

" َٳَ ح٣ٞسز٭ٖش ٖي َْؾض أ٪٣ٳظ٫خ Covid- 19ٚ٭٦٬ٍخ " ؿَخثِلَش٬طـيٍ حٸضخٍس اٞٯ أ٤ (، ٘ٙٔ

يٟٯ حٶؿ٧يس حٸيٻ٢ٳش ٬ضُٟض ح٣ٞسخكش حٶٚزَ ٥٢ طُكٳظ٫خ ح٣ٞظ٭حٞٳش ر٧سذ ٢ظٓخ٬طش، ٬حسظكخو 

َ٘ أػ٨َ ٬حؾلخً ْٳ٩، ٬سخ٪١ ْٱ هٟٕ قزٳًش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ أ٤ ٲ٣ًَِٝ أسٟلظ٩ ْٱ ٢ـخٜ حٸيٻ٠، ٬ط

ّـِٝ رَٓؼ  ح٦ٗٻرٳش ٢ٟٳجش رخ٣ٞظ٧خٖؿخص؛ رَٓؼ ٢سخٍ اؿزخٍٰ، ٬٪٭ ركزٳًظ٩ ح٣ٞزخَظش حسظكخو أ٤ ٲًُ

٬ٖي أيخى ْٳ٬َّ (، ٖ٘: ٕٕٔٓطُٳَحص ٚخ٤ ٥٢ ح٥ٛ٣٣ٞ حٞظٟٛئ ٬حٞظزخقئ ْٱ حٞظٛٳّ ٫ً٢خ )حٞطـٳَٰ، 

٧٢خرَ٪خ ح٣ٞظ٣خٲِس خثٝ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٰ؛ رًي٢خ رخطض " حٺيظزخٍ ٞ٭سCovid- 19ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي "

؛ َيحس ٪ـَس حٞـ٫٣٭ٍ ٢ُْش٢ػيٍحً ٢ًظزَحً ٣ًٟٟٞ٭٢ش ٢٬َْيحً ٣٫٢خً ٟٞظُكٳش حٶض٣ٝ ٧٢س٭رخً ٬ط٧٭يخً ٞٷَ

َٝ َّٛ أٲؿخً ٢٭ؾى طلي ٬ح٤ُ رخ٧ٞسزش ٫ٞخ؛ ٣٢خ  حٞـِثٳش ٫٧٢خ اٞٯ ٧٢ػخص حٞطزٛش ح٧ًٞٛز٭طٳش، ٩٧ٛٞ٬ ض

َـخثِلَشظًخقٱ حٸيٻ٢ٱ ٢ى ح٦ًٛس ْٱ هكخد حٞ  .، حٞظٱ ٺٲِحٜ حًٞخ١ٞ ٲٗخٍو طزًخص طٓطٳ٫خ كظٯ حٴ٤حٞ

 (ٕٗٓ: ٕٕٔٓ، حٞل٣يٰ ٬آهَح٤)

؛ شحٞػِلِّٳ٬كٳغ أ٩٦ ٺ ٲ٭ؿي أٰ يٻؽ أ٬ ٞٗخف ٣ٞ٭حؿ٫ش ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ كظٯ حٴ٤ اٺ حٞظ٭يٳش   

خ ٲًُي ٥٢ ح٣ٞ٭ؾ٭يخص ح٣٫٣ٞش؛ ٞيٮ حٶَْحى ك٭ٜ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍ حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱْب٤ حٸس٫خ٠ ْٱ ر٧خء 

ٞيٮ حٶَْحى كـَ حٶسخّ ْٱ أ٣٦خـ سٟ٭ٚٳخط١٫ حٞٳ٭٢ٳش حٞظٱ ٫ٞخ أػَ ٚزٳَ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱكٳغ ٲُطٛٝ 

٬أغزق ٪٧خ حٞظليٰ حٶٚزَ ٞٳس ْٗف ط٭ْٳَ  (،ٖ: ٕٕٔٓرطٛٝ يخ٠)سخق٭ٍ،  شحٞػِلِّٳْٱ كخٞظ١٫ 

حٶَْحى ر٫خ، ٟٞظؤػٳَ يٟٯ سٟ٭ٚٳخط١٫ ٬ؿ١٫ًٟ ٥ٛٞ٬ أٲؿخً ا٧ٖخو لش ٬ح٣ٞ٭ػ٭ٖش؛ حٞػِلِّٳح٣ًٟٞ٭٢خص 
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، ٪ٌح ٲًَُِ ي٣ٟٳخً رخ٫٧٣ٞؾ حٞظػخييٰ )٥٢ حٶسٓٝ اٞٯ حٶيٟٯ(؛ ٬ٲ٧ًٱ ْٱ شحٞػِلِّٳٲٟظ٢ِ٭٤ رخٞظيحرٳَ 

٬يٟٯ (، ٜٖٔ: ٖٕٕٓ٪٨ٌ حٞلخٞش حٞظؤػٳَ يٟٯ حٞسٟ٭٘ حَٞٓىٰ ٞظُٳٳَ حٞسٳخسش حًٞخ٢ش )ق٫خٍ ٬حٞظخؽ، 

ٲًٳط٫خ حًٞخ١ٞ ْٱ ٬حؿ٫ش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي؛ ْب٤ ط٭يٳش حٶسَس ؾ٭ء حٞلخٞش حٺسظؼ٧خثٳش حٞظٱ 

حٞسٟٳ٣ش؛ طًُي أ٢َحً ؾ٬ٍَٲخً، ٬ٲِٲي ٢سئ٬ٞٳش  شحٞػِلِّٳرؤ٪٣ٳش ح٣ٞلخْهش يٟٯ حًٞخىحص ٬حٞسٟ٭ٚٳخص 

َـخثِلَش٬ْٱ نٝ  ؛حٞٳ٭٬٠(، ٚٗ: ٕٕٕٓحٶسَ طـخ٨ أر٧خث١٫ ٬ح٣ٞـظ٣ى )ٍحؾٳش ٬أ٦٬ٳس،  حٞظٱ كزسض  حٞ

 ػِلّش٬هك٭ٍس ٫ًٖ٬خ يٟٯ ح٣ٞـظ٣ى؛ طػخيي حٺكظٳخؽ اٞٯ أ٪٣ٳش ٬ؾى حٞز٬ٌٍ حٶ٬ٞٯ ٟٞ أ٦ٓخّ حًٞخ١ٞ

حٞـٳيس ٞيٮ حٶقٓخٜ، ٬ا٢يحى٪١ رخ٣ًٟٞ٭٢خص ٬حٞسٟ٭ٚٳخص حٞ٭ٖخثٳش ٞل٣خٲظ١٫ ٥٢ ًٞٙ حٞٓٳ٬َّ 

٢َُخص٬طيحيٳخط٩، ْؿٻً ي٥ ط٭يٳش حٶقٓخٜ رٛٳٓٳش اىٍحس طٟٙ  ٬حٞظًخٲص ٫ً٢خ ٥٢ هٻٜ أ٦طكش ط٣ًٝ  حٶَ

  (ٚٛ: ٕٕٕٓ، يزي حٞسظخٍ) .حٞ٭ٖخثٱ ٞيٲ١٫ حٞ٭َيْٱيٟٯ طؼٗٳّ ٬ط٣٧ٳش 

٢َُخص٣ْٛخ حٞلخٜ ْٱ ٚٝ     ٲًُي حٶقٓخٜ ٬؛ طظؤػَ حٞٓجخص ح٫ٞطش ْٱ ح٣ٞـظ٣ى رطٛٝ ٢ؿخيّ، حٶَ

٥٢ أٚؼَ حٞٓجخص حٺؿظ٣خيٳش طٓخيٻً ٬طؤػَحً رخٞلَح٘ ٬حٶكيحع حٺؿظ٣خيٳش ٬حٺٖظػخىٲش ٬حٞؼٗخْٳش 

ري ٥٢ حٞظَٚٳِ رَغي ٢خ ٲ٭حؿ١٫٫ ٥٢ ٢طٛٻص كٳخطٳش ٢٬يٮ طؤػَ٪١ ْٱ ؿ٣ٳى ٬حٞسٳخسٳش؛ ٬ٺ

رًي طٓطٱ ٖي ح٦ٟٗزض ك٭ٜ حًٞخ١ٞ رطٛٝ ٚزٳَ  لٳخس حٶقٓخْٜ(، ٕٛٗ: ٕٕٕٓكسٳ٥ ٬ىح٬ى، ح٣ٞـخٺص )

ٍّ ٬حٺهظٻـ رخٴهَٲ٥ ٣٢٬خٍسش طُٳَص يخىحط١٫ حٞٳ٭٢ٳش ٢ؼٝ حٌٞ٪خد اٞٯ ح٣ٞيح اًْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ 

حٞظٱ ط٭ٖٓض رطٛٝ ٫٦خثٱ، ْؿٻً ي٥ ح٣ٞلخًٲَ حٞظٱ ٲظٟٗ٭٪خ ٲ٭٢ٳخً ٥٢ أ٬ٞٳخء أ٢٭ٍ٪١؛ ٣٢خ ح٫ٞ٭حٲخص؛ ٬

ٌٚٞٙ ْب٤  (،ٗٔٗ: ٕٕٓٓٲـ١٫ًٟ ٲط٤٬ًَ رخٞؿٳٕ ٥٢ ٪٨ٌ حٶؿ٭حء حٞـيٲيس يٟٳ١٫ )يزي حٞلٓٳم، 

ْٱ ٪ٌح حٞ٭ٖض اٞٯ ٢وخقَ ٬ؾُ٭قخص ٦ٓسٳش  ٪ئٺء حٶقٓخٜ ٥٢ ح٣َٞؿق أ٤ ٲٛ٭٦٭ح ٖي طًَؾ٭ح

 حٞػِلِّٱْٳخص رٳ٥ أكزخث١٫ أ٬ ٢َؾ١٫ أ٬ ح٦ًٓخ١٫ٞ هطٳش ح٣َٞؼ، أ٬ رسزذ اؿَحءحص حٞلـَ رسزذ حٞ٭

طٓخ٣ٖخص  ٥٢٬ ػ١ أرَُصحٞظٱ أػخٍص حٞو٭ِ ٬ح٫ٟٞى ىحهٝ ح٣ٞـظ٣ًخص يخ٢ش ٬حٶسَ رطٛٝ هخظ؛ 

اٞٯ ا٪٣خٜ حٶقٓخٜ ٬طٟٗٳع حٸضَحِ يٟٳ١٫ ٬حُىٲخى حٸسخءحص ٬ح٧ًّٞ ح٧٣ِٞٞٱ ٬حٞطوػٱ  أىص

يٟٱ، ) .حٶقٓخٜ، ٬َٳَ٪خ ٥٢ حٞظ٫يٲيحص ح٧ٞٓسٳش حٞظٱ طِٲي ٥٢ حٞوكَ رخ٧ٞسزش ٟٞكٓٝح٣ٞ٭ؿ٩ ؾي 

ٕٕٕٓ :٘٘ٛ) 

أٚيص ر٣خ ٺ ٲيو ٢ـخٺً ٟٞطٙ يٟٯ أ٤ ٳش ٬ح٣ٞلٟٳش ٢٬خ ٦ط٫ي٨ ٥٢ أكيحع؛ ٬حٞيٍحسخص حًٞخ٣ٞ   

َـخثِلَشْجش حٶقٓخٜ ٪١ حٞٓجش حٶٚؼَ طؤػَحً ر٨ٌ٫  ٍد كٳخطٳش ؿيٲيس ؛ ٬ًٞٙ ٦هَحً ٣ٞخ ٲ٤٬َ٣ ر٩ ٥٢ طـخحٞ

حٶ٢َ حٌٰٞ ؿ١٫ًٟ أٚؼَ حٍطزخٚخً ٬ٖٟٗخً ٬ه٭ْخً؛ ْه٫َص يٟٳ١٫  ،قخٍثش ١ٞ ٲسزٕ ١٫ٞ حٞظًخٲص ٫ً٢خ سخرٗخً

رًؽ ح٣ٞوخ٬ِ حٞظٱ ١ٞ ط٥ٛ ٢٭ؿ٭ىس ٞيٲ١٫ ٥٢ ٖزٝ، ٬ريص ٥٢ هٻٜ طًخ٢ٻط١٫ ٢ى حٴهَٲ٥ ٬أػ٧خء 

( ٕٕٔٓحٞػخىٍ ْٱ أٚظ٭رَ ) ٖي كٌٍص حٞٳ٭٦ٳسٳّ ْٱ طَٗٲَ٪خ، ٣٢٬خٍسظ١٫ ٶ٦طكظ١٫ ح٣ٞوظٟٓش

ح٧ٞٓسٳش ٞٷقٓخٜ ٬ك٣خٲظ٫خ ٬ٍيخٲظ٫خ" ٥٢ أ٤ حٶقٓخٜ  حٞػِلّشر٧ً٭ح٤ "كخٞش حٶقٓخٜ ْٱ حًٞخ١ٞ: طًِٲِ 

يٟٯ غلظ١٫ ح٧ٞٓسٳش ٬ٍْخ٪١٫ ٞس٧٭حص ييٲيس ٖخى٢ش؛ ْ٭ْٗخً ٶكيع  ٜٔ-ْي ٲط٤٬ًَ رظؤػٳَ ٚ٭ْٳي 

( أقٓخٜ رطٛٝ ٢زخضَ ٟٚٯ حٶٖٝ ٥٢ ٚٝ )حٞزٳخ٦خص ح٣ٞظخكش يٟٯ ٢سظ٭ٮ حًٞخ١ٞ؛ طؤػَ قٓٝ ٬حكي ي

ٳ١ رًؽ حٞطٱء )٢ل٣٭ى، ( ٢ٟٳخٍ قٓٝ ٥٢ ْٗيح٤ حٞظًٟٙ.ٔر٣ًٟٳخص حٸَٻٔ، ْٱ كٳ٥ يخ٦ٯ أٚؼَ ٥٢ )

طٛٝ طٓطٱ ٲرٳ٣٧خ أضخٍص اٞٯ أ٩٦  (، ٬ػ٣ش حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص حٞسخرٗش ًحص حٞػٟشٖٕٓ: ٕٕٕٓ
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؛ حٖظػخىٲش ٬حؿظ٣خيٳش ٦٬ٓسٳش يٟٯ يخ١ٞ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬حٸؿَحءحص ح٣ٞظًٟٗش ر٩ ؾُ٭قخً ٚزٳَس

حٞٛزخٍ، ٲـي حٶقٓخٜ أ٦ٓس١٫ حٞلٟٗش حٶؾًّ ٦ٓسٳخً ٟٞظًخ٢ٝ ٢ى ٪ٌح حٞ٭ؾى حٞـيٲي حٌٰٞ طُٳَ ْٳ٩ ٚٝ 

ضٱء أ٬ ٚخى؛ كٳغ أ٤ حَٞٗحٍحص حٞظٱ حطوٌص ضٟٛض طليٲخً حسظؼ٧خثٳخً ًٟٞخثٻص ك٭ٜ حًٞخ١ٞ، ٬حٞظٱ ريأص 

ًخ٢ٝ ٢ى حٶقٓخٜ ق٭حٜ ْظَس حٞلـَ ح٧٣ِٞٞٱ؛ ٺسٳ٣خ ْٳ٣خ ٲظًٟٕ طكَف طسخإٺص ٬حسًش ك٭ٜ ٚٳٓٳش حٞظ

ٚ٭٦٬ٍخ ؿًٟض حًٞخ١ٞ ٲزلغ ي٥  ؿَخثِلَش٬أ٬ؾلض أ٤ ، شحٞػِلِّٳ٭ح٦ذ ح٣ًٟٞٳش ٬حٞظَر٭ٲش ٬رخٞـ

٢ُْشحسظَحطٳـٳخص ٬كٟ٭ٜ ٣ٞ٭حؿ٫ش ٪٨ٌ  ٬ح٧ٞٓسٱ، ٬حٞظوٟع ٥٢ حٶْٛخٍ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ؛ ٫٧٢٬خ حٶَ

ٺٞظِح٠ رخٸؿَحءص حٺكظَحُٲش ٬حٞ٭ٖخثٳش، ٬طٛخطّ ح٣ٞـظ٣ى ٬ضٳ٭و ٢هخ٪َ حٞظطخإ٢ٳش ح٣ِٞيـش، ٬ح

، ٬يٟٯ ٍأس١٫ حٶسَس رخيظزخٍ٪خ أ٬ٜ حٺؿظ٣خيٱ، ٬حٞظوٓٳّ ٥٢ ح٣ًٞخ٦خس ٞزًؽ ْجخص ح٣ٞـظ٣ى حٞ٭َيْٱ

 . ؿ٣خيش ٲظٓخيٝ ٫ً٢خ حٞكٓٝ

(Shen, et.al, 2020( ،)Jiao, et.al, 2020 ،) ،سٟٳ١ ٬يؼ٣خ٤(ٕٕٓٔ،) (Jabali, 2021 ،)

 ، (ٖٕٕٓ(، )ر٭ٍحّ، ٕٕٕٓحٞٗلكخ٦ٱ، )

٬رخٞظخٞٱ ْب٩٦ ْٱ نٝ حٞظُٳَحص حٞظٱ قَأص يٟٯ ح٣ٞـظ٣ى ٩ٟٚ ٬ح٦ًٛخسخط٫خ يٟٯ أَْحى٨؛   

ر٭حٖى طؤػٳَ ٪٨ٌ حٞظُٳَحص يٟٯ  حٞ٭َيْٱهخغشً حٶقٓخٜ، ٲظكٟذ حٶ٢َ حٞٗٳخ٠ ريٍحسخص ي٥ ٢يٮ 

َُِّ حٶقٓخٜ،  ًَ خرٳش، ٬حٺسظًيحى ٫ٞخ رطٛٝ ي٣ٟٱ ٬سٟٳ١ ٲظ٧خسذ ٢ى آػخٍ٪خ س٭حء ٚخ٦ض سٟزٳش أ٠ اٲـ٬طَ

٥٢ أؿٝ ًٞٙ؛  (،ٚٔ: ٕٕٔٓهػخثع ح٣َٞكٟش ح٣ًَٞٲش حٞظٱ ٲ٣َ ر٫خ حٶقٓخٜ )حٞس٫ٝ ٬آهَح٤، 

ٲ٫ظ٣٭٤ ريٍحسش ٬طٗػٱ ؿ٣ٳى حًٞ٭ح٢ٝ ٬ح٣ٞليىحص حٞظٱ  حٞػِلّش٢خُحٜ ٬ٺ ٲِحٜ حٞزخكؼ٭٤ ْٱ ٢ـخٜ 

ٲًٟذ  حٞػِلّش؛ ١٫ٓ٧ْ رٌٞٙ أ٩٦ ٬رخ١ََٞ ٥٢ أ٤ ي١ٟ ٦ٓس حٞس٭ٲش شحٞػِلِّٳطز٧ٯ ٥٢ هٻ٫ٞخ حٞسٟ٭ٚخص 

َّس، حٞظ٭ؾٳق ٬حٞظيهٝ ْٱ حٞسٟ٭ٚخص ى٬ٍ ١٫٢ ْٱ ٢ـخٜ حٞ٭غّ ؛ اٺ أ٩٦ ٥٢ ح١٫٣ٞ أ٤ خٞػِلّشر ح٣ُٞؿِ

ٺ ٲ٧لػَ حٞظٓٛٳَ ْٱ ٪٨ٌ ح٣ٞطخٚٝ ٥٢ ٦كخٔ َْىٰ ٬سٟ٭ٚٱ رلض؛ رٝ ٲـذ أ٤ ٲظًيٮ ًٞٙ حٺ٪ظ٣خ٠ 

: ٕٕٔٓؿظ٣خيٳش ح٣ٞؿخىس ٬حٞسٳخٖخص حٞؼٗخْٳش ح٣ٞوظٟٓش )كَر٭ش، ْٱ أَٟذ حٶكٳخ٤ رخٞه٬َِ حٺ

َُِّ ٚخ٤ ِٞح٢خً  ٬يٟٳ٩؛ ٬ح٦كٻٖخً ٣٢خ طٗي٠ (،ٖٓٔ ًَ ٢خ٪ٳش حٞي٬ٍ حٞلٗٳٗٱ حٌٰٞ طٗ٭٠ ر٩ ٧٢خرَ حٸيٻ٠ طَ

سٟٳ٣ش،  ػِلّش؛ حٌٰٞ ٲًُي أكي حًٞ٭ح٢ٝ ح٣٫٣ٞش ٣ٞسخييس حٸ٦سخ٤ يٟٯ حٞظ٣ظى رحٞػِلِّٱْٱ حٞظؼٗٳّ 

ٲوظع رظُٳٳَ  حٞػِلِّٱِح٬ٲش ْٱ حٞظُٳٳَ حٸٲـخرٱ ٞسٟ٭٘ حٶَْحى ٬ح٣ٞـظ٣ًخص؛ ْخٞظؼٗٳّ ٬كِـَ حٞ

 حٞػِلِّٱ، ٬طًُي ي٣ٟٳش حٞظؼٗٳّ حٞػِلِّٱ٬ؿ٫خص ٦هَ حَٞٓى ٬حٞـ٣خيش ٬سٟ٭١٫ٚ ٞظلسٳ٥ ح٣ٞسظ٭ٮ 

٠ ْٱ اكيٮ ح٫٣ٞخ٠ حٞظٱ ٲظ٭ٖى ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞٗٳخ٠ ر٫خ، ٬يٟٳ٩ ٺري ٥٢ طٗٳٳ١ ى٬ٍ ٧ٖ٭حص حٸيٻ

: ٖٕٕٓيزي ح١ً٧٣ٞ، ، ٬طًِٲِ ى٬ٍ٪خ ْٱ طلٗٳٕ ح٣ٞطخٍٚش ح٣ٞـظ٣ًٳش )شحٞػِلِّٳحٞظ٭يٳش ح٣ٞـظ٣ًٳش 

٬٪٭ ٢خ ٲيي٭ ٸؿَحء حٞٛؼٳَ ٥٢ حٞيٍحسخص ٟٞظًَِ يٟٯ طػ٭ٍحص حٞـ٫٣٭ٍ ي٥ حٞ٭سخثٝ (، ٛٙٔ

٢ُْشحٞظٱ ٲًظ٣ي يٟٳ٫خ حٞـ٫٣٭ٍ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى  ٧ٱ؛ ر٣خ ٲسخيي ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬طٗٳٳ١٫٣ ٶىحث٫خ ح٫٣ٞ أَ

٢َُخصيٟٯ طٛ٭ٲ٥ ٍإٮ أٚؼَ ٬ؾ٭كخً ي٥ ٚٳٓٳش حٞظًخ٢ٝ ٢ى ٢ؼٝ ٪٨ٌ  ٬حٞظوكٳف حٞـٳي ٟٞظ٭حغٝ ٢ى  حٶَ

٢َُخص حٞـ٫٣٭ٍ ْٱ كخٜ   .    حٶَ
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 :مشكهة اندراسة
َـخثِلَشطًيىص حطـخ٪خص حٶىرٳخص حٞظٱ طظ٧خ٬ٜ "حٸيٻ٠ ْٱ نٝ    َـخثِلَش، أ٬ أػَ حٞ يٟٯ  حٞ

َـخثِلَشيٻ٠ يٟٯ حٸيٻ٠، أ٬ أػَ حٸ "؛ ٬ًٞٙ ْٱ سٳخٔ ي٣ٟٳش ؿيٞٳش ضخ٢ٟش؛ ط٣وؿض ي٫٧خ أضٛخٜ حٞ

ؿيٲيس َِٟٞٓٛ ٬أضٛخٜ ؿيٲيس ٣ٟٞ٭ؾ٭يخص ٖي أػخٍص ْؿ٭ٺً ي٣ٟٳخً ٞيٮ رًؽ حٞزخكؼٳ٥ ٬أؿَٲض رطؤ٫٦خ 

ًُي  ييس ىٍحسخص؛ ٣ٚلخ٬ٞش ؿخىس ٺٚظطخِ أرًخى ٪٨ٌ حٞهخ٪َس ح٣ٞسظـيس ٬حٞوكٳَس يٟٯ حًٞخ١ٞ، ١ٞ٬ ٲ

خً ٟٞـ٫خص ح٧ً٣ٞٳش رخٸيٻ٠ ٬ح٫ٞٳجخص حٶٚخىٲ٣ٳش حٸيٻ٢ٳش أ٤ طسظ٣َ ْٱ طـخ٪ٝ ٪ٌح حٞٗخى٠ حٞـيٲي، ٧ٛ٣٢

٬ٖي ىْى ٪ٌح حٞ٭ؾى اٞٯ حٞظٓٛٳَ ؿيٲخً ْٱ حٞؿ٬ٍَس ح٣ُٟٞلش اٞٯ ؾ٬ٍَس اييحى ىٍحسخص ٬أرلخع 

٢ٱ "؛ ٬٪٭ َْو ايٻحٞػِلِّٱؿيٲيس ٥٢ ٧٢ه٭ٍ ايٻ٠ ي٣ٟٱ ٢ظوػع ٲس٣ٯ رخٸيٻ٠ ح٣ًٟٞٱ "

رـ٭ح٦ز٫خ ح٣ٞوظٟٓش، ٬رٛٝ ٢خ ْٳ٫خ ٥٢ أكيحع ٬ن٭ح٪َ  شحٞػِلِّٳٲظوػع ْٱ ٢ًخٞـش ٢ًكٳخص حٞلٳخس 

، ٬ٲ٫يِ ٦طَ حٞؼٗخْش شحٞػِلِّٳ٬طك٭ٍحص، ٬ٲظ٭ؿ٩ اٞٯ ٢وظّٟ حٞٓجخص حٺؿظ٣خيٳش ح٧ً٣ٞٳش رخ٣ٞسؤٞش 

 .حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٬طلٗٳٕ  شحٞػِلِّٳ٬حٸس٫خ٠ ْٱ حٞظَرٳش  شحٞػِلِّٳ

ٮ حٞزخكؼش أ٤ ح٣ٞطٟٛش ٞٳسض أريحً ٢ظًٟٗش رٛٳٓٳش ط٧خ٬ٜ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٣ٞ٭ؾ٭و ٬يٟٳ٩؛ طَ 

٬ا٣٦خ حٞٗؿٳش حٞلٗٳٗٳش ٪ٱ ٢خًح ًْٟض ٚ٭٦٬ٍخ ر٭سخثٝ حٸيٻ٠؟ ْخ٣ٞسؤٞش  ،"Covid- 19" حٞ٭َرَخء

َـخثِلَش٬ؿ٭ىٲش ٬ٞٳسض ٢سؤٞش ر٧خء ٢ؿ٣٭٤، ٬ٺٍٲذ أ٤ ييس أسجٟش ٢ُِٟلّش قَكظ٫خ ْظَس  يٟٯ ٢وظّٟ  حٞ

٬آٞٳخص ي٣٫ٟ٣خ؛ ٬ٖي أػٳَص رًؽ ٌٰ ٲطظُٝ ؾ٩٧٣ حٸيٻ٠ ٬حٞظ٭حغٝ ح٦ذ حٸقخٍ حًٞخ٠ حٞؿ٭

حٞطٛ٭٘ كٳخٜ ٢خ اًح ٚخ٤ رب٢ٛخ٤ ؿ٣٭و حٞزطَ أ٤ ٲيٍٚ٭ح هك٭ٍس حٞٓٳ٬َّ يٟٯ كٳخط١٫ ٬ٚٳخ٦خط١٫ 

حًٞخ٢ش ٞ٭ٺ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬ؿ٧٭ى٪خ ٬حٞٗخث٣٭٤ يٟٳ٫خ؟ ٬٪ٝ ط٭ؿي يٻٖش رٳ٥ ٢ؿخ٢ٳ٥ حَٞسخثٝ 

٢َُخص٢ٳش ي٧ي كي٬ع حٸيٻ ٬طَسٳن ٖٳ١ حٞظ٭يٳش ٬حٞظ٧٭ٲَ ح٣ًٟٞٱ؟ ٢٬خ قزٳًش ٢٬ًخٲٳَ حٞظُكٳش  حٶَ

ٚ٭٦٬ٍخ ٬حَٞٗحٍحص حٶهٻٖٳش حٞظٱ غخكزظ٫خ ٥٢ قَِ حٞٗخث٣ٳ٥ يٟٯ ٬سخثٝ  َـخثِلَشحٸيٻ٢ٳش ٞ

يٻ٠ حٸيٻ٠؟ ٬طؤػٳَ ًٞٙ يٟٯ ػٗش حٞـ٫٣٭ٍ ْٱ ٢ػيحٖٳش ح٣ٞلظ٭ٮ ٢٬يٮ ٖز٭٩ٞ أ٬ ييحث٩ ٞ٭سخثٝ حٸ

٦ظٳـش ٞٓٗيح٤ حٞؼٗش ٬َٳخد ح٣ٞػيحٖٳش؟ أسجٟش ٬ؿيص أؿ٭رظ٫خ ٬حؾلش ؿٟٳّشً ْٱ ػ٧خٲخ ح٣ٞخٚٳ٧ش حٸيٻ٢ٳش 

٢ُْشحٞظٱ ١ٞ طظ٭ّٖ ي٥ حٞي٬ٍح٤ ْٱ ْٟٙ ٬نٳٓظ٫خ ٬ى٬ٍ٪خ حٸهزخٍٰ ٬حٞظ٭ي٭ٰ هٻٜ  ٚ٭٦٬ٍخ  أَ

٭ حَٞأٰ حًٞخ٠ ٢٬وخقزظ٩ ح٣ٞزخضَ ٬ح٣ٞـَى ٦لحٞظَ٭َؿ٩ٌُّ حًٞخ٣ٞٳش، ٬ٍٲخىسُ ى٬ٍ٪خ ٲٓػق ي٩٧ رٻ ٞزس 

ٍَ حٶقزخء كٳ٧خً، ٬أى٬حٍ ح٣ٞ٭ؿ٫ٳ٥ ٬ح٣َٞضيٲ٥ حٺؿظ٣خيٳٳ٥ كٳ٧خً  ر٬َف ح٧ٞػق ٬حٞظ٭ؿٳ٩، ٢ُظ٧َس٣ّشً أى٬ح

 آهَ، ٬أى٬حٍ حَٞيخٲش ح٣ٞظزخىٞش رٳ٥ حٸ٦سخ٤ ٬ك٭حؾ٩٧ حٞسٳخسٳش ٬حٺؿظ٣خيٳش أكٳخ٦خً.

َّٛٝ يزَ٪خ ػ٣ش طسخإٺص  ٬طٟٙ حٞظسخإٺص ر٣خ ط٣وؿض ي٩٧ ٥٢ اؿخرخص ٖي طَ٭ََّٞي ي٫٧خ ٬طَطَ

أهَٮ َْٛٲش ريص ٢ُِٟلّش يٟٯ حًٞٗٝ حًَٞرٱ؛ ًْٟٯ ح١ََٞ ٥٢ ر٬َُ ى٬ٍ ح٣ٞئسسخص حٺطػخٞٳش 

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬حيظ٣خى حٞٛؼٳَ ٥٢  ٢ُْش٬حٸيٻ٢ٳش ٬٬سخثٝ حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ْٱ حٞظػيٰ ٶَ

٬ح٣ٞسظ٫يِ حٞ٭غ٭ٜ اٞٳ٫خ؛ اٺ  ٢ُْشخٶَح٣ٞئسسخص يٟٳ٫خ ْٱ حٞظ٭حغٝ ٢ى حٶقَحِ ح٣ٞوظٟٓش ح٧ً٣ٞٳش ر

أ٩٦ ٺ ٲًَُِ يٟٯ ٬ؿ٩ حٞظليٲي ٢يٮ ٦ـخف ٪٨ٌ حٞ٭سخثٝ حٺطػخٞٳش ٬حٸيٻ٢ٳش ْٱ حٞٗٳخ٠ رؤى٬حٍ 

حٞظؤ٪ُّذ  ٢ظٛخ٢ٟش حٶرًخى ٢٬ظ٧خسٗش حٞظوكٳف طـخ٨ ْجش حٶقٓخٜ يٟٯ ٬ؿ٩ حٞظليٲي ٢ؼٻً؛ رطؤ٤

طٳـٳش حٸيٻ٢ٳش حٞظٱ طز٧ظ٫خ ْٱ طؤىٲش ٍسخٞظ٫خ أػ٧خء ٬حٺسظـخرش ٫ٞخ؟ ٢٬خ ٪ٱ ٦٭يٳش حٺسظَح َـخثِلَشٟٞ
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حٶقٓخٜ؟ ٢٬يٮ حٞظِح٫٢خ  ح٦كزخيخص أي٣ٕ ْٱ ٦ٓ٭ّ ؛ ٚٱ طٛ٭٤ أرٍٟ أػَحً ٬طليع٢ُْش٢ًخٞـظ٫خ ٞٷَ

٢َُخصرخ٣ًٞخٲٳَ ٬حٞؿ٭حرف ح٧٫٣ٞٳش حٞؿ٬ٍَٲش أػ٧خء ٢ًخٞـظ٫خ ٣ٞؼٝ ٪٨ٌ  ؟ ٬٪ٝ سخييص يٟٯ حٶَ

٢ُْش٢٭حؿ٫ش  خٍ حٞٛؼٳَ ٥٢ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞوخقجش ٬ح٣ٞؿٟٟش ٬حٞطخثًخص حٞظٱ ْخ٣ٖض أ٠ أىص اٞٯ ح٦ظط حٶَ

٢ُْش٥٢ ح٦ظطخٍ  ؟ ٬اٞٯ أٰ ٢يٮ حطزًض حسظَحطٳـٳخص حطػخٞٳش ٬ايٻ٢ٳش ٢ظٛخ٢ٟش ٥٢ أؿٝ طلٗٳٕ حٶَ

ٍِ ٢سظيح٠ ٬حكظ٭حثٱ؟ ٬ٌٚٞٙ ٺ ٲًَُِ ٢خ ٪ٱ طػ٭ٍحص حٞـ٫٣٭ٍ؛ ٬ٺ سٳ٣خ ؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخٜ  طًخ

٢ُْشح٣ٞئسسش حٺطػخٞٳش ٬حٸيٻ٢ٳش ٢ى ٪٨ٌ ٬ٍى٬ى أًْخ٩ٞ طـخ٨ طًخ٢ٝ   ؟ حٶَ

ٚٝ ٪٨ٌ حٞظسخإٺص ط٣ؼٝ ؿ٣ٳ٫ًخ ح٣ٞٗي٢ّخص حَٞٓٛٲش ٬حٞلٗٳٗش حٞظٱ طظَحءٮ ٟٞزخكؼش؛ ٪ٱ أ٤ 

٣ٞسؤٞش حٞ٭يٱ ح٣ٞـظ٣ًٱ؛ حٞظٱ ططٛٝ حَٞ٪خ٤ حٶٚزَ ْٱ ٢ًَٚش ٢ٛخْلش ٪ٌح حٞ٭رخء؛ ًٞٙ أ٩٦ ٺ ٲ٥ٛ٣ 

اًح ٚخ٦ض  ٱ ٚزق ح٦ظطخٍ حٞٓٳ٬َّ حٞٗخطٝ ى٤٬ ؿ٫٭ى حٶَْحى،أ٤ ط٧ـق ْ حٸيٻ٢ٳش٭ىحص ٫حٞزظش ٣ٟٞـ

ِّ٪خ٤ حٞلٗٳٗٱ ٬حٶ٢ٝ حٞ٭كٳي أ٢خ٠ ٪٨ٌ حٞ٭ؾًٳش حٞلَؿش ٲٗى يٟٯ  ح٣ٞسئ٬ٞٳش ٢طظَٚش ْٱ ٢خ ٬ٖى؛ ْخٞ

يخطٕ حَٞٓى؛ يٟٯ حٞ٭يٱ حٌٞحطٱ ٣ٟٞ٭حق٧ٳ٥ ٬اكسخس١٫ رخٞ٭حؿذ ْٱ حٸس٫خ٠ ٟٞلي ٥٢ ح٦ظطخٍ حٞـخثلش 

٬طـيٍ حٸضخٍس  ٬حٺ٦ظػخٍ يٟٳ٫خ رؤٖٝ حٶؾَحٍ ٬حٞؿلخٲخ ٬رؤ٪٭٤ حٞظٛخٞٳّ، ٬طَحؿى ييى ح٣ٞػخرٳ٥

ح٣ٞسظ٧ي اٞٯ حٸىٍح٘ حٞ٭يٱ حٞػلٱ  أ٪٣ٳشٖي أضخٍص اٞٯ  حٞسخرٗش اٞٯ أ٤ ٪٧خ٘ رًؽ حٞيٍحسخص

ٲ٥ٛ٣ُ حٶَْحى ٥٢ حٞظ٣ظى ر٧هَس ي٣ٟٳش غلٳلش طسخيي٪١ يٟٯ طٓسٳَ حٞه٭ح٪َ حٞػلٳش،  ؛ كٳغحٌٞحطٱ

يٟٯ حٞزلغ ي٥ أسزخد حٶ٢َحؼ ٬ي٫ٟٟخ ر٣خ ٲ١٫٧ٛ٣ ٥٢ طـ٧ز٫خ ٬حٞ٭ٖخٲش ٫٧٢خ،  ٬طـ١٫ًٟ ٖخىٍٲ٥

٬ٖض حٞلخؿش ٩ٞ ْٱ حطوخً  ي ٩٧٢ حٸ٦سخ٤ ٥٢ هٻٜ ط٭نٳ٩ٓ ٩ٍٞغٳي ٢ًَْٱ ٲسظٓٳ ٩اؾخْش اٞٯ أ٦

(، ٙٓٔ: ٕٕٓٓ)حٞط٫ٟ٭د،  َٖحٍحص غلٳش غخثزش اُحء ٢خ ٲًظَؾ٩ ٬ٲ٭حؿ٩٫ ٥٢ ٢طٛٻص غلٳش

ْٱ ٥٢ُ حٞـخثلش ٲـذ أ٤ ٲٛ٭٤ حٞ٭يٱ سٟ٭ٚخً ٺ ٨ حٞيٍحسخص؛ اٞٯ أ٩٦ ٬ٖي ح٦ظ٫ض ٦ظخثؾ رًؽ ٪ٌ

٣٫٢خ رُٟض ىٍؿش كؿخٍس ٬أضخٍص اٞٯ أ٩٦ ٢ؼخٺً، ٬ًْٻً ٺ ٖ٭ٺً؛ طٛخطّ ٬طزخىٜ ٢سج٭ٞٳش، 

ح٣ٞـظ٣ًخص؛ ْب٤ رًؽ حٶ٢ُخص ٖي طوظَٔ ٪٨ٌ حٞيٍؿش ٬طَرٙ حٞ٭يٱ ٬ح٣ٞسج٭ٞٳش ٞيٮ أَْحى٪خ؛ ٥ٛٞ 

ى٬ٍ ْٱ حكظ٭حء ح٣ٞ٭ّٖ ٬اٲـخرٳش ح٣ٞزخىٍس ْٱ حٞظػيٰ ٞظيحيٳخط٫خ؛ حٞظِح٢خً حَٖٞٱ ٬حٞظًٟٳ١ ٲٛ٭٤ ٩ٞ 

٣ٞ٬خ ٚخ٦ض ٢َكٟش حٞكٓ٭ٞش ، (ٓٔ: ٕٕٓٓؿخد حلله، ٬حكظَح٢خً ٬اي٣خٺً ٟٞٗخ٦٭٤ ٬ط٧ٓٳٌحً َٟٞٗحٍحص )

ح٣ٞزَٛس ٪ٱ حٞزٌٍس حٶ٬ٞٯ ٟٞطوػٳش؛ ٌٞٞٙ ؿخء حٺ٪ظ٣خ٠ ر٣َكٟش حٞكٓ٭ٞش ح٣ٞزَٛس ٣ٞخ ٫ٞخ ٥٢ أػَ ْٱ 

ٶ٫٦خ ٢َكٟش طؤسٳسٳش ْٱ ر٧خء ٬ططٛٳٝ حٞس٣خص  ،(٘: ٖٕٕٓ)حٞيس٭ٖٱ ٬آهَح٤،  ٣َحكٝ حٞظٱ طٟٳ٫خحٞ

أ٤ حٞس٧٭حص ح٣ٞزَٛس ٥٢ ي٣َ حٞكٓٝ؛ ط٣ؼٝ حَٞٓغش  حٞطوػٳش حٞظٱ سظٻ٠ُ حٞكٓٝ ق٭حٜ كٳخط٩،

حٞؼ٣ٳ٧ش ٞظطٛٳٝ ٢ٛ٭٦خص ضوػٳظ٩ ٬ََّ ر٬ٌٍ حٞٗيٍحص حٞظٱ سٳسظ٣َ ْٱ طٛ٭ٲ٫٧خ ق٭حٜ س٧٭حص 

 (ٚٚٔ: ٕٚٔٓ)يٟٱ،  .ش؛ طٟٙ حٶسس حٞظٱ سظػخكز٩ ٢يٮ حٞلٳخسحٞيٍحس

يٟٯ أ١٫٦ ح٧ٞهَ اٞٯ حٶقٓخٜ  حٞيٍحسخص حٞظَر٭ٲش حٞسخرٗش رؤ٩٦ ٲ٧زُٱ ر٩ ٦خىص ٬طـخ٬رخً ٢ى ٢خ 

ؿ٫خص ْخيٟش ٢ُطخٍٚش ْٱ ح٣٣ٞخٍسخص حٞػلٳش؛ ْخٶقٓخٜ ٲـذ أ٤ ٲٛ٭٦٭ح أقَحْخً ْخيٟش ْٱ ٢ـخٜ 

يٟٯ ٞٳخٖظ١٫ ٦٬طخق١٫، ٬طك٭ٲَ حًٞٻٖخص  ٬حٞلٓخلخٲش حٌٞحطٳش، طًِٲِ حٞػلش؛ ر٣خ ْٱ ًٞٙ حَٞي

٬حٞلٓخل يٟٳ٫خ، ٬طك٭ٲَ ح٣ًَْٞش ٬ح٫٣ٞخٍحص ٬حٞٛٓخءحص ٬حٞٗٳ١ ٬حٶ٪يحِ ٬حٞسٟ٭ٚٳخص حٞظٱ طٓؿٱ اٞٯ 

٭سخثٝ حٸيٻ٠ حٞ٭ق٧ٳش ْٱ ٖٳخىس ٢ًَٚش ر ٬رل١ٛ حٞي٬ٍ ح٧٣ٞ٭ـ، (ٗٚٚ: ٕٕٕٓؿًَٓ، ) غلش ؿٳيس
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 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜ 
 

ٍحْيحً ٢َِٚٲخً ٲطٛٝ ٥٢ هٻ٫ٞخ حٞـ٫٣٭ٍ  خ٣ٞـظ٣ى ٥٢ ٢وخق٨َ؛ رخيظزخٍ٪حٞظػيٰ ٟٞ٭رخء ٬ك٣خٲش ح

رٳخ٤ طؤػٳَ حسظ٫ٻ٘ حٸيٻ٠ يٟٯ حٶْٛخٍ ٬ح٣ٞطخيَ ٬حٸػخٍس  ٥٢٬ أؿٍٝإٲظ٩ رطؤ٤ حًٞخ١ٞ ح٣ٞلٳف ر٩؛ 

حٞيحْى ٬ٍحء طٓٛٳَ حٞزخكؼش  ٚخ٬٤حٞسٟ٭٘، ٬ٚوك٭س أ٬ٞٳش ٺكظ٭حء طيحيٳخص ٪٨ٌ حٞـخثلش يٟٯ حٞكٓٝ؛ 

ؿَحء ٪٨ٌ حٞيٍحسش، ٥٣ْ حٞـيٲَ رخ٣ٞٻكهش أ٤ ٥٢ أٚزَ ٖكخيخص حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظخرًش ٞ٭سخثٝ اٞٯ ا

حٸيٻ٠ ٬هخغش ح٣َٞثٳش ٪١ حٶقٓخٜ ٬غُخٍ حٞس٥، ٬٪ٌح ٺ ٲلظخؽ ٧٢خ اٞٯ اكػخثٳخص طئٲي ًٞٙ 

ـخٜ ٬طيي٩٣؛ رٗيٍ حكظٳخؿ٧خ اٞٯ َٖحءس ٬حٖى حٴػخٍ حٞظٱ طظَطذ يٟٯ حسظويح٠ حٞكٓٝ ٨ٌ٫ٞ حٞ٭سخثٝ ْٱ ٢

٢َُخص ي٫ٟ٣خ ٬ٖض  ٧ٞظؤٚي ٥٢ ًٞٙ؛ ْٟٗي أغزلض ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش طَُرِّٱ ٢ى حٶسَ،  حٶَ

٬طؤػٳَ٪خ ٲٓ٭ٔ طؤػٳَ حٶسَس ٚؼٳَحً، ٬ٌٚٞٙ ٺ ٲٗٝ ى٬ٍ٪خ ْٱ حٞظًٟٳ١ ي٥ ى٬ٍ ح٣ٞيٍسش؛ ٌٞٞٙ ٥٢ 

َـخحًٞٓخٜ رخٞظِح٥٢ ٢ى  حٞػِلِّٱحٶ٪٣ٳش ر٣ٛخ٤ اٲٻء حٞي٬ٍ حٞ٭نٳٓٱ ٞٹيٻ٠  ٬رًي ح٦ٗؿخء٪خ  ثِلَشحٞ

 ٢ِٲيحً ٥٢ حٺ٪ظ٣خ٠؛ رخيظزخٍ أ٤ ًٞٙ كٕ ٥٢ كٗ٭ٔ حٞكٓٝ حٞظٱ ٺ طٗٝ ي٥ ك٩ٗ ْٱ حٞظًٟٳ١ ٬حًٞٻؽ.

٢َُخص ٬ط٥٣ٛ أ٪٣ٳش ىٍحسش حٞـ٣خ٪ٳَ حٞػُٳَس ْٱ أ٬ٖخص  ْٱ ١٫ْ حٞظُٳٳَ « ٚ٭٦٬ٍخ»٢ؼٝ  حٶَ

ٌح حٞظُٳٳَ كظٯ رًي ح٦ظ٫خء حٌٰٞ ٲليع ْٱ أ٣٦خـ حسظ٫ٻ٘ ٪٨ٌ حٞـ٣خ٪ٳَ ٞٹيٻ٠، ٬ح٢ظيحى أػَ ٪

َـخثِلَش ْٱ  حٞػِلِّٱطػخٞٱ ْٱ ح٣ٞـخٜ ٨ٌ حٞيٍحسخص ٖٳخّ ٦ـخف حٞٗكخو حٸ٣ٚخ طظٳق ٢ؼٝ ٪ ،ٞس٧٭حص حٞ

َـخثِلَشضَٲلش حٶقٓخٜ ر٭غ٫ٓخ أكي أ٪١ حٞطَحثق حٞـ٣خ٪ٳَٲش ح٣ٞسظ٫يْش رخٞظ٭يٳش أػ٧خء  آَخٜيي٠  ، حٞ

٦هَحً ٟٞلَح٘ حٺؿظ٣خيٱ  –حٞسخكش حٸيٻ٢ٳش  ٌٞح؛ ٥٣ْ ح١٫٣ٞ ْٱ ؾ٭ء حٞظك٭ٍحص حٞلخىػش يٟٯ

ٍغي ٬طلٟٳٝ ح٦ًٛخسخص أُقَُ هكخد ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳش رطٗٳ٫خ حٞظٟٗٳيٰ  -٬حٞسٳخسٱ ٬حٞظطَٲًٱ

 ؿَخثِلَشح٣ٞـظ٣ًٱ ٟٞكٓٝ ٬طليٲي٨ رخٞظِح٥٢ ٢ى  حٞ٭َيْٱ٬حٸٞٛظ٦٬َٱ ٬طؤػٳَحط٫خ ح٣ٞلظ٣ٟش يٟٯ ط٭ؿٳ٩ 

٧ًِْٱّ ِٛس يٟٳ٩ ٚٝ كََح٘.  ٚ٭٦٬ٍخ ٢٬خ رًي٪خ؛ ٶ٩٦ ح٣َٞ  رؤٰ طك٭ٍ، ٬ح٧٣ًُٞ

هاسخ فٟ اٌزسبؤي اٌوئ١سٟ أـلالبً ِّب سجك ٚرأس١سبً ه١ٍٗ؛ ٠ّىٓ ئ٠غبى اٌّشىٍخ اٌجؾض١خ ٌٍل

 اٌزبٌٟ:   

 حٞ٭َيْٱ٢خ قزٳًش ٬أرًخى حٞي٬ٍ حٞ٭سٳكٱ حٌٰٞ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲؿكٟى ر٩ حٸيٻ٠ ْٱ حسظ٫٧خؼ 

ٚ٭٦٬ٍخ  ؿَخثِلَش؛ ْٳ٣خ ٲُظوٌ ٥٢ حٞ٭رخثٳش ٢َُخصحٶَرٳ٥ ؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخٜ ٬ً٬ٲ١٫ طـخ٨  ح٣ٞـظ٣ًٱ

"Covid- 19ً؟ حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱٟٞظكزٳٕ يٟٯ ٢سظ٭ٮ  ؛" ٣٦٭ًؿخ 

 اٌفوه١خ اٌزسبؤلاد هٍٝ ِغّٛهخ الإعبثخ فلاي ِٓ ٟاٌوئ١س اٌزسبؤي ٘نا هٍٝ الإعبثخ ٚرزؾمك

 :ا٢ر١خ
 

ٟزٳش كخؿخص حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ًَْٞٳش حٞي٬ٍ حٌٰٞ طؿكٟى ر٩ ٢٭حى حٞظ٭يٳش حٸيٻ٢ٳش اُحء ط كٗٳٗش ٢خ .ٔ

٢ُْش٬رٟ٭ٍس ٢٭ح٩ٖٓ حٞسٟ٭ٚٳش طـخ٨ ٢٭حؿ٫ش ٢سظـيحص  (، ٬طَسٳن ٢زيأ Covid- 19 ؿَخثِلَش) حٶَ

 حٞطَحٚش ْٳ٫خ ٥٢ ٖزٝ حٶقٓخٜ أ٬ ٬ًٲ١٫؛ ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ؟   

ًحص ٧٫٢ٳش  أرَُ حٸهٓخٖخص حٞظٱ ٍحْٗض ح٣ٞط٫ي حٸيٻ٢ٱ حَٞح٪٥؛ ٬كخٞض ى٤٬ طٗيٲ١ طُكٳش ٢خ .ٕ

(؛ ر٣خ ٲظٻء٠ ٢ى طٗٳٳ٣خص حٞـ٫٣٭ٍ ٬ط٭ًٖخط٩، ٥٢ Covid- 19 ؿَخثِلَش) حٞ٭َرَخءيخٞٳش طـخ٨ ٪ٌح 

 ٞٷقٓخٜ؟ أ٬ٞٳخء حٶ٢َ/٬ؿ٫ش ٦هَ حٞ٭حٞيٲ٥



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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اٞٯ أٰ ٢يٮ ٲٗٳ١ِّ ح٣ٞزل٭ػٳ٥ حًٞٓخٞٳخص حٞظ٭ي٭ٲش ٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٞل٣ٻص ٬حٞ٭٢ؿخص حٸض٫خٍٲش حٞظٱ  .ٖ

ح٣ٞكٟ٭رش  شحٞػِلِّٳ٬هٟٕ حٞسٟ٭ٚٳخص  حٞ٭َيْٱًيىس؛ ْٱ ٢ـخٜ ٦طَ ٲزؼ٫خ حٸيٻ٠ يزَ ٧٢خر٨َ ح٣ٞظ

 ( ىحهٝ حٶُسَْس؟   Covid- 19 ؿَخثِلَش) حٞ٭َرَخء٣ٞـخر٫ش ٢سظـيحص ٪ٌح 

٢خ أرَُ حٞٗ٭حٞذ ٬حٶضٛخٜ حٸيٻ٢ٳش حٞظٱ حسظكخيض حؿظٌحد ح٪ظ٣خ٢خص ؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخٜ اٞٳ٫خ،  .ٗ

( Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) خثِلَشؿ٬َأس٣٫ض ْٱ ط٬ِٲي٪١ رخ٣ًٟٞ٭٢خص حٶ٬ٞٳش ك٭ٜ 

 ٞٷقٓخٜ؟ أ٬ٞٳخء حٶ٢َ/٬ططٛٳٝ حطـخ٪خط١٫ ٦ل٭٪خ، ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ حٞ٭حٞيٲ٥

ٚٳّ ٚخ٦ض حٴػخٍ ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش ٟٞوكخد حٸيٻ٢ٱ ح٣ٞسظوي٠ ْٱ ٢ًخٞـش ٖؿخٲخ  .٘

حٌٞحطٱ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ (، ٬ح٦ًٛخسخط٩ ْٱ ط٣٧ٳشCovid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَش

 ٞٷقٓخٜ؟ أ٬ٞٳخء حٶ٢َ/، ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ حٞ٭حٞيٲ٥ح٣ٞوظٟٓشٞٷقٓخٜ ٬حسظـخرخط١٫ 

ٞٷقٓخٜ كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص  ٢خ ٢يٮ حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢َ .ٙ

ْٱ ططٛٳٝ  (؛Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشحٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ 

٢ُْش حٌٞحطٳش طـخ٨حطـخ٪خط١٫ ٢٬ًخ١٫ٍْ   ٬ٚٳٓٳش اىٍحط٫خ؟   حٶَ

 :أ١ّ٘خ اٌلهاسخ

  َٚ٭٦٬ٍخ ) ؿَخثِلَش ٬َرَخءطظؿخيّ أ٪٣ٳش حٞيٍحسش ٬حٞلخؿش اٞٳ٫خ ْٱ نٝ ط٧خ٢ٱ هك(Covid-19 ؛

٬ٺ  حٌٰٞ ٲ٣ؼِّٝ ري٨ٍ٬ حٞوكَ حٞـيٲي حٌٰٞ ضُٝ حَٞأٰ حًٞخ٠ حًٞخ٣ٞٱ، ١ٞ٬ ٲظَ٘ ٚزٳَحً ٬ٺ غُٳَحً

٧َٳخً ٬ٺ ْٗٳَحً اٺ ٬ٖي ٦خٜ ٩٧٢، ْٗي أغزق حٴ٤ ٲطٛٝ أ٬ٞ٭ٲش ٢ظٗي٢ش يٟٯ ٢سظ٭ٮ أؿ٧يس 

حٺ٪ظ٣خ٢خص حٞزلؼٳش ٬أ٬ٞ٭ٲخص حٞٗؿخٲخ ح٣ٞسظٗزٟٳش حٶؿيٍ رخ٧ًٞخٲش ٬حٞزلغ، ٬أغزق ٥٢ حٶ٪٣ٳش 

رخص ٬حؾلخً  ر٣ٛخ٤ حٸس٫خ٠ ح٣ًٟٞٱ ْٱ حٞظ٭ػٳٕ ٟٞهَِ حٺسظؼ٧خثٱ حٞلخٞٱ حٌٰٞ ط٣َ ر٩ حٞزٻى، ٬ٖي

َـخثِلَشًٟٞٳخ٤ أ٤ حٺ٪ظ٣خ٠ رخٞزلغ ح٣ًٟٞٱ طلض ؾُف ٪٨ٌ  ؛ ٺ ٲ٧زُٱ أ٤ ٲٛ٭٤ ٢َكٟٳخً ْٗف رٝ حٞ

٬طؤ٢ٝ حٞزخكؼش أ٤ طس١٫  ؛ هخغش ٢ى طظخٞٱ ٢٭ؿخص ٚ٭٦٬ٍخ،ٲ٧زُٱ أ٤ ٲٛ٭٤ حسظَحطٳـٳخً ٢٬سظيح٢خً

٣ئػَ، ٬أ٤ طؿٳّ ٪٨ٌ حٞيٍحسش ري٬ٍ٪خ ْٱ ىْى يـٟش حٞزلغ ح٣ًٟٞٱ ْٱ ٪ٌح ح٣ٞسخٍ ح٣ًَْٞٱ حٞ

 .ط٧٭يخً ٢٭ؾ٭يٳّخً، ٬كؿ٭ٍحً ٢ًَْٳّخً؛ ٞظـسٳي ٦زؽ حٞ٭حٖى ٬ط٭ػٳ٩ٗ ي٣ٟٳّخً ٬رلؼٳّخً

  طسظ٣ي ٪٨ٌ حٞيٍحسش أ٪٣ٳظ٫خ ٥٢ ٚ٭٫٦خ ط٣ُؼٝ ح٢ظيحىحً ٟٞيٍحسخص حٞسخرٗش ٢ُ٬َٟزّٳش ٣ٞسًخ٪خ حٞيحيٱ اٞٯ

حٸيٻ٠  ي١ِٟرٳ٥  حٞٛخ٥٢ Interdisciplinaryحٞظ٭ؿ٩ ٦ل٭ حسظؼ٣خٍ ر٬ٌٍ حٞظلخ٬ٍ ٬حٞظ٧خ٪ؾ 

٬حٺطػخٜ "ر٭غ٩ٓ كٗٻً ٢ًَْٳخً طس٩٧ٛ طوػػخص ييٲيس" ٬َٳ٨َ ٥٢ حًٟٞ٭٠؛ س٭حء حٸ٦سخ٦ٳش أ٬ 

حٺؿظ٣خيٳش أ٬ ح٣ًٟٞٳش ٖػي اٲـخى حٞلٟ٭ٜ ٣ٟٞطٛٻص حٞظٱ طًٳط٫خ ٢ـظ٣ًخط٧خ حٞٳ٭٠ يٟٯ أٚؼَ ٥٢ 

يٻ٢ٳش ٬س٭سٳ٭ٞ٭ؿٳخ غًٳي، ٬ٌٞٞٙ ْٗي حٍطؤص حٞيٍحسش حٞلخٞٳش حٞـ٣ى رٳ٥ ٢ـخٜ حٞيٍحسخص حٸ

٬ح٣َٞؼ؛ رػٓظ٩ ٢ـخٺً ايٻ٢ٳخً ٢ظوػػخً ٲ٣ظٟٙ ٚخْش ٢سظ٢ِٟخص حٸيٻ٠ ح٣ٞظوػع  حٞػِلّش

٢َُخص ٬ض٬َق٩، حٞظٱ ط٩٧ٛ٣ ٥٢ طٗيٲ١ ٢ًخٞـش ايٻ٢ٳش ٧٢خسزش ٣ٞ٭ؾ٭و  ، شحٞػِلِّٳ٬حٶ٬رجش  حٶَ

ٛظزش حًَٞرٳش، ٬أ٤ ٬يٟٳ٩ ْب٩٦ ٲئ٢ٝ أ٤ ط٣ُؼٝ ٪٨ٌ حٞيٍحسش اؾخْش ٦٭يٳش ٣٢ٳِس ْٱ ٢و٤٬ِ ح٣ٞ

؛ هخغش حٞػِلِّٱط٣ُؼٝ اػَحءحً ٬طييٳ٣خً ْٱ ٢ـخٜ حٞيٍحسخص حٸيٻ٢ٳش حٞظٱ ط٫ظ١ ريٍحسش حٸيٻ٠ 

 ٢ى ُٲخىس حٞكَف حٞوخظ رؤ٪٣ٳظ٩ ْٱ حٴ٦٬ش حٶهٳَس.



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٔٔ 
 

  ط٣ُؼٝ حٞيٍحسش ٞز٧ش ؿيٲيس ٞز٧خء ح٣ِٞٲي ٥٢ حٞيٍحسخص ْٱ ٢ـخٜ طك٭ٲَ ٬ط٭ؿٳ٩ حٞسٳخسخص

؛ حٶٚؼَ يَؾش ٟٞوكَ ٥٣٢ حٞكٓ٭ٞش ح٣ٞزَٛسحٶسخسٳش َٞيخٲش ٬طَرٳش  شحٞػِلِّٳ٬ح٣٣ٞخٍسخص 

ٚ٭٦٬ٍخ،  ؿَخثِلَشط٧ٗػ١٫ ح٣ًَْٞش ح٣ًٟٞٳش روك٭ٍس ح٦ظطخٍ حٶ٢َحؼ ٬حٞٓٳ٬َسخص؛ ٬يٟٯ ٍأس٫خ 

( يٟٯ ٜٔ-)ٚ٭ْٳي ٬َرَخء٢٬سخ٦يط١٫ ْٱ حٞظؤ١ٟٖ ٢ى حٞه٬َِ حٺسظؼ٧خثٳش ٬حٞظُٳَحص حٞظٱ َْؾ٫خ 

٭ؾى حٺ٪ظ٣خ٠ ْٱ حٞيٍحسخص ٬حٶرلخع ح٣ًٟٞٳش رخيظزخٍ٪١ حٞٗ٭ح٠ أ٣٦خـ كٳخط١٫، ٬٬ؾ١٫ً ٢

حٶسخّ ٣َٞطِٛحص حٞظ٣٧ٳش، ْخٞيٍحسخص حٞزلؼٳش ٬حٶٚخىٲ٣ٳش حٞظٱ طلخ٬ٜ طسٟٳف حٞؿ٭ء ٢٭ؾ٭يٳخً 

٥ ٢ى ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٬ىي١٫٣ ٦ٓسٳخً ٬ً٪٧ٳخً، ٬ي٣ٟٳخً يٟٯ أ٪٣ٳش طًخٲص حٞكٓٝ حٴ٢ِ

طًُي ٖٟٳٟش ا٤  حٞ٭َرَخءى حٞظيحيٳخص ٬حٸؿَحءحص حٺسظؼ٧خثٳش ح٧ٞخؿ٣ش ي٥ ٢٬سخ٦يط١٫ ٬ً٬ٲ١٫ ٟٞظٛٳّّ ٢

 ١ٞ ط٥ٛ ٦خىٍس؛ يٟٯ كي ي١ٟ حٞزخكؼش ٬حقٻي٫خ.

 ّٚ٭٫٦خ ؿِءحً ٥٢ ٪ٌح  -٪٨ٌ حٞيٍحسش ر٣ؼخرش ض٫خىس يٟٯ كٗزش طخٍٲوٳش ٣٫٢ش ْٱ كٳخس حٶسَس طًُي

َـخثِلَشح٣ٞـظ٣ى؛ قخٞظ٫خ طيحيٳخص ٪٨ٌ  ٢َُخص ١٫٢ ْٱ ٢٭حؿ٫ش ٬رخيظزخٍ٪خ ضَٲٙ  -حٞ رـخ٦ذ  حٶَ

٢ئسسخص حٞي٬ٞش حَٞس٣ٳش، ٧٣ْق حَٞٓغش ٨ٌ٫ٞ حٶقَحِ رخَٞٗحءس ح٧ٞٗيٲش ٣ٟٞط٫ي حٸيٻ٢ٱ 

ح٣ًٞخغَ ٬طؤػٳ٨َ يٟٯ ح٣ٞـظ٣ى ْٱ ٥٢ُ حٶ٬رجش، ٬حٞظًزٳَ ي٥ ٍإح٪خ ٬ق٣٭كخط٫خ ٬حسظَحطٳـٳخط٫خ 

وَٲكش حٞزَح٢ـٳش أ٬ حٸيٻ٢ٳش ٟٞظُٳٳَ؛ ٬طليٲيحً ي٧ي٢خ ٲظًٟٕ حٞظٗٳٳ١ رؤكيحع قخٍثش يٟٯ حٞ

٣ٟٞئسسخص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞوظٟٓش، س٭حء أٚخ٦ض طٟٗٳيٲش أ٠ ٣ٍٖٳش؛ ٲس٣ق رخٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ٦ظخثؾ 

٬حسظ٧زخقخص ؿيٲيس طٗ٭ى اٞٯ طًٓٳٝ ى٬ٍ حَٞأٰ حًٞخ٠ ٬ُٲخىس ٢طخٍٚظ٩ ْٱ غ٧خيش حَٞٗحٍحص؛ حٞظٱ 

خص حَِٞٓٛ حٞ٭ٖخثٱ ٞيٮ غ٧ُخو ٲئ٢ّٝ ْٳ٫خ أ٤ طٛ٭٤ ح٧٣ٞكٟٕ حٶسخّ ٞلظ٣ٳش طك٭ٲَ ٫٧٢ـٳش ٬ي٣ٟٳ

 حَٞٗحٍ حٸيٻ٢ٱ ٬حٞزَح٢ؾ حٸيٻ٢ٳش حٞظ٧ٓٳٌٲش حٞلخٞٳش. 

  ٢َُخص " ٣ٚئضَ ٟٞظًخ٢ٝ ٢ى ٦ظخثؾ ٥٢طزي٬ أ٪٣ٳش ٪٨ٌ حٞيٍحسش ْٳ٣خ ٲظ٭ٖى أ٤ طسَٓ ي٩٧ حٞ٭رخثٳش  حٶَ

ىٲ٣ٳش رل١ٛ هٟٓٳظ١٫ حٶٚخ - حٞوزَحء ٬ح٣ٞظوػػٳ٥ ٬ٖخىس حَٞأٰ طيي٭ ٥٢ هٻٜ ٬سخثٝ حٸيٻ٠"؛

 ٞلـ١ حٺهظٻٺص ح٣ٞك٬َكش ْٱ ٪ٌح حٞطؤ٤اؿَحء ي٣ٟٳش طٗٳٳ١ ٢٬َحؿًش ضخ٢ٟش  اٞٯ -٬ح٧٫٣ٞٳش

٢خ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٬غ٭ٺً اٞٯ  ،قغِلِّٳ٥٢ّ أؿٝ ٢ًخٞـظ٫خ رطٛٝ ي٣ٟٱ ٬ ؛٬حٞ٭ٖ٭ِ ي٧ي ٦ٗخـ ٖػ٭ٍ٪خ

سخء ٸٍط٫٣ٳيحً ، ْٱ حطوخً حَٞٗحٍحص ٬ٍس١ حٞسٳخسخص حٸيٻ٢ٳش ؿ٣ٟش ٬طٓػٳٻً ٲٓٳي ٢سظٗزٻً

 ٞظًٓٳ٩ٟ ٬طك٭ٲ٨َ. ٢ُْش٬اٲـخى حٞزٳجش حٞٷَ، حٞ٭َيْٱ٬ْٕ غ٧خيش  غِلِّٱّحسظَحطٳـٳش ايٻ٠ 

  حٞٗكخيخص  ط٫يِ اٞٯ ىي١ ٢ـ٫٭ىحصطًُي ٪٨ٌ حٞيٍحسش ٢لخ٬ٞش ٟٞو٬َؽ رَإٲش حسظطَحْٳش

ْٱ حٺ٪ظ٣خ٠ رخٞيٍح٢خ حٞكزٳش  ٢٬ئسسخص حٞي٬ٞش حٸيٻ٢ٳش ٬حٺطػخٞٳش خٞػِلّشحٞلٛ٭٢ٳش ح٧ً٣ٞٳش ر

ٞٹس٫خ٠ حٞٓخيٝ ْٱ  ْٳ٣خ رٳ١٫٧ِ٪١ يٟٯ حٞظ٧سٳٕ ٬حٞظًخ٤٬ ٳ٬طلٓ ،ٞٷقٓخٜ ر٭ؿ٩ هخظح٣ٞ٭ؿ٫ش 

٢َُخص ٺسٳ٣خ ْٱ ٬ٖض  - طلسٳ٥ ط٣٧ٳش حٞكٓ٭ٞش ح٣ٞزَٛس ٬طٗيٲ١ حٞيي١ ٬حٞظ٭يٳش  -٬حٞك٭حٍة حٶَ

ػٳَ حٞظؤر٫يِ  ،٬ض٣٭ٞٳش رطٛٝ أٚؼَ ي٣ٗخً ٢٬ٗي٢ٱ حَٞيخٲش حٶسخسٳٳ٥رخء حٴٞٷقٓخٜ ٬ً٬ٲ١٫ ٥٢ 

٬طًٓٳٝ ى٬ٍ ح٣ٞظٟٗٱ ح٧ٞطف حٌٰٞ سٳٗ٭٠ ري٨ٍ٬ رظ٣ًٳ١ ْٱ ٢ًٟ٭٢خط١٫ ٬حطـخ٪خط١٫ ٣٢٬خٍسخط١٫ 

 .ح٣ًَْٞش ك٭٩ٞ

  



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٕٔ 
 

 :٘لف اٌلهاسخ

٪٨ٌ حٞيٍحسش ٍغي ح٣ًٞخ١ٞ حَٞثٳسٳش ٴْخٔ حٞي٬ٍ حٞلٳ٭ٰ ٬حٞلخس١ حٌٰٞ ٲئىٲ٩  طسظ٫يِ

٢َُخصحسظَحطٳـٳش ٢٭حؿ٫ش ٚؤكي ٢ٛ٭٦خص  حٸيٻ٠ حٌٞحطٱ  حٞ٭َيْٱ ٢سظ٭ٲخص ٣ظ٭ًٖش يٟٯ٬طؤػٳَحط٩ حٞ؛ حٶَ

ّٛٝحٞـيٲي  سظـي ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞ ؿَخثِلَش ٣ٞ٭حٚزش حٶ٬ٞ٭ٲخص حٞـيٲيس حٞظٱ أَُْط٫خ٩٧٢  ح٣ُٞظط

"Covid- 19" ٜحٞظل١ٛ حٞسٟ٭ٚٱ ًٞٙ يٟٯ  ٖػي حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ ٢يٮ ح٦ًٛخّ ؛رٳ٥ ؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخ

حٺ٦وَحـ ْٱ سٟ٭ٚٳخص ٞظًخٲص حٴ٥٢ ٬ح هكف٬طك٭ٲَ  ٦ل٭ حٞٗؿٳش ٢٭ؾى حٞيٍحسشحٌٞحطٱ ح٣ُٞيٍ٘ 

َـخثِلَشح٣َٞطزكش ر حٞل٣خٲش حٌٞحطٳش  .ْٱ ٧٢ه٭ٍ يٳ٧ش ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ ؛خٞ

  :اٌّفب١ُ٘ اٌّورجـخ ثبٌلهاسخ

 ِٟاٌزَأْؿ١ِو الإهلا" :Media Framing"  ٬ٍى ْٱ ٢ًـ١ ح٣ًٞخغَ رؤ٤ طَؤْقِٳَ ح٣ٞ٭ؾ٭و ٲ٧ًٱ

ََ ْٻ٤ٌ ح٣ٞ٭ؾ٭وَ: ٪ٳ٩ٟٛ ر٫ٳٛٝ يخ٠ ٲليى ٬ؾْى ٪ٳٛٝ يخ٠ٍّ ٲليى ٢ًخ٩٣ٞ، ٬ٲُٗخٜ أَقَّ

 ،٢https://lexicon.alsharekh.org/result/%D8%A3%D8%B7%D8%B1ًخ٩٣ٞ

خ أٚؼَ حٺغكٻف ْٗي أ٬ؾق "ا٦ظ٣خ٤" أ٤ حٞظؤقٳَ ٪٭ حهظٳخٍ ؿ٭ح٦ذ ٥٢ حٞ٭حٖى ٬ؿ٫ًٟ ٬ْٱ

ر٬َُحً ْٱ ح٧ٞع حٸهزخٍٰ ركَٲٗش طوٟٕ طًَٲٓخً ٢ليىحً ٣ٟٞطٟٛش أ٬ ط٭ؾٳق حًٞٻٖخص حٞسززٳش ْٳ٫خ، 

٩َّْ  (،ٙٓٔ: ٕٕٓٓأ٬ طؿى طٗٳٳ٣خً أهٻٖٳخً ٫ٞخ أ٬ ٖي طٗي٠ كٟ٭ٺً ٢ٗظَكش )٢ل٣ي،  ٬ٖي ي

ّٖ حٺؿظ٣خيٳش "ؿ٭٣ْخ٤" رؤ٩٦ ر٧خء ٢ليى ٟٞظ٭ًٖخص حٞظٱ طُسظوي٠ ٞـًٝ ح٧ٞخّ أٚؼَ اىٍحٚخً ٣ٟٞ٭ح

(، ٬ٲ٧ًٱ ٌٚٞٙ رؤ٩٦ ٕٓٔ: ْٕٕٓٓٱ ٬ٖض ٢خ؛ ٬٪٭ ٖخث١ يٟٯ ٢ٍ٭ُ ٬ط٣ٟٳلخص )يزي حَٞحُٔ، 

ح٦ظٗخء ؿ٭ح٦ذ ٢ًٳ٧ش ٥٢ حٞ٭حٖى ٬حٞظَٚٳِ يٟٳ٫خ ٬ارَحُ٪خ ي٥ َٳَ٪خ ٥٢ ؿ٭ح٦ذ ح٣ٞ٭ؾ٭و، ٬ٲظ١ 

خىٍ ًٞٙ رخسظويح٠ ٣ٟٚخص أ٬ ٢َٓىحص ٍثٳسٳش أ٬ غ٭ٍ أ٬ طًزٳَحص ٣٦كٳش أ٬ حٺيظ٣خى يٟٯ ٢ػ

(، ٬٬ْٗخً ٣ٞخ ٕٗ: ٢ًٕٕٓٔٳ٧ش أ٬ ؿ٣ٝ ٢ًٳ٧ش طيي١ كٗخثٕ ٬أكٛخ٠ رًٳ٫٧خ ْٱ ٢٭ؾ٭و ٢خ )كس٥، 

٢َُخص  ٬ٍرك٫خ  سزٕ؛ ْب٤ َْٛس ططٛٳٝ حٸقخٍ حٸيٻ٢ٱ طظ٣ؼٝ ْٱ ط٧هٳ١ حٞ٭ٖخثى ٬حٞٗؿخٲخ ٬حٶَ

٢َُخص  ٬حٞٗؿخٲخ ٧ً٢ٯ ٬طٓسٳَحً ٢ليىحً ي٥ قَٲٕ طُكٳش  رسٳخٖخص ٢ليىس؛ ٞٳٛ٭٤ ٣ٞؿخ٢ٳ٥ طٟٙ حٶَ

(، ْخٸقخٍ حٸيٻ٢ٱ ٪٭ طٟٙ حَٞٓٛس ٛٓٔ: ٬ٕٓٔٛسخثٝ حٸيٻ٠ ٫ٞخ رسٳخٔ هخظ )حُٞخ٣٦ٱ، 

ح٣ٞل٭ٍٲش حٞظٱ ط٧ظه١ ك٭٫ٞخ حٶكيحع حٞوخغش رٗؿٳش ٢خ، ٬٪٭ ٲ٧ًٱ ح٦ظٗخء ٢ُظ٣ًي ٞزًؽ ؿ٭ح٦ذ 

حٞليع أ٬ حٞٗؿٳش ٬طَٛحٍ٪خ ٬ؿ٫ًٟخ أٚؼَ ر٬َُحً ْٱ ح٧ٞع حٸيٻ٢ٱ، ٬ط٭غٳّ ح٣ٞطٟٛش رػ٭ٍس 

(، ٥٢٬ ٖٚ: ٢ٕٓٔٛليىس، ٬طليٲي أسزخر٫خ ٦٬ظخثـ٫خ ٬قَف حٞلٟ٭ٜ ح٣ٞوظٟٓش ٫ٞخ )حٞسزخيٱ، 

طًَٲٓخً اؿَحثٳخً ٟٞظَؤْقِٳَ هٻٜ طٟٙ حٞظًَٲٓخص حٞظٱ ط١ حٸضخٍس اٞٳ٫خ آ٦ٓخً ٲ٥ٛ٣ ٟٞزخكؼش أ٤ طسظٗٱ 

خط٫خ، رؤ٩٦: "ر٧خء ٢ليى ٟٞظ٭ًٖخص حٞوخغش رخٶكيحع طـخ٨ ؿَخثِلَش ٚ٭٦٬ٍخ ٬طيحيٳ حٸيٻ٢ٱ

٬٬ؾ٫ًخ ْٱ اقخٍ ح٪ظ٣خ٢خص ح٣ُٞظٟٗٳ٥ ٬اىٍح١٫ٚ، ٬٪٭ ٲٗ٭٠ يٟٯ ر٧خء ح٣ٞلظ٭ٮ حٸهزخٍٰ رطٛٝ 

ٲيْى ح٣ٞظٟٗٱ اٞٯ حطوخً ٢٭ّٖ ْ٭ٍٰ طـخ٨ حٞٗؿٳش ح٣ٞك٬َكش، ٬ٺ ٲُٗػي رخٞظؤقٳَ حٸيٻ٢ٱ 

ْٱ  حٸهزخٍ أ٬ حٞظزٟٳٍ ْٗف؛ رٝ حٞظ٭ؿٳ٩ ٞٛٳٓٳش حٞظٓٛٳَ ْٱ طٟٙ حٞٗؿخٲخ أ٬ حٶكيحع حٞ٭حٍىس

حٶهزخٍ؛ أٰ أ٤ ى٬ٍ حٞظؤقٳَ ٪٭ ططٛٳٝ ٢ًخٍِ ٬حطـخ٪خص حَٞأٰ حًٞخ٠؛ رلٳغ طسخيي ْٱ سَيش 

 .اىٍح٘ حٞـ٫٣٭ٍ ٫ٞخ ٬س٫٭ٞش طٌَٚ٪خ

https://lexicon.alsharekh.org/result/%D8%A3%D8%B7%D8%B1،%20وفي
https://lexicon.alsharekh.org/result/%D8%A3%D8%B7%D8%B1،%20وفي


 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٖٔ 
 

 :عَبئِؾَخ ف١وًٚ وٛهٚٔب "Covid- 19 Pandemic "  ٬ٍى ْٱ ٢ًـ١ ح٣ًٞخ٦ٱ حٞـخ٢ى

َـخثِلَش َٛشٌ، ىَ : ؿَخثِلَش رؤ٩٦ أغَخرَظ٩ُْ  حٞ حِ٪ٳَشٌ رَِٟٳَّشٌ، ط٫َُْٟ

-https://www.almaany.com/ar/dict/ar

ar/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9/ ٌٙٞٚ ٬ٲُطخٍ اٞٳ٫خ ،

ْٰ طَسْظَؤْغِ رؤ٫٦خ ْـظَخف حْٞؤ٢َْ٭َحٜ أَ ًَهِٳ٣َش حَّٞظِٱ طَ ٫ََُّٟٚخ ٬َس٧ََش ؿَخثِلَش ؿَيْرَش )اس٣خيٳٝ، ح٣ُْٞػِٳزَش حْٞ ٫َُٟخ 

َـخثِلَش ٟٞظًزٳَ ي٥ ٖٕٔ: ٕٕٔٓ ح٧ٞخُٞش حًٞهٳ٣ش حٞظٱ طٌ٪ذ  (، ٬ْٱ حٺغكٻف طُسظ٣ًٝ ٣ٟٚش حٞ

ح٣ٞخٜ ٩ٟٚ أ٬ رًؿ٩، ٬٪ٱ ٚٝ ٢خ ٺ ٲُسظكخو ى٩ًْ س٭حء أٚخ٤ رًٓٝ حٴى٢ٳٳ٥ أ٠ آْش س٣خ٬ٲش 

٩ََّْ رًؽ حٞزخكؼٳ٥ رؤ٩٦ ْٳ٬َّ ؿيٲي ٲَطزف (، أ٢خ ْٳ٬َّ ٚ٭٬ٍٜٛٚ: ٕٕٕٓ)حٞٗػزٱ،  ٦خ ًْ

٢ُْش حٞظ٧ََُّّٓسٳش حٞلخىس  رًخثٟش حٞٓٳ٬َسخص ٦ٓس٫خ حٞظٱ ٲ٧ظ٣ٱ اٞٳ٫خ حٞٓٳ٬َّ حٌٰٞ ٲظَسَزَّذ ر٣َؼ ح٣ٞظٷَ

َٚخ٠ حًٞخىٰ، ٬حس١ ٚ٭ْٳي  ُِّ ٪٭ حٺس١ حٌٰٞ أقٟٗظ٩ ٧٢ه٣ش  ٜٔ-حٞ٭هٳ٣ش )سخٍُ( ٬رًؽ أ٦٭حو حٞ

ِّث٭ٰ حٞلخى، ٬ح٬ًَ٣ِٞ رخس١ ٚ٭٦٬ٍخ حٞػِلّش حًٞخ٣ٞٳش ٟٞٓٳ٬َ ّ ح٣ُٞظسزِّذ ٣َٞؼ حٺٞظ٫خد حٞ

٩ََّْ رؤ٩٦ ْػٳٟش ٚزٳَس ٥٢ حٞٓٳ٬َسخص ٕٓ: ٕٕٕٓ(، أ٢خ )حٞزخىٍٰ، ٗٔ: ٕٕٕٓ)ُٲي،  ( ْٗي ي

٢ُْش حٞطَٔ حٶ٬سف  َٚخ٠ ٬أ٢َحؼ أٚؼَ ٬هخ٢ش؛ ٢ؼٝ ٢ظٷَ ُِّ حٞظٱ طسزذ حيظٻٺص، ٬طظ٧٭و رٳ٥ حٞ

ِّث٭ٰ حٞلخى )MERS- COVحٞظ٧ََُّّسٳش ) ٢ُْش حٺٞظ٫خد حٞ (، أ٢خ SARS- COV(، ٢٬ظٷَ

( Corona( ٥٢ حٞٻطٳ٧ٳش )Coronvirus( ْٗي أْخى رؤ٩٦ ٲطظٕ حس١ )ٔٓٗٔ: ٕٕٕٓ)رخٞٗخس٣ٱ، 

٬ط٧ًٱ حٞظخؽ أ٬ ح٫ٞخٞش؛ كٳغ ٲطٳَ حٺس١ اٞٯ ح٣ٞه٫َ ح٣٣ٞٳِ ٞـِٲجخص حٞٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، 

كذ ٦ِٺص حٞزَى حٞظٱ ٲ٫٧ٛ٣خ أ٤ طئىٰ اٞٯ حٞ٭ْخس، ٬ٲسظ٫يِ ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ حٞـ٫خُ حٞظ٧ٓسٱ ٬ٲػخ

َـخثِلَش ٥٢٬ هٻٜ طٟٙ حٞظًَٲٓخص حٞظٱ ط١ حٸضخٍس اٞٳ٫خ آ٦ٓخً ٲ٥ٛ٣ ٟٞزخكؼش أ٤ طسظٗٱ  طًَٲٓخً اؿَحثٳخً ٞ

رؤ٫٦خ: "ٞٳسض ٢ـَى ٬حًٖش يخرَس؛ ٶ٤ أػَ٪خ ٲسظطَٰ ٬ٲ٣س ٚٝ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى  ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ

٢ًي ٢ًُٳ٥َّ؛ ٢ؼٝ ْٳ٬َّ  ٬َرَخء ضي ْظٛخً، ٬٪ٱ طليع ي٧ي٢خ ٲظٓطٯ٥ٛٞ٬ يٟٯ ٦ل٭ أٚؼَ ؾَحٍس ٬أ

"، ٬٪ٱ طًٓٝ ًْٟظ٫خ ْٱ ٚٝ ٧٢خكٱ حٞلٳخس حٺؿظ٣خيٳش، ٣ٚخ طَٓؼ طُٳٳَحً ؿٌٍٲخً ْٱ ٜٔ-" ٚ٭ْٳي 

قَٔ حٞظػَِ ٬حٞٗ٭ٜ ٬حًِٞٓٝ ٧٢٬كٕ حٞظيرٳَ حٞٳ٭٢ٱ؛ ٬غ٭ٺً اٞٯ أػخٍ حٖظػخىٲش ٬سٳخسٳش 

 َٳَ ٖخرٟش ٟٞلػَ".٬أهٻٖٳش ٺطِحٜ طُوُ٭٫٢ِخ 

 َْٟٛه رؤ٩٦ ح١٫ٓٞ ٬سٻ٢ش  حٞ٭َيْٱؿخء ْٱ ٢ًـ١ ح٣ًٞخ٦ٱ حٞـخ٢ى   "Awareness-Self" :اٌنارٟ اٌ

٪٭ ضً٭ٍ حٞٛخث٥ حٞلٱ ر٣خ ْٱ ٦ٓس٩ ٢٬خ ٲلٳف ر٩  ْٱ ي١ٟ ح٧ٞٓس حٞ٭َيْٱحٸىٍح٘، ٬

(https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D9%88%D8%B9%D9%8A/،) 

٩ََّْ ؛ ٣ْؼٻًحٌٞحطٱ حٞ٭َيْٱ ص طًَٲٓخصىىرٳخص حٞليٲؼش؛ ْٗي طًي٬ْٕ حٶ٬ )حٞـًَٰٓ ٬حٞكخ٪َ،  ي

( رؤ٩٦ ١٫ْ حٸ٦سخ٤ ح٣ًٞٳٕ ًٞ٭حق٩ٓ ٦٬ٗخـ ٖ٭ط٩ ٬ؾ٩ًٓ ٬حكظٳخؿخط٩ ٬ح٣ٞلَٚخص أ٬ ٖٕٛ: ٕٕٓٓ

َّ رؤ٩٦ ٖيٍس حَٞٓى يٟٯ ٢ًَْش  (Carden, et.al, 2022: 141)٩ْ حٞي٬حْى حٞظٱ طل٨ِٓ، ٬ي

ا٢ٛخ٦خط٩ ٬ٖيٍحط٩ ٬قزٳًش حًٞٻٖش رٳ٥ ٢خ ٲي٬ٍ ْٱ ً٪٩٧ ٥٢ أْٛخٍ ٬رٳ٥ ٢خ ٲي٬ٍ ك٭٩ٞ ٥٢ أكيحع، 

٩ََّْ ( ٜٗٔ: ٕٕٔٓ)حٞزك٭ش،  أ٢خ رؤ٩٦ كخٞش ٲٛ٭٤ ْٳ٫خ طَٚٳِ حَٞٓى حًٟٞٗٱ ٦ل٭ حٶْٛخٍ؛ رلٳغ ًْ

حٞؿُ٭ـ ر٭حسكش ط٭ؿٳ٩ حًٞٗٝ ٶ٣٦خـ ٢ًَْٳش ٲسظكٳى ٥٢ هٻ٫ٞخ حَٞٓى ٲسخيي يٟٯ حٞظٟٗٳٝ ٥٢ 

https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9/
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9/
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D9%88%D8%B9%D9%8A/


 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٔٗ 
 

حٞظل١ٛ رظٓٛٳ٨َ ٢٬طخي٨َ ٬ي٭حق٩ٓ ٬ح٦ًٓخٺط٩، ٬ٌٚٞٙ حٺ٦ظزخ٨ ٣ٟٞؼٳَحص حٞوخٍؿٳش ٬ايخىس حٞظٗٳٳ١ 

٩َّْ  ( ْٗيٙ: ٕٕٕٓ، أ٢خ )حٞٗلكخ٦ٱ ٬آهَح٤، حٌٰٞ ٲؿ٥٣ ٩ٞ حٞسًخىس ٬حٺسظَٗحٍ رؤ٩٦ حٞٗيٍس ي

يَ ٬ح٣ًٞظٗيحص ٬حٺطـخ٪خص ْٱ حٟٞلهش حَٞح٪٧ش، ٬حسظويح٠ ٪٨ٌ ح٣ًَْٞش ٚيٞٳٝ يٟٯ ٢ًَْش ح٣ٞطخ

٧ً٢ٳخ٤  حٌٞحطٱ ٟ٭يٱرؤ٤ ٞ (ٕٙٓ: ٬ٕٕٖٓٓي أضخٍ )ح٧٣ٞـي،  ْٱ حطوخً حَٞٗحٍ ٬كٝ ح٣ٞطٛٻص ،

ْٱ ح٣ٞـخٜ حٟٞٓسٓٱ؛ حٶ٬ٜ ٧ً٢ٯ رسٳف ٢٬زخضَ ٬٪٭ اىٍح٘ ٢٭ؾ٭يخص ٬أضٳخء حًٞخ١ٞ حٞوخٍؿٱ؛ 

حط٩، ٬ػخ٦ٳ٣٫خ أٚؼَ طًٗٳيحً؛ ٬٪٭ اىٍح٘ ٢خ ٲـَٰ ىحهٝ حٌٞحص ٦ٓس٫خ ٥٢ أٰ حٺسظـخرش ٣ٞؼٳَ

٢سخْظٳ٥؛ حٶ٬ٞٯ رٳ٩٧ ٬رٳ٥ حًٞخ١ٞ  حٞ٭َيْٱ، ٥٢٬ ٪٧خ ٦ٻكم أ٤ حٸ٦سخ٤ ٲَس١ ر٫ٌح هزَحص

حٌٞحطٱ ٪٭  حٞ٭َيْٱ( رؤ٤ ٜٖٓ: ٖٕٕٓ)٪خض١ ٬آهَح٤،  ٬ٖي أْخى، حٞوخٍؿٱ ٬حٞؼخ٦ٳش رٳ٩٧ ٬رٳ٥ ًحط٩

٫ٓ٢٭٠ رسٳف؛ ٬ٲٓظَؼ أ٤ حٞظٓخيٻص حٺؿظ٣خيٳش ٪ٱ حٶسخّ ٞظ٣٧ٳش ٌٞحص  رؤٰ كخٜ ٥٢ حٶك٭حٜ

١٫ْ٬ ى٬ٍ حَٞٓى ْٱ حٞطزٛش حٺؿظ٣خيٳش، ٬حسظـخرخص حٞكٓٝ ٬٬يٳ٩ رٌحط٩ ٲؤطٱ ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ 

 حٞ٭َيْٱ٬ْٱ ؾ٭ء ٢خ سزٕ هٟػض حٞزخكؼش اٞٯ طًَٲّ ، ٴهَٲ٥ ٬طٓخي٩ٟ ٢ى ح٣ٞـظ٣ى ح٣ٞلٳفح

( ح٣ٞلٳكش، ٬طٛ٭ٲ٥ شحٞػِلِّٳاىٍح٘ حٞكٓٝ ٌٞحط٩ ٬اىٍح٘ حٞه٬َِ ) ي٣ٟٳش: اؿَحثٳخً رؤ٩٦ حٌٞحطٱ

٩ٞ ٥٣ٞ٬ ٲلٳف  حٞػِلّش، )أٰ اىٍح٘ ٢يٮ أ٪٣ٳش ٪٨ٌ ( حًٞخ٢ش ٣ٟٞـظ٣ىحٞػِلّشحطـخ٨ يٟٗٱ ٦ل٭ )

 . ، ْٱ ٢ُزَّش نَِ حسظؼ٧خثٱٍّ يػٳذ ١ٞ ٲط٫ي٨ حًٞخ١ٞ أؿ٣ى ٥٢ ٖزٝر٩(

 ًِـف َِ حٞكخحٞكِٓٝ  "Child: "اٌ ٌٝ رِٛس ءِ ٬طسٛٳ٥ُ حٞٓخء، ٣ٟٚش ٢َٓى ؿ٫ً٣خ أقٓخٜ، ٬٪ٱ ُٞش قِٓ

ُٜ كٳخس  حٞـِء ٥٢ حٞطٱء، ٬ح٣ٞ٭ٞ٭ىُ ٢خ ىح٠َ ٦خي٣ِخً ى٤َ٬ حٞزٟ٭ٌ، ٬حٞكّٓٝ أ٬ٜ حٞطٱء، ٬حٞكٓٝ أ٬

https://www.almaany.com/ar/dict/ar- ح٣ٞ٭ٞ٭ىِ كظٯ رٟ٭٩َ، ٬ٲكٟٕ ٌَٟٞٚ ٬حٶ٦ؼٯ

ar/%D8%B7%D9%81%D9%84/  حٺغكٻف ْب٩َّ٦ ٢ز٧ٱٌّ يٟٯ ْٱ حٞكِٓٝ ،أ٢ّخ ٫ٓ٢٭٠

ح٣َٞكٟش ح٣ًَٞٲّش حٶ٬ٞٯ ٥٢ كٳخس حٸ٦سخ٤ِ ٬حٞظٱ طزيأُ رخٞ٭ٺىسِ، ٬ٖي يزََّص آٲخصُ حَٞٗآ٤ِ حَٞٛٲ١ ي٥ 

 ١ُْٛ َِؿُ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش ٞظؿى ٫ٓ٢٭٢خً هخغّخً ٧ً٣ٞٯ حٞكٓٝ، ٬٪٭ ٣ٚخ ؿخء ْٱ ٖ٭٩ٞ طًخٞٯ: )ػ١َُّ ٦ُوْ

ْٓٻً(، اً طَظَّس١ُ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش ح٣ُٞ َّٛس ٥٢ ي٣َ حٸ٦سخ٤ِ رخيظ٣خى٨ِ يٟٯ حٞزٳجش ح٣ُٞلٳكش ر٩ ٚخٞ٭حٞيٲ٥ قِ ز

ٌَ َّ ٪٨ٌ حٞلخٞش كظَّٯ س٥َّ حٞزٟ٭  (ٖٔ: ٕٕٓٓ)حًٞزخىٰ،  .٬حٶضّٗخء رػ٭ٍس ضز٩ ٟٚٳَّش، ٬طَسظ٣

 :ؽلٚك اٌلهاسخ

قزٳًش ٬أرًخى حٞي٬ٍ حٞ٭سيٳكٱ حٞيٌٰ ٲ٣ٛي٥ أ٤ ٲؿيكٟى     طظ٧خ٬ٜ حٞيٍحسش : اٌّٛػٛه١خاٌؾلٚك  .1

٢َُييخص     ريي٩ حٸيييٻ٠ ْييٱ حسييظ٫٧خؼ حٞيي٭َيْٱ ح٣ٞـظ٣ًييٱ رييٳ٥ ؿ٫٣يي٭ٍ حٶقٓييخٜ ٬ً٬ٲ٫يي١ طـييخ٨ حٶَ

  ." ٣٦٭ًؿخCovid- 19ًحٞػِلِّٳش؛ ْٳ٣خ ٲُظوٌ ٥٢ ؿَخثِلَش ٚ٭٦٬ٍخ "

( ٔ٘ٗ؛ طُٗييٍ ريـ )  ( سي٧٭حص ٚ-٬ٖٞٳيخء أ٢ي٭ٍ حٶقٓيخٜ ٢ي٥ سي٥ )     أ: يٳ٧يش ٢ي٥   اٌؾلٚك اٌجشو٠خ .2

 .٢َٓىس

٫خ ح٧ٞهَٰ ٬ح٣ٞٳيح٦ٱ ْٱ حٞٓظَس ٢خ رٳ٥ ريحٲيش ضي٫َ   رطٗٳ : أؿَٲض ٪٨ٌ حٞيٍحسشاٌؾلٚك اٌي١ِٕخ .3

 . ٢ـٖٕٕٓ ٦٭٣ْزَ، ٬كظٯ ٫٦خٲش ض٫َ ٢ـٕٕٕٓ ٲ٭ٞٳ٭

ط١ طكزٳيٕ حٞيٍحسيش ْيٱ يييى ٢ي٥ ح٣ٞييحٍّ حَٞسي٣ٳش ْيٱ ٢لخْهيخص حٞٗيخ٪َس           : اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ .4

 ٬حٞـٳِس ٬حٟٞٗٳ٭رٳش )حٞٗخ٪َس حٞٛزَٮ(.



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٔ٘ 
 

  :اٌّلفً إٌلوٞ ٌٍلهاسخ

 ":Covid- 19"  سزغلٔجنح هٓ ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّ

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٲًُي ٥٢ حٶ٢َحؼ ح٣ًٞيٲش حٞظٱ ط١ حٚظطخ٫ْخ كيٲؼخً؛ كٳغ ن٫َص 

ي٧ي٢خ ط١ حٸرٻٌ ي٥ ٢َؼ َخ٢ؽ ْٱ  ٜٕٔٓكخٺص ٫ٌٞح ح٣َٞؼ ٶ٬ٜ ٢َس ْٱ أ٬حهَ ىٲس٣زَ 

 ٢ٗخقًش "٪٭رٱ" ر٣يٲ٧ش ٬٬٪خ٤ رخٞػٳ٥، ٬سَيخ٤ ٢خ ط١ طؤٚٳي سزذ ح٣َٞؼ ح٧ٞخطؾ ي٥ ْٳ٬َّ

ٚ٭٦٬ٍخ حٞـيٲي، ٬ح٦ظطَص حًٞي٬ٮ ٧٢ٌ ًٞٙ حٞلٳ٥ اٞٯ حًٞيٲي ٥٢ حٞزٟيح٤ ْٱ ؿ٣ٳى أ٦لخء حًٞخ١ٞ ٬ط١ 

(، ٣٢خ ىْى أَٟذ ى٬ٜ حًٞخ١ٞ ٺطوخً ٢ـ٣٭يش ٥٢ ٜٕٛ: ٕٕٓٓايٻ٩٦ ٢َؾخً ٬رخثٳخً )حٞزيٍ، 

حً يٟٯ حٸؿَحءحص حٺكظَحُٲش ٟٞ٭ٖخٲش ٥٢ حٞٓٳ٬َّ ٬حٞلي ٥٢ ح٦ظطخ٨ٍ، ٬ٚخ٤ ٨ٌ٫ٞ حٸؿَحءحص آػخٍ

٢هخ٪َ حٞلٳخس حٺؿظ٣خيٳش ٬حٺٖظػخىٲش ٬حٞؼٗخْٳش ح٣ٞػخكزش ٣ٞـ٣٭يش ٥٢ حٞسٟ٭ٚٳخص ٬حٶ٦طكش 

َـخثِلَشحٞٳ٭٢ٳش، ٬طل٭ٞض  اٞٯ كيع ٢ـظ٣ًٱ ضخ٢ٝ رٛٝ ٢ـخٺط٩ حٺٖظػخىٲش  غِلِّٱّ ٬َرَخء٥٢  حٞ

حٞظخرًش ٞٷ١٢ (، ٬٬ْٗخً ٞظَٗٲَ ٦طَط٩ ٧٢ه٣ش حٞٳ٭٦ٳسٳّ ٕٜٗ: ٬ٕٕٓٔحٺؿظ٣خيٳش ٬حٞؼٗخْٳش )ي٣َ، 

 :ٚخٞظخٞٱر٫ٌح حٺس١ اٞٯ ح٣ٞػكٟق حٸ٦ـٟٳِٰ ح٣ٞطظٕ، "Covid- 19"ح٣ٞظليس؛ طَؿى طس٣ٳش ح٣َٞؼ 

 ( حٞلَْخ٤CO ( أ٬ٜ ٣ٟٚش )ٚ٭٦٬ٍخCORONA.ٚ٭٩٦ ٥٢ حٞٓٳ٬َسخص حٞظخؿٳش ) 

 ( حٞلَْخ٤VI( أ٬ٜ كَْٳ٥ ٥٢ ٣ٟٚش )Virus.) 

 ( َِكD( أ٬ٜ كَِ ٥٢ ٣ٟٚش ٢َؼ )Disease.) 

 ( ٜٔح١َٖٞ ).٢ل٣٭ى ٬ٞزٳذ،   اٞٯ حًٞخ٠ حٌٰٞ ن٫َ ْٳ٩ حٞٓٳ٬َّ ٶ٬ٜ ٢َس(ٕٕٕٓ :ٖ٘٘) 

٬طليع حًٞي٬ٮ رخٞٓٳ٬َّ ٦ظٳـش ح٦ظٗخ٩ٞ ٥٢ َْى اٞٯ آهَ ي٧ي ح٣ٞوخٞكش حٟٞػٳٗش؛ ٬هخغش 

ر٭حسكش حًَٞحً ٬حٞٗكٳَحص حٞظ٧ٓسٳش حٞظٱ طػيٍ ي٥ حٞسًخٜ أ٬ حًٞكس أ٬ حٞظليع، ٬ٲ٥ٛ٣ أ٤ طليع 

: ٖٕٕٓح٣ٟٞ٭ػش رخًَٞحً ٬ٖكَحص ط٧ٓس ح٣ٞػخرٳ٥ )ر٥ ىٍحؽ،  ٌٚٞٙ ي٥ قَٲٕ ٣ٞس حٶسكق

ْٱ حٞل٣ٯ ٬حٸٍ٪خٔ ٬حٞسًخٜ حٞـخِ  ٜٔ-(، ٬طظ٣ؼٝ حٶيَحؼ حٶٚؼَ ضٳ٭يخً ٣َٞؼ ٚ٭ْٳي ٛٛٓٔ

٬ؾٳٕ ْٱ حٞظ٧ٓس، ٬طط٣ٝ حٶيَحؼ حٶهَٮ حٶٖٝ ضٳ٭يخً ٥ٛٞ٬ ٖي ٲُػخد ر٫خ رًؽ ح٣َٞؾٯ ٢ؼٝ 

و ٬حٞظ٫خد ح٣ٟٞظل٣ش ٬أ١ٞ حٞلٟٕ ٬حٸس٫خٜ ٬ْٗيح٤ كخسش ح٬ٌٞٔ حٴٺ٠ ٬حٶ٬ؿخو ٬حكظٗخ٤ حٶ٦ّ ٬حٞػيح

٬ن٫٭ٍ قٓق ؿٟيٰ أ٬ طُٳَ ٞ٭٤ أغخرى حٞٳيٲ٥ أ٬ حٞٗي٢ٳ٥، ٬يخىس ٢خ طٛ٭٤ ٪٨ٌ حٶيَحؼ أ٬ حٞط١ 

هٓٳٓش ٬طزيأ رطٛٝ طيٍٲـٱ، ٬ٲُػخد رًؽ ح٧ٞخّ رخًٞي٬ٮ ى٤٬ أ٤ ٲط٬ًَح اٺ رؤيَحؼ هٓٳٓش ؿيحً 

ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ ٢وظّٟ ؿ٭ح٦ذ حٞلٳخس، ٬يٟٯ ٢وظّٟ  ؿَخثِلَشَص ٬ٖي أػ، (ٗٔ: ٕٕٔٓ)ر٥ سخ١ٞ، 

حٶغًيس ٬ح٣ٞسظ٭ٲخص؛ ٣٢خ ٚخ٤ ٩ٞ أرٍٟ حٶػَ يٟٯ حٶسَس ْٱ ٚٝ رٟيح٤ حًٞخ١ٞ؛ ْ٭حؿ٫ض حٶسَس ٚ٭كيس 

، ٬ٖي ٬حسظَحطٳـٳخص حٞظًخ٢ٝ ٢ى ٪٨ٌ حٞظليٲخص قَٔحؿظ٣خيٳش أ٦٭حيخً ٢ظًيىس ٥٢ حٞظليٲخص، ٬طزخٲ٧ض 

َـخثِطَطذ يٟٯ ٪٨ٌ  ؿ٣ٟش ٥٢ حٞظُٳٳَحص حٞظٱ قخٞض أػَ٪خ يٟٯ حٞلٳخس حٺؿظ٣خيٳش ٞٷَْحى، ٣ٚخ  لَشحٞ

٬حٺٖظػخىٰ ٬حٞظًٟٳ٣ٱ ٬َٳَ٪خ ٥٢ حٶ٦ه٣ش ْٱ حًٞخ١ٞ يٟٯ كي س٭حء، ١ٞ٬ ط٥ٛ  حٞػِلِّٱطؤػَ ح٧ٞهخ٠ 

طٟٙ حٞظُٳٳَحص ٦ظٳـش ح٦ظطخٍ ٪ٌ حٞٓٳ٬َّ ْلسذ؛ رٝ ؿِءحً ٚزٳَحً ٥٢ طٟٙ حٞظُٳٳَحص ٚخ٦ض ٦ظٳـش 

َـخثِلَشؿَحءحص حٺكظَحُٲش حٞظٱ ضَيظ٫خ حٞي٬ٜ ٣ٞ٭حؿ٫ش ٪٨ٌ حٸ ، ٬حٞظٱ أس٣٫ض ؿ٣ٳ٫ًخ ْٱ طُٳٳَ حٞ

٢ُْش٬ْٱ نٝ ٪٨ٌ  (،ٕٖٔ: ٕٕٕٓهٟٳٝ، ٢ٻ٢ق حٞلٳخس حًٞخس ٧ٟٞخّ ) حٞظٱ ٲًٳط٫خ حًٞخ١ٞ حٴ٤؛  حٶَ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٔٙ 
 

٢َُخص طؿخيٓض ٢سئ٬ٞٳش حٸيٻ٠ ٬أغزق أ٪١ حٶقَحِ حٞٓخيٟش ٬ح٣ٞئػَس ْٱ اىٍحس  ٣٫٢خ ٚخ٦ض  – حٶَ

٢ُْشْخٸيٻ٠ حٞـخى ٬ح٣ٞسئ٬ٜ ٲس١٫ ْٱ ىي١ حٸىحٍس حٞلٛ٭٢ٳش ٬ح٣ٞئسسٳش ٶٰ  -قزٳًظ٫خ ٬هك٭ٍط٫خ  أَ

٬حكظ٭حء حٴػخٍ ح٧ٞخؿ٣ش ي٫٧خ، رٳ٣٧خ ٖي ٲئىٰ طٗخيس حٸيٻ٠ ي٥ حٞٗٳخ٠ ري٨ٍ٬ اٞٯ طًؼَ حٞـ٫٭ى 

٢ُْشحٞلٛ٭٢ٳش؛ ٬ًٞٝ  ، حًٟٞٳ١ح حٶ٢َ. )ٍض٭ح٤ ٬يزي ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٚخ٦ض ٚخضٓش ٫ٌٞ أَ

ٕٕٓٔ :ٕٙ٘ )  

 ئهلا١ِبً:" Covid- 19"ِواؽً رـٛه اٌف١وًٚ 

اٞٯ حٞظ٫٭ٲٝ، ػ١ ح٦ظٗٝ اٞٯ حٞظ٫٭ٲ٥  خٞ٭َرَخء٢ى ضُق ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٦ظٗٝ حٸيٻ٠ حٞي٬ٞٱ ٥٢ حٞـ٫ٝ ر

رًؽ ٞٳلخ٬ٜ حٺسظَٗحٍ ْٱ حٶهٳَ يٟٯ ى٬ٍ حٞظ٭ؿٳ٩ ٬حٞظلسٳس ٬حٞظلٌٲَ، ْٱ هِؿ١ ٚٝ ٪ٌح طـٟض 

٢ُْشح٣٣ٞخٍسخص حٸيٻ٢ٳش ٥٢ أؿٝ حكظ٭حء   :٣ٚخ ٲٟٱ؛ حٶَ

 ً٢َكٟش حٺسظوٓخِ رخ٣َٞؼ؛ كٳغ حطوٌص ٚٝ ٍى٬ى حًِٞٓٝ قخرًخً ٪ِٞٳخً ٬ْٛخ٪ٳخً، ٬ٲ٥ٛ٣ أ٬ٺ :

طليٲي ٪٨ٌ حٞٓظَس ٬٬غ٫ٓخ رخٞٗػٳَس، ٬ٲًُي ىه٭ٜ حٸيٻ٠ حَٞس٣ٱ يٟٯ هف ٦طَ حٶهزخٍ ك٭ٜ 

٭ي٭ٲش ركَٲٗش ٢ٛؼٓش؛ ِٖٓس ٦٭يٳش ْٱ قَٲٗش حٞظًخقٱ ٢ى ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬ريحٲش حٞل٣ٟش حٞظ

 حٞ٭َيْٱيأ ٲكٓ٭ ٩ً٢ ٦٭و أهَ ٥٢ زح٣َٞؼ؛ حٞطٱء حٌٰٞ ٖٟع ٪خ٢ص حٺسظوٓخِ رخٞٓٳ٬َّ، ٬ٲ

 رخ٣َٞؼ؛ هخغش رخ٣ٞي٤ حٞٛزٳَس حٞظٱ يَْض ن٫٭ٍ كخٺص ٬رخثٳش.

 ًَـخثِلَش: ٢َكٟش حٞظٌرٌد؛ كٳغ طٌرٌد حٺ٪ظ٣خ٠ رػخ٦ٳخ ُٞش أكٳخ٦خً ٬حٞؿًّ ٬حٞظـخ٪ٝ رخٞطيس ٬ح٣ٞزخ خٞ

َـخثِلَشأكٳخ٦خً، ٬ٖي ضخد ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٍطزخ٘ ٬حؾق ْٱ طُكٳش  ؛ ٶ٤ ح٣ًٟٞ٭٢خص ي٫٧خ ٚخ٦ض حٞ

ؾًٳٓش، ْخٚظٓض ر٧طَ حٞظ٭غٳخص ٬ح٧ٞػخثق رخٞظزخيي حٺؿظ٣خيٱ ٬سُزٝ حٞ٭ٖخٲش، ٥ٛٞ٬ ْٱ ح٣َٞحكٝ 

ح٢ظػخظ حٞػي٢ش أ٬ٺً، ٬رسزذ  ح٣ٞظٗي٢ش أغزلض ٬سخثٝ حٸيٻ٠ أٚؼَ كؿ٭ٍحً ٬كَْٳش؛ رسزذ

ٞـ٭ء حٞـ٫٣٭ٍ اٞٳ٫خ ٣ٚػيٍ ٢٭ػ٭ٔ ٞٷهزخٍ ػخ٦ٳخً؛ رًي٢خ ح٦ظطَص حٞطخثًخص ٬ح٣ُٞخٞكخص 

 ٬حٞوَحْخص ٦٬هَٲخص ح٣ٞئح٢َس ٬َٳَ٪خ رٳ٥ ح٧ٞخّ ٬يزَ ٬سخثف حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ. 

 ًٍس؛ كٳغ : ٢َكٟش حٞظًخقٱ حٞـخى ٢ى ح٣َٞؼ، ٬٪ٱ أ٪١ ح٣َٞحكٝ ٬أٚؼَ٪خ كسخسٳش ٬هك٭ػخٞؼخ

أغزلض ٧٢ػخص حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ؛ هخغش "حٞٓٳس ر٭٘، ٬حٞ٭حطسخد" ٢ـخٺً ٞظزخىٜ 

ح٣ًٟٞ٭٢خص، س٭حء ٚخ٦ض ٦ػٳش أ٬ س٣ًٳش أ٬ رػَٲش أ٬ حسظويح٠ حٞ٭سخثف ح٣ٞظًيىس؛ ٥ٛٞ ح٣ُٞٻكم 

 أ٫٦خ ًحص قزٳًش ٣ٚٳش ٚزٳَس ٬ًحص ٢ؿخ٢ٳ٥ طَ٪ٳزٳش ٬طو٭ٲٓٳش.

 ًط١ َْؼ كخٞش حٞك٭حٍة ْٱ حٞزٻى، ٬ٖي غخكذ ٪٨ٌ  : ٢َكٟش ط٣ٳِص رخٞػَح٢ش؛ كٳغٍحرًخ

 حٸؿَحءحص حٶ٧٢ٳش ح٣ُٞطيىس ٦٭و ٥٢ حٟٕٞٗ؛ اً سخى ٦٭و ٥٢ حٸكسخّ ٬حٞو٭ِ حٞـيٲٳ٥.

 (ٕٓٛ: ٕٕٔٓ(، )يز٭ى، ٖٕ٘: ٕٕٔٓ(، )حٞػًٳيٰ، ٕٕٛ: ٕٕٓٓ)حٞلـخؿٱ، 

َٛثَبءِّٙخ الإهلاَ اٌّظوٞ فٟ طواهٗ ِن   ":Covid- 19"  اٌ

ٚ٭٦٬ٍخ؛ سٳئٚي أ٤  ٬َرَخءغ ْٱ أسزخد ٦ـخف حٞزٟيح٤ حٞظٱ حسظكخيض ٢ٗخ٢٬ش ٺٍٲذ أ٤ حٞزل  

ططُٳٝ ٬حضظُخٜ ٧٢ه٭٢ش حٸيٻ٠ ٬حٞظ٭حغٝ ٚخ٤ ٥٢ حٶسزخد حٞلخس٣ش ْٱ ٪خط٩ حٞلَد حٞظٱ طًيىص 

َـخثِلَش٢ًخ٫ٍٚخ، ْٗي َْؾض  يٟٯ حًٞخ١ٞ أ٤ ٲ٧ظز٩ أٚؼَ ٞٹيٻ٠ ٬أ٤ ٲًٓٝ ٚطَٲٙ ٺ ٢لٳي ي٩٧ ْٱ  حٞ

٭حؿ٫ش، ٣ٚخ ٍسوض حٺ٦ي٢خؽ ٬حٞظطخرٙ رٳ٥ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬٬سخثف حٞظ٭حغٝ )حًٞ٭٦ٱ، أٰ ي٣ٟٳش ٢



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٔٚ 
 

(، ٣٢٬خ ٪٭ ؿيٲَ رخٺ٪ظ٣خ٠ أ٤ ؿ٣ٳى حٞـ٫خص حَٞس٣ٳش طًخ٢ٟض ٢ى حٸيٻ٠ حَٞس٣ٱ ٕ٘ٗ: ٕٕٔٓ

، ٬ٚخ٤ اٲـخرٳخً ط٭ْٳَ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٧ٟٞخّ رٛٝ ضٓخْٳش؛ حٞ٭َرَخءرخيظزخ٨ٍ ؿِءحً أسخسٳخً ْٱ ٢ًَٚش ٢٭حؿ٫ش 

كٳغ ٚخ٦ض حٸٲـخُحص حٸيٻ٢ٳش ٦ٗكش اٲـخرٳش ٞظٗيٲ١ ٚٝ ح٣ًٟٞ٭٢خص ْٱ ٚخْش ح٣ٞـخٺص )يكٳخص، 

٢ُْش اىحٍسى٬ٍ ١٫٢ ْٱ  حٞػِلِّٱ(، ٬ْٱ ٢٭ُحس ًٞٙ؛ ٚخ٤ ٞٹيٻ٠ ٕٗ: ٕٕٔٓ ؛ كٳغ حسظوي٢ض حٶَ

حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞٛؼٓش ْٱ طٓسٳَ أسزخد ح٦ظطخٍ ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ ٬حٞزلغ ي٥ ؿ٨ٍ٬ٌ ٬ضَف 

٢ُْشق ٣ٟٞ٭حق٧ٳ٥ ٣ًٞخٞـش ٪٨ٌ حٞػِلِّٳ، ٬غ٭ٺً اٞٯ حٞلي ٩٧٢ ٬حٞٗؿخء يٟٳ٩، ٬حٞظ٭ؿٳ٩ خقَس٢و  حٶَ

(، ٬ْٱ ح٣َٞحكٝ ح٣ٞظٗي٢ش أغزلض ٬سخثٝ حٸيٻ٠ أٚؼَ كؿ٭ٍحً ٬كَْٳش؛ رسزذ ٓٗ: ٕٕٓٓ)هٳَس، 

ظطَص ح٢ظػخظ حٞػي٢ش أ٬ٺً، ٬رسزذ ٞـ٭ء حٞـ٫٣٭ٍ اٞٳ٫خ ٣ٚػيٍ ٢٭ػ٭ٔ ٞٷهزخٍ ػخ٦ٳخً؛ رًي٢خ ح٦

حٞطخثًخص ٬ح٣ُٞخٞكخص ٬حٞوَحْخص ٦٬هَٲخص ح٣ٞئح٢َس ٬َٳَ٪خ رٳ٥ ح٧ٞخّ ٬يزَ ٬سخثف حٞظ٭حغٝ 

(، ٬ٖي أىٮ حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٰ ى٬ٍحً ٣٫٢خً ْٱ حٞظ٭يٳش ر٣وخقَ ٕٓٛ: ٢َؿى سخرٕحٺؿظ٣خيٱ )يز٭ى، 

٢ُْش ٢ُْشْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي، ٬أغزق يزَ ٬سخث٩ٟ ح٣ٞظًيىس أىحس ٟٞظٓخيٝ رٳ٥  أَ ٬حٞٛؼٳَ ٥٢  حٶَ

أقَح٫ْخ، ٬أٲؿخً أىٮ ى٬ٍحً ٣٫٢خً يٟٯ أغًيس ٢وظٟٓش ٥٢ رٳ٫٧خ حٞظ٭يٳش ٬حٞظلٌٲَ ٬حٞظ٧زٳ٩ روك٭ٍس 

حٶ٢َ ٬هك٭ٍس حٞظسخ٪ٝ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٩ً٢، ْؿٻً ي٥ ٦ٗٝ ٚخْش حٞظ٭ؿٳ٫خص ٬حٞظًٟٳ٣خص حٞوخغش 

ٳخً ٬هخٍؿٳخً رطؤ٤ رخٸؿَحءحص حٞ٭ٖخثٳش ٬حٺكظَحُٲش، اٞٯ ؿخ٦ذ طسٟٳف حٞؿ٭ء يٟٯ حٞظك٭ٍحص ىحهٟ

(، ٬ٖي َٳَص ح٣ٞ٭حٖى حٸهزخٍٲش ٥٢ ضٛٝ ٬أسٟ٭د ٕٛٚ٘: ٕٕٓٓح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ )ارَح٪ٳ١، 

حسظـخرش ح٧٣ٞه٣خص ٬حٶؿ٫ِس ح٧ً٣ٞٳش ٞٷ٢ُخص ٬ح٣ٞوخقَ ٬حٞٛ٭حٍع يزَ ٢َحك٫ٟخ ح٣ٞوظٟٓش "ٖزٝ، 

س٣ًٳش أ٬ رػَٲش أ٬ أػ٧خء، رًي"، ْؤغزلض ٪٧خ٘ ٢ًخٞـش ٢وظٟٓش ٣ًٟٟٞ٭٢خص س٭حء ٚخ٦ض ٦ػٳش أ٬ 

حسظويح٠ حٞ٭سخثف ح٣ٞظًيىس؛ ٞظك٭ٲَ حًٞٻٖخص ٢ى حٞـ٣خ٪ٳَ ٬ط٭يٳظ١٫ رٛٳٓٳش حٞظؤ٪ذ ٬حٺسظًيحى 

(، ٣ٚخ ط١ ططٛٳٝ حَِٞٓٔ ٖٕٕٔ: ٕٕٟٓٓٞظًخ٢ٝ ٢ى ح٣ٞ٭حّٖ حٞلَؿش ٬حٞكخٍثش )يزي حٞلخْم، 

ٱ حٞػٓ٭ِ حٶ٬ٞٯ ٢ى حٸيٻ٢ٳش ٬ح٣َٞحسٟٳ٥ حٌٞٲ٥ ط٭حؿي٬ح ْٱ ٖٟذ حٞليع اٞٯ أ٤ أغزق حٸيٻ٠ ْ

(، ٬ي٣ي ٌٚٞٙ حٸيٻ٠ حٞلٛ٭٢ٱ يٟٯ ط٭نٳّ ٧٢ػخص ٕٔ٘: ٬ٕٕٓٓح٣ٞسًٓٳ٥ )حٞسخ١ٞ،  حٶقزخء

حٸيٻ٠ ح٣َٖٞٱ ح٣ٞوظٟٓش ٚخ٣ٞ٭حٖى حٸٞٛظ٦٬َٳش ٢٬٭حٖى حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ٬طكزٳٗخص ح٫ٞخطّ 

َـخثِلَشح٣ٞل٣٭ٜ ْٱ ٢٭حؿ٫ش ٪٨ٌ  ٞظخرًش ٟٞ٭ُحٍحص ح٣ٞوظٟٓش؛ ، ٣ٚخ ٍحيٯ طسوٳَ ح٣ٞ٭حٖى حٸٞٛظ٦٬َٳش ححٞ

ر٫يِ ٦طَ ٚخْش حَٞٗحٍحص ٬حٞظًٟٳ٣خص ٬حٸكػخثٳخص ٬حٞظ٭ؿٳ٫خص حٞػخىٍس ي٥ حٞلٛ٭٢ش ٬٬ُحٍحط٫خ 

َـخثِلَشح٣ٞوظػش ح٣ٞظًٟٗش ر٣٭حؿ٫ش  ، رخٸؾخْش اٞٯ ٦طَ حٸٍضخىحص حٞظ٭ي٭ٲش ٬حٞظلٌٲَٲش ٣ٟٞ٭حق٧ٳ٥ حٞ

 (ٕ: ٣ٕٕٓٔيح٤، حٞوخغش رخطزخو اؿَحءحص حٞسٻ٢ش ٬حٞ٭ٖخٲش. )كِ

ٟٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ٬حٞظ٭ؿ٫خص حٞسٳخسٳش ْٱ حٞٓظَس حٶهٳَس ٲٟلم ح٪ظ٣خ٢خً ح٣ُٞظظزِّى ٬ًٞٝ    

حًٞخ٢ش ىحهٝ ح٣ٞـظ٣ى ح٣ٞػَٰ، ٬حٞظٱ ن٫َص ؿٟٳش ْٱ ييى ٥٢ حٞل٣ٻص حٞكزٳش  خٞػِلّش٢ظِحٲيحً ر

ٙ ْٳ٩ أكيػض ٦ٟٗش ٬حٞظٱ ٬حٚزظ٫خ ك٣ٻص ايٻ٢ٳش ٢ٛؼٓش ر٭سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش؛ ٬حٞظٱ ٣٢خ ٺ ض

(، ْٗي ح٪ظ٣ض حٞل٣ٻص ٗٙٚ: ٕٕٕٓىحهٝ ح٣ٞـظ٣ى )يزي٨ ٬حٞسٳي،  شحٞػِلِّٳ٦٭يٳش ْٱ ٢سظ٭ٮ حٞلٳخس 

ٚ٭٦٬ٍخ رظٗيٲ١ حٞٛؼٳَ  ؿَخثِلَشحٸيٻ٢ٳش ٬حٞظ٭ي٭ٲش؛ ٬هخغش حٞلٛ٭٢ٳش ٫٧٢خ ْٱ حٞٓظَس حٶهٳَس ْٱ نٝ 

 حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱيخٜ ْٱ ٦طَ  ٥٢ ح٣ٞ٭ؾ٭يخص يٟٯ حهظٻِ أ٣٦خق٫خ ٬أضٛخ٫ٞخ؛ كٳغ طس١٫ رٗيٍ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٔٛ 
 

حٞسٟٳ٣ش، ٥٢٬ ٪٨ٌ حٞل٣ٻص: " هٟٳٙ ْٱ حٞزٳض، اك٣ٱ ٦ٓسٙ،  شحٞػِلِّٳ٬ح٣ٞسخ٪٣ش ْٱ ٦طَ حٞسٟ٭ٚٳخص 

٦ظ١ًٟ ٧ٟٚخ، ٶؿٝ حٸ٦سخ٦ٳش" ٬َٳَ٪خ ٥٢ حٞل٣ٻص حٞظٱ أىص اٞٯ ططٛٳٝ  -اك٣ٱ رٟي٘، ٦ل٣ٱ ٦ٓس٧خ

َـخثِٟٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٰ ْٱ أػ٧خء  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ (، ٬يٟٯ حٞػًٳي ٚٛ٘: ٕٕٔٓ)يزي حًٞخٜ،  لَشحٞ

ًََّٟض حٞي٬ٞش ح٣ٞػَٲش ى٬ٍ حٸيٻ٠؛ ْٛخ٤ يٟٯ ق٭ٜ هف ح٣ٞ٭حؿ٫ش ٢ى ٚ٭٦٬ٍخ؛ ١ْٟ ٲظَ٘  َْ حٞيحهٟٱ ْٗي 

حٸيٻ٠ ٬٬سخث٩ٟ ح٬َٗ٣ٞءس ٬ح٣َٞثٳش ٬ح٣ٞس٣٭يش ٬حٸٞٛظ٦٬َٳش ضخٍىس ٬ٺ ٬حٍىس ٢ظًٟٗش رٓٳ٬َّ 

٭ّٖ حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٰ ٦خغلخً ٢٬٭ؾلخً ٞسُزٝ حٞ٭ٖخٲش ٬ح٧ٞـخس ٥٢ ٚ٭٦٬ٍخ اٺ أطض ر٩ رلؼخً ٬طٓػٳٻً؛ ْ

حٞٓٳ٬َّ ح٣ٞسظـي، ٌٚٞٙ ْٗي حيظ٣ي يٟٯ ٢ػخى٨ٍ ٢٬ًٟ٭٢خط٩ ر٭ػخثٕ ٍس٣ٳش ٥٢ ٢وظّٟ حٞ٭ُحٍحص 

٢ُْش٬حٞـ٫خص ح٣ٞوظػش؛ ْٗي٠ََّ حٞلٗخثٕ ٬حٞزٳخ٦خص ٬حٶٍٖخ٠ ح٣ٞظًٟٗش ر رطٛٝ ٬حؾق ٬رسَيش ٢ٛؼٓش  خٶَ

حٞظليٲغ ٞٛٝ حٞزٳخ٦خص ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص يٟٯ ٢يحٍ حٞسخيش، ٣٢خ أػ٣َ ي٥ ػٗش يٟٯ ٢يحٍ حٞٳ٭٠، ٢ى 

حٸيٻ٠ ْٱ ى٨ٍ٬  ٲٗػَِّح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ ٬كَغ١٫ يٟٯ ح٣ٞظخرًش ٬ٍإٲش ح٣ٞسظـيحص يٟٯ ٢يحٍ حٞسخيش، ١ْٟ 

٢ُْش(، ٬ٶ٤ ٜٖٓٔ -ٖٛٓٔ: ٕٕٕٓحٞظ٭ي٭ٰ ٬رٌٜ ح٣ًٟٞ٭٢خص )ارَح٪ٳ١،  ١ٞ ط٧ظ٩ رًي؛ ْب٤ ٬سخثٝ  حٶَ

ش ر٭ؾى هكش ض٣٭ٞٳش ٞظٗيٲ١ حَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش حٞيٖٳٗش ٬ح٫ٞخىْش ٬حٺٞظِح٠ ر٧خغٳظٱ حٸيٻ٠ ٧ً٢ٳ

ح٣ٞػيحٖٳش ٬حٞط٣٭ٞٳش ح٣ٞظ٭ح٦ُش، ٢ى أ٪٣ٳش ٍْى حٞٗٳ٭ى حَٞس٣ٳش ي٥ أىحء ي٫ٟ٣خ؛ حسظٻٺً ٥٢ حٞي٬ٍ 

لش رخ٣ٞسئ٬ٞٳش ٬ٍ٬ف حٞظٛخْٝ حٺؿظ٣خيٱ ٸيٻء ح٣ٞػٟ حٞ٭َيْٱح٣ٞـظ٣ًٱ حٌٰٞ ٲػذ ْٱ هخ٦ش طًِٲِ 

٢ُْشحٞ٭ق٧ٳش حًٞخ٢ش ٢٬٭حؿ٫ش ح٣َٞكٟش ح٣ٞٗزٟش حٶٚؼَ هك٭ٍس ٞظيحيٳخص  : ٕٕٓٓ)سًي حٞيٲ٥،  حٶَ

٢َُخص (، ٬ٶ٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ طسظكٳى أ٤ ط٧طَ حٞك٣ؤ٦ٳ٧ش رٳ٥ ح٧ٞخّ أػ٧خء ٜ٘ٔ يزَ ٦طَ حٞلٗخثٕ  حٶَ

حٟٕٞٗ ٬حٞظ٭طَ ٬ؾزخرٳش ٬طٗيٲ١ ح٣ًٞخٞـخص ح٣ٞظ٭ح٦ُش؛ اٺ أ٩٦ ٥٢ ح٣ٞظ٭ٖى أ٤ طسخ٪١ ْٱ ُٲخىس ٢ًيٺص 

(، ٛ٘ٙ: ٕٕٓٓحَٞإٲش ٞيٮ حٞـ٫٣٭ٍ، حٶ٢َ حٌٰٞ ٲ٧ًٛس سٟزخً يٟٯ ٢وظّٟ حٞٗكخيخص )٢ػكٓٯ، 

٢ُْشْؤكٳخ٦خً ٖي ٲٛ٭٤ طؤػٳَ حٸيٻ٠ ْٱ ٪خط٩  سٟزٳخً؛ ْزيٜ أ٤ ٲ٭ؾق حٞلٗخثٕ ٬ٲ٧٭ٍ حَٞأٰ حًٞخ٠  حٶَ

٢٬ػيٍحً ٣ُٟٞخٞكخص ٦٬طَ حٶٚخًٲذ ٬ٲ٣ًٝ يٟٯ حٞظ٭يٳش ٬اٲػخٜ حٶهزخٍ؛ ٖي ٲٛ٭٤ ٣٢َحً ٞٹضخيخص 

(، ٥٢٬ ٪٧خ ؿخءص ك٢ِش ٥٢ حَٞٗحٍحص ٬حٞوك٭حص حٞظ٧ٓٳٌٲش ٕٚٙ: ٕٕٓٓ)رٟوٳَٰ ٢٬لٱ حٞيٲ٥، 

يٟٯ ٢سظ٭ٮ ٖكخيخص حٞي٬ٞش؛ ٫٧٢٬خ حٞٗكخو حٸيٻ٢ٱ، ٬ْٱ سزٳٝ ًٞٙ طزٳ٥ حٞوك٭حص ح٣ٞظوٌس ٥٢ 

 :٪ٱحٞلٛ٭٢ش أ٫٦خ طسٳَ ْٱ ٢سخٍحص ييس؛ 

 ٭٢ٳش ٣ٞسظـيحص ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ىحهٟٳخً ٬هخٍؿٳخً.حٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش حٞٳ 

 .٦طَ ْٳيٲ٭٪خص ط٭ي٭ٲش ٬طَؿ٣ظ٫خ ُٟٞش حٸضخٍس ك٭ٜ ٢وخقَ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

  ْٳ٣خ ٲظًٟٕ رخَٞغي حٞٳ٭٢ٱ ٟٞٓٳ٬َّ. حٞػِلّش٦طَ حٞزٳخ٦خص حٞٳ٭٢ٳش ٞ٭ُحٍس 

 .ٍٕغي حٞطخثًخص ح٣ٞظًٟٗش رخٞٓٳ٬َّ ٬ح٣ًٞٝ يٟٯ ٦ٓٳ٫خ ٬ط٭ؾٳق حٞلٗخث 

 ٞظُكٳش ٣ٟٞزخىٍحص ح٣ٞوظٟٓش حٞوخغش ريي١ حٶق١ٗ حٞكزٳش.حٸييحى ٬ح 

  حًٞخ٣ٞٳش ر٣ػَ، ٬اضخىط٩ ٸىحٍس حٞزٻى  حٞػِلّشطُكٳش ٦٬طَ حٞظػَٲلخص حٞوخغش ر٣٣ؼٝ ٧٢ه٣ش

 .٢ُْشٞٷَ

 .اييحى ك٣ٻص ٞلغ ح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ يٟٯ حٞزٗخء ْٱ ح٧٣ٞخُٜ ٬حٺٞظِح٠ رخٞظًٟٳ٣خص حٞكزٳش 

 ٞظ٣٭ٲ٧ٳش ٬طلغ ح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ يٟٯ يي٠ حٞظِحك١.يَؼ ْٳيٲ٭٪خص ط٭ؾق ط٭حَْ ح٣ٞ٭حى ح 
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  ،حٺسظًخ٦ش رـ٣ٳى ح٣ٞظوػػٳ٥ ٥٢ ؿ٣ٳى حٞـ٭ح٦ذ )حٞيٲ٧ٳش، حٺٖظػخىٲش، حٞسٳخسٳش، حٞؼٗخْٳش

(، ٓٙ: ٕٕٓٓ)حٞسزٳَٰ،  حٞكزٳش( ًَٞؼ حٞظك٭ٍحص حٞليٲؼش ي٥ ح٣َٞؼ ٬قَٔ حٞ٭ٖخٲش.

 (ٕٓٚ: ٕٕٓٓ)ض٣ٳس ٬حٞػخ٢ض، 

 ٔغل أٔٗ لل ٚاعٗ صلاصخ رؾل٠بد ِزيإِخ: ؛ىِْخٚثزؾ١ًٍ ئكاهح الإهلاَ ٌلَأ

: ٚٳٓٳش طلٗٳٕ حٞظ٭ح٤ُ رٳ٥ ط٭هٱ ح٣ٞ٭ؾ٭يٳش ٬طلٗٳٕ حٞسزٕ حٸيٻ٢ٱ؛ هخغشً ٬أ٩٦ حٶ٬ٜ .ٔ

، ْٗي ط٭ؿ٫ض ٚخْش حٶ٦هخٍ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ رٛخْش أ٦٭حي٫خ؛ ٢ُْشرخ٧ٞهَ ٟٞكزٳًش ح٣ٞٓخؿجش ٞٷَ

 ٟٞظًَِ يٟٯ ٚخْش ح٣ٞسظـيحص رطؤ٫٦خ.

خْسش رٳ٥ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٰ ٬حٸيٻ٠ حٞليٲغ؛ ٞٳس ْٗف ٧ٞٗٝ حٶهزخٍ : كيس ح٧٣ٞحٞؼخ٦ٱ .ٕ

 لش ٥٢ ٢ػخىٍ٪خ حَٞس٣ٳش، رٝ أٲؿخً ٞيكؽ حٞطخثًخص.حٞػِلِّٳ

٢ُْش: ١ٍَ حٍطزخـ حٞؼخٞغ .ٖ ؛ ْب٤ أؿ٫ِس حٞي٬ٞش ٚخْش ٖي ضخٍٚض ْٱ اىٍحط٫خ، حٞػِلِّٱرخٞٗكخو  حٶَ

٢ٳش حٞزلغ ي٥ هزَحء ٧ً٢ٳٳ٥ ربىحٍس حٶ٢َ حٌٰٞ ٲظكٟذ ٥٢ ح٧ٗٞ٭حص ٬ح٧٣ٞػخص حٸيٻ

٢َُخص   ( ٕ٘: ٕٕٓٓ)ٚطٙ، ٥٢ ٬ُحٲخ ٢وظٟٓش.  حٶَ

 :وٛهٚٔب ّٔٛمعبً" عَبئِؾَخ" الَأىِْخ ٚلذٔلو٠بد اٌسٍٛن الإٔسبٟٔ 

"Covid- 19"Theories of Human Behavior in the Crisis   

حٞظٓسٳَحص حٞظٱ ٖي٢ظ٫خ ح٣٧ٞخًؽ ْٱ حٞيٍحسش حٞلخٞٳش طظز٧ٯ حٞزخكؼش ٢٭ٖٓخً طٛخ٢ٟٳخً ٲـ٣ى رٳ٥   

، ٬ًٞٙ ٶ٤ ٚٝ ٣٦٭ًؽ ٦هَٰ ٢ًٳ٥ ٲزَُ ْٱ طٓسٳ٨َ ي٭ح٢ٝ ٢ليىس طوظّٟ حٞػِلِّٱح٣ُٞٓسَس ٟٞسٟ٭٘ 

٥٢ ٬ؿ٫خص  حٞػِلِّٱ٥٢ حًٞ٭ح٢ٝ حٞظٱ طليى٪خ ح٣٧ٞخًؽ حٶهَٮ؛ حٶ٢َ حٌٰٞ ٲ٥ٛ٣ ٥٢ طٓسٳَ حٞسٟ٭٘ 

 طٗزى ه٩ٟٓ. ٦هَ ٢ظزخٲ٧ش ريٍؿش ط٥ٛ٣ُ ٥٢ ان٫خٍ أ٪١ حًٞ٭ح٢ٝ حٞظٱ 

   The Theory of Planned Behaviour :ٔلو٠خ اٌسٍٛن اٌّقـؾ

 Theory of Reasoned Actionطُز٧ٯ ٦هَٲش حٞسٟ٭٘ ح٣ٞوكف يٟٯ ٦هَٲش حًِٞٓٝ ح٣ٞزٍَ   

٪ٱ ٦هَٲش  ٦هَٲش حٞسٟ٭٘ ح٣ٞوكف ٬طًظزَ،  Icek Ajzen أٲسٙ أؿ٤ِ"" ، حٞظٱ طك٭ٍص ٥٢ هٻٜ

سٟ٭٘ حٸ٦سخ٦ٱ، ٬طظز٧ٯ حَٞٓٛس حٞٗخثٟش رؤ٤ حٞسٟ٭٘ حٸ٦سخ٦ٱ ٲ٥ٛ٣ سٟ٭ٚٳش طزلغ ْٱ ى٬حْى طٛ٭ٲ٥ حٞ

 ٬ؾى٬ْٗخً ٌٞٞٙ؛ ، ط٭٩ًٖ ٦هَحً اٞٯ أ٤ أَٟذ حٞسٟ٭ٚٳخص ٲظ١ طوكٳك٫خ ٬ْٗخً ًٞيس سٳ٧خٍٲ٭٪خص

""Ajzen  ،٘٬٪ٱ: ػٻع ٢ظُٳَحص أسخسٳش ٧ٟٞهَٲش ٬حٞظٱ طئػَ رطٛٝ أسخسٱ يٟٯ حٞسٟ٭ 

  حٺطـخ٪خصAttitudes َحٸٲـخرٳش أ٬ حٞسٟزٳش ح٣ٞظ٭ٞيس ي٥ حٺ٦وَحـ ْٱ سٟ٭٘ : ٬٪ٱ ح٣ٞطخي

 ٢ليى.

  ح٣ًٞخٲٳَ حٌٞحطٳشNorms Subjective ٬٪ٱ ٢ًظٗيحص حَٞٓى ك٭ٜ ٢خ اًح ٚخ٤ ح٣ٞلٳك٭٤ ر٩ :

ٲيي٣٭٩٦ أ٬ ٺ ٲيي٣٭٩٦ ْٱ حٺ٦وَحـ ْٱ حٞسٟ٭٘ حٞـيٲي، ٢٬خ اًح ٚخ٤ ٞيٲ١٫ ى٬حْى ٣ٞظخرًش ٪٨ٌ 

 ؛ س٭حء ٚخ٦٭ح أَْحى حٶسَس أ٬ حٶغيٖخء.ح٣ًٞظٗيحص ح٣٫٣ٞش رخ٧ٞسزش ٞٵهَٲ٥

  حٞظل١ٛ حٌٞحطٱ حٞسٟ٭ٚٱPerceived Behavioral Control ٬ٲ٫ظ١ رٗٳخّ ٢يٮ حيظٗخى حَٞٓى :

رؤ٩٦ ٖخىٍ يٟٯ أىحء سٟ٭٘ ٢ًٳ٥ ر٧ـخف، ٬٪٭ ٦ظخؽ ح٣ِٞؽ رٳ٥ هزَس حَٞٓى ح٣ٞخؾٳش ي٥ حٞسٟ٭٘ 
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 ,Mason Gross) (ٖٙٚ: ٕٕٕٓ)يزي٨،  .٢٬ًظٗيحط٩ ي٥ ٖيٍط٩ يٟٯ حٺ٦وَحـ ْٱ حٞسٟ٭٘

 (Yozi Aulia Rahman et.al, 2020: 452) (ٜٓ: ٕٛٔٓ)رخططٳَؿٱ،  ، (6-8 :2017

 :روم١ت

٬ْٗخً ٨ٌ٫ٞ  –حَٞٓٛس حٞـ٭٪َٲش ْٱ ٧٢لٯ طُٳٳَ حٞسٟ٭٘ ٺسظ٧خى اٞٯ ٢خ طٗي٠؛ طَٮ حٞزخكؼش أ٤ رخ  

٪ٱ أ٤ ٢ًَْظ٧خ رخ٣ًٞظٗيحص حٞظٱ ٲظ٣سٙ ر٫خ حَٞٓى ك٭ٜ ٢ِحٲخ حطوخً اؿَحءحص ٬ٖخثٳش )طُٳٳَ  -ح٧ٞهَٲش

حـ ْٱ سٟ٭٘ حٞسٟ٭٘ أ٬ طـ٧ز٩(، ٬ٌٚٞٙ ح٣ًٞظٗيحص حٞظٱ ٲظ٣سٙ ر٫خ ك٭ٜ ح٣ٞوخقَ ح٣َٞطزكش رخٺ٦وَ

٢ليى؛ ط٧٧ٛ٣ُخ رًي ًٞٙ ٥٢ طليٲي ح٣ًٞظٗيحص حٞظٱ ٲـذ حسظ٫يح٫ْخ أ٬ طًيٲ٫ٟخ ٥٢ أؿٝ اكيحع طُٳٳَ ْٱ 

"ح٣٣ٞخٍّ ي٥ ٬يٱ  ح٧٣ٞخسذ ٞٗيٍحص حٞكٓٝ حٞػِلِّٱحٞسٟ٭٘ ٦ـي أ٤ ٬يٟٳ٩  ،حٞسٟ٭٘ ح٣ٞسج٭ٞش ي٩٧

هَٲ٥ ح٣ٞزخضَس ٬اضَح١٫ْ رظًٟٳ٣خص حٴ خ٢ًلٛ٭٢ٲٛ٭٤ يخىس  -طكزٳٗخً ٞظٟٙ ح٧ٞهَٲش –أ٬ ى٤٬ ٬يٱ" 

٬طًِٲِ٪١، ٬ر٬َ٣ٍ حٞ٭ٖض طػزق ح٣ًٞخٲٳَ حٞوخٍؿٳش حٞظٱ طز٧خ٪خ حٶقٓخٜ ٥٢ هٻٜ حٞظ٧طجش 

حٺؿظ٣خيٳش؛ ٪ٱ ٢ًخٲٳَ٪١ حٌٞحطٳش، ٬اًح ٢خ أيكٱ حٶقٓخٜ أسزخرخً ٢٬زٍَحص ٟٞظًٟٳ٣خص حٞظٱ ٲظٟٗ٭٫٦خ؛ 

 غِلِّٱًّي٪خ سٳظػَِ حٶقٓخٜ رطٛٝ ْب٤ ٪٨ٌ ح٣ًٞخٲٳَ طػزق ىحهٟٳش ٬ؿِءحً ٥٢ ر٧خث١٫ ح٧ٞٓسٱ، ر

٥٢٬ حٞكزٳًٱ أ٤ ٪ٌح ٥ٞ ٲظلٕٗ اٺ اًح ٧٢سـ٣ٳ٥ ٢ى ٪٨ٌ ح٣ًٞخٲٳَ حٌٞحطٳش ى٤٬ ٢َحٖزش أكي،  ٬سٟٳ١؛

حٺطـخ٪خص  ٲًٛس حٶقٓخٜ ْسٟ٭٘ ٚخ٦ض حٞٗي٬س غخٞلش ٥٢ حٶ٠ ٬حٶد ٬ٚٝ ٥٢ ٲلٳك٭٤ رخٞكٓٝ؛

٬٪٧خ ٲؤطٱ ى٬ٍ حٶسخٞٳذ حٶسَس، ي٢ض ١٫ٞ هٻٜ ٬حٞه٬َِ حٞظٱ ٢َص يٟٳ١٫ ٬ُٖ ٬ح٣ًٞخٲٳَ

ح٦كزخو اٲـخرٱ ٬غ٭ٍس ؛ ٞوٟٕ ٬حٸ٧ٖخيٳش ٬حٸيٻ٢ٳش حٞظٱ طلٳف رخ٣ٞسظ٫ٟٛٳ٥ ٥٢ ٚٝ ؿخ٦ذ حٺطػخٞٳش

"حٞػُخٍ ٬حٞٛزخٍ يٟٯ  ح٣ُٞظٟٗٳ٥ؿ٫٣٭ٍ ٬ح٧ٞٓخً اٞٯ أً٪خ٤  ٶرًخى حٞسٟ٭٘ ح٣َٞحى طًيٲ٩ٟ ٢ظ٣ٳِس

٬حٞظ٬َٲؾ ٩ٞ ْٱ  حٞػِلِّٱ٨ ح٣ًٞخٍِ ٬حٞسٟ٭٘ ٬ح٣ًٞٝ يٟٯ ٦طَ ٪ٌ ،٬حٞظؤػٳَ ْٱ أ٦ٓس١٫ حٞس٭حء"

٤ ح٣ٞوخقَ ي٥ ًٞٙ حٞسٟ٭٘ ر٩، أ٬ رٳخ ٭٢٤خ ٲٗ٭٢ غِلّشرًي٠ ٬ا٧ٖخي١٫ ٬سك١٫ حٶسَٰ ٬حٺؿظ٣خيٱ، 

 .هػ٭غخً ْٱ نٝ ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬طٓخ٩٣ٖحٞسٟزٱ؛ 

   The Stage Of Change Model :ّٔٛمط ِواؽً اٌزغ١١و

ح٣٧ٞ٭ًؽ يزَ ح٧ٞهَٰ  Diclementٲ٧٣ٟٛض" ى، ٬"٬َProchaskaضخسٛخ" رق٭ٍ ٚٝ ٥٢ "  

( ٢ًخٞـش ٢ًخً ٞظػّ ح٣ًٟٞٳخص ح٣ٞطخٍٚش ْٱ ط٭ٞٳي حٞظُٳٳَ ٛٔٞظُٳٳَ حٞسٟ٭٘؛ رخيظزخ٨ٍ ٬سٳٟش ٞظ٭ٞٳّ )

ٲيٍ٘ ٪ٌح ح٣٧ٞ٭ًؽ أ٤ طُٳٳَ حٞسٟ٭٘ ٪٭ ي٣ٟٳش ٢ًٗيس، ٬أ٤ حٶَْحى ٲليػ٭٤ حٞظُٳٳَحص ٬حٞلٓخل يٟٳ٩، ٬

٢َحكٝ  ه٣سرخٞؿ٬ٍَس ْٱ طَطٳذ ٢ليى ٧٢٬كٗٱ، ٬ٲٗظَف ٪ٌح ح٣٧ٞ٭ًؽ ركَٲٗش طيٍٲـٳش، ٬ٞٳس 

 :ٍثٳسٳش ٟٞظُٳٳَ

 ِٓ : ٬ٲًخ٦ٱ حٶَْحى ْٱ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش ٥٢ Precontemplationًٝ ٢َكٟش ٢خ ٖزٝ حٞظٓٛٳَ ْٱ حٞ

ر٣طٟٛش حٞسٟ٭٘، ٬يي٠ ط٭حَْ ح٣ٞٗخغي أ٬ حٞوكف ٞظُٳٳَ حٞسٟ٭٘ ْٱ ح٣ٞسظٗزٝ، ٣٢خ  حٞ٭َيْٱ٦ٗع 

د حٞيحْى حٌٞحطٱ ٣ًٞٝ أٰ طُٳٳَحص، ٬ٍر٣خ ٲٟٗٝ ًٞٙ ٥٢ حٞٓ٭حثي ح٣ٞظَطزش يٟٯ أٰ ٲ٧ظؾ ي٩٧ َٳخ

 طُٳٳَحص ٢لظ٣ٟش ْٱ حٞسٟ٭٘.

 ِٓ : ٬طظ٣ٳِ ر٣٧٭ ٬يٱ حٶَْحى رظٛخٞٳّ حٞسٟ٭٘ حٞسٟزٱ Contemplationًٝ ٢َكٟش حٞظٓٛٳَ ْٱ حٞ

غ ي٥ ٢ًٟ٭٢خص ْؿٻً ي٥ ٖخرٟٳظ١٫ حٌٞحطٳش ٞٹغخرش، ٬حٶضوخظ ْٱ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش ٲزيأ٤٬ حٞزل

https://www.google.com.eg/search?hl=ar&sxsrf=APwXEdfzYLkoS95cIqehy517B9hZnCqRng:1685098893401&q=inauthor:%22Heidi+D.+Nelson%22&tbm=bks
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ك٭ٜ ٪ٌح ح٣ٞ٭ؾ٭و ٢لٝ حٺ٪ظ٣خ٠، ٬ًٞٙ يٟٯ ح١ََٞ ٥٢ أ١٫٦ ٖي ٲًخ٦٭٤ ٥٢ ٦ٗع حٞؼٗش ْٱ 

ٖيٍط١٫ يٟٯ اكيحع طُٳٳَ، ٬رخهظػخٍ؛ ْب١٫٦ ٲزيأ٤٬ حٞظٓٛٳَ رـيٲش ْٱ طُٳٳَ سٟ٭١٫ٚ، ى٤٬ حٞٗٳخ٠ 

 رؤٰ ًْٝ هٻٜ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش.

  ًِٟٝٓٞ ٢َكٟش حٸييحىPreparationٞظِح٠ رظُٳٳَ سٟ٭١٫ٚ، ٬ٲؿً٭٤ هككخً رطؤ٤ : ٲزيأ حٶَْحى حٺ

ٚٳٓٳش ريحٲش حٞظُٳٳَ، ٬طظ٣ٳِ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش رظلؿٳَ حَٞٓى ًحط٩ ٬يخ٩٣ٞ حٺؿظ٣خيٱ؛ ٞٳٻث٣خ ٦ٳظ٩ ْٱ 

 طُٳٳَ حٞسٟ٭٘ ح٣ٞٗػ٭ى.

  ًِٝٓٞ٢َكٟش حAction ٬طزيأ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش رخٺ٦وَحـ حًٟٞٓٱ ْٱ سٟ٭٘ ؿيٲي؛ ْظُٳٳَ حٞسٟ٭٘ حٴ٤ :

٢ش ٞٷىحء، ٬يٟٯ ح١ََٞ ٥٢ حٺسظ٫يحِ ٞٻ٦ظٛخسش ْٱ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش ٲٛ٭٤ ٢َطًٓخً، ٪٭ حٞس٣ش حًٞخ

ْب٩٦ يخىس ٢خ ٲظٟٗٯ حٶَْحى حٞٛؼٳَ ٥٢ حٞيي١ ٥٢ ِٖزٝ يخثٻط١٫ ٬أغيٖخث١٫؛ ٶ١٫٦ حٞظ٢ِ٭ح رظُٳٳَ 

 سٟ٭١٫ٚ.

  ًِٝٓٞ٢َكٟش حٞلٓخل يٟٯ حMaintenance َي٧ي٢خ ٲػٝ حٶَْحى اٞٯ ٢َكٟش حٞلٓخل يٟٯ طُٳٳ :

؛ ٶ١٫٦ ح٦وَق٭ح رخًِٞٓٝ ْٱ ح٣ًٞٝ، حٞسٟ٭٘ ر٬َ٣ٍ حٞ٭ٖض؛ ٲظٟٗٯ حٶَْحى ٢سخ٦يس حؿظ٣خيٳش أٖٝ

 ٥ٛٞ٬ ٺٲِحٜ ٥٢ حٞؿ٬ٍَٰ طٗيٲ١ حٞيي١ ٟٞلٓخل يٟٯ حٞسٟ٭٘ حٞـيٲي. 

 .Harry R) ، (Heidi D. Nelson et.al, 2020:223- 224)(، ٕٗ: ٕٕٔٓ)ٖخٍس ٬س٣ٳَ، 

Leen, 2019: 132) 

 :روم١ت

ٲ٧٧ٛ٣خ حٞٗ٭ٜ رؤ٩٦ ٣ٟٚخ ٚخ٤ حَٞٓى ٢ُيٍٚخً  -ر٣٭ؿذ ٪٨ٌ ح٧ٞهَٲش - خ سزٕ قَك٩يٟٯ ٢حسظ٧خىحً   

ٞوك٭ٍس حٸغخرش رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٣ٟٚخ حطزى حٶسخٞٳذ ٬حٞسٟ٭ٚٳخص حٞ٭ٖخثٳش ٟٞل٣خٲش ٥٢ ٪ٌح 

حٞٓٳ٬َّ، رخٸؾخْش اٞٯ أ٩٦ ٣ٟٚخ أىٍ٘ حَٞٓى ٢وخقَ ٚ٭٦٬ٍخ ٬حٞٓ٭حثي ح٣َٞؿ٭س ي٧ي حطزخو حٶسخٞٳذ 

حٞظٱ َخٞزخً ٢خ طٛ٭٤ حٞ٭ٖخثٳش؛ ٬ شحٞػِلِّٳحٞسٟ٭ٚٳخص ؛ سًٯ اٞٯ طز٧ٱ حٞ٭َرَخءٟٞل٣خٲش ٥٢ ٢وخقَ  حٞ٭ٖخثٳش

ي٧ي ٥٢ ٲَٲي أ٤ ٲػٝ اٞٯ حٞلي حٶٖػٯ ٥٢ حٺسظٓخىس، كٳغ ط٧سخد حًٞٻٖش  حٞ٭َيْٱٍ٪٧خً ٣ٞٗيحٍ 

٫٣٫ْ٬خ ٬طٗٳٳ٫٣خ  شحٞػِلِّٳقزٳًٳخً رٳ٥ ى٬حْى حٶَْحى ٢٬ًَْظ١٫ ٬ٚٓخءحط١٫ ٟٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص 

، ٥٢٬ ٪٧خ شحٞػِلِّٳ٬اكيحع حٞظُٳَ ح٧٣ٞط٭ى ْٱ حًٞخىحص  حٞػِلِّٱٸكيحع حٞظُٳٳَ ح٣ٞكٟ٭د ْٱ حٞسٟ٭٘ 

، ٬ٌٚح ْٱ ػٗخْش حَٞٓى حٞ٭َيْٱ؛ حٞٗخىٍ يٟٯ ؾن ٪ٌح طظـسي قزٳًش حٞي٬ٍ "حٞظ٧٭ٲَٰ ح٣ٞؤ٢٭ٜ" ٞٹيٻ٠

خ ٲس٣ق ر٣ِٲي ٥٢ ح٧ٞٗخش ٬طزخىٜ حٴٍحء ح٣ٞـظ٣ًٱ ٥٢ هٻٜ طي٬ٲَ ح٣ًٟٞ٭٢خص؛ ٣٢ حٞ٭َيْٱْٱ طًِٲِ 

٩٧٢٬ اٞٯ غ٧خيش حٞظُٳٳَ ٥٢ هٻٜ طُٳٳَ حٞٗٳ١ ٬حٞسٟ٭ٚٳخص ربػخٍس حٺ٪ظ٣خ٠ ٬طَٚٳِ حٺ٦ظزخ٨ يٟٯ 

يخىحص ٣٢٬خٍسخص ؿيٲيس طسخيي يٟٯ اىٍح٘ حٶَْحى رخٞلخؿش اٞٯ طُٳٳَ رًؽ يخىحط١٫ ٬أ٣٦خـ 

 ٲَُحى طلٗٳ٩ٗ. ِسٟ٭١٫ٚ ٬كطي٪١ ٦ل٭ ٪ي

 The Health Belief Model: اٌظِؾِّٟمل ّٔٛمط اٌّوز

حٌٰٞ ٲيْى حٶضوخظ ٣٣ٞخٍسش حٞسٟ٭٘ ٥٢ أٚؼَ حٺطـخ٪خص ح٧ٞهَٲش طؤػٳَحً ْٱ ١٫ْ حٞسزذ   

ٲ٥ٛ٣ أ٤  حٞػِلِّٱْٳ٣خ اًح ٚخ٤ حَٞٓى سٳٗ٭٠ ر٣٣خٍسش حٞسٟ٭٘ ٬ْٕ ٪ٌح ح٣٧ٞ٭ًؽ ْب٤ ح٣ًَْٞش ٬ ،حٞػِلِّٱ

ََّؼ حٞظٱ ٲيٍ٘ ْٳ٫خ حَٞٓى رؤ٩٦  حٞيٍؿشأ( : ٥٢ هٻٜ ٢ًَْش يخ٢ٟٳ٥ ٪٣خطظلٕٗ  ًَ يٟٯ ح٣ٞسظ٭ٮ ٢ُ

https://www.google.com.eg/search?hl=ar&sxsrf=APwXEdfzYLkoS95cIqehy517B9hZnCqRng:1685098893401&q=inauthor:%22Heidi+D.+Nelson%22&tbm=bks
https://www.google.com.eg/search?hl=ar&gbpv=1&dq=Stage+of+the+Stages+of+Change+Model+(+Precontemplation+,+Contemplation+,+Preparation+,+Action+,+Maintenance&pg=PA132&printsec=frontcover&q=inauthor:%22Harry+R.+Leen%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwj5psrt7JL_AhUOR_EDHZR2AtMQmxMoAHoECB4QAg&sxsrf=APwXEddexr1eJsmbaVf4xyG-9skmNvC7Hw:1685099510093
https://www.google.com.eg/search?hl=ar&gbpv=1&dq=Stage+of+the+Stages+of+Change+Model+(+Precontemplation+,+Contemplation+,+Preparation+,+Action+,+Maintenance&pg=PA132&printsec=frontcover&q=inauthor:%22Harry+R.+Leen%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwj5psrt7JL_AhUOR_EDHZR2AtMQmxMoAHoECB4QAg&sxsrf=APwXEddexr1eJsmbaVf4xyG-9skmNvC7Hw:1685099510093
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ش ٢ًٳ٧ش سظٛ٭٤ ًْخٞش ْٱ حٞظٟٗٳٝ ٥٢ غِلِّٳّاىٍح٘ حَٞٓى رؤ٤ ٣٢خٍسخص د( ، غِلِّٱّحٞطوػٱ ٞظ٫يٲي 

حٌٞحطٱ ٬طل٣ٝ ح٣ٞسئ٬ٞٳش رخ٣ٞطٟٛش، كٳغ ٩ٞ حٶػَ ح٣ٞؼ٣َ ْٱ ١٫ْ  حٞ٭َيْٱ٬٪٧خ ٲؤطٱ ى٬ٍ  ؛٪ٌح حٞظ٫يٲي

ْٳ٬َّ  ؿَخثِلَشٲـخرٱ ٬ح٣ٞزخىٍس ْٱ حٞظًخ٤٬ ٞز٧خء ح٣ٞـظ٣ى ْٱ نٝ طيحيٳخص ٬حكظ٭حء ح٣ٞطٟٛش رطٛٝ ا

قَكض ٪٨ٌ ح٧ٞهَٲش ٢ظُٳَحص ٣٫٢ش ٖخ٢ض يٟٯ أسخس٫خ ٚٳٓٳش حطوخً حَٞٗحٍ ٥٢ ٦خكٳش ٬ٚ٭٦٬ٍخ، 

 :٬٪٨ٌ ح٣ٞظُٳَحص ٪ٱ، حٞػِلِّٱحٞسٟ٭٘ 

 ٓس٩ حٞسئحٜ حٞظخٞٱ: ا٢ٛخ٦ٳش حٸغخرش: ٬٪٭ ك١ٛ ح٣َٞء يٟٯ ٢وخقَ اغخرظ٩ رخ٣َٞؼ، ْٗي ٲسؤٜ ٦

 ٢خ ٪ٱ َْظ اغخرظٱ رخ٣َٞؼ؟

  اىٍح٘ ضيس حٞلخٞش "حًٞ٭ٔ، حٶ١ٞ ٬ح٣ٞ٭ص" ٬طؤػٳَ٪٣خ ح٧ٞ٭يٱ يٟٯ أسٟ٭د حٞلٳخس ٬حٞٗيٍس يٟٯ

 ح٣ًٞٝ.

  ٍ٘حٞظ٫يٲي ح٣ُٞي Perceived Threat ٬٪٭ ٢ٛ٭٤ ٢ًَْٱ ٲظؤػَ رخ٣ًٟٞ٭٢خص حٞظٱ ٲظٟٗخ٪خ حَٞٓى :

 .حٞػِلِّٱسٟ٭٘ ٬حٞظٱ ط٭ٞي ؾُكخً ٦ٓسٳخً ٲيْى اٞٯ حٞ

  ح٧٣ٞخْى ح٣ُٞيٍٚشPerceived Benefits:  َ٬٪٨ٌ ح٧٣ٞخْى ط٧ًٱ ْخيٟٳش حٞسٟ٭٘ ْٱ هٓؽ ح٣ٞوخق

ح٣ًٞظٗيحص حٞؼٗخْٳش ٬حٺؿظ٣خيٳش َٟٞٓى ٥٢ هٻٜ حيظٗخى٨ ر٭ؿ٭ى أٰ ضٱء ، ٬أٲؿخً طؤػٳَ شحٞػِلِّٳ

 ٲ٥ٛ٣ ر٭حسكظ٩ طـ٧ذ ٪ٌح حٞ٭ؾى ح٣َٞؾٱ ٩ٞ ٬ىٍؿش ًْخٞٳش ًٞٙ حٞطٱء.

 ٖخص ح٣ُٞيٍٚش ح٣ًٞ٭Perceived Barriers to Action ّ٬ٲي٬ٍ ْٱ ٦ظخثؾ ٪٨ٌ ح٧٣ٞخْى ٢ى طٛخٞٳ :

ًِٝ، أ٬ ٪ٝ ٲ٧ك٭ٰ يٟٯ طٛخٞٳّ ٢خٞٳش, حٴٺ٠، ٌٚٞٙ  حًٞٓٝ ح٣ٞيٍ٘، ٬٪ٝ ٪٧خ٘ ك٭حؿِ أ٢خ٠ حٞٓ

  حٞػً٭رخص حٞظٱ ٲ٭حؿ٫٫خ ْٱ أىحء ٪ٌح حًِٞٓٝ.

 حٞٛٓخءس حٌٞحطٳش ح٣ُٞيٍٚش Perceived self-efficacy : ٬طظًٟٕ ر٣يٮ حيظٗخى حَٞٓى رؤ٩٦ ٖخىٍ يٟٯ

، ٬ٖي طزٳ٥ أ٤ حٞٛٓخءس حٌٞحطٳش طَطزف رخٞسٟ٭ٚٳخص حٶىحء ركَٲٗش ٢ليىس؛ ٞظلٗٳٕ أ٪يحِ ٢ليىس

 شحٞػِلِّٳ٬حٺ٦وَحـ ْٱ حٞسٟ٭ٚٳخص  حٞػِلِّٱحٞ٭ٖخثٳش، ٣ٚخ طَطزف حٍطزخقخً ٢زخضَحً رخٞسٟ٭٘ 

٥ِٛ حٶَْحى ٥٢ حٞزلغ ي٥ قَٔ خٞػِلّشٗش رح٣ٞسئ٬ٞش، ٬طًِٲِ حٞسٟ٭ٚٳخص ٬ح٧ٞ٭حٲخ ح٣ٞظًٟ ؛ كٳغ ط٣ُ

، ٬رخٞظخٞٱ ٫ْٱ ٲ٥ٛ٣ أ٤ طئػَ ركَٲٗش ْخيٟش ْٱ شحٞػِلِّٳًْخٞش ٟٞظٛٳّ ٢ى حٞػً٭رخص ٬حٞظ٫يٲيحص 

، (ٕٓٔ -ٜٜ: ٕٕٕٓ(، )يي٬ىس، ٗٙ: ٕٕٔٓ)يزي٨،  .ح٣ٞـظ٣ًٳش شحٞػِلِّٳ٢٭حؿ٫ش ح٣ٞطٛٻص 

 (ٕٜٛ: ٖٕٕٓ)ٚخ٢ٝ، 

حٞ٭ٖخثٱ؛ ْب٩٦ ٖي ٲٛ٭٤ ٥٢ حٞؿ٬ٍَٰ طوكٱ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱظ٭ٮ ٦٬هَحً ٶ٪٣ٳش ٍْى ٢س  

رًؽ حٞػً٭رخص حٞظٱ ٖي طل٭ٜ ى٤٬ ًٞٙ، ٫٧٢٬خ ٢خ ٲَطزف ر٣ًظٗيحص حَٞٓى ك٭ٜ رًؽ حٞٗؿخٲخ 

، ٬ٶ٤ ح٣ًٞظٗي شغِلِّٳّحٞظٱ ٖي طٛ٭٤ ْٱ حُٞخٞذ سٟزٳش؛ ٶ٫٦خ طَٓؼ يٟٳ٩ أ٣٦خـ كٳخطٳش َٳَ  شحٞػِلِّٳ

٥ ح٣ًَْٞش؛ ْٗي ٲ٭ؿي ْٱ َٳخر٫خ، ْٗي ٲًظٗي حَٞٓى ْٱ ضٱء ١ٞ طظ٭حَْ ٞيٲ٩ رًؽ ٞٳس ىحث٣خً ٢خ ٲًزَ ي

؛ ا٤ً ْٻري ٥٢ طٟٗٱ ح٣ًَْٞش حٞٛخْٳش ي٩٧، كٳغ ٖي ٲظٛ٭٤ كٳ٧جٌ ح٣ًٞظٗي حٞوكؤ ك٭ٜ ٪ٌح حٞطٱء

  ( ٗ: ٜٕٔٓ)سٟٳ٣خ٤ ٬يكٳش،  لش حٞظٱ ٖي طس١٫ ْٱ اُحٞش طٟٙ ح٣ًٞظٗيحص حٞوكؤ.حٞػِلِّٳح٣ًَْٞش 

 :روم١ت



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٢ًٳ٥ يٟٯ  غِلِّٱّْب٩٦ ٲًظ٣ي ٖٳخ٠ حَٞٓى ر٣٣خٍسش سٟ٭٘  ؛يٟٯ ؾ٭ء ٢خ طكَك٩ طٟٙ ح٧ٞهَٲش  

حٌٰٞ ٲطًَ ر٩، ٬يٟٯ  حٞػِلِّٱييى ٥٢ ح٣ًٞظٗيحص ٬حٺطـخ٪خص؛ ٬٪٭ ٲًظ٣ي ٌٚٞٙ يٟٯ ٢ٗيحٍ حٞظ٫يٲي 

خرخص ىٍؿش حيظٗخى٨ رؤ٤ ٞيٲ٩ ٖخرٟٳش طِٲي ٥٢ طًَؾ٩ ٌٞٞٙ حٞظ٫يٲي، ٬رؤ٩٦ ٖخىٍ يٟٯ أىحء حٺسظـ

ح٣ٞكٟ٭د حٞ٭غ٭ٜ  حٞػِلِّٱحٞؿ٬ٍَٲش ٞظوٓٳّ حٞظ٫يٲي، ٬يٟٯ ٢ٗيحٍ حٞيٍؿش حٞظٱ ٲٛ٭٤ ْٳ٫خ حٞسٟ٭٘ 

٬رخ١ََٞ ٥٢ أ٪٣ٳش ط٭ْٳَ ٢ًٟ٭٢خص ي٣ٟٳش ىٖٳٗش ٬ضخ٢ٟش ي٥ ، اٞٳ٩ ًْخٺً ٢٬ََ٭رخً ٬ٲ٥ٛ٣ طكزٳ٩ٗ

٢َُخص  خ٦ذ حٞـ٫٣٭ٍ؛ ْـ٭ىس ؛ اٺ أ٤ ٪ٌح ٺ ٲؿ٥٣ رخٞؿ٬ٍَس اىٍح٘ ٢وخقَ٪خ ريِٖش ٥٢ ؿشحٞػِلِّٳ حٶَ

٬حٞلسخسش  شحٞػِلِّٳ حٞٗؿخٲخ رطؤ٤ح٣ًٟٞ٭٢خص ٞٳسض ٪ٱ ح٣ٞليى حٞ٭كٳي ١٫ٓٞ حٞـ٫٣٭ٍ حٞـٳي 

٬ٌٞٞٙ ْب٩٦ ٥٢ ، ، ٫٧ٛٞخ يٟٯ حٶٖٝ ط٣ًٝ يٟٯ ٢ل٭ حٶ٢ٳش ح٣ًٟٞٳش ٟٞـ٫٣٭ٍ رطؤ٫٦خCovid- 19 ٢ؼٝ

٢سظ٫ٟٛٱ حٶهزخٍ  خقَح٣َٞؿق أ٤ ٲٛ٭٤ ٟٞؼٗش ْٱ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ طؤػٳَ كٳ٭ٰ يٟٯ طػ٭ٍحص ٢و

رخيظزخ٨ٍ كيػخً ٣٫٢خً  (Cov-19)ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ١٫ٟٖٗ٬ رطؤ٤ اىٍح٘ ح٣ٞوخقَ ح٣ٞظَطزش يٟٯ 

ْٱ ايٻ٠ أ٤ طًٟذ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ى٬ٍحً ٪خ٢خً ٧ظهَ ٲُ ٥٢٬ ػ١ّ ْب٩٦، ٢٬ئػَحً يٟٯ ٚخْش ٦٭حكٱ حٞلٳخس

طـخ٨ حٞٗؿٳش  ٣ٞوخقَٗز٭ٜ حٞ ظ٬٩ط٫ٳج، حٞـ٫٣٭ٍ رخ٣ٞوخقَ ح٣ٞـظ٣ًٳش ٬حٞظ٫يٲيحص ح٣ٞليٖش ر٩

حٞسٟ٭ٚٳخص ح٣ٞظ٫٭ٍس أ٬ ح٣ٞلٓ٭ْش رخ٣ٞوخقَ،  ٬حسظؼخٍس حٶكخسٳس ح٣َٞطزكش رخ٫ٟٞى ؿَحءح٣ٞك٬َكش، 

 .شحٞػِلِّٳ٬ط٭ؿٳ٩٫ ٦ل٭ حٞسٟ٭ٚٳخص 

 وٛهٚٔب ّٔٛمعبً" عَبئِؾَخ" الَأىِْخٔلو٠بد الارظبي ٚاٌزٛاطً ِن 

 ط٧كٟٕ أ٤ّ حٞيٍحسش حٞلخٞٳش اٞٯ ٲـيٍ حٞظ٧٭ٲ٩خرٗش؛ حٞس ح٧ٞٓسٳشيٟٯ هٟٓٳش ح٧ٞهَٲخص حًٞخ٢ش أ٬   

 ٥٢ ٖخييس ٦هَٲش طظـسي ٥٢ هٻٜ حًٞيٲي ٥٢ ح٧ٞهَٲخص حٞظخٞٳش:ْٱ ؿخ٦ز٫خ حٸيٻ٢ٱ 

َٛهْٟثِلفً اٌسوٟ لاٌزّبً اٌّوٍِٛبد ٚهلالزٗ   ِٓ فلاي ٚسبئً الإهلاَ: اٌنارٟ بٌ

Information Seeking Theory: 

يٮ حٞ٭نخثّ حٞظٱ طئىٲ٫خ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ يٟٯ ح٣ٞسظ٭ٮ حَٞٓىٰ؛ ٲ٣ُؼٝ حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص اك  

٬ط٭ؿٳ٩ حٞسٟ٭٘، كٳغ ٲسًٯ حٶَْحى ٺٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬حٞظٱ طئىٰ اٞٯ ح١٫ٓٞ 

ي٣ٟٳش ً٪٧ٳش اىٍحٚٳش طظٓخيٝ ْٳ٫خ ح٣ًَْٞش ح٣ُٞسزٗش ر٣ػخىٍ ٲًَُِ حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص رؤ٩٦ ٬

ٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٞٳس ٢ـَى ي٣ٟٳش سٟ٭ٚٳش طظ٣ؼٝ ْٱ حٞسٟ٭٘ حٞهخ٪َ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞلخٞٳش؛ أٰ أ٤ ح

٬طظكٟذ ي٣ٟٳش حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص حطوخً َٖحٍحص (، ٖ٘: ٖٕٕٓيزيحَٞس٭ٜ، ٟٞزلغ ي٥ ح٣ًٟٞ٭٢خص )

٢ًُظ٣يحً ْٱ ًٞٙ  ؛طظًٟٕ رخسظَحطٳـٳخص حٞلػ٭ٜ يٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬ح٣ٞػخىٍ حٞظٱ سٳٟـؤ اٞٳ٫خ حَٞٓى

ظخثؾ ح٣ُٞلظ٣ٟش ٬طٗٳٳ١ حٞٓ٭حثي ح٧ٞسزٳش ٞٛٝ ريٲٝ ٢ُظخف ٟٞلػ٭ٜ يٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص يٟٯ هزَط٩ ٟٞظ٧زئ رخ٧ٞ

ٲٓظَؼ ٣٦٭ًؽ حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬ؿ٭ى ك٭حِْ ٧٢٬ز٫خص ٢٬٭حّٖ طيْى ٬ (،ٓٙٔ: ٕٕٔٓ، ق٩)

حٸ٦سخ٤ ٟٞسًٱ ٞكٟذ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٥٢ ٢ػخىٍ٪خ ح٣ٞوظٟٓش ٣ٞ٭حؿ٫ش ٢طٟٛش ٢خ، أ٬ ر٣ٗخ٦ٍظ٫خ ر٣خ ٞيٲ٩ ٥٢ 

سخرٗش؛ ر٫يِ حٚظسخد حٞٗيٍس يٟٯ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ح٣ٞ٭حّٖ حٞـيٲيس، ٬طَطزف ىٍحسش  ٢ًخٍِ ٬هزَحص

 Making Senseحٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حسظويح٫٢خ يٟٯ ٦كخٔ ٬حسى ر٧هَٲش غ٧خيش ح٧ً٣ٞٯ 

Theory " حٞظٱ رٟ٭ٍ٪خ ىٲ٥َْDervin ؛ كٳغ ٲطٳَ ٞػ٧خيش ح٧ً٣ٞٯ رخيظزخ٨ٍ سٟ٭ٚخً حطػخٞٳخً يٟٯ"

 Patricia)ي٥ حٶكيحع يزَ ح٢ِٞخ٤ ٬ح٣ٞٛخ٤  ٚٱ َٟٞٓى ْٱ ر٧خء هزَحط٩ح٣ٞسظ٭ٮ ح٣ًَْٞٱ ٬حٞسٟ٭



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٕٗ 
 

Arriage et.al, 2021: 79) ، ره٭ح٪َ  شحٞػِلِّٳ٬َخٞزخً ٢خ ٲَطزف حٞظ٣خّ ح٣ًَْٞش ي٥ ح٣ًٟٞ٭٢خص

ش ٢ليىس؛ كٳغ طِىحى ٍَزش حَٞٓى ْٱ حسظًخىس حٞسٳكَس يٟٯ اكسخس٩ رخًٞـِ حٌٰٞ ٖي ٲ٭حؿ٩٫ ْٱ غِلِّٳّ

، رخٞظخٞٱ ْخٞلخؿش ٢ُٟلش ٟٞظ٭حغٝ ح٫ٞخثٝ ٬حٞ٭َْٰ ٞظٟزٳش حٞػِلِّٱٗٳ٥ ٥٢ سٻ٢ش حٞ٭ؾى كخٞش يي٠ حٞٳ

٢ُْشحٺكظٳخؿخص ح٣ًَْٞٳش ٞيٮ حٞـ٫٣٭ٍ، ٬طزخىٜ ح٣ًٟٞ٭٢خص؛ ١٫ٓٞ ٬طٓسٳَ  )يٗٝ،  يٟٯ ٦ل٭ ٢خ حٶَ

ُّؼ ؿ٫٣٭ٍ حٸيٻ٠ ، (ٕٙ٘ٓ: ٕٕٓٓ ًَ ٨ٌ٫ٞ  ٬ْٗخً – شحٞػِلِّٳَٟٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش  حٞػِلِّٱ٬ٲظ٣ٳِ طَ

ُّؾخً يٓ٭ٲخً ٬يَؾٳخً، ٬٪ٌح ٲً٭ى اٞٯ كٗٳٗش  -ح٧ٞهَٲش ًَ ُّؼ َخثٱ ٬ٖػيٰ ٬ي٣يٰ، ٬ٞٳس طَ ًَ رؤ٩٦ طَ

كخؿش  أ٤ حٞـ٫٣٭ٍ ٪٭ حٌٰٞ ٲزلغ ي٥ حَٞسخٞش ٬ٲسًٯ ٟٞ٭غ٭ٜ اٞٳ٫خ؛ ٞٳلٕٗ ٪يْخً ٢خ، أ٬ ٞٳطزى

٣خٍسش حٞ٭ٖخثٳش ح٣ٞ ؛ رخيظزخ٨ٍحٞ٭ٖخثٱ حٞ٭َيْٱ ٥٢٬ ٪٧خ ٲزَُ، (ٕ٘: ٕٕٕٓ)َْٰٛ،  ايٻ٢ٳش ٢خ

ي٥ ٖػي؛ ٦ظٳـش ح١٫ٓٞ ٬حٺٖظ٧خو، ٫ْ٭ س٣ش ًحطٳش ٢َطزكش اٞٯ كي ٚزٳَ رطوػٳش حَٞٓى  شحٞػِلِّٳ٬

٬اىٍح٩ٚ ٬ر٣خ حٚظسز٩ ٥٢ ٢ًخٍِ ٢٬ًٟ٭٢خص ٫٢٬خٍحص ٢٬خ حٚظسز٩ ٥٢ طـخٍد ٬هزَحص ٢ظػٟش 

ط٩، ٥٢٬ ػ١ اٍسخء رخٞلٳخس ٢٬لٳك٫خ حًٞخ٠، ٢٬خ ٦خ٩ٞ ٥٢ ىٍحٲش رخ٣ٞوخقَ حٞظٱ ٖي ٲظًَؼ ٫ٞخ ْٱ كٳخ

)حٞٓ٭ُح٤،  كػخ٦ش ٬ٖخثٳش ؾي ٪٨ٌ ح٣ٞوخقَ حٞظٱ ط٫ي٠ غلظ٩ ح٧ٞٓسٳش ٬حٞـسيٲش يٟٯ كي س٭حء.

ٕٕٓٓ :ٜٗ٘) 

طَِٚ ٦هَٲش حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص يٟٯ أكي ي٧خغَ ح٣ًٟٞٳش : فوػ١بد ٔلو٠خ اٌزّبً اٌّوٍِٛبد

٪ٌح ح٧ٞطخـ، ٦٬ظخثـ٩،  حٺطػخٞٳش ٬٪٭ ح٣ٞظٟٗٱ، ٬طيٍّ ٦طخق٩ ْٱ حٞزلغ ي٥ ح٣ًٟٞ٭٢خص، ٬أسزخد

 :ْٱ حٴطٱ٬حًٞ٭ح٢ٝ ح٣ٞئػَس ْٳ٩، ٨ٌ٫ٞ٬ ح٧ٞهَٲش َْؾٳخص طظ٣ؼٝ 

  ٘حٶَْحى ٣ًٟٟٞ٭٢خص ح٣ٞٗي٢ش ١٫ٞ، رخٸؾخْش اٞٯ حٞظؤٚٳي يٟٯ ؾ٬ٍَس ٬ؿ٭ى ٢ػخىٍ ٺري ٥٢ اىٍح

٨ٌ٫ٞ ح٣ًٟٞ٭٢خص؛ ٬٪٭ ٢خ ٲسخ٪١ ْٱ حسظ٣ًخٜ طٟٙ ح٣ٞػخىٍ حٞظٱ ط١ حٞلػ٭ٜ يٟٳ٫خ ٚ٭سٳٟش 

 ح٣ًٟٞ٭٢خص.ٺٞظ٣خّ 

 س ح٣ًٟٞ٭٢خص ٲظ١ طػ٧ٳ٩ٓ ؾ٥٣ حٞـ٫٣٭ٍ ح٧ٞطف، رلٳغ ٲٛ٭٤ ٖخىٍ ٟظ٥٢٣ِ حٞظَٚٳِ يٟٯ أ٤ ٢ُ ٺري

 يٟٯ هٟٕ رٳجش ٥٢ ح٣ًٟٞ٭٢خص رطٛٝ ًْخٜ.

  ِٲٛ٭٤ ٦طخـ حٶَْحى ٢وظّٟ ٥٢ ضوع ٶهَ، رلٳغ ٲَؿى حٞسزذ ٬ٍحء ًٞٙ اٞٯ حٺهظٻ

٬حًٞ٭ح٢ٝ ح٧ٞٓسٳش ٢ؼٝ ٢يٮ غزَ ، ٟ٭٢خصحٞوػخثع حٞيٲ٣٭ََحْٳش رٳ١٫٧ ْٱ ي٣ٟٳش حٞظ٣خّ ح٣ًٞ

ح٣ٞسظٓٳي ٥٢ أؿٝ كػ٭٩ٞ يٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬طل٩ٟ٣ ٟٞ٭ٖض حٌٰٞ طسظ٩َُٖ ي٣ٟٳش حٞزلغ ي٥ 

ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حسظويح٫٢خ، ٪ٌح رخٸؾخْش اٞٯ ي٭ح٢ٝ أهَٮ ًٚخ٢ٝ حُٟٞش ٬حٞؼٗخْش ٬حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳخ، 

٬ح٫٣ٞخٍحص ح٣ًٟٞ٭٢خطٳش ح٣ٞظ٭حَْس ٬ى٬حْى حٞزلغ ي٥ ح٣ًٟٞ٭٢خص، ٬حٞزٳجش حٞظٱ ٲ٣ًٝ ر٫خ حٸ٦سخ٤، 

 (ٛٛٗ: ٖٕٕٓ)٢ٍؿخ٤ ٬آهَح٤، (، ٜٓٔ: ٕٕٔٓ)يٟٱ،  . ٞيٲ٩، ٢٬ػخىٍ ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ٞٓؿٟش

 (:(Cov-19 عَبئِؾَخفٟ كً  ِإشواد سٍٛن اٌزّبً ِوٍِٛبد اٌّقبؿو

  ٣َ٭ؼ حٞٗؿٳش/ طؿخٍد أ٬ ٢يٮ ٚٓخٲش ح٣ًٟٞ٭٢خص رطؤ٫٦خ: رخيظزخ٨ٍ ٢لِٓحً ٞسٟ٭٘ اىحٍس

، ْخ٣ُٞ٭ؼ ٬حٞظ٧خٖؽ Theory of Motivated Information Management ح٣ًٟٞ٭٢خص

 ٲئىٲخ٤ ٸػخٍس حٟٕٞٗ، ٬رخٞظخٞٱ ٞظ٧طٳف سٟ٭٘ حٞزلغ ي٥ ح٣ًٟٞ٭٢خص.



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٕ٘ 
 

  :َحٞظ٫يٲي ح٣ُٞيٍ٘، ٬ٲط٣ٝ ٖخرٟٳش حٞظؤػَ/ ضيس حٞوكRick Perception Attitude  كٳغ

٢خ، ٬طػ٭ٍ ٖ٭ٰ أٲؿخً ٞٓخيٟٳش  ٱّغِلِّٲٓظَؼ أ٤ حٶَْحى حٌٞٲ٥ ٞيٲ١٫ طػ٭ٍ ٖ٭ٰ ٞ٭ؿ٭ى ط٫يٲي 

اٞٯ أٖػٯ كي، ْٱ  شحٞػِلِّٳحٞظ٣خس١٫ ٣ًٟٟٞ٭٢خص )ح٣ٞظـخ٬ر٭٤(؛ سٳسظوي٢٭٤ طٟٙ ح٣ًٟٞ٭٢خص 

كٳ٥ أ٤ أ٬ٞجٙ حٌٞٲ٥ ٞيٲ١٫ طػ٭ٍحص ؾًٳٓش ٟٞظ٫يٲي ٬حٞٓخيٟٳش )َٳَ ح٣ُٞزخٞٳ٥( سٳسظوي٢٭٤ 

خ٤ حٟٞظخ٤ ٞيٲ٣٫خ ط٫يٲي ٚزٳَ ْٱ أؾٳٕ حٞلي٬ى، أ٢َّخ ح٣ٞـ٣٭يظخ٤ حٴهَٲ شحٞػِلِّٳح٣ًٟٞ٭٢خص 

٬طػ٭ٍحص ٧٢وٓؿش حٞٓخيٟٳش )ح٣ٞظـ٧ز٭٤(، أ٬ ط٫يٲي ٧٢وٓؽ ٬طػ٭ٍحص ٖ٭ٲش ٟٞٓخيٟٳش 

 )حٺسظزخٖٳ٭٤( ْظًٗخ٤ ْٱ ٦كخٔ ٢ظ٭سف ٥٢ طٟٙ حٞظؤػٳَحص يٟٯ سٟ٭١٫ٚ ْٱ حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص.

 ٥ حٞو٭ِ، ٶ٤ حٞو٭ِ/ حٟٕٞٗ: ط٭ٖى حٞزخكؼ٭٤ أ٤ حٟٕٞٗ ٲلِٓ حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص رطٛٝ أٚزَ ٢

حٟٕٞٗ ٲ٧زى ْٱ ح٣ٞٗخ٠ حٶ٬ٜ ٥٢ يي٠ حٞٳٗٳ٥ ح٣َٞطزف رخٞظ٫يٲي )أٰ حٞٗخرٟٳش ٟٞظؤػَ(، ْٱ كٳ٥ أ٤ 

حٞو٭ِ ٢يْ٭و ْٱ ح٣ٞٗخ٠ حٶ٬ٜ ربىٍح٘ حٞطِيس، ٬حٟٕٞٗ ٲئىٰ اٞٯ ٢سظ٭ٲخص أٚزَ رٛؼٳَ ٥٢ حٞو٭ِ 

 (Stephen W. Littlejohn et.al, 2021: 368) ٥٢ كٳغ طلٓٳِ حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص.

ٚلذ اٌقـو  اٌظِؾ٠ِّّٟٚىٓ ف١ّب ٠ٍٟ رؾل٠ل هلكاً ِٓ اٌقظبئض اٌزٟ ر١ّي الارظبي 

 :(، فٟ ػٛء فوػ١بد ٔلو٠خ اٌزّبً اٌّوٍِٛبد(Cov-19 عَبئِؾَخ

  ْٜٱ أ٬ٖخص حٞوكَ أ٪٣ٳش ٚزٳَس؛ ٬٪ٱ أ٬ٖخص ط٧ظؾ ي٥ ح٦ظطخٍ أ٢َحؼ  حٞػِلِّٱٲ٣ُؼٝ حٺطػخ

ع قزٳًٳش أ٬ ي٣ٟٳخص اٍ٪خرٳش؛ ْٓٱ ٍيحيٳخص غِلِّٳّش ٞٛ٭ح٢ًٳ٧ش ط٭ىٰ رلٳخس ح٧ٞخّ، أ٬ ط٧ظؾ ي٥ ط

٪٨ٌ حٶ٬ٖخص ٲ٧ظطَ يي٠ حٞٳٗٳ٥ ٬ح٣ُٞ٭ؼ ٬ٲػًذ حٞظ٧زئ رخٞٗخى٠، ٬ٲلظخؽ ح٣ٞـظ٣ى اٞٯ 

 لش حٞظٱ طٗي٠ ١٫ٞ ٢خ ٲلخْم يٟٯ غلظ١٫ ٬كٳخط١٫ حٞظٱ طظًَؼ ٟٞوكَ.حٞػِلِّٳح٣ًٟٞ٭٢خص 

    ٜحٞلٗخثٕ اٞٯ حٞـ٫٣٭ٍ ٬طًَٲ٩ٓ رخٶي٣خٜ ر٧ٗٝ  حٞػِلِّٱط٫ظ١ حَٞسخٞش ْٱ ٢ـخٜ حٺطػخ

٬حٞسٟ٭ٚٳخص ح٣ٞكٟ٭د ٩٧٢ حطزخي٫خ أ٬ حؿظ٧خر٫خ، ٬ٲلَظ حٞٗخث١ رخٺطػخٜ ْٱ ٍسخٞظ٩ يٟٯ ٢َحيخس 

، شحٞػِلِّٳ٢طخيَ حٞـ٫٣٭ٍ ٬كخٞظ٩ ح٧ٞٓسٳش حٞظٱ ٖي طظ٭طَ هخغش ْٱ أ٬ٖخص حٞوكَ ٬حٞك٭حٍة 

 ٲي ح٣ُٞ٭ؼ ح٣ٞلٳف رخ٣ٞ٭ّٖ.٬حٸؿخرش ي٥ طسخإٺط٩ ح٣ٞظًيىس ٬حٞظٱ طظِحٲي ٢ى طِح

  ٜ٬اؿَحءحص  شحٞػِلِّٳيٟٯ حٞظؤػٳَ ْٱ اىح٘ حٞـ٫٣٭ٍ ٟٞٗؿخٲخ ٬ح٣ٞوخقَ  حٞػِلِّٱٲ٣ًٝ حٺطػخ

رطؤ٫٦خ، ٬ا٧ٖخي٩ رخٺسظـخرش ٬ط٧ٓٳٌ سٟ٭ٚٳخص ٢ليىس، ٬ٲَِٚ ٪٧خ يٟٯ أ٢َٲ٥  شحٞػِلِّٳحٞـ٫خص 

يَحؾ٩ ػ١ ٚٳٓٳش حٞ٭ٖخٲش أ٬ ٚكزٳًش ح٣َٞؼ ٬أ حٞػِلِّٱٲَطزف رظ٭ؾٳق حٞوكَ  حٶ٬ٜأسخسٳٳ٥؛ 

حٞظَٚٳِ يٟٯ حٞظؤػٳَحص حٺٖظػخىٲش ٬ح٣ٞـظ٣ًٳش ٣َٟٞؼ يٟٯ حٶَْحى ٬يٟٯ  ٬ػخ٦ٳخًحًٞٻؽ ٩٧٢، 

 كٳخط١٫ حٞٳ٭٢ٳش.

  ٜهػ٭غخً ْٱ ؛ حٞػِلِّٱٲظ١ ط٭نٳّ ح٧٣ٞػخص ح٣َٖٞٳش حٞليٲؼش رػ٭ٍس ًْخٞش ْٱ ٢ـخٜ حٺطػخ

ّٝ حٞظك٭ٍحص حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳش ح٣ٞظسخٍيش حٞظٱ أَُْط ٫خ حٞؼ٭ٍس حٞػ٧خيٳش حَٞحرًش حٞظٱ أطخكض ٫ٞخ ن

ُٟٚٓش  ّٝ ٬ٖيٍس يٟٯ ، حٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ضَحثق ح٣ٞـظ٣ى ٚخْش ٥٢ هٻٜ أى٬حص ؿيٲيس أسَو ح٦ظطخٍحً ٬أٖ

   . ٬ح٣ٞطخٚٝ ٬حٸؿَحءحص ح٣َٞطزكش ر٫خ شحٞػِلِّٳاطخكش حَٞٓغش َٞغي حٞظٓخيٝ ح٣َٞطزف رخٞٗؿخٲخ 
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 ح٣ٞـظ٣ًٱ حٞـخ٢ى؛ ْخَٞٓى ٖخىٍ يٟٯ ح٣ٞسخ٪٣ش رـ٫٭ى٨  يْٱحٞ٭َحَٞٓىٰ ٲ٣ُؼٝ ٞز٧ش ْٱ ٪٠َ  حٞ٭َيْٱ

حَٞٓىٲش ْٱ ا٦ـخف ؿ٫٭ى حٞظػيٰ ٥٢ هٻٜ ييس أى٬حٍ ٢ؼٝ حٺٞظِح٠ حٞيٖٳٕ ٬حٞػخ٠ٍ رخٞظًٟٳ٣خص 

حٞظٱ طػيٍ٪خ حٞـ٫خص ح٣ُٞوظػش؛ ٥٢ هٻٜ طًٓٳٝ ٪٨ٌ حٞظًٟٳ٣خص يٟٯ ٢سظ٭ٮ ح٧٣ِٜٞ  شحٞػِلِّٳ

ل٭ٍٰ حٌٰٞ طًٟز٩ ك٣ٻص حٺطػخٜ ح٣ًٞ٭٢ٱ ْٱ حٞظل١ٛ ْٱ ٬أ٢خ٥ٚ ح٣ًٞٝ؛ ٬٪٧خ ٲه٫َ حٞي٬ٍ ح٣ٞ

٪٨ٌ حٞهخ٪َس ح٣ُٞسظـيس ٬حٞظًَِ يٟٳ٫خ ٬يٟٯ ٢يٮ هك٭ٍط٫خ ٬قَٲٗش حٞٗؿخء يٟٳ٫خ أ٬ حٞظٟٗٳٝ ٥٢ 

 (ٕٗٓ: ٕٕٕٓ)ؿل٧ٳف ٬َ٢٬ضٱ، ، (ٙ -٘: ٍٕٕٓٓؾ٭ح٤، ) أؾَحٍ٪خ.

ٚالارغب٘بد ٚاٌسٍٛن  ثٕبء هٍٝ ِب رملَ؛ ٠ّىٓ رٕبٚي رأص١و ٚسبئً الإهلاَ هٍٝ اٌّووفخ  

 هٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

طُٳٳَ ح٣ٞ٭حّٖ ٬حٺطـخ٪خص: كٳغ ٲُٗػي رخ٣ٞ٭ّٖ ٍإٲش حٸ٦سخ٤ ٞٗؿٳش ٢خ، أ٬ ٞطوع ٢خ، أ٬  .ٔ

ٞٗٳ٣ش، أ٬ ٞسٟ٭٘، ٬ضً٭ٍ حٸ٦سخ٤ طـخ٨ ٪ٌح حٞطٱء ا٢خ سٟزخً أ٬ اٲـخرخً، ٍْؿخً أ٬ ٖز٭ٺً، كزخً أ٬ 

٢خص حٞظٱ طظ٭حَْ ٞٹ٦سخ٤، ٬٬سخثٝ حٸيٻ٠ يخىس َٚح٪ٳش، ييحءً أ٬ ٢٭ىس، ٬ًٞٙ ر٧خء يٟٯ ح٣ًٟٞ٭

٪ٱ حٞظٱ ط٬ِى٦خ رخ٣ًٟٞ٭٢خص أ٬ رخٞـِء حٶيه١ ٫٧٢خ، ٬رخٞظخٞٱ ْب٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ طئػَ يٟٯ 

 ٧٣٫ْخ ٢٬٭ح٧ٖٓخ ٬ك٧٣ٛخ يٟٯ حٶضٳخء.

 :٬ًٞٙ يٟٯ ح٧ٞل٭ حٞظخٞٱحٞظُٳٳَ ح٣ًَْٞٱ؛ ٬٪ٱ ىٍؿش ٢ظٗي٢ش ٥٢ طؤػٳَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠،  .ٕ

  ٢ـ٣٭و ٚٝ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞظٱ ٞيٮ حَٞٓى، ٬طط٣ٝ حٺيظٗخىحص ٬ح٣ٞ٭حّٖ ٬حٴٍحء ح٣ًَْٞش ٪ٱ

 ٬حٞسٟ٭٘.

 .ح٣ًَْٞش أي١ ٬أض٣ٝ ٥٢ ح٣ٞ٭ّٖ أ٬ حٺطـخ٨ حٌٰٞ ٲًُي ؿِءحً ٥٢ ؿِٲجخص ح٣ًَْٞش 

  ًحٞظُٳٳَ ح٣ًَْٞٱ أي٣ٕ أػَحً ْٱ كٳخس حٸ٦سخ٤؛ روٻِ طُٳٳَ ح٣ٞ٭ّٖ أ٬ حٺطـخ٨ حٌٰٞ ٲٛ٭٤ قخٍثخ

ر٬ِحٜ ح٣ٞئػَ، أ٢خ حٞظُٳٳَ ح٣ًَْٞٱ ٫ْ٭ رًٳي حٞـ٬ٌٍ ٬ٲ٣َ ر٣ًٟٳش طل٭ٜ ركٳجش  أكٳخ٦خً ٬ٲ٬ِٜ

 طسظَُٔ ٧٢ُخً ق٭ٲٻً.

  ٝطئػَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ حٞظٛ٭ٲ٥ ح٣ًَْٞٱ ٞٷَْحى ٥٢ هٻٜ ي٣ٟٳش حٞظًَؼ ق٭ٲٟش ح٣ٞيٮ ٞ٭سخث

ـ٣٭يش ٖؿخٲخ حٸيٻ٠ ٣ٚػخىٍ ٣ًٟٟٞ٭٢خص، ْظٗ٭٠ رخؿظؼخع حٶغ٭ٜ ح٣ًَْٞٳش حٞٗخث٣ش ٞٗؿٳش أ٬ ٣ٞ

 ٞيٮ حٶَْحى، ٬اكٻٜ أغ٭ٜ ٢ًَْٳش ؿيٲيس ريٺً ٫٧٢خ.

طُٳٳَ حٞسٟ٭٘: ٺ ٲ٥ٛ٣ حٞظل١ٛ ْٱ حٞسٟ٭٘ حٞزطَٰ ٥٢ هٻٜ يخ٢ٝ ٬حكي ْٗف؛ ٬ا٣٦خ ٲليع ٦ظٳـش  .ٖ

ي٭ح٢ٝ ٢ظًيىس، ْٗي ٲٛ٭٤ طُٳٳَ حٞسٟ٭٘ حٞزطَٰ ٦ظٳـش طُٳٳَ ْٱ ح٣ٞ٭حّٖ ٬حٺطـخ٨، أ٬ ٦ظٳـش 

ٳـش ط٧طجش حؿظ٣خيٳش ق٭ٲٟش حٶ٢ي، ٣٫٢٬خ ٚخ٦ض أسزخد طُٳٳَ حٞسٟ٭٘ طُٳٳَ ٢ًَْٱ ي٣ٳٕ، أ٬ ٦ظ

ْب٤ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ى٬ٍ ٢خ؛ ٖي ٲِٲي أ٬ ٲ٧ٗع ْٱ اكيحع حٞظُٳٳَ ٬حٞظؤػٳَ رطٛٝ يخ٠؛ ٬ًٞٙ 

(، ٖٚ -ٖٙ: ٕٕٓٓكسذ ٢ظُٳَحص حٞزٳجش ٬ح٣ٞلظ٭ٮ ٬حٞ٭سٳٟش ٬حٞـ٫٣٭ٍ ٬حٞظٓخيٝ. )حٞكًخ٦ٱ، 

 (ٖٔ -ٖ: ٖٕٕٓ)َخُٰ، 
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Frame Analysis Theory :خ اٌزأؿ١و الإهلأِٟلو٠ة  . 

طٗي٠ ٪٨ٌ ح٧ٞهَٲش طٓسٳَحً ٧٢ظه٣خً ٞي٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ططٛٳٝ حٶْٛخٍ ٬حٺطـخ٪خص كٳخٜ   

، ٬يٻٖش ًٞٙ رخسظـخرخص حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ًَْٞٳش ؛ ر٣وظّٟ ْجخط٩ ٬هػخثػ٩ حٞيٲ٣٭ََحْٳشحٞٗؿخٲخ حٞزخٍُس

٬ٖي ط١ حسظويح٠ ٫ٓ٢٭٠ حٞظؤقٳَ ْٱ حٞيٍحسخص (، ٓٓٔ :ٕٕٟٓٓٙ حٞٗؿخٲخ )اىٍٲس، ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٞظ

؛ ح٣ٞسظ٭ٮ حٶ٬ٜ ٲًظزَ أ٤ حٞظؤقٳَ ٲٗي٠ ٬غٓخً ٣ًٟٟٞٳش حٞظٱ ٲيٍ٘ ٥٢ هٻ٫ٞخ ٢سظ٭ٲٳ٥ح٣ًٞخغَس يٟٯ 

حَٞٓى ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ٞٗي٢ش ٬ٲ٧ه٫٣خ ٬ْٗخً ٸقخ٨ٍ ح٣َٞؿًٱ ٬ٍإح٨ ًٟٞخ١ٞ ح٣ٞلٳف، ٬ٲس٣ٯ ٪ٌح طؤقٳَ 

ـ٣٭يش حٶْٛخٍ ح٣ُٞو٦ِش ْٱ ر٧خث٩ ح٣ًَْٞٱ ٬حٞظٱ ط٭ؿ٩ حَٞٓى ْٱ حٞظًخ٢ٝ حَٞٓى؛ ٬طًَُِ أقَ حَٞٓى ر٣

٢ى ح٣ًٟٞ٭٢خص، ٬ٲ٥ٛ٣ ط٧طٳف ٢ـ٣٭يش ح٣ًٞخٍِ ٬حٶْٛخٍ طٟٙ ٥٢ هٻٜ ٢خ ٲُٗي٠ ٥٢ ٢ؿخ٢ٳ٥ ٬سخثٝ 

حٸيٻ٠، أ٢خ ح٣ٞسظ٭ٮ حٞؼخ٦ٱ ْٳًُِٮ اٞٯ حسظويح٠ حٞظؤقٳَ ٞ٭غّ حَٞٓٛس ح٣ٞل٭ٍٲش ْٱ حٞٗػش 

٪ٌح ح٣ٞسظ٭ٮ اقخٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠، ٬ٲً٭ى اٞٯ حٞكَٲٗش حٞظٱ طٗ٭٠ ٥٢ هٻ٫ٞخ ٪٨ٌ  حٸهزخٍٲش؛ ٬ٲس٣ٯ

حٞ٭سخثٝ رخٞظَٚٳِ يٟٯ ؿ٭ح٦ذ ٢ًٳ٧ش ٥٢ حٞٗؿٳش ح٣ُٞٗي٢ش ٬آَخٜ ؿ٭ح٦ذ أهَٮ، ٬ٲئػَ ًٞٙ يٟٯ 

(، ٜٖٔ: ٕٛٔٓارَح٪ٳ١، ٍإٲش حٶَْحى ٬طٗٳٳ١٫٣ ٟٞٗؿٳش ح٣ُٞٗي٢ش ٬ٌٚٞٙ ا٢ٛخ٦ٳش طٌَٚ٪خ ٢َس أهَٮ )

أ٪٣ٳش حٞظؤقٳَ حٸيٻ٢ٱ ْٱ أ٩٦ ٲٗ٭ى حٞـ٫٣٭ٍ اٞٯ طٓسٳَ حٞٗؿخٲخ ركَٔ ٢ًٳ٧ش ٢٬ئػَس؛ ٲ٥ٛ٣  طظ٣ؼ٬ٝ

ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ٥٢ هٻ٫ٞخ ططٛٳٝ حَٞأٰ حًٞخ٠ أ٬ طُٳٳَ حطـخ٪خص حٞـ٫٣٭ٍ ٢٬٭ح١٫ٖٓ ٥٢ ٖػٳش ٢خ 

١٫ ٬ط٣ًٝ حٶُقَ يٟٯ ططٛٳٝ ٬طًيٲٝ طٓسٳَحص حٞـ٫٣٭ٍ ٬طٓؿٳٻط، (ٓٓٔ: ٕٕٔٓ)حًٞظٳزٱ ٬روخش، 

٧ً٣ٞٯ حٶكيحع ي٥ قَٲٕ ي٧خغَ حٸرَحُ، أ٬ حٺسظزًخى، أ٬ حٺ٦ظٗخء، أ٬ حٸؾخْش، أ٬ حٞلٌِ ٞزًؽ 

٬ٲ٥ٛ٣ طٗسٳ١ ٬نخثّ حٸقخٍ حٸيٻ٢ٱ اٞٯ ٢خ ٲٟٱ: )طًَٲّ أ٬ (، ٜٕٖ: ٖٕٕٓحٞسًيٰ، ح٧ًٞخغَ )

٭ٮ حٞٓخيٟش حٞظٱ طليٲي ح٣ٞطٟٛش ريٖش، طليٲي حًٞ٭ح٢ٝ حٞسززٳش ح٣ٞظًٟٗش رخٞٗؿٳش ح٣ٞك٬َكش، طليٲي حٞٗ

حٞٗؿٳش( )يزي سززض ح٣ٞطٟٛش، ي٣ٝ طٗٳٳ٣خص أ٬ ٢ًخٲٳَ أهٻٖٳش ٟٞٗؿٳش، حٖظَحف كٟ٭ٜ ٣ٟٞطٟٛش أ٬ 

ييىحً  Sumiko ،"Valkenburg" س٭٢ٳٛ٭، ْخ٧ٛٞز٭ٌٍ غ٧ّ ٚٝ ٥٢(، ٬ٖي ٚٓٛ: ٕٕٔٓحَٞٛٲ١، 

رخٶُقَ  ٥٢ حٶقَ حٞزخٍُس حٞظٱ طسظوي٠ رطٛٝ ٢سظ٣َ ٥٢ ِٖزٝ حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص حٞوخغش

 :٬٪ٱحٸيٻ٢ٳش؛ 

  اقخٍ حٞػَحو"Conflict Frame" ،٬ٲ٧ظطَ حسظويح٠ ٪ٌح حٸقخٍ ْٱ حٞظُكٳخص حٸهزخٍٲش :

 ٬ٲًٛس ي٧ػَ حٞػَحو رٳ٥ قَْٳ٥ ٢ظؿخىٲ٥؛ س٭حء ٚخ٤ رٳ٥ أَْحى أ٠ ؿ٣خيخص أ٬ َٳَ٪خ.

  اقخٍ حٺ٪ظ٣خ٢خص حٸ٦سخ٦ٳش"Human Interests Frame" : ٟٞٗؿٳش ٬ٲوظع رخٶرًخى حٸ٦سخ٦ٳش

 ح٣ٞك٬َكش؛ كٳغ ٲًٛس حٞزًي حًٞخقٓٱ ٬حٞـخ٦ٱ حٞطوػٱ ٣ٞ٭ؾ٭و حٞظُكٳش.

  اقخٍ ح٧ٞظخثؾ حٺٖظػخىٲش"Economic Consequencse Frame":  ٬ٲَِٚ ٪ٌح حٸقخٍ يٟٯ

 حٞـخ٦ذ حٺٖظػخىٰ ٬طؤػٳَحط٩ ح٣ٞوظٟٓش س٭حء ح٣ٞظًٟٗش رخَٞٓى أ٬ ح٣ٞـظ٣ى ٚٛٝ.

  اقخٍ ح٣ٞسئ٬ٞٳش"Responsibility Frame" ٬ٲَرف ٪ٌح حٸقخٍ رٳ٥ حٶَْحى أ٬ حٞـ٣خيخص أ٬ :

: ٜٕٔٓ)يزي حًٞهٳ١،  حٞلٛ٭٢خص ٬رٳ٥ ح٣ٞسئ٬ٞٳش ي٥ كٝ حٞٗؿٳش ح٣ٞك٬َكش ٬حٞلٝ ح٣ٞظ٭ٖى ٫ٞخ.

 (ٕ٘ٙٔ: ٕٕٓٓ)٢ل٣ي،(، ٘ٛ
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ى٘ب ٌٍغّٙٛه؛ رزّضً إٚ٘بن عٍّخ ِٓ اٌوٛاًِ اٌّإصوح فٟ رأؿ١و ٚسبئً الإهلاَ ٌلأؽلاس ٚئثو

 :كاد اٌزب١ٌخاٌّؾلثبٌوٕبطو أٚ 

 ٢ُْشأ٬  قزٳًش حٞٗؿٳش ؛ ٢ًَْش ا٤ ٚخ٦ض حٞٗؿٳش ط١٫ أَٟزٳش ح٧ٞخّ أ٠ أٖٟٳش ٢ليىس، ٌٚٞٙ طليٲي حٶَ

 ٦٭و حٞٗؿٳش ا٤ ٚخ٦ض ٖيٲ٣ش أ٬ كيٲؼش حٞه٫٭ٍ.

  قزٳًش حٶكيحع حٶهَٮ ح٣ٞلٳكش رخٞٗؿٳش حٞزخٍُس؛ ْبًح ٚخ٦ض حٶكيحع ح٣ٞلٳكش أٖٝ أ٪٣ٳش ْب٤

 حٞزخٍُس. ًٞٙ ٲِٲي ٥٢ طؤػٳَ حٞٗؿٳش

  ٢ُْشأ٬  حٞظُكٳش حٸهزخٍٲش ٟٞٗؿٳش ٣٦٬ف ٢٬سظ٭ٲخص ٬قزٳًشكـ١  .        حٶَ

  ٢ُْشحٶ٪٣ٳش ح٣ُٞيٍٚش ٟٞٗؿٳش أ٬      حٞظٱ طظ٧خ٫ٞ٬خ ح٧٣ٞػخص حٸيٻ٢ٳش. حٶَ

  ٢ُْش٢ٗيحٍ حٞـيٜ حًٞخ٠ حٞلخغٝ رطؤ٤ حٞٗؿٳش أ٬ ح٣ُٞؼخٍس رٳ٥ حٶ٬سخـ حٞـ٣خ٪ٳَٲش أ٬ حَٞأٰ  حٶَ

    (ٜٚٛ: ٕٕٕٓ، )طخ٢ٱ حًٞخ٠.

٢ُْش٥٢ ح٣ٞئٚي أ٤ طػزق ٬٬ْٗخً ٣ٞخ ط١ ٨ًَٚ سخرٗخً؛    ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞخىس حَٞثٳسٳش ٧ًٞخ٬ٲ٥  أَ

حٞػلّ ٬٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٲش ٬حٺؿظ٣خيٳش ٫٧٢خ، ٬أ٤ طلظٝ أهزخٍ٪خ ٢٭ٖى حٞػيحٍس؛ رخيظزخٍ٪خ 

ٞظ٭سى يٟٯ ٦ل٭ ١ٞ ط٫ًي٨ حٞزطَٲش يٟٯ كيػخً يخ٣ٞٳخً ٬حسى حٺ٦ظطخٍ ٢٬َطًٓش حٶهكخٍ ٬حٴػخٍ ٬سَٲى ح

يخ٣ٞٳخً، ْٱ كٳ٥ ٬ؿيص  ٬َرَخءحًٞخ٣ٞٳش ٸيٻ٩٦  حٞػِلّشحٶٖٝ ْٱ حًٞٗ٭ى حٟٞٗٳٟش حٶهٳَس؛ ٢خ ىْى ٧٢ه٣ش 

ْٱ ح٢ظلخ٤ غًذ ٬حهظزخٍ كٗٳٗٱ ٞٗيٍحط٫خ ْٱ اػزخص ٬ؿ٭ى٪خ  حٞ٭َرَخء٦ٓس٫خ أ٢خ٠ ٪ٌح ٬سخثٝ حٸيٻ٠ 

٧َ٭، ٥٢ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٳ٥ ٬ح٣ٞظخرًٳ٥ ٬ح٣ٞظًَؾٳ٥ ٣ٞؿخ٢ٳ٫٧خ ) ٬طلٗٳٕ ًحط٫خ ٬ٚسذ أٚزَ ييى ٥ٛ٣٢

ٚ٭٦٬ٍخ؛ سًٱ ٬سخثٝ  ٢ُْشحٶهٌ رًٳ٥ حٺيظزخٍ هٻٜ ط٧خ٬ٜ حٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش ٶَ ٢ى (،٘ٔٗ: ٕٕٕٓ

َـخثِلَشؿًٝ حٸيٻ٠ حٞيحث١ ٞـٌد حٞـ٫٣٭ٍ ٬ُٲخىس أييحى٪١ ٥٢ هٻٜ  ؛ ْٱ غيحٍس حٶؿ٧يس حٸيٻ٢ٳش حٞ

ٞز٢َـش ِٞٲخىس كـ١ حٞظُكٳش ٬ا٦ظخؽ رَح٢ؾ ؿيٲيس أ٬ طوػٳع كٟٗخص ٥٢ رَح٢ؾ ٥٢ هٻٜ طًيٲٝ ح

َـخثِلَشٖخث٣ش طؿ١ ٢سظـيحص  ، اؾخْش اٞٯ طزسٳف ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ًٟٞٳش ٬طسكٳل٫خ ْٱ رًؽ حٶكٳخ٤؛ حٞ

٥٢ أؿٝ حٞظ٥ٛ٣ ٥٢ حٞ٭غ٭ٜ اٞٯ أ٬سى ٖخييس ؿ٣خ٪ٳَٲش، ٬٪ٌح حٞظ٧خ٬ٜ ٲ٧ًٛس رطٛٝ ٢زخضَ 

حٞـ٫٣٭ٍ ٢ى ح٣ٞلظ٭ٮ حٸيٻ٢ٱ، ٬رخٞظخٞٱ يٟٯ قزٳًش ططٛٳٝ ٢ًخٍِ رخٞؿ٬ٍَس يٟٯ طٓخيٝ 

، ٬ْٱ نٝ حٞ٭ؾى ح٣ٞظِحٲي ٞلخٺص (ٖٓٓ: ٕٕٕٓ، ح٧ٞخغَ) حٞـ٫٣٭ٍ ٢٬ٓخ٪ٳ٩٣ ٬غ٭٨ٍ حٌٞ٪٧ٳش

حٸيٻ٢ٱ ْٱ أ٢س حٞلخؿش اٞٯ حٞزلغ ي٥ آٞٳخص ٬٬سخثٝ  ح٣ُٞوَخقِذٚ٭٦٬ٍخ أؾلٯ  ٭َرَخءحٸغخرش ر

٥٢٬ ًٞٙ حٞزلغ ي٥ ُٞش ؿيٲيس؛ أٰ حرظٛخٍ أٞٓخل ٦٬ً٭ص ٬غٓخص  ٞز٧خء هكخرخص ايٻ٢ٳش ٢ئػَس،

٬ٍف حٞظؿخ٥٢ ٬حٞ٭ْخء ٬طؼٳَ ْٳ٩ يخقٓش حٸكسخّ رخٺ٦ظ٣خء ٬حٞ٭ٺء ٟٞ٭ق٥،  ح٣ُٞوَخقَذطلٳٱ ْٱ 

اٞٯ ؿخ٦ذ ًٞٙ يٟٯ ان٫خٍ ٢ؿ٣٭٤ حٞوكخد ٢ه٫َحً ٢وػ٭غخً ٟٞظ٭ٚٳي يٟٯ ٬ؿ٭ى  ح٣ُٞوَخقِذ٬ٲ٣ًٝ 

ٞظًَٲّ ٬حٞ٭غّ(، ٬ٲُؿخِ اٞٯ ي٧ػَ حُٟٞش كُس٥ ح٣ٞه٫َ ٬حٞػ٭ٍس ، ٬طؿوٳ١ غ٭ٍط٩ )رخحٞ٭َرَخء

٬ٞٳس ٲوٓٯ يٟٯ أكي ٢خ ٨ٌ٫ٞ  ٬ٚٝ ٢خ ٥٢ ضؤ٩٦ أ٤ ٲَُٗد ح٣ٞظٟٗٱ ٥٢ حٞليع، ٬حٶىحء ٬حٞط٫َس،

طٟٗٱ ح٣ًٟٞ٭٢ش، ٣ٚخ ٺ ٲوٓٱ أ٤ حٞٗيٍس يٟٯ حٞظٻيذ رخٸىٍح٘ أ٬  ح٧ًٞخغَ ٥٢ طؤػٳَ يٟٯ ٢سظ٭ٮ

 (ٗٙ: ٕٕٔٓ)ح٣ٞسخ٬ٰ،  ٣٫٢خً ْٱ ا٧ٖخو ح٣ٞظٟٗٱ. ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲئىٰ ى٬ٍحً حٞ٭َيْٱ
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 :روم١ت

حص طؤػٳَ ٬٬أىن٬َِ ٱ طُئَسِّس ١٫ٓٞ حٞظ ٥٢ أْؿٝ ح٧ٞهَٲخص ظؤقٳَ حٸيٻ٢ٱطًُي ٦هَٲش حٞ  

يٟٯ ططٛٳٝ أ٬ٞ٭ٲخص ٢٬ًخٍِ  ٢ؿخ٢ٳ٥ ٬ٍسخثٝ ٬سخثٝ حٸيٻ٠طَطٳذ ٬ط٧خ٬ٜ حٶًقَ حٞظٱ طكَك٫خ 

، ٬طّٗ يٟٯ ح٣ٞليىحص حٞظٱ أقَص ٪٨ٌ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ؿَخثِلَش رطؤ٤ حٞـ٫٣٭ٍ ٬حطـخ٪خط٩

كٳغ طس٣ق رٗٳخّ ح٣ٞلظ٭ٮ حٞؿ٧٣ٱ َٟٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش حٞظٱ طًٛس٫خ ٬سخثٝ حٸيٻ٠،  ؛حٺسظـخرش

٬طٗي٠ طٓسٳَحً ٧٢ظه٣خً ٞي٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ططٛٳٝ حٶْٛخٍ ٬حٺطـخ٪خص كٳخٜ حٞٗؿٳش حٞزخٍُس، 

٬ٖي حسظٓخىص حٞزخكؼش ٥٢ ح٧ٞهَٲش  ٭ٍ ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٞظٟٙ حٞٗؿٳش،٬يٻٖش ًٞٙ رخسظـخرخص حٞـ٫٣

٬اػَحء  ٬رٟ٭ٍس ح٣ٞطٟٛش حٞزلؼٳش ح٧ٞهَ اٞٯ ح٣ٞ٭ؾ٭و ْٱ ط٣ؼِّٝ ٢َطِٛحً أسخسٳّخًرخيظزخٍ أ٫٦خ ح٣ٌٞٚ٭ٍس 

ْٗي أطخكض أىرٳخص حٞظؤقٳَ حَٞٓغش ٟٞزخكؼش ٞٛٱ طليى ٢يٮ ٢ٻكهش ١٫ْ٬ حٞـخ٦ذ ح٣ًَْٞٱ ح٣ًٟٞٱ؛ 

٢َُخص َحى ٣ٟٞطٟٛش ْٱ أ٬ٖخص حٶْ ، ٬ٚٳٓٳش طٗٳٳ١٫٣ ٫ٞخ ٬طػ١٫َْ اُحء٪خ، ٬ًٞٙ ح٦كٻٖخً ٥٢ حٶَ

طؤقٳَ حٶكيحع  طٗي٠ ؿخ٦زخً ٣٫٢خً ٲيي١ ٞٓض ح٧ٞهَ اٞٯ أ٪٣ٳش ٫ْٱ ؛ ح٧ٞهَٲش حَٞٓؾٳخص حٞظٱ طًظ٣ي٪خ

َـخثِلَشًحص حٞػٟش ر ح٣ٞظ٭حطَس ٬ح٣ٞسظَسٟش ٬حٶهزخٍ طٛٝ ٧٢ه١َّ ْٱ ٚٳٓٳش ٬٪٭ ٢خ ٖي ٲئػَ ر ؛ايٻ٢ٳخً خٞ

 ؛ ر٣خ ٲظ٭حء٠ ٬حٶُقَ طٟٙ.١٫ْ حٞـ٫٣٭ٍ ٌٞٞٙ حٞليع ٬ك٩٣ٛ يٟٳ٩

٬ح٣ٞزخىة حٺْظَحؾخص ٥٢  أ٤ طظوٌ كخ٬ٞض؛ ْب٤ حٞزخكؼش يزَ ىٍحسظ٫خ ٪٨ٌ ٚغب٠خ اٌمٛي

حٞيٍحسش  يٟٳ٩ ْٱ اػَحء طَط٢ِٛيهٻً َْٛٲخً حٶسخسٳش حٞظٱ طسظ٧ي اٞٳ٫خ حٺطـخ٪خص ح٧ٞهَٲش حٞسخرٗش 

 Awareness حٞ٭َيْٱ٢ٛ٭٦ٳ٥ أسخسٳٳ٥ ٣ٞخ ٬ٍحء ح٣ًَْٞش، ٬٪٣خ ٳخص ٬آٞٳخص طٓسٳَ ٬طؤ٬ٲٝ ر٫٧٣ـ

رسٟ٭٩ٚ  ح٣ًَْٞٱ حٞكٓٝ ٢َحكٝ ططٛٝ ٬يٱ٢٬خ ٲسظظزى ًٞٙ ٥٢ ٢لخ٬ٞش ١٫ْ ؛ ٬Actionحٞسٟ٭٘ 

ر٣خ ٪٭  حٞ٭َيْٱر٣خ ٲ٩ًَْ ي٩٧، ٬ حٞ٭َيْٱرخ٫ٞيِ ٩٧٢، ٬ حٞ٭َيْٱٲط٣ٝ  ، ٬حٞظٱػِلّشحٞلٳخطٱ ح٣ًُِٞ ٟٞ

رخٺسظَحطٳـٳخص حٞظٱ طُٳسَ حٞظ١ًٟ، ٬ٖيٍط٩ يٟٯ ٣٢خٍسش أضٛخٜ  حٞ٭َيْٱْٱ كخؿش اٞٯ ٢ًَْظ٩، ٬

٢ُْشْٱ ٢٭حؿ٫ش ح٣َٞحؿًش ٬حٞؿزف حٌٞحطٱ ٞسٟ٭٩ٚ  حٌٰٞ ٲًٟزـ٩  ٛٱ طسظلؿَ حٞي٬ٍ٬٪ٌح ٞ ،حٞ٭رخثٳش حٶَ

ٞيٮ حٶقٓخٜ، ٬حٸىٍح٘  حٞ٭َيْٱحٸيٻ٠ ٚٗ٭س ٦خي٣ش ْـٱ اكيحع حٞظُٳَحص ح٣ٞكٟ٭رش ْٱ ٢ـخٜ ٍْى 

)ح٣ًٞظٗيحص ٬حٺطـخ٪خص، ٬حٴٍحء، ٬حٸٲيٲ٭ٞ٭ؿٳخص( حٞظٱ طٛ٭٦ُِّض ْٱ ٦كخٔ  حٞظ٣ؼُّٻص ٬ٍغي ؿ٣ٟش

٧ٱ ٥٢ حطـخ٪خص، ٢٬خ طًيى ٥٢ طٓسٳَحص ٢٬خ رُ ،٬َؽ ٥٢ ٢ًظٗيحص٢٬خ ٲُ ،سؾ ٥٢ أْٛخ٢٬ٍخ ٦ُحٶسَس، 

   .Cov)-19(ٚ٭ْٳي  ْٳ٬َّ ؿَخثِلَشك٭ٜ 

أ٤ َْظ طـ٧ذ حٸغخرش  طَٮ حٞزخكؼش ؛٬حٞظكزٳٗٳش حٞسخرٗش ٝ ح٧ٞهَٲش٬٬ْٗخً ٣ٞخ طٗظَك٩ ح٣ٞيحه 

ش، ٣ٟٚ٬خ ٚخ٦ض ٪٨ٌ ح٣ًٞظٗيحص اٲـخرٳش غِلِّٳ٦٬ّخ ٢ط٬َـ ر٣خ ٲظز٧خ٨ حَٞٓى ٥٢ ٢ًظٗيحص ٚ٭ٍ رٓٳ٬َّ

٬ر٧خءس ْب٫٦خ سظسخيي يٟٯ طـ٧ذ حٸغخرش رخ٣َٞؼ. ٥ٛٞ٬ ٪ٝ ٥٢ حٞس٫ٝ طُٳٳَ ح٣ًٞظٗيحص َٳَ 

أ٢َ ضخٔ  شحٞػِلِّٳ٢لخ٬ٞش حٶَْحى طُٳٳَ ٢ًظٗيحط١٫ َٳَ ػيى ططٳَ حٞزخكؼش اٞٯ أ٤ ٬ْٱ ٪ٌح حٞ، شحٞػِلِّٳ

ًَ٭َّىَ ٬ٖخسٱ، ٶ٤ حٞسٟ٭ٚٳخص حٞظٱ   ؛طػزق أ٣٦خـ ٣٢٬خٍسخص طٟٗخثٳش يٟٯ ٣٢خٍسظ٫خ ٲ٭٢ٳخً حٶَْحىطَ

حسظزيح٫ٞخ أ٬ ٚسَ٪خ غًزخً، ٬كظٯ ٞ٭  ر٫خ رػ٭ٍس َٳَ ٬حيٳش ٬ٍ٬طٳ٧ٳش، ٣٢خ ٲـًٝ ي٣ٟٳش ٲٗ٭٢٭٤

ي٥  ٫خ ٥٢ ى٤٬ حٞطً٭ٍ رٌٞٙ. ْؿٻ٦ًريأص ي٣ٟٳش طُٳٳَ٪خ سٳـي٤٬ أ٦ٓس١٫ ْٱ رًؽ حٶكٳخ٤ ٲ٣خٍس٭

٬ُٲخىس حٞكٟذ ٬طز٧ٱ حٸؿَحءحص حٞ٭ٖخثٳش ٢ؼٝ حٞٓلع،  شحٞػِلِّٳًٞٙ أ٤ ي٣ٟٳش طُٳٳَ ح٣ًٞظٗيحص َٳَ 
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طَطزف  ؛َ٪خ٬َٳ ٬حٺ٢ظؼخٜ ٟٞظًٟٳ٣خص حٞ٭ٖخثٳش ، ٬ح٣ٞلخْهش يٟٯ ح٧ٞهخْششحٞػِلِّٳيٟٯ حٞوي٢خص 

٬اىٍح١٫ٚ ٞٷهكخٍ  ،شحٞػِلِّٳ٢يٮ اىٍح٘ حٶَْحى ٟٞٗؿخٲخ ٬حٞك٭حٍة ر٣ـ٣٭يش ٥٢ ح٣ٞظُٳَحص ٢ؼٝ 

ي٥ ٪٨ٌ حٞك٭حٍة، ٬طػ٭ٍحط١٫ ٟٞظيحيٳخص ٬حٴػخٍ ح٣ٞلظ٣ٟش، ٬ح٧ٞظخثؾ حٞسٟزٳش ًٞي٠ حٺٞظِح٠ ح٧ٞخطـش 

ٟ٭رش، ٬ٖيٍط١٫ يٟٯ حٞظُٟذ يٟٯ ، ٬ح٧ٞظخثؾ حٸٲـخرٳش ٺطزخو حٞظًٟٳ٣خص ٬أىحء حٶي٣خٜ ح٣ٞكحٞػِلِّٱ

٢ـ٣٭يش ٥٢ حٞ٭سخثٝ  ٌٞٞٙ؛ طئٚي حٞزخكؼش يٟٯ حًٞ٭حثٕ ٬ح٣ٞطٛٻص ٬حٞؼٗش ْٱ ح٧ٞـخف ٬طوكٱ حٞوكَ،

، حٌٰٞ حٞػِلِّٱأ٪٫٣خ حٺطػخٜ  ؛شحٞػِلِّٳٲ٥ٛ٣ أ٤ طلِٓ ؿ٣ٳى حٶَْحى يٟٯ طُٳٳَ ٢ًظٗيحط١٫ َٳَ حٞظٱ 

طٛ٭ٲ٥ ٫ْ٭ حطػخٜ ٲًظ٣ي يٟٯ ٬طٟٙ ح٣ًَْٞش؛  حٞ٭َيْٱًٞٙ ٲًُي أكي حٶى٬حص حٞظٱ ٲظ١ حسظويح٫٢خ ٞظَسٳن 

٬ط٣٧ٳظ٩ ٞيٮ حٶَْحى أػ٧خء ٣٢خٍسش كٳخط١٫  حٞ٭َيْٱ٬ٌٚح حُىٲخى  ،ح٧ٗٞخيخص حَٞٓٛٲش ٬ح٣ٞ٭حّٖ حٞسٟ٭ٚٳش

طًيٲٝ ٬طُٳٳَ سٟ٭ٚخص ح٣ٞـظ٣ًخص ٬حٺٍطٗخء ر٣خ ٲظ٧خسذ ٢ى ٍْى ح٣ٞسظ٭ٮ ٬، هٻٜ حٶ٬رجش حٞٳ٭٢ٳش

ًَح ٣٢٬  .خٍسشًحٞـ٣خ٪ٳَٰ ْٛ

َٛهْٟرشى١ً  الإهلاَ ٚكٚهٖ فٟ  -Covidوٛهٚٔب " عَبئِؾَخ ئثَّبْ ٌلٜ الأؿفبي اٌظِؾِّٟ اٌ

19": 

ٲـسي حًٞٗٝ غ٭ٍحً  حٞ٭َيْٱحٸ٦سخ٤ ٬ح٣ٞ٭حّٖ حٞظٱ ٲظًخ٢ٝ ٫ً٢خ؛ ٥٣ْ هٻٜ  حٞ٭َيْٱٲظ٭سف   

خؿٳظ٩ ْٱ طوع ٢٭حّٖ حٞظًخ٢ٝ، ٬ر٧خء يٟٯ ٪ٌح حٞظطوٳع ٲظليى ٢يٮ ط٭حْٕ حٞطوع ٬ا٦ظ٢ًَْٳش طُ

ؿ٭٪َ حٞطوػٳش  حٞ٭َيْٱطٟٙ ح٣ٞ٭حّٖ، ر٫ٌح؛ ْب٤ طك٭ٲَ كٳخس حٸ٦سخ٤ ٢َ٪٭٦ش ريٍؿش ٬يٳ٩، اً ٲُطٛٝ 

حًٞخ٠  حٞ٭َيْٱ٥٢٬ أضٛخٜ (، ٕٔٔ: ٬ٕٕٓٔٲٛ٭٤ ط٭ؿ٫خط٫خ ٬ٲًيٜ ٬ٲليى سٟ٭ٚٳخط٫خ ْٱ حٞلٳخس )ْؿٝ، 

َٞٓى ٌٞحط٩ ٬رٳجظ٩ حٺؿظ٣خيٳش ح٣َٞطزف ربىٍح٘ ح حٞ٭َيْٱ٬٪٭  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱحٺؿظ٣خيٱ؛  حٞ٭َيْٱأ٬ 

ٞيٮ حٶَْحى  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٬ٲًُي حٸس٫خ٠ ْٱ ٍُو (، ٜ٘: ٬ٌَٕٕٖٓحث٩ ٬رٳجظ٩ ح٣ٞلٳكش ر٩ )أك٣ي، 

أكي أ٪١ أ٬ٞ٭ٲخص ح٧ٞخّ ٺسٳ٣خ ٢ى حٍطٓخو ٢سظ٭ٮ  خٞػِلّشرخ٣ٞـظ٣ًخص ٥٢ ح٣ٞ٭ؾ٭يخص ح٣٫٣ٞش؛ ْ

ٞيٲ١٫ كـَ حٶسخّ ْٱ أ٣٦خـ سٟ٭ٚٳخط١٫  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱٞيٮ حٶَْحى؛ كٳغ ٲُطٛٝ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ

(، ٕٙٙ: ٢َؿى سخرٕ، ٬يزي حًٟٞٳ١ٍض٭ح٤ رطٛٝ يخ٠ ) شحٞػِلِّٳحٞٳ٭٢ٳش حٞظٱ ٫ٞخ أػَ ٚزٳَ ْٱ كخٞظ١٫ 

؛ غِلِّٱّ٪٭ ٢ـ٣٭و حٶ٦طكش حٺطػخٞٳش ٬حٸيٻ٢ٳش ٬حٞظَر٭ٲش ح٫ٞخىْش اٞٯ هٟٕ ٬يٱ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٬

٬طلٌٲَ٪١ ٥٢ ٢وخقَ حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ٞليٖش  حٞػِلّشٯ ٬حٖى ٥٢ هٻٜ حقٻو حٞـ٫٣٭ٍ يٟ

حًٞٗٳ٣ش حٞظٱ ٦طؤص رًؽ ح٣ٞـظ٣ًخص يٟٳ٫خ؛ ٥٢ أؿٝ  شحٞػِلِّٳرخٸ٦سخ٤ ٢٬لخٍرش حٴْخص ٬حٞظٗخٞٳي 

)ْٳخؼ،  ٬حٞ٭ٖخثٳش ح٧٣ٞزؼٗش ٥٢ حًٞٗخثي حٞسٟٳ٣ش ٣ٟٞـظ٣ى شحٞػِلِّٳطَرٳش ٬ر٧خء أؿٳخٜ ٢ُلػ٧ش طلظ٠َ حٞٗٳ١ 

٬كٳغ أ٤ أرسف كٗ٭ٔ حٞكٓٝ حًَٞرٱ يخ٢ش ٬ح٣ٞػَٰ رطٛٝ هخظ حٞظ٣ظى ر٣سظ٭ٮ ، (ٕ٘: ٜٕٔٓ

٧٢خسذ ٲ٩٧ٛ٣ ٥٢ حٞٗٳخ٠ ري٨ٍ٬ ْٱ حٞز٧خء ٬حٞظ٣٧ٳش ٬حٸ٦ظخؽ ٬ُٲخىس حٞيهٝ حٞٗ٭٢ٱ ٣ٞـظ٩ً٣؛ ْٗي  غِلِّٱّ

رٳ٥ حٶقٓخٜ ْٱ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ( رؿ٬ٍَس حٺ٪ظ٣خ٠ ر٧طَ WHOحًٞخ٣ٞٳش ) حٞػِلّش٦خىص ٧٢ه٣ش 

٣ٚخ أ٬غض ح٣ٞـخٞس حٞٗ٭٢ٳش ح٣ٞظوػػش )ح٣ٞـخٞس (، ٕٚٗ: ٕٕٓٓحكٝ حٞظًٟٳ١ ح٣ٞوظٟٓش )حًٞزي، ٢َ

حٞكزٳش ح٣ٞظوػػش، ح٣ٞـٟس حٞٗ٭٢ٱ ٟٞظًٟٳ١ ٬حٞزلغ ح٣ًٟٞٱ، ح٣ٞـٟس حٞٗ٭٢ٱ ٟٞؼٗخْش ٬ح٧ٓٞ٭٤ ٬حٴىحد 

رٳ٥  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٬حًٟٞ٭٠، ح٣ٞـٟس حٞٗ٭٢ٱ ٟٞوي٢خص ٬حٞظ٣٧ٳش حٺؿظ٣خيٳش( رؿ٬ٍَس حٺ٪ظ٣خ٠ ر٧طَ 

حٞسٳجش؛ رلٳغ ٲسخيي حٶقٓخٜ يٟٯ طل٭ٲٝ ح٣ًٟٞ٭٢خص اٞٯ ٣٢خٍسخص  شحٞػِلِّٳحٶقٓخٜ ٦٬زٌ حًٞخىحص 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 
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٦٬هَحً ٞظٟٙ (، ٗٗ: ٕٕٓٓ)يٟٱ،  شحٞػِلِّٳًْٟٳش؛ ٥٣ْ أ٪١ ض٬َـ ح٣٧ٞ٭ حٞس٭ٰ ٟٞكٓٝ سٻ٢ظ٩ 

ٞه٬َِ حَٞح٪٧ش؛ ٣ٞسخييس ؾ٬ٍَس حؿظ٣خيٳش ٢ُٟلش ْٱ نٝ ح حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱأغزق ط٣٧ٳش حٶ٪٣ٳش ْٗي 

حٶقٓخٜ يٟٯ طلسٳ٥ سٟ٭ٚٳخط١٫ ر٣خ ٲلٓم غلظ١٫ ٬ٲٗٳ١٫ ٥٢ ح٦ظطخٍ حٶ٢َحؼ ٬طُٳٳَ حٞسٟ٭ٚٳخص 

 ٬حَٞإٮ حٞظٱ طًٳ٥٢٥ ٢ُـ٣ٝ ح٣ًٞخٍِ ٬ح٣ًٞظٗيحص  حٞ٭َيْٱ ٪ٌح ٬ٲظٛ٭٤، شحٞػِلِّٳ٬حًٞخىحص َٳَ 

َِّ، حٞػِلِّٱ٬طليى سٟ٭٩ٚ  شحٞػِلِّٳْٱ كٳخط٩  حٞكٓٝ ي٥ ٖػي؛ ٦ظٳـش  شحٞػِلِّٳ٣٣ٞخٍسش ح رؤ٩٦ ٬ٲً

٬طً٭ى أ٪٣ٳش  اٞٯ يخىحص ط٣ُخٍّ رٻ ضً٭ٍ أ٬ طٓٛٳَ، شحٞػِلِّٳح١٫ٓٞ ٬حٺٖظ٧خو، ٬طل٭ٜ ٚٝ ح٣٣ٞخٍسخص 

٥ِّ حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ لش طسخيي٪١ ْٱ طٓسٳَ غِلِّٳّحٶقٓخٜ ٥٢ حٞظ٣ظى ر٧هَس ي٣ٟٳش  اٞٯ كٗٳٗش أ٩٦ ٲ٣ُ

١٫٧ِّ، ٬طـ١٫ًٟ ٖخىٍٲ٥ شحٞػِلِّٳحٞه٭ح٪َ  ٥٢ طـ٧ذ  يٟٯ حٞزلغ ي٥ أسزخد حٶ٢َحؼ، ٣ٚخ ط٣ُ

حٶ٢َحؼ ٬حٞ٭ٖخٲش ٫٧٢خ، ٣ٚخ أ٩٦ ٲُطٛٝ ٍغٳيحً ٢ًَْٳخً ٲٓٳي ٩٧٢ حٸ٦سخ٤ ٬ٖض حٞلخؿش ْٱ حطوخً 

(، )َٞٛٲ٧ٱ ٛ٘: ٕٛٔٓ)ح٧ٛٞخ٦ٱ ٬حٞيؿٳٟٱ،  شغِلِّٳّحَٞٗحٍحص حٞػخثزش اُحء ٢خ ٲًظَؾ٩ ٥٢ ٢طٛٻص 

٢٭حى طُطيِّى يٟٯ كٕ حٶسَس ٬كٕ حٶ٠ حػٳٕ ٬حٞٗ٭ح٦ٳ٥ حٞي٬ٞٳش ٌٞٞٙ طؿ٥٣ ح٣ٞ٭، (ٕٔٔ: ٕٕٔٓ، 

؛ ٞؿ٣خ٤ حٞظك٭ٍ حٞزي٦ٱ ٬حًٟٞٗٱ ْٱ ٢َحك٩ٟ حًٞخىٲش، ٥٢٬ أؿٝ طلٗٳٕ خٞػِلّش٬ق٫ٟٓخ ْٱ حٞظ٣ظى ر

ْٱ ح٣ٞـظ٣ى طسًٯ اٞٯ حٞظًخ٤٬ ٢ى رخٖٱ ح٣ٞئسسخص حٺؿظ٣خيٳش ْٱ ح٣ٞـظ٣ى ٥٢ أؿٝ  حٞػِلّش٪يِ 

ي٥ قَٲٕ ٬سخثٝ  حٞػِلِّٱ٥٢ هٻٜ حٞظؼٗٳّ  حٞػِلّشح٣ًَْٞش ر٣٭حؾٳى ٬ حٞػِلِّٱطَٖٳش حٞسٟ٭٘ 

، ٬ٌٚٞٙ طُطيِّى يٟٯ أ٪٣ٳش شحٞػِلِّٳحٸيٻ٠ ح٣ٞس٣٭يش ٬ح٣َٞثٳش ٬ح٬َٗ٣ٞءس؛ ٥٢ أؿٝ ٦طَ حٞظَرٳش 

 حٞػِلِّٱٶَْحى٪خ ٥٢ أؿٝ حٞٗؿخء يٟٯ حٞـ٫ٝ  شحٞػِلِّٳحٞظَرٳش حٶسَٲش ْٱ ٦طَ ٢ٓخ٪ٳ١ حٞظَرٳش 

ش ٬آ٧٢ش ٥٢ ٚٝ ح٣ٞوخقَ غِلِّٳّٞٳس٣ق ٶَْحى ح٣ٞـظ٣ى حًٞٳص كٳخس  حٞػِلِّٱ٥٢ حٶ٥٢  ٬طلٗٳٕ ٢سظ٭ٮ

٢ُْش(، ٬ٺ ٲ٥ٛ٣ حٞليٲغ ي٥ ٬ؿ٭ى ٕ٘: ٕٕٕٓي٣خٍس، ) حٞظٱ طٟل٫ٗخ حٶ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش ٬حٶؾَحٍ  أَ

ٜ ٪٨ٌ ٚ٭٦٬ٍخ ى٤٬ حٞظكَٔ اٞٯ حٞزًي حٺطػخٞٱ ٬أ٪٣ٳش حٞلؿ٭ٍ حٸيٻ٢ٱ حٞٗ٭ٰ هٻ َـخثِلَشش ٚغِلِّٳّ

حٞٓظَس؛ ٣ْؼٝ ٪٨ٌ حٞ٭ؾًٳش طسظ٭ؿذ حٞظٓٛٳَ ْٱ ٚٳٓٳش ٦ٗٝ حَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش رلٳغ ٲًٱ ح٣ٞـظ٣ى 

رؤس٨َ هك٭ٍس ح٣ٞ٭ّٖ ٬طيحيٳخط٩؛ ٣٢خ ٲسظييٱ ح٣ٞطخٍٚش حًٞٓخٞش ٞٷَْحى ْٱ ٢٭حؿ٫ظ٩، ٪٨ٌ ح٣ٞطخٍٚش 

٬أ٪٣ٳش حٞظٱ ٥ٞ طظلٕٗ ْٱ َٳخد ايٻ٠ ط٭ي٭ٰ ًْخٜ ٲسخيي يٟٯ اىٍح٘ ٢يٮ هك٭ٍس حٞ٭ؾى 

(، ٕ٘ٔ: ٕٕٕٓح٣ٞطخٍٚش حٞـ٣خيٳش ٟٞٗؿخء يٟٳ٩ أ٬ يٟٯ حٶٖٝ حٞظوٓٳّ ٥٢ كيط٩ )َِحٞش ٬َ٭ٜ، 

اكٛخ٠ ٥٢ هٻٜ ٬ُٲخىس ٢ًٟ٭٢خط١٫ ٬طكًٟخط١٫؛  حٶقٓخ٬ٜٲظِحٲي ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ط٣٧ٳش ٬يٱ 

، و حٞلسخ٬ّؿ٫ًٟخ ْٱ ٢ظ٧خ٬ٜ أغلخد ٪ٌح حٞٗكخ ٞسٳ٬ٍَس طيْٕ ح٣ًٟٞ٭٢خص ىحهٝ ح٣ٞـظ٣ى سٳكَط٫خ

٢ُْشح٣ٞظ٭حغٟش ٣ٞوظّٟ طك٭ٍحص  خ٬طُكٳظ٫ ٞلخؿخص حَٞٓى  خرطٱء ٥٢ حٞظلٟٳٝ ٬حٞظٓسٳَ ٬طٟزٳظ٫ حٶَ

٬طؤٚٳيحً يٟٯ ًٞٙ طئٚي  ،ٞٛٝ ٢خ ٲليع ْٱ حٞزٳجش ح٣ٞؤ٢٬ُش خ٬اضزخو ٍَزخط٩ ٥٢ ح٣ًٟٞ٭٢خص، ٢٬َحٖزظ٫

أ٤ ٲًٟذ ى٬ٍحً ٣٫٢خً ْٱ ييٲي ٥٢ حٞيٍحسخص يٟٯ أ٤ حٸيٻ٠ ح٣ًٞخغَ ر٭سخث٩ٟ ح٣ٞسظليػش ٲسظكٳى 

غ٭ٌ أً٪خ٤ ح٧ٞخّ ٬ططٛٳٝ ٬يٳ١٫ ٬ر٧خء ٢٭ح١٫ٖٓ ٬طػ٭ٍّحط١٫؛ ٬روخغش حٞطَحثق حَٞه٭س ٥٢ 

  :هٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ حٶقٓخٜ،

  ش سٟٳ٣ش رػ٭ٍس طكزٳٗٳش.غِلِّٳ٢ّسخييس حٶقٓخٜ يٟٯ حٚظسخد ٢ًٟ٭٢خص 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٖٕ 
 

  ١٫ اٍضخىحص ٬هزَحص ، ٬ؾ٣خ٤ حسظـخرخط١٫ ٣ٞخ ٲُٗي٠ ٞحٞسٟٳ٣ش شحٞػِلِّٳََّ حٞسٟ٭ٚٳخص

حٞظٱ ط٭ؿ٩ ٣ٟٞ٭حق٧ٳ٥ رلخؿخط١٫ ٢٬ٳ٭١٫ٞ  شحٞػِلِّٳ٢٬ًٟ٭٢خص؛ ٬ًٞٙ رَرف ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حَٞسخثٝ 

 ٬ٍَزخط١٫ ٬رٳجظ١٫. 

  ٘حٞػِلِّٱ٢سخييس حٶقٓخٜ يٟٯ حٚظسخد غٓش ط٬ٌٔ حٞسٟ٭. 

  ش.غِلِّٳّحٞيي٭س اٞٯ ٢٭ّٖ رطؤ٤ ٖؿٳش ٢خ، أ٬ سٳخسش 

  حًٞخ٢ش. حٞػِلّشط٭ؾٳق ْ٭حثي طُٳٳَ حٞسٟ٭ٚٳخص يٟٯ 

 ح٣ٞكخٞزش، أ٬ حٞيي١ ٟٞوي٢خص حٞكزٳش. ُٲخىس 

  ٜحٞػِلّش٧٢خٖطش ح٣ٞٓخ٪ٳ١ حٞوخقجش ك٭. 

  اً ٺري ٥٢ طسٟٳف حٞؿ٭ء يٟٯ حٞـ٫٭ى حَٞحثيس ٬ح٣ٞزخىٍحص حٞٓخيٟش ؛ حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱهٟٕ ٖٳخىحص

ٳش يٟٯ حٸريحو ، ٬ططـٳى حٞٛ٭حىٍ حٸيٻ٢حٞػِلِّٱٞيٮ حٶَْحى ٬ح٣ٞئسسخص حًٞخ٢ٟش ْٱ ح٣ٞـخٜ 

 .حٞػِلِّٱ٬حٞظٗي٠ ْٱ ح٣ٞـخٜ حٸيٻ٢ٱ 

  طًِٲِ حٞطَحٚش ٬حٞظ٭حغٝ ٢ى ٢ػخىٍ حٸيٻ٠ حٶهَٮ ٬ح٣ٞئسسخص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞوظٟٓش

لش ٬حٞظلٌٲَ ٥٢ حٞطخثًخص ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞػِلِّٳ٬حٺسظٓخىس ٥٢ طـخٍر٫خ ْٱ طٗيٲ١ ح٣ًٟٞ٭٢خص 

 .حٞوخقجش

 ً٣ٟٞـظ٣ى،  حٞػِلِّٱخ٤٬ ٫ً٢خ ٞٹس٫خ٠ ْٱ هي٢ش ح٣ٞـخٜ ططـٳى ٢ئسسخص ح٣ٞـظ٣ى ح٣ٞوظٟٓش ٬حٞظ

 .شحٞػِلِّٳ٬ىي١ ٬ططـٳى حٞـ٫٭ى ح٫ٞخىْش اٞٯ ط٣٧ٳش ٬طك٭ٲَ رَح٢ؾ حٞظ٭يٳش 

  ٜحٞػِلِّٱارَحُ حٞـ٫٭ى حَٞحثيس ٬ح٣ٞزخىٍحص حٞٓخيٟش ٞيٮ حٶَْحى ٬ح٣ٞئسسخص حًٞخ٢ٟش ْٱ ح٣ٞـخ ،

، ٬طٗيٲَ ٬طَٛٲ١ حٞػِلِّٱح٣ٞـخٜ حٸيٻ٢ٱ  ٬ططـٳى حٞٛ٭حىٍ حٸيٻ٢ٳش يٟٯ حٸريحو ٬حٞظٗي٠ ْٱ

)حٞطَٖخ٬ٰ،  .شحٞػِلِّٳحٞٛٓخءحص ح٣ٞظ٣ٳِس، ٬ططـٳى ح٣ٞزييٳ٥ يٟٯ ح٣ٞسخ٪٣ش ْٱ حٞزَح٢ؾ حٞظ٭ي٭ٲش 

 (ٛٔ: ٕٕٔٓ، )حًٞ٭ؼ، (ٚٔ: ٕٕٔٓ)هكخد ٬يٳسٯ،  ،(ٕٛ: ٕٕٓٓ

 ":Covid- 19"  نلأطفال انصِحِِّي انوَعْيمراحم تنمية 

ًٗ ٬ط٣٧ٳش ح٧ٗٞخيخص ٞٷقٓخٜ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ ََّ  ْب٤ّٲي ٥٢ حٞيٍحسخص؛ خً ٣ٞخ أٚيط٩ حًٞي٬ْ

 :يٟٯ ح٧ٞل٭ حٞظخٞٱ٣َ رو٣س ٢َحكٝ؛ ٲ

 )كٳغ طظ١ ي٣ٟٳش ىْى حٞكٓٝ ٞٻ٪ظ٣خ٠ رػلظ٩، ٬٪ٱ ي٣ٟٳش طظَؿ١ ربٲـخى ٖ٭س : حٸػخٍس )حٞظ٫ٳجش

خص ٬حِٞٲخٍحص ٢ٻكهش حٶقٓخٜ ٬ح٧٣ٞخٖط ٫خظ١ ٥٢ هٻٞطٓخيٝ ىحهٟٱ طؼٳَ ٪ٌح حٺ٪ظ٣خ٠، ٬ٲ

ح٣ٞٳيح٦ٳش ٬حٟٞٗخءحص؛ ٞظليٲي ٢خ ٞيٮ حٶقٓخٜ ٥٢ ٢ًخٍِ ٬سٟ٭ٚٳخص ٬حطـخ٪خص هخغش رخٞسٟ٭٘ 

 حٞظٱ ٲلظخؽ حٞكٓٝ اٞٯ حٚظسخر٫خ. شحٞػِلِّٳ، ٬طليٲي حٞسٟ٭ٚٳخص حٞػِلِّٱ

 ٞيٮ حٞكٓٝ. حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ: ْٳ٫خ ٲظ١ حهظٳخٍ قَٔ اػخٍس حٞيحًْٳش ح٣ٞٻث٣ش ٞظ٣٧ٳش حٞظٛ٭ٲ٥ 

 ش ٥٢ هٻٜ ٢٭حّٖ ٲ٣َ ر٫خ.غِلِّٳّ: ٲظ١ ر٫خ طكزٳٕ حٞكٓٝ ٣ٞخ ط٩٣ًٟ ٥٢ سٟ٭ٚٳخص زٳٕحٞظك 

 ٲظ١ ْٳ٫خ ط٭ْٳَ ٢٭حّٖ اػَحثٳش ٢ظ٧٭يش ٬أ٦طكش ٢وظٟٓش ٞظ٣ًٳٕ ٢خ ط١ اٚسخر٩ ٟٞكٓٝ.حٞظؼزض : 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٖٖ 
 

 لش ٬طكزٳ٫ٗخ ْٱ كٳخط٩ حٞػِلِّٳ شحٞػِلِّٳأىحء حٞكٓٝ ٟٞسٟ٭ٚٳخص ٢ٻكهش ٢ظخرًش : ٥٢ هٻٜ ح٣ٞظخرًش

 (ٖٕ٘: ٕٕٔٓ)ح٣ُٞخ٬ٍٰ، (،ٜٓٔ: ٕٕٔٓ)كـخُٰ،  .ٞٳ٭٢ٳشح

 :ندراسات انسابقةا

كهٳض حٞزل٭ع ح٣ٞظًٟٗش رخٶ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش رخ٪ظ٣خ٠ رلؼٱ ٬حسى ْٱ حٞظَحع حًَٞرٱ 

َُٳَُّحص ٬حٶؿ٧زٱ، ٬ٖي طِحٲي ٪ٌح حٺ٦ظطخٍ ٬حٺ٪ظ٣خ٠ حٞزلؼٱ حٞ٭حسى ْٱ حٴ٦٬ش حٶهٳَس ٦هَحً  ٟٞظَ

ى، ٬ٖي ض٫ي ٚؼٳَحً ٥٢ حٞظك٭ٍحص ْٱ ح٣ٞ٭ؾ٭يخص ٬حٺ٪ظ٣خ٢خص؛ ٬ًٞٙ يٟٯ ح٣ٞظٻكٗش ْٱ ٪ٌح حٞػي

 ؿَخثِلَش٬ٖي أػزظض حٶىرٳخص ح٣ًٟٞٳش أ٤  ٢سظ٭ٮ ح٣ٞطٛٻص ٬حٞكَف ح٣ُٞؼخٍ ك٭ٜ ح٣ٞ٭ؾ٭يخص، 

حٞزلغ ٢َٓخغِٝ أىص اٞٯ اٞلخف ؿيٲي ْٱ حٞـ٫٭ى ح٣ٞز٬ٌٞش؛ ْٗي قخٞض ٚٝ Covid-19  ٚ٭٦٬ٍخ 

٢ُْش٬ح٧٣ٞطؤص حٞزلؼٳش ٬قٟزش حٞيٍحسخص حًٟٞٳخ ٬ًٞٙ ٧٢ٌ ر٬َُ ٺ سٳ٣خ حٞزخكؼٳ٥  ح٣ًٟٞٱ يخ٣ٞٳخً ٥٢  حٶَ

، ٬ط٭حٞض حٞيٍحسخص حٞظٱ طئٚي ٪ٌح ح٧٣ٞلٯ ح٣ًَْٞٱ حٞـيٲي ٬ٕٕٓٔكظٯ أ٬حهَ ْزَحٲَ  ٕٕٓٓٲ٧خٲَ 

حطـ٩  ٬ْٱ ٪ٌح حٞـخ٦ذ؛؛ ٬ط٧٭يض ٢سظ٭ٲخط٫خ ٬َْ٬ي٫خ، ٬طًيىص ح٣ٞلخ٬ٺص ح٣ُٞؼخٍس ْٱ ٪ٌح حٞػيى

٢ُْش طَظَزُّىاٞٯ  ٢ـخٜ حٸيٻ٠ ٬حٺطػخٜ ْٱ  حٞزخكؼ٭٤ ٢ُْشر٣َحك٫ٟخ، ٬ط٣ًٗ٭ح رخًٞٓٝ ْٱ ١٫ْ  حٶَ  ؿَخثِلَش أَ

ْٱ ٪ٌح  ٬طًيّىصٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٥٢ كٳغ ٬ح٫ًٖخ أ٬ يٻٖظ٫خ رزًؽ ح٣ٞظُٳَحص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞئػَس، 

َُإً غيٍص يٟٯ أػَ٪خ طٗخٍٲَ ٬ٖي٢ّض ط٭غٳخص، ٬طًيىص حٞيٍحسخص حٞظٱ ح٣ٞؿ٣خٍ ٮ حٞ

٫٧٣خ ٢خ طكَٔ اٞٯ حٞكَٔ ٬حٴٞٳخص حٞظٱ حيظ٣ي٪خ حٸيٻ٠ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى حٶرلخع ٬حٞيٍحسخص؛ ْ رظًيى

 حٞ٭َرَخءٍِٚ يٟٯ طٗٳٳ١ أىحء حٞـ٫خص حَٞس٣ٳش ٬٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ٢خ ٫٧٢٬خ ٚ٭٦٬ٍخ،  ؿَخثِلَش

َـخثِلَشخّ طًخقٳ٩ ٢ى ٬حٞوزَحء، ٫٧٢٬خ ٢خ حطـ٩ اٞٯ حٞـ٫٣٭ٍ ٬ٖٳ ح٧ُّٞوْزَش٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ  ٬حٞظُكٳش  حٞ

، ٫٧٢٬خ ٢خ ي٣ٝ يٟٯ حَٞرف رٳ٥ ٢ػخىٍ ٦٬٭يٳش ٬حٞظؤػٳَحص ح٣ٞظَطزش حٸيٻ٢ٳش حٞوخغش ر٫خ

٣ٚخ ٫٧٢خ ، حٞ٭َرَخءٞيٮ حٶَْحى ٣ٞ٭حؿ٫ش ًٞٙ  شحٞػِلِّٳ ٬ح٧ٞٳش حٞسٟ٭ٚٳش حٞ٭َرَخءح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ٞسظٗخس ك٭ٜ 

ٰ اٞٯ حٸيٻ٠ حٞـيٲي ٬حٞظ٭حغٝ يزَ حٞظكزٳٗخص حٌٞٚٳش طل٭ٜ حٞـ٫٣٭ٍ ٥٢ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيط٧خ٬ٜ  ٢خ

  .ٚزيٲٝ ٟٞ٭سخثٝ حٸيٻ٢ٳش حٞظٟٗٳيٲش ٧٢٬ػخص حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ٟٞلػ٭ٜ يٟٯ ح٣ًَْٞش ٬حٶهزخٍ

٢خ طلػٟض يٟٳ٩ حٞزخكؼش ٥٢ ىٍحسخص أ٫٦خ حضظَٚض ْٱ ط٧خ٬ٜ ٢ٓخ٪ٳ١  حِسظَِٗحء٬ُٲٻكم ٥٢ هٻٜ 

ِٚ ْٱ ٬حكيس ٫٧٢خ يٟٯ ٢لخ٬ٞش حٞظًَِ يٟٯ ٢يٮ ٦ـخف أ٫٦خ ١ٞ ط٢٬َظُٳَحص حٞيٍحسش حٞلخٞٳش؛ اٺ 

ّٝ  حٸيٻ٢ٳّشحٞوي٢ش  ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ حٶ٬ٞٳخء ؛ (Cov-19)ح٣ٞسظـي  ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ؿَخثِلَشْٱ ن

ْٱ ططٛٳٝ ٢ًخٍِ  اٞٯ حٞي٬ٍ حٞزخٍُ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠؛ ٬طٗٳٳ١ حٞٛٳٓٳش حٞظٱ ٲ٧ه٤٬َ ر٫خ حٶُسَْأٍرخد ٬

َُِّ ٥٢٬ ػ٣َّش ، ٞـ٫٣٭ٍ ٬سٟ٭ٚٳخط٬٩حطـخ٪خص ٢٬يٍٚخص ح ًَ يٟٯ ح٦ًٛخّ ٪٨ٌ ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳش حٞظَ

ًّٗٳ٥ ؿ٫٣٭ٍ اٲـخرٱ ٞيٮ  غِلِّٱ٢٬ّسخ٪٣ظ٫خ ْٱ ططٛٳٝ ٬يٱ  حٞػُخٍ، ٌٞٞٙ ْب٤ حٞيٍحسخص ح٣ٞظخكش ح٣ُٞظََٟ

٪ٱ ىٍحسخص يخ٢ش طظ٧خ٬ٜ ؿ٭ح٦ذ ٥٢ ح٣ٞ٭ؾ٭و؛ ٥ٛٞ٬ ٣ٟٖخ ط٭ؿي ىٍحسخص ٢ظوػػش ْٱ حٞـخ٦ذ 

٣٭ؾ٭و ٪٨ٌ حٞيٍحسش "كسذ ي١ٟ حٞزخكؼش"، ٥ٛٞ٬ ٪٧خ٘ ييىحً ٥٢ حٞيٍحسخص حٞظٱ ٬ٖٓض حَٞثٳس ٞ

 ُٚىهذ هٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:يٟٳ٫خ حٞزخكؼش؛ طظ٧خ٬ٜ ؿ٭ح٦ذ ٢ظًيىس ٣ٞ٭ؾ٭و حٞزلغ، 

  



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٖٗ 
 

ثّقزٍف أشىبٌٗ الإهلاَ كٚه  اٌزٟ شىٍذ الإؿبه اٌّزىبًِ لإكهان اٌووث١خ ٚالأعٕج١خ اٌلهاسبدأٚلًا:  

 وٛهٚٔب "الأكٚاه ٚاٌٛكبئف": أَىِْخوفبهً ارظبٌٟ ٌٗ رأص١وٖ فٟ ئكاهح  غل٠ل"اٌزم١ٍلٞ ٚاٌ"

( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ طٗٳٳ١ حٞـ٫٣٭ٍ ٬هزَحء حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٲٳ٥ ٕٕٓٓىٍحسش )أر٭ حًِٞ،  .ٔ

ٟٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش ٞٷكيحع حٞكخٍثش يٟٯ أؿ٧يس ح٣ٞئسسخص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞوظٟٓش )طٟٳِٓٲ٭٤، ٍحىٲ٭، 

ص، ٢٭حٖى اٞٛظ٦٬َٳش(، ٥٢٬ رٳ٥ ٪٨ٌ حٶكيحع ريحٲش ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ غلّ، ٢ـٻ

٢ػَ، ٬حٞظًَِ يٟٯ ٚٳٓٳش حٞظ٣خّ حٞـ٫٣٭ٍ ٣ًٟٟٞ٭٢خص، ٢٬يٮ اطخكظ٫خ ٥٢ ٖزٝ حٞ٭سٳٟش ك٭ٜ 

طٟٙ حٶكيحع، ٬سَيش ح٦ظطخٍ٪خ ٬رؼ٫خ، ٢٬يٮ ىٖظ٫خ ٬ط٭ح٫٦ُخ، ٢٬يٮ ٢ػيحٖٳش حٞ٭سٳٟش ًحط٫خ ٞيٮ 

خٸؾخْش اٞٯ حٞظًَِ ٢ٗظَكخص حٞوزَحء ٬حٞٗخث٣ٳ٥ رخٺطػخٜ ْٱ طك٭ٲَ أىحء حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٱ، ر

حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٰ ي٧ي طُكٳظ٩ ٣ٞؼٝ طٟٙ حٶكيحع حٞكخٍثش، ٬ط٭غٟض حٞيٍحسش اٞٯ أ٩٦ ؿخءص 

ح٧ٞسزش حُٞخٞزش ٞظٗٳٳ١ حٞظُكٳش ٦ل٭ أكيحع طُكٳش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "اٲـخرٳش" ٬٪ٱ ٦ظٳـش ٪خ٢ش ؿيحً 

ٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٲش ْٱ طُكٳش حٶكيحع حٞكخٍثش ٥٢ هٻٜ ط٭ْٳَ ط٭ؾق طك٭ٍ أىحء ٬سخث

ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬ٖض كي٬ػ٫خ، ٬حٍطٓخو ٢ػيحٖٳش طٟٙ حٞ٭سخثٝ، ٬٪٭ أ٢َ ؿي؛ يٟٯ حٞٗخث٣ٳ٥ رخٺطػخٜ 

٬حٞوزَحء ٬ح٧ً٣ٞٳٳ٥ حٺ٦ظزخ٨ ٩ٞ؛ كٳغ ٲ٥ٛ٣ حسظًخىس ػٗش حٞـ٣خ٪ٳَ ح٣ٞػَٲش ْٱ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ 

ٳٗٳش ْٱ طك٭ٲَ حٶىحء حٸيٻ٢ٱ ر٣خ ٲوي٠ ٢ػٟلش حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٲش اًح ط٭حَْص اٍحىس كٗ

٬ح٣ٞـظ٣ى ح٣ٞػَٰ، ٣ٚخ ٲ٥ٛ٣ حٞظؤٚٳي ٥٢ هٻٜ ٦ظخثؾ حٞيٍحسش أ٤ أىحء حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٰ هٻٜ 

٢ُْش ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٖي طك٭ٍ ٚؼٳَحً رخ٣ٞٗخ٦ٍش رٓظَحص سخرٗش ٚخ٤ حٸيٻ٠ ٬هخغش حٞلٛ٭٢ٱ َخثزخً ط٣خ٢خً  أَ

  ٸيٻ٠ ر٣٭حٚزش حٶكيحع ٬حٞظك٭ٍحص ح٣ٞظٻكٗش.ي٥ ح٣ٞط٫ي؛ كٳغ حطس١ أىحء ح

( حٞظٱ ط٧خ٬ٞض ى٬ٍ حٸيٻ٠ ْٱ ٢٭حؿ٫ش حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًٞيٲش ٕٕٓٓىٍحسش )حٞط٢َخ٤،  .ٕ

ركَٔ  حٞ٭َيْٱ٬ى٨ٍ٬ ْٱ ٦طَ  حٞػِلِّٱٚ٭٦٬ٍخ" ٣٦٭ًؿخً، ٬٪يْض اٞٯ رٳخ٤ أ٪٣ٳش حٸيٻ٠  ٬َرَخء"

 حٞ٭َرَخءًَِ يٟٯ حٞطخثًخص حٞظٱ ٍحْٗض ن٫٭ٍ حٞ٭ٖخٲش ٥٢ حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًٞيٲش، ٬حٞظ

ُٛظخد ٬حٸيٻ٢ٳٳ٥ ْٱ ٚٳٓٳش  ٢٬ًَْش ط٭ؿ٫خط٫خ، ٬ط٧خ٬ٞض آٍحء ييى ٥٢ ح٣ُٞوظػٳ٥ ٬حٞزخكؼٳ٥ ٬حٞ

؛ حٞ٭َرَخءركَٔ حٞ٭ٖخٲش ٥٢  حٞ٭َيْٱٚ٭٦٬ٍخ، ٬ٚٳّ ٖي٩٢، ٬ى٨ٍ٬ ْٱ ُٲخىس  ٬َرَخءطًخ٢ٝ حٸيٻ٠ ٢ى 

٢ـ، ٬ط١ حٞظ٭غٝ اٞٯ ييى ٥٢ ح٧ٞظخثؾ؛ ٕٕٓٓخٲش ض٫َ ٢خٲ٭ كظٯ ٫٦ حٞ٭َرَخء٬ًٞٙ هٻٜ ْظَس ن٫٭ٍ 

ركَٔ حٞ٭ٖخٲش  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱأ٪٫٣خ: أ٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ رطٛٝ يخ٠ أس٣٫ض اٞٯ كي ٚزٳَ ْٱ ٦طَ 

٥٢ ٢َؼ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬ْظلض ح٣ٞـخٜ يٟٯ ٦ل٭ ٬حسى ٞظزخىٜ حٴٍحء رٳ٥ ح٣ُٞوظػٳ٥ ك٭ٜ أْؿٝ 

 حٞكَٔ ٟٞ٭ٖخٲش ٩٧٢ ٬حٞظًخ٢ٝ ٩ً٢.

٢َُخص  اىحٍس( حٞظٱ ح٪ظ٣ض رَغي ٢يٮ هزَس حٸيٻ٠ ْٱ ٕٕٓٓ)سًي حٞيٲ٥، ىٍحسش  .ٖ ؛ ر٭غ٩ٓ حٶَ

٢ٛ٭٦خً ٍثٳسٳخً ٺسظَحطٳـٳش ح٣ٞ٭حؿ٫ش ٬ؿسَحً كٳ٭ٲخً رٳ٥ حٞلٛ٭٢ش ٬ح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ ٬٬سٳٟش ٢ئػَس ْٱ 

ططٛٳٝ ٢ًخٍِ ٬حطـخ٪خص حَٞأٰ حًٞخ٠، ٬أضخٍص ح٧ٞظخثؾ اٞٯ أ٩٦ ١ٞ ٲ٥ٛ ى٬ٍ حٸيٻ٠ ْٱ ؿ٫٭ى 

رخسظؼ٧خء كخٺص ٖٟٳٟش ٺ طِحٜ ٣ٞظٕٓ ٢ى كَحؿش حٟٞلهش حَٞح٪٧ش؛ ش "ٚ٭٦٬ٍخ" رخ٣ٞسظ٭ٮ ح٢٭حؿ٫

٢ُْش٫ٓ٢٭٠ اىحٍس  اٺ أ٤طٗي٠ اس٫خ٢خص ؿيٲش يزَ ح٧٣ٞخرَ ح٣ٞوظٟٓش؛  َخد اؿ٣خٺً ي٥ ح٣ٞط٫ي  حٶَ

حٸيٻ٢ٱ؛ ٞػخٞق َٟزش حٞـخ٦ذ حَٞغيٰ ح٣ٛٞٱ، ٢ى طٗيٲ١ ؿَيخص هٓٳٓش ٥٢ حٞظ٭يٳش ٬حٞظؼٗٳّ، 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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ح٣ٞئػَ، ٬ضيىص حٞيٍحسش يٟٯ أ٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٧ً٢ٳش ر٭ؾى  حٞػِلِّٱهٳَ ؾًّ حٞوكخد ٦

هكش ض٣٭ٞٳش ٞظٗيٲ١ حَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش حٞيٖٳٗش ٬ح٫ٞخىْش ٬حٺٞظِح٠ ر٧خغٳظٱ ح٣ٞػيحٖٳش ٬حٞط٣٭ٞٳش 

ح٣ٞظ٭ح٦ُش؛ ٺسظًخىس ػٗش حٞـ٫٣٭ٍ ر٫خ ٢ـيىحً، ٢ى أ٪٣ٳش ٍْى حٞٗٳ٭ى حَٞس٣ٳش ي٥ آىحء ي٫ٟ٣خ؛ 

رخ٣ٞسئ٬ٞٳش ٬ٍ٬ف  حٞ٭َيْٱحسظٻٺً ٥٢ حٞي٬ٍ حٸيٻ٢ٱ ح٣ٞـظ٣ًٱ حٌٰٞ ٲػذ ْٱ هخ٦ش طًِٲِ 

حٞظٛخْٝ حٺؿظ٣خيٱ ٸيٻء ح٣ٞػٟلش حٞ٭ق٧ٳش حًٞخ٢ش، ٢٬٭حؿ٫ش ح٣َٞكٟش ح٣ٞٗزٟش حٶٚؼَ هك٭ٍس 

٢ُْشٞظيحيٳخص   .حٶَ

 ٞ٭َيْٱح( حٞظٱ كخ٬ٞض حٞٛطّ ي٥ ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ططٛٳٝ ٕٕٓٓىٍحسش )٢ٳَُح،  .ٗ

٢ُْش٬ح٣ًَْٞش ٞيٮ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى ك٭ٜ  "، ٬٪يْض اٞٯ حٞظًَِ يٟٯ ى٬ٍ ْٜٔٳ٬َّ "ٚ٭ْٳي  أَ

َـخثِلَش٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٲش ٬حٞـيٲيس ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ٪٨ٌ  ٬طٗٳٳ١ ٢ػيحٖٳظ٫خ ْٱ حٞي٬ٜ  حٞ

٢ُْشلش ك٭ٜ ٪٨ٌ حٞػِلِّٳحًَٞرٳش؛ ٸٲػخٜ حٶهزخٍ ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص   ْٱ يٳ٧ش اٞٯ حٞـ٫٣٭ٍ؛ ٣٢ؼٻً حٶَ

( ٢طخٍٚخً ٥٢ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى يٟٯ ٢سظ٭ٮ حٞ٭ق٥ حًَٞرٱ ًٚ٭ٍحً ٬ا٦خع ٥٣٢ رُٟض ٖٓٙٓٔ٭ح٫٢خ )

ٞش يَرٳش، ٬هٟػض حٞيٍحسش اٞٯ ييى ٥٢ ح٧ٞظخثؾ ى٬ ٜٔيخ٢خً ٲ٣ؼٟ٭٤  ٬ٙٓ  ٕٓرٳ٥  أي٣خٍ٪١ ٢خ

َرٳش ٥٢ أ٪٫٣خ: ٦ـخف حٸكخقخص حٸيٻ٢ٳش ٬ح٣ٞئط٣َحص حٞػلٓٳش حٞظٱ يٗيط٫خ حٞلٛ٭٢خص حًٞ

٢ُْشهٻٜ  ٢ُْشٚ٭٦٬ٍخ، ٬ٌٚٞٙ ن٫٭ٍ ح٣ٞظليع حَٞس٣ٱ ْٱ ٪٨ٌ  أَ رػ٭ٍس ٧ٗ٢ًش ٧٢٬كٗٳش،  حٶَ

رخٸؾخْش اٞٯ ٦ـخف ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ط٭يٳش ح٣ٞـظ٣ى رخٸؿَحءحص حٞ٭ٖخثٳش ٬حٺكظَحُٲش يزَ 

 حٞزَح٢ؾ حٞظٟٳِٓٲ٭٦ٳش ٬حٸًحيٳش ٢٬٭حٖى حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ.

٢ُْشحسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ ٬حٖى حٞسٟ٭٘ حٸيٻ٢ٱ حٶٍى٦ٱ أػ٧خء ( حٞظٱ ٕٕٔٓىٍحسش )حِٞيزٱ،  .٘  أَ

ٚ٭٦٬ٍخ، ٬طٗٳٳ١ ٢ؿخ٢ٳ٥ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٶٍى٦ٳش ٥٢ كٳغ ٢سظ٭ٮ حٸضخيش ٬سزٝ ٢ًخٞـظ٫خ 

٢ُْشح٣ٞلٟٳش، ٬ط٣ؼٟض حٞيٍحسش رظلٟٳٝ ٢ؿخ٢ٳ٥ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ك٭ٜ  رخسظويح٠ ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ  حٶَ

( َْىحً؛ ٢ؼٟض ح٣ٞـظ٣ى حٶٍى٦ٱ ٚخْش، ٓٓٗٯ ٍأٰ يٳ٧ش ض٣ٟض )٬ط٭ُٲى حٺسظزخ٦خص ٟٞظًَِ يٟ

٢ُْش٬ٖي طزٳ٥ ٥٢ ح٧ٞظخثؾ ٬ؿ٭ى اَٖحٍ يخ٠ رلُس٥ اىحٍس حٞلٛ٭٢ش ٣ّٟٟٞ حٸيٻ٢ٱ ر ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٥٢  ؤَ

هٻٜ ط٭كٳي ح٣َٞؿًٳش حٸيٻ٢ٳش ٬ح٣ٞلخْهش يٟٯ طيْٕ ح٣ًٟٞ٭٢ش، ٬حَٞى يٟٯ أٰ اضخيش 

٢ُْشط٧خ٬ٜ حٸيٻ٠ حٶٍى٦ٱ ٧ًٞخغَ ٢طخ٪ي  ٬ط٧ٓٳي٪خ، ٣ٚخ ٬أن٫َص ح٧ٞظخثؾ أٲؿخً ٚخْش،  حٶَ

٬ض٫يص ح٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٞليٲغ ي٥ حٞٓٳ٬َّ ٬قزٳًظ٩ ٬هك٭ٍط٩ ٬ي٧خغَ حٞ٭ٖخٲش ٬قَٔ حٞظ٭يٳش 

 ٬أسخٞٳذ حٞلي ٥٢ ح٦ظطخ٨ٍ ٬حٞـ٫٭ى حٞي٬ٞٳش ٣ٞ٭حؿ٫ظ٩.

ح٣ٞـظ٣ًٳش  ( حٞظٱ حسظ٫يْض رٳخ٤ ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞٛ٭ٲظٳش ْٱ حٞظ٭يٳشٕٕٔٓىٍحسش )حًٞظٳزٱ،  .ٙ

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬طٗيٲ١ حٞسزٝ ح٣ٞٗظَكش ٞظ٣ًٳ٩ٗ، ٬ٞظلٗٳٕ ٪ٌح ح٫ٞيِ  ؿَخثِلَشرخٞظًخ٢ٝ ٢ى 

حسظوي٢ض حٞيٍحسش ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ، ٬حيظ٣يص يٟٯ حٺسظزخ٦ش ْٱ ؿ٣ى حٞزٳخ٦خص، ٬قُزٗض يٟٯ 

( ٢٭حق٧خً ٥٢ ح٣ٞـظ٣ى حٞٛ٭ٲظٱ، ٬أسَٓص ح٧ٞظخثؾ ي٥ أ٤ ٬حٖى ى٬ٍ ٬سخثٝ ٖٚٔيٳ٧ش رُٟض )

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬ٖخثٳخً ٬يٻؿٳخً ؿخء ر٣سظ٭ٮ  ؿَخثِلَشحٸيٻ٠ حٞٛ٭ٲظٳش ْٱ حٞظ٭يٳش ح٣ٞـظ٣ًٳش ٢ى 

٢ظ٭سف، ٬ضيىص حٞظ٭غٳخص يٟٯ ؾ٬ٍَس ايخىس ح٧ٞهَ ْٱ رَح٢ؾ اييحى ٬طؤ٪ٳٝ ٢ظوػػٱ 

٢َُخص حٸيٻ٠ رلٳغ طظؿ٥٣ طيٍٲز١٫ ٬طؤ٪ٳ١٫ٟ ٺ٢ظٻ٘ هزَحص ٫٢٬خٍحص حٞظ٭يٳش رخٞظًخ٢ٝ ٢ى   حٶَ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٬رجش رػٓش يخ٢ش ٬ح٣ٞٓخؿجش ٫٧٢خ رػٓش هخغش، ٣ٚخ ٦خىص رؿ٬ٍَس طوػٳع رَح٢ؾ ايٻ٢ٳش ٬حٶ

ح٣ٞـظ٣ًٱ رٛٳٓٳش حٞظًخ٢ٝ ٢ى حٶ٬رجش  حٞ٭َيْٱطًَُؼ رطٛٝ ٢سظ٣َ ٬ْٱ أ٬ٖخص ػخرظش ٧ٞطَ 

 ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًٞيٲش ٬ٖخثٳخً ٬يٻؿٳخً.

حٞي٬ٍ ح٧٣ٞ٭ـ  ( حٞظٱ حسظ٫يْض طسٟٳف حٞؿ٭ء يٟٯٕٕٔٓ، ٬غخٞق ىٍحسش )حًٞٳخضٱ ٬٪٣خش .ٚ

٢َُخص ر٭سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ اىحٍس  ٬حٞزلغ ْٱ ٢٭٫ًٖخ ْٱ حٞظ٭يٳش رخ٣ٞوخقَ ح٣ٞوظٟٓش  شحٞػِلِّٳ حٶَ

ٚ٭٦٬ٍخ؛ رخيظزخٍ٪خ ٪٣ِس ٬غٝ رٳ٥ ح٣ٞ٭حق٥ ٢٬خ ٲلٳف ر٩ ٬٪ٯ يٟٯ ط٣خّ ٢زخضَ رٛٝ  َـخثِلَشٞ

٢ُْشح٣ٞسظـيحص حَٞح٪٧ش ٬يَؼ كـ١  ًٞخ٣ٞٱ، ٬كَغض يٟٯ ح٣ٞسظ٭ٮ ح٣ٞلٟٱ ٬حٸٖٟٳ٣ٱ ٬ح حٶَ

حٞيٍحسش يٟٯ طٗيٲ١ رًؽ حٞظ٭غٳخص ِٞٲخىس ًْخٞٳش ح٣ٞٗخٍرش حٸيٻ٢ٳش ٚآٞٳش ٍثٳسٳش ٣ٞ٭حؿ٫ش 

 ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٬حٞظٱ ٥٢ رٳ٫٧خ: ؿَخثِلَش

  ك٩ٗ ٥٢ حٶ٪٣ٳش ر٣وظّٟ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٲش ٬حٞليٲؼش. حٞػِلِّٱؾ٬ٍَس ايكخء حٸيٻ٠ 

 ٥٢ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٸيٻ٢ٳش ح٣ُٟٞ٭قش؛ هخغش ْٱ هػخثٳٳ٥ ٚٝ ْٱ ٢ـخ٩ٞ ٟٞلي حٺسظًخ٦ش رخٶ

٢ُْشنٝ   حٞلخٞٳش. شحٞػِلِّٳ حٶَ

 ٟٞ ؛ ٬ًٞٙ رخٺرظًخى ي٥ طػوٳ١ َـخثِلَشٺ ٲـذ يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ا٪٣خٜ حٞـخ٦ذ ح٧ٞٓسٱ

 .َـخثِلَشحٶهزخٍ، أ٬ يٟٯ حٶٖٝ طٗيٲ٫٣خ رطٛٝ ٲوّٓ ٥٢ حٴػخٍ ح٧ٞٓسٳش حٞسٟزٳش ٟٞ

( حٞظٱ كخ٬ٞض حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ أ٪٣ٳش ٬كٗٳٗش حٞي٬ٍ حٌٰٞ طٗ٭٠ ٕٕٔٓ ،٬يزي حًٟٞٳ١ىٍحسش )ٍض٭ح٤  .ٛ

ر٩ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ "حٞظٟٗٳيٲش ٬حٞـيٲيس" ْٱ ٢٭حؿ٫ش حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًُٞيٲش ٬حٞظػيٰ ٫ٞخ 

٬حٞلي ٥٢ طيحيٳخط٫خ رخ٣ٞـظ٣ى حٞسً٭ىٰ، ٢٬ًَْش ؿ٭ح٦ذ حٞؿًّ ٬حٞٗ٭س ْٱ أىحء ٬سخثٝ حٸيٻ٠ 

، حٞػِلِّٱ٬ٍ حٸٲـخرٱ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ حٞظ٭يٳش ٬حٞظؼٗٳّ ٬ًٞٙ ٥٢ هٻٜ حٞظًَِ يٟٯ حٞي

ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬ح٣ٞسخييس ْٱ طوٓٳّ حٞظيحيٳخص حٞسٟزٳش ٨ٌ٫ٞ  ٭َرَخء٬ى٨ٍ٬ ْٱ حٞظػيٰ ٞ

َـخثِلَش رـ٣ٳى ٧٢خقٕ ح٣٣ٟٞٛش حًَٞرٳش  ( ٢زل٭ػخًٜٕ٘، ٬قُزٗض حٞيٍحسش يٟٯ يٳ٧ش ٢ٛ٭٦ش ٥٢ )حٞ

خثؾ حٞيٍحسش أ٤ حٞوكخد حٸيٻ٢ٱ ٥٢ هٻٜ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬حطؿق ٥٢ هٻٜ ٦ظ، حٞسً٭ىٲش

ح٣ٞوظٟٓش ٬٬سخثٝ حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ٩ٞ ى٬ٍحً ٚزٳَحً ْٱ ٢سخييس أَْحى ح٣ٞـظ٣ى ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى 

ٚ٭٦٬ٍخ، ٬٪٧خ ْٗي أ٬غض حٞيٍحسش رؿ٬ٍَس ٢َحيخس حٞوكخد حٸيٻ٢ٱ ٟٞـ٭ح٦ذ ح٧ٞٓسٳش  ؿَخثِلَش

٬حٞسٟ٭ٚٳش ٬ح٣ًَْٞٳش؛  شحٞػِلِّٳرـخ٦ذ ح٣ٞـخٺص حٺٖظػخىٲش ٬٬حٞطوػٳش ٬حٶسَٲش ٬حٺؿظ٣خيٳش 

كٳغ أٚيص ح٧ٞظخثؾ يٟٯ ح٦وٓخؼ طٗيٲَ رًؽ ْجخص ح٣ٞـظ٣ى ٞي٬ٍ حٞوكخد حٸيٻ٢ٱ ْٱ ٢ؼٝ ٪٨ٌ 

 . حٞـ٭ح٦ذ

( حٞظٱ سًض اٞٯ حٞظًَِ يٟٯ حٞكَٲٗش حٞظٱ ٲسظٗٱ ر٫خ حٞـ٫٣٭ٍ ٢ًٟ٭٢خط٩ ٕٕٔٓىٍحسش )غخٞق،  .ٜ

حٞـ٣خيٱ، ٬ٚٳّ  حٞ٭َيْٱ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش ٣ٚػيٍ ٞظًِٲِ  ٚ٭٦٬ٍخ ٥٢ ؿَخثِلَشك٭ٜ 

رخٺيظ٣خى يٟٯ ٦هَٲش  حٞ٭َرَخءحسظوي٠ حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞظٱ كػٝ يٟٳ٫خ ْٱ ٢٭حؿ٫ش ٪ٌح 

( ٢زل٭ػخً، ط١ ؿ٣ى حٞزٳخ٦خص ١٫٧٢ ٕٓٓحسظٳٓخء ح٣ًٟٞ٭٢خص، ٬قُزٗض حٞيٍحسش يٟٯ يٳ٧ش ٢ٛ٭٦ش ٥٢ )

٦ٳش؛ ٞؿ٣خ٤ حٞظزخيي حٺؿظ٣خيٱ، ٬ط٭غٟض حٞيٍحسش اٞٯ أ٩٦ ط٭ؿي ي٥ قَٲٕ حسظزخ٦ش يزَ اٞٛظ٬َ

يٻٖش حٍطزخقٳش ٢زخضَس ًحص ىٺٞش اكػخثٳش رٳ٥ طًَؼ حٞـ٫٣٭ٍ ٣ٞلظ٭ٮ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ 
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٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش، ٢٬يٮ ٢طخٍٚظ١٫ ْٱ حٞظًٟٳٕ يٟٯ ح٣ٞلظ٭ٮ حٸيٻ٢ٱ ٬اىٍح١٫ٚ ٟٞي٬ٍ 

رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٣ْٟٛخ ٚخ٦ض ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬حٶهزخٍ  حٞ٭َيْٱحٸٲـخرٱ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ُٲخىس 

 أٚؼَ ٢ػيحٖٳش، ٚخ٤ حٞـ٫٣٭ٍ أٚؼَ اٲـخرٳش ْٱ طٗٳٳ٫٣خ. 

( حٞظٱ ٪يْض اٞٯ حٞظًَِ يٟٯ رٳخ٤ أ٪٣ٳش ٬كٗٳٗش حٞي٬ٍ حٌٰٞ طٗ٭٠ ر٩ ٕٕٕٓىٍحسش )٧َ٭،  .ٓٔ

ٲش ٬حٞظػيٰ ٫ٞخ ٬حٞلي ٬سخثٝ حٸيٻ٠ )حٞظٟٗٳيٲش ٬حٞـيٲيس( ْٱ ٢٭حؿ٫ش حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًٞي

٥٢ طيحيٳخط٫خ ٢٬ًَْش ؿ٭ح٦ذ حٞؿًّ ٬حٞٗ٭س ْٱ آىحء ٬سخثٝ حٸيٻ٠، ٬ط١ حسظويح٠ ح٫٧٣ٞؾ 

حٞ٭غٓٱ حٞظلٟٳٟٱ ٸؿَحء حٞيٍحسش، ٬طزٳ٥ ٥٢ ح٧ٞظخثؾ أ٤ حٞٛؼٳَ ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٲش 

حَٞيذ ٞيٮ ٬حٞـيٲيس يٟٯ ٬ؿ٩ حٞوػ٭ظ ٬ًٖض ْٱ ْن حٸػخٍس ٬حٞظ٫٭ٲٝ ٬ي٣ٟض يٟٯ اػخٍس 

ٚ٭٦٬ٍخ ى٤٬ حٞظلٕٗ ٥٢ غلظ٫خ، ٬حطؿق  ٭َرَخءح٧ٞخّ، ٦٬طَص حٞطخثًخص ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ٞظًٟٗش ر

٥٢ حٞيٍحسش أ٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حًٞخ٣ٞٳش ٬حًَٞرٳش ريأص ْٱ كخٞش ٥٢ حٞظوزف ٬حٞظطظض ْٱ ريحٲش 

٢ُْش سزٕ رسزذ ٦يٍس ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬ؾزخرٳش ح٣ٞ٭ّٖ، ٬ىهٟض ْٱ سزخٔ ٢ل٣٭٠ رلؼخً ي٥ حٞ حٶَ

 ٬حٸػخٍس.

 -Covid ٬َرَخء( حٞظٱ كخ٬ٞض حٸؿخرش ي٥ حٞظسخإٜ: ٪ٝ أىٮ ٕٕٔٓىٍحسش )٧ٖط٭رش ٬ٍيخش،  .ٔٔ

اٞٯ حٞظٓٛٳَ ْٱ ؾ٬ٍَس ٬ؿ٭ى ايٻ٠ ي٣ٟٱ ؿخى؟، ٬رٳ٧ض حٞيٍحسش أ٩٦ ١ٍَ أ٤ ح٣ًٞخٞـش  19

ض ٚ٭٦٬ٍخ ٚخ٦ض كخؾَس رٗ٭س ق٭حٜ حٞٓظَس حٞظٱ طٟض ن٫٭ٍ٪خ؛ َٳَ أ٫٦خ حطس٣ ٢ُْشحٸيٻ٢ٳش ٶَ

رلخٞش طؿٟٳٝ ايٻ٢ٱ ٬ط٬َٲؾ ٟٞطخثًخص ٬حٶهزخٍ حٞٛخًرش رٳ٥ حٶَْحى؛ ٣٢خ أكيع كخٞش حٍطزخ٘ ْٱ 

٬قَٔ حٞ٭ٖخٲش ٩٧٢، ٬ضيىص حٞيٍحسش يٟٯ حٞؿ٬ٍَس ح٣ٟٞلش اٞٯ ايٻ٠  حٞ٭َرَخءٚٳٓٳش حٞظًخ٢ٝ ٢ى 

٬حَٞرف ي٣ٟٱ ٢ظوػع ٬ؿخى ٲٗ٭٠ رؤى٬حٍ ط٣٧٭ٲش ٣٫٢٬ش ْٱ ٦طَ حٞؼٗخْش ح٣ًٟٞٳش ٬طزسٳف حًٟٞ٭٠ 

 رٳ٫٧خ ٬رٳ٥ ٢وظّٟ حًٟٞ٭٠ ٬حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳخ ٬ؿ٣ٳى ٢ـخٺص ٬ٖؿخٲخ حٞلٳخس حٶهَٮ ْٱ ح٣ٞـظ٣ى.

طػخٞٱ ي٥ حٸ حٞ٭َيْٱ( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ ٢سظ٭ٮ ٕٕٕٓىٍحسش )حٞلخ٢ُٱ،  .ٕٔ

" ٞيٮ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى حٞسً٭ىٰ ر٣ي٤ ٢ٛش ٬ؿيس ٬حَٞٲخؼ؛ رُٟض ْٜٔٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "ٚ٭ْٳي 

ظ٣يص ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ ٬ط٣ؼٟض أىحس حٞيٍحسش ْٱ حٺسظزٳخ٤ حٌٰٞ ط١ ر٧خء٨ ( ٢َٓىس، ٬حي٘٘ٗ)

ٶََحؼ حٞيٍحسش، ٬ٚطٓض حٞيٍحسش ي٥ أ٤ َخٞزٳش يٳ٧ش حٞيٍحسش ٲًظٗي٤٬ أ٤ حٸيٻ٠ ٖي٠ ى٬ٍحً 

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬أضخٍص ح٧ٞظخثؾ  ٬َرَخء٢ظ٣ٳِحً ْٱ طٛ٭ٲ٥ ٬يٱ ٢٬ًخٍِ ح٣ٞـظ٣ى حٞسً٭ىٰ ي٥ 

ْش رخٞٓٳ٬َّ ٚخ٦ض ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬٬سخثٝ حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ، ٬اً اٞٯ أ٤ أ٪١ ٢ػخىٍ ح٣ًَٞ

 حٞ٭َرَخءحًٞخ٢ش يزَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ أ٤ طسخيي ْٱ اركخء طٗي٠ طٓطٱ  ػِلّشٲ٥ٛ٣ ٟٞل٣ٻص حٞظؼٗٳٓٳش ٟٞ

 ٬ٲ٥ٛ٣ أ٤ طلي رطٛٝ ٚزٳَ ٥٢ ٢ًيٜ حٺ٦ظطخٍ.  

حٌٰٞ ًٞزظ٩ ٬سخثٝ  ( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ كٗٳٗش حٞي٬ٍٕٕٕٓىٍحسش )كخؽ ٬يٗٳي،  .ٖٔ

٢ُْشحٸيٻ٠ حٞلٛ٭٢ٱ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى  ٚ٭٦٬ٍخ، ٬ٖٳخّ ٢يٮ ػٗش حٞـ٫٣٭ٍ حٞـِحثَٰ ر٣خ طٗي٩٢  أَ

، ٬َُٞؼ حٞيٍحسش ط١ Covid- 19 ٢ُْش٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞلٛ٭٢ٳش ْٱ طُكٳظ٫خ حٸيٻ٢ٳش ٶَ

، شحٞػِلِّٳًٟ٭٢ش حٞظَٚٳِ يٟٯ ٬ٚخٞش حٶ٦زخء حٞـِحثَٲش رخيظزخٍ٪خ ٢ػيٍحً ٍس٣ٳخً ٢٬٭ػ٭ٖخً ٣ٟٞ

٬رٳ٧ض حٞيٍحسش أ٤ ٬ٚخٞش حٶ٦زخء "يٳ٧ش حٞيٍحسش" ي٣ٟض يٟٯ طُكٳش ٬طلَٰ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حٶهزخٍ 
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٢َُخص أػ٧خء  ٢٬٭حٚزش ٚٝ ٢خ ٪٭ ٢سظـي؛ ْٗي كخ٬ٞض طٗيٲ١ طُكٳش ضخ٢ٟش طظ٣ٳِ رخٞظ٧٭و ٬ح٧ٞ٭يٳش  حٶَ

٢ُْش٬ح١ٛٞ ح٣ٞٻث١ ٸضزخو حكظٳخؿخص حٞـ٫٣٭ٍ طـخ٨ ٢٭ؾ٭و  غ يخٞـظ٩ ٥٢ ػٻع ؿ٭ح٦ذ؛ ؛ كٳحٶَ

حٞـخ٦ذ حٶ٬ٜ ٬حٌٰٞ أهٌ أٚزَ ح٧ٞسذ طًٟٕ رخًٞزخٍحص ح٣ٞٓسَس ٞٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ رطٛٝ يخ٠، 

ٟٞلي ٥٢ ح٦ظطخٍ حٞٓٳ٬َّ، ٬حٞؼخٞغ  حٞػِلّش٬حٞـخ٦ذ حٞؼخ٦ٱ طًٟٕ رخٸؿَحءحص حٞظٱ حطوٌط٫خ ٬ُحٍس 

 طًٟٕ ركَٔ حٞ٭ٖخٲش ٥٢ حٞٓٳ٬َّ.  

ٱ حسظ٫يْض ٍغي حٞي٬ٍ حٌٰٞ طًٟز٩ ك٣ٻص حٞظ٭يٳش ( حٞظ٬ٕٕٕٓحٞسٳي،  يزي٨ىٍحسش ) .ٗٔ

ْٱ ٍس١ ٢ًخ١ٞ ٢٭حؿ٫ش أ٪ٝ حٞػًٳي ٞٷ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش )ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٣٦٭ًؿخً(،  شحٞػِلِّٳ

رٳ٥ سٛخ٤  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱٖي سخ٪٣ض ْٱ ٍْى  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٬أ٬ؾلض ح٧ٞظخثؾ أ٤ ك٣ٻص 

ٞي٬ٍ ح٣ٞل٭ٍٰ ٟٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ْٱ غًٳي ٢ػَ ك٭ٜ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬أٚيص ح٧ٞظخثؾ يٟٯ ح

ٞسٛخ٤ حٞػًٳي رطٛٝ يخ٠؛ ٬حٞظٱ ٲ٥ٛ٣ طز٧ٳ٫خ ٚ٭سٳٟش ٞلٝ ٢٬ًخٞـش  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱٍْى 

ح٣ٞطٛٻص حٞظٱ طوع غًٳي ٢ػَ، ٬أ٬غض ر٭ؿ٭د حٺ٪ظ٣خ٠ ر٣ظخرًش حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش 

 ٳش حٞؼٗخْٳش ٣ٟٞـظ٣ى.٬حٞظٗٳٳ١ ٢٬ًَْش حطـخ٪خص ح٣ٞـظ٣ى ٢ى ٢َحيخس حًٞخىحص ٬حٞظٗخٞٳي ٬حٞوٟٓ

( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ ى٬ٍ حٸيٻ٠ ٬حٺطػخٜ ْٱ ٕٕٕٓىٍحسش )َِحٞش ٬َ٭ٜ،  .٘ٔ

٢٭حؿ٫ش طيحيٳخص ٚ٭٦٬ٍخ، ٢ى ط٭ؿٳ٩ حٺ٪ظ٣خ٠ اٞٯ أ٪١ حٞػً٭رخص ٬ح٣ٞطٛٻص حٞظٱ ط٭حؿ٩٫ 

٬ٚٳٓٳش ٬ؾى حسظَحطٳـٳش ايٻ٢ٳش ٢ظك٭ٍس ر٣خ ٲظٻء٠ ٬حكظٳخؿخص ح٣ٞـظ٣ى، ٬أ٬ؾلض ٦ظخثؾ 

٢ُْشطػخٞٱ ْٱ ٢٭حؿ٫ش ٠ حٺ٪ظ٣خ٠ رطٛٝ ٚزٳَ رخٞـخ٦ذ حٸيٍحسش أ٤ ييحٞ ، ٲ٧ظؾ ي٩٧ ٪٭ّ حٶَ

٢ُْش٬سٟ٭ٚٳخص َٳَ يٗٻ٦ٳش ٬ح٦ًيح٠ حٞؼٗش رٳ٥ ح٣ٞـظ٣ى ٬حٞسٟكخص ح٣ًٞ٭٢ٳش ح٧ً٣ٞٳش رظسٳٳَ   حٶَ

حٞ٭رخثٳش، ٬أٚيص أ٩٦ ٥٢ حٞؿ٬ٍَٰ يٟٯ ح٣ٞـظ٣ًخص أ٤ طظز٧ٯ حسظَحطٳـٳش ايٻ٢ٳش ٢ل٣ٛش كظٯ 

ظكٳى حٞظوٓٳّ ٥٢ كيس ح٦ظطخٍ ٪ٌح ح٣َٞؼ ٬حٞظيحيٳخص حٞظٱ ٖي ط٧ظؾ ي٥ س٭ء ١٫ْ ٬حسظويح٠ طس

 ح٣ًٟٞ٭٢ش. 

( حٞظٱ ٪يْض اٞٯ طٗيٲ١ اقٻٞش ك٭ٜ حًٞٻٖش حٞؼ٧خثٳش رٳ٥ ح٣ًٟٞٳش ٕٕٕٓىٍحسش )٢ِحٍٰ،  .ٙٔ

٢ُْشحٸيٻ٢ٳش ٬ ٢ُْش٥٢ هٻٜ ٬ؿ٭ى  حٶَ أ٩٦ " ْٱ ٬سخثٝ حٸيٻ٠، ٬رٳ٧ض حٞيٍحسش Covid- 19" أَ

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٧٢ٌ ن٫٭٨ٍ ٶ٬ٜ ٢َس يزَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠  ٬َرَخء٥٢٬ هٻٜ طظزى ح٦ظطخٍ 

٬حٺطػخٜ؛ طؤٚي ٟٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٱ أ٤ حٞ٭سٳٟش حٸيٻ٢ٳش ٣٫٢خ ٚخ٤ ض٫ٟٛخ ٬ط٭ؿ٫٫خ ٬هك٫خ 

حٺْظظخكٱ؛ ٲ٥ٛ٣ أ٤ طظل٭ٜ رٳ٥ ٞلهش ٬أهَٮ اٞٯ ر٭حرش ا٦ٗخً ٲسظ٧ـي ر٩ حٸ٦سخ٤ كٳ٥ طًػّ ر٩ 

٢َُ ٬حٞٛ٭حٍع، ْٻ ٲ٥ٛ٣ ٶكي أ٤ ٲ٧َٛ حٞي٬ٍ حٞٛزٳَ حٌٰٞ طًٟز٩ حٞ٭سٳٟش حٸيٻ٢ٳش ْٱ  خص حٶَ

٢ُْش٢ًخٞـش ٬حكظ٭حء  ٢ُْش٣٫٢خ ٚخ٤ ض٫ٟٛخ ٢٬ػيٍ٪خ؛ ٬٪٭ ٢خ ن٫َ ؿٟٳخً هٻٜ  حٶَ ؛ كٳغ ١ٞ حٶَ

طُذ أهزخٍ ٢٬ًٟ٭٢خص ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ ي٥ ٢وظّٟ ح٣ٞؿخ٢ٳ٥ ٬ح٣ٞ٭حى حٸيٻ٢ٳش ٧٢ٌ أ٤ ريأ ٪ٌح 

 ْٱ حٺ٦ظطخٍ.   خءحٞ٭َرَ

( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞزلغ ْٱ حٞظؤػٳَحص حٞظٱ أكيػظ٫خ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ يٟٯ ٕٕٕٓىٍحسش )ٞٛلٝ،  .ٚٔ

حٞظٱ طَسوض ْٱ أً٪خ٤ ح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ ٢٬يٮ  شحٞػِلِّٳسٛخ٤ ٧٢كٗش حٞزٟٳيس، ٬حٞزلغ ْٱ ٦٭يٳش حٞؼٗخْش 

ظخثؾ حٞيٍحسش ي٥ أ٤ ح٣ٞٗي٢ش يزَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠، ٬ٚطٓض ٦ شحٞػِلِّٳحسظٓخىط١٫ ٥٢ ح٣ًٟٞ٭٢خص 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 
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حٞظٱ طظٳل٫خ ٢وظّٟ ٬سخثٝ  شحٞػِلِّٳ٢َٓىحص حًٞٳ٧ش ٲًظ٣ي٤٬ رطٛٝ ٢ٛؼّ يٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص 

ش طظٻء٠ غِلِّٳّحٸيٻ٠، ٬أ١٫٦ ٲًظ٣ي٤٬ يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حيظ٣خىحً ٚزٳَحً ؿيحً ْٱ حٚظسخد ػٗخْش 

ٻ٠ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲٛ٭٤ ٢ػيٍحً ٢ى حٞ٭ؾى حٞلخٞٱ، ٬ٖي يزَص أ٪١ ح٧ٞظخثؾ ح٣ٞظ٭غٝ اٞٳ٫خ اٞٯ أ٤ حٸي

؛ ٬٪ٌح ٺ ٲظلٕٗ اٺ ٥٢ هٻٜ ٚؼخْش ٬طَٛحٍ ح٣ٞطخ٪يس حٌٰٞ شحٞػِلِّٳٖ٭ٲخً ٥٢ ٢ػخىٍ طُٳٳَ حٞؼٗخْش 

 ٲ٭ٞي ٩ً٢ حٖظ٧خو رخ٣ٞؿ٣٭٤. 

( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ ٢يٮ طؤػٳَ ٢خ ٲًَُؼ يزَ ٕٕٕٓ، ٬ىٍٲَىٍحسش )٫٢َٰ  .ٛٔ

لش؛ غِلِّٳّش غِلِّٳ٥ّ حٞـِحثَٲٳ٥ ٣ًٞخٍِ ٬سٟ٭ٚٳخص ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش ْٱ اٚسخد ح٣ٞ٭حق٧ٳ

٬ٺسٳ٣خ ْٳ٣خ طًٟٕ رظًخ١٫ٟ٢ ٢ى ٢وخقَ حٞٓٳ٬َّ، ٬هٟػض حٞيٍحسش اٞٯ ييى ٥٢ ح٧ٞظخثؾ ٥٢ 

أ٪٫٣خ: طـٟٯ حٞي٬ٍ حٞزخٍُ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ حٞـيٲيس ٬حٞظٟٗٳيٲش ْٱ ططٛٳٝ ٢ًخٍِ ٬حطـخ٪خص 

٢٬٢ُْيٍٚخص حٞـ٫٣٭ٍ ٬سٟ٭ٚٳخط٩ ْٱ نٝ ٪٨ٌ  ، ٦٬ظٳـش ٞسٳكَس ح٣ٞـخٜ حٞلٛ٭٢ٱ شحٞػِلِّٳ شحٶَ

؛ أغزلض ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ًٞ٭٢ٱ ٖخىٍس يٟٯ طلٗٳٕ أ٪يحِ حٞـ٫٣٭ٍ شحٞػِلِّٳيٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص 

 ٬اضزخو حكظٳخؿخط٩، ٧ٚ٬ظٳـش ٌٞٞٙ ُحى حيظ٣خى حٞـ٫٣٭ٍ يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ًٞ٭٢ٳش. 

 ,Patrícia, et.alسٳخ )، ٬رخطَٲ(Almomani & Wael, 2020ح٣ٞ٭٧٢ٱ ٬٬حثٝ ) ظٱىٍحس .ٜٔ

٢ُْشخ أ٤ ٞٹيٻ٠ ى٬ٍ اٲـخرٱ ٬ْخيٝ ْٱ اىحٍس ٣حٞظٱ أ٬ؾلض ٦ظخثـ٫( 2021 ٥٢ هٻٜ  حٶَ

حٞظ٭يٳش رخٞ٭ٖخٲش ٥٢ حٞٓٳ٬َّ، ٬طـسي ًٞٙ رطٛٝ ٬حؾق كٳ٣٧خ ط٭كي حٸيٻ٠ ٢ى حٞـ٫٭ى 

ؿ٫٭ى  حٞلٛ٭٢ٳش ْٱ ٢٭حؿ٫ش حٞٓٳ٬َّ. ٬ٚخ٤ ٺْظخً ٖٳخ٠ حٸيٻ٠ ري٬ٍ ٍثٳسٱ ٬ْخيٝ ْٱ ىي١

حٞ٭ٖخٲش حٞيٖٳٗش ٥٢ حٞٓٳ٬َّ؛ ٞٛزق ح٦ظطخ٨ٍ، ٬أهٌ حٸيٻ٠ يٟٯ يخط٩ٗ ٢سئ٬ٞٳش ٦طَ حٸٲـخرٳش 

يٟٯ  حٞػِلِّٱ٬حٞك٣ؤ٦ٳ٧ش أ٢خ٠ ٢٭ؿش حٟٕٞٗ حًٞخ٣ٞٳش، ٬يُِ حٞؼٗش ْٱ ا٢ٛخ٦ٳخص ٬ٖيٍحص حٞٗكخو 

يٟٯ ُٲخىس  حكظ٭حء حٞٓٳ٬َّ. ٣ٚخ يُِ حٸيٻ٠ ٥٢ ْخيٟٳش حٞـ٫٭ى حٞظٱ ٖخ٢ض ر٫خ حٞلٛ٭٢ش، ٬ي٣ٝ

ٍْى ح٧ً٣ٞ٭ٲخص ٣ٟٞسخييس يٟٯ حٞظًخْٱ ٥٢ ٪٨ٌ حٞٛخٍػش، ٬ح٦ًٛس ًٞٙ رطٛٝ اٲـخرٱ ْٱ طـخ٬د 

حٞطًذ ٢ى ك٣ٻص حٞظ٭يٳش ٬أن٫َ ٖيٍحً ٚزٳَحً ٥٢ ح٣ٞسئ٬ٞٳش، ٬حٞظ٠ِ رخ٫ٞي٬ء ٬ؾزف ح٧ٞٓس ١ٍَ 

  حٚظهخل ح٣ٞسظطٓٳخص رخٞلخٺص ح٣َٞؾٳش ر٫ٌح حٞٓٳ٬َّ.

( ك٭ٜ طؤػٳَ حٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش يٟٯ ح٦ظٗخٜ Ainal, et.al, 2021ىٍحسش اٲ٧خٜ ٬آهَح٤ ) .ٕٓ

حٌٰٞ طُط٩ٟٛ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٲئىٰ ى٬ٍحً ٪خثٻً ْٱ حٞلي ٥٢  حٞ٭َيْٱحٶ٢َحؼ ح٣ًُٞيٲش، ٬ٖي رٳ٧ض أ٤ 

أ٬ ٢َؼ ٢ًي رظُكٳش يزَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠  ٬َرَخءح٦ظطخٍ حٶ٢َحؼ ح٣ًُٞيٲش، ٣ٚخ أٚيص أ٩٦ ١ٞ ٲلم 

ٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ رخ٧ٞهَ اٞٯ هك٭ٍط٩ ٬سَيش ح٦ظطخ٨ٍ، ٬أضخٍص اٞٯ أ٤ حًٞخ٣ٞٳش ٚخٞظٱ ٞٗٳ٫خ ْ

ٖيٍس ٬سخثٝ حٸيٻ٠ يٟٯ غ٧خيش ح٣٧ٞ٭ًؽ حٞسٟ٭ٚٱ س٭حء ْٱ حٞسٟذ أ٬ ْٱ حٸٲـخد ٲـًٝ ٥٢ 

٥٢ أؿٝ  شحٞػِلِّٳحٶ٪٣ٳش ر٣ٛخ٤ ٢َحؿًش حًٞٻٖش حٞ٭قٳيس حٞظٱ طَرف رٳ٥ حٸيٻ٠ ٬ح٣ٞئسسخص 

 ٭ؿ٫ش حٞسٟٳ٣ش.ط٣ظٳ٥ ٪٨ٌ حًٞٻٖش ٬ط٭ؿٳ٫٫خ حٞ

( ٬حٞظٱ أضخٍص رؤ٤ ٧٢ٌ Shakshi & Abhishek, 2021ىٍحسش ضخٚطٱ ٬أر٫ٳطٳٙ ) .ٕٔ

حٸيٻ٤ ي٥ طٓطٱ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ حًٞيٲي ٥٢ ى٬ٜ حًٞخ١ٞ، ٬حٸيٻ٠ ٲٗ٭٠، ٢٬خ ٲِحٜ؛ ري٬ٍ 

٢ُْشْخيٝ ٢٬ئػَ ٬ٍثٳسٱ ْٱ اىحٍس  ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، س٭حء يٟٯ غًٳي طٗيٲ١ ح٣ًٟٞ٭٢خص  أَ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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رؤ٬ٜ ٬رٛٝ ضٓخْٳش ٸن٫خٍ حٞلٗخثٕ ٣ٟٞـظ٣ى، أ٬ يٟٯ غًٳي حٞٗٳخ٠ ري٨ٍ٬ حٞظ٭ي٭ٰ ٶَْحى  أ٬ٺً

ح٣ٞـظ٣ى ٥٢ هٻٜ حًٞيٲي ٥٢ حًٞٓخٞٳخص حٞظٱ طسظ٫يِ ٬ٖخٲش ح٣ٞـظ٣ى، أ٬ ٥٢ هٻٜ ٍسخثٝ 

طػيٮ   حٞظؿخ٥٢ ٢ى حٞي٬ٜ ٬ح٣ٞـظ٣ًخص حٞظٱ طًخ٦ٱ ٥٢ طٓطٱ حٞٓٳ٬َّ رػ٭ٍس ٚزٳَس. ٣ٚخ

٩ٞ ٟٞل٣ٻص ح٣َُٞؾش حٞظٱ كخ٬ٞض اػخٍس حٞطخثًخص رطؤ٤ ح٦ظطخٍ حٞٓٳ٬َّ ْٱ حٸيٻ٠ رٛٝ أضٛخ

حٞي٬ٞش ٬ضٛٛض ْٱ ٢زخىٍحط٫خ حٞلؿخٍٲش ْٱ ٢٭حؿ٫ش ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ ٞٳس ْٗف ْٱ حٞيحهٝ ٬ا٣٦خ ْٱ 

 حٞوخٍؽ أٲؿخً، ٦٬ـق ْٱ اٲػخٜ ٍسخث٩ٟ اٞٯ حَٞأٰ حًٞخ٠ حٞي٬ٞٱ.

س٭ٚٳ٭٦ؾ ٬ُٲٱ ٬، (Dake Wang, et.al, 2021ىحٚٱ ٬ح٦ٍ ٬آه٤٬َ ) ظٱىٍحس .ٕٕ

(Sookyung & Ziyi, 2021حٞظٱ أٚيط )يٟٯ أ٩٦ ْٱ حٞ٭ٖض حٌٰٞ حٞظ٠ِ ْٳ٩ حٸيٻ٠ ْٱ حًٞيٲي  خ

٥٢ حٞي٬ٜ رخٞٗٳخ٠ ري٨ٍ٬ ح٣ٞسئ٬ٜ ْٱ حٞظ٭يٳش ٬حٞ٭ٖخٲش ٥٢ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٞـؤص ٬سخثٝ ايٻ٠ 

سزٕ حٸيٻ٢ٱ؛ ْٱ ى٬ٜ أهَٮ اٞٯ حٞظ٫٭ٲٝ ٬حٞظؿوٳ١ ٥٢ حٞٓٳ٬َّ ٬ح٦ظطخ٨ٍ ٢يْ٭يش رلـش حٞ

لش، ٬ٍ٬ؿض ٞظٗخٍٲَ ٢ُٟ٭قش. ٬٪ٌح أ٢َ ٲ٧ك٭ٰ يٟٯ ٖيٍ ٚزٳَ ٥٢ غِلِّٳ٧ّْطَص أهزخٍحً يٳَ 

ٞٳس ْٗف ٶ٩٦ ٲؼٳَ حٌٞيَ ٬حٟٕٞٗ ٬حٞٓ٭ؾٯ ىحهٝ حٞي٬ٜ، ٬ا٣٦خ أٲؿخً؛ ٬ٍر٣خ حٶهكَ   حٞوك٭ٍس،

يٟٯ  يٟٯ ؾ٬ٍَس حٞلػ٭ٜ ح٧ٞظخثؾٖي ٲئػَ يٟٯ حٺٖظػخى حًٞخ٣ٞٱ ٬أس٭حٔ ح٣ٞخٜ، ٬ضيىص 

ح٣ًٟٞ٭٢خص ٥٢ ٢ػخىٍ٪خ ح٣ٞوظػش ٬ٞٳس ٥٢ حٞلسخرخص حٞطوػٳش حٞظٱ سخ٪١ رًؿ٫خ ْٱ ٦طَ 

٢ُْشحٞطخثًخص ٧٢ٌ ريحٲش  ٚ٭٦٬ٍخ ٬كظٯ ط٭حَْ حٟٞٗخف؛ ٢ًظزَس كسخرخص حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ  أَ

حٶهَٮ سٻكخً ًح كيٲ٥ كٳغ أ٫٦خ ٢٭ؿ٭ىس ْٱ ٚٝ ٧٢ِٜ ٬طػٝ اٞٯ ٚٝ َْى، ٥٢٬ ح٥ٛ٣٣ٞ أ٤ 

 ظطخٍ حٌٞيَ رٳ٥ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى كخٜ ٦طَ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞوخقجش ك٭ٜ أٰ أ٢َ.طس١٫ ْٱ ح٦

 ٬َرَخءأ٩٦ أن٫َ يٟٯ  أٚيص( حٞظٱ Young, 2021ٲ٭٦ٍ )٬(، Irina, 2021اٲَٲ٧خ ) خصىٍحس .ٖٕ

ٚ٭٦٬ٍخ؛ حٞلَد حٞظٱ طط٫٧خ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ يٟٯ يٗ٭ٜ ٢٬طخيَ ح٧ٞخّ؛ كَد طسظوي٠ ْٳ٫خ ؿ٣ٳى 

يٱ ٬َٳَ حٞطَيٱ؛ ٞظي٢ٳَ ٧ً٢٭ٲخص حٸ٦سخ٤ ٬ؿ٩ًٟ ٲٓٗي ر٭غٟش حٞ٭سخثٝ ٬حًٞظخى حٞلَرٱ حٞطَ

كٳغ َخد ؛ ، ٬أؾخْض أ٤ حٶىحء ح٧٫٣ٞٱ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ٚخ٤ ؾًٳٓخً ٢٬ظوزّكخًقحٞػِلِّٳحٞظٓٛٳَ 

٢ُْش٫ٓ٢٭٠ اىحٍس  ٢ى طٗيٲ١ ٞػخٞق َٟزش حٞـخ٦ذ حَٞغيٰ ح٣ٛٞٱ، اؿ٣خٺً ي٥ ح٣ٞط٫ي حٸيٻ٢ٱ؛  حٶَ

ح٣ٞئػَ، ٬أضخٍص رؤ٩٦ ٦هَحً  حٞػِلِّٱ٬حٞظؼٗٳّ ٦هٳَ ؾًّ حٞوكخد  ؿَيخص رسٳكش ٥٢ حٞظ٭يٳش

٢ُْشٶ٤  ٢ُْش١ٞ ط٧ظ٩ رًي؛ ٚخ٤ ٺري ٞٹيٻ٠ ٥٢ حٞٗٳخ٠ ري٬ٍ ًْخٜ ْٱ اىحٍس  حٶَ رطٛٝ ٢ظ٭ح٤ُ،  حٶَ

٬أ٤ طٛ٭٤ ٩ٞ ط٭ؿ٫خص ٬حؾلش طظس١ رخٞطٓخْٳش ٬ح٣ٞػيحٖٳش ٣ًٟٞخٞـخص حٸيٻ٢ٳش ٞٷكيحع 

٢ُْش٨ٌ ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣َٞطزكش ر٫  ، ٢ى أ٪٣ٳش ٍْى حٞٗٳ٭ى حَٞس٣ٳش ي٥ أىحء ي٫ٟ٣خ.حٶَ

( حٞظٱ أْخىص رؤ٤ ٦ـخف حٸيٻ٠ ْٱ حٞظًخ٢ٝ Sabina, et.al, 2022ىٍحسش سخرٳ٧خ ٬آهَح٤ ) .ٕٗ

٢ُْش٢ى  ٢ُْشْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ كظٯ ٬ٖظ٧خ حَٞح٪٥ ا٣٦خ ٪٭ رخٞظؤٚٳي طـسٳي ٧ٞـخف حٞي٬ٞش ْٱ اىحٍس  أَ  حٶَ

خْٳش ٬٬ؾ٭ف ٢ى ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ، ْخ٣ًٟٞ٭٢خص حٞظٱ طلَظ حٞـ٫خص رطٛٝ يخ٠، ٬طًخ٫ٟ٢خ رٛٝ ضٓ

ح٧ً٣ٞٳش يٟٯ ط٭ْٳَ٪خ يٟٯ ٢يحٍ حٞسخيش، ٺ ضٙ طس٫ٝ ٞٹيٻ٠ حٞٗٳخ٠ ري٨ٍ٬ يٟٯ حٞ٭ؿ٩ حٶ٢ؼٝ، 

٢ُْشهٻْخً ٞي٬ٜ أهَٮ ٚخ٤ حٸيٻ٠ ْٳ٫خ ؿِء ٥٢  ٢٬ػيٍحً ٟٞطخثًخص، ٬ًٞٙ رسزذ َٳخد  حٶَ

 حٞطٓخْٳش ٦٬ٗع ح٣ًٟٞ٭٢خص. 
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( ٢Malik, et.al, 2023خِٞٙ ٬آهَح٤ )٬ (،Katharine, et.al, 2021ٱ ٚخػَٲ٥ )ظىٍحس .ٕ٘

يٟٯ أ٪٣ٳش ى٬ٍ حٺيٻ٠ ْٱ حٞظػيٰ ٟٞطخثًخص ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ٞؿٟٟش  ٦ظخثـ٣٫خ حٞظٱ ضيىص

ح٣ٞلٳكش رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي، ٬حيظزَص أ٤ حٞظػيٰ ٞظٟٙ حٞطخثًخص ؿِء كٳ٭ٰ ٥٢ 

٬ًٞٙ ٥٢  ٢ُْشحٸيٻ٠ أػزض ٖيٍط٩ يٟٯ حٞظػيٰ ٞٷَ ح٣ًَٞٚش ؾي ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ؛ ٢٭ؾلش أ٤

هٻٜ طسٟٳف حٞؿ٭ء يٟٳ٫خ، ٦٬طَ ٢ٗخقى ْٳيٲ٭٪خص ط٭ي٭ٲش، رخٸؾخْش اٞٯ حٺسَحو ْٱ طُكٳش 

ٚخْش حٶكيحع ٞٛطّ حٞلٗخثٕ ٬حٞظػيٰ ٟٞطخثًخص، ٬أ٬ؾلض أ٤ حٞػلّ ٬ح٧٣ٞػخص حٸيٻ٢ٳش 

لش ك٭ٜ أييحى حٸغخرخص ٬أييحى لِّٳحٞػِحٶهَٮ ي٣ٟض يٟٯ ٚطّ حٞلٗخثٕ ٦٬طَ حٺكػخثٳخص 

حٞطٓخء حٞٳ٭٢ٳش؛ ٢خ أٚسز٫خ ػٗش أَْحى ح٣ٞـظ٣ى حٌٞٲ٥ رخط٭ح ٲسظٗ٭٤ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٥٢ ح٣ٞػخىٍ ح٣ٞ٭ػ٭ٖش 

٢ُْشحٞظخرًش ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ حَٞس٣ٳش حٞظٱ ٲ٧ُطَ ٥٢ هٻ٫ٞخ ٚٝ ٢خ ٲظًٟٕ ر  .خٶَ

هطل روبًِ ٚ ،الُأسْو٠خهٍٝ اٌؾ١بح  اٌغَبئِؾَخرغ١ٍبد  اٌزٟ رٕبٌٚذ د اٌووث١خ ٚالأعٕج١خصب١ٔبً: اٌلهاسب

 :اٌغَبئِؾَخِن لٕٛاد الارظبي ٚالإهلاَ رغبٖ ِٛاوجخ الأؽلاس ٚفُٙ ؿج١وخ الُأسْو أهثبة 

( حٞظٱ كخ٬ٞض حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ ح٣ًَْٞش ح٣ٞظطٟٛش ك٭ٜ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٕٕٓٓىٍحسش )ارَح٪ٳ١،  .ٔ

٬حسظوي٢ض حٞيٍحسش ٫٧٢ؾ ح٣ٞسق ح٣ٞػَٲش، حٶُسَْس"٬طيحيٳخط٩ يٟٯ Covid- 19ح٣ٞسظـي "  

حسظزٳخ٤ ٥٢ طػ٣ٳ١ حٞزخكغ يٟٯ يٳ٧ش ٥٢ ح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ ر٣لخْهش  قُزٕ ٥٢ هٻ٩ٞحٺؿظ٣خيٱ، 

( ٥٢ آرخء ٬أ٫٢خص أقٓخٜ ح٬َٞؾش ْٱ رًؽ ح٣ٞلخْهخص ح٣ٞػَٲش، ٬ٖي ٖ٘ٗأسٳ٭ـ رٍٟ ييى٪١ )

  -Covid" َـخثِلَشحْٞٱ ٢ػَ يٟٯ ىٍحٲش ٢٬كخًٞش رؤهزخٍ حٶُسَْأن٫َص ح٧ٞظخثؾ ْٱ ٢ـ٫ٟ٣خ أ٤ 

َـخثِلَشْٱ ٢ٗي٢ش ٢ػخىٍ ح٣ًَْٞش ر"، ٬ٲؤطٱ حٞظٟٳِٓٲ٭٤ ٬حٸ٦ظ٦َض 19 ، ٣ٚخ أن٫َص ح٧ٞظخثؾ أ٤ خٞ

َـخثِلَشح٣ٞػَٲش ٞيٲ٫خ ٢ًَْش ٢ظطٟٛش ٢َطًٓش ركزٳًش حٶُسَْ ٬رؤيَحؼ حٸغخرش ر٩ ٬قَٔ ٦ٗٝ  حٞ  

  ٬حًٞخقٟٳ٥. ش ٬حَٞٓٗحءحَٞٲٓٳحٶُسَْحًٞي٬ٮ ٬حٸؿَحءحص ٬حٞظيحرٳَ حٞ٭ٖخثٳش؛ ٬هخغش ٞيٮ 

( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ ى٬ٍ حٞ٭حٞيٲ٥ حٞ٭ٖخثٱ ٬ح٧ٞٓسٱ ْٱ ط٭يٳش ٕٕٓٓ، حٞط٧٭ح٦ٱىٍحسش ) .ٕ

ـ، ٥٢ هٻٜ ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ ٢ٕٕٓٓٚ٭٦٬ٍخ ر٣يٲ٧ش حَٞٲخؼ يخ٠  ؿَخثِلَش٬ك٣خٲش حٶقٓخٜ ٥٢ 

حثٳش رسٳكش رلـ١ يط٭ يٟٯ يٳ٧ش ٬ط١ حٺيظ٣خى يٟٯ حٺسظزخ٦ش أىحس ٟٞيٍحسش؛ قُزٗض، ح٣ٞسلٱ

أٚيص ٦ظخثؾ حٞيٍحسش يٟٯ حٞي٬ٍ حٞٛزٳَ ٖي ، ٬ر٣يٲ٧ش حَٞٲخؼ ( ٢َٓىسً ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍٓٓٗ)

ر٥٣ ْٳ١٫ حٶُسَْس ٞيٮ ٚٝ أَْحى  شحٞػِلِّٳٞظكزٳٕ ٬طَسٳن حٸٍضخىحص  حٶُسَْسحٌٰٞ طٗ٭٠ ر٩ 

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ  حٶقٓخٜ؛ ٞظػزق سٟ٭ٚخً ٣٦٬ف كٳخس ٲ٭٢ٳخً ٞظٓخىٰ ٢وظّٟ حٶ٢َحؼ ر٣خ ْٳ٫خ

لش ٬ح٣ٞ٭ػ٭ٖش ٣ًٟٟٞ٭٢خص حٞظٱ طظًٟٕ حٞػِلِّٳح٣ٞسظـي؛ ٢طيىس يٟٯ أ٪٣ٳش حهظٳخٍ ح٣ٞػخىٍ حٞظؼٗٳٓٳش 

 ؿَخثِلَشيٟٯ ؾ٬ٍَس أ٤ ٲسٳكَ حٞ٭حٞيح٤ يٟٯ ٢ظخرًش أهزخٍ  ٣ٚخ ٬أٚيص، ر٣َؼ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ

٬كؼ١٫ يٟٯ ٢ظخرًش ٚ٭٦٬ٍخ ٢٬َحٖزش ٢طخ٪يس أر٧خث١٫ ٟٞظٟٳِٓٲ٭٤ ٬٬سخثٝ حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ، 

 .حٶهزخٍ ٥٢ ح٣ٞػخىٍ حَٞس٣ٳش ْٗف

ٞٷُسَْ ٢ًَْش حًٞٻٖش حٞٗخث٣ش رٳ٥ حٸيٻ٠ ح٣َٞثٱ ٬حٞظ٭يٳش  ( حٞظٱ حسظ٫يْضٕٕٓٓىٍحسش )طخ٢ش،  .ٖ

أٰ ى٬ٍ حٸيٻ٠ ح٣َٞثٱ ْٱ ٢ًخٞـظ٩ ٞظك٭ٍحص ٬أهزخٍ  ؛حٞـِحثَٲش ْٱ نٝ طٓطٱ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ

ٸهزخٍٲش ٬حٸٍضخىٲش ٬حٞظ٭ي٭ٲش. ٬ٖي ح٦كٟٗض ٪٨ٌ حٞيٍحسش ٚ٭٦٬ٍخ ٥٢ هٻٜ ح٣ٞؿخ٢ٳ٥ ح ؿَخثِلَش
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٥٢ قَف ػٻػش طسخإٺص حٞظٱ طػذ ٫ٟٚخ ك٭ٜ ٢ًَْش ٚٳّ سخ٪١ حٸيٻ٠ ح٣َٞثٱ ْٱ ط٭يٳش 

ٚ٭٦٬ٍخ، كٳغ ؿخء حٞسئحٜ  ؿَخثِلَشْٱ ٢ظخرًظ١٫ ٟٞزَح٢ؾ هٻٜ حٶُسَْ ٬ٌٚح أ٣٦خـ ٬سٟ٭٘ حٶُسَْ 

ٚ٭٦٬ٍخ،  ؿَخثِلَشِحثَٲش ْٱ طًَؾ٫خ ٧ٗٞخس ح٫٧ٞخٍ هٻٜ حٞـحٶُسَْ حٶ٬ٜ ك٭ٜ يخىحص ٬أ٣٦خـ 

هٻٜ ٞٷُسَْ حٞظَٚٳِ يٟٯ حٞي٬ٍ حٌٰٞ ًٞزظ٩ رَح٢ؾ ٧ٖخس ح٫٧ٞخٍ ْٱ ط٭يٳظ٫خ  ْؤهع٬حٞسئحٜ حٞؼخ٦ٱ 

َـخثِلَش حيظ٣ي حٞزخكغ ْٱ ٪٨ٌ ٬، حٶُس٢َْخ حٞؼخٞغ ْؤهع ىٍؿش ح٣ٞسخ٪٣ش ْٱ طُٳٳَ سٟ٭٘ أ، حٞ

حٞزٳخ٦خص ٬ح٣ًٞكٳخص ك٭ٜ ٌٰٞ ٚخ٤ ٚٓٳٝ رـ٣ى حًٞيى حٞٛخْٱ ٥٢ حٞيٍحسش يٟٯ ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ ح

٬رًي ًٞٙ ط١ حٺ٦ظٗخٜ اٞٯ حٞيٍحسش ح٣ٞٳيح٦ٳش حٞظٱ ط١ ٬ؾى حسظ٣خٍس حسظزٳخ٤ ٬ط٭ُٲ٫ًخ حٞيٍحسش، 

يٟٯ يٳ٧ش ٥٢ ٢طخ٪يٰ ٧ٖخس ح٫٧ٞخٍ ر٭ٺٲش حٞ٭حىٰ، ٬رًي طلٟٳٝ حٞزٳخ٦خص ط١ حٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ٥٢ ح٧ٞظخثؾ 

حٞـِحثَٲش ٥٢ هٻٜ حٶُسَْ ٸيٻ٠ ح٣َٞثٱ رظًَٲّ رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٬ط٭يٳش ٬حٞظٱ أ٪٫٣خ طلٗٳٕ ح

 .رٛخْش أضٛخ٩ٞ ٥٢ هٻٜ ٢وظّٟ ح٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٞظٱ ٲًَؾ٫خ حٞػِلِّٱؿًٝ حٶسَ طكزٕ حٞز٬َط٭ٚ٭ٜ 

 شحٞػِلِّٳٟٞظ٫يٲيحص حٶُسَْس ( حٞظٱ حسظ٫يْض ىٍحسش حٞظُٳَ ْٱ اىٍح٘ ٕٕٓٓىٍحسش )ضَٲٓٱ،  .ٗ

ٚ٭٦٬ٍخ ْطٝ ح٧ٞه١ حٞظًٟٳ٣ٳش ٬حٶسَٲش  ؿَخثِلَش٬رٳ٧ض ح٧ٞظخثؾ أ٩٦ أن٫َص ح٣ٞؤٞ٭ْش ٬ح٣ٞسظـيس، 

، ٬أ٬غض حٞيٍحسش رؿ٬ٍَس حٶُسَْس٬حٞسٳخسٳش ٬حٸيٻ٢ٳش ْٱ رغ سٟ٭٘ ٬ٖخثٱ ػخرض ٞيٮ حَٞٓى ٬

رخٞظَٚٳِ يٟٯ ١٫ْ حٞٗؿخٲخ ٬حٸ٣ٞخ٠ ٞٷُسَْس ايخىس ح٧ٞهَ ْٱ حٺسظَحطٳـٳخص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞ٭ؿ٫ش 

َـخثِلَشر  .خٞ

ٞظؤػٳَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ  حٞ٭َيْٱ( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞزلغ ْٱ ٢سظ٭ٮ ٕٕٓٓىٍحسش )يزي حٞلٟٳ١،  .٘

"، ٥٢ هٻٜ ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ ح٣ٞسلٱ، ٣ٞCovid- 19٭حؿ٫ش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "حٶُسَْٲش حٞظ٭يٳش 

 ( ٢َٓىسً ٶٍرخد٬٘ٓٓط١ حٺيظ٣خى يٟٯ حٺسظزخ٦ش أىحس ٟٞيٍحسش؛ قُزٗض يٟٯ يٳ٧ش ي٣يٲش ٖ٭ح٫٢خ )

٢هخ٪َ حٞظؤػٳَ حٸٲـخرٱ ٞ٭سخثٝ  ي٥ حٍطٓخو٦ظخثؾ حٞيٍحسش  ٚطٓضر٣يٲ٧ش س٭٪خؽ، ٬ٖي حٶُسَْ 

٣ٞ٭حؿ٫ش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ اٺ أ٤ ٪ٌح حٞظؤػٳَ ٲزَُ ْٱ ٢هخ٪َ ٢ظًيىس حٶُسَْٲش حٸيٻ٠ ْٱ حٞظ٭يٳش 

 .طزيأ ٧٢ٌ ح٦ظطخٍ حٞٓٳ٬َّ ٬كظٯ ٢٭حؿ٫ظ٩ ٬قَٔ حٞ٭ٖخٲش ٩٧٢

ٱ حسظ٫يْض حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ حٶػخٍ حٸٲـخرٳش ح٧ٞخطـش ي٥ ط٭حؿي حٞ٭حٞيٲ٥ ( حٞظٕٕٔٓىٍحسش )حَُٞٲَ،  .ٙ

"ْٱ طلس٥ حٞسٟ٭٘ حٞطوػٱ Covid- 19ْٱ ح٧٣ِٜٞ أػ٧خء ٬رًي ؿَخثِلَش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "

٬حٺؿظ٣خيٱ ٞٷقٓخٜ؛ ٥٢ هٻٜ ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ حٞظلٟٳٟٱ، ٬ط١ ؿ٣ى حٞزٳخ٦خص ٥٢ هٻٜ حسظزخ٦ش 

ٍسخ٫ٞخ يط٭حثٳخً ٥٢ هٻٜ ٢٭حٖى حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ، قُزٗض ٢ُٟٗش؛ ط١ طػ٣ٳ٫٣خ اٞٛظ٦٬َٳخً ٬ا

( ٢َٓىسً ٴرخء ٬أ٫٢خص حٶقٓخٜ حٞٗخث٣ٳ٥ يٟٯ حٸضَحِ ٬ح٣ٞظخرًش ٥٣٢٬ ٖٛٙيٟٯ يٳ٧ش ٖ٭ح٫٢خ )

َـخثِلَش ٬ْظَس حٞلـَ ح٧٣ِٞٞٱ  ٲظل٣ٟ٭٤ ح٣ٞسئ٬ٞٳش ْٱ حٞظَرٳش ٬حٞظ٧طجش هٻٜ حٞٓظَس ح٣٣ٞظيس أػ٧خء حٞ

خضَ، ٬ٖي ضيىص حٞيٍحسش يٟٯ ؾ٬ٍَس ٬ؿ٭ى آٞٳخص ي٣ٝ ٢ظوػػش ٢ـ رطٛٝ ٢زًٕٕٟٓٓٞخ٠ 

٣ٞ٭حؿ٫ش آٲش ق٭حٍة ٖي طليع ٦ظٳـش أ٢ُخص أ٬ ٚ٭ٍحع ٢سظٗزٟٳش، ٬طيٍٲذ حٴرخء ٬حٶقٓخٜ 

٢َُخص ٬ح٣ٞئسسخص ح٧ً٣ٞٳش يٟٯ حٞظًخ٢ٝ ٢ى  ، ٢ى حٞلَظ يٟٯ أ٤ ٺ طُٓٝ حٞـ٫خص ح٧ٞخٌْس ي٥ حٶَ

يٻ٠ ٬حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳخ ٬حٌٞٚخء حٺغك٧خيٱ ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حسظويح٠ ٬سخثٝ حٸ حٞ٭َيْٱ٢٭ؾ٭و ٦طَ 

 طلض حٸ٦ٌحٍ ح٣ٞزَٛ ٬رسَيش حٞظًخ٢ٝ ٢ى حٶكيحع .
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( حٞظٱ حسظ٫يْض ٍغي أ٪١ ح٣ٞظكٟزخص حٞظَر٭ٲش ٬حٞظٱ ٥٢ ضؤ٫٦خ ٕٕٔٓىٍحسش )يزي حًٞخقٱ،  .ٚ

، ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ؿَخثِلَش٢سخييس حٞكٓٝ ْٱ حٞظًخٲص ٢ى حٞه٬َِ حَٞح٪٧ش؛ ٢سظ٭يزخً طيحيٳخص 

٢ظًخٲطخً ٫ً٢خ؛ ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ آرخث١٫؛ ٬ْٱ ؾ٭ء رًؽ ح٣ٞظُٳَحص ٫٧٢٬خ ٢سظ٭ٮ ٬يٱ ٬ػٗخْش 

حٞ٭حٞيٲ٥، حٞلخٞش حٺؿظ٣خيٳش، ييى حٶر٧خء، اٞٯ ؿخ٦ذ ح٣ٞئ٪ٝ ح٣ًٟٞٱ، ٬حسظوي٢ض حٞيٍحسش حسظزخ٦ش 

ػش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ ٣٢ؼٟش ْٱ ػٻ ؿَخثِلَشح٣ٞظكٟزخص حٞظَر٭ٲش ٺسظٳًخد أقٓخٜ ح٬َٞؾش طيحيٳخص 

( ٥٢ آرخء ٢ٖٗٙلخ٬ٍ ٪ٱ: حٞزًي ح٣ٞخىٰ، ح٧ٞٓسٱ حَٰٞٓٛ، حٞظ٧ٗٱ حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٱ، ٬ض٣ٟض حًٞٳ٧ش )

٬أ٫٢خص أقٓخٜ ح٬َٞؾش ْٱ رًؽ ح٣ٞلخْهخص ح٣ٞػَٲش،  ٬ط١ حٞظ٭غٝ اٞٯ ييى ٥٢ ح٧ٞظخثؾ؛ 

ركَٔ حٞ٭ٖخٲش  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱأ٪٫٣خ: أ٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ رطٛٝ يخ٠ أس٣٫ض اٞٯ كي ٚزٳَ ْٱ ٦طَ 

٥ ٢َؼ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬ْظلض ح٣ٞـخٜ يٟٯ ٦ل٭ ٬حسى ٞظزخىٜ حٴٍحء رٳ٥ ح٣ُٞوظػٳ٥ ك٭ٜ أْؿٝ ٢

 حٞكَٔ ٟٞ٭ٖخٲش ٩٧٢ ٬حٞظًخ٢ٝ ٩ً٢.

( حٞظٱ حسظ٫يْض حٞظًَِ يٟٯ ٢ـ٣٭و حٶسخٞٳذ حٞظَر٭ٲش حٞظٱ طًظ٣ي٪خ ٕٕٔٓ،  ِٚٲِىٍحسش ) .ٛ

ح٣ٞسظٗزٟٳش ْٳ٣خ ٲظًٟٕ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬حٞظًَِ يٟٯ حٴْخٔ  ٬َرَخءْٱ كٳخس حٞكٓٝ ٖزٝ ن٫٭ٍ حٶُسَْس 

ْٳ٫خ ؾ٬ٍَس ٞي٢ـ٫خ ْٱ أسخٞٳذ حٞظ٧طجش حٺؿظ٣خيٳش  حٶُسَْسحٞظٱ طَٮ  شحٞػِلِّٳرؤسخٞٳذ حٞظَرٳش 

٬ح٣ٞـظ٣ى ١ٞ ٲَِٚح يٟٯ ى٬ٍ حٞظَرٳش حٶُسَْس أ٤  ح٧ٞظخثؾ ، ٬حطؿق ٥٢ هٻٜشحٞػِلِّٳ٣ٞل٭ حٶ٢ٳش 

ٚ٭٦٬ٍخ ضٛٝ ٦٭يخً ٥٢ حٞٻ حسظَٗحٍ  خء٬َرَه٫٭ٍ ْ، ٫ٞ٬ٌح شحٞػِلِّٳ٬ططٛٳٝ حٞؼٗخْش  حٞػِلّشْٱ 

، ك٭ٜ حٶ٬رجش ٢٬وخقَ٪خ حٞ٭َيْٱح٧ٞٓسٱ ٬حٺؿظ٣خيٱ يٟٯ كٳخس حَٞٓى ٬حٞـ٣خيش ٦هَحً ُٞٳخد 

٥٢٬ ٪٧خ طؤطٱ أ٪٣ٳش حٸيٻ٠ ْٱ أهٌ ى٬ٍ ْخيٝ ْٱ ح٦ظخؽ ٬طس٭ٲٕ قَحثٕ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ٪ٌٛح 

 .ن٬َِ ٬ٚٝ كسذ ٖكخي٩ ٬٬نٳٓظ٩

ٚ٭٦٬ٍخ ٬يٻٖظ٩  َـخثِلَشىٍحسش اىٍح٘ حٶ٫٢خص ٞحٞظٱ حسظ٫يْض  (ٕٕٕٓ، ك٭ٍٲش ٬سٻ٢شىٍحسش ) .ٜ

٬حضظ٣ٟض يٳ٧ش حٞزلغ يٟٯ يٳ٧ش ، ٬ٖي ط١ حسظويح٠ ح٫٧٣ٞؾ حٞ٭غٓٱ حٞظلٟٳٟٱ، رخٞظًخٲص حٶسَٰ

أ٠ ٢ظ٬ِؿش ٬ُ٬حؿ٥٫ ٺُحٜ ٖخث٣خً، ٬ٞيٲ٫خ أر٧خء ْٱ ٢َحكٝ حٞظًٟٳ١ ح٣ٞوظٟٓش ( ٕٓٓ)ي٣يٲش ٖ٭ح٫٢خ 

٧ظخثؾ حٞ أسَٓص، ٬ٖي ي ط١ ؿ٣ى حٞزٳخ٦خص ٥٢ هٻٜ حٺسظزٳخ٤ حٸٞٛظ٦٬َٱْٱ ٢يٲ٧ش ضزٳ٥ حٞٛ٭٠، ٬ٖ

، حٶُسَْٰٚ٭٦٬ٍخ ٬حٞظًخٲص  َـخثِلَش٬ؿ٭ى يٻٖش حٍطزخقٳش ٢٭ؿزش رٳ٥ اىٍح٘ حٶ٫٢خص ٞحٞيٍحسش 

٥٢ هٻٜ ك٣ٻص ايٻ٦ٳش ط٧خسذ حٶُسَْ ط٭ؿٳ٩ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ َٞرخص ٣ٚخ ٬أٚيص يٟٯ ؾ٬ٍَس 

 .ٚ٭٦٬ٍخ رطٛٝ اٲـخرٱ ٲ٧ًٛس يٟٯ ح٣ٞـظ٣ى ؿَخثِلَشرٛٳٓٳش حٞظًخ٢ٝ ٢ى  ٚخْش حٶي٣خٍ ٟٞظ٭يٳش

حسظ٫يْض ىٍحسش طؤػٳَ ك٣ٻص ( حٞظٱ Emeka & Cynthia, 2021)٬سٳ٧ؼٳخ ا٢ٳٛخ ىٍحسش  .ٓٔ

ح٧٣ٞخقٕ حٞلؿَٲش ر٧٣كٗش  سٛخ٥٢٤ ٞٷُسَْ  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱيٟٯ  Covid-19حٞزغ حٸيٻ٢ٱ ٞـ 

ط١ ٢َٓىسً، ٬ (ٖٗٛيٳ٧ش ٖ٭٫٢خ )ط١ حضظٗخٔ  ؛ كٳغح٣ٞسق حسظوي٠ حٞزخكؼ٭٤ قَٲٗش، ٬أ٬ٲَٰ

رخٺسظًخ٦ش  حٺسظزٳخ٤ ٚؤىحس ٞـ٣ى حٞزٳخ٦خص ٬طكزٳٕ ،أهٌ حًٞٳ٧خص ٢ظًيى ح٣َٞحكٝ حسظويح٠ أسٟ٭د

ٲظًَؾ٭٤ اٞٯ  ح٧٣ٞكٗش٥٢ سٛخ٤  (ٝ ٘ٛ)ٚطٓض ح٧ٞظخثؾ أ٤ ٢خ ٢ًي٩ٞ ٬ ،رخٺسظٗػخء حٸٞٛظ٦٬َٱ

، ٬أضخٍص ؛ كٓخنخً يٟٯ غلظ١٫ ٬سٻ٢ظCovid-19١٫ كي ٚزٳَ ٞل٣ٻص ايٻ٢ٳش ٢ٌحيش ك٭ٜ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٗٗ 
 

رٳ٥ حٞـ٣خ٪ٳَ ٬ا٢يحى٪١  حٞ٭َيْٱح٧ٞظخثؾ اٞٯ أ٤ طٟٙ حٞل٣ٻص ح٣ٌٞحيش ٚخ٦ض حًٞخ٢ٝ حٶرَُ ْٱ ٦طَ 

 رظك٭ٍحص حٞ٭ؾى ْٳ٣خ ٲظًٟٕ رخ٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

ٲيس حٞظٱ ٚطٓض ٦ظخثـ٫خ ي٥ ػ٣ش كخؿش ٢ظِح (Devi & Intan, 2021) ٬ا٦ظخ٤ ىٲٓٱىٍحسش  .ٔٔ

ٞيٮ  حٞػِلِّٱح٪ظ٣خ٠ ح٣ٞئسسخص حٞلٛ٭٢ٳش رخٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حٞظ٭ي٭ٲش ٬طَسٳن ح١٫ٓٞ اٞٯ 

حٞظٱ ٪ٱ حٟٞز٧ش حٶسخسٳش  حٶُسَْس، ٬ضيىص أٲؿخً يٟٯ أ٩٦ ٲ٧زُٱ حٞظؤٚٳي يٟٯ أ٪٣ٳش ى٬ٍ حٶَْحى

٣ٚخ ، ٲش٬حٞسٻ٢ش ٬حٞ٭ٖخ حٞػِلّش٧ٞـخف أٰ ك٣ٟش ط٭ي٭ٲش ٬طًَٲ١٫ٓ رؤ٪٣ٳظ٫خ ٬ط٭يٳظ١٫ رٗ٭ح٦ٳ٥ 

ٲٗى يٟٯ يخطٕ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش حٺ٪ظ٣خ٠ رؤسٟ٭د ط٭ؿٳ٩  أٚيص حٞيٍحسش يٟٯ أ٩٦

ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣َٞطزكش رخٞ٭ٖخٲش ٥٢ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي؛ رلٳغ ٲَحيٱ ْٱ طٗيٲ١ طٟٙ 

، ٢ى حهظٳخٍ ح٣ًٟٞ٭٢خص ؿ٣ٳى أ٣٦خـ حٞطوػٳخص ٬حٶي٣خٍ ح٣ٞوظٟٓش ٞٷر٧خء حٞظٱ طظٟٗٯ ح٣ًٟٞ٭٢ش

٢لزذ ٲًظ٣ي يٟٯ ح٣ٞ٭ح٦ُش رٳ٥ طٗيٲ١ حٞلٗٳٗش ى٤٬ ط٫٭ٲٝ أ٬ طوٓٳّ؛ ْٱ ؾ٭ء ٢خ ٲػيٍ  أسٟ٭د

 .٥٢ ر٬َط٭ٚ٭ٺص ٟٞظًخ٢ٝ ٢ى حٞٓٳ٬َّ شحٞػِلِّٳي٥ ح٣ٞئسسخص 

حسظ٫يْض حٞظًَِ ( حٞظٱ Diadjeng & Syamsul, 2021)ىٲخىؿٳ٧ٍ ٬سٳخ٢س٭ٜ ىٍحسش  .ٕٔ

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬طليٲي  ؿَخثِلَش٣٭حؿ٫ش ٞحٶُسَْٲش يٟٯ حٞظؤػٳَ حٞسٟزٱ ٬حٸٲـخرٱ ْٱ حٞظ٭يٳش 

أ٤ حٸيٻ٠ ٲًٟذ ى٬ٍحً حسخسٳخً ْٱ طلسٳس ح٣ٞـظ٣ى أضٛخٜ ٪ٌح حٞظؤػٳَ، ٬ٚطٓض حٞيٍحسش ي٥ 

٬طلٌٲ٨َ ٥٢ حٶهكخٍ ح٣ٞليٖش ر٩ ٚخٶ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش، ٬ٖي هٟػض  حٞػِلّش٬ط٭يٳظ٩ رؤ٪٣ٳش 

٠ ح٣ٞوظٟٓش ٬طًِٲِ٪خ ْٱ حٞيٍحسش ًٞيى ٥٢ حٞظ٭غٳخص أ٪٫٣خ؛ ؾ٬ٍَس ط٭نٳّ ٬سخثٝ حٸيٻ

لش ٣ٟٞ٭حق٥ ٞٳٛ٭٤ ؿِءحً غِلِّٳّرػ٭ٍس  حٞػِلِّٱ، ْؿٻً ي٥ هٟٕ حٞظؼٗٳّ شحٞػِلِّٳهي٢ش حٞٗؿخٲخ 

 حٞػِلِّٱيزَ حٸيٻ٠  شحٞػِلِّٳٺ ٲظـِأ ٥٢ حٞظ٣٧ٳش حٞطخ٢ٟش، ٬ح٣ًٞٝ يٟٯ طك٭ٲَ ٬سخثٝ حٞظ٭يٳش 

 ث٣ش َٟٞٓى ٬ح٣ٞـظ٣ى.حٞـيٲي ٬ْٕ ؾ٭حرف ط٭كي ح٣ًٞخٲٳَ ٬ؿ٭ىس ح٣ٞلظ٭ٮ ٬ح٣ٞٻ

حٞظٱ ٚطٓض ٦ظخثـ٫خ ي٥ ػ٣ش ( ٬Cliff Yung, et.al, 2022آهَح٤ )ٟٚٳّ ٲ٭٦ٍ ىٍحسش  .ٖٔ

 شحٞػِلِّٳح٣ٞـظ٣ًٱ رؤ٪٣ٳش حٞسٻ٢ش  حٞ٭َيْٱكخؿش ٢ظِحٲيس اٞٯ طٛخ٢ٝ حٞـ٫٭ى ٬طؿخَْ٪خ ِٞٲخىس 

٫٧ّٛخ ٥٢ ٬ٲلٕٗ ٫ٞخ حٸسظٗحٶُسَْس ٬طك٭ٲَ ٣٦ف حٞلٳخس ر٣خ ٲًُِ ٢ٛخ٦ش حٶُسَْس ٶَْحى  َحٍ ٬ٲ٣

ٌٚٞٙ أ٬غض حٞيٍحسش  ،حٶُسَْٰحٞٗٳخ٠ رؤى٬حٍ٪خ ْٱ ر٧خء ٢ـظ٣ى ٢ؼخٞٱ ٲ١ً٧ رخٸسظَٗحٍ ٬حَْٞخ٨ 

اييحى ٢لظ٭ٮ ايٻ٢ٱ ٢ًُي رطٛٝ ٣٦٭ًؿٱ ٬سٟٳ١ ٥٢ ح٧ٞخكٳش ح٣ًٟٞٳش ٬حٞكزٳش ٲظ١ ٦ط٨َ رؿ٬ٍَس 

ظ٫يْش، ٬ٲلٕٗ حٶ٪يحِ ٥٢ هٻٜ ح٧٣ٞػخص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ر٣خ ٲ٧ًٛس اٲـخرخً يٟٯ حٞٓجخص ح٣ٞس

  . رٛٝ ٢ٛ٭٦خط٫خ حٶُسَْس ح٣ٞظًٟٗش رسٻ٢ش 

 Malta، ٢خٞكخ ٚخ٢ز٭ّ ٬آه٤٬َ )(Barnett, et.al, 2021) رخ٦ٍٳض ٬آه٤٬َىٍحسش  .ٗٔ

Campos, et.al, 2021)( ر٭ؿٳخسظ٭طٱ ٬آه٤٬َ ،Pujiastuti, et.al, 2022 ،) ٬ٖي كخ٬ٞض

 ؿَخثِلَشطًِٲِ حٞظَرٳش حٞ٭رخثٳش ْٱ أػ٧خء  حٞـ٭٪َٰ ْٱحٶُسَْس يٟٯ ى٬ٍ طسٟٳف حٞؿ٭ء  ؿ٫ً٣خ

َـخثِلَشٖزٝ  أقٓخ٫ٞخي٥ حٶُسَْس ٚ٭٦٬ٍخ، ٬أٚيص ح٧ٞظخثؾ يٟٯ أ٩٦ ْٱ حٞ٭ٖض حٌٰٞ َخرض ْٳ٩  رسزذ  حٞ

َـخثِلَشح٦طُخ٫ٞخ أ٬ ا٪٣خ٫ٞخ؛ ؿخءص  ، حٶقٓخٜٞظٛطّ ى٬ٍ٪خ حٞـ٭٪َٰ حٶسخسٱ ٫٢٬خ٫٢خ طـخ٨  حٞ

٬طٗيٲ١ حٞزَح٢ؾ حٞظ٭ي٭ٲش حٞظٱ طئٚي يٟٯ ٞٷُسَْ حٞيي١  رظٗيٲ١ ح٣ِٞٲي ٥٢ خص٬ٖي أ٬غض حٞيٍحس



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٢ُْشأ٪٣ٳش حسظ٣َحٍ ٢خ ٖي٢ظ٩ هٻٜ  ٶر٧خث٫خ ٥٢ طًٟٳ١ ٬ط٭حغٝ ٬طَْٳ٩ ٬ََّ ٟٞٗٳ١؛ ٥٢ هٻٜ  حٶَ

 غِلِّٱّحٸيٻ٠ حٞكزٱ، حٌٰٞ ٺ ٲٗظػَ ْٗف يٟٯ حٶ٢َحؼ ٬حٶى٬ٲش ٬يٻؿ٫خ، ٬ا٣٦خ هٟٕ ٬يٱ 

طِحٲي حٶ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش، ٢٬ى ن٫٭ٍ حٞلخؿش اٞٯ حٞظ٭يٳش  هخغش ٢ى ؛يخ٠ ٞٷقٓخٜ ٬ح٣ٞس٧ٳ٥

ٶسزخد َْؾظ٫خ حٸَٻٖخص رٳ٥ حٞي٬ٜ ٬ح٧٣ٞخقٕ، ٬٪ٌح ٢خ ٺ ٲـذ  ؛ي٥ رًي شحٞػِلِّٳحٞكزٳش ٬

 ؛رٝ ٲـذ يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ أ٤ طٛ٭٤ سزخٖش ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ ؛ْلسذ شحٞػِلِّٳط٩َٚ ٣ٟٞئسسخص 

  . د ٬حٶَْحىٚؼَ طؤػٳَحً يٟٯ حٞطً٭رخيظزخٍ٪خ حٶ

 :روم١ت هبَ هٍٝ اٌلهاسبد اٌسبثمخ

رخٞي٬ٍ كظ٣ٳش حٺ٪ظ٣خ٠ أ٪٣ٳش ٬ يٟٯ٢ى حٞيٍحسخص حٞسخرٗش  ـ٫ٟ٣خْٱ ٢ُ حٞيٍحسش حٞلخٞٳش طظٕٓ

ْٱ نٝ ٪٨ٌ حٞه٬َِ حًٞػٳزش حٞظٱ حَٞس٣ٱ ٞٹيٻ٠؛ ٚؤكي ح٧ًٞخغَ حٶسخسٳش ٞظًِٲِ ؿ٫٭ى حٞي٬ٞش 

ْٱ ى٨ٍ٬ حًٞٓخٜ حٞظؤٚٳي يٟٯ ٬، ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٬َرَخءٲو٭ؼ ْٳ٫خ حًٞخ١ٞ ٢ًَٚش كخ٢ٳش ؾي 

هػ٭غخً ٢ى حٞظ٭َؿ٫ُّخص حٞٗ٭ٲش  ،٬حٞـ٫٣٭ٍ ٬ح٣ٞـظ٣ًخص رطٛٝ يخ٠ َـخثِلَشحٞظ٭يٳش ٟٞ ر٧خء حسظَحطٳـٳخص

ْٱ طٛؼٳّ حٺ٪ظ٣خ٠ رخ٣ٞ٭حى حٸيٻ٢ٳش حٞكزٳش )يٟٯ ٚخْش أ٦٭حي٫خ ٢٬سظ٭ٲخط٫خ( ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ 

١ُّ٫َٓ ٞي٬ٍ٪خ حٞلٳ٭ٰ ْٱ ٢ـخٜ حٞظؼٗٳّ ٥٢ ٧٢كٟٕ حٞ شحٞػِلِّٳ٬ رٳ٥ ْجخص حٞطزخد ٬حٞٓجخص  حٞػِلِّٱظَ

اٺ أ٤ حٞيٍحسش حٞلخٞٳش طَِٚ يٟٯ ؿخ٦ذ ٢وظّٟ ي٣خ ٪٭ ٢ك٬َف ْٱ حٞيٍحسخص حٞسخرٗش  ،حٶٚزَ س٧خً

يٟٯ كي ي١ِٟ  -حٞظٱ ضُُٟض ي٩٧ حٞيٍحسخص حٞسخرٗش ١ْٟ طك٩َٖ "ر٭غ٩ٓ ٬حكيحً ٥٢ ح٣ٞ٭ؾ٭يخص حٞ٭حسًش

 َـخثِلَشك٭ٜ حٞظيرٳَ حٸيٻ٢ٱ ٟٞ حٶُسَْٞظ٣ؼٻص أٍرخد ٬طٓسٳَحً ْٱ ٚ٭٫٦خ طٗي٠ ٍغيحً ؛ " -ؼشحٞزخك

َـخثِلَش، ٬ٖٳخّ طًخقٳ١٫ ٢ى ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ؿَخثِلَش٬يٻٖظ٫خ ر٣يٮ حسظٳًخد أقٓخ٫ٞخ ٞظيحيٳخص  اُحء  حٞ

حٞظ٧ٗٳش ٬حٞؼٗخْٳش  ٢خ طَٓؾ٩ حٞهَْٳش حَٞح٪٧ش ٥٢ ؿ٫ش، ٬اُحء ٢خ ٲَٓؾ٩ ٢ـظ٣ى ح٣ًَْٞش ٬حٞظل٭ٺص

٬حٞٗٳ٣ٳش ٥٢ طليٲخص ٥٢ ؿ٫ش أهَٮ، ٬ْٕ ٢ٗخٍرش س٭سٳ٭ػٗخْٳش طظـ٩ اٞٯ حٺسظ٧زخـ ٥٢ حٞ٭حٖى ْٱ 

٢ُْشهؿ١  حٌٰٞ طوظ٩َٖ  - حٶُس٢٬َْٰخ هٟٓظ٩ ْٱ ٢سظ٭ٮ حٞظ٧طجش حٺؿظ٣خيٳش ىحهٝ ح٧ٞهخ٠  شحٞػِلِّٳ حٶَ

َـخثِلَشق٭ٺً ٬يَؾخً طيحيٳخص ٍ٪خد ٪٨ٌ  حٞظًَِ يٟٯ ٪ٌح حَٞغي ح٣ًٟٞٱ يٟٯ رلٳغ سٳسخيي  -حٞ

ْجش حٶقٓخٜ  رٳ٥ ٚ٭٦٬ٍخ "ٚليع غي٢ٱ" َـخثِلَشٞ ىٍح٘حًٞخ٠ ٬حٸ حٞ٭َيْٱ٢سظ٭ٮ 

٢ى ٢٬يٮ طـخ٬ر١٫  -رخيظزخٍ٪١ ٥٢ حٞٓجخص حٶؾًّ ٬حٶٚؼَ ٪طخضش -حٞوػ٭ظ  ٬ؿ٩ يٟٯ

  .ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ شحٞػِلِّٳ٬ح٣ٞئسسخص حٶُسَْس حٸؿَحءحص حٞظٱ حطوٌط٫خ 

يَؾض حٞزخكؼش ٫ٞخ؛ ٬ْٱ ٢ُـ٫ٟ٣خ يؿيحً ٖ٭ٲخً ٟٞيٍحسش حٞلخٞٳش،  يٍحسخص حٞسخرٗش ٬حٞظٱ٢ؼٟض حٞ

حٞظ٭ؿ٫خص حٞزلؼٳش ْٗي أس٣٫ض كٳغ حسظٓخىص حٞزخكؼش ٥٢ ٢ٌـ٣ٝ ٪٨ٌ حٞيٍحسخص يٟٯ ييس ٢سظ٭ٲخص: 

رطٛٝ يخ٠ ْٱ ط٣ًٳٕ ٢طٟٛش حٞزلغ، ٬ٚطّ حٞلخؿش اٞٳ٩ ٬اٞٯ حٞسخثيس ْٱ ٢ـخٜ حٞٗؿٳش ٢لٝ حٞيٍحسش 

٣٢خ ٚخ٤ ٩ٞ يهٳ١ حٶػَ ْٱ اُحٞش ح٣ُٞ٭ؼ ك٭ٜ ٢٭ؾ٭و حٞيٍحسش حٞلخٞٳش، ٌٚٞٙ ٬ٍس اؿَحث٩ ؾَ

طػ٣ٳ١ حٞزلغ ٬ح٫٧٣ٞـٳش ح٣ٞسظوي٢ش ْٳ٩، ٬ط١ ر٣٭ؿز٫خ أٲؿخً طليٲي قزٳًش حًٞٳ٧ش حٞظٱ حطوٌص ٫٧٢خ 

ٟٯ حٞزخكؼش ي س٢َّٝ٫ل٭ٍحً ٟٞيٍحسش؛ ٬٪ٌح ٢خ ٚخ٤ ٩ٞ أرٍٟ حٶػَ ْٱ اػَحء حٶىرٳخص حٞوخغش رخٞيٍحسش، ٬

٣٫٢ش حٞظٓسٳَ ٬حٞظلٟٳٝ ٬حسظوٻظ ح٧ٞظخثؾ ٬حٞو٬َؽ رظ٭غٳخص طئ٥٢ّ ٢ٗخٍرش ٧٢سٗش ٢٬ظًيىس 
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ح٧ٞٓسٳش ٬طك٭ٲَ حسظَحطٳـٳخص حٞظيهٝ حًٞٻؿٱ حًٞٓخٜ؛ ر٣خ ْٳ٩  حٞػِلّشحٞٗكخيخص ٸ٦ٓخً أ٦طكش 

 ظ.٢ػٟلش ٞٓجش حٶقٓخٜ يٟٯ ٬ؿ٩ حٞوػ٭

 :ئعواءاد اٌلهاسخ

  :ِٕٙظ اٌلهاسخ

أ٦سييذ ح٧٣ٞييخ٪ؾ ح٣ًٟٞٳييش ٞيٍحسييش ْييٱ اؿَحءحط٫ييخ حٶسخسييٳش يٟييٯ ٢يي٫٧ؾ ح٣ٞسييق رخيظزييخ٨ٍ  طًظ٣ييي ح 

٢ٻث٣ييش ٟٞيٍحسييخص حٞ٭غييٓٳش رػييٓش يخ٢ييش؛ ًٞييٙ أ٦يي٩ ٲسييظ٫يِ طسييـٳٝ ٬طلٟٳييٝ ٬طٓسييٳَ حٞهييخ٪َس ْييٱ      

٬حٞٛخْٳيش ي٫٧يخ ٬يي٥ ي٧خغيَ٪خ؛ ٢ي٥ هيٻٜ ٢ـ٣٭ييش ٢ي٥          ٢ُْش٬ؾ٫ًخ حَٞح٪٥، رًي ؿ٣ى حٞزٳخ٦خص حٞٷَ

ٰ )٦ي٭و حٞزٳخ٦يخص ٬قئَ حٞلػي٭ٜ يٟٳ٫يخ        طُلَيِّىحٸؿَحءحص حٞظٱ  (، ٢٬سيق حٞيَأٰ   ٖٚ: ٕٕٓٓ، كييحى

وي٠ ْيٱ  ظ٬ٲُسي ًظزيَ ٬حكييحً ٢ي٥ ح٧٣ٞيخ٪ؾ حٶسخسيٳش ْيٱ حٞزلي٭ع حٞ٭غيٓٳش؛         ٲ Survey Methodحًٞيخ٠  

حٞزليي٭ع حٞظييٱ طسييظ٫يِ ٬غييّ سيي٣خص أ٬ آٍحء أ٬ حطـخ٪ييخص أ٬ سييٟ٭ٚٳخص يٳ٧ييخص ٢يي٥ حٶْييَحى ٣٢ؼٟييش     

، حٶ٦ػييخٍٰ)  رظ٣ًييٳ١ ٦ظٳـييش ح٣ٞسييق يٟييٯ ح٣ٞـظ٣ييى حٞييٌٰ سييلزض ٧٢يي٩ حًٞٳ٧ييش   ٣ٞـظ٣ييى ٢ييخ؛ ر٣ييخ ٲسيي٣ق  

(، ٬ْٱ اقخٍ ٪ٌح ح٫٧٣ٞؾ طًظ٣ي حٞيٍحسش حٞلخٞٳش ْٱ ؿ٣ى حٞزٳخ٦خص يٟٯ أىحس ح٣ٞسق ح٣ٞٳيح٦ٱ ٕٔ: ٕٕٓٓ

Questionnaire          ٬ًٞٙ ٥٢ هيٻٜ طػي٣ٳ١ حسيظ٣خٍس حسظٗػيخء هؿيًض ٟٞظٗٳيٳ١ ٬ح٣َٞحؿًيش ٬غيٳُض

يِ، ر٣ييخ ٲسيي١٫ ْييٱ طليٲييي أ٣٦ييخـ طػييّ حٞهييخ٪َس ح٣ٞي٬ٍسييش ٬طليييى أ٬ؿيي٩    ٞظ٧خسييذ حٞـ٫٣يي٭ٍ ح٣ٞسييظ٫

 حًٞٻٖش رٳ٥ ٢ظُٳَحط٫خ.

 :ه١ٕخ اٌلهاسخ

٦هَحً ٞكزٳًش ح٣ٞ٭ؾ٭و ؿخء حهظٳخٍ حًٞٳ٧ش ٢ٗػ٭ىحً، ْخٞزخكؼش طَٮ أ٤ حٶ٦سذ ٞظ٣ؼٳٝ ٢ـظ٣ى 

٭حص ( س٧ٚ-ٖحٞيٍحسش ٬حٶَٖد اٞٯ ح٪ظ٣خ٢خص حٞيٍحسش، ٪٭ أ٬ٞٳخء أ٢٭ٍ حٶقٓخٜ ٥٢ س٥ )

َـخثِلَشطيحيٳخص ؛ ْٱ نٝ ٺسٳ٣خ هٻٜ ح٣َٞكٟش حٞـخٍٲش ،"ر٫خ "رخيظزخٍ٪١ ضَٲلش ٣٫٢ش ٺ ٲُسظ٫خ٤  حٞ

 َْؾض أى٬حٍحً ٢٬سئ٬ٞٳخص ؿيٲيس ُحىص ٥٢ أيزخء أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ ٢خىٲخً ٦٬ٓسٳخً ٧ً٢٬٭ٲخًحٞظٱ  شحٞػِلِّٳ

ر٫ٌح   طؤػَُّحًحٶٚؼَ ـظ٣ى ٪ٱ ٥٢ رٳ٥ ضَحثق ح٣ٞ خٶُسَْس؛ ْْٱ قَٲٗش طًخ٫ٟ٢خ ٢ى حٶ٬ؾخو حٞكخٍثش

 حٶ٬ؾخو طي٪٭ٍحٴػخٍ حٞسٟزٳش ح٧ٞخطـش ي٥ رلـ١  ٬٪ٱ حٶي١ٟ ،حٞليع )ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي(

حٞػُخٍ ح٧ٞٓسٳش، ٥٣٢ ْظلُ٭ح أيٳ١٫٧ يٟٯ ٪٨ٌ  غِلّش؛ ٬سف ٖٟٕ يٟٯ ْٱ ح٣ٞسظٗزٝ شحٞػِلِّٳح٣ًٞٳطٳش ٬

٣ٟٖخ ٲسظ٭يز٭٫٦خ، ٬ٍر٣خ طٛ٭٤ ٫ٞخ طؤػٳَحص  ؛ًٗيسحٞلٳخس، ْ٭ؿي٬ُح أ٦ٓس١٫ ٢لخقٳ٥ رٗٳ٭ى ٬اؿَحءحص ٢

حٶقٓخٜ ٥٢ هٻٜ ط٭ْٳَ حٞيي١ ح٧ً٣ٞ٭ٰ ٬ؾ٣خ٤  غِلّشطلسٳ٥  يٟٯ ٬٪ٯ حٶٖيٍ، رًٳيس حٶ٢ي

 ٬٪ٱ حٶٚؼَ اىٍحٚخً، ْٱ ٢ؼٝ ٪٨ٌ حٞه٬َِ حٸ٦سخ٦ٳش حٞلَؿش ؛حٞ٭ٖخثٳش شحٞػِلِّٳكػ٭١٫ٞ يٟٯ حَٞيخٲش 

؛ ٥٢ كٳغ ٚ٭٩٦ حًٞخ٢ٝ حٶسخسٱ ح٣ٞسزذ ٟٞػي٢ش ٳَ ح٣ٞظ٭ٖىحٞـيٲي حٞػخى٠ ٬َٶ٪٣ٳش ى٬ٍ حٞلخىع 

طلٗٳٕ ح٣ٞ٭حء٢ش رٳ٥ حٺسظَٗحٍ ٬ح٦٬َ٣ٞش ْٱ ٢٭حؿ٫ش  يٟٯ٬حٶؿي٬ٍٞٻؾكَحرخص ح٣َٞطزكش ر٫خ، 

؛ ٞظـخ٬ُ ٪٨ٌ ح٣َٞكٟش رؤهّ حٶؾَحٍ ٬حٞلٓخل يٟٯ حٞسٻ٢ش ح٧ٞٓسٳش حٞظليٲخص ٬حٞه٬َِ حَٞح٪٧ش

ٞيٮ ٚٝ أَْحى حٶسَس ر٥٣  شحٞػِلِّٳكزٳٕ ٬طَسٳن حٸٍضخىحص طيٟٯ  ٬حٶٖ٭ٮ، ٬حٞـسيٲش ٶَْحى٪خ

ْٳ١٫ حٶقٓخٜ، ٞظػزق سٟ٭ٚخً ٣٦٬ف كٳخس ٲ٭٢ٳخً ٞظٓخىٰ ٢وظّٟ حٶ٢َحؼ ر٣خ ْٳ٫خ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

ْٱ يط٭حثٳش رسٳكش  ٪٨ٌ طػخىْٳش ط١ حهظٳخٍ ٢َٓحىط٫خ ركَٲٗش حًٞٳ٧ش ٬طـيٍ حٸضخٍس اٞٯ أ٤ ،ح٣ٞسظـي
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( ٢َٓىس، كٳغ ٖخ٢ض ٔ٘ٗ؛ طُٗيٍ رـ )حٟٞٗٳ٭رٳش( -حٞـٳِس -)حٞٗخ٪َس ٞٛزَٮحٞٗخ٪َس حاقخٍ ٢لخْهش 

أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ  ٢ى ٢ٗػ٭ىس ربؿَحء ٞٗخءحص ضوػٳش َٳَ ر٣ًخ٦٬ش رًؽ حٞزخكؼٳ٥ ح٣ٞسخييٲ٥؛ حٞزخكؼش

أ٬ ٸكؿخٍ٪١ اٞٯ رًؽ ح٣ٞيحٍّ؛ ٥٢ هٻٜ ي٣ٝ حٞزخكؼش  حٌٞٲ٥ كؿ٬َح ٺغكلخد أقٓخ١٫ٞ

رخ٣ٞيحٍّ  حٞظخرًش ح٣ُٟٞلٗش أ٬ ٣ٳيح٦ٱ ْٱ ييى ٥٢ ى٬ٍ ٍٲخؼ حٶقٓخ٣ٜٚطَِ ْٱ ٢سخٔ حٞظيٍٲذ حٞ

 -ح٧ِٞ٪ش  –حَٞس٣ٳش؛ ىحهٝ ٢لخْهش حٞٗخ٪َس، ٬حٞظٱ طظزى اىحٍحص طًٟٳ٣ٳش ٢ظ٧٭يش، ٢ؼٝ اىحٍس )حٞ٭حٲٟٱ 

٬ٖي طًخ٤٬ ٢ى  حِٞٲظ٭٤(، -يٳ٥ ض٣س –ضَٔ ٢يٲ٧ش ٦ػَ -حٞسٻ٠ -حِٞح٬ٲش حٞل٣َحء -ح٣ٞكَٲش -ضزَح

حٶٚخىٲ٣ٳٳ٥  ٥ ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ ٥٢ػٳحٸىحٍٲٳ٥ ٬ح٣ُٞوظ٫خ٫٢خ ح٣ٌٞٚ٭ٍس أ٦ٓخً رًؽ حٞزخكؼش ْٱ ٢

 -َٚىحسش -حٞل٭ح٢يٲش -أر٭ ح٣٧َّٞ -حٞطٳن ُحٲي -)حًٞز٭ٍ ربىحٍحص حٞظَر٭ٲٳ٥ ْٱ ٢ـخٜ ٍٲخؼ حٶقٓخٜ

 ط٭ُٲى ييى آهَ ٥٢ حٞوخ٦ٛش(؛ ٥٢ كٳغ -٧٢طؤس ح٧ٗٞخقَ -حٞػّ -حًٞٳخـ -حٞزيٍضٳ٥ -أ٬سٳ١

٢٬ظخرًش اؿَحءحص حٞظ٧ٓٳٌ، ٢٬ٻكهش حسظَىحى ح٧ُٞسَن  ،حًٞٳ٧ش ح٣ٞوظخٍس أَْحىظزٳخ٤ يٟٯ حٺس ٦ُسَن

 :( ٲ٭ؾق ط٭ُٲى أَْحى حًٞٳ٧ش كسذ س٣خط١٫ حٞيٲ٣٭ََحْٳش يٟٯ ح٧ٞل٭ حٞظخٞٱ٬ٔحٞـي٬ٜ )ش، ح٣ٞ٭ُي

 ٲ٭ؾق ط٭ُٲى أَْحى حًٞٳ٧ش كسذ س٣خط١٫ حٞيٲ٣٭ََحْٳش :(ٔعلٚي )

 اٌّإً٘ اٌوٍّٟ قجوح ا١ٌّٕٙخاٌ اٌفئخ اٌوّو٠خ إٌٛم اٌج١بْ
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  :أكاح اٌلهاسخ

حسظوي٢ض ٪٨ٌ حٞيٍحسيش حٺسيظزخ٦ش أىحس ٞـ٣يى ٢ًٟ٭٢خط٫يخ، ر٭غي٫ٓخ حٶ٦سيذ ْيٱ طلٗٳيٕ أ٪ييحِ           

حٞيٍحسش ح٣ٞسلٳش ٟٞظلٟٳٝ ح٣ٛٞٱ ٣ٟٞظُٳَحص حٞهخ٪َس؛ ر٣خ ٲًزَ ي٫٧خ رػ٭ٍس ٢٭ؾ٭يٳش، ٬ٖيي حسيظ٧يص   

خء حٞظسخإٺص ٢٬ئضَحص ٖٳخّ ٢ظُٳيَحص حٞيٍحسيش اٞيٯ ٢يخ ح٦ظ٫يض اٞٳي٩ حٞيٍحسيخص حٞسيخرٗش         حٞزخكؼش ْٱ ر٧

٥٢ ٣٦خًؽ ٢٬ٗخٲٳس؛ حُهظزَص ْٱ رٳجيخص رلؼٳيش ٢وظٟٓيش، ٬ٖيي أؿيَص حٞزخكؼيش طـَريش حسيظكٻيٳش أ٬ٞٳيش          

( ٢زل٭ػيخً ٢ي٥ ٦ٓيس ٢ـظ٣يى حٞيٍحسيش ح٣ٞيٌٚ٭ٍ آ٦ٓيخ؛ قزٗيض حٞزخكؼيش          ٕ٘يٟٯ يٳ٧ش ٢لي٬ىس ٢ٛ٭٦يش ٢ي٥ )  

َٚض ْٳ٫خ حٞلَٲش ٣ٟٞسيظٓظٳ٥  ٳش( طؿ٧٣ض أسجٟش ييٲيس ٢ٓظ٭كش، طٓش حسظٗػخء ط٫٣ٳيٲش )أ٬ٞغِلِّٳّخ هٻ٫ٞ

ح٧ٞليي٭ ٸؾييخْش ٢ييخ ٲيي٤٬َ أ٪٣ٳييش اؾييخْظ٩ رلَٲييش ٢كٟٗييش ى٤٬ أٲييش ٖٳيي٭ى، ٬ٖييي ؿييخءص طٟييٙ حٶسييجٟش يٟييٯ  

 : حٞظخٞٱ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٗٛ 
 

  ٞ٭َرَيخء ظػييٰ ٞ ٢خ ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ٢٭حؿ٫ش حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًُٞيٲش رطٛٝ يخ٠، ٬ْيٱ ح 

 ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ رطٛٝ هخظ؟

       ٢خ ى٬حْى حسظويح٠ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ )حٞظٟٗٳيٲش ٬حٞليٲؼش( ٟٞلػي٭ٜ يٟيٯ حٶهزيخٍ ٬ح٣ًٟٞ٭٢يخص يي٥

 حٶسَس؟ ٦كخٔ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي؛ ىحهٝ

  ٞطَٲلش حٶقٓيخٜ؛ ر٭غي٫ٓخ أكيي أ٪ي١     ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬ٚٳّ ٖي٩٢  ٬َرَخءٚٳّ طًخ٢ٝ حٸيٻ٠ ٢ى

َـخثِلَش٣خ٪ٳَٲش ح٣ٞسظ٫يْش رخٞظ٭يٳش أػ٧خء حٞطَحثق حٞـ  ؟حٞ

   يٟيٯ ٢سيظ٭ٮ حٶسيَس ركئَ حٞ٭ٖخٲيش ٢ي٥ حٶ٬رجيش ٬حٶ٢يَحؼ          حٞي٭َيْٱ ٢خ ى٬ٍ حٸيٻ٠ ْٱ ُٲيخىس

 ؟ح٣ًُٞيٲش

  َـخثِلَشرخٞظِح٥٢ ٢ى  حٞٻ٠ُ ط٣٧ٳظ٫خ ٞيٮ قٓٝ ح٬َٞؾش حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٢خ أرًخى  ٬رًي ح٦ٗؿخء٪خ؟ حٞ

    ٫ي٭ٍ "ىحهيٝ ٢ُليٳف حٶسيَس" ٣ٞظخرًيش حٞل٣يٻص حٸيٻ٢ٳيش ح٫٣ُٞظ٣يش         ٢خ حًٞ٭ح٢يٝ حٞظيٱ طـيٌد حٞـ٣

 ٚ٭٦٬ٍخ؟ ؿَخثِلَش؛ ر٭ؿ٩ هخظ ارخ٤ شحٞػِلِّٳرخٞظ٭يٳش 

  ٢ُْش٢٬٭حٚزش ٬ٖخثى  ٢سخٲَسٚٳّ ٲُٗٳ١ حٞـ٫٣٭ٍ أىحء ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍيخ   ؿَخثِلَش أَ

 ؟  ح٣ُٞسظـي

حٴٍحء ح٣ٞٓٳييس حٞظيٱ ي٣ييص حٞزخكؼيش يٟيٯ طَطٳز٫يخ       ٬ٞٗي أىٞيٯ أْيَحى حًٞٳ٧يش حٺسيظكٻيٳش رٛؼٳيَ ٢ي٥       

٬ط٧ٗٳل٫خ ٬طـ٣ٳ٫ًخ ٬طز٭ٲز٫خ ْٱ غ٭ٍس حسظزخ٦ش ضزش ٢ُٟٗش؛ ًَٟٞؼ يٟٯ حٞوزَحء ٢َس أهَٮ؛ ٚٱ ٲظ١ 

 حٞظ٭غٝ اٞٯ حطٓخٔ ؿ٣خيٱ يٟٯ حٴٍحء ٬حٞظػ٭ٍحص حٶٚؼَ أ٪٣ٳش ٬ح٣ٞظًٟٗش رخ٣ٞطٟٛش ٢لٝ حٺ٪ظ٣خ٠.

ٍ طييي١ ر٧يييخء أىحس حٞيٍحسيييش ٢ييي٥ حسيييظزخ٦ش   ٬ حٞييي٭نٳٓٱ ٞ٭سيييخثٝ حٸييييٻ٠ ْيييٱ    ؛ ٞٗٳيييخّ "ؿيييي٬ٮ حٞيييي٬

ّٛٝ ؿخثلش نٝ ٩٧٢ ٞيٮ حٶقٓيخٜ   ٚ٭٦٬ٍخ ٬طؤػٳَحط٩ ح٣ٞظ٭ًٖش يٟٯ ٢سظ٭ٲخص حٞ٭َيْٱ حٌٞحطٱ حٞـيٲي ح٣ُٞظط

( َْٗسً، ٢٭ُيش يٟٯ ه٣سش أرًيخى طٟزيٱ أ٪ييحِ حٞيٍحسيش     ٢ُٕٟٙٗش ٢ٛ٭٦ش ٥٢ )٬ً٬ٲ١٫"، ٬٪ٱ حسظزخ٦ش 

 :٭ حٞظخٞٱيٟٯ ح٧ٞل٬طسخإٺط٫خ حًٞخ٢ش، 

ٟيي٬ٍ حٞيٌٰ طؿيكٟى ري٩ ٢ي٭حى حٞظ٭يٳيش حٸيٻ٢ٳيش اُحء طٟزٳيش كخؿيخص          ح٣ٞٻ٢يق حًٞخ٢يش ٞ  ٍغيي  : أ٬ٺً

٢ُْيش حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ًَْٞٳيش ٬رٟي٭ٍس ٢٭حٖٓي٩ حٞسيٟ٭ٚٳش طـيخ٨ ٢٭حؿ٫يش ٢سيظـيحص          -Covid ؿَخثِلَيش ) حٶَ

19).    

ض ى٤٬ طٗيٲ١ طُكٳيش ًحص  أرَُ حٸهٓخٖخص حٞظٱ ٍحْٗض ح٣ٞط٫ي حٸيٻ٢ٱ حَٞح٪٥؛ ٬كخٍٞغي : ػخ٦ٳخً

 . ٲظٻء٠ ٢ى طٗٳٳ٣خص حٞـ٫٣٭ٍ ٬ط٭ًٖخط٩(؛ ر٣خ Covid- 19 ؿَخثِلَش) حٞ٭َرَخء٧٫٢ٳش يخٞٳش طـخ٨ ٪ٌح 

ح٣ٞزل٭ػٳ٥ حًٞٓخٞٳخص حٞظ٭ي٭ٲيش ٣ٞؿيخ٢ٳ٥ حٞل٣يٻص ٬حٞ٭٢ؿيخص حٸضي٫خٍٲش حٞظيٱ       طٗٳٳ١ : ٍغي ػخٞؼخً

ح٣ٞكٟ٭ريش   شحٞػِيلِّٳ ٬هٟيٕ حٞسيٟ٭ٚٳخص    حٞي٭َيْٱ ٲزؼ٫خ حٸيٻ٠ يزَ ٧٢خر٨َ ح٣ٞظًييىس؛ ْيٱ ٢ـيخٜ ٦طيَ     

     .( ىحهٝ حٶُسَْسCovid- 19 ؿَخثِلَش) حٞ٭َرَخء٣ٞـخر٫ش ٢سظـيحص ٪ٌح 

أرييَُ حٞٗ٭حٞييذ ٬حٶضييٛخٜ حٸيٻ٢ٳييش حٞظييٱ حسييظكخيض حؿظييٌحد ح٪ظ٣خ٢ييخص ؿ٫٣يي٭ٍ       : ٍغييي ٍحرًييخً

٦٬ٍيخ ح٣ٞسيظـي   ْٳي٬َّ ٚ٭  ؿَخثِلَيش حٶقٓخٜ اٞٳ٫خ، ٬أس٣٫ض ْٱ ط٬ِٲي٪١ رخ٣ًٟٞ٭٢يخص حٶ٬ٞٳيش كي٭ٜ    

(Covid-19٬ططٛٳٝ حطـخ٪خط١٫ ٦ل٭٪خ )          . 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٗ 
 

حٴػيخٍ ح٣ًَْٞٳيش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳيش ٬حٞسييٟ٭ٚٳش ٟٞوكيخد حٸيٻ٢يٱ ح٣ٞسيظوي٠ ْيٱ ٢ًخٞـييش         ٍغيي  :هخ٢سيخً 

 حٞػِييلِّٱ حٞيي٭َيْٱ(، ٬ح٦ًٛخسييخط٩ ْييٱ ط٣٧ٳييش Covid-19ٚ٭٦٬ٍييخ ح٣ٞسييظـي ) ْٳيي٬َّ ؿَخثِلَييش ٖؿييخٲخ

     .ٞٷقٓخٜ ٬حسظـخرخط١٫ ح٣ٞوظٟٓش

٣ٚخ حضظ٣ٟض يٟٯ حٞـيِء ح٣ٞظًٟيٕ رخٞزٳخ٦يخص ح٣ٞسيظٟٗش، هُػيع ٟٞسي٣خص حٞيٲ٣٭ََحْٳيش ٶْيَحى         

حًٞٳ٧ش )حٞس٥، ح٧ٞ٭و، ح٣ٞئ٪ٝ ح٣ًٟٞٱ، ييى س٧٭حص حٞوزَس، ٢ٛخ٤ حٞس٥ٛ(. ٬ٞظس٫ٳٝ طٓسيٳَ ح٧ٞظيخثؾ   

٤ُ٬  حسظوي٢ض حٞزخكؼش حٶسٟ٭د حٞظخٞٱ ٞظليٲي ٢سظ٭ٮ حٸؿخرش يٟٯ ر٧ي٭ى حٶىحس، كٳيغ طي١ ايكيخء    

 :ح٣ًٞخىٞش حٞظخٞٳشٟٞزيحثٝ، ٬طػ٧ٳّ حٸؿخرخص اٞٯ ه٣سش ٢سظ٭ٲخص ٢ظسخ٬ٲش ح٣ٞيٮ ٥٢ هٻٜ 

، ٧ٞلػيٝ يٟيٯ   ٓٛ.ٓ= ٘ ÷( ٔ-٘يييى رييحثٝ حٶىحس = )   ÷أٖيٝ ٖٳ٣يش(    –ق٭ٜ حٞٓجش= )أٚزَ ٖٳ٣ش 

 حٞظػ٧ٳّ حٞظخٞٱ:

 ط٭ُٲى حٞٓجخص ٬ْٕ حٞظيٍؽ ح٣ٞسظوي٠ ْٱ أىحس حٞزلغ :(ٕعلٚي )

 ٛسـبدِلٜ اٌّز اٌٛطف

 0ٓٓ٘ -0ٕٓٗ ِٛافك ثشلح

 0ٕٓٗ -0ٖٗٓ ِٛافك

 0ٖٗٓ -0ٕٙٓ ٌسذ ِزأولاً

 0ٕٙٓ -0ٛٓٔ غ١و ِٛافك

 0ٛٓٔ -0ٓٔ غ١و ِٛافك ِـٍمبً

  :ئعواءاد اٌظلق ٚاٌضجبد

 حٶىحسحٺسظزخ٦ش رخٺيظ٣خى يٟٯ حهظزخٍ حٞػئ حٞهيخ٪َٰ يزيَ ييَؼ     غئ ٥٢ ٞٗي ؿَٮ حٞظلٕٗ

( ٢ل٣ٛيييخً ٢ييي٥ ٬ًٰ ٓٔٳ٥ ٬حٞوزيييَحء، رٟيييٍ يييييى٪١ )يٟيييٯ ٢ـ٣٭ييييش ٢ييي٥ ح٣ٞل٣ٛيييٳ٥ ٢ييي٥ ح٣ٞظوػػييي

ٰ  ٟٞكٓ٭ٞش ح٣ٞزٛيَس  ٬حٞٗٳخّ ح٧ٞٓسٱ ٬حٞظَرٳش حٞػِلّش٬حٺهظػخظ ْٱ ٢ـخٜ حٸيٻ٠  ْيٱ   ؛ ٸرييحء حٞيَأ

٬ٚخ٦ض ٦سيزش  ٢٭حغٓخص حٶىحس ٬قَٲٗش ر٧خء٪خ ٬طٗيٲَ غٻكٳش طٟٙ حٶىحس ٞٗٳخّ حٞػٓش ح٣َٞحى ٖٳخس٫خ، 

رًيؽ ح٣ٞٻكهيخص ٬حٞظ٭ؿٳ٫يخص حٞظيٱ أُهيٌص      ٳ١ ٢ٗز٭ٞش، ٬ٖي أريي٬ح  حطٓخٔ ح٣ُٞل٣ٛٳ٥ يٟٯ ي٧خغَ حٞظلٛ

٢َكٟييش حٞيٍحسييش؛  ْييٱ ْييٱ حٺيظزييخٍ ي٧ييي حٞػييٳخَش ح٫٧ٞخثٳييش ٶىحس حٞزلييغ ٞظه٫ييَ رػيي٭ٍط٫خ ٣ٚييخ قُزٗييض

  حٺسظزٳخ٤. ٬أيظزَ ًٞٙ طلٗٳٗخً ٞػئ

حٍطزخقٳيش   ٬حٞظٛخ٢ٝ ريٳ٥ ر٧ي٭ى حٺسيظزخ٦ش يزيَ اؿيَحء ٢ػيٓ٭ْش       حٺطسخٔ حٞيحهٟٱ ٣ٚخ ط١ حٞٛطّ ي٥

ٙ          ٢ٛ٭٦ّخص رٳ٥ ٖخ٢يض   حٺسظزخ٦ش حَٞٓيٳيش ٬حٍطزخق٫يخ رزًؿي٫خ، ٬حٍطزخق٫يخ رخٞيٍؿيش حٟٞٛٳيش، ٢ي٥ أؿيٝ ًٞي

( ٢زل٭ػيخً  ٖٓحٞزخكؼش ربؿَحء حهظزخٍ ٖزٟٱ ٞٻسظزخ٦ش ْٱ غ٭ٍط٫خ حٶ٬ٞٳيش يٟيٯ يٳ٧يش يطي٭حثٳش ٖ٭ح٫٢يخ )     

ٕ   ٳ٫خ؛يٟ حٞيٍحسش حٞلخٞٳش أىحس ٥٢ هخٍؽ يٳ٧ش حٞيٍحسش حٶغٟٳش؛ ر٫يِ ط٧ٗٳ٥  غيي٫ٖخ  ٢ي٥  ٬ًٞيٙ ٟٞظلٗي

ح٣ٞييٌٚ٭ٍس، ٬ْييٱ ؾيي٭ء ٢ييخ أسييَٓص ي٧يي٩ ٦ظييخثؾ حٞظـَرييش    حٞظكزٳييٕ يٟييٯ يٳ٧ييش رخسييظويح٫٢خ ٬ػزخط٫ييخ

ح٣ٞٛييٍَس  حًٞزييخٍحص ٣٢ؼٟييش ْييٱ حسييظزًخى  ٢ُْييشحٺسييظكٻيٳش ٢يي٥ ٦ظييخثؾ طيي١ اىهييخٜ رًييؽ حٞظًيييٲٻص حٞٷَ  

ٞػييٳخَش ٞييزًؽ حًٞزييخٍحص   ؿيٲيييس، أ٬ ايييخىس ح  يزييخٍحص ى٢ييؾ رًييؽ حًٞزييخٍحص ٬اؾييخْش   ح٣ٞظيحهٟييش أ٬

  ٜ حٞظيييخٞٱ  حُٞخ٢ؿيييش: ٚيييٱ طٛييي٭٤ أٚؼيييَ ٬ؾييي٭كخً ٬طًزٳيييَحً ي٣يييخ ٬ؾيييًض ٢ييي٥ أؿٟييي٩، ٬ٲ٭ؾيييق حٞـيييي٬



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

٘ٓ 
 

٢ػٓ٭ْش ٢ًخ٢ٻص حٺٍطزخـ ٢٬سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ حٸكػخثٳش ٞظليٲي ٖٳ٣ش حٺطسخٔ حٞيحهٟٱ ٞٻسيظزخ٦ش؛   (ٖ)

 :يٟٯ ح٧ٞل٭ حٞظخٞٱ

 حٸكػخثٳش ٣ٞلخ٬ٍ حٺسظزخ٦ش٢ػٓ٭ْش ٢ًخ٢ٻص حٺٍطزخـ ٢٬سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ  :(ٖعلٚي )

 ِوبِلاد اهرجبؽ ثٕٛك اٌّؾٛه الأٚي ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجول إٌّز١ّخ ئ١ٌٗ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

 هلُ

 اٌوجبهح

 ِوبًِ الاهرجبؽ

ٔ ٓ0٘ٙٙ** ٙ ٓ0ٙٓٓ** ٔٔ ٓ0ٜٜ٘** 

ٕ ٓ0ٜ٘ٓ** ٚ ٓ0ٖٚٚ** ٕٔ ٓ0ٜ٘ٗ** 

ٖ ٓ0ٖ٘ٚ** ٛ ٓ0ٕٖ٘** ٖٔ ٓ0ٙٔٛ** 

ٗ ٓ0٘ٚٓ** ٜ ٓ0٘ٚ٘** ٔٗ ٓ0ٜ٘ٓ** 

٘ ٓ0ٜ٘ٚ** ٔٓ ٓ0٘٘ٔ** ٔ٘ ٓ0٘ٛٔ** 

 ِوبِلاد اهرجبؽ ثٕٛك اٌّؾٛه اٌضبٟٔ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجول إٌّز١ّخ ئ١ٌٗ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

 هلُ

 اٌوجبهح

 ِوبًِ الاهرجبؽ

ٔ ٓ0٘ٔٔ** ٙ ٓ0ٙٔٗ** ٔٔ ٓ0٘ٙٙ** 

ٕ ٓ0ٕ٘ٓ** ٚ ٓ0ٕ٘٘** ٕٔ ٓ0ٜٗٚ** 

ٖ ٓ0ٜ٘٘** ٛ ٓ0ٖ٘ٛ** ٖٔ ٓ0ٜ٘٘** 

ٗ ٓ0ٕ٘ٚ** ٜ ٓ0ٙٓٛ** ٔٗ ٓ0ٜ٘٘** 

٘ ٓ0ٜ٘ٚ** ٔٓ ٓ0٘٘٘** 

 ِوبِلاد اهرجبؽ ثٕٛك اٌّؾٛه اٌضبٌش ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجول إٌّز١ّخ ئ١ٌٗ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

 هلُ

 اٌوجبهح

 ِوبًِ الاهرجبؽ

ٔ ٓ0ٖٜٔ** ٖ ٓ0ٖٓ٘** ٘ ٓ0ٕٗٛ** 

ٕ ٓ0ٖٓٚ** ٗ ٓ0ٕٜ٘** ٙ ٓ0ٗٛٔ** 

 ِوبِلاد اهرجبؽ ثٕٛك اٌّؾٛه اٌواثن ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجول إٌّز١ّخ ئ١ٌٗ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

 هلُ

 اٌوجبهح

 ِوبًِ الاهرجبؽ

ٔ ٓ0ٜ٘ٓ** ٗ ٓ0ٜٗ٘** ٚ ٓ0٘٘٘** 

ٕ ٓ0ٜ٘ٓ** ٘ ٓ0ٜ٘ٗ** ٛ ٓ0ٗٛٛ** 

ٖ ٓ0٘ٛ٘** ٙ ٓ0ٖٜٗ** ٜ ٓ0ٗٗٔ** 

ٔٓ ٓ0ٗٔٙ** 

 ِوبِلاد اهرجبؽ ثٕٛك اٌّؾٛه اٌقبِس ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجول إٌّز١ّخ ئ١ٌٗ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

ِوبًِ  هلُ اٌوجبهح

 الاهرجبؽ

 هلُ

 اٌوجبهح

 ِوبًِ الاهرجبؽ

ٔ ٓ0ٕ٘ٓ** ٚ ٓ0ٖٗٚ** ٖٔ ٓ0ٖٚٔ** 

ٕ ٓ0ٕٙٔ** ٛ ٓ0ٖٛٔ** ٔٗ ٓ0ٙٔٛ** 

ٖ ٓ0ٙٔٛ** ٜ ٓ0٘ٚٛ** ٔ٘ ٓ0ٖٙٗ** 

ٗ ٓ0٘ٗٛ** ٔٓ ٓ0ٖ٘ٗ** ٔٙ ٓ0ٖ٘ٙ** 

٘ ٓ0ٗٙٓ** ٔٔ ٓ0ٕٓٗ** ٔٚ ٓ0ٜٗٗ** 

ٙ ٓ0ٗٙٙ** ٕٔ ٓ0ٖٛٚ**   

 0ٓٔٓكاٌخ ئؽظبئ١بً هٕل ِسزٜٛ **                     



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

٘ٔ 
 

، ٣ًَْٞش ٢يٮ ػزخص Cronbach's Alphaقَٲٗش أٞٓخ ٦٬َٚزخم  أ٢خ ْٳ٣خ ٲوع حٞؼزخص، ط١ حسظويح٠

حٺسظزخ٦ش، ٬أن٫َص ح٧ٞظخثؾ ٢ئضَحص طيٜ يٟٯ ط٣ظى حٺسظزٳخ٤ ريٺٺص حطسخٔ ىحهٟٱ )٣ٚئضَ يٟٯ 

حٞؼزخص( يخٞٳش، ٬حيُظزَص ٪٨ٌ ح٣ًٞخ٢ٻص ٧٢خسزش ٶََحؼ حٞيٍحسش، ٬ٚخ٦ض ح٧ٞظخثؾ ٣ٚخ ٪ٱ ٢زٳ٧ش ْٱ 

  ( حٞظخٞٱ:ٗحٞـي٬ٜ )

 ٦ظخثؾ ٢ًخ٢ٻص أٞٓخ ٦٬َٚزخم :(ٗ) علٚي

 ِوبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ هلك اٌفمواد اٌّغبي

 0ٕٛٙٓ ٘ٔ اٌّؾٛه الأٚي

 0ٕٚ٘ٓ ٗٔ اٌّؾٛه اٌضبٟٔ

 0ٖٚٙٓ ٙ اٌّؾٛه اٌضبٌش

 0ٚٙٔٓ ٓٔ اٌّؾٛه اٌواثن

 0ٖٚٓٓ ٚٔ اٌّؾٛه اٌقبِس

 0ٖٖٚٓ ٕٙ ع١ّن فمواد الاسزجبٔخ

 :ـ١و٘بٔزـبئظ اٌـلهاسخ ٚرفس

 سخ:كهاٌد الاؤرسب ٚهِؽب ْعبثخ هلإأربئظ 

رٍج١خ ؽبعبد اٌغّٙٛه  ئىاء ِٛاك اٌزٛه١خ الإهلا١ِخؼـٍن ثٗ راٌلٚه اٌنٞ  ؽم١مخ ِباٌسإاي الأٚي: 

ٚروس١ـ ، (Covid- 19 عَبئِؾَخ) الَأىِْخِسزغلاد ِٛاعٙخ  رغبٖ اٌّووف١خ ٚثٍٛهح ِٛالفٗ اٌسٍٛو١خ

 ٚعٙخ ٔلو أ١ٌٚبء الأِٛه؟     ؛ ِِٓجلأ اٌشواوخ ف١ٙب ِٓ لجً الأؿفبي أٚ م٠ُٚٙ
 

ٞٹؿخرييش يٟييٯ ٪ييٌح حٞسييئحٜ طيي١ كسييخد ح٣ٞظ٭سييف حٞلسييخرٱ ٬حٺ٦لييَحِ ح٣ًٞٳييخٍٰ اؾييخْش اٞييٯ   

( َْٗحص حٺسيظزخ٦ش ٢َطزيش كسيذ    ٘حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٞٛٝ َْٗس ٥٢ َْٗحص حٺسظزخ٦ش، ٬ٲظؿق ٥٢ حٞـي٬ٜ )

 :٣ٚخ ٲٟٱأ٪٣ٳظ٫خ ٬ْٗخ ٣ٟٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٞٛٝ َْٗس، 

٭سكخص حٞلسخرٳش ٬حٺ٦لَحْخص ح٣ًٞٳخٍٲش ٬حٞظَطٳذ ٺسظـخرخص أَْحى حًٞٳ٧ش يٟٯ ح٣ٞظ :(٘علٚي )

 يزخٍحص ح٣ٞل٭ٍ حٶ٬ٜ

اٌلٚه اٌنٞ رؼـٍن ثٗ ِٛاك اٌزٛه١خ الإهلا١ِخ ئىاء رٍج١خ ؽبعبد 

اٌغّٙٛه اٌّووف١خ ٚثٍٛهح ِٛالفٗ اٌسٍٛو١خ رغبٖ ِٛاعٙخ 

 :الَأىِْخِسزغلاد 

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ
 اٌورجخ

سبُ٘ الإهلاَ ثلٚه وج١و فلاي ٘نٖ اٌفزوح )ِسزقلِبً اٌول٠ل  ٔ

ِٓ اٌٛسبئً ٚا١ٌ٢بد( فٟ ؽشّ اٌغّٙٛه هٍٝ رٍمِّٟ اٌٍمبػ، 

، اٌغَبئِؾَخثبهزجبه مٌه ٘ٛ اٌـو٠ك اٌٛؽ١ل ٌٍزوبفٟ ِٓ ٘نٖ 

 ٚهٛكح اٌؾ١بح ئٌٝ ؿج١وزٙب0

ٖ0ٙٔ ٔ0ٕ٘ ٕٚ0ٕ% ٗ 

ٍف أطٕبفٗ" ِسبؽبد غ١و ِسجٛلخ أفوك الإهلاَ "ثّقز ٕ

اٌزٛه٠ٛخ اٌّىضفخ؛ ٚوبْ ِؼّٛٔٙب  خاٌظِؾ١ٌٍِّؾّلاد 

َٛثَبءاٌزوو٠ف ث ، ِقبؿوحٚرفس١و أسجبة أزشبهٖ، ٚشوػ  بٌ

ؾخ ٌزفبكٞ الإطبثخ اٌظِؾ١ِّٚرٛع١ٗ اٌّٛاؿ١ٕٓ ئٌٝ اٌـوق 

 ثبٌف١و0ًٚ

ٖ0ٛٓ ٔ0ٕٔ ٚٙ% ٕ 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٕ٘ 
 

اٌلٚه اٌنٞ رؼـٍن ثٗ ِٛاك اٌزٛه١خ الإهلا١ِخ ئىاء رٍج١خ ؽبعبد 

اٌغّٙٛه اٌّووف١خ ٚثٍٛهح ِٛالفٗ اٌسٍٛو١خ رغبٖ ِٛاعٙخ 

 :الَأىِْخِسزغلاد 

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ
 اٌورجخ

ِؾبهثخ  فٟثشم١ٗ اٌولّٟ ٚاٌزم١ٍلٞ رٕبِٝ كٚه الإهلاَ  ٖ

اٌزٟ لل ري٠ل ِٓ ؽبلاد اٌمٍك رفشٟ ِوؼٍخ الأفجبه اٌيائفخ 

 عَبئِؾَخِن ٚاٌقٛف غ١و اٌّجوه ث١ٓ أفواك اٌّغزّن ثبٌزيآِ 

 ؼ0اٌظِؾ١ِّوٛهٚٔب، ٚهك اٌىبمة ِٕٙب ٚروي٠ي  َٚثَبءرفشٟ 

ٖ0ٗٓ ٔ0ٖٗ ٙٛ% ٜ 

هّل الإهلاَ ئٌٝ رفو١ً اٌلٚه اٌولبثٟ ٚهطل اٌسٍٛو١بد  ٗ

، ٚرٛه١خ الأؿواف ماد ىِْخغلاي اٌجوغ ٌلَأاٌسٍج١خ لاسز

 اٌظٍخ ثأكٚاهُ٘ ٚسجً اٌم١بَ ثٙب0

ٖ0ٖٜ ٔ0ٕٓ ٙٚ0ٛ% ٔٓ 

ِٓ  الَأىِْخا٘زُ الإهلاَ ثٕمً فجواد اٌزوبًِ اٌوائلح ِن  ٘

اٌلٚي الأفوٜ، ٚاسزٍٙبَ اٌوجو ٚاٌلهًٚ ِٓ اٌزغبهة 

  إٌبعؾخ هٍٝ اٌّسزٜٛ الإل١ٍّٟ ٚاٌوب0ٌّٟ

ٖ0ٕٙ ٔ0ٕٜ ٙ٘0ٕ% ٕٔ 

؛ اٌغَبئِؾَخرؾٍٝ الإهلاَ ثبٌّسإ١ٌٚخ اٌٛؿ١ٕخ فٟ روبٍِٗ ِن  ٙ

اسزووع اٌغٙٛك اٌزٟ رجنٌٙب اٌلٌٚخ ٚلـبهبرٙب ؽ١ش 

ٚئكاهرٙب، شبهؽبً فـؾ اٌغٙبد  الَأىِْخاٌّقزٍفخ ٌّٛاعٙخ 

ٚالأ١ِٕخ ٚالالزظبك٠خ ٚاٌزو١ّ١ٍخ فٟ  خاٌظِؾ١ِّاٌوبٍِخ 

 اٌّٛاعٙخ0

ٖ0ٕٙ ٔ0ٕٕ ٕٚ0ٗ% ٖ 

ِظبكه أفوٜ هٍٝ افزلاف لٕٛارٙب الإهلاَ  ارقند ٚسبئً ٚ

عل٠لح وبلأؿجبء ٚاٌجبؽض١ٓ ٚهٍّبء الأٚثئخ؛ ٌزإكٞ ٘نٖ 

اٌّظبكه كٚه اٌزؾ١ًٍ ٚاٌّواعوخ ٚاٌزم١١ُ ٌغٙٛك اٌؾىِٛبد 

فٟ وجؼ أزشبه اٌف١وًٚ ربهح، ٚاٌزم١١ُ اٌوٍّٟ ٚاٌجؾضٟ 

 ٌّسزٜٛ ٔشبؿٗ ِٚسزغلارٗ اٌو١ٍّخ ربهح أفو0ٜ

ٖ0ٖٔ ٔ0ٖٔ ٕٙ0ٙ% ٖٔ0٘ 

شٙلد اٌسبؽخ الإهلا١ِخ سجبلبً ِؾِّٛبً ِٓ لجً ٚسبئً  ٛ

؛ 0(الإهلاَ اٌّقزٍفخ )اٌّوئ١خ، اٌّسّٛهخ، الإٌىزو١ٔٚخ000

ِقبؿو وٍٙب رسوٝ ئٌٝ ر٠ٕٛو اٌّزٍمٟ ٚٚػوٗ فٟ طٛهح 

َٛثَبء ، ٚٔشو أؽلس الأفجبه ؽٛي أهلبَ اٌؼؾب٠ب ٚرلاه١برٗ اٌ

َٛثَبءٚرٛىم ثإه   0اٌ

ٖ0ٖٔ ٔ0ٕٚ ٕٙ0ٙ% ٖٔ0٘ 

اِزل الا٘زّبَ الإهلاِٟ ١ٌشًّ اٌلهُ إٌفسٟ ٚاٌّغزّوٟ؛  ٜ

ِٓ فلاي ؽّلاد ٚثواِظ هٍّذ هٍٝ ثش اٌوٚػ الإ٠غبث١خ 

ٚرمل٠ُ إٌظبئؼ ٚالإهشبكاد اٌزٟ سبهلد الأسو هٍٝ 

رقف١ف ؽلح كوٚف اٌزجبهل الاعزّبهٟ ٚرغبٚى اٌزؾل٠بد 

 .الَأىِْخاٌزٟ فوػزٙب 

ٖ0ٖٚ ٔ0ٖٖ ٙٚ0ٗ% ٔٔ 

 ٌجش اٌّوٍِٛخ ٌٍغّٙٛهَ ثزقظ١ض فؾ سبفٓ ا٘زُ الإهلا ٓٔ

ٚفزؼ اٌّغبي ٌـوػ رسبؤلارٗ هٓ رلاه١برٙب، ِٚؾبٌٚخ 

 بلَأىِْخٚػوٗ فٟ اٌظٛهح ؽٛي وً اٌزفبط١ً اٌقبطخ ث

 ٚرجوبرٙب0

ٖ0ٜٖ ٔ0ٜٓ ٚٛ0ٙ% ٔ 

هفن سمف ِإصواً ٚفوبلًا فٟ  كٚهاً الإؽبؿبد الإهلا١ِخ ذٌوج ٔٔ

َٛهْٟ  الُأسْوح ٞ رمَٛ ثٗ اٌنثـج١وخ اٌلٚه  اٌّغزّوٟ اٌ

الُأسْوح ٌلٜ وً أفواك  خاٌظِؾ١ٌِّزـج١ك ٚروس١ـ الإهشبكاد 

ثّٓ ف١ُٙ الأؿفبي، ٌزظجؼ سٍٛوبً ّٚٔؾ ؽ١بح ١ِٛ٠بً ٌزفبكٞ 

-Cov)ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل ِقزٍف الأِواع ثّب ف١ٙب 

19)0 

ٖ0٘ٚ ٔ0ٕٓ ٚٔ0ٗ% ٘ 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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اٌلٚه اٌنٞ رؼـٍن ثٗ ِٛاك اٌزٛه١خ الإهلا١ِخ ئىاء رٍج١خ ؽبعبد 

اٌغّٙٛه اٌّووف١خ ٚثٍٛهح ِٛالفٗ اٌسٍٛو١خ رغبٖ ِٛاعٙخ 

 :الَأىِْخِسزغلاد 

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ
 اٌورجخ

رز١ّي ثبٌّوٚٔخ  اهزّل الإهلاَ فـخ ئهلا١ِخ ِزـٛهح ٕٔ

الأؿفبي  لاسزّبٌخ؛ هجو لٕٛاد ٚؿوق ِقزٍفخ سٌٙٛخ اٌفُٙٚ

ثبٌقـو اٌنٞ ٠ؾلق ثُٙ ٚرسبهلُ٘ هٍٝ  ٚرٛه١زُٙ

الاسزغبثخ ٌّقزٍف اٌزو١ٍّبد ٚاٌزلاث١و اٌٛلبئ١خ اٌٛاعت 

  ١ٌؾبفلٛا هٍٝ طؾزُٙ ٚسلاِز0ُٙ ؛ارقبم٘ب

ٖ0ٔٓ ٔ0ٖٗ ٕٙ% ٔ٘ 

فظظذ ٚسبئً الإهلاَ ثواِظ ٌّٕبلشخ الاػـواثبد  ٖٔ

ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل  عَبئِؾَخس١خ اٌّزورجخ هٍٝ إٌف

(Cov-19) ٚرول٠ً اٌسٍٛن ٌٍّوػٝ اٌّظبث١ٓ ثول أزٙبء ،

فزوح اٌولاط ٌز١ٙئزُٙ ٌلألِبط فٟ اٌّغزّن، ٚئشوبهُ٘ 

 ثبٌمجٛي اٌّغزّوٟ 0ٌُٙ

ٖ0ٕ٘ ٔ0ٕٕ ٚٓ0ٗ% ٙ 

رشغ١ن اٌوًّ اٌزـٛهٟ فٟ طفٛف أكٜ الإهلاَ كٚهٖ فٟ  ٗٔ

؛ هجو رس١ٍؾ اٌؼٛء هٍٝ ٚ شىٍٗ أٚ ٔٛهِّٗٙب وبْ ؽغّٗ أ

اٌمظض ا١ٌّّيح فٟ ِغبي اٌوًّ اٌزـٛهٟ ٚاٌّشبهوبد 

ٚرىو٠ُ اٌّزـٛه١ٓ ٚالإشبكح ثأٞ هًّ رـٛهٟ الإٔسب١ٔخ، 

٠مِْٛٛ ثٗ هٓ ؿو٠ك مووٖ فٟ ٚسبئً الإهلاَ ؿبٌّب ٠سُٙ 

 0ٌٚٛ ثمله ٠س١و فٟ ر١ّٕخ اٌّغزّن

ٖ0ٖٗ ٔ0ٕٛ ٙٛ0ٙ% ٛ 

اٌول٠ل ِٓ اٌّجبكهاد  زٕف١نالإهلاَ ثِولُ ٚسبئً رىفٍذ  ٘ٔ

اٌّو٠ٕٛخ اٌزٟ رووي هٍٝ اٌغٛأت إٌفس١خ ٚالاعزّبه١خ 

ٚرويى عٛكح اٌؾ١بح، ٚاسزٙلفذ فٟ اٌّمبَ الأٚي فئبد 

اٌّغزّن اٌزٟ رؾزبط ٌٍلهُ إٌفسٟ ثشىً وج١و وبلأؿفبي 

ٚوجبه اٌّٛاؿ١ٕٓ ٚاٌسٓ ِٓ اٌّم١ّ١ٓ ٚرضم١فُٙ ثبٌّّبهسبد 

 .ـخ اٌلاهّخ ٌٍسلاِخ إٌفس١خالإ٠غبث١خ ٚالأٔش

ٖ0ٗٚ ٔ0ٖ٘ ٜٙ0ٗ% ٚ 

 0ِٖٗ٘زٛسؾ اٌٛىْ إٌسجٟ لإعّبٌٟ اسزغبثبد اٌو١ٕخ ٌغ١ّن هجبهاد اٌّؾٛه: 

( أيٻ٨؛ ٲظؿق أ٤ ح٣ٞظ٭سف حٟٞٛٱ ًٞزخٍحص ح٣ٞل٭ٍ حٶ٬ٜ ٲزٍٟ ٥٢٘ هٻٜ ٦ظخثؾ حٞـي٬ٜ )

ص ح٣ٞٗٳخّ ح٣ٞظيٍؽ حٞو٣خسٱ ٥٢ ْجخ حَٞحرًشىٍؿخص؛ ٬٪ٌح ح٣ٞظ٭سف ٲٗى ْٱ حٞٓجش  ٘( ٥٢ ٘ٗ.ٖ)

ًحص غزُش  ٦ظخثؾ٬٪ٱ (، ٕٓ.ٗ -ٔٗ.ٖ(؛ ٬طظَح٬ف ٖٳ٣ظ٫خ ٢خ رٳ٥ )أ٬ح٬ْٕحٞظٱ ططٳَ اٞٯ ىٍؿش )

ر٩  ٲؿكٟىحٌٰٞ  ٞي٬ٍك٭ٜ ؿي٬ٮ ح ح٧ٞسزٱ حٞ٭َيْٱىٍؿش ٢ٗز٭ٞش ٥٢ طًٛس ْٱ ٢ؿ٣٭٫٦خ اٲـخرٳش؛ 

حٞطزٛخص حٺؿظ٣خيٳش ٥٢ ا٢ٛخ٦ٳش ٬ح٣َٞطِٛ يٟٯ ٢خ طٗي٩٢ حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳخ ح٣َٖٞٳش ٢٬خ طظٳل٩  -حٸيٻ٠ 

٥٢  غِلّش٬حٸ٧ٖخو ٬اضًخٍ ٚٝ َْى ر٣سئ٬ٞٳظ٩ طـخ٨ غلظ٩ ٬ظؼٗٳّ حْٞٱ  -٦طَ حٞزٳخ٦خص رطٛٝ ْ٭ٍٰ

اٞٯ  حٶكٳخ٤ رًؽْٱ حٞظٱ طـ٧ق  اػخٍس حٞـ٭ح٦ذ حٺ٦ًٓخٞٳش ٬حًٞخقٓٳش يٟٯ ٢ًظ٣يحً ْٱ ًٞٙٲَيخ٪١؛ 

٢خ ٲظٟٗخ٨ أ٬ يٟٯ حٶٖٝ ٲظـخ٬د ٩ً٢  ٲظٗزٝ حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٱْٱ ؿًٝ ؛ ٚٱ طئىٰ ٬نٳٓظ٫خ حٞظو٭ٲّ

أَْحى ح٦ظزخ٨  حسظَيٯ٢خ ْٱ ٫٢خ٠ حٸيٻ٠ ٬أى٬ح٨ٍ حٺؿظ٣خيٳش  ، ٌٞح ٥٢ ح٣ٞظ٭ٖى أ٤ ٲٛ٭٤طـخ٬رخً اٲـخرٳخً

، ٬٪ٌح ا٤ ىٜ يٟٯ ضٱء ْب٣٦خ ٲيٜ يٟٯ أ٤ حٸيٻ٠ ٘آ٦ٌحق٣٭كخط١٫ ح٣ًَْٞٳش  ٬ٲ٭حُٰ يٳ٧ش حٞيٍحسش

ُْٚٻيذ أسخسٱ ْٱ اىحٍس  رخٞظ٭يٳش  ١ريأ رخًٞٓٝ ْٱ حؿظٌحد أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش ٸ٢يحى٪؛ ٢شحٶَ

، رٝ ٬ْٱ ططٛٳٝ حطـخ٪خط١٫ ٦ل٭٪خ ،(Cov-19)ٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي رح٧ٗ٣ًٞش ح٣ٞظًٟٗش  شحٞػِلِّٳ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٢سظوي٢خً حًٞيٲي ٥٢ حٞ٭سخثٝ ٬حٴٞٳخص حٞظٱ ٬حٚزض ٢وظّٟ ، قخٍكخً ٢ًٟ٭٢خص طٓػٳٟٳش ي٥ ٢ـَٲخط٫خ

َـخ٢َحكٝ طك٭ٍ  ٬ٖيٍط٫خ ح٫ٞخثٟش يٟٯ  حٌٰٞ يَْظ٩ ط٧ٛ٭ٞ٭ؿٳخ حٸيٻ٠هػ٭غخً ٢ى حٞظك٭ٍ  ؛ثِلَشحٞ

٢ًظ٣يحً يٟٯ ٢خ ٲٗي٩٢ ٥٢ ٢ًٟ٭٢خص ٬اٍضخىحص ٣٦٬خًؽ، ٬ر٣خ ٲظ٣ٳِ ر٩ ٥٢ ؛ طُكٳش حٶكيحع ْٱ حًٞخ١ٞ

ْٱ طًِٲِ ٲسظكٳى أ٤ ٲٟق ركَٲٗش َٳَ ٧٢َٓس ؛ ٖيٍس يٟٯ ٢ػخكزش ٢سظوي٢ٳ٩ سخيخص ق٭ٲٟش ٥٢ حٞٳ٭٠

 رًؽ ٬٪ٌح ٲ٣ؼٝ ٦ٗكش حٞظٗخء ٢ى ،حٞ٭َرَخءْٱ ٢لخٍرش حٞ٭حؿذ حطزخي٩ ح٣ًَْٞٱ حٞسٟ٭ٚٱ حَٞٓى  أىحء

 ,Ayesha, et.al) (، )ٕٕٕٓ(، )قزٱ، ٕٕٔٓ)حٞـ٣ٝ ٬أر٭ ىح٬ى،  ٢ؼٝ حٞيٍحسخص حٞسخرٗش

رٓؿٝ ٢خ ٩ٟٛ٣٦ ٥٢ ٧٢ػخص ايٻ٢ٳش ٬أى٬حص ٣ٍٖٳش َٟٞغي ٬رغ ح٣ًٟٞ٭٢خص  أ٩٦ ٞظٱ أ٬ؾلضح2020

غزل٧خ أػَٲخء ٢ًَْٳخً ٢٬ًٟ٭٢خطٳخً يٟٯ ٦ل٭ َٳَ ٢سز٭ٔ، ٬رخص رخٸ٢ٛخ٤ أ٤ ٦ظ٭سى رـيٲش ٬حٸكخقش؛ أ

؛ يزَ طز٧ٱ حسظَحطٳـٳش ايٻ٢ٳش ٢ل٣ٛش ط٥ٛ٣ ٢سٳَٰ ٪٨ٌ حٞ٭َرَخءاُحء ٚٝ ٢خ ٦َح٨ ٦٬ٻكه٩ رطؤ٤ ٪ٌح 

٢ُْش خرش ٥٢ حٞ٭غ٭ٜ ح٣ٞزخضَ ٟٞـ٫٣٭ٍ ٬ط٭يٳظ٩ رخ٣ٞوخقَ ح٣ٞليٖش ر٩، ٥٢٬ ػ١ طلٗٳٕ حٺسظـ حٶَ

 . ح٣ََٞ٭د ْٳ٫خ ٥٢ ٖزٝ حٶَْحى

( اٞٯ أ٤ حٶى٬حٍ حٶرَُ حٞظٱ كٟض ْٱ ٬٘يٟٯ ٢سظ٭ٮ حَٞٓٗحص؛ أضخٍص ٦ظخثؾ حٞـي٬ٜ )

٢َحطذ ٢ظٗي٢ش ؾ٥٣ ٢٭حّٖ ح٣ٞزل٭ػٳ٥ طـخ٨ َْٗحص ٪ٌح ح٣ٞل٭ٍ؛ ٚخ٦ض يٟٯ ْل٭ٮ حًٞزخٍحص ١ٍٖ 

طَح٬كض ٖٳ٣ظ٫خ ٢خ (، اً ٍغيص أيٟٯ ٢ظ٭سكخص كسخرٳش ٘ٔ، ٗٔ، ٖٔ، ٔٔ، ٓٔ، ٙ ،ٖ ،ٕ، ٔ)

أ٤ ٬٪٨ٌ ح٧ٞظخثؾ طيٞٝ يٟٯ  ،أ٬حْٕ(، ْٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ ٖٜ.ٖ -ٓٗ.ٖرٳ٥ )

حٞـ٫٣٭ٍ ٢َِٚ حٞػيحٍس ْٱ أؿ٧يس  طظز٭أ ْٱ حٞظ٭يٳش حٸيٻ٢ٳش -يٟٯ ٬ؿ٩ حٞظليٲي- حٶى٬حٍ طٟٙ

ح٣ًَْٞٱ ٢ًٟ٭٢خص ؿيٲيس، ٬ٖي  ٨اٞٯ ٍغٳي َْر٣خ طؿٳّ ٟٞ٭سٳٟش حٸيٻ٢ٳش؛ )أَْحى حٞيٍحسش( ح٣ٞظٟٗٱ

حطـخ٪خط٩ حٞٗيٲ٣ش، ٬ٖي طـ٩ًٟ ٲظػَِ ركَٲٗش ؿيٲيس أ٬ ٲًيٜ  حطـخ٪خص ؿيٲيس أ٬ ٲًيٜ ٲٛ٭٤ّطـ٩ًٟ 

حٶٚؼَ ح٦ظطخٍحً ٬حٶ٬سى أ٢يحً طزي٬  أ٤ طٟٙ حًٞٓخٞٳخص حٸيٻ٢ٳشًي ٪ٌح ٢ئضَحً يٟٯ ٬ٲُ سٟ٭٩ٚ حٞسخرٕ،

 ٞٻ٦ـٌحد ظؤػٳَٲش ٢خ ٲ٧ٗى حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٱ يٟٗٳخً ٬يخقٓٳخ٫ًٞخ ٥٢ حٞٗيٍس حٸٲلخثٳش ٬ح٬ٞ ،٬حٶٚزَ ؿٌرخً

كٕٗ ٧ٞٓس٩ أٍغيس يخٞٳش  أ٤ حٸيٻ٠ ٲظزٳ٥ ٬ر٧خء يٟٯ ٢خ طٗي٠ ٨ًَٚ ،ـ٣ٝ حٶْٛخٍ ح٣ٞك٬َكش٦٢ُل٭ 

٬ًٞٝ ًٞٙ ٢َى٨ ْٱ  ،ْٱ كٳخس حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظوي٬٠يُِ ى٨ٍ٬ ٬كـِ ٧ٞٓس٩ ٢ٛخ٦ش هخغش ٬ػٗش يخٞٳش 

َـخثِلَشخقٱ ٢ى ٪٨ٌ حٞظً اٞٯ أ٤ ٍأٰ حٞزخكؼش حهظزخٍحً ٢ظِحٲيحً ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ح٣ٞوظٟٓش ٞظزٳخ٤ ٖي ضٛٝ  حٞ

أ٬ ٢َؼ ٢ًي رظُكٳش يزَ ٬سخثٝ  ٬َرَخء٢يٮ كَغ٫خ يٟٯ ٚسذ ػٗش حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٱ، ١ْٟ ٲلم 

، حٸيٻ٠ حًٞخ٣ٞٳش ٫٧٢٬خ حًَٞرٳش ٚخٞظٱ ٞٗٳ٫خ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ؛ رخ٧ٞهَ اٞٯ هك٭ٍط٩ ٬سَيش ح٦ظطخ٨ٍ

َـخثِلَشٓطٱ ٧٣ٌْ ط ؛ حؾكٟى حٸيٻ٠ رطظٯ ٢ٛ٭٦خط٩ ري٬ٍ كٳ٭ٰ ْٱ حٞظًَٲّ رخ٣َٞؼ ٬حٞظلسٳس حٞ

روك٭ٍط٩ ٬أ٪٣ٳش حٞ٭ٖخٲش ٩٧٢، ٢خ ضٛٝ كػ٧خً ٧٢ٳًخً أ٢خ٠ سٳٝ حٞطخثًخص ٬حٶهزخٍ حِٞحثٓش ٦٬هَٲخص 

َـخثِلَشطٓطٱ  ح٣ٞئح٢َس حٞظٱ ٍحْٗض ط٧٭ٲَ  ، ٣ٚخ سخ٪١ رظٗيٲ٩٣ ٢ًٟ٭٢خص ٢٭ػ٭ٖش ٬ًحص ٢ػيحٖٳش؛ ْٱحٞ

لش ٺ٦ظٗخٜ حًٞي٬ٮ ٬سزٝ حٞ٭ٖخٲش حٞػِلِّٳحَٞأٰ حًٞخ٠ روػ٭ظ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬طًَٲ٩ٓ رخٞكَٔ 

َـخثِلَش٫٧٢خ، ٬ط٣ٛٳ٩٧ ٥٢ ٢ظخرًش آهَ طك٭ٍحص  ، ٬٪ٌح ٢خ طئٲي٨ حًٞيٲي ٥٢ ى٤٬ ط٫٭ٲٝ أ٬ ط٫٭ٲ٥ حٞ

، (ٕٕٔٓؿًَٓ، (، )ٕٕٓٓط٢َخ٤، حٞ) خصكٳغ ؿخء ْٱ ٦ظخثؾ ىٍحس ؛حٞيٍحسخص حٞسخرٗش

((Gugulethu, et.al, 2021   ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي  ؿَخثِلَشرؤ٩٦ ضٟٛض(Cov-19)  ًطليٲخ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٘٘ 
 

؛ َٳَ أ٫٦خ أٚيص حسظؼ٧خثٳخً هخؾظ٩ ٢وظّٟ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٧ٞخكٳش ٢٭حٚزظ٫خ ٬طُكٳش طك٭ٍحط٫خ ح٣ٞظٻكٗش

لي ٥٢ ٬أىٮ ى٨ٍ٬ يٟٯ أ٣ٚٝ ٬ؿ٩ ْٱ حٞ ح٣ٞسئ٬ٞٳشأ٤ حٸيٻ٠ ٚخ٤ يٟٯ ٖيٍ ٬كـ١ ْٱ حٞ٭ٖض ٦ٓس٩ 

َـخثِلَشطيحيٳخص  ٬ح٣ٞ٭ػٗش رطؤ٤  شحٞػِلِّٳ٬طؤػٳَحط٫خ ر٧طَ ػٗخْش حٞكذ حٞ٭ٖخثٱ ٬رغ ٍسخثٝ حٞظ٭يٳش  حٞ

رٳ٥ ؿ٣ٳى ْجخص ح٣ٞـظ٣ى، حٌٞٲ٥ ط٭ؿ٫ض اٞٳ١٫ يزَ  حٞ٭َرَخء٬طًِٲِ حٸؿَحءحص حٞ٭ٖخثٳش ٥٢ ح٣َٞؼ؛ 

حٶ٣٦خـ ٬ح٧ٓٞ٭٤ حٸيٻ٢ٳش ٚخْش.

ٲُٻكم أ٤ ٖٳ١ ح٣ٞظ٭سكخص  اً ؛( أيٻ٨٘ؿي٬ٜ ) ْٱ ح٧ٞظخثؾ ح٣ٞزٳ٧ش ؿخء ْٱ ٣ٚخ ًٞٙ،

( ٖي طَح٬كض ٢خ رٳ٥ ٕٔ، ٜ، ٛ، ٚ، ٘، ٗح٣ٞ٭٦٬ُش ٧ٞسذ ٢٭حْٗخص حًٞٳ٧ش يٟٯ حًٞزخٍحص ١ٍٖ )

٬ٺ ضٙ أ٤ طٟٙ ؛ أ٬حْٕ اٞٯ كي ٢خ(، ْٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ ٜٖ.ٖ -ٓٔ.ٖ)

٬نٳٓظ٫خ ٢٬ٛخ٦ظ٫خ ح٣ٞل٭ٍٲش ْٱ ٟٯ ح١ََٞ ٥٢ طٟٙ حٞـ٫٭ى ٬يح٧ٞظٳـش طًكٱ ٢ئضَحً ٬حؾلخً رؤ٤ 

َـخثِلَشر حٞظؤقٳَ حٶ٢ؼٝ ٞٷكيحع ح٣ٞظًٟٗشْٱ ططٛٳٝ  ١ٞ ط٥ٛ ًحص أػَ ًْخٜ ؛ اٺ أ٫٦خح٣ٞط٫ي حٸيٻ٢ٱ  خٞ

؛ كسذ آٍحء أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش أ٫٦خ ٺ طِحٜ رًٳيس ي٥ حٞػ٭ٍس ح٧٣ٞط٭ىس، أ٬ ٬هٟٕ حٸػخٍس رطؤ٫٦خ

 –أ٩٦ ١ٞ ٲُظق ٫ٞخ  ٢خ ٲطٳَ اٞٯؤػٳَحص َٳَ ٢زخضَس ٬ؾًٳٓش ٦٭يخً ٢خ؛ ٬ْٱ أكٳخ٤ أهَٮ طٛ٭٤ ٫ٞخ ط

ٲ٩؛ ٚٱ ٲٛ٭٤ رٟ٭ٍس ح٣ًٟٞٳخص حٸىٍحٚٳش ٬حٞظؤ٬ٲٟٳش ٞيطس١٫ ْٱ أ٤ ٬ ،حٞـ٫٣٭ٍأ٤ طػٝ  -ٞسزذ ٢خ

 أ٤ حٶ٢َ ٺ ٲًي٬ ٚ٭٩٦ٲُٓسَ ًٞٙ رلسذ حٞزخكؼش  ،٢ُْشْٱ حٺسظـخرش ٞٷَ -٢ًَْٳخً ٫٢٬خٍٲخً –٢سظًيحً 

٬ًٖض ْٳ٫خ رًؽ حٞ٭سخثٝ؛ ٬حٞٛؼٳَ ٫٧٢خ ي٥ ؿ٫ٝ ٍسخص ٬سٗكخص ٬٪ٓ٭حص ٧٫٢ٳش هخقجش ٢ـَى ٣٢خ

س٭حء ٥٢ كٳغ حٞطٛٝ أ٬  ٬ٲً٭ى ًٞٙ ًٞيى ٥٢ حٶسزخد؛ ا٢خ طظًٟٕ ر٣سظ٭ٮ حٶىحء ٬َٳَ ٖػي،

 ٞؿًّ ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳشٺ طُكَف رخ٣ًٕٞ حٞٛخِ أ٬ ح٣ٞكٟ٭د، أ٬  ح٣ٞ٭ؾ٭يخص ٶ٤ح٣ٞؿ٣٭٤، أ٬ 

٢ُْشٟ٭٢خص ح٣َٞطزكش رٞٷكيحع ٬ح٣ًٞ ٬اً طَٮ حٞزخكؼش ْٱ ٪ٌح حٞسٳخٔ  ٟٞلٳ٭ٲش ح٣ٞكٟ٭رش، ٬حْظٗخٍ٪خ خٶَ

٢ُْشكٳؼٳخص  أ٤ ركَٔ ٢وظٟٓش؛ ٫٧٣ْخ ٥٢ ط٧خ١َ ٢ى اؿَحءحص حٞي٬ٞش ٖي ٬حٚزظ٫خ ٬سخثٝ حٸيٻ٠  حٶَ

يٖٳٗش ٥٢ ح٣ٞطيىس ٟٞلٓخل يٟٯ سٻ٢ش ح٣ٞ٭حق٧ٳ٥ يزَ حسظٻٜ حٞظُكٳش حٞط٣٭ٞٳش ٬حسظٗخء ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞ

حٞظ٭ي٭ٰ، ٢ٗخرٝ ٥٢ حٚظٓٯ ٫٧٢خ  حٞػِلِّٱ٢ػخىٍ٪خ حَٞس٣ٳش ٬اَْحى ٢سخكخص َٳَ ٢سز٭ٖش ٣ٟٞلظ٭ٮ 

رظُكٳش حَٞغي ح٣ٛٞٱ ى٤٬ ح٧ٞ٭يٱ ٬طٗيٲ١ ؿَيخص هٓٳٓش ٥٢ حٞظ٭يٳش ٬حٞظؼٗٳّ، ٦هٳَ ؾًّ 

رٟ٭ٌ  ْٱ ٢وخقزش ٚخْش ْجخص حٞـ٫٣٭ٍ ٬حٞظؤػٳَ ْٳ٫خ؛ ٣٢خ أرًي٪خ ي٥ حٞػِلِّٱحٞوكخد حٸيٻ٢ٱ 

 َٳَ أ٩٦ ٲـذ حٸضخٍس ْٱ ٪ٌح حٞسٳخٔ اٞٯ، ح٣ٞسظ٭ٮ ح٣ٞكٟ٭د حٌٰٞ ٲظٕٓ ٢ى كَحؿش حٟٞلهش حَٞح٪٧ش

٪خؿ١ حًٞخ١ٞ أؿ٣ى رطٛٝ ٢ٓخؿت ى٤٬ أ٤ ٲٛ٭٤ ٪٧خ٘ اييحى ٢سزٕ ٟٞظًخ٢ٝ  حٌْٰٞٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ  كيحػش

ثػ٩ ٩ً٢، رـخ٦ذ سَيش ح٦ظطخ٨ٍ ٬ٌٚٞٙ ؾًّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حٞزٳخ٦خص حٞوخغش ركزٳًظ٩ ٬هػخ

٬يي٠ حطزخو حٶسس  شحٞػِلِّٳرًؽ حٞٗػ٭ٍ حٌٰٞ غخكذ ط٧ٓٳٌ ك٣ٻص حٞظ٭يٳش ي٥ ْؿٻً  ،٢٬ٛ٭٦خط٩

ؾًّ حٞظؤ٪ٳٝ ح٣ٞسزٕ ْٱ رَح٢ؾ طؤ٪ٳٝ ٬اييحى حٞٛ٭حىٍ حٸيٻ٢ٳش ؿخ٦ذ اٞٯ ح٣ًٟٞٳش ْٱ ط٧ٓٳٌ٪خ، 

٢َُخص ٞٛٳٓٳش حٞظًخ٢ٝ ٢ى ٢ؼٝ ٪٨ٌ  ٣خ ْٳ٫خ ح٣ٞئسسخص حؾكَحرخً ٦سزٳخً ٞزًؽ ح٣ٞئسسخص ر؛ ٖي أكيع حٶَ

، (ٕٕٓٓ)كخْم،  خصىٍحس٬٪ٌح ٢خ طئٚي٨ حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص ح٣ٞظٻكٗش؛ ْٗي أ٬ؾلض  ،حٸيٻ٢ٳش

٤ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ريأص ٢َطزٛش ٬ْٱ كخٞش طوزف أ Sabina, et.al, 2022)، )(ٕٕٓٓ)سًي حٞيٲ٥، 

٢ُْشْٱ حٞظًخقٱ ٢ى  أ٤  ٬طزٳ٥ف حَٞإٲش؛ ؛ ٬هخغش ْٱ ريحٲخط٫خ، كٳغ ؾزخرٳش ح٣ٞ٭ّٖ ٬يي٠ ٬ؾ٭حٶَ
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حٞسزذ حٶ٪١ ٲَؿى رخٞيٍؿش حٶ٬ٞٯ اٞٯ ٦يٍس ح٣ًٟٞ٭٢خص ح٣ٞظًٟٗش رخ٣َٞؼ؛ ٢خ ىْى رخ٣ٞوظػٳ٥ ْٱ 

٪ٌح حٞطؤ٤ اٞٯ حٞظ٧٫ٛخص ٬حٺيظٗخىحص ح٣ٞز٧ٳش يٟٯ حٞوزَحص حٞسخرٗش ٬ٞٳس يٟٯ أسس رلؼٳش ٢٬وظزَٲش 

٪خؿس حٞسزٕ حٸيٻ٢ٱ ح٦طُٟض أ٤ حٞٛؼٳَ ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬طلض  اٞٯ ٣ٌٚٙٞٚخ أضخٍص ي٣ٟٳش، 

رخٞزلغ ي٥ يٗخٍ أ٬ يٻؽ ٣َٟٞؼ ٬رخٺٚظطخْخص ح٣ًٟٞٳش ح٣ٞظًٟٗش ْٳ٩؛ ٬أضُٟض حٞٛؼٳَ ٥٢ ٢سخكخط٫خ 

٢ُْشحٸيٻ٢ٳش ح٧٢ِٞٳش ر٫ٌح ح٣ٞ٭ؾ٭و، ٬٪ٌح ح٦ًٛس يٟٯ قَٲٗش طًخ٢ٝ حٸيٻ٠ ٢ى  ، ٬ن٫َ حٶَ

 .حٞ٭َرَخء٣ٱ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ر٭ؾ٭ف ٖػ٭ٍ ْٱ أىحء حٸيٻ٠ يٟٯ ح٣ٞسظ٭ٲٳ٥ حًَٞرٱ ٬حًٞخٞ

رغـ١خ  رمل٠ُ ٓ؛ ٚؽبٌذ كْٚاٌوا٘ الإففبلبد اٌزٟ هافمذ اٌّشٙل الإهلاِٟأثوى  اٌسإاي اٌضبٟٔ: ِب

َٛثَبءرغبٖ ٘نا  ماد ١ِٕٙخ هب١ٌخ ٠زلاءَ ِن رم١١ّبد اٌغّٙٛه ثّب (؛ Covid- 19 عَبئِؾَخ) اٌ

 ٌلأؿفبي؟ أ١ٌٚبء الأِو/ِٓ ٚعٙخ ٔلو اٌٛاٌل٠ٓٚرٛلوبرٗ، 

ٞٹؿخرش يٟٯ ٪ٌح حٞسئحٜ ط١ كسخد ح٣ٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٬حٺ٦لَحِ ح٣ًٞٳخٍٰ اؾخْش اٞٯ 

( َْٗحص حٺسظزخ٦ش ٢َطزش كسذ ٙحٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٞٛٝ َْٗس ٥٢ َْٗحص حٺسظزخ٦ش، ٬ٲظؿق ٥٢ حٞـي٬ٜ )

 :٣ٚخ ٲٟٱأ٪٣ٳظ٫خ ٬ْٗخ ٣ٟٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٞٛٝ َْٗس، 

ًٳخٍٲش ٬حٞظَطٳذ ٺسظـخرخص أَْحى حًٞٳ٧ش يٟٯ ح٣ٞظ٭سكخص حٞلسخرٳش ٬حٺ٦لَحْخص ح٣ٞ :(ٙعلٚي )

 حٞؼخ٦ٱيزخٍحص ح٣ٞل٭ٍ 

أثوى الإففبلبد اٌزٟ هافمذ اٌّشٙل الإهلاِٟ اٌوا٘ٓ؛ ٚؽبٌذ كْٚ 

َٛثَبءرمل٠ُ رغـ١خ ماد ١ِٕٙخ هب١ٌخ رغبٖ   :اٌ

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

وٛهٚٔب  عَبئِؾَخٌزوبًِ ِن ثلأد أفـبء الإهلاَ ٚالارظبي فٟ ا ٔ

ِجىوا، هٕلِب رسبثك الإهلاَ هٍٝ هوع أفجبه ؽٛي 

؛ اٌقفبش" فٟ اٌظ١ٓ أٚ وْٛ اٌٍمبػ ِظٕن ِقجو٠بً" ٔلو٠خ

 بً، ِّب أصو سٍجاٌغَبئِؾَخي هٍٝ اٌزٛه١خ ثؾم١مخ ثللًا ِٓ اٌزوو١

 هٍٝ روبًِ اٌّٛاؿ١ٕٓ ِوٙب0

ٖ0ٕٛ ٔ0ٖٙ ٙ٘0ٙ% ٗ 

 أَىِْخؿو٠مخ روبؿٟ الإهلاَ اٌزم١ٍلٞ فٟ ِٛاعٙخ ٚاؽزٛاء  ٕ

؛ فؼلًا هٓ الَأىِْخف١وًٚ وٛهٚٔب ٌُ رىٓ هٍٝ ِسزٜٛ 

اٌزجبؿإ ٚهلَ اٌّٛاوجخ اٌسو٠وخ ٌزـٛهاد اٌّوع ٚؿوق 

 اٌولاط ثّب ٠ىف0ٟ اٌٛلب٠خ أٚ

ٖ0ٓ٘ ٔ0ٕٛ ٙٔ% ٜ 

ُِوهجخ هٓ الإهلاَ شىًّ ٖ ثٕمٍٗ  ف١وًٚ وٛهٚٔب طٛهح 

ُّىضف لأفجبه أزشبه اٌف١وًٚ ثشىً غ١و ِوٙٛك؛ ئٌٝ اٌؾل  اٌ

اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ ٔزبئظ هىس١خ ثٙوٚة اٌّزٍمٟ ِٓ اٌزووع 

ٌزٍه اٌوسبئً لأٔٙب رسجت ٌٗ أٌّبً ٔفس١بً ٚئؽسبسبً ثفملاْ 

 الأ0ًِ

ٖ0ٕٖ ٔ0ٕٜ ٙٗ0ٙ% ٘ 

ٌغأد ثوغ ٚسبئً الإهلاَ ئٌٝ اٌز٠ًٛٙ ٚاٌزؼق١ُ ِٓ  ٗ

اٌف١وًٚ ٚأزشبهٖ، ِلفٛهخ ثؾغخ اٌسجك الإهلاِٟ، 

ؾخ، ٚهٚعذ ٌزمبه٠و ِغٍٛؿخ؛ طِؾ١ِّّفٕشود أفجبهاً ه١و 

 الأفجبه0 رٍه كْٚ ٚعٛك سٕل ؽم١مٟ أٚ ًٍِّٛ ؽٛي

ٖ0ٓٚ ٔ0ٗٔ ٙٔ0ٗ% ٛ 

https://www.vox.com/2020/3/4/21156607/how-did-the-coronavirus-get-started-china-wuhan-lab
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أثوى الإففبلبد اٌزٟ هافمذ اٌّشٙل الإهلاِٟ اٌوا٘ٓ؛ ٚؽبٌذ كْٚ 

َٛثَبءرمل٠ُ رغـ١خ ماد ١ِٕٙخ هب١ٌخ رغبٖ   :اٌ

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

و ِوٍِٛبد ِغٍٛؿخ ؽٛي ٌغأد ثوغ ٚسبئً الإهلاَ ئٌٝ ٔش ٘

أهلاك اٌّظبث١ٓ ثبٌف١وًٚ فٟ ثوغ اٌلٚي ١ٌس فمؾ 

ٚاٌٛلبئ١خ، ٚئّٔب أ٠ؼبً  خاٌظِؾ١ٌٍِّزشى١ه فٟ ِٕلِٛزٙب 

لإكٙبه٘ب ثبٌوغي ٚاٌؼوف أِبَ شوجٙب، ٚارٙبِٙب ثغ١بة 

 اٌشفبف١خ ٚهلَ اٌّظلال١خ أِبَ اٌّغزّن اٌل0ٌٟٚ

ٖ0ٖٓ ٔ0ٕٗ ٙٓ0ٙ% ٔٓ 

َ ئٌٝ ر٠ًٛٙ ا٢صبه الالزظبك٠خ ٌغأد ثوغ ٚسبئً الإهلا ٙ

لجً ارؼبػ  بلَأىِْخاٌّزورجخ هٍٝ اٌمواهاد اٌّورجـخ ث

 .ِوبٌّٙب

ٖ0ٓٓ ٔ0ٖٖ ٙٓ% ٔٔ 

كٙود ثوغ اٌزغـ١بد ٚاٌّوبٌغبد ثٛسبئً الإهلاَ   ٚ

اٌّظو٠خ فٟ ؽبٌخ رٕبلغ ٚرقجؾ ٚاهرجبن فبطخً فٟ ثلا٠خ 

ب١ٌت هٍٝ اٌّسزٜٛ اٌّؾٍٟ، فؼلًا هٓ أْ أس الَأىِْخرغـ١خ 

اٌووع ٌٍّوٍِٛبد وبٔذ غ١و عناثخ ئِب ِوملح أٚ سـؾ١خ 

 ٌٍغب٠خ0

ٖ0ٔٓ ٔ0ٕٛ ٕٙ% ٚ 

ِن ثلا٠خ كٙٛه ف١وًٚ وٛهٚٔب؛ وبٔذ اٌّٛاك إٌّشٛهح  ٛ

هٕٗ ِٛعيح ِٚقزظوح ٚلا رزغبٚى فٟ غبٌج١زٙب شىً اٌقجو 

أٚ اٌزمو٠و اٌوبعً؛ فبطخ فٟ كً غ١بة ِوٍِٛبد كل١مخ 

ئوبد ِٚوٍِٛبد ِزؼبهثخ هٕٗ، ِب أكٜ ئٌٝ أزشبه شب

 ِٚغٍٛؿخ0

ٖ0ٕٜ ٔ0ٖٓ ٙ٘0ٛ% ٖ 

اسزقلِذ اٌىض١و ِٓ ٚسبئً الإهلاَ لا س١ّب اٌووث١خ ِٕٙب  ٜ

ثوغ اٌّظـٍؾبد اٌّفيهخ اٌزٟ رٕشو اٌقٛف ٚاٌنهو فٟ 

ٔفًٛ الأفواك ٚأٚسبؽ اٌّغزّن؛ ِضً ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌمبرً 

 وٛهٚٔب اٌمبرٍخ0 عَبئِؾَخأٚ 

ٖ0ٗٔ ٔ0ٖٜ ٙٛ0ٕ% ٕ 

الزوثذ ثوغ ٚسبئً الإهلاَ ِٓ فـبة اٌىوا١٘خ ٚالأٌفبف  ٓٔ

اٌزٟ رٕـٛٞ هٍٝ ر١١ّي ٚهٕظو٠خ أٚ رؾو٠غ ٚرؾش١ل ػل 

 أهواق ثو١ٕٙب؛ واؿلاق رس١ّخ اٌف١وًٚ اٌظ0ٟٕ١

ٕ0ٜٕ ٔ0ٗٚ ٘ٛ0ٗ% ٖٔ 

فزؾذ ٚسبئؾ اٌزٛاطً الاعزّبهٟ ٌٍغّٙٛه آفبلبً عل٠لح  ٔٔ

ٌّوٍِٛبد ٌّظبكه اٌّوٍِٛبد اٌجل٠ٍخ ثٕسجخ وج١وح ِٓ ا

اٌّغٍٛؿخ ٚاٌّقبٌفخ ٌٍّظبكه اٌو١ٍّخ ٚاٌوس١ّخ، وٕشو 

أفجبه أٚ ِوٍِٛبد ِؼٍٍخ أٚ ثوٚرٛوٛلاد هلاع١خ فبؿئخ أٚ 

 أٞ أش١بء ٌٙب هلالخ ثف١وًٚ وٛهٚٔب0

ٖ0ٔٛ ٔ0ٖٗ ٖٙ0ٙ% ٙ 

سٍـذ اٌول٠ل ِٓ اٌٛسبئً الإهلا١ِخ اٌؼٛء هٍٝ ثوغ  ٕٔ

وٛهٚٔب،  بءَٚثَاٌفغٛاد ٚالأفـبء اٌـج١خ اٌّإٌّخ ثشأْ 

ٚلبِذ ثزؼق١ّٙب فٛق ؽغّٙب اٌـج١وٟ، ٚرؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ 

 ِشىٍخ ٠ُضبه ؽٌٛٙب اٌغلي0

ٕ0ٜٗ ٔ0ٖٖ ٘ٛ0ٛ% ٕٔ 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٘ٛ 
 

أثوى الإففبلبد اٌزٟ هافمذ اٌّشٙل الإهلاِٟ اٌوا٘ٓ؛ ٚؽبٌذ كْٚ 

َٛثَبءرمل٠ُ رغـ١خ ماد ١ِٕٙخ هب١ٌخ رغبٖ   :اٌ

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

ظ١ل أفجبه الإطبثخ ثبٌف١وًٚ ٌفٕب١ٔٓ زأطجؾذ روطل ٚر ٖٔ

، الأِو اٌنٞ ِسإٌْٚٛٚطؾف١١ٓ ٚه٠بػ١ٓ أٚ ٔغَٛ أٚ 

 0عوً اٌول٠ل ِٓ ٚسبئً الإهلاَ رمن فٟ فـ الإصبهح ٚاٌز٠ًٛٙ

ٖ0ٗٛ ٔ0ٖٔ ٜٙ0ٙ% ٔ 

شٛ٘ذ ثوغ ٚسبئً الإهلاَ طٛهح اٌّظبث١ٓ ٚسبّ٘ذ فٟ  ٗٔ

 اسزٙغبْ ٚٔفٛه اٌّغزّن اٌّؾ١ؾ ثُٙ ؽزٝ ثول اٌزوبف0ٟ

ٕ0ٛ٘ ٔ0ٗٚ ٘ٚ ٔٗ 

 0ِٖٖٔزٛسؾ اٌٛىْ إٌسجٟ لإعّبٌٟ اسزغبثبد اٌو١ٕخ ٌغ١ّن هجبهاد اٌّؾٛه: 

طَح٬كض ٖٳ١ ح٣ٞظ٭سكخص ح٣ٞ٭٦٬ُش  ٲظزٳ٥ أ٩٦ ٖي← ( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ ٥٢ٙ رٳخ٦خص حٞـي٬ٜ )

(؛ رٳ٥ ٗٔ، ٕٔ، ٔٔ، ٓٔ، ٛ، ٚ، ٙ، ٘، ٗ، ٖ، ٕ، ٧ٞٔسذ ٢٭حْٗخص حًٞٳ٧ش يٟٯ حٞز٧٭ى ١ٍٖ )

( ْٱ ؾ٭ء ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕ( ٬طٗى ٪٨ٌ حٞٗٳ١ ْٱ حٞٓجش )ٜٕ.ٖ -٘ٛ.ٕ)

ٱ ٺسظـخرخص أَْحى يٳ٧ش ، ٣ٚخ ٲٛطّ حٞـي٬ٜ ي٥ أ٤ ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٞسض ٢ظؤٚيح٬ًطٗيٲَ٪خ 

 ؿَخثِلَش) ٢ُْشحٶىحء ح٧٫٣ٞٱ ٬ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳش ٞٷ٢َُـ٣ٝ حٸهٓخٖخص حٞظٱ ٍحْٗض حٞيٍحسش ٦ل٭ 

Covid- 19( ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕٲٗى ْٱ حٞٓجش )أٲؿخً ( ٥٢ ه٣س ٦ٗخـ، ٬٪ٌح ح٣ٞظ٭سف ٖٔ.ٖٖي رٍٟ ) (؛

٦ظخثؾ ٬ٖي ؿخءص  (،٢ظؤٚيحًٞسض ٥٢ ْجخص ح٣ٞٗٳخّ ح٣ٞظيٍؽ حٞو٣خسٱ ٬حٞظٱ ططٳَ اٞٯ ىٍؿش )

٬يي٠ حٞ٭ؾ٭ف ْٱ حَٞإٲش ٥٢ حٞطٙ ٬حٺٍطٳخد  كخٞش٪ٳ٧٣ش يٟٯ  حٺسظـخرخص ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ ٞظئٚي

حٞظٱ ضخرض ٢لظ٭ٮ رًؽ حٺٍطزخٚخص ٬حٶهكخء ح٧٫٣ٞٳش ٣هخ٪َ ْٳ٣خ ٲظًٟٕ ر أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش ٞيٮ

ًٞٙ ٢َى٨ ْٱ ٍأٰ حٞزخكؼش اٞٯ أ٤  ٬ًٞٝ ؛حٞ٭َرَخء طٓطٱ ٲشريح ٬يٟٯ حٶهع ي٧ي؛ حٸيٻ٠ حًَٞرٱ

٥٢ ؿخ٦ذ، ٬يَؾض اْخىحص  خٞ٭َرَخءأَْقض ٚؼٳَحً ْٱ رغ حٞظُكٳخص ح٣ٞظًٟٗش ر ٖي٬سخثٝ حٸيٻ٠ 

حٌٰٞ ٲئىٰ اٞٯ ٖٟش ح١٫ٓٞ أ٬ حهظٻق٩  حٌٞ٪٧ٱ ٢ظؿخٍرش يُِص كخٞش يي٠ حٞٳٗٳ٥، ٬أضخيض حٞظط٭ش

أ٤ أَْحى حًٞٳ٧ش ْؿٟ٭ح يي٠ حٞظ٭ٍـ  ٲظزٳ٥؛ ٖٳ١ ح٣ٞظ٭سف حٞلسخرٱ َٟٞٓٗحص٬رخ٧ٞهَ اٞٯ  ٥٢ ؿخ٦ذ آهَ،

ْٳؽ ٢خ ٲ٧ظؾ ي٥ ٬سخثٝ حٸيٻ٠  ٬ؾ٭حرفٲٗٳ٥ ٥٢ كي٬ى  ٯيٟ اً أ١٫٦ ٞٳس٭ح ْٱ ايكخء أٲش اؿخرش؛

حِٞه١ ح٣ًٟٞ٭٢خطٱ حٞؿو١ ح٣ٞظؿ٥٣ يٟٯ كي س٭حء رًٓٝ  ؛ْٱ ٪ٌح حٞـخ٦ذ سٟزٳخص ٦٬ٗخثع ٥٢

ح٣ٞظؿخٍرش حٞظٱ ٲٌُٛد رًؿ٫خ رًؿخً، ٬ٌٚح  ٥٢ هٻٜ حٶ٦زخء٬ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞيٖٳٗش ٬َٳَ حٞيٖٳٗش،

٬َٳَ٪خ ٥٢ أ٬ؿ٩ اػخٍس حٞزٟزٟش ح٣ًٟٞ٭٢خطٳش هٻٜ حٞٓظَس حٶ٬ٞٯ ٺ٦ظطخٍ  ح٣ٞظزخٲ٧ش حٞظلٟٳٻص ٬حٴٍحء

أ٢خ٠ ح٣ٞظخكش حٞٓ٭ٍٲش  ٬حٺطػخٞٳش حٸيٻ٢ٳش ٬حٞزيحثٝ حٞٓٳ٬َّ ْٱ حًٞخ١ٞ ٥٢ ؿ٫ش؛ ٬ٞٛؼَس حٞوٳخٍحص

غٝ حٺؿظ٣خيٱ ٥٢ ؿ٫ش أهَٮ؛ ٣٢خ أىٮ اٞٯ قَٓس ٢ًٟ٭٢خطٳش ٬ُٲخىس ٢٬ِحك٣ش ٢٭حٖى حٞظ٭ححٞـ٫٣٭ٍ 

٢ٛخ٥٢ حٞوٟٝ ٬ؿ٭ح٦ذ حٶ٢َ حٌٰٞ ٺ ٲـًٝ حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظوي٠ ٲّٗ ق٭ٲٻً أ٢خ٠  ؛ْٱ حٺسظٗكخد

َـخثِلَش٬ط٧ٓٳٌ أؿ٧يط٫خ ْٱ ٥٢ُ  ٶ٪يح٫ْخحٞظٱ طً٭ٔ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ طلٗٳ٫ٗخ  حٞؿًّ ، ٬ٲزي٬ ٪ٌح حٞ

 حكٳ٥ أضخٍ Manash, et.al, 2022))، (٘ٗ: ٕٕٓٓ، ٢ل٣يٰ) أ٬ٍى٨ٱ ؾ٭ء ٢خ حٞظٓسٳَ ٧٢كٗٳخً ْ

كخٞش حَٞٲزش يزَ حًٞخ١ٞ ى٬ٍحً ؿ٭٪َٲخً ْٱ طٓخ١ٖ  حٞ٭َرَخءاٞٯ أ٩٦ طًٟذ حٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش ٞظيحيٳخص ضٳ٭و 

٢ُْشأػ٧خء  ٞلٳخس اٞٯ ٬آػخٍ٪خ، رطٛٝ أيخى ح َـخثِلَش، يزَ ٚؼخْش ح٣ًٞخٞـخص حٸيٻ٢ٳش َٳَ ح٣ٞي٬ٍسش ٟٞحٶَ

٢ػكٟق ط٩ًَْ ح٣ٞٗخٍرخص ح٣ًٟٞٳش ٞٷػَ ح٧ٞٓسٱ ح٧ٞخؿ١ ي٥ حٞظًَؼ ٞٷهزخٍ حٞسٟزٳش؛ ٬٪٭ ٢ػكٟق 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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ٜ٘ 
 

كخٞش طػٳذ حَٞٓى ٬حٞـ٣خيش ؿَحء  ، ٬حٌٰٞ ٲًَُِ رؤ٩٦ News Fatigue"طًذ حٶهزخٍ" 

َّؼ ؾخٍحَ ْٱ  ح٣ٞظٍَٛ ٞسٳٝ ٥٢ حٶهزخٍ ٬ح٣ًٞخٞـخص حٸيٻ٢ٳش ٞهخ٪َس سٟزٳش؛ ر٣خ ٲئػَ طؤػٳَحً حٞظً

 .ح٣ٞظٟٗٱ حٌٰٞ ط٭ٞي٨ ْٱ ٦ٓس ح٧ٞٓسٳش، ٬ٲًُِ كخٞش حٞظ٭طَ ٬يي٠ حٞٳٗٳ٥ حٞػِلّش

(؛ ْٗي ؿخءص َْٗطخ٤ ْٱ ٢َطزش ٢ظٗي٢ش ٖٳخسخً رخ٣ٞظ٭سف حٟٞٛٱ، ٬٪ٱ ٣ٚ٬ٙخ ٬ٍى رخٞـي٬ٜ )  

(؛ ٬طٗى ٪٨ٌ حٞٗٳ١ ٛٗ.ٖ -ٔٗ.ٖ) حٞظَطٳذ(، اً رُٟض ٢ظ٭سكخط٫خ حٞلسخرٳش يٟٯ ٖٔ، ١ٍٖٜ ) حَٞٓٗحص

٬ط٧ع طٟٙ ، أ٬حْٕخ ٣( ْٱ ؾ٭ء ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ؛ ٬طٗيٲَ٪ٕٓ.ٗ -ٓٗ.ٖحٞٓجش ) ؾ٥٣

ػٳي أهزخٍ حٸغخرش رخٞٓٳ٬َّ ٧ٓٞخ٦ٳ٥ ٬غلٓٳٳ٥ ٬ٍٲخؾٳ٥ ظ: " أغزلض طَغي ٬طحَٞٓٗحص يٟٯ أ٩٦

 ٬ٞ٭٤، حٶ٢َ حٌٰٞ ؿًٝ حًٞيٲي ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ طٗى ْٱ ْن حٸػخٍس ٬حٞظ٫٭ٲٝ"،ئأ٬ ٦ـ٭٠ أ٬ ٢س

"حسظوي٢ض حٞٛؼٳَ ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٺ سٳ٣خ حًَٞرٳش ٫٧٢خ رًؽ ح٣ٞػكٟلخص ح٣ِٞٓيش حٞظٱ ط٧طَ ٬

ٚ٭٦٬ٍخ  ؿَخثِلَشحٞو٭ِ ٬حٌٞيَ ْٱ ٦ٓ٭ّ حٶَْحى ٬أ٬سخـ ح٣ٞـظ٣ى؛ ٢ؼٝ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ حٞٗخطٝ أ٬ 

 ح٣ٞئػَس ْٱ ؾ٭ء ييى ٥٢ حًٞ٭ح٢ٝ -٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ حٞزخكؼش –٬ٲ٥ٛ٣ طٓسٳَ ح٧ٞظخثؾ حٞسخرٗش حٞٗخطٟش"، 

ح٣ٞٓخؿؤس ٬حٞظًٗٳي ٬حٞظطخرٙ ٬حٞظيحهٝ ْٱ ي٧خغَ  ؛ أ٪٫٣خحٞظٱ طَٓؼ أؿ٧يط٫خ يٟٯ حٶىحء حٸيٻ٢ٱ

٢ُْش ٬أسزخر٫خ ٬حٞظػخيي ح٣ٞٓخؿت ٶػخٍ٪خ؛ ٣٢خ ٲـًٝ حٞظًخ٢ٝ ٫ً٢خ ايٻ٢ٳخً  (Covid- 19 ؿَخثِلَش) حٶَ

حٞظ٧هٳ٣ٳش ح٣ٞؤٞ٭ْش، ٬حرظٛخٍ ٲظ١ طلض ؾُف ٦ٓسٱ يخٞٱ، ٬ٲسظييٱ ْٱ ٢٭حؿ٫ظ٫خ ه٬َؿخً ي٥ حٶ٣٦خـ 

٦٥ّٛه١ أ٬ ٦طخقخص  ٢ُْش٥٢ حسظٳًخد ٢٬٭حؿ٫ش حٞه٬َِ حٞـيٲيس ح٣ٞظَطزش ي٥   ط٣ُ  ٣٢خ ٲيْى، حٶَ

ك٭ٜ ٢ؿ٣٭٤  حٸيٻ٠ ر٭سخث٩ٟ ح٣ٞوظٟٓش اٞٯ ط٧طٳف حٸػخٍس حًٞخقٓٳش ٬حًٟٞذ يٟٯ حٞ٭طَ حٸ٦سخ٦ٱ

٢سظٓٳي ْٱ ًٞٙ ٥٢ سٳخٖخص  ،َ ٥٢ حٶكٳخ٤ْٱ ٚؼٳ طؼٳَ ه٭ِ حَٞأٰ حًٞخ٠ٖي حٞظٱ  حَٞسخٞش حٸيٻ٢ٳش

٢ُْشع حطلٳف رؤكي حٞظ٭طَ ٬حٟٕٞٗ ٬حٞو٭ِ حٞظٱ ط٣ًي حٟٞـ٭ء اٞٯ حٺسظًخ٦ش  ٢٬خ ٲسظظز٩ً ًٞٙ ٥٢، حٶَ

 رخيظزخٍ٪خ - رؤس٣خء ح٣ٞطخ٪ٳَ ْٱ ح٣ٞـخٜ ح٧ٓٞٱ ٬حٞسٳخسٱ ٬حَٞٲخؾٱ ٬حٺؿظ٣خيٱ ْٱ ح٧ًٞخ٬ٲ٥

٩ٞ  ٞٳُظخف ؛حٸػخٍسكي٬ع  ٣٢خ ٲِٲي ٥٢ كظ٣ٳش -ط٭ًٖخط٩ ٧٢ز٫خص ط٣ًٝ يٟٯ ضي ح٦ظزخ٨ حٞـ٫٣٭ٍ ٬ط٫ٳجش

؛ ٲُلَ٘ ٢طخيَ ح٣ٞظٟٗٱ ٬ٲـٌد ح٦ظزخ٪٩ ٣ٟٞخىس حٸيٻ٢ٳش ٬ٲـ٫ًٟخ يخٞٗش ْٱ طٓٛٳ٨َ أ٤ ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ

ري٤٬ ٢زٍَ ٞظلٗٳٕ ي٧ػَ طؤطٱ ٪٨ٌ ح٣٣ٞخٍسخص ٬٪٧خ طئٚي حٞزخكؼش يٟٯ أ٤  ،ْٳئػَ ْٳ٩ أٲ٣خ طؤػٳَ

٬ط٭نٳّ ح٣ٞػكٟلخص ٬حًٞزخٍحص  ٬طٗ٭٠ يٟٯ ٦طَ حٶهزخٍ ح٣ٞؼٳَس ،حٞـٌد ٬حٸػخٍس ٟٞـ٫٣٭ٍ

٬حِٞٓو رغ ح٣ٞوخ٬ِ  ؛ ر٣خ طل٩ٟ٣ ٥٢ ٢ئضَحص ٖخث٣ش يٟٯ٬ح٧ًٞخ٬ٲ٥ حٞػخٍهش ح٣ٞطل٭٦ش يخقٓٳخً

طٟٓض أ٦هخٍ حٞـ٫٣٭ٍ اٞٳ٫خ ٬ٲ٧٣ل٭٫٦خ ح٪ظ٣خ٠ً  ؛ كظٯ٬ؿ٫ًٟخ أٚؼَ ر٬َُحً ْٱ ح٧ٞع حٸيٻ٢ٱ ٬حٞػي٢ش

٬ٖي ٬ؿي ٪ٌح ح٧٣ٞه٭ٍ ، ى٤٬ أ٤ ٲوي٠ ًٞٙ ح٣ٞػٟلش حًٞخ٢ش ٶَْحى ح٣ٞـظ٣ى؛ ٦سزٳخً أٚزَ ْٱ أً٪خ١٫٦

حٞظٱ ؛ ح٣ًٞخٞـش ح٣ٞؼٳَس سٳخسش حٸػخٍس ٬حٞظٱ طؤطٱ ٥٢ ٧٢كٟٕر ْٳ٣خ أغزق ٲًَُِ ٍحْي٨ ح٧ٞهَٰ

طسظوي٠ أسٟ٭رخً ٲًظ٣ي يٟٯ حٞظُكٳش ح٣ٞسظ٧يس اٞٯ حٞظ٫٭ٲٝ ٬حٸػخٍس ٬ح٣ًٞخٞـش حٞسَٲًش ٬حٞسكلٳش، ٬٪٨ٌ 

ٕ حٶ٪يحِ حًٞخ٢ش ٞٹيٻ٠، ٣ٚخ أ٫٦خ طئىٰ اٞٯ ٠ ٟٞـ٫٣٭ٍ ٢خ ٲطزى ٍَزخط٩ ٬ٺ طلِٗٗيِخٞـش ٺ طُح٣ًٞ

٬ْٱ ، (ٜٙ: ٢ٕٓٔٛػكٓٯ، ؛ كسز٣خ ٲئٚي ًٞٙ )ْٱ رًؽ حٶكٳخ٤ طؿٟٳٝ حٞـ٫٣٭ٍ ٬طط٭ٲ٩ ٬يٳ١٫

ٲًظ٣ي حٸيٻ٠ رطٛٝ ٚزٳَ يٟٯ أ٩٦ ( Shakshi & Abhishek, 2021) ىٍحسشحٞسٳخٔ ٦ٓس٩ رٳ٧ض 

، ٬حٞظٱ طَِٚ يٟٯ (Covid- 19) َـخثِلَشَحطٳـٳش حٞظؤػٳَ حٞيحهٟٳش ْٱ طػ٣ٳ١ ٍسخٞظ٩ حٞوخغش رحسظ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٙٓ 
 

ح٧ًٞخغَ حٸىٍحٚٳش ٬حًٞخقٓٳش ٞيٮ ح٣ٞظٟٗٱ ر٫يِ حٞظؤػٳَ ْٱ سٟ٭٩ٚ، ٬ٲظوٌ ٥٢ حًٞخ٢ٝ  حًٞخقٓٱ 

ٟٗٱ ٥٢ ٢لَٚخً ٫ٞخ ٬حٌٰٞ ٲًٟذ يٟٯ ٬طَ ح٣ٞطخيَ ٬حًٞ٭حقّ حٞـٳخضش؛ ر٫يِ حٞظؤػٳَ ْٱ ٬ؿيح٤ ح٣ٞظ

   .هٻٜ اػخٍس ح٦ًٓخٺط٩ ٬كخؿخط٩ ح٧ٞٓسٳش ٬حٺؿظ٣خيٳش ر٣خ ٲلٕٗ أ٪يحِ حٺطػخٜ

ٚاٌِٛؼبد  ؾّلاداٌ ٌّؼب١ِٓ اٌفوب١ٌبد اٌزٛه٠ٛخ اٌّجؾٛص٠ٓ١م١ُِّ ئٌٝ أٞ ِلٜ اٌسإاي اٌضبٌش: 

َٛهْٟٔشو  فٟ ِغبياٌزٟ ٠جضٙب الإهلاَ هجو ِٕبثوٖ اٌّزولكح؛ الإشٙبه٠خ   خظِؾ١ِّاٌٚفٍك اٌسٍٛو١بد  اٌ

َٛثَبء٘نا ِسزغلاد ٌّغبثٙخ  اٌّـٍٛثخ     ؟الُأسْوحكافً  (Covid- 19 عَبئِؾَخ) اٌ

ٞٹؿخرييش يٟييٯ ٪ييٌح حٞسييئحٜ طيي١ كسييخد ح٣ٞظ٭سييف حٞلسييخرٱ ٬حٺ٦لييَحِ ح٣ًٞٳييخٍٰ اؾييخْش اٞييٯ   

( َْٗحص حٺسيظزخ٦ش ٢َطزيش كسيذ    ٚحٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٞٛٝ َْٗس ٥٢ َْٗحص حٺسظزخ٦ش، ٬ٲظؿق ٥٢ حٞـي٬ٜ )

 :٣ٚخ ٲٟٱ٬ْٗخ ٣ٟٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٞٛٝ َْٗس،  أ٪٣ٳظ٫خ

ح٣ٞظ٭سكخص حٞلسخرٳش ٬حٺ٦لَحْخص ح٣ًٞٳخٍٲش ٬حٞظَطٳذ ٺسظـخرخص أَْحى حًٞٳ٧ش يٟٯ : (ٚعلٚي )

 يزخٍحص ح٣ٞل٭ٍ حٞؼخٞغ

اٌفوب١ٌبد اٌزٛه٠ٛخ ٌّؼب١ِٓ اٌؾّلاد ٚاٌِٛؼبد رم١١ُ 

 الإشٙبه٠خ اٌزٟ ٠جضٙب الإهلاَ هجو ِٕبثوٖ اٌّزولكح؛ فٟ ِغبي

َٛهْٟٔشو   :الَأىِْخٚرغـ١خ  اٌظِؾِّٟ اٌ

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

 ٖ %ٓٙ 0ٖٕٔ 0ٖٓٓ ِجسـخ ٚعناثخ ٔ

 ٔ %0ٕٛٙ 0ٕٔٔ 0ٖٗٔ رضم١ف١خ ِٚف١لح ٕ

 ٕ %0ٕٛٙ 0ٕٖٔ 0ٖٔٗ ِزٛاىٔخ ِٚمٕوخ ٖ

 ٗ %0ٕٜٗ 0ٖٖٔ 0ٕٗٙ افزوب١ٌخ ِٚوملح ٗ

 ٘ %0ٛٚٗ 0ٖٙٔ 0ٖٜٕ ِزٕبلؼخ ٚغ١و ِمٕوخ ٘

 ٙ %0ٗٚٗ 0ٗٗٔ 0ٖٕٚ غ١و ِٛصٛق ثٙب ٙ

 0ِٕٛٓزٛسؾ اٌٛىْ إٌسجٟ لإعّبٌٟ اسزغبثبد اٌو١ٕخ ٌغ١ّن هجبهاد اٌّؾٛه: 

( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ ي٥ أ٤ ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٺسظـخرخص أَْحى يٳ٧ش ٚٲٛطّ حٞـي٬ٜ )

ي٭ٲش ٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٞل٣ٻص ٬حٞ٭٢ؿخص حًٞٓخٞٳخص حٞظ٭ظٗٳٳ١ حٞيٍحسش ٦ل٭ اؿ٣خٞٱ حَٞٓٗحص ح٣ٞظًٟٗش ر

٢ُْش٬طُكٳش  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱحٸض٫خٍٲش حٞظٱ ٲزؼ٫خ حٸيٻ٠ يزَ ٧٢خر٨َ ح٣ٞظًيىس؛ ْٱ ٢ـخٜ ٦طَ   حٶَ

( ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕ( ٥٢ ه٣س ٦ٗخـ، ٬٪ٌح ح٣ٞظ٭سف ٲٗى ْٱ حٞٓجش )ٓٛ.ٕ(؛ ٖي رٍٟ )Covid- 19 ؿَخثِلَش)

٥٢  ٢َى٨ُّ حٶ٢َ ًٞٙ ٬ًٞٝ، (ٞسض ٢ظؤٚيحًاٞٯ ىٍؿش )٥٢ ْجخص ح٣ٞٗٳخّ ح٣ٞظيٍؽ حٞو٣خسٱ ٬حٞظٱ ططٳَ 

ح٣ٞكٟ٭د  حٞ٭َيْٱ٬ ٢ُْشحْظٗخٍ أَْحى حًٞٳ٧ش ٣ًَْٟٞش حٞٷَ ييس ي٭ح٢ٝ؛ أكي٪خ: ٬ؿ٫ش ٦هَ حٞزخكؼش اٞٯ

ٞلٝ ٢ٍ٭ُ حَٞسخٞش حٸيٻ٢ٳش ٫٣٫ْ٬خ؛ ر٣خ ٲسخيي٪١ يٟٯ طٛ٭ٲ٥ ٢٭ّٖ ٢ظٛخ٢ٝ طـخ٨ حٞس٣خص ح٣٣ٞٳِس 

٬ر٣خ ٲ١٫٧ٛ٣ ٥٢ طٛ٭ٲ٥ ٍأٰ سٟٳ١ رطؤ٤  ،٢ُْشط٧خ٬ٜ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٞٷ٣َٞسظ٭ٮ ح٣ًٞخٞـش ٬أسخٞٳذ 

طِحك١ ٬حٞظيْٕ حٞلَ ٣ًٟٟٞ٭٢خص ُٲخىس ٢يٮ ٢٭ؾ٭يٳظ٫خ ٬ط٭ح٫٦ُخ ٬ي٫ٗ٣خ ٢٬ػيحٖٳظ٫خ، ٬ػخ٦ٳ٫خ: 

٢ُْشي٥  حٶ٦زخء َُ ًٞٙ ٺ٢٬٠ُخ ، يزَ ح٧٣ٞػخص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞظًيىس شحٞػِلِّٳ حٶَ ؼ ح٣ٞ٭حق٥ ١ٛٞ ٥٢ طً

يٟٯ حهظٻِ  - ح٬َٗ٣ٞءس ٬ح٣ٞس٣٭يش ٬ح٣َٞثٳش رٳ٥ حٞ٭سخثف حٞظٟٗٳيٲش ٬ح٣َٖٞٳش٣ًٟٞ٭٢خص ٪خثٝ ٥٢ ح

أ٬ حٺهظٻٜ ح٣ًٟٞ٭٢خطٱ  حٞ٭َرَخء حٶ٢َ حٌٰٞ ٲٓؿٱ اٞٯ ٢خ ٲس٣ٯ رهخ٪َس  -٬ط٧٭و غ٭ٍ٪خ ٬أضٛخ٫ٞخ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٙٔ 
 

"INFODEDMICهػ٭غخً ٬أ٤ ٦ٗٝ ح٣ًٟٞ٭٢خص ، " حٌٰٞ ٲػٳذ أ٦ه٣ش حٺطػخٜ ح٣ٞئسسخطٱ

؛ ٦ظٳـش حِٞه١ حٸيٻ٢ٱ ح٣ٞظَح١ٚ حًٞخ٣ٞٱ ٬ح٦ظطخ٨ٍ ض٫ي ٦٭و ٥٢ حٞؿزخرٳش حٸيٻ٢ٳش حٞ٭َرَخءك٭ٜ 

٣٢خ ٲئىٰ ٢ى حٞظَح١ٚ اٞٯ طل٭ٜ ، حٞ٭َرَخءؿَحء ٦طَ حٸكػخثٳخص ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞوخغش رخ٦ظطخٍ ٪ٌح 

 اٞٯش، ٬٪ٌح ري٨ٍ٬ ٲئىٰ حٞػ٭ٍ حٌٞ٪٧ٳش اٞٯ ٢َٚذ ٥٢ حٶكٛخ٠ ٬حٞظػ٭ٍحص ٬حٺ٦كزخيخص ح٣ٞظ٧٭ي

ططظٳض ح٣ٞظٟٗٱ ٬اٍرخ٩ٚ ٥٢ هٻٜ طيْٕ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬حٞػ٭ٍ  ؿ٫خى حٌٞ٪٧ٱ حٌٰٞ ٲٗ٭ى كظ٣خًحٸ

أ٢خ٠ ٢سظ٭ٮ ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳش ٬حٞزٳخ٦خص؛ ٣٢خ ٲٓٗي ح٣ٞظٟٗٱ حٞٗيٍس يٟٯ حٺهظٳخٍ ٬حٞظ٣ٳِ ٬حٞؼزخص 

، ٬ٲظٕٓ ٪ٌح ٢ى ٢خ أضخٍص اٞٳ٩ ٦ظخثؾ حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص ٢ؼٝ ٣ٟٞ٭ؾ٭و أ٬ حٞليع

((A.K.M.N.Eslam, et.al, 2020 ،أىّٮ  حٞظٱ أٚيص يٟٯ أ٩٦ ٖي( ٕٕٔٓ، )يزي حٞلٕ ٬ؿ٩ً٣

 ؛ ٢ى طًيى ٢ػخىٍ ح٣ًَْٞش ٬ح٦ظطخٍ حٞظ٧ٗٳخص حٞليٲؼشحٞظيْٕ ح٣ًٟٞ٭٢خطٱ ح٫ٞخثٝ ح٣ٞظٓخ٬ص رخ١ٛٞ ٬حٞٛٳّ

ٞش ٚ٭٦٬ٍخ اٞٯ ط٧خ٢ٯ حٞظؤػٳَحص حٸٲـخرٳش ٬حٞسٟزٳش؛ ٢ئػَحً يٟٯ كخ ٬َرَخءْٱ نٝ ضيس ٬قؤس ح٦ظطخٍ 

ح٣ٞظٟٗٱ ٬حٌٰٞ ٲّٗ كخثَحً أ٢خ٠ ٚٝ طٟٙ حٞوٳخٍحص ح٣ٞظ٧٭يش؛ ٺ ٲ١٫ٓ ٬ٺ ٲسظ٭يذ ٬ٺ ٲيٍ٘ ر٣ًٕ 

ًٞٙ ٥٢ حٞطً٭ٍ رًي٠ حٞٗيٍس يٟٯ ١٫ْ ح٣ًٞخ٦ٱ ح٣ٞظًيىس ْٱ  رٛٝ ٢خ ٲسظظزى؛ ٬ض٣٭ٞٳش كٗٳٗش ٢خ ٲليع

كظٯ ٞ٭ ٚخ٦ض ظ٫خ حسظويح٠ حٞظٓٛٳَ ح٧ٞخٖي ٞظلٟٳٝ ؿ٭ىط٫خ ٬غلظ٫خ ٢٬ػيحٖٳ ٬أحَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش، 

 حَٞسخٞش حٸيٻ٢ٳش ٬حؾلش ْٱ ٢ؿ٣٭٫٦خ ٬ىٺٺط٫خ.

(، ٢ٓؿٟٳ٥ هٳخٍ ٖ، ْٔٗي طَىى أَْحى حًٞٳ٧ش رخٸؿخرش يٟٯ حَٞٓٗطٳ٥ ١ٍٖ )؛ ٬ْٱ ًحص حٞسٳخٔ

ؾ٥٣ أٲؿخً  (؛ ٬طٗى ٪٨ٌ حٞٗٳ١ٗٔ.ٖ -ٓٓ.ٖ، اً رُٟض ٢ظ٭سكخط٫خ حٞلسخرٳش يٟٯ حٞظَطٳذ )ٞسض ٢ظؤٚيحً

، ٬ط٧ع طٟٙ (ٞسض ٢ظؤٚيحً)ْٱ ؾ٭ء ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ؛ ٬طٗيٲَ٪٣خ ( ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕحٞٓجش )

 ٬ٖي ؿخءص ٦ظخثؾ حٺسظـخرخص ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ حَٞٓٗحص يٟٯ: " ٢زسكش ٬ؿٌحرش"، ٬"٢ظ٭ح٦ُش ٧ٗ٢٬ًش"،

ٞظئٚي أٲؿخً طَىى أَْحى حًٞٳ٧ش ْٱ طليٲي ٢٭١٫ٖٓ رطٛٝ ٬حؾق ك٭ٜ ي٣ٟٳش طٗٳٳ١ حٞسٳخٔ حٸيٻ٢ٱ حٌٰٞ 

٥٢ ح٣ٞك٬َكش ٬٪ٌح ٲًكٱ ىٺٞش يٟٯ أ٤ طٟٙ حٞس٣خص ٱ اقخ٨ٍ حٞٗؿٳش ٢لٝ حٞيٍحسش، ط٭ؿي ْ

٥٢ ؿخ٦ذ حٌٰٞ طسظل٩ٗ حٺ٪ظ٣خ٠  حٞظَٚٳِ أ٬ ١ٞ طلم رخٞٗيٍ حٞٛخِ ٥٢ٍر٣خ ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳش 

٬طٓسَ حٞزخكؼش ٪٨ٌ  -١ٍَ أ٫٦خ يٟٯ ؿخ٦ذ ٚزٳَ ؿيحً ٥٢ حٶ٪٣ٳش  - حسظـخرخص ح٣ٞزل٭ػٳ٥ ح٣ٞوظٟٓش

حٞظٱ طٗػَ ح٧ٞهَ يٟٯ  ْٱ اقخٍ حٞس٣ش ح٣ٞسٳكَس أ٬ َْٛس حَٞإٲش أكخىٲش حٞـخ٦ذ ٣ٟٞ٭ؾ٭و ؾح٧ٞظخث

 أكٛخ٠ أ٤ يٟٯ ٬طئٚي ح٧ٞظٳـش حٞسخرٗش، ٬ايكخإ٨ أ٬ٞ٭ٲش يٟٯ ٢خ ى٩٦٬ ْٱ ٞلهش ٢ًٳ٧ش رًٳ٩٧ ؿخ٦ذ

حٞظٱ  ٗٳٓٱًحص حٞزًي حٞظؼخٶقَ ٬ح٣ٞٓخطٳق ح٣ًَْٞٳش ر ض أٚؼَ طؤػَحًٚخ٬٦ط٭ًٖخط١٫ أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش 

٢ُْش٬طليٲيحً هٻٜ ؛ ءاٞٯ قزٳًش حٶضٳخ ١يٟٯ طٓٛٳَ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٳ٥ ٬طػٳٍ ٦هَط٫ ريأص طسٳكَ  حٶَ

٬٪ٌح ٢خ ٲزي٬  حٞٛخْٱ ٬حٞٻ٠ُ ٟٞـ٫٣٭ٍ، حٞ٭َيْٱ٬٪ٱ أقَ ١ٍَ أ٪٣ٳظ٫خ ْب٫٦خ ٺ طلٕٗ ح١٫ٓٞ ٬حٶهٳَس، 

، ٬٪٭ ٢لٝ حٞظٗٳٳ١ حٞس٣خص٥ طٛ٭ٲ٥ طٗٳٳ٣خط١٫ ٬اغيحٍ أكٛخ١٫٢ ييٟٯ  أ٩٦ ٖي ح٦ًٛس رطٛٝ ٢زخضَ

 حٸيٻ٢ٳش حٶ٢َ حٌٰٞ ٲ٧ًٱ أ٤ َخٞزٳش حٴٍحء طظـ٩ اٞٯ حٞكخٖش حٞظؼٗٳٓٳش حٞظٱ غخكزض أقَ حٞظُكٳش

٢ُْشٟٞلٳؼٳخص حٞٳ٭٢ٳش حٞيح٢ٳش ح٣ٞظًٟٗش ر ر٣خ ٲٛٓٝ ا٢ٛخ٦ٳش حٞلػ٭ٜ يٟٯ  ؛(Covid- 19 ؿَخثِلَش) خٶَ

يزَ ٬سخثف ٢ظًيىس غ٭طٳش ٢٬َثٳش ٬ركَٲٗش حٞوزَ ٬حٞظًَِ يٟٯ حٞليع رسَيش ٬ىٖش ٬كٳخىٲش ٬

، ٬ًٞٙ سًٳخً ١٫٧٢ اٞٯ ١٫ْ حٞ٭حٖى ح٣ٞلٳف ر١٫ ؛ ى٤٬ حٺسظَُحٔ ْٱ حٞظٓخغٳٝ حٞيٖٳٗشس٫ٟش ٬٬حؾلش



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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ْٱ ربن٫خٍ ٢ٛخ٥٢ حٞٗ٭س ٬حٞؿًّ ٬حٞظٛٳّ ٩ً٢؛ رُؽ ح٧ٞهَ ي٥ حٞس٣خص حٶهَٮ ح٣َٞطزكش 

٬ٲ٧سـ١ ٪ٌح حٞكَف ٢ى ٢خ  ،ٞٗؿخٲخ حٞزخٍُسكٳخٜ ح حٸيٻ٢ٳش َٟسخٞشَٞٳَ حٞػَٲق ح٣ٞلظ٭ٮ حٞؿ٧٣ٱ 

(؛ كٳغ أ٬ؾلض أ٤ حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٰ ٺ ٲ٫ظ١ ٚؼٳَحً ْٱ كخٜ ٕٕٓٓىٍحسش )أر٭ حًِٞ، اٞٳ٩  أضخٍص

٢ظخرًش حٶكيحع حٞكخٍثش ٚظُكٳش أكيحع ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ رظٗٳٳ١ حٞـخ٦ذ ح٧٫٣ٞٱ أ٬ حٶهٻٖٱ ْٱ 

سزٳٝ ح٣ٞؼخٜ ٢طخ٪يس ٞٗكخص ى٢٭ٲش، أ٬ غ٭ٍ ٞؿلخٲخ  حٞظُكٳش ٟٞ٭سخثٝ حٞظٱ ٲوظخٍ٪خ؛ ْٳظٗزٝ يٟٯ

  .كخىع؛ ٢خىح٠ ٪٧خ٘ سزٕ ايٻ٢ٱ طلٕٗ

أ٤ أيٟٯ ىٍؿخص ح٣ٞ٭حْٗش ٚخ٦ض ٦ل٭ ← ( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ ٥٢ٚ رٳخ٦خص حٞـي٬ٜ ) ٣ٚخ ٲظزٳ٥

(، ٬طٗى ٪٨ٌ حٞٗٳ٣ش ٔٗ.ٖ( "طؼٗٳٓٳش ٢٬ٓٳيس"، اً رٍٟ ح٣ٞظ٭سف حٞلسخرٱ ح٣ٞ٭٤٬ُ )ٕ)حًٞزخٍس ١ٍٖ  

٬ًٞٝ حٶ٢َ  ،أ٬حْٕ( ْٱ ؾ٭ء ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ؛ ٬طٗيٲَ٪خ ٕٓ.ٗ -ٓٗ.ٖجش )ؾ٥٣ حٞٓ

أ٤ ْل٭ٮ ٪٨ٌ حًٞزخٍس ٢٬ؿ٣٭٫٦خ ٖي كهٳض رخٍطٳخف ٦سزٱ ٥٢ ٖزٝ  حٶٚؼَ اػخٍس ٞٻ٪ظ٣خ٠ ٪٭

، ًْخٞٳش حٞي٬ٍ حٞلٳ٭ٰ ٬ح٣ٟ٣ٞ٭ّ ْٱ ٢ـخٜ حٞظ٭يٳش ٬حٞظؼٗٳّأهَٰ  ٬٪ٌح ٲئٚي ٢َسح٣ٞزل٭ػٳ٥، 

اٞٯ ٍٚ٭١٫٦ اٞٯ ٢خ أٞٓ٭٨ ٥٢ أى٬حٍ طٟٗٳيٲش طػذ ٢َى٨ّ ؼش أ٤ ٪ٌح حٶ٢َ ٢ظ٭ٖى؛ ٬ًٞٝ ًٞٙ ٬طًظٗي حٞزخك

ْٱ ر٭طٗش حٞي٬ٍ حٸهزخٍٰ ح٣ٞظ٣ؼٝ ْٱ ط٧٭ٲَ حَٞأٰ حًٞخ٠ ٬ط٬ِٲي٨ رٛٝ ح٣ًٟٞ٭٢خص ْٱ ٬ٖظ٫خ يزَ 

ٲظ٣خضٯ ٢ى ٫ٞٓش حٞـ٫٣٭ٍ ؛ يٟٯ ٦ل٭ نٝ هػ٭غٳش حٞهَِ حَٞح٪٥ح٧٣ٞػخص حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞظًيىس ْٱ 

٢َُخص ٞظٟٗٱ ٢ًٟ٭٢خص َٳَ حيظٳخىٲش ططزى ٩٣٫٦ ح٣ٞظِحٲي ٬ٖض  ٬ٍر٣خ ٲئٚي ٪ٌح يٟٯ أ٢َ ٞٷهزخٍ،  حٶَ

أ٤ ١٫٢ ٬٪٭ ٖٳ٣ش حَٞٗد ْٱ ح٣ٞخىس حٸيٻ٢ٳش/ حٸهزخٍٲش ٬ؿٌر٫خ ٞٻ٦ظزخ٨ ٬حٺ٪ظ٣خ٠، اؾخْش اٞٯ 

٢ُْشح٣ًٞخٞـش ٬حٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش ٶهزخٍ  حٞٓؿ٭ٜ خص ٬طَؾٱ ظٟزٱ كخؿخط١٫ ٣ًٟٟٞ٭٢ٖي ؿخءص ٞ حٶَ

٬٪ٌح ٢خ ، ْٱ حٞزٻى؛ ٦هَحً ٞظؤػَ٪١ رخ٦ًٛخسخط٫خ شحٞػِلِّٳحََٞزش ْٱ ٢ًَْش ٢سظـيحص حٞ٭ؾى ٬حٞلخٞش ٬

َـخثِلَش(؛ اً أٚيص يٟٯ أ٩٦ ٖي كهٳض ٪٨ٌ ٕٕٓٓأضخٍص اٞٳ٩ ىٍحسش )يزي حٞلخْم،  رخ٪ظ٣خ٠ ح٣ٞ٭حٖى  حٞ

ح٣ٞػَٰ َْظ حٞلػ٭ٜ يٟٯ حٶهزخٍ  حٸهزخٍٲش ٬حٞزَح٢ؾ حٞل٭حٍٲش ح٣ٞػَٲش؛ ٣٢خ ٲ٭َْ ٟٞـ٫٣٭ٍ

َـخثِلَش٬حٞظلٟٳٻص ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص ي٥ طٟٙ  ؛ رخٞطٛٝ حٌٰٞ ٲطزى ْؿ٭١٫ٞ ٢٬ًَْش أرًخى٪خ ح٣ٞوظٟٓش حٞ

 ح٣ًٟٞٱ ٬ح٣ًَْٞٱ ٬ٲؼَٰ هزَحط١٫ ْٱ ٪ٌح حٸقخٍ.

(؛ اً ٙ، ٘، ٬ْٗٱ ح٣ٞٗخرٝ ٦ـي أ٤ أٖٝ حٞز٧٭ى ٢٭حْٗش ٥٢ ٖزٝ أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش؛ حٞز٧٭ى ١ٍٖ )

(؛ ٙٗ.ٕ -ٖٚ.ٕح٬كض ٖٳ١ ح٣ٞظ٭سكخص ح٣ٞ٭٦٬ُش ٧ٞسذ ٢٭حْٗخص حًٞٳ٧ش يٟٯ ٪٨ٌ حًٞزخٍحص ٢خ رٳ٥ )طَ

٦٬ػ٫خ "حْظًخٞٳش ٢٬ًٗيس" ، "٢ظ٧خٖؿش ، َٳَ ٢٭حْْٕٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ 

 -٬ا٤ ٚخ٤ ر٧سذ ٢ظ٭حؾًش –ٍْؽ أَْحى حًٞٳ٧ش ٲطٳَ اٞٯ ٣٢خ ٬َٳَ ٧ٗ٢ًش"، "َٳَ ٢٭ػ٭ٔ ر٫خ"؛ 

ٟٙ حًٞزخٍحص حٞسٟزٳش؛ كٳغ ُٖٳ٣ض يٟٯ أ٫٦خ ٢َْ٭ؾش ريٍؿخص حَْٞؽ أ٬ يي٠ حٞظٓؿٳٝ ح٣ٞوظٟٓش، ٞظ

٬رخ٧ٞهَ اٞٯ ٢خ سزٕ؛ ٲظزٳ٥ أ٤ ط٭ؿ٫خص ٢ًه١ أَْحى حًٞٳ٧ش ٦ل٭ ٪٨ٌ حًٞزخٍحص ََٟذ يٟٳ٫خ حٞكخرى 

حٺ٪ظ٣خ٠ ٭ حطـخ٪خً اٲـخرٳخً ٥٢ ح٣ٞزل٭ػٳ٥ ٦ل٪خ٢ش ؿيحً طًٛس ٬٪ٱ ٦ظٳـش حٸٲـخرٱ ٩٧٢ اٞٯ حٞسٟزٱ، 

٢ُْشحٸيٻ٢ٱ َٳَ ح٣ٞسز٭ٔ ر أ١٫٦ ٲَْؿ٭٤ حُٞ٭ظ  ٣ٚخ ططٳَ أٲؿخً اٞٯ، (Covid- 19 ؿَخثِلَش) خٶَ

رلسخسٳش ٢٭ّٖ حٸيٻ٠  -٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ حٞزخكؼش –ٸٲ٣خ١٫٦  ؛ْٱ طٓخغٳٝ طٟٙ حٞسٟزٳخص ٬ح٧ٞ٭حٖع

٠ رػ٧٭٩ْ ح٧٫٣ٞٳش ح٣ٞظًيىس ْخٸيٻ ؛حٞػًذ حٞ٭َرَخءش ْٱ ٥٢ُ غِلِّٳّحٌٰٞ ٲلخ٬ٜ ؿخ٪يحً طٗيٲ١ ٢ًٟ٭٢ش 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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ٖي٠ ٣٦خًؽ ٥٢ حٞظُكٳخص ح٣ٞظ٣ٳِس ٞٳس ْٗف ْٱ سَيش حٞوزَ ٬ىٖظ٩ ٬ض٣٭٩ٞ رخٞظلٟٳٝ، رٝ أٲؿخ رخٞزًي 

٩ًُ ٬ح٦ظ٣خإ٨  حٶهٻٖٱ ح٧ٞخرى ٥٢ حٸكسخّ ٬حٞ٭حؿذ ٬ح٣ٞسئ٬ٞٳش حًٞخ٢ش طـخ٨ حَٞأٰ حًٞخ٠ أٲّخً ٚخ٤ ٢٭ٖ

ش طئٚي أ٤ حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٰ ريأ ٲسظًٳي حٞؼٗش ٢َس ٬ًٞٝ ٪٨ٌ ح٧ٞظٳـ٬حٲيٲ٭ٞ٭ؿٳظ٩ ٬ي٩َٖ ٢٬ٌ٪ز٩، 

أهَٮ ْٳ٣خ ٲٗي٩٢ حٸيٻ٠ ٬هػ٭غخً حَٞس٣ٱ ٬ًٞٙ ْٳ٣خ ٲوع طُكٳش أكيحع ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ 

حٸيٻ٠ يخى أػزظض أ٤ ؛ اً سخرٗشحٞ رًؽ حٞيٍحسخص٦ظخثؾ  ٢خ ً٪زض اٞٳ٩٪ٌح حٺسظ٧ظخؽ  ٬ٲًُِ ،ٚ٭٦٬ٍخ

؛ رًي٢خ رخطض ٧٢خر٨َ ح٣ٞظ٣خٲِس ٢ػيٍحً ٢ًظزَحً حٞ٭َرَخءرٓؿٝ ٞٳظز٭أ ٢ٛخ٦ش حٞػيحٍس ْٱ ح٪ظ٣خ٠ ح٣ٞظٟٗٱ 

كٳغ ١ٞ طظَ٘ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ، ٢ُْش٣ًٟٟٞ٭٢ش ٢٬َْيحً ٣٫٢خً ٟٞظُكٳش حٶض٣ٝ ٧٢س٭رخً ٬ط٧٭يخً ٞٷَ

ح٣ٞس٣٭يش ٬ح٬َٗ٣ٞءس ٬ح٣َٞثٳش ٬حٸٞٛظ٦٬َٳش ضخٍىسً أ٬ ٬حٍىسً ٢ظًٟٗش رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٧٢ٌ حٸْػخف 

ّٛٝ ٪ٌح حٞـ٫ي حٺسظؼ٧خثٱ ي٥ حٚظطخ٩ْ ٬ح٦ظطخ ٨ٍ اٺ ٬أطض يٟٳ٫خ رلؼخً ٬طٓػٳٻً ٬طلٟٳٻً ٬طيٖٳٗخً، ٬ٖي ض

َٳَ ح٣ٞسز٭ٔ ْٱ طخٍٲن حٸيٻ٠، ٥٢ كٳغ ٬كيس ٢٭ؾ٭ي٩ ٥٢٬ كٳغ حٺ٪ظ٣خ٠ ر٩، ٖخس٣خً ٢طظَٚخً 

حٞظٗض ي٧ي٨ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٫ٟٚخ يٟٯ حهظٻِ غ٧٭٫ْخ ٬ُٞخط٫خ ٢٬طخٍر٫خ حٞسٳخسٳش ٢٬٭ح٫ًٖخ 

 ،(ٕٕٓٓهٳَٰ، ) .ْٳش ٬حسظَحطٳـٳخط٫خ س٭حء ٚخ٦ض ؿ٫خص كٛ٭٢ٳش يخ٢ش، أ٬ أ٪ٟٳش هخغشحٞـَُح

(Erfei, et.al, 2020)( ،Yi Wu& Fei Shen, 2021) 

عّٙٛه اٌزٟ اسزـبهذ اعزناة ا٘زّبِبد  الإهلا١ِخ اٌمٛاٌت ٚالأشىبيأثوى ِب اٌسإاي اٌواثن: 

ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل  عَبئِؾَخ ؽٛي١خ الأٌٚثبٌّوٍِٛبد ُ٘ ري٠ٚل فٟ ٚأسّٙذ ،ئ١ٌٙب الأؿفبي

(Covid- 19 )ٌلأؿفبي؟ أ١ٌٚبء الأِو/، ِٓ ٚعٙخ ٔلو اٌٛاٌل٠ٓٚرشى١ً ارغب٘برُٙ ٔؾٛ٘ب 
 

ٞٹؿخرييش يٟييٯ ٪ييٌح حٞسييئحٜ طيي١ كسييخد ح٣ٞظ٭سييف حٞلسييخرٱ ٬حٺ٦لييَحِ ح٣ًٞٳييخٍٰ اؾييخْش اٞييٯ   

َٗحص حٺسيظزخ٦ش ٢َطزيش كسيذ    ( ْٛحٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٞٛٝ َْٗس ٥٢ َْٗحص حٺسظزخ٦ش، ٬ٲظؿق ٥٢ حٞـي٬ٜ )

 :٣ٚخ ٲٟٱأ٪٣ٳظ٫خ ٬ْٗخ ٣ٟٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٞٛٝ َْٗس، 

ح٣ٞظ٭سكخص حٞلسخرٳش ٬حٺ٦لَحْخص ح٣ًٞٳخٍٲش ٬حٞظَطٳذ ٺسظـخرخص أَْحى حًٞٳ٧ش يٟٯ  :(ٛعلٚي )

 حَٞحرىيزخٍحص ح٣ٞل٭ٍ 

أثوى اٌمٛاٌت ٚالأشىبي الإهلا١ِخ اٌزٟ اسزـبهذ اعزناة 

ٚأسّٙذ فٟ ري٠ٚلُ٘ ثبٌّوٍِٛبد  ا٘زّبِبد اٌغّٙٛه ئ١ٌٙب،

( Covid- 19ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل ) عَبئِؾَخالأ١ٌٚخ ؽٛي 

 :ٚرشى١ً ارغب٘برُٙ ٔؾٛ٘ب

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

 ٓٔ %0ٕٛٗ 0ٗٛٔ 0ٕٗٔ رمبه٠و ه١ٍّخ ِٛصمخ ثبلإؽظبئ١بد ٚٔزبئظ اٌجؾٛس اٌـج١خ0 ٔ

 ٘ %0ٙٙٙ 0ٖٕٔ 0ٖٖٖ ف١خ ِٛصمخ ثبٌوأٞ اٌوٍّٟ اٌـج0ٟأفلاَ لظ١وح رضم١ ٕ

 ٚ %0ٙٓٙ 0ٖٛٔ 0ٖٖٓ ٌمبءاد ؽٛاه٠خ رٛه٠ٛخ ٚلبئ١خ ثىً عل٠ل ِٚف١ل0 ٖ

 ٖ %0ٗٔٚ 0ٕٜٔ 0ٖ٘ٚ اٌّٛالف اٌلها١ِخ أٚ اٌزوف١ٙ١خ اٌجس١ـخ0 ٗ
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أثوى اٌمٛاٌت ٚالأشىبي الإهلا١ِخ اٌزٟ اسزـبهذ اعزناة 

ٚأسّٙذ فٟ ري٠ٚلُ٘ ثبٌّوٍِٛبد  ا٘زّبِبد اٌغّٙٛه ئ١ٌٙب،

( Covid- 19ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل ) عَبئِؾَخالأ١ٌٚخ ؽٛي 

 :ٚرشى١ً ارغب٘برُٙ ٔؾٛ٘ب

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ
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ف١وًٚ  ثقظٛصِمبؿن اٌف١ل٠ٛ اٌّٛعٙخ ٌلأؿفبي  ٓٔ

 وٛهٚٔب هجو ا١ٌٛر١ٛة ِٕٚظبد اٌزٛاطً الاعزّبه0ٟ

ٖ0ٜٜ ٔ0ٔٛ ٜٚ0ٛ% ٕ 

 0ِٕٖٗزٛسؾ اٌٛىْ إٌسجٟ لإعّبٌٟ اسزغبثبد اٌو١ٕخ ٌغ١ّن هجبهاد اٌّؾٛه: 
 

كٳخٜ ح٣ٞ٭حْٗش اريحء ( أ٤ أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش ١ٞ ٲٛ٭٦٭ح أٚؼَ ك٢ِخً ْٱ ٛٲزٳ٥ حٞـي٬ٜ حٞسخرٕ )

خٜ حٸيٻ٢ٳش حٞظٱ حسظكخيض حؿظٌحد ح٪ظ٣خ٢خص ؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخٜ اٞٳ٫خ، ٬أس٣٫ض حٞٗ٭حٞذ ٬حٶضٛ أرَُ

(؛ اً أ٤ ٢ظ٭سف Covid- 19ْٱ ط٬ِٲي٪١ رخ٣ًٟٞ٭٢خص حٶ٬ٞٳش ك٭ٜ ؿَخثِلَش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي )

( ٥٢ ْجخص ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕ( ٥٢ ه٣س ٦ٗخـ، ٬٪ٌح ح٣ٞظ٭سف ٲٗى ْٱ حٞٓجش )ٕٗ.٢ٖ٭حْٗظ١٫ ٖي رٍٟ )

٬ْٱ ًحص حٞسٳخٔ؛ ْٗي طَىى أَْحى ، ؽ حٞو٣خسٱ ٬حٞظٱ طػ١٫ٓ٧ يٟٯ أ١٫٦ )٢لخٲي٤٬(ح٣ٞٗٳخّ ح٣ٞظيٍ

(، ٢ٓؿٟٳ٥ هٳخٍ ٞسض ٢ظؤٚيحً، اً طَح٬كض ٜ، ٚ، ٘، ٖ، ٕحًٞٳ٧ش رخٸؿخرش يٟٯ حَٞٓٗحص ١ٍٖ )

( ْٱ ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕ(؛ ٬طٗى ٪٨ٌ حٞٗٳ١ أٲؿخً ؾ٥٣ حٞٓجش )ٖٖ.ٖ -ٔٙ.٢ٕظ٭سكخط٫خ حٞلسخرٳش ٢خ رٳ٥ )

 -٬ٍر٣خ ٚخ٤ ًٞٙ حٺطـخ٨ ح٣ٞلخٲي  (،)ٞسض ٢ظؤٚيحًٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ؛ ٬طٗيٲَ٪خ ؾ٭ء ٢ظ٭سف ح

 حٞـ٫٣٭ٍ ٥٢ أَْحى حًٞٳ٧شطًزٳَحً ي٥ يي٠ ٬ؾ٭ف حَٞإٲش رطٛٝ ٚخِ ٞيٮ ٪٭  -كسذ ٍأٰ حٞزخكؼش

حٞظٱ ٲ٥ٛ٣ حيظ٣خى٪خ؛ ٣ٚؼٳَحص  حٞوٳخٍحص ٬حٞٗ٭حٞذ ح٧ٓٞٳش ح٣ٞظخكش ٥٢ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ظليٲيْٳ٣خ ٲظًٟٕ ر

حٞـ٫٣٭ٍ ٬هػ٭غخً ٢ـظ٣ى حٶقٓخٜ حٌٞٲ٥ ٲظؤػ٤٬َ طؤػَحً ٚزٳَحً رظٟٙ حٞ٭سخثف حٸيٻ٢ٳش ٞـٌد 

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي  َـخثِلَش؛ ْٱ نٝ حِٞه١ ٬حُٟٞف حٸيٻ٢ٱ حٞٛزٳَ حٌٰٞ أكخـ رح٣ٞظ٧٭يش

(Covid- 19)٥٢ ٩ لخٲي ر٨ٌ٫ ح٣َٞطزش ٲطٳَ ر٭ؾ٭ف اٞٯ أ٦، ٬طَٮ حٞزخكؼش أ٤ طػيٍ ٪ٌح ح٣ٞ٭ّٖ ح٣ُٞ

ٞزًؽ حٞ٭ٖض؛ اٺ أ٫٦خ ٖي طٓطٝ ْٱ طلٗٳٕ ٬ً٬ٲ١٫ ح٦ظزخ٨ أَْحى حًٞٳ٧ش  حٶسخٞٳذطـٌد طٟٙ  ح٣ٞلظ٣ٝ أ٤

٣٢خ ٲًكٱ ىٺٞش ، ح٫ٞيِ ٥٢ ٬ٍحث٫خ؛ اً ١ٞ طسظَو ح٦ظزخ٨ " حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظ٫يِ" ٥٢ ٬ٍحء حٞل٣ٟش

، ٬ٍر٣خ ٩ ٬ٍَزخط٬٩حؾلش يٟٯ أ٩٦ ٖي ٲَْؿ٫خ أ٬ ٲسظـٳذ ٫ٞخ؛ اًح ٚخ٦ض طظٕٓ ٢ى ٢ٳ٭٩ٞ ٬حطـخ٪خط

زل٭ػٳ٥ حٌٞٲ٥ حطو٬ٌح ؿخ٦ذ حٞلٳخى ٬يي٠ حٸْػخف ي٥ ح٣ٞ٭حْٗش أ٬ حٺيظَحؼ رؤ٩٦ حطـخ٨ ح٣ٞٲُٓسَ 

ْٗي ط٧ل٭ طٟٙ حٶ٣٦خـ ٦ل٭ ُٞش ؾٳٗش  ٬ٞٳس ٍْؿ٫خ ٥٢ حٶسخّ؛ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲٛ٭٤ ح٦ظٗخىحً ٸؿَحءحط٫خ

حٞييخثٳش  ٬أسخٞٳز٫خ طٓظَٗ ط٧ٛٳٛخط٫خ، أ٬ ٖي ٺ طسظ٧ي اٞٯ أغ٭ٜ حٸ٧ٖخو حٸيٻ٢ٱ ح٣ٞئػَ ٣٢ٟش ٧٢٬َٓس

، أ٬ أ٤ ٍسخث٫ٟخ حٸيٻ٢ٳش طُػخٌ ْٱ أ٣٦خـ ؿخ٢يس ٢٬ٍَٛس طٓظَٗ اٞٯ حٞػ٧ًش حٶىرٳش حٸريحيٳش اٞٯ

حٞـخًرٳش ٬حٞظط٭ٲٕ، أ٬ أ٤ ن٫٭ٍ٪خ حٞٳ٭٢ٱ ٬ح٣ٞظٍَٛ ٬ٞٓظَحص ق٭ٲٟش ٲوٟٕ ح٣ٟٞٝ ٬حَٞطخرش ي٧ي 

 ٦ظخثؾ حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص حٞيٍحسش ٞظيي١ ٢خ ٍغيط٩ ٬ؿخءص ٢ئضَحص -قٓٻً ٚخ٤ أ٠ ٍحضيحً – ح٣ٞظٟٗٱ

 ,Anne، )(Wallace, et.al, 2021) (،ٕٕٔٓ)ى٬ٍٲص،  ٦ٌَٚ ٫٧٢خ يٟٯ سزٳٝ ح٣ٞؼخٜ حٞسخرٗش؛

et.al, 2022) ٖي طًـِ حٞظُكٳخص حٺسظٗػخثٳش حٸيٻ٢ٳش أ٩٦ ْٱ ٚؼٳَ ٥٢ حٶك٭حٜ حٞظٱ ٚطٓض ي٥ ؛
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ي٥ ؿٌد ح٦ظزخ٨ حٶسَ  (؛٦٬ٍCovid- 19خ ح٣ٞسظـي )ْٳ٬َّ ٚ٭ َـخثِلَش٣ًٟٟٞ٭٢خص ح٣ٞظًٟٗش ر

أ٬ ٶ٫٦خ طٓظَٗ اٞٯ حٞظَْٳ٩ حٌٰٞ ٲًُِ ٖيٍس  ،٬حٶقٓخٜ أ٦ٓس١٫؛ ٦هَحً ٞػً٭رش ٫٣٫ْخ أ٬ ٚآرش ٢ؿ٣٭٫٦خ

٬ٌٚٞٙ أضخٍص طٟٙ حٞيٍحسخص اٞٯ ح٣ٞخىس حٸيٻ٢ٳش يٟٯ اكيحع حٞـٌد ٬طًٓٳٝ حٺ٪ظ٣خ٠ طـخ٨ ح٣ٞخىس، 

رخٞٗيٍ حٌٰٞ ٲسخ٪١ ْٱ  ؛طٟٙ حٞظُكٳخص "ر٣وظّٟ ٖ٭حٞز٫خ"حٞـيٲش ح٣َٞٓقش ْٱ ٲ٥ٛ٣ ٢ًخٞـش حٞـٓخء ٬ أ٩٦

حٞزَح٢ؾ ْٱ اقخٍ ٥٢ ٪٨ٌ ارًخى ح٣ٟٞٝ ي٥ حٞـ٫٣٭ٍ ٬ْٱ حٞو٬َؽ ٥٢ ح٬َٞطٳ٥ ح٣٣ٞٝ حٌٰٞ ضخد طٗيٲ١ 

حٸهزخٍٲش ح٣٫٣ٞش ٬حٞسخه٧ش ٢٭حّٖ ىٍح٢ٳش طِٲي ٥٢ طَٗٲذ  ٖػػ٫خرظؿ٣ٳ٥ حٞـيٲش ح٣َٞٓقش؛ ٬ًٞٙ 

٬رخٞظخٞٱ ٲئىٰ اٞٯ ْخيٟٳش أٚزَ ٬أٚؼَ ي٣ٗخً ْٱ طَسٳن ؛ ٬طـًٝ ح٣ٞطخ٪ي ٲظآّٞ ٫ً٢خ ٣ـَىسح٣ًٞخ٦ٱ حٞ

ٲِٲي ٥٢ حسظـخرش ح٣ٞطخ٪يٲ٥ ٬ؿٌد ح٦ظزخ٪١٫ هػ٭غخً أ٤ حٶسٟ٭د حٞيٍح٢ٱ ح٣ًٟٞ٭٢ش أٲخ ط٥ٛ، 

٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٦ـخكخً ْٱ ٪ٌح حٺطـخ٨ ٺري  ٚٱ طلٕٗ رؤ٩٦ ٬أ٬غض ٣ٌٞٙٞٚظخرًش ٦طَحص حٶهزخٍ، 

حٞٗخث٣٭٤ يٟٳ٫خ رخ٣ٞئػَحص ح٧ٓٞٳش ٬حٞطٟٛٳش ح٣ٞظ٣ٳِس حٞظٱ طـٌد حٺ٦ظزخ٨ يٟٳ٫خ أ٤ ٲسظًٳ٥ ٥٢ زيثٳخً ٢

، كٳ٫٧خ ٥ٞ ٲ٧َٓ ٥٢ س٣خي٫خ ٬طـ٫ًٟخ ٺْظش ٧ٟٞهَ س٭حء ْٱ حٸيٻ٠ ح٬َٗ٣ٞء أ٬ ح٣ٞس٣٭و أ٬ ح٣َٞثٱ

ؿيٲي ط٣ظِؽ ْٳ٩ حٞـيٲش  حًٞخ٢ش؛ ٬س٭ِ سظٻٖٱ اٖزخٺً ٬ؿخًرٳش ٟٞٓجخص ح٣ٞوظٟٓش رٓؿٝ طٗيٲ٫٣خ رؤسٟ٭د

٬طلٗٳٕ حٞٓخثيس حٞظٱ طًُظزَ حَُٞؼ ٥٢ ي٣ٟٳش  حٞلٗخثٕرخٞظسٟٳش حٞيٍح٢ٳش؛ ْٳس٫ٝ ٫ً٢خ حسظٳًخد 

 حٺطػخٜ رخٞـ٫٣٭ٍ.

ٲُٻكم أ٤ ٖٳ١ ح٣ٞظ٭سكخص  ( أيٻ٨؛ اًٛؿي٬ٜ ) ْٱ ح٧ٞظخثؾ ح٣ٞزٳ٧ش ؿخء ْٱ ٣ٚخ ًٞٙ،

 -ٓٗ.ٖ( ٖي طَح٬كض ٢خ رٳ٥ )ٓٔ، ٛ، ٙ ،ٗح٣ٞ٭٦٬ُش ٧ٞسذ ٢٭حْٗخص حًٞٳ٧ش يٟٯ حًٞزخٍحص ١ٍٖ )

، ٬ًٞٝ ٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش طًٛس رطٛٝ ٚزٳَ أ٬حْٕ(، ْٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ ٛٓ.ٗ

 حٞٗ٭حٞذ ط٢ٟٙؼٝ  ٬٬حؾق أ٤ ٪٧خ٘ ػ٣ش ٧ٖخيش ٢ظِحٲيس ٞيٮ أَْحى حًٞٳ٧ش ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ رؤ٤

َـخثِلَشْٳ٣خ ٲوع ٢٭ؾ٭و  حٞػِلِّٱظؼٗٳّ ٞظ٭يٳش ٬حٞح حٞظٱ ٲُػخٌ ْٱ اقخٍ٪خ حٸيٻ٢ٳش ٬حٶضٛخٜ  حٞ

٢ُْش٬ طٟٗٯ طـخ٬رخً ٬ٖز٭ٺً طـٌد ح٦ظزخ٨ ح٣ٞظٟٗٱ ْٱ أسَو ٬ٖض ٥ٛ٣٢، ٬ (Covid- 19) شحٞػِلِّٳ حٶَ

٬ًٞٙ ح٦كٻٖخً ٥٢ ٢ـ٣٭و حٞوػخثع ٬حٸ٢ٛخ٦ٳخص حٞظٱ طظ٣ظى ر٫خ ْٱ أ٬سى ٞيٮ ْجخص حٞـ٫٣٭ٍ، 

اًح ؿ٫ًٟخ طلهٯ رظٗي٠ ٢ٟل٭ل ٥٢ كٳغ حٺ٦ظطخٍ أ٬ حٞظؤػٳَ  ٣٢خ؛ ٣ًٟٟ٭٢ش حٞظ٭ي٭ٲش٬حٞظُكٳش ٞ حٞظس٭ٲٕ

طؤػٳَحً ْٱ ٦ٓس حٞكٓٝ ٬ ٥٢٬ ػ١ طًُي أْؿٝ حٞوٳخٍحص ؿخًرٳش، ٢خ ٖ٭٦ٍض رُٳَ٪خ ٥٢ حٞ٭سخثٝ ح٣ٞظ٭َْس

ر٣خ ط٣ظ٩ٟٛ ٥٢ ٖيٍس يٟٯ ٚ٭٫٦خ َٖٲزش ٥٢ ٦ٓسٳش ح٣ٞطخ٪ي حٌٰٞ ٲزلغ ي٥ حَٞحكش، ٬ ؛٬ط٭ؿٳ٩ سٟ٭٩ٚ

٥٢ هٻٜ ٢خ ط٭٨َْ طٟٙ حٞ٭سخثف ٥٢ ؿ٭ طظٛخ٢ٝ ْٳ٩ ؛ ش طظ٭حْٕ ٢ى قزٳًش حٞكٓٝطٗيٲ١ ح٣ًٟٞ٭٢خص ركَٲٗ

ّٜ ٬ح٣ٟٛٞخص ح٣ٞٛظ٭رش، حٞ٭سخثف ح٣ٞظًيىس ٚخٞػ٭ص ٬حٞٓٳيٲ٭ ٬حٞػ٭ٍ ح٣ٞظلَٚش ٬حَٞس٭٢خص  ٬٪ٌح ا٤ ى

ّٜ يٟٯ أقٓخٜ أَْحى يٳ٧ش  أ٤ طـٌد ح٦ظزخ٨ رخًٞٓٝ حسظكخيضٖي طٟٙ حٞٗ٭حٞذ  أ٤ يٟٯ ضٱء ْب٣٦خ ٲي

٬طسظٟٓض ح٪ظ٣خ١٫٢ ركَٔ حٞـٌد ٬أسخٞٳذ حٺسظ٣خٞش ٧ْ٬٭٤  ٢ظٟٗٳ٥ حَٞسخٞش حٸيٻ٢ٳش، حٞيٍحسش

؛ كٳغ طظ٭حَْ ْٳ٫خ ٲظس١ رخٺكظَحْٳش حًٞخٞٳش ٢خ ٫٧٢خأ٤ اٞٯ ، ٢٬َى ًٞٙ ْٱ ٦هَ حٞزخكؼش؛ حٸ٧ٖخو

خٍٲش ْٱ اقخٍ حٞٗ٭حٞذ حٸهز ٣خ ٲـ٫ًٟخ طلهٯ ر٧سذ ٢طخ٪يس ٢َطًٓش؛ري٧خغَ حٞـ٭ىس ح٧ٓٞٳش ٬حٸر٫خٍ 

ٺ ٬ ؛حٞظٱ ٲ٫٣٫ٓخ ٬ٲٻك٫ٗخ حٶقٓخٜ ٬حٞٛزخٍ ٢ًخً؛ حٞزسٳكش ًحص حٞيٖخثٕ ح٣ًٞي٬ىس٬ح٣ٞئػَس ٬ح٣ٞط٭ٖش 

، ٬٪ٌح ٲظٕٓ ٢ى حًٞيٲي ٥٢ طلظخؽ اٞٯ رٌٜ ٢ـ٫٭ى ً٪٧ٱ رسٳف أ٬ ٚزٳَ ٸىٍح٘ ٧ً٢ٯ حَٞسخٞش ٢٬َح٢ٳ٫خ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٢َُخص ظ٣ى طؤػَحً رؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخٜ ٪١ أٚؼَ ْجخص ح٣ٞـحٞظٱ أٚيص يٟٯ أ٤  حٞسخرٗش حٞيٍحسخص هخغش  خٶَ

٢ُْشق ٶرًخى حٞػِلِّٳ؛ ًٞي٠ ٖيٍط١٫ يٟٯ ح١٫ٓٞ ٫٧٢خ شحٞػِلِّٳ ، ٬ٲ٧ُهَ ْٱ ٪ٌح ٣ٞ٬لي٬ىٲش اىٍح١٫ٚ حٶَ

حٞسٳخٔ اٞٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ر٣وظّٟ أضٛخ٫ٞخ ٬٬سخثك٫خ ح٧ٞخٖٟش ٣ًٟٟٞ٭٢ش ٬ح٣ًَْٞش؛ ٚ٭حكيس ٥٢ أرَُ 

 ح٧ٞظخثؾ  ضيّىص ٬ٖيظ٣ى ٞٻقٻو يٟٯ آهَ ح٣ٞسظـيحص حٞ٭سخثٝ ح٣ٞسظوي٢ش ٥٢ ٖزٝ ٢وظّٟ ْجخص ح٣ٞـ

؛ ٚخَٞس٭٠ اٞٳ١٫رٛٝ سزٝ حٸََحء ح٣ٞلززش حٞيه٭ٜ اٞٯ يٗ٭ٜ حٶقٓخٜ  أ٤يٟٯ  ح٣ٞظلػٝ يٟٳ٫خ

 ؛٬حٞظٱ طظٕٓ ٢ى كخؿخط١٫ حٞكزٳًٳش ٬حٶَخ٦ٱ ٬حٞٗػع ح٣ٞـس٣ش ٬ح٣ٞ٭سٳٗٳش ٬ح٣ٞػ٭ٍسح٣ٞظلَٚش 

٬اطٗخ٫٦خ ركَٲٗش  ٬حٚظسخر٫خ ١طك٭ٲَ ح٫٣ٞخٍس ٞيٲ٫ ٥٢ ٫١حٌٰٞ ٲ٬٧ٛ٣حٺسظٳًخد ٲِٲي ٥٢ َْظ ح١٫ٓٞ 

طُلطي ٞٗخٞذ حَٞٓٛس حٞٛؼٳَ ٥٢ ي٧خغَ حٞـٌد حٞظٱ ط٭َْ٪خ  ي٧ي٢خ ، ٬٪ٌح ٥ٞ ٲظلٕٗ اٺًحص ٧ً٢ٯ

حٞظ٧ٗٳخص حٸيٻ٢ٳش حٞليٲؼش، ػ١ طُٗي٠ ْٱ نٝ ح٧ٗٞ٭حص حٞٓؿخثٳش ٬ح٧٣ٞػخص حٸٞٛظ٦٬َٳش ٬حسًش حٺ٦ظطخٍ؛ 

، (ٜٕٔٓ)أر٭ ُٲي،  سٳ٧ـ١ ي٩٧ طؤػٳَ ي٣ٳٕ، ٬ٲُليع طُٳٳَحً سٟ٭ٚٳخً ؿ٭٪َٲخً. ْٻ ضٙ كٳ٧جٌ أ٤ ًٞٙ

 (Trevor, et.al, 2020، )(ٕٕٓٓ)ح٣ٞػَٰ، 

حٌٰٞ ٲ٧ع  (؛٬ْٔٱ ح٣ٞٗخرٝ ٦ـي أ٤ أٖٝ حٞز٧٭ى ٢٭حْٗش ٥٢ ٖزٝ أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش؛ حٞز٧ي ١ٍٖ )

اً رُٟض ٖٳ٣ش ح٣ٞظ٭سف ح٣ٞ٭٤٬ُ  طٗخٍٲَ ي٣ٟٳش ٢٭ػٗش رخٸكػخثٳخص ٦٬ظخثؾ حٞزل٭ع حٞكزٳش"، يٟٯ "

َٳَ (؛ ْٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ ٔٗ.٧ٕٞسذ ٢٭حْٗخص حًٞٳ٧ش يٟٯ ٪ٌح حٞز٧ي )

٬طٓخغٳ٫ٟخ ح٣ٞٗي٢ش  ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ؿَخثِلَشقزٳًش ح٣ٞ٭ؾ٭يخص ح٣ُٞؼخٍس ي٥  أ٣٢٤خ ٲطٳَ اٞٯ  ،٢٭حْٕ

٬ر٧خء ، ٮ حٞك٣٭ف؛ ٣ٚخ ٲَح٪خ أَْحى حًٞٳ٧شى٤٬ ٢سظ٭ ٺ ُحٞضحٞكزٳش رخٸكػخثٳخص ٦٬ظخثؾ حٞزل٭ع 

١ٞ ط٧ـق  حٞظٗخٍٲَطلَٲَ  ح٣ٞسظوي٢ش ْٱ ٖ٭حٞذ حٞز٧خء ح٧ٓٞٱأ٤  ططٳَ اٞٯ -أٲؿخً -يٟٳ٩ ْب٤ ٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش

رؤٚؼَ حٞ٭سخثٝ  ليع حٞظؤػٳَ ح٣ٞكٟ٭دطػٝ اٞٯ اىٍح٘ ح٣ٞطخ٪ي رطٛٝ أْؿٝ ٬طُرطٛٝ ٚخِ ْٱ أ٤ 

ٺ ط٧كٟٕ ٥٢ أ٤ أ٫٦خ  اٞٯ  -٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ حٞزخكؼش - حء ًَْٞٙر٣خ ٲَؿى حٞسزذ ٬ٍ؛ ح٧٫٣ٞٳش ح٧ٛ٣٣ٞش

أ٬ أ٫٦خ َٞسخٞظ٫خ ٬رخٶى٬حص ح٣ٞظًخٍِ يٟٳ٫خ،  -ٺ سٳ٣خ حٶقٓخٜ-ى٬ٍ٪خ ٪٭ ؿٌد حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظ٫يِ 

أ٬ ٍر٣خ ٶ٫٦خ طٓظَؼ ٬ؿ٭ى ٢سظ٭ٮ ػٗخْٱ ٢ًٳ٥ ، ٺ طسظوي٠ ٣٢خٍسخص ؿيٲيس ٞـٌد ح٦ظزخ٨ حٞـ٫٣٭ٍ

؛ ٬ٍر٣خ ْٱ اٲػخٜ حٞوزَ أ٬ ح٣ًٟٞ٭٢شحٶَٟذ ٺ طـٳي رطٛٝ ٚزٳَ حٞظس٭ٲٕ ٯ ٞيٮ حٞـ٫٣٭ٍ، أ٬ أ٫٦خ يٟ

)٢ل٣ي،  خص٬٪ٌح ٢خ طئٲي٨ حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص حٞسخرٗش؛ كٳغ ؿخء ْٱ ىٍحس ٺ ط٫ظ١ ر٫خ ٥٢ حٶسخّ،

أَٟذ حٞظٗخٍٲَ حٞظٟٳِٓٲ٭٦ٳش أ٬ ح٣ٞ٭ؿ٫ش اٞٯ ٧٢ػخص حٞظ٭حغٝ أ٤  (ٕٕٓٓ، )٢كخ٬و، (ٜٕٔٓ

يحً، رٝ أكٳخ٦خً ٢ظطخر٫ش؛ طلظ٭ٰ يٟٯ ٦ٓس حٞػ٭ٍ ٦٬ٓس ح٬ِٞحٲخ، ٣٢خ ٲـًٝ ٥٢ حٺؿظ٣خيٱ يخىٲش ؿ

ْؤكٳخ٦خً ٦طخ٪ي طٗخٍٲَ  ،حٞػًذ حٸرٗخء يٟٯ ح٣ٞطخ٪ي ٢طي٬ىحً أ٢خ٠ حٞطخضش ٶق٭ٜ ْظَس ٧ٛ٣٢ش

طٟٳِٓٲ٭٦ٳش يٟٯ حٞٓؿخثٳخص طُٛظذ ر٣ًِٜ ي٥ حٺ٪ظ٣خ٠ ر٣خ ٲَح٫ْٗخ ٥٢ غ٭ٍ؛ ْٳزي٬ حٞظَٗٲَ ح٣ٞػ٭ٍ 

ؿ٬ٍَس حٞظًَِ يٟٯ هػخثع حٞـ٫٣٭ٍ ي٧ي ٬أ٬غض حٞيٍحسخص ر ،َ غلٓٱ ٢ٛظ٭دٚؤ٩٦ طَٗٲ

 -٬ْٗخً ٶي٣خٍ٪١ ٬ْجخط١٫ ٬ػٗخْظ١٫ - رطٛٝ ٧ْٱ ٲَؾٱ أ٬ًحٔ حٞـ٣خ٪ٳَٚظخرش حٞظٗخٍٲَ ٬غٳخَظ٫خ 

يٟٯ أ٤ ٲظ١ ًٞٙ ٩ٟٚ ، ؛ ٸ٢ٛخ٤ اكيحع حٞظؤػٳَ ح٣ٞكٟ٭درَإٮ ٬أسخٞٳذ ٢ًخٞـش ٬أقَ ايٻ٢ٳش ٢وظٟٓش

رظ٭نٳّ حٞظ٧ٗٳخص حٞليٲؼش حٞظٱ ط٭َْ٪خ ضزٛش حٸ٦ظ٦َض ٢ؼٝ ط٧ٗٳش  ٢ى طًٓٳٝ حٺ٪ظ٣خ٠ ركَٲٗش ٢ي٬ٍسش

ح٧ٞع حٞٓخثٕ ٬حٞ٭سخثف ح٣ٞظًيىس؛ ٬ًٞٙ ٥٢ هٻٜ اػَحء ح٣ٞؿ٣٭٤ رخ٬َٞحرف ٬حٞٓٳيٲ٭ ٬حٞػ٭ص 
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، ٞظك٭ٲى حَٞسخٞش ٬ح٣ٞخىس حٸيٻ٢ٳش ر٣خ ٬حٞٓٳيٲ٭ ؿَحِ ٬حٺ٦ٓ٭ؿَحِ ٬يي٠ حٺٚظٓخء رخٞػ٭ٍ ْٗف

 .ح٪ظ٣خ٢خص حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞظٟٗٱ ٲٻث١

ٌٍقـبة الإهلاِٟ اٌّسزقلَ فٟ ا٢صبه اٌّووف١خ ٚاٌٛعلا١ٔخ ٚاٌسٍٛو١خ و١ف وبٔذ اٌقبِس: اٌسإاي 

َٛهْٟٚأوىبسبرٗ فٟ ر١ّٕخ (، Covid- 19ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل ) عَبئِؾَخ ِوبٌغخ لؼب٠ب  اٌ

 ٌلأؿفبي؟ أ١ٌٚبء الأِو/و اٌٛاٌل٠ٓ، ِٓ ٚعٙخ ٔلٚاسزغبثبرُٙ اٌّقزٍفخ ٌلأؿفبي اٌنارٟ اٌظِؾِّٟ

ٞٹؿخرش يٟٯ ٪ٌح حٞسئحٜ ط١ كسخد ح٣ٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٬حٺ٦لَحِ ح٣ًٞٳخٍٰ اؾخْش اٞٯ 

( َْٗحص حٺسظزخ٦ش ٢َطزش كسذ ٜحٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٞٛٝ َْٗس ٥٢ َْٗحص حٺسظزخ٦ش، ٬ٲظؿق ٥٢ حٞـي٬ٜ )

 :٣ٚخ ٲٟٱأ٪٣ٳظ٫خ ٬ْٗخ ٣ٟٞظ٭سف حٞلسخرٱ ٞٛٝ َْٗس، 

٣ٞظ٭سكخص حٞلسخرٳش ٬حٺ٦لَحْخص ح٣ًٞٳخٍٲش ٬حٞظَطٳذ ٺسظـخرخص أَْحى حًٞٳ٧ش يٟٯ ح :(ٜعلٚي )

 يزخٍحص ح٣ٞل٭ٍ حٞوخ٢س

ا٢صبه اٌّووف١خ ٚاٌٛعلا١ٔخ ٚاٌسٍٛو١خ ٌٍقـبة الإهلاِٟ 

ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل  عَبئِؾَخاٌّسزقلَ فٟ ِوبٌغخ لؼب٠ب 

(Covid- 19 ٚأوىبسبرٗ فٟ ر١ّٕخ ،)َْٟٛه  ٌنارٟا اٌظِؾِّٟ اٌ

َٛثَبءٌلأؿفبي ٚاسزغبثبرُٙ اٌّقزٍفخ أصٕبء ِوب٠شزُٙ لأعٛاء ٘نا   :اٌ

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

فٟ ئىاٌخ اٌغّٛع ٌلٜ  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٔ

ف١وًٚ وٛهٚٔب؛ فمل أِلٖ ثبٌّوٍِٛبد  أَىِْخاٌـفً رغبٖ 

به اٌّوع ٚؿوق اٌٛلب٠خ ؽٛي أسب١ٌت أزش ىِْخاٌلَأ

 ٚاٌولاط0

ٖ0٘٘ ٔ0ٕ٘ ٚٔ% ٜ 

فٟ ى٠بكح ئكهان اٌـفً ٌٍلٚه  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٕ

 0خاٌظِؾ١ِّاٌقلِبد  ِٟٚملِاٌّغزّوٟ ٌلأؿجبء 

ٖ0ٕٚ ٔ0ٔ٘ ٚٗ0ٗ% ٗ 

فٟ رٛس١ن ِلاهن اٌـفً  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٖ

ّموث١ٓ اٌّؾ١ـ١ٓ ثٗ ؽٛي و١ف١خ اٌزوبًِ ِن اٌّظبث١ٓ اٌ

 ِٚن ٔفسٗ هٕل اٌشوٛه ثبلأهواع0

ٖ0ٙٚ ٔ0ٕٕ ٖٚ0ٗ% ٘ 

فٟ ئوسبة اٌـفً ل١ُ  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٗ

خ عل٠لح ٌزغٕت الإطبثخ طِؾ١ِِّّٚوٍِٛبد ٚهبكاد 

 ثبٌف١و0ًٚ

ٖ0ٛ٘ ٔ0ٔٙ ٚٚ% ٖ 

٘ ّْ الأزشبه اٌىج١و ٌٍّوٍِٛبد اٌّغٍٛؿخ ٚاٌىبمثخ،  ئ

ف١وًٚ وٛهٚٔب فٟ هلك ِٓ ِٛالن  ٚالإشبهبد ؽٛي

الإٔزؤذ ٚطفؾبد اٌزٛاطً الاعزّبهٟ ىاكد ِوبٌُ اٌزٛرو 

 ٚهلَ ا١ٌم١ٓ ٚاٌقٛف ِٓ اٌّسزمجً ٌلٜ اٌـف0ً

ٖ0ٖٔ ٔ0ٕٜ ٙٙ0ٕ% ٔٔ 

 أَىِْخسبّ٘ذ ِولُ اٌوٕب٠ٚٓ الإهلا١ِخ اٌّزلاٌٚخ ؽٛي  ٙ

ف١وًٚ وٛهٚٔب ٚرلاه١برٙب فٟ ى٠بكح اٌشوٛه  عَبئِؾَخ

لائُ ٚاٌمٍك ٌلٜ اٌـفً ِٓ ئِىب١ٔخ الإطبثخ ثبٌزٛرو اٌ

 ٚالأؽجخ ِٓ ؽٌٕٛب0 الُأسْوح ثبٌّوع أٚ ئطبثخ أفواك 

ٖ0ٗٓ ٔ0ٕٚ ٙٛ% ٔٓ 

ٚ ّْ اٌزظو٠ؾبد الإهلا١ِخ اٌزٟ أُؿٍمذ فلاي اٌفزوح اٌّبػ١خ  ئ

 الُأسْوح وٛعٛك ٔمض فٟ  اٌظِؾِّٟهٓ هلَ عب٘ي٠خ اٌمـبم 

الأعٙيح اٌـج١خ؛ وبٔذ أٚ  خاٌظِؾ١ِّثبٌّسزشف١بد أٚ اٌىٛاكه 

ٌٙب آصبه سٍج١خ هٍٝ رظٛهاد الأؿفبي ؽٛي للهح ٘نا 

 0اٌغَبئِؾَخاٌمـبم ثبٌزظلٞ ٌٙنٖ 

ٖ0ٔٚ ٔ0ٖٕ ٖٙ0ٗ% ٕٔ0٘ 
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ا٢صبه اٌّووف١خ ٚاٌٛعلا١ٔخ ٚاٌسٍٛو١خ ٌٍقـبة الإهلاِٟ 

ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل  عَبئِؾَخاٌّسزقلَ فٟ ِوبٌغخ لؼب٠ب 

(Covid- 19 ٚأوىبسبرٗ فٟ ر١ّٕخ ،)َْٟٛه  ٌنارٟا اٌظِؾِّٟ اٌ

َٛثَبءٌلأؿفبي ٚاسزغبثبرُٙ اٌّقزٍفخ أصٕبء ِوب٠شزُٙ لأعٛاء ٘نا   :اٌ

اٌّزٛسؾ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾواف 

 اٌّو١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌسجٟ

 اٌورجخ

ٌلٜ  رفبلُ اٌٛسبًٚفٟ  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٛ

ٚاٌشه فٟ اٌزوبًِ ِن اٌؾ١بح اٌّؾ١ـخ ثٗ فٛفبً ِٓ اٌـفً 

 0الإطبثخ ثبٌّوع 

ٖ0ٓ٘ ٔ0ٕٜ ٙٔ% ٔٗ0٘ 

ثش اٌوسبئً الإهلا١ِخ الإ٠غبث١خ ٚاٌـّأٔخ ٚأفجبه اٌّزوبف١ٓ  ٜ

ٚلٍخ ٔسجخ الإطبثبد؛ هفن ِٓ اٌوٚػ اٌّو٠ٕٛخ ٚالأِٓ 

 إٌفسٟ ٌلٜ اٌـفً ئٌٝ ؽل وج١و ٚفوبي0

ٖ0ٙٓ ٔ0ٕٚ ٕٚ% ٚ 

فٟ ى٠بكح روبؿف اٌـفً ِن  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٓٔ

 ١و0ًٚاٌّظبث١ٓ ٚاٌّزٛف١ٓ ثٙنا اٌف

ٖ0٘ٛ ٔ0ٔٚ ٚٔ0ٙ% ٛ 

فٟ ئطبثخ اٌـفً ثبٌفزٛه  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٔٔ

 0الَأىِْخٚاٌزجٍل اٌوبؿفٟ ئىاء وضوح الأؽلاس اٌّووٚػخ ؽٛي 

ٕ0ٙٚ ٔ0ٕ٘ ٖ٘0ٗ% ٔٙ 

فٟ روي٠ي شوٛه اٌـفً  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٕٔ

 " وٛهٚٔب"0 ىِْخثبٌوػب رغبٖ ئكاهح اٌلٌٚخ لَأ

ٖ0ٓ٘ ٔ0ٕٙ ٙٔ% ٔٗ0٘ 

فٟ روي٠ي شوٛه اٌـفً  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٖٔ

 "وٛهٚٔب"0 أَىِْخثبلاغزواة ٚاٌويٌخ فلاي 

ٖ0ٔٚ ٔ0ٖٖ ٖٙ0ٗ% ٕٔ0٘ 

فٟ رؾف١ي اٌـفً هٍٝ ارقبم  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٗٔ

وٛهٚٔب: ِضً الا٘زّبَ  َٚثَبءئعواءاد اؽزواى٠خ ٌٍٛلب٠خ ِٓ 

لبفخ ٚاٌزغن٠خ اٌس١ٍّخ ٚاٌوًّ هٍٝ هفن اٌغٙبى إٌّبهٟ ثبٌٕ

ؽبي اٌّوع ٚرفبكٞ  اٌظِؾِّٟٚونٌه الاٌزياَ ثبٌؾغو 

 اٌولٜٚ ثولح ٚسبئ0ً 

ٖ0ٜٕ ٔ0ٔٚ ٚٛ0ٗ% ٔ 

فٟ رؾف١ي اٌـفً هٍٝ رٕبٚي  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٘ٔ

 ٌوفن ِٕبهز0ٗ اٌظِؾِّٟاٌغناء 

ٖ0ٛٛ ٔ0ٜٔ ٚٚ0ٙ% ٕ 

للهح اٌـفً هٍٝ اٌزوبًِ  ىِْخٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأكهُ اٌز ٙٔ

ِٚٛاطٍخ اٌؾ١بح ثشىً أوضو أزجب٘بً  الَأىِْخاٌٛاهٟ ِن 

 ٚؽوطب0ً

ٖ0ٕٙ ٔ0ٔٔ ٕٚ0ٗ% ٙ 

فٟ ئطبثخ اٌـفً ثبٌقّٛي  ىِْخسبُ٘ اٌزٕبٚي الإهلاِٟ ٌلَأ ٚٔ

اٌوإ٘خ، فٍُ ٠ظله ِٕٗ أٞ هك فوً  الَأىِْخاٌسٍٛوٟ رغبٖ 

 ؽ١بي مٌه0

ٕ0ٜ٘ ٔ0ٖٗ ٘ٔ0ٛ% ٔٚ 

 0ِٖٗٔزٛسؾ اٌٛىْ إٌسجٟ لإعّبٌٟ اسزغبثبد اٌو١ٕخ ٌغ١ّن هجبهاد اٌّؾٛه: 
 

( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ ي٥ أ٤ ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ ٺسظـخرخص أَْحى يٳ٧ش ٜٲٛطّ حٞـي٬ٜ )

حٞيٍحسش ٦ل٭ اؿ٣خٞٱ حَٞٓٗحص ح٣ٞظًٟٗش رخٴػخٍ ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش ٟٞوكخد حٸيٻ٢ٱ 

( ٥٢ ٔٗ.ٖ( ؛ ٖي رٍٟ )Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشْٱ ٢ًخٞـش ٖؿخٲخ ح٣ٞسظوي٠ 

( ٥٢ ْجخص ح٣ٞٗٳخّ ح٣ٞظيٍؽ حٞو٣خسٱ ٬حٞظٱ ٕٓ.ٗ -ٓٗ.ٖه٣س ٦ٗخـ، ٬٪ٌح ح٣ٞظ٭سف ٲٗى ْٱ حٞٓجش )

طؤػٳَحص حٺيظ٣خى )ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش  طلٕٗ، ٬٪ٌح ٍر٣خ ٲطٳَ اٞٯ (أ٬حْٕططٳَ اٞٯ ىٍؿش )

َـخثِلَشحٞـ٣ًٱ ك٭ٜ  حٞ٭َيْٱٞظًِٲِ  ٳش(؛ ٣ٚػي٬ٍحٞسٟ٭ٚ ٢خ ٲئضَ ر٭ؾ٭ف اٞٯ حٺطـخ٨ حٸٲـخرٱ ، حٞ

٢َُخص حسظويح٠ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬ا٢ٛخ٦خط٫خ ح٫ٞخثٟش ْٱ  ٞظؤػٳَ ٬اٞٯ حٶ٪٣ٳش حٞٗػ٭ٮ  ،شحٞػِلِّٳ حٶَ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٙ 
 

ض طظسٕ ٢ى ٬٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش حٞظٱ طلٗٗ، ح٣ٞظػخييس ٫ٞخ ْٱ اضزخو ٢وظّٟ حٞي٬حْى ٬حٞلخؿخص حٸ٦سخ٦ٳش

؛ ٥٢ كٳغ أ٤ حٺيظ٣خى Media System dependency theory" ٦هَٲش حٺيظ٣خى"٬َْؼ 

سٟ٭ٚٳش حٞؿيح٦ٳش ٬٬حٞ٭٣ًَْٳش حٞ حٶ٦سخٔ ططٛٳٝح٣ٞظِحٲي يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٲس١٫ ْٱ ُٲخىس َْظ 

ٯ ٬سخثٝ طزٗ ٬٪٭ حٶ٢َ حٌٰٞ أٚيط٩ حًٞيٲي ٥٢ حٞيٍحسخص حٞظٱ أضخٍص ٌٚٞٙ اٞٯ أ٩٦ ،حَٞأٰ حًٞخ٠ٞيٮ 

٢ُْشحٸيٻ٠ ٬٬سخثك٩ ٥٢ ح٧ًٞخغَ حٺسظَحطٳـٳش ح٣ٞل٭ٍٲش ْٱ اىحٍس أٰ  ٣٫٢خ ٚخ٤ ٦٭ي٫خ؛ هخغش  أَ

٢َُخص طٟٙ  حٞظٱ ٺ ٲٛ٭٤ حٞظل١ٛ ْٳ٫خ رخٞ٭سخثٝ ح٣ٞخىٲش؛ رٝ ح٣ٞيٍٚخص ح٣ًَْٞٳش ٬ح٧ٞٓسٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش  حٶَ

خثٟش ْٱ ٢ـخٜ ا٦ظخؽ ح٣ًٟٞ٭٢خص ، اً أ٫٦خ ط٣ٟٙ ٖيٍحص ٪ٞٷ٦سخٔ حٺؿظ٣خيٳش حٞظٱ طٛ٭٤ ٬ٖ٭ىحً ٫ٞخ

حٌٰٞ ٲطٛٝ أسخّ حٺسظـخرخص ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش َٟٞأٰ  حٞػِلِّٱحٞؼٗخْٱ ٬ حٞ٭َيْٱ٬ططٛٳٝ 

 (Masek, et.al, 2022، )(ٕٕٔٓ، )ْ٭ىس، (ٕٕٔٓيٳخى، ) .حًٞخ٠

سٳ٣خ ؛ ٺ ْٗي أن٫َ ٢سق ؿ٫٣٭ٍ حًٞٳ٧ش ٦ظخثؾ ط٣ٳٝ اٞٯ حٸٲـخرٳش٬يٟٯ ٢سظ٭ٮ حَٞٓٗحص؛  

 حٞ٭َيْٱ٬ًٞٝ ًٞٙ ٲَؿى ْٱ أكي ؿ٭ح٦ز٩ اٞٯ  يٟٯ ٢سظ٭ٮ حٞظؤػٳَحص ح٣ًَْٞٳش ٬ح٧ٞٓسٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش،

٢ُْش٬حسظ٣َحٍ  حٞ٭َرَخءحٞـ٣ًٱ ٬ح٣ًٟٞ٭٢خطٱ حٌٰٞ طًُِ ٢ى ق٭ٜ ٢يس ح٦ظطخٍ  أضخٍص ٦ظخثؾ كٳغ ، حٶَ

ل٭ػٳ٥ طـخ٨ َْٗحص ( اٞٯ أ٤ حٴػخٍ حٶرَُ حٞظٱ كٟض ْٱ ٢َحطذ ٢ظٗي٢ش ؾ٥٣ ٢٭حّٖ ح٣ٞزٜحٞـي٬ٜ )

، ٜ، ٙ، ٗ، ٖ، ٕ، ١ٍٖٔ ) ( يزخٍحص، ٬حٞظٱ ط٣ؼ٫ٟخ حًٞزخٍحصٓٔ)٪ٌح ح٣ٞل٭ٍ؛ ٚخ٦ض يٟٯ ْل٭ٮ 

(، ٕٜ.ٖ -ٓٗ.ٍٖغيص أيٟٯ ٢ظ٭سكخص كسخرٳش طَح٬كض ٖٳ٣ظ٫خ ٢خ رٳ٥ )اً  ؛(ٙٔ، ٘ٔ، ٗٔ، ٓٔ

طًٛس حٞظٱ  رًؽ ح٣ٞئضَحص٪٨ٌ ح٧ٞظخثؾ  ٬طًكٱ ،أ٬حْْٕٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ 

ْٱ ْٱ حٞـ٫٣٭ٍ ٦ظٳـش حٞظًَؼ ٫ٞخ  ٢ٗيحٍ ٬ٖ٭س حٞظؤػٳَ حٌٰٞ ط٣خٍس٩ حٞ٭سٳٟش حٸيٻ٢ٳش ْٱ ح٫٧ٞخٲش

٢َُخص ْظَحص  ٢ُْشهخغش  ؛حٶَ ٬ٲزي٬ ٬حؾلخً أٲؿخً أ٫٦خ ط٧ٛ٣ض   ،(Covid- 19ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) أَ

٪٨ٌ أ٤ ٢خ طيٜ يٟٳ٩  َٳ٥٢َ غَِ أ٦هخٍ ييى ٺ رؤّ ر٩ ٥٢ ؿ٫٣٭ٍ حٶقٓخٜ ٣ٞسخيٳ٫خ ح٣ٞٛؼٓش، 

ر٫خ ْٱ حٞظ٭يٳش ٬حسظطًخٍ ح٣ٞسئ٬ٞٳش  ري٬ٍ٪خ ح٧٣ٞ٭ـ ٪٭ ٖيٍس غ٧خيش حٸيٻ٠ يٟٯ حٞٗٳخ٠ح٧ٞظخثؾ 

، ٬طؿخيّ حٺ٪ظ٣خ٠ رخ٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٺؿظ٣خيٳش؛ اً طٗي٢ض ح٣ٞسئ٬ٞٳش يٟٯ كسخد حٞٓ٭ؾٯ ٬حًٞط٭حثٳش

حًٞخقٓش، ٬ا٤ ٚخ٤ ًٞٙ ٢َطزكًخ  حٞـيٲش ْٱ ٖزخٞش ح٣ًٞخٞـخص حٞظَْٳ٫ٳش، ٬رَُص حًٞٗٻ٦ٳش ْٱ ٢٭حؿ٫ش

ر٣ظُٳَحص ييس، ٚخٺسظٗٻٞٳش ٬ط٧٭و ٢ػخىٍ ح٣ًٟٞ٭٢خص، ٬أ٣٦خـ ح٣٣ٞخٍسخص أ٬ ح٣ًٞخٞـخص حٸيٻ٢ٳش، 

رًؽ  أضخٍص اٞٳ٢٩ى ٢خ رػ٭ٍس يخ٢ش ٬ٲظٕٓ ًٞٙ ْؿٻً ي٥ ي٧خغَ حٞـخًرٳش ٬ح٣ٞػيحٖٳش ٬ح٧ٞٓ٭ً، 

"ٺ سٳ٣خ ٳِ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ يٟٯ ٖؿخٲخ رًٳ٫٧خ يٟٯ أ٤ طَٚ ٬حٞظٱ أٚيص ْٱ ٢ـ٫ٟ٣خ؛ حٞيٍحسخص حٞسخرٗش

٣ٚخ أٚيص ، ٬سٟ٭ٚٳخً ٫ً٢خ طئىٰ اٞٯ أ٤ ٲٛ٭٤ حٞـ٫٣٭ٍ ٢ظآٞٓخً ٢ًَْٳخً ٬٬ؿيح٦ٳخً؛ ٢ى حٶكيحع حٞسخه٧ش"

أغزق ٢ٻًحً ٟٞٛزٳَ ٬ ،حٞ٭َرَخءأ٤ حٸيٻ٠ يخى ٞٳظز٭أ ٢ٛخ٦ش حٞػيحٍس ْٱ ح٪ظ٣خ٠ ح٣ٞظٟٗٱ رٓؿٝ  أٲؿخً يٟٯ

ء؛ سًٳخً ٬ٍحء حٞلػ٭ٜ يٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬هخغش ْٱ ٪٨ٌ حٶ٬ٖخص حٞلَؿش ٬حٞػُٳَ يٟٯ كي س٭ح

حٞظٱ ٲ٫٣ًخ ح٣ُٞ٭ؼ ٬حٺؾكَحد ٬ح٣ٞوخ٬ِ حٞظٱ ٺ طظَ٘ ٚزٳَحً ٬ٺ غُٳَحً اٺ حيظَط٩، ٬هخغش 

حٶقٓخٜ ٢٬خ ٲظ٣ظً٭٤ ر٩ ٥٢ كسخسٳش ٞٛٝ ٢خ ٪٭ َخ٢ؽ ٢٬وٳّ، ٣ٚخ ٲظ٣ظً٭٤ رٗيٍ ٚزٳَ ٥٢ كذ 

٢ُْشٲي١٫ًْ اٞٯ حٞزلغ ٬حٞظ٧ٗٳذ ي٥ ٚٝ ٢خ ٲوع حٺسظكٻو ركزٳًظ١٫؛ ٣٢خ  ْٱ ضظٯ ٢ػخىٍ  حٶَ

َّس أهَٮ يٟٯ أ٩٦ ح٣ًَْٞش حٞظٱ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲٟظ٣س٭٤ ٫٧٢خ ح٣ًٟٞ٭٢خص،  ٣ٟٚخ ُحى حيظ٣خى حٶَْحى ٢ئٚيس ٢



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٚٓ 
 

يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ حسظٗخء ح٣ًٟٞ٭٢خص ُحىص رخٞظخٞٱ حٞظؤػٳَحص ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش 

 (Kardes, et.al, 2021، )(ٕٕٔٓ، )أر٭ س٧ش، (ٕٕٓٓٓش، )هٟٳ .ٞيٲ١٫

ح٣ًَْٞٳش ٬ح٧ٞٓسٳش  ؤػٳَحصأ٤ حٞظ (؛ ٲظؿق٬ٜحسظ٧خىحً اٞٯ ح٧ٞظخثؾ حٞسخرٗش حٞ٭حٍىس ْٱ حٞـي٬ٜ )

حٞٗخث٣ش ح٫٧ٞخثٳش  ْٛ٭٦ض ،ح٧ٞخطـش ٥٢ حٺيظ٣خى يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ؿخءص ٢ظٓخ٬طش ْٱ طَطٳز٫خ ٬حٞسٟ٭ٚٳش

كٳغ طًٛس  ،١ٞ ٲٗظػَ حٶ٢َ يٟٯ ؿخ٦ذ ٬حكي أ٬ ٢ليى رًٳ٩٧ ًٚخ٢ٝ ٢ؼٳ٬َ ٢ِٲـخً ٥٢ ٪ٌح ٬ًح٘،

أ٤ حٞظؤػٳَحص ١ٞ طظ٭ّٖ ي٧ي كي ح٣ًَْٞش؛ رٝ ٬غٝ حٶ٢َ ٟٞسٟ٭٘ ٬حٞ٭ؿيح٤ ٬رطٛٝ  ٍإٲش أَْحى حًٞٳ٧ش

، ٬٪ٌح ٲظٕٓ ٢ى أ٪٣ٳش ٞظس١٫ حٞظؤػٳَحص ح٣ٞسظ٫يْش ٢ًخً ْٱ ٍس١ حٞػ٭ٍ ٬ح٣ٞ٭حّٖ ٬حٺطـخ٪خص ؛ٚزٳَ

٬حهظٻِ أ٣٦خـ طٓخيٝ حٞـ٫٣٭ٍ ٢ى ، ٬أ٪ٟٳظ٩ ٞٛٱ رظػيٍ حٶؿ٧يس حٸيٻ٢ٳش (Covid- 19) حٞليع

٢ُْش حٞيٍحسخص رًؽ ٦ظخثؾ  ؿخءص ر٬٩٪ٱ ٦ظٳـش ٍر٣خ طزي٬ ٧٢كٗٳش ْٱ ؾ٭ء ٢خ ٬حسظٳًخر٩ ٫ٞخ،  حٶَ

أ٩٦ ي٧ي حٞليٲغ ي٥ أ٦٭حو ٬طَطٳذ حٞظؤػٳَحص ح٧ٞخطـش ٥٢ حٺيظ٣خى يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠  ٥٢حٞسخرٗش؛ 

٢َُخص حٞه٬َِ حًٞخىٲش أ٬ ْٱ أ٬ٖخص  ْٱ ؛ ْب٩٦ ٺ ٲ٥ٛ٣ ح٧ٞهَ ٞظٟٙ حٞظؤػٳَحص رطٛٝ هكٱ طظخرًٱ حٶَ

ػخرض؛ رٝ طؤطٱ ٢ظيحهٟش، ٬ٍر٣خ طٛ٭٤ حٞٗخث٣ش ح٫٧ٞخثٳش ٟٞظؤػٳَحص رخ٧ٞسزش ٶَْحى حٞـ٫٣٭ٍ طؿ١ ٢ِٲـخً 

وػٳش ١٫ٞ ٬قزٳًش ٦وظّٟ رخهظٻِ ح٣ٞظُٳَحص حٞط-٥٢ حٞظؤػٳَحص ح٣ًَْٞٳش ٬حٞ٭ؿيح٦ٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش 

٢ُْشهزَط١٫ ٢٬ًَْظ١٫ ر٣٭ؾ٭و  ٬ٲئٚي حٞزخكؼ٭٤ أ٤ ٪٨ٌ حًٞ٭ح٢ٝ ٚؼٳَس ٢٬ظطخرٛش، ٣ٚخ أ٫٦خ  -حٶَ

طظٓخيٝ ٢ى رًؿ٫خ حٞزًؽ طٓخيٻً ىٲ٧خ٢ٳٛٳخً؛ ر٧ً٣ٯ أ٤ ٚٝ ي٧ػَ ٫٧٢خ ٲئػَ ْٱ حٶهَ ٬ٲظؤػَ ر٩، ٣ٚخ 

٫٧ٛٞ٬خ ٖ٭ٮ ًْخٞش ْٱ ٢ـخٜ  يٟٯ أ٤ ٪٨ٌ ح٧ًٞخغَ ٬حًٞ٭ح٢ٝ ٞٳسض ي٧خغَ ٦هَٲش ٧٢ًِٞش، ٲئٚي٤٬

(، ٕٕٓٓ. )حٞٗلع ٬آهَح٤، ٦خرؽ رخٞلَٚش، ٬ٺ ٲ٥ٛ٣ ٫٣٫ْخ اٺ رخيظزخٍ٪خ ٢ئػَحص ٢ظٛخ٢ٟش

 (Hanson, et.al, 2021، )(ٕٕٕٓ(، )هٟٳٓش ٬حٞسزٳًٱ، ٕٕٓٓ)ىس٭ٖٱ، 

، ٕٔ، ٔٔ، ٛ، ٚ، ٬ْ٘ٱ ًحص حٞسٳخٔ؛ ْٗي طَىى أَْحى حًٞٳ٧ش رخٸؿخرش يٟٯ حَٞٓٗحص ١ٍٖ )

(؛ ٬طٗى ٖٔ.ٖ -ٚٙ.ٕؿٟٳ٥ هٳخٍ ٞسض ٢ظؤٚيحً، اً طَح٬كض ٢ظ٭سكخط٫خ حٞلسخرٳش ٢خ رٳ٥ )(؛ ٢ٖٓٔ

)ٞسض ( ْٱ ؾ٭ء ٢ظ٭سف حٞ٭٤ُ ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ؛ ٬طٗيٲَ٪خ ٓٗ.ٖ -ٓٙ.ٕ٪٨ٌ حٞٗٳ١ أٲؿخً ؾ٥٣ حٞٓجش )

٧ش؛ حٌٰٞ ٖي ٲًخ٦ٳ٩ رًؽ أَْحى حًٞٳ حٞظٌرٌد ٬حٞظ٧خَْ ح٣ًَْٞٱ كخٞش، ٬٪٨ٌ ح٧ٞظخثؾ ططٳَ اٞٯ (٢ظؤٚيحً

 يزخٍسٚٝ  ط٣ؼ٫ٟخ حَٞٓٛس حٞظٱيٟٯ  اريحء حَٞأٰ كٳغ ٺ ٲظ٭َْ ٞيٲ١٫ حٞلي حٶى٦ٯ حٌٰٞ ٲ١٫٧ٛ٣ ٥٢ هٻ٩ٞ

، ٬ٍر٣خ ٚخ٤ ًٞٙ ٺكظ٭حث٫خ يٟٯ ٣ٚٳش أٚزَ ٥٢ ٥٢ حًٞزخٍحص حٞ٭حٍىس سخرٗخً ٬ح٣ٞ٭حْٗش يٟٳ٫خ أ٬ ٍْؿ٫خ

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ  ؿَخثِلَشـخ٬رخً ٢ى ط حٞلخٺص ح٧ٞٓسٳش أ٬ حٶ٢ِؿش ٬ح٣ٞطخيَ حٞظٱ ٲل٫ٟ٣خ ٢ًه١ حٶقٓخٜ

٬طػ٭ٍحص (، ٣ٚ٘طخيَ حٞظ٭طَ ٬يي٠ حٞٳٗٳ٥ ٬حٞو٭ِ ٥٢ ح٣ٞسظٗزٝ ْٱ حًٞزخٍس ١ٍٖ )ح٣ٞسظـي، 

َـخثِلَشحٞظػيٰ ٨ٌ٫ٞ حٞكزٱ يٟٯ  ك٭ٜ ٖيٍس حٞٗكخوحٞسٟزٳش حٶقٓخٜ  ٬طٓخ١ٖ (، ْٚٱ حًٞزخٍس ١ٍٖ ) حٞ

(، ٬حٞطً٭ٍ رخٞٓظ٭ٍ ْٛٱ حًٞزخٍس ١ٍٖ )كش حٞ٭سخ٬ّ ٞيٮ حٞكٓٝ ٬حٞطٙ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى حٞلٳخس ح٣ٞلٳ

" ٚ٭٦٬ٍخ" ْٱ  ٢ُْش٬حٞطً٭ٍ رخَٞؾخ طـخ٨ اىحٍس حٞي٬ٞش ٶَ(، ٬ٔٔحٞظزٟي حًٞخقٓٱ ْٱ حًٞزخٍس ١ٍٖ )

٢ُْش(، ٬حٞطً٭ٍ رخٺَظَحد ٬حًِٞٞش هٻٜ ٕٔحًٞزخٍس ١ٍٖ ) ٬٪ٱ ٦ظٳـش  ،(ْٖٔٱ حًٞزخٍس ١ٍٖ ) حٶَ

أَْحى حًٞٳ٧ش رؤ٤ حٞٓ٭ؾٯ حٺ٦ًٓخٞٳش ح٧ٞخؿ٣ش ي٥ ًٞٙ ٺ  ٞطً٭ٍ حٞسخثي ٞيٮح ٲ٥ٛ٣ طٓسٳَ٪خ ْٱ ؾ٭ء

٬ا٪٣خٜ  اىٍح٘ رًؽ حٞلٗخثٕ؛ أ٬ ٍر٣خ أ١٫٦ ٬ٍِٚح أ٦هخٍ٪١ يٟٯ ح٣ًٞٗي حٞظؤ٢ٝ ٢ؼٝ ٪ٌحطسظلٕ 
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أ٬ ٖي ٺ ٲٛ٭٤ حٴرخء ىحث٣خً يٟٯ ىٍحٲش ر٣طخيَ٪١ طـخ٨ ح٦ًٓخٺط١٫ ٬ح٦ًٓخٺص أقٓخ١٫ٞ، ، حٴهَ رًؿ٫خ

ٺ ٲسظكٳى حٞظًزٳَ ي٥ ٬أ٩٦ ، رُٟظ٧خ ح٣ًٞظخىس أ٬ؿخي٩ظً٭ى رًي حٞظًزٳَ ي٥ أ٬ ٍر٣خ ٶ٤ حٞكٓٝ ١ٞ ٲ

حٌٰٞ ٲًٳص ْٳ٩  ٢ئضَحص حٞ٭حٖى٬طظ٣خضٯ ٪٨ٌ ح٧ٞظخثؾ ٢ى  ،َؿز٩ ٬ه٭٩ْ ٩ٟٖٗ٬ رخٶٞٓخل ٢ؼٝ حٞٛزخٍ

٣ٞسظـيحص  حسظـخرش قزٳًٳش٪٭  حٞظطظض ْٱ ٢سظ٭ٮ ٬يٱ حٴرخءطَٮ حٞزخكؼش أ٤  ؛ كٳغ٪ئٺء ح٣ٞظٟٗٳ٥

٬يي٠  طٓخ١ٖ حٞطً٭ٍ رخٞظ٭ط٬َقؤس ؾُ٭ـ كخىس ٥٢  ٲًٳط٭٤ طلض ٚ٭١٫٦ ؛ٞسخكش حٶسَٲشحٞ٭ؾى رخ

٢ُْش٬ؾ٭ف حَٞإٲش ك٭ٜ   ٥٢ ح٣ٞلظ٣ٝ أ٤ ٚخ٤ حٞؿُ٭ـ طٟٙ ٬حسظ٧خىحً اٞٯ ،٬طيحيٳخط٫خ ح٣ٞظزخٲ٧ش حٶَ

٫٢خ٫٢خ ح٧٣ٞ٭قش ر١٫ ْٱ ؾ٭ء طٟٙ حٞظُٳَحص  ًيىظ٬طأى٬حٍ٪خ  ٬طظؿو١ حٶُسَْس ٢سئ٬ٞٳش  طِىحى

ريأص ر٭حىٍ حٞظُٳٳَ ٬اٍ٪خغخص حٞظل٭ٜ طه٫َ اً  ػخىٲش ٬حٞظًٟٳ٣ٳش ٢ظًيىس حٶ٬ؿ٣،٩خيٳش ٬حٺٖظحٺؿظ

ض١٫ُٟ حٞطخَٝ ٢ظخرًش ح٦ظطخٍ ٬أغزق  ٬حهظٟٓض ح٪ظ٣خ٢خط١٫، حٶُسَْسطزيّٞض أك٭حٜ  ٢خ سَيخ٤رخٍُس، ٬

٥٢ ٪٧خ ٲ٥ٛ٣ ، ءحٞ٭َرَخ، ٬طَٖذ أٰ يٻؽ أ٬ ٞٗخف ٫ٌٞح أهزخٍ حٞٓٳ٬َّ، ٬حٖظ٧خء ح٣ًٗ٣ٞخص ٬ح٣ٛٞخ٢خص

أَْحى حًٞٳ٧ش ١ٞ ٲ٥ٛ ْٱ كخٞش ٦ٓسٳش ط٩٧ٛ٣ ٥٢ ٢ٻكهش ٢ؼٝ ىٖخثٕ حٶ٢٭ٍ ٢٬خ  حٞٗ٭ٜ رؤ٤ حٞـ٫٣٭ٍ ٥٢

ٲوظٟـ٫خ ٥٢ ٢طخيَ ٢ظؿخٍرش ٚخَٞٓف ٬حٞل٤ِ ٬حُٞؿذ ٬ح٫ٞي٬ء ٬حٺ٦ًٓخٜ ح٢ظؼخٺً ٞٷ٬ؾخو حٞـيٲيس 

سظـيحص ٪ٌح حٞٓٳ٬َّ؛ ٖي طئػَ حٞسخثيس، ٢٬خ ٪٧خٞٙ ٥٢ ٢طخيَ أهَٮ ٢َطزٛش ريٍؿخص ٢ظٓخ٬طش ٬ْٕ ٢

٦ظخثـ٫خ  أ٬ؾلض٬حٞظٱ  حٞيٍحسخص حٞسخرٗش ٬٪ٌح ٲظٕٓ ٢ى رًؽ، رؤ٫ٟ٣ٚخ ر٣خ ْٳ٫خ حٶقٓخٜ حٶُسَْس يٟٯ 

٢ُْشيٟٯ اػَ طيحيٳخص  أ٩٦  ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ، ٬ْٱ نٝ ٢طخَٝ حٞلٳخس حٞٳ٭٢ٳش ٬طًٗٳيحط٫خ ح٣ٞظـيىس؛ أَ

ى٬حٍ٪خ ٬٬نخث٫ٓخ ٣٢٬٬خٍسظ٫خ حٞٳ٭٢ٳش، ٥٢٬ ػ١ ٣ٞظُٳَحص ٢٬سظـيحص أػَص يٟٯ أ حٶُسَْس طًَؾض 

٢ُْشط٣ؼٟض ح٣٫٣ٞش حَٞثٳسٳش ٞٷسَس ْٱ حٞظًخٲص ٬حٞظؤ١ٟٖ ٬حٞظًخْٱ ٢ى حٞؿُ٭ـ ح٣ٞػخكزش ٨ٌ٫ٞ  ؛ حٶَ

طِحٲي ٢وخقَ حٸ٪٣خٜ ٞٷقٓخٜ  ، ٬ٖي طَطذ يٟٯ ًٞٙركَٲٗش طٟزٱ حكظٳخؿخص ؿ٣ٳى أَْحى٪خ حٞلخٞٳش

 Maria Gayatri and، )(ٕٕٔٓ(، )٪خض١، ٕٕٔٓٲسَٰ، ) ١٫ْ٬ ح٦ًٓخٺط١٫ ٬طٗيٲَ ٢ًخ٦ٳ٫خ.

Dian Kristiani, 2022) 

(؛ حٌٰٞ ٬ْٔٚٱ ح٣ٞٗخرٝ ٦ـي أ٤ أٖٝ حٞز٧٭ى ٢٭حْٗش ٥٢ ٖزٝ أَْحى يٳ٧ش حٞيٍحسش؛ حٞز٧ي ١ٍٖ )

٢ُْشْٱ اغخرش حٞكٓٝ رخٞو٣٭ٜ حٞسٟ٭ٚٱ طـخ٨  ٢ُْشٲ٧ع يٟٯ "سخ٪١ حٞظ٧خ٬ٜ حٸيٻ٢ٱ ٞٷَ حَٞح٪٧ش،  حٶَ

٩٧٢ أٰ ٍى ًْٝ كٳخٜ ًٞٙ"، اً رُٟض ٖٳ٣ش ح٣ٞظ٭سف ح٣ٞ٭٤٬ُ ٧ٞسذ ٢٭حْٗخص حًٞٳ٧ش يٟٯ ١ْٟ ٲػيٍ 

٢٭حْٗش ٣٢خ ٲطٳَ اٞٯ يي٠ ، َٳَ ٢٭حْٕ(؛ ْٱ ؾ٭ء ح٣ٞظ٭سف ح٧ٞسزٱ حٞٓخٍٔ ٬طٗيٲَ٪خ ٜ٘.ٕ٪ٌح حٞز٧ي )

ٶ٩٦ ؛ ٬طَٮ حٞزخكؼش ٧٢كٗٳش ٪ٌح حٶ٣َ٢زل٭ػٳ٥ يٟٯ ٪٨ٌ حًٞزخٍس حٞسٟزٳش؛ ٺٖظ٧خي١٫ رًي٠ ؿي٬ح٪خ، حٞ

حٌٰٞ ٲكَك٩ حٞ٭ؾى حَٞح٪٥ ٺ  حٞػِلِّٱحٞظ٫يٲي  ٦هَحً ٶ٥٢٤ ح٣َٞؿق أ٤ ٲـ١٫ًٟ حٞوكَ أٚؼَ ٲٗهش؛ 

هخغش ٬أ٩٦ - ٬حٞٻ٢زخٺس ٲلظ٣ٝ رؤٰ كخٜ ٥٢ حٶك٭حٜ حٞظس٭ٲّ ٬حٞظؤؿٳٝ أ٬ طزخقئ ْٱ حٺسظـخرش

 ٢َحء أ٤ ْٱ ًٞٙ ٬ٺ -٪خؿ١ حًٞخ١ٞ أؿ٣ى رطٛٝ ٢ٓخؿت ى٤٬ أ٤ ٲٛ٭٤ ٪٧خ٘ اييحى ٢سزٕ ٟٞظًخ٢ٝ ٩ً٢

ىٞٳٻً يٟٯ ٬ؿ٭ى هكش ايٻ٢ٳش ٢ُل٣ٛش ط٧ٛ٣ض ٥٢ ا٧ٖخو حٞـ٫٣٭ٍ رؿ٬ٍَس حٞظلٟٱ رخٞٳٗهش طٓخىٲخً 

٬ٖي ٦ـلض ر٫٣خٍس ْٱ حسظ٣خٞش حٶقٓخٜ ٬حٞسٳكَس يٟٯ ٺ٦ظطخٍ حًٞي٬ٮ ٬حٞظٟٗٳٝ ٥٢ كيس ح٦ًٛخسخط٫خ، 

٬رٌٞٙ طٛ٭٤  ٚخْش ضَحثق ح٣ٞـظ٣ى،٬رخطض طؤػٳَحط٫خ ٬ح٢ظيحىحط٫خ ح٣ٞظطًزش طكخٜ  ي١٫ٟٗ ٬سٟ٭ٚٳخط١٫،

٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٖي ًٞزض ى٬ٍحً ٪خ٢خً ْٱ حٞـخ٦ذ حٞسٟ٭ٚٱ ٟٞ٭يٱ، ٬٪٭ ا٧ٖخو حٞـ٫٣٭ٍ رؿ٬ٍَس طَؿ٣ش 
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َـخثِلَشح٣ًٞخٍِ ٬ح٣ًٟٞ٭٢خص اٞٯ سٟ٭٘ ٲ٭٢ٱ ٲٗٳ٩ ٥٢ أؾَحٍ  ٣ٚخ  ،خٞ٭َرَخء٬حٸْٻص ٥٢ حٸغخرش ر حٞ

؛ اً ١ٞ ٲٗظػَ ى٬ٍ حٞكٓٝ يٟٯ ى٬ٍ ٢ظٟٗٱ ٦طف ٬ًْخٜرػيى  طًكٱ ٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ىٺٞش ططٳَ اٞٯ أ٧٦خ

ْٱ  ٢ٗخٍرش ٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ٬طؤ٬ٲ٫ٟخ٬ٲ٥ٛ٣ ، أ٢خ٠ ٖ٭س حَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش ٬طؤػٳَ٪خ حٞٓخيٝ ح٣ٞظٟٗٱ حٞسٟزٱ

ٲطٳَ اٞٯ أ٤ حكظ٣خٜ ٬حٌٰٞ ، The Health Belief Model"" شحٞػِلِّٳ٣٦٭ًؽ ح٣ًٞظٗيحص  ؾ٭ء

حٌٰٞ ٲكَك٩ حٞ٭ؾى  حٞػِلِّٱٲظليى ٥٢ هٻٜ اىٍح٩ٚ ٟٞظ٫يٲي  ؛يى٢ل غِلِّٱّح٦وَحـ حَٞٓى ْٱ سٟ٭٘ 

٬ٲٓظَؼ أ٤ حٞظُٳٳَ حٞسٟ٭ٚٱ حٸٲـخرٱ ٲظ٭ّٖ يٟٯ طٗٳٳ١ حَٞٓى  ،حَٞح٪٥، ٬طٗٳٳ٩٣ ٟٞسٟ٭٘ ح٣ٞ٭غٱ ر٩

٣ٟٞوخقَ ٬اىٍح٩ٚ ٫ٞخ، ٬حٺيظٗخى رٗيٍط٩ يٟٯ اؿَحء حٞظُٳٳَ حٞؿ٬ٍَٰ، ٬حٺٖظ٧خو رؤ٤ ٪ٌح حٞظُٳٳَ ٥٢ 

ش ط٧ًٛس يٟٳ٩، ٣ٚخ ٲٓظَؼ أٲؿخً أ٤ ُٲخىس ح٣ًَْٞش سظَْى ٥٢ ٬يٱ ح٧ٞخّ غِلِّٳّْ٭حثي  ضؤ٩٦ أ٤ ٲئىٰ

أ٪٣ٳش ٬ؾى ، ٬٪٧خ طزَُ ٬رخٞظخٞٱ طُٳَ ٥٢ ٧ٖخيظ١٫ ٢٬ٳ٭١٫ٞ ٥٢٬ ػ١ طئىٰ اٞٯ طُٳٳَ سٟ٭١٫ٚ

 ,Johannes, et.al, 2022( ،)Amare , et.al) ٚ٭٦٬ٍخ َـخثِلَشحسظَحطٳـٳش ايٻ٢ٳش هخغش ر

أ٩٦  (ٕٕٕٓ، )حًٞـٳٝ، (ٕٕٕٓحٞزػَحطٱ، ٦ٓس حٞسٳخٔ ْٗي أ٬ؾلض ٦ظخثؾ ىٍحسخص )٬ْٱ  ،(2022

َـخثِلَشٺ ٲ٥ٛ٣ ٢٭حؿ٫ش  ْٱ َٳخد سٳخسش حطػخٞٳش ٦خؿًش، ٢طٳَٲ٥ اٞٯ ٚ٭٤ حٞـخ٦ذ حٺطػخٞٱ ٲًُي  حٞ

كـَ حِٞح٬رش ٞظؤقٳَ سٟ٭٘ ح٣ٞـظ٣ى ١٫ْ٬ حطـخ٪خط٩ ٬اضَح٩ٚ ْٱ ٪٨ٌ ح٣ًَٞٚش، ْخٺطػخٜ ٩ٞ طؤػٳَ 

اػخٍس ٢وخ٬ِ حٞـ٫٣٭ٍ، ٲ٩٧ٛ٣ أٲؿخً ططـٳى حٶَْحى يٟٯ ٢ـَٮ حٶكيحع؛ ٣ْٛخ ٪٭ ٖخىٍ يٟٯ ٢زخضَ 

٢٬سخييط١٫ يٟٯ حٞسٳكَس يٟٯ ح٣ٞ٭ّٖ، ٥٢٬ ػ١ ٢ًخٞـش حٞؼَُحص ح٣ٞظًٟٗش رخٞسٳخٔ حًٞخ٠ حٺؿظ٣خيٱ، 

ٱ ٬حٞسٳخسٱ، ٬حٺٖظػخىٰ، ٬حٞؼٗخْٱ حٌٰٞ ٲئػَ يٟٯ طػ٭ٍ حٶَْحى ٣ٟٞوخقَ ٬ٌٚح حٞسٟ٭ٚٳخص حٞظ

 .ط٥ٛ٣ ٥٢ حٞلي ٫٧٢خ

ؽ١بي  ٌلأؿفبي اٌسإاي اٌسبكً: ِب ِلٜ الالزٕبم اٌنارٟ ٌلٜ عّٙٛه اٌّسزف١ل٠ٓ ِٓ أ١ٌٚبء الأِو

(؛ Covid- 19ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌّسزغل ) عَبئِؾَخعلٜٚ اٌؾّلاد الإهلا١ِخ اٌوس١ّخ إٌّفنح ؽٛي 

 ٚو١ف١خ ئكهارٙب؟   الَأىِْخفٟ رشى١ً ارغب٘برُٙ ِٚوبهفُٙ ٔؾٛ 

؛ ٺهظزخٍ ٢يٮ (χ2)ٚخٰ طَرٳى كس٥ ح٣ٞكخرٗشؿخرش يٟٯ ٪ٌح حٞسئحٜ ط١ كسخد حهظزخٍ ٞٹ

 :٣ٚخ ٲٟٱ، طكخرٕ حٞظَٛحٍحص حٞلٗٳٗٳش ٢ى حٞظَٛحٍحص ح٣ٞظ٭ًٖش

 ؽسٓ اٌّـبثمخلافزجبه  (χ2)ٔزبئظ افزجبه وبٞ روث١ن: (ٓٔعلٚي )

                                   

                        الالزٕبم     

 ن

ُّلاؽق  اٌ

 ن

 اٌّزٛلن

 وبٞ روث١ن

(χ2) 

 كهعبد اٌؾو٠خ

df 
 ِسزٜٛ اٌللاٌخ

 ِمزٕن رّبِبً
ٕٔٔ 

ٕٙ0ٛ% 
ٔ٘ٓ0ٖ 

ٕٔ٘0ٗٚ ٕ 
ٓ0ٓٓٓ 

 كاي ئؽظبئ١بً
 ِبِمزٕن ئٌٝ ؽلّ

ٕٜٙ 

ٜ٘0ٙ% 
ٔ٘ٓ0ٖ 

 غ١و ِمزٕن
ٙٔ 

ٖٔ0٘% 
ٔ٘ٓ0ٖ 

 ٦سزٳخًحًٞٳ٧ش ٢ٗظ٧ً٭٤  %( ٥٢ أَْحىٙ.ٜ٘( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ ي٥ أ٤ ٦سزش )ٓٔٲٛطّ حٞـي٬ٜ )

ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي  ؿَخثِلَشرـي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ  "٢خكي "اٞٯ 

 راتالتكرا



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٖٚ 
 

(Covid- 19)ْٛخ٦ض  ط٣خ٢خ٢ًٗظ٧ً٭٤  أ٢خ ح٧ٞسزش حٶهَٮ ٥٣ٞ ٪١، ؛ ٬حكظٟ٭ح رٌٞٙ ح٣َٞطزش حٶ٬ٞٯ

ح٣َٞطزش  %(٘.ٖٔ) ٲ٥ أؿخر٭ح رخ٧ٞٓٱحٌٞ ٦سزش رٳ٣٧خ حكظٟض ؛ ٬حكظٟ٭ح رٌٞٙ ح٣َٞطزش حٞؼخ٦ٳش،%(ٛ.ٕٙ)

 ؿَخثِلَشحَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ أ٤ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش يٟٯ  ٪٨ٌ ح٧ٞظخثؾ طئٚي، ٬يٟٯ أٲش كخٜ؛ حٶهٳَس

ىٍؿش يخٞٳش  ضكٗٗ خ١ٞ طػٝ اٞٯ كي ٲ٥ٛ٣ حٞٗ٭ٜ يٟٳ٩ أ٫٦( Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي )

، ح١ََٞ ٥٢ ح٣ٞـ٫٭ىحص ح٣ٞز٬ٌٞش ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜيٟٯ يٳ٧ش حٞيٍحسش؛ كسذ آٍحء أَْحى  ٥٢ حًٞٓخٞٳش

كٳغ ط٧ًٯ أسخسخً  ؛)هخغش حٸ٧ٖخيٳش ٫٧٢خ طٟٙ حٞل٣ٻصؤ٤ ر -حٞزخكؼشكسذ ٍإٲش  –٬٪٭ ٢خ ٲُٓسَ 

ط٭حؿ٩ طليٲخص ٚزٳَس ٬غً٭رخص رخُٞش طٟٗٝ ٥٢  (أ٬ طًيٲٝ حطـخ٪خص ٖيٲ٣شرٍِو حطـخ٪خص ؿيٲيس 

ٲؤطٱ ْٱ ٢ٗي٢ظ٫خ يي٠ ح٪ظ٣خ٠ حٞـ٫٣٭ٍ ٍر٣خ  ؛دييس أسزخَْظ ٦ـخك٫خ؛ ٬٪ٌح ٍحؿى رخٶسخّ اٞٯ 

، أ٬ رَسخثٝ ٪٨ٌ حٞل٣ٻص حٞظ٭ي٭ٲش ٬أهٌ٪خ يٟٯ سزٳٝ حٺسظ٫ظخٍ ٬يي٠ حٺٖظ٧خو ر٣خ ٲ٬َُؽ ٥٢ أهزخٍ

٬كػ٭ٜ ٦ـخف حٸ٧ٖخو حٞظٱ طل٭ٜ ى٤٬ رًؽ ح٧ٞٗخثع ٬حٞط٭حثذ؛  ٍر٣خ ٖي حيظَص طٟٙ ح٣ٞزخىٍحص

  :ح٧ٞل٭ حٞظخٞٱيٟٯ ٦سظًَؼ أرَُ٪خ ؛ ط٩حٞظُٳٳَ ْٱ سٟ٭٘ ح٣ٞظٟٗٱ ٬أْٛخ٨ٍ ٢٬ًظٗيح

 ٍحٶك٭حٜ ح٧٣ٞخسزش ٞٹ٧ٖخو؛ س٭حء ٚخ٦ض ٢ُخ٦ٳش أ٠ ٢ٛخ٦ٳش، ٦ٓسٳش أ٠ ؿسيٲش،  حٸهٓخٔ ْٱ حهظٳخ

 ٬طلسٳ٥ حَٞٓغش ٞظلٗٳٕ ًٞٙ.

 ٭َرَخءحٺٍطٛخُ رطٛٝ ٚزٳَ يٟٯ حسظَحطٳـٳش حٞظؤػٳَ حٞيحهٟٳش ْٱ ر٧خء حَٞسخٞش حٸيٻ٢ٳش حٞوخغش ر 

ـٳخص أهَٮ ٣٫٢ش؛ ظوٌ ٥٢ أسٟ٭د حٞظو٭ٲّ ٢لَٚخً ٫ٞخ، ْٱ كٳ٥ ط٭ؿي حسظَحطٳٚ٭٦٬ٍخ؛ كٳغ ط

 ٧ٚيحء حٞ٭حؿذ ٬حًٞٗٝ.

  ؾًّ ط٭َْ كـؾ ٬أىٞش طظس١ رخٞ٭ؾ٭ف ٬ييص حٞظًٗٳي؛ ٚٱ ٲ٥ٛ٣ ر٭حسكظ٫خ اىٍح٘ ح٧ً٣ٞٯ

 ٬حٞوؿ٭و ٞسلَ ٢ؿ٣٭٫٦خ.

 .ٝسكلٳش ٢سظ٭ٮ حَٞسخثٝ ٬ٌٚٞٙ طَٛحٍ ٦ٓس حَٞسخثٝ ر٧ٓس حٞ٭سخث 

 ٳذ حٞظٟٗٳيٲش؛ ْٛؼٳَحً ٢خ ٲٓسي حٸهَحؽ ط٧ٓٳٌ طٟٙ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش يٟٯ حٶسخٞ حٺيظ٣خى ْٱ

 .حٞسٳت ٢٭حؾٳى ٣٫٢ش ٢٬ؼٳَس

  س٭ء حهظٳخٍ أسٟ٭د ٧٢خسذ ٞػٳخَش ٢لظ٭ٮ حَٞسخٞش حٞظ٭ي٭ٲش ٢ى حهظٳخٍ حٞ٭سخثٝ ح٣ٞٻث٣ش

ي٥  ٲوظّْٟٱ حٞل٣ٻص حٞظٱ ط٫يِ اٞٯ حٞظ٭يٳش ْٗف  ٣ْخ ٲُسظوي٠؛ ٸٲػخٜ حَٞسخٞش ٣ٟٞظٟٗٱ

 .ْٱ حٞل٣ٻص حٞظٱ ط٫يِ اٞٯ طُٳٳَ حٞسٟ٭٘  ٦هٳ٨َ ح٣ٞظزى

 ًُي ٬حكي؛ ر٧ً٣ٯ أ٫٦خ رًؽ حَٞسخثٝ ح٣ٞسظ٣ًٟش ْٱ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش طظ٣ٳِ رؤ٫٦خ ٍسخثٝ ًحص ر

طسظ٣ًٝ ٍسخٞش ٬حكيس طوخقذ ر٫خ ٚٝ ضَحثق ح٣ٞـظ٣ى، ى٤٬ ٢َحيخس هػخثع ٚٝ قزٗش 

 ٟٝ كظ٣خً ٥٢ ًْخٞٳش حَٞسخٞش حٸيٻ٢ٳش.٢٭ؿ٭ىس ْٱ ح٣ٞـظ٣ى؛ ٬٪٨ٌ حٞهخ٪َس سظٗ

(، َٕٕٔٓٲ١، )٢ٗٳيش ٬ٚ(، ٕٕٔٓ)ر٥ ىٍٲس، خص ىٍحس أ٬ٍط٢٩خ ٢ى  رطٛٝ ٚزٳَ ٬٪ٌح ٲظٕٓ

أ٩٦ ٢ى َٳخد ٍإٲش ٬حؾلش  أٚيص ْٱ ٢ُـ٫ٟ٣خ٬حٞظٱ (؛ ٕٕٕٓ، ٦ػَ حٞيٲ٥)(، ٕٕٕٓ)سخ١ٞ ٬ٞػٟؾ، 

٢ُْش٪٨ٌ ٣ٞليىحص ٢٬ًخ١ٞ  ٢ى ، ٬كسخسٳش ح٣ٞ٭ؾ٭و حٸيٻ٢ٱ آ٦ٳش حٞكَف، ْؿٻً ي٥ حٞ٭رخثٳش حٶَ

 كيع ر٣ؼٝ ٪٨ٌ حٞؿوخ٢شحٞظًخقٱ ٢ى هزَس ْٱ سخرٕ ٩ٞ ٲ٥ٛ  ١ٞ حٶهٌ ْٱ حٺيظزخٍ أ٤ حٸيٻ٠

٢ُْشحٞظٱ ط٭ٞيص ْٱ سٳخٔ  ٦٬ظخثـ٩ حٴ٦ٳش ن٫َ ؿٟٳخً أ٤ حٞـ٫٣٭ٍ يٟٯ ط٧٭ي٩ ٖخٍثخً ٚخ٤ أ٠ ٢طخ٪يحً  ؛حٶَ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٚٗ 
 

ًخ٦ٱ ح٣ٞلظ٭ٲخص حٸيٻ٢ٳش ح٣َٞسٟش اٞٳ٩، ٬٪٨ٌ َخٞزخً ٢خ ٲٛ٭٤ ْٱ كخٞش طٓخ٬ؼ ٢ى ٢ ؛أ٠ ٢سظ٣ًخً

ح٣ٞٓخ٬ؾش ٣ًٟٞخ٦ٱ ٥٢ ٖزٝ حٞـ٫٣٭ٍ ٲ٥ٛ٣ طظ١ أ٤ طزًخً ٣ٞ٭حّٖ ػٻػش؛ ا٢خ ٲٛ٭٤ حٞـ٫٣٭ٍ ْٱ ٬ؾًٳش 

ِٚح٣ُٞأ٬  ؼٓخ٬ِح٣ُٞأ٬  ٝظٗزِح٣ُٞ  ،٬كسذ حٞه٬َِ ح٣ٞلٳكش ر٣ًٟٳش حٸ٧ٖخوكسذ أ٣٦خـ ح٣ٞسظٗزٟٳ٥،  ؛سًخ

ٞـ٫٣٭ٍ ٬هػخثػ٩ ٬أ٬ؾخي٩ ٲئىٰ ى٬ٍحً ٣٫٢خً ْٱ اىٍح٘ ٧ً٢ٯ حَٞسخٞش ١٫ْ ح أ٤ح٧ٞظخثؾ  رٳ٧ّض ٌٞٞٙ

 ,Katharine) ىٍحسخص ًحط٩؛ ْٗي أ٬غض ٬ْٱ حٞسٳخٔ، ٬ىٍؿش طؤػٳَ٪خ ْٱ يٟٗٳش ًٞٙ حٞـ٫٣٭ٍ

et.al, 2021( ،)Mark, et.al, 2022)  ٢َُخص طُكٳخص  حٞلَظ يٟٯ ٢٭حٺس ٢٬ظخرًشرؿ٬ٍَس  حٶَ

رطٛٝ حسظزخٖٱ حسظطَحْٱ ٬ٖخثٱ ٬يي٠ حٺٚظٓخء رَى٬ى حٶًْخٜ ٪٣ٳش ٖػ٭ٮ ٬اٲٻث٫خ أ ايٻ٢ٳخً شحٞػِلِّٳ

طًٳي طَطٳذ ٢ٛخ٦ظ٫خ ْٱ  ٢٬ٗيٍس طؤػٳَٲش ا٧ٖخيٳش حٟٞلهٳش َٳَ ح٣ٞي٬ٍسش؛ ٢خ ٲئ٪٫ٟخ ٺٚظسخد ٢ػيحٖٳش

 أ٬ٞ٭ٲخص حٞـ٫٣٭ٍ ٬ط٧٣ل٫خ ح٣ٞٛخ٦ش حٞظٱ طسظل٫ٗخ. 

ىٍؿش ص ىٺٞش اكػخثٳش رٳ٥ ( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ ي٥ ٬ؿ٭ى ٬َْٔ ًحٌٓٔٚٞٙ ٲٛطّ حٞـي٬ٜ )

حًٞٳ٧ش ٦ل٭ ٢يٮ حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش  ح٣ٞ٭حْٗش حٞؼٻع ٶَْحى

(؛ ْٱ ططٛٳٝ حطـخ٪خط١٫ ٢٬ًخ١٫ٍْ ٦ل٭ Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ 

٢ُْش ( ٬٪ٱ ٖٳ٣ش ىحٞش ٚٗ.ٕ٘ٔ) ٣ٞلس٭رش =ح (χ2)٬ٚٳٓٳش اىٍحط٫خ؛ كٳغ ٚخ٦ض ٖٳ٣ش ٚخٰ طَرٳى حٶَ

(؛ كٳغ أ٫٦خ أٖٝ ٥٢ ٢سظ٭ٮ حٞيٺٞش ٓٓٓ.ٓاكػخثٳخً ٢ٗخ٦ٍش ر٣سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ ي٧ي ٢سظ٭ٮ ىٺٞش )

؛ ٌٞٞٙ ٦َْؽ َْؾٳش حًٞي٠ ٦٬ٗزٝ حَٞٓؾٳش حٞزيٲٟش حٞظٱ ط٧ع يٟٯ أ٩٦: "ٲوظّٟ (٘ٓ.ٓ≤ αح٣ًٞظ٣ي )

ٞٷقٓخٜ كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص  ٳخء حٶ٢َحٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ أ٢ٞ٬سظ٭ٮ 

(؛ ْٱ ططٛٳٝ Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشحٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ 

٢ُْشحطـخ٪خط١٫ ٢٬ًخ١٫ٍْ ٦ل٭  ٢ظُٳَحط١٫ حٞيٲ٣َََحْٳش )حٞٓجش ح٣ًَٞٲش، ؛ رخهظٻِ ٬ٚٳٓٳش اىٍحط٫خ حٶَ

لل أجضمذ هٓ ٘نٖ اٌفوػ١خ اٌوئ١س١خ اٌفوػ١بد ٚ، "ح٣ٞسظ٭ٮ حٞيٍحسٱ، حٞٓجش حٞ٭نٳٓٳش، ح٧ٞ٭و(

 اٌفوه١خ اٌزب١ٌخ:

أ١ٌٚبء : "٠قزٍف ِسزٜٛ الالزٕبم اٌنارٟ ٌلٜ عّٙٛه اٌّسزف١ل٠ٓ ِٓ الأٌٚٝ اٌفوػ١خ

ف١وًٚ وٛهٚٔب  عَبئِؾَخؽٛي  اٌوس١ّخ إٌّفنحالإهلا١ِخ  اٌؾّلاد علٜٚ ؽ١بي ٌلأؿفبي الأِو

ثبفزلاف  ٚو١ف١خ ئكهارٙب، الَأىِْخرُٙ ِٚوبهفُٙ ٔؾٛ فٟ رشى١ً ارغب٘ب (؛Covid- 19اٌّسزغل )

 اٌوّو٠خ"0 اٌفئخ

٥٢ أؿٝ ؛ (χ2)ٚخٰ طَرٳى حٺسظٗٻٞٳشحهظزخٍ  اؿَحء٪٨ٌ حَٞٓؾٳش؛ ط١  غِلّشٺهظزخٍ ٢يٮ 

طليٲي ٬ؿ٭ى يٻٖش حٍطزخـ أ٬ حسظٗٻٜ رٳ٥ ح٣ٞظُٳَٲ٥، ٬حٞلػ٭ٜ يٟٯ َٖحٍ ٢ظٛخ٢ٝ رٗز٭ٜ حَٞٓؾٳش 

  :٣ٚخ ٲٟٱ، ٥٢ يي٩٢

  



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٚ٘ 
 

حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٬حٞٓجش  ٞٛٝ ٥٢ ْجظٱٺهظزخٍ حًٞٻٖش  (χ2)٦ظخثؾ حهظزخٍ ٚخٰ طَرٳى: (ٔٔعلٚي )

 ح٣ًَٞٲش

   الالزٕبمِسزٜٛ             

 اٌفئخ اٌوّو٠خ
 ِمزٕنغ١و  ؽل ِب ئٌٝ ِمزٕن رّبِبً ِمزٕن

 وبٞ روث١ن

(χ2) 
 ِسزٜٛ اٌللاٌخ

 سٕخ ٖٓ – ِٕٓٓ 
ٖٔ 

(ٕٔ0ٙ) 

ٕٙ 

(ٕٛ) 

ٛ 

(ٙ0ٗ) 

ٓ0ٕٛٚ 

ٓ0ٜٖ٘ 

غ١و كاي 

 ئؽظبئ١بً

 سٕخ ٓٗ -ِٖٓٓ 
ٖٗ 

(ٖٕ0ٚ) 

ٖٚ 

(ٕٚ0ٛ) 

ٔ٘ 

(ٔٙ0٘) 

 سٕخ ٓٗأوجو ِٓ 
ٚٗ 

(ٚ٘0ٚ) 

ٔٚٓ 

(ٔٙٛ0ٕ) 

ٖٛ 

(ٖٛ0ٔ) 

(، ٬٪ٱ ٕٚٛ.ٓطسخ٬ٰ ) (χ2)( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ أ٤ ٖٳ٣ش ٚخٰ طَرٳىٔٔٲُٻكم ٥٢ حٞـي٬ٜ )

(؛ كٳغ أ٫٦خ أٚزَ ٥٢ ٖٜ٘.ٓش )ٖٳ٣ش َٳَ ىحٞش اكػخثٳخً ٢ٗخ٦ٍش ر٣سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ ي٧ي ٢سظ٭ٮ ىٺٞ

(، ٬٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ط٧ًٱ حسظيٺٞٳخً أ٤ ح٣ٞظُٳَٲ٥ )٢سظ٭ٮ حَٞؾخ ٘ٓ.ٓ≤ α) ٢سظ٭ٮ حٞيٺٞش ح٣ًٞظ٣ي

٣٢خ ٲ٧ًٱ أ٩٦ ٺ ط٭ؿي ٬َْٔ ًحص ىٺٞش اكػخثٳش ْٱ ٢سظ٭ٮ حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٬حٞٓجش ح٣ًَٞٲش( ٢سظٗٻ٤، 

ٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك ٞٷقٓخٜ أ٬ٞٳخء حٶ٢َٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ 

 ٟٞٓجش ح٣ًَٞٲش.؛ طًُِٮ (Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشك٭ٜ 

أ١ٌٚبء ٠قزٍف ِسزٜٛ الالزٕبم اٌنارٟ ٌلٜ عّٙٛه اٌّسزف١ل٠ٓ ِٓ : "اٌضب١ٔخ اٌفوػ١خ

ف١وًٚ وٛهٚٔب  خعَبئِؾَؽٛي ؽ١بي علٜٚ اٌؾّلاد الإهلا١ِخ اٌوس١ّخ إٌّفنح  ٌلأؿفبي الأِو

ثبفزلاف ٚو١ف١خ ئكهارٙب،  الَأىِْخ(؛ فٟ رشى١ً ارغب٘برُٙ ِٚوبهفُٙ ٔؾٛ Covid- 19اٌّسزغل )

 اٌلهاسٟ"0 اٌّسزٜٛ

حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٬ح٣ٞسظ٭ٮ ٞٛٝ ٥٢ ْجظٱ ٺهظزخٍ حًٞٻٖش  (χ2)٦ظخثؾ حهظزخٍ ٚخٰ طَرٳى :(ٕٔعلٚي )

 حٞيٍحسٱ

    ِسزٜٛ اٌوػب                          

 اٌّسزٜٛ اٌلهاسٟ
 ِمزٕنغ١و  ئٌٝ ؽل ِب ِمزٕن رّبِبً ِمزٕن

 وبٞ روث١ن

(χ2) 
 ِسزٜٛ اٌللاٌخ

 ألً ِٓ اٌّإً٘ اٌغبِوٟ

 )ِإً٘ ِزٛسؾ ٚألً ِٓ اٌّزٛسؾ(

ٗٗ 

(ٖٙ0ٕ) 

ٜٙ 

(ٛٓ0٘) 

ٕٕ 

(ٔٛ0ٖ) 

ٚ0ٜٙٗ 

ٓ0ٖٔٓ 

غ١و كاي 

 ئؽظبئ١بً

 ِإً٘ عبِوٟ

 )ثىبٌٛه٠ًٛ / ١ٌسبٔس(

ٗٚ 

(٘ٙ0ٙ) 

ٖٜٔ 

(ٕٔ٘0ٜ) 

ٕ٘ 

(ٕٛ0٘) 

 أهٍٝ ِٓ اٌّإً٘ اٌغبِوٟ

 )كهاسبد ه١ٍب/ ِبعسز١و/ كوزٛهاٖ(

ٖٓ 

(ٕٛ0ٕ) 

ٙٔ 

(ٕٙ0ٙ) 

ٔٗ 

(ٔٗ0ٕ) 
 

(، ٬٪ٱ ٜٗٙ.ٚطسخ٬ٰ ) (χ2)( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ أ٤ ٖٳ٣ش ٚخٰ طَرٳىٕٔٲُٻكم ٥٢ حٞـي٬ٜ )

ٚزَ ٥٢ (؛ كٳغ أ٫٦خ أٖٓٔ.ٖٓٳ٣ش َٳَ ىحٞش اكػخثٳخً ٢ٗخ٦ٍش ر٣سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ ي٧ي ٢سظ٭ٮ ىٺٞش )

، ٬٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ط٧ًٱ حسظيٺٞٳخً أ٤ ح٣ٞظُٳَٲ٥ )٢سظ٭ٮ حَٞؾخ (٘ٓ.ٓ≤ ٢αسظ٭ٮ حٞيٺٞش ح٣ًٞظ٣ي )

٬ح٣ٞسظ٭ٮ حٞيٍحسٱ( ٢سظٗٻ٤، ٣٢خ ٲ٧ًٱ أ٩٦ ٺ ط٭ؿي ٬َْٔ ًحص ىٺٞش اكػخثٳش ْٱ ٢سظ٭ٮ حٺٖظ٧خو 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٚٙ 
 

يٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸ ٞٷقٓخٜ أ٬ٞٳخء حٶ٢َحٌٞحطٱ ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ 

 .٣ٟٞسظ٭ٮ حٞيٍحسٱ؛ طًُِٮ (Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشك٭ٜ ح٧٣ٌٞٓس 

 ٌلأؿفبي أ١ٌٚبء الأِو٠قزٍف ِسزٜٛ الالزٕبم اٌنارٟ ٌلٜ عّٙٛه اٌّسزف١ل٠ٓ ِٓ : "اٌضبٌضخاٌفوػ١خ 

 -Covidٌّسزغل )ف١وًٚ وٛهٚٔب ا عَبئِؾَخؽٛي ؽ١بي علٜٚ اٌؾّلاد الإهلا١ِخ اٌوس١ّخ إٌّفنح 

 "0 فئبرُٙ اٌٛك١ف١خ ثبفزلافٚو١ف١خ ئكهارٙب،  الَأىِْخ(؛ فٟ رشى١ً ارغب٘برُٙ ِٚوبهفُٙ ٔؾٛ 19

حٞٓجش ٬حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ  ٺهظزخٍ حًٞٻٖش ٞٛٝ ٥٢ ْجظٱ (χ2)٦ظخثؾ حهظزخٍ ٚخٰ طَرٳى :(ٖٔعلٚي )

 حٞ٭نٳٓٳش

 ِسزٜٛ الالزٕبم                           

 ١خاٌٛك١فاٌفئخ 

ِمزٕن 

 رّبِبً

ؽل  ئٌٝ ِمزٕن

 ِب

غ١و 

 ِمزٕن

وبٞ 

 روث١ن

(χ2) 

 ِسزٜٛ اٌللاٌخ

ِٛكف ثبٌمـبم اٌوبَ أٚ اٌقبص أٚ 

 الاسزضّبهٞ

ٙٓ 

(٘ٛ0٘) 

ٖٖٔ 

(ٖٔٓ) 

ٕ٘ 

(ٕٜ0٘) 

ٔ0ٛٚٚ 

ٓ0ٚ٘ٛ 

غ١و كاي 

 ئؽظبئ١بً

 ِٕٙخ ؽوح
ٔٔ 

(ٔٔ0ٛ) 

ٕ٘ 

(ٕٙ0ٕ) 

ٛ 

(ٙ) 

 ثلْٚ هًّ
٘ٓ 

(٘ٓ0ٚ) 

ٔٔٔ 

(ٕٔٔ0ٚ) 

ٕٛ 

(ٕ٘0ٙ) 
 

(، ٬٪ٱ ٛ٘ٚ.ٓطسخ٬ٰ ) (χ2)( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ أ٤ ٖٳ٣ش ٚخٰ طَرٳىٖٔٲُٻكم ٥٢ حٞـي٬ٜ )

(؛ كٳغ أ٫٦خ أٚزَ ٥٢ ٚٚٛ.ٖٔٳ٣ش َٳَ ىحٞش اكػخثٳخً ٢ٗخ٦ٍش ر٣سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ ي٧ي ٢سظ٭ٮ ىٺٞش )

(، ٬٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ط٧ًٱ حسظيٺٞٳخً أ٤ ح٣ٞظُٳَٲ٥ )٢سظ٭ٮ حَٞؾخ ٘ٓ.ٓ≤ ٢αسظ٭ٮ حٞيٺٞش ح٣ًٞظ٣ي )

جش حٞ٭نٳٓٳش( ٢سظٗٻ٤، ٣٢خ ٲ٧ًٱ أ٩٦ ٺ ط٭ؿي ٬َْٔ ًحص ىٺٞش اكػخثٳش ْٱ ٢سظ٭ٮ حٺٖظ٧خو ٬حٞٓ

كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش  ٞٷقٓخٜ أ٬ٞٳخء حٶ٢َحٌٞحطٱ ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ 

 ٟٞٓجش حٞ٭نٳٓٳش.طًُِٮ  (؛Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشك٭ٜ ح٧٣ٌٞٓس 

ٲظؿق يي٠ حهظٻِ ٢سظ٭ٮ حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ  أهلاٖ( ٖٔ، ٕٔ، ٔٔ)ئٌٝ اٌغلاٚي  ٚثبٌٕلو

ٞٷقٓخٜ كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس  ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ ح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ أ٬ٞٳخء حٶ٢َ

ح٣ٞسظ٭ٮ ، حٞٓجش ح٣ًَٞٲش(؛ رخهظٻِ ٢ظُٳَحص )Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشك٭ٜ 

ح٣ٞطٛٻص  ٬٪٭ ٢خ ٖي ٲًُِٮ اٞٯ ط٣خػٝ حٞهَِ ح٣ٞـظ٣ًٱ ٬حٞزٳجٱ ٬ططخر٩ حٞ٭نٳٓٳش(، ٞٓجشح، حٞيٍحسٱ

٬ؿ٭ى  يٟٯ ؾ٬ٍَس ٬حؾلش ٬٪٭ ٢خ ٲًكٱ ىٺٞش٬حٶ٬ؾخو ح٣ٞؿكَرش حٞظٱ طس٭ى حٞلٳخس حٶسَٲش، 

 ط٭كي ح٣ٞ٭حّٖكخٞش  -٥٢ ؿ٫ظ٫خ -٬طئٚي طٟٙ ح٧ٞظخثؾ ، ٪٨ٌ حٞل٣ٻص ٬أ٪٣ٳظ٫خ رخ٧ٞسزش ًٞٳ٧ش حٞيٍحسش

ٌ٘ حٞ٭َيْٱ٬ ٍِ رٳ٥ ح٣ٞسظـٳزٳ٥ ٥٢ أَْحى  ٞسٳخسخص ٢٭حؿ٫ش حٞـخثـشح٣ُٞسظـٳذ  ،ٞي٨ٍ٬ حٞـ٣ًٱ ح٣ُٞيْ

 ٚ٭٦٬ٍخ، ؿَخثِلَشكظ٣ٳش ٬ؿ٭ى ٢ؼٝ ٪٨ٌ ح٧ٞ٭يٳش ٥٢ حٞل٣ٻص هخغش ْٱ نٝ ن٬َِ ٬ٌٚح  ،حًٞٳ٧ش

 -٧سذ ًٞٙ ٬ٍر٣خ ٲُ ،ح٬َٗ٣ٞءس ٬ح٣ٞس٣٭يش٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬ح٢ظيحى أٲي٬ٞ٭ؿٳخط٫خ اٞٯ ؿ٣ٳى ح٧ٗٞ٭حص ٬

"حٞزٳجٳش اٞٯ ٬ؿ٭ى ٖيٍ ٚخِ ٥٢ حٞظ٣خػٝ ح٧ٞسزٱ ْٱ حٞه٬َِ ح٣ٞلٳكش  -كسذ ٢خ طَٮ حٞزخكؼش

ٞٳٛ٭٤ّ ٫٧٢خ ٢خ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ، غي٢ض ًٞٙ حٞ٭يٯ حٞـ٣ًٯ ٢٬خ ٲٛظ٫ٓ٧خ ٥٢ ٢وخق٬َحٺؿظ٣خيٳش ٬حٶسَٲش" 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٚٚ 
 

َّصأؿ٭حء ٢ط٭رش رخٞو٭ِ ٬حٌٞيَ ٬حٟٕٞٗ ٬حٞظَٖذ  ٬سف ،رخٞٗخس١ ح٣ٞطظَ٘ ٦يي٭٨ ؿ٣ٳًخً ٥٢  ٳ١٫يٟ ٢

هخغش ْٱ نٝ حٞه٬َِ حٺسظؼ٧خثٳش حٞظٱ ٲ٣َ ر٫خ حًٞخ١ٞ كخٞٳخً رسزذ ح٦ظطخٍ ْٳ٬َّ  ؛ى٤٬ حسظؼ٧خء

٢٬خ ٖي ٲ٧ـ١ ي٥ ًٞٙ ٥٢ طِحٲي كخؿش حٶَْحى ٣ٞظخرًش حٶكيحع  ،(Covid- 19ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي )

 - حٶُسَْس ريءحً ٥٢  ٭ٍٲظـ٩ حٞـ٬٫٣ٚخ٤ ٥٢ حٞزيٲ٫ٱ ٦ظٳـش ٌٞٞٙ أ٤  ،٢٬سظـيحص حٶهزخٍ أ٬ٺً رؤ٬ٜ

اٞٯ ا٣ٚخٜ ر٧ٳش  -)آرخء ٬أ٫٢خص( حٶُسَْس رل١ٛ حٺٞظِح٠ رخ٣ٞسئ٬ٞٳخص حًٞخثٟٳش حٞظٱ طٗى يٟٯ ٚخ٪ٝ ٍد 

٬رُؽ ح٧ٞهَ  - حٺٞظػخٔ رخٞطخضخص رلؼخً ٬سًٳخً ٬ٍحء أهزخٍ حٞٓٳ٬َّ ٬طك٭ٍحط٥٢٩ هٻٜ حكظٳخؿخط٩ 

 ْٱ رسف سٳكَس ضٛٝ قَٓس٬٪٭ ٢خ  -ٱ ٟٞـ٣ٳىي٥ ح٣ٞسظ٭ٮ حٞؼٗخْٱ ٬ح٣ٞخٞٱ ٬حٞظًٟٳ٣ٱ ٬حٺؿظ٣خي

( ٬ُٲخىس Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ) ؿَخثِلَشحٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس ك٭ٜ 

ح٣َٞطزف حٞـ٫٣٭ٍ قزٳًش طٻث١  حٞظٱ٬هػ٭غخً طٟٙ ٢ٛخ٦ظ٫خ ٬كي٬ى ح٦ظطخٍ٪خ ٬اٖزخٜ ح٣ٞطخ٪يٲ٥ يٟٳ٫خ؛ 

؛ ٬ٺ ٲـي ْٳ٫خ حٶ٢ٱ طًخٞٳخً ٗخْٳش ْٻ ٲـي ْٳ٫خ ح٣ٞؼّٗ اسٓخْخًيٟٯ حهظٻِ ىٍؿخط٩ حٞؼ رخٶكيحع حٞـخٍٲش

٬حٞظٱ ٥٢ رٳ٫٧خ آٞٳخص  ؛"٢ى حٶهٌ ْٱ حٞلسزخ٤ أ٤ حٞظؤػٳَ ٥ٞ ٲٛ٭٤ ٢٭كيحً"، كٳغ ح٣ٞظُٳَحص ح٣ٞسظٟٗش

٬ًٞٙ  حٞسٟزٱ،ح٣ُْٞسْظَوْي٠ِ ح٧ٞطف ٢ٗخرٝ ح٣ُْٞسْظَوْي٠ِ حٸ٧ٖخو حٞظٱ طظز٧خ٪خ حٞٛؼٳَ ٥٢ ٪٨ٌ حٞل٣ٻص، ٬قزٳًش 

ي٩٧ ٦ظخثؾ  ٬٪ٌح ٢خ ٚطٓض٬ح٣ٞػيحٖٳش؛ ٲظكٟذ أ٤ طٛ٭٤ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش يٟٯ ٖيٍ يخٜ ٥٢ ح٧٫٣ٞٳش 

٩ كٳ٣٧خ ٥ً٣٦ ح٧ٞهَ اٞٯ أ٦ كٳغ أضخٍص اٞٯ؛ حٞظٱ أؿَٲض رطؤ٤ ٪ٌح ح٣ٞ٭ؾ٭و٥٢ حٞيٍحسخص  حًٞيٲي

حٞظٱ طسظ٫يِ ٰ ًٞٙ ح١ٛٞ حٞٛزٳَ ٦سزٳخً ٥٢ غ٧خيش حٞل٣ٻص ًحص حٞظ٭ؿ٩ حٞػِلِّٱ ٬حٞكزٱ حٞظ٭ي٭

ْٱ  طًٟذ ى٬ٍحً ٣٫٢خً أ٤ حسظكخيض ٫خْس٧ـي أ٦؛ هٻٜ حٞٓظَس حٞلخٞٳش ٬أَْحى٪خ ْٱ ح٣ٞـظ٣ى حٶسَس

هخغش ْٱ نٝ حٺ٦ظطخٍ حٞٛزٳَ ٞٷ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش حٌٰٞ طُٳٳَ أسخٞٳذ حٞظ٧طجش ىحهٝ ٢ئسسش حٶسَس 

ًَؾ٩ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ٬حيظ٣خى٨ ٺسٳ٣خ ٬أ٤ حٞـ٫٣٭ٍ ٲ٧طف ٬ٲِىحى ط ؛ٲط٫ي٨ حًٞخ١ٞ ْٱ حٞٓظَس حٶهٳَس

٢َُخصيٟٳ٫خ ٣ٚػيٍ ١٫٢ ٺسظٗخء ح٣ًٟٞ٭٢خص ْٱ أ٬ٖخص  ٬حٞلخؿش ح٣ٞخسش ٦ل٭  حٞ٭َيْٱ٣ْى حُىٲخى ؛ حٶَ

حٞػِلِّٳش ٬حََٞزش ح٣ُٟٞلِش ًٞٻؽ حٶ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش ٬قَٔ حٞ٭ٖخٲش ٫٧٢خ أؾلض ك٣ٻص  حٞظ٭يٳش

حٞطزخد ٬حٶسَ ٬ض١٫ُٟ حٞطخَٝ ْٱ حٴ٦٬ش حٞظ٭يٳش حٸيٻ٢ٳش ح٣َٞثٳش ٬ح٣ٞس٣٭يش ٪يِ ح٧ٞسخء ٬

)٢ؿخ٢ٳ٥ ك٣ٻص حٞظ٭يٳش ْٱ ٪ٌح ح٣ّٟٞ  طلٕٗحٞيٍحسخص أٲؿخً اٞٯ أ٩٦ ٖي ٦ظخثؾ ٣ٚخ أضخٍص  ،حٶهٳَس

حًٞيٲي ٥٢ حٸ٦ـخُحص؛ ٞٳػزق ح٣ّٟٞ حٞػِلِّٱ ضخ٪يحً يٟٯ حٞظك٭ٍ حٞٛزٳَ حٌٰٞ قخٜ ؿ٣ٳى حٞػِلِّٳش( 

حٞػلٱ ٞيٮ  حٞ٭َيْٱٍْى ٞظك٭ٲَ ح٧٣ٞه٭٢ش حٞػِلِّٳش ٢٬ٟش ح٣ٞـخٺص حٞلٳ٭ٲش ٥٢ هٻٜ حٞوكف حٞطخ

ح٣ٞ٭حق٥؛ ٬ًٞٙ ٥٢ هٻٜ حًٞيٲي ٥٢ ح٣ٞزخىٍحص حٞػِلِّٳش ٬حٸ٦ـخُحص يٟٯ ح٣ٞسظ٭ٮ حٞػِلِّٱ 

، .. هٟٳٙ اٲـخرٱ)هٟٳٙ ْٱ حٞزٳض طلض ضًِخٍ ك٣ٻص٬حٞظ٭ي٭ٰ ٣ٟٞ٭حق٧ٳ٥، ٬حٞظٱ ٚخ٤ ٥٢ أ٪٫٣خ 

٢سخ٦يس ؿ٫٭ى حٞ٭ُحٍحص ح٧ً٣ٞٳش ٞظٱ ط١ يَؾ٫خ ْٱ سٳخٔ ح ك٣ٱ ٦ٓسٙ، اك٣ٱ ٬ق٧ٙ، اك٣ٱ رٟي٘(؛ا

ْٱ ٪ٌح ح٣ٞـخٜ ي٥ قَٲٕ حٞظًَٲّ رخ٣َٞؼ ٬حٞكَٔ ح٣ٞلظ٣ٟش ٺ٦ظٗخٜ حًٞي٬ٮ ر٩، ٬ٚٳٓٳش حٞ٭ٖخٲش 

أ٤ طسظًٳ٥ روزَحء ْٱ ٢ـخٜ حٸيٻ٠ ٬حٺطػخٜ  حٞػِلّشيٟٯ ٬ُحٍس  يٟٯ أ٩٦ ٲ٧زُٱ حٞظؤٚٳي٩٧٢، ٢ى 

ركَٔ ا٧ٖخيٳش  شحٞػِلِّٳٟٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ٬ٞػٳخَش حَٞسخثٝ ٞ٭ؾى هكف ٬حسظَحطٳـٳخص ٬حؾلش 

؛ يٟٯ أ٤ ٲَحْٕ ًٞٙ ط٧٭ٲًخً ْٱ حٞ٭سخثٝ ٬رؤسٟ٭د رسٳف ٫ٓ٢٬٭٠ ٣ٞوظّٟ ْجخص ٢٬ٛ٭٦خص ح٣ٞـظ٣ى



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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حٸيٻ٢ٳش ٬حسظويح٫٢خ رطٛٝ ٢ظٛخ٢ٝ ٢٬ي٬ٍّ ٟٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ح٫ٞيِ ح٧٣ٞط٭ى. )ىٍٲَ ٬هزٳِٰ، 

 (Nguyen , et.al, 2022)(، ٕٕٕٓ، سٟٳ٣خ٤(، )ٕٕٔٓ، ٬حًٞزٳي(، )ق٩ ٕٕٓٓ

أ١ٌٚبء ٠قزٍف ِسزٜٛ الالزٕبم اٌنارٟ ٌلٜ عّٙٛه اٌّسزف١ل٠ٓ ِٓ " :اٌفوػ١خ اٌواثوخ

ف١وًٚ وٛهٚٔب  عَبئِؾَخؽٛي ؽ١بي علٜٚ اٌؾّلاد الإهلا١ِخ اٌوس١ّخ إٌّفنح  ٌلأؿفبي الأِو

ثبفزلاف و١ف١خ ئكهارٙب، ٚ الَأىِْخ(؛ فٟ رشى١ً ارغب٘برُٙ ِٚوبهفُٙ ٔؾٛ Covid- 19اٌّسزغل )

 إٌٛم"0

 حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٬ح٧ٞ٭وٺهظزخٍ حًٞٻٖش ٞٛٝ ٥٢ ْجظٱ  (χ2)٦ظخثؾ حهظزخٍ ٚخٰ طَرٳى :(ٗٔعلٚي )

       اٌوػب ِسزٜٛ        

 اٌّسزٜٛ اٌلهاسٟ
 ِمزٕن رّبِبً

ِمزٕن ئٌٝ ؽل 

 ِب
 غ١و ِمزٕن

 وبٞ روث١ن

(χ2) 
 ِسزٜٛ اٌللاٌخ

 ا٢ثبء
ٙٓ 

(ٜٗ0ٗ) 

ٔٓٙ 

(ٜٔٓ0ٚ) 

ٔٛ 

(ٕٗ0ٜ) 
ٚ0ٖٓ٘ 

ٓ0ٕٓٙ 

 كاي ئؽظبئ١بً
 الأِٙبد

ٙٔ 

(ٚٔ0ٙ) 

ٖٔٙ 

(ٜٔ٘0ٖ) 

ٖٗ 

(ٖٙ0ٔ) 

(، ٬٪ٱ ٖ٘ٓ.ٚطسخ٬ٰ ) (χ2)( ح٣ٞ٭ؾق أيٻ٨ أ٤ ٖٳ٣ش ٚخٰ طَرٳىٗٔٲُٻكم ٥٢ حٞـي٬ٜ )

(؛ كٳغ أ٫٦خ أٖٝ ٥٢ ٢سظ٭ٮ ٕٙٓ.ٖٓٳ٣ش ىحٞش اكػخثٳخً ٢ٗخ٦ٍش ر٣سظ٭ٮ ىٺٞظ٫خ ي٧ي ٢سظ٭ٮ ىٺٞش )

(، ٬٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ط٧ًٱ حسظيٺٞٳخً أ٤ ح٣ٞظُٳَٲ٥ )٢سظ٭ٮ حَٞؾخ ٬ح٧ٞ٭و( َٳَ ٘ٓ.ٓ≤ ٣ٞαًظ٣ي )حٞيٺٞش ح

٢سظٗٻ٤، ٣٢خ ٲ٧ًٱ أ٩٦ ط٭ؿي ٬َْٔ ًحص ىٺٞش اكػخثٳش ْٱ ٢سظ٭ٮ حٺٖظ٧خو حٌٞحطٱ ٞيٮ ؿ٫٣٭ٍ 

 ثِلَشؿَخك٭ٜ كٳخٜ ؿي٬ٮ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حَٞس٣ٳش ح٧٣ٌٞٓس  ٞٷقٓخٜ أ٬ٞٳخء حٶ٢َح٣ٞسظٓٳيٲ٥ ٥٢ 

 ٧ٟٞ٭و.طًُِٮ  (؛Covid- 19ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي )

٬٪٨ٌ ح٧ٞظٳـش ٍر٣خ طٛ٭٤ ٦خؿ٣ش ي٥ ٢ٛ٭ع حٸ٦خع ٬ٖظخً أٚزَ رخ٧٣ِٜٞ؛ ٣٢خ أطخف ٥٫ٞ َْغش 

ر٣خ ح٦ك٭ص  – حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ًحص ح٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٞظ٭ي٭ٲش يزَص ي٫٧خحٶْٛخٍ حٞظٱ  ـ٣ٳىحٞظًَؼ ٞ

ٞٻقٻو يٟٯ طك٭ٍحص ٫خ ٬حٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ ٢ؿ٣٭٫٦خ ٬ط٣لٳػ٫خ؛ ػ١ ٢لخ٬ٞش حسظٳًخر -يٟٳ٩ ٥٢ طٓخغٳٝ

٥٢ كٳغ يٟٯ قزٳًش ي٥٫ٟ٣ رخ٧٣ٞخُٜ  حيظ٣خىحً ؛ ٬ًٞٙحٶ٬ؾخو ٬حٺ٪ظ٣خ٠ ر٣ًَْش أسخٞٳذ حٞ٭ٖخٲش

 ٦ل٭ ٢ٛخْلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ شحٞػِلِّٳ٬طًٟٳ١ حٞػُخٍ حٞسٟ٭ٚٳخص  حٞٗٳخ٠ رؤ٢٭ٍ حٞظ٧هٳّ ٬حٞظك٫ٳَ

طٟٙ  ،ص حٞ٭ٖخثٳش ٬حٸؿَحءحص حٺكظَحُٲش حٞٳ٭٢ٳش ٞٷسَس٬َٳَ٪خ ٥٢ ح٣٣ٞخٍسخص ٬حٞسٟ٭ٚٳخ

أٚسزظ٥٫ حٞٗيٍس يٟٯ ط٣لٳع حٶ٢٭ٍ، ٬ؿًٟظ٥٫ أٚؼَ ٬يٳخً ٣ٞخ ٬ٍحء ح٣ٟٛٞش  ٪ٱ حٞظٱح٣ٞسئ٬ٞٳخص 

اٞٯ حهظٻِ حسظ٧خىحً ٬ؿ٭ى ٪٨ٌ ح٬َٓٞٔ ٣ٞـ٣٭يظٱ حٞيٍحسش  ٣ٚخ ٬ٲ٥ٛ٣ طٓسٳَ ،٬ُهَْش ح٧ًٞخ٬ٲ٥

كزٳًش حٞه٬َِ حٞظٱ ٬ؾى ْٳ٫خ رٳ٥ حٌٞٚ٭ٍ ٬حٸ٦خع؛ ٦هَحً ٞ يٻ٢ٳشى٬حْى ٢طخ٪يس حٞـ٫٣٭ٍ ٣ٟٞخىس حٸ

، ٬ًٞٙ ري٨ٍ٬ ٲليى ؿل١ حٞظًَؼ؛ ح٣ٞزل٭ػ٭٤ ٬ح٣ٞزل٭ػخص ٬قزٳًش ح٫٣ٞخ٠ حٞظٱ ٲٗ٭٠ ر٫خ ٚٻ حٞكَْٳ٥

٥٣ْ ٞيٲ٩ ىحْى حٺ٪ظ٣خ٠ ركَٔ حٞ٭ٖخٲش س٭ِ طٗظػَ ٢ظخرًظ٩ يٟٯ حٶؿِحء حٞوخغش ركَٔ حٞ٭ٖخٲش، 

ضٱء هخظ رخٞٓٳ٬َّ ط٣يىص ٢طخ٪يط٩ ٢٬ظخرًظ٩ ٞٛٝ حٶؿِحء ٬حٞل٣ٻص حٞظٱ  ٥٢٬ أٍحى ٢ًَْش ٚٝ

ارَح٪ٳ١، )ىٍحسخص ٬٪٭ ٢خ ٲظٕٓ ٢ى  طظ٧خ٬ٜ ٚٝ ح٧ٞٗخـ حٞظٱ ٲَٲي ٢ًَْظ٫خ ٬حٸ٣ٞخ٠ رخ٣ًٟٞ٭٢خص ر٫خ.

يٟٯ طؤػٳَ يخ٢ٝ ح٧ٞ٭و  خحٞظٱ أٚيص ٦ظخثـ٫ ،(Badr , et.al, 2021، )(ٕٕٓٓ)ٲ٭سّ، ،(ٕٕٓٓ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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، حٶُسَْس ٍرش حٞطوػٳش ٬حٸ٦ـخرٳش ٬حٞ٭ٖخثٳش ٬حٞزٳجٳش؛ ٞػخٞق  حٞػِلّشْٱ ٢ـخٜ  لِّٱحٞػِ حٞ٭َيْٱيٟٯ 

يٟٯ ٧ٖ٭حص  شحٞػِلِّٳأػَ ًٰ ىٺٞش اكػخثٳش ٞظؤػٳَ ٢ظخرًظ٥٫ ٸيٻ٦خص ك٣ٻص حٞظ٭يٳش  ٢ى ٬ؿ٭ى

٫٢خص حٶأ٤ ٬أن٫َص ح٧ٞظخثؾ أٲؿخً ، حٸيٻ٠ يٟٯ حٞسٟ٭ٚٳخص حٞظٱ ٲ٥٣ٗ ر٫خ رًي ٢طخ٪يس ٪٨ٌ حٞل٣ٻص

َـخثِلَشطسٳي٤ ح٣ٞط٫ي حًٞخ٣ٞٱ ْٱ نٝ   ، ٦هَحً ٣ٞخ ٖي٩٧٢ هٻ٫ٞخ.حٞ

 :فبرّخ

ُّ الَأىَِبدِٓ  بوٛهٚٔب ٚغ١و٘ أَىِْخئْ ٔغبػ كٚه الإهلاَ فٟ ِٛاعٙخ  ّبصٍخ فٟ اٌّسزمجً، ٠زـٍت اٌ

 ٚهٍٝ ػٛء ٘نٖ إٌزبئظاٌوًّ هٍٝ رٛف١و اٌج١ئخ اٌزٟ رؼّٓ ٌٗ اٌم١بَ ثّٙبِٗ هٍٝ اٌٛعٗ الأِضً، 

، فاْ ٕ٘بن ثوغ اٌّمزوؽبد اٌزٟ ِٓ شأٔٙب روي٠ي كٚه اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب فٟ اٌلهاسخ اٌؾب١ٌخ

  ٌوً أثوى٘ب:اٌّّبصٍخ،  الَأىَِبد وٛهٚٔب ٚغ١و٘ب ِٓ  أَىِْخالإهلاَ فٟ ِٛاعٙبد 

٢ُْشططٛٳٝ هٟٳش  .ٔ ايٻ٢ٳش ٺ طٗظػَ يؿ٭ٲظ٫خ ْٗف يٟٯ حٸيٻ٢ٳٳ٥ ٬ا٣٦خ أٲؿخً طؿ١ حٞوزَحء  أَ

٢ُْشظوػػٳ٥ ْٱ ٢ـخٜ ٬ح٣ٞ ، ٥٢ أؿٝ غٳخَش حَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش رطٛٝ ىٖٳٕ ٬٬حؾق حٶَ

 ٫ٓ٢٬٭٠.

طؤٚٳي ؾ٬ٍَس ح٪ظ٣خ٠ حٞٗكخو حٞػِلِّٱ ر٭ؾى هكش ضخ٢ٟش ٬ططٛٳٝ َْٲٕ ٢ُيٍد ٬ٖ٭ٰ ٸىحٍس  .ٕ

٢َُخص   ؛ ٸ٢ٛخ٦ٳش حٞظػَِ حٞسَٲى ْٱ كخٜ كي٬ػ٫خ.حٶَ

ظ٣ًٱ ٥٢ هٻٜ حٸيٻ٠ ٬حٺطػخٜ حٞػِلِّٱ يٟٯ كي حٞػِلِّٱ ح٣ٞـ حٞ٭َيْٱطًِٲِ حٞؼٗخْش حٞػِلِّٳش ٬ .ٖ

 س٭حء؛ ٲظ٧خ٬ٜ حٞظ٫يٲيحص حٞػِلِّٳش حسظزخٖخً ٬٬ٖخٲش.

ايخىس أ٦سٗش ح٣ٞ٭حػٳٕ حٞي٬ٞٳش ْٱ رٳجش ح٣ًٞٝ حٸيٻ٢ٱ يزَ حٸ٦ظ٦َض ٢٬٭حٖى ٧٢٬ػخص حٞظ٭حغٝ  .ٗ

ش أهٻٖٳش طلي حٺؿظ٣خيٱ؛ ٥٢ هٻٜ طك٭ٲَ ٬طلٳٳ٥ حٞظَسخ٦ش حٞٗخ٦٭٦ٳش ٶهٻٖٳخص ح٧٫٣ٞش ر٣ي٦٬

 ٥٢ ح٦ظطخٍ حٞطخثًخص.

أ٦س٧ش حٸيٻ٠ رٗٳ٣ش حٞؿ٣ٳَ حٸ٦سخ٦ٱ ٬حًٞٗٝ حٶهٻٖٱ ح٣ٞسظ٧ٳَ ٬حٞظوٟٱ ي٥ ح٫ٞ٭ٲخص حٞؿٳٗش  .٘

٢ُْشٞػخٞق حٺ٦ظ٣خء حٸ٦سخ٦ٱ؛ ر٭غ٩ٓ أيٟٯ ٥٢ أٰ ح٦ظ٣خء آهَ ٬ؾ٬ٍَس كظ٣ٳش ٣ًٞخٞـش  ٥٢  حٶَ

 أغ٫ٟخ.

ّٛٱ٭ؿٳخص ٥٢ هٻٜ ح٫٧٣ٞؾ ي٧ٟٗش حٸيٻ٠ ٬طوٟٳػ٩ ٥٢ حٶ٪٭حء ٬حٺٲيٲ٭ٞ .ٙ ٬حٞظلٓم ٬حٞظَٲغ؛   حٞط

 ٲس٣ٯ رخٸيٻ٠ ح٣ٞظؤ٦ٱ.٣ٞخ  ٥٢ أؿٝ حٞظؤسٳس

٢َُخصح٣ًٞٝ يٟٯ ؿًٝ حٞظٛ٭ٲ٥ حٸيٻ٢ٱ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى  .ٚ  ٬حٞه٬َِ حٺسظؼ٧خثٳش أ٢َحً اِٞح٢ٳخً. حٶَ

ظٟٗٱ ٬ط٭ؿ٫خط٩ أ٤ طُسوَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٚٝ ا٢ٛخ٦ٳخط٫خ حٞزطَٲش ٬ح٣ٞخىٲش ٬حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳش ٞيٍحسش ح٣ُٞ .ٛ

٬آٍحث٩، ٢٬ًَْش هػخثػ٩ ٬سٟ٭ٚٳخط٩؛ ٫ْٱ طسخيي ْٱ ٬ؾى حٞزَح٢ؾ ح٧ٞخؿًش ٬حًٞٓخٞش ْٱ 

حٞظ٭يٳش ٬حٞظؼٗٳّ، ٬ح٧٣ٞخسزش ٞٛٝ ْجش ؿ٣خ٪ٳَٲش ٬ْٗخً ٣ًٟٞكٳخص ح٣ٞلػٝ يٟٳ٫خ ٬ر٧خء يٟٯ ٢خ 

 أسَٓص ي٩٧ ٦ظخثؾ ىٍحسخص حٞـ٫٣٭ٍ.

ٳخسش حٞظ٧٭ٲى ْٱ حٞزَح٢ؾ حٸيٻ٢ٳش ٬حٸيٻ٦ٳش أ٤ ط٧ظ٫ؾ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ٢٭حؿ٫ش ٪ٌح حٞ٭رخء س .ٜ

ٞـٌد حٞـ٣خ٪ٳَ ٬حٶقٓخٜ يٟٯ ٬ؿ٩ حٞوػ٭ظ؛ ٢ى حسظ٫يحِ طُٳٳَ حٞسٟ٭٘ ح٧٣ُٞلَِ ٬حسظزيح٩ٞ 
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ٛٓ 
 

ر٣٣ُخٍسخص غِلِّٳش ٖ٭ٲ٣ش؛ يٟٯ أ٤ طل٣ٝ طٟٙ حَٞسخثٝ حٸيٻ٢ٳش ْٱ قٳخط٫خ ٚٝ حٺسظ٣خٺص 

 ػَ ح٣ٞكٟ٭د ٬رًٓخٞٳش أٚزَ.حًٟٞٗٳش ٬حًٞخقٓٳش ٬حسظ٣خٺص حٞظو٭ٲّ ٞظلٗٳٕ حٶ

٬حٞ٭ُحٍحص ح٧ً٣ٞٳش ٚ٭ُحٍطٱ  حٞػِلّش٢خ رٳ٥ ٬ُحٍس  حٞػِلِّٱحٸسَحو ْٱ ٬ؾى ر٦َخ٢ؾ ٟٞظؼٗٳّ  .ٓٔ

ش حًٞخ٢ش ٞيٮ حٞٓجخص ح٣ًَٞٲش حٞػِلِّٳحٸيٻ٠ ٬حٞؼٗخْش, ٬حٞظَرٳش ٬حٞظًٟٳ١ ٬حٞطزخد؛ ٪ي٩ْ ٍْى حٞؼٗخْش 

ح٧٣ٞه٣ش ٬ح٣ٞػ٣٣ش ر١ِّٛ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٬ح٣ًَْٞش  ٥٢ أؿٝ حٞظ٬ِّىحٶغَُ س٧خً ٥٢ حٞطزخد ٬حٶقٓخٜ؛ 

٢َُخص ؛ ٺسٳ٣خ ْٱ أ٬ٖخص ٟٞظز٧ٱ حٸىحٍٰ ٟٞسٟ٭ٚٳخص ح٣ًُُِٞس ٞػِلّش حٶَْحى ٬ح٣ٞـظ٣ًخص  حٶَ

 حٞػِلِّٳش حٞكخٍثش حٞظٱ طَٓؼ ٦ٓس٫خ ٥٢ حٞلٳ٥ ٬حٴهَ يٟٯ حًٞخ١ٞ رؤ٩ٟ٣ٚ.

حٞل٣ٻص حٞػِلِّٳش ح٣ًُٞظ٣يس  ٜك٭ ـخ٪خص حَٞحٰ حًٞخ٦٠طخء ٢َِٚ سزَ أٍحء ٞٗٳخّ ٢٬ظخرًش حطا .ٔٔ

ٟٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ ؿ٣خ٪ٳَٲش ح٣ٞخىس ؛ يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠؛ "هخغش طٟٙ حٞظٱ طُوخقذ حٶقٓخٜ"

ٟٞظ٭يٳش  ٦ـخك٫خ ْٱ طلٗٳٕ أ٪يح٫ْخ حٞظس٭ٲٗٳشٖٳخّ ٢يٮ حٸيٻ٢ٳش حٞػلٳش ٬ٚؼخْش حٞظًَؼ ٫ٞخ، ٬

ٞظَٚٳِ يٟٯ حٶػَ ح٧ٞخطؾ ي٥ ٪٨ٌ رطٛٝ أٚؼَ ي٣ٳٗخً ٬ض٣٭ٞٳش، ٬ح ْٱ ؿٌد ح٦ظزخ٨ حٞـ٫٣٭ٍحٞػِلِّٳش 

حٞل٣ٻص ٬ٖٳخّ ٍى حًِٞٓٝ ح٧ٞخطؾ ي٫٧خ ٬ًٞٙ ٞظًيٲٝ ٢سخٍ حٞوكش أ٬ طييٳ٫٣خ ٟٞ٭غ٭ٜ اٞٯ أْؿٝ 

 .ي هخغش ْجش حٶقٓخٜطخِ٪ح٣ُٞحٞـ٫٣٭ٍ  كيحع حٞظؤػٳَ ح٣ٞكٟ٭د ْٱ ح٧ٞظخثؾ، ٬ا

٬حٸٖٟٳ٣ٳش  يٟٯ ح٣ٞسظ٭ٲخص ح٣ٞلٟٳشش حٞػِلِّٳحٸيٻ٢ٱ ٞٗكخو حٞوي٢خص  طًِٲِ حٞلؿ٭ٍ .ٕٔ

 .حٞػِلِّٱ٬حًٞخ٣ٞٳش، ر٣خ ٲ٭حٚذ طكًٟخص حَٞٲخىس ٬حٞظ٣ٳِ طـخ٨ حٺٍطٗخء رخ٣ٞط٫ي حٸيٻ٢ٱ 

حٞػِلِّٳش ططـٳى ػٗخْش حٺرظٛخٍ ْٱ قَف حٞٗؿخٲخ حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞظًٟٗش رٗكخو حٞوي٢خص  .ٖٔ

٬طٗيٲ١ طُكٳش طسظـٳذ ٞوػخثع حٸيٻ٠ حٞػِلِّٱ ح٣ٞظ٣ٳِ )٢ـخٺً، ٬كيػخً، ، ح٣ٞظوػػش

 ٢٭ؾ٭يخً، ٬ؿ٫٣٭ٍحً(.٬

٢َُخص حٞظؤسٳس ٞٗ٭حيي حٞظَرٳش حٸيٻ٢ٳش ْٱ حٞه٬َِ حًٞخىٲش ٬ْٱ ن٬َِ  .ٗٔ ْٱ ح٣ٞئسسخص  حٶَ

 حٸيٻ٢ٳش ٬ٚٝ ٢ئسسخص حٞظ٧طجش حٺؿظ٣خيٳش.

ٚ٭سخثٝ حٺطـخ٨ اٞٯ حٺسظؼ٣خٍ ْٱ حٸيٻ٠ ح٣َٖٞٱ ٬حٸٞٛظ٦٬َٱ؛ رخيظزخ٨ٍ )ايٻ٠ ح٣ٞسظٗزٝ(،  .٘ٔ

٬حٞظ٭يٳش ر٣سظـيحص حٞٓٳ٬َسخص ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًُٞيٲش  حٞػِلِّٱ حٞ٭َيْٱ٦طَ ٫ٞخ اٖزخٜ ؿ٣خ٪ٳَٰ ْٱ 

 ٬حٶ٬رجش.
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ٛٔ 
 

 :اٌّواعن

 :اٌّواعن اٌووث١خأٚلا: 

٬طيحيٳخط٩ يٟٯ حٶسَس ح٣ٞػَٲش "رلغ  ٜٔ-ح٣ًَْٞش رٛ٭ْٳي . (ٕٕٓٓارَح٪ٳ١، أك٣ي ُٲ٥ حًٞخريٲ٥. )

(، حٞـِء ٕٔ، )ِغٍخ اٌجؾش اٌوٍّٟ فٟ ا٢كاة .حؿظ٣خيٱ ٢ٳيح٦ٱ ر٣لخْهش أسٳ٭ـ"

 . ٖٜٕ-ٕٔٙحٞسخىّ، 

ؿ٫٭ى حٞي٬ٞش ح٣ٞػَٲش ْٱ ٢٭حؿ٫ش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي . (ٕٕٕٓارَح٪ٳ١، كس٥ أر٭ حٞل٣ي. )

-ٕٛٙٔ(، حٞـِء حٞؼخ٦ٱ، ٖٚ، )ِغٍخ و١ٍخ اٌشو٠وخ ٚاٌمبْٔٛ ."ىٍحسش ٫ْٗٳش ٖخ٦٭ٲ٧ش"

ٖٔٙٔ . 

ظٟٳِٓٲ٭٤ ح٣ٞػَٰ: ىٍحسش ْٱ طلٟٳٝ حٞوكخد حٸ٧ٖخيٱ ْٱ حٞ. (ٕٕٓٓارَح٪ٳ١، يزيحلله ي٣َح٤ يٟٱ. )

، ِغٍخ اٌجؾٛس الإهلا١ِخ .حٞوكخد حٞػلٱ رخٞزَح٢ؾ حٞل٭حٍٲش "ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٣٦٭ًؿخ"

 . ٕٛٔٙ-ٕ٘ٚ٘(، حٞـِء حَٞحرى، ٘٘)

ي٣خ٤: ىحٍ ح٣ًٞظِ ٧ٟٞطَ  اٌزىبًِ ث١ٓ الإهلاَ اٌزم١ٍلٞ ٚاٌغل٠ل0(. ٕٛٔٓارَح٪ٳ١، يٟٱ كـخُٰ. )

 ٬حٞظ٭ُٲى.

طٗٳٳ١ طُكٳش حٸيٻ٠ ح٣ٞػَٰ ٞٷكيحع حٞيحهٟٳش حٞكخٍثش هٻٜ حٞٓظَس ٥٢ . (ٕٕٓٓ)أر٭ حًِٞ، ا٦ـٱ. 

اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌجؾٛس  ."ىٍحسش يٟٯ حٞـ٫٣٭ٍ ٬هزَحء حٸيٻ٠" ٬ٕٕٓٓكظٯ  ٜٕٔٓ

 . ٕٛ٘-ٕٛ٘(، ٖٓ، )الإهلاَ ٚالارظبي

ش ٬يٻٖظ٩ طًَؼ حٶقٓخٜ حًَٞد ٧ٗٞ٭حص حٶقٓخٜ ح٣ٞظوػػ. (ٜٕٔٓأر٭ ُٲي، س٭س٥ يٓٳٓٱ هخٞي. )

، ِغٍخ و١ٍخ ا٢كاة ثغبِوخ سٛ٘بط .رخٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٲ١٫ "٢ػَ ٬حٞـِحثَ ٣٦٭ًؿخً"

 . ٖٙ٘-ٖٖٖ(، حٞـِء حٞؼخ٦ٱ، ٖ٘)

حٞظ٣خّ حٞكٓٝ حٞسً٭ىٰ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٥٢ حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٰ . (ٕٕٔٓأر٭ س٧ِش، ٦٭ٍس ك٣يٰ ٢ل٣ي. )

خ اٌّظو٠خ ٌجؾٛس اٌّغٍ .٬ح٣َٖٞٱ ي٥ ؿخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٬اىٍح١٫ٚ ٫ٞخ

 . ٖٙٗ-ٜٕٔ(، ٗٚ)الإهلاَ، 

ِغٍخ  .ح٣ٞيهٝ حٞ٭ٖخثٱ ٬ط٣٧ٳش حٞ٭يٱ حٞػلٱ رخٞسٟ٭ٚٳخص حٞوخقجش. (ٖٕٕٓأك٣ي، ٞٳٟٯ ٢َحى ٢ل٣ي. )

 . ٕٓٔ-٘ٛ(، ٕ)ٗ، ثؾٛس فٟ اٌقلِخ الاعزّبه١خ اٌز٠ّٕٛخ

حٞٗخ٪َس:  ؾ١ٍٍٙب"١ٌ0ج١ب ٚاٌؾ١بك اٌلٌٟٚ "الأؿو الإهلا١ِخ ٌلأفجبه ٚر(. ٕٕٓٓاىٍٲس، ٢ل٣ي هٟٳٓش. )

 حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.

ى٬ٍ حٞ٭حطس آد ْٱ طًِٲِ حًٞٻٖخص حٺؿظ٣خيٳش هٻٜ . (ٕٕٔٓاس٣خيٳٝ، يٓخِ يزيحلله أك٣ي. )

 . ٓ٘ٔ-ٙٔٔ(، ٕ)ٕ ،اٌّغٍخ اٌغيائو٠خ ٌلارظبي .ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

ىحٍ حٞٳخ٬ٍُٰ حٶٍى٤:  الأسس اٌوبِخ لإهلاك الإهلا0ٓ١١ِ(. ٕٕٓٓحٶ٦ػخٍٰ، أك٣ي ط٭ْٳٕ ٢ل٣ي. )

 ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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ٕٛ 
 

حٟٕٞٗ ح٧ٞخؿ١ ي٥ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٞيٮ رًؽ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى رسٟك٧ش . (ٕٕٕٓحٞزخىٍٰ، سً٭ى ٢زخٍ٘. )

 ِغٍخ ػ١بء ٌٍجؾٛس إٌفس١خ ٚاٌزوث٠ٛخ، .ي٣خ٤: ٢سظ٭ٲخص حٟٕٞٗ ٢٬لِٓحط٩ ٬آػخ٨ٍ

ٕ(ٕ ،)ٔٔ-ٗٙ . 

ٸيٻ٠ ٬٬سخثٝ حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ يٟٯ حٞظؤػٳَحص ح٣ٞوظٟٓش ٞ٭سخثٝ ح. (ٕٕٓٓحٞزيٍ، ؿخس١ ٢ل٣ي. )

ِغٍخ إٌّبهح ٌٍلهاسبد اٌمب١ٔٛٔخ ٚالإكاه٠خ  .حٞـ٫٣٭ٍ ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٖٙٓ-ٜٕٔ، )ييى هخظ(، الاعزّبه١خ

ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ٦طَ حٞ٭يٱ رـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ . (ٕٕٕٓحٞزػَحطٱ، ٍرخد ؿٻٜ ٢ل٣ي. )

ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ اٌوٍَٛ  .ػَٰ""ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش يٟٯ يٳ٧ش ٥٢ حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞ

 . ٘٘٘-ٔٔ٘(، ٔ)ٕٛ، الإٔسب١ٔخ ٚالأكث١خ

٢سظ٭ٮ حٞ٭يٱ حٌٞحطٱ ٞيٮ يٳ٧ش ٥٢ حٞكٟزش ح٣ُٞظ٣٧َٲ٥ . (ٕٕٔٓحٞزك٭ش، آ٧٢ش يكخ حلله ٢س١ٟ. )

ِغٍخ عبِوخ اٌؾس١ٓ ثٓ ؿلاي  ْٱ ٞ٭حء ٖػزش ي٣خ٤. ٬يٻٖظ٩ رؿزف حٌٞحص ٞيٲ١٫

 . ٓٚٔ-ٓٗٔ(، ٕ)ٚ، ٌٍجؾٛس

ى٬ٍ حٞ٭يٱ رخٌٞحص ْٱ ًْخٞٳش سٟ٭٘ . (ٕٕٓٓ٪يٲٝ يزي حًٞهٳ١. )حٞكخ٪َ، ٰ، ٢ل٣ي ح٧ٞخؿٱ ٬حٞـًَٓ

 . ٜٕٚ-ٕٚٚ(، ٖٔ)ٗ، اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌٍوٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌفس١خ .حٞٗخثي حٸىحٍٰ

حٞي٬ٍ حٞ٭نٳٓٱ ٞ٭سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ نٝ ؿخثلش . (ٕٕٔٓرخس١ ْئحى. )٬أر٭ ىح٬ى،  حٞـ٣ٝ، س٣ٳَ سٟٳ٣خ٤

ِغٍخ  .سش ٢ٳيح٦ٳش يٟٯ يٳ٧ش ٥٢ حٞـ٫٣٭ٍ حٟٞٓسكٳ٧ٱ ْٱ ٢لخْهش حٞوٟٳٝ"ٚ٭٦٬ٍخ "ىٍح

 . ٗ٘-ٖٖ(، ٔ)ٜ، عبِوخ فٍسـ١ٓ اٌزم١ٕخ ٌلأثؾبس

٢سظ٭ٮ حٞ٭يٱ حٺطػخٞٱ ٞٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش . (ٕٕٕٓحٞلخ٢ُٱ، ٢زخٍ٘ ر٥ ٬حغٝ. )

 . ٖٓ-ٔ(، ٔ)ٗٔ، ِغٍخ عبِوخ أَ اٌموٜ ٌٍوٍَٛ الاعزّبه١خ .يٟٯ ح٣ٞـظ٣ى حٞسً٭ىٰ"

ْٱ ٢َآس حٴٞش حٸيٻ٢ٳش ح٣َُٞرٳش "ؿَٲيس  ٜٔ –كؿ٭ٍ ٚ٭ْٳي . (ٕٕٓٓحٞلـخؿٱ، يِ حٞيٲ٥. )

ثبؽضْٛ "اٌّغٍخ اٌّغوث١خ ٌٍوٍَٛ الإعزّبه١خ  .٪ٳسزَٲس حٸٞٛظ٦٬َٳش ٣٦٭ًؿخً"

 . ٜٕٕ-ٜٕٔ(، ٕٔ"، )ٚالإٔسب١ٔخ

حيظ٣خى حٞـ٫٣٭ٍ يٟٯ ٬سخثٝ . (ْٕٕٔٓ٭ُٲش. ) ٬روٳض، حٞسٳي ٬آٜ يٟٱ، حٞل٣يٰ، يزي حلله ر٥ يزي٨

حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٲش ٬ضزٛخص حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ٺٚظسخد ح٣ًٟٞ٭٢خص أػ٧خء حٶ٢ُخص 

ّغٍخ اٌ .٬حطـخ٪خط١٫ اُحء أىحث٫خ ح٧٫٣ٞٱ: ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش رخٞظكزٳٕ يٟٯ أ٢ُش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٕٓ٘-ٜٜٔ(، ٕٚ، )اٌووث١خ ٌلإهلاَ ٚالارظبي

حسظويح٠ أقٓخٜ ٢خ . (ٖٕٕٓ، اسَحء ٣٫ْٱ. )٬حٞسٳيٮ يٟٱ سٟ٭ ٬ارَح٪ٳ١، حٞيس٭ٖٱ، َُٚٲخ ارَح٪ٳ١

ٖزٝ ح٣ٞيٍسش ٣ٞٗخقى حٞٳ٭طٳ٭د ٬يٻٖظ٫خ رخٞظ٭يٳش حٞػلٳش ٞيٲ١٫ رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

، ّغٍخ اٌو١ٍّخ ٌى١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح ثجٛه سو١لاٌ ."ىٍحسش يٟٯ أ٬ٞٳخء حٶ٢٭ٍ"

(ٕٛ ،)ٔ-ٔٓ٘ . 

اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ  .خثٝ حٸيٻ٠ حٶٍى٦ٱ ٢ى أ٢ُش ٚ٭٦٬ٍخطًخ٢ٝ ٬س. (ٕٕٔٓحِٞيزٱ، يي٦خ٤ سًي. )

 . ٕ٘ٔ-ٖٔٔ(، ٕ)ٖ، ٌلإهلاَ ٚالارظبي اٌغّب١٘وٞ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٖٛ 
 

٢ػيحٖٳش حٸيٻ٠ حَٞس٣ٱ حٞٛ٭ٲظٱ أػ٧خء حٶ٢ُخص "ؿخثلش . (ٕٕٓٓحٞسخ١ٞ، ْخق٣ش سً٭ى يزي حًِٞٲِ. )

 . ٕٚٚ-ٕٚٗ(، ٜٕ، )اٌغّو١خ اٌّظو٠خ ٌٍولالبد اٌوبِخ .ٚ٭٦٬ٍخ ٣٦٭ًؿخً"

 اٌّوبٌغخ"0 -اٌمؼب٠ب الأفو٠م١خ ِٓ إٌّلٛه الإهلاِٟ "الأىِبد(. ٕٛٔٓخيٱ، ٫٢ٳَس ي٣خى. )حٞسز

 حٞٗخ٪َس: حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.

 حٞٗخ٪َس: رزٟ٭٢خ٦ٳخ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى. ِظو فٟ ىِٓ اٌٛثبء0(. ٕٕٓٓحٞسزٳَٰ، ؾٳخء. )

ح٣ٞلٟٳش "ىٍحسش طلٟٳٟٳش ٢ًخٞـش حٞٓؿخثٳخص حًَٞحٖٳش ٞٷ٢ُخص . (ٖٕٕٓحٞسًيٰ، ضَٲّ حٞسًيٰ. )

، ِغٍخ ؽّٛهاثٟ ٌٍلهاسبد .٧ٞطَحص حٶهزخٍ حَٞثٳسٳش ْٱ حٞٓؿخثٳخص حًَٞحٖٳش حٸهزخٍٲش

ٕ(ٗ٘ ،)ٖٖٔ-ٖٛٓ . 

حٞظُٳَحص ح٧ٞٓسٳش ٬حٞسٟ٭ٚٳش حٞظٱ قَأص . (ٕٕٔٓيخثطش. )أ٦٭حٍ ٬أك٣ي،  ٬يزيحلله، حٞس٫ٝ، ٍحضي يٟٱ

اٌّغٍخ  ."ٜٔ -ٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "ٚ٭ْٳييٟٯ حٶقٓخٜ أػ٧خء ْظَس كهَ حٞظـ٭حٜ ح٣َٞطزف رٓ

 . ٓٗ-٘ٔ)ييى هخظ(،  ٖ٘، اٌزوث٠ٛخ

حٸيٻ٠ ٬غ٧خيش حٞو٭ِ أ٬ ح٣ٞسخ٪٣ش ْٱ ٢٭حؿ٫ظ٩ ىحهٝ . (ٕٕٔٓحٞطـٳَٰ، س٫خ٠ كس٥ يٟٱ. )

-ٖٖ(، ٖٔ، )ِغٍخ اٌووثٟ ٌٍلهاسبد الإهلا١ِخ .ٜٔ-ح٣ٞـظ٣ًخص ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭ْٳي 

ٙٚ . 

 حٶٍى٤: ىحٍ َٳيحء ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى. الإهلاَ اٌو٠بػ0ٟ. (ٕٕٓٓحٞطَٖخ٬ٰ، يزي حَُٞحٔ أك٣ي. )

ى٬ٍ حٸيٻ٠ ْٱ ٢٭حؿ٫ش حٶ٬رجش ٬حٶ٢َحؼ ح٣ًُٞيٲش "٬رخء ْٳ٬َّ . (ٕٕٓٓحٞط٢َخ٤، ييٲٝ أك٣ي. )

 . ٕ٘ٓ-ٜٛٔ(، ٕ)ٖٙ، اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌٍلهاسبد الأ١ِٕخ .ٚ٭٦٬ٍخ ٣٦٭ًؿخً"

ٺطػخٜ حًٞٓخٜ ْٱ اىحٍس أ٢ُش ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٣٢خٍسخص ح. (ٕٕٓٓحٞط٫ٟ٭د، يزي ح٣ٟٞٙ يزي حًِٞٲِ. )

اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌجؾٛس الإهلاَ  .٬ر٧خء حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى حٞسً٭ىٰ

 . ٘ٚٔ-ٙٓٔ(، ٖٓ، )ٚالارظبي

ى٬ٍ حٞ٭حٞيٲ٥ ْٱ ط٭يٳش ٬ك٣خٲش حٶقٓخٜ ٥٢ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ . (ٕٕٓٓحٞط٧٭ح٦ٱ، ٪خ٦ٳخ ٧٢ٳَ ٢ػكٓٯ. )

 . ٜ٘ٔ-ٚ٘ٔ(، ٛٗٔ)ٖٚ، عزّبه١خِغٍخ شإْٚ ا .ر٣يٲ٧ش حَٞٲخؼ

ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬أػَ٪خ يٟٯ ح٣ٞـظ٣ى "َٖحءس ْٱ حٞظل٭ٺص . (ٕٕٔٓحٞط٫َٰ، ك٧خ٤ ضًط٭و ٢ل٣ي. )

(، ٓٔ) ِسبٌه ٌٍلهاسبد اٌشوه١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚالإٔسب١ٔخ، .حٺؿظ٣خيٳش ٬آٞٳخص ح٣ٞ٭حؿ٫ش

ٜٗ٘-ٜٗٔ . 

" ٜٔ –٧خء ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ "ٚ٭ْٳي أىحء حٞػلخْش ح٣ٞػَٲش أػ. (ٕٕٔٓحٞػًٳيٰ، ىيخء يزي حٞل١ٛ. )

ِغٍخ ثؾٛس اٌولالبد اٌوبِخ  .ْٱ ٢ٳِح٤ هزَحء حٞػلخْش ٬حٸيٻ٠: ىٍحسش طٗٳٳ٣ٳش

 . ٕٓ٘-ٚٛٔ(، ٖٖ، )"اٌشوق الأٚسؾ"

 حٶٍى٤: ىحٍ حٞوٟٳؾ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى. اٌٛع١ي فٟ اٌزوث١خ الإهلا١ِخ0(. ٕٕٓٓحٞكًخ٦ٱ، سٟٳ٣خ٤. )

 اٌزمجً الاعزّبهٟ ٚاٌزٕل١ُ الأفوبٌٟ ٌلٜ ؿفً اٌوٚػخ0(. ٕٕٓٓحًٞزخىٰ، اٲ٣خ٤ ٲ٭٦س ارَح٪ٳ١. )

 ي٣خ٤: ٢َِٚ حٞٛظخد حٶٚخىٲ٣ٱ.



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٛٗ 
 

أػَ حسظويح٠ حٞيٍح٢خ حٞكزٳش يٟٯ ط١ًُٟ ٢زخىة حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ . (ٕٕٓٓحًٞزي، ٬َ٢س يزي حٞلٛٳ١. )

 . ٕٕٙ-ٕ٘ٗ(، حٞـِء حٞوخ٢س، ٔٗ)ٕٔ، ِغٍخ اٌـفٌٛخ ٚاٌزوث١خ .قٓٝ ٢خ ٖزٝ ح٣ٞيٍسش

طؤقٳَ حٞػلخْش حٞوٟٳـٳش ٬حٞٳ٧٣ٳش ٞـخثلش . (ٕٕٔٓ، يزيحلله ي٣َ. )٬روخش ظٳزٱ، ؿخٍف ْخٍّحًٞ

 . ٖٔٔ-ٜٚ(، ٕ)ٖٖ، ِغٍخ ا٢كاة .ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي

ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞٛ٭ٲظٳش ْٱ حٞظ٭يٳش ح٣ٞـظ٣ًٳش رخٞظًخ٢ٝ ٢ى . (ٕٕٔٓحًٞظٳزٱ، ٫ْي سًي ىٍٲ٣ٳق. )

 . ٜٕٗ-ٕٓٓ(، حٞـِء حٞؼخٞغ، ٕٜٔ)ٓٗ، وث١خِغٍخ اٌز .ؿخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ

٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞـيٲي ٬ى٬ٍ٪خ ْٱ ٦طَ ح٣ًٟٞ٭٢خص ك٭ٜ ؿخثلش ٚ٭ْٳي . (ٕٕٕٓحًٞـٳٝ، أك٣ي ٢ل٣ي. )

 . ٕٙ-ٕٔ(، ٖ)ٙ، ِغٍخ اٌوٍَٛ الإٔسب١ٔخ ٚالاعزّبه١خ .ٜٔ -

ؿخثلش يٻٖش حٞ٭يٱ حٺؿظ٣خيٱ رخٶ٥٢ حٞػلٱ ْٱ نٝ . (ٕٕٕٓح٧ًِٰٞ، ارَح٪ٳ١ ر٥ ٪ٻٜ. )

 ِغٍخ اٌوٍَٛ الإٔسب١ٔخ ٚالاعزّبه١خ، .ٚ٭٦٬ٍخ "ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش ٢ُكزٗش ْٱ ٢يٲ٧ش حَٞٲخؼ

(ٙٗ ،)ٖٜٔ-ٕٕٓ . 

حٞظ٭حغٝ حٞػلٱ ْٱ حٞي٬ٜ حًَٞرٳش أػ٧خء ٬رًي ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ . (ٕٕٔٓحًٞ٭ؼ، سٳّ حٞيٲ٥ كس٥. )

ِغٍخ  .رٳ٥ حٶ٢ُش ٬حَٞٓغش "ْٱ ؾ٭ء ٦هَٲظٱ حٞظؤقٳَ حٸيٻ٢ٱ ٬حٞظـيٲي ح٣ٞئسسٱ"

 . ٘ٗ-ٜ(، ٕٔ) اٌووثٟ ٌٍلهاسبد الإهلا١ِخ،

اٌّغٍخ اٌّغبهث١خ ٌٍلهاسبد الإٔسب١ٔخ  .حٞـخثلش ٧٢٬ه٭٢ش حٸيٻ٠. (ٕٕٔٓحًٞ٭٦ٱ، ٢ل٣ي. )

 . ٕٛٗ-ٕ٘ٗ)ييى هخظ(،  ٖ، ٚالاعزّبه١خ

ح٣ٞٗخٍرش حٸيٻ٢ٳش ٣ٚيهٝ ٍثٳسٱ ٟٞظ٭يٳش . (٣ٕٕٞٓٔٳ٥. )٢َٲش ٬٪٣خش،  ٬غخٞق، حًٞٳخضٱ، َٖقٱ

 . ٓٛ-ٛٙ(، ٕٔ، )ِغٍخ اٌووثٟ ٌٍلهاسبد الإهلا١ِخ .ٜٔ-قَ ؿخثلش ٚ٭ْٳي ر٣وخ

اٌز١ٍفي٠ْٛ ٚاٌؾوة: كهاسخ فٟ ارغب٘بد الأفجبه ٚرأص١وارٙب (. ٕٛٔٓحُٞخ٣٦ٱ، ٢ؼ٧ٯ ٢ل٣ي ْٳلخ٤. )

 ي٣خ٤: ىحٍ أ٢ـي ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى. ٚأوىبسبرٙب0

ٞسٟ٭٘ حٞطوػٱ ٬حٺؿظ٣خيٱ ٞيٮ أػَ ط٭حؿي حٞ٭حٞيٲ٥ يٟٯ طلسٳ٥ ح. (ٕٕٔٓحَُٞٲَ، أك٣ي ٦خٲٝ. )

 .( أػ٧خء ٬رًي ْظَس حٞلـَ ح٧٣ِٞٞٱ هٻٜ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ حٶٍى٤ٙٔ -ٗحٶقٓخٜ )

(، ٙٗ)٘ اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌٍوٍَٛ ٚٔشو الأثؾبس " ِغٍخ اٌوٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌفس١خ"،

ٖٗ-ٙٗ . 

سظـي ٞيٮ قخٞزخص ٢سظ٭ٮ حٞ٭يٱ حٞ٭ٖخثٱ ٥٢ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞ. (ٕٕٓٓحٞٓ٭ُح٤، ٪ٳٓخء ٲ٭سّ. )

-٘ٛٗ(، حٞـِء حَٞحرى، ٗٗ، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ اٌوٍَٛ اٌزوث٠ٛخ .ؿخ٢ًخص ضَٗحء

٘ٗٓ . 

حيظ٣خى حٞـ٫٣٭ٍ . (ٕٕٓٓكسٳ٥. ) ٢٬َحى، ٢ل٣٭ى يزي ح٧ٞزٱ ٬ح٫ٞخض٣ٱ، حٞٗلع، هخٞي حٞل٣ٳيٰ

د ؽ١ٌٛب .حٞٛ٭ٲظٱ يٟٯ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ أػ٧خء حٶ٢ُخص "ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞسظـي ٢ؼخٺً"

 . ٙٗٔ-ٜ(، ٔٗ، )ا٢كاة ٚاٌوٍَٛ الاعزّبه١خ

حًٞ٭ح٢ٝ . (َْٕٕٕٓكخ٤ ر٥ سخ١ٞ. ) ٬ٍرٳى، ٲلٳٯ ٢زخٍ٘ ٬سٟٳ٣خ٤، حٞٗلكخ٦ٱ، نخَْ ر٥ ٢ل٣ي

حٞو٣س حٞٛزَٮ ٟٞطوػٳش ٬أسٟ٭د حٞلٳخس ٬حٞ٭يٱ حٌٞحطٱ ٧٣ُٚزجخص رخٞسٟ٭٘ حٞػلٱ ٞيٮ 
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-ٔ(، ٓٔ) خ اٌسوٛك٠خ،ِغٍخ اٌلهاسبد الاعزّبه١ .ح٣َٞؾٯ ح٧ٞٓسٳٳ٥ ْٱ ٢يٲ٧ش حَٞٲخؼ

ٖٗ . 

ا٣ٞخ٠ قٓٝ ح٬َٞؾش رؤرًخى حٞؼٗخْش حٞػلٳش ْٱ ؾ٭ء . (ٕٕٕٓحٞٗلكخ٦ٱ، ٦٭حٜ ر٧ض ٦خغَ. )

 . ٗٔ-ٔ(، ٜٗ)ٕ٘، ِغٍخ كهاسبد اٌـفٌٛخ .حسظَحطٳـٳخص حٞظ١ًُٟ حٌٞحطٱ ر٣يٲ٧ش حَٞٲخؼ

ٝ حٺؿظ٣خيٱ حطـخ٪خص حٶسَس ٦ل٭ حيظ٣خى ٢٭حٖى حٞظ٭حغ. (ٕٕٕٓحرظسخ٠. ) ٬أ٦٬ٳس، َٖحى، ٍحؾٳش

(، ٔ)ٙ، ِغٍخ اٌوسبٌخ ٌٍلهاسبد الإهلا١ِخ .َْٞى حٞ٭يٱ حٞػلٱ ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

ٗٙ-ٖٙ . 

طل٭ٺص ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬طؤػٳَ٪خ ح٣ٞـظ٣ًٱ: ٢ٗخٍرش . (ٕٕٕٓحٞٗػزٱ، يٟٱ حٞيٲ٥ يزي حٞزيٲى. )

-٘ٛٚ(، ٔ)ٗٔ، ِغٍخ و١ٍخ ا٢كاة .٦هَٲش َٞأس٣خٞٳش حٞٛ٭حٍع ٦٬ٳ٭ٞٳزَحٞٳش حٞ٭رخثٳخص

ٕٛٗ . 

ي٣خ٤: اٌز١ٍفي٠ْٛ ٚروي٠ي اٌٛهٟ اٌظؾ0ٟ (. ٕٛٔٓأك٣ي ٫٢يٰ. ) ٬حٞيؿٳٟٱ، ح٧ٛٞخ٦ٱ، ٢لس٥ ؿٟ٭د

 ىحٍ أ٢ـي ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.

أػَ . (ٖٕٕٓ، رظ٭ٜ. )٬يٟٱ، ك٧خ٤ ٬سًٳي، ىح٦ش ٢٬ل٣ييزٳَ ٢٬ل٣ي،  ح٣ٞل٣خىٰ، ض٬َٔ ٢َض٭ى

-ٖٖٔ(، ٜٚ، )بدِغٍخ هِبػ ٌٍجؾٛس ٚاٌلهاس .حٸيٻ٠ حٞػلٱ "حٞ٭نخثّ ٬حٶ٪يحِ"

ٔٙٙ . 

هكخد حٞ٭رخء ْٱ حٶىد ٬حٸيٻ٠ "ىٍحسش ٞسخ٦ٳش حؿظ٣خيٳش" حٸيٻ٠ . (ٕٕٔٓح٣ٞسخ٬ٰ، ك٣ٳي. )

 . ٛٙ-ٖ٘(، ٕ)٘، ِغٍخ أٔسبق .ح٣َُٞرٱ ٣٦٭ًؿخً

حَٞس٭٠ ح٣ٞظلَٚش ٬ى٬ٍ٪خ ْٱ ط٣٧ٳش ح٣ٞٓخ٪ٳ١ حٞػلٳش ٞيٮ . (ٕٕٓٓح٣ٞػَٰ، سًخى ٢ل٣ي ٢ل٣ي. )

-ٕٚٙٔ(، حٞـِء حٞؼخٞغ، ٘٘، )غٍخ اٌجؾٛس الإهلا١ِخِ .س٧٭حص ٙ -ٗحٶقٓخٜ ٥٢ 

ٔٙٛٓ . 

أػَ ٢٭حٖى حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ْٱ ط٣٧ٳش حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ . (ٕٕٔٓح٣ُٞخ٬ٍٰ، ح٦ظػخٍ حٞسٳي. )

، ِغٍخ اٌـفٌٛخ ٚاٌزوث١خ .قٓٝ ح٬َٞؾش ْٱ ؾ٭ء ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ "حٞٳ٭طٳ٭د ٣٦٭ًؿخً"

 . ٕٕٛ-ٜ٘ٔ(، حٞـِء حٞؼخ٦ٱ، ٛٗ)

 EKTAB. حٶٍى٤: ا٢ٌخ اٌنو١خ ِٓ ك٠ىبهد ٚؽزٝ كِبى غٛغً(. ٕٕٓٓرطٳَ. )ح٧٣ٞـي، ٢ل٣ي 

LTD . 

٢ظخرًش حٞـ٫٣٭ٍ ٞػٓلخص حٞٓؿخثٳخص حٶٍى٦ٳش ْٱ ٢٭حٖى حٞظ٭حغٝ . (ٕٕٕٓح٧ٞخغَ، قخٍٔ ُٲخى. )

اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌجؾٛس  .حٺؿظ٣خيٱ ٬يٻٖظ٫خ رظطٛٳٝ ٢ًخ١٫ٍْ ٦ل٭ أ٢ُش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٕٖٔ-ٜٕٚٱ، (، حٞـِء حٞؼخ٦ٔٛ، )الإهلاَ

)طَؿ٣ش ثؾٛس اٌوٍَٛ الاعزّبه١خ "اٌّجبكب ٚإٌّب٘ظ ٚاٌّّبهسبد"0 (. ٕٛٔٓرخططٳَؿٱ، أ٦٭ٜ. )

 هخٞي ر٥ ٦خغَ آٜ كٳخ٤(. حٞكزًش حٞؼخ٦ٳش. حٶٍى٤: ىحٍ حٞٳخ٬ٍُٰ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.
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ش ٬حٖى اىحٍس حٶ٢ُخص ْٱ ح٣ٞئسسخص حٞظًٟٳ٣ٳش ْٱ نٝ ؿخثل. (ٕٕٕٓرخٞٗخس٣ٱ، ٢ل٣ي حٶُ٪َ. )

ِغٍخ اٌغبِن فٟ اٌلهاسبد إٌفس١خ  .ٚ٭٦٬ٍخ ٥٢ ٬ؿ٫ش ٢يٲَٰ حٞظًٟٳ١ حٞؼخ٦٭ٰ ٬ح٣ٞظ٭سف

 . ٕٛٗٔ-ٕٜٖٔ(، ٕ)ٚ، سٚاٌوٍَٛ اٌزوثٛٞ

ََف حٶقٓخٜ ْٱ ط٧طجش حٞكٓٝ حًَٞرٱ. (ٕٕٓٓرَحىيٱ، ٲ٭٦س. ) ، ِغٍخ اٌـفٌٛخ اٌووث١خ 0ى٬ٍ ٢َس

ٕٓ(ٚٛ ،)ٔٓٓ-ٔٔٚ . 

٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬اىحٍس حٶ٢ُخص ْٱ نٝ ؿخثلش . (ٕٕٓٓ. )٦زٳٝ ٢٬لٱ حٞيٲ٥، رٟوٳَٰ، سخٍس ؿخرَٰ

Covid- 19. ِغٍخ ثؾٛس الارظبي( ،ٛ ،)ٕٙٔ-ٕٚ٘ . 

ِغٍخ اٌوٍَٛ  .٬رخء ٚ٭٦٬ٍخ رٳ٥ ط٣ؼٻص حٞوكَ ٢٬وخقَ حٞليحػش. (ٖٕٕٓر٥ ىٍحؽ، َٚٲ٣ش. )

 . ٖٜٓٔ-ٔٛٓٔ(، ٔ)ٜ، الإٔسب١ٔخ ٚالاعزّبه١خ

ح٧٫٣ٞٳش حٸيٻ٢ٳش ْٱ طُكٳخص طزًخص ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ  طليٰ حٶهٻٖٳخص. (ٕٕٔٓر٥ ىٍٲس، أك٣ي. )

، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌلارظبي الاعزّبهٟ ."ططَٲق ٟٞ٭حٖى ٬حسظطَحِ ًٞخ١ٞ ٢خ رًي حٶ٢ُش

ٛ(ٖ ،)ٕٖ-ٖٔ . 

، ِغٍخ اٌؾىّخ ٌٍلهاسبد الاعزّبه١خ .ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ رٳ٥ ح٧ٞٗٝ ٬حًٞٗٝ. (ٕٕٔٓر٥ سخ١ٞ، يزيحلله. )

ٜ(ٕ ،)ٚ-ٖٜ . 

ِغٍخ اٌجبؽش  .طيحيٳخص ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ يٟٯ حٶقٓخٜ ْٱ حٞلخؾَ ٬ح٣ٞسظٗزٝ. (ٖٕٕٓر٭ٍحّ، ي٣َ. )

 . ٚٙٔ-ٙ٘ٔ(، ٕ٘، )ٌٍلهاسبد اٌمب١ٔٛٔخ ٚاٌمؼبئ١خ

. كٚه الإهلاَ اٌّوئٟ فٟ رٛه١خ الأسو اٌغيائو٠خ فلاي عبئؾخ وٛهٚٔب(. ٕٕٓٓطخ٢ش، يزي حٞٓظخف. )

ٟٳش حًٟٞ٭٠ حٸ٦سخ٦ٳش ٍسخٞش ٢خؿسظٳَ، ؿخ٢ًش ٢ل٣ي حٞػيٲٕ ر٥ ٲلٳٯ ؿٳـٝ، ٚ

 ٬حٺؿظ٣خيٳش.

حٞظ٣٭ٖى ح٫٧٣ٞـٱ ٧ٞهَٲش حٞظؤقٳَ حٸيٻ٢ٱ ْٱ حٞيٍحسخص حٸيٻ٢ٳش "َٖحءس . (ٕٕٕٓطخ٢ٱ، ٦ػٳَس. )

 . ٜٚٓ-ٜٛٛ(، ٔ)ٚٔ، ِغٍخ ِوبهف .ْٱ حٶرًخى ٬حٺسظويح٢خص

ثلاهبد ِغٍخ ئ .حٞ٭يٱ حُٞخثذ حٞلخؾَ ْٱ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ. (ٕٕٓٓؿخد حلله، ٧٢خٜ يزي حٞوخٕٞ. )

 . ٘ٔ-ٜ(، ٘ٔ، )روث٠ٛخ

ؽّلاد اٌزٛه١خ اٌظؾ١خ فٟ طفؾبد ٚىاهح اٌظؾخ اٌّظو٠خ هٍٝ ِٛالن (. ٕٕٔٓؿخى، سخٞٱ. )

. ح٣ٞئط٣َ ح٣ًٟٞٱ حٞي٬ٞٱ حٞسخىّ ٬حًٞطَٲ٥ "حٸيٻ٠ ح٣َٖٞٱ اٌزٛاطً الاعزّبهٟ

حٞٗخ٪َس، ؿخ٢ًش  –٬حٸيٻ٠ حٞظٟٗٳيٰ: ٢سخٍحص ٟٞظٛخ٢ٝ ٬ح٧٣ٞخْسش"، حٞٗخ٪َس: ٟٚٳش حٸيٻ٠ 

ٜٔٓ٘ - ٖٔٔٔ. 

ك٣ٻص حٺطػخٜ ح٣ًٞ٭٢ٱ ٬ى٬ٍ٪خ ْٱ ٦طَ ٚٝ ٥٢ . (ٕٕٕٓحرظسخ٠. ) ٬َ٢٬ضٱ، ؿل٧ٳف، ٍؾ٭ح٤

اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ  .حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٬حٞؼٗخْش حٞػلٳش ْٱ ح٣ٞـظ٣ى أػ٧خء ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٕٛٓ-ٜ٘ٔ(، ٖ)ٜ، ٌلارظبي الاعزّبهٟ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 
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٣٭ًؽ "ر٭س٧َ" ٞظػلٳق رًؽ ٢ٓخ٪ٳ١ حٞ٭يٱ ْخيٟٳش حسظويح٠ ٦. (ٕٕٕٓؿًَٓ، يكٳخص ٢ل٣ي سًي. )

ِغٍخ  .ٜٔ -حٞػلٱ ٞكٓٝ ح٬َٞؾش ٬أػ٨َ يٟٯ حٞػلش ح٧ٞٓسٳش ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭ْٳي

 . ٖٚٛ-ٔٗٚ(، ٕٗ) اٌـفٌٛخ،

 .ْخيٟٳش ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ٢ٛخْلش ٚ٭٦٬ٍخ رٳ٥ حٞسٟذ ٬حٸٲـخد. (ٕٕٔٓؿًَٓ، ٪خض٣ٳش ك٣ٳي. )

 . ٖٗ-ٜ (،ٔٔ)ٔٔ، ٢ـٟش حًَٞرٱ ٟٞيٍحسخص حٸيٻ٢ٳش

ِظلال١خ ٚسبئً الإهلاَ اٌؾى١ِٛخ أصٕبء الأىِبد ٚكٚه٘ب (. ٍٕٕٕٓضٳيس. ) ٬يٗٳي، كخؽ، أك٣ي كيس

 فٟ وست صمخ اٌغّٙٛه "ِٛلن ٚوبٌخ الأٔجبء اٌغيائو٠خ فٟ أىِخ وٛهٚٔب أّٔٛمعبً"0

 أىٍحٍ، ٟٚٳش حًٟٞ٭٠ حٸ٦سخ٦ٳش ٬حٺؿظ٣خيٳش. -ٍسخٞش ٢خؿسظٳَ، ؿخ٢ًش أك٣ي ىٍحٲش

حٞظ٧خ٬ٜ حٸيٻ٢ٱ ٶ٢ُش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ ٢ػَ "ٍإٮ حٞوزَحء . (ٕٕٓٓء ْئحى. )كخْم، أس٣خ

 . ٙٔٔ-ٜ٘(، ٖٚ، )اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌجؾٛس الإهلاَ حطػخٺص حٶ٢ُش". ٺسظَحطٳـٳخص

حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ قٻد ٟٚٳخص حٞظَرٳش رخٞـخ٢ًخص . (ٕٕٔٓكـخُٰ، ٪٧خء ضلخص حٞسٳي. )

(، ٕ)ٙٔ، ِغٍخ رـ٠ٛو ا٢كاء اٌغبِوٟ .٣٦٭ًؿخً" ح٣ٞػَٲش "ٟٚٳش حٞظَرٳش ؿخ٢ًش ر٫٧خ

ٜٛ-ٜٔٗ . 

 ي٣خ٤: ٢َِٚ حٞٛظخد حٶٚخىٲ٣ٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.الإهلاَ ٚلؼب٠ب اٌّوأح0 (. ٕٕٓٓكيحىٰ، ٬ٞٳيس. )

ِغٍخ اٌزوث١خ  .حٞؼٗخْش حٞػلٳش ٢٬هخ٪َ حٞسٟ٭ٚخص حٞػلٳش ٞيٮ ح٣َٞح٪ٗٳ٥. (ٕٕٔٓكَر٭ش، س٣ٳش. )

 . ٚٔٔ-ٔٓٔ(، ٕ)ٚ ٚاٌظؾخ إٌفس١خ،

. طٛهح اٌلاعئ١ٓ اٌسٛه١٠ٓ وّب روىسٙب ِٛالن اٌظؾف اٌووث١خ(. ٕٕٔٓكس٥، س٣َ يٟٱ. )

 حٞٗخ٪َس: حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.

حٞكٻٔ ٬ح٦ًٛخسخط٩ ح٧ٞٓسٳش ٬حٞظَر٭ٲش يٟٯ . (ٕٕٕٓسًخى يزيحلله. ) ٬ىح٬ى، كسٳ٥، كخ٠ُ يزي حٞٛخن١

 . ٕٛٚ-ٖٕٗ(، ٕ)ٖٖ، ِغٍخ اٌوٍَٛ إٌفس١خ .حٶقٓخٜ ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

رٛك١ف الإهلاَ اٌؾىِٟٛ ثغيح ٌلإهلاَ اٌولّٟ فٟ ِٛاعٙخ عبئؾخ (. ٕٕٔٓك٣ِيح٤، ٢ل٣ي ْئحى. )

 . ٍسخٞش ٢خؿسظٳَ، حٞـخ٢ًش حٸسٻ٢ٳش رُِس، ٟٚٳش حٴىحد.وٛهٚٔب

اىٍح٘ حٶ٫٢خص ٞـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬يٻٖظ٩ . (ٕٕٕٓ٪٧خء سًٳي. ) ٬سٻ٢ش، ك٭ٍٲش، ضَٲّ ٢ل٣ي يكٳش

 . ٚٚٙ-ٖٔٙ(، ٘ٙ، )ِغٍخ ثؾٛس اٌزوث١خ إٌٛه١خ .ٶسَٰرخٞظًخٲص ح

اٌزوث١خ اٌظؾ١خ "اٌٛالن ٚس١ٕبه٠ٛ٘بد (. ٕٕٔٓارَح٪ٳ١ حٞسٳي. ) ٬يٳسٯ، هكخد، س٫ٳَ يزي حٞٗخىٍ

 حٸس٧ٛيٍٲش: ىحٍ حٞظًٟٳ١ حٞـخ٢ًٱ.اٌّسزمجً"0 

ٛٳٝ حطـخ٪خص حٞظُكٳش حٸيٻ٢ٳش ٞـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬ى٬ٍ٪خ ْٱ طط. (ٕٕٓٓهٟٳٓش، كسٳ٥ هٟٳٓش كس٥. )

ِغٍخ ثؾٛس اٌولالبد اٌوبِخ اٌشوق  .حَٞأٰ حًٞخ٠ حٞزلَٲ٧ٱ ٦ل٭ أىحء ح٣ٞئسسخص حٞػلٳش

 . ٖٚٔ-ٜٕٚ(، ٜٕ) الأٚسؾ،

حسظويح٠ قٟزش حٞـخ٢ًخص حٞزلَٲ٧ٳش ٞطزٛخص . (ٕٕٕٓيٳسٯ ٍحضي. ) ٬حٞسزٳًٱ، هٟٳٓش، كسٳ٥ هٟٳٓش

اٌّغٍخ اٌّظو٠خ  .٫٧٢خ حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ هٻٜ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬حٸضزخيخص ح٣ٞظلٗٗش

 . ٖ٘ٙ-ٜٖٖ(، ٛٚ، )ٌجؾٛس الإهلاَ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٛٛ 
 

حٞظليٲخص حٺؿظ٣خيٳش حٞظٱ ٬حؿ٫ض ٣٦ف حٞلٳخس حٞػلٱ ٞٷسَس . (ٕٕٕٓهٟٳٝ، ٦ـٻء ٢ل٣ي يخقّ. )

 . ٗٓٗ-ٖٚٓ(، ٚ٘)ِٖٔغٍخ و١ٍخ ا٢كاة ثمٕب،  .ح٣ٞػَٲش ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

" ْٱ نٝ ح٦ظطخٍ ٜٔ –٭٦٬ٍخ "ٚ٭ْٳي حٸيٻ٠ حٞػلٱ ٬اىحٍس أ٢ُش ٚ. (ٕٕٓٓهٳَس، ٢ل٣يٰ. )

-ٖٗ(، ٖ)ٕ، ِغٍخ اٌزّى١ٓ الاعزّبهٟ .حٶهزخٍ حِٞحثٓش يزَ ٢٭حٖى ح٣ٞٳيٲخ حٺؿظ٣خيٳش

٘ٙ . 

ِغٍخ  .حٸيٻ٠ حًَٞرٱ طلض ٢ـ٫َ ٚ٭٦٬ٍخ ٦٬ٗي ح٣ٞظٟٗٱ ٢٬َحؿًش ح٣ٞلظ٭ٮ. (ٕٕٓٓهٳَٰ، أ٢ٳ٧ش. )

 . ٓ٘ٔ-ٕٗٔ(، ٕٛٔ، )شإْٚ هوث١خ

اٌّغٍخ  .٢ػيحٖٳش ح٧ٗٞ٭حص حٞظٟٳِٓٲ٭٦ٳش أػ٧خء أ٢ُش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ. (ٕٕٔٓى٬ٍٲص، ٍح٢ِ ٢ل٣ي. )

 . ٜ-ٔ، ٕٕاٌو١ٍّخ ٌغبِوخ اٌٍّه ف١ظً "اٌوٍَٛ الإٔسب١ٔخ ٚالإكاه٠خ"، 

٢سخ٪٣ش ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ حٞظؼٗٳّ حٞػلٱ ٟٞطزخد . (ٕٕٓٓسخ٢ٳش. )٬هزٳِٰ،  ىٍٲَ، ؿ٣خٜ

 . ٖٕ-ٔٔ (،ٖ)ٗ، ِغٍخ اٌوسبٌخ ٌٍلهاسبد الإهلا١ِخ .حٞـِحثَٰ

حيظ٣خى حٞـ٫٣٭ٍ يٟٯ حٞٓؿخثٳخص ح٣ٞػَٲش ٢٬٭حٖى . (ٕٕٓٓىس٭ٖٱ، سخٍس سًٳي يزي حٞـ٭حى. )

ِغٍخ ثؾٛس اٌولالبد  .حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ٣ٚػيٍ ٞظًِٲِ حٞ٭يٱ ك٭ٜ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٜٕٔ-ٜ٘(، ٜٕ) اٌوبِخ اٌشوق الأٚسؾ،

سٳخٔ: اقخٍ طلسٳ٥ ْخيٟٳش حٞظ٭حغٝ، حٞظ٭يٳش حٞػلٳش ٬اضٛخٞٳخص حٞ. (ٍٕٕٔٓحٲس، غيح٠. )

، اٌّغٍخ اٌغيائو٠خ ٌٍوٍَٛ الاعزّبه١خ ٚالإٔسب١ٔخ .حٞظ٭حغٝ ْٱ ٢ـخٜ حٞظ٭يٳش حٞػلٳش

ٜ(ٕ ،)ٕٔٙ-ٔٛٔ . 

حٴػخٍ حٸٲـخرٳش ٟٞوكخد . (ٕٕٔٓأك٣ي ٢ـخ٬ٍ يزي ح٫ٓٞٳ١. ) ٬يزي حًٟٞٳ١، ٍض٭ح٤، ٍرٳى يزي٨ أك٣ي

ِغٍخ اٌوٍَٛ اٌزوث٠ٛخ  .أ٣٦٭ًؿخً"حٸيٻ٢ٱ ْٱ ح٣ٞـظ٣ى حٞسً٭ىٰ "أ٢ُش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

 . ٖٓٔ-ٕٕٙ(، ٕٓ)ٖٔ ٚاٌلهاسبد الإٔسب١ٔخ،

اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌجؾٛس الإهلاَ  .حٺطػخٜ حٞػلٱ ْٱ ٬ٖض حٞوكَ. (ٍٕٕٓٓؾ٭ح٤، أك٣ي ْخ٬ٍٔ. )

 . ٖٔ-ٗ(، ٖٔ، )ٚالارظبي

ح٣ٞيحهٝ سٟ٭ٚٳخص حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ". (ٖٕٕٓ، كخط١. )٬أ٦٭ٍ كٳييٳسٯ، ٢ٍ٬ؿخ٤، أ٢ٝ ٬

 . ٜٗٗ-ٖٚٗ(، ٔ)ٓٔ، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌوٍَٛ اٌّىزجبد ٚاٌّوٍِٛبد .٬حٶسس"

طؤػٳَ ر٦َخ٢ؾ طًٟٳ٣ٱ رخسظويح٠ حٞٗزًخص حٞسظش ٺٚظسخد . (ٕٕٔٓسخق٭ٍ، ٢ٳخىس ٢ٍؿخ٤ ٢ل٣ي. )

اٌّغٍخ اٌو١ٍّخ  .حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٦ل٭ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٞكٓٝ ٢خ ٖزٝ ح٣ٞيٍسش

 . ٖٔٓ-ٕٙٚ (،ٔ) ٚٙ، ٌوٍَٛ ٚفْٕٛ اٌو٠بػخ

ى٬ٍ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ٞ٭ُحٍس حٞػلش يزَ ضزٛخص . (ٕٕٕٓيخثطش. ) ٬ٞػٟؾ، سخ١ٞ، أض٭حٔ

حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ْٱ حٞظ٭يٳش ر٣وخقَ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ "ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش يٟٯ يٳ٧ش ٥٢ 

-ٓٓ٘(، ٖ)ٚٔ، ِغٍخ ٚؽلح اٌجؾش فٟ ر١ّٕخ اٌّٛاهك اٌجشو٠خ .ضزخد ٬ٺٲش سكٳّ"

ٕٖ٘ . 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٛ 
 

ِغٍخ  0حٸيٻ٠ حًَٞرٱ ْٱ نٝ ٢ظكٟزخص ٢٭حؿ٫ش ٬رخء ٚ٭٦٬ٍخ. (ٕٕٓٓىٲش يزخّ. )سًي حٞيٲ٥، ٦خ

 . ٜ٘ٔ-ٔ٘ٔ(، ٕٛٔ، )شإْٚ هوث١خ

ر٦َخ٢ؾ ٢ُٗظَف ْٱ حٞظَرٳش حٞ٭ٖخثٳش ٞظ٣٧ٳش ح٣ًٞخٍِ . (ٕٕٔٓ٪٧خء ٢ل٣ي. ) ٬يؼ٣خ٤، سٟٳ١، ٢خؿيس ْظلٱ

ِغٍخ  .٬ؾش٬حٞسٟ٭ٚٳخص حٞ٭ٖخثٳش حٞٻ٢ُش ٣ٞ٭حؿ٫ش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٞيٮ أقٓخٜ حَٞ

 . ٕٕٔ-ٖٚٔ(، ٙٗ)ٖٔ اٌـفٌٛخ ٚاٌزوث١خ،

ى٬ٍ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ْٱ ٦طَ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٟٞلي ٥٢ ح٦ظطخٍ . (ٕٕٕٓسٟٳ٣خ٤، حَٞضٳي ىح٬ى آى٠. )

 . ٛٚٔ-ٜٗٔ(، ٘، )ِغٍخ اٌمٍيَ ٌٍلهاسبد الإسلا١ِخ .ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ

حٞظَرٳش حٞػلٳش ٖخث١ يٟٯ  ر٦َخ٢ؾ ٢ٗظَف ْٱ. (ٜٕٔٓاٲ٧خّ ٢ل٣ي. ) ٬يكٳش، سٟٳ٣خ٤، ْ٭ٖٳش ٍؿذ

رًؽ حٞٗؿخٲخ حٞػلٳش ح٣ًٞخغَس ٞظ٣٧ٳش حٞ٭يٱ حٞػلٱ حٞ٭ٖخثٱ ٬طػ٭ٲذ ح٣ًٞظٗيحص 

، اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌٍزوث١خ اٌو١ٍّخ .حٞػلٳش حٞوكؤ ٞيٮ قٟزش حٞيرٟ٭٠ حًٞخ٠ ْٱ حٞظَرٳش

ٕٕ(ٗ ،)ٔ-ٗٙ . 

ٌزو١ٍُ "هؤٜ ٚؽٍٛي"0 " هٍٝ الأسوح ٚأٜ-رأص١و عبئؾخ وٛهٚٔب "وٛف١ل (. ٕٕٓٓضَٲٓٱ، ٪٧خء. )

 رَٞٳ٥: حًَٞرٱ ٟٞيٍحسخص حٺسظَحطٳـٳش ٬حٞسٳخسٳش ٬حٺٖظػخىٲش.

٣٦٭ًؽ ٢ٗظَف ٞظك٭ٲَ حٞسٳخسخص . (ْٕٕٓٓئحى أك٣ي. ) ٬حٞػخ٢ض، ض٣ٳس، يزي حَٖٞٳذ أك٣ي

ِغٍخ عبِوخ  .حٸيٻ٢ٳش ْٱ حٞظ٭يٳش ح٣ٞـظ٣ًٳش ٟٞلي ٥٢ ٢وخقَ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ رخٞٳ٥٣

 . ٘ٔٚ-ٜ٘ٙ(، ٕ)ٕ، اٌج١ؼبء

ْخيٟٳش ٬سخثٝ حٸيٻ٠ "حٞليٲؼش ٬حٞٗيٲ٣ش" ٣ٚػيٍ ٣ًٟٟٞ٭٢خص . (ٕٕٔٓغخٞق، ٪زش حلله غخٞق حٞسٳي. )

، ِغٍخ اٌجؾٛس الإهلا١ِخ ح٣ٞػَٰ هٻٜ أ٢ُش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ.حٞػلٳش ٟٞـ٫٣٭ٍ 

 . ٕٓٓٗ-ٖٕٗ٘(، حٞـِء حٞوخ٢س، ٙ٘)

، ِغٍخ الإؽ١بء .ص حٞظؤػٳَ"ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬٬سخثٝ حٸيٻ٠ "َٖحءس ْٱ آٞٳخ. (ٕٕٕٓقزٱ، ٧٢ٳَ. )

ٕٕ(ٖٓ ،)ٜٜٓ-ٜٕٓ . 

ى٬ٍ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ْٱ حٞظ٭يٳش . (ٕٕٔٓيزي حٞٗخىٍ أك٣ي. ) ٬حًٞزٳي، ق٩، ٢ل٣ي أك٣ي حٞظـخ٦ٱ

 . ٗٙ-ٖ٘(، ٓٔ، )ِغٍخ اٌمٍيَ اٌو١ٍّخ .حٞػلٳش ر٣وخقَ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

٬حٞسٛخ٤ يٟٯ غٓلظ٫خ ى٬ٍ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ٞ٭ُحٍس حٞػلش . (ٕٕٔٓق٩، ٧٢ٯ ق٩ ٢ل٣ي. )

ِغٍخ ثؾٛس  .حَٞس٣ٳش يٟٯ حٞٓٳسز٭٘ ْٱ ط٭يٳش حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٰ رـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٕٗٔ-ٔٗٔ(، ٖٗ) اٌولالبد اٌوبِخ اٌشوق الأٚسؾ،

طؤػٳَ ٢ل٭ حٶ٢ٳش حٞػلٳش يٟٯ ؿ٭ىس كٳخس حٞزطَ: ىٍحسش . (٢ِٕٕٖٓٲخ٤. )حٞظخؽ، ق٫خٍ، اٲ٣خ٤ ٬

(، ٔ)ٜ، ِغٍخ اٌجشبئو الالزظبك٠خ .حٞـِحثَْٱ  ٜٔ-كخٞش يٟٯ ح٣ٞظًخْٳ٥ ٥٢ ٚ٭ْٳي 

ٖٜٓ-ٖٗٓ . 

حطـخ٪خص حٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٰ ٦ل٭ ٢ًخٞـش ٬سخثٝ حٸيٻ٠ حٞـيٲي . (ٕٕٓٓيزي حٞلخْم، ٦خىٲش ٢ل٣ي. )

(، حٞـِء حَٞحرى، ٗ٘، )ِغٍخ اٌزّى١ٓ الاعزّبهٟ .ٞـخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي

ٕٜٖٓ-ٕٔٙٛ . 



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٓ 
 

ؿخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي ٣ٚخ ٲًزَ ي٫٧خ حٶقٓخٜ . (ٕٕٓٓيزي حٞلٓٳم، ٦ِحٍ ر٥ غخٞق أك٣ي. )

 . ٖٗٗ-ٖٔٗ(، ٜٛ، )ِغٍخ الأوبك٠ّٟ .ْٱ ٍس٭٢خط١٫ ح٧٣ٞط٭ٍس يزَ حٸ٦ظ٦َض

حٸيٻ٠ حًَٞرٱ ٬اضٛخٞٳش حٞظٟٗٱ ْٱ نٝ ؿخثلش . (ٕٕٔٓٞ٭حء ؿزخٍ. ) ٬ؿ٣ًش، يزي حٞلٕ، ضخىٞٱ

 . ٚٙ-ٙٗ(، ٕٔ)ٕٔ، ِغٍخ اٌووثٟ ٌٍلهاسبد الإهلا١ِخ .ٜٔ -ٚ٭ْٳي 

حيظ٣خى ح٣َٞح٪ٗٳ٥ ح٣ٞػَٲٳ٥ ٬حٞسً٭ىٲٳ٥ يٟٯ ٬سخثٝ . (ٕٕٓٓيزي حٞلٟٳ١، ٢ل٣٭ى ٢ل٣ي ٢ل٣ي. )

حٸيٻ٠ ْٱ حٞلػ٭ٜ يٟٯ ح٣ًٟٞ٭٢خص أػ٧خء حٶ٢ُخص حٞػلٳش "ؿخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ 

 . ٜٖٙ-ٜٛ٘(، ٜٕ، )ِغٍخ ثؾٛس اٌولالبد اٌوبِخ اٌشوق الأٚسؾ .ح٣ُٞسظـي أ٣٦٭ًؿخً"

أسخٞٳذ طؤقٳَ حٶ٢ُخص حٞيرٟ٭٢خسٳش ْٱ ٧٢كٗش حٞوٟٳؾ . (ٕٕٓٓ٪زش ٢ل٣ي ضٓٳٕ. ) يزي حَٞحُٔ،

 . ٖٕٙ-ٕٓٓ(، ٖٔ، )اٌّغٍخ اٌووث١خ ٌجؾٛس الإهلاَ ٚالارظبي .حًَٞرٱ

حٞظ٣خّ ح٣َٞأس ح٣ٞػَٲش ٣ًٟٟٞ٭٢خص حٞػلٳش يزَ . (ٖٕٕٓيزي حَٞس٭ٜ، ٧٢ٯ ارَح٪ٳ١ يزي حٞلخْم. )

ِغٍخ اٌجؾٛس  .سظ٭ٮ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٲ٫خطكزٳٗخص ح٫ٞ٭حطّ حٌٞٚٳش ٬يٻٖظ٩ ر٣

 . ٕٖٔ-ٜٗ(، حٞـِء حٶ٬ٜ، ٘ٙ، )الإهلا١ِخ

ْخيٟٳش ٬سخثف طؼٗٳّ حٞكٓٝ ْٱ ط٣٧ٳش حٞ٭يٱ حٞ٭ٖخثٱ رـخثلش . (ٕٕٕٓيزي حٞسظخٍ، ضٳ٣خء ٢ل٣ي. )

)حٶُ٪َ(،  ِغٍخ اٌزوث١خ .ٚ٭٦٬ٍخ ٬أػ٨َ يٟٯ ح٫٣ٞخٍحص ح٧ٞخي٣ش ٞيٮ قٓٝ ح٬َٞؾش

 . ٜٕٓ-ٗٛ، (، حٞـِء حٞؼخٞغٜٗٔ)ٔٗ

ح٣ٞظكٟزخص حٞظَر٭ٲش ٺسظٳًخد أقٓخٜ ح٬َٞؾش . (ٕٕٔٓيزي حًٞخقٱ، غخرَٲ٥ يزي حًٞخقٱ ٞزٳذ. )

، ِغٍخ ثؾٛس ٚكهاسبد اٌـفٌٛخ .ٞظيحيٳخص ؿخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٥٢ ٬ؿ٫ش ٦هَ آرخث١٫

ٖ(ٙ ،)ٜٗٓ-ٕٔٓٗ . 

ٝ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ى٬ٍ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حٞلٛ٭٢ٳش ْٱ ططٛٳ. (ٕٕٔٓيزي حًٞخٜ، ك٧خ٤ ٢٭سٯ. )

ِغٍخ ثؾٛس اٌولالبد اٌوبِخ "اٌشوق  .ٟٞـ٫٣٭ٍ ح٣ٞػَٰ أػ٧خء ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٜٖٙ-ٖٛ٘(، ٖٗ)الأٚسؾ"، 

حٞٗخ٪َس: حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ أّٔبؽ اٌزؾ١ي فٟ اٌّوبٌغخ الإفجبه٠خ0 (. ٜٕٔٓيزي حًٞهٳ١، ٍٲ٫خ٠ يخقّ. )

 ٬حٞظ٭ُٲى.

ٓؿخثٳخص حًَٞرٳش ٬حٶؿ٧زٳش ح٧ٞخقٗش رخُٟٞش أقَ ٢ًخٞـش حٞ. (ٕٕٔٓيزي حَٞٛٲ١، ٫٦ٟش ك٣ٟٱ ٢ل٣ي. )

-ٖٜٚ(، حٞـِء حٞؼخ٦ٱ، ٜ٘، )ِغٍخ اٌجؾٛس الإهلا١ِخ .حًَٞرٳش ٞـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي

ٕٛٗ . 

حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش حٞظٟٳِٓٲ٭٦ٳش ْٱ حٞظ٭يٳش ٟٞـ٫٣٭ٍ ٬ططٛٳٝ . (ٖٕٕٓيزي ح١ً٧٣ٞ، ٪٧خء أك٣ي. )

 . ٖٕٙ-ٚٙٔ(، ٛٚ، )ٚاٌلهاسبد اٌووث١خِغٍخ اٌجؾٛس  .حطـخ٪خط١٫ ٦ل٭ حٞٗؿخٲخ حٞػلٳش

ى٬ٍ ك٣ٻص حٞظ٭يٳش حٞػلٳش ر٭سخثٝ . (ٕٕٕٓاٲ٣خ٤ ارَح٪ٳ١. ) ٬حٞسٳي، يزي٨، س٫ٳَ سٳّ حٞيٲ٥

 .حٸيٻ٠ ْٱ ٢٭حؿ٫ش أ٪ٝ حٞػًٳي ٞزًؽ حٶ٢َحؼ ٬حٶ٬رجش "ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٣٦٭ًؿخً"

 . ٕٙٚ-ٗٔٛ(، ٔ)ٖ، اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌجؾٛس الارظبي اٌغّب١٘وٞ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٔ 
 

حٞٗخ٪َس: ٢ٛظزش هٍُ إٌفس اٌّووفٟ "الأسس ٚاٌّؾبٚه"0 (. ٕٕٔٓيزي ح٫ٞخىٰ حٞسٳي. )يزي٨، 

 حٶ٦ـٟ٭ ح٣ٞػَٲش.

حٞٗخ٪َس: ٢ٛظزش حٶ٦ـٟ٭ ٚ٘ظ اٌزوٍُُ "ِإصواد ٚػوٚهاد"0 (. ٕٕٕٓيزي٨، يزي ح٫ٞخىٰ حٞسٳي. )

 ح٣ٞػَٲش.

ِغٍخ  .ثلش ٚ٭٦٬ٍخى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ٬ضزٛخص حٞظ٭حغٝ حٺؿظ٣خيٱ ْٱ ؿخ. (ٕٕٔٓيز٭ى، قخٍٔ. )

 . ٕٓٛ-ٕٛٙ(، ٖٕ)ٙ، اٌّوٙل اٌّظوٞ

 .ح٣ًُٞظٗيحص حٞػلٳش ٬ٌٰٞ حٶ٢َحؼ ح٧٢ِ٣ٞش ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ. (ٕٕٕٓيي٬ىس، قٟٳلش. )

 . ٘ٓٔ-ٜٔ(، ٖ)ٗ، اٌّغٍخ اٌو١ٍّخ ٌٍوٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌظؾخ إٌفس١خ

خؿلش ٟٞظٟٳِٓٲ٭٤ حٶٍى٦ٱ هٻٜ حٞظـَرش حٸيٻ٢ٳش حٶٍى٦ٳش ح٧ٞ. (ٕٕٔٓيكٳخص، يزيحلله أك٣ي ٢ل٣ي. )

 . ٓٙ-ٖٔ(، ٕٔ، )ِغٍخ اٌووثٟ ٌٍلهاسبد ٚالأثؾبس .ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص حٞػلٳش ك٭ٜ ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي ٬يٻٖظ٩ . (ٕٕٓٓيٗٝ، ٦ط٭س سٟٳ٣خ٤. )

(، حٞـِء ٗ٘، )ِغٍخ اٌجؾٛس الإهلا١ِخ .ر٣سظ٭ٮ اىٍح٘ ح٣ٞوخقَ ٞيٮ ح٣َٞأس ح٣ٞػَٲش

 . ٕٜٕٓ-ٖٕٚٓحَٞحرى، 

حٴػخٍ ح٧ٞٓسٳش ٬حٺؿظ٣خيٳش ٞيٮ قٓٝ ح٬َٞؾش ْٱ نٝ ؿخثلش . (ٕٕٕٓيٟٱ، ٍكخد كسٳ٥. )

 . ٚٙ٘-ٗ٘٘(، ٔ)ٖٗ ِغٍخ ٔسك، .ٚ٭٦٬ٍخ

سٟ٭ٚٳخص حٞظ٣خّ ح٣ًٟٞ٭٢خص ٞيٮ ح٣ٞ٭حق٥ ح٣ٞػَٰ ْٱ نٝ . (ٕٕٔٓيٟٱ، ُٲ٧ذ يٟٱ رَٰٛ. )

اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌوٍَٛ  .حٶ٢ُخص حٞػلٳش "أ٢ُش ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي ٣٦٭ًؿخً"

 . ٜٖٔ-ٜٗ(، ٖ)ٛ، اٌّىزجبد ٚاٌّوٍِٛبد

طػ٣ٳ١ أ٦طكش طًٟٳ٣ٳش ٬ٖٳخّ ْخيٟٳظ٫خ ْٱ ط٣٧ٳش رًؽ ٢ٓخ٪ٳ١ . (ٕٕٓٓيٟٱ، سًٳي يزي ح٣ًُِٞ. )

اٌّغٍخ اٌو١ٍّخ  .٬سٟ٭ٚٳخص حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ أقٓخٜ ح٬َٞؾش رخ٧٣ٞخقٕ حًٞط٭حثٳش

 . ٓٔٔ-ٜٖ(، ٚٔ) ٌى١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح ثجٛه سو١ل،

. حٞٗخ٪َس: ر٬َؽ ٧ٟٞطَ و١ف ٔىْٛ اٌؾس اٌل٠ٕٟ ٌلٜ الأؿفبي(. ٕٚٔٓيٟٱ، ي٣َ ٪خض١ ٢ل٣ي. )

 ٬حٞظ٭ُٲى.

ى٬ٍ حٞظَرٳش حٶسَٲش ٬حٞػلٳش ْٱ ٍْى ٢سظ٭ٮ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٥٢ أؿٝ . (ٕٕٕٓي٣خٍس، غَح. )

ِغٍخ عٛكح اٌقلِخ اٌو١ِّٛخ ٌٍلهاسبد  .طلٗٳٕ حٶ٥٢ حٞػلٱ ْٱ ح٣ٞـظ٣ى

 . ٘ٚ-ٓ٘(، ٔ)٘ س١ٌٛٛع١خ ٚاٌز١ّٕخ الإكاه٠خ،اٌسٛ

اىحٍس حٶ٢ُخص ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ٬ح٦ًٛخس٫خ يٟٯ حٴػخٍ . (ٕٕٔٓي٣َ، ٪٧خىٰ ٢ل٣ي. )

(، ٜٕ، )ِغٍخ عبِوخ اٌجبؽخ ٌٍوٍَٛ الإٔسب١ٔخ .حٺؿظ٣خيٳش ٬حٺٖظػخىٲش يٟٯ حٶسَس

ٜٛٗ-ٕٛٛ . 

ش يزَ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ رخٞـِحثَ "ىٍحسش حٞظًَؼ ٞل٣ٻص حٞظ٭يٳش حٞػلٳ. (ٕٕٔٓيٳخى، ٢ل٣٭ى. )

اٌّغٍخ اٌغيائو٠خ ٌلأِٓ  .٢سلٳش ْٱ ؾ٭ء اىٍح٘ حٞلٗخثٕ ح٣ًَْٞٳش ٞـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ"

 . ٙٚٓٔ-٘٘ٓٔ(، ٔ)ٙ، الإٔسبٟٔ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٕ 
 

حٞـٳِس: ٬ٚخٞش حٞػلخْش  "و١ف ٠ّىٓ رشى١ً اٌومٛي؟"0 الإهلاَ إٌبهُ(. َٖٕٕٓخُٰ، هخٞي ٢ل٣ي. )

 حًَٞرٳش.

حٸيٻ٠ ْٱ ٥٢ُ ٚ٭٦٬ٍخ "َٖحءس ْٱ أ٪١ حٞظليٲخص . (ٕٕٕٓٞوؿَ. ) ،٬َ٭ٜ َِحٞش، ر٥ َْكخص

ِغٍخ ٚؽلح اٌجؾش فٟ ر١ّٕخ  .٬حٺسظَحطٳـٳخص حٸيٻ٢ٳش حًٞٓخٞش ٣ٞ٭حؿ٫ش حٞـخثلش

 . ٙٗٔ-ٕ٘ٔ(، ٔ)ٚٔ، اٌّٛاهك اٌجشو٠خ

 .ٳ٢ّػيحٖٳش ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ حٞظًخ٢ٝ ٢ى ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ رٳ٥ حٞظؤػٳَ ٬حٞظ٭ن. (٧َٕٕٕٓ٭، آ٢خٜ. )

 . ٖٕٗ-ٓٔٗ(، ٔ)ٔٔ، اٌّغٍخ اٌغيائو٠خ ٌلأِٓ ٚاٌز١ّٕخ

٢سظ٭ٮ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ ح٣ُٞظَرٳ٥ حٞس٭ىح٦ٳٳ٥ أػ٧خء ؿخثلش . (ْٕٕٔٓؿٝ، يؼ٣خ٤ ْؿٝ حٞسٳي. )

 . ٕٙٔ-ٔٔٔ(، ٕ)ٗٔ، ِغٍخ كهاسبد ٔفس١خ ٚروث٠ٛخ .ٚ٭٦٬ٍخ

 َ ٬حٞظ٭ُٲى.حٶٍى٤: ىحٍ حٞٳخ٬ٍُٰ ٧ٟٞط الإهلاَ اٌظؾ0ٟ(. َْٰٕٕٕٓٛ، قخٍٔ ٢ل٣ي. )

حيظ٣خى حٞكٻد ح٣ُٞظَرٳ٥ ْٱ ٢ػَ يٟٯ ح٣ٞ٭حٖى حٸٞٛظ٦٬َٳش . (ْٕٕٔٓ٭ىس، ٢ل٣ي غزلٱ ٢ل٣ي. )

ِغٍخ اٌجؾٛس  .حٸهزخٍٲش ٬يٻٖظ٩ رظطٛٳٝ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٲ١٫ ٦ل٭ أ٢ُش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٕٛٔ-ٛ٘ٔ(، حٞـِء حٶ٬ٜ، ٙ٘، )الإهلا١ِخ

حٶٍى٤: ىحٍ حٞٳخ٬ٍُٰ ٧ٟٞطَ  الإهلا0َثؾٛس ٚلؼب٠ب ِوبطوح فٟ (. ْٜٕٔٓٳخؼ، ٢ل٣ي أك٣ي. )

 ٬حٞظ٭ُٲى.

غ٧خيش حٞ٭يٱ ْٱ ٬ٖض حٶ٢ُخص "ْٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ٣٦٭ًؿخً" َٖحءس ٦هَٲش . (ٕٕٖٔٓخىٍٰ، كٟٳ٣ش. )

، ِغٍخ الأوبك١ّ٠خ ٌٍجؾٛس فٟ اٌوٍَٛ الاعزّبه١خ .ٞسٟ٭٘ حٶَْحى أػ٧خء حٞلـَ حٞػلٱ

ٖ(ٔ ،)ٕٖٙ-ٕٖ٘ . 

ح٣٧ٞخًؽ ح٣ًَْٞٳش حٺؿظ٣خيٳش ٟٞسٟ٭٘ حٞػلٱ ٬طكزٳٗخط٫خ  .(ٕٕٔٓس٣ٳَ. ) ٬ًَٞرٱ، ٖخٍس، سًٳي

-ٖٙ(، ٖ)ٙ، ِغٍخ كهاسبد فٟ هٍُ ٔفس اٌظؾخ .حًٞٻؿٳش ْٱ ٢ـخٜ ي١ٟ ٦ٓس حٞػلش

ٗ٘ . 

 ."حٞلخؿش اٞٯ حٸيٻ٠ ح٣ًٟٞٱ" ٜٔ -أ٢ُش ٚ٭ْٳي. (٣ٕٕٚٓٔخٜ. ) ٬ٍيخش، ٧ٖط٭رش، يزي حَٞك٥٣

 . ٓٗٛ-ٕٗٛ(، ٔ)ٕٔ، ِغٍخ اٌوٍَٛ الإٔسب١ٔخ

رَح٢ؾ حٞظ٭يٳش حٞػلٳش ٥٢ ٢وخقَ ْٳ٬َّ . (ٕٕٕٓؿ٣خٜ حٞيٲ٥. ) ٢٬يْ٭٦ٱ، ٳٝ، ٦٭ٍ حٞيٲ٥ٖ٭ؿ

ِغٍخ اٌوسبٌخ ٌٍلهاسبد ٚاٌجؾٛس  .ٚ٭٦٬ٍخ يزَ حٞٓؿخثٳخص حٞـِحثَٲش حٞوخغش

 . ٚٓٗ-ٜٖٛ(، ٖ)ٚ، الإٔسب١ٔخ

ٳش حٞٛٓخءس حٌٞحطٳش ٞيٮ ٢سظ٫ٟٛٱ هي٢خص حَٞيخٲش حٞػلٳش ح٣ٞـظ٣ً. (ٖٕٕٓٚخ٢ٝ، ٍأْض ٬ٞٳ١. )

٬ى٬ٍ٪خ ْٱ طًِٲِ حٞسٟ٭ٚٳخص حٞػلٳش حٞ٭ٖخثٳش ٬حٞػلش ح٧ٞٓسٳش أػ٧خء ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ 

اٌّغٍخ اٌو١ٍّخ ٌٍلهاسبد ٚاٌجؾٛس اٌّب١ٌخ  0""ح٣ًُٞظٗي حٞػلٱ ٣ٚظُٳَ ٢ًيٜ

 . ٖٔٓٔ-ٖٜٙ(، حٞـِء حٞؼخٞغ، ٔ)ٗ، ٚاٌزغبه٠خ



 َ( ٕٕٗٓب٠و ( )٠ٕٔ( ط )ٕ( م )ٜٕاٌّغٍل )   عبِوخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزوث١خ ٚصمبفخ اٌـفً و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍـفٌٛخ اٌّجىوح 

 ٕٕٛٙ -ٜٓ٘ٗاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل الإٌىزوٟٚٔ                  ٖٕٚ٘-ٕٔ٘ٓاٌزول١ُ اٌلٌٟٚ اٌّٛؽل ٌٍـجبهخ 

ٜٖ 
 

نٝ ح٦ظطخٍ ٬رخء ٚ٭٦٬ٍخ  حٞظَرٳش حٞػلٳش ٬ى٬ٍ٪خ ْٱ ٢ل٭ حٶ٢ٳش حٞػلٳش ْٱ. (ِٕٕٔٓٚٲِ، آ٢خٜ. )

(، ٔ)ٚ، ِغٍخ اٌوٍَٛ الاعزّبه١خ .""ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش يٟٯ يٳ٧ش ٥٢ حٶسَ ر٣يٲ٧ش رسَٛس

ٔٓٚ-ٕٕٔ . 

(، ٔ)ٚ، ِغٍخ كهاسبد .ى٬ٜ حٞوٟٳؾ ٬اىحٍس أ٢ُش ٚ٭٦٬ٍخ. (ٕٕٓٓٚطٙ، أضَِ ٢ل٣ي يزي حٞل٣ٳي. )

ٔٚ-ٖٗ . 

ىحثٳش ٬حٶ٢ُش ٬حٞظ٧ٗٝ ٬حٶهٻٔ" ح٫ٞ٭ٲش ْٱ ٥٢ُ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ٞؿكَد "حٶ. (ٕٕٕٓٚ٭َْ، ٬ٍد. )

-ٕٔٓ(، ٔٗ)ٔٔ، ِغٍخ رج١ٓ ٌٍلهاسبد اٌفىو٠خ ٚاٌضمبف١خ .)كـخؽ أر٭ ؿزَ، ٢ُظَؿ١(

ٕٕٓ . 

طؤػٳَ ح٣ٞؿخ٢ٳ٥ حٸيٻ٢ٳش يٟٯ حٞؼٗخْش حٞػلٳش "ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش يٟٯ يٳ٧ش . (ٕٕٕٓٞٛلٝ، سًخى. )

 . ٚٚٔ-ٕٙٔ، ٕٛ، زّبه١خِغٍخ اٌزٛاطً فٟ اٌوٍَٛ الإٔسب١ٔخ ٚالاع .٥٢ سٛخ٤ حٞزٟٳيس"

ئكاهح الأىِبد اٌوبثوح ٌٍؾلٚك "ِلافً اسزوار١غ١خ ٌزؾ٠ًٛ اٌّقبؿو ئٌٝ (. َٕٕٔٓٞٛٲ٧ٱ، اىٍٲس. )

 حٸ٢خٍحص حًَٞرٳش ح٣ٞظليس: ٢َِٚ طَٲ٧يُ ٟٞزل٭ع ٬حٺسظطخٍحص. فوص"0

٢ـٟش  .شحٶقَ حٸهزخٍٲش ٞـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ ْٱ حٞػلخْش حًَٞرٳ. (٢ٕٕٓٓل٣ي، ارَح٪ٳ١ يٟٱ رسٳ٭٦ٱ. )

 . ٕٕٕٗ-ٖٖٕٔ(،  حٞـِء حَٞحرى، ٘٘، )حٞزل٭ع حٸيٻ٢ٳش

ِإسسخ اٌوئبسخ ٚاٌجواِظ اٌؾٛاه٠خ "اٌّوبٌغخ الإهلا١ِخ ٚهلالزٙب (. ٢ٕٕٓٓل٣ي، سخٍس ٦ػَ. )

 حٞٗخ٪َس: حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى. ثبرغب٘بد اٌغّٙٛه"0

ش ٸ٦ظخؽ حٞظٗخٍٲَ حٸيٻ٢ٳش ح٣ٞظكٟزخص حٞظػ٣ٳ٣ٳش ٬حٞظ٧ٛ٭ٞ٭ؿٳ. (٢ٕٜٓٔل٣ي، ي٬َ٣ ٢ل٣ي ؿٻٜ. )

 . ٗٙٔ-٘٘ٔ(، ٗ)ٜ، ِغٍخ اٌزظ١ُّ اٌل١ٌٚخ .ٖٓٙحٞظٟٳِٓٲ٭٦ٳش رظ٧ٗٳش 

ْٱ نٝ ح٦ظطخٍ حٶهزخٍ حِٞحثٓش  ٜٔ –حٸيٻ٠ حٞػلٱ ٬اىحٍس أ٢ُش ٚ٭ْٳي . (٢ٕٕٓٓل٣يٰ، هٳَس. )

 . ٙ٘-ٖٗ(، ٖ)ٕ، ِغٍخ اٌزّى١ٓ الاعزّبهٟ .يزَ ٢٭حٖى ح٣ٞٳيٲخ حٺؿظ٣خيٳش

حٸيٻ٠ حٞظٓخيٟٱ هٻٜ أ٢ُش ٚ٭٦٬ٍخ ٥٢ حٸهزخٍ اٞٯ طٗػٱ . (ٕٕٓٓي غٻف ك٧ٓٱ. )٢ل٣٭ى، هخٞ

 . ٕٛٔ-ٖٕٓ(، ٕٔ، )اٌّغٍخ اٌّغوث١خ ٌٍوٍَٛ الاعزّبه١خ ٚالإٔسب١ٔخ .حٞلٗخثٕ

ِغٍخ  .طًِٲِ حٞػلش ح٧ٞٓسٳش ٞٷقٓخٜ ٬ك٣خٲظ٫خ ٬ٍيخٲظ٫خ. (٢ٕٕٕٓل٣٭ى، هخٞي غٻف ك٧ٓٱ. )

 . ٕٚٓ-ٖٕٓ(، ٗٗ، )اٌـفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ

أ٬ٞ٭ٲخص حٺ٪ظ٣خ٠ ْٱ حٞوكخد حٸيٻ٢ٱ . (٧٢ٕٕٕٓٯ سٓٳخ٤. ) ، ٬ٞزٳذ،٢ل٣٭ى، ٲ٭سّ كس٥

(، حٞـِء ٔٔ)ٜٕ، ِغٍخ عبِوخ رىو٠ذ ٌٍوٍَٛ الإٔسب١ٔخ .حٞػلٱ ك٭ٜ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

 . ٖٛٙ-ٖٓ٘حٶ٬ٜ، 

َس: . حٞٗخ٪أىِخ عبئؾخ وٛهٚٔب ٚإٌلبَ اٌوبٌّٟ(. ٢َٕٕٓٔيٱ، ٢ؼ٧ٯ ْخثٕ ٢٬ـ٣٭يش ٢ئٞٓٳ٥. )

 حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى.

 ." ْٱ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ٜٔ-حٶ٢ُش حٞػلٳش حًٞخ٣ٞٳش "ٚ٭٦٬ٍخ ٚ٭ْٳي . (٢ِٕٕٕٓحٍٰ، ٦ػَ حٞيٲ٥. )

 . ٜ٘ٔ-٘ٚٔ(، ٕ)ٗٔ، ِغٍخ رـ٠ٛو اٌوٍَٛ الاعزّبه١خ
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ى٬ٍ ح٣ٞ٭حٖى حٸهزخٍٲش حٞسً٭ىٲش ْٱ حٞظ٭يٳش حٞػلٳش . (٢ٕٕٓٓػكٓٯ، يزي حٞلٓٳم يزي حٞـ٭حى. )

-ٔٗٙ(، ٜٕ) ِغٍخ ثؾٛس اٌولالبد اٌوبِخ "اٌشوق الأٚسؾ"، .لش ٚ٭٦٬ٍخأػ٧خء ؿخث

ٜٙ٘ . 

 حٞٗخ٪َس: ىحٍ حًَٞرٱ ٧ٟٞطَ ٬حٞظ٭ُٲى. الإهلاَ ِٚٛاعٙخ الإه٘بة0(. ٢ٕٓٔٛػكٓٯ، ٪٭ٲيح. )

حٞظ٧ٗٳخص حٞليٲؼش ح٣ٞسظوي٢ش ْٱ طلَٲَ حٞظَٗٲَ حٞػلٓٱ ْٱ ح٣ٞ٭حٖى . (٢ٕٕٓٓكخ٬و، اسٻ٠ ٢ل٣ي. )

 . ٖٙٔ-ٜٕٔ(، حٞـِء حٞؼخ٦ٱ، ٙ٘، )و١ٍخ ا٢كاة ثغبِوخ سٛ٘بط ِغٍخ .حٸهزخٍٲش

ى٬ٍ حٞل٣ٻص حٸيٻ٢ٳش ْٱ حٞظ٭يٳش ٬حٞ٭ٖخٲش ؾي ٬رخء . (٢ٕٕٓٔٗٳيش، اٲ٣خ٤ ٪خؿَ ٢٬ل٣ي َٚٲ١. )

ِغٍخ ثؾٛس  .ٚ٭٦٬ٍخ "ىٍحسش ٢ٳيح٦ٳش ريٲ٭ح٤ ٢ئسسخص حٞطزخد ر٭ٺٲش سكٳّ"

 . ٕٚ-ٜ٘(، ٔ)ٕ ٚكهاسبد فٟ ا١ٌّل٠ب اٌغل٠لح،

ْٱ  ٜٔ-أػَ ح٣ًٞخٞـش حٸيٻ٢ٳش ٞـخثلش ْٳ٬َّ ٚ٭ْٳي . (ٕٕٕٓؿ٣خٜ. ) ٬ىٍٲَ، َٰ، ضٓٳٗش٫٢

 . ٖ٘ٚ-ٖٔٚ(، ٕ)ٕ، ِغٍخ آفبق ٌٍوٍَٛ .ططٛٳٝ حٞ٭يٱ حٞػلٱ ٞيٮ ح٣ٞ٭حق٥ حٞـِحثَٰ

ى٬ٍ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ ْٱ ططٛٳٝ حٞ٭يٱ ٬ح٣ًَْٞش ٞيٮ أَْحى ح٣ٞـظ٣ى . (٢ٕٕٓٓٳَُح، ؿخس١ هٟٳٝ. )

 . ٗٗ-ٜ(، ٛٗٔ)ٖٚ، ِغٍخ شإْٚ اعزّبه١خ 0ح٣ُٞسظـي ٜٔ -٭ْٳيك٭ٜ أ٢ُش ْٳ٬َّ ٚ

ِغٍخ  ." ْٱ ٬سخثٝ حٸيٻ٠ٜٔ -حٶ٢ُش حٞػلٳش حًٞخ٣ٞٳش "ٚ٭ْٳي. (٦ٕٕٕٓػَ حٞيٲ٥، ٢ِحٍٰ. )

 . ٜ٘ٔ-٘ٚٔ(، ٕ)ٗٔ، رـ٠ٛو اٌوٍَٛ الاعزّبه١خ

٦َخ٢ؾ ْخيٟٳش ر. (٦ٕٕٖٓ٭حٜ ضَٖخ٬ٰ. ) ٬روٳض، ٦ًٳ٣ش ؿ٣خٜ ٬ض٣س، ٪خض١، ىحٞٳخ ٍضخى ٢ل٣ي

(، ٕ)ٖٛ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ .طيٍٲزٱ ٞظلسٳ٥ حٞ٭يٱ حٌٞحطٱ ٞيٮ حٶقٓخٜ ٬ًٰ حٞظ٭كي

ٖٖٛ-ٕٗٓ . 

حٴػخٍ حٺؿظ٣خيٳش ٬ح٧ٞٓسٳش ٞـخثلش ٚ٭٦٬ٍخ يٟٯ حٶسَس ٥٢ . (ٕٕٔٓ٪خض١، ٍؾخ ٢ل٣ي كس٥. )

٬ؿ٫ش ٦هَ أيؿخء ٪ٳجش حٞظيٍٲس ر٣ًخىس حٞس٧ش حٞظلؿٳَٲش رـخ٢ًش حٸ٢خ٠ يزي حَٞك٥٣ 

 . ٓٙٔ-ٕٔٔ(، ٙ)ٕٕ، ِغٍخ اٌجؾش اٌوٍّٟ فٟ اٌزوث١خ .ٳػٝ رخٞي٢خ٠ر٥ ْ

ٖٳخّ ٢يٮ ٬يٱ حٶسَس حٞسً٭ىٲش ٬ح٦ًٛخس٩ يٟٯ اىحٍس حٶ٢ُش . (ٕٕٔٓٲسَٰ، أ٧ْخ٤ ٢ل٣ي ي٣َ. )

-ٔٔ٘ٔ(، ٖٗ)ٚ، ِغٍخ اٌجؾٛس فٟ ِغبلاد اٌزوث١خ إٌٛه١خ .ْٱ نٝ ؿخثلش ٚ٭٦٬ٍخ

ٔ٘ٙٗ . 

ٕ حٸغخرش رٓٳ٬َّ ٚ٭٦٬ٍخ ح٣ُٞسظـي ٬يٻٖظ٩ ربىحٍس ٍرش ٖٟ. (ٕٕٓٓٲ٧ذ غٻف ٢ل٣٭ى. )ُٲ٭سّ، 

ِغٍخ اٌجؾٛس فٟ ِغبلاد  .حٶسَس ٟٞسٟ٭ٚٳخص حٞ٭ٖخثٳش حٞٳ٭٢ٳش ٥٢ حٞٓٳ٬َّ أػ٧خء حٞـخثلش

 . ٔٓٙ-٘ٗ٘(، ٖٔ، )اٌزوث١خ إٌٛه١خ

 :اٌّواعن الأعٕج١خصب١ٔب: 
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COVID-19: An affordance and cognitive load perspective. 
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