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 ملخص 

 بثقافة ترشيد الاستهلاك لطلاب المرحلة الإعدادية   دور برامج العمل مع الجماعات في تنمية الوعي

بثرافإ   شةةيد اتسةةت      تنميإ الحعيلالعمل طو الجماعات   تهدف الدراسةةإ  و ع ةةو  مةةحر طريق ل   رإ       
 هذه عفي،  المسةةةةة  طن جباسةةةةةت دا    الدراسةةةةةات أنماط طن  الدراسةةةةةإ هذه  عدع  ل  ب الم حلإ الإعداد إ

طن  إ ععينإ الدراسةإ  الدراسة  عنحع المسةت د  المن ج اسةت دط  الااحإ اسةتمارا اسةتاار ف  ةت ا ةايعإ الدراسةإ
،  محافظإ الإسةكندر إ  – دارا المنتزا التعليميإ    –المكاني كليإ النمة  فيكتحر  الرسةا الإعداد    المجالخ ل 
( طف دا عقد تم اختيارها بمشةةاركإ 63عشةةحاةيإ طن ة ب الإعداد إ بكليإ النمةة  فيكتحر  ععددها  ععينإ  

عالبراطج الأنشةةةة إ  في الأخمةةةةاةي اتعتماعي للرسةةةةا الإعداد  في  ةةةةحت نشةةةةاة ا اتعتماعي عطشةةةةاركت ا 
 المدرسيإ.

، كما أ  التاذ   عالإسة اف في اتسةت     يد   و فسةاد أف اد المجتموعقد عاتت نتاةج الدراسةإ عل  أ         
عد    شةةةةيد اتسةةةةت     يد   و عقحع ،ع الإسةةةة اف في اسةةةةت    اليذات  يد   و  زا د انتشةةةةار أط ا  العمةةةة 

بثرافإ   شةةةيد اتسةةةت    ل  ب    نميإ الحعي، عحتى يمكن الأسةةة ا في ب اان اتفيا  يا  يا  عل  كيا  الأسةةة ا
، قاط  الااحثإ بح ةةةو  مةةةحر طريق لتنميإ ارافإ   شةةةيد اتسةةةت    ل  ب الم حلإ الإعداد إ الإعداد إالم حلإ 

 .طن طنظحر ة  رإ العمل طو الجماعات  

 طلاب المرحلة الإعدادية   -ثقافة ترشيد الاستهلاك    - تنمية الوعي   -الكلمات المفتاحية :
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summary 

The role of work programs with groups in developing awareness of 

the culture of rationalization of consumption for middle school 

students 

The study aims to develop a proposed vision for the method of working with groups 

to develop awareness of the culture of rationalization of consumption for middle 

school students. This study is one of the types of studies using the survey method. 

In this study, Al-Baha used a questionnaire imposed by the nature of the method 

used, the type of study, and the sample of the study through the spatial field, Al-Nasr 

Victoria College. Preparatory Department - Montazah Educational Administration - 

Alexandria Governorate, and a random sample of (63) preparatory students at Al-

Nasr Victoria College. They were selected with the participation of the social worker 

for the preparatory department in light of their social activity and participation in 

school activities and programmes. 

 

The results of the study showed that extravagance and extravagance in 

consumption lead to the corruption of members of society, and that excessive 

consumption of food leads to an increasing spread of modern diseases, and the lack 

of rationalization of consumption leads to the family falling into the clutches of 

assumption, which affects the entity of the family, and so that awareness of the 

culture of Rationalizing consumption for middle school students. The researcher 

developed a proposed vision for developing a culture of rationalizing consumption 

for middle school students from the perspective of how to work with groups. 

Keywords: - awareness development - culture of rationalization of 

consumption - middle school students 
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 أولاً: المشكلة البحثية:
 لأ   أفضةةل طسةةترال تحريق  في عالأطل المجتمو، عنحاا الحريريإ، الث عا طمةةدر ة ب الم حلإ الإعداد إ ها

 هذا المجتمو؛ طسةةةترال طعالم  ةةةحته عل   تحدد حيح  أط  هذه الفئإ ع نشةةةئت  ب عا إ اتهتما   عد مجتمو، لذا
 .في المجتمو صالحين أعضات  ماحح  فإنها سليا عأساس صحيحإ ب   رإ بناة ا تم ع ذا

 صةةحيحا ؛ ال الب  عدادا   شةة مةةيإ  عداد في ب   رح  الذ  الدعر طن  الإعداد إ أهميت ا الم حلإ ع سةةتمد
 السةلحكيات.  أطيرا طن  عالكثير عالعادات عالتراليد الريا  كح ن  أسةاس الف د حياا السة  السةنحات  عتبر حيث
 (۲۷۰ ، ص۲۰۲۰ محمد،

 الإنسا ، حياا في أساسيإ ط حلإ لكحنها عذلك ال الب، حياا في باليإ أهميإ ذات الإعداد إ الم حلإ ع عد
 الراعدا ف ي عاتجاها  ، ع تعلا عادا  ، سةةةةةلحكيإ، أنماط الف د في ا ع كتسةةةةةب الشةةةةة مةةةةةيإ طعالم  تحدد حيث

 المةحرا حسةب للتشةكيل قابلإ ط حلإ أنها الم تلفإ؛ كما النمح ط احل في السةليمإ الانيإ علي ا  رح  التي الحةيدا
 المفك  ن  لد  طتميزا عطكانإ بعنا إ المجتمعات مختلف الم حلإ في هذه تحظي علذلك ل ، المجتمو  ردط ا التي

 طعا ير طن  عطعيارا   الحضةار ، للترد  الهاطإ المرا يس أحد بها النظ ا لهذه الم حلإ عالعنا إ أصةاح  بل عاليبح ين؛
 (379 ، ص۱۲۰۲۰ محمد، أبناة ا.  حنا  عرقي المجتمعات ععي طظاه  طن  الشعحب عطظ    رييا

 عمحطا   الثرافإ اتسةةت  كيإ؛ عقمةةحر عال عا ، عالك  بات، المياه، المتمةةلإ باسةةت    المشةةك ت  فاقا   
 علي النحاحي اتسةةةةةةةت    لثرافإ السةةةةةةةلايإ الميشةةةةةةة ات ع عاظا خمةةةةةةةحصةةةةةةةا ، ة ب الم حلإ الإعداد إ علد 

 لد  عتسةيما عالأسة  ؛ الف د  الإسةت    ع  شةيد  نظيا  شةييو  ت لب ذلك كل عاتقتمةاد إ، اتعتماعيإ
 طنذ  تعحد فال الب الإعداد   ذا لم الماك ا؛ ال فحلإ ط حلإ طنذ الادت بدعره  ت لب عهذا الم حلإ،ة ب هذه 

 لذا ذلك؛ عن  المسةترال في  سةيعيز فإن  ةفحلت ، في طن ا الخ أ ع عد ل اتسةت  كيإ سةلحكيا     شةيد الأعل  حط 
 ،  2021ط  ضةي،  طنتج.  نهي مجتمو  لي  اسةت  كي مجتمو طن  عتحح ل  بميتمع  للن ح  حث  علي العملععب 

 (440ص
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 سة ا أخمةاةي    أ  يمكن  التي عاليبح إ؛ اتعتماعيإ، الميسةسةات أها طدارس الم حلإ الإعداد إ أحد عتمثل
   شةةةيد ة ب الم حلإ الإعداد إ ارافإ  كسةةةاب كاير بشةةةكل العمل طو الجماعات عب امج ا عأنشةةة ت ا بتفعيل ا

 .المحيحإ العادات اتست  كيإ اتست   ؛ ع كسابها

 احتياعا   عل  للحمةحل طلحإ حاعإ في فالمسةت لك  للإنتاج الححيد عالهدف اليا إ هح اتسةت    ع عد
 بل فرط الأسةاسةيإ الحاعات  لك  كتف  بإشةااع ت علكن  الحياا، ل   كفل التي عالخدطات السةلو الأسةاسةيإ طن 

 ذا   حد في عهذا الك يمإ، ال فاهيإ عالحياا طن  قدر ل  تحرق  التي اتحتياعات طن  طز د الحمةةحل عل   و  ت لو
. الإسةت  كي  نفاق  دخل  الشة    عحيا حيا بين التحاز  نر إ تحريق  اسةت اع ةالما  للمسةت لك طشة عع هدف

 (48 ، ص2019 عما ،  

هذه  أها علرد اهتم  العد د طن الدراسةةات السةةابرإ بالتحعيإ بثرافإ   شةةيد اتسةةت    حيث ند أن  طن 
 عحما إ اتسةت  كي بين الحعي الع قإ تحليل ة  ق   ( عن 2017الم ق،  عع ل الشةعيي العز ز الدراسةإ  عاد
 اتسةةةةةت      شةةةةةيد بين  حمةةةةةاةيإع قإ   ععحد عن  كشةةةةةف  التي السةةةةةعحد إ، الع بيإ المملكإ في المسةةةةةت لك
 Talk Wungالااحثا    أع اها ياالإ، عفي دراسةةإ للحالد التعليمي عالمسةةتح  عالدخل، الحعي، عطتييرات،

Chan John H. Goldthorpe, 2017في المجتمو الثرافي عاتسةت    اتعتماعي المسةتح  ( ححل 
 اتعتماعيإ الم اكز العليا عن  اتعتماعيإ الم اكز باخت ف تختلف السةلو، شة ات أ  النتاةج بين  فرد الأط  كي،

 الأط  كي. المجتمو في المست لك لد  الدنيا

 العاةلإ الفلسة ينيإ، عل  الإنفاق أ   (،2017عيدا،   أبح محمحد الااحث  عم  دراسةإ نتاةج بين  كما
 دراسةةةإ أظ  ت ذا  ، اتدخار، عفي السةةةياق عطسةةةتح  عالذعق، عالمحاكاا الأسةةة ا، دخل في التيير بمسةةةتح   تأا 

   شةةةةةةةةةيد بثرافإ المع فإ نحح الجاطعيإ السةةةةةةةةةعحد إ ال الاإ اتجاهات ححل  (،2018عادال حيا   أطال الااحث
 كما .اتسةةةت    ع  شةةةيد لل الاات بين الخلفيإ اتعتماعيإ  حمةةةاةيإ ع قإ ععحد  و ع حصةةةل  اتسةةةت   ،

 طد نإ في المسةت لك لد  الشة ات ق ار عل  اليع ج أا   ( ححل2017محفحظ   عادالك يم أسةاطإ دراسةإ أظ  ت
 الشةة ات قال عالحاعإ الكلفإ عحسةةاب عالتعليا، الدخل بين  حمةةاةيإ هنا  ع قإ أ  النتاةج عأظ  ت ال   ،
 .العليا المستح ت حساب عل  عالدنيا الحس   المستح ت اتعتماعيإ لمالح
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 عينإ باختيار  (،2018النياد ،   عادالله  علي قا  المسةةت لك، سةةلح  عل  الإسةة طيإ الريا أا  عححل 
  حمةاةيإ ف عقا   هنا  أ  النتاةج حيث أظ  ت الهاشميإ، الأردنيإ عالمملكإ المتحدا الع بيإ الإطارات طن  عشةحاةيإ

 قا  أخ   دراسةةإ عفي الالد ن، ك  في الدخل الأسةة ا عطسةةتح  عحيا العم  عطتييرات اتسةةت      شةةيد بين
 الر   ، حيث المجتمو في اتسةت    ححل  (،2018ليلإ   أبح ععلي عالسةيد الحسةيي زا د أحمد الااحثح  بها

 لاعضة ا العاة ت ع رليد الدخل، تر فاع ل سةت   ؛ حريريا   طي    لد   الر    أ  المسةت لك النتاةج، أظ  ت
 .الاعض

 أ    شةيد النتاةج عالنسةات، عأظ  ت العم  صةيار عند المكلفإ السةلو شة ات اتسةت   ، طظاه  أها عطن 
 .الأسعار المسترال، ع رلب عتأطين المعتدل، الد ي بالسلح  طتمل الر   ، المجتمو في اتست   

 Sheth, Jagdish. Nareshأرنحلد   ع ر ك عاد ش عنار شةةةةةمحهاليا شةةةةةيث كما أ  دراسةةةةةإ 
Maholtra & Eric J Arnold, 2018أ   حصةةةةةةةةل  عالتي العالميإ(، المسةةةةةةةةت لك ( ححل  ارافإ 

 أ  طن  ال غا عل  المعاصةة ، اتقتمةةاد ظل في اتسةةت    طتعإ نحح طندفو أن  عل  يمكن طعاطلت  ت المسةةت لك
 الفنيإ عالسةةياسةةيإ الخلفيإ  ع ف الذ  هح الذعاق فالناقد عالإع نات، الدعا إ أسةةلحب في طحعحدا هذه المةةفإ

 .ش اة ا قال السحق في المع ع إ للسلو

عثما  خما سةةةةةإ،  دراسةةةةةإ  سةةةةةليا قاط  المنتيات،  داعل عرحد في المسةةةةةت لك سةةةةة طإ  ةةةةةما  عححل
 أعع  بين   ذ ، 2007 الأردني لعا  المست لك حما إ قانح  طش عع نمةةةةةةحص أهميإ عةةةةةةن  بالكشف  (،2019
 بين الع قإ يحكا خاص قانح   يجاد المشةةةة ع  و دفو فرد الأردني، المدني الرانح    ايق  اعي  الذ  الرمةةةةحر
صةةحالحإ   أحمد زا د لينا دراسةةإ قاط  كما.عالإع   عالحاعإ عالدعا إ الكلفإ طعا ير حدعد في عالمسةةت لك المنتج

 التي الأردني، المجتمو في الجاطعي الشةةةااب عل  اتسةةةت      شةةةيد تأاير ارافإ عن  بالكشةةةف أ ضةةةا  (،2018 
 دفع  عالإع  ، الدعا إ أسةةةةلحب في الأردني المجتمو في التيار  اتنفتاق  ييرات صةةةةاحا  هنا  أ  أظ  ت

 الكايرا، كما أشةةار الأسةةحاق طن  عالتسةةحق السةة  عإ، الحعاات ط اعا عار ياد الخلح إ، الهحا ف المسةةت لك لحيازا
 Desmond. John, Pierre. McDonough & Stephanieالةةةةةةةةةاةةةةةةةةةاحةةةةةةةةةثةةةةةةةةةح   

O'Donohoe, 2019،   لعب دعرا   عالإع  ، الدعا إ حيث طن  السةةةةحق في السةةةةلعإ ع   ة  رإ بأ  
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 طا بسةةةاب السةةةلو عات اسةةةت    ز دا أ  الااحثح  عأكد .الشةةة ات ق ار تتخاذ المسةةةت لك انتااه لف  في ط ما  
 .الأعراق الماليإ حمل  و حاعإ دع  السلو قيمإ لدفو المست لك تمكين طن  الانح  قدطت 

   شةةيد قيا  نميإ في طريق ب ناطج أا   ( عالتي تهدف  و بيا 2019الم     عاد سةةحزا  دراسةةإ ثم ند 
 جمو عتم التي  ي، المن ج الدراسةةةإ عاسةةةت دط  اتسةةةت  كي، سةةةلحك  عل  عأا ه ل فل ال ع ةةةإ؛ اتسةةةت   
قيا   لتنميإ ب ناطج ع عداد ال ع ةةةةةإ؛ ل فل المناسةةةةةاإ اتسةةةةةت      شةةةةةيد بريا قاةمإ  عداد خ ل الايانات طن 

 الدراسإ ع حصل  ال ع إ؛ ل فل اتست  كي السلح  ط حظإ ب اقإ ع عداد ال ع إ، ل فل اتست      شيد
 طسةةةةتح  عند  حمةةةةاةيإ دتلإ ذات ف عق  حعد عل  أن   نص الذ  للدراسةةةةإ؛ الأعل الف   صةةةةحإ تحرق   و

 سةةةلح  ط حظإ لا اقإ عالاعد  الرالي، الت ايرين في مجمحعإ الدراسةةةإ الأةفال درعات طتحسةةة ات بين 0.05
 كما الدراسةةةةةإ عينإ الأةفال عل  البرناطج أا  عل  دتلإ عهذه الت ايق الاعد  لمةةةةةالح اتسةةةةةت  كي؛ ال فل
 ة  ق  عن  لد  ا اتسةةةةت      شةةةةيد قيا  نميإ في سةةةةاها الذ  بالبرناطج تأا  الأةفال  و النتييإ هذه  شةةةةير

الأةفال  درعات طتحسةةط بين دالإ ار ااةيإ ع قإ عععحد الأةفال، طع ا  فاعل التي بالأنشةة إ المتنحعإ  دعيم ا
 كما ند دراسةةإ سةةح ،  اتسةةت  كي السةةلح  ط حظإ لا اقإ عالاعد  الرالي الت ايق  طن  ك  في الدراسةةإ عينإ

   شةةةةةةةيد سةةةةةةةلحكيات تحسةةةةةةةين في المريق البرناطج فعاليإ قياس ( عالتي تهدف  و 2019   محمد عطنال  حفيق،
 .ال ع إ ةفل لد  است    المياه

 المجمحعتين أةفال درعات طتحسةةةةة ي بين  حمةةةةةاةيإ دتلإ ذات ف عق ععحد الدراسةةةةةإ  لي  حصةةةةةل  عقد
،  المجمحعإ التي  ايإ أةفال لمةةالح المياه اسةةت      شةةيد سةةلحكيات لمرياس الاعد  الأدات في عالضةةاب إ التي  ايإ

 عند  نميت ا ال ز  اتسةةةت      شةةةيد بمفاهيا قاةمإ  عداد  و هدف   ( عالتي2020محمد  حنا  أطا دراسةةةإ
 طفاهيا، عسةةةلحكيات لتنميإ التمثيلي اللعب باسةةةت دا  ب ناطج ع مةةةميا التعلا، صةةةعحبات ذع  أةفال ال ع ةةةإ

 اللعب البرناطج باسةةةةةت دا  أا  طن  عالتحرق  التعلا، صةةةةةعحبات ذع  ال ع ةةةةةإ أةفال عند اتسةةةةةت      شةةةةةيد
 .التعلا ذع  صعحبات ال ع إ أةفال لد  اتست      شيد عسلحكيات طفاهيا،  نميإ في التمثيلي

 المعدالبرناطج  خ ل طن   نميت ا تم التي اتسةةت      شةةيد عسةةلحكيات طفاهيا أ   لي الدراسةةإ ع حصةةل 
 ثم المياه،   شةةيد اسةةت    ثم اليذات، اسةةت      شةةيد :التحالي علي هي التعلا صةةعحبات ذع  ال ع ةةإ لأةفال
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   شةيد عأخيرا   الدراسةيإ، اسةت    الأدعات   شةيد ثم النرحد، اسةت      شةيد ع لي ا الك  بات، اسةت      شةيد
 ال ع ةةإ أةفال لد  اتسةةت      شةةيد  و:  نميإ طفاهيا التمثيلي اللعب اسةةت دا  ع يد  الألعاب، اسةةت   

 اليبيإ أبعاد أب ز عل  الحقحف  ( عالتي هدف   و2020محمد   حنا  ثم دراسةةةةةةةةةإ  ،التعلا صةةةةةةةةةعحبات ذع 
 عكذلك الأةفال، ر   طن ج في الأبعاد هذه  حاف  درعإ عن  ال ع ةةةإ، عالكشةةةف ل فل المناسةةةاإ اتقتمةةةاد إ

 المريحات باعض لل  عج تم يدا   المعلمات؛ نظ  عع إ طن  الأبعاد لهذه الأةفال أنشةةةةةةة إ ر   ط اعاا طد 
 طن  كثير أ   و الدراسةةإ الأةفال، ع حصةةل  ر   عأنشةة إ طناهج في لل فل الإقتمةةاد إ اليبيإ لتضةةمين أبعاد

 بتحضةةةةةةير  رمن  المعلمات أ   و بالإ ةةةةةةافإ ل    الأةفال، الرحطيإ المعا ير علي  دربن  قد ال    طعلمات
 بالمفاهيا ال فل ععي طعيار علي تحتح  عالمعا ير الرحطيإ،  ةةةةةحت المعا ير في اليحطي عالبرناطج اليحطيإ الأنشةةةةة إ
 اتقتماد إ. المفاهيا طن  العد د عل  يحتح  المعيار هذا أ  طيش  كما السياسيإ، اتقتماد إ

دراسةةةةةةةةةةةةةةةةإ   هةةةةةةدفةةةةةة   وErik Hagedor markschug, 2020ثم  عالةتي  طةنة ةج   ةرةيةيةا ( 
 Money Savvy Kids)   الماك ا،  ال فحلةإ ط حلةإ أةفةال لةد  اتقتمةةةةةةةةةةةاد ةإ عالمةاليةإ المفةاهيالتنميةإ

 سةةةن  قال النرحد عن   تعلا أ  يجب الأةفال  عتردع  أ  الحالد ن  طن  % 40أ   و الدراسةةةإ نتاةج ع حصةةةل 
 الأعل، المةةةةةةةةةةةف في النرحد عن   تعلا أ  الأةفةةال يجةةب أ   عترةةدع  الحالةةد ن  % طن 71ع   الخةةاطسةةةةةةةةةةةةإ،

 في أةفالها طو  تحداح  الحالد ن  طن  %57عأ    نرحد ل دخار، حافظات لد  ا الأةفال طن  %  100عأ 
 الأةفال عل  الميا ا العحاطل عل  التع ف ( عالتي تهدف  وElda Ali, 2021أطا دراسةةةإ  ، اتدخار أهميإ
 ع حصةةةةل ،  ل لااتها  سةةةةتيياح  عالد  ا لجعل  سةةةةت دطحنها التي عطا هي اتسةةةةيا يييات المنتيات ةلب عند

 شةةةةة ات سةةةةةلح  عل   يجابي بشةةةةةكل عالمع فيإ  يا  عالعر نيإ عالإقناع العدعانيإ اسةةةةةيا يييات أ   لي الدراسةةةةةإ
 أكبر تأاير لها سةةةنا   الأكبر عالأةفال الشةةة ات، عل  سةةةلح   يجابي تأاير ل  الترليد  غير الأسةةة ا هيكل الحالد ن؛

 الش اةي. الحالد ن  سلح  عل  كاير تأاير ليس ل  الأةفال ععدد الحالد ن  ش ات سلح  عل 

 اتعتماعيإ التنشةةةةئإ عحاطل طع فإ  و هدف عالتي    (Blandina Sramova, 2021عدراسةةةةإ  
  نعكس كيف عكذلك (سةنحات 7  و ٢ طن ) الت حر فيا في للأةفال اتعتماعيإ اتسةت  كيإ للتنشةئإ ال ةيسةيإ

علي ا    يا  الذ  عطا ؛ الإع   العم  هذا في الأةفال  ف ا كيف عاكتشةاف المسةت لك، سةلح  العحاطل في هذه
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 التي عاتسةةةةةةةيا يييات الميا ا بها؛ الخاصةةةةةةةإ اتقتمةةةةةةةاد إ اتعتماعيإ التنميإ عطسةةةةةةةتح  المنتيات، اختيار في
 اليحطيإ عال رحس العاليإ طعينإ؛ عالشةدا تجار إ ع طات طنتيات عل  الحمةحل أعل طن  الأدات عل   سةت دطحنها

 التي ال ةيسةةةيإ اتعتماعيإ التنشةةةئإعحاطل    طع فإ أهميإ  و الدراسةةةإ ع حصةةةل ، ذلك  و عطا التسةةةحق عةرحس
ال ةيسةةيإ   المح ةةحعات - العحاطل طن  عكان  عاتقتمةةاد إ،اتسةةت  كيإ  اتعتماعيإ التنشةةئإ في ط ما   دعرا    لعب

هذه   اتعتماعيإ التنشئإ طيسسات عن  النظ  التيار إ(، بم ف الإع  ، المح ت عساةل عالأشرات،  الحالد ن   –
ط ا   كعاطل المتاع  عن  أ ضةا   عكشةف ،(الأق ا  ، المدرسةإ الأشةرات، الآ ت، الإع  ، المثال، عسةاةل سةايل  عل 
 عانب طن  طفارقإ عا ةةحإ عهنا  التسةةحق ةحل عل  عاتسةةيخات المتعإ  حف  أطاكن  بها اتعتماعيإ، لشةةئإ آخ 

عطن ع إ  ل فل ا، النمح المةةةحي عل  الإع   لحسةةةاةل السةةةلي التأاير ع إ طن  الحالدا   ترد حيث الحالد ن،
 لأةفالها، صةحيإ غير طنتيات ع شةيع  العاةليإ،اليفي يإ  الأنشة إ في الإع   عسةاةل اسةت دا   فضةلح  أخ  
 عأ  للأةفال،  ةارا  كح  أ  عيمكن  غذاةيإ قيمإ لها ليس هذه المنتيات أ  حريرإ  دركح  أنها طن  ال غا عل 

 الأبات ع ز د ناحيإ، طن  ةرحسةةةة ا طن  عزتا ع شةةةةكل للعاةلإ اليحطي الإ راع حد كاير  و  نظا الإع   عسةةةةاةل
 الأةفال لإنهات كحسةةةةةيلإ الإع   عسةةةةةاةل  سةةةةةت دطح  أخ  ، ناحيإ عطن  الإع  ، طن عسةةةةةاةل أةفالها حما إ

 .ع  في  ا

عبما أ  اتسةت    ل  ع قإ ار ااةيإ ااعات الف د ع شةااع ا طن هنا ند أن   حعد ار ااط بين اتسةت     
 اتعتماعيإ كح  أ  الخدطإ  عط نإ الخدطإ اتعتماعيإ التي طن أهداف ا تحريق ع شةةااع الحاعات الأسةةاسةةيإ للف د.

المجتمو،    عحق  شةةةااع الحاعات الأسةةةاسةةةيإ للأف اد في المشةةةك ت التي طحاع إ  سةةةت يو التي الإنسةةةانيإ الم ن  طن 
 لتناطي   ةةةةافإ العالميإ، المعا ير في اتعتماعيإ الخدطإ السةةةةياسةةةةيإ لممارسةةةةإ بال ايعإ الحالي اتهتما   عاظا عطو
  طن الم نيإ عظيفت ا طن  ط ما   عاناا   اتعتماعي، عععل  النشةةةاط في بالعمل للم ئإ الإصةةة حي عالم الاات الدعر
عحه ها  في صةةةعاإ، عالتي في ظ عفلعد   شةةةااع الحاعات الأسةةةاسةةةيإ للأف اد    المجتمعيإ المشةةةك ت طحاع إ أعل

 ال عا إ بتحفير اهتم  ااعات الإنسةةةةا  ندها قد الم  ا إ بالرضةةةةا  اهتماط ا  ةار طشةةةةا ت اعتماعيإ، عفي
 الفئإ هذه لتدعيا المناسةةاإ عالتنمح إ عالع عيإ الحقاةيإ الخدطات بترديم صةةعاإ ظ عف في ال فحلإ لفئإ المتكاطلإ

 ،  2013عأسةةةةةاليب فنيإ  ط عي خليفإ،   ط ارات طن   تضةةةةةمن  لما عذلكعأحداث المجتمو،  ظ عف لكي  حاكب
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التحعيإ   في دعرا    نسةةةةانيإ رسةةةةالإ ذات اتعتماعيإ كم نإ لل دطإ  كح  أ  الممكن  طن  فإن  علذلك (،199ص
 عخاصةإ طشةك تها، طو عالتعاطل  حتياعاتها  شةااع عل  بيشةيد اتسةت    بهدف  شةااع الحاعات عطسةاعدتها

عقاةيإ  ط نيإ ب اطج خ ل أ  التحعيإ بثرافإ   شةةةةةةةةةةيد اتسةةةةةةةةةةت    تحتاج  و اهتما  خاص عب اطج خاصةةةةةةةةةةإ طن 
   شيد اتست    للأس ا عمحطا . أعل طن  اتعتماعيإ لل دطإ عع عيإ

 الأف اد لمسةةةةاعدا اتعتماعيإ  سةةةةت د  لل دطإ الم نيإ ال  ق طن  كحاحدا الجماعات طو العمل عة  رإ
 طا خ ل طن  عذلك طن ا، اعتماعيا    نتظ  أداؤه طا عتأد إ الناس طن  الآخ  ن  طو  تحافرح  كيف ليتعلمحا
أعضةةةةةةةةات الجماعإ عل   كتسةةةةةةةةاب الخبرات عالم ارات اتعتماعيإ الم تلفإ   ع نميإ ع در ب  عليا طن   لي  تهدف

ع حعيإ أف اد الأسةةةةةة ا   ع نميإ رعا إ مجال في عا ةةةةةةحا   دعرا   لها  كح  (، عقد12 ، ص1993 ف مي، آخ ع ،  
 بثرافإ   شيد اتست    طن خ ل ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو الجماعات.

 رإ العمل طو الجماعات   علرد أكدت بعض الدراسةةةةات السةةةةابرإ بدعر ط نإ الخدطإ اتعتماعيإ عمحطا  عة
خمةةةحصةةةا  عل  التحعيإ لأف اد المجتمو خمةةةحصةةةا  الأةفال عال  ب عالشةةةااب الجاطعي في كافإ الم احل التعليميإ،  

 ( عاسةت دف  التع ف عل  عاقو 2017عطن ا الم حلإ الإعداد إ سةحات ذكحر أع  ناث حيث ند دراسةإ سةند   
تعتماعي لد  الم أا السةعحد إ، ع حصةل  الدراسةإ  و أ  اتسةت     ارافإ اتسةت    اليفي طن طنظحر الخدطإ ا

% طن أف اد العينإ، عأكث  طظاه  اتسةت    اليفي هح اليف في الملاس ع حابع ،  لي   37.6اليفي  شةيو بنسةاإ  
ع ف عل    ( اسةت دف  الت2017المأكل عالمشة ب ثم الز نإ ثم د كحرات المنزل عأخيرا  الحف ت، عدراسةإ خليل  

دعر علا اتعتماع في  عز ز ارافإ اسةةةت    الم أا السةةةعحد إ السةةةلو اليفي يإ عبعض العحاطل المسةةةااإ لها، عتحد د 
سةال طحاع ت ا طن قال نظ ا اليبيإ الإسة طيإ، ع حصةل  الدراسةإ  و أ  العحاطل اتعتماعيإ هي الأكث  تأايرا  في  

كما أ  العحاطل النفسةةيإ ت  لعب أ  دعر في اتسةةت    المظ    لد    اتسةةت    المظ    في الايئإ السةةعحد إ،
 ( التي اسةت دف  التع ف عل  اتجاهات ال الاإ الجاطعيإ السةعحد إ  2018عدراسةإ عاد ال حيا  ، الم أا السةعحد إ

ع فإ،  نحح المع فإ بثرافإ   شةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت   ، طن خ ل  فعيل البراطج عالأنشةةةةةةة إ اتعتماعيإ عطمةةةةةةةادر هذه الم
ع س اطا  بتعز ز عنش  هذه الثرافإ، ع حصل  الدراسإ  و نتاةج عدا أهم ا طع فإ ال الاإ الجاطعيإ السعحد إ بثرافإ  
  شةةةيد اتسةةةت    طن طمةةةادر طعدعدا فضةةة   عن  ةةة لإ دعرها في نشةةة  هذه الثرافإ، كما أشةةةارت الدراسةةةإ  و 
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ععحد دتلإ  حمةاةيإ في الع قإ بين الخلفيإ اتعتماعيإ لل الاإ عطع فت ا بثرافإ   شةيد اتسةت    عيارسةت ا لهذه 
الثرافإ، عذلك لمةةةةةةالح الايئإ الحضةةةةةة  إ عالأطاكن ال اقيإ، عقلإ اهتما  طيسةةةةةةسةةةةةةات المجتمو المدني بثرافإ   شةةةةةةيد 

( عالتي حاعل  التع ف عل  العحاطل اتعتماعيإ الميا  عل   Hurth, 2018عأ ضةةةةةةةا  دراسةةةةةةةإ  ،  اتسةةةةةةةت   
 بدرعإ الدخل ط  اط ار فاع أ  نتاةي ا أها طن  عكان  الم  فو، الدخل ذات الأسةة  نظ  عع إ طن  اتسةةت   
 ال  ق أفضةل السةلحكيإ أ  التدخ ت الدراسةإ عأكدت اتسةت   ، زاد كلما الدعل زاد كلما بمعي اتسةت   

 اتسةةةت    درعإ طن  الحد عل  الأسةةة   سةةةاعد العحاطل التي طن  مجمحعإ عهنا  سةةةت   ات درعإ طن  تحد التي
( عالتي اسةةةةةت دف  Okana & Kate, 2019عدراسةةةةةإ  ،  اتعتماعيإ، عالثرافيإ( العحاطل  النفسةةةةةيإ، عهي

 سةةةةةةلح  ف ا عل  سةةةةةةتسةةةةةةاعد لأنها اتسةةةةةةت  كي، السةةةةةةلح  عل   يا  التي التع ف عل  العحاطل اتعتماعيإ
 اتسةت  كي، السةلح   عالج التي اتعتماعيإ السةياسةات ع ةو عند بها اتهتما  يجب عالرضةا  التي المسةت لك،

 أها العحاطل طن  أ  ي انتاة أها طن  عكان  عطعردا، صعاإ ط مإ اتست  كي السلح  ف ا أ  عأكدت الدراسإ
 المنتيات  سةةةةةح ق  عتمثل فياتعتماعيإ   التالي  العحاطل النحح عل  هي اتسةةةةةت  كي السةةةةةلح  عل   يا  التي

 كما اتسةةةةةةت   (، في  تحكا الأسةةةةةة  إ التي الأنظمإ في ع تمثل اتعتماعيإ العحاطل عالتكنحلحعي، عاتبتكار
  ( عاست دف 2020عخ يم   الر شي عدراسإ، الاعض بعض ا العحاطل هذه بين  فاعل هنا  أ  الدراسإ أكدت

 عل  النتاةج عأكدت الأردنيإ، الم أا لد  الإدطاني اتسةةةةةت    اتعتماعيإ عل  العحاطل تأاير طع فإ الدراسةةةةةإ
النتاةج  أظ  ت كما الأردنيإ، الم أا عند الإدطاني اتسةةت    ظاه ا عل  مجتمعإ للعحاطل اتعتماعيإ تأاير ععحد
 العحاطل بين طن  درعإ  ك ار أعل  عكان  الإدطاني، اتسةةت    ظاه ا عل  التأاير في اتعتماعيإ العحاطل أهميإ

 طيشةةةة ات جميع ا عهذه لعاطل  العادات عالتراليد( كا  حسةةةةابي طتحسةةةةط عاطل  الأصةةةةدقات( عأقل اتعتماعيإ
 رصةةةد  ( عاسةةةت دف 2021المةةةياد   دراسةةةإ أطا ،الإدطاني اتسةةةت    عل   يا  اتعتماعيإ العحاطل أ  عل 

 الدراسةةةةإ بها خ ع  التي النتاةج عأها المعاصةةةة ا، التييرات ةةةةحت  في اتسةةةةت  كيإ الثرافإ التيير اتعتماعي في
 ع يير عاتسةةةتثمار، اتدخار قيا بياعو  تعلق  فيما اتسةةةت    ارافإ  يير المي اإ عل  اتقتمةةةاد إ النتاةج  عدد
عالم نإ  التعليمي عالمسةةةةتح  الشةةةة    عالدخل الأسةةةة ا عحيا اتعتماعيإ بالحالإ ع يجابا   اتسةةةةت    سةةةةلاا   ارافإ

 ال  ف في ارافإ اتسةت     ع   كذلك الاحث، لعينإ العاطإ الخمةاةص طن  عغيرها عدط  طن  لل ارج عالسةف 
 ارافإ في التيير طظاه   عدد  و نسةةةايا ، بالإ ةةةافإ ال  ف في عن ا الحضةةة  في النسةةةاإ زادت ع   للتيير عالحضةةة 
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 الشةةةحن  عك عت المحمحل أع زا شةةة ات عل  الإنفاق الكماليإ عز دا السةةةلو عل  اليكيز خ ل طن  اتسةةةت   
 عالر ابيإ اتعتماعيإ عالع قات الأسةةةة ا كيا  عل  طتعددا سةةةةلايإ آثار لهذه طن  عطا عالحضةةةة  ال  ف في سةةةةحات
 .الأس ا طيزانيإ عالضيط عل  الحق  ع ياع

الع بيإ عالأعنايإ السةابق طن  عالاححثعبنات  عل  طا سةاق، ععما أسةف ت عن  نتاةج العد د طن الدراسةات 
نتاةج ع حصةةةةيات عل   ةةةة عرا اتهتما  بتنميإ بثرافإ   شةةةةيد اتسةةةةت    في المجتمو طن خ ل  كا ف كافإ الم ن 
عطن ا ط نإ الخدطإ اتعتماعيإ عمحطا  عة  رإ العمل طو الجماعات خمةةةةةةةةةةحصةةةةةةةةةةا  عطن خ ل ب امج ا عأنشةةةةةةةةةة ت ا 

ت    ل  ب الم حلإ الإعداد إ، يمكن للاحث تحد د طشةةةةكلإ الدراسةةةةإ في  الم تلفإ للتحعيإ بثرافإ   شةةةةيد اتسةةةة 
 التساؤل ال ةيس التالي:

 ما دور برامج العمل مع الجماعات لتنمية الوعي بثقافة ترشيد الاستهلاك لطلاب المرحلة الإعدادية. 

 ثالثاً: أهمية الدراسة:
لد  ا   ا  عالكحارث بل الأزطات المجتمو  حاع  عندطا التدخل عل   رتمةةة  ت  عتبر ط نإ اتعتماعيإ الخدطإ-1

 لذا ، عالمجتمو الف د صةعيد عل  حدعا ا يمكن  التحد ت التي لتحد د عالمعارف المعلحطات طن  كافي رصةيد
 الع ج ع ريق عالمتاعب، ة  رإ العمل بالجماعات طن الأ ةةةةةةة ارالجماعات طن خ ل  لحقا إ  تدخل ف ي

 دعرها عن  فضةةةة    المشةةةةاكل عطن خ ل ب امج ا عأنشةةةة ت ا، كافإ ححل النظ  ت طن  نماذج ع اي المناسةةةةب
  و عالحصةحل ، اتنسةا  حاعات عاتعتماعيإ لكافإ عالإنسةانيإ عالمعنح إ الماد إ بالمحارد الن ح  في ال ةيس
طن خ ل  نميإ ارافإ اليشةةيد  اتعتماعيإ الايئإ طو ع نسةةيا عرغااتها آطالها طو  تفق  المعيشةةإ طن  طسةةتح 

 اتست  كي.

 طن طنظحر ة  رإ العمل بالجماعات،  نميإ ارافإ   شةةيد اتسةةت    طح ةةحع الدراسةةإ طن أهميإ أهميإ  تيل -2
   شةةةةةيد عكيفيإ المجتمو، في عدعرها اتسةةةةةت    ارافإ طع فإ أهميإ عن  فضةةةةة    الحد ثإ، المحا ةةةةةيو طن  كحن 

غير الضةة عر ، عكذلك الكشةةف عن أنماط السةةلح  اتسةةت  كي في  الهدر عالإسةة اف طن  عالحد اتسةةت   
 في اتسةةةةةت    ارافإ في المسةةةةةاهمإ في نشةةةةة البراطج عالأنشةةةةة إ   دعر طع فإ عكذلك اتعتماعي، التيير ظل
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 في طسةتم   زا د في هح الذ  اتسةت    طح ةحع التي  ناعل  اتعتماعيإ الدراسةات قلإ عن  المجتمو، فضة   
 حياا الأف اد عالجماعات. عل  السلي ذلك عتأاير المجتمو

اتهتما  بدراسةةإ النمط اتسةةت  كي لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ ع كح ن عادات عاتجاهات سةةليمإ ع نميإ  -3
ععي اسةةةةةةةت  كي سةةةةةةةليا حيث أ  هذا اتهتما  لليشةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت  كي عزت ت  تيزأ طن اتهتما  بالحاقو 

اتسةةةت  كي في ظل التحد ت  عالمسةةةترال طعا  لكحنها  ةةةمن أف اد الأسةةة ا عيجب أ   دركحا عاقعيإ اليشةةةيد 
 المعاص ا التي  حاع  المجتمو عالأس ا المم  إ.

أهميإ دراسةةةةإ قضةةةةيإ اليشةةةةيد اتسةةةةت  كي عالتي تححل المجتمو طن خ لها طن الإنتاج  و اتسةةةةت    ع امةةةةير -4
أف اد الأسةةةةة ا بأهميإ   ااع الأسةةةةةلحب الجيد عند تحد د أعع  ات فاق عنشةةةةة  ارافإ   شةةةةةيد اتسةةةةةت    لد  

ات عا ةةةحإ عل  حياا المجتمعات  ة ب الم حلإ الإعداد إ، خمةةةحصةةةا  عأ  مجال   شةةةيد اتسةةةت    ل  تأاير 
 الع بيإ عمحطا  عالمجتمو المم   خمحصا .

ندرا الأااث عالدراسةةات العلميإ الم  ا إ بتنميإ ارافإ   شةةيد اتسةةت   ، لذا قد  سةة ا نتاةج هذه الدراسةةإ -5
في  نميإ ععي ة ب الم حلإ الإعداد إ بأهميإ   شةةةةيد اتسةةةةت   ، طو المسةةةةاهمإ في  طكانيإ ععحد دراسةةةةات 

ماعات خمةةحصةةا  بنماذع ا الم تلفإ للتعاطل  طسةةتراليإ لم نإ الخدطإ اتعتماعيإ عمحطا  عة  رإ العمل طو الج
   2030طو العحاطل الميا ا عل  السةةةلح  اتسةةةت  كي عأهميإ   شةةةيده طن خ ل تجسةةةيد ةمحق رؤ إ طمةةة   

 ب فو كفاتا الإنفاق عاست دا  المحارد عالحد طن الهدر بت ح    طكانات الف د المم  .

 ثالثاً: تساؤلات الدراسة:
 طيش ات  نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ؟طا -1

 طا مجاتت  نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ؟-2

 طا الآثار المي اإ عل  عد   نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ؟-3

طا آليات ب اطج عأنشةةةةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ الحعي بثرافإ اليشةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت  كي ل  ب  -4
 الم حلإ الإعداد إ؟
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طةا المعحقةات التي  حاعة   نفيةذ ب اطج عأنشةةةةةةةةةةة ةإ ة  رةإ العمةل طو الجمةاعةات لتنميةإ الحعي بثرةافةإ اليشةةةةةةةةةةةيةد -5
 اتست  كي؟

طا المريحات التي  سةةةةةةةة ا في التيلب عل  طعحقات  نفيذ ب اطج عأنشةةةةةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات لتنميإ  -6
 الحعي بثرافإ   شيد اتست   ؟

 رابعاً: أهداف الدراسة:
 .طيش ات  نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ تحد د-1

 .مجاتت  نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ   ناعل-2

 .الآثار المي اإ عل  عد   نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ  التع ف عل -3

آليات ب اطج عأنشةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ الحعي بثرافإ اليشةةيد اتسةةت  كي ل  ب  تحد د -4
 .الم حلإ الإعداد إ

المعحقات التي  حاع   نفيذ ب اطج عأنشةةةةةةةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات لتنميإ الحعي بثرافإ اليشةةةةةةةةةةيد  تحد د-5
 .اتست  كي

المريحات التي  سة ا في التيلب عل  طعحقات  نفيذ ب اطج عأنشة إ ة  رإ العمل طو الجماعات لتنميإ     ناعل-6
 .الحعي بثرافإ   شيد اتست   

 إ. س ا في  نميإ الحعي بثرافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد    محر طريق يمكن أ  ع و  -7

 خامساً: مفاهيم الدراسة:
 طف ح   نميإ الحعي:-1

عقال  ف ح عاع.  عف م  حفظ  أ  عاععاه الحعي في الليإ حفظ الشةةةةةةةةةةي ععع  الشةةةةةةةةةةيت أ   عي  ععيا ،  
  (1994 المعيا الحعيز،  
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 التعاطل للف د يمكن  طن  الداخلي حالإ الف ا عالشةةعحر أن عفي المعنى اتصةة  حي فرد ع ف الحعي عل   
 الف د طن   مةةةةدر التي عالسةةةةلحكيات عالأحاسةةةةيس المشةةةةاع  خ ل طن  الحعي عيحدث عالأحداث، المحاقف طو

عالأفكار.  الزاطل،  الايئإ عالمشةةاع  بين  تحسةةط الذ  العرل طن  اليير، ععل  أنها ذلك الجزت طو لتفاع    نتييإ
 (187 ، ص2016

عالسةلحكيإ الم  ا إ بثرافإ   شةيد اتسةت     عالحعدانيإ المع فيإ المكحنات هي الحاليإ للدراسةإ عالحعي ةارا  
 ل  ب الم حلإ الإعداد إ.

 عخبراتال ةالةب بكةل طةا  تعلق بيشةةةةةةةةةةةيةد اتسةةةةةةةةةةةت    طن طعةارف عطعلحطةات   الحعي هي  زع ةد ع نميةإ
 رح  بها ال الب ليشةةةةةةةةةيد   فعليإ عأدعار سةةةةةةةةةلحكيات طن  ذلك عل   ي ب عطا ععحاةف عطشةةةةةةةةةاع  عط ارات

 اتست   .

 ة ب الم حلإ الإعداد إ ليشيد اتست   : ععي لتنميإ الإع اةي المف ح 

 .عصحيا   عاقتماد    عاعتماعيا   عد    شيد اتست    نفسيا   ال الب بم اة  ف ا-أ

 عالمجتمو المحلي عالأسة ا ف ا ع درا  ال الب طن الآثار السةلايإ لعد    شةيد اتسةت    عل  طسةتح  الأف اد-ب
 الدعلي. عالمجتمو

 طن خ ل   شيد اتست   . ال الب بالمسئحليإ اتعتماعيإ  حساس-عة 

سةةةةةةةحت   شةةةةةةةيد  في  الحقحع تجنب عل   سةةةةةةةاعدها التي الحقاةيإ عالمعارف ال الب بالم ارات ع زع د  كسةةةةةةةاب-د
 اتست   .

 : اتست    ارافإ طف ح -2

 اسةةةت دط  الحق  الحا ةةة ، فرد في عاسةةةعا   اهتماطا   لري  التي السةةةحسةةةيحلحعيإ المفاهيا طن  الثرافإ  عتبر
  ناسب الذ  المنظحر عفق  اتعتماع ععالم الأنث بحلحعي عالميرخ  ست دط  كما ، عالسياسي عالفيلسحف الأد ب
علا   في الأسةةاسةةيإ المفاهيا أحد الثرافإ طف ح  شةةكل فرد عالمجتمو الثرافإ بين للع قإ الحظيفيإ عنظ ا   ، تخمةةمةة 
 عل  عالنظ  إ الميدانيإ عكثافإ الاححث الحا ةة ، الحق  في اتعتماع علا طيدا  لإ سةةاع نظ ا علكن  ، اتعتماع
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 تخمةمةيإ ً  ف ععا أع طسةترلإ قنحات لنفسة ا  ت ذ طفاهيم  بدأت بعض فرد  الت مةمةيإ ف ععإ مختلف طسةتح 
 الثرافإ. طف ح  طردطت ا عفي ، العا  علا اتعتماع ن اق في

 ، اعتماعيإ ظاه ا فالاعض  عتبره الت مةةةةةةةمةةةةةةةات، بإخت ف طف حط  في تلف الإسةةةةةةةت    طف ح  أطا
 طن  يجعل يا ، سةيكحلحعيإ ظاه ا بحصةف  الإسةت     نظ   و آخ  ععزت اقتمةاد إ، ظاه ا أن   يكدع  عآخ ع 
 . ل  طف ح  تحد د المعب

 أ  المال ع سةةةت لك ععلا عطنو  ةةة ب عز  عل  هلك " بأن  فيع ف الليإ، في الإسةةةت    طف ح  ععن 
 (45 ، ص2020أنفر .  عاد الله، 

 اتقتمةةةةةاد إ المتييرات الححيدا كل عاليا إ الهدف " هح اتسةةةةةت    أ  Dayton " دا تح  " ع  ی
 (58 ، ص2021الأسعار.  ز د،   عطعدل الإدخار عالإستثمار ع عالدخل كاتنتاج

 ، المعاني مجمحعإ أ  لعمليإ اتسةةةةت   ، الممةةةةاحاإ الثرافيإ  و  الجحانب فتشةةةةير اتسةةةةت    ارافإ أطا
  ةحت في  ت للإسةت    الماد إ الجحانب  ف ا ت عبالتالي اتسةت    اليحطيإ، لعمليإ الممةاحاإ عالمةحر ، عال طحز
 .بها المعنح إ المتملإ الجحانب

 يمكن  الممارسةات عهذه ، الممارسةات الثرافيإ طو اتقتمةاد إ اتنشة إ   ابط "بأنها اتسةت    ارافإ  ع ف
 للمست لكين. السيكحلحعيإ عالحالإ  المال، رأس دعرا ة  ق  عن  عتحد دها تمييزها

 (14 ، ص2020طثل:  طنظحر،   الأخ   المف حطات باعض اتست    ارافإ طف ح  ع   اط

 ذا  ". حد في  و هدف اتست    عرطحز ، طعاني "تححل  عي عالذ  اتست  كيإ النزعإ طف ح -1

 ع كحنح  بعضةةةا ، بعضةةة ا بها اتف اد يخاةب ليإ او اتسةةةت    تححل " او ع شةةةير اتسةةةت    رطحز طف ح -2
 ."  فاعل ا عن اق طكانت ا يحدد رطز  رصيد

 خ ل طن  السةةلعإ بهذه ذهنيإ  لتمةةق  بمةةحرا طعينإ سةةلعإ اسةةت       اط حيث " المةةحر اسةةت    طف ح -3
 . عن ا اتع   أع الع  
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 الااهظإ عالسةةةلو عالخدطات الث عا اسةةةت    في الإسةةة اف او اتسةةةت   :  شةةةير لثرافإ اتع اةي المف ح 
  ر ا   ارافإ عهي ، عالمحاكاا الترليد عن ة  ق  ، اتعتماعيإ عالمكانإ عالتفاخ  التظاه  أعل طن  ، الثمن 

 عالفضةةةاةيات الإنين  ع المحمحل التليفح  طن  الحد ثإ أدعات التكنحلحعيا لكل عالضةةة ا الحاسةةةو بالإسةةةت دا 
 اتست  كي. الف د عسلح  عأنماط عل  قيا أا ت عالتي

 طف ح    شيد اتست   :-3

 ع  ف   شةيد اتسةت   :   شةيد اتسةت    طف ح  يمكن  كسةاب  ع نميت  ل فل ال ع ةإ سةحات الأسة ا أع  
ال ع ةإ، حيث    اط اتسةت    باليبيإ ف ح نحع طن أنحاع السةلح  الإنسةاني الذ   ع ف بالسةلح  اتسةت  كي 

 طحاد طن  اتسةةةةةت    عمليإ طا  نتج عن عدعر اليبيإ في  نميت  ع  ح  ه للأفضةةةةةل فالايإ هي الحعات الذ  يحح  
 طن ا الم لحب بالدعر لترح  اليبيإ عمليإ في طيسةسةات المجتمو جميو ع تكا ف  تعاع  أ  ع نايي  ةارا، أع نافعإ
 (World Bank, 2010, p. 58للف د.   اتست  كي السلح   عد ل في

 : لي طا عطن ا اتست    ارافإ   شيد  ع  فات  عددت علرد

 طن   سةةتفاد عاقتمةةاد  ايث نافو بشةةكل عمختلفإ طتاحإ طحارد طن  للأسةة ا  تحف  طا اسةةت    بأن   ع ف
 (10 ، ص2020يكنإ.  حنا  محمد،   درعإ بأقم  المحارد هذه

 أ  في الإسةةة افعد   بل الضةةة عر ت عن  اتسةةةتينات أع اتسةةةت     رليل  عي ت اتسةةةت    ع  شةةةيد
 (325 ، ص2017عمحتح   .   يما  سحقال،  المسكن  أع الملاس أع بالمأكل  تمل شيت

 الإسةت دا   ف  ط بهدف أع  ف اط دع  كاطل بشةكل ف د كل  حتياعات  شةااع هح اتسةت    ع  شةيد
 (79 ، ص2020طن ا.  حنا  محمد،   الفاقد لترليل للمحارد الأطثل

 الم تلفإ طن السةةةةةةلو عالكميات الأنحاع تجاه طسةةةةةةتريا سةةةةةةلح  بأن  اعتماد اتسةةةةةةت      شةةةةةةيد ع ع ف
 ،  2019 أحمد، المتاحإ.  هنات اتقتمةاد   المحارد اسةت دا  خ ل طن  بإنتاع ا اقتمةاد أ   رح  التي عالخدطات

 (83ص
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 السةح  عطااد ت السةلح  للفعل، طا ظاه ا  خضةاع  سةت دف  ع ات أع عمل هح العا  طعناه في عاليشةيد
 طسةةةةتح ت  ةةةةاط فيرمةةةةد باليشةةةةيد اتسةةةةت   ؛ مجال في أطا عاتعتدال، التحسةةةةط طايجافي كل عن  بها عالاعد

 (20 ،  2012أحمد،  عطحارده الكليإ.  طنظحر المجتمو قدرات طو طتمشيإ عععل ا  زا ده عطعدتت اتست   

 هذه طن اسةةةت دا  يمكن  بشةةةكل أةحل علمدا الف د، طن ا  سةةةت لك التي المحارد عل  الحفاظ بأن  ع ع ف
 اسةةت    ع  شةةيد اتسةةت    اليذات،   شةةيد ع شةةمل الهدر اتسةةت دا  هذا يمنو عايث تحرإ، لفيات المحارد
 ،  2018محمد،   الأدعات الشةةة مةةةيإ.  حنا  اسةةةت    ع  شةةةيد الم بس، اسةةةت    ع  شةةةيد عالك  بات، المياه
 (79ص

 بهدف طتنحعإ ع عليميإ   بح إ، ة ب الم حلإ الإعداد إ بأنشة إ في الدراسةإ الحاليإ عل  أن   زع د ع ع ف
طتاحإ   عخدطات سةةةلو، طن  ع سةةةت دطحن  طا شةةةيعن ، عحيا عآليات عزطا ، عطكا ، ةايعإ، طن تحد د تمكين ا
 الأسحاق. في أطاط ا

 

 طف ح  ة ب الم حلإ الإعداد إ:-4

 ( عل  أنها الم حلإ التي  ضةةةةةةةا المةةةةةةةفحف الأعو  1977الم حلإ الإعداد إ ع فت ا  عزارا اليبيإ عالتعليا،  
 عالثانيإ عالثالثإ بعد  تما  الحمحل عل  الش ادا الإبتداةيإ عطدا الدراسإ ا ث سنحات.

  طيذها في    رو عالتي كما تم  ع  ف الم حلإ الإعداد إ عل  أنها الحلرإ الرانيإ لم حلإ التعليا الأسةةةةةةاسةةةةةةي
( سةةةةةةنإ طن الانين عالانات، ععل  أسةةةةةةاس ذلك  ع ف الااحثإ الم حلإ الإعداد إ 15-13المتمةةةةةةل العم   طن  

 ع اةيا  في دراسةةةةةةةت ا الحاليإ بأن :  رمةةةةةةةد بها الحلرإ الثانيإ لم حلإ التعليا الأسةةةةةةةاسةةةةةةةي عالتي  ع ف بم حلإ التعليا  
في نشةةاط المسةة ق المدرسةةي بمحافظإ دطياط في الم حلإ العم  إ    الإعداد  طن ال  ب المشةةاركين عغير المشةةاركين

 (58 ، ص2020( سنإ.  فا زا،  15-13طن  

ع رمةةد ب  ب الم حلإ الإعداد إ في الدراسةةإ الحاليإ عل  أنها ال  ب المريدع  بالرسةةا الإعداد  بكليإ 
 النم  فكتحر .
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 سادساً: النظريات والمداخل المفسرة للدراسة:
 النظريات المفسرة لترشيد الاستهلاك:-1

 نظ  إ   شيد المست لك:-أ

 طا أع في  د  طا  نفق  أت عل   رح  ط ا بمعيار عايرا ار ااةا    اط عالخدطات، السةةةلو اسةةةت      شةةةيد
 ععي عل    شةةةةةةيد اتسةةةةةةت     تحقف  ذ حريريإ، بمنفعإ غير  عل  أع عليك  عحد بما  ت لد ك طدخ  هح

 السلعإ، است دا  ع ات طن  يحرر ا المنفعإ التي عطستح  السحق، طن  ش اتها    د التي السلعإ بأعلح إ المست لك
الشةةةةةةةةةةة ات.   عمليإ قال عالحاعإ طعيار الكلفإ عحسةةةةةةةةةةةاب الشةةةةةةةةةةة ات، قال للسةةةةةةةةةةةلو الحريري السةةةةةةةةةةةع  عطع فإ

 Macionis, 2010, p. 268-281) 

 قال عطنفعت ا عحدتها طعا ير عحسةةةةةةاب طكن، قدر أكبر  و السةةةةةةلعإ كلفإ اختزال بحسةةةةةةاةإ يأتي عهذا
 دقيرإ حسةةابات عل   نعرد السةةحق، في المع ع ةةإ للسةةلو العر ني بعض الااحثين اتختيار أشةةار علهذا .الشةة ات
 Hatchالشة ات   قال السةحق المع ع ةإ في السةلعإ كلفإ اسةب ،sellerعالااةو     buyerالمشةي  بها  رح 

Cunliffe, 2016, p. 203.) 

 عل   رح  عر نيا   شةةةك    الشةةة ات، تأخذ ق ار اتخاذ قال التسةةةحق عمليات ف ا عل  المسةةةت لك قدرا أ 
 المع ع ةإ السةلو  نترل عسةع ها،  ذ كلفت ا عصة حيت ا طعا ير اسةب السةحق في المع ع ةإ السةلو عحدا حسةاب

 ع سةةع  .المتاحإ عالحسةةاةل عالزطا  المكا  ظ عف اسةةب ارافيا ،الميسةةس  المسةةت لك  و الااةو طن  السةةحق في
 حدعد في طعينإ سلعإ است    تجاه دفع  عل   عمل ارافي، هدف تحريق   و است    السلو عرات طن  المست لك

 السةحق، السةلو طن  شة ات في المسةت لك ق ار تحد د عل   يا  التي ، عطن المدخ تً  اعتماعيا ب  هح طسةمحق طا
 .المست لك  لي  الذ   نتمي المعيشي الحسط است    عةرحس المح إ، عنظا عالإع  ، الدعا إ آليات

 الممةةةممح  يمارسةةة ا التي عالجماعيإ الف د إ الج حد خ ل طن  يأتي السةةةلو، شةةة ات في المسةةةت لك ق ار أ 
 الشةة ات طسةةارات ق ار اتخاذ قال المسةةت لك  تاو حيث السةةحق، في السةةلو ع   ة  رإ في عالمنتيح  عالمعلنح 

  لي   نتمي اتعتماعي الذ  الحسةةةةط في ارافيا   المشةةةةكل عالشةةةة مةةةةي اتعتماعي العالم طن  أت طفادها عرليإ،
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 ،ً  ارافيا المشةكل محددات رةيسةإ: العالم ا اإ في اتسةت      شةيد عل  المسةت لك ارافإ  رح  حيث .المسةت لك
 (McCracken, 2006, p. 71المست لك.   عالف د المست لك، عسلو

 عل  الردرا المسةةةةتح ت هذه  ع ي  عالم نإ، عالتعليا بمسةةةةتح ت الدخل    اط المسةةةةت لك، سةةةةلح  عأ 
 بالذعق  تعلق  لأسةةااب السةةحق، في المع ع ةةإ السةةلو المسةةت لك قال الشةة ات. عيختار السةةلعإ اختيار في المناعرا
العا    بالذعق المسةةةةةت لك لتفضةةةةةي ت الحريري المادأ عالأعلح ت، ع تمثل بالكلفإ  تعلق  طن أسةةةةةااب أكث  العا 

 السةةةةلو التسةةةةحق عن  في خبر   بحسةةةةاةإ المسةةةةت لك  دخل ا التي التحقعات طن  العا  الذعق ع ناثق  عالضةةةة عرا،
 هذه فإ  اتعتماعيإ،ال ارإ   اا نات طتماالإ ب   رإ اعتماعيا طتما زا   المسةةةةةت لك سةةةةةلح  كا  عالسةةةةةحق فإذا

 لليابط طدرعس سةةةةةةةةةعي دع  بعض ا بعضا ، طو طنسيمإ  كح  التي المست لك سلحكيات جميو طن   ناثق  ال اب إ
 نفس أعضةات جميو قال طةةةةةةةةةةةةن  عاع   كيز أ  دع  الشة ات طح ةحعيا   عمليات ع نسةق  عالااةو عالمشةي  بين السةلو
 (223 ، ص2014النادرا.  سحار ز،   السلو اطت   في السي  اأع   بالتميز الشعحر بدافو ال ارإ،

 نظا  المح ةةةةةةإ   ح   في ط مإ كرحا العليا، ال ارات خارج اليف رؤ إ يمكن  سةةةةةةاق، طا عل  عبالرياس
 أع الاي  لتأايث ع ع ا   شييعيإ  رةةةةةةةةد  التي عالدعا ت البراطج الإع طيإ، الحساةل  حف   ذ الجد دا، عالسلو
 الت  يط أع الفحاةد، قليلإ الانكيإ طن الع ع  طعينإ سةيارا شة ات أع مخفضةإ، بأسةعار ثا  بي  شة ات أع تجميل ،
 الأغنيات بين المعيشةةةإ أنماط في التحاز  عمليات  و  ةةة ب البراطج هذه سةةةنح إ، ع سةةةع  أع أسةةةاحعيإ ل ح ت
 .السلو است    في عالفر ات

 :الحد إ المنفعإ نظ  إ-ب

 طنفعإ المسةت لك  سةم  لد  الإشةااع خلق  عل  السةلعإ قدرا    : لي فيما الحد إ المنفعإ نظ  إ  تل ص
  نسةةق  المسةةت لك فإ   ةةارا، لذلك أ  نافعإ أكان  سةةحات السةةلعإ ةايعإ عن  النظ  بيض  تحرق  المنفعإ عهذه

 اسةب صةييرا أع كايرا  كح  قد المنفعإ طعين، عهذه  نفاق طن  يكنإ طنفعإ أقمة  عل  يحمةل ايث طشةي   
  ع ي نفسة ا السةلعإ فإ  نفسة  الحق  عفي المنفعإ  لك الذ  يحدد هح نفسة  عالمسةت لك للسةلعإ، الف د حاعإ
 الححدات فإ  مختلفإ طنافو لإع ات طيهلإ السلعإ أ  عطو الظ عف، اسب نفس  عذلك للش ص مختلفإ طنافو
 (48 ، ص2015 لي ا.  عاد الستار،   التي طن  أكبر طنفعإ  عُ ي سلعإ طن كل الأعو
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 :الحد إ المنفعإ نظ  إ افيا ات

 الآ يإ: اتفيا ات  و الحد إ المنفعإ نظ  إ استندت

  عظا التي  لك السةةلو عالخدطات مختلف طن  يختار سةةحف  ن  أ  رشةةيدا ، سةةلحكا   يمتلك المسةةت لك   -
 .الكليإ طنفعت  أع اشااع 

 .ع فضي تها المست لكين أذعاق ااات-

 .الدخل ذلك طن  شيئا    دخ  ت  ن  أ  كاط  ، دخل   نفق  المست لك   -

 المداخل المفسرة لترشيد الاستهلاك:-2

 :اتعتماعي المدخل-أ

 الأف اد اعتماعيين كح  طن  ان  قا   المسةةت لك لسةةلح  اتعتماع علمات  فسةةير عل  المدخل هذا ع عتمد
 (14 ، ص2019سلحك ا.  سعدع ،   في تأاير عالمجتمو للايئإ  كح  لذلك ب ايعت ا

 :اتقتماد  المدخل-ب

 للدخل المتاق، عفرا   عرغاا   حاعا   لإشةةةةااع  سةةةةع  اقتمةةةةاد  كاةن  المسةةةةت لك فإ  المدخل لهذا عفرا  
 سةةةلحكا    كح  أ  السةةةلح  يجب هذا    حيث  شةةةااع؛ أع طنفعإ أكبر عل  حمةةةحل   و  يد  الذ  عبالشةةةكل
 (98 ، ص2017رشيدا .  حميد،  عر نيا  

 السيكحلحعي  النفسي(: المدخل-عة 

 عحاطل سةةةيكحلحعيإ داخل تأاير طن  نابو بأن  السةةةلح  لهذا النفس علمات  فسةةةير عل  المدخل هذا  عتمد
 طن  السةةلح  اتقتمةةاد إ في  النظ  إ  ريس الذ  الحق  عفي الأفعال، عردعد عالدعافو الحاعات تحد د في الف د
 (99 ، ص2017الأفضليإ.  حميد،   بحاس إ تحريق   راس السيكحلحعي التفسير فإ  المنفعإ  عظيا خ ل
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 :الشاطل أع المتكاطل المدخل-د

 تمثل أ  ت يمكن  أنها أت تأايرها عحريرإ أهميت ا طن  بال غا السةةةابرإ الث اإ المداخل بأ  سةةةاق  يا   حظ
 & Howardطن   كل قدط  طا علكن  المسةةةةةةةت لك، لسةةةةةةةلح  عدقيرإ عا ةةةةةةةحإ بمةةةةةةةحرا طتكاط    طدخ   

Sheth،) الااحثين طن  الكثير ب أ  عذلك طدخ   طتكاط    يمثل المسةةةةةةةت لك بسةةةةةةةلح  الخاص نمحذع ما في 
 علي ا ا فق  التي النفسيإ أ  اتعتماعيإ اتقتماد إ، عالمتييرات سحات العحاطل طن  كاير عدد عل  احتحاة  بساب
 (105 ، ص2017 حميد،     .المجال في هذا الااحثين طن  ب  بأس ت عدد

 سابعاً: الإطار النظري للدراسة:
 في هاطا   دعرا   عهح  لعب اتقتمةةةاد إ، الر اعات نشةةةاةات جميو ححل   دعر الذ  المححر هح اتسةةةت   

 بنات في حي  الزاع إ  عد التي التنميإ اتقتمةةاد إ في  يا  عبالتالي ع نتاع ا، عطدخ اتها الدعل اسةةتثمارات تحد د
 (  129 ، ص2022عنمحها.  أيمن محمحد،   المجتمعات

 بأنها أهميت ا اليبح إ ع كمن  عا ، بحع  الريا  مةةةةةنيفات أها طن  عاحدا الإقتمةةةةةاد إ الريا  عتبر حيث
 السةةةلحكيات لتنفيذ الأةفال حعي   في دعرا    لعب كما ال   ، لأةفال اتقتمةةةاد  السةةةلح   شةةةكيل طمةةةدر

 ع عد ل الإقتمةةاد إ الريا غ س عن  هي المسةةئحلإ فاليبيإ اليبيإ، عمليإ خ ل طن  صةةحيحإ ب   رإ الإقتمةةاد إ
 (54 ، ص2019أحمد،  الخاةئإ.  هنات الإقتماد إ الأةفال سلحكيات

 المجتمعات، ال فاهيإ في طيشة ات أحد كما أن  بلد، لأ  الرحطي الدخل طكحنات أحد اتسةت    أ  عبما
 المسةةةةت لك، ع حاز  في الإسةةةةت    الجد د طع فإ محاعلإ في  مةةةةب المسةةةةت لك سةةةةلح  دراسةةةةات كل أ  فنيد
 الف د سةةةلح   شةةةكيل في هاطا   دعرا    لعاا  عحيث المجتمو بمحارد عأشةةةكال  حيم  حيث طن  الإسةةةت    ع   اط

 عدد في المسةةةةتم ا الز دا طو المحدعدا المحارد نتييإ اقتمةةةةاد إ ةةةةيحةا     حاع  الممةةةة   عالمجتمو الإسةةةةت  كي،
 التعليا عطسةةتلزطات عالك  بات عالمياه عالملاس اليذات باسةةت    المتمةةلإ  فاقا المشةةك ت  و أد  يا السةةكا 

عحث   الإسةت  كيإ الثرافإ طسةتح  رفو أصةا  لذا لأف اده، اتسةت  كيإ الثرافإ في قمةحرا   كما  حاع  عالإسةكا ،
 اتقتمةةاد  عاتعتماعي، بشةةري ا التنميإ أهداف طن  عالرحطي عالأسةة   الف د  اتسةةت     نظيا عل  الأف اد
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 عطعنح    طاد    الإنسا  التي  ست دف التنميإ طش ععات نحح الدعلإ طيزانيإ طن  الأكبر الجزت  حع  أ  يمكن  حيث
 (21 ، ص2020محمد،   الماد إ.  فاةمإ حاعا    شااع تحريق  طن  عتمكن 

 (34 ، ص2020صاعلي،   عط عا ز ن،  عفات: الاستهلاك ترشيد ثقافة أهداف-1

 .ععاعاا   ارحق  المست لك  ع  ف-أ

 عالتي طن  لذلك، الضةةةة عر إ الم ارات عتحسةةةةين المسةةةةت لك، لد  السةةةةليا اتسةةةةت  كي الحعي خلق عل  -ب
 الماليإ، التي تهم  المست لك. عالهحاةا عالإع نات عالميش ات، الترار   عاها ع كسير اراطل ط ارات

 عن . الكشف عكيفيإ عأساليي  السلو، غش ب  ق  امير المست لك-عة 

 حما إ المست لك طن الإع نات المضللإ.-د

المفا ةةلإ عاتختيار  لسةة حلإ عذلك بالأسةةحاق المتحاف ا السةةلو طن  الأسةةاسةةيإ عالمعلحطات  زع د المسةةت لك-هةةةةةةةةةةةةة 
 عالش ات.

 السلو. بداةل عن  كافيإ عبيانات بمعلحطات المست لك  طداد-ع

 السليمإ. اتست  كيإ عاتتجاهات العادات  كح ن -ز

 تحليل في هةةةةةذا المادأ  ست د  عأ  كمست لك  ت ذها التي الر ارات الحريرإ التكلفإ لها عل  الم ا طساعدا-ق
 الحيح إ. طشاكل 

 المستداطإ في المجتمعات. التنميإ تحريق -ط

 الميزانيإ. عيز في الدخحل لتينب عالنفرات الإ  ادات بين التحاز  تحريق - 

 الدعلي. عالتضاطن  التعاع  تحريق - 

 الاستهلاك: ترشيد ثقافة أهمية-2

 عدد ز دا في طن   مةةةةةةاحا ا عطا نعيشةةةةةة ا، التي للظ عف نتييإ اتسةةةةةةت      شةةةةةةيد أهميإ زادت لرد
 السةةةلو، لم تلف الأسةةةعار عالنسةةةاإ في كاير عار فاع العالمي، المسةةةتح  عل  اليذاةيإ المحاد في عنرص السةةةكا ،
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 ع رشةةةةةةاد اتسةةةةةةت   ، طن  الحد يكنإ، عمحاعلإ درعإ أقمةةةةةةي  و المتاحإ بالمحارد اتنتفاع  ت لب الذ  الأط 
 بتكح ن    تا كما عاتسةت   ، الإنتاج عمليتي في ععاعااتهاارحق ا   الأف اد ع حعيإ   بيإ  و   دف المسةت لك

 ال  ق أنسةةب ع  ااع اسةةت  ك ، تخ يط طن ا كل  سةةت يو ايث عالف ا عالمسةةئحليإ، الحعي طن  قدر عل  أف اد
 ،  2022محمحد،   يكنإ.  أيمن   كاليف بأقل عالخدطات السةةةةلو أفضةةةةل عل  يحمةةةةل لكي المعاط ت الماليإ، في
 (129ص

 الممتلكات العاطإ عالخاصةةةةةإ، عل  كالمحافظإ صةةةةةحيحإ ب   رإ اتسةةةةةت      شةةةةةيد عل  ال فل فتدر ب
 العمل عحب الشةةةةةيع  اتقتمةةةةةاد إ في عالتعاطل عالشةةةةة ات الايو عمليإ خبرات ع كسةةةةةاب  الآخ  ن  عطسةةةةةاعدا
 (World Kovach, 2010, p. 127المسئحليإ.   تحمل عل   ساعده عاتنتاج؛

 (227 ، ص2022سمير،    أطاني  :الاستهلاكية الثقافة خصائص-3

 .الماد إ السلو است     ست دف ف ي طاد إ، اتست  كيإ الثرافإ-أ

 عالخبرات باسةةت    المعاني  تعلق  عحانب في أ ضةةا    تمثل ع نما فرط، الماد إ بالنحاحي    اط ت طعنح إ ارافإ-ب
 .عالمحر

  كح  للمنتج ايث عالمنتيات، السةةةلو عل  المتميز الأنيق  ال ابو   ةةةفات خاصةةةيإ اتسةةةت  كيإ للثرافإ-عةةةةةةةةةةةةةة 
 .صاحا ا  ف د عن   عبر طتميز أسلحب

 قابل للتيير الثرافإ هذه عناصةةةة  طن  عنمةةةة  فكل عالسةةةة  و، المسةةةةتم  بالتححل اتسةةةةت  كيإ الثرافإ  تسةةةةا-د
 .عالتادل عالتححل

 عرد إ،  مةحراتها أح طا   في عتخلق  كايرا، اسةت  كيإ ةمححات الناس نفحس في  ي س اتسةت  كيإ الثرافإ-هةةةةةةةةةةةة 
 .الحاقو في  لي ا الحصحل عد  الممكن  طن 

 .عال طحز للع طات، المستم  الإنتاج عل   تأسس رطز إ، ارافإ اتست  كيإ الثرافإ-ع

 الجانب  و طعين عتمتد نحح علي الآخ  ن  عذعات ذعا نا نف ا يجعلنا طا ال طحز طن  تخلق  اتسةةةت  كيإ الثرافإ-ز
 .الثرافإ في عالجمالي التذعقي
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 الفعليإ الفحاةد النظ  عن  بمة ف ةمححاتها، عرات عالسةعي اتسةت     لي الأف اد  دفو ععبر إ، ق   إ ارافإ-ق
  ك  س  و الناس  دفو الترليد الذ  الأعل  هح :ق   ين عنمةةةة  ين علي  عتمد عهي ذلك، طن  المتحررإ

 الثرافإ  ني  التي التراليد في  تمثل الآخ ع (، عالثاني علي  حمةةةل طا كل عل  يحمةةةلحا لكي حياتها كل
 د نيإ. غير أع كان  د نيإ الترليد إ كاتحتفال بالمناساات ع حظيف ا است داط ا في اتست  كيإ

 المرحلة الإعدادية:لطالب  والترشيد الاستهلاكي الاستهلاكية التنشئة في المؤثرة العوامل-4

 باتسةت    العادات الخاصةإ فإ  لل فل عبالنسةاإ عالايئإ، الف د بين للتفاعل  عتبر   شةيد اتسةت    محمةلإ-أ
 ال فل بم اقاإ اتهتما  فإ  عالتك ار، لذا الممارسةةةةةةةةةةإ ة  ق  عن  الأخ   العادات كل قال لد    تكح 

 أحمد، الم حلإ.  سةةةلح  هذه في أسةةةاسةةةيإ اتسةةةت    عمليإ بجحانب يختص فيما السةةةليا التحعي  ع حعي  
 (441 ، ص2010زهير،   ععاير

    اط حيث ال ع ةةةةةةإ المدرسةةةةةةإ داخل قال طا سةةةةةةن  في ال فل لد   نميت  يمكن  اتسةةةةةةت      شةةةةةةيد أ -ب
 طن  لأ  عاد ين، عادار إ المياا طن  اليبيإ طسةةاتلإ  عد الذ  السةةلح  أنحاع طن  نحع ف ح باليبيإ اتسةةت   

 (79 ، ص2020الإنساني ع  ح  ه.  حنا  محمد،   السلح  الم ا أدعارها أب ز

 التي بالأنشةة إ عاتتجاهات ذات الع قإ عالمع فإ  كسةةاب الف د الم ارات  عتبر   شةةيد اتسةةت    عما إ-عةةةةةةةةةةةةة 
 بدا إ الع قإ ذات الدراسةةات عركزت عخدطات  سةةلو لما هح ط  عق في السةةحق طن  كمسةةت لك سةةيمارسةة ا

 الهحارات الر د في ا  كن  التي العم  إ الم حلإ باعتاارها عذلك الأةفال عالم اهرين عل  اتسةت  كيإ التنشةئإ
 (251 ، ص2013ف  ی،   حيا  .   لها  ط احل خ ل   افر  قد التي عالمعلحطات عاتتجاهات

 ع حفير المسةةترال، حاعات عتملي  الحاشةةير، كنيا علي   ل  طا عفق   تا أ  يجب أف اد الأسةة ا اليح   نشةةئإ أ -د
طن التعاطل  عتمكين  الح ل، حياا في الأعو السةةةةنحات طثل للأةفال قادر عنحع ط ةا طن التعليا عالتنشةةةةئإ

 في حاليا    شةةةة ده فالترد  الذ  الثرافيإ، الهح إ عل  الحفاظ الحق  نفس عفي طو طع يات الترد  العلمي،
 عالتكنحلحعيا، العلا عبين الح ل بين قد  ةيق المسةافإ في ، الحاسةعإ الحد ثإ المع فإ عتأايرات المجاتت جميو
 (105 ، ص2013عد دا.  رفع  عم ،   ع  بيإ  نشئإ أسالين  ستحعب بمحرا
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 التسةةةةةحق،      شةةةةةيد اتسةةةةةت    للف د  ادأ طن عم  طاك  طنذ أ   ادأ ال فل بم افرإ عالد    و ط اكز-هةةةةةةةةةةةةةةةة 
 طنتج شةةة ات   لب أ  الملفل عم ه  سةةةت يو طن  الثانيإ سةةةن  عفي الم تلفإ، التسةةةح ريإ المنا ات  و عبار س
 في عالد   طو أعحل  خ ل المنتيات طن    غب طا أ  يختار  سةةت يو بالمشةةي ال فل  ادأ ععندطا ب ،   غب
 الثاطنإ في أطا عالد  ، بمسةةاعدا شةة ات ق ار الت اذ ال فل  سةةت يو عم ه الخاطسةةإ طن  عفي طارك ، السةةحب 
 (252 ، ص2013اتخاذ ق ار ش ات طسترل.   لها  ف   ،   ال فل طن  فيتمكن 

 التنشةةةةةةةئإ   شةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت     عتبر محمةةةةةةةلإ نهاةيإ لكثير طن العحاطل يأتي في طردطت ا عحاطل عطيسةةةةةةةسةةةةةةةات-ع
 عالعحاطل محمةةةلإ  فاعل العحاطل اتعتماعيإ، ف ح عبالتالي الف د إ، النفسةةةيإ العحاطل عانب  و اتعتماعيإ

 (32 ، ص2019سلما ،   الأف اد.   يما  لد  النفسيإ

 عاتقتمةاد إ النفسةيإ عاتعتماعيإ العحاطل طن  بالعد د ع تأا   تأصةل الف د لد   عد   شةيد اتسةت    نمط  -ز
 فةإ  طثةل  الترليةد، عالمحةاكةاا، عالإع نات التيةار ةإ، عالةدخةل النرةد ، ععسةةةةةةةةةةةةاةةل الإع   الم تلفةإ(، لةذا

 طاك  سةن  في الف د  تدرب أ  الضة عر  طن  كا  انفعالي، لذا أا  لها  كح  النرحد طو للر د الأعو التي بإ
 (35 ، ص2018النرحد.  آطنإ عل ،   استعمال عل  الدخل الم تلفإ، طستح ت عفي حيا   طن 

 عل   عداده ليمةةةةا  طسةةةةت لكا  قادرا   طن  بد ت طسةةةةتر  ، ف دا   ع عداده للف د  نشةةةةئإ عمليإ  كتمل علكي-ق
 بها  رمةةةد عالتي التنشةةةئإ اتسةةةت  كيإ بعمليإ  ع ف طا خ ل طن  ب  الخاص اتسةةةت  كي السةةةلح  يارسةةةإ
 عالم ارات عالمحاقف، عاتتجاهات، تكتسةةةةةةةاب المع فإ،  يهل  عالتي ال فل، بها يم  التي الت حر إ، العمليإ
عخدطات.  سةةارا بن   سةةلو طن  السةةحق في ط  عق هح لما أ  طسةةت لكا   كا  طشةةيكا   بتمةة فا   المةةلإ ذات

 (40 ، ص2018طبرع ، 

 رعيش بمن  فالف د بتأا  اتسةةت  كي، السةةلح  في أسةةاسةةيإ طيشةة ات  عد الثرافيإ عالعحاطل الأسةة  إ عالعحاطل-ط
 الأصةدقات، كيماعات جماعات  حاعده في خ ل طن  المجتمو في ارافات طن   كسةا  عطا الأف اد، طن  طع ا

 (22 ، ص2020المجتمو.  فاةمإ محمد،   في اتعتماعيإ الع قات عشاكات عالأق ا ،

 اتقتمةةاد إ،  الدعلإ عسةةياسةةإ بأهداف ععي  طد  عل   تحقف الف د عالااحثإ     أ  في   شةةيد اسةةت   
 .عالحيا يإ بالممارسإ اليحطيإ المي  طنذ لد   المتأصلإ عاتتجاهات عالعادات المعلحطات ع حعيإ
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 التحديات المترتبة على عدم ترشيد الاستهلاك:-5

 علي  رتمة  أا ها ت التي التحد ت طن  العد د  و  يد  سةلايإ ارافإ اتسةت  كي عد  اليشةيد ارافإ   
 الحعي نشةة  طن  الهدف الأسةةاسةةي ع عد عالسةةياسةةي، اتعتماعي الجانب  و يمتد بل فرط، اتقتمةةاد  الجانب
 ز دا علي  ي ب التي الم اة   رليل  و  يد  يا المسةةةةةت لكين سةةةةةلح   عد ل هح اتسةةةةةت    ز دا بم اة 

 ععد  بالمظ   إ اقي   ذا علكن  ذا  ، حد في اتسةةةةت    خ  ا    عد عت الحياا، عحانب مختلف في اتسةةةةت   
 (130 ، ص2022محمحد،   اتست  كيإ.  أيمن  المشك ت  رو فسحف الحعي

 عالم الك، فالسةةةةةةةلح  الأ ةةةةةةة ار طن  عد د في المجتمو  حقو عد  اتلتزا  بيشةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت    أ  كما
 الإنتاج  عيز فسةحف السةلو عالخدطات، ةلب في المااليإ عزادت الإسة اف ة  ق  عأخذ انح ف  ذا اتسةت  كي

 طشةةةةةةك ت  و  يد  يا عاتسةةةةةةت    بين الإنتاج التحاز  في تل عالخدطات، السةةةةةةلو علي ال لب  لايإ عن 
 عيمكن  اتقتمةةةةاد إ، المشةةةةك ت طن  عغيرها الأسةةةةعار اتنتاج، عار فاع عقلإ اتسةةةةت    ار فاع طن ا اقتمةةةةاد إ
 : كالتالي   شيد اتست    عد  تحد ت  ح ي 

 تحد ت صحيإ:-أ

 عسةاةل الإع   عط اكز نشة   كاير، بشةكل المجتمعات في اليذات اسةت    ز دا تحد ت انتشة ت حيث
 الاد  عل  ال عا  عالشةةةةةة اب في الإسةةةةةة اف بم اة  المسةةةةةةت لكين  حعيإ في الم تلفإ عال ايإ العلميإ الأااث
  ح ةةةيح ا يمكن  نحعين  و التحد ت المةةةحيإ (، ع نرسةةةا1654 ، ص2019الحيح إ  محمحد أحمد،  ععظاةف 
 :كالتالي

 تحد ت عسد إ:-ب

  ةةيط بالسةةمنإ كار فاع الم  ا إ العمةة  أط ا  طن  كثير  و أد  اليذات اسةةت    في الإسةة افحيث أ   
 .الأط ا  طن  عغيرها الش ا ين ع ملب السك  ، عط   الد ،

 : تحد ت نفسيإ-ج
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  دطا  التسةحق،  لي بالمسةت لك  يد  الذ  الأط  السةلو لمسةت لك النفسةي التحاز  تحريق  حيث أ  عد 
 يحتاعحنها، ت يحتاعحنها عالتي التي السةةةلو اقتنات في ال غاإ المسةةةت لكين لد  علدت للسةةةلو الدعا إ خ ل فمن 
 عند نفسةةةةةيإ أزطإ شةةةةةكل الإلكيعني الذ  التسةةةةةحق عكذلك اتسةةةةةت  كي للتسةةةةةحق  ع طيا اليع ج خ ل طن 

 التسحق. في عالأطحال الأعقات  هدار في تمثل  المست لكين

 تحد ت اقتماد إ:-د

 طن  عالخدطات عل  السةةةةةةةةةلو ال لب زاد فكلما ة د إ ع قإ عالأسةةةةةةةةةعار اتسةةةةةةةةةت       الع قإ بين
 .في المجتمو عالج يمإ عالجحع الفر   زداد عبذلك أسعارها، ار فع  المست لكين

  و أد  الشةة اةيإ عتحسةةن قدرتها الأف اد دخل ز دا بسةةاب الي بيإ المجتمعات في اتسةةت    في ز دا   
 الأخ  ، الشةةةعحب حسةةةاب عل  الأر  بأغلب خيرات ذلك في طسةةةتأا  ن  عالتاذ   عالإسةةة اف عاليف الا  
 اليذات اسةةةةةت    ز دا أ  كما الثالث، العالم مجتمعات في عمجاعات عشةةةةةرات شةةةةةد د فر   و أد  الذ  الأط 

 المحدعد الدخل أصةةةحاب عيز  و أد  الأسةةةعار ار فاع عبالتالي السةةةلو ةلب  و ز دا  يد  الذ  عالخدطات
 .العالم في الفر ات عدد ز دا  لي أد  يا الض عر إ، ش ات سلع ا عن 

 اتدخار عاتسةةةتثمار، في يث  للنمح الأسةةةاسةةةيإ المرحطات انهيار  لي اتسةةةت    ارافإ سةةةيادا كما  يد 
 حسةةةةاب علي  كح  اتسةةةةت    سةةةةحف ز دا فإ  عبالتالي عاتدخار؛ اتسةةةةت    محمةةةةلإ هح الرحطي فالدخل
 .اتدخار

 أ  المن فض، كما اتدخار ذات الدعل   طن  أسةةةةةةة ع بمةةةةةةةحرا نم  قد الم  فو اتدخار    الدعل ذات
 عهح الآخ  ن، أعل طن  عبين التضةحيإ بين  يححل الف د حياا في رةيسةيا هدفا بحصةف  اتسةت    بتعظيا التسةليا
 .المحارد الرادطإ طن  الأعيال نميب علي سلاا أا ه  نعكس الذ  الأط 

 تحد ت اخ قيإ عقيميإ:-ة ه

كانحا أغنيات عطن   أع فر ات أكانحا سةةةةةحات المجتمو فسةةةةةاد  و اتسةةةةةت     يد  في التاذ   عالإسةةةةة اف ا 
 : التحد ت الأخ قيإ التالي
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 قد الناس النعا عل  قدعا  النعمإ، ب    : و  يد  ةح لإ لفيات عالإسةةةةةةة اف اتعتماعي اليف   
 عل   اعث يا ع سةةةةةةةترلحنها النعمإ عيمك عنها فيزدرع  الله شةةةةةةةك  ب  المز د عةلب عالي عر، الكبر،  و  يد 
 .المجتمو أف اد بين الأخ قي الفساد

 اندفو  نسةةا  عالأشةة  هح عالسةةف ، عالحماقات عالت حر الشةة   و  دفع ا قد الميفين عل  النعمإ دعا    
 عاشةةة ا التي عالنعمإ في عمةةةحر اليف ظ   عقد بالنفس، ع عياب عغ عر عنشةةةاط عتهحر، بتسةةة ع الملذات  و

 .عالظلا الفساد عنش  سل ا  العدل أ عف الذ  عالفساد الأش  طن  صحرا المسلمح 

 الإنسةةا  عل  هذا الخلق  ع ظ   الناس، عل  عالتعالي عالت اعل الف   في النعمإ اسةةت دا  هح الاذخ   
 .عالي عر بالنفس عالإعياب الك  ، في التفاخ : طن ا طتنحعإ صحر في

 خلف ا ايابها عع  عطشةيت ا المتعاليإ عالي عر بالنفس عالإعياب المشةيإ في التا ي الميفين أخ ق طن    
 .المجتمو في الفساد ع نتش  الناس عل  فيتعالح  خي ت

 : أ  ار بيئيإ-ع

 عاليذات المات عالهحات كتلحث الايئي، بالتحاز  الإخ ل  و  يد    شةةةةيده ععد  اتسةةةةت    في الن ا   
 كثير عل   رضةي يا عالأنهار في الاحار النفا ت  لرات ز دا :أ ضةا عطن ا المتيددا غير ال اقإ طمةادر عنضةحب

 خ يرا أط ا ةا  سةاب عالتي الملحثات؛ بتلك الإنسةا  الاح   غذات  لحث عبالتالي الاحار في الحيإ الكاةنات طن 
 (1656 ، ص2019أحمد،  عالإس ال.  محمحد عالإصابات التيفحد إ الأةفال، شلل عطن ا للإنسا 

 تحد ت اعتماعيإ:-ز

 .لل ح إ عفردا  ارافيإ  اعيإ طن  ذلك عن   نتج عطا الممدرا الدعل ارافإ نش 

 .المحيإ الس طإ لمعا ير السلو طن  العد د افتراد

 .للأبنات الآبات طن  است  كيإ قدعا ععحد دع  الحيلحلإ

 .لها طعنى ت التي السلو طن  العد د است    خ ل طن  الأس ا طيزاةيإ  ربا 
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 .الأس ا كيا  عل   يا  يا اتقيا  ب اان  في الأس ا عقحع

 سياسيإ:تحد ت  -ق

 المست لكين. حاعات  لايإ في اليير عل  اتعتماد نتييإ التاعيإ

 .غير ال شيد اليفي اتست    سياسإ في التماد  نتييإ ذاتها الدعلإ كيا   و يمتد الذ  الض ر

 تحد ت طاد إ:-ط

 .المنتج فشل حالإ في عخسار   للمال هدر المست لك

سيحمل علي ا  رانيإ المجي،   التي المنفعإ  حاز  ت المنتج عل  الحمحل سايل في بذلها التي عالتكلفإ السع 
 (182 ، ص2020عن يما  عمار،  

 دور الخدمة الاجتماعية في تنمية الوعي للطلاب نحو ترشيد الاستهلاك:-6

  لايإ او  سةةةةةةةةع  ع إ طن  ف ي عطتعار ةةةةةةةةا  طياب ا  اتسةةةةةةةةت  كيإ عع ا   للمت لااتفي الحاقو     
 النزعإ   حر في المنم إ اتسةةةةةةت  كيإ المنتيات  سةةةةةةاها المرابل في لكن  ، عالشةةةةةة مةةةةةةيإ الذا يإ اتحتياعات

 او الي ا فأكث  أكث  طشةدعدا   تجعل  التي اتسةت  كيإ للمنظحطإ خا ةعا الف د  مةا  هذا المنم إ ععل  الف دانيإ
 هي ال اهن  عمة نا تميز التي عالإحااط عالهمح  عالرلق  الضةيق  أشةكال ا  كما في خدطت ا، نفسة   ضةو ان  درعإ

أخ  .  عليد،  ناحيإ طن  الم تلفإ عالتسةةةةةةما الإدطا  أشةةةةةةكال يحدد ناحيإ عطا طن  بالتسةةةةةةحق هحسةةةةةةنا يحدد طا
 (337 ، ص2021

 انها نفسةة ، السةةاب لهذا خداع اقتمةةاد أ ضةةا   عهي عهدر اف اط اقتمةةاد كما أ  الإلتزاطات اتسةةت  كيإ
 النزعإ طشةةةةةةاع  اثارا عل  عال صةةةةةةينإ، المسةةةةةةتنيرا حسةةةةةةاباتها عل  عليس عر نيإ المسةةةةةةت لكين ت عل   عحل

 اتقتمةةةةةةةةاد في خلل  و  شةةةةةةةةير ت عالهدر، الإف اط كما أ  الخداع العرل  ثريف عل  عليس اتسةةةةةةةةت  كيإ
 المةحي ، المسةار عل  بإصة ار عاسةتم اره أحد أع ا  صةحت  الجيدا ذلك طن  العكس عل  ان  بل اتسةت  كي

 (88 ، ص2022 أطال،   .براته  ضمن  أ  المست لكين لمجتمو ييزا ع طإ أن 
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  و عالثرافيإ ال ايعيإ ل حتياعات  لايإ طن  اتسةةةت    عتححل طسةةةت لكين مج د  و الأف اد تححل لرد ع
 ع دطير الإدخار عانخفا  المحارد ع اد د الإسةةة اف نتييإ الحةي اتقتمةةةاد عل  تأاير ل  ذا  ، عكا  اد هدف

 ع حد بدع  ال ب  عن  الاحث عن  ذلك عاكب عطا الإنتاعيإ، الأنشةةة إ عن  المنتج عالعزعف العمل أخ قيات
 (119 ، ص2022المظ   إ.  أساطإ،  الأشيات عاقتنات أس ار الث عات ع ض ا ال فيليإ الأنش إ عانتشار

  تع  ةةةح  العمال أ  بما عالأسةةة ا، للعمل العاةفي الرلب عل  الحفاظ عل  اتسةةةت  كيإ النزعإ ع عمل
ف اغ ا(   عق  التلفز ح   نمةةف طشةةاهدا طن  سةةاعات ا ث  الغ  حطي بمتحسةةط الإع نات طسةةتم  طن  لرمةةف
 المال  و يحتاعح  فإنها الآ ، يحتاعحن  طا  شةةةةيعا علكي الأشةةةةيات، طن  المز د حاعإ  و في بأنها  رتنعح  فإنها
 بهدا  المنزل عن  غيابها  عح ةةةةح  فإنها المنزل، عن  بعيدا   ةح لإ  عملح  لسةةةةاعات فإنها المال،  كسةةةةاحا علكي
 (210 ، ص2022الدعرا.  أطال،   ستم  عهكذا عل  الحب، طاد    ةابعا    ضفح   نها المال،  كلف

 عهذه ط غحبإ، اعتماعيإ فئإ  و الحصةةحل أعل طن  دخل ا تسةةت دا  الضةةيحط طن  المز د الأف اد ع حاع 
 ال ارإ في طكانإ تحريق  في لفشةةل  طن فضةةإ حياا بنحعيإ الف د عل  في  يحكا الذ  في السةةياق تسةةيما طشةةكلإ

 طا ع ةةةو تحريق  أعل طن   نفق  لكي عالأسةةة  الأف اد عل  الضةةةيحط  كح  أ  يمكن   الحاتت  لك في المتحسةةة إ،
 . طكثفإ  يحةا  

 عفي الضةة عر إ، عالخدطات السةةلو طن  مجمحعإ اسةةت    طعينإ اعتماعيإ ةارإ  و الإنتمات  سةةتلز  عهكذا
 السةةةةةةةةةلو طن  ع عد ل ا ع حسةةةةةةةةةيع ا المجمحعإ هذه تحد ث ة  ر ا عن   تا د ناطيإ عمليإ هنا  هذا العالم طثل

 أع المكانإ، اسةةةةةةت    أع الح ةةةةةةو، باسةةةةةةت    اتقتمةةةةةةاد في الد ناطيكيإ هذه العمليإ  و ع شةةةةةةار عالخدطات
  يد   و اتسةةةةت    أ  هي المناهج هذه في ال ةيسةةةةيإ التنافسةةةةي، عالميزا اتسةةةةت    أع النسةةةةي اتسةةةةت   

 حرر  الذ  اتسةةةةت    بمسةةةةتح  ع قت  في  ً  داةما علكن  الم لق  طسةةةةتحاه أسةةةةاس عل  ليس عال  ةةةةا ال فاهيإ
 اتسةةةةت    مجتمو  كح  أ  اتسةةةةت  كي  ت للميتمو يمكن  ت (، عهكذا52 ، ص2018 أحمد، الآخ ع . 
 او حاعت ا زادت سةةةة سةةةةإ أكث  الأشةةةة اص حياا نظا  كا  فكلما عالتاذ  ، الهدر مجتمو عبالتالي عالإف اط،
 فإ  ذلك المتحقعإ، عطو غير العحاقب  ةةةد أفعالها عتأطين رهاناتها حما إ أعل طن  ل سةةةت     مةةةل  عناصةةة 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

725 

 

 العدد السابع والعشرون

أع  تخفيف ا الأقل في أع  لياة ا، المفي  طن  كا  التي الخيارات بشةةةأ  اليرين عد  طن  طز دا    ضةةةيف الإسةةة اف
 (245 ، ص2023أ  اراها.   يما ،   طن  الترليل

 عل  اتسةت  كيإ الأسةحاق   كز آخ ، شة مةا   لتكح  طسةتم  بضةيط اليشةيد اتسةت  كيإ ارافإ ع تميز
   لا ا التي الجد دا بالع ع  طلئ  أعل طن  طعين طحقو لإف اغ السةةةةةةةةابرإ ع ع ةةةةةةةة ا لريمإ الت فيض الفحر 

 أنها كما حاعاتها، لإشةةةااع المسةةةت لكح   سةةةت دط ا التي بالمنتيات  تعلق  فيما عد  الإشةةةااع  حلد أنها العمح ،
 الهح إ  يير أ  الهح إ، هذه تحد د خ لها طن   تا التي الحاعات عمجمحعإ الهح إ المكتسةاإ طن  طسةتم ا   اسةتياتا    زرع

 لها   عج أشةةةةيات كل ا عد د طن  الحتدا أعل طن  عالنضةةةةال عد دا عن بدا ت عالاحث الما ةةةةي عن  عالت لي
 اطتياز. هيئإ في طتنك  كحاعب الثرافإ هذه

 أف ادا   لهةا التحةد ت الم ةددا بتفةاد  المجتمعةات  نميةإ  و تهةدف باعتاةارهةا ط نةإ اتعتمةاعيةإ عالخةدطةإ
عالايئيإ بهدف   شةةيد اتسةةت    ند أ  دعرها في هذا المجال طا  الشةة مةةيإ ال اقات عذلك باسةةتثمار عجماعات

  لي:

 ة  ق  عن  عاتعتماعيإ اتقتمةةةةاد إ للتنميإ للت  يط الم ةا المناخ تهيئإ في اتعتماعيإ ط نإ الخدطإ  سةةةة ا-أ
 الجماعيإ عالمشةةةاركإ بمسةةةيعلياتها   شةةةيد اتسةةةت    ع شةةةعارها في عبدعرها ععاعااتها الناس ارحق ا  امةةةير
 .الأهداف تحريق   و  يد  الذ   الس  و النمح تحريق  يمكن  حتى

الم تلفإ   الأع زا خ ط بين التكاطل لتحريق  التنسةةيق    شةةيد اتسةةت    بعمليإ في اتعتماعيإ الخدطإ تهتا-ب
 .عالمال عالج د للحق   حفيرا   عع حدها

طن  يكنإ درعإ أقم  بلحغ عل  عالمجتمعات عالجماعات الأف اد  ساعد المعاص  بمف حط ا اتعتماعيإ الخدطإ-عة 
طن   الم نيإ الممارسةإ في تهتا خاصةإ طن ييإ ة قا  سةت د  هذا في عهي عالجسةميإ عالعرليإ اتعتماعيإ ال فاهيإ
  شةةةةيد  عبين السةةةةيكحلحعيإ أع عالايحلحعيإ الشةةةة مةةةةيإ العحاطل بين الد ناطيكي التفاعل عل  الحقحف خ ل

 اتست   .
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 تحرير ا في ع تحصةةةةل طعينإ حاعإ او الناس حاعإ عن  التعاير  ةةةة عرا حسةةةةابها في اتعتماعيإ الخدطإ  ضةةةةو-د
السةةليمإ ليشةةيد اتسةةت      الم نيإ بالأسةةس ع لتز  تخمةةمةةاتها ع تعدد المجتمو في  نتشةة  التي المنظمإ بأع زتها
  دعم  الجانب عهذا لها الت  يط عمليات الثرافإ اتسةةةةةت  كيإ التي  تا في كاير دعر اتعتماعيإ علل دطإ

 سةةةةليا علمي طن ج عبر ليشةةةةيد اتسةةةةت    الم لحب الم ةا المناخ تهيئإ حيث طن  بحرها الخدطإ اتعتماعيإ
 بخبرات عالميهلين الأكفات اتعتماعيين الأخمةةةةاةيين طن  اتعتماعيإ الخدطإ يارسةةةةح  تاع ا ط نيإ، عأسةةةةاليب
 أعل طن  عالأسةةةةةاليب المناهج  لك طو اتعتماعيإ الخدطإ  عاطل عيأتي العمل الم ي، لسةةةةةير تزطإ عط ارات

 حالإ او ال رفاهيإ حالإ طن  المجتمو يححل  يجابي اعتماعي لتييير بلحغا   أف اد المجتمو، لكافإ   شةيد اتسةت   
 (28 ، ص2021عاتزدهار الحضار .  جمال،  اتعتماعيإ التنميإ طن 

 فأنها المتعددا، اتعتماعيإ النظا  في   شةةةةيد اتسةةةةت     حداث  و اتعتماعيإ الخدطإ  سةةةةع  ععندطا
 المحارد  نميإ في ع سةةةةةة ا المجتمعات  عي  التي اتعتماعيإ المشةةةةةةك ت طحاع إ في  لك النظا قحا طن   عزز

 عالمجتمعات عالجماعات الأف اد بإنمات تهتا التي البراطج  فعيل خ ل طن  ذلك النظا، عيأتي بتلك المتملإ الاش  إ
 عالسةةلح  اتتجاهات في  ييير  حداث عل  عبردرتها بأنفسةة ا الثرإ  عزز لد  ا عبما عنفسةةيا ، اعتماعيا عتهيئت ا
 تحح ل ثم عطن  بنفحسةةةةةةةة ا، الإيجابيإ الريا غ س عل  عبما  عمل المجتمو عنهضةةةةةةةةإ  عز ز  و  رحد التي بالدرعإ

 (29 ، ص2021 عز ز الثرافإ اتست  كيإ ع  شيدها.  جمال،  صحب اتهتماطات

 كيفيإ او المحدعد الدخل ذات خاصةةإ عالأسةة  الأف اد  رشةةاد في كاير دعر  لعب اتعتماعي عالأخمةةاةي
 طيزانيإ عل   يا  الذ  أع  ةةةة عر  اليير اتسةةةةت  كي السةةةةلح  الجمحق عكا  ع  شةةةةيد اتسةةةةت    الت  يط
 .سلحك  عتحسين المست لك حما إ أعل طن  النفسي عالضاط الإقناع الذاتي خ ل طن  عذلك الأس ا،

الجماعات لدى  المجالات التي تتطلب ترشيييد الاسييتهلاك مل خلاا برامج وأ شييطة طريقة العمل مع  -7
 طلاب المرحلة الإعدادية:

   شيد اتست    اليذاةي:-أ

حيث  عتبر اليذات طن الأعلح ت الأسةةةةةةاسةةةةةةيإ التي  يا  عل  طيزانيإ الأسةةةةةة ا لذا يجب عل  الأسةةةةةة ا  دبير  
 باحتياعا   الإنسةةا  يمد حيث رشةةيدا   اليذاةي اتسةةت     كح  المحارد الماليإ عند شةة ات اليذات عهذا  ت لب أ 
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 كح   علكي الم تلفإ، الأط ا  طن  ععقا ت   فرده طا ع در ض أنسةةةةةةةةيت  بنات احتياعات ل  ال اقإ ع حف  طن 
طا  عطردار سةةع ات ح ار إ طن  اليحطيإ اليذاةيإ الحعاات تحتح   طا بين  حاز  هنا   كح  أ  يجب رشةةيدا ، اليذات

 الحيح ، ع تا ذلك طن خ ل  نفيذ البراطج عالأنش إ. النشاط نتييإ السع ات هذه طن  الجسا  ستفيده

 المياه: است      شيد-ب

 في الحةن  المياه نرص    حيث المن رإ، في للت د د ال ةيسةةةةيإ الممةةةةادر طن  المياه طشةةةةكلإ لرد أصةةةةاح 
 عالسةةياسةةي، اتقتمةةاد  عارل ا لأهميإ المياه عنظ ا   سةةكانيا ،  زداد التي المن رإ في عخاصةةإ كبر  أهميإ ل  الع بي
أخمةةةاةي العمل طو الجماعات   علي فييب علي ذلك الحا ةةة ، عتأسةةةيسةةةا   الحق  في رةيسةةةيا   تحد     شةةةكل ف ي
 الحاعإ أف اد الم حلإ الإعداد إ، ف ا في أشةةةد عخاصةةةإ الأف اد كل لد  للمياه ال شةةةيد اتسةةةت    ارافإ غ س

 عالتحعيإ. للتام ا

ال  ي،   ال  ، الشةةةة ب، اتسةةةةتحما ، المات:  النظافإ، بفحاةد للتحعيإ الأنشةةةة إ بعض عهذا  ت لب  نفيذ
 ععند طفتححا   عند رؤ ت  المات صةةةناحر  غ ق  و طااشةةة ا الف د  حعي  المات(، في  سةةةير التي المحاصةةة ت عسةةةاةل
 المياه صةةةةناحر  يلق   كافي الف د الذ  المات، اسةةةةت دا  آداب   ااع عل  ال فل حث اسةةةةت داط ، طن  اتنت ات
   ع  المياه، اسةتعمال أانات المةناحر كاط    فت  عد   و الف د  حع  ة ب الم حلإ الإعداد إ، جميو أطا   لراةيا  
 .السنإ فمحل جميو في المياه أهميإ في ا  اين المن ج الجد د في الأربعإ الفمحل اسيا يييإ است داط ا أانات قمإ

 الك  بات: است      شيد-ج

 اسةةت دا  الإ ةةاتا في الإسةة اف عد  ة ب الم حلإ الإعداد إ في لد  الك  بات اسةةت      شةةيد  تمثل
 النمةاة  بعض عهنا  فحا ير الك  بات، ز دا طن  الأسة ا حما إ  ةحت في بالمنازل، المنتشة ا الك  باةيإ الأع زا أع

 اسةةةةةةةت دا  عد  لي  ،     الإ ةةةةةةةاتا طثل: عد  الك  بيإ ال اقإ اسةةةةةةةت    ة ب الإعداد إ بيشةةةةةةةيد لتحعيإ
 الك  باةيإ. الأع زا عد   شييل المعيشإ، غ فإ في التيمو عل  الأبنات  عح د نهارا ، الإ اتا

  ةفات التلفاز  و ال فل  حعي   لي ا، الحاعإ دع  المضةةاتا الممةةابي   ةفات عهذا  ت لب  حعي  الف د  و
 طعتدت .  الجح  كح  عندطا أع ةح لإ لفيات المكيفات  شييل عد   لي ، الحاعإ أع طشاهد   عد  عند
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 است     ص ف( النرحد:   شيد-د

 ععي  نمي لمة ف ا( لذا تبد طن أ  النرحد لترسةيا  سةت د  التي النرحد  ال   رإ اسةت    بيشةيد  رمةد
 للمحافظإ ال  ب اتجاهات  يجابيإ اكتسةةةةاب عالمسةةةةاعدا عل  النرحد للأسةةةة ا، ة ب الم حلإ الإعداد إ بأهميإ

 بالمجتمو عطشك   . اتعتماعي عالإحساس عالسلو عالخاصإ العاطإ الأط   عل 

 الحرق: است      شيد-ه

 اتسةةةةةةةةةت  كيإ كثيرا السةةةةةةةةةلو كإحد  :عطنتيا   الحرق عل  ال لب حيث طن  طسةةةةةةةةةتم ا الحاعإ   
 اسةت داط ا الضة عر    شةيد طن  لذا ال ايعيإ؛ طحاردها عندرا الأسةعار  رلب السةلعإ  لك شةاب عقد اتسةت دا 

 يمكن  اقتماد    هدرا   يمثل أن  طن طن لق  عذلك الحرق است دا  في اليشيد عيجب لهةةةةةةةةا ال ةةةةةةةةالاين ححزا في لتار 
 عفي الحكحطيإ الأع زا في اسةت داط  في اليشةيد لذا يجب السةيئإ آثاره   في يمكةةةةةةةةةةةةةن  بيئيا   عهدرا   طن  اتسةتفادا

 المجتمو. لأف اد العاطإ الحياا

 ال اقإ: است      شيد-ع

  رنين باتجات  ع اتات ال اقإ اسةةةت دا  سةةةياسةةةإ   شةةةيد  في  علذلك؛ طتيددا غير ال اقإ طمةةةادر   
 ال اقإ اسةةةةت دا  المت ذا بهدف عالتدابير الإع اتات المجمحعإ ال اقإ اسةةةةت    بيشةةةةيد ع رمةةةةد اسةةةةت  ك ا،

 لل اقإ. العر ني اتست دا  عل   دل عهح الهدر طن  عالحد الأطثال بالشكل

 الحق : است      شيد-ز

 عطن ا في أةفالنا غ سةةةة ا يجب التي اليشةةةةيد عحانب أها طن   ضةةةةييع  طن  عالحد الحق   نظيا قيمإ  عد
 عحاطل أها طن  لأن  احيا  الحق  في ا عني س اتنمةةةة اف حتى بدا ت  طن  العمل في عخاصةةةةإ المحاعيد احيا 

، 277 ، ص2012المحدد.  الم سةةةي،  نها ت ا بالميعاد حتى بدا ت ا طن  الأنشةةة إ  ناز خ ل طن  عذلك النياق،
طن   ال فل لد  الحق  اسةةةةت      شةةةةيد قيمإ غ س في ط ا ع رح  أخمةةةةاةي ة  رإ العمل طو الجماعات بدعر

 ل  المحدد ال الب بالحق  ع ع  ف المسة حيات عع   الرمةص سة د عند خاصةإ الزطي التسةلسةل خ ل:   ااع
 زطانيإ فيا ةالب لكل لأداة ا عتخمةةةص زطنا    ت لب طعينإ بأنشةةة إ الأةفال  كليف طث  ، طسةةة حيإ تمثيل عند
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ال الب    حعي  النشةةةاط، طن  اتنت ات بعد الأدعات عالمحاد تجميو طثل العمل هذا  ناز عل  لردر   عفرا   طناسةةةاإ
 الها ف في التحدث ال الب بأ ة ار ع حعيإ التلفاز، أطا   ناعل ال عا  ععد  التلفاز، أطا  الحق   هدار عد   و

 ز دا دع  لها المحدد الحق  في المدرسةةإ داخل الإف ار لحعاإ  ناعل ال الب ال فل عل  التأكيد ةح لإ، لفيات
 .الحق  انت ات ال الب باقياب ع ناي  نرما  أع

 دور طريقة خدمة الجماعة في تنمية الوعي بثقافة ترشيد الاستهلاك:-8

الإنسةةةةةا  خمةةةةةحصةةةةةا  الثرافإ   حرحق أشةةةةةكال أحد الأدبيإ الحرحق  عتبر ال اهنإ الدراسةةةةةإ طو بالتناسةةةةةب
 طسةتح  حياا العمل، لمكا  الح  اتختيار كالعمل، اتنسةا  لحياا اتنسةانيإ الريا  عتمد عل  اتسةت  كيإ عالتي

  تا لكي عزنها قيا لها شةةةك أ  دع  عكل ا ذاتها اتنسةةةا  حرحق ع نفيذ عالتعليا، اتعتماعي الأطا  طناسةةةب،
 الأسةةاسةةيإ الريا هذه عل  ات فاق حالإ غير في للإنسةةا ، الهاطإ عالحرحق عالم الب السةةلو قاةمإ  ةةمن  ذك ها
الحرحق التي يمكن طن خ ل ب اطج عأنشة إ  هذه عن  الناجمإ الخاصةإ الحاعاات  و بسة حلإ التحصةل يمكن  ت فإن 

 ة  رإ العمل طو الجماعات في تحرير ا ليشيد الثرافإ اتست  كيإ عطن ا:

 النيابي، عالتمثيل اتنت اب في الحق  عالعاادا، العريدا في ح  إ الحق  ال أ ، ع بدات التفكير ح  إ في الحق  -أ
 .عالجمعيات عالنرابات الأحزاب السياسيإ  كح ن  في الحق 

 .المعلحطات  داعل في عالحق  التنرل في الحق  العدالإ، الحياا الخاصإ، ح طإ المساعاا، الجنسيإ، الحياا، في الحق -ب

 في الضةةةما  الحق  العمل، في الحق  المةةةحيإ، ال عا إ في الحق  التعليا، في الحق  الملكيإ الخاصةةةإ، في الحق -عةةةةةةةةةةةةةةة 
 نظيفإ. بيئإ في الحق  الأس ا، عصح  حما إ اتعتماعي،

 عالاضةةةةةةاةو الخدطات عل  عل  الحمةةةةةةحل الردرا لد    كح  المسةةةةةةت لك أ  الإر ياحيإ،  ف   بها في الحق -د
 .بال احإ في ا  شع  عطيس ا س لإ ب   رإ المناساإ

 الخدطإ عأطا  أطن   يكد  ما  عل  ش ادا الحمحل المست لك حق  طن  أ  عالأطا ، بمعنى الضما  في الحق -هةةةةةةة 
 .المنتج أع
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 تجاه عكافيإ عآطنإ طعلحطات صةةةةةحيحإ علي الحمةةةةةحل في المسةةةةةت لك حق  بها المعلحطات، ع رمةةةةةد في الحق -ع
 .التي اشياها الخدطإ طردطي أع عالمنتيات عالاضاةو الخدطات

 التي المنتيات أع أخ ار الخدطات  ةةةةد بالحما إ  شةةةةع  أ  للمسةةةةت لك أصةةةةيل حق  الحما إ، عهح في الحق -ز
 .علي ا يحمل

 أع عالمنتيات الاضةةةاةو لااةو  بدات شةةةكحاه عل  الردرا المسةةةت لك لد  الشةةةكح ، بمعنى أ   كح  في الحق -ق
 اشياها. التي الخدطات طردطي

 ن لق البراطج عالأنش إ طن خ ل قانح   كما يجب عل  أخماةي العمل طو الجماعات أ  يح ص عل  أ   
 حما إ المست لك عهي:

 .عالمنتيات لل دطات العاد  استعمال  عند عالس طإ المحإ في المست لك حق 

 . ست دط ا أع  شي  ا التي المنتيات عن  المحيحإ الايانات عل  الحمحل في حر 

 .للمحاصفات الم ابرإ الجحدا ش عط في ا  تحاف  لمنتيات الح  اتختيار في حر 

 .عالتراليد عالعادات الد نيإ الريا عاحيا  الش ميإ الك اطإ في حر 

 .المش ععإ عطمالح  حرحق  اما إ المتعلرإ المع فإ عل  الحمحل في حر 

 المست لك. اما إ عمل ا المتمل عالليا  عالمجالس الميسسات في المشاركإ في حر 

 .بها عالإ  ار ارحق  اتخ ل شأن  طن  طا كل عند الرضاةيإ الدعاع  رفو في حق 

 اسةةةةةت دا  شةةةةة ات أع ع ات طن  بأطحال  أع ب   لحق  التي الأ ةةةةة ار عن  عادل ع عح ض اقتضةةةةةات في حر 
 (١٤ص  ،٢٠١٤ المست لك، حما إ الخدطات.  ع از  لر  أع المنتيات

  لي: فيما أ ضا   المست لك أنماط حرحق ع تحدد

 عقاحل   طكانيا   عفق  السةلو عالخدطات بين ع فا ةل يختار أ  المسةت لك حق  طن  أ  اتختيار: حيث حق 
 .عسع ها عحالت ا لنحعيت ا



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

731 

 

 العدد السابع والعشرون

 عالم الاإ طشةةةةةةة ععإ عادلإ عل   سةةةةةةةح إ الحمةةةةةةةحل في الحق  للمسةةةةةةةت لك  كح  التعح ض: عبمحعا  حق 
 .الم  يإ الخدطات غير أع ال د ئإ السلو أع التضليل عن  بالتعح ض

 ت سةةلعإ أع خدطإ أع طنتج اقتنات أ  أع اسةةت دا  ععد  طراةعإ في المسةةت لك حق  المراةعإ: ع عي حق 
 رغاا  . ع شاو حاعا    لي

 عا ، بشةكل حرحق الإنسةا  عن  الأشةكال طن  شةكل بأ   نفمةل ت المسةت لك حرحق ع    الااحثإ أ 
 في الحكحطيإ عغير الحكحطيإ الج حد كل  ستلز   ضاف  عالتي عالمعنح إ الماد إ الحرحق طن  العد د لد   فالمست لك
 في الميسةةةسةةةات كل طن  المشةةةاركإ  و تحتاج  كاطليإ اعتماعيإ هي طسةةةئحليإ المسةةةت لك حرحق فحما إ حما ت ا،
عل   ، لذا فإن  عل  أخمةةةاةي ة  رإ العمل طو الجماعات أ  يح ص المسةةةت لك حياا في  كح  فعالإ حتى المجتمو

 أ   تضمن البراطج عالأنش إ اتعتماعيإ  نميإ الحعي بيشيد ارافإ المست لك في  حت أنماط حرحق المست لك.

 علضما  ناق هذه البراطج عالأنش إ في تحريق أهداف ا نحح  نميإ الحعي بيشيد الثرافإ اتست  كيإ تبد طن:

ذات ع قإ، في طردطت ا جميعات    المدني المجتمو عطنظمات ال سميإ الإع   عسةةةةةاةل بين تحالف  قاطإ •
 حما إ المست لك.

 بما يحرق  في سةلحك   يا  التي الإع طيإ البراطج ع الخ ط عع ةو المسةت لك ارافإ في الأعلح ت دراسةإ •
 اتست  كي. السلح    شيد ع عرلنإ

 التضليل. اليش، الخداع، عل  الراةمإ التيار إ اتع نات نش  أع بث طنو •
 التسةةةةحق عأنماط اتسةةةةت  كي الإع   مجال في الت مةةةةص الأخمةةةةاةيين اتعتماعيين عل   شةةةةييو •

 عالخاصإ. العاد إ الظ عف في المست لك سلح  تحكا التي عاتست   ، المتييرات
 العاطإ،المةحإ   الأدع إ، مجال في المت مةمةين ع رشةادات ب أ  المدعمإ الإع طيإ ال سةالإ دعر  نميإ •

 للمست لك. عالرضاةيإ الرانحنيإ الحما إ  حف  التي عالإع اتات عالأنظمإ الرحانين
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  رح  التي العلميإ المن ييإ   ااع طن  تبد المسةةةةةت لك، حما إ ط نإ الخدطإ اتعتماعيإ في دعر لتعز ز •
 طيهلين، أخمةةةاةيين قال طن  المعلحطات عتحليل جمو اتسةةةت  كيإ، الرضةةةيإ أع تحد د المشةةةكلإ، عل 

 المتاحإ. الإع   عساةل عبر عنش ها النتاةج است  ص
 النحع لهذا الكاير للدعر نظ ا   المسةةت لك حما إ في اتعتماعي الإلكيعني الإع   دعر بتنميإ اتهتما  •

 اتة ع طو السةةاعإ طدار ععل   حطيا    تيح  لما المسةةت لكين، اتجاهات في الميا  طن الإع   الحد ث
 .الإنين  شاكإ عبر عالش ات التسحق ع طكانيات عالخدطات، السلو أسعار طن  آخ  الت حرات عل 

 : للدراسة المنهجية ثامناً: الإجراءات
 :الدراسإ نحع-1

 ظاه ا ب ايعإ المتعلرإ ال اهنإ الحراةق  دراسةإ  تضةمن  التي الحصةفيإ الدراسةات أنماط طن  الدراسةإ هذه  عد
 ،  1995 الدراسةإ  مختار، لهذه الدراسةات أنسةب طن  الأع ةاع طن  مجمحعإ أع الناس طن  مجمحعإ أع طحقف طا أع
 ع فسةةيرها للحصةةحل عتحليل ا عن ا الايانات جمو خ ل طن  طعينإ ظاه ا خمةةاةص  ر    ع سةةت دف(،  265ص
 (48 ، ص2011 عميم ا.  بحخار ،   ع طكانيإ النتاةج  و

 :الدراسإ طن ج-2

 المسةةةةةت دطإ المناهج كأحد social survey اتعتماعي المسةةةةة  طن ج عل  الدراسةةةةةإ هذه  عتمد
 طكا  عفي طعينإ، جماعإ في المحعحدا الظحاه  بحصةف   تا عالذ  الحصةفيإ، الاححث في التي  سةت د  ال ةيسةيإ

 حيث العمليإ المةفإ علي ا  يلب كما طا ةيإ، عليسة  المسة   ع ات عق  بالفعل طحعحدا أشةيات طعين، ع تناعل
كشةةةةفيإ   احث أع    قد  كح  أ  بعد اتعتماعيإ الظاه ا عن  الحراةق  جمو في اتعتماعي  سةةةةتفاد بالمسةةةة 
 (156 ، ص1995علي ا.  مختار، 

 :الدراسإ أدعات  -3

يحدده  الذ  المجتمو في المف دات طن  بيانا   جمو في الااحث  سةةةت دط ا التي العلميإ الحسةةةيلإ الأداا  عُد
 المن ج اسةةةةت دط  الااحإ اسةةةةتمارا اسةةةةتاار ف  ةةةةت ا ةايعإ الدراسةةةةإ هذه عفي (،197ص  ،١٩٩٤  عح س،
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 طن  أخ  ، قاط  الااحثإ بالتأكد ع إ طن  الاحث عأهداف ع إ طن إ ععينإ الدراسةةةإ الدراسةةة  عنحع المسةةةت د 
 بعد الإختاار عقاط  الااحثإ بإعادا أعو، كتي بإ ( طف دات10عدد   عل  الإسةةتمارا بت ايق  الإسةةتمارا ااات

 لمعادلإ  عتما ( الآ يإ: ةارا   الثاات طعاطل حساب عتم العينإ، نفس عل   حطا   عش ا خمسإ (15)

 

 - 1طعاطل الثاات عتما    =      
 عدد الأخ ار 

 عدد الأسئلإ × عدد الماححاين

 

 - 1=    عتما  الثاات طعاطل
 

 صالحعهح طعاطل ااات   0.87=  
17    ×10 

 0.93الثاات =  طعاطل الإحماةي =  المدق

 عاااتها عصةةةةةة حيت ا الإسةةةةةةتمارا صةةةةةةدق عل   دل يا طراحلين، عالثاات المةةةةةةدق طعاط     كح  عبذلك
 .للت ايق 

 عتما  الثاات طعاطل ععات الذك  سةةالفإ ال   رإ بنفس اتسةةتمارا ااات طن  حيث قاط  الااحثإ بالتأكد
 .0.93 ساع    الإحماةي المدق أصا  ثم طن  صالح ااات طعاطل عهح  0.87 ساعی  

 عاااتها عصةةةةةة حيت ا الإسةةةةةةتمارا صةةةةةةدق عل   دل يا طراحلين، عالثاات المةةةةةةدق طعاط     كح  عبذلك
 .للت ايق 

 :الدراسإ مجاتت-4

 المكاني:   المجال-1

 محافظإ الإسكندر إ.  –التعليميإ   دارا المنتزا   –كليإ النم  فيكتحر  الرسا الإعداد  

 :الاش   المجال-2
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( طف دا عقد تم اختيارها 63عينإ عشةةحاةيإ طن ة ب الرسةةا الإعداد إ بكليإ النمةة  فيكتحر  ععددها  
بمشةاركإ الأخمةاةي اتعتماعي للرسةا الإعداد  في  ةحت نشةاة ا اتعتماعي عطشةاركت ا عالأنشة إ عطحاظاح   

ن أن  تم اختيار ال  ب المتفحقين  عل  الحضحر بشكل طنتظا علد  ا استعداد المشاركإ في  ع ات الدراسإ فض   ع 
 دراسيا  طن خ ل طلفاتها المحعحدا لد  الأخماةي اتعتماعي.

 المجال الزطاني:-3

  .10/3/2022  حتى   10/2/2202 طن  الفيا في ع فسيرها  عتحليل ا الايانات جمو فيا

 وتفسير  تائج الدراسة:تاسعاً: تحليل 
 (  ح   خماةص عينإ الدراسإ 2الجدعل رقا  

  = 63 

 النساإ  التك ار النحع الفئةةةةإ   

 الجنس 1
 %34.9 22 ذك -

 %65.1 41 أنث -

 %12.6 8 الف قإ الأعو - الم حلإ الدراسيإ  2

 %38 24 الف قإ الثانيإ -

 %49.4 31 الف قإ الثالثإ -

 %50.7 32 ش ميإ - الش ات التي  رح  بها طن الأسحاق نحعيإ   3

 %26.9 17 طنزليإ -

 %22.4 14 أس  إ-
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 %39.6 25 اتست    الفعلي - نمط عمليإ الش ات طن الأسحاق اتست  كي  4

 %26.9 17 اتست    اليفي ي -

 %33.5 21 اتست    التفاخ   -

 %71.4 45 الش ات اتست  كي الترليد - كيفيإ الش ات اتست  كي  5

 %41.1 7 الش ات اتست  كي الإلكيعني-

 %17.5 11 الش ات اتست  كي الدليف  -

 (  ح   خماةص عينإ الدراسإ عقد  اين طا  لي: 2الجدعل رقا  

 % طن ا طن الذكحر.34.9% طن عينإ الدراسإ طن ال لاإ الإناث، 65.1    -1

% بالف قإ  12.6%  بالف قإ الثانيإ، ع38% بالف قإ الثالثإ، 49.4النسةةةةةاإ للف قإ الدراسةةةةةيإ فرد  اين أ   -2

 الأعو.

% طن ا  رحطح  بشةةةةة ات 50أطا بالنسةةةةةاإ لتحعيإ الشةةةةة ات الذ   رح  ب  عينإ الدراسةةةةةإ طن الأسةةةةةحاق ند أ  -3

 % أس  إ.22.4% طستلزطات طنزليإ،  26.9طستلزطات ش ميإ،  

%  ريحطح  باتسةةت    الفعلي،  39.6بالنسةةاإ لنمط عمليإ الشةة ات اتسةةت  كي طن الأسةةحاق فرد  اين أ   -4

 % اتست    اليفي ي.26.9اتست    التفاخ  ،   33.5%

% 17.5% طن ا الشةةةة ات اتسةةةةت  كي الترليد ،  71.4أطا عن كيفيإ الشةةةة ات اتسةةةةت  كي فرد  اين أ  -5

 % الش ات اتست  كي الإلكيعني.11.1الش ات اتست  كي الدليف  ، 
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 63 =       (  ح   أهميإ  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ3الجدعل رقا  

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

 طكانيإ عمل  حاز  في الشةةةةةةة ات   1
عبةةةين   الةةةفةةةعةةةلةةةي  المةةة ةةةلةةةحب  بةةةين 

 احتياعات أف اد الأس ا

51 6 6 171 2.7 90.4% 9 

اليشةةيد اتسةةت  كي  سةة ا في  2
عةةد  الإهةةدار أع التلف ع رلةةل 

 اتست    الش مي

53 4 6 173 2.7 91.5% 7 

طسةةةةةةةةةةةتح   3 الحعي عل   نشةةةةةةةةةةة  
عالجمةةةةةةاعةةةةةةات  ليةةةةةةات   الأف اد 

 ععاةده الإيجابي  شيد 

56 2 5 177 2.8 97.6% 5 

حةةث الأف اد عالجمةةاعةةات عل   4
اتسةةةةةةةةةةةت     أهميةةةةإ   شةةةةةةةةةةةيةةةةد 
عت  المجةتةمةو  عةلة   لةلةمةحةةةةةةافةظةةةةةةإ 
بسةةةةةةةةةةةاةةةةب الإسةةةةةةةةةةة اف   تهةةةةدطةةةة  

 اتست  كي

58 1 4 180 2.8 95.2% 3 
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أ   تا الش ات عفرا  ل حتياعات  5
علتحريق المت لاةةات المنةةاسةةةةةةةةةةةاةةإ  

 دع   اذ   است  كي

49 6 8 167 2.6 88.3% 10 

  شةةةةةةيد اتسةةةةةةت     عتبر قيمإ   6
أسةةاسةةيإ تحكا السةةلح  الف د   

 عالجماعي

60 2 1 185 2.9 97.8% 1 

عةد  اتقتنةاع بكةل طةا  ظ   في  7
الةةتةةيةةةةةةار ةةةةةةإ كةةحنهةةةةةةا  الإعةة نات 
عسةةةةةةةةةةةيلةإ  ةةةةةةةةةةةيط ععةذب غير 

 ط غحبإ للأف اد

55 3 5 176 2.7 93.1% 6 

ارةافةإ اتسةةةةةةةةةةةت    تجعةل الف د   8
بيشةةةةةةةةةةةيةةةةةد  عالجمةةةةةاعةةةةةإ  رحطح  
حريري تسةةةةةةةت  ك  عفرا  لنمط 

 حيا  

57 2 4 179 2.8 94.7% 4 

الإسةةةةةةةةةةة اف   9 الف د بأ   قنةةةةةاعةةةةةإ 
طةةظةةةةةةاهةة    طةةن  اتسةةةةةةةةةةةةتةة ةة كةةي 
اسةةةةةةةةتنزاف المحارد اتقتمةةةةةةةةاد إ 

 للأس ا عالمجتمو

59 1 3 182 2.8 96.2% 2 

  اةاع ال  ق المثةاليةإ المنةاسةةةةةةةةةةةاةإ   10
 الإجماليإللتسحق بالأسعار  

52 5 6 172 2.7 91% 8 
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(  ح ةة  أهميإ  نميإ ارافإ   شةةيد اتسةةت    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ ععات  3الجدعل السةةابق رقا  

%(   شةيد اتسةت     عتبر قيمإ أسةاسةيإ تحكا السةلح  الف د  عالجماعي، عفي 97.8في الم  اإ الأعو عبنسةاإ  

% قناعإ الف د بأ  الإسةةة اف اتسةةةت  كي طن طظاه  اسةةةتنزاف المحارد اتقتمةةةاد إ  96.2الم  اإ الثانيإ عبنسةةةاإ 

%( حث الأف اد عالجماعات عل  أهميإ   شةةةةيد اتسةةةةت     95.2للأسةةةة ا عالمجتمو، عفي الم  اإ الثالثإ عبنسةةةةاإ  

الدراسةةةةةإ طو نتاةج للمحافظإ عل  المجتمو عت تهدط  بسةةةةةاب الإسةةةةة اف اتسةةةةةت  كي، عا فر  نتاةج عآرات عينإ  

 (، عدراسةإ  حنا  2019 (، عدراسةإ  سةليا عثما ،  2018بعض الدراسةات السةابرإ طن ا دراسةإ  أحمد زا د،  

 .(Elda, 2021 (، عدراسإ  2020محمد،  
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 63 =        (  ح   طيش ات  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ4الجدعل رقا  

  
 العاارا
 

 اتستيابات 
مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و حد 
 طا

غير 
 طحافق

أسةةةةةةةةةةةةاع  الاةاةو بكةل طةا أقةدر  1
عل  تخفيض سةع  السةلعإ التي  

 أرغب في ش اة ا

53 2 8 171 2.7 90.4% 4 

طةةةةد  عحدا  2 لمع فةةةةإ  أسةةةةةةةةةةةع  
التي أر ةةةةد   السةةةةةةةةةةةلعةةةةإ الحريرةةةةإ 

 صنع اش اة ا عطنشأ 

47 7 9 164 2.6 86.7% 6 

أقح  بشةةة ات السةةةلعإ الأقل  نا   3
 بم ف النظ  عن طنشأها

54 3 5 173 2.7 91.5% 2 

أح ص عل  الذهاب للأسحاق  4
الأرخص سةةةةعارا  حتى لح كان   

 بعيدا

43 9 11 158 2.5 83.5% 7 

عل    5 المةةةةةةةةةةة حيةةةةإ  أق أ تار خ 
المحاد اليةةذاةيةةإ قاةةل اتخةةاذ ق ار 

 الش ات

12 17 34 104 1.6 55% 10 

السةةةةةةةةةةةلو   6 بين  المرةةةةارنةةةةإ  أعرةةةةد 
المع ع ةةةةإ في السةةةةحق  و أد   

27 24 12 141 2.2 74.6% 9 
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درعإ عشةةةةةةةةة ات السةةةةةةةةةلو الأقل 
 سع ا  

طةةةن   7 الشةةةةةةةةةةةةة ات  عةةةلةةة   أحةةة ص 
الع ع   تخفيض الأسةةةةةةةةةةةعةةار( 

 المتحف ا في الأسحاق

49 6 8 167 2.6 88.3% 5 

عندطا  ت أدخل الأسةةةةةةةةةحاق  ت   8
احتيةةةةةاعةةةةةات   قةةةةةاةمةةةةةإ  أحةةةةةدد 

 عأعلح تي طن السلو

37 18 8 155 2.4 82% 8 

ألتز  بشةةةةةةةة ات السةةةةةةةةلو المحافرإ   9
لشةةةةةةة عط السةةةةةةة طإ في  ةةةةةةةحت 

  حع ات الحالد ن 

52 7 4 174 2.7 92% 1 

أفك  الذهاب للأسةةةةةةةةةحاق التي   10
 ع   السةةةةةلعإ ب   رإ أفضةةةةةل 

 حتى لح كان  طزدحمإ

51 7 5 172 2.7 91% 3 

(  ح ةةة  طيشةةة ات  نميإ ارافإ   شةةةيد اتسةةةت    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ، 4الجدعل السةةةابق رقا  
% ألتز  بشة ات السةلو المحافرإ لشة عط السة طإ في  ةحت  حع ات الحالد ن، 92ععاتت في الم  اإ الأعو عبنسةاإ  

ف النظ  عن طنشةةةأها، عفي الم  اإ الثالثإ % أقح  بشةةة ات السةةةلعإ الأقل  نا  بمةةة  91.5عفي الم  اإ الثانيإ عبنسةةةاإ  
% أفك  الذهاب للأسةةةةةحاق التي  ع   السةةةةةلعإ ب   رإ أفضةةةةةل حتى لح كان  طزدحمإ، عفي الم  اإ  91عبنسةةةةةاإ  

% أسةةةاع  الااةو بكل طا أقدر عل  تخفيض سةةةع  السةةةلعإ التي أرغب في شةةة اة ا، ععاتت  90.4ال ابعإ عبنسةةةاإ 
 (،  2017ج بعض الدراسةةةةةات السةةةةةابرإ عطن ا دراسةةةةةإ  عاد العز ز الشةةةةةعيي، آرات عينإ الدراسةةةةةإ لتتفق طو نتاة

 . (2020(، عدراسإ  حنا  محمد،  Sheth, 2018عدراسإ  
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 63 =        (  ح   مجاتت  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ5الجدعل رقا  

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

الةنةرةحد  1 اسةةةةةةةةةةةتة ة     ة شةةةةةةةةةةةيةةةةةةد 
عفق  عاسةةةةةةةةةةةت ةةةةةداط ةةةةةا اكمةةةةةإ 

 اتحتياعات الفعليإ

54 2 7 173 2.7 91.5% 4 

اليشةةةةةيد في اليذات بما يمد الف د   2
احتيةةاعةةا ةة  طن ال ةةاقةةإ ععقةةا تةة  

 طن الأط ا  الم تلفإ

57 1 5 178 2.8 94.1% 2 

عد  الهدر في اسةةةةةةةةةةةت    الميةاه   3
باسةةةةةةةةةةةت ةدا  كميةات كايرا دع   

 داع

56 4 3 179 2.8 94.7% 1 

في  4 اتسةةةةةةةةةةةت  كي  اليشةةةةةةةةةةةيةةةةةةد 
الك  بات خمةةةةةحصةةةةةا  نهارا  أع في 

 ساعات الذرعا

55 4 4 177 2.8 93.6% 3 

اليشةةةةةةةةةيد في اسةةةةةةةةةت دا  الحرق   5
خمةحصةا  في المدارس عفي الحياا  

 لأف اد المجتموالعاطإ 

43 8 12 157 2.4 83% 9 
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ال ةةةاقةةةإ   6   شةةةةةةةةةةةيةةةد اسةةةةةةةةةةةت    
عاسةةةت داط ا بالشةةةكل العر ني 

 ال شيد خمحصا  في المدارس

31 19 13 144 2.2 76.1% 10 

 حظيف الحقة  في اتسةةةةةةةةةةةتفةادا   7
طن خ ل الأنشةةةةةةةةةةة ةإ عالبراطج 
ال صةةةةةةفيإ أع الر اتا ع شةةةةةةيال  

 عق  الف اغ

49 3 11 164 2.6 86.7% 6 

اليشةةةةيد في اسةةةةت    الأدعات   8
داخةةةةةةل   الإلةكةيعنةيةةةةةةإ  عالأعة ةزا 

 المنزل عفي المدرسإ

51 6 6 171 2.7 90.4% 5 

الح ص عل    شةةةةةةةةةةةيةةد ات فةةاق   9
الممةةةةةةةةةةةلحةةةةةإ   في  ات فةةةةةاق  ع تا 

 المفيدا دع   س اف

47 2 14 159 2.5 84.1% 8 

اليشةةةةةةةةةةيد في اسةةةةةةةةةةت دا  الانيإ  10
التحتيةةإ بالمةةدرسةةةةةةةةةةةةةإ عالمحةةافظةةإ 

 علي ا طن اتست دا  السيت

46 8 9 163 2.5 86.2% 7 

(  ح ةةةةة  مجاتت  نميإ ارافإ   شةةةةةيد اتسةةةةةت    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ 5الجدعل السةةةةةابق رقا  
% عد  الهدر في اسةةةةةةت    المياه باسةةةةةةت دا  كميات كايرا دع  داع، عفي 94.7ععات في الم  اإ الأعو عبنسةةةةةةاإ  

% اليشةةةةةةةةةةةيةد في اليةذات بمةا يمةد الف د احتيةاعةا ة  طن ال ةاقةإ ععقةا تة  طن الأط ا   94.1الثةانيةإ عبنسةةةةةةةةةةةاةإ  الم  اةإ  
اليشةةةيد اتسةةةت  كي في الك  بات خمةةةحصةةةا  نهارا  أع في سةةةاعات  %  93.6، عفي الم  اإ الثالثإ عبنسةةةاإ الم تلفإ

%   شةةةةةةةيد اسةةةةةةةت    النرحد عاسةةةةةةةت داط ا اكمإ عفق اتحتياعات  91.5الذرعا، عفي الم  اإ ال ابعإ عبنسةةةةةةةاإ  
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 (،  2020الفعليإ، ع تفق آرات عينإ الدراسةةةةةةةإ طو نتاةج بعض الدراسةةةةةةةات السةةةةةةةابرإ طن ا دراسةةةةةةةإ  أطيرا محمد،  
  (.2010عدراسإ  غانم عع  د، 

63 =         (  ح   الآثار المي اإ عل  عد   نميإ ارافإ   شيد اتست  كي 6الجدعل رقا    

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

الإسةةةةة اف في اسةةةةةت    اليذات   1
 يد   و  زا د انتشةةةةةةار أط ا   

 العم 

57 2 4 179 2.8 94.7% 2 

النفسةةةةةةةةةةةي  2 التحاز   عةةةةد  تحريق 
لمسةةةةت لك السةةةةلو  يد  بالف د 

 التسحق الإلكيعني و  دطا  

49 8 6 169 2.6 89.4% 7 

ز درا اسةةةةةةةةةةة ته   عالخةدطةات  3
  يد   و ز دا ةلب السلو

38 12 13 151 2.3 79.8% 10 

في  4 عالإسةةةةةةةةةةةةةةةة اف  الةةةةةتةةةةةاةةةةةةذ ةةةةة  
اتسةةةةةةةةت     يد   و فسةةةةةةةةاد 

 أف اد المجتمو

58 3 2 182 2.8 96.2% 1 
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ععةةةةةد    5 اتسةةةةةةةةةةةت     الن ا في 
اتخت ل    شةةةةةةةةةةةيةةةده  يد   و  

 بالتحاز  الايئي

47 5 11 162 2.5 85.7% 8 

هيح  الثرةةةافةةةإ اتسةةةةةةةةةةةت  كيةةةإ  6
 يد   و مخةاة  اعتمةاعيةإ عل   

 الأس ا

43 6 14 155 2.4 82% 9 

عد    شةةةةيد اتسةةةةت     يد   7
ب اان  الأسةةةةةةةةةةة ا في   لأ  عقحع 
يةةةةا  يا  عل  كيةةةةا   اتفيا  

 الأس ا

53 9 1 178 2.8 94.1% 3 

هدر المست لك للمال عخسار    8
 في حالإ فشل المنتج

50 8 5 171 2.7 90.4% 6 

 ربا  طيزانيإ الأسةةةة ا طن خ ل   9
اسةةةةةةةةت    العد د طن السةةةةةةةةلو 

 التي ت طعنى لها

55 4 4 177 2.8 93.6% 4 

 يد  سةةةيادا ارافإ اتسةةةت      10
 و  نهيار المرحطات الأسةةةةةاسةةةةةيإ 

 ل دخار عاتستثمار الأس  

52 6 5 173 2.7 91.5% 5 

(  ح ةةةة  الآثار المي اإ عل  عد   نميإ ارافإ   شةةةةيد اتسةةةةت   ، ععات في الم  اإ 6الجدعل السةةةةابق رقا  
% التاذ   عالإسةةةةةةة اف في اتسةةةةةةةت     يد   و فسةةةةةةةاد أف اد المجتمو، عفي الم  اإ الثانيإ 96.2الأعو عبنسةةةةةةةاإ  

اليذات  يد   و  زا د انتشةار أط ا  العمة ، عفي الم  اإ الثالثإ عبنسةاإ  % الإسة اف في اسةت    94.7عبنسةاإ 
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عد    شةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت     يد   لأ  عقحع الأسةةةةةةة ا في ب اان اتفيا  يا  يا  عل  كيا  الأسةةةةةةة ا،   94.1%
(، عنتاةج Sheth, 2018(، عنتاةج دراسةةةةإ  John, 2017ع تحافق آرات عينإ الدراسةةةةإ طو نتاةج دراسةةةةإ  

  (.2019دراسإ  سح   حفيق،  

(  ح   عساةل  نفيذ ب اطج عأنش إ  نميإ ارافإ   شيد اتست    طن طنظحر ة  رإ العمل طو 7الجدعل رقا  
 63 =           الجماعات ل  ب الم حلإ الإعداد إ

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

 لرةةةات محةةةا ةةةةةةةةةةة ات  ثريفيةةةإ في  1
المةدارس عالأطةاكن العةاطةإ لتنميةإ  

 الحعي بيشيد اتست   

53 5 5 164 2.7 92% 4 

تهةتةةا   2 نةةةةةةدعات  ةحعةح ةةةةةةإ  عةرةةةةةةد 
اةرةةةةةةافةةةةةةإ  ة شةةةةةةةةةةةيةةةةةةد  بمةيةةةةةةاتت 

 اتست   

43 10 10 159 2.5 84.1% 6 

 نظيا حم ت جماهير إ بالمياد ن  3
بأهميةإ   شةةةةةةةةةةةيةد العةاطةإ للتحعيةإ  

 اتست   

49 2 12 163 2.5 86.2% 7 
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مخاةاإ أعضةةةةةةةةةات الجماعإ بأهميإ   4
في  ةة شةةةةةةةةةةةةيةةةةةةد   الةةةةةةد ةةي  الةةحازع 

 اتست   

57 1 5 178 2.8 94.1% 3 

اسةةةةةةةةةةةت ةةدا  مختلف عسةةةةةةةةةةةةةاةةةل   5
التحاصةةةل الترليد إ عالإلكيعنيإ  
لتسةةةةةة يل عمليإ نشةةةةةة  المعلحطإ  

 عن   شيد اتست   

58 2 3 181 2.8 95.7% 1 

الةتةحعةح ةةةةةةإ   6 الحةمة ت  أ   ة اعةي 
ليشةةةةةةةةةةةيةد اتسةةةةةةةةةةةت    الحق  
المناسةةةةةب لتحفير الكا الم لحب  
لةلةيةمةةةةةةاعةةةةةةات   المةعةلةحطةةةةةةات  طةن 

 بالمجتمو

42 7 14 154 2.4 81.4% 10 

اتسةةةتيابإ السةةة  عإ لتسةةةيتت  7
الجم حر ححل أهميةةةإ   شةةةةةةةةةةةيةةةد 

 اتست   

51 4 8 169 2.6 89.4% 5 

سةةةةةةةةةةةكةةةةا    8 ارةةةةافةةةةإ  المجتمو ف ا 
تسةةةةةةةةت دا  الليإ عالأسةةةةةةةةلحب  

 المناسب في ع   المعلحطإ

42 11 10 158 2.5 83.5% 8 

لةتةثةرةيةف   9 عةلةمةيةةةةةةإ  طةةةةةةادا   ةحفةير 
المشةةةةةةةةةةةةةاركين في البراطج لتنفيةةذ  

 أنش إ الحم ت التحعح إ

39 14 10 155 2.4 82% 9 
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 العدد السابع والعشرون

اسةةةت دا  أسةةةاليب تأاير ع قناع  10
ذات عاذبيإ ععاقعيإ عن   شيد 

 اتست   

56 4 3 179 2.8 94.7% 2 

(  ح ةةةة  عسةةةةاةل  نفيذ ب اطج عأنشةةةة إ  نميإ ارافإ   شةةةةيد اتسةةةةت    طن طنظحر 7الجدعل السةةةةابق رقا  
% اسةةت دا   95.7ة  رإ العمل طو الجماعات ل  ب الم حلإ الإعداد إ، عقد عاتت في الم  اإ الأعو عبنسةةاإ 

ن   شةةةيد اتسةةةت   ، عفي الم  اإ  مختلف عسةةةاةل التحاصةةةل الترليد إ عالإلكيعنيإ لتسةةة يل عمليإ نشةةة  المعلحطإ ع 
% اسةةت دا  أسةةاليب تأاير ع قناع ذات عاذبيإ ععاقعيإ عن   شةةيد اتسةةت   ، عفي الم  اإ  94.7الثانيإ عبنسةةاإ  
% مخاةاإ أعضةةةةات الجماعإ بأهميإ الحازع الد ي في   شةةةةيد اتسةةةةت   ، ع تحافق آرات عينإ  94.1الثالثإ عبنسةةةةاإ  

 (، عنتاةج دراسةةةإ  عاد  2013راسةةةات السةةةابرإ طن ا نتاةج دراسةةةإ  ط عي عخليفإ،  الدراسةةةإ طو نتاةج بعض الد
 (.oksana, 2019 (، عنتاةج دراسإ  2018 (، عنتاةج دراسإ  هحرث، 2018ال حيا،  

(  ح   آليات ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ ارافإ اليشيد اتست  كي 8الجدعل رقا  
 63 =          الم حلإ الإعداد إ ل  ب  

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

بين ب اطج عأنشةةةة إ  عاع    قاطإ 1
العمةةةةل طو الجمةةةةاعةةةةات   ة  رةةةةإ 
عجمعيةةةات حمةةةا ةةةإ المسةةةةةةةةةةةت لةةةك  

 ل ستفادا طن خبراتها

57 2 4 179 2.8 94.7% 5 
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 العدد السابع والعشرون

دراسةةةةةةةةةةةةةإ ع  ايق الأعليةةةات في  2
ارافإ   شةةيد اتسةةت     ةةمن  

 البراطج عالأنش إ الجماعيإ

52 4 7 171 2.7 90.4% 9 

ع ةةةةةةةو ع مةةةةةةةميا ع نفيذ ب اطج  3
عأنشةةةةةةةة إ التي  يا  في سةةةةةةةةلح   
عضةةةةةةةةةح الجماعإ بما يحرق عرلنإ  

 ع  شيد السلح  اتست  كي

60 2 1 185 2.9 97.8% 2 

جمةةاعةةات ال  ب بعةةد   حعيةةإ   4
عالةتضةةةةةةةةةةةلةيةةةةةةل   عالةيةش  الخةةةةةةداع 

 للإع نات التيار إ

59 3 1 184 2.9 97.3% 3 

 شةةةةةةةةييو أخمةةةةةةةةاةي العمل طو  5
الجمةاعةات عل  التثريف بأنمةاط 

 التسحق عاتست   

 1 %98.4 2.9 186 ةة 3 60

اسةةةةةةةتضةةةةةةةافإ المت مةةةةةةةمةةةةةةةين في  6
ال سةةةالإ الإع طيإ  ةةةمن ب اطج 

مجةةال الجمةةاعةةات للإرشةةةةةةةةةةةةاد في  
 اليش في الأدع إ عالمحإ

58 1 4 180 2.8 95.2% 4 

 نميإ ععي الجماعات بالمتييرات   7
التي تحكا سةةلح  المسةةت لك في 

 الظ عف العاد إ عالخاصإ

55 4 1 174 2.7 92% 7 
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 العدد السابع والعشرون

طةو  8 الةعةمةةةةةةل  ةة  ةرةةةةةةإ  تحة ص  أ  
الجمةةاعةةات عل    اةةاع المن ييةةإ  
المشةةةةةةةةةةةكلةةةةإ   لتحةةةةد ةةةةد  العلميةةةةإ 

 اتست  كيإ

52 6 5 173 2.7 91.5% 8 

اتهتما  بتنميإ ارافإ اليشةةةةةةةةةيد   9
اتسةةةةةةةةةةةت  كي  لكيعنيةا  لحمةا ةإ 

 المست لك

55 2 6 175 2.7 92.5% 6 

 نميإ ارافإ الحعي اتسةةةت  كي  10
بأسةةةةةةةةةةةلحب الحمةةةا ةةةإ طن خ ل 

 الميسسات ذات الع قإ

49 2 12 163 2.5 86.2% 10 

عأنشةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ ارافإ اليشةةيد (  ح ةة  آليات ب اطج 8الجدعل السةةابق رقا  
%  شةةييو أخمةةاةي العمل طو 98.4اتسةةت  كي ل  ب الم حلإ الإعداد إ، ععاتت في الم  اإ الأعو عبنسةةاإ 

% ع ةو ع مةميا ع نفيذ  97.8الجماعات عل  التثريف بأنماط التسةحق عاتسةت   ، عفي الم  اإ الثانيإ عبنسةاإ  
شة إ التي  يا  في سةلح  عضةح الجماعإ بما يحرق عرلنإ ع  شةيد السةلح  اتسةت  كي، عفي الم  اإ الثالثإ ب اطج عأن
%  حعيإ جماعات ال  ب بعد  الخداع عاليش عالتضةةةةةةةةةليل للإع نات التيار إ، ع تحافق هذه  97.3عبنسةةةةةةةةةاإ  

  (.2020 (، عدراسإ  المياد،  2020الآرات طو نتاةج دراسإ  الر شي عخزيم،  
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 العدد السابع والعشرون

(  ح   المعحقات التي  حاع   نفيذ ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو الجماعات لتنميإ ارافإ 9الجدعل رقا  
 63 =        اليشيد اتست  كي

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

الأخمةةةةةاةي بتمةةةةةميا  عد  قيا   1
ب اطج عأنشةةةةةةةةةةة ةةإ  تنةةاعل ارةةافةةإ 

   شيد اتست   

57 2 4 175 2.7 92.5% 7 

حمةةةةا ةةةةإ   2 نةةةةدرا  عةةةةاع  جمعيةةةةات 
المسةةةةةةةةةةةت لةةك طو الأخمةةةةةةةةةةةةاةي  
اتعتماعي ل شةةةةةيا  في ب اطج 

 العمل طو الجماعات

59 1 3 182 2.8 96.2% 4 

عةد  اهتمةا  اعضةةةةةةةةةةةات الجمةاعةإ   3
 برضيإ   شيد اتست   

43 8 12 157 2.4 83% 10 

عزعف بعض أعضةةةةةةةةةةات الجماعإ  4
الحم ت   المشةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةةةإ في  عن 

 التحعح إ ليشيد اتست   

49 2 12 163 2.5 86.2% 9 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

751 
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قلةإ الةدعا المةاد  لتنفيةذ ب اطج  5
التحعيةةةإ بيشةةةةةةةةةةةيةةةد  عأنشةةةةةةةةةةة ةةةإ 

 اتست   

61 1 1 186 2.9 98.4% 2 

عد  ععحد ال غاإ الحريريإ لد   6
الجمةاعةات في  ييير أنمةاط بعض  

 سلحك ا اتست  كي

56 2 5 177 2.8 93.6% 6 

الأخمةةةةةةةةةةةةةةةةةاةةةةةةةةي   7 عةةةةةةةد   لمةةةةةةةا  
عةلة    المشةةةةةةةةةةةة ف  اتعةتةمةةةةةةاعةي 
الةةتةةحعةةح ةةةةةةإ   عالحةةمةة ت  الةةبراطةةج 
بالم ارات عالأسةةةةاليب الإقناعيإ  

 ليشيد اتست   

57 4 2 181 2.8 95.7% 5 

بةةةعةةةض  8 لةةةةةةد   الخةةةبرات  نةةةرةةةص 
اتعتماعيين ححل الأخمةةةةاةيين  

الم  ا ةةةةإ  البراطج  كيفيةةةةإ  نفيةةةةذ 
 بيشيد اتست   

60 1 2 184 2.9 97.3% 3 

بة اطةج  ةةةةةةدر ةاةيةةةةةةإ   9 ععةحد  عةةةةةةد  
للأخمةةةةةةةةاةيين اتعتماعيين تهتا  
 بتنميإ ارافإ   شيد اتست   

 1 %99.4 2.9 188 ةة 1 62

عالأنشةةةةةةةةةةةة ةةةةةةإ   10 الةبراطةج   ةنةفةيةةةةةةذ 
لثرةةةةةافةةةةةإ   شةةةةةةةةةةةيةةةةةد  عالحم ت 
اتسةةةةةةةةةت    لمج د  نفيذها دع   

53 4 6 173 2.7 91.5% 8 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

752 

 

 العدد السابع والعشرون

المسةةةةةةةةةةةةتةة ةةةةةةدفةةين  عةةلةة   الةةيكةةيةةز 
 الحريرين

(  ح ةةةةةة  المعحقات التي  حاع   نفيذ ب اطج عأنشةةةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات 9الجدعل السةةةةةةابق رقا  
ب اطج  ةدر ايةإ % عةد  ععحد  99.4لتنميةإ ارةافةإ اليشةةةةةةةةةةةيةد اتسةةةةةةةةةةةت  كي، ععةاتت في الم  اةإ الأعو عبنسةةةةةةةةةةةاةإ  

% قلإ الدعا  98.4للأخمةةةةاةيين اتعتماعيين تهتا بتنميإ ارافإ   شةةةةيد اتسةةةةت   ، عفي الم  اإ الثانيإ عناسةةةةاإ 
% نرص الخبرات لد  97.3الماد  لتنفيذ ب اطج عأنشة إ التحعيإ بيشةيد اتسةت   ، عفي الم  اإ الثالثإ عبنسةاإ 

فيذ البراطج الم  ا إ بيشةيد اتسةت   ، ع تحافق نتاةج هذه الدراسةإ بعض الأخمةاةيين اتعتماعيين ححل كيفيإ  ن
 (، عدراسةةةةةةةةةإ  عل  عاد الله، 2017طو آرات عنتاةج بعض الدراسةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةابرإ عطن ا دراسةةةةةةةةةإ  عم  محمحد،  

 (.Sheth, 2018 (، عنتاةج دراسإ  2018
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 العدد السابع والعشرون

(  ح   المريحات التي  س ا في التيلب عل  طعحقات  نفيذ ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو 10الجدعل رقا  
 63 =    الجماعات لتنميإ ارافإ   شيد اتست   

  
 العاارا
 

 اتستيابات 

مجمحع 
 الأعزا 

الحز   
 الم ع 

الرحا 
 النسايإ 

 الي يب
 طحافق

 و  
حد 
 طا

غير 
 طحافق

ز دا الحعي الد ي لد  الأسةة    1
الممةةةةةةةة  إ باتعتدال في الإنفاق 
عت  ت  فةة اط  اتسةةةةةةةةةةةةتةة ةة كةةي 

  ف  ط

53 2 8 171 2.7 90.4% 9 

طن   2 للحةةةةةد  الةةةةةدعلةةةةةإ  أ  تح ص 
ار فاع الأسةةةةةةعار عمحاربإ عشةةةةةةو  

 التيار

57 3 3 180 2.8 95.2% 5 

أنمةةةةةةاط   3 بةةةةتةةةةحعةةةةيةةةةةة   اتهةةةةتةةةةمةةةةةةا  
اتسةةةةةةةةةةةت    عنشةةةةةةةةةةة  الثرةةةافةةةإ 

 اتست  كيإ

56 2 5 177 2.8 93.6% 7 

الم تلفةإ  قيةا  عسةةةةةةةةةةةاةةل الإع    4
الترليةةةد ةةةإ عالإلكيعنيةةةإ بالةةةدعر  
الإيجةةابي لتعز ز ارةةافةةإ   شةةةةةةةةةةةيةةد 

 اتست   

60 2 1 185 2.9 97.8% 3 
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 العدد السابع والعشرون

قيةةا  الميسةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةات المجتمعيةةإ   5
عالةةةيبةةح    الةةةتةةةحعةةةح   بالةةةعةةةمةةةةةةل 
عالإرشةةاد  بدعر فعال في نشةة   

 ارافإ   شيد اتست   

58 3 2 182 2.8 96.2% 4 

اعتماعيإ   نفيذ ب اطج عأنشةةةةة إ  6
لثرافإ   شةةةةةةةيد اتسةةةةةةةت    بين  

 ال  ب

55 6 2 179 2.8 94.7% 6 

النظ  ةةةةإ   7 الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةات   عةةةةداد 
عالميدانيإ في طح ةةةةةةةحعات ارافإ 

   شيد اتست   

49 8 6 169 2.6 89.4% 10 

 فعيل دعل الأسةةةة ا في التنشةةةةئإ  8
اتعتماعيإ لتعز ز ارافإ   شةةةةيد 

 اتست   

61 1 1 186 2.9 98.4% 2 

طةو   9 الةةةةةةداةةا  الأسةةةةةةةةةةة    الحةحار 
الأبنةات  حطيةا  ححل طفةاهيا ارةافةإ 

   شيد اتست   

 1 %99.4 2.9 188 ةة 1 62

دعرات  ةةةةةةةدر ةةةةةةةاةةةةةةةيةةةةةةةإ  10 عةةةةةةةرةةةةةةةد 
اتعةتةمةةةةةةاعةيةين   لةلأخمةةةةةةةةةةةةةةةةاةةيةين 
 تناعل ارافإ   شةةيد اتسةةت     

 في المجال التحعح  عالممارسإ

54 3 6 174 2.7 92% 8 
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 العدد السابع والعشرون

المريحات التي  سةةةة ا في التيلب عل  طعحقات  نفيذ ب اطج عأنشةةةة إ  (  ح ةةةة  10الجدعل السةةةةابق رقا  
% الححار 99.4ة  رإ العمل طو الجماعات لتنميإ ارافإ   شةةةةيد اتسةةةةت   ، ععاتت في الم  اإ الأعو عبنسةةةةاإ  
 فعيل    %98.4الأسة   الداةا طو الأبنات  حطيا  ححل طفاهيا ارافإ   شةيد اتسةت   ، عفي الم  اإ الثانيإ عبنسةاإ  

% قيا  97.8دعر الأسةةةةة ا في التنشةةةةةئإ اتعتماعيإ لتعز ز ارافإ   شةةةةةيد اتسةةةةةت   ، عفي الم  اإ الثالثإ عبنسةةةةةاإ  
عسةةةاةل الإع   الم تلفإ الترليد إ عالإلكيعنيإ بالدعر الإيجابي لتعز ز ارافإ   شةةةيد اتسةةةت   ، عفي الم  اإ ال ابعإ 

إ بالعمل التحعح  عاليبح  عالإرشةةةةاد  بدعر فعال في نشةةةة  ارافإ  %  قيا  الميسةةةةسةةةةات المجتمعي96.2عبنسةةةةاإ  
% أ  تح ص الدعلإ للحد طن ار فاع الأسةةةةةعار عمحاربإ 95.2  شةةةةةيد اتسةةةةةت   ، عفي الم  اإ الخاطسةةةةةإ عبنسةةةةةاإ  

 عشو التيار.

 عاشراً: النتائج العامة والإجابة على تساؤلات الدراسة:
 الأعل عطفاداه:الإعابإ عل  التساؤل  -1

 طا طيش ات  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ؟-

 ععاتت الإعابإ عل  هذا التساؤل كما  لي:

 أهميإ  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ:-أ

   شيد اتست     عتبر قيمإ أساسيإ تحكا السلح  الف د  عالجماعي.-

 قناعإ الف د بأ  الإس اف اتست  كي طن طظاه  استنزاف المحارد اتقتماد إ للأس ا عالمجتمو.-

حث الأف اد عالجماعات عل  أهميإ   شيد اتست    للمحافظإ عل  المجتمو عت تهدط  بساب الإس اف  -
 اتست  كي.

 طيش ات  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ:-ب

 ألتز  بش ات السلو المحافرإ لش عط الس طإ في  حت  حع ات الحالد ن.-

 أقح  بش ات السلعإ الأقل  نا  بم ف النظ  عن طنشأها.-
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 أفك  بالذهاب للأسحاق التي  ع   السلعإ ب   رإ أفضل حتى لح كان  طزدحمإ.-

 الإعابإ عل  التساؤل الثاني عطفاداه:-2

 طا مجاتت  نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ؟-

 ععاتت الإعابإ عل  هذا التساؤل كما  لي:

 عد  الهدر في است    المياه باست دا  كميات كايرا دع  داع.-أ

 اليشيد في اليذات بما يمد الف د باحتياعا   طن ال اقإ ععقا ت  طن الأط ا  الم تلفإ.-ب

 الك  بات خمحصا  في المدارس عفي الحياا العاطإ لأف اد المجتمو.اليشيد اتست  كي في -عة 

 الإعابإ عل  التساؤل الثالث عطفاداه:-3

 طا الآثار المي اإ عل  عد   نميإ ارافإ   شيد اتست    لد  ة ب الم حلإ الإعداد إ؟-

 ععاتت الإعابإ عل  هذا التساؤل كما  لي:

 التاذ   عالإس اف في اتست     يد   و فساد أف اد المجتمو.-أ

 الإس اف في است    اليذات  يد   و  زا د انتشار أط ا  العم ..-ب

 عد    شيد اتست     يد   و عقحع الأس ا في ب اان اتفيا  يا  يا  عل  كيا  الأس ا.-عة 

 الإعابإ عل  التساؤل ال ابو عطفاداه:-4

طا آليات ب اطج عأنشة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ ارافإ اليشةيد اتسةت  كي ل  ب الم حلإ -
 الإعداد إ؟

 ععاتت الإعابإ عل  هذا التساؤل كما  لي:

عسةةةةةةاةل  نفيذ ب اطج عأنشةةةةةة إ  نميإ ارافإ   شةةةةةةيد اتسةةةةةةت    طن طنظحر ة  رإ العمل طو الجماعات ل  ب  -أ
 الم حلإ الإعداد إ:
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اسةةةةةةت دا  مختلف عسةةةةةةاةل التحاصةةةةةةل الترليد إ عالإلكيعنيإ لتسةةةةةة يل عمليإ نشةةةةةة  المعلحطإ عن   شةةةةةةيد -
 اتست   .

 است دا  أساليب تأاير ع قناع ذات عاذبيإ ععاقعيإ عن   شيد اتست   .-

 مخاةاإ أعضات الجماعإ بأهميإ الحازع الد ي في   شيد اتست   .-

آليات ب اطج عأنشةةةةةةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ ارافإ اليشةةةةةةةةةيد اتسةةةةةةةةةت  كي ل  ب الم حلإ  -ب
 الإعداد إ:

  شييو أخماةي العمل طو الجماعات عل  التثريف بأنماط التسحق عاتست   .-

ع ةةةو  مةةةميا ع نفيذ ب اطج عأنشةةة إ التي  يا  في سةةةلح  عضةةةح الجماعإ بما يحرق عرلنإ ع  شةةةيد السةةةلح  
 اتست  كي.

 عالتضليل للإع نات التيار إ. حعيإ جماعات ال  ب بعد  الخداع عاليش  -

 الإعابإ عل  التساؤل الخاطس عطفاداه:-5

 طا المعحقات التي  حاع   نفيذ ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو الجماعات لتنميإ ارافإ   شيد اتست   ؟-

 ععاتت الإعابإ كما  لي:

 ارافإ   شيد اتست   .عد  ععحد ب اطج  در ايإ للأخماةيين اتعتماعيين تهتا بتنميإ  -أ

 قلإ الدعا الماد  لتنفيذ ب اطج عأنش إ التحعيإ بيشيد اتست   .-ب

 نرص الخبرات لد  بعض الأخماةيين اتعتماعيين ححل كيفيإ  نفيذ البراطج الم  ا إ بيشيد اتست   .-عة 

 الإعابإ عل  التساؤل السادس عطفاداه:-6

طا المريحات التي  سةةةةةةةةةةة ا في التيلب عل  طعحقات  نفيذ ب اطج عأنشةةةةةةةةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات -
 لتنميإ ارافإ   شيد اتست   ؟
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 ععاتت الإعابإ كما  لي:

 الححار الأس   الداةا طو الأبنات  حطيا  ححل طفاهيا ارافإ   شيد اتست   .-أ

  فعيل دعر الأس ا في التنشئإ اتعتماعيإ لتعز ز ارافإ   شيد اتست   .-ب

 قيا  عساةل الإع   الم تلفإ الترليد إ عالإلكيعنيإ بالدعر الإيجابي لتعز ز ارافإ   شيد اتست   .-عة 

الحادي عشر: تصور مقترح لتنمية ثقافة ترشيد الاستهلاك لطلاب المرحلة الإعدادية  
 مل منظور طريقة العمل مع الجماعات:

 المقترح: التصور  منطلقات-1

 : لي كما الفك  إ عالمن لرات الأسس طن  مجمحعإ التمحر هذا  تانى

 .نرما  أع ز دا دع  لإشااع ا  سع  احتياعات ف د لكل أ -أ

 .ناعحإ اقتماد إ لحياا أعليإ ةالب الم حلإ الإعداد إ خ حا لد  اتست      شيد ارافإ  نميإ أ -ب

 عهي أحد ع عليمي   قي ي عانب طن  لها الجماعات لمادعر ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو  بأهميإ الإيما -عةةةةةةةةةةةة 
 لما  تحاف  الإبداعيإ شةةةةة مةةةةةيإ ال الب قدرا    نميإ في دعرها  عز ز عأهميإ ال الب،  نميإ ارافإ رعاق أها
  نميإ ععدا  ال الب عغ س عل  قدرتها حيث الثرافيإ، الحسةةةةةةاةط باقي عن  بها  تميز  طكانات طن  في ا
الأخمةةةةةاةي  خ ل طن  ععاقعيإ صةةةةةحرا مجسةةةةةدا في عع  ةةةةة ا المعلحطات  نميإ عل  عقدرتها عالأفكار، الريا

 التعليمي. طن المحقف الم عحا التعليميإ الأهداف تحريق  عل   ساعد اتعتماعي يا

   كز عل   نها بل الما ةةةي في الأط  كا  كما التعليميإ العمليإ عل   رتمةةة  الميسةةةسةةةإ التعليميإ ت دعر   -د
 .طع ا ع فاعل  لل الب عالعم  المجتمو عطشاكل العلميإ عالحراةق  المعلحطات ع  

 بالميسسات اليبح إ. للن ح  الدعلإ طيسسات مختلف بين الج حد  نسيق    عرا-هة 

 الياث لنرل عسةةةةةةيلإ هي اتسةةةةةةت      شةةةةةةيد ب اطج ة  رإ العمل طو الجماعات عارافإ بدعر اتهتما    -ع
 .عحانا ا بجميو المم  إ الحضارا ع حيات بين الأعيال الشعي
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 المقترح: التصور  أهداف-2

 .طن خ ل ب اطج عأنش إ ة  رإ العمل طو الجماعات استثمارها عكيفيإ اتست      شيد ارافإ نش -أ

 اتست   . للميسسات اليبح إ في  نميإ ارافإ   شيد اليبح  الدعر  فعيل-ب

 عالتعليا، ععزارات اليبيإ اليبيإ، كليات طن  بال الب ل ر رات الدعلإ طيسسات مختلف بين الج حد  نسيق -عةةةةةةةةةة 
 .المدني المجتمو عطيسسات عالشااب، عالثرافإ

 ال زطإ التعليميإ، عالمحارد عالحسةةاةل الراعات لت ح   ال زطإ بالإطكانات الميسةةسةةات اليبح إ ع طدادها تمح ل-د
 الأنش إ. لتنفيذ

 .الم تلفإ الأنش إ في للمشاركإ ال  ب في الميسسات اليبح إ عدفع ا النرل لد  المحاهب  شييو-هة 

 المقترح: التصور  محتوي-3

ب اطج عأنشة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في  نميإ ارافإ   فعيل آليات بعض ع   الحاليإ الدراسةإ تحاعل
حيث  اتسةةةةةت   ؛   شةةةةةيد للثرافإ عالنظ  إ الأدبيإ الدراسةةةةةات خ ل فمن  ال الب،  شةةةةةيد اتسةةةةةت    لد  

 العمليإ عطت لاات الممارسةةةإ النظ   الفك  بين عالتكاطل الترارب تحريق  لضةةة عرا نظ ا   أن   و الااحثإ  حصةةةل 
 فمن  ال الب، لد  اتسةةةةت      شةةةةيد ارافإ  نميإ ب اطج عأنشةةةة إ ة  رإ العمل طو الجماعات في دعر لتفعيل

 :التالي النحح عل  التنفيذ الأهميإ تحد د آليات

 أخماةي العمل طو الجماعات:-أ

 ف ي الميسةةةةةةسةةةةةةإ التعليميإ، دعر لتفعيل أخمةةةةةةاةي العمل طو الجماعات كمححر رةيس دعر عل  التأكيد
أفعال  طن   نظم ا عطا رعق طن  بها  تحف  عطا عاتجاهات قيا طن  في ا  شةةةةةةيو بما المدرسةةةةةةإ عطناخ ارافإ صةةةةةةانعإ

 خ ل طن  عالفنح  عالتار خ الثرافإ اسةةتيعاب ال  ب عل  قدرات  نميإ عن  الأعو المسةةئحلإ عهي عسةةلحكيات،
 المتنحعإ الأنشةةةة إ  نفيذ طن خ ل أع الم تلفإ الميدانيإ الز رات  فعيل خ ل طن  سةةةةحات المدرسةةةةإ دعر  حظيف
   شةةةةةةةةةيد ارافإ  نميإ بدعرها في الريا  أخمةةةةةةةةةاةي العمل طو الجماعات طن  عتمكين المدرسةةةةةةةةةإ، داخل ع فعيل ا

 :خ ل طن  عذلك اتست   ،
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 المدرسإ. داخل المتنحعإ الأنش إ  فعيل  شييو الأخماةيين عل  •
 ع نميإ بالمع فإ الحاعيإ، ع زع دها عالمكتاات، الثرافإ ط اكز الأخمةةةةةاةي لل  ب لز را اصةةةةة حاب •

 .عالإبداعيإ الثرافيإ ط اراتها
لد  ال  ب طن  اتسةةةةت      شةةةةيد ارافإ ع نميإ الأنشةةةة إ طن  الم تلفإ   ايق الأخمةةةةاةي للأنحاع •

 خ ل:
 الأنش إ التي قدط  ل . أحد رسا ة  ق  عن   شييو ال  ب عل  الإبداع عاتبتكار •
 المات ع  شةيد ع  شةيد اتدخار طثل اتسةت      شةيد عحانب ححل أنشة إ ابتكار ال  ب عل  حث •

 .بها عالأخذ آراة ا عاحيا  الك  بات
 الأسةةةاسةةةيإ  التي تمنح ا الثرإ بالنفس عالردرا عل  المشةةةاركإ اتقتمةةةاد إ  كسةةةاب ال  ب الم ارات •

 طع  الف د يا  شكل خبرات عاقعيإ طلمحسإ لد  ال الب.  تفاعل  عليمي طحقف بإعداد عذلك
 .المدرسإ خ ل طن  ب  المحيط عالمجتمو بالايئإ ال الب اهتما  تحفيز •
 .النشاط لتنفيذ علي ا الأدعار ع حز و عاليبح إ التعليميإ الأنش إ  رديم في ال  ب  ش ا  •
 ارت ا بأنفس ا. ع نميإ ة بها لتشييع ا  ردط ا التي الم تلفإ الأنش إ لحضحر الأطحر أعليات دعحا •
 الايئإ للتع ف خاطات  دع    عادا خ ل طن  التعليميإ الحسةةةاةل  مةةةنيو عمليإ في ال  ب طشةةةاركإ •

 .طااش  غير بشكل اليشيد عحانب أحد  نميإ عكذلك المست دطإ الحساةل طاهيإ عل 
 طو ال  ب ع تفق  يحا ا عد دا أنشةةةةةة إ ابتكار ة  ق  عن  ع  ح  ه تحد ث  طو الرديم الياث  حيات •

 النشةاط ع دعيا ،انتااه  ع ثير ال فل تجذب التي الألحا  اختيار عل  عاليكيز الع بي، الثرافي السةياق
 اتقتماد إ المردطإ. الريمإ سياق تخد  التي للأغاني المماحاإ بالنعمات

 الإدارا:-ب

ال  ب  التأاير عل  في دعر لها    حيث الفعال، التعليمي المحقف عحانب أحد الناعحإ الإدارا  عد
 عل  الإيجابيإ عالتفاعل.  شييع ا حيث طن  الأةفال لتم  الم ةا عالتعليمي اليبح  المناخ عتهيئإ

 : لي فيما التنفيذ آليات ع تمثل
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 بالمدرسإ. الم تلفإ الأنش إ  فعيل   عرا •
 أعمارها.طو    تناسب عالتي الحاقعيإ الثرافإ لم اكز عالز رات لل ح ت طيزانيإ تخميص •
  شةيد اتسةت      ارافإ  نميإ عل   سةاعد عالذ  المدرسةإ دعر  فعيل عل   سةاعد الذ  المناخ  حفير •

 لد  ال الب.
 في عاليبح إ الم تلفإ التعليميإ الحسةاةل اسةت دا  في ط اراتها لتنميإ للأخمةاةيين  شة  ايإ دعرات عرد •

 الأنش إ.
ارافإ  ححل  حعيت ا البراطج عالأنشةةةة إ عكذلك بأهميإ الأطحر أعليات لتحعيإ عندعات محا ةةةة ات  قاطإ •

 .عاتعتماعي الثرافي ععي ا ع نميإ ة بها ش ميات  كح ن  في عأا ت اتست      شيد
 داخل عالبراطج اتعتماعيإ الأنشةة إ في المشةةاركح  ال  ب عكذلك للأخمةةاةيين طاد إ ححافز ع ةةو •

 المدرسإ.

 الجماعات في التصور المقترح:أساليب وتكنيكات العمل مع -4

 المسات عالأةفال الأبات عالأط ات جماعات بين المتاادل الف ا طن  حالإ  و للحصحل الجماعيإ: عذلك المناقشإ-أ
 هيتت  حاع  ا التي اتعتماعيإ الأسةاسةيإ عالمشةك ت الإحتياعات ححل السةياسةيإ النزاعات  ةحا   لي ا

 ال زطإ الخ ط ع يجاد المشةةةةةك ت، هذه لحل بين ا فيما السةةةةةياسةةةةةيإ، عالتعاع  النزاعات ظل في الأةفال
 ع ييير الم غحبإ ع عد ل اتعتماعيإ السةلحكيات  كتسةاب عل  طسةاعدتها بجانب  لك الإحتياعات، لإشةااع

 .الم غحبإ غير السلحكيات

 الع قات حل طشةةةك ت عل  السةةةياسةةةيإ النزاعات  ةةةحا  الأةفال لمسةةةاعدا السةةةلحكيإ: عذلك النمذعإ-ب
 لشة ص ط حظت ا خ ل طن  عذلك  عد دا،  فاعل عط ارات سةلحكيإ أنماط ع عليم ا ، لد  ا الشة مةيإ
 ب   رإ رطز  ع   أع فعلي ع   في الحسةةةةنإ أع الردعا النمحذج  رديم خ ل طن  السةةةةلح  هذا  سةةةةلك
 .الت يل
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 أدات عل  النزاعات السياسيإ  حا  الأةفال بمرتضاه  درب عفعات   ناعحا   أسلحبا    عد الدعر: حيث لعب-عةةةةةةةة 
 طو اتعتماعي التفاعل عل  قدرتها الم غحبإ طن  اتعتماعيإ عالسةةةلحكيات اتعتماعيإ الم ارات طن  الكثير

 .الآخ  ن 

 عطن ا الخبراتطن   الكثير السةةةةةياسةةةةةيإ النزاعات  ةةةةةحا  الأةفال  كسةةةةةاب في أهميت ا لها ال ح ت: حيث-د
 النزاعات  ف  ةةةةةةةة ا التي بسةةةةةةةةاب الظ عف عالرلق  الخحف طشةةةةةةةةاع  طن  الت لص النفس، عل  الإعتماد

 صةةةةداقات  كح ن  ، المسةةةةئحليإ عتحمل التعاع  التدر ب عل  اتعتماعيإ، الشةةةة مةةةةيإ  كح ن  السةةةةياسةةةةيإ،
 ع نميإ الم تلفإ، الايئات في بالأخ  ن  الإ مةةةةةةةال عل  طع ا، طسةةةةةةةاعدتها ةياإ ع قات ع كح ن  عد دا
 .الريادا لد  ا ط ارات

 صةفات النزاعات، ع كسةابها  ةحا  الأةفال شة مةيإ  كح ن  في فعات  سة اطا  سة ا المعسةك ات: حيث-هةةةةةةةةةةةة 
  لك ةايعإ  ف  ة ا التي  حتياعاتها خ ل  شةااع طن  لد  ا، اتعتماعيإ الم ارات ع نميإ المةالحإ، المحاةنإ

 . يجابيإ لد  ا بمحرا الف اغ أعقات ع ستثمار النزاعات،

 نتييإ عمخاعف طن طحاقف ل   ع  ةةةحا طا رسةةةا طن  للأةفال الف صةةةإ  تاحإ خ ل عال سةةةحطات: طن  الرمةةةإ-ع
 .أعل طن  هذه ال سحطات في طناقشت ا ثم ، لها  تع  ح  التي السياسيإ للنزاعات

 عمل في الإشةيا  السةياسةيإ عل  النزاعات  ةحا  الأةفال طسةاعدا خ ل طن  الجماعيإ: عذلك المشة ععات-ز
 لد  ا. عالمشاركإ التعاع  اتعتماعيإ عرعق المسئحليإ  نميإ بي   عاحد عق  في جماعي

 الع قات ع كح ن  طن التعاع  الأةفال لهيتت المناسةةةاإ الف صةةةإ  تي  بما الجماعيإ الألعاب اللعب: عخاصةةةإ-ق
 المستم . عالرلق  الخحف طشاع  طن  عالتاعيإ، عالت لص الريادا عل  قدرتها ع ظ ار الآخ  ن، طو ال ياإ

 الأةفال عحما إ مجال رعا إ في عالمت مةةةةةمةةةةةين بالخبرات الإسةةةةةتعانإ خ ل طن  عالندعات: عذلك المحا ةةةةة ات-ط
 رعا إ بميسةةةسةةةات الم ي للعمل الجاطعإ، عالممارسةةةين أسةةةا ذا طن  السةةةياسةةةيإ النزاعات  ةةةحا   لي ا المسةةةات
 التي الإسةةةةةةةةةاتا بمظاه  الأةفال لهيتت عالأط ات الأبات  حعيإ جماعات بهدف خ  ، في الأةفال عحما إ
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التنشةةئإ  بأسةةاليب أ ضةةا ع حعيت ا ، طع ا التعاطل عأسةةاليب السةةياسةةيإ النزاعات أةفالها  ةةحا  لها  تع  
 النزاعات. ظل  لك في الأةفالها السلايإ السلحكيات  حعي  كيفيإ  و ع رشادها السح إ، اتعتماعيإ

 المعارف عنرل لنشةةةةة  المعلحطات ع سةةةةةت د  الأةفال، طعظا  لي ا يميل عالم ةيإ: حيث المسةةةةةمحعإ الحسةةةةةاةل- 
 التسةةةليإ ة  ق  عن  السةةةياسةةةيإ النزاعات للأةفال  ةةةحا  عالت ذ ب للتثريف عسةةةيلإ أ ضةةةا عهي عالأفكار،
 <عاليفي 

 للنزاعات نتييإ الأسةة ا  تع   لها التي عالإ ةة  ابات الضةةيحط حدا طن  للت فيف المنزليإ: عذلك الز رات-ل
 .الأس ا هذه الأةفال داخل طعاطلإ سحت عل  أثارها  نعكس عالتي السياسيإ

 الأدوار المهنية للأخصائي الاجتماعي في ضوء التصور المقترح:

 الممارسةإ أسةاليب عالايانات عن  المعلحطات بتحد د اتعتماعي الأخمةاةي  رح  اليبح : حيث المسةتشةار دعر-أ
 الميسةةسةةات لم تلف الإسةةتشةةارا  رديم عالعمل عل  السةةياسةةيإ، النزاعات عن  عالناتجإ الأةفال  ةةد العنيفإ
 .هيتت الأةفال عحما إ رعا إ مجال في  عمل التي

 السةةةياسةةةيإ  ةةةحا  النزاعات الأةفال حرحق عن  بالدفاع اتعتماعي الأخمةةةاةي  رح  الم الب: حيث دعر-ب
 بإحةداث عالم ةالاةإ النزاعةات، عن هةذه النةا ج العنف طن  عالحقةا ةإ عال عةا ةإ الحمةا ةإ في ار ا عالم ةالاةإ
 .الأةفال هيتت لها التي  تع   المشك ت طن  للحقا إ المجتمو في  يييرات

 عن  طن التعاير السةةةياسةةةيإ النزاعات  ةةةحا  الأةفال اتعتماعي الأخمةةةاةي  سةةةاعد المسةةةكن: حيث دعر-ج
 أنفس ا. في عال مأنينإ بث الثرإ عل  العمل أعل طن  المستراليإ  حقعاتها عتحد د عاحتياعاتها مخاعف ا

  ةةةةحا  احتياعات الأةفال عن  التعاير عن  المسةةةةئحل هح اتعتماعي الأخمةةةةاةي أ  حيث الحسةةةةيط: دعر-د
  رد  التي الميسةسةإ أع الأسة ا عالمدرسةإ أف اد طن  كل لد  ،عطشةك تها ع هتماطت ا ، السةياسةيإ النزاعات
 .ال فل لهذا عالحما إ ال عا إ خدطات
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 تهتا التي مختلف الميسةةةةسةةةةات عخدطات عأنشةةةة إ ب اطج كافإ بين التنسةةةةيق  خ ل طن  المنسةةةةق: عذلك دعر-ه
  رديم في التك ار أع الإزدعاعيإ طن  ت يحدث نحع حتى السةةةياسةةةيإ النزاعات  ةةةحا  الأةفال عحما إ ب عا إ

 .الخدطات

 عل  السةياسةيإ النزاعات  تعاطل  ةحا  طن  عكل الأسة ا اتعتماعي الأخمةاةي  سةاعد المسةاعد: حيث دعر-ع
 بنياق. التعاطل المشك ت عكيفيإ ،عطشك تها،  حتياعاتها ف ا

 طن  النزاعات السةةةةياسةةةةيإ  ةةةةحا  للأةفال اتعتماعي الأخمةةةةاةي طسةةةةاعدا خ ل طن  الم شةةةةد: عذلك دعر-ز
 التي اتعتماعيإ حل المشةةةةةةك ت في المشةةةةةةاركإ عل  في ا، عطسةةةةةةاعدتها عطناقشةةةةةةت ا مخاعف ا عن  التعاير

  تمكنحا حتى السةلح  هذا عطحاقو  لك النزاعات  ةحا  أةفالها سةلح   و الحالد ن    شةد كما  حاع  ا،
 .عاتعتماعيإ النفسيإ بالإ   ابات  صابت   و عالتي  يد  ال فل عل  الحاقعإ الضيحط  رليل طن 

 عالبراطج لكافإ الأنشةة إ الفعال الت  يط عن  المسةةئحل هح اتعتماعي الأخمةةاةي أ  حيث :الم  ط دعر-ق
 لهيتت عالأط ات الأبات جماعات  أع النزاعات السةةياسةةيإ،  ةةحا  الأةفال طو تمارس التي المتنحعإ الجماعيإ
 طن  عالت فيف ، الأةفال هيتت احتياعات  شةةةةةةااع بهدف طع ا، عذلك للعمل الممارسةةةةةةين أع الأةفال،
 .طشك تها

 الأةفال أعضةةةةةةات جماعإ عقدرات ل اقات اتعتماعي الأخمةةةةةةاةي  سةةةةةةتثمار خ ل طن  المثير: عذلك دعر-ط
 بم تلف طع ا تمارس التي البراطج في مختلف المشةاركإ عل  عطسةاعدتها الكاطنإ، السةياسةيإ النزاعات  ةحا 

 .الأةفال هيتت عحما إ رعا إ طيسسات

 عأط ات أبات ع در ب جماعات بتعليا  رح  عندطا الدعر بهذا اتعتماعي الأخمةةةةةةةةةاةي المعلا: ع رح  دعر- 
 النماذج اسةةةةةت دا  عل  عالحما إ ال عا إطيسةةةةةسةةةةةات  بم تلف طع ا للعمل عالممارسةةةةةين الأةفال، هيتت

 .لها السح إ اتعتماعيإ اليبيإ عالتنشئإ بأصحل عالخاصإ الحد ثإ السلحكيإ
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 عرعا إ حما إ مجال عالمت مةةةمةةةين في الخبرات طو اتعتماعي الأخمةةةاةي عمل خ ل طن  المعالج: عذلك دعر-ل
 التي اتعتماعيإ للمشةةةةةك ت طناسةةةةةاإ حلحل يجاد   أعل طن  ،  لي ا عالمسةةةةةات صةةةةةعاإ ظ عف في الأةفال
 السياسيإ. النزاعات  حا  الأةفال  حاع  ا

 :المقترح التصور  عليها يعتمد التي الإستراتيجيات-6

 عع  عطن ثم عفك  رأ  في اتيجابي للتأاير عالمةةةادقإ المرنعإ عالبراهين الأدلإ بإسةةةت دا  الإقناع: اسةةةيا يييإ-أ
 .المياه است    بيشيد الجم حر

 عطت لاا   حتى المياه  سةةةةت      شةةةةيد عل  المجتمو أف اد ع در ب  عليا عالتدر ب: في التعليا اسةةةةيا يييإ-ب
 .حياا كمن ج ب  الإلتزا  طن   تمكنحا

 الإسةةةةتيابإ لأسةةةةاليب عد  حالإ في المجتمو أف اد طو الإعتماعي المنظا الضةةةةيط: ع سةةةةت دط ا اسةةةةيا يييإ-ج
 .الإس اف لسلحكيات رادعإ فحر إ قانحنيإ  ع اتات لإتخاذ اليشيد

 في الميا ا  دعيا الريادات عل  الحملإ  سةةاعد طكتحب( الذ    -ا مةةال  لفظ  الإ مةةال: سةةحت اسةةيا يييإ-د
 أهداف تحريق  في طن ا المياه عالإسةةةتفادا  سةةةت      شةةةيد قضةةةا  في عالمت مةةةمةةةين عالخبرات المحلي المجتمو
 قنحات  نشةةيط عل   عمل أ  هذه الإسةةيا يييإ خ ل طن  الإعتماعي المنظا عل  علذلك المريق التمةةحر

 الراةمإ التعاع  صةةةةةحر لتدعيا المجتمعيإ المجتمو، عالميسةةةةةسةةةةةات في الفاعلإ عالريادات الحملإ بين الإ مةةةةةال
 .المجتمو طحاع إ طشك ت في المجتمعيإ المشاركإ دعر ع فعيل

 :المقترح للتصور  اللازمة المهارات-7

 .المجتمو سكا  الم ارا في  قاطإ ع دعيا الع قإ-أ

 .المياه  ست    لمشكلإ المحليإ المجتمعات سكا   درا   نميإ في الم ارا-ب

 .للمشاركإ المجتمو سكا   ستثارا في الم ارا-ج

 الححار(. اتستماع، ات مال  الحد ث، ط ارات-د
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 .الإقناع ط ارات-ه

 .المست دفإ الش اة  اع الش يحإ لتيد د السحق تجزةإ في الم ارا-ع

 . حصيل ا عساةل ع ختيار ال سالإ تحد د في الم ارا-ز

 .المحازنإ عع و عالماد إ الاش  إ المحارد تخ يط في الم ارا-ق

 .التنفيذ عمليإ ع  شيد طعحقات ا إ طو للتعاطل الحملإ  نفيذ طتابعإ في الم ارا-ط

 .الإعيا ات طو عالتعاطل المستفادا الدرعس ع ست  ص الحملإ نتاةج  رييا في الم ارا- 
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 المراجيييييع 
 أولاً: المراجع العربية:

 للر ةةةاع العةةةاةلي اتسةةةةةةةةةةةت  كي الإنفةةةاق في الميا ا العحاطةةةل  (: تحليةةةل2017محمحد   عم  عيةةةدا، أبح .1
 سةةةةلسةةةةلإ للعلح  الت ايريإ، الأردنيإ المجلإ طيدانيإ، دراسةةةةإالحد ثإ:  اتسةةةةت    لنظ  ت عفق  الفلسةةةة يي

 .الأعل العدد الخاطس، المجلد الإنسانيإ، العلح 

 المةناعيإ بعض المنشة ت في اسةت داط ا كفاتا عتحسةين ال اقإ اسةت     (:   شةيد2018الممة     أحمد .2
 .الم ندسين نرابإ دطشق، الايئإ، علي ذلك عتأاير

 السةةلح  اتسةةت  كي ليشةةيد الجماعإ خدطإ ب   رإ الم ي  (: التدخل2022اليي   عاد  ب اهيا أسةةاطإ، .3
 بالراه ا. الأزه  عاطعإ ، ، الجزت194 العدد اليبيإ، المستداطإ: مجلإ التنميإ أهداف  حت في الشااب لد 

 لل فل لل فل، دراسةةةإ طيدانيإ اتسةةةت  كيإ التنشةةةئإ علي الميا ا  (: العحاطل2013ةميلإ   ف     لها ، .4
 عالإعتماعيإ. للاححث الإنسانيإ المفتححإ الردس عاطعإ سنإ: مجلإ  16-10عم   طن  الأردني

  شةةةةةةةةةةةيةةد  ارةةافةةإ نحح السةةةةةةةةةةةعحد ةةإ الجةةاطعيةةإ ال ةةالاةةإ  (: اتجةةاهةةات2022ال حيا   عاةةد صةةةةةةةةةةة ق آطةةال، .5
 عاطعإ مجلإ :سةةةةعحد الملك عاطعإ -بنات   –اتعتماعيإ   الدراسةةةةات قسةةةةا في ط اعإ دراسةةةةإ_اتسةةةةت   

 دطشق. عاطعإ ،۲۸طج ،١ع الإنسانيإ، عالعلح  للآداب دطشق 

 ارةافةإ   شةةةةةةةةةةةيةد نحح حلحا  عةاطعةإ الفنيةإ اليبيةإ كليةإ ة ب  (: اتجةاهةات2022داععد   سمير أطةاني، .6
 .29الفن، ع  ة  ق  عن  اليبيإ  طسيا لجمعيإ العلميإ المجلإ :اتست   

 الم اهرين لعينإ طن  طسةةحيإ اتسةةت  كي: دراسةةإ عالسةةلح  التليفز حني  (: الإع  2018أحمد   علي آطنإ .7
 الش ق الأعسط. عاطعإ الآداب، كليإ طنشحرا، غير طاعستير  ربد: رسالإ طد نإ في

 ال ع إ: مجلإ اتست    ل فل   شيد طف ح   نميإ في الايئإ حما إ ناد   (: دعر2020محمد   أحمد أطيرا، .8
 ةن ا. عاطعإ ،۷۸طج ،٢ع اليبيإ، كليإ
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  كسةةةةةةاب ط ارات في المتعددا الذكاتات نظ  إ علي قاةا ب ناطج  |(: فعاليإ2023محمد   جمال  يما ، .9
 .الراه ا عاطعإ ،35طج ،1ع ال فحلإ، ال ع إ: مجلإ ةفل لد  اتست      شيد

 :الشة عيإ تحريق المراصةد في عأا ه المسةلا للميتمو اتسةت  كي  (: السةلح 2019علي   سةلما   يما ، .10
 درطا  أ  عاطعإ طنشةةةةحرا، غير السةةةةحدا : رسةةةةالإ دكتحراا  –الخ ةح    عت إ عل  ع  ايريإ نظ  إ دراسةةةةإ

 .اتس طيإ

 ،47ع الإنسةانيإ،العلح   اتسةت   : مجلإ   شةيد ارافإ  فعيل في الإع    (: دعر2017سةحقال    يما ، .11
 قسن ينإ. طنتحر  عاطعإ

 في دراسةات مجلإ  :السةعحد إ للم أا الظاه   اتسةت    في الميا ا  (: العحاطل2022محمد   محمحد أيمن، .12
 حلحا . عاطعإ ،۱ج ،57ع اتعتماعيإ، الخدطإ

 :السلح  اتست  كي   شيد في الإس طي الإقتماد  (: دعر2011محمد   عزرقح  الحميد، عاد بحخار  .13
 .2عالدراسات، ع للاححث الحاحات مجلإ

 الجاطعي اتسةت  كيإ للشةااب الثرافإ عل  المعاصة ا المجتمعيإ التييرات  (: أا 2021حماد   محمد جمال، .14
 .44ع عين شمس، آداب الحد ثإ: ححليات ات مال  كنحلحعيا لتأاير طيدانيإ دراسإ

  .2014ع از حما إ المست لك،   .15

 عما . اليارعز ، الحد ث، للتسح ق  العلميإ الأسس  (:2017عآخ ع    ال اةي حميد .16

 أا  الثرافيإ بعنحا  " عالهح إ التعليا طناهج العشةةةةة ع  العلمي  (: الميتم 2008صةةةةةفحت   محمد حنا ، .17
 داخل لها عاسةةةت داط ااكتسةةةابها   في السةةةياسةةةيإ التنشةةةئإ قيا بعض عل  الأةفال ر   طعلمات  در ب
 شمس. عين عاطعإ ،۲ مجلد ال ع إ، أنش إ
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 طفاهيا عسةةةةةلحكيات  نميإ في التمثيلي اللعب باسةةةةةت دا  ب ناطج  (: أا 2020صةةةةةفحت   محمد حنا ، .18
 ،1ع عاليبيإ، في ال فحلإ دراسةةات التعلا: مجلإ صةةعحبات ذع  ال ع ةةإ أةفال لد  اتسةةت      شةةيد
 أسيحط. عاطعإ

المفاهيا   بعض  كسةةةةةةةةةةاب في الع اةس طسةةةةةةةةةة ق أنشةةةةةةةةةة إ  (: فاعليإ2020الحليا   عاد محمد حنا ، .19
 الشيخ. كف  ، عاطعإ2، ع۲۰ طج اليبيإ، كليإ ال ع إ: مجلإ ل فل الإعتماعيإ

 الرحطيإ  ةةةحت المعا ير في لل فل اتقتمةةةاد إ اليبيإ لأبعاد  رحيميإ  (: دراسةةةإ2020فحز    محمد حنا ، .20
 الراه ا. عاطعإ ،۲۸طج ،۱ع ال فحلإ، الأةفال: مجلإ ل   

 نظ  عع إ طن  طحاع ت ا عسةةةال السةةةعحد إ الم أا لد  اليفي اتسةةةت     (: ارافإ۲۰۱۷آطال   خليل، .21
 .السعحد إ الع بيإ المملكإ الر  ، أ  عاطعإ طنشحرا، غير دكتحراه رسالإ اليبيإ اتس طيإ،

 رسالإ المنتيات،  داعل عرحد في المست لك  (: حما إ2019عثما    سليا خما سإ، .22

 السحر إ، الجاطعإ الإفيا يإ طنشحرات طن  :الإدارا علح  في (: الإعازا2020عمار   عن يما  المجي، رانيإ .23
 .السحر إ الع بيإ الجم حر إ

  سةة طي: جمعيإطنظحر   طن  ارافت  في عأا ها لل فل اتسةةت  كيإ  (: التنشةةئإ2013عزعز   عم  رفع ، .24
 .التنميإ أعل طن  الثرافإ

 - تحليلي اتجاه - الإسةةةة طيإ اتقتمةةةةاد إ  (: النظ  إ2016ع     بح عي لي، عابن   حسةةةةف، الزاطل، .25
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