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وحذة  المتغَـــــــزاث
 القَبس

المتوسظ 
 الحسببي

الإنحزاف 
معبمل  الوسَظ المعَبرى

 الإلتواء

مو
لن

ا
 

 97395 21719 976.0 .2171 ضُت انطٍ
 .9796-  160729 27234 1.9715 ضى انطول
 97603 60799 37461 607.9 كجى انوزٌ

 97269 33759 37462 337.9 درجت اختببر الذكبء العبلي

َت
ذن

لب
ا

 

 6..97 .479 .9713 4712 ثاََت يتر يٍ انبذء انعاني 39انعذو 
 97450 20799 .1756 20724 ضى         نطارجُج يٍ انثباث انوثب انعاني

 .9725 11749 97.13 .1174 ثاََت انوثب فوق انذوائر انرقًَت
 ×3 بـارو بطرٍقت ساجيانسج انجرى

 و475
 .9712- .2971 17421 29712 ثاََت
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 .9730 32769 97.56 327.9 ضى يروَت يفصم انكتفٍَ
 97126 132719 27.60 132722 كجى قوة عضلاث انرجهٍَ 

 97903 31799 47.23 31715 درجت التفكَز الخططيمقَبس 

Restamer

Stop 

watch
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 النسبت المئوٍت التكزار تالمواقـــف الخططَ م

 ٪199 19 انًوقف الأول 1

 ٪09 0 انًوقف انثاَي 2

 ٪199 19 انًوقف انثانث 3

 ٪9. . انًوقف انرابع 4

 ٪9. . انًوقف انخايص 5

 ٪9. . انًوقف انطادش 6

 ٪199 19 انًوقف انطابع .

 ٪199 19 انًوقف انثايٍ .

 ٪9. . انًوقف انتاضع 0

 ٪09 0 انًوقف انعاشر 19

 ٪9. . انًوقف انحادى عشر 11

 ٪199 19 انًوقف انثاَي عشر 12

 ٪9. . انًوقف انثانث عشر 13

 ٪9. . انًوقف انرابع عشر 14
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 ٪9. . انًوقف انخايص عشر 15

 ٪199 19 انًوقف انطادش عشر 16

 ٪09 0 انًوقف انطابع عشر .1

 ٪9. . انًوقف انثايٍ عشر .1

 ٪199 19 انًوقف انتاضع عشر 10

 ٪9. . انًوقف انعشروٌ 29

 ٪9. . انًوقف انحادى وانعشروٌ 21

 ٪09 0 انًوقف انثاَي وانعشروٌ 22

 ٪199 19 انًوقف انثانث وانعشروٌ 23

 ٪9. . انرابع وانعشروٌانًوقف  24

 

 المتوسظ الحسببٌ المفـــــزداث م
الانحزاف 
 المعَبرً

 معبمل الارتببط

 *97.26 97013 ..17 انًوقـف الأول 1
 *97.11 97.69 1756 نثاٌَانًوقف ا 2
 *97.04 17932 .175 انًوقف انثانث 3
 *97.25 97345 27.9 انًوقف انرابع 4
 *97.32 97.61 .270 انًوقف انخايص 5
 *97.45 17129 1730 انًوقف انطادش 6
 *97.66 17902 27.6 انًوقف انطابع .
 *97.94 179.6 ..27 انًوقف انثايٍ .
 *97.31 9..97 .170 انًوقف انتاضع 0
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 *97.54 97543 ..27 انًوقف انعاشر 19
 *97.23 17234 1704 انًوقف انحادً عشر 11
 *97.09 97025 27.9 انًوقف انثاٌَ عشر 12
 *97.21 97.09 27.0 انًوقف انثانث عشر 13
 *5..97 970.6 2756 انًوقف انرابع عشر 14
 *97.00 1..97 1703 انًوقف انخايص عشر 15
 *97.65 17953 1765 وقف انطادش عشرانً 16
 *97.24 ..179 .279 انًوقف انطابع عشر .1
 *97.10 17129 1700 انًوقف انثايٍ عشر .1
 *.97.3 97.65 .170 انًوقف انتاضع عشر 10
 *97.90 17949 .179 انًوقف انعشروٌ 29
 *97.54 17916 1732 انًوقف انحادى وانعشروٌ 21
 *4..97 97054 27.1 عشروٌانًوقف انثاَي وان 22
 *.97.2 97.53 ..17 انًوقف انثانث وانعشروٌ 23
 *1..97 .1792 1739 ابع وانعشروٌانًوقف انر 24
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Reliability

Retest - Test
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وحذة  المتغــَــــــز
 القَبس

بطتالضب قَمت "ث"  التجزٍبَت 
1سَ المحسوبت ع±  

1
2سَ  ع±  

2
 

 252.2 47516 ..317 474.3 31762 درجت الخططٌ التفكَز
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مستوى  لتوكيرت   

تطلاب لتمجمىعة لتوج ربرةلتخططي 
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ىوأثر ه علت  مستوى  لتوكيرت  لتخططتي لتب نامج لتوعلرمي بإسوخدلم للأتعاب لتونافسرة  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 م1212( لسنة 251( العدد )67سقازيق المجلد )كلية التربية الرياضية بنين بجامعة ال -مجلة بحوث التربية الرياضية  

622 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 م1212( لسنة 251( العدد )67سقازيق المجلد )كلية التربية الرياضية بنين بجامعة ال -مجلة بحوث التربية الرياضية  

622 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Keeler, C.N, and Voxman (2007): The effect of cooperatively learning 

in remedial freshman level mathematics, Diss Abst. Int. 33,No.15.   

 Rattigan. P.D., (2006): study of the effects of cooperative and goal 

structures indiviualstic on skill development, Affect and social 

inte gration in physical education classes, Doctoral Disseraion 

Univ. of Minnesota microfilm, U.S.A.    

 Reita E., Clanton, Maryphy (2018): Team Handbool: Steds to success, 

humankineticpublishilg co, n.y.   


