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Abstract  

Soul and spirit are intertwined terms, over which linguists, 

ancient and modern, from various walks of life have 

disagreed. Some of them see that the two words have the same 

meaning, and some of them see otherwise, considering that 

synonymy may have a place in the language. However, in the 

book of god, the matter is different, for every addition or a 

deficiency in a single word that turns it into another meaning. 

As for the terminological aspect, the disagreement occurred 

on a deeper level between the people of the different schools 

of thought, and even within the same school of thought, in 

determining the essence of the two words among the sunnis, 

philosophers, theologians, and sufis, and i saw that it was 

necessary to detail that disagreement in order to find out about 

it. It became clear to me that the two expressions are different 

in terms of language, and that the closest explanation to what 

is correct from a terminological standpoint is what the 

scholars of ahl al-sunnah wal-jama`ah held, who stood on 

their truth, relying on what god almighty intended in the 

qur’an and sunnah without addition or subtraction, which is 

that each of them has a different meaning. From the other, and 

the meanings of each vary depending on the context  

Keywords: Soul, Spirit, Mind, Heart, Death
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ََ سمح ِ ٌّ ُزَلَ ىسًَُ 
َ
ا وَأ َٓ ا زَوجَۡ َٓ ِۡ ٌِ ًَّ جَؽَوَ  َِ جَّفۡسٖ وََٰخِدَةٖ ثُ ٌّ خَيَلَسًُ 

زۡوََٰجٖٖۚ يَۡ 
َ
يَِثَ أ ًِ ذمَََِٰ ُعََٰۡ

َ
َۢ بَؽۡدِ خَيۡقٖ فِِ عُيمََُٰجٖ ٱلۡۡ ِ ٌّ ًۡ خَيۡلٗا  هََٰخسُِ ٌَّ

ُ
ًۡ فِِ بُطُٔنِ أ يلُُسُ

فُٔنَ  َٰ حصَُۡۡ نََّّ
َ
ُۖ فَأ َٔ ُْ َّ إلََِّ  َٰ يۡمُُۖ لََٓ إلَِ ٍُ ۡ ًۡ لََُ ٱل ُ رَبُّسُ ًُ ٱللََّّ َٰىسُِ َٰدٖٖۚ ذَ مَرسجح سجى٦ ذلََ  تمحسحج : الزُّ

سجى سمح

                                                 

.
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ًۡ سمح بُّسُ أْ  رَّ ۚۡ إنِ حسَُُُٔ ًۡ شِٔسُ ا فِِ جُفُ ٍَ ِ ًُ ة ؼۡيَ
َ
أ

َٰبيَِن دَفُٔرٗا وَّ
َ
ۥ كََنَ للِۡۡ ُّ اءسجح  سجى٢٥ صََٰيدِِيَن فإََُِّ  تمجتحجسحج : الِإسَۡۡ

 سجى٧ وَإِذاَ ٱلنُّفُٔسُ زُوجَِّجۡ سمح
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ؤٌِِۡيَِنُۖ سمح ٍُ ۡ وۡلِِاَءَٓ ٌَِ دُونِ ٱل
َ
ََ أ َٰفرِيِ ُِٔنَ ٱىۡكَ ٌِ ؤۡ ٍُ ۡ لََّ حَخَّخِذِ ٱل

 ََ ٌِ َٰلمَِ فيََيسَۡ  َ حَفۡؽَوۡ ذَ ٌَ ُ وَ ًُ ٱللََّّ رزُُ ۗٗ وَيُدَذِّ َٰثٗ ًۡ تُلَى ُٓ ِۡ ٌِ ْ أ ن تَخَّلُ
َ
ٓ أ ءٍ إلََِّ ِ فِِ شََۡ ٱللََّّ

ٍَصِيُ  ۡ ِ ٱل ٗۥۗ وَإِلََ ٱللََّّ ُّ  سجى٢٨ جَفۡصَ

1 

 

ا وَلََ حُلۡتَوُ سمح ا لََّ تََزۡيِ جَفۡسٌ ؼََ جَّفۡسٖ طَيۡـٔٗ ٌٗ ۡٔ ْ يَ أ لُ ًۡ وَٱتَّ ُْ ا ؼَدۡلٞ وَلََ  َٓ ِۡ ٌِ ا طَفََٰؽَثٞ وَلََ يؤُۡخَذُ  َٓ ِۡ ٌِ
ونَ  ِ سمح ﴿ سجى٤٨ يُِصَُۡ ٔتَ إلََِّ بإِذِۡنِ ٱللََّّ ٍُ ن تَ

َ
ا كََنَ لِنفَۡسٍ أ ٌَ وَ

لٗٗۗٗ  ؤَجَّ ٌُّ كَالَ رَبِّ إنَِِّّ سمح سجى١٤٥نتََِٰتٗا 
ن حَلۡخُئُنِ رَخَيۡ 

َ
خَافُ أ

َ
ًۡ جَفۡصٗا فأَ ُٓ ِۡ ٌِ  سجى٣٣ جُ 

  

لَٰٓئهَِثُ سمح ٍَ ۡ ٔۡتِ وَٱل ٍَ ۡ رََٰتِ ٱل ٍَ ٔنَ فِِ دَ ٍُ َٰيِ ٔۡ حرََىٰٓ إذِِ ٱىظَّ َ ًۡ وَل يدِۡيِٓ
َ
ْ أ ٔٓا ةاَشِطُ

ِ دَيَۡ ٱلَۡۡقِّ  ًۡ تَلُٔلُٔنَ عََلَ ٱللََّّ ا نُِخُ ٍَ ِ ٔنِ ة ُٓ
ۡ مَۡٔ تَُۡزَوۡنَ ؼَذَابَ ٱل ُۖ ٱلَِۡ ًُ ُفُصَسُ

َ
ْ أ آٔ خۡرجُِ

َ
أ

ونَ  َۡ ءَايََٰخِّۦِ تصَۡخهَۡبُِِ ًۡ خَ  سجى٩٣ وَكُِخُ
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ًۡ سمح۞  ُفُصَسُ
َ
نَ أ ۡٔ  سجى٤٤وَحنَصَ

ُۖ سمح ا َٓ َِامِ ٌَ جۡ فِِ  ٍُ ًۡ تَ َ ا وَٱىَّتِِ ل َٓ ِ ح ۡٔ ُفُسَ خِيَن مَ
َ
َٔفََّّ ٱلۡۡ ُ حَخَ  سجىٱللََّّ

ُۖ سمح  ًُ ُفُصَسُ
َ
ْ أ ٔٓا خۡرجُِ

َ
سجى أ

  

ًُ  سمح َٰ ُجَ ؼَلَّ
َ
ا فِِ جَفۡصِمَۚۡ إَُِّمَ أ ٌَ  ًُ ؼۡيَ

َ
ا فِِ جَفۡسِِ وَلََٓ أ ٌَ  ًُ ۚۡ تَؽۡيَ

 سجى١١٦ ٱىۡغُئُبِ 

  

سمح 
دۡصِنيِنَ  ٍُ ۡ ُ يُُبُِّ ٱل َِ ٱلنَّاسِِۗ وَٱللََّّ ٍِيَن ٱىۡغَيۡظَ وَٱىۡؽَاذيَِن ؼَ َٰغِ  سجى١٣٤ وَٱىۡكَ
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ًۡ لََ تصَۡفِهُٔنَ سمح  ٌِيثََٰلَسُ خَذُۡاَ 
َ
وَإِذۡ أ

دُونَ  َٓ ًۡ تظَۡ ُخُ
َ
ًۡ وَأ كۡرَرۡتُ

َ
ًَّ أ ًۡ ثُ َٰركُِ َِ ديَِ ٌّ ُفُصَسًُ 

َ
ًۡ وَلََ تُُۡرجُِٔنَ أ اءَٓزُ ٌَ  سجى٨٤ دِ
ِ فإَذَِ سمح  َۡ ؼِِدِ ٱللََّّ ِ ٌّ ًۡ تََيَِّثٗ  ُفُصِسُ

َ
ٰٓ أ ْ عََلَ أ ٍُ ِ ا دَخَيۡخًُ بُئُحٗا فصََيّ

ًۡ تَؽۡلئُِنَ  ًُ ٱلۡأٓيََٰجِ ىؽََيَّسُ ُ ىسَُ ُ ٱللََّّ ۚۡ نَذََٰلمَِ يبُيَّنِ بََٰرَكَثٗ طَيّتَِثٗ  سجى٦١ ٌُ

  

َٓاسمح َٰ ى َّٔ ا شَ ٌَ ا ٧ وَجَفۡسٖ وَ َٓ َٰ ى َٔ ا وَتَلۡ َْ ا فُجُٔرَ َٓ ٍَ َٓ ۡ ل
َ
 سجى٨ فَأ

َِ سمح ُّ ٱلنَّجۡدَيۡ دَيجََٰۡ َْ  سجى٪ وَ

َٓاسمح َٰ ى َ زَكَّ ٌَ فۡيَحَ 
َ
ٌََ  ٩ كدَۡ أ وَكدَۡ خَابَ 

ا َٓ َٰ ى  سجى٪ دَشَّ
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1-  

2- 

3- 

                                                 

 

.
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َِّثُ سمح ئِ ٍَ طۡ ٍُ
ۡ ا ٱلنَّفۡسُ ٱل َٓ خُ حَّ

َ
ٱرجِۡعِِٓ إلَََِٰ رَبّمِِ رَاضِيثَٗ  ٢٧ يَٰٓأ

رۡضِيَّثٗ   سجى٢٨ ٌَّ

َُّ ٱىۡلُئُبُ سمح ِ ئ ٍَ ِ تَطۡ لََ ةذِِكۡرِ ٱللََّّ
َ
ِۗٗ أ ً ةذِِكۡرِ ٱللََّّ ُٓ َُّ كئُُبُ ِ ئ ٍَ  وَتَطۡ

ْ أ ُِ ٌَ ََ ءَا ِي  سجى٢٨ ٱلََّّ
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ثِ وَلََٓ سمح ٌَ ا َّٔ ًُ ةٱِلنَّفۡسِ ٱليَّ كۡصِ
ُ
٢ سجى٢ أ

سجى سمح
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ةرَّئُِ سمح۞ 
ُ
ٓ أ ا ٌَ وَ

 ًٞ ٖۚ إنَِّ رَبِّ دَفُٔرٞ رَّخِي ٓ ًَ رَبِّ ا رخَِ ٌَ  
ءِٓٔ إلََِّ ۢ ةٱِلصُّ ارَةُ ٌَّ

َ
ٖۚ إنَِّ ٱلنَّفۡسَ لَۡ  سجى٥٣ جَفۡسِِٓ

ةدَٗا سمح٣٥
َ
خَدٍ أ

َ
َۡ أ ِ ٌّ ٌِِسًُ  ا زَكَََٰ  ٌَ ۥ  ُّ ًۡ وَرحََۡۡخُ ِ ؼَييَۡسُ لََ فضَۡوُ ٱللََّّ ۡٔ َ وَل

 ًٞ ٍِيػٌ ؼَييِ ُ شَ ۗٗ وَٱللََّّ َ يظََاءُٓ ٌَ َ يزَُكَِّ  ََّ ٱللََّّ ٢٢ سجى٢١ وَلََٰسِ

ن ذبََّخۡجََٰ سمح
َ
لََٓ أ ۡٔ َ ا كيَيِلًٗ وَل ًۡ طَيۡـٔٗ ِٓ َُ إلَِِۡ  سجى٧٤ مَ ىلََدۡ ندِتَّ حرَزَۡ

٥٧
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2

3

4

5 
6 
7 

8

8
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ۚۡ سمح مۡرُِاَ
َ
َۡ أ ِ ٌّ ٓ إلَِِۡمَ رُوخٗا  َِا وخَۡيۡ

َ
سمح سجى٥٢ وَكَذََٰلمَِ أ

سجى 
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وْلَٰٓئمَِ سمح 
ُ
أ

 ُّ ِۡ ِ ٌّ ً ةرُِوحٖ  ُْ يَّدَ
َ
ََ وَأ يمََٰ ًُ ٱلۡإِ ِٓ ِ  سجىنَخَبَ فِِ كئُُب

ًِ إلََِّ كيَيِلٗٗ سمح ََ ٱىۡؽيِۡ ِ ٌّ وحيِخًُ 
ُ
ٓ أ ا ٌَ مۡرِ رَبِّ وَ

َ
َۡ أ ٌِ وحُ  وحِِۖ كوُِ ٱلرُّ َِ ٱلرُّ  سجى٨٥ وَيصَۡـَٔئُُمََ ؼَ

٦٣

 سمح
ٔنَ سمح٢٧٥سجى ٍُ ُۖ لََّ حَخَكَََّ ا لَٰٓئهَِثُ صَفّٗ ٍَ ۡ وحُ وَٱل ٔۡمَ حَلُٔمُ ٱلرُّ يَ

اةٗا َٔ َُ وَكاَلَ صَ ذنَِ لََُ ٱلرَّخۡمََٰ
َ
َۡ أ ٌَ ٥٦ سجى٣٨ إلََِّ 
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صلى الله عليه وسلم

مۡرِ رَبِّ سمح
َ
َۡ أ وحُ ٌِ وحِِۖ كوُِ ٱلرُّ َِ ٱلرُّ سجىوَيصَۡـَٔئُُمََ ؼَ

٦٣

صلى الله عليه وسلم
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ا فاَنٖ سمح َٓ َۡ ؼَييَۡ ٌَ ُّ رَبّمَِ ذوُ  ٢٦ كُُُّ  وَيَتۡقَََٰ وجَۡ
نۡرَامِ  لََٰوِ وَٱلۡإِ المٌِ إلََِّ سمح سجى٢٧ ٱلَۡۡ َْ ءٍ  كُُُّ شََۡ

ۥ ُّ َٓ  سجىوجَۡ

ولََٰ لََ يذَُوكُٔنَ ذيِسمح 
ُ
حثََ ٱلۡۡ ۡٔ ٍَ ۡ ٔۡتَ إلََِّ ٱل ٍَ ۡ ا ٱل  سجىَٓ

َِ سمح ٌّ وۡ إلَََِٰ خُرُوجٖ  َٓ َِا ذَ ِ َِا ةذُُُِٔب َِا ٱذنۡخََيۡنِ فٱَخۡتََذَۡ خۡيَيۡخَ
َ
َِا ٱذنۡخََيۡنِ وَأ خَّ ٌَ

َ
ٓ أ َِا ْ رَبَّ أ ُ كاَل

َٰحٗا سمح سجى٫ شَبيِوٖ  نَ ٌۡ
َ
ًۡ أ ِ وَكُِخُ نَيۡفَ حسَۡفُرُونَ ةٱِللََّّ

ًَّ إلَِِِّۡ حرُجَۡؽُٔنَ  ًۡ ثُ ًَّ يُُۡييِسُ ًۡ ثُ ٍِيخُسُ ًَّ يُ ُۖ ثُ ًۡ خۡحََٰسُ
َ
 سجى٢٨ فَأ
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رۡضِ ذَخَهُ سمح
َ
ْ فِِ ٱلۡۡ ًۡ يصَِيُوا فيََ

َ
وۡ ءَاذَانٞ أ

َ
ٓ أ ا َٓ ِ ًۡ كئُُبٞ حَؽۡلئُِنَ ة ُٓ َ ٔنَ ل

دُورِ  ةصََٰۡرُ وَلََٰسَِ تَؽۡمََ ٱىۡلُئُبُ ٱىَّتِِ فِِ ٱلصُّ
َ
ا لََ تَؽۡمََ ٱلۡۡ َٓ ُۖ فإَجَِّ ا َٓ ِ ؽُٔنَ ة ٍَ  سجى٤٦ يصَۡ

٧٤

  

َٰتِ سمح مََٰنَ إنَِّ فِِ خَيۡقِ ٱلصَّ
ارِ وَٱىۡفُيۡمِ ٱىَّتِِ  َٓ ۡوِ وَٱلنَّ

رۡضِ وَٱخۡخلََِٰفِ ٱلَِّ
َ
ُزَلَ  وَٱلۡۡ

َ
آ أ ٌَ ا يَِفَػُ ٱلنَّاسَ وَ ٍَ ِ تََۡريِ فِِ ٱلۡۡدَۡرِ ة

ِ دَآةَّثٖ وَحصَِۡۡيفِ 
ٌَِ كُُّ ا  َٓ ا وَبَدَّ ذيِ َٓ ِ ح ۡٔ رۡضَ بَؽۡدَ مَ

َ
خۡياَ ةِِّ ٱلۡۡ

َ
اءٖٓ فَأ ٌَّ  ٌَِ اءِٓ  ٍَ ََ ٱلصَّ ٌِ  ُ  ٱللََّّ

رۡضِ لَأٓ
َ
اءِٓ وَٱلۡۡ ٍَ رِ بَيۡنَ ٱلصَّ صَخَّ ٍُ ۡ دَابِ ٱل َٰحِ وَٱلصَّ ٖ  حَؽۡلئُِنَ ٱلرّيَِ ۡٔ  سجى١٦٤ يََٰجٖ ىّلَِ

مُٔ سمح ُۖ وَٱلنُّجُ رَ ٍَ سَ وَٱىۡلَ ٍۡ ارَ وَٱلظَّ َٓ ۡوَ وَٱلنَّ ًُ ٱلَِّ رَ ىسَُ وشََخَّ
ٖ  حَؽۡلئُِنَ  ۡٔ َٰلمَِ لَأٓيََٰجٖ ىّلَِ مۡرهِۦِٓۚۡ إنَِّ فِِ ذَ

َ
رََٰتُۢ ةأِ  سجى٬ مُصَخَّ
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ٍِؽُٔنَ سمح  َ يصَۡخَ ٌَّ  ً ُٓ ِۡ ٌِ وَ
ْ لََ حَؽۡلئُِنَ  أ ٔۡ كََُُ َ ًَّ وَل ٍِػُ ٱلصُّ ُجَ تصُۡ

َ
فَأ
َ
كوُۡ سمح٧٢ سجى٤٢ إلَِِۡمَۚۡ أ

أْ ةِّۦِ  لََّ تشُِۡۡكُ
َ
ُۖ أ ًۡ ًۡ ؼَييَۡسُ مَ رَبُّسُ ا خَرَّ ٌَ حوُۡ 

َ
اْ أ ۡٔ َ آْٔ تَؽَال ُۖ وَلََ تَلۡخُيُ ا ِٗ َِ إخِۡسََٰ يۡ َٰلَِِ ُۖ وَبٱِىۡنَ ا طَيۡـٔٗ

 ُۖ ََ ا بَطَ ٌَ ا وَ َٓ ِۡ ٌِ رَ  َٓ ا عَ ٌَ َٰخِضَ  أْ ٱىۡفَنَ ُۖ وَلََ تَلۡرَبُ ًۡ ُْ ًۡ وَإِيَّا َُ ُرَۡزكُسُُ ۡ لََٰقٖ نََّّ ٌۡ َۡ إِ ِ ٌّ وۡلََٰدَزًُ 
َ
 أ

 ٖۚ ُ إلََِّ ةٱِلَۡۡقِّ ْ ٱلنَّفۡسَ ٱىَّتِِ خَرَّمَ ٱللََّّ أ ًۡ  وَلََ تَلۡخُيُ َٰسًُ ةِّۦِ ىؽََيَّسُ ى ًۡ وَصَّ َٰىسُِ ذَ
٢٣٢ سجى١٥١ تَؽۡلئُِنَ 

 

إنَِّ شَََّ سمح۞ 
 ًُ ًُّ ٱلۡۡسُۡ ِ ٱلصُّ وَابِّٓ ؼِِدَ ٱللََّّ ََ لََ حَؽۡلئُِنَ  ٱلَِّ يِ    سجى٢٢ ٱلََّّ

2 
 

 إِلَّا ۡ  يَاۡ  ٱلدُّن ةُۡ  حَيَوۡ  ٱل وَمَاسمح
ۡ  وۡ  وَلَه ۡ  لَعِب  سمح٢٣ قِلُونَۡ  تَع أَفَلَا ۡ  يَتَّقُونَ لِّلَّذِينَ ۡ  رۡ  خَي خِزَةُۡ  أۡ  ٱل وَلَلدَّارُ ۡ 

٥٢ 
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ًِٓ سمح حِِٓ إلَِِۡ ٌَِ رَتۡيمَِ إلََِّ رجَِالَٗ ُُّٔ َِا  رشَۡيۡ
َ
ٓ أ ا ٌَ وِ وَ ْۡ

َ
َۡ أ ِ ٌّ
ارُ ٱلۡأٓخِ  ۗٗ وَلََِ ًۡ ِٓ ٌَِ رَتۡيِ  ََ ِي

َٰلتَِثُ ٱلََّّ رۡضِ ذَيَِغُرُواْ نَيۡفَ كََنَ عَ
َ
ًۡ يصَِيُواْ فِِ ٱلۡۡ فيََ

َ
ۗٗ أ رَةِ ٱىۡلُرَىٰٓ

فلََٗ تَؽۡلئُِنَ 
َ
ْۚۡ أ ا ۡٔ لَ ََ ٱتَّ ي ِ ٢٠٧ سجى١٠٩ خَيۡٞ ىّلََِّّ

3 

                                                 

 

.
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َِسمح ٌّ ا  لَٰٓئهَِثِ إنَِِّّ خََٰيقُِۢ بشََۡٗ ٍَ ُِٔنٖ  وَإِذۡ كاَلَ رَبُّمَ ليِۡ صۡ ٌَّ َۡ حََۡإٖ  ِ ٌّ ُّۥ ٢٨ صَيۡصََٰوٖ  يۡخُ َّٔ فإَذَِا شَ

 ََ ْ لََُۥ سََٰجِدِي أ وحِِ ذَلَؽُ ٌَِ رُّ ٢٧ سجى٠ ٢٩ وَجَفَخۡجُ ذيِِّ 
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 ScholasticismScolastique
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َِّثُ سمح ئِ ٍَ طۡ ٍُ
ۡ ا ٱلنَّفۡسُ ٱل َٓ خُ حَّ

َ
أ ٱرجِۡعِِٓ إلَََِٰ رَبّمِِ رَاضِيَثٗ  ٢٧ يَٰٓ

رۡضِيَّثٗ   سجى٢٨ ٌَّ
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﴿ 
 
٦٣﴾ࣰیۤ  ۤ  ٱیۤ
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مۡرِ رَبِّ سمح 
َ
َۡ أ ٦٣ سجىٌِ

 

ًِ إلََِّ كيَيِلٗٗ سمح ََ ٱىۡؽيِۡ ِ ٌّ وحيِخًُ 
ُ
آ أ ٌَ ٦٣ سجى٨٥ وَ

َٰلمَِ غَدًاسمح ََّ لظَِايْۡءٍ إنَِِّّ فاَؼِوٞ ذَ ۚۡ  ٢٣ وَلََ تَلُٔىَ ُ ن يظََاءَٓ ٱللََّّ
َ
ٓ أ  سجىإلََِّ

ََ سمح ِ ٌّ وحيِخًُ 
ُ
ٓ أ ا ٌَ مۡرِ رَبِّ وَ

َ
َۡ أ ٌِ وحُ  وحِِۖ كوُِ ٱلرُّ َِ ٱلرُّ وَيصَۡـَٔئُُمََ ؼَ
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ًِ إلََِّ كيَيِلٗٗ   ٦٣ سجى٨٥ ٱىۡؽيِۡ
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لصَۡجُ سمح
َ
ًۡ أ ُفُصِِٓ

َ
ٰٓ أ ًۡ عََلَ ُْ دَ َٓ طۡ

َ
ًۡ وَأ ُٓ ًۡ ذُرّيَِّخَ ٔرِِْ ُٓ ٌَِ عُ َۢ ةنَِِٓ ءَادَمَ  ٌِ خَذَ رَبُّمَ 

َ
وَإِذۡ أ

َۡ هََٰذَا غََٰفيِيِنَ  َِّا خَ ثِ إَُِّا نُ ٍَ ٔۡمَ ٱىۡلحََِٰ ْ يَ أ ُ ن تَلُٔل
َ
ٓۚۡ أ ِٓدُۡاَ  ةلََََٰ طَ

ْ أ ُ ُۖ كاَل ًۡ  سجى١٧٢ ةرَِبّسُِ
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