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  لرهخ كهُخ انترثُخ جبيعخ انعزَش هُئخ تحزَزقبئًخ 

الذسحت  الاظـــــــــــــــــــــــــم م

 والخخصص

 الصفت

ت العلُا للمجلت أولا :  الهُئت الؤداسٍ

 سئِغ الجامعت  .د خعً عبذ االإىعم الذمذاػ أ 1

أظخار االإىاهج وطشق  أ.د ظعُذ عبذ الله لافي سفاعي  2

غ اللغت العشبُت  جذسَ

ولُت التربُت حامعت 

 العشَؾ 

هائب سئِغ الجامعت لؽإون 

 الذساظاث العلُا والبدىث 

علم الىفغ أظخار.  أ.د. مدمىد علي  العُذ 3

 التربىي 

 عمُذ اليلُت 

 أمين عام الجامعت  العُذ الأظخار أؼشف عبذ الفخاح  4

 عضى كاهىوي  العُذ الأظخار صبري عطُت  5

 
ً
ش  -أولا ت للخدشٍ  ) مجلغ الؤداسة ( الهُئت الؤداسٍ

ا محمد هُبت 1 جشبُت أظخار   أ.د. صهشٍ

الطفل بلعم 

 أصىٌ التربُت

هائب  -العلُا وهُل اليلُت للذساظاث 

 سئِغ مجلغ الؤداسة

الؤداسة أظخار  هماٌ عبذ الىهاب أخمذأ.د.  2

الخعلُمُت 

  والتربُت االإلاسهت 

الخعلُم وهُل اليلُت لؽإون 

 عضى مجلغ الؤداسة - والطلاب 

أصىٌ أظخار  أ.د. أخمذ عبذ العظُم ظالم 3

 التربُت

عضى  – سئِغ كعم أصىٌ التربُت 

 مجلغ الؤداسة

أظخار علم  أ.د هبُلت عبذ الشؤوف ؼشاب  4

 الىفغ التربىي 

 – سئِغ كعم علم الىفغ التربىي  

 عضى مجلغ الؤداسة

أظخار االإىاهج  أ.د ئبشاهُم محمد عبذ الله  5

غ    وطشق الخذسَ

غ   سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

 عضى مجلغ الؤداسة –
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أ.م.د أخمذ ئبشاهُم ظلمي  6

 أسهاؤوط 

الؤداسة أظخار 

الخعلُمُت 

والتربُت االإلاسهت 

  االإعاعذ

سئِغ كعم الؤداسة الخعلُمُت والتربُت 

 عضى مجلغ الؤداسة -    االإلاسهت 

التربُت أظخار  أ.م.د أخمذ هبىي عِس ى  7

الخاصت 

   االإعاعذ

 -    سئِغ كعم التربُت الخاصت  

 عضى مجلغ الؤداسة

الصخت أظخار   عضة خعًأ.م.د  8

 الىفعُت

     االإعاعذ

 -    سئِغ كعم الصخت الىفعُت   

 عضى مجلغ الؤداسة

 أمين اليلُت   ئظلام الصادق . أ 9

 
ً
ش -ثاهُا م الخىفُزي( للخدشٍ  الهُئت الفىُت ) الفشٍ

أظخار االإىاهج وطشق  أ.د. محمد سحب فضل الله 1

 الخذسَغ

م  ش ) سئِغ الفشٍ سئِغ الخدشٍ

 الخىفُزي(

 أظخار معاعذ             د. محمد علام طلبت 2

مىاهج  –( مؽاسن) 

 وطشق الخذسَغ

ش الخهُئت  هائب سئِغ  –خدشٍ

معإوٌ مخابعت أعماٌ الخدىُم 

 واليؽش

             أظخار معاعذ د. هماٌ طاهش مىس ى 3

مىاهج  –) مؽاسن ( 

 وطشق الخذسَغ

ش  معإوٌ  –عضى هُئت جدشٍ

الطباعت واليؽش والخذكُم 

 اللغىي 

أخصائي علاكاث   الؽاعش محمد . أظماءد 4

 علمُت وثلافُت 

ش  ئداسي  –عضى هُئت جدشٍ

 ومعإوٌ الخىاصل مع الباخثين 

 مذسط د. خعً ساض ي خعً محمد  5

 جىىىلىحُا الخعلُم   

ش  ومعإوٌ –عضى هُئت جدشٍ

ئداسة االإىكع الؤلىترووي للمجلت 

 عبر بىً االإعشفت 

  مذسط د. مها ظمير مدمىد ظلُمان  6

 أصىٌ التربُت بلعم 

 

ش  معإوٌ  –عضى هُئت جدشٍ

 مخابعت الأمىس االإالُت
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ً
م الخىفُزياالإعاوهت ( لالهُئت الفىُت )  -ثالثا ش لفشٍ  للخدشٍ

مذسط معاعذ  م.م. أخمذ محمد خعً ظالم 1

 جىىىلىحُا حعلُم 

ش  ئداسة االإىكع  –عضى هُئت جدشٍ

 الالىترووي للمجلت

م.م. هاصش أخمذ عابذًً   2

 مهشان

مذسط معاعذ 

بلعم التربُت 

االإلاسهت والؤداسة 

 الخعلُمُت

ش  عإوٌ معاعذ الإ –عضى هُئت جدشٍ

 – مخابعت أعماٌ الخدىُم واليؽش

 ججهيز العذد لليؽش

معُذة بلعم  م. ؼُماء صبحي  3

االإىاهج وطشق 

 الخذسَغ 

ش  عإوٌ معاعذ الإ –عضى هُئت جدشٍ

 الطباعت واليؽش وججهيز العذد

معُذة بلعم  م. خعىاء علي خامذ  4

 علم الىفغ 

ش  معاعذ  –عضى هُئت الخدشٍ

معإوٌ الاجصالاث والعلاكاث 

 الخاسحُت والخىاصل مع الباخثين 

مذًش ئداسة  مدمىد ئبشاهُم محمد . أ 5

 الؽئىن االإالُت

ش   االإعإوٌ االإالي –عضى هُئت جدشٍ

 
ً
ش مً الخاسج  -سابعا  أعضاء هُئت الخدشٍ

أظخار االإىاهج  أ.د عبذ الشاصق مخخاس مدمىد  1

 وطشق الخذسَغ

 حامعت أظُىط  –ولُت التربُت 

أ.د ماٌعت فاضل أبى معلم  2

 أخمذ 

أظخار علم 

 الىفغ التربىي 

االإشهض اللىمي للامخداهاث والخلىٍم 

 التربىي 

م أخمذ عبذ العظُم   3 أظخار االإىاهج  أ.د سٍ

غ  وطشق جذسَ

 اللغت العشبُت 

 حامعت عين ؼمغ  –ولُت البىاث 
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لمجهخ كهُخ انترثُخ جبيعخ انعزَش انذونُخ قبئًخ الذُئخ الاستشبرَخ  

 مكان العمل وأهم المهام الأكاديمية والإدارية التخصص الاســــــــــــــــــم م

1 
بشاهُم اخمذ ئ أ.د 

 غىُم ضُف

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ  جذسَ

الخعلُم 

 الصىاعي 

كىاة حامعت 

غ   -العىَ

 مصش

ش  غ، وصٍ هائب سئِغ حامعت كىاة العىَ

االإعدؽاس العابم  -التربُت والخعلُم الأظبم 

 وجودة التعليم للخخطُط الاظتراجُجي

 جامعت هاًف العشبُت للعلىم الأمىُتل

 الخابعت لجامعت الذوٌ العشبُت.

2 
أ.د  ئمام مصطفى 

 ظُذ محمد

أظخار علم 

الىفغ 

 التربىي 

حامعت 

 أظُىط

 مصش

وهُل التربىي، و سئِغ كعم علم الىفغ  -

 (ولُت التربُ
ً
 ت بأظُىط ) ظابلا

مذًش مشهض اهدؽاف الاطفاٌ االإىهىبين  -

 –بجامعت اظُىط 

 لأبداثاالإعدؽاس العلمي للمشهض الىطني  -

 -االإىهبت والابذاع بجامعت االإلً فُصل 

 .االإملىت العشبُت الععىدًت

3 
أ.د  بُىمي محمد 

 ضخاوي 

الؤداسة  أظخار

الخعلُمُت 

والتربُت 

 االإلاسهت

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

وهُل ؼئىن خذمت المجخمع وجىمُت البِئت " 

 "
ً
ملشس اللجىت العلمُت الذائمت  -ظابلا

لتركُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 –الؤداسة الخعلُمُت والتربُت االإلاسهت 

المجلغ الأعلى للجامعاث. مشاحع معخمذ 

لذي الهُئت اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم 

 والاعخماد.

4 
أ.د خعً ظُذ خعً 

 شخاجه

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ اللغت  جذسَ

 العشبُت

حامعت عين 

 ؼمغ

 مصش

 
ً
غ ظابلا سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

ملشس  اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  –

غ   الأظاجزة جخصص االإىاهج وطشق الخذسَ

5 
العُذ  سضا أ.د

 مدمىد حجاصي 

أظخار باخث 

في االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 العلىم 

االإشهض اللىمي 

للامخداهاث 

م  والخلىٍ

 -التربىي 

 مصش

ش التربُت والخعلُم  وصٍ

6 
سضا مععذ ابى  أ.د

 عصش

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ  جذسَ

 حامعت

 دمُاط

  مصش 

 " 
ً
 -وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم " ظابلا

أمين اللجىت العلمُت لتركُاث الأظاجزة 

والأظاجزة االإعاعذًً للمىاهج وطشق 
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اضُاث غ الشٍ ت –الخذسَ سئِغ الجمعُت االإصشٍ

"
ً
اضُاث" خالُا اث الشٍ  لتربىٍ

7 
سمضان محمد  أ.د

 سمضان

علم أظخار 

ىفغ ال

 تربىي ال

 حامعت بنها

  مصش

مذًش -عمُذ ولُت التربُت الىىعُت ببنها

 " 
ً
 -الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " ظابلا

م  مذًش االإشهض اللىمي للامخداهاث والخلىٍ

"
ً
 التربىي" خالُا

8 
أ.د  ظعُذ عبذ الله 

 سفاعي لافي

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ اللغت  جذسَ

 العشبُت

حامعت 

 العشَؾ

 مصش

ؾ هائب -العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بالعشَ

سئِغ الجامعت للذساظاث العلُا والبدىث 

" بأعماٌ سئِغ حامعت  –
ً
كائم " خالُا

 العشَؾ.

 أ.د ظعُذ عبذه هافع 9

أظخار 

االإىاهج وطشق 

غ  جذسَ

 الاحخماعُاث

حامعت 

ت   -الؤظىىذسٍ

 مصش

ت، وسئِغ  هائب سئِغ حامعت الؤظىىذسٍ

خبير الخخطُط  –حامعت دمنهىس الأظبم 

ش العىىٍت  الاظتراجُجي وإعذاد الخلاسٍ

 بالجامعاث الععىدًت. 

11 
عبذ الخىاب عبذ  أ.د

 اللاه دظىقي

أظخار 

 احخماعُاث

 التربُت

حامعت 

 أظُىط

 مصش 

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم  –أظُىط 

الجامعي، واالإؽشف على فشع الهُئت 

اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم والاعخماد 

أمين لجىت كطاع الذساظاث التربىٍت  –

 بالمجلغ الأعلى للجامعاث.

11 
عبذ اللطُف  أ.د

 خعين خُذس

مىاهج  أظخار

غ  وطشق جذسَ

 العلىم

حامعت 

 صىعاء

 الُمً 

ميعم الاعخماد الأوادًمي، وعمُذ ولُت 

"  –التربُت 
ً
ش  –حامعت الؤماساث " ظابلا وصٍ

 "
ً
خبير  –التربُت والخعلُم بالُمً " ظابلا

 الجىدة بمىخب التربُت العشبي لذوٌ الخلُج

12 
عىتر صلحي عبذ  أ.د

 اللاه طلُبت

مىاهج  أظخار

غ  وطشق جذسَ

اللغت 

ت   الؤهجليزً

حامعت 

حىىب 

 - الىادي

 مصش

 FOERميعم بشهامج جطىٍش ولُاث التربُت 

،  ERPالخابع الإؽشوع جطىٍش الخعلُم 

اظدؽاسي الخىمُت االإهىُت واالإإظعُت و 

POD  الخابع الإؽشوع جطىٍش الخعلُمERP   (

.) 
ً
 ظابلا

بجامعت أظخار صائش بيلُت الؤوعاهُاث، 

 2121والشجىن بىىذا 

13 
عىؼت اخمذ  أ.د

 االإهيري 

أظخار التربُت 

 الخاصت                                      

حامعت 

 الاماساث

 الؤماساث

معاعذ  –سئِغ كعم التربُت الخاصت 

عمُذ ولُت التربُت بجامعت الؤماساث لؽإون 

 الطلبت.
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14 
ب صاهش  أ.د الغشٍ

 ئظماعُل

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 االإىصىسة

 مصش

ملشس اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  -

الأظاجزة االإعاعذًً في االإىاهج وطشق 

غ وجىىىلىحُا الخعلُم   .ظابلاالخذسَ

سئِغ مجلغ ئداسة الجمعُت الذولُت  - 

مذًش أماهت -للخعلُم والخعلم الالىترووي

اجداد حامعاث العالم الؤظلامي ، ومذًش 

 
ً
ت التربُت بمىظمت الؤٌعِعىى " ظابلا مذًشٍ

" 

15 
ماهش اظماعُل  أ.د

 صبري 

مىاهج  أظخار

غ  وطشق جذسَ

 العلىم

 حامعت بنها

 مصش 

غ  سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

وجىىىلىحُا الخعلُم " العابم بيلُت التربُت 

سئِغ مجلغ ئداسة سابطت  -حامعت بنها"  –

ين العشب  التربىٍ

16 
محمد ابشاهُم  أ.د

 الذظىقي

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 خلىان

 مصش 

هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " 

 " 
ً
سئِغ مجلغ ئداسة الجمعُت  –ظابلا

ت للىمبُىجش الخعلُمي  االإصشٍ

17 
محمد عبذ الظاهش  أ.د

 الطُب

علم  أظخار

ىفغ ال

يلُيُيى ال

علاج الو 

 هفس ي

حامعت  

 طىطا

 مصش

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

خبير بالهُئت اللىمُت لضمان حىدة  -طىطا

الخعلُم والاعخماد بمصش ، وبلطاع ولُاث 

 بالمجلغ الأعلى للجامعاث.التربُت 

 أ.د محمد الؽُخ خمىد 18

أظخار 

الصخت 

 الىفعُت

حامعت 

 - دمؽم

ا   ظىسٍ

غ  ج حامعت لاًبزٌ كعم  غسئِ– أالإاهُا -خشٍ

بُت وعمُذ  الصخت الىفعُت والتربُت الخجشٍ

ا –ليلُت التربُت حامعت دمؽم   -ظىسٍ

 "
ً
ىُت  –"ظابلا عضى الجمعُت الأمشٍ

ش "  – ACAللإسؼاد الىفس ي  سئِغ الخدشٍ

العابم" لمجلت اجداد الجامعاث العشبُت 

 للتربُت وعلم الىفغ.

19 
بً  مصطفى أ.د

 الخىُم أخمذ

الأصىٌ  أظخار

الذًيُت للتربُت 

ــ التربُت 

ت  الأظشٍ

وصاسة التربُت 

 -الىطىُت 

 االإغشب

ىصاسة التربُت الىطىُت خبير جشبىي ب-

 -  االإغشببوالخعلُم العالي والبدث العلمي 

سئِغ مجلغ ئداسة االإشهض الذولي 

ت ت والأظشٍ طاهُا -للاظتراجُجُاث التربىٍ  بشٍ

21 
مهني محمد ابشاهُم  أ.د

 غىاًم

 أظخار

الخخطُط 

التربىي 

حامعت 

 -االإىصىسة 

 مصش

مذًش -العمُذ العابم ليلُت الآداب بذمُاط

مشهض جطىٍش الخعلُم الجامعي بجامعت 

ملشس اللجىت العلمُت لتركُت  –االإىصىسة 
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اكخصادًاث  و

 الخعلُم 

الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في أصىٌ 

 التربُت والخخطُط التربىي 

21 
هاصش أخمذ  أ.د

 الخىالذه

مىاهج  أظخار

غ طشق و  جذسَ

التربُت 

 الاظلامُت

الجامعت 

الأسدهُت _ 

 الأسدن

ت   عمُذ ولُت الذساظاث الؤوعاهُت التربىٍ

هائب ثم سئِغ حامعت العلىم  –بعمان

 "
ً
ج  –الؤظلامُت العاالإُت " ظابلا خشٍ

طاهُا. –حامعت هبراظيا   بشٍ

22 
هُاف بً سؼُذ  أ,د

 الجابشي 

 أظخار

اكخصادًاث 

الخعلُم 

 وظُاظخه

حامعت طُبت 

 الععىدًت  -

عمُذ ولُت التربُت بجامعت طُبت باالإذًىت 

 "
ً
االإؽشف العام على  –االإىىسة" ظابلا

م الخعلُم  البدىث والبُاهاث بهُئت جلىٍ

ب باالإملىت  وهُل وصاسة الخعلُم  –والخذسٍ

."
ً
 بالععىدًت" ظابلا

23 
ًىظف الخعُني  أ.د

 الؤمام

 أظخار

اث  جشبىٍ

اضُاث  الشٍ

 حامعت طىطا

 مصش

الىهُل العابم للذساظاث العلُا والبدىث 

م الاعخماد  –بجامعت طىطا  عضى فشٍ

الأوادًمي ليلُت التربُت بجامعت الؤماساث " 

 " 
ً
  -ظابلا
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 قىاعذ انُشز بمجهخ كهُخ انترثُخ ثبنعزَش      

تشذخ السجمة البحػث والجراسات التي تتػافخ فييا الأصالة والسشيجية الدميسة عمى ألا يكػن البحث  .1
لمسخاجعة والشذخ لجى أي جية أخخى في نفذ وقت تع تقجيسو السقجم لمشذخ قج سبق وأن نذخ، أو 

  تقجيسو لمسجمة. 
 بإحجى المغتيغ: العخبية أو الإنجميدية. لمشذخ تُقبل الأبحاث السقجمة  .2
 عبخ مػقع السجمة ببشظ السعخفة السرخي  –تقجم الأبحاث  .3

eghttps://foej.journals.ekb. 
، وىػامر حجع الػاحج 14حجع الخط ، و (Simplified Arabicالكتخونياً مكتػبة بخط ) 

سع، مع مخاعاة أن تشدق الفقخة بالتداوي ما بيغ اليامر الأيدخ والأيسغ 2.5مشيا 
(Justify( وتخسل إلكتخونياً عمى شكل ممف .)Microsoft Word.) 

حيث الذكل لبشط وحجع الخط ، والتشديق يتع فػر وصػل البحث مخاجعة مجى مصابقتو مغ  .4
، والحجع وفقاً لقالب الشذخ السعتسج لمسجمة ، عمساً بأنو يتع تقجيخ الحجع وفقاً ليحا القالب ، 

 ومغ ثع تقجيخ رسػم تحكيسو ونذخه.
يجب ألا يديج عجد صفحات البحث بسا في ذلظ الأشكال والخسػم والسخاجع والججاول  .5

. )الديادة بخسػم إضافية(. ويتع تقجيخ عجد فقاً لقالب المجمةو ( صفحة 25والسلاحق عغ )
 الرفحات بسعخفة ىيئة التحخيخ قبل البجء في إجخاءات التحكيع

يقجم الباحث ممخراً لبحثو في صفحة واحجة، تتزسغ الفقخة الأولى ممخراً بالمغة العخبية،  .6
 كمسة لكل مشيا.  222والفقخة الثانية ممخراً بالمغة الإنجميدية، وبسا لا يديج عغ 

يكتب عشػان البحث واسع السؤلف والسؤسدة التي يعسل بيا عمى صفحة مشفرمة ثع يكتب  .7
عشػان البحث مخة أخخى عمى الرفحة الأولى مغ البحث ، والالتدام في ذلظ بزػابط رفع 

 البحث عمى السػقع. 
ستبجال الاسع بكمسة يجب عجم استخجام اسع الباحث في متغ البحث أو قائسة السخاجع ويتع ا .8

 "الباحث"، ويتع أيزاً التخمز مغ أية إشارات أخخى تجل عمى ىػية السؤلف. 
البحػث التي تقجم لمشذخ لا تعاد لأصحابيا سػاءً قُبل البحث لمشذخ، أو لع يُقبل. وتحتفظ ىيئة  .9

 التحخيخ بحقيا في تحجيج أولػيات نذخ البحػث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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شخوط الشذخ في السجمة، أو تمظ التي لا تذتسل عمى لغ يشطخ في البحػث التي لا تتفق مع   .12
 ممخز البحث في أي مغ المغتيغ ، وعمى الكمسات السفتاحية لو.

يقػم كل باحث بشدخ وتػقيع وإرفاق إقخار السػافقة عمى اتفاقية الشذخ. وإرسالو مع إيرال   .11
الدجاد، أو صػرة الحػالة البخيجية أو البشكية عبخ إيسيل السجمة 

J_foea@Aru.edu.eg قبل البجء في إجخاءات التحكيع 
يتع نذخ البحػث أو رفس نذخىا في السجمة بشاءً عمى تقاريخ السحكسيغ، ولا يدتخد السبمغ في  .12

 حالة رفس نذخ البحث مغ قبل السحكسيغ.
 ترػيبات والتعجيلات السصمػبة. يُسشح كل باحث إفادة بقبػل بحثو لمشذخ بعج إتسام كافة ال .13
في حالة قبػل البحث يتع رفعو عمى مػقع السجمة عمى بشظ السعخفة السرخي ضسغ العجد  .14

السحجد لو مغ قبل ىيئة التحخيخ ،  ويُخسل لمباحث ندخة بي دي أف مغ العجد ، وكحلظ 
 ندخة بي دي أف مغ البحث ) مدتمة (.

قية مغ العجد ، ومغ السدتلات مقابل رسػم تكمفة تػفيخ ندخة ور  –في حالة الحاجة  –يسكغ  .15
 الصباعة ، ورسػم البخيج في حالة إرساليا بخيجياً داخل مرخ أو خارجيا.

 يججر بالباحثيغ ) بعج إرسال بحػثيع ، وحتى يتع الشذخ ( الستابعة السدتسخة لكل مغ: .16
مػقع السجمة السخبػط ببشظ السعخفة السرخي  -

https://foej.journals.ekb.eg 
وبخيجه الالكتخوني الذخري لستابعة خط سيخ البحث عبخ رسائل ترمو تباعاً مغ إيسيل  -

  J_foea@Aru.edu.egالسجمة الخسسي عمى مػقع الجامعة  
جسيع إجخاءات تمقي البحث، وتحكيسو، وتعجيمو، وقبػلو لمشذخ، ونذخه ؛ تتع عبخ مػقع السجمة ، 

 ىاتيغ الػسيمتيغ الالكتخونيتيغ.وإيسيميا الخسسي، ولا يُعتج بأي تػاصل بأية وسيمة أخخى غيخ 
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  الأولالجزء  ( الثلاثهن و  الثامنمحتهيات العجد ) 
 هيئة التحرير الدنة الدابعة

 الرفحات الباحث عنهان البحث الرقم

 بحهث العجد

1 

 ثُذاغىجُب عهً انقبئًخ الدقترحخ الإشبرح تتجع استراتُجُخ
 نذي انكتبثٍ والدظهز الخطٍ الأداء نتحسين الخطأ

 الأسبسٍ انتعهُى تلايُذ
 إعجاد 

 محمد حدين فريج إبراهيم. د
 المداعج الإسلامية والجراسات العربية المغة تجريس وطرق  المناهج أستاذ

 العريش جامعة -التربية كمية

2 

 انصًىد تًُُخ في انتعهًُُخ الأنعبة ثبستخذاو تذرَجٍ ثزَبيج فعبنُخ
 نهتعهى انقبثهين فكزَب   الدعبقين انتلايُذ نذي انُفسُخ والدُبعخ انُفسٍ

 إعجاد 
محمد مغربي محمد مكي. د  
  الخاصة التربيةمداعج بقدم  أستاذ

  العريش جامعة – التربية كمية

3 

 ضىء في الدصزَخ ثبلجبيعبد انتذرَس هُئخ لأعضبء انزقًُخ الدهبراد
 انزاثعخ انصُبعُخ انثىرح يتطهجبد

 إعجاد 
 الجناينيمحمهد  محمد أحمجد. 

 أصهل التربية بقدم مجرس 
 جامعة حمهان –كمية التربية 

4 
(حبنخ دراسخ)دارٌالإ ضىء انتًكين في انترثىَخ نهًؤسسبد دارٌالإ داءالأ تطىَز  

 إعجاد 
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فراج  الدعيج سمهى . د.أ  
الدياسية العمهم أستاذ  

 الدهيس قناة جامعه - التجارة كمية
أحمج محمد عبجالكريم. د  
التربهية الإدارة المقارنة التربية مجرس  

 العريش جامعة - التربية كمية
 سميمان الحافظ عبج سعيج/  الباحث

5 

 يعهًٍ نذي انتذرَسُخ الدًبرسبد عهً وتأثيرهب الدعبصزح الدستجذاد
 الاجتًبعُخ انذراسبد

  إعجاد
 الجزار قظب نجفة. د.أ

  الاجتماعية المهاد تجريس وطرق  المناهج أستاذ
 المنهفية جامعة التربية كمية

 لافي حميج يعم فتحية. د.أ
  المداعج التاريخ تجريس وطرق  المناهج أستاذ

 العريش جامعة التربية كمية
طمبة محمد سعيج ماجج/ الباحث  

6 
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 افتتبحُخ 
 وداعب  أَهب الحجُت

ش                                                                                                                     بللم: هُئت الخدشٍ
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

( العجد الثاني مغ العام 38يأتي العجد )
م، 2224)الثاني عذخ( لمسجمة في أول أبخيل 

فبخايخ الساضي أستاذاً زميلًا  22وقج ودعشا في 
الأستاذ الجكتهر أحمج وحبيباً وصجيقاً غالياً: 

رئيذ قدع أصػل التخبية.  عبج العظيم سالم
 الشائب الأسبق لسجيخ تحخيخ السجمة.

مة تتقجم بخالز العداء لأسخة الفقيج الغالي، ولأسخة الكمية ىيئة تحخيخ السج
وتأتي كممات الرثاء من بعض   والجامعة، داعية أن يميسشا الله الربخ عمى فخاقو.

: إىجاء مغ  المحبين الافتتاحية الأندب لأول عجد يرجر بعج وداعك أيها الحبيب
 ىيئة التحخيخ ...

---------------------------------------------- 
استاذ متفخغ بقدع أصػل التخبية.. الشائب الدابق لخئيذ أ.د. رفعت عمر عزوز )

 الجامعة لذؤون التعميع والصلاب(
بساذا أرثيظ يا صاحبي؟ كل الػجػه تبػح ببكائظ اليػم وتجاىخ...!! وكل الأشياء قج 

تخقبشا...!!  فقجت قيستيا وىانت...!! ولكشو يقيغ يا صاحبي.  أراك في كل الػجػه.
وأرى الػجػه فيظ تشعى حدنشا...!! أحذ بػجػدك قخبي...!! كعادتظ...!! أنا ميسا 
تحجثت عشظ يا صاحبي...!! أكاد لا أحري فيظ السآثخ، وتشصسذ الأحخف 

 وتزيع...!! وما ليا بعج الله يا صاحبي.. مغ جابخ...!! 

م2224م حتى 1972مغ   
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لكمية لمجراسات العميا . وكيل ا)أستاذ بقدع أصػل التخبيةأ.د. زكريا محمد هيبة 
 والبحػث(:

كشا عمى وعج بالمقيا، لكغ السػت كان قج ضخب مػعجًا معو مشح أمج؛ فمبى  
مجيبًا، وتخكشا محتدبيغ صابخيغ راضيغ؛ ذرفشا دمعًا سخيشًا ممؤه الحب والػفاء، وإن لع 
 تشجّ مشا دمعة نجم عغ كمسة لع نقميا؛ ففي لقاء الػداع قمشا كل شيء، وكيف لا؟!
والبدسة قج احتمت كل وجيو، وضممتشا الزحكات الػقػرات. الله أسأل أن يجعل الجشة 

 داره، وإنا لله وإنا إليو راجعػن.
---------------------------------------------- 

  أستاذ بقدع أصػل التخبية(أ.د. عرام عظية عبج الفتاح( 
حيث استمع شابان في أواخخ العذخيشات مغ العسخ لا  1٩٩١المذهج الأول... فبراير 

يعخف أحجىسا الآخخ العسل معيجيغ بكمية التخبية...يقزيان الميمة الأولى ليسا في 
الاستخاحة، ويتع التعارف الكامل، وكأنيسا صجيقان مغ سشيغ يحمسان سػيا بسدتقبل لع 

ذ الذخريغ بعج أن يمتقي نف 2٢24المذهج الثاني... فبراير تتزح ملامحو بعج. 
صارا في بجاية الخسديشات، وأحجىسا يذخح للآخخ، وىػ عمى فخاش السخض 
بالسدتذفى خبختو الدابقة في عسمية القمب السفتػح ويتػاعجان عمى اتباع سمػكيات 

عاما  26ما بين المذهجين.. صحية وغحائية تحفظ ليسا ما تبقى مغ عسخىسا.. 
وفي شائخة واحجة لمعسل بالسجيشة السشػرة... وفي مغ التلاقي في العخير ...  كاممة

بيتيغ قخيبيغ ىشاك.. وبسكتب واحج... وفي سكغ واحج بعج العػدة مغ الإعارة...في 
السذاركة الفاعمة ... أسخرنا لبعزشا ما لا يعخفو عشا غيخنا... تخافقشا أكثخ مسا افتخقشا 

خض يا صجيقي كشا رفقاء( لجرجة صجق معيا قػلو أثشاء مخضي الأخيخ: )حتى في الس
 ... لغ أقػل وداعا أحسج سالع، وإنسا ... إلى لقاء قخيب يا صجيقي لاستكسال رفقتشا... 

-----------------------------------------------
 )أستاذ مداعج بقدع السشاىج وشخق التجريذ(د. مهجي محمد عبج الله 

نا أ.د أحسج سالع مجرسة صعب عمى السخء أن يخثي مغ يحب، فقج كان فقيج
تخبػية متسيدة تجسع بيغ العمع والخمق والأصػل، ويسثل رحيمو ثمسة في صخح التخبية 
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والتخبػييغ، فمو مشا خالز الجعػات بأن يخرو ربشا  بدحائب الخحسات والبخكات وأن 
 يجبخ الله قمػب أىمو وأحبابو وزملاءه وشلابو.

-------------------------------------------------- 
   أستاذ بقدع السشاىج وشخق التجريذ(أ.د. صالح محمد صالح( 

ورحل زميل العسخ.. رحل مغ كان رمدًا لمجج والسثابخة.. رحل مغ حسل سيخة 
نعع صجيقي سشفتقجك.. سشفتقج ابتدامتظ الجافئة.. سشفتقج  عصخة وبحػثًا خالجة.. 

لجعابة وفي نفذ الػقت فمدفة عسيقة مغ ا مشذػراتظ الصيبة التي كانت تحسل الكثيخ 
صجيقي سػى أن نبتيل إلى الله  كانت تذعل فيشا روح التفاؤل والأمل.. لع يعج لظ يا 

 إليو راجعػن.  مغ كل قمػبشا أن يخحسظ ويغفخ لظ ويدكشظ فديح جشاتو وإنا لله وإنا 
----------------------------------------------

 )مجرس بقدع أصػل التخبية(.مج الديج د.أسماء عبج الدتار أح
رحسظ الله أستاذي وجداك عشي خيخ الجداء؛ الميع تقبل إرث العمع الحي خمفو 
أستاذنا صجقة جارية عمى روحو الصيبة لقج كان وجػده بديسشار القدع الأخيخ بسثابة 
لقاء مػدعٍ لصلابو ومحبيو. حخص عمى سساع الجسيع وحثيع عمى مػاصمة العسل .لع 

جمذ عمى السشرة  كالعادة بل جمذ وسط شلابو  وكأن رسالتو لشا واصمػا السديخ  ي
وتدمسػا الخاية. تغسجك الله بخحستو وجعل قبخك روضة مغ رياض الجشة، وجداك عغ 

 «الإحدان إحدانا وعغ الإساءة عفػًا وغفخانا.
---------------------------------------------- 

 )مجرس بقدع أصػل التخبية(.د.مها  سمير الذهربجي
إلى روح أستاذي ومعمسي والأب الخوحي لقدع أصػل التخبية )أ.د/أحسج عبج 

 العطيع سالع(
ميسا كتبت مغ كمسات رثاء، وسصخت مغ حخوف حديشة باكية؛ لغ أوفيظ حقظ مغ 
عمع ووقت وجيج وتفان في سبيل إتسام رسالتظ عمى أكسل وجو؛ وستطل نبخاسا وقجوة 

 سجك الله بػاسع رحستو، وأسكشظ فديح جشاتو يارب العالسيغ. لشا . تغ
---------------------------------------------- 
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عمسي في مجالات  اثشي عذخ بحث ( متزسغ 38يأتي العجد الحالي ) العجد و 
 التخبية السختمفة بالمغتيغ: العخبية والإنجميدية، وذلظ في السػضػعات التالية:

   .الألعاب التعميسية وتشسية الرسػد الشفدي والسشاعة الشفدية 
 الخصأ.  بيجاغػجيا عمى القائسة السقتخحة الإشارة تتبع استخاتيجية 
  متصمبات الثػرة الرشاعية الخابعةو السيارات الخقسية لأعزاء ىيئة التجريذ. 
 العخبية.  المغة مشيج في البيئية السػاششة كفايات تعميع متصمبات 
 داري. الإ ضػء التسكيغ في التخبػية لمسؤسدات داري الإ داءلأا 
 التجريدية. السسارسات عمى وتأثيخىا السعاصخة السدتججات 
 والتعميع.  التخبية بػزارة التعميسي القخار صشع استخاتيجيات 
  تشسية ميارات الكتابة بالمغة الإنجميديةو نطخية الحكاء الشاجح. 
 الاجتساعية.   الجراسات مادة وتجريذ السجمج التعمع 
 والتعميع.   التخبية بسجيخيات التشطيسي الرخاع إدارة استخاتيجيات 
 الاجتساعية.  الكفاءة مقياس وتقشيغ بشاء 
 الإنجميدية.   بالمغة الكتابة في الصلاقة وتشسية الستسايد التجريذ 

 

، وما يفتح نأمل أن يحطى ىحا العجد بخضا القخاء الأعداء ، ويججون فيو ما يفيجىع 
                 .  أماميع السديج مغ مجالات البحث التخبػي 

 والله المهفق
 هُئخ انتحزَز
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  الثانيالبحث 

 

  باستخذام تذسيبي بشناهج فعالية
الصوىد تنوية في التعليوية الألعاب  

التلاهيز لذي النفسية والمناعة النفسي   
للتعلن القابلين فكشياً  المعاقين   

 

 إعذاد
محوذ هغشبي محوذ هكي. د  

الخاصة التربية قسن - هساعذ أستار  
 العشيش جاهعة – التربية كلية
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الألعاب التعليوية في تنوية  بشناهج تذسيبي باستخذام عاليةف
المناعة النفسية لذي التلاهيز المعاقين و النفسيالصوىد   

افكش
ًّ
القابلين للتعلن ي  

 إعذاد
 محوذ كي محوذ هغشبيهد. 

 الخاصة قسن التربية -أستار هساعذ 
 العشيش جاهعة –كلية التربية 

 ممخص البحث:
ىجؼ البحث إلى التحقق مغ فعالية استخجاـ الألعاب التعميسية في تشسية            

القابميغ لمتعمع،  يًّاك السشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخ  يالرسػد الشفد
( سشة ، 41-8لمتعمع، تستج أعسارىع مغ ) قابلا   ا( تمسيح  43كتزسشت عيشة البحث )

(، كتع 6كتع تقديسيع إلى مجسػعتيغ متكافئتيغ تجخيبية كضابصة، عجد كل مجسػعة )
تصبيق أدكات البحث التالية : مؿياس الرسػد الشفدى، كمؿياس السشاعة الشفدية، 

السقتخح ، عمى تلاميح  يعجاد الباحث(، كشبق البخنامج التجريب)إ  يبخنامج تجريب
السجسػعة التجخيبية، كقج تبيغ مغ نتائج البحث إلى فعالية استخجاـ الألعاب التعميسية 

القابميغ لمتعمع،  افي تشسية الرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيًّ 
كىػ ما يؤكج استسخارية تأثيخ البخنامج  ،فتخة الستابعةكاستسخارية فعالية البخنامج في 

 كالسشاعة الشفدية لتلاميح السجسػعة. يتشسية الرسػد الشفد يكفاعميتو ف
، ، السشاعة الشفديةي: فعالية، الألعاب التعميسية، الرسػد الشفد كمسات مفتاحية

  القابميغ لمتعمع(.) التلاميح ذكؼ الإعاقة الفكخية
Abstract: 

     The research aimed to verify the effectiveness of using 

educational games in developing psychological resilience and its 

impact on the psyche in general among people with intellectual 

learning disabilities, and to prove their effectiveness. The study 
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sample included( 14) Educable Mental Retardation the pupils 

from( 9-12) years. They were divided into two groups 

experimental and control. each group have (7 pupils), and the 

following research tools were applied: a measure of 

psychological resilience, a measure of self-success, a training 

program (prepared by the  researcher), and the proposed training 

program was applied to the students of the experimental group, 

and the results of the study were concluded to The effectiveness 

of using educational games in developing psychological 

resilience and psychological immunity among people with 

intellectual disabilities to learn The continuity of the 

effectiveness of the program during the follow-up period, which 

confirms the continuity of the program’s impact and 

effectiveness in developing the psychological resilience and 

psychological immunity of the group’s pupils. 

Keywords: Effectiveness, educational games, psychological 

resilience, psychological immunity, pupils with intellectual 

disabilities Educable Mental Retardation. 
 مقجمة:

إف الاىتساـ كالعشاية بحكؼ الاحتياجات الخاصة مغ القزايا السيسة التي         
شغمت العجيج مغ السؤسدات كمغ أىع السعاييخ التي يقاس بيا تقجـ البمجاف، 
كمداعجتيع عمى رفع مدتػػ قجراتيع كفق أسذ عمسية أصبح ىجفا  رئيدا  مغ أىجاؼ 

( أف السعاقيغ فكخيا  لجييع شاقة يجب 1044التخبية الخاصة. حيث أشار أبػ غشيسة )
الإفادة مشيا، كىع جدء لا يتجدأ مغ السػارد البذخية في أؼ دكلة لحا يجب الأخح بيا 
في الاعتبار عشج تخصيط السػارد ، فالسعاقيغ بذكل عاـ كالسعاقيغ فكخيا  بذكل خاص 

مغ الاىتساـ لجييع استعجاد كقجرات كشسػحات لكي يشجمجػا فى السجتسع، لحلظ لابج 
 بسذاركتيع داخل السجتسع. 

يُعتبخ حقل الإعاقة الفكخية مغ أكبخ حقػؿ التخبية الخاصة مغ حيث عجد التلاميح     
الحيغ يتمقػف خجمات التخبية الخاصة، كتتفاكت الشدب مغ دكلة لأخخػ كفي بعس 
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فتُذيخ نتائجُ  الأحياف مغ مقاشعة لأخخػ داخل الجكلة الػاحجة، أمَّا عمى الشصاؽ العخبي
في نُطسشا  بعس الجراساتِ السدحيةِ إلى ارتفاعِ ندبة مغ يعانػف مغ الإعاقة الفكخية

)الذجادؼ  ب العالسية في السجارسِ العاديةِ التعميسيةِ بشدبٍ تفػؽ الشد
 ( 1042كالدسيخؼ،

 American Psychiatric أشارت جسعية عمع الشفذ الأمخيكية   
Association(2000,p.1) الرسػد الشفدى ىػ التػافق الجيج في مػاجية  أف

التيجيجات، الرجمة أك السذكلات في العلاقات مع الأخخيغ، كالشيػض كالتعافى مغ 
 تمظ التجارب. 

إلى أف الرسػد الشفدى متعجد الابعاد يذسل عمى Davidson et al(2005 كيذيخ )
كمشيا ما ىػ مداجى.كالرسػد الشفدى مغ  يمتغيخات رئيدية مشيا ما ىػ معخف

السرصمحات الحجيثة ندبيا في مجاؿ عمع الشفذ الإيجابى، كيُعج عسمية ديشامية تؤدػ 
إلى التكيف كالتػافق الجيج، كالترجػ الإيجابي لمذجائج كالأزمات الشفدية التي قج 

 يػاجييا الفخد.    
مغ أنطسة فخعية تتكػف بجكرىا مغ كسا أف السشاعة الشفدية مفيػـ مخكب يتكػف       

ا لحساية الحات مغ التأثيخات الدمبية ا مع  يأبعاد كمجسػعات فخعية تتكامل جسيع
. في حيغ يخػ البعس الأخخ أف مغ Olah,et al., 2010)لمزغػط الشفدية.) 

كضائف السشاعة الشفدية مداعجة الفخد بالتحدغ، كالذعػر بالتحدغ بعج معاناتو 
 ء. يالشفدية، كتداعجه عمى كجػد مبخر أك تفديخ لمذعػر الدبالزغػط 

السشاعة الشفدية متصمب محػرػ في حياة الفخد لسا تحتػيو مغ حساية فكخ الفخد  
كالسجتسع، كتأميغ سلامة عقػليع مغ السؤثخات الخارجية، كتعج أيزا بسثابة كقاية لمفخد 

 مغ السذكلات.
لسشاعة الشفدية حيث أف الرسػد يعشى بإرادة يختمف كسفيػـ عغ ا يإف الرسػد الشفد

يصبقو الفخد لتجشب  ؼالح يبالجانب الػقائ يالفخد في حيغ السشاعة الشفدية تعش
 السذكلات كالزغػط السختمفة.
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كقج حطى مفيػـ الألعاب التعميسية باىتساـ كبيخ في مجاؿ التخبية الخاصة       
لسعاقيغ بذكل خاص حيث يسكغ حيث تعج نذاط محبب لجػ الأشفاؿ بذكل عاـ كا

مغ خلاليا تعديد انتساء الصفل لمجساعة، كتداعج عمى الشزج الاجتساعي كالتشافذ 
مغ أجل الػصػؿ إلى اليجؼ السحجد  كتُعتبخ الاحتياجاتُ التجريبية الخكيدة التي يقػـ 
عمييا تخصيط البخامج التجريبية كترسيسيا، كسا تعتبخ مغ أىع خصػات إعجاد السادة 
التجريبية، فالبخامج التجريبية بػياب تحجيج الاحتياجات التجريبية تعتبخ جيجا  ميجكرا ، 
فالػقػؼ عمى الاحتياجات التجريبية الفعميَّة لمستجربيغ يجعل أمخ معالجة القرػر في 
الأداء الحالي، كالتعامل مع القرػر في الأداء في السدتقبل أمخا  مسكشا  )دغسر، 

1043.) 
 ث:مذكمة البح

تذكل فئة ذكؼ الإعاقة الفكخية البديصة الشدبة الأعمى مغ مجسػع فئات الإعاقة     
% تقخيبا  مغ مجسػع الأفخاد ذكؼ  80-64الفكخية, حيث تتخاكح  ندبتيا ما بيغ 

 ,.Bjeloseviv et al)% مشيا ناتجة عغ أسباب كراثية 14الإعاقة الفكخية, 
2016). . 

أىسية الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية لجؼ التلاميح كتشصمق تمظ الجراسة مغ      
ذكػ الإعاقة الفكخية كفق ما أشارت إليو العجيج مغ الجراسات إلى أف الرسػد الشفدى 

Psychological Resilience  يعج مغ السحاكر السؤثخة عمى السشاعة الشفدية، ذلظ
يداعج عمى مقاكمة لأف الرسػد الشفدى  مغ الأسذ الخئيدية لمرحة الشفدية كىػ 

الإجياد، كسا أنو مؤشخ ميع عمى الخرائز الإيجابية لمذخرية، كلحلظ فيػ يمعب 
 Chengدكر محػرػ في نسػ الفخد نفديا  كاجتساعيا ، كيداعج عمى اتدانو الانفعالى )

et al.,2014,1588. ) 
أف الرسػد الشفدى يحفد  ,Tan-Kristanto&Kiropoulos(2015كقج أشار )

لتكيف كالتأقمع الشاجح مع السػاقف الحياتية الدمبية التي تػاجو الفخد، كتجاكزىا عسمية ا
أف الأفخاد الحيغ  Kapikiran&Acun- Kapikiran(2016)بديػلة كاقتجار، كيخػ 
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يستمكػف مدتػيات مختفعة مغ الرسػد الشفدى قادركف عمى الػصػؿ لشتائج إيجابية 
 ػط الشفدية، كلجييع رضا عغ الحياة .في السػاقف الحياتية حتى السثيخة لمزغ

مؤثخ قػػ كفعاؿ عمى الرحة   Psychological immunityتعج السشاعة الشفدية 
الشفدية لمفخد، حيث تيجؼ إلى تعديد الجػانب الإيجابية في شخرية الفخد حيث أنيا 
تيتع بالػقاية مغ الرجمات التي يتعخض ليا الفخد لاسيسا أثشاء الأزمات 

(Kaur&Som,2020,139.) 
الألعاب التعميسية مغ السػاضيع التي تُكػف الدعادة كالارتياح لجػ الأشفاؿ كسا يخػ    

أف الألعاب التعميسية ليا تأثيخ   Dietcher, 2013؛Trousdale, 2004كلا مغ 
فعاؿ  فى تعميع السيارات، ليا تأثيخ قػػ كفعاؿ مسا يجعل الأشفاؿ يتفاعمػف مع 

 ا ليا دكر فى التصػر الدمػكى لجييع.بعزيع البعس أيز
( إلى أىسية إعجاد بخامج تجريبية قائسة 1014في حيغ  أشارت نتائج دراسة شكػر ) 

عمى المعب  تداعج عمى تصػر السيارات السعخؼية كالحياتية لجػ السعاقيغ فكخيا  ، 
كىادفة حيث أكصت الجراسة بتجريب السعاقيغ فكخيا كشغل أكقات فخاغيع بألعاب مفيجة 

 لتشسية مياراتيع الحياتية .
كسا أكضحت العجيج مغ الجراسات إلى أىسية الألعاب التعميسية فى كػنيا ليا أثخ 

 ;Peters& Kristin,2009إيجابى كاضح في تحديغ كتصػيخ السيارات الشفدية . )
Connie, Stephany, Tanya,2005  ) 

Kristin &Peters (2009 ،) في حيغ ركدت العجيج مغ الجراسات مثل دراسة  
( عمى التأثيخ الإيجابى للألعاب التعميسية في 2005) Stephany, Connie دراسة

تحديغ كتصػيخ السيارات لجػ بعس فئات السعاقيغ، كتشسية الجػانب الشفدية كالبجنية 
 . 

مغ خلاؿ المعب يعبخ الصفل عغ سعادتو، كحدنو، كفخحو، كغزبو، كاحتياجاتو    
تيح لو حخية الحخكة مسا يكدبو سمػكيات كمفاـيع مختمفة تداعجه عمى الستعجدة، كت

 ( 4، 1040الاستقلالية كالخعاية الحاتية )سامى،
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لحا اعتسج الباحث عمى الألعاب التعميسية في تحديغ مدتػػ الرسػد الشفدى     
يسية تعج كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، فالألعاب التعم

كسيمة فعالة كشبيعية كمقبػلة، تسكشيع مغ مػاجية الزغػط كالسذكلات التي 
تػاجييع، كتُبشى عمى أسذ تخبػية ىادفة، كسا أنيا نذاشات تسثل حخكة الصفل 

 كحيػيتو. 
كعمى ىحا يسكغ تحجيج مذكمة البحث الحالي في الإجابة عمى الأسئمة التالية 

فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى الألعاب التعميسية لتشسية : التداؤؿ الخئيدي التالي "ما 
الرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع ؟ كيتفخع 

 مغ ىحا التداؤؿ التداؤلات الفخعية التالية:
ما فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى الألعاب التعميسية لتشسية الرسػد  .4

 ؟ػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمعالشفدي لج
ما فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى الألعاب التعميسية لتشسية السشاعة  .1

 ؟الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع
ىل يديع تحديغ الرسػد الشفدي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا   .2

 شفدية لجييع؟القابميغ لمتعمع في تحديغ السشاعة ال
 أىجف البحث: 
أىسية متغيخؼ الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية لكػنيسا مغ العػامل  .4

السؤثخة في الخرائز الشفدية كالاجتساعية لمسعاقيغ فكخيا القابميغ 
 لمتعمع، كارتباشيسا بسخخجات تجعع تكيفيع مع السجسع .

ترسيع بخنامج تجريبى في تشسية درجة الرسػد الشفدى كالسشاعة  .1
 الشفدية  لحكػ الإعاقة الفكخية "القابميغ لمتعميع" 

التعخؼ عمى فعالية الألعاب التعميسية فى تشسية درجة الرسػد الشفدى  .2
 كالسشاعة الشفدية لحكؼ الإعاقة الفكخية "القابميغ لمتعميع"
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ى قائع عمى استخجاـ الألعاب التعميسية التحقق مغ فعالية بخنامج تجيب .3
 لجػ عيشة مغ التلاميح ذكؼ الإعاقة الفكخية.

  أىسية البحث: 
 : الأىسية الشظخية

التي اىتست -في حجكد عمع الباحث-محجكدية الجراسات العخبية .4
 بجراسة الرسػد الشفدى كعلاقتو بالسشاعة الشفدية لجػ السعاقيغ فكخيا .

ػد الشفدى، كالسشاعة الشفدية الإيجابية السداىسة في تحديغ الرس .1
 لجػ التلاميح ذكػ الإعاقة الفكخية البديصة .

الألعاب التعميسية كسيمة شيقة تتشاسب مع خرائز التلاميح ذكػ  .2
 الإعاقة الفكخية البديصة ، حيث تديج مغ تفاعميع الاجتساعى. 

اعة إثخاء السكتبة العخبية بسعمػمات في مجاؿ الرسػد الشفدى ك السش .3
 الشفدية لحكػ الإعاقة الفكخية

 الأىسية التظبيقية: 
تدكيج السكتبة العخبية بسؿياسيغ حجيثيغ لمرسػد الشفدى ك السشاعة  .4

الشفدية لجػ التلاميح ذكؼ الإعاقة الفكخية، بعج التأكج مغ مشاسبتيسا 
ليحه الفئة ككفاءتيسا الديكػمتخية، كالحاف يسكغ استخجاميسا في 

 دراسات متذابيو.
لفت انتباه القائسيغ عمى تجريب كتعميع ىحه الفئة كرعايتيا لأىسية  .1

 الاعتساد عمى الألعاب التعميسية في إكدابيع الرسػد الشفدى .
تقجيع بخنامج تجريبى حجيث قائع عمى الألعاب التعميسية لتحديغ  .2

الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح ذكؼ الإعاقة الفكخية؛ 
استخجامو في مداعجة تمظ الفئة عمى إكداب بعس  كالحؼ يسكغ

 أنساط الدمػؾ الإيجابي.
 مرظمحات البحث: 
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 Program trainingالبخنامج التجريبى: -4
مجسػعة مغ الأنذصة السػجية كالغيخ مػجية التى تتزسشيا الألعاب 

لمتعمع  التعميسية، يتع تقجيسيا لسجسػعو مغ التلاميح ذكػ الإعاقة الفكخية فئة القابميغ
خلاؿ فتخة زمشية محجدة كتجريبيع عميو خلاؿ عجد مغ الجمدات، مع استخجاـ بعس  

 التمقيغ(.-لعب الجكر-الشسحجة-الفشيات )التعديد
ىى أنذصة تسشح الأشفاؿ الذعػر  Educational Games الألعاب التعميسية-2

مى  بالبيجة كالدخكر، مرحػبة ببعس السػضػعات الاجتساعية كالتى تحتػػ ع
مػاقف سمػكية  ايجابية أك ىجؼ تخبػػ ،عمى أف تكػف ملائسة لخرائز كميػؿ 

 كرغبات السعاقيغ فكخيا  فئة "القابميغ لمتعمع" .
" خاصية تسكغ الفخد مغ  Psychological Resilience الرسهد الشفدى-3

عادة السػاجية الإيجابية لمزغػط كالأزمات السختمفة، كالشيػض مشيا بجكف انكدار كاست
الحالة الشفدية كالجدسية الأصمية بعج التعخض لمرجمات، كالاستسخار في التعاير 

يع،  ( 428،ص 1043الإيجابي مع الحياة")تامخ شػقى إبخاـ
التعخيف الإجخائى: قجرة الفخد عمى مػاجية السػاقف الحياتية الرادمة بذكل 

يح السعاؽ فكخيا  في إيجابى كيقاس الرسػد الشفدى بالجرجة التي يحرل عمييا التمس
 الؿياس السعج لحلظ.  

  Immunity Psychological السشاعة الشفدية-3
"نطاـ كقائى متكامل يعسل عمى كقاية الحات في مػاجية الزغػط الشفدية، 

 1048تعدز تكامل الذخرية، كالشسػ الحاتي بذكل يتلائع مع تصػرات البيئة")عادؿ،
 ( .47،ص

التعخيف الاجخائى: مػاجية السػاقف السداىسة في حجكث خمل بالأداء 
الشفدي، كتجاكزىا بكل كفائة كاقتجار، تقاس السشاعة الشفدية بالجرجة التي يحرل 

 عمييا التمسيح السعاؽ فكخيا  في الؿياس السعج لحلظ.  
 :  mental handicap الإعاقة الفكخية-5
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الفكخية بأنيا: "جػانب القرػر فى أداء الفخد  تعخؼ الجسعية الأمخيكية الإعاقة
( سشة، كتتسثل فى التجنى الػاضح فى القجرة العقمية عغ 47كالتى تطيخ قبل سغ )

متػسط الحكاء يراحبيا قرػر كاضح فى اثشيغ، أك أكثخ مغ مطاىخ الدمػؾ التكيفى 
عية، كالتػجيو فى ميارات التػاصل المغػػ، كالعشاية بالحات، كالحياة اليػمية الاجتسا

الحاتى، كالخجمات الاجتساعية، كالرحة كالدلامة، كأكقات الفخاغ كالعسل" 
(Toni,2012;Woolf Woolf, & Oakland., 2010.)  
 mental retardation  القابمضن لمتعمم: -6

( 60-40ىع فئة مغ فئات الإعاقة الفكخية، تشحرخ ندبة ذكائيع مابيغ )  
عميع، كلجييع قجرة عمى الاستفادة مغ البخامج التعميسية كيصمق عمييع القابمػف لمت

 كالتجريبية التى تتشاسب مع خرائريع.   
 محجدات البحث :

 تتحجد نتائج البحث الحالي بالتالي: 
-Quasiمشيج البحث: تع الاعتساد عمى السشيج شبو التجخيبي  .4

experimental  في الإجابة عغ أسئمة البحث الحالي كالتحقق مغ مجػ
 صحة فخكضو. 

حجكد بذخية كمكانية : اقترخ البحث الحالي عمى عيشة مغ التلاميح ذكػ  .1
 الإعاقة الفكخية فئة "القابميغ لمتعمع" بسجارس الجمج بسحافطة قشا. 

غ حجكد زمشية: استغخقت الجراسة التجخيبية حػالي أربعة أشيخ كنرف، شيخي .2
لتصبيق جمدات البخنامج، كشيخيغ لمستابعة )خلاؿ الفرل الجراسي الثانى 

1012 ) 
حجكد مػضػعية: اعتسج البحث عمى متغيخ مدتقل كىػ البخنامج التجريبى  .3

باستخجاـ الألعاب التعميسية كعمى متغيخ تابع الرسػد الشفدى كالسشاعة 
 الشفدية. 

 الإطار الشظخي والجراسات الدابقة:-
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 الإعاقة الفكخية:أولا: 
عخفت الجسعية الامخيكية للأشباء الشفدييغ في الاصجار الخامذ مغ الجليل  

 American Psychiatricالتذخيري للاضصخابات الشفدية كالعقمية  
Association [APA], 2013,p.). الإعاقة الفكخية بأنيا "اضصخاب يبجأ خلاؿ فتخة

كيفي في مجاؿ السفاـيع كالسجالات الشسػ يراحبو عجد في الأداء الحىشي كالت
 الاجتساعية كالعسمية, كيذسل السعاييخ التالية: 

القرػر في الػضائف العقمية مثل: )التفكيخ السجخد ،الاستجلاؿ, التفكيخ, حل  .4
 السذكلات, التخصيط, التعمع الأكاديسي, التعمع مغ التجخبة(.

السدؤكلية  القرػر في الػضائف التكيؽية مثل: )الاستقلاؿ الذخري, .1
 الاجتساعية, انذصة الحياة اليػمية, السذاركة في الأنذصة الاجتساعية(.

 American)بجاية ضيػر القرػر الحىشي كالتكيفي خلاؿ فتخة الشسػ"  .2
Psychiatric Association [APA], 2013). 

 تعخيف ذوي الإعاقة الفكخية البديظة:-
شفاؿ الحيغ يعانػف مغ الإعاقة ( بأنيع "أكلئظ الأ71, ص 1048عخفت كلاء عمي )

الفكخية البديصة كالحيغ يصمق عمييع القابميغ لمتعمع كالسمتحقيغ بجسعيات كمعاىج 
( عمى مقاييذ الحكاء 60-44كبخامج التخبية الفكخية كتتخاكح ندبة ذكائيع بيغ )

 السقششة".
أنيع ( بتعخيف ذكؼ الإعاقة الفكخية البديصة ب447, ص 1040بيشسا قاـ الذخز )  

" الأشفاؿ القادركف عمى أف يربحػا مكتفيغ ذاتيا , كتعمع السيارات الأكاديسية في 
 الرفػؼ الابتجائية". 

 ( ذكؼ الإعاقة الفكخية البديصة بأنيع:1046كعخؼ مصحشة )  
( درجة كيصمق عمييع 60-40أكلئظ الأشفاؿ الحيغ تشحرخ معامل ذكائيع ما بيغ )

مغ القجرة عمى إمكانية الاستفادة مغ البخامج التعميسية  فئة القابميغ لمتعمع لسا ليع



 

 

 فعالبة بشناهج تذسيبي باستخذام الألعاب التعليوية في تنوية الصوىد النفسي والمناعة النفسية 
 محوذ هكي محوذ هغشبيد.                  لذي تلاهيز المعاقين فكشياً القابلين للتعلن                                                   

 
 

  

 110  الجزء الأول  – 0202إبريل  -الثامن والثلاثونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

التي تقجـ بسجارس التعميع العاـ التي تعخض بصخيقة فخدية خاصة, كلكغ عسمية 
 (404تقجميع بصيئة بالسقارنة مع غيخ ذكؼ الإعاقة. )ص 

 السؤشخات الجالة عمى الإعاقة الفكخية:  -
حجد مخكد السعمػمات الػششي للأشفاؿ ذكؼ الإعاقة التابع لػزارة التعميع    

 National Dissemination Center for Children with)الأمخيكية 
Disabilities [NICHCY], 2011)  بعس السؤشخات التي مغ السسكغ اف يدتجؿ

 بيا عمى الأشفاؿ ذكؼ الإعاقة الفكخية مشيا ما يمي:
 كالجمػس كالسذي لجييع متأخخة عغ الأشفاؿ العادييغ.مخاحل الدحف  .4
 لجييع صعػبة في حل السذكلات ك التفكيخ السشصقي. .1
 لجييع صعػبة في التحكخ. .2
 يججكف صعػبة في فيع القػاعج كالسعاييخ الاجتساعية. .3
 لجييع صعػبة في فيع الشتائج الستختبة عمى أفعاليع. .4
 التأخخ كالقرػر في التحجث. .5

 الفكخية: ترشيف الإعاقة-
ىشاؾ عجة ترشيفات للإعاقة الفكخية مشيا الترشيف عمى أساس  ندبة الحكاء، مرجر 

 الإصابة,ك عمى اساس القجرة عمى التعمع كىي كالتالي:
 الترشيف عمى أساس ندبة الحكاء-أ
 الإعاقة الفكخية البديظة: -1

لعقمي لأفخادىا ( درجة  كسا يتخاكح العسخ ا58-44تتخاكح ندبة ذكاء ىحه الفئة بيغ )
( سشػات, كتتسيد بقجرتيع عمى التعمع بحيث يتع 40-6في حجه الأقرى بيغ )

 استفادتيع مغ البخامج التخبػية السقجمة ليع. 
  الإعاقة الفكخية الستهسظة:-2
( درجة, كيتخاكح العسخ 43-30كيذسل الأفخاد الحيغ تقع ندبة ذكائيع بيغ )   

( سشػات, كمغ السسكغ اعتبار معطسيع 6-2بيغ )العقمي لأفخادىا في حجه الأقرى 
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قابميغ لمتجريب, حيث يسكغ اعجاىع لمؿياـ ببعس الأعساؿ البديصة كسا يسكشيع الإلساـ 
 بالسبادغ الاساسية البديصة في الكتابة كالقخاءة ك كالحداب.

  الإعاقة الفكخية الذجيجة:-3
ػقف نسػىع عشج مدتػػ ( درجة كيت28-14تتفاكت ندبة ذكاء ىحه الفئة بيغ )   

( سشػات, كتػصف قجراتيع المغػية كالحخكية بالسحجكدة ججا , إلا أف 2عسخ أقل مغ )
 البعس مشيع قادركف عمى تعمع ميارات معيشة.

  الإعاقة الفكخية الحادة:-4
( درجة, كيعانػف بذكل رئيذٍ في جػانب 14تقل ندبة ذكاء ىحه الفئة عغ )   

لحخكية كالحدية،  كىع عادة  بحاجة إلى الخعاية الجائسة سػاء الشسػ الجدسي كالقجرات ا
 (.1042في السشدؿ أك في مخاكد الخعاية الستخررة )عبيج, 

 الترشيف عمى أساس القجرة عمى التعمم: -ب
 تع ترشيف الإعاقة الفكخية عمى أساس القجرة عمى التعمع إلى:   
 حالات القابمضن لمتعميم:-1
-الفئة عمى تعمع السيارات الاكاديسية الاساسية )القخاءة كيتع التخكيد ليحه   

الحداب( بالإضافة إلى تعمع السيارات كالاجتساعية ك الحخكية كالمغػية -الكتابة
 كالاستقلالية, كالسيارات السيشية كميارات الدلامة كالسيارات البيع ك الذخاء.

 حالات القابمضن لمتجريب:-2
 مى بخامج التجريب السيشي.كيتع التخكيد ليحه الفئة ع   
 حالات الاعتساديضن:-3
 (.1048تعتسج ىحه الفئة عمى ميارات الحياة اليػمية )مشيخة احسج,    

 ثانياً: الرسهد الشفدى
ىػ عسمية تػافق فعاؿ كمػاجية إيجابية لمزغػط التي تػاجو الفخد بدبب الرجمات،   

التعافى مغ السرائب  (.كىػ القجرة عمىGouzman et al.,2015,3كالشكبات )
  (.Ledesma,2014,1كالذجائج )
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كيُعج الرسػد الشفدى مغ الخكائد الأساسية لمرحة الشفدية التي كصفت عمى أنيا 
ذات درجة مختفعة مغ الأىسية في سسات الذخرية، حيث يمعب دكرا مؤثخا في نسػ 

اتيا. يذيخ إلى الفخد الاجتساعى كالشفدى، كيُعبخ عغ سمػكو في مػاجية الحياة كمتصمب
تػافق الفخد مع ذاتو كمع السجتسع مغ حػلو مسا يجعع الإحداس الإيجابى لمفخد 

 (.Cheng et al.,2014,1585بالخضا عغ نفدو )
كتحتػػ مرادر الرسػد الشفدى مرادر دعع خارجية كىى تحافع عمى استسخارية 

مى الزغػط، الرسػد، كامتلاؾ ميارات حل السذكلات التي تداعج الفخد لمتغمب ع
شخرية الفخد نفدو، نطاـ تفكيخ الفخد كإدراكو لمسثيخات السختمفة، كمجػ تقبمو لمسثيخات 

 (   Masuda et all.,2011,245الخارجية)
 مكهنات الرسهد الشفدى:-

التعاشف كىػ قجرة الفخد عمى التعامل مع اتجاىات كمذاعخ الأخخيغ مسا  .4
 يييئ التػاصل كالاحتخاـ بيغ الأفخاد.

 تػاصل مع الأفخاد الآخخيغال .1
 تقبل الأخخيغ بكل صفاتيع كسا ىي .2
قجرة الفخد عمى فيع مذاعخه كتحجيجه لجػانب القػة في شخريتو  .3

(Brooks,2006) 
كىشاؾ ثلاثة أنػاع لمرسػد الشفدى تختمف حدب شجة عػامل الخصػرة ىي تجاكز 

، كيخكد الشػع الثانى الرعػبات كالتغمب عمييا، كيحتػػ ىحا الشػع تحقيق نتائج إيجابية
عمى قجرة الحات عمى التعامل مع أحجاث البيئة الزاغصة، كالتعافى مغ الرجمة ىػ 
الشػع الثالث كييتع بقجرة الفخد لمعسل بذكل جيج كمسيد بعج التعخض لمرجمات الذجيجة 

 ( 1042كالستكخرة )شو،
 ثالثاً: السشاعة الشفدية

تعجدت تعخيفات السشاعة الشفدية كالحػ يعج مغ ضسغ السفاـيع التي تشتسى 
لعمع الشفذ الإيجابى حيث عخفت السشاعة الشفدية بأنيا"نطاـ كقائى متكامل يقػـ عمى 
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، 1048كقاية الفخد في مػاجية الزغػط السختمفة تعدز تكامل الذخريةػ )عادؿ،
44.) 

د لسػارد الذخرية السختبصة بجػانبيا الدمػكية، فالسشاعة الشفدية كحجة متكاممة الأبعا
كالسعخؼية، الجافعية مغ خلاليا يدتصيع الفخد التعامل مع ضغػط الحياة كتجعيع 
الرحة الشفدية، كسا تديع في خفس الأحجاث السداىسة حجكث خمل بالأداء الشفدى، 

د فكمسا كانت السشاعة الشفدية مختفعة كاف ليا أثخ إيجابى عمى صحة الفخ 
(Essa,2020. ) 

كلمسشاعة الشفدية علاقة متذابكة كمعقجة مع مرادر الزغػط الشفدية كالزغػط 
الشاتجة عغ الأمخاض الخصيخة، حيث يعتسج الفخد عمى مشاعتو الشفدية في تعديد قجرتو 
عمى مػاجية تمظ الزغػط ، كسا أف ىشاؾ علاقة مزصخدة فكمسا كاف لجػ الفخد 

الشفدية أدت إلى إخفاقو في مػاجية الزغػط قرػر أك خفس في السشاعة 
 (.476، 1010)أحسج،

ىي نطاـ مخكب  Olah,Nagy&Toth (2010)السشاعة الشفدية مغ كجية نطخ  
يتكػف مغ عجة محاكر فخعية تتكػف بجكرىا مغ مجسػعات مغ الأبعاد الفخعية تتخابط 

حيغ عخفيا كتتفاعل معا لحساية الحات ككقاية الفخد مغ الزغػط الشفدية.فى 
Albert,et al(2012)  أنيا مجسػعة مغ سسات الذخرية، التي تجعل الفخد قادر

عمى تحسل التبعات الشاتجة عغ الزغػط الشفدية، كدمج كافة الخبخات السكتدبة مشيا 
 لاستخجاميا في السػاقف الستذابية.   

 أبعاد السشاعة الشفدية:-
قجرة الفخد عمى التحكع في يعشى    Emotional Controlالزبط الإنفعالى  .4

 انفعالاتو..
القجرة عمى ضبط الأفكار،   Impulse Controlضبط الانجفاعية  .1

 كالدمػكيات كانتقاء السشاسب مشيا 



 

 

 فعالبة بشناهج تذسيبي باستخذام الألعاب التعليوية في تنوية الصوىد النفسي والمناعة النفسية 
 محوذ هكي محوذ هغشبيد.                  لذي تلاهيز المعاقين فكشياً القابلين للتعلن                                                   

 
 

  

 114  الجزء الأول  – 0202إبريل  -الثامن والثلاثونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

ىي القجرة عمى احتخاـ الحات كاىتساـ الفخد  Self-Efficacyفعالية الحات:  .2
 برحتو الشفدية كالجدسية لتحقيق الأىجاؼ السشذػدة.

ثقة الفخد بشفدو في انجاز أىجافو  Goal Oriantationالتػجو نحػ اليجؼ  .3
 كالاختيار الأمثل مشيا.

التػقع بأف الأحجاث سػؼ تديخ  Positive Thinkingالتفكيخ الإيجابى  .4
 عمى الشحػ الإيجابي.

التشاسق كالتلاؤـ بيغ  Sence of Controlالإحداس بالتساسظ كالتخابط  .5
 ة كأفكاره كسمػكو أىجاؼ الفخد في الحيا

 Change and Challeng Orientationالتػجو نحػ التغييخ كالتحجػ  .6
 الانفتاح كالتصػر عمى كل ماىػ ججيج كمتصػر.

الإبجاع كالابتكار المحاف  Creative Self-Conceptمفيػـ الحات الإبجاعى  .7
يداعجاف الفخد عمى تصػيخ أفكاره كمشحو بجائل مختمفة في الحياة عغ شخيق 

 عادة بشاء السعمػمات.إ 
الجقة كالتخكيد في اختيار  Social Monitoringالسخاؾبة الاجتساعية  .8

 كاستخجاـ السعمػمات كالسلاحطات الاجتساعية في البيئة السحيصة.
القجرة  Capacity Problem Solvingالقجرة عمى حل السذكلات .40

لػ كانت  عمى جسع السعمػمات اللازمة لإنجاز الػاجبات كحل السذكلات حتى
 صعبة.

 أنهاع السشاعة الشفدية:-
مشاعة نفدية فصخية: تشذأ مغ خلاؿ التفاعل بيغ البيئة كالػراثة حيث أنيا  .4

السكافىء الشفدى لانحياز الجدع إلى ترحيح ذاتو اللاكاعي كىى لجػ الفخد 
 مشح كلادتو في شبيعة تكػيشو الشفدى.

مشاعة نفدية تػافؿية: تتع مغ خلاؿ معخفة كإدراؾ الفخد لاستجابتو نحػ  .1
السثيخات، فيى امتجاد لتصػر السشاعة الفصخية، مغ أجل الػصل إلى التػافق 
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الشفدى السشاسب لشسػ الفخد، كآلية عسميا ىػ تعػيس الصاقة الشفدية السدتشفحة 
ابات نحػ السػاقف مغ خلاؿ التكيف مع الزغػط كالتعجيل السدتسخ للاستج

الستكخرة مغ خلاؿ الػسائل السعخؼية لعسمية التكيف كالتي تشسػ بديادة الخبخات 
الإيجابية كالدمبية كيتع تعديدىا عشجما يدتصيع تجاكز السحغ كالأزمات 

 (.Bona,2014لمػصػؿ إلى التػازف الشفدي)
 ثالثاً: الألعاب التعميسية:

تخبػػ ىادؼ ضسغ إجخاءات كقت كتشفيح محجد  الألعاب التعميسية تقػـ عمى أساس   
كأىجاؼ تتشاسب مع خرائز الأشفاؿ، كسا أنيا تسثل مجسػعة مغ الأنذصة التي 
يقػـ بيا الصفل لاكتداب ميارات ايجابيو نحػ ذاتو كنحػ الأخخيغ كنحػ البيئة التي 

 (.81، 1006يعير فييا)عيدى،
ت السدتخجمة في تعميع التلاميح ذكػ حيث تعج الألعاب التعميسة مغ أىع الاستخاتيجيا

الإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمع، حيث يسكغ تػضيفيا في غخس السيارات المغػية، 
كالسعخؼية، كالاجتساعية، كالتعميسية، بالإضافة إلى أنيا أسمػب محبب للأشفاؿ 

 لفئة.السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، كتعسل عمى خفس عسمية التجخيج في تعميع تمظ ا
 فهائج الألعاب التعميسية لمسعاق فكخيا:-

 اكتداب الثقة بالشفذ .4
 تداعج عمى تشسية الإدراؾ كالخياؿ لمسعاؽ فكخيا. .1
 تأكيج ذاتو كالاعتساد عمى نفدو مغ خلاؿ التفػؽ عمى أقخانو. .2
 تعديد التفاعل الاجتساعي  .3
 تداعج عمى غخس الؿيع كاحتخاـ الأخخيغ كالقػانيغ .4
 التعاكف مع الأخخيغ كمداعجتيعالتجريب عمى  .5
 الحج مغ السمل كالخكتيغ .6
 تخؽيف حجة العجكانية نحػ الحات كالأخخيغ .7

 أنهاع الألعاب:-  



 

 

 فعالبة بشناهج تذسيبي باستخذام الألعاب التعليوية في تنوية الصوىد النفسي والمناعة النفسية 
 محوذ هكي محوذ هغشبيد.                  لذي تلاهيز المعاقين فكشياً القابلين للتعلن                                                   

 
 

  

 116  الجزء الأول  – 0202إبريل  -الثامن والثلاثونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

 الألعاب السشطسة كلو شخكط كقػاعج كيذتسل عمى: -أ
 المعب الخيالى: يعتسج عمى خياؿ الصفل للأحجاث كالسػاقف. .4
 المعب الفخدػ: الحػ يسارسو الصفل بسفخده. .1
الجساعى: كؼيو يتعاكف شفلاف أك أكثخ في إعجاد أنذصة متذابية دكف المعب  .2

 أف يداعج بعزيع البعس 
 المعب التسثيمى: حيث يقػـ الصفل بتقميج شخرية محجدة. .3

 الألعاب التخكيبية:-ب
تذسل العجيج مغ الأشكاؿ مثل)الخخز،الػرؽ السقػػ،الصباشيخ،الخخز كذلظ لترسيع 

( يتسيد ىحا الشػع مغ الألعاب يجعل الصفل يصبق  مشدؿ أك شجخة أك أؼ شكل معيغ
 مايذاىجه مغ مػاقف في حياتو مثل رسع مبشى أك حجيقة.

الألعاب العلاجية: كىى مػجية نحػ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ اضصخابات نفدية -ج
 لتعجيل سمػكيع.

الصفل مع الألعاب الإبيامية: مغ الألعاب الذعبية السشتذخة في حياة الصفل، يتعامل -د
 السػاقف عمى أنيا تحسل سسات كخرائز أكثخ مسا تترف بو في الػاقع.

الألعاب الجرامية: حيث يقػـ الصفل إنتاج مػاقف لعب تعتسج عمى ملاحطاتو -ق
 ( 14، 1006الذخرية لأحجاث حرمت في الػاقع أك في كسائل إعلامية. )صػالحة،

 لسعاقضن فكخيا القابمضن لمتعمم:مهاصفات البخنامج التعميسى السشاسب لمتلامضح ا-
الجافعية: عمى معمسى التخبية الخاصة أف يكػنػا عمى كعى بالاستخاتيجيات،  .4

كشخؽ التجريذ التي تدتثيخ دافعية السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، حيث أف 
 غخس الجافع لجييع يؤدػ إلى الحرػؿ عمى نتائج تعمع أفزل.

ي تجعل السعاقيغ فكخيا يخغبػا في إكساؿ التعديد: يسثل القػة الجافعة الت .1
ميساتيع التعميسية، كالسعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع يطيخكف تحدشا في التجريب 

 (   .1004كالتعميع عشجما يراحب عسمية التعمع الثػاب بالسكافأة.)سعيج،
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مخاعاة الفخكؽ الفخدية: يجب أف يخاعى معمع ذكػ الإعاقة الفكخية خرائز  .2
، لكل تمسيح خرائرو العقمية، كالدمػكية التعميسية الفخيجة مسا يديج تمظ الفئة

 مغ معجؿ التحريل كالإنجاز لجييع.
التغحية الخاجعة: تداعج التمسيح السعاؽ فكخيا تجشب أخصائو، تسشحو الفخصة  .3

 لشجاح عسمية التعمع كالتجريب 
لمتلاميح الاعتساد عمى الأنذصة السمسػسة: يعج تقجيع الأنذصة التعميسية  .4

السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع بذكل ممسػس أكثخ فعالية مغ التعميع المفطى 
 السجخد مسا يداىع في تشسية خرائرو الستعجدة.

ربط السادة العمسية بالبيئة: كذلظ مغ خلاؿ ربط السادة العمسية كالأنذصة  .5
ذات فائجة في  التجريبية ببيئة التمسيح التي يعير فييا، كأف تكػف السادة العمسية

حياة التمسيح السعاؽ فكخيا، تحتػػ عمى مػاقف كأنذصة تترل بذكل مباشخ 
 ببيئة التمسيح السعاؽ فكخيا .

 مخاحل استخجام الألعاب التعميسية:-
تجخبة -مخحمة الإعجاد تذتسل عمى)التعخؼ عمى المعبة مغ جسيع جػانبيا .4

-تباشيا بالسشيجتييئة السكاف السخرز، كالػقت السحجد كمجػ ار -المعبة
شخح قػاعج المعبة لمسدتفيجيغ، مع تػضيح الأىجاؼ السخجػة بعج مخكرىع بيحه 

 الخبخة  (.
البعج عغ -إعصاء السدتفيج فخصة لكى يرل لميجؼ-مخحمة التشفيح )التييئة .1

السشاقذة كالحػار حػؿ -السقارنة بيغ السدتفيجيغ أؼ مخاعاة الفخكؽ الفخدية
 مجػ الاستفادة مغ المعبة(

مخحمة التقييع: مذاركة السعمسيغ في تقييع مجػ تحقق الجركس كالأىجاؼ  .2
 السدتفادة.
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مخحمة الستابعة: كىى متابعة السدتفيجيغ لمتعخؼ عمى الخبخات التعميسية  .3
السكتدبة، يقػـ السعمع بتػفيخ بعس الألعاب التي تداعج السدتفيجيغ عمى 

 خبخات أخخػ. إتقاف السيارات السصمػبة. بعج ذلظ الانتقاؿ إلى
)Persky& Zanation& Dupis,20,2007) 

 الجراسات الدابقة: -
 السحهر الأول: الجراسات التى تشاولت الرسهد الشفدى:

معخفة فعالية بخنامج تجريبى قائع  Nuri & Shahabi(2017)ىجفت دراسة        
عمى العصف عمى الحات لتحديغ الرسػد الشفدى لجػ أميات الأشفاؿ السعاقيغ، 

( أما، كأسفخت نتائج الجراسة إلى فعالية أسمػب العصف 13كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
 عمى الحات في تعديد الرسػد الشفدى لجػ الأميات.  

( العلاقة بيغ الرسػد 1047عمى كياسيغ ) ةفي حيغ أضيخت نتائج دراس      
( شالبا، كتػصمت نتائج 450الشفدى كالفيع الانفعالى، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )

الجراسة إلى كجػد علاقة بيغ درجات أفخاد عيشة البحث في الرسػد الشفدى كالفيع 
  الانفعالي

قة بيغ الرسػد التعخؼ عمى العلا  Dantzer et al(2018)بيشسا ركدت دراسة     
( فخدا، كتػصمت نتائج الجراسة إلى 10كالسشاعة الشفدية، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )

أف الرسػد الشفدى لو دكر كقائى ضج الأحجاث الزارة تعسل عمى حساية الفخد مغ 
 الأثار الشفدية، كتديج مغ مشاعتو الشفدية في مػاجية الأحجاث. 

الفخكؽ بيغ ذكػ الإعاقة   Marwaha&Andad(2019)كسا أكضحت دراسة      
البرخية كالسبرخيغ في الدعادة، كمعشى الحياة كالرسػد الشفدى، كتكػنت عيشة 

( بجكف إعاقة، أسفخت نتائج الجراسة عجـ كجػد فخكؽ  15(معاؽ، ك)27الجراسة مغ )
 في العػامل الخئيدية في تحجيج الدعادة كالرسػد متذابية. 

( إلى فعالية بخنامج إرشادؼ لتعديد الرسػد 1014ش )في حيغ أشارت الأشخ       
( أما مغ 45الشفدى لجػ أميات ذكػ اضصخاب التػحج، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
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أميات ذكػ اضصخاب التػحج، كأسفخت نتائج الجراسة إلى كجػد فخكؽ دالة إحرائيا 
س الرسػد بيغ متػسصات رتب درجات أفخاد السجسػعة التجخيبية كالزابصة عمى مؿيا

 الشفدى في الؿياسيغ القبمى ك البعجػ  لرالح الؿياس البعجػ.
( لسعخفة العلاقة بيغ السيارات الحياتية 1014كسا أعجت دراسة حساد)

كالرسػد الشفدى لجػ الأشفاؿ السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع،كتكػنت عيشة الجراسة مغ 
راسة عغ كجػد علاقة ارتباشية ( تمسيح مغ السعاقيغ فكخيا، كأسفخت نتائج الج15)

مػجبة دالة إحرائيا بيغ متػسط درجات ؾياس الرسػد الشفدى كمؿياس السيارات 
الحياتية للأشفاؿ السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، بالإضافة إلى كجػد قرػر كاضح في 

 الرسػد الشفدي . 
تب لا يكTahereh Rahat Dahmardeh  ( 2021بيشسا ركدت دراسة)        

اسع السخجع بيحه الصخيقة التعخؼ عمى فعالية بخنامج تجريبى علاجى لتحديغ الرسػد 
الشفدى كأثخه عمى السخكنة الشفدية لجػ أميات التلاميح السعاقيغ فكخيا ، كتكػنت عيشة 

( أـ لجييا أشفاؿ معاقيغ فكخيا، تػصمت نتائج الجراسة إلى فعالية 20الجراسة مغ )
تحديغ الرسػد الشفدى لجػ أميات الأشفاؿ السعاقيغ فكخيا كأثخه البخنامج العلاجى في 
 عمى السخكنة الشفدية.

  Fatma,T., Gulben (2023)كسا ىجفت دراسة     
التعخؼ عمى مدتػػ الرسػد الشفدى كالتعاشف كالجعع الحاتي عمى السخكنة الشفدية 

أـ لجييا أشفاؿ ( 60لجػ أميات الأشفاؿ السعاقيغ ، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
معاقيغ، كتػصمت نتائج الجراسة إلى مدتػػ الرسػد الشفدى كالجعع الحاتى كاف لو 

 تأثيخ كبيخ عمى الخفاـية الحاتية كعمى الجرجة الإجسالية لمسخكنة الشفدية.
 تعقيب عمى الجراسات الدابقة:

يتزح مغ خلاؿ مخاجعة الباحث لمجراسات كالبحػث التى تشاكلت الرسػد الشفدى 
 التالى:
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 1014؛دراسة حساد، Marwaha&Andad,2019كجػد اتفاؽ بيغ معطع الجراسات 
عمى أىسية الرسػد الشفدى لسا ليا مغ تأثيخ عمى الفخد   Dantzer et al , 2008؛ 

 كعمى شخريتو، حيث أنو يجعع حياة إيجابية لجػ الأفخاد.
 ,2023دراسة  أغمب الجراسات تشاكلت الرسػد الشفدى  لجػ الأميات مثل .4

Fatma Gulben, 2021؛ دراسة, Tahereh Rahat Dahmardeh ؛
Marwaha&Andad,2019 

لػحع أغمب الجراسات شبقت عمى عيشات متػسصة مثل دراسة  .1
Marwaha&Andad,2019  معاؽ؛  27تكػنت عيشة الجراسة مغ

تكػنت عيشة الجراسة مغ  Tahereh Rahat Dahmardeh 2021كدراسة
( تمسيح مغ السعاقيغ 15تكػنت عيشة الجراسة مغ ) 1014د،دراسة حسا ؛ 20

 .                        فكخيا
  ,2023كجػد بعس الجراسات شبقت عمى عيشات كبيخة مثل دراسة   .2

Fatma Gulben, ؛ أما دراسة عمى كياسيغ  60تكػنت عيشة الجراسة مغ
 شالبا  450تكػنت عيشة الجراسة مغ  1047،

 لجراسات التى تشاولت السشاعة الشفدية:السحهر الثانى: ا
( عغ العلاقة بيغ السشاعة الشفدية 1047كذفت دراسة الجدار كالبلاشػنى )       

( شالبا، كأسفخت 484كالحكاء الأخلاقى كالأداء الأكاديسى، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
لسشاعة نتائج الجراسة عغ كجػد علاقة ارتباشية مػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ ا

 الشفدية كالحكاء الأخلاقى. 
( إلى معخفة العلاقة بيغ السشاعة 1047في حيغ أشارت دراسة حسيج كإسساعيل)      

( 78الشفدية كالخضا الػضيفى لجػ معمسى التخبية الخاصة، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
خضا معمسا، كأسفخت نتائج الجراسة كجػد علاقة إيجابية بيغ السشاعة الشفدية كال

 الػضيفى.
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( إلى إمكانية  كجػد ارتباط بيغ عػامل 1048كسا تػصمت دراسة عمي )       
الرسػد الأسخػ السجركة كالسشاعة الشفدية لجػ أميات الأشفاؿ ذكػ الإعاقة العقمية 

( أما، كأسفخت نتائج الجراسة إلى 304القابميغ لمتعمع، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
السشاعة الشفدية كىػامل الرسػد الأسخػ السجركة لجػ أميات كجػد ارتباط مػجب بيغ 

 السعاقيغ فكخيا.
( العلاقة بيغ السشاعة الشفدية كالرحة 1010بيشسا تشاكلت دراسة الحخايدة )     

( شالبا، 64الشفدية لجػ الصمبة الخياضييغ بجامعة البمقاء، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
كأسفخت نتائج الجراسة إلى كجػد دلالة ذات دلالة إحرائية في مدتػػ السشاعة الشفدية 

 ة تعدػ لستغيخ الجشذ لرالح الحكػر.كعلاقتيا بالرحة الشفدي
العلاقة بيغ السشاعة الشفدية  Essa (2020)كفى نفذ الدياؽ أضيخت دراسة        

( شالب ، كأسفخت نتائج 430كاليقطة كالازدىار الشفدى، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
سكغ الجراسة إلى أىسية السشاعة الشفدية كاليقطة في تحقيق الازدىار الشفدى، كسا ي

 التشبؤ بالسشاعة الشفدية كالازدىار الشفدى.
( التعخؼ عمى مدتػػ السشاعة الشفدية 1011كسا ىجفت دراسة العشدػ )     

كالرسػد الشفدى لجػ أعزاء ىيئة التجريذ في جامعة الجػؼ، كتكػنت عيشة الجراسة 
الشفدية (، كأسفخت نتائج الجراسة إلى أف مدتػػ السشاعة الشفدية كالرلابة 257مغ )

 جاء متػسصأ .
 تعقيب عمى الجراسات الدابقة:

مغ خلاؿ مخاجعة الباحث لمجراسات كالبحػث التى تشاكلت السشاعة الشفدية يتزح 
 التالى:
حاكلت بعس الجراسات الدابقة التعخؼ عمى مدتػػ السشاعة الشفدية كعلاقتيا  .4

يغ السشاعة العلاقة ب 1047ببعس الستغيخات مثل دراسة الجدار كالبلاشػنى، 
كجػد  1048الشفدية كالحكاء الأخلاقى كالأداء الأكاديسى؛ كدراسة عمي ،

ارتباط بيغ عػامل الرسػد الأسخػ السجركة كالسشاعة الشفدية لجػ أميات 
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 1047الأشفاؿ ذكػ الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع؛ دراسة حسيج كإسساعيل،
ػضيفى لجػ معمسى التخبية معخفة العلاقة بيغ السشاعة الشفدية كالخضا ال

 الخاصة.
لػحع أغمب الجراسات شبقت عمى عيشات كبيخة مثل دراسة الجدار  .1

شالبا؛ دراسة العشدػ، 484تكػنت عيشة الجراسة مغ مغ  1047كالبلاشػنى، 
تكػنت الجراسة  Essa ,2020؛ دراسة 275تكػنت عيشة الجراسة مغ 1011

 شالبا. 430مغ 
 لتى تشاولت الألعاب التعميسية:السحهر الثالث: الجراسات ا

إلى تحديغ السيارات  Kabady, A. & Aldag, K. (2010)دراسة  أشارت     
كالدمػكيات الإيجابية لجػ السعاقيغ فكخيا  مغ خلاؿ إعجاد بخنامج تعميسى ، تكػنت 
عيشة الجراسة مغ )شفمتيغ( قابمتاف لمتعميع، تػصمت نتائج الجراسة إلى قجرة الصفمتاف 

الكذف عغ بعس الدمػكيات الإيجابية كالاستقلالية خاصة الخعاية بالحات ك  عمى
 بعس الدمػكيات الإيجابية.

( إلى تأثيخ بعس التسخيشات الشػعية عمى 1043في حيغ أشارت دراسة شػيكار )    
( تمسيح، 14مدتػػ الأداء السيارػ لجػ السعاقيغ فكخيا، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )

 الجراسة إلى فعالية البخنامج السدتخجـ في تحديغ الأداء السيارػ.كأسفخت نتائج 
( التحقق مغ فعالية بخنامج قائع عمى التعمع 1045بيشسا ىجفت دراسة معػض)     

التعاكنى كالألعاب التعميسية في إكداب بعس السفاـيع الاجتساعية للأشفاؿ ذكػ 
اؽ فكخيا، أسفخت نتائج الجراسة ( مع17الإعاقة الفكخية، كتكػنت عيشة الجراسة عمى )

 إلى تأثيخ إيجابى لمبخنامج السقتخح في تحديغ بعس السيارات.
التعخؼ عمى مجػ  Ronning &Nabuzoka(2018)في حيغ أشارت دراسة      

فاعمية التجريب عمى ميارات المعب عمى الأشفاؿ السعاقيغ عقميا، تكػنت عيشة الجراسة 
( أشفاؿ ، كأسفخت الشتائج عغ حجكث تحدغ في مدتػػ ميارات التفاعل 7مغ )

 الاجتساعى لجػ الأشفاؿ السعاقيغ فكخيا.  
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الية بخنامج الكذف  عغ فع Seevers,et all.,(2018)كسا أضيخت دراسة    
تعميسى قائع عمى تشسية الدمػؾ الاجتساعى لجػ الأشفاؿ السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع، 

( أشفاؿ، كأسفخت نتائج الجراسة عغ فعالية البخنامج في 7كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
 تشسية الدمػؾ الاجتساعى كتعجيل الدمػؾ لجػ الأشفاؿ السعاقيغ فكخيا. 

( بخنامج تعميسى مقتخح لتعمع بعس السيارات 1014عػيج ) كسا صسست دراسة    
( تمسيح، 20الحخكية لمتلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )

كتػصمت نتائج الجراسة إلى التأثيخ الإيجابى لمبخنامج السرسع عمى اكتداب بعس 
 السيارات الحخكية.

 الدابقة:تعقيب عمى الجراسات    
تشاكلت الألعاب التعميسية يتزح  لمجراسات كالبحػث التىمغ خلاؿ مخاجعة الباحث 

 التالى:
 .Kabady, A؛ 1014كجػد اتفاؽ بيغ معطع الجراسات مثل دراسة عػيج ، .4

& Aldag, K. ,2010  ؛Seevers,et all., 2018  عمى تأثيخ البخامج
 يل سمػكيات السعاقيغ فكخيا .التجريبية القائسة عمى المعب التعميسى في تعج

 Seevers,etكجػد بعس الجراسات شبقت عمى عيشات صغيخة مثل دراسة  .1
all., 2018  أشفاؿ؛ دراسة  7تكػنت عيشة الجراسة مغRonning 

&Nabuzoka,2018  أشفاؿ؛ 7تكػنت عيشة الجراسة مغ Kabady, A. & 
Aldag, K. 2010. .تكػنت عيشة الجراسة مغ شفمتيغ فقط 

فاد الباحث مغ استعخاض الجراسات الدابقة  ملاحطة كجػد استخجاـ بخامج است .2
تجريبية كتعميسية ، جسيع الجراسات استخجمت لإكداب التلاميح السعاقيغ فكخيا 

 القابميغ لمتعمع ميارات متشػعة.
 فخوض البحث:
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بػػيغ متػسػػصي رتػػب  (α≤ 0.05)تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ دلالػػة  .4
درجػات تلاميػح السجسػعػة التجخيبيػة فػي التصبيقػيغ القبمػي كالبعػجؼ لسؿيػاس الرػسػد 

 الشفدي، لرالح التصبيق البعجؼ.
بػػيغ متػسػػصي رتػػب  (α≤ 0.05)تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ دلالػػة  .1

درجػػػػات تلاميػػػػح السجسػػػػػعتيغ التجخيبيػػػػة كالزػػػػابصة فػػػػي التصبيػػػػق البعػػػػجؼ لسؿيػػػػاس 
 سػد  الشفدي، لرالح السجسػعة التجخيبية.الر

لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  بيغ متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية  .2
 في التصبيقيغ البعجؼ الأكؿ كالبعجؼ الثاني )الستابعة(  لسؿياس لرسػد الشفدي.

بػػيغ متػسػػصي رتػػب  (α≤ 0.05)تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ دلالػػة  .3
ت تلاميػػح السجسػعػػة التجخيبيػػة فػػي التصبيقػػيغ القبمػػي كالبعػػجؼ لسؿيػػاس السشاعػػة درجػػا

 الشفدية، لرالح التصبيق البعجؼ.
بػػيغ متػسػػصي رتػػب  (α≤ 0.05)تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ دلالػػة  .4

درجػػػػات تلاميػػػػح السجسػػػػػعتيغ التجخيبيػػػػة كالزػػػػابصة فػػػػي التصبيػػػػق البعػػػػجؼ لسؿيػػػػاس 
 ح السجسػعة التجخيبية.السشاعة الشفدية، لرال

لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  بيغ متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية  .5
 في التصبيقيغ البعجؼ الأكؿ كالبعجؼ الثاني )الستابعة(  لسؿياس السشاعة الشفدية.

بػػيغ  (α≤ 0.05)تػجػػج علاقػػة ارتباشيػػة مػجبػػة دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ دلالػػة  .6
البعػػػجؼ لمرػػسػد الشفدػػػي كالسشاعػػة الشفدػػية لػػػجػ التلاميػػح السعػػػاقيغ درجػػات الؿيػػاس 

 فكخيا  القابميغ لمتعمع.
 إجخاءات البحث:

 أولًا: عضشة البحث:
 عضشة الخرائص الديكهمتخية  -
تكػنت مغ مجسػعة مغ التلاميح ذكؼ الإعاقة الفكخية فئة "القابمػف لمتعمع" قػاميا   
 رىع بصخيقو عذػائية مغ بخامج كمعاىج التخبية الفكخية.            ( تمسيحا  ذكخا  حيث تع اختيا40)
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 العضشة الأساسية:  -
-8( تمسيحا  معاؽ فكخيا  فئة القابل لمتعمع، كتتخاكح أعسارىع بيغ )43تكػنت مغ )   
 ( سشة بستػسط    انحخاؼ معيارؼ كتع تقديسيع إلى مجسػعتيغ متكافئتيغ  تجخيبية41

( تلاميح، كتع تحجيج عيشة البحث الأساسية بتصبيق 6كضابصة، عجد كل مجسػعة )
( تمسيحا  مغ السعاقيغ 40مؿياس الرسػد الشفدي السدتخجـ في البحث الحالي عمى )

فكخيا القابميغ لمتعمع، ثع تع تحجيج التلاميح السشخفزيغ في الرسػد الشفدي باعتبارىع 
جة الإرباعي الأدني، كقج بمغت ؾيسة الإرباعي الأدنى التلاميح مغ تقل درجاتيع عغ در 

 43درجة(، كبمغ عجد التلاميح الحيغ تقل درجتيع عغ ىحه الجرجة بمغ عجدىع   54)
تمسيحا  ، تع تقديسيع إلى مجسػعتيغ إحجاىسا تجخيبية كالأخخػ ضابصة كتع التأكج مغ 

اعة الشفدية باستخجاـ تكافؤ السجسػعتيغ في السدتػػ القبمي لمرسػد الشفدي كلمسش
، فكانت نتائج التحقق مغ التكافؤ كسا ىػ Mann-Whitney Uاختبار ماف كتشي 

 (:4مبيغ بججكؿ )
 (1ججول )

دلالة الفخوق بضن متهسظي رتب درجات السجسهعتضن التجخيبية والزابظة في 
 القياس القبمي لمرسهد الشفدي والسشاعة الشفدية

 السجسهعة الستغضخات
متهسط 

 بالخت
مجسهع 
 الختب

U Z الجلالة 
دي

الشف
هد 

رس
ال

 

 السخونة
 49.77 7.777 التجخيبية

21.77 7.451 
7.652 
 56.77 8.777 الزابظة غضخ دالة

الكفاءة 
 الذخرية

 51.77 7.286 التجخيبية
23.77 7.271 

7.841 
 54.77 7.714 الزابظة غضخ دالة

 حل السذكلات
 51.57 7.357 التجخيبية

23.577 7.133 
7.894 
 53.57 7.643 الزابظة غضخ دالة

التهجو الإيجابي 
 نحه السدتقبل

 45.57 6.577 التجخيبية
17.577 7.918 

7.359 
 59.57 8.577 الزابظة غضخ دالة
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 السجسهعة الستغضخات
متهسط 

 بالخت
مجسهع 
 الختب

U Z الجلالة 

 الجرجة الكمية
 48.57 6.929 التجخيبية

27.57 7.514 
7.677 
 56.57 8.771 الزابظة غضخ دالة

 السشاعة الشفدية
 49.777 7.77 التجخيبية

21.77 7.457 
7.653 
 56.777 8.77 الزابظة غضخ دالة

 ( أنو:1يتزح من ججول )
لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  بيغ متػسصات رتب درجات تلاميح السجسػعتيغ -

 التجخيبية كالزابصة في الؿياس القبمي لمرسػد الشفدي.
إحرائيا  بيغ متػسصات رتب درجات تلاميح السجسػعتيغ لا تػجج فخكؽ دالة -

التجخيبية كالزابصة في الؿياس القبمي لمسشاعة الشفدية.كىػ ما يؤكج تكافؤ السجسػعتيغ 
في الؿياس القبمي لمرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية، كفي حالة كجػد فخكؽ دالة 

بعجؼ ؼيسكغ أف يخجع إحرائيا  بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعتيغ في الؿياس ال
 لفاعمية استخجاـ استخاتيجية الألعاب التعميسية.

 أدوات البحث:-ثانياً 
مقياس الرسهد الشفدي لجى التلامضح السعاقضن فكخياً القابمضن لمتعمم )إعجاد: -أ

 الباحث(:
لمتعخؼ عمى مدتػػ درجة الرسػد الشفدي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ     

لمتعمع، كمغ ثع التأكج مغ صجقيا كثباتيا، كيتكػف السؿياس مغ الأبعاد التالية: البعج 
الأكؿ: السخكنة، البعج الثاني: الكفاءة الذخرية، البعج الثالث حل السذكلات؛ البعج 

نحػ السدتقبل كيحتػؼ السؿياس عمى فقخات تؿيذ درجة الخابع التػجو الإيجابي 
الرسػد الشفدي لجييع، كيتع الإجابة عمى تمظ الفقخات عغ شخيق استخجاـ مؿياس 

 ليكخت خساسي التجريج: 
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، لا تشصبق تساما  1، لا تشصبق= 2، لا أعمع = 3، تشصبق نػعا  ما = 4تشصبق تساما = 
 =4   . 
 اليجف من السقياس:-

السؿياس الحالي التعخؼ عمى مدتػػ درجة صسػد الشفدى لجػ ييجؼ 
 التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع.

 مرادر اشتقاؽ بشػد السؿياس:-
تع الاشلاع عمى الأدبيات السختبصة بسجاؿ البحث الحالي، كمغ أىع ما تع الاشلاع 

، )تامخ (1047(، )حسجػ ياسيغ، شيساء سيج،Kadyi,et al,2018عميو دراسة )
كالافادة مشو الأدكات الخاصة بؿياس الرسػد الشفدى. كفي ضػء ذلظ  ( 1043شػقى،

 ( عبارة.  22تع تحجيج )
 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس:-
 صجؽ السحكسيغ: -4

تع عخض أداة البحث في صػرتو الأكلية عمى مجسػعة مغ السحكسيغ مغ أساتحة 
لشفذ بكمية التخبية كشمب مشيع إبجاء متخررػف في مجاؿ التخبية الخاصة كعمع ا

الخأؼ في مجػ انتساء العبارة لمبعج الحؼ تشتسي إليو ككحلظ كضػح العبارة كمشاسبتيا 
عبارات اتفق السحكسيغ عمى عجـ  3لمغخض مغ السؿياس كفي ضػء ذلظ تع ححؼ 

مشاسبتيا لميجؼ مغ السؿياس، كبحلظ أصبح عجد عبارات مؿياس الرسػد الشفدي 
 74بارة، كقج حطيت جسيع العبارات بالسؿياس عمى ندب اتفاؽ عالية تتجاكز ( ع22)

 % مغ عجد السحكسيغ.
 الاتداؽ الجاخمي لعبارات السؿياس: -1

تع التأكج مغ الاتداؽ الجاخمي لعبارات السؿياس في كل بعج مغ أبعاده بحداب 
لمبعج السشتسية  معاملات الارتباط بيغ درجات كل عبارة مغ العبارات كالجرجة الكمية

إليو العبارة بعج ححؼ درجة العبارة مغ درجة البعج فكانت معاملات الارتباط كسا ىي 
 مػضحة بالججكؿ التالي:
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 (1ججكؿ )
معاملات الارتباط بيغ درجات عبارات السؿياس كالجرجة الكمية لمبعج السشتسية 

 إليو العبارة
 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة

التهجو الإيجابي نحه  حل السذكلات الكفاءة الذخرية السخونة
 السدتقبل

1 7.899** 1 7.778** 1 7.682** 1 7.741** 
2 7.843** 2 7.698** 2 7.814** 2 7.836** 
3 7.533** 3 7.767** 3 7.755** 3 7.685** 
4 7.694** 4 7.717** 4 7.776** 4 7.485** 

5 7.793** 5 7.781** 5 7.895** 5 7.868** 
6 7.769** 6 7.486** 6 7.771** 

6 7.824** 7 7.695** 7 7.827** 7 7.663** 
8 7.876** 8 7.876** 8 7.572** 
 7.71، ** دالة عشج مدتهى 7.75*دالة عشج مدتهى 

 57قيسة معامل ارتباط بضخسهن عشج حجم عضشة 
 7.2723عمى التختضب تداوي  7.71و 7.75ومدتهى دلالة 

 7.3541و

9 7.593** 
17 7.698** 

11 7.791** 

( أف معاملات الارتباط بيغ درجات عبارات السؿياس كالجرجة 1) يتزح مغ الججكؿ
الكمية لمبعج السشتسية إليو العبارة جسيعيا معاملات ارتباط مػجبة كدالة إحرائيا  عشج 

كىػ ما يؤكج اتداؽ كتجانذ عبارات كل بعج ؼيسا بيشيا كتساسكيا مع  0.04مدتػػ 
أبعاد السؿياس معا  بحداب بعزيا البعس. كحلظ تع التأكج مغ اتداؽ كتساسظ 

معاملات الارتباط بيغ درجات كل بعج مغ أبعاد السؿياس كالجرجة الكمية لمسؿياس بعج 
 معاملات الارتباط كسا ىي مػضحة بالججكؿ التالي: ححؼ درجة البعج مشيا فكانت
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 (2ججكؿ )
 معاملات الارتباط بيغ درجات أبعاد السؿياس كالجرجة الكمية لمسؿياس

التػجو الإيجابي  حل السذكلات الكفاءة الذخرية السخكنة
 نحػ السدتقبل

0.807** 0.846** 0.808** 0.856** 
 0.04**دالة عشج مدتػػ دلالة 

(أف معاملات الارتباط بيغ درجات أبعاد السؿياس كالجرجة الكمية 2يتزح مغ ججكؿ )
كىػ ما  0.04لمسؿياس جسيعيا معاملات ارتباط مػجبة كدالة إحرائيا  عشج مدتػػ 

 يؤكج اتداؽ كتجانذ أبعاد السؿياس ؼيسا بيشيا كتساسكيا مع بعزيا البعس.
 الثبات:-

تع التحقق مغ ثبات درجات السؿياس كأبعاده الفخعية باستخجاـ معامل ثبات ألفا 
 (: 3كخكنباخ فكانت معاملات الثبات كسا ىػ مػضح بججكؿ )

 (3ججكؿ )
 ده الفخعيةمعاملات ثبات درجات السؿياس كأبعا

الكفاءة  السخكنة
 الذخرية

حل 
 السذكلات

التػجو الإيجابي 
 نحػ السدتقبل

 السؿياس ككل
 الجرجة الكمية لمسؿياس

0.741 0.768 0.774 0.781 0.852 
(  أف لجرجات السؿياس كأبعاده الفخعية معاملات ثبات مختفعة 3يتزح مغ ججكؿ )

مؤشخات إحرائية جيجة )الرجؽ،  كمقبػلة إحرائيا ؛ كمسا سبق يتزح أف لمسؿياس
 الثبات( كيتأكج مغ ذلظ صلاحية استخجامو في البحث الحالي.

: )إعجاد مقياس السشاعة الشفدية لجي التلامضح السعاقضن فكخيا القابمضن لمتعمم-ب
 ( الباحث
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لمتعخؼ عمى مدتػػ درجة السشاعة الشفدية لجؼ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، 
( عبارة كيحتػؼ السؿياس 20كمغ ثع التأكج مغ صجقو كثباتو، كيتكػف السؿياس مغ )

عمى فقخات تؿيذ درجة السشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع 
ظ الفقخات عغ شخيق استخجاـ ليكخت خساسي التجريج: تشصبق كيتع الإجابة عمى تم

   4، لا تشصبق تساما  = 1، لا تشصبق= 2، لا أعمع = 3، تشصبق نػعا  ما = 4تساما = 
اليجؼ مغ السؿياس: ييجؼ السؿياس الحالي التعخؼ عمى مدتػػ درجة السشاعة -

 الشفدية لجؼ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع 
رادر اشتقاؽ بشػد السؿياس: قاـ الباحث بالاشلاع عمى الأدبيات السختبصة بسجاؿ م-

( عبارة تؿيذ السشاعة 25البحث، كالجراسات الدابقة. كفي ضػء ذلظ تع تحجيج )
 الشفدية.

 صجق السقياس:-
 صجؽ السحكسيغ:-أ

تع عخض أداة البحث في صػرتو الأكلية عمى مجسػعة مغ السحكسيغ مغ 
رػف في مجاؿ التخبية الخاصة كعمع الشفذ بكمية التخبية كشمب مشيع أساتحة متخر

إبجاء الخأؼ في مجػ انتساء العبارة لمبعج الحؼ تشتسي إليو ككحلظ كضػح العبارة 
عبارات كالبعس مشيا  5كمشاسبتيا لمغخض مغ السؿياس كفي ضػء ذلظ تع ححؼ 

ػء تعجيلات الدادة يتزسغ معاني مكخرة، كتع تعجيل صياغة بعس العبارات في ض
( عبارة. كقج حطيت جسيع 20السحكسيغ، كبحلظ أصبح عجد عبارات السؿياس )

 % مغ عجد السحكسيغ. 74العبارات عمى ندب اتفاؽ عالية تتجاكز 
 الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس:-ب

تع التأكج مغ الاتداؽ الجاخمي لعبارات السؿياس بحداب معاملات الارتباط 
مغ العبارات كالجرجة الكمية لمسؿياس فكانت معاملات الارتباط بيغ درجات كل عبارة 

 (:4كسا ىي مػضحة بججكؿ )
 (4ججكؿ )
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 معاملات الارتباط بيغ درجات عبارات السؿياس كالجرجة الكمية لمسؿياس
 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة

4 0.654** 44 0.423** 14 0.431** 
1 0.545** 41 0.468** 11 0.418** 
2 0.442** 42 0.477** 12 0.487** 
3 0.661** 43 0.525** 13 0.444** 
4 0.410** 44 0.504** 14 0.381** 
5 0.518** 45 0.436** 15 0.505** 
6 0.511** 46 0.524** 16 0.437** 
7 0.548** 47 0.642** 17 0.444** 
8 0.552** 48 0.638** 18 0.444** 

40 0.447** 10 0.488** 20 0.586** 
، ؾيسة معامل ارتباط بيخسػف 0.04، ** دالة عشج مدتػػ 0.04*دالة عشج مدتػػ 

 0.1612عمى التختيب تداكؼ  0.04ك 0.04، كمدتػػ دلالة 40عشج حجع عيشة 
 0.2434ك

معاملات الارتباط بيغ درجات عبارات السؿياس كالجرجة  يتزح مغ الججكؿ الدابق أف
 . 0.04الكمية لمسؿياس جسيعيا معاملات ارتباط مػجبة كدالة إحرائيا  عشج مدتػػ 

 الثبات:-
تع التحقق مغ ثبات درجات السؿياس باستخجاـ معامل ثبات ألفا كخكنباخ 

، كىػ ما يؤكج أف لمسؿياس ثبات مختفع 0.773فبمغت ؾيسة معامل ثبات السؿياس 
كمقبػؿ إحرائيا ؛ كمسا سبق يتزح أف لمسؿياس مؤشخات إحرائية جيجة )الرجؽ، 

 الثبات( كيتأكج مغ ذلظ صلاحية استخجامو 
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تجريبي باستخجاـ الألعاب التعميسية في تشسية الرسػد الشفدي كالسشاعة بخنامج  -ج 
 الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع ) إعجاد: الباحث (

 يذسل بشاء البخنامج عمى السحاكر التالية:
 أكلا : ىجؼ البخنامج:ييجؼ البخنامج إلى استخجاـ الألعاب التعميسية في تشسية الرسػد

 الشفدي كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع
 ثانيًا: الفشيات السدتخجمة:

يعتسج البخنامج التجريبي فى تصبيقو عمى فشيات الألعاب التعميسية، كمؤثخات تتفق       
 مع شبيعة خرائز ذكػ الإعاقة الفكخية، كتجحب انتباىيع كالتخكيد عمى حػاسيع،

شاصخ المعبة التعميسية تتسثل فى مػضػع المعبة، كشكميا، كمزسػنيا، كاليجؼ أما ع
مشيا الرسػد الشفدى السخاد إكدابو لعيشة البحث ، كسا يػجج بجانبيا استخجاـ فشيات 

 الشسحجة(-لعب الجكر –الحث  –تعجيل الدمػؾ )التعديد 
 ثالثاً: أسذ )مرادر( بشاء البخنامج:

 محتػػ البخنامج عمى مرادر عجيجة مشيا: اعتسج الباحث في بشاء   
الألعاب –الإشار الشطخؼ لمبحث: كالحػ تشاكؿ متغيخات البحث )البخامج التجريبية  -

التلاميح السعاقيغ فكخيا "القابمػف لمتعمع"  -السشاعة الشفدية –الرسػد الشفدى  -التعميسية
.) 
ث مغ حيث إكداب الرسػد الجراسات كالبحػث السختبصة التي تشاكلت متغيخات البح -

 Essa؛ دراسة 1011الشفدى، السشاعة الشفدية،الألعاب التعميسية مثل دراسة العشدػ ،
؛ دراسة  Tahereh Rahat Dahmardeh، 2021؛ دراسة دراسة2020    ، 

؛ دراسة 1045؛ دراسة معػض، Dantzer et al ,2018؛ دراسة  1014حساد،
 .Seevers,et all., 2018؛ دراسة 1014عػيج،

 ثع قاـ الباحث بالتعجيلات التى أكصى بيا السختريغ حتى خخج برػرتو الشيائية.
 رابعاً: الفئة السدتيجفة:
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تع تصبيق بخنامج البحث الحالى عمى عيشة تجخيبية مغ التلاميح ذكػ الإعاقة 
 ( سشة .41-8( ، كمسغ تتخاكح أعسارىع بيغ)6الفكخية"القابمػف لمتعمع" )

 لشفدية والتخبهية والاجتساعية التى يدتشج إلضيا البخنامج:خامداً الأسذ ا
 تع بشاء البخنامج فى ضػء بعس الأسذ مشيا:

 تييئة الطخكؼ السحيصة أثشاء تشفيح البخنامج كالتى تتشاسب مع تمظ الفئة . .4
 التداـ كل تمسيح بجكره في المعبة .1
 الألعاب.إعجاد كتشطيع السكاف السخرز بكل لعبة قبل البجء في مسارسة  .2
 التعاكف بيغ التلاميح السذاركيغ لإنجاز الأىجاؼ السحجدة. .3
 مخاعاة التشػع في الألعاب.   .4
 الاعتساد عمى التعديد بأنػاعو السختمفة لإثابة الدمػؾ السخغػب ؼيو .5
 أف يكػف الػقت كافى أثشاء التجريب لانجاز التمسيح السيسة السصمػبة مشو. .6
مشاسبة لخرائز التلاميح السعاقيغ فكخيا أف تكػف الألعاب، كالتجريبات  .7

 القابميغ لمتعمع.
 استسخار البخنامج لفتخة زمشية كاؼية لمتجريب. .8

 ترسيم البخنامج:سادساً: 
تع ترسيع البخنامج ليتشاسب مع فئة السعاقيغ فكخيا  "القابمػف لمتعمع" مغ مشدػبى    

ات التى تتشاسب مع بخامج كمعاىج التخبية الفكخية ، كسػؼ يكدبيع بعس السيار 
 خرائز تمظ الفئة. 

 سابعاً: التحقق من صلاحية البخنامج:
تع عخض البخنامج بعج إعجاده عمى مجسػعة مغ أعزاء ىيئة التجريذ الستخرريغ 
في مجاؿ التخبية الخاصة كالرحة الشفدية، كذلظ لمتحقق مغ مجػ ملائسة البخنامج 

لفئة السصبق عمييا البخنامج كفي لميجؼ الحؼ كضع مغ أجمو كاحتياجات كخرائز ا
ضػء آراء السحكسيغ تع إعادة صياغة بعس السػاقف كالجمدات، كقج تع تصبيق 

 البخنامج عمى أفخاد السجسػعة التجخيبية.
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 ثامشاً البعج الفمدفى لمبخنامج:
صسع البخنامج عمى أساس استخجاـ الألعاب التعميسية في إكداب تمظ الفئة سمػكيات 

الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية، كالتى ستداعجىع عمى تجعيع تداعجىع عمى 
 سمػكياتيع داخل السجتسع.

 تاسعا : الاعتبارات الػاجب مخاعاتيا أثشاء الجمدات التجريبية :
ؼيسا يمى مجسػعة مغ الاعتبارات الػاجب مخاعاتيا أثشاء الجمدات التجريبية حتى 

 تتحقق أكبخ فائجة مغ ىحه الجمدات:
 التجريب: بضئة -1

بجاية يتع تجييد الألعاب التعميسية اليادفة كالتي تحاكى مػاقف تداعج عمى الرسػد 
الشفدى كالسشاعة الشفدية، كتبعث عمى قجرة الفخد عمى تحسل السياـ الذاقة، يتع 
التجريب بغخفة السرادر بالسجرسة بعيجا  عغ الزػضاء كضجيج السارة، مخاعاة كجػد 

ف لػف شلاء الحػائط ألػاف ىادئة كمخيحة لمعيغ لا تثيخ إضاءة مشاسبة كأف يكػ 
التلاميح القابميغ لمتعمع، يتع التأكج مغ جانب الباحث تػفيخ الجػ السشاسب حتى لا 

 تذتت عيشة البحث
 أسمهب التجريب:-2

يتع استخجاـ أسمػب التجريب عغ شخيق محاكلات لسذاركة كل تمسيح مغ تلاميح    
عج لمباحث فى عخض بعس الألعاب البديصة اليادفة لتشسية العيشة التجخيبية كسدا

الرسػد الشفدى لجييع، أيزا  يقػـ الباحث بالجسع بيغ فشيات عخض كسخد الألعاب 
التعميسة البديصة التي تتشاسب مع خرائز تمظ الفئة، كفشيات تعجيل الدمػؾ كالتى 

-لعب الجكر-لحثا-ليا أىسية كبيخة فى تعجيل الدمػكيات كالتى مشيا )التعديد
التذكيل..( ، كأف تتزسغ كل جمدة تجريبية عخض نسػذج لمرسػد الشفدى مغ خلاؿ 

 الألعاب التعميسية  البديصة التى تتشاسب مع خرائز ذكػ الإعاقة الفكخية.
 عاشخاً: محتهى البخنامج:
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( جمدات كل أسبػع بالإضافة إلى 2( جمدة تجريبية، بػاقع )14اشتسل البخنامج عمى )
دة تسييجية كجمدة نيائية لمؿياس البعجؼ لسؿياسى الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية جم

لجػ التلاميح القابمػف لمتعمع, كقج استغخقت مجة تشفيح البخنامج شيخيغ تقخيبا , بػاقع 
( دؾيقة. كتست الجمدات عمى الشحػ 34ثلاثة جمدات أسبػعي ا, مجة كل جمدة )

 التالي:
 (5)ججكؿ 

عجد  بيان الجمدة
 الجمدات

 أسمهب التشفضح ىجف الجمدة

 1 الجمدة الأولى

التيضئة , تعخيفف أففخاد العضشفة 
بعزيا البعض والتخحضب بيم 
وتيضئفة التلامضفح ذوى الإعاقففة 

 الفكخية لباقي الجمدات.
 

لقفففاء مفففد أففففخاد العضشفففة، بغخففففة 
السرففففففادر وتيضئففففففة التلامضففففففح، 

 وتذجيعيم .....
التعخف عمى المعبة من جسيد 
جهانبيا في كل جمدة، شخح 
قهاعج المعبة لمتلامضح، تهضيح 
الأىجاف السخجهة بعج مخورىم 

 بيحه الخبخة  

الجمدات من )الثانية 
 3 إلى الخابعة(

تيفففجف تمفففس الجمدفففات تشسيفففة 
السخونففة كالرففبخ فففي التعامففل 
مفد السهاقفف الرفعبة، كي يففة 
التعامفففففففففل مفففففففففد السذفففففففففاعخ 

 ...الدمبية

من خلال ألعاب تعميسية 
بديظة بعشهان "كيف أتعامل 
مد الأخخين، مد استخجام  
فشيات )التعديد السعشهي، 

 الشسحجة(-السادى التعديد

الجمدات من )الخامدة 
 3 إلى الدابعو(

تيففففجف تمففففس الجمدففففات إلففففى 
تشسيففففة السخونففففة مففففن خففففلال 
تجفففففاوز السهاقفففففف الرفففففعبة، 
 كي ية التعامل مد السذكلات 

 
 

خلال لعبة بديظة يتخمميا من 
سخد قرة بديظة بعشهان" أنا 
أقجر" مد استخجام )التعديد 

-السعشهي، التعديد السادى
لعب -الحث-التدمدل-الشسحجة

 الجور(
مفففن خفففلال ألعفففاب تعميسيفففة مفففد تيفففجف تمفففس الجمدفففات إلفففى   3الجمدات من )الثامشة 
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عجد  بيان الجمدة
 الجمدات

 أسمهب التشفضح ىجف الجمدة

تشسية الكففاءة الذخرفية مفن  إلى العاشخة(
خففففلال بففففث الثقففففة فففففي ذاتففففو 
 لتحسفففففل الزفففففغهط، تهضفففففيح
وجيففففة نظففففخه فففففي السهاقففففف 
السختمفة، غفخس الظسفهح ففي 

 نفهسيم،

سفففخد قرفففة بدفففيظة بعشهان"أنفففا 
واثق..وطسففففهح" مففففد اسففففتخجام 
)التعديففففففد السعشففففففهي، التعديففففففد 

-التدمدفففل-الشسحجفففة-السفففادى
 لعب الجور(-الحث

الجمدات من )الحادي 
عذخ إلى الثانصة 

 عذخة(
2 

ى تيففففجف تمففففس الجمدففففات إلفففف
تشسية الكففاءة الذخرفية مفن 
خلال السداىسة ففي السهاقفف 
الاجتساعيفففففة سفففففهاء ففففففخح أو 
حففففففففدن، مدففففففففتقبل مددىففففففففخ 

 يشتظخنا...
 

مففن خففلال لعبففة تعميسيففة تحففذ 
عمفففى السذفففاركة ففففي السهاقفففف 
الاجتساعيفففففة يتخمميفففففا عفففففخض 
قرففة بدففيظة بعشهان"مدففتقبمى" 
مد استخجام )التعديد السعشفهي، 

-الشسحجففففففة-التعديففففففد السففففففادى
 لعب-الحث-لتدمدلا

الجمدات الثالث 
 عذخ،الخابد عذخ

 
2 

تيففففجف تمففففس الجمدففففات إلففففى 
مخاجعة ةتفحكضخ التلامضفح عمفى 
السيففففارات الدففففابقة، يتخمميففففا 

 أنذظة ومذاركة في المعب

من خلال عخض بعض الألعفاب 
والسذففففاركة بففففضن التلامضففففح مففففد 
اسفففففتخجام )التعديفففففد السعشفففففهي، 

-الشسحجففففففة-السففففففادىالتعديففففففد 
 لعب-الحث-التدمدل

الجمدات الخامذ 
 2 عذخ، الدادس عذخ(

تيففففجف تمففففس الجمدففففات إلففففى 
كي يففففة حففففل السذففففكلات مففففن 
خففلال تختضففب الأولهيففات لحففل 
السذفففففكلات، الترفففففجي لحفففففل 
السذكلات، تحسفل السدفؤولية 

. 

من خلال لعية تعميسية تحدفيم 
عمففففى كي يفففففة حففففل السذفففففكلات 
 بعشففهان "كيففف أحففل مذففكمتى "،
مد استخجام )التعديد السعشفهي، 

 الشسحجة(-التعديد السادى



 

 

 فعالبة بشناهج تذسيبي باستخذام الألعاب التعليوية في تنوية الصوىد النفسي والمناعة النفسية 
 محوذ هكي محوذ هغشبيد.                  لذي تلاهيز المعاقين فكشياً القابلين للتعلن                                                   

 
 

  

 137  الجزء الأول  – 0202إبريل  -الثامن والثلاثونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

عجد  بيان الجمدة
 الجمدات

 أسمهب التشفضح ىجف الجمدة

الجمدات الدابد عذخ، 
الثامن عذخ،التاسد 

 عذخ
3 

تيفففجف تمفففس الجمدفففات إلفففى  
الحفففففاى عمففففى اليففففجوء عشففففج 
التعامفففففففل مفففففففد السذفففففففكلات، 

 الديظخة عمى الانفعالات 
  

من خلال عخض ألعاب تعميسيفة 
تحفففففذ التلامضفففففح عمفففففى ضفففففبط 

مد استخجام الانفعال واليجوء " 
)التعديففففففد السعشففففففهي، التعديففففففد 

-التدمدفففل-الشسحجفففة-السفففادى
 التغحية الخاجعة(-الحث

الجمدة العذخون، وا 
 2 لهاحج والعذخون 

تيففففجف تمففففس الجمدففففات إلففففى 
تشسيففة التهجففو الايجففابى نحففه 
السدففففتقبل، تشسيففففة الإيجابيففففة 
والثقفففففففففة بفففففففففالشفذ،التخظيط 

 لمسدتقبل، 

من خلال ألعفاب تعميسيفة تحفذ 
الإيجابيففة والثقففة بففالشفذ    عمففى 

)التعديد السعشفهي،  مد استخجام
-الشسحجففففففة-التعديففففففد السففففففادى

التغحيفففففففة -الحفففففففث-التدمدفففففففل
 الخاجعة(

الجمدة الثانى 
 1 والعذخون 

تيففففجف تمففففس الجمدففففات إلففففى 
تشسية التهجو الايجابى، وضد 
احتسففففففففففالات قبففففففففففل اتخففففففففففاذ 
القخار،التفكضففخ فففي السدففتقبل، 

 تحجيج أىجاف مدتقبمية

خلال ألعفاب تعميسيفة تحفذ من 
عمفففى الإيجابيفففة وكي يفففة اتخفففاذ 
القخار    مفد اسفتخجام )التعديفد 

-السعشفففففهي، التعديفففففد السفففففادى
-الحفففففث-التدمدفففففل-الشسحجفففففة

 التغحية الخاجعة(

الجمدة الثالثة 
والعذخون، والخابعة 

 والعذخون 
2 

التأكضففج  ومخاجعفففو مففخة أخفففخى 
عمفففففففى الجمدفففففففات الدفففففففابقة 

يم كسخاجعففو لمجمدففات ثففم تقففه 
 البخنامج.

 

مػػغ خػػلاؿ جمدػػة مػػع السجسػعػػة 
التجخيبيػػة داخػػل مدػػخح الألعػػاب 
كالسشاقذػػات ككجػػو الاسػػتفادة مػػع 
اسػػتخجاـ اسػػاليب تعػػجيل الدػػمػؾ 

 الحث -مثل التعديد

الجمدة الخامدة 
 1 والعذخون 

تظبضفففففففق القيفففففففاس البعفففففففجي 
لمرسهد الشفدى لجى التلامضح 

 القابمهن لمتعمم

فففى نيايفففة تمفففس الجمدفففة يهجفففو 
الباحفففففففث الذفففففففكخ لمسجسهعفففففففة 
التجخيبيفففففففة، وتهزيفففففففد بعفففففففض 
اليجايا الخمدية للأطففال، وشفكخ 

 إدارة السجرسة عمى تعاونيا. 
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 الحادى عذخ: وسائل تقهيم البخنامج:
 ركعي في تقػيع البخنامج أف يكػف كالتالي: 

مغ إكداب الرسػد تقػيع بشائى مخحمي أثشاء تصبيق جمدات البخنامج لمتأكج  .4
 الشفدى لجػ التلاميح  ذكػ الإعاقة الفكخية البديصة القابميغ لمتعمع.

تقػيع نيائي حيث يتع تصبيق مؿياسى الرسػد الشفدى، كالسشاعة الشفدية عمى  .1
 السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة.

تقػيع الستابعة الأكلى بتصبيق مؿياسى الرسػد الشفدى، كالسشاعة الشفدية عمى  .2
 مغ تصبيق البخنامج لبياف بقاء الأثخ. سجسػعتيغ بعج شيخ كنرفال

تقػيع الستابعة الثانية بتصبيق مؿياسى الرسػد الشفدى، كالسشاعة الشفدية عمى  .3
 السجسػعتيغ بعج مخكر شيخيغ مغ تصبيق البخنامج لبياف انتقاؿ أثخ التجريب.

 الأسالضب الإحرائية: -
مغ الأساليب الإحرائية باستخجاـ الحدمة  في البحث الحالي تع استخجاـ العجيج

 كالتالي: SPSSالاحرائية في العمػـ الاجتساعية 
 أكلا : لمتأكج مغ صجؽ كثبات الأدكات السدتخجمة في البحث الحالي تع استخجاـ:

في التأكج مغ صجؽ الاتداؽ Pearson Correlation معامل ارتباط بيخسػف -4
 الجاخمي لأدكات البحث.

في التأكج مغ ثبات درجات أدكات  Alpha Cronbachمعامل ثبات ألفا كخكنباخ -1
 البحث.

 ثانيا : للإجابة عغ أسئمة البحث كالتحقق مغ مجػ صحة فخكضو تع استخجاـ:
في التعخؼ عمى دلالة الفخكؽ بيغ متػسصي رتب  Wilcoxonاختبار كيمككدػف -4

كالبعجؼ الأكؿ، ككحلظ البعجؼ قيغ القبمي درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في التصبي
 الأكؿ كالتتبعي لسؿياس الرسػد الشفدي كمؿياس السشاعة الشفدية.

في التعخؼ عمى دلالة الفخكؽ في بيغ متػسصي  Mann-Whitney Uاختبار -1
رتب درجات تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في التصبيق البعجؼ لسؿياس 
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لمتأكج مغ فاعمية استخجاـ الألعاب التعميسية، السشاعة الشفدية  الرسػد الشفدي كمؿياس
 كفي الؿياس القبمي لمتأكج مغ تكافؤ السجسػعتيغ. 

حجع التأثيخ مخبع إيتا في حالة اختبار ماف كتشي؛ كالتي تع تػضيح معادلتيا -2
 .(Lalongo, 2016; Tomczak & Tomczak, 2014) كتفديخ ؾيسيا في 

في  Spearman Correlation Coefficients معامل ارتباط الختب لدبيخماف -3
الكذف عغ العلاقة الارتباشية بيغ درجات الؿياس البعجؼ لمرسػد الشفدي كالسشاعة 

 الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع
 نتائج الفخض الأكؿ مشاقذتو كتفديخه:-

بػػيغ متػسػػصي رتػػب  (α≤ 0.05)مدػػتػػ دلالػػة  تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  عشػػج
درجػات تلاميػح السجسػعػة التجخيبيػة فػي التصبيقػيغ القبمػي كالبعػجؼ لسؿيػاس الرػسػد 

 الشفدي، لرالح التصبيق البعجؼ.
في  Wilcoxonكلمتحقق مغ مجػ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ اختبار كيمككدػف 

الكذف عغ دلالة الفخكؽ بيغ متػسصات رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في 
الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ لمرسػد الشفدي، فكانت الشتائج كسا ىي مػضحة في ججكؿ 

(6:) 
 (7ججول )

دلالة الفخوق بضن متهسظي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في القياسضن القبمي 
 ديوالبعجي لمرسهد الشف

 الختب الرسهد الشفدي
عجد 
 الختب

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الجلالة Zقيسة  الختب

مخبد 
 إيتا

 السخونة
 7.77 7.77 7.77 الدالبة

2.417 7.75 7.415 
 28.77 4.77 7.77 السهجبة

الكفاءة 
 الذخرية

 7.77 7.77 7.77 الدالبة
2.388 7.75 7.477 

 28.77 4.77 7.77 السهجبة
 7.474 7.75 2.379 7.77 7.77 7.77 الدالبة السذكلاتحل 
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 الختب الرسهد الشفدي
عجد 
 الختب

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الجلالة Zقيسة  الختب

مخبد 
 إيتا

 28.77 4.77 7.77 السهجبة
التهجو الإيجابي 
 نحه السدتقبل

 7.77 7.77 7.77 الدالبة
2.366 7.75 7.477 

 28.77 4.77 7.77 السهجبة

 الجرجة الكمية
 7.77 7.77 7.77 الدالبة

2.371 7.75 7.472 
 28.77 4.77 7.77 السهجبة

 ( أنو:6يتزح مغ ججكؿ )
بيغ متػسصي رتب  0.04تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة  -

درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ لمرسػد 
ككاف لاستخجاـ استخاتيجية الألعاب التعميسية الشفدي، لرالح الؿياس البعجؼ، 

تأثيخا  كبيخا  في تشسية الرسػد الشفدي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ 
لمتعمع، حيث ككانت جسيع ؾيع مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ أكبخ مغ 

0.43  . 
 نتائج الفخض الثاني: -

 (α≤ 0.05)شػج مدػتػػ دلالػة تػجج فخكؽ دالػة إحرػائيا  عنز الفخض الثاني     
بػػيغ متػسػػصي رتػػب درجػػات تلاميػػح السجسػػػعتيغ التجخيبيػػة كالزػػابصة فػػي التصبيػػق 

 البعجؼ لسؿياس الرسػد  الشفدي، لرالح السجسػعة التجخيبية.
-Mannكلمتحقق مػغ مػجػ صػحة ىػحا الفػخض تػع اسػتخجاـ اختبػار مػاف كتشػي        

Whitney U   فػػي الكذػػف عػػغ دلالػػة الفػػخكؽ بػػيغ متػسػػصات رتػػب درجػػات تلاميػػح
السجسػػػػػعتيغ التجخيبيػػػػة كالزػػػػابصة فػػػػي الؿيػػػػاس البعػػػػجؼ لمرػػػػسػد الشفدػػػػي، كػػػػحلظ تػػػػع 
استخجاـ مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ في حالة اختبار ماف كتشي فكانػت الشتػائج كسػا 

 (:7ىي مػضحة في ججكؿ )
 
 



 

 

 فعالبة بشناهج تذسيبي باستخذام الألعاب التعليوية في تنوية الصوىد النفسي والمناعة النفسية 
 محوذ هكي محوذ هغشبيد.                  لذي تلاهيز المعاقين فكشياً القابلين للتعلن                                                   

 
 

  

 141  الجزء الأول  – 0202إبريل  -الثامن والثلاثونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

 (8ججول )
تهسظي رتب درجات السجسهعتضن التجخيبية والزابظة في دلالة الفخوق بضن م

 القياس البعجي لمرسهد الشفدي
الرسهد 
 السجسهعة الشفدي

عجد 
 الختب

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الختب

قيسة 
U  قيسةZ الجلالة 

مخبد 
 إيتا

 السخونة
 77.77 11.77 7 التجخيبية

7.77 3.155 7.71 7.711 
 28.77 4.77 7 الزابظة

 الكفاءة
 الذخرية

 77.77 11.77 7 التجخيبية
7.77 3.155 7.71 7.711 

 28.77 4.77 7 الزابظة

 حل السذكلات
 77.77 11.77 7 التجخيبية

7.77 3.155 7.71 7.711 
 28.77 4.77 7 الزابظة

التهجو 
الإيجابي نحه 

 السدتقبل

 77.77 11.77 7 التجخيبية
7.77 3.144 7.71 7.776 

 28.77 4.77 7 الزابظة

 الجرجة الكمية
 77.77 11.77 7 التجخيبية

7.77 3.148 7.71 7.778 
 28.77 4.77 7 الزابظة

 ( أنو:7يتزح مغ ججكؿ )
بيغ متػسصي رتب  0.04تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة  -

درجات تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في الؿياس البعجؼ لمرسػد 
ككاف لاستخجاـ الألعاب التعميسية تأثيخا  الشفدي، لرالح السجسػعة التجخيبية، 

يا  القابميغ لمتعمع، كبيخا  في تشسية الرسػد الشفدي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخ 
.  0.43حيث ككانت جسيع ؾيع مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ أكبخ مغ 

 مخاجعة الججكؿ
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 نتائج الفخض الثالث:-
لا تػجػػج فػػخكؽ دالػػػة إحرػػائيا  بػػػيغ متػسػػصي رتػػب درجػػػات تلاميػػح السجسػعػػػة      

التجخيبيػػة فػػي التصبيقػػيغ البعػػجؼ الأكؿ كالبعػػجؼ الثػػاني )الستابعػػة(  لسؿيػػاس لرػػسػد 
 الشفدي.

 (9ججول )
دلالة الفخوق بضن متهسظي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في القياسضن البعجي 

 مرسهد الشفديالأول والبعجي الثاني ل
 الجلالة Zقيسة  مجسهع الختب متهسط الختب عجد الختب الختب الرسهد الشفدي

 السخونة
 7.57 2.57 3 الدالبة

1.77 
7.317 
 غضخ دالة

 2.57 2.57 1 السهجبة
   3 السحايجة

 الكفاءة الذخرية
 2.77 2.77 1 الدالبة

7.577 
7.564 
 غضخ دالة

 4.77 2.77 2 السهجبة
   4 السحايجة

 حل السذكلات
 5.77 2.57 2 الدالبة

7.77 
1.77 
 غضخ دالة

 5.77 2.57 2 السهجبة
   3 السحايجة

التهجو الإيجابي 
 نحه السدتقبل

 4.57 2.25 2 الدالبة
7.816 

7.414 
 غضخ دالة

 1.57 1.57 1 السهجبة
   4 السحايجة

 الجرجة الكمية
 8.57 2.83 3 الدالبة

1.377 
7.194 
 غضخ دالة

 1.57 1.57 1 السهجبة
   3 السحايجة

 ( أنو:8يتزح مغ ججكؿ )
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لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  بيغ متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعة  -
 التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ الأكؿ كالبعجؼ الثاني لمرسػد الشفدي. 

 نتائج الفخض الخابع مشاقذتو كتفديخه:-
بػيغ  (α≤ 0.05)تػجج فػخكؽ دالػة إحرػائيا  عشػج مدػتػػ دلالػة نز الفخض الخابع 

متػسػػصي رتػػب درجػػات تلاميػػح السجسػعػػة التجخيبيػػة فػػي التصبيقػػيغ القبمػػي كالبعػػجؼ 
 لسؿياس السشاعة الشفدية، لرالح التصبيق البعجؼ.

في  Wilcoxonكلمتحقق مغ مجػ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ اختبار كيمككدػف 
لكذف عغ دلالة الفخكؽ بيغ متػسصات رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في ا

الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ لمسشاعة الشفدية، فكانت الشتائج كسا ىي مػضحة في ججكؿ 
(40:) 

 (17ججول )
دلالة الفخوق بضن متهسظي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في القياسضن القبمي 

 ديةوالبعجي لمسشاعة الشف

 الجلالة Zقيسة  مجسهع الختب متهسط الختب عجد الختب الختب
مخبد 
 إيتا

 7.77 7.77 7.77 الدالبة
2.375 7.75 7.473 

 28.77 4.77 7.77 السهجبة
 ( أنو:40يتزح مغ ججكؿ )

بيغ متػسصي رتب  0.04تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة  -
درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ لمسشاعة 

ككاف لاستخجاـ الألعاب التعميسية الشفدية الشفدي، لرالح الؿياس البعجؼ، 
غ فكخيا  القابميغ تأثيخا  كبيخا  في تشسية السشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقي

لمتعمع، حيث ككانت جسيع ؾيع مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ أكبخ مغ 
0.43  . 
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 نتائج الفخض الخامذ: -
بػيغ  (α≤ 0.05)تػجػج فػخكؽ دالػة إحرػائيا  عشػج مدػتػػ دلالػة نز الفػخض الخػامذ 

متػسػػصي رتػػب درجػػات تلاميػػح السجسػػػعتيغ التجخيبيػػة كالزػػابصة فػػي التصبيػػق البعػػجؼ 
 اس السشاعة الشفدية، لرالح السجسػعة التجخيبية.لسؿي

-Mannكلمتحقق مغ مجػ صحة ىحا الفخض تػع اسػتخجاـ اختبػار مػاف كتشػي 
Whitney U   فػػي الكذػػف عػػغ دلالػػة الفػػخكؽ بػػيغ متػسػػصات رتػػب درجػػات تلاميػػح

السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في الؿياس البعجؼ لمسشاعة الشفدية، كحلظ تع استخجاـ 
مخبػػع إيتػػا كسؤشػػخ لحجػػع التػػأثيخ فػػي حالػػة اختبػػار مػػاف كتشػػي فكانػػت الشتػػائج كسػػا ىػػي 

 (:44مػضحة في ججكؿ )
 (11ججول )

متهسظي رتب درجات السجسهعتضن التجخيبية والزابظة في  دلالة الفخوق بضن
 القياس البعجي لمسشاعة الشفدية

 السجسهعة
 الجلالة Zقيسة  Uقيسة  مجسهع الختب متهسط الختب عجد الختب

مخبد 
 إيتا

 77.77 11.77 7 التجخيبية
7.77 3.148 7.71 7.778 

 28.77 4.77 7 الزابظة
 ( أنو:44يتزح مغ ججكؿ )

بيغ متػسصي رتب درجات  0.04تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة  -
تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في الؿياس البعجؼ لمسشاعة الشفدية، 
لرالح السجسػعة التجخيبية، ككانت جسيع ؾيع مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ 

  . 0.43أكبخ مغ 
 نتائج الفخض الدادس:-
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لا تػجػػػج فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػػائيا  بػػػيغ نػػػز الفػػػخض الدػػػادس لمبحػػػث الحػػػالي عمػػػى   
متػسػػػصي رتػػػب درجػػػات تلاميػػػح السجسػعػػػة التجخيبيػػػة فػػػي التصبيقػػػيغ البعػػػجؼ الأكؿ 

 كالبعجؼ الثاني )الستابعة(  لسؿياس السشاعة الشفدية.
 

جي دلالة الفخوق بضن متهسظي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في القياسضن البع
 الأول والبعجي الثاني لمسشاعة الشفدية

 الجلالة Zقيسة  مجسهع الختب متهسط الختب عجد الختب الختب
 6.777 2.777 3 الدالبة

7.957 
7.339 
 غضخ دالة

 15.777 5.77 3 السهجبة
   1 السحايجة

 ( أنو:41يتزح مغ ججكؿ )
لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  بيغ متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعة  -

 التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ الأكؿ كالبعجؼ الثاني لمسشاعة الشفدية. 
 نتائج الفخض الدابع: -

تػجػج علاقػة ارتباشيػة مػجبػة دالػة إحرػائيا  عشػج مدػتػػ دلالػة نز الفخض الدابع 
(α≤ 0.05) ؼ لمرػػسػد الشفدػػي كالسشاعػػة الشفدػػية لػػجػ بػػيغ درجػػات الؿيػػاس البعػػج

 التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع.
كلمتحقق مغ مجػ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ معامل ارتباط الختب 
لدبيخماف في الكذف عغ دلالة العلاقة بيغ درجات الرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية 

ع في الؿياس البعجؼ، فكانت الشتائج كسا ىي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعم
 (:42مػضحة في ججكؿ )

 (42ججكؿ )
 دلالة العلاقة بيغ الرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا

 السشاعة الشفدية الرسهد الشفدي
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 مدتهى الجلالة معامل الارتباط
 7.71 7.917 السخونة

 7.71 7.971 الكفاءة الذخرية
 7.71 7.899 حل السذكلات
 7.71 7.895 التهجو الإيجابي
 7.71 7.933 الجرجة الكمية

تداكؼ  0.04ك 0.04كمدتػػ دلالة  6ؾيسة معامل الارتباط الججكلية عشج حجع عيشة 
 0.782ك 0.643عمى التختيب 

 ( أنو:42يتزح مغ ججكؿ )
بيغ درجات الؿياس  0.04تػجج علاقات دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة 

 البعجؼ لمرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع. 
 السشاقذة والاستشتاج

 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الأول:-
نػػػز الفػػػخض الأكؿ لمبحػػػث الحػػػالي عمػػػى " تػجػػػج فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػػائيا  عشػػػج 

بيغ متػسصي رتب درجػات تلاميػح السجسػعػة التجخيبيػة فػي  (α≤ 0.05)مدتػػ دلالة 
 التصبيقيغ القبمي كالبعجؼ لسؿياس الرسػد الشفدي، لرالح التصبيق البعجؼ.

في  Wilcoxonػف كلمتحقق مغ مجػ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ اختبار كيمككد
الكذف عغ دلالة الفخكؽ بيغ متػسصات رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في 
الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ لمرسػد الشفدي، فكانت الشتائج كسا ىي مػضحة في ججكؿ 

بيغ متػسصي رتب درجات  0.04(، تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة 6)
ية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ لمرسػد الشفدي، لرالح تلاميح السجسػعة التجخيب

الؿياس البعجؼ، ككاف لاستخجاـ الألعاب التعميسية تأثيخا  كبيخا  في تشسية الرسػد 
الشفدي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع، حيث كانت جسيع ؾيع مخبع إيتا 

ىحه الفخكؽ نطخا  لتعخض  أفخاد . كيعدك الباحث 0.43كسؤشخ لحجع التأثيخ أكبخ مغ 
السجسػعة التجخيبية بعج تصبيق البخنامج لأنذصة ىادفة كاستخجاـ استخاتيجيات تعجيل 
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الدمػؾ مثل التعديد كالشسحجة كالتجعيع السدتخجمة فى البخنامج حيث أف ىحا الأسمػب 
لرسػد يتػافخ ؼيو ما يعدز عسمية التعمع كالتجريب، كسا أنو ساعج تمظ الفئة عمى ا

كالاستسخارية في البخنامج كالانتطاـ في الجمدات، أيزا  استخجاـ استخاتيجية التعديد 
الإيجابى مع التلاميح حيث أف تصبيق الألعاب التعميسية اليادفة ساعج التلاميح عمى 
الرسػد الشفدى، أيزا استخجاـ الأنذصة اللاصؽية كاف ليا دكر مؤثخ، استخجاـ 

عشػية تعدز مغ الدمػؾ  الإيجابى، كتعصى بيجة كسعادة فى السعدزات السادية كالس
نفػس التلاميح السعاقيغ فكخيا ، حيث يذعخ التلاميح بأنيع فى بيئة  مخنة كغيخ تقميجية 
تدسح ليع بتػضيف شاقاتيع، مسا يجفعيع إلى الإنتباه، كاتفقت نتائج البحث الحالى مع 

كالتي تػصمت إلى فاعمية  Ronning &Nabuzoka(2018)نتائج دراسة كلا مغ 
التجريب عمى ميارات المعب عمى الأشفاؿ السعاقيغ عقميا في تشسية بعس الدمػكيات 

( كالتي تػصمت إلى فعالية بخنامج قائع عمى 1045كالسيارات، ك دراسة معػض)
التعمع التعاكنى كالألعاب التعميسية في إكداب بعس السفاـيع الاجتساعية للأشفاؿ ذكػ 

 الفكخية.الإعاقة 
 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الثانى:-

تػجػػػج فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػػائيا  عشػػػج  نػػػز الفػػػخض الثػػػاني لمبحػػػث الحػػػالي عمػػػى "
بػيغ متػسػصي رتػب درجػات تلاميػح السجسػػعتيغ التجخيبيػة  (α≤ 0.05)مدػتػػ دلالػة 

 كالزابصة في التصبيق البعجؼ لسؿياس الرسػد  الشفدي، لرالح السجسػعة التجخيبية.
-Mannكلمتحقػػػػق مػػػػغ مػػػػجػ صػػػػحة ىػػػػحا الفػػػػخض تػػػػع اسػػػػتخجاـ اختبػػػػار مػػػػاف كتشػػػػي 

Whitney U   فػػي الكذػػف عػػغ دلالػػة الفػػخكؽ بػػيغ متػسػػصات رتػػب درجػػات تلاميػػح
السجسػػػػػعتيغ التجخيبيػػػػة كالزػػػػابصة فػػػػي الؿيػػػػاس البعػػػػجؼ لمرػػػػسػد الشفدػػػػي، كػػػػحلظ تػػػػع 

فكانػت الشتػائج كسػا  استخجاـ مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ في حالة اختبار ماف كتشي
بػيغ  0.04( تػجػج فػخكؽ دالػة إحرػائيا  عشػج مدػتػػ دلالػة 7ىي مػضحة في ججكؿ )

متػسػػصي رتػػػب درجػػػات تلاميػػػح السجسػػػػعتيغ التجخيبيػػػة كالزػػػابصة فػػػي الؿيػػػاس البعػػػجؼ 
لمرسػد الشفدي، لرالح السجسػعة التجخيبية، ككػاف لاسػتخجاـ الألعػاب التعميسيػة تػأثيخا  
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الرسػد الشفدي لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع، حيث كانت  كبيخا  في تشسية
. يسكػػغ تفدػػيخه فػػي ضػػػء 0.43جسيػػع ؾػػيع مخبػػع إيتػػا كسؤشػػخ لحجػػع التػػأثيخ أكبػػخ مػػغ 

تعخض السجسػعة التجخيبية إلى  جمدات البخنامج كمغ ثع يسكغ إرجاع تشسيػة الرػسػد 
مج التػػجريبى القػػائع عمػػى اسػػتخجاـ الألعػػاب الشفدػػى لػػجػ السجسػعػػة التجخيبيػػة إلػػى البخنػػا

التعميسيػػػة كىػػػحا يػػػجؿ عمػػػػى فعاليػػػة البخنػػػامج كأثػػػخه عمػػػػى التلاميػػػح ذكػ الإعاقػػػة الفكخيػػػػة 
"القابميغ لمتعمع" مسا يؤكج الأثخ الإيجابي لمبخنامج كتػأثيخه عمػى تشسيػة الرػسػد الشفدػى، 

سػػػبة لخرػػػائز تمػػػظ حيػػػث راعػػػى الباحػػػث أف تكػػػػف الألعػػػاب التعميسيػػػة السدػػػتخجمة مشا
الفئة كمدتػاىع الفكخػ، كسا راعى تػافق محتػػ تمظ الألعاب التعميسية لكى يديل عمى 
التمسيػػػح السعػػػاؽ فكخيػػػا  التػحػػػج معيػػػا ، كسػػػا راعػػػى الباحػػػث الفتػػػخة الدمشيػػػة لسسارسػػػة تمػػػظ 
الألعػػػاب يجػػػب أف تكػػػػف قرػػػيخة كىشػػػا لسخاعػػػاة الخرػػػائز العقميػػػة لتمػػػظ الفئػػػة حتػػػى لا 

ك تذػتت انتبػاه لػجييع، بالإضػافة إلػى ماسػبق فالأشفػاؿ سػػاء العػادييغ، أك يحػجث ممػل أ
ذكؼ الإعاقة الفكخية "القابميغ لمتعمع" يسيمػف إلػى المعػب لتفخيػغ شػاقتيع كسػا اف التلاميػح 
بصبيعتيع أكثخ ميلا لمحخكة كسا أنيع يفزػمػف الألعػاب الأكثػخ حخكػة كيفزػمػف قزػاء 

راد الباحث الاستفادة مغ تمػظ الاسػتخاتيجية فػي تشسيػة معطع كقتيع في المعب كمغ ىشا أ
الرػػػػسػد الشفدػػػػػى كالػػػػػحػ يذػػػػسل السخكنػػػػػة، حػػػػػل السذػػػػكلات ، التػجػػػػػو الإيجػػػػػابي نحػػػػػػ 
السدػػػػتقبل، الكفػػػػاءة الذخرػػػػية بذػػػػخط أف تكػػػػػف تمػػػػظ الألعػػػػاب التعميسػػػػة تحسػػػػل سػػػػسات 

لتعميسيػػة كخرػػائز الشسػػاذج الشاجحػػة، كتييئػػة البيئػػة السشاسػػبة لسسارسػػة تمػػظ الألعػػاب ا
دراسة الأشخش كالتي تداعج في تشسية الرسػد الشفدى، اتفقت نتائج البحث الحالي مع 

( كالتي ىجفت التعخؼ عمى فعالية البخنامج إرشػادػ لتعديػد الرػسػد الشفدػى ، 1014)
حيػػػث تػصػػػمت نتػػػائج الجراسػػػة إلػػػى كجػػػػد فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػػائيا بػػػيغ متػسػػػصات رتػػػب 

ية كالزابصة عمى مؿياس الرسػد الشفدى في الؿياسػيغ درجات أفخاد السجسػعة التجخيب
 Ronningالقبمػػػػػػػػػػى ك البعػػػػػػػػػػجػ  لرػػػػػػػػػػالح الؿيػػػػػػػػػػاس البعػػػػػػػػػػجػ؛ ك دراسػػػػػػػػػػة 

&Nabuzoka(2018) المعػػب  كالتػي ىػجفت إلػى معخفػة فاعميػػة التػجريب عمػى ميػارات
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عمى الأشفاؿ السعػاقيغ فكخيػا، كأسػفخت الشتػائج عػغ حػجكث تحدػغ فػي مدػتػػ ميػارات 
 ساعى لجػ الأشفاؿ السعاقيغ فكخيا.التفاعل الاجت

 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الثالث: -
لا تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  بػػيغ  نػػز الفػػخض الثالػػث لمبحػػث الحػػالي عمػػى "

متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ البعجؼ الأكؿ كالبعػجؼ 
 الثاني )الستابعة(  لسؿياس لرسػد الشفدي.

( أنو لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  بيغ متػسصي رتب 8ذلظ مغ ججكؿ ) يتزح
درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ الأكؿ كالبعجؼ الثاني لمرسػد 
الشفدي. كىحا يجؿ عمى استسخار تأثيخ البخنامج التجريبى. كالحؼ يسكغ تفديخه باف 

ث استسخ فى تشسية الرسػد الشفدى لجػ حيلمبخنامج فاعميتو فى استسخار تأثيخه، 
تلاميح السجسػعة التجخيبية القابمػف لمتعمع أفزل مغ ذؼ قبل حتى بعج انتياء 
ا يسكغ  البخنامج، كأثشاء فتخة الستابعة، كقج استسخ ىحا التحدغ كلع يكغ كقتي ا، أيز 

تخجاـ التي تتسيد بعشرخ التذػيق،كحلظ اس تفديخ ذلظ لاستخجاـ الألعاب التعميسية
الفشيات متعجدة مثل التعديد السادػ، كالتعديد السعشػػ، كالتعديد الخمدػ، كالشسحجة، 
كالتجعيع التى ليا اثخ فعاؿ فى تشسية الرسػد الشفدى  لجػ السجسػعة التجخيبية، إف 
الألعاب التعميسية تعج كسيمة فشية حجيثة كتستاز بعشرخ التذػيق فى نفذ الػقت 

الشفدى، حيث يسكغ مغ خلاليا تشسية العجيج مغ الدمػكيات  كجيجة لتشسية الرسػد
كالسيارات للأشفاؿ القابميغ لمتعميع كسا أنيا مغ أفزل شخؽ تجريب ىؤلاء التلاميح 
القابميغ لمتعمع كل ذلظ كاف لو الأثخ الأكبخ فى استسخارية فعالية البخنامج التجريبى 

ستسخار فى تشسية الرسػد الشفدى كبحلظ تحقق اليجؼ مغ البخنامج التجريبى كىػ الا
لتمظ الفئة؛ ككحلظ فقج كاف لمبخنامج التجريبى فعالية مغ خلاؿ محتػػ البخنامج 
كمشاسبتو لتمظ الفئة حيث ركد عمى تشسية الرسػد الشفدى لتكػف قادرة عمى حل 
السذكلات التي جعمتيع أكثخ قجرة عمى التعامل مع السذكلات التي تػاجييع، التػجو 

جابي نحػ السدتقبل، السخكنة، الكفاءة الذخرية كذلظ باستخجاـ عجد مغ الفشيات الإي
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السعدزة لمسعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع، كىحا أسيع في إكدابيع ميارات ججيجة تداعجىع 
عمى الػثػؽ في قجراتيع لسػاجية الرعػبات كعميو فسغ خلاؿ فتخة الستابعة كالتي 

اد السجسػعة التجخيبية أكجت عمى أف السيارات التي تع كانت بسثابة تصبيق عسمى لأفخ 
التجريب عمييا خلاؿ تصبيق البخنامج أدت بجكرىا إلى تشسية الرسػد الشفدى  تتفق تمظ 

،  Fatma Gulben( 2023الشتيجة مع نتائج دراسات كل مغ: دراسة)
(، دراسة 1014، دراسة حساد)Tahereh Rahat Dahmardeh  ( 2021دراسة)

( حيث أشارت جسيعيا إلى استسخار أثخ البخنامج التجريبى عمى تشسية 1014الأشخش )
الرسػد الشفدى لجػ أفخاد السجسػعة التجخيبية بعج انتياء البخنامج، كخلاؿ فتخة 

 الستابعة .
 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الخابد: -

غ بػػي (α≤ 0.05)نػػز عمػػى تػجػػج فػػخكؽ دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ دلالػػة 
متػسػػػػصي رتػػػػب درجػػػػات تلاميػػػػح السجسػعػػػػة التجخيبيػػػػة فػػػػي التصبيقػػػػيغ القبمػػػػي كالبعػػػػجؼ 

 لسؿياس السشاعة الشفدية، لرالح التصبيق البعجؼ.
بيغ  0.04( أنو:تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة 40يتزح مغ ججكؿ )

عجؼ لمسشاعة متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالب
ككاف لاستخجاـ الألعاب التعميسية تأثيخا  كبيخا  الشفدية الشفدي، لرالح الؿياس البعجؼ، 

في تشسية السشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع، حيث ككانت 
 . 0.43جسيع ؾيع مخبع إيتا كسؤشخ لحجع التأثيخ أكبخ مغ 

خا  لتعخض  أفخاد السجسػعة التجخيبية بعج تصبيق كيعدك الباحث ىحه الفخكؽ نط
الألعاب التعميسية اليادفة كاستخجاـ استخاتيجيات مختمفة، بجانب استخجاـ التعديد 
كالشسحجة كالتجعيع السدتخجمة فى البخنامج حيث أف ىحا الأسمػب يتػافخ ؼيو ما يعدز 

يتسيدكف بسدتػػ مختفع عسمية التعمع كالتجريب، كىحا يجؿ أيزا عمى أف عيشة البحث 
في جسيع أبعاد مؿياس السشاعة الشفدية، كسا أنيع يجركػف قجراتيع كثقتيع في أنفديع، 
كلجييع تػقعات إيجابية لسدتقبميع، كلجييع أيزا مدتػيات مختفعة مغ السشاعة الشفدية 
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( كأسفخت نتائج الجراسة 1010تتفق تمظ الشتيجة مع نتائج دراسات كل مغ الحخايدة )
لى كجػد دلالة ذات دلالة إحرائية في مدتػػ السشاعة الشفدية كعلاقتيا بالرحة إ

( كأسفخت نتائج الجراسة إلى أف مدتػػ السشاعة الشفدية 1011الشفدية؛ العشدػ )
 كالرلابة الشفدية جاء متػسصأ .

 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الخامذ: -
بػيغ متػسػصي رتػب  (α≤ 0.05)تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالػة 

درجػات تلاميػػح السجسػػعتيغ التجخيبيػػة كالزػػابصة فػي التصبيػػق البعػجؼ لسؿيػػاس السشاعػػة 
 الشفدية، لرالح السجسػعة التجخيبية.

بيغ  0.04( أنو:تػجج فخكؽ دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة 44يتزح مغ ججكؿ )
ة في الؿياس البعجؼ متػسصي رتب درجات تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية كالزابص

لمسشاعة الشفدية، لرالح السجسػعة التجخيبية، ككانت جسيع ؾيع مخبع إيتا كسؤشخ 
  . 0.43لحجع التأثيخ أكبخ مغ 

يعػػدك الباحػػث ذلػػظ  لاسػػتخجاـ الأنذػػصة اللاصػػؽية السدػػتخجمة كأيزػػا  اسػػتخجاـ الفشيػػات 
كد إيجػػػابى عمػػػى التغحيػػػة الخاجعػػػة كالتػػػي كػػػاف ليػػػا مػػػخد-الحػػػث-التدمدػػػل-مثػػػل الشسحجػػػة

الأشفاؿ ذكػ الإعاقة الفكخيػة، كسػا أف الألعػاب التعميسيػة الستشػعػة التػي تتسيػد بعشرػخ 
التذػػػيق كالسشاسػػبة لقػػجرات تمػػظ الفئػػة كػػاف ليػػا تػػأثيخا فػػي  تشسيػػة السشاعػػة الشفدػػية لػػجػ 
 التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع، حيث تعج السشاعػة الشفدػية جيػاز مشػاعى يدػاعج

ىػؤلاء الأشفػػاؿ عمػػى الاسػتسخار فػػي الرػػسػد الشفدػى ضػػج أؼ مػػؤات خارجيػة، كسػػا أنيػػا 
تداعجىع عمى التكيف مع أؼ ضغػط يتعخضػف ليامغ الأخخيغ تتفق تمظ الشتيجة مػع 

( كأسػفخت نتػائج الجراسػة 1047نتائج دراسات كل مغ دراسة كلا مغ  حسيج كإسساعيل)
( كأسػػفخت نتػػائج 1011ية كالخضػػا ؛ العشػػدػ )كجػػػد علاقػػة إيجابيػػة بػػيغ السشاعػػة الشفدػػ

 الجراسة إلى أف مدتػػ السشاعة الشفدية كالرلابة الشفدية جاء متػسصا .
 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الدادس: -
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لا تػجػػػج فػػػخكؽ دالػػػة إحرػػػائيا  بػػػيغ متػسػػػصي رتػػػب درجػػػات تلاميػػػح السجسػعػػػة 
)الستابعػػػة(  لسؿيػػػاس السشاعػػػة  التجخيبيػػػة فػػػي التصبيقػػػيغ البعػػػجؼ الأكؿ كالبعػػػجؼ الثػػػاني

 الشفدية.
( أنػو:لا تػجػج فػخكؽ دالػة إحرػائيا  بػيغ متػسػصي رتػب درجػات 41يتزح مػغ جػجكؿ )

تلاميح السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ الأكؿ كالبعجؼ الثاني لمسشاعة الشفدػية. 
اد السعػاقيغ كيعدك الباحث ذلػظ إلػى البخنػامج التػجريبى السدػتخجـ كالػحػ سػاىع فػي اعتسػ

فكخيػػػا  عمػػػى ذاتيػػػع، كالتػػػي بػػػجكرىا أدت إلػػػى تقػيػػػة إرادة السعػػػاقيغ فكخيػػػا القػػػابميغ لمػػػتعمع 
كزيػػادة الكفػػاءة الذخرػػية لػػجييع، كسػػا أف اسػػتخجاـ الألعػػاب التعميسيػػة الستشػعػػة سػػاعجت 
السعاقيغ فكخيا  عمى تػضيف قجراتػو مػغ خػلاؿ مشاشػط متعػجدة، كجعمتػو يتحػجػ ضػخكؼ 

يسخ بو مغ إحط كفذل كجعمتو يتستع بسدتػػ مختفع مػغ السشاعػة الشفدػية،  الإعاقة كما
كالتػػي بػػجكرىا سػػاعجتيع عمػػى مػاجيػػة ضػػغػط الحيػػاة كأزماتيػػا، كىػػحا مػػا أكجتػػو دراسػػة 

( كأسػػفخت نتػػائج الجراسػػة إلػػى فعاليػػة البخنػػامج السدػػتخجـ فػػي تحدػػػيغ 1043شػػػيكار )
(، أسفخت نتائج الجراسة إلى 1045ػض)الأداء السيارػ لجػ السعاقيغ فكخيا؛ دراسة مع

تأثيخ إيجابى لمبخنامج السقتخح في تحديغ بعس السيارات لجػ السعػاقيغ فكخيػا ؛ ككػحلظ 
فقج كاف لمبخنامج التجريبى فعالية مغ خلاؿ محتػػ البخنامج كمشاسػبتو لتمػظ الفئػة حيػث 

مػى الاسػػتسخار فػػي ركػد عمػػى تشسيػة السشاعػػة الشفدػػية لػجػ السعػػاقيغ فكخيػا  لتكػػػف قػػادرة ع
 Seevers,etالرػػسػد الشفدػػػى أمػػػاـ الأزمػػػات التػػػي تػػػػاجيع كىػػػحا مػػػا أكجتػػػو دراسػػػة 

all.,(2018)  أسفخت نتائج الجراسة عغ فعالية البخنػامج فػي تشسيػة الدػمػؾ الاجتسػاعى
 كتعجيل الدمػؾ لجػ الأشفاؿ السعاقيغ فكخيا. 

 مشاقذة وتفدضخ نتائج الفخض الدابد: -
نز الفخض الخابع لمبحث الحالي عمى "تػجج علاقة ارتباشية مػجبة دالة 

بيغ درجات الؿياس البعجؼ لمرسػد الشفدي  (α≤ 0.05)إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة 
 كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع".
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لختب كلمتحقق مغ مجػ صحة ىحا الفخض تع استخجاـ معامل ارتباط ا
لدبيخماف في الكذف عغ دلالة العلاقة بيغ درجات الرسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية 
لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع في الؿياس البعجؼ، فكانت الشتائج كسا ىي 

بيغ  0.04( تػجج علاقات دالة إحرائيا  عشج مدتػػ دلالة 40مػضحة في ججكؿ )
رسػد الشفدي كالسشاعة الشفدية لجػ التلاميح السعاقيغ فكخيا  درجات الؿياس البعجؼ لم

 القابميغ لمتعمع. 
يعدك الباحث ذلظ إلى إف الأفخاد الأكثخ صسػدا  يتدسػا بقػة الاحتساؿ لتحسل الآثار 
الشفدية الدمبية التي تحجثيا ضغػط الحياة، كمػاجيتيا برػرة إيجابية كسا أف الأفخاد 

دى  ىع أكثخ صلابة كمخكنة في التكيف مع تغيخات الحياة الحيغ يستمكػف صسػد نف
كلجييع القجرة عمى التعاير مع الأزمات كالسذاركة في حميا كيشتج عغ ىحا إكدابيع 
درجة عالية مغ السشاعة الشفدية، أيزا يخػ الباحث كجػد علاقة ارتباشية إيجابية بيغ 

لشفدى زادت بالتبعية السشاعة الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية، كمسا زاد الرسػد ا
الشفدية حيث تعج السشاعة الشفدية بسثابة جياز كقائى يخفع مغ قجرة الفخد عمى التأقمع 
كالتكيف مع السجتسع، كيعدك الباحث الشتيجة الحالية لكػف الرسػد الشفدى كالسشاعة 

الأخخ  الشفدية متغيخات نفدية إيجابية فتحديغ أحج ىحه الستغيخات يشعكذ عمى تحديغ
 أؼ العلاقة تبادلية 

( ىجفت التعخؼ عمى 1048تتفق تمظ الشتيجة مع نتائج دراسات كل مغ دراسة عمي )
إمكانية  كجػد ارتباط بيغ عػامل الرسػد الأسخػ السجركة كالسشاعة الشفدية، كأسفخت 
نتائج الجراسة إلى كجػد ارتباط مػجب بيغ السشاعة الشفدية كعػامل الرسػد الأسخػ 

ىجفت إلى التعخؼ عمى  Essa (2020)جركة لجػ أميات السعاقيغ فكخيا؛ دراسة الس
العلاقة بيغ السشاعة الشفدية كاليقطة كالازدىار الشفدى، أسفخت نتائج الجراسة إلى 

( 1011أىسية السشاعة الشفدية كاليقطة في تحقيق الازدىار الشفدى؛ دراسة العشدػ )
الشفدية كالرسػد الشفدى لجػ أعزاء ىيئة  ىجفت إلى التعخؼ عمى مدتػػ السشاعة
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التجريذ في جامعة الجػؼ كأسفخت نتائج الجراسة إلى أف مدتػػ السشاعة الشفدية 
 كالرلابة الشفدية جاء متػسصأ .

 التهصيات: 
يسكغ صياغة التػصيات فى ضػء ما أسفخ عشو البحث الحالى مغ نتائج كسا 

 يمى:.
لرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية  لجػ إجخاء السديج مغ الأبحاث لتشسية ا .4

 التلاميح  ذكػ الإعاقة الفكخية
دراسة الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية في ضػء عس الستغيخات الشفدية  .1

 كالاجتساعية لجػ السعاقيغ فكخيا
الاىتساـ بالأنذصة اللاصؽية مغ أجل تعجيل بعس الدمػكيات لجػ  السعاقيغ  .2

 فكخيا.
سة اليادفة التي يسكغ أف تديع بجكر فعاؿ في تشسية تػفيخ الألعاب التعمي .3

 الرسػد الشفدى كالسشاعة الشفدية
إجخاء دراسات تمقى  الزػء عمى العلاقة بيغ الرسػد الشفدي كالسشاعة  .4

 الشفدية لحكػ الاحتياجات الخاصة
ترسيع بخامج تجريبية كارشادية لأكلياء أمػر ذكؼ الإعاقة بيجؼ تشسية  .5

 ؽية الحفاظ عمى السشاعة الشفدية.الرسػد الشفدى ككي
 السخاجد: 

(.التأىيل السيشى لحكػ الاحتياجات 1044غشيسة، عادؿ يػسف ) أبػ
 الخاصة،القاىخة:دار الفجخ لمشذخ كالتػزيع

(.السشاعة الشفدية كعلاقتيا بالقمق كتػىع السخض الستختب عمى 1010أحسج،حدغ محمد)
مجمة البحث لعيشة كسغ شلاب الجامعة،      Covid-19جائحة كػركنا السدتج 

 .148-472(،7)14.جامعة عيغ شسذ،العمسى في التخبية
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(. الكفايات الأخلاؾية كالتجريدية اللازمة لسعمسي ذكؼ الإعاقة 1048أحسج،مشيخة.)
السجمة الجولية لمعمهم الفكخية مغ كجية نطخىع بسشصقة القريع: دراسة ميجانية. 

 .43-41(، 4) 13،التخبهية والشفدية
(.السيارات الحياتية كعلاقتيا بالرسػد الشفدى للأشفاؿ 1014حساد،عبجاللاه محسػد)

.جامعة مجمة كمية الجراسات العميا لمتخبية السعاقيغ فكخيا القابميغ لمتعمع،
 .242 -204(،18القاىخة،)

(.السشاعة الشفدية كعلاقتيا بالخضا 1047حسيج،ىجػ عبجالله ك إسساعيل،ـبة حدغ)
مجمة البحث العمسى في الػضيفى لجػ معمسات التخبية الخاصة بدمصشة عساف،

 .530-542(، 8،)التخبية
(.السشاعة الشفدية لجػ شلاب الجامعة كعلاقتيا 1047الجدار،رانيا كالبلاشػنى،شيساء)

.جامعة عيغ مجمة البحث العمسى في الأداببالحكاء الأخلاقى كالأداء الأكاديسى.
  453 -420(،6)48شسذ،

(. فعالية بخنامج إرشادػ لتعديد الرسػد الشفدى لجػ 1014الأشخش،رمزاف كامل)
.جامعة بشى مجمة كمية التخبيةأميات ذكػ إضصخاب التػحج.

 .557-524(،47)404سػيف.
(.مدتػػ السشاعة الشفدية كعلاقتيا بالرحة الشفدية 1010الحخايدة،جعفخ عبج العديد)

دراسات في العمهم التخبهية البمقاء التصبيؿية، لجػ الصمبة الخياضييغ في جامعة 
 .416-447(،4)36،بالجامعة الأردنية

قامهس التخبية الخاصة والتأىضل لحوي الاحتياجات (. 1040الذخز, عبج العديد. )
 (. مكتبة الانجمػ السرخية.3)ط. عخبي(-)انجميدؼ  الخاصة

عية عمى مدتػػ (.تأثيخ بعس التسخيشات الشػ 1043الذخبيشى،شػيكار مرصفى )
رسالة ماجدتضخ غضخ الأداء السيارػ لسدابقة الػثب الصػيل لجػ السعاقيغ ذىشيا.

 ،كمية التخبية الخياضية،جامعة السشرػرةمشذهرة
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(.الرسػد الشفدى كعلاقتو بالسشاعة الشفدية لجػ أعزاء ىيئة 1011العشدػ،مخيع نداؿ)
،جامعة السمظ الشفديةالسجمة الدعهدية لمعمهم التجريذ في جامعة الجػؼ،

 .70-7،54سعػد،
(. فاعمية بخنامج تجريبي في تشسية ميارات ترسيع كإنتاج 1043دغسر، ىالة. )

ممف الإنجاز الإلكتخكني كالاتجاه نحػه لجػ شالبات كمية التخبية بالجامعة 
قاعجة  ، الجامعة الإسلامية.رسالة ماجدتضخ مشذهرةالاسلامية بغدة. 

 السعمػمات آسظ زاد.
(.فاعمية الألعاب التعميسية في تشسية بعس 1040سامى، سعيج عبج القادر )

رسالة ماجدتضخ السيارات الحياتية لجػ التلاميح السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع.
 ، معيج الجراسات كالبحػث التخبػية، جامعة القاىخة. غضخ مشذهرة

عمسية الجكلية لمشذخ .عساف:الجار الالإعاقة العقمية(.1004سعيج، حدشى العدة )
 كالتػزيع.

(.فاعمية بخنامج تعميسى 1014شكػر، أيسغ عبج الحافع ك الكشانى،الفاتح مرصفى.)
مدتشج إلى أسمػب المعب في تصػر السيارات السعخؼية للأشفاؿ السعاقيغ عقميا القابميغ 

  411-87(.52،)السجمة الجولية لمعمهم التخبهية والشفديةلمتعمع.
يع )شػقى،تامخ إبخ  (.الرسػد الشفدى كعلاقتو بكل الزغػط الشفدية كالرلابو 1043اـ

السجمة السرخية لمجراسات الشفدية كالخجاء لجػ عيشة مغ شلاب الجامعة،
 100-426(، 13)74،الشفدية

 ،عساف:دار السديخة.1،طعمم نفذ المعب( 1006صػالحة،محمد)
لسػاجية كدرجة التعخض (.الرسػد الشفدى كعلاقتو باستخاتيجيات ا1042شو، مشاؿ )

حهليات مخكد البحهث والجراسات لمزغػط لجػ شلاب الجامعة، دراسة تشبؤية.
 ( 2)8.القاىخة.الشفدية
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(.السشاعة الشفدية كعلاقتيا بعػامل الرسػد الأسخػ السجركة لجػ 1048عادؿ،أمانى)
ات السجمة السرخية لمجراسأميات الأشفاؿ ذكػ الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع،

 . 145-110(. 47)5،الشفدية
 (. دار صفاء لمشذخ كالتػزيع.2)ط. الإعاقة العقمية(. 1042عبيج,ماججة)

(. السشاعة الشفدية كعلاقتيا بعػامل الرسػد الأسخػ 1048عمي،أمانى عادؿ )
السجمة السرخية السجركة لجػ أميات الأشفاؿ ذكػ الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع،

 .403-44(،68)403،لمجراسات الشفدية
(. فعالية بخنامج قائع عمى التكامل الحدي في تحديغ الإدراؾ 1048عمي, كلاء. )

دراسات عخبية في التخبية وعمم الحدي لجػ الأشفاؿ ذكؼ الإعاقة الفكخية البديصة. 
 .404-66(, 440, )الشفذ

سيارات (.تأثيخ تكشػلػجيا الجيل الخابع عمى تعمع بعس ال1014عػيج،عبجالله مخضى)
مجمة التخبية البجنية وعمهم الحخكية يجرس التخبية الخياضية لمتلاميح السعاقيغ ذىشيا .

 444-43( ،5)16،الخياضة
(.بخنامج مقتخح قائع عمى اتلألعاب التعميسية لتشسية 1006عيدى،ىشاء عبج العديد )

رابظة التخبية الػعى بالسذكلات البيئية لجػ الأشفاؿ السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع.
 .412-70(.13)65،الحجيثة

(.الأمل كالتفاؤؿ محجداف لمرسػد الشفدى لعيشة 1047عمى،شيساء ك ياسيغ،حسجػ)
(، 5)48.جامعة عيغ شسذ،مجمة البحث العمسى في التخبيةمغ شمبة الجامعة.

206-222 . 
ية (. بعس السذكلات الذائعة لجػ الأشفاؿ ذكػ الإعاقة الفكخ 1046مصحشة, الديج. )

 .434-84(, 47, )مجمة التخبية الخاصةالبديصة السجمجيغ كغيخ السجمجيغ. 
(.فعالية بخنامج قائع عمى التعمع التعاكنى كالألعاب التعميسية 1045معػض،سالى محمد)

رسالة ماجدتضخ في إكداب بعس السفاـيع الاجتساعية للأشفاؿ ذكػ الإعاقة الفكخية، 
 لدقازيق.،كمية التخبية،جامعة اغضخ مشذهرة
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 سؤيتنا
أن وكىن دوسَت ػهمُت متمُضة متخصصت فٍ وشش 

وانىفسُت. وسؼً إنً انتمُض انممالاث وانبحىث انتشبىَت 
فٍ وشش انفكش انتشبىٌ انمتجذد وانمؼاصش، والإوتاج 
انؼهمٍ رٌ انجىدة انؼانُت نهباحثُه فٍ مجانٍ: انتشبُت 
وػهم انىفس، بما َؼكس متابؼت انمستجذاث، وَحمك 

 انتىاصم بُه انىظشَت وانتطبُك.

 سسالتنا
انمؼاهذ وشش وتأصُم انثمافت انؼهمُت بُه انمتخصصُه فٍ 

وانمؤسساث انؼهمُت انمىاظشة وانمختصُه مه انتشبىَُه 
فٍ انمُذان انتشبىٌ مه انمؼهمُه وانمُاداث انتشبىَت 
وانباحثُه، والاستماء بمستىي الأداء فٍ مجال انتذسَس 
وانبحج انؼهمٍ مه خلال وشش الأبحاث انمبتكشة وػشض 

ىىاث انخبشاث الإبذاػُت راث انصهت بهزا انمجال، وإَجاد ل
نهتىاصم وانتفاػم بُه أهم انتخصصاث انمختهفت فٍ 
انمُذان انتشبىٌ ػهً انمستىي انمحهٍ، وانؼشبٍ، 
وانذونٍ، مغ تأكُذ انتىىع والاوفتاح والاوضباط انمىهجٍ، 
ومتابؼت الاتجاهاث انؼهمُت وانفكشَت انحذَثت فٍ انمجال 
 انتشبىٌ وومهها نلأوساط انتشبىَت فٍ مستىَاتها انمختهفت

 بغشض انمساهمت فٍ صىاػت انمؼشفت.

 سياستنا
إتاحت فشص نهىشش وانتذاول ػهً انمستىَاث انمحهُت، 
والإلهُمُت، وانمىمُت، ورنك نلإوتاج انؼهمٍ نهباحثُه ػهً 
اختلاف دسجاتهم وتخصصاتهم، ونهتجاسب انىاجحت 
نهمماسسُه فٍ انمُذان انتشبىٌ.وانؼمم ػهً تىىَغ الإوتاج 

ُه انفكش وانتىظُش، وانتجاسب انفؼهُت انمىشىس نُجمغ ب
وانمماسساث الأدائُت.واتخار الإجشاءاث انلاصمت، وانتىاصم مغ 
انجهاث انمؼىُت نىمم انمىشىس مه الأوساق إنً مُذان 

انحشص ػهً انىضىح وانمصذالُت وانتىاصم انذائم و.انؼمم
 مغ انباحثُه وانمؤسساث وانمُذان انتشبىٌ.


