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 : مقدمه
تتطوو كرةووكقرم يووا رع  وومرنتووارعوو  رلتعيووفر جوو كرم ياعوواراووفري عووسر يوومن رمك وواماراعجوومر ر وو م رةووم ر  وو ر

أ رم  هلفرأ رم لف فر  مرعحت ر لىرم  جت ع رنجمرمك  م رر كتنطمرنمك امارم نالفرأ رم  جمكيرأ رم خططف
نةوومر وومرهوو رياعوواراووفرم  يووممر م توواكعأرم كعملووفرأحووارأاووةممرم   مك ووفرم كعملووعفرم  ل  ووفر هووفر  ووعلفر
م تكنعووفرم نالعووفر م كعملووفراووفرتحيعووخرأهوواماجمرخممووفر وومرعتتلووخر لجوومرعتطوو عكرم   ووت  رنةوومرأاووةم  رم نالعووفر

ر(99:رر91)رر  رأيمرتحيعخرمكليمزرم كعملفر لىرم   ت عع رم فكاير م ي م فر. م خططعفرر م  جمكعف
تلوو رم ل كعووم ر م طووكخرر اووفرم  وول م رمةخعووكقرتطوو ك رل كعووم ر طووكخرم توواكعأرم كعملووفرتطوو كمر ووكعتمر 

م توفرتجوت رنكعملوفرم   وت عم رم تم عوفرنم تنومكرم لتومدةرم يعواقرم توفرتتحيوخر لوىرم   وت  رم وا  فرهو رلتوم ر
خكم ر  لعم رم تاكعأرم كعملف ر(رر91:رر91.ر)ررحيعيفر مكمعرم ل كعفر مة ل أر م طكعيفرافرإامكقر م 

 رنلعمقوووفرنالعوووفر م عوووف رايوووارممووونح رتل عوووفر ةوووكقرم يوووا رم حاعلوووفرتتطلوووأرم رعت توووسرن وووأرةوووكقرم يوووا
م مفم رم نالعفر لا أرمح ارمن  اقرمن م عفرافرخطفرم تاكعأرم ع  عفر من ن  عفر م فتكعفرانوم كم ر و ر
أه عفرا كرمن امارم  جمكيرافرةكقرم يا رمنرم رمن وامارم نوالفرعلتوأرا كمرهم ومراوفر  وم اقرم لا وأراوفر

ر(ر19:رر5 طكعيفرم غلعفرم  طل نفرط مرز  رم  نمكمه.ر)مام رم  جمكم رم  ختلففرنم
 عاوو مر فجوو  رم خطووطراووفرةووكقرم يووا رتلوو رم تحكةووم ر م فتم عووم رمنعيمنعووفرم تووفرع اعجوومرم لا نوو  ر
أللووم رم  نوومكمقراووفرحووم تفرم جيوو  ر م وواامعرنموو كقراكاعووفرأ رز يعووفرأ ري م عووفرنجووا رتحيعووخرم فوو زر لووىر

افرةكقرم يا رم حاعلفره ر   رم ت مرم تةتعةفرم  يرعحت ير لىر لممكررم فكعخرم  لماسر م ت مرم خططف
م تةتع رم فكاعفر م ي م عفرنجا رتلفع رم تحكةم رم جماافر منقتمماعفرم تفرتي  رنجمر ي   فر  رم لا نع ر
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 وو م راووفرم جيوو  رأ رم وواامعر م تووفرتلحمووكراووفرم تتووم  رم  نماووكرنووع رن نووع رة مووغكر حوواقري م عووفرأ ر
 فرن نع رعة  رأ م جمرمن تخام رم محعحرم  وتي رم و يرعيتوكأر و ر  عوفرمةام رم  جومكم ر م يواكم ر ي  ر

:رر8م فكاعووفر تاووت مر لووىرم لوو محفرم نووارلعووفر م  جمكعف م خططعووفر م  وو م رمككماعووفر م لف ووعفر لا نووع ر.ر)ر
ر(971

م اام عوووفر(رأ رخطوووطرم لتوووأرهووو ر ووومرعطلوووخر لوووىرتل وووع رم تحكةوووم ر1002 عووو ةكر ح ووواركلووومر)
 م جي  عفرم فكاعوفر م ي م عوفر لا نوع ر رم توفرتجوا رإ وىرتحيعوخرم ليومقر م تفو خر لوىرم  لوماسرأ رتتوم  ر

ر(ر.ر911:رر91ن نفرم فكعخرم  محارافرتلفع رخططر حااقرنجا رتحيعخرم تف خر لىرم  لماسرر.ر)ر
 رم فكعوخر  مهنو ر  جمكمتو راخططرم لتأرافرةوكقرم يوا ر نومكقر و راو رم لتوأرم  خطوطر م كاوعارحعو رع وتخا

ر(رر15:رر91 تحيعخرم ف ز.ر)
(رأ رمن ووامارم  جوومكيراووفرةووكقرم يووا رم حاعلووفرعلتووأرا كم رةنعووكم راووفر1091عوو ةكرح وو رمنوو ر نوواهر)

تحيعوخرلتوومدةرمعيمنعووفر مووم حرم فكعووخر عوو لكرتوو لعكم ر نماووكمراووفر  لعووفرمتيووم ر ليوومقرم طكعيووفرم تووفرنلتووأرنجوومر
نم رم فكعخرم خم ر  ا رقاكت رافرم  عطكقر لىر يكعم رم لتوأر منام  ر نم توم فرم فكعخر  مرع ايرإ ىرأكر

ع وووتطعسرم فكعوووخرم  جووومي ر  رم  وووعطكقرم  عاملعوووفرنفلووومرم  جووومكم رم تم عوووفرة لوووم رم فكعوووخرأ رع خووو رز وووم ر
خمو رم  نماكقرامد مرنم ت ميارافرأ مة ر   مق ريعاقرت جمر  رم يواكقر لوىرم جيو  ر م  مو مرإ وىر ك وىرم 

حكمزرمةهام .ر) ر(رر17:رر1 م 
(رأ ر تووأرم فكعووخراووفرةووكقرم يووا رعتت ووار لووىرأه عووفرم ت وومر9112 عوو ةكرطوو رإ وو م عمر  خووك  ر)

م  اتك ر م  تنمامرنم ةكقرأ رنا لجمرافرم اامعر م جي  ر تاةمرم   مهأرم فكاعوفر م يواكقر لوىرمكنوامعريملنومر
فرم فكاعووفراووفرم فكعووخرحعوو رعت قوو رليوومقرم ت وومرم ي ووم فرهم وومر لتيووا رنم لتووأر نرعيوو زرأ رتختفووفرم فم لعوو

 لووىرم يوواكم رم فكاعووفرإ ووىرحووارةنعووكر  وو ريجووفرأخووك رنرعيوو زرأ رتةوو  رم فكاعووفر مديوومر لت وومرم ي ووم فر
 لفكعخر لككمر لىرمكليمزرحع رأ رم ي م عفر م   مهوأرم فكاعوفر م  غوم كقرماوعم رتوكتنطرنتلوجمرنوم نت ر

ر(ر91:92لتأرنطكعيفريعاقر عفتمراكعخريعار.ر)ملآخكر تتامخمر تمر  عكرم 
(رإ ىرأ رم خطفرهفرم خط م رم تلفع عوفرم  تاوتنفر9181 ع ةكرنطكسركزخرمللهر  ناهرأن رم تلار)

ر(رر19:رر7  رطكعيفرم لتأرمة م عفرم تفرعلتأرنجمرم فكعخر  م ر  رم لمحعفرم اام عفرأ رم جي  عف.ر)
  رم  لاحو رم ر  وت يرمنام راوىرةوكقرم يوا رمكتفوسرنمو كقر(رمل رر9185 ع ةار"منكمهع رمم حر"ر)

تت مافر سرتط كرطكخرم لتأر تل عرم خططرم اام عفر رم جي  عفر رمن وكرم و يرعتطلوأرت عوزرن وأرةوكقر
م يووا رنووم لفر  ووت ير  ةوو ر وو رمنام رخوولامرم  نمكعووم ر  لعووفراملوو رعيووأرم ووامارم لا ووأرم ووامامرالعوومراووىر

ر(رر27:رر2)ررل  ر تطلنم رةكقرم يا ر.
 (رم فرم رم اامعرعتلفر"رم حم  رم توفرعةو  ر لعجومرن نو رم فكعوخر9111 عاعكر"ر فتفرمنكمهع ر"ر)ر

حعل مرعفيارم ةكقر  م رةم ر   رنتارملجم رم جي  رم  يرةمل مرعلف  ل ر لفر ك فرم فكعخرم  لماسرم رحعل ومر
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مر و رمحوارن نوفرم فكعوخرم رخك يجومرخومك رعت ة رن ن رم فكعوخرم  لوماسر و رم وتح م ر لوىرم ةوكقرم رايواه
ر(رر11 رر19:رر97م  لتأر.ر)ر

 (رم رم ووواامعرعاوووةمرم يم ووواقر من ووومسر نلوووم رخطوووطر9111 عووو ةكر"رمنوووكمهع راوووتلا ر ر  وووك رمن م  يوووار)ر
م جي  رنم ل أر ل  ر  لع ر ه رة   رم اكعرم  مقفر  لسرهي  رم فكعوخرم  لوماسر و رت ويعمرمهوام ر ن ومر

م لمووكر هوو ر نتوو رم ليووفر منط دلووم ر لا نووفرم فكعووخر اوو رم جي ووم رم  تتم عووفر لووىر ك ووفرعلوو  ر فكعيوو ر
ر(رر21:رر9م فكعخرمنخكر.ر)ر

(رإ ووىرأ ر فجوو  رم خطووفراووفرلاوومطرةووكقرم يووا رعت لوومراووفر9115 عاووعكرإنووكمهع راووتلا ر   ووك رأنوو رم  يووار)
ر(11:1أرخلامرم  نمكمقر.ر)مة  ممر مكيكم م رم تفرعلف همرم فكعخرافرأير ةم ر  رأ مة رم  لت

(رإ رم يوووواكقر لووووىرم تمووووك رم خططووووفرم  وووولع رناوووويعفر9111 عوووو ةكرإنووووكمهع راووووتلا ر   ووووك رأنوووو رم  يووووار)
م جي  فر م اام فره رم تم مرم حم  ر لفو زرنم  نومكقر ايووارتةت ومرم تلمموكرم لعمقوفرم نالعوفرم تم عوفرم   وت  ر

فر لفووكعيع رإنرملووفر وو  رعنيووىرامد وومر وو رم مووتأرتحيعووخرم فلووفر  جوومكم رم لتنووفر م موووفم رمةكماعووفر م لف ووع
م تطومنخراع مرنع رم فكعيع ر  رحع رم فةكر م تحكةم ر  مرام تكةعزر لعج مرنتار  رم ت م مرم ي هكعفر ح  ر

ر(205:1لتعيفرأير نمكمق.)
 (رم رم خطوطرم اام عوفرتطو ك رلتعيوفرتطو كرطوكخرم لتوأر ملوأر1000 عاعكر"رزهكم رم  عار"ر)ر

جووومرم طووومنخرم ي وووم فر ووو رم طووومنسرم فوووكاير تووو ايرم خطوووطرم اام عوووفرنعيوووم رم رما ووومارم جيووو  ر لفكعوووخر لع
م  لووماسر رتنووامرامد وومرم وواامعرنوواماسراووكاير رمم نوومر وومرت جووكري م عووفرم وواامعرنموو كقر ووكعتفر  ا  ووفر وو ر

طووفرهي  وومرق عوومرن نووفرم فكعووخرة حوواقر محوواقر  وو مرعيووأرمنهت ووم رنم وواامعرن رم وواامعرم يوو يرمم نوومر وومرعت
ر(ر.ر21:رر99 لفسرم فكعخر.ر)ر

 (رم فرمل راىر مرم تط كم رم توفرطوكأ ر لوفرةوكقرم يوا ر م وفر1001 عاعكر"ر ح ار لطم ر"ر)ر
 خططرم لتأرم جي  عفرخممفر ررمن كرم  يرا مرةمافرم  اكنع ر م لا نع رنمنهت م رنم ي ملوأرم خططعوفر

اىرم تغلأر لىر  تحالم ره هرم خططر تلفع رم  ميوأرم واام فررم اام عفر تل عتجمرنم م كقرم تفرت م اه 
ر(رر187:رر91م  طل أر لج ر لىرم لفر  ت ير ناةمر  لكر.)ر

 ر(رم رم ي ملأرم  جمكعفر م خططعفراىرم اامعرتتوا ر  و رم واامعر1005 عكير"رمح ارم الم ير"ر)
سرم رتتطعمرهي  رم  لماسرم فرل عرم ل طفرم  يرعلط ير لىر يكار حم  فرتاتع رم ةكقر  رم م رم  لما

 وو رم وواامعرمنعيوومنفرم وو يرعجووا رم ووفر حم  ووفرم ووتخلاترم ةووكقر رم ووتتماتجمر ليعووم رنجيوو  ر لوومار نمموو ر
ر(ر.ر5:رر1نحكمزرمنهام ر ر تحيعخرم جا رم  طل أر  رم  نمكمقر ه رم ف زرنلتعيتجمر.ر)ر

فكخرم  ختلفوفرم توفرت وتفرم وفرتحيعوخر(راىرمطمكرم تلماسرنع رم ر1099 ع ةكر"رماك ريمنكر"ر)ر
م نط ن رام رتحكةمتج رم جماافر تحيعخرط  حم رةمر ولج رم ومرم رتتنلوفراةوكرهيو  فر رم رت عومر للمحعوفر
م اام عوووفر ر م فكعوووخرمووومحأرم تيعووواقرم تلما وووعفر م ر  وووت يرم ط ووو قرمنعيووومنفراجووو رع عووومرم وووىرم رتةووو  ر
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فرمحارمنتيمهوم رم للالوفرعةو  رطنيومر ك عوفرةومرطوك رتلما وفرم تكمتعيعت ر تةم لفرهي  عمر اام عمر راتنل
ر(رر2:رر1 طنعتفرمهام ر يعات رم تلما عفر.ر)ر

(رم رخطفرم  نمكمقرهفرمنيكم م رم فلعفر م تل ع عوفرم توفرعلوتجمرم  واكأرر1099 عكير"رماك ريمنكر"ر)ر
 تتواعلا رمللوم ر وعكرم  نومكمقر ر لا نفراكعي ر تلفع همرخلامرم  نمكمقر ر قارعلطكرم  واكأرناخوممرنتو رم

 قارتا مرتحكةم رهي  عفرم راام عفرناعلفرم رنت رم تغععوكم راوىر كمةوزرم لا نوع ر.ر رم  واكأرم و م فر
ه رم  يرعلسرخطفرم  نمكمقرتتلم أر سرمن ةملعم ر قاكم رم لا نع ر ةعفعفرم تماير لفكعخرم  لماسر.ر)ر

ر(ر.ر1:رر1
 مشكلة واهمية البحث :

خرم تووواكعأرم كعملوووفرتطوووو كمرهووومدلارخووولامرم  ووول م رم  ووومنيفرنحعووو رأمووونح ر لا ووو رتطووو ك رطوووكر
 لا نع ر ممنحرم  اكأرعتمنسرةمرياعارافر يممرم تاكعأرناةمر  ت كر ةوفرع وتطعسرمنكتيوم رنم   وت ير

رم نالفر م  جمكير م كق فر لا نع ر م  م مرنج رن لفرم   ت عم رم كعملعف.
م جيو  فر م واام فر  لعوفراعلم عةعوفر تكمنطوفرناوةمر تلم وخراةوومر أمونحرمةام رم خططوفرناويعفر

اخرعخا رمةخوكر عتت وار لعووفر  أموونحرم اووخرم جيوو  فر م واام فرع مك وم راوفري عوسرأيوزم رم  لتوأر و ر
ي عسرم لا نع ر و م رةوم ر جمي ع رأ  اماتع ر   رعتارهلم رأ مة ر تعلفرعنواأر لجومرم جيو  را و رم   ةو ر

  ر رم حمكسرأ ر  رأحارن نفرم اامعر نم  لمرم اخرم اام فرالوعسرهلوم رأ ومة ر تعلوفرعنواأرأ رعناأرم جي
اعجوومرم وواامعرلووارم فكعووخرم  لووماسرا وو رم   ةوو رأ رع ووومكسرم وواامعراووفري عووسرأيووزم رم  لتووأر أموونحرخووطر

ر(::۲م جي  ره رخطرم اامعرمة مرلوارم فكعخرم  لماسر)
 وو ر وواقر لممووكرتتوو لكر توو لكرةووومر لج وومراووفرمةخووكر م تووفر ةووكقرم يووا رة ل   ووفر تةم لووفرتتةوو  ر

ت ا رنا كهمرإ ىرليمقرم فكعخرأ راال رم فلفر   مرعيو  رم  تخمم  رنتحلعمرم  نمكعم ر م نط ن رم ةنوك ر
ر(151:98 ل ق  ر لىرأه رم ليمطرم فلعفر.ر)

 عتلووحر لوومرمة ووكرةلعوومر ناووةمر وول  ر  خطووطرمنهت وووم رنم تحلعووومرم فلوووفر لنطوو ن رم تم  عووفراووفر
   ووو راوووفر حم  وووفر تطووو عكرمةام رم حكةوووفر م فلوووفر لا نوووفرةوووكقرم يوووا ر  أمووونحر  ةلووومررم  ووول م رمةخعوووكقر 

رام راكاعمرأ ري م عمر امهاقرم ةلعكر  رم ي ملأرمكنتةمكعو ر مكنام عفرافرأام رم لا نع ر  م رةم ره مرمة
ةومسرم توم  ررلجمدعوم راوفرخطوطرم لتوأرم اام عوفر  مدمرتلفع ر     رمختمكرم نمح رم رعي  رناكم  رتحلعلعفر 

ر ر1011 ةكقرم يا رنيطكر
خطووطرم لتووأرم اام عوفر وو م رم فكاعووفرم رم ي م عووفرر  وومدمرتلفعو راووفر منةلووكرتةوكمكمر  تكاوفرم حوواع 

ر ةكقرم يا ر ايمر تط كم رم لتنفرم  جمكعفر م نالعفر.ةمسرم تم  رلجمدعم ر  رخلامرنط  فر
ت جكهووومر  لعوووفرتحلعووومرر معلووومرت يعووو ر  لعوووفرم تووواكعأرم كعملوووفراوووفرةوووكقرم يوووا راوووفرلووو  رم لتووومدةرم توووفر

 وو م رةملوو رخطووطراكاعووفرم رخطووطري م عووفرلخطووطرم اام عووفر رم  نمكعووم ر وو رخوولامرم خطووطرمنةلووكراووع  م
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رختلففر.امخمر لمطخرم  لتأرم  
 أهمية البحث والحاجة اليه :

رم لتووأر وو رم اووخرم وواام ىرخطووط  وومدمرتلفعوو ر وو  رعيوو  رم نمحوو رنووم تتك ر لووىر حوواام رتيوو ع رررررررر
ر.    رنم تخام رأ ل أرتحلعمرم  نمكعم ر

 الأهمية العلمية للبحث :-1
اىرةكقرم يا رل كمر لواكقرم اام عفر تمرم لتأررخطط  مدمرتلفع ع ارليممراىرم اكم م رم تىرتتلم مرررررررر

ر قا رم اكم م رم تىرتلم   ره مرم   ل عر.
 الأهمية التطبيقية للبحث : -2

م ووتخام رم لتوومدةرم   ووتخكيفر م   تخلمووفر وو رتحلعوومرمةام م راووىر  لعووفرم ت يعوو ر م توواكعأر لووىرررررررر
 ل مو مرإ وىررخطوطأالومر أل وأرم رم لتوأر  تكاوفرليومطرم يو قر م لوت راعجومر  تكاوفرخطوط  ومدمرتلفعو ر

ر.رم   ت عم رم تلعمرم  ل  فراىر  لعفرت زعسر ملتامكر تحكةم رم لا نع 
 أهمية البحوث التحليلية : -3

تكيووسرأه عووفرم نحوو  رم تحلعلعووفراووىرملجوومرموو كهرمووماقفر  وومرعحووا رنموو كقراتلعووفرامخوومرم  لتووأر وو رررررررر
أ رأ ول أرر" صببح  حسبانين و حمبدب عببد المبنعم " لا نع ر ر ع ةارهو مر ومر ةوكهررخلامرمةام رم فتلى

م تحلعوومر ل جوومكم ر خطووطر طووكخرم لتووأرأ وول نمر تةووم لار لتيوو ع رحعوو رع ةوو ر وو رطكعووخرتيوواعكرقع ووفرمةام ر
م و  رعيو  رنو رم لا ووأر ةو   رتي عوفرهوو هرم يع وفراوىرلوو  رإ تنومكم ر  تومععكر حووااقر رهو مرنمكلومافرإ ووىر

 ةملعفرم تخام ره مرم تي ع رم   ر ماقر مرعة  رنمففرا كعفر اخرل م ر حااراىرم تح ع ر م تتواعمر هو مرإ
اىرحار مت رل م ر تةم مر لتي ع ر ر   رهلومرتتوارم  نمكعوم رةت لعوفرمختنومكر ل قو  ر لوىر  وت  رم تواكعأر

اكنع رعتطكقوو  رإ ووىرتيعووع رحعوو رعتووارتحلعوومرم  نمكعووم ر وو رأةلووكرأ ووم عأرم تيوو ع رم ووتخام مر  وومريتوومرم  وو
رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررم لا نع رم  لما ع ر  رخلامرم  نمكعم رحتىرع ة ر تكافر  ت  رأام رم لا نع راىري عسرم  نمكعم ر.

 و رطكعوخرم تمو عكرم  وعل مدىرأ رتتتنكرة عفرم  تل  م رم تىرع تلةجمرم  اكأر  رن نعو ر و م ر رررررررر
م فعووواع رأ رم تمووو عكرم ف تووو مكماىر م رأه عوووفرةنعوووكقرحتوووىرعوووت ة رم  ووواكأر ووو رتح وووع رأام رن نعووو ر تلووو ر
م  تل  م رعيأرأ رتة  ر تاايفر نم ت كمكر ه مرع لحرا كرم ت يعمر م تحلعومر أه عتجومرنم ل ونفر ل واكأر

رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر لىرحار  م ر.ر
 البحث : هدف

  التعرف علي : تهدف هذه الدراسة الي 
 م2222 كاس العالم لكرة القدم بقطر  مدمرتلفع رخططرم لتأرم اام عفرمنةلكراع  عمرافرلجمدعم ر .9

 المصطلحات المستخدمة ف  البحث :
فرديببة أو جماعيببة هادفببة  للاعبببين فببي تحركببات ومنبباوراتبأنهببا اسببتخدام المهببارات الأساسببية :  الخطببة
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 (112:12بغرض تحقيق الهدف من المباراة وهو النصر الفريق . )
م تفرعة  ر لعجمرن ن رم فكعخرحعل مرعفيارم ةكقر  م رةم ر   رنتارملجم رم جي  رم رحعل مررم حم   الدفاع :

 (رر11 رر19:رر97عت ة رن ن رم فكعخرم  لماسر  رمن تح م ر لىرم ةكقرم رخك يجمرخمك رم  لتأر.ر)ر
هووفرمحوواير  وومدمرتلفعوو رخطووطرم لتووأرم ي م عووفر هوو مرمن وول أرعحووت ر لووفرم لا ووأر دفبباع رجببل لرجببل :

م  وواماسر تمنتووفرم  جوومي رم  ةلوو رنكقمنتوو رنم ووت كمكر مووحفرماكمةووفرم تلاقووفرنووع رهوو مرم  جوومي ر  ةووم رت ميووار
ر(ر.ر87:رر1م ةكهر عتتنكره مرل  مر  رم كقمنفرم  نماكقر لىرم  جمي رم  لماسر.ر)ر

 رح وو رملتاوومكرن نووفرم فكعووخرم  وواماسراووىرللوو رم  لتووأرم وواام فرم خوومترنوو ر تلفعوو رهووردفبباع المنطقببة :
 (ر.ر88:رر1 مينمتج رم اام عفرم  ةلفع رنجمر.ر)ر

 الدراسات السابقة والمرتبطة:
 راولا : الدراسات العربية الخاصة بكرة القدم :

 ( : 2212دراسة : احمد طلبه محمود سلطان )  – 1
 ت لعكرم تاكعأرم ل  فر لىرتط عكرنت رمنام م رم خططعفرم اام عفر لمادفرةكقرم يا ر:ررعنوان الدراسة
توو لعكرم توواكعأرم لوو  فر لووىرتطوو عكرنتوو رمنام م رم خططعووفرم اام عووفر)رم فكاعووفرر–ر9:رراهببداف الدراسببة
ر م ي م عفر(ر.

 عفر(ر.م تتك ر لىرل أرتح  رنت رمنام م رم خططعفرم اام عفر)رم فكاعفر م ي م ر–ر1
 م تيكعنفر.:ررالمنهج المستخدم
 ووولفرتووو رمختعووومكه ر  ووواعمر ووو ر كةوووزراووونمأرر91ماوووت ل ر لوووفرلماووودرةوووكقرم يوووا رتحووو ر:ررعينبببة الدراسبببة

(رن نوع رر2(رلماودر رتو رم وتنتمار)رر22 ر رقو م ج ر)ر1091/رر1092م ح علعفر  حما فرم اكقعفر   و ر
لماوودع ر اوو مدعمرنيووكم رم اكم ووفرمن ووتطلا عفر لووعج ر(ر90 تووا رمنلت ووم ر رلوو رقووم رم نمحوو رنمختعوومكر وواار)

 (رلمادر.ر10 ن   رتمنحرم تعلفر)ر
م نكلووم ةرم توواكعنفرم  يتووكقرقووارملووكرتوو لعكمرمعيمنعوومراووفرتطوو عكرمنام م رم خططعووفرم اام عووفرر–ر9:ررالنتببائج

ر لفر.ر91م فكاعفر رم ي م عفر لمادرةكقرم يا رتح ر
م ر مز لوو رمنام م رم خططعووفرم اام عووفر)رم فكاعووفر م ي م عووفر(ر يوو اراووك خرل ووأرم تح وو راووىراكيوور–ر1

ر لفر.ر91 مم حرم يعمسرم نتاير لمادرةكقرم يا رتح ر
 ( : 2212دراسة : احمد رجب امين راشد )  – 2

ر:رمنام رم خططووفرم وواام فر  لاقتوو رنلتوومدةر تكتعووأراووكخرنط  ووفرةوو سرم تووم  ر للماوودع راووىعنببوان الدراسببة 
رةكقرم يا ر)راكم فرتحلعلعفر(ر.

م تتووك ر لووفرمهوو رمنام م رم خططعووفرم اام عووفر لفووكخرم  اوومكةفراووىرنط  ووفرةوو سرر-ر9:راهببداف الدراسببة 
ر.ر1001م تم  ر للمادع ر ةكقرم يا رن مكر
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 لسرم مسر ل فر تيعع ر تحلعمرمنام م رم خططعفرم اام عفر فكخرنط  فرة سرم تم  ر للمادع ر ةكقرر-ر1
ر.ر1001 رن مكرمقا
م تتك ر لىر لاقفرمنام رم خططفرم اام فرنلتمدةرم  نمكعم ر تكتعوأرم فوكخراوفرنط  وفرةو سرم توم  رر-ر2

ر.ر1001 للمادع ر ةكقرم يا رن مكر
ر:رم  مففرنمن ل أرم   حفر.رالمنهج المستخدم
م توفرمقع و راوىر ولفر رر10:رمختومكرم نمحو ر  واعمر ي   وفر و ر نمكعوم رةو سرم توم رتحو رعينة الدراسة 

رر1001 مكر
ت ممرم نمح رم ىر لسرم مسر ل فر تيعوع ر تحلعومرمنام م رم خططعوفرم اام عوفرم فكاعوفرر–ر9:ررالنتائج

ر م ي م عفر  رطكعخر  مرم ت مكقر تحلعمرتل رم  تغعكم ر.
 رم حاعلووفرم تتوك ر لوفرمنام م رم خططعوفرم اام عوفرم فكاعوفر م ي م عووفرنمل م جومرم ختلفوفراوىرةوكقرم يوار–ر1

كقمنووفرر–م  كمقنووفرر–م لووغطرم فووكاير ل جوومي رر–م تووفرت عووز رنجوومراووكخرم نط  ووفر هووفر)رم لووغطرم ي ووم فر
توو  ع رم  وواماسرر–تغطعووفرم  وواماسر ل  وومحفرم خم عووفرر–منكتووامارم ي ووم فرر– مووعاقرم ت وولمرر–كيوومر كيوومر

ر–م  واماتع ر لوار لطيوفرم ةوكقرزعوماقر واارر–متخوم رم  واماسر ل ةوم رم موحعحرر– ليملأرمن  فراىرم اامعر
رم  لاراىرم اامعر(ر.

ن يمكلووفرمنام م رم خططعووفرم اام عووفرم فكاعووفر م ي م عووفر ر  وومدمرتلفعوو رمنا م رم خططعووفرم اام عووفرر–ر2
رم فكاعفرعتلحر  رم نح رم ر تامرتةكمكره هرمنام م ر ملحر ع جكرناةمر لح  رخلامرم  نمكعم ر.

 ( : 2212وليد عطية احمد )  دراسة : – 3
:راكم فرتحلعلعفر يمكلفر ونت رمنام م رم خططعوفرم اام عوفر م جي  عوفرمن م وعفر ل لتخوأررعنوان الدراسة

ر ر.ر1008ر–ر1001م  مكر ةكقرم يا راىرنط  تفرمن  رمناكعيعفر
م اام عوفر م جي  عوفرمن م وعفر ل لتخوأرم  موكررتحلعومر ونت رمنام م رم خططعوفر–ر9:رراهداف الدراسبة

ر رر1008ر–ر1001 ةكقرم يا راىرنط  تفرمن  رمناكعيعفر
رم  يمكلفرنع ره هرمنام م راىرمز لفرم  نمكمق.ر–ر1

ر:رم  مففر.رالمنهج المستخدم
 اارر1008 رمملمرر1001:ر نمكعم رم  لتخأرم  مكيراىرنط  تفرمن  رمناكعيعفر مكررعينة الدراسة

ر(ر نمكمقر.ر91)ر
ر:رمنام م رم خططعفرم اام عفرمن م عفرهفر:رالنتائج

ر–م تو خعكراوىرم واامعرر–قطسر تاتع رم ةكقرر–م تةلع رم اام فرر–م  لاراىرم اامعرر–)رم ت خراىرم اامعر
 ومر ر–تنومامرم  كمةوزرر–م واامعرم  كتوارر–م لغطرم ي م فرر–ت  ع رم يملأرم خم فرر–منتزم راىرم اامعر
ر معاقرم ت لمر(ر.
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 ( : 2212دراسة : دينا مصطفي علي سالم )  –2
(ر2/5/1(ر )ر1/1/1 تحكةوووووم رم خططعوووووفرم اام عوووووفر م جي  عوووووفر طكعيتوووووفرم لتوووووأر)ر:رمرعنبببببوان الدراسبببببة

   لاقتجمرنلتمدةرم  نمكعم ر نت راكخرم ا كيرم   تمزراىرةكقرم يا رم ل مدعفر.
م تتوووك ر لوووفرم تحكةوووم رم خططعوووفرم اام عوووفر م جي  عوووفرمنةلوووكراوووع  مر طكعيتوووفرر–ر9:رراهبببداف الدراسبببة

ر(ر نت راكخرم ا كيرم   تمزر ةكقرم يا رم ل مدعفر.ر2/5/1(ر ر)رر1/1/1م لتأر)ر
(ر2/5/1(ر ر)ر1/1/1 يمكلفرم تحكةم رم خططعفرم اام عوفر م جي  عوفرم   وتخا فر طكعيتوفرم لتوأر)رر–ر1

 زر ةكقرم يا رم ل مدعفر. نت راىخرم ا كيرم   تم
 م  مففر.:ررالمنهج المستخدم

 نمكعوم راوىرم وا كرر7 نمكقر  ر نمكعم رم ا كيرم  مكيرم   تمزر ةوكقرم يوا رم ل ومدعفرر91:ررعينة الدراسة
  نمكعم راىرم ا كرم لملفر.ر7من مر ر
ريا رم حاعلفر.م رم خططرم اام عفرنتحكةتجمرم  ختلففرهم فريامراىر يممرةكقرم ر–ر9:ررالنتائج

ر–هلوووم رنتووو رم خطوووطرم اام عوووفرم توووفركلووو رلف وووجمرنتةكمكمتجووومرم تم عوووفر هوووفر)رم لوووغطرم ي وووم فرر–ر1
ركقمنفرم  لطيفر(ر.ر–زعماقر اارم لا نم راىر لطيفرم ةكقرر–منكتامارم ي م فر

ر  رتلفع رم تحكةم رم اام عفر.ر1/1/1مكتفمعر  ت يرتلفع رم تحكةم رم جي  عفراىرطكعيفرر–ر2
ر  رتلفع رم تحكةم رم جي  عفر.ر2/5/1مكتفمعر  ت يرتلفع رم تحكةم رم اام عفراىرطكعيفرر–ر1
 ( : 2222دراسة : السيد علي ابراهيم السيسي )  –5

ت لعكرنكلم ةرتاكعنفر تط عكرمنام رم خططوفرم واام فر ايومر طوكخرم لتوأرم حاعلوفر لماودر:ررعنوان الدراسة
 ةكقرم يا ر.

ر.ر1001 لسرم مسر ل فر تيعع رمنام رم خططفراىرة سرم تم  رر–ر9:رراهداف الدراسة
ر لفر.ر95تم ع رنكلم ةرتاكعنفر تط عكرمنام رم خططفرم اام فر لمادرةكقرم يا رتح رر–ر1
م تتك ر لفرت لعكرم نكلم ةرم تاكعنفرم  يتوكقر تطو عكرمنام رم خططوفرم واام فر م تحكةوم رم خططعوفرر–ر2

  لفر.ر95م  ك فر لمادرةكقرم يا رتح رم اام عفر  جم رحمكسر
رم  مففرنمن ل أرم   حفرنم اكم فرمن  فرخلامرم تحلعمر.ر–ر9:ررالمنهج المستخدم

 م تيكعنفرنم اكم فرم لملعفر  رخلامرتطنعخرم نكلم ةر.ر–ر1
اكعووخر وو ر ختلوو ر ووامكسرةووكقرم يووا رر21 نوومكمقر توواارر11 علووفرم اكم ووفرمن  ووفر:رر–ر9:ررعينببة الدراسببة

ر.ر1001م تم  عفرم  ع ر م مرم ىرلجمدعم رة سرم تم  رنم  ملعمر
 ولفرنا  وفرر95 علعفرم اكم فرم لملعوفر:رمختومكرم نمحو رنم طكعيوفرم ت اعوفر هو راكعوخرلومايرقطوكرتحو رر–ر1

 ن أر.ر15(ر  ااه رر1008ر–ر1007قطكر    ر)ر
م جووك رم اكم ووفرمن  وفر:رم رهلووم رةلعوكمر وو رمنام م رم خططعووفرم اام عوفر)رخطووطرم لتووأرر–ر9:ررالنتبائج
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رخططرم تحكةم رم اام عفر حمكسرم  ك فر(ر.ر–خططرم تحكةم رم اام عفرر–م اام عفر
م جك رم اكم فرم لملعفر:ر)ر ي ارت لعكرمعيمنفر لنكلم ةرم تاكعنفر لىرخطوطرم لتوأرم اام عوفر ر لوفرر–ر1

كةووم رم اام عووفر ر لووىرخطووطرم تحكةووم رم اام عووفر حوومكسرم  ك ووفر رمكتفوومعر  ووت يرمنام م رخطووطرم تح
ر لفر(ر.ر95م خططعفرم اام عفر فكعخرلمايرقطكرتح ر

 ( : 2222دراسة : نهاد ابراهيم السعيد العجمي )  –1
م جي  عووفر م اام عووفر  لاقتجوومرنلتوومدةر نمكعووم ررتحلعوومرام لعووفرنتوو رمنام م رم خططعووف:ررعنببوان الدراسببة

 .ر1001ة سرم تم  ر ةكقرم يا ر
ر  ت عم رام لعفرم  تغعكم رم جي  عفر م اام عفراىر نمكعم راكخر علفرم نح ر.رر–ر9:رراهداف الدراسة

فرم تلاقووفرنوووع ر  وووت عم راتم عوووفرةووومر ووو رم  تغعوووكم رم جي  عوووفر م اام عوووفر لتووومدةر نمكعوووم رم فوووكخر علووور–ر1
 م نح ر.

 م  مففرنمن ل أرم   حفر.:ررالمنهج المستخدم
ن وأرع للو  رم فوكخرم  ت هلوفر و را كرم  وتفرر210ت رمنختعمكرنم طكعيفرم ت اعفر  ااه ر:ررعينة الدراسة

راكعوخر اومك راوىر21 و رمي وم فرر%50 رنل ونفر1001 اكرحتفرلجمدفرعط  فرةو سرم توم  ر ةوكقرم يوا ر
  نمكمقر اار نمكعم رم نط  فر.ر11  رمي م فرر%15 نمكمقرنل نفرر91م نط  فرخلامر

 ي ار لاقفر ة عفرام فرمحممدعمرنع رةومر و رم كقمنوفرم موحعحفر رم لوغطر لوىرم  جومي رر–ر9:ررالنتائج
ر  تمي ووفرم ةووكقرلوو رمن ووتح م ر لعجوومراووىر ت وو ر لوومطخرم  لتووأر)رم وواامعر رمن  ووطر رم جيوو  فر(ر لتوومدة

ر نمكعم ر علفرم نح ر.
 ي ار لاقفر ة عفرام فرمحممدعمرنع رم تغطعفرنمن تح م ر لىرم ةكقراىرنت ر لمطخرلل رم  لتأرر–ر1

رم اام فر ر ت  ر لمطخرلل رم  لتأرمن  طر لتمدةر نمكعم ر علفرم نح ر.
 ( : 2221دراسة : عمرو محمد عبدالمجيد لبيب )  –7

 فر  لاقتفرن  مدمرتلفع رخططرم لتأرم اام عفر لا نفرةكقرم يا ر:رم تفةعكرم خططرعنوان الدراسة
:رم تتوووك ر لوووفرم تلاقوووفرنوووع رم تفةعوووكرم خططوووفرم ووواام فر ر  ووومدمرتلفعووو رخطوووطرم لتوووأرراهبببداف الدراسبببة

 م اام عفر.
 :رم  مففر.رالمنهج المستخدم
عووومكه رنم طكعيوووفراوووكخر ووو رملاعوووفرم وووا كيرم   تووومزرتووو رمختر1:رماوووت ل ر لوووفرنتووو رن نوووفررعينبببة الدراسبببة

  رر1001ر–ر1002م  م ر(ر    رر–م ةك  رر–م يلمقرر–من  م علفرر–م ز م  رر–م تا مدعفر  ر)رمنهلفر
 هلم رتيملسرنع ر  مدمرتلفع رخططرم لتأرم اام عفرم  ختمكقر.رر–ر9:ررالنتائج

م ر  قوو رااوومعرم  لطيووفر وو ر  وومدمرتلفعوو رخططووفرم لتووأرم وواام فرام ووفرمحموومدعمر مووم حرم   ووت يرر–ر1
رمنالفر.
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 ( : 2225دراسة : احمد منير عبدالغني الشناوي )  –2
اكم ووفرتحلعلعووفر وونت رمنام م رم خططعووفرم اام عووفر ل لتخووأرم  مووكير لاوونمأراووىرةووكقرر:رعنببوان الدراسببة

 ر.ر1002نط  فرمن  رمناكعيعفررم يا راى
مهو رمنام م رم خططعووفرم اام عووفرم فكاعوفر م ي م عووفرم تووفرم وتخا جمرم  لتخووأرم  مووكير:رراهببداف الدراسببة

 .ر1002اىرنط  فرة سرمن  رمناكعيعفر لانمأر
 م  مففرنمن تخام رم   حفر.:ررالمنهج المستخدم

سرمن و رمناكعيعوفر لاونمأرنن كةعلومرام و ر م توفرمقع وو رمختومكرم نمحو ر نمكعوم رنط  وفرةوو :ررعينبة الدراسبة
 .ر1002/رر9/رر98م فرر1002/رر9/رر1اىرم فتكقر  ر

م رمنام م رم خططعووفرم اام عووفرن ل  جوومرهم ووفريووامراووىرةووكقرم يووا رم حاعلووفر هلووم رنتوو رر–ر9:ررالنتببائج
اكعيعووفر هووفرررررر)رم لووغطرمنام م رم خططعووفرم اام عووفرم تووفرت عووزرم فكعووخرم  مووكيراووىرنط  ووفرمن وو رمن

كقمنووفرر–م لووغطرم ي ووم فرر–منكتووامارم ي ووم فرر–م  وولاراووفرم وواامعرر–م  كمقنووفرر–م فووكاير لووفرم  جوومي ر
رتغطعفرم   محفرم خم عفرخل رم ز عمر(ر.ر–كيمر كيمراىرم  لطيفر

اووىر  وومدمررن يمكلوفرم فكعووخرم  مووكيرنوم فكخرمنخووكيراووىرمنا مكرم ت جعاعوفر وو رت جووكرم راوكخر تل عووفر–ر1
رتلفع رمنام م رم خططعفرم اام عفرنعلج ر.

 ( : 2225دراسة : احمد غيضان عبداللطيف محمد )  –2
:رراكم ووفرتحلعلووفر وونت ر تغعووكم رم خطووطرم اام عووفر ل لتخووأرم وو طلفرم  مووكير ةووكقرم يووا ررعنببوان الدراسببة

  ر.1001خلامرم تمفعم رم   هلفر لجمدعم رة سرمن  رمناكعيعفر
:رم تتك ر لىرم ل أرم  د عفر ةومر و ر تغعوكم رم خطوطرم اام عوفراوىرةومريوز ر و رميوزم ررالدراسةاهداف 

 م  لتأر.ر
 :رم  مففرررالمنهج المستخدم

  نمكعم ر  لتخأرم  غكأررر1 نمكعم ر  لتخأر مكر رر1:ررعينة الدراسة
م للوو رم وواام فرعلعوو ر جمي ووفرم ةووكقرعلعوو ررتفوو خرم  لتخووأرم  مووكيراووىر تغعووكرم تاووتع راووىر-ر9:ررالنتببائج

رم تغطعفر.
ر  ق رم  اماسرل رم تغطعفر.ر–م تاتع رر–تف خرم  لتخأرم  مكيراىرم لل رمن  طر جمي فرم ةكقرر–ر1ر
تفوو خرم  لتخووأرم  مووكيراووىرم للوو رم جيوو  فراووىر جمي ووفرمم ةووكقرلوو ر  قوو رم  وواماسرعلعوو رم تغطعووفرلوو رر–ر2

رم تاتع ر.
 الأجنبية الخاصة بكرة القدم: الدراساتثانياً: 

ر Fatemeh Hossini& etc all(1091)اكم فرامط فرح علفر  خك  ر-ر9
ر. ل م رم اكم ف:راتم عفرأل معرمةام رم فكايرم اام عففرتحيعخرم ليمق
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اتم عووفرألوو معرمةام رم فووكايرم وواام فر لووىرأام راووكخرةووكقرم يووا راووفر نمكعووم رم ووا كيرمكعكملوووفرراكم ووفأهوو رمنهووام :
رم   تمز.

ر.م  لجةرم   تخا :رم  مفف
ر(1090-1001 نمكمقر لفكعخرنطمرم ا كيرمكعكملفرم   تمزر)ر21:عينة الدراسة
م  لووماسرتو لكرناووةمرةنعوكر لووىرر:رأ رقواكقرم وواامعرم فوكاير لفكعووخر لوىر كمقنوفرتحكةووم رم فكعوخأهبم النتببائج

ر.م ت خعكرافرم اامعر  رأةلكرمةام م رم فكاعفرتةكمك رم ليمحففرةكقرم يا 
 لو م رم اكم وف:راكم وفرم فوكخرم لميحوفراوفرةوو سر:ر (1091)رFilipe Manuelاكم وفراعلعوأر مل عومر-ر1

ر.1090م تم  ر
 ر1090م فوكخراوفرةو سرم توم  ر ةوكقرم يوا رتحلعمرمةام م رم جي  عوفر م اام عوفر ت ععوزرأليوحر:أهم الاهداف

ر تحاعارأةلكرمةام م رأه عفر م تفرع ة رأ رتح  راتم عفرم فكخ.
ر:رم  مففالمنهج المستخدم

ر لتخأ.ر21.ر1090:ر نمكعم رة سرم تم  رعينة الدراسة
ت عوزرناقوفرم فوكخرمةةلوكرليمحومرت رأه رم لتمدة:رم فوكخرمةةلوكرليمحوم رتجومي ر و رم يوملنع رأةلوكر و رم   وط

رم فكخرمةةلكرليمحمرأحكز رأةلكرمةهام ر  رامخمر لطيفرم يزم . رم ت كعك
مةام رم جيوو  فر لوو م رم اكم ووف::ر (1092)رJuan Luis& etc allاكم ووفرخوو م ر وو عسر  خووك  ر-ر2

ر.1090 م اام ف:رم  تتلخرنم فكخرم لميحفر معكرم لميحفرم  امكةفرافرة سرم تم  ر ةكقرم يا ر
ر.1090تحلعمرألكرمةام رم جي  ر م اام فرة  اكر ليمقرم فكخرافرة سرم تم  ر ةكقرم يا رمنهام :أه ر

ر:رم  مفف.المنهج المستخدم
ر1090 نمكمقرافرنط  فرة سرم تم  ر ةكقرم يا يل أرأاكعيعمرر52عينة الدراسة:

مةام م رم جي  عوووفر رأهووو رم لتووومدة:رم فوووكخرم لميحوووفرأالووومراوووفري عوووسر  اوووكم رمةام رم جيووو  فر م ووواام ف
رم  تتليفرنم تم عأر لىرم  ك ىرتة  ر  اكراتممر ليمقرم فكعخ.

 لوو م رم اكم ووف:ر:ر (1091)رJaime Araya &Paul Larkinاكم ووفريع ووفر كمعوومر نوو مرنكةووع ر-ر1
-ر1091مةخعكقرافرم ا كيرمكليلعزيرم   تمزر    رر90اكخرمة  ىر ر90 تغعكم رمةام رم كدع عفرنع ر

ر .1092
م تحيخر وو ر  اووكم رمةام رم جيوو  فر م وواام فرم تووفرقووارت عووزرم فووكخرم تووفرتلجووفرم ووا كيراووفرأهو رمنهووام :

رم  كمةزرم تاكقرمة  ىر م فكخرم تاكرمةخعكقرافرم ا كيرمكليلعزيرم   تمز.
رم  لجةرم   تخا :رم  مفف

رمق( نمكرر280(ر)1092-1091 علفرم اكم ف:رم ا كيرمكليلعزيرم   تمزر    ر)
 ت و رمةهوام ر ويل ر و رامخومر رأه رم لتمدة:رم فكخرمة  ىرت وتح  ر لوىرم ةوكقرأةلوكر و رم فوكخرمةخعوكق
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أه عفرمن تح م ر لىرم ةكقر مختكمخرم اامعر أ رعة  رم تم عأر لىرم  ك ىر  ر رعمكاقر98 لطيفرم يزم ر
رعمكاق.ر98امخمر لطيفرم يزم ر

 ل م رم اكم ف:رم تحو مر:ر Martin Vogelben & etc all(1091)اكم فر مكت را ي  نع ر  خك  ر-ر5
همر ك فرمن تح م ر  اكر لليومق رتحلعومرة وفر  نمكعوم رم وا كيرمة  وملفر ةوكقرر-م اام فرافرةكقرم يا ر

ر .1090/1099م يا ر
 وك فركارتيعع رم  قو رم ولاز ر و رقنومراوكخرم وا كيرمة  وملفرن وتتماقرمن وتح م ر لوىرم ةوكقر)أه رمنهام :

رم فتمرم اام ف(ر تحاعارمنختلاام رنع راكخرم مامكقر نيعفراكخرم ا كير ت لعكر   ر لىرم  نمكمق.
رم  لجةرم   تخا :رم  مفف

ر نمكمق(.ر201)1090/1099 علفرم اكم ف:ر نمكعم رم ا كيرمة  ملفر ةكقرم يا ر
 وواام فر م وومرهووم راووفرم ليوومقراووفر نمكعوومتةكقر ووك فرم ووتتماقرمن ووتح م ر لووىرم ةووكقر  ووك فركارم فتوومرمأهوو رم لتوومدة:

ر ي اراكخرافرز  رم تكامارم ةكقرنع راكخرم مامكقر م فكخرمةخك . رم يا 
 اجراءات البحث : 

 منهج البحث :  – 1
ر   رع تخا رم نمح رم  لجةرم  مففرنمن ل أرم   حفر تحيعخرمهام رم اكم فر.

 مجتمع البحث :
رنيطكر.ر1011ع لمر يت سرم نح ر نمكعم رنط  فرلجمدعم رةمسرم تم  ر ةكقرم يا رر

 عينة البحث : 
اوفرر)م  كمةوزر و رمن مرم وفرم كمنوسر(ر ل لتخنوم رم  ممولفر ل كنوسرم و هنفت رمختعمكرم تعلفرنم طكعيفرم ت اعفر

رنيطكر.ر1011لجمدعم رة سرم تم  ر ةكقرم يا ر
ر تت لمرم  نمكعم ر

ر نمكعم رر2قرافرا كرم  ي   م ر لاكنسر لتخنم ر ي  فرةمر لتخأر نمكمر91
ر ي  فرةمر لتخأر نمكمقرر91 نمكعم رافرا كرممرر1
ر ي  فرةمر لتخأر نمكمقرر8 نمكعم رافرا كرممرر1
ر ي  فرةمر لتخأر نمكمقرر1 نمكمقرافرا كرممرر1
رم رم لم  ر رم كمنسر ي  فرةمر لتخأر نمكمقرر نمكمقرافرتحاعارم  كمةزرمن مر رم لملفر1

 نوومكمقرنامعووفر وو را كرم  ي   ووم رر18مي ووم فر وواارم  نمكعووم رم تووفر وو  رتووت رتحلعلجوومر لاكنووسر لتخنووم ر
ر م نرم فرم  نمكمقرم لجمدعفرر

 ادوات ووسائل جمع البيانات :
رم ت مكقرتحلعمراام عفرر–ر9
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رنأرت أرر–ر1
 المعالجات الاحصائية :

ر   رع تخا رم نمح رم  تم يم رمنحممدعفرمنتعفر:
رم ل أرم  د عفر.ر–ر9
ررم تةكمكم ر.ر–ر1

 مهاجمة الكرة  متغير قيد البحث ف م2222في كأس العالم بقطر عةالاربمنتخبات المراكز التكرارات والنسب المئوية ل ( 1جدول ) 

 الفرق
 مهاجمة الكرة

 فاشل ناجح
 % ك % ك

 17.6 79 23.4 494 الارجنتين
 24.2 109 24.8 524 فرنسا
 29.6 133 26.0 548 كرواتيا
 28.7 129 25.8 544 المغرب
  450  2110 المجموع

(ر م خوومترنتةووكمكم ر تغعووكر جمي ووفرم ةووكقر  لتخنووم رم  كمةووزرمنكنتووفراووفرةوو سرر9عتلووحر وو رم يووا مر)ر
 رحعووو ريوووم  رةك متعووومراوووىرم تكتعوووأرمن مرةووومةلكرم فوووكخرليمحووومرنل ووونفر د عوووفرقووواكهمر1011م توووم  رنيطوووكر

(ر ر%12.1(رعلعجوومرمنكيلتووع رنل وونفر د عووفرقوواكهمر)%15.8(رعلعجوومرم  غووكأرنل وونفر د عووفرقوواكهمر)11%)
ر(ر%11.8غكأرنل نفر د عفرقاكهمر)علعجمرم  

م مرنم ل نفر  جمي فرم ةكقرم فمالفريم  رمنكيلتع رافرم تكتعأرمن مرةمقمرم فكخراامرنل نفر د عوفرقواكهمر
(رعلعجمر%18.7(رعلعجمرم  غكأرنل نفر د عفرقاكهمر)%11.1(رعلعجمراكل مرنل نفر د عفرقاكهمر)ر%97.1)ر

رر(%11.1ةك متعمرنل نفر د عفرقاكهمر)

 
 م2222( والخاص بتكرارات متغير مهاجمة الكرة لمنتخبات المراكز الاربعة في كأس العالم بقطر  1شكل ) 
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 ( 2جدول ) 
 غط الدفاعيضال   متغيرقيد البحث ف م2222في كأس العالم بقطر عةالاربمنتخبات المراكز التكرارات والنسب المئوية ل

 

 الضغط الدفاعي
 فاشل ناجح

 % ك % ك
 27.1 231 20.3 1688 الارجنتين
 28.4 242 23.9 1986 فرنسا
 24.6 210 25.4 2113 كرواتيا
 19.9 170 30.3 2516 المغرب
  853  8303 المجموع
(ر م خمترنتةكمكم ر تغعوكرم لوغطرم واام فر  لتخنوم رم  كمةوزرمنكنتوفراوفرةو سرر1عتلحر  رم يا مر)ر

اوووىرم تكتعوووأرمن مرةووومةلكرم فوووكخرليمحووومرنل ووونفر د عوووفرقووواكهمر رحعووو ريوووم  رم  غوووكأر1011م توووم  رنيطوووكر
(ر رعلعجومر%12.1(رعلعجمراكل مرنل نفر د عفرقواكهمر)%15.1(رعلعجمرةك متعمرنل نفر د عفرقاكهمر)20.2%)

ر(ر%10.2منكيلتع رنل نفر د عفرقاكهمر)
خراامرنل نفر د عفرقاكهمرم مرنم ل نفر للغطرم اام فرم فمالفريم  رم  غكأرافرم تكتعأرمن مرةمقمرم فكر

(ر%17.9(رعلعجومرمنكيلتوع رنل ونفر د عوفرقواكهمر)%11.1(رعلعجمرةك متعمرنل ونفر د عوفرقواكهمر)ر%91.1)ر
ر(ر%18.1علعجمراكل مرنل نفر د عفرقاكهمر)

 
رم2222( والخاص بتكرارات متغير الضغط الدفاعي لمنتخبات المراكز الاربعة في كأس العالم بقطر  2شكل ) 
عووو ر  ووومدمرخطوووطرقم ووومرنتلفرةك متعووومر م  غوووكأن نوووفرمتلوووحرم ر(رر1 9)ر اوووةمرخووولامريوووا مر ووو 

  و رم وفر عتوزيرم نمحو رر مةةلوكرتةوكمكمر جمي وفرم ةوكقر م لوغطرم واام فرم لوميحرم لتأرم اام عفرنم وتخام 
  ت يرم لعمقفرم نالعفر لا نفرم فكعيع ر ةو   رقواكقرم لا نوع ر لوفرم مو  ار فتوكم رط علوفر و رم  نومكمقر  ومر

إ رر(9111إنوكمهع راوتلا ر   وك رأنو رم  يوار)عليفر أ رةنعكر خمممر لوفرم  واماتع رر عتفوخر  و ر وسر
 زرنم  نوومكقر ايوووار وومرم حم وو ر لفووم يوواكقر لووىرم تمووك رم خططووفرم  وولع رناوويعفرم جيوو  فر م وواام فرهوو رم تم
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 م موفم رمةكماعوفر م لف وعفر لفوكعيع رإنرر لفررم   ت  رم فلفر  جمكم رةكقرم يا رم لعمقفرم نالعفرم تم عفت لكر
ملوووفر ووو  رعنيوووىرامد ووومر ووو رم موووتأرتحيعوووخرم تطوووومنخراع ووومرنوووع رم فوووكعيع ر ووو رحعووو رم فةوووكر م تحكةوووم ر ووو مر

 .م ي هكعفر ح  رلتعيفرأير نمكمقام تكةعزر لعج مرنتار  رم ت م مر
مكتفووومعر توووامر(ر(رحعووو رمةوووا رلتووومدةرم اكم وووفر لوووفر1091 تتفوووخرهووو هرم لتووومدةر وووسراكم وووفر)ر  عوووار طعوووفر)

رم تخام رمةام م رم اام عفر)م ت خرافرم اامع رقطسر تاتع رم ةكق ررمنتزم رم اام ف(.ر
 جمي ووفررهوو رمنقوومرااوولاراووفر حووم ن رمنكيلتووع ر راكل وومن نووفررم ر1 رر9 عتلووحرمعلوومر وو ريووا مر

عت عووزرن نعجوومرنم   ووت يرم تووم فرالوولار وو رم جيوو  رمنكيلتووع ر اكل وومررن نووفهوو مرعووامر لووفرم ر ررم ةووكق
م   ووت كر وو رم لا نووع ر  ووا رم ت كةووزرم مووحعحر من ت وومارايووطر لووفرتطوو عكرم جيوو  ر رملجووم رم جي ووم ر

اكم وفرفر ي   وم رم لتوأرم اام عوفر هو مرعتفوخر وسر  ا رم تكةعوزر لوفر جمي وفرم ةوكقر م ت وماه رايوطر لو
تف خرم فكخرم فمدزقر لوىرم فوكخرم  جز  وفراوفر  ومدمرتلفعو رم خطوطرعلي ان  م(2225دراسة أحمد منير )

م اام عووفرم فكاعووفر رم ي م عووفر  وومرع ةووارأه عووفرمةام م رم خططعووفرم اام عووفر فكعووخرةووكقرم يووا ر  ووا رتوو لعكر
ر   ر لىرلتمدةرم  نمكعم .

لا نفر ر  رخلامرخنكقرم نمح ر  تمنتت ر فكعيفرمنيلتع ر اكل مرافرة سرم تم  ر يارم رمنخطم رتزاما ر
اوفرم للوو رم واام فر رهو مر ومرعكيتوو رم نمحو رم وفرملواامعرم  وواماتع راوفرم للو رم وواام فررمنكيلتوع ر اكل وم

ررم فرم جي  .ن نأرتيا رم  اماتع رافرحرمرمنهام   مرقارعتكتأر لع رزعماقر اارم تينم
رمAleksandarJanković&etc all(2212)ألكسندر يانكوفيتش وآخرون ه مر مرمتفخر سر

م فكخرم فومدزقرحييو رل ونفراتم عوفر ر ة م  رزر  رخلامرم تل ع رم جي  فرم يعام فكخرتحيخرم ف رعلي ان  -
رافرم جي  رأ لىر  رم فكخرمةخك .

 ر:رتساولاته توصل الباحث الي الاستنتاجات التاليهفي ضوء اهداف البحث و  الاستنتاجات :
قواريو  رعلوفرم توفرت عوز رنجومراوكخرم نط  وفراىرةكقرم يوا رم حارم اام عفم لتأرخططر  مدمرتلفع ررمه ر-ر9

ر.(اامعركيمر كيمر–اامعرم  لطيفر–م لغطرم اام فرر–ر جمي فرم ةكق)رنم تكتعأرهف
ر.رم خططعفم  ك لفررمه ر مرع عزراكخرم نط ن ر-ر1
 م تل ع رم اام فر اامعرم  لطيفرمالمر  رم تةلع رم اام فر اامعرم  لطيفر.م رر–ر2
ر تةم لفرهي  عمر اام عمر.رمه عفرم تكمتعيع راكخرم نط  فر جمر–ر1
م  جوومي ع ررخوولامرتلووععخرم   وومحفر لووىرم لا نووع تل ووع رما مكرم لا نووع رم اام عووفر وو ر مه عووفرهلووم رر-5

ر يمكلفرنم زعماقرم تااعفرافر لطيفرم ةكقر.
رم ت مارم فكخر لىرةمرخط طرم  لتأراىرم اامعر)رتةم مرم فكعخراام عمر هي  عمر(ر.ر-1
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 التوصيات : 
 باحث بما يلي :حث وبناء علي الاستخلاصات يوصي الفي ضوء النتائج و البيانات التي توصل اليها البا

ر جمي وفرم ةوكق هوفر)اوىرةوكقرم يوا رم حاعلوفررم اام عوفرم لتوأرخطط  مدمرتلفع رمنهت م رنم تاكعأر لىرر-9
 .(.اامعركيمر كيمر–اامعرم  لطيفر–م لغطرم اام فرر–
ر.ر تلفع همر  رخلامرم  نمكعم رم تيكعنعفنم  ك لفرم خططعفرن لسرتاكعنم رتتم رلك كقرمهت م رم  اكنع رر-1
رلك كقرمهت م رم  اكنع رنم تل ع رم اام ىرم يعار.ر-2
ر جي  ىر م اام ىر لا نىرم فكعخر.لك كقرمهت م رم  اكنع رنم ت مز رمر-1
مه عووفرتل ووع رما مكرم لا نووع رم اام عووفر وو رخوولامرتلووععخرم   وومحفر لووىرم لا نووع رم  جوومي ع ر يمكلووفرر-5

رنم زعماقرم تااعفرافر لطيفرم ةكقر.
ر.رم اام عفرخلامرم  نمكمقم  لا أرم  مغكقر تلفع رم تح ن ر لسرتاكعنم رنم تخام رر-1
 م تخام رم تةل   يعمراىرمننحم رم  كتنطفرنم يملأرم خططىراىرةكقرم يا ر.ر-7
رتم ع رم ت مكقرملتيم ر لا نع رم  اماتع راىرةكقرم يا رم حاعلفر.ر-8
رافرنط ن ر ختلففرميكم ر زعار  رم اكم م رم  امنفر–ر1

ر
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