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 المقدمة ومشكلة البحث 
بالأطفال من الأمور التي تمدىم بالمعمومات والميارات المختمفة عن أنفسيم وعن  ىتماميعد الإ
، وتعد  تجاىات إيجابية نحو الحياةإلي أنماط سموكية سميمة وتكوين إذا تم ترجمتيا إبيئتيم خاصة 

و بتدائية من المراحل الأساسية واليامة التي تدخل في نطاق تربية وتنشئة الطفل وتعميمالمرحمة الإ
جتماعية والقيم التربوية ، كما تعد الأنشطة وقدراتو العقمية والإ الإنتقاليةستفادة بأكبر قدر من مياراتو والإ

لتأثيرىا عمي قدراتو  نظراً  كبيراً  ىتماماً إالحركية في ىذه المرحمة أحد الأنشطة الحرة التي يجب أن نولييا 
البدنية والحركية وبالتالي يمكن توظيفيا لإكساب الطفل الميارات الأساسية لنموه الطبيعي ومعارفو 

 .وميولو وسموكياتو 

( أن الدراما التعميمية تعتبر من أىم الطرائق والأساليب وأحدثيا ۰۲۲٦) " أروي عمي" تذكر 
ل في تحسين القدرات الحركية وتطويرىا بالإضافة إلى التي تجمع بين تحقيق الغرض البدني المتمث

، والغرض المغوي المتمثل في  تطوير الميارات الحركية الأساسية لمطفل كالمشي والجري والوثب والرمي
دراك الأشياء وتصورىا مما يعطي التمميذ  زيادة الحصيمة المغوية للأطفال من خلال العمل والمحاكاة وا 

 . (٦6:  4التعبير الحركي والعقمي والمغوي من خلال التقميد والدراما ) من حرية كبيراً  قدراً 

شكال المسرح الذي يوظف أحد أن الدراما التعميمية أ( ۰۲۲۲) " فاطمة يوسف"  كما تضيف
عمي علاقة التمميذ بالقصة  عتماداً إفي العمميات التعميمية وتعديل السموك في مرحمة التعميم الأساسي 

طار من المتعة إالمعروضة ويكتسب ما تقدمو لو من معارف ومعمومات بالأسموب الشيق والمحبب في 
ستحسان لتفردىا في الشكل وتنوع التي يحققيا العرض المسرحي والتي تمقي من التلاميذ الكثير من الإ

ن دوافعيم نحو التعمم ويرفع من درجة فيميم لما ، الأمر الذي يزيد م ثارة خيالوإحركاتيا القادرة عمي 

لتلاموذىالصفىالثانىىىتأثورىالدرامةىالتعلوموةىعلىىبعضىالمهاراتىالإنتقالوة
 الإبتدائى

 

 أ.دى/ىهشامىمحمدىعبدالحلومى
 جامعة المنيا  –أستاذ المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية 

 رشاىناجحىعلىىىأ.د
 جامعة المنيا  –أستاذ المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية 

 نارومانىإبراهومىكولانىىىالباحثةى/
 جامعة المنيا –كلية التربية الرياضية  -باحثة بقسم المناهج وطرق التدريس 
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عن تسميتيم والترويح  كتساب الخبرات التعميمية وتحقيق ذاتيم فضلاً إيتعممون ومن ثم تساعدىم عمي 
عنيم وزيادة قدرتيم عن التعبير عن الأفكار والموضوعات المختمفة لذلك يستخدم الدراما التعميمية في 

 . (36:  3٦ل مسرحة الأنشطة التي تتيح فرصو لمتعاون والعمل )كثير من بمدان العالم من خلا

في نمو  تعد أساساً الإنتقالية أن الميارات ( ۰۲۲۲) " یأسامة راتب ، أمين الخولويشير " 
الإمكانيات الحركية الفطرية المتاحة في جسم الطفل لتربيتو بطريقة شمولية لا عمى مستوى حركي 

 شطةىذه الحركات في سن مبكر يساعد عمى بناء قاعدة أساسية في الأنتقان ا  ن تعمم و ا  وبدني ، و 
، والقفز  الجرىالحركية الأساسية يطمق عمى الحركات التي تبدو عامة عند معظم الأطفال وتتضمن ) 

، والوثب ، والحجل( وتعد ضرورية للألعاب المختمفة التي يقوم بيا الأطفال حيث يمكن التدرب عمييا 
كتساب حصيمة إلقدرات الطفل من أجل  تشكل تحدياً  يعديد من الواجبات الحركية الت كتسابيا فيا  و 

 . (33١:  5جيدة من مفردات الميارات الحركية )

أن مرحمة التعميم الأساسي من سنوات العمر اليامة لمطفل ( ۰۲۰۲) " عفاف عثمان" وتذكر 
عتناء فيي تساعد بشكل كبير في تحسين وتطوير وتقويم الدعائم الأساسية لحياتو في المستقبل ، والإ

بالتلاميذ في مرحمة التعميم الأساسي مسئولية قومية لجيل قوي متوازن وواعي وليا دور ىام في تربيتيم 
في توجيو سموكيم ويقع عمي عاتقيا بناء مستقبل المجتمع لأنو يبدأ من الطفل  يراً كب حيث تمعب دوراً 

 ،النفسية  ،فيي تكسبو عدة خبرات ومواقف تساعده عمي التعمم الشامل من جميع الجوانب ) البدنية 
 كما أنيا تساعد عمي تكوين شخصيتو وتوجيييا لصالح المجتمع ، فيي تمعب ( ، جتماعيةالإ ،العقمية 

في تيذيب نفس التمميذ وسموكو ليصبح كغيره من أفراد المجتمع ، حيث تعتبر ىذه المرحمة  كبيراً  دوراً 
المحور الذي يعبر عن حركة تقدم المجتمع فالتعميم الجيد ينمي القدرة عمي التفكير العممي الناقد لمتلاميذ 

(31  :67) . 

لأنيا القاعدة الأساسية  حل التعميم نظراً تعتبر الحمقة الأولى من التعميم الأساسي من أىم مرا
 ىاماً  ، وتعتبر التربية الرياضية بأنشطتيا المختمفة التي تتميز بالحركة والفاعمية جزءاً  لمعممية التعميمية

بتدائية ، فالطفل في ىذه المرحمة يتطور نموه الحركي بصورة من أجزاء النظام التعميمي بالمدرسة الإ
متعددة فيو يمتمك الأنواع الأساسية لمميارات الحركية ، فقد أشار )كيفارت  كبيرة ويتخذ أشكالاً 

kephart )ن مثل ىذه الحركة أكتشاف فعال لمبيئة ، كما لإ بتدائياً إ لى أن كفاءة الحركة تعد متطمباً إ
  . (9:  6ستكشافية ىي الوسيمة التي يتمكن الطفل من خلاليا تحقيق كفاءة إدراكية حركية )الإ

جراء الرياضية لتلاميذ الصف الثاني الإخلال المسح الشامل لمنيج التربية  ومن بتدائي وا 
، لاحظت الباحثة أنو توجد مشكمة تتمثل في  بعض المقابلات الشخصية مع المعممين والموجيين
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نحو  تجاىاتيمإبات التلاميذ المتطورة ولا ينمي قصور المنيج الحالي في أنو لا يتناسب مع ميول ورغ
مكانات المادية المتاحة ، وندرة وجود الدراما التعميمية نشطة الحركية المختمفة وضعف الإممارسة الأ

 . الإبتدائية بصفة عامة ومناىج التربية الرياضية بصفة خاصة في المدارس
لي عدم وجود توافق بين الأىداف الموضوعة ومحتوى المناىج التي تحقق ىذه إبالإضافة  

لى إتمقين من جانب المعمم دون النظر ين طرق التدريس المستخدمة والتي تعتمد عمى الالأىداف وب
 . الطريقة التي تتناسب مع ىذه المرحمة ووجود أنشطة مكتوبة بدون ممارسة

ىتمام بالمشاركة الفعالة لمطفل في الدرس من خلال سياق درامي بحيث يجد فيو لذا فإن الإ
من خلال الأنشطة  شاىد فقط ، مما يساىم في رفع مستواه التعميميالتمميذ المتعة كمؤدي وليس كم

ستخدام جميع حواسو وحركة الجسم والتخيل والتقمص لمسموك المشاىد من خلال إالتي تعمل عمى 
 .وذلك في ما نأمل تحقيقو من تطوير ليذه المرحمة السنية ، النموذج 
المتقدمة في التدريس كالتعمم من خلال  ستراتيجياتكمن مشكمة البحث في عدم توظيف الإتو 

النصوص الدرامية كمبدأ لفكرة الدراما التعميمية المطبقة في الكثير من الدول وعمى جميع المناىج 
للأطفال  الإنتقاليةالدراسية في المواد المختمفة ، وخمو المناىج الحالية من الأنشطة التي تنمي الميارات 

كساب التلاميذ الميارات الحركية لإميم الأساسي بيئة تعميمية صالحة ولي من التعوتعتبر الحمقة الأ
مستقبل أفضل ل في تشكيل حياتيم والنيوض بمستوى قدراتيم تحقيقاً  جتماعية التي تجعميا أكثر تأثيراً لإوا

 . ىتمام بعض المدرسين أثناء تنفيذ المقررات الدراسيةإلمنمو والتكيف وعدم 
عمى سبيل المثال وليس الحصر راجع العممية والدراسات السابقة وقد تناولت العديد من الم

 محمد إبراهيم"  دراسة  مناىج وبرامج التربية الرياضية لتلاميذ الحمقة الأولي بالتعميم الأساسي مثلب
" محمود متولي "  ، دراسة (9)(م2222" عبدالعزيز ناصر " )، دراسة  (6٦م()2222وأخرون " )

دراسة " لتعميمية مثل تناولت بعض المراجع العممية والدراسات الدراما ا ، وكذلك (61()م۰۲۰2)
( ٦)(١115" )حمد بكريأ" دراسة ( ، 4)(١116) " أروي عمي" ( ، دراسة 3٦)(۷۰۰۲)"  فاطمة سعد

لا أنو عمي حد عمم الباحثة فقد لاحظت وجود ندرة في إ( ، ١)(۷۰۰4) " أحمد صقردراسة " ، 
لتلاميذ الصف الثاني  الإنتقاليةالدراسات التي تناولت تأثير الدراما التعميمية عمي بعض الميارات 

 . بتدائي مما يضفي عمي البحث صفة الحداثةالإ

 هدف البحث : 
)  الإنتقاليةتأثيـــر الدراما التعميمية عمي بعض الميــارات التعرف عمى ييدف ىذا البحث إلي 

 . لتلاميذ الصف الثانى الإبتدائى الجرى ، الحجل(
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 فروض البحث :
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات القياسين القبمي والبعدي لممجموعة  .أ 

 اس البعدي .قيد البحث ولصالح القي الإنتقاليةالميارات بعض في  التجريبية
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات القياسين القبمي والبعدي لممجموعة  .ب 

 قيد البحث ولصالح القياس البعدي . الإنتقاليةالميارات بعض في  الضابطة
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات القياسين البعديين لممجموعتين  .ج 

لقياس البعدى قيد البحث ولصالح ا الإنتقاليةالميارات بعض التجريبية والضابطة في 
 ممجموعة التجريبية . ل

 المصطمحات المستخدمة في البحث :
 : الدراما التعميمية

يقوم عمى أساس المحاكاة  جتماعيب التعميم الموجو نحو التفاعل الإىي أحد أسالي
والتقميد التي يؤدييا التلاميذ لمقيام بأدوار أفراد أو أشياء يتضمنيا موقف حقيقي مما يجعل 

 ( . 38:  3٦)المواضيع العممية أقرب إلى الواقع 

 ىي طريقة تعميمية تعتمد عمى تحويل نصوص معينة في الكتاب إلى نصوص دراميةو 
الطمبة بالتغذية حتى يتمكن المعممون من تزويد ،  وار وتمثيميالطمبة عمى لعب الأد، وتدريب ا
 ( .8:  34) لمناسبة في أثناء التدريب وبعدهالراجعة ا

 : المهارات الإنتقالية
ىي تمك الحركات التي تؤدي إلي تحريك الجسم من مكان إلي آخر عن طريق تعديل 
موقعو بالنسبة لنقطة محددة عمي سطح الأرض ، أي ىي الحركات التي يتم فييا تحريك الجسم 

 . (37:  31)كاملا من نقطة إلي آخري ، مثل المشي ، الركض ، الوثب ، الحجل ، .... إلخ 

 اجراءات البحث : 
 البحث :  منهج

استخدمت الباحثة المنيج التجريبي نظرا لملائمتو لطبيعة البحث الحالى بإسـتخدام التصـميم 
التجريبى لمجموعتين  أحداىما تجريبية والأخرى ضـابطة بأتبـاع القياسـات )القبميـة  ب البعديـة( لكـلا 

 المجموعتين .
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 مجتمع البحث وعينة البحث  :
ـــي  ـــى تلاميـــذ الحمقـــة الأول لمصـــف الثـــانى  التعمـــيم اسساســـي مـــناشـــتمل مجتمـــع البحـــث عم

( الفصـــل الدراســـى الثـــانى ١1١١/١1١٦) لمعـــام الدراســـى مدرســـة ســـمالوط الإبتدائيـــةالإبتـــدائي مـــن 
قامــت الباحثــة باختيــار عينــو البحــث بالطريقــة العشــوائية مــن تمميــذ ، و  ســتون( 61والبــالق قــواميم )

( تمميذ وتم تقسـيميم  إلـي مجمـوعتين 41من التعميم اسساسي والبالق قواميا  ) الثانىصف تلاميذ ال
معيـم البرنـامج التعميمـى  تتمميـذ اتبعـعشـرون ( ١1متكافئتين ومتساويتين احدىما تجريبية وقواميا )

خــري ضــابطة قيــد البحــث ، والأ الإنتقاليــةتنميــة بعــض الميــارات لالــدراما التعميميــة المقتــرح باســتخدام 
معيم الطريقة المعتادة )الشرح وأداء نموذج( فـي التـدريس لـنفس  تتمميذ اتبع عشرون (١1وقواميا )

وتم إجـراء الدراسـة الاسـتطلاعية عمـي عينـة  (م١1١٦/  ١1١١)الدراسى لمعام الميارات قيد البحث 
 ث .تمميذ من داخل مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية لمبح عشرون (١1قواميا )

قامت الباحثة بإيجاد اعتدالية التوزيع التكرارى والتكافؤ لعينة البحـث فـى ضـوء المتغيـرات التاليـة     
، واختبـــارات الميـــارات  (١( و )3ممحـــق )( : معـــدلات النمـــو  ) الســـن ، الطـــول ، الـــوزن ، الـــذكاء 

التوزيـــع بـــين أفـــراد ح اعتداليـــة يوضـــ (١، )( 3وجـــداول )،  (4))الجـــري ، الحجـــل( ممحـــق الإنتقاليـــة 
 . العينة

 (6جدول )
 المتوسط الحسابى والوسيط والانحراف المعيارى ومعامل الالتواء لمعدلات النمو 

 (02 )ن = لعينة البحث ككل     قيد البحث  الإنتقالية والمهارات      

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الوسيط الحسابى

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

معدلات 
 النمو

 .279- 2702 717. 7.2. سنة السن 
 2760- 07.6 669722 661712 سم الطول
 ..27 .672 22722 22762 كجم الوزن 

 67.7 .279 66722 .6677 درجة الذكاء )اختبار كاتل(
المهارات 
 الإنتقالية

 27.2- 2700 7721 .772 ثانية م عدو22اختبار 
 272٦ 67٦7 67722 .6772 عدد الحجل من الثباتاختبار 

( أن قيم معاملات الالتواء لمعدلات النمو )السن ، الطول ، الوزن ، 3يتضح من جدول )
قيد البحث لمعينة ككل قد تراوحت ما بين الذكاء( والميارات الحركية الأساسية )الجري ، الحجل ( 

( مما يشير إلى اعتدالية توزيع عينة البحث 3-، ٦( وجميعيا تنحصر ما بين)+0.75-:  1.57)
 فى تمك المتغيرات.



 

 

  الجزء الثالث2024 يونية( عدد 37المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 170 - 

 (2جدول )
قيد البحث   الإنتقاليةالمتوسط الحسابى والوسيط والانحراف المعيارى ومعامل الالتواء لمعدلات النمو والمهارات 

 (02لمجموعتى البحث التجريبية والضابطة      )ن = 

وحدة  المتغيرات
 القياس

 (22المجموعة الضابطة ) ن =  (22المجموعة التجريبية ) ن = 
المتوسط 
الانحراف  الوسيط الحسابى 

 المعياري
معامل 
الانحراف  الوسيط المتوسط الالتواء

 المعياري
معامل 
 الالتواء

 معدلات النمو

 2797- 2702 712. .7٦. .279- 27.9 792. ..7. سنة السن
 2709- 0776 622722 .66972 2720 0722 661722 ..6617 سم الطول
 2.22 0.02 00.22 00.22 .271- 279٦ 22772 .2272 كجم الوزن

 67٦2 2799 66722 .6677 .671 2799 66722 667٦2 درجة الذكاء )اختبار كاتل(
المهارات 
 الإنتقالية

 2722 2700 7721 7721 .27٦- 2700 7721 7769 ثانية م عدو22اختبار 
 2722 ..67 67722 67722 .276 6771 67722 .6772 عدد الحجل من الثباتاختبار 

( أن قيم معاملات الالتواء لمعدلات النمو )السن ، الطول ، الوزن ، ١يتضح من جدول )
قد تراوحت ما بين )الجري ، الحجل( قيد البحث لممجموعة التجريبية  الإنتقاليةالذكاء ( والميارات 

( وجميعيا تنحصر ما 0.77-:  1.12تراوحت لممجموعة الضابطة ما بين ) ( بينما1.11-:  1.33)
 .( مما يشير إلى اعتدالية توزيع عينة البحث فى تمك المتغيرات٦-،  ٦بين )+

 تكافؤ مجموعتي البحث :

 التالية المتغيرات ضوء فى  والضابطة التجريبية المجموعتين بين التكافؤ بإيجاد الباحثة قامت
 قيد)الجري ، الحجل ، الوثب(  الإنتقاليةلمعدلات النمو )السن ، الطول ، الوزن ، الذكاء ( والميارات 

 . ذلك يوضح (٦وجدول ) البحث

 (.جدول )

 دلالة الفروق بين متوسطى درجات القياسين القبميين لممجموعتين      
 (22=2=ن6المتغيرات قيد البحث         )ن الضابطة والتجريبية فى                 

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجموعة التجريبية
 (22) ن= 

 المجموعة الضابطة 
الفرق بين  (22) ن = 

 المتوسطين
الخطأ 
 المعيارى

قيمة )ت( 
 المحسوبة

 المتوسط
الانحراف 
 المتوسط المعياري

الانحراف 
 المعياري

 معدلات النمو

 27.2 2767 2766 2702 .7٦. 27.9 ..7. سنة السن

 2779 6779 .279 0776 .66972 0722 ..6617 سم الطول

 2779 2702 .272 6722 22722 279٦ .2272 كجم الوزن

 2761 27.٦ .272 2799 .6677 2799 667٦2 درجة الذكاء )اختبار كاتل(

 الإنتقاليةالمهارات 
 2771 276٦ 2729 2700 7721 2700 7769 ثانية م عدو22اختبار 

 2766 27٦6 .272 ..67 67722 6771 .6772 عدد الحجل من الثباتاختبار 

 67٦12(= 2727قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة ) 
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( ما يمى :3يتضح من الجدول )  

لمجمـوعتي البحـث  توجد فروق غير دالة إحصائياً بين متوسطات درجات القياسيين القبميـين
التجريبية والضابطة فى المتغيرات قيد البحث حيث أن جميع قيم )ت( المحسوبة أقل من قيمة )ت( 

 مما يشير إلي تكافؤ مجموعتي البحث فى تمك المتغيرات . 1.15الجدولية عند مستوى الدلالة 
 أدوات جمع البيانات :

 استخدمت الباحثة فى جمع البيانات الأدوات الآتية : 
 : إستمارات جمع البيانات المستخدمة في البحث : أولاً 
 استمارات جمع البيانات : - أ
 (١استمارات تسجيل البيانات وذلك لتسجيل القياسات والاختبارات قيد البحث .   ممحق ) -

 استمارات استطلاع رأى السادة الخبراء : - ب
رأى الخبراء عمى السادة الخبراء من أعضاء ىيئة  حيث تم عرض استمارات إستطلاع

التدريس بكميات التربية الرياضية ومتخصصين فى مجال المناىج وطرق التدريس والتي لدييم خبرة 
 ( عشرة سنوات .31لا تقل عن )

قيد البحث والإختبارات المقيسة ليا  الإنتقاليةاستمارة استطلاع رأى الخبراء لتحديد أىم الميارات  -
( يوضحان النسبة المئوية سراء السادة الخبراء فى 5( ، )4) ولاوجد( 5، ممحق )( 4ممحق )
 المختارة قيد البحث واختباراتيا . الإنتقاليةالميارات 

 (0جدول )
 النسبة المئوية لآراء السادة الخبراء فى المهارات الحركية الأساسية قيد البحث

 النسبة المئوية لآراء الخبراء عدد الموافقون الإنتقاليةالمهارات  م
 %.7 . المشي 6
 %622 . الجري 2
 %29 . الوثب  .
 %622 . الحجل  0
 %60 . القفز 7

% فأكثر وفقا سراء السادة 71التى حصمت عمى نسبة  الإنتقاليةوقد تم إختيار الميارات 
 الخبراء.
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 (7جدول )  
 قيد البحثالإنتقاليةاختبارات المهارات  النسبة المئوية لآراء السادة الخبراء فى

المهارات الحركية  م
 الأساسية

عدد  
 الموافقون

النسبة المئوية 
 لآراء الخبراء

 الجري 3
 %1 1 م ١1اختبار الجري لمسافة 
 %311 7 م 51اختبار الجري لمسافة 

 %1 1 الخطو الجانبىاختبار 

 الحجل ٦
 %311 7 من الثباتاختبار الحجل 

 %1 1 م 31اختبار الحجل عمي القدم اليمني 
 %1 1 م 31 اليسرىاختبار الحجل عمي القدم 

% فأكثر وفقا سراء 71التى حصمت عمى نسبة  الإنتقاليةوقد تم إختيار اختبارات الميارات 
 السادة الخبراء.

 : الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث : ثانياً 
ميـزان الكترونـي لقيـاس الـوزن بـالكيمو  -       لقيـاس الطـول بالسـنتيمتر . جياز الريسـتاميتر -

 .جرام 

 صفارة.  -       ساعة إيقاف لقياس وتسجيل الزمن .        -
 صناديق . -   زجاجات بلاستيكية ممونة . -

    أطواق  -      أقماع . -
   ساعة إيقاف . -     .  بالونات -
    طباشير . -      مقاعد سويدية  .  -
 كرات طبية . -     كرات  ناعمة . -

 مجسمات لأنواع الفاكية . -     كرات تنس . -

 مرتبة . -   مجسمات للأدوات الحادة .  -

 مجسمات لبعض الخضروات . -     أكياس رمل . -

 شبكة . -     كرة طائرة . -

 مجسمات ورود . -     كرات يد . -

 أكواب بلاستيكية . -    مجسمات حيوانات . -

  كور بلاستيكية . -
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 : الاختبارات المستخدمة في البحث : ثالثاً 
بالمرحمــــة الإبتدائيــــة قامــــت الباحثــــة بــــالإطلاع عمــــى المراجــــع العمميــــة والدراســــات المرتبطــــة 

لحمقـة الأولـي مـن با ياالمناسـبة لقياسـ الإنتقاليـةلمتوصـل إلـى اختبـارات الميـارات  الإنتقاليـةالميارات و 
 ، وأمكن التوصل إلي : ىالتعميم اسساس

 ( :.إختبار الذكاء ممحق ) -أ
 ( :7ممحق ) الإنتقاليةاختبارات المهارات  –ب 
 ( عدو لقياس الجرى ووحدة قياسو الزمن الثانية .م١1اختبار )-3
 . العدد( لقياس الحجل ووحدة قياسو من الثباتاختبار)الحجل -٦

 :(.( ممحق )6م()2221إبراهيم مصطفي " ) "اختبار الذكاء -6

( مجموعة من الصور أو الأشكال ، وكل مجموعة تتكون  61يتكون ىذا الإختبار من )
( صور أو أشكال متشابية في صفة واحدة أو 4( صور أو أشكال . ويوجد بكل مجموعة )5من )

 أكثر ، وشكل واحد فقط ىو المحتمف عن باقي أشكال المجموعة . 

 :( .ممحق ) ختبار الذكاء )كاتل(المعاملات العممية لإ
لكى يتم التأكد من صدق وثبات الاختبار تم تقنينة عمى عينة من مجتمع البحث ومن  خارج 

 م إلي يوم الأربعاء الموافق١5/١/١1١٦السبت الموافق عينة البحث الأساسية فى الفترة من يوم 
 . م٦/١1١٦/8
  : الصدق - أ

 عينة عمى وذلك الطرفية المقارنة صدق طريق عن الذكاء اختبار صدق حساب تم
 وتم تمميذ ، عشرون( ١1وعددىم )  الأساسية البحث عينو خارج ومن البحث لمجتمع استطلاعية

 ذو خمسة( 5وعددىم ) المتميز المستوى ذو التلاميذ لتحديد تصاعديا التلاميذ درجات ترتيب
ف اختبار الذكاء  بينيما الفروق دلالة حساب وتم تلاميذ خمسة( 5وعددىم ) تميزاً  الأقل المستوى

 . النتيجة ويوضح (6وجدول )باستخدام طريقة مان ويتنى اللابارومترية قيد البحث 
 (6جدول )

 (10دلالة الفروق بين الأرباعى الأعمى والأدنى فى اختبار الذكاء قيد البحث )ن = 

وحدة  المتغير
 القياس

 الربيع الأعمي الربيع الأدنى
 U W قيمة z إحتمالية 

متوسط  الخطأ
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 1.13 ١.67- 35.11 1.11 41.11 8.11 35.11 ٦.11 الدرجة الذكاء
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ـــى 1يتضـــح مـــن جـــدول ) ـــاعى الأعم ـــين مجمـــوعتى الأرب ـــة إحصـــائية ب ( وجـــود فـــروق ذات دلال
اختبار الذكاء قيد البحث ولصالح مجموعـة الأربـاعى الأعمـى حيـث أن قيمـة احتماليـة الخطـأ  والأدنى فى

( ممــا يشــير إلــى صــدق الاختبــار وقدرتــو عمــى التمييــز بــين المجموعــات 1.15دالــة عنــد مســتوى دلالــة )
 المختمفة . 

  : الثبات - ب

عادة الاختبار تطبيق طريقة الباحثة استخدمت الاختبار ثبات لحساب قواميـا   عينـو عمـى تطبيقـو وا 
 بين أيام عشرة (31مدتو ) زمنى بفارق  الأصمية العينة خارج ومن البحث مجتمع من تمميذ عشرون( ١1)

   النتيجة يوضح (7وجدول ) والثانى الأول التطبيقين بين  الارتباط معامل إيجاد ثم التطبيقين

 (7جدول )

 (20والثانى فى اختبار الذكاء قيد البحث  )ن = معامل الارتباط بين التطبيقين الأول 

 التطبيق الثانى التطبيق الأول
 معامل الارتباط

 الانحراف المعيارى المتوسط الانحراف المعيارى المتوسط

33.51 3.17 33.51 3.35 1.83 
 27444( = 2727( ومستوى دلالة )18قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

معامـــل الارتبـــاط بـــين التطبيقـــين الأول والثـــاني لاختبـــار الـــذكاء قيـــد  ( أن8يتضـــح مـــن جـــدول )
( وىـو معامـل ارتبـاط دال إحصـائياً حيـث أن قيمـة )ر( المحسـوبة أكبـر مـن قيمـة )ر( 1.83البحث بمق )

 ( مما يشير إلي ثبات الاختبار.1.15الجدولية عند مستوى الدلالة )

 : الإنتقاليةاختبارات المهارات  -2
" كدراسة  قيد البحث بناءا عمي الدراسات السابقة الإنتقاليةقامت الباحثة باختيار الميارات 

دراسة ،  (1()2222" ) شيماء ناصــــــر" ، دراسة  (62()2222" ) أيمن مصطفى، مصطفى  عمى
وتم العرض ،  (69م().226" وفاء عبدالحفيظ  " )، دراسة  (9()م2222" عبدالعزيز ناصر " )

( سبعة من أعضاء ىيئة التدريس بكميات التربية الرياضية 7مجموعة من الخبراء عددىم )عمي 
(عشر سنوات 31ومتخصصين في مجال المناىج وطرق التدريس ولدييم مدة خبرة لا تقل عن )

وعمى مناسبة الاختبارات  (الجرى ، الوثب)ىى  الإنتقالية( وقد اتفقوا عمي عمي أن الميارات 3ممحق)
% وقد تمثمت ىذه الاختبارات التي 71التالية لممرحمة السنية قيد البحث بنسبة مئوية  تزيد عن  

وبناءا عمي ماسبق  تاختبارا ستة( 6حيث تم عرض ) الإنتقاليةتقيس كل ميارة من تمك الميارات 
 : اختبارات ىي ثلاثة( ١تم تحديد )

 ( عدو لقياس الجرى ووحدة قياسو الزمن الثانية .م١1اختبار )-3
 . العدد( لقياس الحجل ووحدة قياسو من الثباتاختبار)الحجل -١
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 : الإنتقاليةالمعاملات العممية لاختبارات المهارات 
عمى عينة من مجتمع البحث ومن   ولكى يتم التأكد من صدق وثبات الاختبارات تم تقنين

 الخميسم إلي يوم ١6/١/١1١٦الموافق  الأحدخارج عينة البحث الأساسية فى الفترة من يوم 
 .  م9/٦/١1١٦ الموافق

  : الصدق - أ

 عمى وذلك الطرفية المقارنة صدق طريق عن الإنتقاليةاختبارات الميارات  صدق حساب تم
 ون( عشر ١1وعددىم )  الأساسية البحث عينو خارج ومن البحث لمجتمع مماثمة استطلاعية عينة

( 5وعددىم ) المتميز المستوى ذو التلاميذ لتحديد تصاعديا التلاميذ درجات ترتيب وتم تمميذ ،
 ىف بينيما الفروق دلالة حساب وتم تلاميذ خمسة( 5وعددىم ) تميزاً  الأقل المستوى ذو خمسة

 (8وجدول )باستخدام طريقة مان ويتنى اللابارومترية قيد البحث  الإنتقاليةاختبارات الميارات 
 . النتيجة ويوضح

(8جدول )  
 دلالة الفروق بين الأرباعى الأعمى والأدنى فى اختبارات

 (10قيد البحث            )ن =  الإنتقاليةالمهارات                    

 الاختبارات
وحدة 
 القياس

 الأعميالربيع  الربيع الأدنى
 U W قيمة z 

 إحتمالية

متوسط  الخطأ
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 2726 27٦2 67722 2722 67722 722. 02722 1722 ثانية م عدو22اختبار 
 2726 27٦9 67722 2722 02722 1722 67722 722. عدد الحجل من الثباتاختبار 

ـــى 3يتضـــح مـــن جـــدول ) ـــاعى الأعم ـــين مجمـــوعتى الأرب ـــة إحصـــائية ب ( وجـــود فـــروق ذات دلال
والأدنى فى اختبار الذكاء قيد البحث ولصالح مجموعـة الأربـاعى الأعمـى حيـث أن قيمـة احتماليـة الخطـأ 

( ممــا يشــير إلــى صــدق الاختبــار وقدرتــو عمــى التمييــز بــين المجموعــات 1.15دالــة عنــد مســتوى دلالــة )
 المختمفة . 

  : باتالث - ب

عـادة الاختبـار تطبيـق طريقـة الباحثـة اسـتخدمت الاختبـارات  ثبـات لحسـاب   عينـو عمـى تطبيقـو وا 

 عشـرة (31مدتـو ) زمنـى بفـارق  الأصـمية العينـة خارج ومن البحث مجتمع من تمميذ ون( عشر ١1قواميا )

 النتيجة يوضح (9وجدول ) والثانى الأول التطبيقين بين  الارتباط معامل إيجاد ثم التطبيقين بين أيام
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 (9جدول )

 (20معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثانى فى اختبار الذكاء قيد البحث  )ن = 

 الاختبارات
 التطبيق الثانى التطبيق الأول

 معامل الارتباط
 المتوسط

الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 1.9١ 1.4١ 5.38 1.48 5.٦٦ م عدو١1اختبار 
 1.89 3.9٦ 35.11 3.83 35.11 الحجل من الثباتاختبار 

 27444( = 2727( ومستوى دلالة )18قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

( أن معامـــل الارتبـــاط بـــين التطبيقـــين الأول والثـــاني لإختبـــارات الميـــارات 9يتضـــح مـــن جـــدول )
( وىــى معــاملات ارتبــاط دال إحصــائياً حيــث أن 1.9١:  1.87قيــد البحــث تراوحــت مــا بــين ) الإنتقاليــة

( ممـــا يشـــير إلـــي ثبـــات 1.15قيمـــة )ر( المحســـوبة أكبـــر مـــن قيمـــة )ر( الجدوليـــة عنـــد مســـتوى الدلالـــة )
 الاختبارات .

 الدراسة الاستطلاعية  :
تمميذ من عشرون ( ١1قامت الباحثة بعمل الدراسة الاستطلاعية عمي عينة قواميا )

م إلي يوم ١6/١/١1١٦الموافق  الاحدمجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الأساسية من يوم 
 بيدف : م وذلك9/٦/١1١٦ الموافق الخميس

 . تحديد أفضل الطرق لإجراء القياسات وتسجيل البيانات 
 . التعرف عمي الصعوبات التي يمكن التعرض ليا وكيفية التغمب عمييا 
  ينات المختارة لمعرفة مدي ملائمتيا أثناء التطبيق لعينة البحث.تجربة بعض التمر 
 .  التعرف عمي مدي مناسبة المكان والأدوات المستخدمة 

 نتائج الدراسة الإستطلاعية :

 أسفرت نتائج الدراسة الإستطلاعية عن :
 مناسبة المكان والأدوات والإختبارات والبرنامج التدريبى لمعينة قيد البحث . -
 لتلاميذ لطرق أداء التمرينات .تفيم ا -
 إجراء القياسات الخاصة بالمعاملات العممية للإختبارات قيد البحث . -
 معرفة المساعدين بأدوارىم . -
 دقة إجراء تنفيذ البرنامج وتنظيم وتنسيق سير العمل أثناء التطبيق . -
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 خطوات البحث :
 القياس القبمي :

 الأحدتم إجراء القياس القبمي لمعينة قيد البحث في الميارات الإنتقالية قيد البحث يوم 
 م  .١1١٦/  ٦/ 3١الموافق 

 تنفيذ التجربة : 
المقترح عمي العينة التجريبية قيد البحث باستخدام التعميمي  قامت الباحثة بتطبيق البرنامج -

( أسابيع في الفترة من يوم الأحد  8) التعميمي مج واستغرق تنفيذ البرناالدراما التعميمية برنامج 
( ستة 36م ويتكون من ) ١1١٦/  5/  4الموافق  الخميسم  إلي يوم ١1١٦/  ٦/ 3١الموافق 

 .وحدة أسبوعياً أيام  ) الأحد ، الأربعاء (  ١عشر وحدة تعميمية  بواقع 
عمي  بالدراما التعميميةالمقترح عدا الجزء الخاص  قامت الباحثة بتطبيق نفس البرنامج التعميمى -

 .( حيث إستخدمت الطريقة التمقيدية  الخميسالمجموعة الضابطة أيام ) الأحد ، 
 القياس البعدي :

تم إجراء القياس البعدي لمعينة قيد البحث في الميارات الإنتقالية قيد البحث يوم الخميس 
حثة بمراعاة أن يتم القياس البعدي في نفس ظروف م ، وقامت البا ١1١٦/  5/  4الموافق 

جراءات وترتيب القياس القبمي .  وا 

 المعالجات الإحصائية المستخدمة :
  : استية الإحصائية الأساليب الباحثة استخدمت البحث نتائج لحساب

 الوسيط ـ  -    الوسط الحسابي ـ  -
 معامل الالتواء ـ  -    الانحراف المعياري ـ  -
 اختبار مان ويتنى اللابارومترى . -   اختبارات )ت( لدلالة الفروق . -
 نسبة التغير المئوية . -    معامل الارتباط .  -
لحســـاب  Spss( كمـــا اســـتخدمت برنـــامج 1.15وقـــد ارتضـــت الباحثـــة مســـتوى دلالـــة عنـــد مســـتوى ) 

 بعض المعاملات الإحصائية .
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 عرض النتائج :
 (10)  جدول

 التجريبية لممجموعة والبعدى القبمى القياسين درجات متوسطى بين الفروق دلالة

 (20ن = )             البحث قيد الإنتقاليةفى المهارات                         

وحدة  المتغيرات
 القياس

 القياس البعدى القياس القبمى
الفرق بين 
 المتوسطين

الانحراف 
المعيارى 
 لممتوسط

الخطأ 
نسبة  قيمة )ت( المعيارى

الانحراف  المتوسط التغير%
الانحراف  المتوسط المعياري

 المعياري
المهارات 
 الإنتقالية

 .6772 7770 2760 2770 ..27 27.9 0706 2700 7769 ثانية م عدو22اختبار 
 02726 62796 2777 2767 .٦72 6769 .2676 6771 .6772 عدد الحجل من الثباتاختبار 

 10699( = 0005) ( ومستوى دلالة19)ت( الجدولية عند درجة حرية )قيمة 

 : ما يمى (10)  جدول نتائج من يتضح

 لممجموعـة والبعـدى القبمـى القياسـين درجـات متوسـطى بـين إحصـائية دلالـة ذات فـروق وجـود

 الخطـأ إحتماليـة جميـع أن حيـث البعـدى القيـاس ولصـالح البحـث قيـد الإنتقاليـةفـى الميـارات  التجريبيـة

  . 0.07 الدلالة مستوى من أصغر

ت كما تراوحت  نسب التغير ما بين القياس القبمى والبعدى لممجموعة التجريبة فى الميارا
 %( ١3.73% : 35.1٦ما بين )الإنتقالية

 (11)  جدول

 الضابطة لممجموعة والبعدى القبمى القياسين درجات متوسطى بين الفروق دلالة

 (20ن = )             البحث قيد الإنتقاليةفى المهارات                         

وحدة  المتغيرات
 القياس

 القياس البعدى القياس القبمى
الفرق بين 
 المتوسطين

الانحراف 
المعيارى 
 لممتوسط

الخطأ 
نسبة  قيمة )ت( المعيارى

الانحراف  المتوسط التغير%
 الانحراف المتوسط المعياري

 المعياري
المهارات 
 الإنتقالية

 17.6 27.1 2769 27.7 270٦ 2772 0712 2700 7721 ثانية م عدو22اختبار 
 26722 77٦٦ 277٦ 2767 767. 27.0 61767 ..67 67722 عدد الحجل من الثباتاختبار 

 10699( = 0005) ( ومستوى دلالة19قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية )

 : ما يمى ( 11) جدول نتائج من يتضح

 لممجموعـة والبعـدى القبمـى القياسـين درجـات متوسـطى بـين إحصـائية دلالـة ذات فـروق وجـود

 الخطـأ إحتماليـة جميـع أن حيـث البعـدى القيـاس ولصـالح البحـث قيـد الإنتقاليـةفـى الميـارات  الضـابطة

 . 0.07 الدلالة مستوى من أصغر

كما تراوحت  نسب التغير ما بين القياس القبمى والبعـدى لممجموعـة الضـابطة فـى الميـارات 
 .%( ١3.11% : 5.78ما بين )الإنتقالية 
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 (62جدول ) 
 البعديين لممجموعتين التجريبية والضابطة القياسين درجات متوسطى بين الفروق دلالة

 (02البحث       )ن =  قيد الإنتقاليةفى المهارات                         

وحدة  المتغيرات
 القياس

المجموعة 
 (20التجريبية)ن=

المجموعة 
الفرق بين  (20الضابطة)ن=

 المتوسطين
الخطأ 
 قيمة )ت( المعيارى

الفروق فى 
نسبة 
الانحراف  المتوسط التغير%

الانحراف  المتوسط المعياري
 المعياري

المهارات 
 الإنتقالية

 ٦7.2 270٦ .276 2706 2772 0712 27.9 0706 ثانية م عدو22اختبار 
 69726 172٦ 27.٦ 2799 27.0 61767 6769 .2676 عدد الحجل من الثباتاختبار 

 10680( = 0005) دلالة ومستوى( 38) حرية درجة عند الجدولية( ت) قيمة

 : ما يمى (12)  جدول نتائج من يتضح

البعــديين  القياســين القياســين درجــات متوســطى بــين إحصــائية دلالــة ذات فــروق وجــود
المجموعـة التجريبيـة  ولصـالح البحـث قيـد الإنتقاليـةلممجمـوعتين التجريبيـة والضـابطة فـى الميـارات 

  . 0.07 الدلالة مستوى من أصغر الخطأ إحتمالية جميع أن حيث

البعديين لممجموعتين التجريبية  كما تراوحت  الفروق فى نسب التغير  ما بين القياسين
 %( 39.١3% : 5.17ما بين ) الإنتقاليةوالضابطة فى الميارات 

 مناقشة النتائج:
توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى درجات القياسين  ونأ( 35دول )جيتضح من 

قيد البحث ولصالح القياس  رات الإنتقاليةالقبمى والبعدى لممجموعة التجريبية في اختبارات الميا
 (1.15كبر من قيمة )ت( الجدولية عند مستوى )أالبعدى حيث ان قيمة )ت( المحسوبة 

لــدى تلاميــذ الصــف الثــانى  قيــد البحــث الإنتقاليــةمميــارات لالحــادث  الباحثــة التحســنتعــزو 
فمنيــا مــن التمرينــات أنــواع مختمفــة  ىعمــالبرنــامج المقتــرح )الــدراما التعميميــة( حتــواء إإلــي  الإبتــدائى

بالإضـافة إلـى سـتمرار بـالأداء دون تعـب الإ ت التلاميـذ عمـىسـاعدوالتـي بأدوات ومنيا بـدون أدوات 
)الـــدراما لبرنـــامج طريقـــة العـــرض الشـــيقة ، وكـــذلك  شـــمول وتكامـــل وتنظـــيم محتـــوى البرنـــامج المعـــد

لشــعور وانحــو الــتعمم التلاميــذ  إســتثارة دوافــعممــا خمــق بيئــة تعميميــة جيــدة ممــا أدى إلــى  ، التعميميــة(
 .فى العممية  مدورىو  مبذاتي

وأخرون "  محمد إبراهيم" دراسة من  تتفق تمك النتيجة مع نتائج دراسة كلو 
براهيم " إسامح "  ، دراسة (9)(م2222" عبدالعزيز ناصر " )، دراسة  (6٦م()2222)
محمود متولي " " ، دراسة  (67()م۰۲۰2)" " فيصل حسن ، دراسة  (.()م۰۲۰2)
ج تمك الدراسات ئنتاوالتى أكدت  (69م().226" وفاء عبدالحفيظ  " )، دراسة  (61()م۰۲۰2)
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لدى  الإنتقاليةفى تنمية الميارات  باستخدام الدراما التعميمية ةالمقترح ةفاعمية البرامج التعميميعمى 
 العينات قيد أبحاثيم .

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى درجات  ونأ( 33جدول )يتضح من كما 
قيد البحث ولصالح  الإنتقاليةالقياسين القبمى والبعدى لممجموعة الضابطة في اختبارات الميارات 

 (. 1.15كبر من قيمة )ت( الجدولية عند مستوى )أالقياس البعدى حيث ان قيمة )ت( المحسوبة 

 تســاىمالمجموعــة الضــابطة  المتبعــة مــع يقــة التقميديــةأن الطر  إلــىالباحثــة تمــك النتيجــة  تعــزو
بـو المعمـم مـن شـرح  قـاممـا أن  لـىممـا يشـير إ، قيد البحث  الإنتقاليةميارات التعمم يجابي فى إبشكل 

أن الأسـموب  حيـث، نـتج عنـو التحسـن قيد البحـث الإنتقالية مميارات لالحياتية وأداء نموذج لمميارات 
ممـــا ســـاعد  لمتمـــرينالشـــرح وأداء النمـــوذج الجيـــد  المعمـــمالتقميـــدي ) الشـــرح وأداء النمـــوذج ( يتطمـــب مـــن 

الشـــرح المفظـــي  ىيعتمـــد عمـــ ىالـــذ ىســـموب التقميـــدالإ، ف الأداء الحركـــى لكـــل تمـــرينعمـــي فيـــم  التلاميـــذ
الميـارات رفـع مـن مسـتوى الأداء يسـاىم فـى بتصحيح الأخطاء أثنـاء  المعمممع قيام  التلاميذوالتكرار من 
ـــة ـــذ  الإنتقالي ـــدى التلامي ـــزام وا  نتيجـــة إلـــي وكـــذلك أيضـــاً ، ل تلاميـــذ المجموعـــة الضـــابطة فـــى  ســـتمرارإلت

 الممارسة والتعمم .

، ودراسـة ( .6م().222عبـد السـلام " )محمـد  "من  تتفق تمك النتيجة مع نتائج دراسة كلو 
والتـــي  (9)(م2222" عبـــدالعزيز ناصـــر " )، دراســـة  (6٦م()2222وأخـــرون " ) محمـــد إبـــراهيم" 

 الإنتقاليـةفـى تحسـين الميـارات  التقميدي لو تـأثير ايجـابي البرنامجأشارت أىم نتائج دراستيم الي أن 
 .لدى العينات قيد دراستيم" 

القياســـين  توجـــد فـــروق ذات دلالـــة احصـــائية بـــين متوســـطى أنـــو( 3١يتضـــح مـــن جـــدول )
قيــد البحــث ولصــالح  الإنتقاليــةالبعــديين لممجمــوعتين التجريبيــة والضــابطة فــي الاختبــارات الميــارات 

 .( 1.15كبر من قيمتيا الجدولية عند مستوى )أن قيمة )ت( المحسوبة أالمجموعة التجريبية حيث 
الميارات الإنتقاليـة قيـد  في المجموعة الضابطة عمىالباحثة تقدم المجموعة التجريبية  تعزو

تنميــة تمــك المتغيــرات لــدى تلاميــذ  فــيأن برنــامج الــدراما التعميميــة ســاىم بشــكل إيجــابى  إلــىالبحــث 
 والتــيالمجموعــة التجريبيــة فــإحتواء البرنــامج المطبــق عمــى مجموعــة مــن الأنشــطة الحركيــة المشــوقة 

، وتعزيـز  الإنتقاليـةيم ي بناء ميـاراتساعد فيتساعد عمى التعمم بإسموب غير مباشر ، بالشكل الذى 
ســـاعد التلاميـــذ عمـــى إكتســـاب تصـــور حركـــى صـــحيح لممراحـــل الفنيـــة يالـــذى لتمـــك الميـــارات  فيميـــم

 .قيد البحث الإنتقاليةلمميارات 
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، ودراسة ( .6م().222عبد السلام " )محمد  "من  تتفق تمك النتيجة مع نتائج دراسة كلو 
" ، دراسة  (.()م۰۲۰2براهيم " )إسامح "  ، دراسة (6٦م()2222وأخرون " ) محمد إبراهيم" 

" وفاء ، دراسة  (61()م۰۲۰2" محمود متولي " )، دراسة  (67()م۰۲۰2)" فيصل حسن 
فى تنمية  فاعمية برامج الدراما التعميميةعمى  يمجئنتاوالتى أكدت  (69م().226عبدالحفيظ  " )

 . الإنتقاليةالميارات 

 لإستخلاصات ا
 في ضوء نتائج البحث توصمت الباحثة إلي الاإستخلاصات التالية :

قيد البحث الإنتقالية الميارات بعض تأثير إيجابي عمي  الي الدراما التعميمية إستخدام .3
 لتلاميذ المجموعة التجريبية .

قيد الإنتقالية الميارات بعض  عمي)الشرح وأداء نموذج ( لو تأثير إيجابي  ةالتقميدي الطريقة .١
 البحث لتلاميذ المجموعة الضابطة .

عمى تلاميذ المجموعة الضابطة  مدراما التعميميةلالمجموعة التجريبية المستخدمة تلاميذ تفوق  .٦
 قيد البحث. الإنتقالية الميارات بعض في  ةالمتبع ةالتقميديلمطريقة المستخدمة 

الميارات بعض نسبة التغير المئوية لممجموعة التجريبية أعمي من المجموعة الضابطة في  .4
 قيد البحث. الإنتقالية 

 التوصيات 
 سفرت عنو نتائج البحث توصي الباحثة بما يمي : أفي ضوء ما 

لدى تلاميذ الصف  الإنتقاليةفي تنمية الميارات  لدراما التعميمية استخدام التأكيد عمى إ .3
 .الثانى من الحمقة الأولى لمتعميم الأساسى

بما يتسنى لمطالب بكميات التربية الرياضية إدراج موضوعات الدراما التعميمية ضرورة  .١
 . الإنتقالية تنمية الميارات المعمم والمعمم مستقبلًا لتنفيذىا ل

 بموضوعات مرتبطة بالدراما التعميميةمعمم التربية الرياضية لتنظيم دورات صقل  .٦
 . الحمقة الأولي من التعميم اسساسيتلاميذ لتعامل مع لتحسين قدرتيم عمى ا

نشطة رياضية الأعمي  الدراما التعميميةإجراء أبحاث ودراسات أخري باستخدام  .4
 خري لعينات مختمفة . الأمتغيرات الو 
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 المراجعقائمة 
الإختبارات النفسية )عممي( اختبار الذكاء المصور لأحمد ذكي إبراىيم مصطفي حماد : " مساق  .3

 . م ١118صالح " ، قسم عمم النفس بالجامعة الإسلامية بغزة ، كمية التربية ، 
 . ، الإسكندرية ، مركز الإسكندرية لمكتاب م( : مسرح الأطفال۷۰۰4حمد حمدي صقر )أ .١
العدد م( : مسرح الطفل العربي بين الواقع والمأمول ، مقال منشور ، ١115حمد فؤاد بكري )أ .٦

 . ، كانون الثاني مجمة النبأ( ، 74)
 ، حتياجات الخاصةم( : مسرح مناىج الصم لأطفال الخميج ذوي الإ١116أروى عمي عبد الله ) .4

 . السعوديةالمممكة العربية ،  ، الرياض مجمة الدراسات والبحوث
م( : نظريـات وبـرامج التربيـة الحركيـة للأطفـال مـزود ۷۰۰۲، أمين أنـور الخـولي ) أسامة كامل راتب .5

 . ، القاىرة ، دار الفكر العربي بالصور والرسوم التوضيحية
ولـي مـن دراكية الحركية لتلاميـذ الحمقـة الأم( : ديناميكية تطور الكفاءة الإ١116حسام كمال محمد ) .6

 ، جامعـة كفـر الشـيخ ، رسالة ماجستير، كمية التربية الرياضـية ساسي بمحافظة كفر الشيخالتعميم الأ
. 

ستخدام مدخل مسـرحة المنـاىج فـي تـدريس الفمسـفة عمـى إم( : أثر ۷۰۰۲براىيم عوض الله )إسامح  .7
، رســــالة  مســــتوى التحصــــيل الدراســــي وتنميــــة بعــــض القــــيم الفمســــفية لــــدى طالبــــات المرحمــــة الثانويــــة

 . ، كمية التربية ، جامعة حموان ماجستير
ــم .8 ــ ــر عبدالمـنعــ ــ ــ ــ ــارات م( : ١1١١) شـــيماء ناصـ ــ ــر برنـــامج ابـــداع حركـــي عمـــي تنميـــة بعـــض الميـ ــ تأثيــ

، رســالة ماجســتير ، كميــة التربيــة الرياضــية ،  لتلاميــذ الحمقــة الأولــي مــن التعمــيم اسساســي الإنتقاليــة
 جامعة المنيا .

: القصــة الحركيــة ودورىــا الفاعــل فــي تطــوير بعــض الميــارات م( ١1١1) مطمــقعبــدالعزيز ناصــر  .9
الحركية الأساسية لدي تلاميذ الحمقة الأولي من التعميم الأساسـي بدولـة الكويـت ، رسـالة ماجسـتير ،  

 كمية التربية الرياضية لمبنين ، جامعة حموان .
دار الوفـــاء لـــدنيا الطباعـــة  م( : الميـــارات الحركيـــة للأطفـــال ،۷۰۰۲) مصـــطفىعفـــاف عثمـــان  .31

 . ، الإسكندرية والنشر
،  دار  ١: الإتجاىــــات الحديثــــة فـــي التربيــــة الحركيــــة ، ط م(١118) عفـــاف عثمــــان مصـــطفي .33

 الوفاء لمطباعة ، الإسكندرية .
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الحركية  المياراتختبار جدارة إبناء م( : ١1١١) أيمن مصطفى طو، مصطفى طو  عمى .3١
، كمية  المجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة،  سنة 3١إلى  8الأساسية لدى الأطفال من 

 ( .١( ، الجزء )97التربية الرياضية ، جامعة حموان ، العدد )
،  م( : مســـرحة المنـــاىج )مســـرحة منيـــاج تـــاريخ مصـــر الحـــديث(۷۰۰۲فاطمـــة ســـعد يوســـف ) .3٦

 . لإسكندرية، ا مركز الإسكندرية لمكتاب
راما التعميميـة فـي تنميـة ميـارات التحـدث لـدسـتخدام اإفاعميـة  : (م١139) الشـريففيد بن ماجـد  .34

 مجمـة جامعـة أم القـرى لمعمـوم التربويـة والنفسـية ، بالمغة الإنجميزية لدى طمبة الصـف الأول المتوسـط
 . (3( ، العدد )33المجمد ) ،
ـــامج ترويحـــي ب۷۰۰۲فيصـــل محمـــد حســـن ) .35 ـــى التحصـــيلإم( : فعاليـــة برن  ســـتخدام المســـرح عم

، رسـالة ماجسـتير ، كميـة  المعرفي والأداء الميارى لـبعض مجـالات المـنيج الكشـفي لمرحمـة الأشـبال
 التربية الرياضية ، جامعة كفر الشيخ .

محمــــد مرضــــى عبــــد الفتــــاح  ،محمــــد منيــــر محمــــد ، محمــــد ســــالم حســــين ، بــــراىيم بــــلال إمحمــــد  .36
ساسـية بـدرس التربيـة داء بعـض الميـارات الأأستراتجية الدراما التعميميـة فـي مسـتوي إثير أتم( : ١1١١)

، المجمــة العمميــة لمتربيــة البدنيــة وعمــوم الرياضــة ، كميــة التربيــة  بتدائيــةالرياضــية لــدي تلاميــذ المرحمــو الإ
 ( .٦( ، العدد )96الرياضية لمبنين ، جامعة حموان ، المجمد )

ى خفض فرط مع التعميمية الدراميةتأثير إستخدام القصص م( : ١1١٦) محمد عبدالسلام علام .37
، المجمة  التواصل والكفاءة الإجتماعية لأطفال ما قبل المدرسةميارات وتنمية  الزائدالنشاط الحركى 

( ، العدد 7٦معة حموان ، المجمد )، جا لمبناتكمية التربية الرياضية العممية لعموم وفنون الرياضة ، 
(٦. ) 
م( : فاعمية مسـرحة المنـاىج كنشـاط ترويحـي عمـى مسـتوى الأداء ۷۰۰۲محمود متولى حسين ) .38

، رســــالة  البــــدني والميــــاري لتلاميــــذ الحمقــــة الأولــــى مــــن التعمــــيم الأساســــي بــــدرس التربيــــة الرياضــــية
 . ماجستير ، كمية التربية الرياضية ، جامعة كفر الشيخ

: فاعميــة برنــامج أنشــطة حركيــة بإســتخدام أســموب م( ١13٦) المقصــود الحفــيظ عبــد وفــاء عبــد .39
الإستكشــاف الموجــو عمــي تنميــة الميــارات الحركيــة الأساســية ومكونــات الإبــداع الحركــي لأطفــال مــا 

 . (٦، العدد ) كمية التربية الرياضية ، جامعة المنيا، قبل المدرسة ، مجمة عموم الرياضة 
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 الممخص

ــارات التعـــرف عمـــى ييـــدف ىـــذا البحـــث إلـــي  ــر الـــدراما التعميميـــة عمـــي بعـــض الميـــ  الإنتقاليـــةتأثيــــ
 بإســـتخدام التصـــميم التجريبـــى، إســـتخدمت الباحثـــة المـــنيج التجريبـــى  لتلاميـــذ الصـــف الثـــانى الإبتـــدائى

ـــــة( لكـــــلا  ـــــة  ب البعدي ـــــاع القياســـــات )القبمي ـــــة والأخـــــرى ضـــــابطة بأتب لمجمـــــوعتين  أحـــــداىما تجريبي
 المجموعتين .

التعمــــيم  مــــنمحمقــــة الأولــــي الصــــف الثــــانى الإبتــــدائي لمجتمــــع البحــــث عمــــى تلاميــــذ يتمثــــل 
 ( الفصـــل الدراســـى الثـــانى١1١١/١1١٦) لمعـــام الدراســـى مدرســـة ســـمالوط الإبتدائيـــةمـــن  اسساســـي

قامت الباحثة باختيار عينـو البحـث بالطريقـة العشـوائية والبـالق تمميذ ، و  ستون( 61والبالق قواميم )
( تمميــذ وتــم تقســيميم  إلــي مجمــوعتين متكــافئتين ومتســاويتين احــدىما تجريبيــة وقواميــا 41قواميــا  )

 (١1نـة قواميـا )وتم إجراء الدراسة الاستطلاعية عمـي عي،  (١1خري ضابطة وقواميا )( ، والأ١1)
 تمميذ من داخل مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية لمبحث . عشرون

إستمارات إستطلاع رأى الخبراء وأختبار الذكاء لأحمد ذكى صالح وعدد  إستخدمت الباحثة
الدراما البرنامج القائم عمي أن كانت أىم النتائج  ( إختبار لمميارات الإنتقالية )الجرى ، الحجل( ، ١)

المجموعة التجريبية تلاميذ تفوق ،  قيد البحثالإنتقالية لو تأثير إيجابي عمي الميارات  التعميمية
مبرنامج عمى تلاميذ المجموعة الضابطة المستخدمة ل الدراما التعميميةبرنامج القائم المستخدمة لم

ممجموعة التجريبية أعمي من نسبة التغير المئوية ل،  قيد البحثالإنتقالية التقميدي المتبع في الميارات 
 قيد البحث. الإنتقالية المجموعة الضابطة في الميارات 
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Abstract 

This research aims to identify the effect of educational drama on 

some transitional skills for second-grade primary school students. The 

researcher used the experimental approach using an experimental design 

for two groups, one experimental and the other control, following the 

measurements (pre-post) for both groups. 

The research population is represented by the students of the second 

grade of primary school in the first cycle of basic education from Samalut 

Primary School for the academic year (2022/2023), the second semester, 

which is (60) Sixty students. The researcher selected the research sample in 

a random way, which consists of (40) students and was They were divided 

into two equal and equivalent groups, one of which was experimental and 

consisted of (20), and the other was control and consisted of (20). The 

exploratory study was conducted on a sample of (20) twenty students from 

within the research community and outside the main sample of the 

research. 

The researcher used expert opinion survey forms, Ahmed Zaki 

Saleh’s intelligence test, and (2) test for transitional skills (running and 

hopping). The most important results were that the program based on 

educational drama has a positive impact on the transitional skills under 

study. The students of the experimental group using the program excelled. 

The educational drama based on the students of the control group used the 

traditional program followed in the transitional skills under study. The 

percentage change for the experimental group is higher than the control 

group in the transitional skills under study. 

 

 


