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 المستخمص بالعربي
( في VSMىدفت الدراسة الى الكشؼ عف فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو )

اكتساب ميارات القراءة الوظيفية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية. شارؾ بالدراسة 
     أربعة تلاميذ مف الممتحقيف ببرامج التربية الفكرية بالتعميـ العاـ ممف تتراوح أعمارىـ بيف 

( عاماً، واستُخدمت الدراسة المنيج التجريبي المتمثؿ في تصاميـ دراسة الموضوع 55-58)
الواحد، وتحديداً بتصميـ التقصي المتعدد عبر الافراد. أظيرت نتائج الدراسة فاعمية النمذجة 

( في اكتساب ميارة القراءة الوظيفية المستيدفة، وحقؽ جميع المشاركيف VSMالذاتية بالفيديو )
( جمسة، كما توصمت الدراسة الى أف التدخؿ 51لمعيار المستيدؼ بمتوسط عدد الجمسات بمغ )ا

ساىـ في تقديـ مستوى احتفاظ بالميارة لكؿ مشارؾ بعد انتياء فترة التدخؿ بنسبة استجابة صحية 
( ما قدره TAU%(. وبمغ متوسط حجـ الأثر لممشاركيف باستخداـ اختبار )99لا تقؿ عف )

(Tau = 0.763 مما يشير لحجـ أثر كبير وأشار المشاركوف في بيانات الصلاحية )
الاجتماعية الى معطيات ذات انطباعات إيجابية مرتفعة ومرضية نحو التدخؿ باستخداـ النمذجة 
الذاتية بالفيديو، وابدى المعمموف اىتماماً بمعرفة المزيد حوؿ التدخؿ وطريقة استخداـ، وأشار آباء 

النتائج المبيرة التي يمكف تحقيقيا مف خلاؿ تطبيؽ التدخؿ في المجالات  المشاركيف الى
الاستقلالية، واختمت الدراسة بالتوصية بالتوسع تطبيؽ النمذجة الذاتية بالفيديو في الميارات 

 الحياتية المختمفة.
ميذ ذوي (، ميارات القراءة الوظيفية، التلاVSMالنمذجة الذاتية بالفيديو )الكممات المفتاحية: 

          الإعاقة الفكرية، تصاميـ الموضوع الواحد، تصميـ التقصي المتعدد 
 عبر السموكيات
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 المستخمص بالمغة الإنجميزية:
The study aimed to reveal the effectiveness of using video self-

modeling (VSM) in acquiring functional reading skills among students 
with intellectual and developmental disabilities. Four students enrolled in 
intellectual education programs in public education, aged between 15-
18 years, participated in the study. The study used the experimental 
method represented by single-subject study designs, specifically a 
multiple investigation design across individuals. The results of the study 
showed the effectiveness of video self-modeling (VSM) in acquiring the 
targeted functional reading skill, and all participants achieved the 
targeted criterion with an average number of sessions of (12) sessions. 
The study also found that the intervention contributed to providing a 
level of skill retention for each participant after the end of the 
intervention period by 10% Health response of no less than (90%). The 
average effect size for the participants using the TAU test was               
(Tau = 0.763), which indicates a large effect size. The participants 
indicated in the social validity data data with high positive and 
satisfactory impressions towards the intervention using video self-
modeling. The teachers expressed interest in learning more about the 
intervention and the method. Use, and the parents of the participants 
pointed to the impressive results that can be achieved by applying the 
intervention in the areas of independence, and the study concluded by 
recommending the expansion of the application of video self-modeling 
in various  life skills. 
Keywords: video self-modeling (VSM), functional reading skills, 

students with intellectual disabilities, single-subject 
designs, multiple investigation design across behaviors. 
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 (:Introductionالمقدمة )
القراءة ىي الحياة والحياة ىي القراءة، وىي مفتاح العمـ، وقد عظميا ا﵀ تبارؾ وتعالى 

كريـ عمى أشرؼ تعظيـ، وخصيا تبارؾ وتعالى بالذكر سبقاً عف غيرىا عندما أنزؿ كتابو ال
فَ ۡ ؿٱ( خَمَؽَ 5خَمَؽَ ) لَّذِيٱرَبِّؾَ   ِـۡ سٱبِ  ۡ رَأۡ ؽٱ﴿، قاؿ تعالى صلى الله عليه وسلمالمبعوث رحمة لمعالميف   إِنسََٰ

فَ ۡ ؿٱ( عَمََّـ 4) قَمَ ِـۡ ؿٱعَمََّـ بِ  لَّذِيٱ( 3) رَ ُـۡ أَؾۡ ؿٱوَرَبُّؾَ  ۡ رَأۡ ؽٱ( 1عَمَؽٍ ) ۡ  مِف  ۡ  مَا لَـ إِنسََٰ
 سورة العمؽ. ﴾(5) ۡ  لَـۡ  يَع

ىو تأكيد عمى الدور الياـ والابرز لمقراءة كميارة أساسية ليس فقط في ىذا التعظيـ 
التعمـ، بؿ حتى في انتظاـ سير مناحي الحياة، ومف ىنا فقد اعتنت المممكة العربية السعودية 
ممثمة في وزارة التعميـ بتعميـ ميارة القراءة، وتطوير المقررات لممراحؿ المختمفة لمتوائـ مع 

ية لمحياة المختمفة، وما يمبي احتياجات المتعمميف ويتفيـ قدراتيـ وامكاناتيـ المتطمبات العصر 
(. وبرامج التربية الفكرية ليست بمنأى عف ىذا 1911بالمراحؿ العمرية المختمفة. )وزارة التعميـ،

ة، الاىتماـ، فقد ظير جمياً اىتماـ وزارة التعميـ بتضميف ميارة القراءة لمناىج برامج التربية الخاص
ولـ تكتفي بذلؾ بؿ ذىبت الى ابعد منو لتبحث في مستيدفات ميارة القراءة والمتضمنة عمى وجو 
التحديد ميارة القراءة الوظيفية ، فقد تضمف الدليؿ المرجعي لمناىج التربية الفكرية بمراحميا 

ارات (، حيث جاء ما نصو" تمثؿ المعارؼ الوظيفية والمي1958المختمفة ذلؾ )وزارة التعميـ،
الأساسية المرتبة بيا أىـ المحتويات التي تكوف المناىج المقدمة في برامج التربية 

، وتأكيداً ليذه المرتكزات صِيغت اىداؼ مقرر المغة العربية في برامج التربية 51الفكرية"ص
مثلًا لتتماشى مع ىذا المرتكز حيث ورد في أحد الأىداؼ  " أف  متوسطةالفكرية بالمرحمة ال

.  و تعميـ ميارة 18التمميذ ميارتو في القراءة الوظيفية لمكممات والجمؿ والنصوص"ص ينمي
القراءة الوظيفية ىو توجيو لميارات وأسموب التدريس التي مف شأنيا أف تساعد التلاميذ ذوي 
الإعاقة الفكرية عمى أف يصبحوا أفرادًا معتمديف عمى ذواتيـ، ومنتجيف في مجتمعاتيـ ويدعـ 

(، والتركيز عمى تعمـ ىذه الميارات لا يعني Bouck & Joshi, 2012ا بعد المدرسة )نتائج م
اف تكوف بمنأى عف التأسيس الأكاديمي الملائـ، ليتمكف التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية مف اتقانيا 

ميذ بالشكؿ المفيد لاستخداماتيـ اليومية ليا، فمثلًا ميارة القراءة الوظيفية تستمزـ أف يكوف التم
         مدركاً الكممات ومعانييا واستخداماتيا، مما يسيؿ عميو التعرؼ عمى تمؾ المتاجر التي
يراىا بالطريؽ، وقراءة أسماء الشوارع والمباني التي يتنقؿ مف خلاليا، وقراءة قائمة التسوؽ 

   أكمووتحديد المنتجات التي يرغب بشرائيا، وقراءة قائمة الطعاـ بالمطعـ وطمب ما يرغب ب
(Bochner etal., 2001.)  
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 مشكمة الدراسة:
انيا تتيح الفرصة لممشاركة  كماسس عممية التعمـ واكتساب المعرفة، ىـ اتعد القراءة ا

والاندماج في الحياة الاجتماعية، وفقًا لبحث أجراه المعيد الوطني لصحة الطفؿ والتنمية البشرية 
(NICHD.2000فإف القراءة ىي الميارة ا ،) .لأكثر أىمية التي سيتعمميا الطفؿ في الحياة 

وفي حاؿ التلاميذ ذوي الإعاقة، فتعد معرفة القراءة أمرًا ضروريًا لتحقيؽ الاستقلاؿ 
وتقميؿ الاعتمادية عمى الغير، وتييئيـ لممستقبؿ نظرًا لأنيا تمس كؿ جوانب حياتيـ، مف اتباع 

عميمات الموجودة عمى زجاجة الدواء. عميو جدوؿ حافمة إلى مؿء طمب وظيفة إلى فؾ رموز الت
فإف مف المسمـ بو أف التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية ليس لدييـ القدرة الكافية عمى تحقيؽ 
متطمبات مرتفعة لميارة القراءة تحاكي اقرانيـ العادييف، وذلؾ لما يصاحب الإعاقة الفكرية 

ىيمية والاجتماعية والتكيفية والتي تنعكس قصور بالميارات الادراكية المرتبطة بالقدرات المفا
واف كاف الامر كذلؾ، فتعميميـ ميارات  .(1919بطبيعة الحاؿ عمى القدرة المغوية )الوابمي،

القراءة الوظيفية متطمبٌ عالي الأىمية؛ وأف تمبية الحد الأدنى مف المعرفة الوظيفية سيمكنيـ مف 
ات الاجتماعية المتوقعة منيـ، ويسيـ في تسييؿ العيش باستقلالية، ويساعدىـ بتمبية المتطمب
 (.Troia,2011انخراطيـ في المجتمع بعد سف المدرسة )

لقد أظيرت الأبحاث المكثفة أف التلاميذ ذوي الإعاقات الفكرية يمكنيـ أف يتعمموف   
القراءة باستخداـ نفس الاستراتيجيات المبنية عمى الأدلة المستخدمة مع التلاميذ الآخريف 

 ,.Bradford et al., 2006()، Browder et al( و)Allor et al., 2014المتعثريف بيا )
( ورغـ ذلؾ  لـ يتـ Burgoyne et al., 2012( )Lemons et al., 2012( و )2013

تدريب العديد مف المعمميف عمى تطبيؽ ما ىو معروؼ عف تعميـ القراءة الفعاؿ مع الأطفاؿ ذوي 
( وغالبًا ما يمجؤوف إلى تعميميـ بعض الكممات Ricci & Osipova.2012الإعاقة الفكرية )

 (.Browder et al., 2009الرؤية الوظيفية المحدودة )

يُظير مستوى ميارة القراءة الوظيفية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية تدنياً ممحوظاً وفقا 
 .Ratz & Lenhardمت دراسة )لمدراسات في مختمؼ البيئات التعميمية العالمية ففي المانيا قيَّ 

( تمميذاً 5619( مستويات القراءة لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية بألمانيا، واستيدفت )2013
( في بافاريا ، وىي واحدة مف أكبر المناطؽ في 15-6مف ذوي الإعاقة الفكرية بسف المدرسة )

معمموف مرحمتي القراءة والكتابة لتلاميذىـ ألمانيا ضمف عينة تمثيمية تـ اختيارىا عشوائيً، وقيَّـ ال
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: 35.9: يقرأوف في مرحمة لوغرافية ، و 6.8: لا يقرؤوف عمى الإطلاؽ، و 19.3في أف 
           : يقرأوف عمى مستوى إملائي، واشارت دراسة 31يقرأوف عمى مستوى أبجدي ، و 

(Cannella et al. , 2021لتحديد الأبحاث التي عالجت الميارا ) ت الأكاديمية لمتلاميذ ذوي
(، وبينت النتائج أف ىنالؾ 1958و 5976الإعاقات الفكرية والنمائية والمنشورة بيف عامي )

( مقالة بحثية ليذا الموضوع، وأف غالبية تمؾ الدراسات استيدفت ميارات القراءة 115)
ت معظـ الدراسات عدداً الاكاديمية والوظيفية باعتبارىا أحد الميارات الأساسية لمتعمـ، واستخدم

مف الممارسات القائمة عمى الأدلة، مثؿ النمذجة والتحفيز والدعـ البصري والتأخير الزمني 
 قدفوالتعزيز كونيا المجموعة الأكثر استخدامًا لتمؾ الميارات. وعمى سبيؿ تحديد واقع المشكمة، 

راءة الوظيفية لدى معممي استطلاعي لتقصي أىمية وواقع ميارة الق اجراء مسحالدراسة تضمنت 
( معمماً لمتربية الفكرية بمختمؼ المراحؿ والبرامج، 48التربية الفكرية، وأجاب عف الاستطلاع )

وبينت نتائج الاستطلاع أف غالبية المعمميف عمى معرفة بميارة القراءة الوظيفية، ومدركيف 
علاقة بميارة القرارة  لأىميتيا، ويؤكدوف تضمف مناىج التربية الفكرية عمى مفردات ذات

الوظيفية، الا أنيـ لا يجدوف الطريقة الملائمة لتعميـ ىذه الميارة لتلاميذىـ، وأف مستوى التلاميذ 
 لتأكيدىـ عمىذوي الإعاقة الفكرية بميارة القراءة الوظيفية منخفض حسب تقدرييـ، بالإضافة 

تسييؿ اكتساب التلاميذ ذوي الإعاقة ل ةر مبكالحاجة الى البدء بتعميـ ىذه الميارة بفترة زمنية 
الفكرية ليا، ويعزي كثير مف المعمميف انخفاض قدرات التلاميذ في ميارة القراءة الوظيفية الى 
محدودية التدريب و دور الاسرة في تمبية الاحتياجات وتلافي وضع المسؤولية عمى أبنائيـ مف 

 ذوي الإعاقة الفكرية.

 أسئمة الدراسة:
خداـ النمذجة الذاتية بالفيديو في اكتساب ميارة القراءة الوظيفية لدى التلاميذ ذوي ما فاعمية است

 الإعاقة الفكرية والنمائية؟

ما فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو في احتفاظ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية 
 لميارة القراءة الوظيفية؟

ة بالفيديو في تعميـ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية ما فاعمية استخداـ النمذجة الذاتي
 لميارة القراءة الوظيفية؟
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 أهداف الدراسة:
 تهدف الدراسة الى ما يمي:

  التحقؽ مف فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو في اكتساب ميارة القراءة الوظيفية لدى
 التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية.

 قؽ مف فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو في احتفاظ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية التح
 والنمائية بميارة القراءة الوظيفية المكتسبة بعد انتياء التدخؿ.

  التحقؽ مف فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو في تعميـ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية
 اءة الوظيفية.والنمائية لميارة القر 

 أهمية الدراسة:
 يمكن اجمَال أهمية الدراسة ضمن البندين التالين:

 الهمية النظرية: 

  تعزيز الاتجاىات البحثية الحديثة والممارسات التعممية التي تنادي بأىمية تطبيؽ تدخلات
 مستندة إلى البراىيف والادلة واستخدميا بالعممية التعميمية.

  المشابية وأصالة المتغيرات التي تستيدؼ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، نظراً لندرة الدراسات
فاف الدراسة ستسيـ بتقديـ اطر نظرية لاستخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو مع التلاميذ ذوي 

 الإعاقة الفكرية.
 الهمية التطبيقية: 

  ميارة القراءة الوظيفة تسيـ ىذه الدراسة بتقديـ نموذج لإكساب التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية
 باستخداـ طرؽ تدريس مثبت فاعميتيا.

 ط الضوء عمى استخداـ لمتقنية المتمثمة في الأجيزة الموحية أىمية فريدة متماشية مع يتسم
 الاتجاىات التعميمية التي تستيدؼ تطويع التقنية في تعميـ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.

 ساب التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الميارات الوظيفية.تزويد المعمميف بممارسة عممية لإك 
  ستتيح الدراسة المجاؿ لمباحثيف ليستميموىا أفكارىـ البحثية المرتبطة بتطبيؽ استراتيجيات

النمذجة بكافة انواعيا واستخداـ التقنية في التعميـ بالإضافة الى تنمية الميارات الاكاديمية 
 عاقة الفكرية.والوظيفية لدى التلاميذ ذوي الإ
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 حدود الدراسة: 
تـ تطبيؽ الدراسة بأحد برامج التربية الفكرية الممحقة بمدارس التعميـ العاـ،  الحدود المكانية:

 بمنطقة مكة المكرمة بالمممكة العربية السعودية.

 ـ(.1913ىػ/5445طبقت الدراسة خلاؿ الفصؿ الدراسي الاوؿ لمعاـ الدراسي ) الحدود الزمانية:

يتحدد موضوع الدراسة عمى اكساب ميارة القراءة الوظيفية لدى التلاميذ  د الموضوعية:الحدو 
 ذوي الإعاقة الفكرية باستخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو.

شارؾ بالدراسة أربعة تلاميذ مف الممتحقيف ببرامج التربية الفكرية بالتعميـ العاـ  الحدود البشرية:
لعربية السعودية، وقد تـ اخيارىـ بطريقة قصدية، بعد تطبيؽ عدد بالمرحمة المتوسطة بالمممكة ا

 مف المعايير التي استقرت نتائجيا عمى التلاميذ الأربعة المشموليف بالدراسة.

 مصطمحات الدراسة: 
 فيما يمي تفصيل لمصطمحات الدراسة ظاهرة تسمسمياً وفق عنوان الدراسة 

 (: Modelingالنمذجة )

( بأنيا " العممية التي يعمؿ APAدى الجمعية الامريكية لعمـ النفس )تـ تعريؼ النمذجة ل
فييا فرد أو أكثر كأمثمة )نماذج( سيحاكييا المتعمـ. وغالبًا ما تكوف النماذج حية كالوالديف 

 American Psychologicalوالاقراف وغيرىـ، وقد تكوف أيضًا رمزية )
Association.2023 .) 

 (:VSM( واختصاراً )Video Self- Modelingيو )لفيدبانمذجة الذاتية ال

( بأنيا شكؿ مف أشكاؿ التعمـ القائـ عمى الملاحظة VSMتُعرؼ النمذجة الذاتية لمفيديو )
حيث يلاحظ الأفراد أنفسيـ وىـ يؤدوف سموكًا ناجحًا عمى الفيديو، ثـ يقمدوف السموؾ المستيدؼ. 

، أو يتصرفوف بشكؿ مناسب، أو يؤدوف مياـ يسمح ىذا النوع للأفراد برؤية أنفسيـ ناجحيف
 (.Dowrick, et al,.1983جديدة )

اسموب تدخؿ يساعد فيو المعمـ التمميذ لتصوير مقطع فيديو لنفسو عند  وتعرف اجرائياً بأنها:
قراءة الكممات الوظيفية المحددة ليـ بشكؿ صحيح، ثـ يطمب مف التمميذ التعرؼ عمى تمؾ 

 يا بشكؿ مماثؿ لمفيديو الانموذج.الكممات ومحاكاة قراءت
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 (:Functional reading skillsمهارة القراءة الوظيفية )

تعرؼ ميارة القراءة الوظيفية بأنيا القدرة عمى قراءة وفيـ واستخداـ مواد القراءة المختمفة 
 (Gambrell et al,. 1982خلاؿ الأداء اليومي والاجتماعي. )

إجرائيا: بأنو مجموعة الميارات التي يستيدؼ البحث تعريؼ ميارات القراءة الوظيفية 
 قياس أثر التدخؿ عمييا بيدؼ تحسيف مستوى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية بيا. 

 (:ID( واختصاراً )Intellectual Disabilityالاعاقة الفكرية )

نيا " ( الإعاقة الفكرية بأAAIDDعرفت الجمعية الامريكية للإعاقات الفكرية والنمائية )
إعاقة تتصؼ بقصور واضح في الأداء الفكري والسموؾ التكيفي الذي يغطي العديد مف الميارات 

 Schalock et)18الاجتماعية والعممية اليومية، وينشأ ىذا العجز قبؿ سف الثانية والعشريف" ص
al., 2021.) 

ممتحقيف ببرنامج ويعرؼ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية اجرائياً بأنيـ: أولئؾ التلاميذ ال
التربية الفكرية بالمرحمة الثانوية ويتمقوف تدريباً بجمعية الطائؼ الخيرية ممف تتراوح درجة ذكائيـ 

-54( عمى مقياس ذكاء مقنف، وتقع أعمارىـ الزمنية بيف الفئة )65-55وفؽ آخر تشخيص )
نمذجة الفيديو التقميدية  ( عاماً، والذيف تـ اختيارىـ لتعمـ ميارة القراءة الوظيفية باستخداـ58

 والذاتية المعتمدة عمى الأجيزة الموحية.

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 المحور الول: مهارات القراءة الوظيفية لمتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية:

عمى الرغـ مف التسميـ بأىمية لتعمـ القراءة ودورىا البارز في الحياة والمستوى المعيشي 
بشكؿ عاـ، إلا أف الأفراد ذوي الإعاقة الفكرية لا يكتسبوف دائما الميارات اللازمة لإتقاف للأفراد 

(. لقد اكدت الأبحاث عمى فترة زمنية طويمة بوضوح أف Chanell et al., 2013ميارة القراءة )
( و Chanell et al,. 2013الأطفاؿ والكبار مف ذوي الإعاقة الفكرية يمكنيـ تعمـ القراءة )

(Burgoyne, 2012(و )Browder et al., 2006 ومع ذلؾ، فإف العديد مف الأشخاص )
ذوي الإعاقة الفكرية لا يقرؤوف نيائياً أو لا يقرؤوف بالمستوى الذي يحقؽ المشاركة الملائمة في 

 الأنشطة اليومية. 
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في  ولمهارة القراءة الوظيفية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية اهداف يمكن اجمالها
 النقاط التالية:

تطوير قدرتيـ عمى القراءة لممحافظة عمى النفس ويتمثؿ ذلؾ في قراءة لوحات الإشارات، 
 .والممصقات، والتوجييات وما إلى ذلؾ مف مدلولات مفيوـ البقاء عمى قيد الحياة

ة اليدؼ الثاني لميارة القراءة الوظيفة ىو تعميميـ لمحصوؿ عمى المعمومات والتعميـ كقراء
 .إعلانات الصحؼ ودليؿ الياتؼ ومواعيد وسائؿ النقؿ وطمبات التوظيؼ وما إلى ذلؾ

اليدؼ الثالث ىو التدريب عمى القراءة مف أجؿ الترفيو كقراءة المجلات، القصص 
قد لا يتمكف جميع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية مف تحقيؽ ىذه الأىداؼ و  المصورة ونحوىا.

ؽ جميع الأىداؼ الثلاثة، ويعتمد ذلؾ عمى شدة الاعاقة، ومستوى الثلاثة، والبعض قد يحق
 Maheswari etميارات السموؾ التكيفي بالإضافة الى مدى القدرة عمى فيـ المياـ وتعمميا )

al.,2022.) 

 المحور الثاني: النمذجة 
 تعود أصوؿ اسموب النمذجة الى نظرية التعمـ عف طريؽ الملاحظة والتقميد

(Observational Theory) إلى البرت باندور (Albert Bandura)  والتي تقوـ عمى ،
أساس أف التعمـ يحدث مف خلاؿ تقميد الآخريف أو تقميد أنموذج ضمف شروط معينة،  وقد أجرى 

( أبحاثاً رائدة في مجاؿ النمذجة في أوائؿ الستينيات تعرؼ باسـ "تجربة دمية Banduraباندورا )
بة أطفالًا في سف ما قبؿ المدرسة يشاىدوف البالغيف وىـ يسيئوف "بوبو تضمنت ىذه التجر 

استخداـ دمية قابمة لمنفخ، مما أدى بالأطفاؿ إلى محاكاة سموؾ البالغيف لاحقا بمياجمة الدمية 
بنفس الطريقة، فاكتشؼ باندورا وفريقو البحثي أف الأطفاؿ قادروف عمى التعمـ مف خلاؿ مراقبة 

و لاحقًا إلى اقتراح نظرية الإدراؾ الاجتماعي التي تشير إلى أنو يمكف سموؾ الكبار، مما دفع
 . (Munandar. et al, .2020)تعميـ السموكيات وتطويرىا مف خلاؿ النمذجة  

 (.Video self-modellingالنمذجة الذاتية بالفيديو )
ف نمذجة ( جديدة نسبيًا مقارنة بالأنواع الأخرى مVSMتعد النمذجة الذاتية الفيديو )

الفيديو كنمذجة الأقراف عمى سبيؿ المثاؿ، كما أنيا تختمؼ عف أنواع استراتيجيات النمذجة 
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الأخرى في كوف النموذج الرئيسي فييا ىو المتعمـ نفسو، وتنطوي عمى مشاىدتو لمقطع فيديو لو 
فقط بؿ إنيا  وىو يؤدي الميارة المستيدفة بنجاح، ولا تيدؼ إلى تعميـ المتعمـ ميارات حتى يتقنيا

 (. Murray et al,. 2012تسيـ في زيادة ثقتو بقدرتو عمى القياـ بيا )
 الدراسات السابقة: 

يتناوؿ ىذا البند الادبيات والدراسات ذات العلاقة بالعنواف ومتغيراتو، والتي قسمت الى 
ت بأف ثلاثة محاور حسب متغيرات الدراسة، كما روعي بسردىا التسمسؿ الزمني لتمؾ الدراسا

 تظير مف الاقداـ الى الاحدث:
 دراسات تناولت النمذجة الذاتية بالفيديو: -المحور الول

( بيف نوعيف مف نمذجة الفيديو لتعميـ إعداد الطاولة Burns.2012قارنت دراسة )
والصب للأطفاؿ المصابيف بالتوحد مف وجية نظر المتعمميف، واستخدمت الدراسة المنيج 

-4ف متماثمتيف، شارؾ في الدراسة ستة وعشروف تمميذاً تتراوح أعمارىـ بيف التجريبي لمجموعتي
لمعينة المستقمة إلى  tعامًا، أشارت نتائج تحميؿ التبايف ومعامؿ ارتباطات بيرسوف واختبارات  56

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف نوعي نمذجة الفيديو سواء عمى النسبة المئوية 
ة الأخيرة أو عمى عدد التجارب المطموبة لتحقيؽ الإتقاف. ومع ذلؾ، تـ الصحيحة في التجرب

العثور عمى حجـ تأثير متوسط إلى كبير لحالة وجية نظر المتعمميف، مما يشير إلى أنو قد 
يكوف ىناؾ ما يبرر البحث في المستقبؿ. كما أشارت نتائج تحميؿ التبايف المشترؾ إلى أف القدرة 

دخؿ كاف ليا علاقة ذات دلالة إحصائية مع متغيرات النتيجة. تشير ىذه عمى التقميد قبؿ الت
النتيجة إلى أف الأطفاؿ المصابيف بالتوحد قد يستفيدوف مف تعميميـ التقميد قبؿ التعرض لتدخلات 

 نمذجة الفيديو.

               ( لمقارنة تأثيرات تطبيؽ التمقيف بالفيديو Cannella et al,.2011ىدفت دراسة )
النمذجة الذاتية بالفيديو لتعميـ سبعة تلاميذ يعانوف مف إعاقة فكرية شديدة لميارتي غسؿ و 

الملابس وغسؿ الأطباؽ، حيث تمت مقارنة إجرائي التمقيف بالفيديو والنمذجة الذاتية بالفيديو عبر 
ف التمقيف المياـ والمشاركيف، ليذا الغرض اسُتخدـ تصميـ العلاجات البديمة، واظيرت النتائج أ

بالفيديو أكثر فعالية مف النمذجة الذاتية بالفيديو لدى ستة مف مشاركيف، وكاف أحد المشاركيف 
أصمًا واستطاع أيضًا تعمـ الميارتيف باستخداـ التمقيف بالفيديو، عمى الرغـ مف أنو لـ يستطع 

لمطابقة المرئية، كما سماع التعميمات الصوتية الا أنو كاف قادراً عمى تتبع التعميمات مف خلاؿ ا
أظيرت حالة واحدة فقط مستوى متكافئ مف الفاعمية لكلا الطريقتيف، رغـ ذلؾ يظير أف لمتمقيف 



طلال بن حسين الطمحيأ/   فاعمية النمذجة الذاتية بالفيديو في اكتساب مهارات القراءة  

راشد بن عبد الرحمن الدباس /د                                                                                                                                 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2424فبراٌس  - جزء ثانً -الثانى العدد  – 44 المجلد 971

 

بالفيديو دوراً اكبر اكتساب الميارات والمحافظة عمييا لدى تمؾ الحالة، وتشير الدراسة إلى أف 
                          تعميؽ الصوتي قد لامدة الفيديو قد تؤثر عمى فعاليتو كأداة تعميمية وأف تعميمات ال

 تكوف ضرورية.

( مقارنة تدخميف باستخداـ نمذجة الأقراف Yucesoy. 2013واستيدفت دراسة )
( مف حيث الفعالية والكفاءة في تدريس ميارات VSM( والنمذجة الذاتية بالفيديو)PVMبالفيديو)

ة، بالإضافة لتحميؿ أنماط الخطأ بمرحمة التدخؿ، الإسعافات الأولية لمتلاميذ ذوي الإعاقة الفكري
وأخيراً تحديد ما إذا كاف التلاميذ الذيف لعبوا دور المصابيف خلاؿ جمسات التدريب قد اكتسبوا 
ميارات الإسعافات الأولية مف خلاؿ مراقبة أقرانيـ، وكاف المشاركوف ثلاثة تلاميذ )تمميذتاف 

( عامًا مشخصيف بالإعاقة الفكرية، تـ استخداـ 54و 9وتمميذ واحد( تتراوح أعمارىـ بيف )
تصميـ العلاجات المتناوبة المعدلة لمقارنة تأثيرات أسموبي نمذجة الأقراف و الذاتية بالفيديو، 
واظيرت النتائج أف كلا أسموبي التدخؿ يتسماف بنفس القدر مف الفعالية والكفاءة، وبتحميؿ أنماط 

فقد كانت في معظميا أخطاء تسمسمية وطبوغرافية، كما كشفت  الأخطاء التي ارتكبيا الأطفاؿ
الدراسة أـ المشاركيف الذيف لعبوا دور المصابيف قد اكتسبوا الميارات الاسعافية الاولية مف خلاؿ 
مراقبة أقرانيـ فقط، كما تضمف بيانات الصلاحية الاجتماعية لممشاركيف نتائج إيجابية 

 تدخؿ. وانطباعات مرتفعة حوؿ اسموب ال

( الى معرفة تأثير استخداـ النمذجة الذاتية Burton et al.,2013وىدفت دراسة )
( لتعميـ ميارات الرياضيات الوظيفية لمتلاميذ ذوي طيؼ التوحد iPadلمفيديو عمى جياز الايباد )

والتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، وقد تـ استخداـ تصاميـ الحالة الواحدة المتمثؿ في تصميـ 
خطوط القاعدية المتعددة عبر المشاركيف، حيث شاىد أربعة تلاميذ مقاطع فيديو لأنفسيـ عمى ال

( وىـ ينجزوف مشكلات رياضية وظيفية، و المتمثمة في تقدير مبمغ الماؿ iPadجياز الايباد )
المستخدـ لدفع ثمف عنصر معيف، وتحديد المتبقي مف المبمغ الذي سيحصموف عميو بعد إتماـ 

( VSMبمبمغ اكبر، واظيرت النتائج وجود علاقة وظيفية بيف النمذجة الذاتية بالفيديو) الشراء
وتحسف الأداء في ميارات الرياضيات الوظيفية لكؿ مشارؾ، الإ أف تأثير التدخؿ بدء بالتلاشي 
بشكؿ منيجي أثناء جمسات الاحتفاظ، مع ظيور تدني طفيؼ في الميارة، و قد تطابقت تمؾ 

يانات جمسات المتابعة بيف المشاركيف ، الامر الذي يؤكد عمى أف خصائص التلاميذ النتائج و ب
 قد تؤثر في قدرتيـ عمى الاحتفاظ بالميارة. 
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( VSM( لبحث فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو )David.2015وجاءت دراسة )
ستخدـ تصميـ التقصي المتعدد لتقميؿ السموكيات التخريبية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، وا

عبر المشاركيف كمنيج لمدراسة، وتكونت العينة مف ثلاثة تلاميذ بالمرحمة المتوسطة يتمقوف 
خدمات التعميـ الخاص، و يظيروف معدلات عالية مف السموكيات التخريبية في الفصوؿ 

الإعاقة الفكرية،  الدراسية، في حيف يتمتع المشاركوف بأداء فكري وتكيفي موثؽ يستوفي معايير
( VSMوتتحدد مشكمة الدراسة في معرفة ما إذا كاف التدخؿ باستخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو)

يمكف أف يقمؿ مف السموكيات التخريبية، بالإضافة الى امكانية الحفاظ عمى التغييرات بعد نياية 
رىـ وىـ يعرضوف سموكيات العلاج، يتألؼ إجراء التدخؿ بأف  يشاىد التلاميذ مقاطع فيديو تظي

الفصؿ الدراسي المناسبة، وتمت مقارنة التغييرات في سموكيات التخريب مف مرحمة الخط 
القاعدي إلى مرحمة التدخؿ ثـ لمرحمة الخط القاعدي إلى المتابعة لمدة شير واحد، وسجمت 

موؾ المكتسب في النتائج تغييراً في سموكيات اثنيف مف المشاركيف، وكما تمت المحافظة عمى الس
مرحمة المتابعة، أما المشارؾ الثالث فكاف يبدو أف تأثير التدخؿ ضئيؿ أو معدوـ في الحد مف 
السموكيات المستيدفة، و مف الصعب معرفة تأثير العلاج عمى سموكو مما أثر بفرض قيود 

 ارؾ. الدراسة، مف المحتمؿ أف تُعزى أسباب تمؾ القيود إلى الخصائص الفريدة لسموؾ المش

( إلى معرفة أثر النمذجة الذاتية بالفيديو في 1911و سعت دراسة )المعمرية وآخروف ، 
تنمية الطلاقة القرائية لمتمميذات ذوات صعوبات التعمـ في القراءة، واستخدمت الدراسة المنيج 
ة شبو التجريبي لمجموعتيف ضابطة وتجريبية، وتكونت أداةً الدراسة مف اختبار ميارات الطلاق

( تمميذات مف ذوات صعوبات التعمـ في 59القرائية ومقياس الدافعية لمقراءة، وتكونت العينة مف)
القراءة في الصؼ الخامس الابتدائي بسمطنة عماف، وأوضحت النتائج أف ىناؾ فروقاً ذات دلالة 

إيجابيِّا في  إحصائية بيف القياس القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي بالمجموعة التجريبية، أثرًا
استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو لتحسيف ميارة الطلاقة القرائية، إضافة إلى ذلؾ وجدت فروؽ 
بيف المجموعة الضابطة والتجريبية في الدافعية لتعمـ القراءة لصالح المجموعة التجريبية. وىدفت 

بالفيديو في تنمية ( لمتحقؽ مف فاعمية النمذجة الذاتية Schroeder et al., 2023دراسة )
ميارات العمؿ والتوظيؼ لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، واستُخدمت تصاميـ الحالة الواحدة 
مف خلاؿ التقصي المتعدد عبر المشاركيف، حيث قاـ الباحثوف بفحص فعالية إجراء النمذجة 

               لمتعمقة بالوظيفةبالفيديو في تعميـ ثمانية مف الشباب ذوي الإعاقة الفكرية لأداء المياـ ا
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)غسيؿ الملابس، تسجيؿ الوصوؿ إلى العمؿ، التنظيؼ بالمكنسة الكيربائية، تجريد السرير(. 
وأظيرت النتائج أف استراتيجية النمذجة الذاتية بالفيديو فعالة ومجدية لتأسيس ىذه الميارات مع 

( أشير، واستطاع المشاركوف 3ى )جميع المشاركيف، كما تمت المحافظة عمى الميارات عمى مد
نقؿ أثر التعمـ لتمؾ المياـ بدقة في بيئة جديدة بمواد مختمفة، كما أظير المشاركوف رضاً مرتفعاً 

 عف التدخؿ واعتبروا أنو سيؿ الاستخداـ.
 دراسات تناولت مهارة القراءة الوظيفية لدة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية: -المحور الثاني 

( المقارنة بيف اجراء التأخير الزمني الثابت Swain et al., 2015ة )ىدفت دراس
جراء التحفيز الفوري في تعميـ كممات الاشارية الوظيفية لمتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية وذوي  وا 
اضطراب طيؼ التوحد، وتكونت عينة الدراسة مف أربعة تلاميذ مف ذوي الإعاقة الفكرية 

المزدوجة) الاعاقة الفكرية وطيؼ التوحد(، و تتراوح أعمارىـ بيف المتوسطة، أو ذوي الإعاقة 
عامًا ، وقد تـ استخداـ تصميـ العلاجات البديمة المعدلة لتقييـ كفاءة التدخميف مف حيث  8-55

النسبة المئوية لأخطاء التدريب، و إجمالي عدد الجمسات، و متوسط وقت التدريب، و العدد 
دخؿ. وأشارت النتائج إلى أف استخداـ اجراء التأخير الزمني الثابت الإجمالي لمجمسات خلاؿ الت

أدى إلى نسبة مئوية اقؿ لأخطاء التدريب، وأف اجراء التحفيز الفوري تطمب وقتًا تعميميًا أقؿ، مع 
( الى Kyhl et al., 2016نتائج مختمطة لعدد الجمسات خلاؿ التدخؿ. وقد ىدفت دراسة )

يف بالفيديو لاكتساب ميارة قراءة الكممات الوظيفية المستخدمة في مركز التحقيؽ في فعالية التمق
التسوؽ عند التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، و اسُتخدمت تصاميـ الحالة الواحدة ممثمة بتصميـ 
التقصي المتعدد عبر المشاركيف، وتكونت عينة الدراسة ثلاثة مف التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 

درسة الثانوية العامة، و تـ تعمييـ قراءة الكممات الوظيفية باستخداـ التمقيف بالفيديو الممتحقيف بالم
في المدرسة، وقد اثبتت النتائج أف التدخؿ فعاؿ في تعزيز اكتساب الكممات الوظيفية في الفصؿ 
الدراسي، وكذلؾ تعميـ الميارة عمى مركز التسوؽ المجتمعي، كما تـ الحفاظ عمى النتائج بعد 

( أشير. وأشار الباحثوف الى مزايا التمقيف بالفيديو لمممارسيف وتشمؿ )أ( 5ترة متابعة لمدة )ف
الاستخداـ الأكثر كفاءة لوقت المعمـ، )ب( زيادة فرص المراجعة والممارسة، )ج( إدخاؿ البيئة 

 الطبيعية إلى الفصؿ الدراسي، و )د( موثوقية التدريب. 

( لمتعرؼ عمى فاعمية استخداـ إجراء التأخير 1959ىدفت دراسة )العتيبي وآخروف،
الزمني المتدرج في إكساب ميارة قراءة بعض الكممات الوظيفية لمتمميذات ذوات الإعاقة الفكرية 
البسيطة والمتوسطة، إضافة إلى احتفاظيف بالكممات المكتسبة، وتعميميف ليا، وأخيرا المقارنة 
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لات اكتساب الميارة، الفترة الزمنية المستغرقة بيف الفئتيف التمميذات مف حيث عدد محاو 
( تمميذات بمعيد التربية الفكرية، مقسميف إلى 6لاكتسابيا، ونسبة الأخطاء، وتكونت العينة  مف )

مجموعتيف)فئة الإعاقة الفكرية البسيطة، وفئة الإعاقة الفكرية المتوسطة(، وتـ تدريبيف عمى 
إجراء التأخير الزمني المتدرج، وأظيرت النتائج فعالية  قراءة بعض الكممات الوظيفية باستخداـ

إجراء التأخير الزمني المتدرج في اكساب ميارة قراءة الكممات الوظيفية بكلا المجموعتيف، و 
%(، وتـ تعميميا في المواقؼ الأخرى بنسبة نجاح تتراوح 599انيف احتفظف بيا بنسبة نجاح )

                  وتعميميا بنسبة نجاح تتراوح ما بيف  %( لممجموعة الاولى،599-%89ما بيف )
%( لممجموعة الثانية، وأف لا فروؽ تذكر بيف المجموعتيف مف حيث عدد 599-71%)

 المحاولات، الفترة الزمنية المستغرقة لاكتساب الميارة، ونسبة الأخطاء.

القراءة  ( إلى معرفة مدى فاعمية تعميـ نصوصMoradi et al.,2021ىدفت دراسة )
الوظيفية عمى ميارات الدقة والسرعة و الفيـ القرائي لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية مف ذوي 
متلازمة داوف، واستخدمت الدراسة المنيج الشبو تجريبي وذلؾ مف خلاؿ اجراء الاختبار القبمي 

عميمي لنصوص الاختبار البعدي مع مجموعة واحدة، واعد الباحثوف  لغرض الدراسة برنامج ت -
(، شممت العينة ستة تلاميذ مف ذوي متلازمة داوف يدرسوف في المدارس 1958القراءة الوظيفية )

( دقيقة، 19( جمسة مدة كؿ منيا )85الخاصة في مدينة قـ بإيراف، وتـ تدريب العينة خلاؿ )
لوظيفية الذي أعده وتـ تقييـ العينة في مرحمتي الاختبار القبمي والبعدي مف خلاؿ اختبار القراءة ا

 T-TESTواختبار  SPSS-19(، ولتحميؿ نتائج الدراسة تـ استخداـ برنامج 1958الباحثوف )
، و أظيرت النتائج أف  تعميـ نصوص القراءة الوظيفية أدت إلى زيادة في متوسط درجات الدقة 

المشاركيف مقارنة  والسرعة القرائية لدى المشاركيف، وكذلؾ ارتفع متوسط ميارة الفيـ القرائي لدى
بالاختبار القبمي، وخمصت الدراسة الى استنتاج مفاده بأف تعميـ نصوص القراءة الوظيفية ىي 

 وسيمة فعالة لتحسيف ميارات القراءة لدى التلاميذ ذوي متلازمة داوف.

( الى الكشؼ عف فاعمية استخداـ تطبيقات 1911و ىدفت دراسة )القحطاني وآخروف،
( المطبؽ عف بُعد في تدريس قراءة كممات وظيفية تتعمؽ بميارة الطمب مف ARالواقع المعزز)

المطعـ لذوي الإعاقة الفكرية في المرحمة الابتدائية، تكونت العينة مف ثلاث تمميذات بالمرحمة 
( سنة، وقد اتبعت الدراسة أحد تصاميـ الحالة الواحدة 53-51الابتدائية تتراوح أعمارىف بيف)

يـ التقصي المتعدد عبر الافراد، وكشفت النتائج عف فعالية استراتيجية الواقع المتمثؿ في تصم
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(، حيث استطاع جميع المشاركيف تحقيؽ لممعيار وقراءة الكممات المستيدفة في ARالمعزز)
متوسط عشر جمسات، كما اشارت النتائج  الى اف التدخؿ أسيـ في احتفاظ جميع المشاركيف 

%. وأشارت نتائج الصدؽ الاجتماعي إلى أف ىذه  99التدخؿ بنسبة بالكممات بعد التوقؼ عف 
الاستراتيجية أسيمت في رفع مستوى الاستقلالية، إذ أشار أولياء الأمور إلى اعتماد المشاركات 
عمى أنفسيف في قراءة الكممات الوظيفية التي تـ اكتسابيا. وعامةً تؤكد الدراسة أىمية تدريس 

 ـ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية ورفع مستوى الاستقلالية لدييـ.القراءة الوظيفية في دع

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:
تتشابو ىذه الدراسة ومتغيراتيا المستقمة مع غالب الدراسات السابقة الى انيا تخمؼ مف 

ودراسة  (،Schroeder, et al. 2023ناحيتيف ىما المتغيرات التابعة وعينة الدراسة كدراسة )
(David.2015( )Cannella et al,.2012،)  وتتشابو الدراسة مف حيث الميارة المستيدفة

 Moradi et( ،و )1959و)الغامدي وآخروف.، (،Swain et al., 2015مع دراسة كلا مف )
al.,2021،1911( ،ودراسة )القحطاني وآخروف) 

 (:Study methodology and proceduresمنهج الدراسة واجراءاتها )
ستخدـ الدراسة المنيج التجريبي المتمثؿ في تصاميـ الحالة الواحدة، ويتحدد التصميـ ت

 Multiple Probeالمستخدـ لغرض الدراسة بتصميـ التقصي المتعدد عبر الافراد )
Designs ويعتبر ىذا النوع مف أكثر التصاميـ شيوعًا في دراسات العموـ السموكية التي ،)

، وذلؾ لما يوفره (Barker et al., 2013; Shadish et al., 2011)تستخدـ الحالة الواحدة 
مف جمع لمبيانات عبر عدة حالات، والتي قد تمثؿ أفرادًا مختمفيف أو فردًا واحدًا ىذا التصميـ 

تمت ملاحظتو في بيئات مختمفة أو لسموكيات مختمفة، وفي ىذا التصميـ يتـ جمع بيانات الخط 
قديـ التدخؿ لممشارؾ الاوؿ بعد استقرار مرحمة خط القاعدي لديو، ثـ القاعدي لعدة مشاركيف، وت

يتـ تقديـ التدخؿ لمشارؾ آخر بمجرد ملاحظة تغيير في الاستجابة لممشارؾ الأوؿ، ويتـ تكرار 
ىذه العممية عبر جميع المشاركيف. والسمة المميزة لجميع اشكاؿ تصاميـ الخطوط القاعدية 

ـ تقديمو في عدة نقاط زمنية مختمفة لحالات مختمفة، ويضمف ىذا المتعددة ىي أف التدخؿ يت
التقديـ المتدرج عدـ إرباؾ المفحوص بالتغيرات المعاصرة في البيئة، وبالتالي الحماية مف 

 (.Gast et al., 2014تيديدات التاريخ المشترؾ )
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 (:Study variablesمتغيرات الدراسة )
 هما:تتضمن الدراسة فئتين من المتغيرات 

 ( المتغير المستقمةIndependent variables:وهو ) 
 (.Video self-modelingالنمذجة الذاتية بالفيديو )

 ( المتغير التابعDependent variable :وهو ) 
 (.Functional reading skillميارة القراءة الوظيفية )

 (: Participantsالمشاركون )
يف ببرامج التربية الفكرية بالتعميـ العاـ بالمرحمة شارؾ بالدراسة أربعة تلاميذ مف الممتحق

المتوسطة بالمممكة العربية السعودية، وتـ اخيارىـ بطريقة قصدية مف خلاؿ توفير عدد مف 
المعايير التي استقر بعد تطبيقيا عمى التلاميذ الأربعة المشموليف بالدراسة، ويمكف اجماؿ تمؾ 

 المعايير وفقاً لما يمي:
 التمميذ مف المنتظميف ببرامج التربية الفكرية بالمرحمة المتوسطة.أف يكوف   -
 أف يكوف التمميذ مُشخصاً بالإعاقة الفكرية البسيطة.  -
أف يكوف مستوى التمميذ بميارة القراءة الوظيفية منخفضاً وفقاً لسجلاتو الاكاديمية السابقة أو  -

 د الباحثيف.لتقدير المعمميف والوالديف وفؽ قائمة تحقؽ مف اعدا
 ألا يعاني التمميذ مف مشكلات في المغة والكلاـ. -
 ألا يعاني التمميذ مف مشكلات سموكية يتعذر معيا استفادتو مف البرنامج المستيدؼ. -
 %(.19ألا تتجاوز نسبة غياب التمميذ في الفصؿ السابؽ عف ) -
ناء التدريس لمدة لا تقؿ عف اف يكوف لديو القدرة عمى المحافظة عمى انتباىو نحو المعمـ اث -

 ( دقيقة وفؽ تقييـ المعمميف.19)
 أف يستطيع التمميذ تقميد النماذج المقدمة لو ومحاكاتيا. -
 أف يكوف لديو القدرة عمى التعامؿ مع جياز الايباد، أو سبؽ لو التعامؿ بو. -

التواصؿ  وبعد تحقيؽ ىذه الاشتراطات المذكورة والتي تحققت في عدد أربعة تلاميذ تـ
 مع أولياء أمورىـ ومراسمتيـ لمحصوؿ عمى الموافقة للانخراط في البرنامج التدريبي المستيدؼ
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يمكف وصؼ المشاركيف في الدراسة عبر المعمومات الشخصية وصف المشاركين: 
والسيكومترية، بالإضافة لوصفاً كؿ حالة عمى حدة مع تحديد الخصائص المميزة ليـ، مع 

          اء المذكور لا تعكس الشخصيات الحقيقة المشاركة في الدراسة حفاظاً ملاحظة أف الأسم
وىـ عمى سرية المعمومات التي تقيد بيا الباحثاف. وفيما يمي وصؼ مقالي موجز عف المشاركيف 

 التوالي: عمى
 أحمد:

( عاماً، وىو الابف السابع في الاسرة، وكانت ولادتو طبيعية 56يبمغ أحمد مف العمر )
وفؽ تقرير المستشفى المختص، وعند بموغو عاماً ونص عانى مف ارتفاع في درجة الحرارة 

(. وعرض عمى الطبيب أكثر مف مرة وفؽ افادة والده، ونتيجة لذلؾ فقد خضع 39وصمت الى )
لمرقابة الطبية لمدة أسبوع كامؿ وشخص حينيا بوجود التياب فيروسي بالدماغ، وقد لاحظت 

مستوى تقدمة مقارنة بأقرانو ممف يماثمونو بالعمر في الميارات المتعمقة بالمشي  الاسرة تغيراً في
والتحدث، وعند وصولو لسف المدرسة تـ تسجيمو في احد المدارس القريبة التي رأت بعض مضي 
شير مف بدء الدراسة عرضو عمى الاخصائي النفسي، وبعرضو عمى الاخصائي النفسي واجراء 

فرة" مقياس وكسمر للأطفاؿ" اظير تدنياً في نسبة الذكاء، وبذلؾ تـ تشخيصو مقاييس الذكاء المتو 
بأنو مف ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، الامر الذي يستمزـ التحاقو ببرامج التربية الفكرية، و 
التحؽ ببرنامج الدمج لمتربية الفكرية بالمرسة الابتدائية الأقرب لمنزلو. وفي الوقت الحالي، فقد 

التمميذ توافراً لشروط اختيار العينة، وبفحص سجمو بالمدرسة تبيف أف آخر تشخيص خضع ابدى 
لو كاف منذ ستة أشير، وذلؾ مف قبؿ فريؽ التشخيص بمركز خدمات التربية الخاصة بالمدينة 
التي يسكف بيا، وأظير نتائج التشخيص ما يمي: التشخيص السيكومتري : بفحص القدرة 

( درجة ذكاء مقننة، وعمى 65مى مقياس ستانفورد بينة أظير نتيجة ما نسبتو )الادراكية لمتمميذ ع
( درجة، وأظيرت نتائج الفحص الطبي 85مقياس فيلاند لمنضج الاجتماعي نتيجة قواميا )

سلامة الأطراؼ والأعضاء مف المشكلات الصحية والعاىات الجسدية، كما تـ فحص مستوى 
ج طبيعية ، وكانت درجة امتلاكو لميارة القراءة الوظيفية كاف السمع والبصر والمذاف اظيرا نتائ

 ( مف خلاؿ اختبار معد ليذا الغرض.8/59منخفضة تتمثؿ في )
 سعد:

( عاماً، وىو الابف الثاني في الاسرة، خضع لولادة قيصرية وفؽ 57يبمغ مف العمر )
د، وأخمي سبيمو مف افادة والدتو، مع اعراض نقص بالأوكسجيف استمزمت إجراءات طبية متعد

المستشفى بعد ولادتو بثلاثة أسابيع، ولـ تلاحظ الاـ أي اختلافات خلاؿ فترة النمو تستدعي زيارة 
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الطبيب، وعند وصولو لسف المدرسة تـ الحاقو بالمدرسة الابتدائية، وانجز الصفيف الدراسييف 
الابتدائي أظير تدني واضح الأوؿ والثاني ابتدائي واجتازىما بتقدير مقبوؿ، وفي الصؼ الثالث 

في العديد مف الميارات مقارنة بأقرانو بنفس الفصؿ، وتبعاً لذلؾ قرر المعمـ إحالة التمميذ الى 
مركز الإحالة والتشخيص لمتأكد لعرضو عمى الاخصائي النفسي، والذي خَمُص بعد اجراء 

صية بألحاقو ضمف (، ونتيجة لذلؾ تمت التو 69تشخيص لمذكاء اف نسبة ذكاء التمميذ ىي )
برنامج التربية الفكرية باعتبار أنو مف ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، حيث تـ ادراجو بالصؼ 
الثالث ابتدائي برامج الدمج لمتربية الفكرية بذات المدرسة. وفي الوقت الحالي، فقد ابدى التمميذ 

أف آخر تشخيص خضع توافراً لشروط اختيار العينة، وبفحص سجمو الشخصي بالمدرسة تبيف 
لو كاف منذ شير، صادر مف مركز خدمات التربية الخاصة بالمدينة التي يسكف بيا، وأظير 

لمتمميذ عمى مقياس  نتائج التشخيص ما يمي: التشخيص السيكومتري : بفحص القدرة الادراكية
( درجة ذكاء مقننة، أما القدرة الاجتماعية فتـ فحصيا 69ستانفورد بينة أظير نتيجة ما نسبتو )

( درجة، وأظيرت نتائج 85عبر مقياس فنيلاند لمنضج الاجتماعي، واظير نتيجة قواميا )
وأف طولو  الفحص الطبي سلامة الأطراؼ والأعضاء مف المشكلات الصحية والعاىات الجسدية،

متناسؽ مع وزنو. كما تـ فحص مستوى السمع والبصر، والمذاف اظيرا نتائج طبيعية، وتضمف 
تقرير التمميذ تقييماً لميارة النطؽ والكلاـ تبيف مف خلالو خموه مف مشكلات النطؽ والمغة، تـ بعد 

قراءة الوظيفية والذي ذلؾ وفقاً لإجراءات الدراسة اجراء تقييـ قبمي لتحديد مدى امتلاكو لميارة ال
( مف خلاؿ اختبار معد ليذا الغرض، وبذلؾ يكوف 5/59أشار الى درجة منخفضة تتمثؿ في )

                التمميذ سعد مطابقاً للاشتراطات الدراسة، ومؤىلًا للانخراط بيا بعد استيفاء الاشتراطات
 الفنية الأخرى.

 تركي:
لمولود الثالث في الاسرة، والابف الأوؿ، وكانت ( عاماً، وىو ا58يبمغ تركي مف العمر )

ولادتو طبيعية، وعند بموغو ثلاثة أعواـ عانى مف حمى قوية، نقؿ عمى أثرىا لممستشفى، و 
خضع لمرقابة الطبية لمدة أسبوع كامؿ، وقد لاحظت الاسرة تغيراً في تصرفاتو وتأخراً في فيـ 

ثيراً باعتبار أنو مف الممكف أف تكوف مرحمة المطموب منو، ولكنيا لـ تراعي ذلؾ اىتماماً ك
وسوؼ يتحسف ويعود لطبيعتو، وعند وصولو لسف المدرسة تـ تسجيمو في احد الروضات القريبة 
التي أوصت الاسرة بعرضو عمى الاخصائي النفسي لمتأكد مف، قامت الاسرة بزيارة الاخصائي 

للأطفاؿ" اظير تدنياً في نسبة الذكاء، النفسي واجراء مقاييس الذكاء المتوفرة" مقياس وكسمر 
( ، وبذلؾ تـ تشخيصو بأنو مف ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، 58حيث أظير نسبة قدرىا )

ب( وبنيايتيما تـ الحاقو برامج الدمج -التحاؽ ببرامج التربية الفكرية بالمعيد، بمرحمة التييئة )أ
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سجلات التمميذ فقد أظير توافراً لشروط اختيار  لمتربية الفكرية الأقرب لمنزلو. وحالياً،  وبفحص
العينة، أف آخر تشخيص خضع لو كاف منذ أسبوعيف، وذلؾ مف قبؿ فريؽ التشخيص بمركز 
خدمات التربية الخاصة بالمدينة التي يسكف بيا، وأظير النتائج أف التشخيص السيكومتري 

( درجة ذكاء مقننة، و 58نسبتو )لمتمميذ أف مستوى ذكاءه منخفض عمى مقياس ستانفورد بينة ب
( درجة عمى مقياس فينلاند لمنضج 85في قياس القدرة الاجتماعية حصؿ عمى نتيجة قواميا )

الاجتماعي، وأظيرت نتائج الفحص الطبي سلامة الأطراؼ والأعضاء مف المشكلات الصحية 
بصر والمذاف والعاىات الجسدية، وأف قوامو الجسدي متسؽ. كما تـ فحص مستوى السمع وال

اظيرا نتائج طبيعية، كما تـ اجراء تقييـ لميارة النطؽ والكلاـ تبيف سلامة التمميذ وخموه مف 
مشكلات النطؽ والمغة، تأسيساً عمى ذلؾ ووفقاً لإجراءات الدراسة تـ اجراء تقييـ قبمي لتحديد 

رة القراءة الوظيفية كاف مدى امتلاكو لميارة القراءة الوظيفية والذي أشار الى درجة امتلاكو لميا
( مف خلاؿ اختبار معد ليذا الغرض، وبذلؾ يكوف التمميذ تركي 8/59منخفضاً تتمثؿ في )

مطابقاً لاشتراطات الدراسة ومؤىلًا للانخراط كأحد افراد عينة الدراسة بعد استيفاء الاشتراطات 
 الفنية الأخرى. 

 عادل:
السابع في الاسرة، عانى أثناء ولادتو مف  ( عاماً، وىو المولود58يبمغ عادؿ مف العمر)

مشكلات تنفسية اخضعتو لمعناية المركزة طيمة عشرة أياـ، واظير تدنياً ممموساً في الميارات 
النمائية المصاحبة لنموه مقارنة بأخوتو ومف يماثمو بالعمر الزمني، كما أف لدى العائمة تاريخ 

الإضافة الى أف عمر والدتو أثناء ولادتو وراثي مزدوج في الإصابة الامراض الوراثية ب
( عاماً، واثناء مراجعتيـ لطبيب الأطفاؿ في احد المستشفيات نظراً لتأخر النطؽ لديو 45تجاوز)

قاـ بإحالتيـ الى الطبيب النفسي لمتأكد مف ظيور اعراض طيؼ التوحد مف عدميا لديو، الامر 
لنمو ولا علاقة لو باضطراب طيؼ الذي ثبت مف خلاؿ الفحص أنو يعاني مف تأخر في ا

التوحد، وتمت احالتيـ لمجمع الصحة النفسية لممتابعة، وعند بموغو سف السابعة تـ عرضو عمى 
لجنة التشخيص بمركز الخدمات الخاصة بإدارة التعميـ، وتـ واجراء قياس لمذكاء اظير تدنياً في 

مف فئة الإعاقة الفكرية البسيطة،  (. وبذلؾ تـ تشخيصو بأنو61نسبة الذكاء أظير نسبة قدرىا)
والتحؽ ببرامج التربية الفكرية بالتعميـ العاـ. ومؤخراً، وبفحص سجلات التمميذ فقد أظير توافراً 
لشروط اختيار العينة، وأف آخر تشخيص خضع لو كاف منذ شيريف، وذلؾ مف قبؿ فريؽ 

لسيكومتري لمتمميذ أف التشخيص بمركز خدمات التربية الخاصة، وأظير نتائج التشخيص ا
(، فيما اظير قياس القدرة 61مستوى ذكاءه منخفض عمى مقياس ستانفورد بينة بنسبتو )

( درجة عمى مقياس فينلاند لمنضج الاجتماعي، وأظيرت نتائج الفحص 85الاجتماعية نتيجة )



 أسيوطجامعة  –المجمة العممية لكمية التربية 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2424 فبراٌس -جزء ثانً  - ثانىال العدد  – 44المجلد  911

 م2421سبتمبر   – التاسع العدد  – 33المجلد 

 

الطبي سلامة الأطراؼ والأعضاء مف المشكلات الصحية والعاىات الجسدية، وأف قوامو 
لجسدي متسؽ. كما تـ فحص مستوى السمع والبصر والمذاف اظيرا نتائج طبيعية، كما تـ اجراء ا

تقييـ لميارة النطؽ والكلاـ تبيف سلامة التمميذ وخموه مف مشكلات النطؽ والمغة، تأسيساً عمى 
ظيفية ذلؾ ووفقاً لإجراءات الدراسة تـ اجراء تقييـ قبمي لتحديد مدى امتلاكو لميارة القراءة الو 

( مف 51/59والذي أشار الى درجة امتلاكو لميارة القراءة الوظيفية كاف منخفضاً تتمثؿ في )
خلاؿ اختبار معد ليذا الغرض، وبذلؾ يكوف التمميذ عادؿ مطابقاً لاشتراطات الدراسة ومؤىلًا 

 للانخراط كأحد افراد عينة الدراسة بعد استيفاء الاشتراطات الفنية الأخرى.
 صف مكان تطبيق الدراسةسادساً: و 

قسـ الب( داخؿ مقر المركز 5تـ تييئة مكاف لتطبيؽ الدراسة، عبارة عف قاعة تدريب رقـ )
الدور الأرضي، ويمكف وصفيا بأنيا قاعة تدريب تعميمي مجيزة بالوسائؿ التعميمية المختمفة ب

لتدخؿ عمى عينة وتشمؿ عشرة مقاعد بالطاولات، مع مساحة حرة داخميا تسمح لممعمـ بإجراء ا
البحث دوف وجود مشتتات أو ضوضاء، بالإضافة الى ملائمة الإضاءة والتيوية بيا، ويتضمف 
احد جدرانيا الجانبية حائطاً زجاجياً عاكساً، يسمح لمف ىـ خارج القاعة بمراقبة ما يجري داخميا، 

ءات التدخؿ جمس التلاميذ المشاركيف بشكؿ يساعد الباحث والملاحظيف في مراقبة إجرايو 
 دوف الحاجة الى التواجد معيـ داخؿ القاعة.وتطبيؽ الاداوت 

 (:Study Toolsسابعًا: أدوات الدراسة )
 تم استخدام العديد من الدوات والتي سيتم تفصيمها فيما يمي:

  دليؿ المعمـ المرجعي لتعميـ ميارة القراءة الوظيفية لمتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لممعمميف مف
اد الباحث: ويتضمف الدليؿ الميارات الرئيسية والمكونات الفرعية لكؿ ميارة بالإضافة اعد

لقائمة بالكممات الوظيفية، مع شرح لتطبيؽ كؿ ىدؼ وفقاً لمتدخؿ، وقائمة لمتقييـ، ومعايير 
 لتقدير إجابات التلاميذ المشاركيف.

 ارشادية متعدد: لوحة  وسائؿ تعميمية لممواضيع المستيدفة ضمف البرنامج مثاؿ )لوحات
المصعد، لوحة مركز التسوؽ، لوحة مركز المعمومات، لوحة ردىة المطاعـ، وقائمة طمبات 
 مطعـ مشيور، وقائمة التسوؽ ليايبر ماركت، وقائمة التسوؽ لمركز أدوات منزلية...ونحوىا(

 ( جياز لوحي: وقد تـ استعماؿ أربعة أجيزة أيباد، التابع لبرمجياتIOSالجيؿ ،)  ،العاشر
(، وقد تـ اختياره نظراً لسيولة استخدامو وتضمنو تطبيقاً يسمح بإنشاء 1915موديؿ )

وتعديؿ الفيديو أثناء التصوير دوف الحاجة الى تصوير مقاطع متعدد كميزة فريدة لو شجعت 
 عمى استخدامو أثناء تطبيؽ الدراسة.
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 ا إذا كانت كؿ خطوة في التدخؿ قائمة اتفاؽ الملاحظيف )موثوقية خطوات التدخؿ( لتحديد م
 .، مف اعداد الباحثيفقد تـ إجراؤىا بشكؿ صحيح

 مف اعداد الباحثيف نموذج مقابلات المشاركيف لمصدؽ الاجتماعي. 
 ثامناً: إجراءات ما قبل تطبيق الدراسة

تم اتباع مجموعة من الإجراءات قبل البدء تطبيق البحث والتأكد من توفر المتطمبات 
مبدء بتطبيق الدراسة، ويمكن بيانها بالخطوات التالية وفقاً لتسمسمها الزمني في الضرورية ل
 التنفيذ وهي:

 اولًا/ مرحمة الإجراءات الفنية:
تتمثؿ ىذه المرحمة بتمبية المتطمبات الفنية والاجرائية لمحصوؿ عمى الموافقة عمى اعتماد 

فقات الجيات ذات العلاقة لتطبيؽ وتطبيؽ أدوات الدراسة وتنفيذىا، حيث تـ الحصوؿ عمى موا
الدراسة، والتنسيؽ مع مركز التربية الخاصة المستيدؼ وتحديد المشاركيف، وختاماً إجراءات 
          الحصوؿ عمى موافقة المعمميف وأولياء أمور المشاركيف في البحث وفؽ نموذج معد 

 ليذا الغرض.
 ثانياً/ مرحمة التهيئة والتدريب:

ة تـ تحديد المياـ والادوار المرتبطة بتطبيؽ الدراسة وتشمؿ جمع وفي ىذه المرحم
البيانات الأولية لممشاركيف بعد الاطلاع عمى ممفاتيـ وتقاريرىـ، وفرزىا وتعبئتيا وفؽ النموذج 

تدريبو عمى تطبيؽ إجراءات التدخؿ لأحد معممي التربية الفكرية بالمركز،  لذلؾ. واختيارالمعد 
لمرجعي لتعميـ ميارة القراءة الوظيفية لمتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، واستغرؽ وفؽ دليؿ المعمـ ا

التدريب عمى محتويات الدليؿ خمسة أياـ بواقع ساعتيف يومياً، وذلؾ خلاؿ وقت العمؿ والذي 
 يصادؼ الأسبوع الأوؿ مف الفصؿ والمسمى بأسبوع التييئة.

 تاسعاً/ مرحمة تطبيق الدراسة:
 (:Baseline Proceduresقاعدي )إجراءات الخط ال

ييدؼ الخط القاعدي الى تحديد مستوى المشاركيف في المتغير التابع والمتمثؿ في ميارة 
 القراءة الوظيفية. وفيما يمي بعض النقاط التي تـ تطبيقيا عند اجراء مرحمة الخط القاعدي وىي:

 حدة، وذلؾ خلاؿ  تـ اجراء جمسات تحديد الخط القاعدي بشكؿ منفرد لكؿ تمميذ عمى
 الأسبوع الأوؿ مف الفصؿ الدراسي.
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 .يتـ خلاؿ الجمسة قياس مستوى ميارة القراءة الوظيفية فقط 
  تبدأ كؿ جمسة بإشارة تييئة عامة )عمى سبيؿ المثاؿ، "ىؿ أنت مستعد؟"( متبوعًا بعرض

ى ىذه الكممة أو الصورة أو الرمز المستيدؼ والسؤاؿ، مثاؿ )اقر ىذه الكممة؟، وما معن
 الإشارة؟ ونحوىا(. 

 ( ثانية مع 19( أسئمة يجيب عمييا المشارؾ خلاؿ ميمة )59تحتوي كؿ جمسة عمى عدد )
 ( ثواني بيف الاسئمة.5فاصؿ )

  رُوعي التمديد في تسجيؿ الخط القاعدي عند الاقتضاء، كحالة عدـ الوصوؿ الى استقرار
 في الخط القاعدي.

 (:Intervention Proceduresاجراءات مرحمة التدخل )

بعد استقرار سموؾ المشارؾ في مرحمة الخط القاعدي تبدأ مرحمة التدخؿ، والتي قدـ فييا 
التدخؿ العلاجي بشكؿ يومي.  وفيما يمي بعض النقاط التي تجدر الإشارة الييا تحت ضمف 

 إجراءات مرحمة التدخؿ وىي:

 ( وتنتيي بنياية التدخؿ 5بدأت جمسات مرحمة التدخؿ مف الجمسة خامسة ذات الرقـ ،)
 وتحقيؽ معيار الأداء التاـ لمتدخؿ.

 .تـ اجراء جمسة لكؿ مشارؾ في اليوـ الواحد 
 .حدد لكؿ جمسة ىدؼ تدريبي واحد لميارة القراءة الوظيفية 

 (:Maintenance proceduresإجراءات مرحمة الاحتفاظ )

فيذ ثلاث جمسات متعاقبة بعد مضي أسبوعيف مف انتياء الجمسات بمرحمة التدخؿ، تـ تن
لكؿ مشارؾ، والغرض مف ذلؾ تحديد مستوى الاحتفاظ المشاركيف بالميارة المكتسبة بالتدخؿ، 
وتـ ذلؾ مف خلاؿ تقديـ كممات سبؽ وأف تدربوا عمييا مسبقاُ والطمب مف التلاميذ قراءتيا. 

كممات وقراءتيا دوف ويعتبر التمميذ محققاً لمعيار المحافظة إذا استطاع التعرؼ عمى ىذه ال
 %(. 99مساعدة ومف المحاولة الأولى بنسبة اتقاف لا تقؿ عف )

  (:Generalisation proceduresإجراءات مرحمة التعميم )

بعد أياـ مف الاجراء السابؽ، تـ تطبيؽ مرحمة التعميـ عمى ميارة القراءة الوظيفية 
اركيف قادريف عمى قراءة الكممات الوظيفية المكتسبة، وتيدؼ ىذه المرحمة لتحديد ما إذا كاف المش

المكتسبة في مكاف آخر غير ذلؾ الذي تمقوا بو التدريب، وليذا الغرض فقد نسؽ المعمـ مع 
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أولياء الأمور لزيارة أحد مراكز التسوؽ القريبة باعتباره موقعاً مختمفاً عف المقر الذي تمقوا بو 
لمشاركيف في بيو المركز، وعرض المعمـ عمى التدريب، واثناء الزيارة اجتمع المعمـ مع ا

المشاركيف كؿٌ عمى حدة قائمة مختمفة مف الكممات والاشارات الوظيفية التي تدرب عمييا 
 المشاركيف وطمب منيـ قراءتيا.

 The Study Procedural Integrity)عاشراً: التحقق من ثبات وموثوقية التدخل 
and Reliability:)                                                                                  

يسعى ىذا البند لمتحقؽ مف مدى صدؽ موثوقية إجراءات وخطوات التدخؿ، بالإضافة 
الى التحقؽ مف ثبات البيانات، وذلؾ لدورىا البارز في بناء نتائج قوية ورصينة ولتحقيؽ ذلؾ تـ 

 ا يمي إيضاح ليا:تطبيؽ العديد مف الاجراءات وفيم
 ( ثبات إجراءات تطبيق الدراسةProcedural Integrity) 

لمتحقؽ مف ثبات تطبيؽ إجراءات التدخؿ ودقة تسجيؿ استجابات، تمت الاستعانة 
بمراقبيف مستقميف، الأوؿ معمـ لمتربية الفكرية ويحمؿ درجة الماجستير ولو سجؿ جدمة يتجاوز 

الفكرية بدرجة البكالوريوس ولو سجؿ خدمة يتجاوز العشر  العشر سنوات، والآخر معمـ لمتربية
سنوات، حيث تـ تعريفيـ بالتدخؿ وخطواتو وادوار المعمـ المطموبة منيـ، و تـ منحيـ استمارة 
المراقبيف المستقميف، وىي عبارة عف نموذج يتضمف احدىـ قائمة بخطوات تطبيؽ التدخؿ 

ب منيـ الإجابة عمى القائمة مف خلاؿ تحديد مدى تطبيؽ باستخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو، وطُم
حاؿ عدـ تنفيذىا. )×( ( او وضع علامة المعمـ لمعبارة بالمرحمة المستيدفة بوضع علامة )

 ولحساب ذلؾ تـ ما يمي:
تحديد عدد الجمسات الخاضعة لتطبيؽ الثبات وقد روعي ألا تقؿ عدد الجمسات الخاضعة  أولا:

%( مف اجمالي الجمسات لكؿ تدخؿ، مف خلاؿ تطبيؽ 33مثبات مف )لمتحقؽ الاجرائي ل
 لممعادلة التالية:

 33× مجموع الجمسات التدريبية           
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمجموع جمسات الثبات =  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

    100             
بعد تحديد مجموع الجمسات الخاضعة لمتحقؽ مف الثبات تـ حساب نسبة تطبيؽ خطوات  ثانياً: 

 التدخؿ في كؿ جمسة مف النسبة السابقة وفقاً لممعادلة التالية:
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 مجموع الخطوات المصادقو         

 599×  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ نسبة تطبيؽ الخطوات لكلا التدخميف  

 المجموع الكمي لمخطوات          

حساب متوسط نسبة تطبيؽ الخطوات لمملاحظيف وذلؾ عف طريؽ جمع نسبتيما لكؿ  ثالثا:
            (، وذلؾ لتحديد متوسط الثبات 1اً عمى مجموع الملاحظيف وعددىـ )جمسة مقسوم
 لكؿ جمسة. 

لمتحقؽ مف المتوسط العاـ لثبات تطبيؽ إجراءات الدراسة، ويتـ ذلؾ مف خلاؿ تطبيؽ  رابعاً:
 المعادلة التالية:

  نسبة تطابؽ الخطوات          

 599×   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ راءات الدراسةالمتوسط العاـ لثبات تطبيؽ إج

 مجموع جمسات الصدؽ الداخمي     

اً قدره وغني عف البياف القوؿ بأف ثبات تطبيؽ اجراءات الدراسة حقؽ متوسطاً عام
(، ويعد مؤشر قوي يدؿ عمى أنو تـ تطبيؽ اجراءات الدراسة كاف بدقة عالية، ويرجع 99.15%)

ذلؾ الى التدريب الذي قُدـ لممعمميف بالمركز حوؿ طريقة تطبيؽ كلا التدخميف وتسجيؿ النتائج 
 لكؿ مشارؾ.

 ( ،ثبات الاتفاق بين الملاحظينInter-Observer Agreement:) 

بند لمتحقؽ مف دقة وسلامة طريقة تسجيؿ استجابات المشاركيف، والتأكد مف ييدؼ ىذا ال
تحديد السموؾ المستيدؼ بوضوح، وحُدد عدد الجمسات اللازمة لتطبيؽ ثبات الاتفاؽ بيف 

%( مف اجمالي الجمسات، وجرى تعبئة الاستمارة مف معمميف مستقميف 33الملاحظيف ما نسبتو )
د ليذا الغرض ولحصر اجمالي الجمسات الخاضعة لثبات الاتفاؽ بالمركز. وذلؾ وفؽ نموذج مع

 بيف الملاحظيف تـ تطبيؽ المعادلة التالية:

 9.33× الجمسات الخاضعة لدراسة الثبات بيف الملاحظيف= المجموع جمسات التدخؿ 

 كما تم احتساب نسبة ثبات الاتفاق بين الملاحظين وفقاً لممعاممة التالية:
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 تفاؽاجمالي الا      

   599×    ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػ ثبات الاتفاؽ بيف الملاحظيف  

 اجمالي الاتفاؽ + اجمالي الاختلاؼ    

( جمسة، حدد منيا 11لدى المشارؾ الأوؿ كاف اجمالي الجمسات )وبتطبيؽ ما سمؼ 
( جمسات لمملاحظة، ثلاثة منيا في بمرحمة الخط القاعدي والبقية في مرحمة التدخؿ، اما 7)

( جمسات، ثلاثة 7( جمسة، وحدد منيا )13المشارؾ الثاني فقد كانت اجمالي الجمسات لديو )
في مرحمة التدخؿ، وكاف اجمالي جمسات المشارؾ الثالث  منيا في مرحمة الخط القاعدي والبقية

( جمسات لمملاحظة، كذلؾ ثلاثة منيا بمرحمة الخط القاعدي والبقية 8( جمسة، خضع منيا )14)
( جمسة، تمت ملاحظة 19مف مرحمة التدخؿ. واخيراً المشارؾ الرابع والذي بمغ اجمالي جمساتو )

لاثة أخرى بمرحمة التدخؿ، تراوحت نتائج نسبة الثبات ثلاث بمرحمة جمسات بالخط القاعدي، وث
%( وكانت نسبة المتوسط  599 -%  86.67لجميع الجمسات لجميع المشاركات ما بيف )

 %(.98.59العاـ لثبات الاتفاؽ بيف الملاحظيف ىو )

 ( الصلاحية الاجتماعيةSocial Validity:) 

منيج دراسة الحالة الواحدة،  (، أحد الرواد الأوائؿ في5978صاغ مونتروز وولؼ )
مصطمح "الصلاحية الاجتماعية" للإشارة إلى الأىمية الاجتماعية لمدراسة، ومقبولية الإجراءات 

 Melinda etالمستخدمة، وفعالية نتائج الدراسة ومساىمتيا في الممارسة التطبيقية )
al.2018لتدخؿ ونتائجو ذات (. وغاية التحقؽ مف الصلاحية الاجتماعية تحديد ما إذا كاف ا

أىمية اجتماعية في مواجية المشاركيف بالدراسة أولًا، بالإضافة الى الافراد ذوي العلاقة بيـ 
كالوالديف والمعمميف، وتبُنى ىذه الفقرة عمى تقييـ وآراء المشاركيف وغيرىـ مف ذوي العلاقة حوؿ 

(. وفي ىذه الدراسة تـ 1911. إجراءات تطبيؽ التدخؿ والنتائج التي تـ تحقيقيا )اونيؿ وآخروف
تطبيؽ الصلاحية الاجتماعية مف خلاؿ مقابلات نوعية، واستبياف موجو لتحديد مدى رضى 
المشاركيف المعمميف وأولياء الامور عف اجراءات التدخؿ والنتائج التي حققوىا مع تحديد ما إذا 

اء تطبيؽ الدراسة، وتـ إجراء كانوا يرونو مفيداَ مف عدمو، حيث تـ استدعاء المشاركيف بعد انتي
مقابمة لا تتجاوز مدتيا عشرة دقائؽ، كؿٌ عمى حدة، وخلاؿ المقابمة تـ سؤاليـ عف رأيو بالتدخؿ 
باستخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو، بالإضافة الى سؤاليـ حوؿ رأييـ عف الميارة المستيدفة 

ؿ عمى اكتساب معارؼ وكممات بالتدخؿ وىي )ميارة القراءة الوظيفية( وىؿ ساعدىـ التدخ
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جديدة، وأخيرا ما الفائدة أو الأثر الذي يمكف لمتدخؿ أف يحققو ليـ في حياتيـ خارج المدرسة. 
عمى الجانب الاخر ولإضفاء مزيد مف الموثوقية والموضوعية في الدراسة، والحد مف الانتقادات 

 Snodgrass etيف وفقا لدراسة )الموجو لتقييمات الصلاحية الاجتماعية المقتصرة عمى المشارك
al., 2018 والتي ترى أنو مف الميـ التعرؼ عمى مرئيات ذوي العلاقة بالدراسة مف غير ،)

المشاركيف كالمعمميف وأولياء الأمور، وقد أولت الدراسة اىتماماً بمرئيات اولياء كونيـ الأقرب 
اركيف، أما المعمموف فحدد ليـ لممشاركيف والأكثر تممساً لاي تغير يمكف أف يؤوؿ اليو المش

 استبياف لقياس مرئياتيـ نحو التدخؿ.

 (:Data Analysisتحميل البيانات )الحادي عشر: 

يعتبر التحميؿ البصري ىو الطريقة الأولى والرئيسية لمتحميؿ النتائج بتصاميـ الحالة 
 Kratochwill et al., 2014, Kratochwill et al., 2013; Kratochwill et)الواحدة 

al., 2010) ووفقًا لممبادئ التوجييية يجب أف يبحث التحميؿ البصري لبيانات المشاركيف في .
ست سمات لمبيانات: المستوى، والاتجاه، والتبايف داخؿ المراحؿ، وفورية تأثير العلاج، والتداخؿ 

 ;Horner et al., 2005في سمسمة البيانات، واتساؽ أنماط البيانات بيف المراحؿ أو عبرىا )
Kratochwill et al., 2010.وىذا ما سيتـ اثراءه في نتائج المشاركيف ) 

 (:Resultsالنتائج )الثاني عشر: 

 الصحيحة ستجابةالانسبة  أف، لنتائج المشاركيفاني يمرسـ البلالتحميؿ البصري  يشير
تخداـ النمذجة الذاتية سبإ التدخؿ يظير لنا أفالخط القاعدي بالمقرانة بالتدخؿ  ةمرحمبممشاركيف ل

جميع المشاركيف، وتـ تحقيؽ لدى في اكساب ميارة القراءة الوظيفية بالفيديو ادى لتحسف في 
 نتائج كؿ مشارؾ بالتفصيؿ:عرض لنسبة الإتقاف المستيدفة في ىذه الدراسة، وفيما يمي 

 احمد: 

ف ىناؾ تدنيًا أظيرت بيانات مرحمة الخط القاعدي، التي دامت ثلاث جمسات متتالية، أ
%(، مع وجود ثبات 59في مستوى ميارة القراءة الوظيفية، وكاف متوسط نسبة الاستجابة )

أظير احمد تحسنًا فورياً في  فقد بمرحمة التدخؿأما  وانعداـ الاتجاه،تمؾ الجمسات واستقرار في 
 وحدث، جمسة الاولىمنذ ال اكتسابو لمميارة المستيدفة باستخداـ ممارسة النمذجة الذاتية بالفيديو

%(، واستمر في التحسف حتى 79الجمسات الثامنة والتاسعة عند نسبة استجابة )باستقرارا مؤقت 
بمغ نسبة الإتقاف المستيدفة في ىذه الدراسة وذلؾ بالجمسة الثانية عشر، وحقؽ استقراراً بنفس 
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ف نقاط استجابات مرحمة النسبة لجمستيف متتاليتيف، ولـ يظير التحميؿ البياني أي تقاطع ما بي
              الخط القاعدي ونقاط استجابات مرحمة التدخؿ، ما يمكف القوؿ معو أف العلاقة الوظيفية
             بيف المتغير المستقؿ والمتغير التابع حتمية، وفي مرحمة الاحتفاظ بعد مضي أسبوعيف 

لمطموبة في جميع الجمسات بنسبة أظير المشارؾ الأوؿ مستوى مستقر و حقؽ نسبة الأداء ا
نتائج قياس حجـ الأثر  %(واظيرت599)
(Tau = 0.627,  p = 0.012  (SETau = 0.295) ما يمكف القوؿ معو الى أف حجـ )

 التأثر لمتدخؿ كاف كبيراً.

 سعد: 

اثناء استقرار التدخؿ لممشارؾ الأوؿ تـ البدء مع المشارؾ الثاني سعد والذي أظيرت 
مة الخط القاعدي التي دامت تسجيميا لسبع جمسات متتالية، وجود تدني بمستوى بيانات مرح

%(، مع وجود ثبات نسبي، واستقرار في نقاط 7ميارة القراءة الوظيفية بمتوسط نسبة الاستجابة )
البيانية لآخر أربع جمسات وانعداـ الاتجاه، عميو تـ البدء بمرحمة التدخؿ و التي قدمت بيا 

ا فورياً في اكتسابو لمميارة المستيدفة باستخداـ ممارسة النمذجة الذاتية بالفيديو، المشارؾ تحسنً 
وحقؽ المشارؾ استقرارا مؤقتاً في الجمسات الحادية والعشريف والثانية والعشروف عند نسبة 

%(، واستمر في التحسف حتى بمغ نسبة الإتقاف المستيدفة في ىذه الدراسة وذلؾ 99استجابة )
الثالثة والعشروف واستمر بنفس النسبة لجمستيف متتاليتيف، ولـ يظير التحميؿ البياني أي بالجمسة 

تقاطع ما بيف نقاط استجابات مرحمة الخط القاعدي ونقاط استجابات مرحمة التدخؿ، ما يمكف 
ظ القوؿ معو أف العلاقة الوظيفية بيف المتغير المستقؿ والمتغير التابع حتمية، وفي مرحمة الاحتفا

أظير المشارؾ الأوؿ مستوى مستقر و حقؽ نسبة الأداء المطموبة في جميع الجمسات بنسبة 
% (،في حيف انخفض أداء سعد في مرحمة التعميـ انخفاضاً طفيفاً بنسبة استجابة 599)

%( لثلاث جمسات متتالية، في حيف اظيرت نتائج قياس حجـ الأثر 99صحيحة بمغت )
(Tau = 0.762 ,  p =  0.001  (SETau = 0.223) ما يمكف القوؿ معو الى أف حجـ )

 التأثر لمتدخؿ كاف كبيراً.

 تركي: 
تـ البدء مع المشارؾ الثالث تركي بالجمسة الثالثة والعشروف، حيث تـ تقدير بيانات 
مرحمة الخط القاعدي، التي دامت تسجيميا لثماف جمسات ولـ يظير المشارؾ خلاليا أي نسبة 

د ثبات واستقرار في نقاط البيانية لآخر ثلاث جمسات، وبالبدء بمرحمة التدخؿ استجابة مع وجو 
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اظير المشارؾ تركي تحسنًا فورياً في اكتسابو لمميارة المستيدفة باستخداـ ممارسة النمذجة 
%(، واستمر في التحسف 39الذاتية بالفيديو، حيث بدأ بتسجيؿ نسبة استجابة صحيحة بمغت )

%( وذلؾ بالجمسة الثالثة والثلاثوف واستمر بنفس النسبة 599اف المستيدفة)حتى بمغ نسبة الإتق
لجمستيف متتاليتيف، لـ يظير التحميؿ البياني أي تقاطع ما بيف نقاط استجابات مرحمة الخط 
القاعدي ونقاط استجابات مرحمة التدخؿ، وكاف اتجاه التدخؿ تصاعدياً، ما يمكف الجزـ معو 

يف المتغير المستقؿ والمتغير التابع ، وفي مرحمة الاحتفاظ بعد مضي بوجود علاقة وظيفية ب
أسبوعيف أظير المشارؾ حمد مستوى مستقر و حقؽ نسبة الأداء المطموبة في جميع الجمسات 

%(، في حيف اظيرت نتائج قياس حجـ الأثر 599بنسبة )
(Tau =  0.810,  p =  0.000  (SETau = 0.196)ما يمكف القوؿ معو ا ) لى أف حجـ

 التأثر لمتدخؿ كاف كبيرا جداً.
 عادل: 

رابع وآخر المشاركيف تـ البدء معو بعد استقرار مرحمة التدخؿ لممشارؾ الثالث ، أي 
( موزعة عمى أربعة 55بالجمسة الثالثة والثلاثوف، تـ تقدير بيانات مرحمة الخط القاعدي خلاؿ )

ولـ يظير المشارؾ خلاليا أي نسبة طيمة مرحمة أسابيع، ثلاثة منيا متتالية قبؿ بدء التدخؿ، 
الخط القاعدي، و بمرحمة التدخؿ اظير المشارؾ عادؿ تحسنًا فورياً في اكتسابو لمميارة 
المستيدفة باستخداـ ممارسة النمذجة الذاتية بالفيديو مسجلًا نسبة استجابة صحيحة بمغت 

%(، وذلؾ بالجمسة 599يدفة)%(، واستمر في التحسف حتى بمغ نسبة الإتقاف المست49)
الاربعوف واستمر بتسجيؿ مثيميا لجمستيف متتاليتيف، وكاف اتجاه التدخؿ تصاعدياً، في حيف لـ 
يظير التحميؿ البياني لمؤشر مرحمة التدخؿ أي تقاطع مؤشر مرحمة الخط القاعدي، ولا تتضمف 

المرحمتيف ، و بعد مضي  مرحمة تبايف في نسبة الاداء داخؿ المرحمة، بينما كاف تاماً بيف
أسبوعيف أظير المشارؾ عادؿ مستوى مستقر في ميارة القراءة الوظيفية المكتسبة محققاً نسبة 

% (جميع الجمسات مرحمة الاحتفاظ، و اظيرت نتائج قياس حجـ الأثر 599أداء في )
(Tau =  0.856,   p =  0.000   (SETau =  0.159) ما يمكف القوؿ معو الى أف )

 ـ التأثر لمتدخؿ كاف كبيراً جداً.حج
 (:Discussion) ةالمناقش الثالث عشر:

( في اكتساب VSMىدفت الدراسة لتحديد فاعمية استخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو )
الاحتفاظ بالميارة المكتسبة وامكانتية ميارات القراءة الوظيفية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، 

أربعة تلاميذ مف الممتحقيف ببرامج التربية الفكرية  وكاف المشاركوف لدييـ، ياوالقدرة عمى تعميم
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تـ تدريسيـ ميارة القراءة الوظيفية، وليذا حيث ( عاماً، 58-55ممف تتراوح أعمارىـ بيف )
الغرض تـ استخداـ تصميـ التقصي المتعدد عبر الافراد. وأظيرت نتائج الدراسة فاعمية النمذجة 

حقؽ جميع المشاركيف المعيار و في اكتساب ميارة القراءة الوظيفية المستيدفة،  يديوالذاتية بالف
بمتوسط عدد الجمسات  %( لثلاث جمسات متتالية وذلؾ599وىو اتقاف الميارة بنسبة) المستيدؼ

 ،حتفاظ بالميارة المكتسبةالا مرتفع عند مرحمة( جمسة، وقدـ جميع المشاركيف مستوى 51بمغ )
لـ حيث التعميـ فقد شارؾ تمميذاف فقط وتغيب اثناف مف المشاركيف لظروؼ صحية،  مرحمةبأما 

، وبمغ متوسط حجـ الأثر لدييـ%( 99تقؿ نسبة الاستجابة الصحيحة في مرحمة التعميـ عف )
 ( مما يشير لحجـ أثر كبير.Tau = 0.763لمشاركيف )مدخؿ لدى جميع ال

شاركوف معطيات ذات انطباعات إيجابية في بيانات الصلاحية الاجتماعية أبمغ الم
مرتفعة ومرضية نحو التدخؿ باستخداـ النمذجة الذاتية بالفيديو، ويؤكدوف أف التدخؿ ساعدىـ في 
اكتساب كممات جديدة، وحوؿ الفائدة التي يمكف لمتدخؿ أف يحققو ليـ في حياتيـ خارج المدرسة 

                سبوىا في إضفاء مزيد مف الاستقلاليةأكد المشاركوف تفاؤليـ بأف تسيـ المعارؼ التي اكت
عمى حياتيـ. فيما ابدى المعمموف اعجاباً بنتائج التلاميذ في الدراسة، وأشاروا الى معرفتيـ 
بالأدبيات النظرية لممارسة مع محدودية خبرتيـ في الممارسة التطبيقية، وذلؾ لشكيـ حوؿ 

وأشار أخرى تمنعيـ مف تطبيؽ ىذه الاستراتيجية. فاعميتيا، بالإضافة الى وجود مسؤوليات 
التي  مف خلاؿ تطبيؽ التدخؿ في المجالات الاستقلالية محققةالمشاركيف الى النتائج ال والدي

، بالإضافة الى ارتفاع الرغبة لدى أبنائيـ في الذىاب لممدرسة، وقياـ بعض طبقوىا أيضاً بالمنزؿ
 ت أخرى ذات علاقة بالاستقلالية لابنائيـ.الإباء بتطبيؽ الاستراتيجية في مجالا

( التي أكدت وجود علاقة وظيفية Burton et al.,2013تتفؽ نتائج الدراسة مع دراسة )
وتحسف الأداء في ميارات الرياضيات الوظيفية لمتلاميذ ذوي طيؼ  بيف النمذجة الذاتية بالفيديو

( التي اكدت كذلؾ فاعمية Schroeder et al., 2023حد والاعاقة الفكرية، ودراسة )و الت
النمذجة الذاتية بالفيديو في تنمية ميارات العمؿ والتوظيؼ لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، 

فاعمية  أثبتت والتي( 1911دراسة )المعمرية وآخروف،ما خمصت بو مع ىذه النتائج كما تتفؽ 
 ج المستخدـ بالدراسة. وذلؾ رغـ اختلاؼ العينة والمني بالفيديو،النمذجة الذاتية 

وسعت الدراسة أيضاً لدعـ الدارسات التي عالجت الميارة الوظيفية لذوي الإعاقة الفكرية 
وخصوصاً ميارة القراءة الوظيفية كدراسة وتتشابو الدراسة مف حيث الميارة المستيدفة مع دراسة 

(، Moradi et al.,2021(، )1959(، )الغامدي وآخروف.،Swain et al., 2015كلا مف )
 (.1911ودراسة )القحطاني وآخروف،
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 (:Recommendationsتوصيات الدراسة )الرابع عشر: 
 بختام الدراسة يوصي الباحثون بما يمي:

  ،استخداـ أسموب النمذجة الذاتية في تعميـ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الميارات التطبيقية
 وخصوصاً الميارات الوظيفية.

 ـ التقنية وتطويع الأجيزة الموحية في المفردات التعممية لبرامجالاىتماـ باستخدا                  
 التربية الفكرية.

 لمناىج التربية  ، وتضمينياتقديـ مزيد مف الاىتماـ لمميارات الوظيفية وتضمينيا بشكؿ مبكر
 الفكرية بمراحميا المختمفة.

 (:Study limitationsمحددات الدراسة )الخامس عشر: 
كونت العينة مف تلاميذ ممتحقيف ببرامج الدمج لمتربية الفكرية، مف الممكف أف تتغير ت

 ونحوىا.الديمغرافية كالجنس، والعمر، ونوع البرنامج  السيكومترية نتائج الدراسة تبعاً لممتغيرات
 (:Future Directionsالبحوث المستقبمية )السادس عشر: 

 قبمة في العناوين التالية:يمكن اجمال المقترحات البحثية المست
  مدى أىمية تضميف ميارة القراءة الوظيفية في مقررات التربية الفكرية مف                     

 المرحمة الابتدائية.
 .فاعمية النمذجة في اكساب التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الميارات الاستقلالية والوظيفية 
 ميـ الميارات الأكاديمية والوظيفية لدى التلاميذ ذوي فاعمية استخداـ الأجيزة الموحية في تع

 الإعاقة الفكرية.
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 الرسم البياني لنسبة الاستجابات الصحيحة لممشاركين بمراحل التصميم بيان
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 قائمة المراجع
 المراجع العربية:

 القراءة الكريـ: سورة العمؽ.

 (.1911وزارة التعميـ. الدليؿ المرجعي لبرامج التربية الخاصة )

( فاعمية النمذجة الذاتية بالفيديو في 1911المعمرية، آمنة. والشوربجي، سحر. وىلاؿ، ماىر. )
تحسيف طلاقة القراءة ودافعيتيا لدى طالبات الصؼ الخامس الأساسي 

 .1911، 19ذوات صعوبات التعمـ، مجمة العموـ التربوية، العدد 

(. فعالية استخداـ إجراء 1959. )العتيبي، بندر بف ناصر، والغامدي، عائشة بنت عبد ا﵀
التأخير الزمني المتدرج في إكساب ميارة قراءة بعض الكممات الوظيفية 

مجمة لمتمميذات ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة والمتوسطة: دراسة مقارنة. 
 .35 - 5، 18، ع8التربية الخاصة والتأىيؿ، مج

(. استخداـ تطبيقات الواقع المعزز 1911القحطاني، فاطمة حزاـ، والدوسري، نورة شافي. )
المطبؽ عف بعد في تدريس قراءة كممات وظيفية لذوي الإعاقة الفكرية في 

 - 565، 13المرحمة الابتدائية. المجمة السعودية لمتربية الخاصة، ع 
585. 

(. تصاميـ الحالة 1911أونيؿ، روبرت، مكدويؿ، جوف، جينسف، ويمياـ، وبيمينجسمي، فميكس )
. 1دة في البيئات التربوية والمجتمعية. )بندر العتيبي، مترجـ( طالواح

 الرياض: دار الناشر الدولي لمنشر والتوزيع.
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