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 الوتغٍزاث م
وحدة 

 المٍاص

 الوجوىعت التجزٌبٍت

 21ى = 

 الوجوىعت الضابطت

 لٍوت )ث( 21ى = 

الوتىطط  الوحظىبت

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

الوتىطط 

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

1 

وى
لٌ

 ا
ث

زا
غٍ

هت
 

 .9.0 1..9 19.01 0..9 19.01 طٌت العوز الشهًٌ
 4..9 5.90 1.1.50 5.04 0..1.0 طن ارتفاع الجظن 1
 0..9 5.94 00.05 5.10 1.00. كجن وسى الجظن 0
 1.90 5..1 59.14 1.00 .00.9 درجت الذكاء 5

4 
ٍت

دً
لب
 ا
ث

را
با

خت
لا
ا

 
هتز هي البدء 03عدو 

 العالً
 5..9 9.50 0.01 .9.1 0.10 ثاًٍت

 9.01 5.54 114.50 5.90 ...110 طن الىثب العزٌض هي الثباث 0
ثٌى الجذع للأهام هي  .

 الىلىف
 1..9 9.00 4... 9.54 .4.. طن

 1.90 9.01 19.05 9.45 19.40 ثاًٍت الجزي الشجشاجً .
 9.00 1.10 14.01 .9.0 14.05 ثاًٍت الدوائز الوزلوت 0

19  
ى 

عل
ف 

ح
لش

 ا
حت

با
ط

ي
ط

لب
ا

 

 0..9 9.05 0.04 1..9 ...0 درجت الطفى والأًشلاق
 9.05 4..9 0..0 9.45 0.01 درجت ضزباث الزجلٍي  11
 1..9 9.40 .0.4 .9.0 0..0 درجت حزكاث الذراعٍي 11
 9.01 .9.5 0.14 9.40 0.54 درجت التٌفض   10
 .9.0 9.40 1.01 9.51 0..1 درجت التىافك 15
 1..9 1.40 19.00 0..1 0..19 درجت التحصٍل الوعزفً 14
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 الوهاراث الأطاطٍت م
وحدة 

 المٍاص

 المٍاص البعدي المٍاص المبلً
 لٍوت )ث(

الوتىطط  الوحظىبت

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

الوتىطط 

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

 .0.. .9.0 0..0 1..9 ...0 درجت الطفى والأًشلاق 2

 0.14 9.05 0.01 9.45 0.01 درجت ضزباث الزجلٍي  1

 49.. 9.09 0.05 .9.0 0..0 درجت حزكاث الذراعٍي 0

 0... ...9 0.14 9.40 0.54 درجت التٌفض   4

 0.01 1..9 .4.0 9.51 0..1 درجت التىافك 5

 4.15 1.10 14.51 0..1 0..19 درجت الاختبار الوعزفً 6

 01ن = 
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 الأطاطٍتالوهاراث  م
وحدة 

 المٍاص

 المٍاص البعدي المٍاص المبلً
 لٍوت )ث(

الوتىطط  الوحظىبت

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

الوتىطط 

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

 5..4 0..9 .4.4 9.05 0.04 درجت الطفى والأًشلاق 2

 4..5 1..9 .4.0 4..9 0..0 درجت ضزباث الزجلٍي  1

 4.00 0..9 4.10 9.40 .0.4 درجت حزكاث الذراعٍي 0

 0.11 .9.0 0..5 .9.5 0.14 درجت التٌفض   4

 .0.4 9.40 5.54 9.40 1.01 درجت التىافك 5

 .0.1 4..1 .11.0 1.40 19.00 درجت الاختبار الوعزفً 6

 (1شكل)

 في للمجموعة التجريبيةالقياسات القبلية والبعدية متوسطي دلالة الفروق بين 

 قيد البحثوأختبار التحصيل المعرفي تعلم سباحة الزحف على البطن 
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 الوهاراث الأطاطٍت م
وحدة 

 المٍاص

 الوجوىعت التجزٌبٍت

 21ى = 

 الوجوىعت الضابطت

 لٍوت )ث( 21ى = 

الوتىطط  الوحظىبت

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

الوتىطط 

 الحظابً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

 .0.1 0..9 .4.4 .9.0 0..0 درجت الطفى والأًشلاق 2

 0.50 1..9 .4.0 9.05 0.01 درجت ضزباث الزجلٍي  1

 0.50 0..9 4.10 9.09 0.05 درجت حزكاث الذراعٍي 0

 9..5 .9.0 0..5 ...9 0.14 درجت التٌفض   4

 0.15 9.40 5.54 1..9 .4.0 درجت التىافك 5

 .0.1 4..1 .11.0 1.10 14.51 درجت الاختبار الوعزفً 6

 (2شكل)

 في الضابطةللمجموعة القياسات القبلية والبعدية متوسطي دلالة الفروق بين 

 قيد البحث وأختبار التحصيل المعرفيتعلم سباحة الزحف على البطن 

15 
 

11 
 

 

19 
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5 
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9 



 م0202( لسنة 151( العدد )67كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

052 

 الوهاراث الأطاطٍت م

 الوجوىعت الضابطت الوجوىعت التجزٌبٍت

المٍاطاث 

 المبلٍت

المٍاطاث 

 البعدٌت

ًظبت 

التحظي 

% 

المٍاطاث 

 المبلٍت

المٍاطاث 

 البعدٌت

ًظبت 

التحظي 

% 

 ...41 .4.4 0.04 0.50. 0..0 ...0 الطفى والأًشلاق 2

 51.00 .4.0 0..0 1.09. 0.01 0.01 ضزباث الزجلٍي  1

 .55.0 4.10 .0.4 .1..0 0.05 0..0 حزكاث الذراعٍي 0

 50.50 0..5 0.14 1.10. 0.14 0.54 التٌفض   4

 41.59 5.54 1.01 0..01 .4.0 0..1 التىافك 5

 11.04 .11.0 19.00 .51.0 14.51 0..19 الاختبار الوعزفً 6
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19 
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 ( 3شكل)

 تعلمفي للمجموعتين التجريبية والضابطةالقياسات البعدية بين دلالة الفروق 

 قيد البحث وأختبار التحصيل المعرفيسباحة الزحف على البطن 
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 ( 4شكل)

 في للمجموعتين التجريبية والضابطةالقياسات القبلية والبعدية نسب التحسن بين 

 قيد البحثوأختبار التحصيل المعرفي تعلم سباحة الزحف على البطن 

22.65 51.4 46.46 44.97 42.69 51.88 

42.38 91.80 82.26 67.18 81.6 76.49 
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