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 ف البحـث:هـد

.
 فزوض البحـث:

 :البحــث مصطلحات

 الدراسات السابكـة: 
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  :إجـزاءات البحــث

 : مههج البحـث

 عيهـة البحـث:مجتمع و
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 :اعتدالية توسيع افزاد العيهة -1

 



 البحث:تكافؤ مجموعتي  -2
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 :البيانات جمع وسائل
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 الدراسة الاستطلاعية:
 الاستطلاعية دراسةال -1
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 التهافسي:لأسلوب ستخدام االبرنامج التعليمي با -

 هدف البرنامج التعليمي: -1

 أسس وضع البرنامج: -2
- 

- 

 

-  

-  

-  

-  

- 

 

-  

-  

 محتوى البرنامج التعليمي: -3
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 الإمكانيات اللاسمة لتهفيذ البرنامج:  -4
 

 

 

 

 نمط التعليم المستخدم في تهفيذ البرنامج: -5

 :التعلم التهافسي لأسلوبالتعليمية  الأنشطة -6

 الإطار العام لتهفيذ البرنامج:  -7
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 قيادات التهفيذ: -8

 مزحلة تكويم البرنامج: -9

 

. 
 :الاستطلاعيةالدراسة  -

 :الكبليالكياس 

 
 التجزبة الأساسية : 
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 : الكياس البعدى

 
 المعالجات الإحصائية المستخدمة:  -

 :عزض ومهاقشة الهتائج

 المهاراث الاصاصيت
وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلً
 قيمت )ث(

 ع س ع س

 *01505 0501 5505 1550 0551 درجة الثقت فً الماء -

 *08500 1550 .055 15.5 0505 درجة الطفى على البطن    -

 *85553 1580 5505 1550 0551 درجة الانزلاق على البطن -

 *00500 1535 0505 1550 15.0 درجة الىقىف فً الماء    -

 *00500 0513 0515 1550 1551 درجة الطفى مع أداء ضرباث الرجلين -

 *588.. 15.5 0535 1505 1510 درجة التنفش -

 المهاراث الاصاصيت
وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبلً
 قيمت )ث(

 ع س ع س

 *00510 ..15 0500 1550 05.0 درجة الثقت فً الماء -

 *00550 1535 3500 1550 05.0 درجة الطفى على البطن    -

 *00580 1500 0505 15.5 0588 درجة الانزلاق على البطن -
 *05580 .150 5580 15.5 1505 درجة الىقىف فً الماء    -
 *00500 15.0 3500 15.5 1588 درجة الطفى مع أداء ضرباث الرجلين -
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 ثانياً: مهاقشة الهتائج:

 *00500 1535 55.0 1585 1500 درجة التنفش -



 م0202( لسنة 151( العدد )67كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -بحوث التربية الرياضية  مجلة 

 

 



 م0202( لسنة 151( العدد )67كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -بحوث التربية الرياضية  مجلة 

 

 



 م0202( لسنة 151( العدد )67كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -بحوث التربية الرياضية  مجلة 

 

 

 الاستهتاجات والتوصيات: -
 الاستهتاجات:

 

 

 

 التوصيات:
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 قائمة المزاجــع
 :العزبيأولًا: المزاجع 
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