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  :ملخص البحث

للطلاب المعلمین بكلیة التربیة الریاضیة ) تخطیط، تنفیذ، تقویم(ھدفت الدراسة إلى تقویم مستوى المھارات التدریسیة 

طالب وطالبة من طلاب الفرقة الرابعة بقسم ) ٢١٠(سة جامعة المنصورة، استخدم الباحثون المنھج الوصفى، بلغت عینة الدرا

 ٣٢.٩٧(م بنسبة ٢٠٢٣/ ٢٠٢٢المناھج وطرق تدریس التربیة الریاضیة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة للعام الجامعى 

یسیة كأداة لجمع بیانات من إجمالي مجتمع البحث تم اختیارھم بالطریقة العشوائیة، واستخدمت استمارة تقویم المھارات التدر%) 

الدراسة، وأظھرت النتائج أن المھارات التدریسیة للطلاب المعلمین بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة جاءت بدرجة عالیة 

، كما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى المھارات التدریسیة لأفراد عینة الدراسة %)٦٨.٨٠(بنسبة 

  .  الح الطالباتلص
   الطلاب المعلمین– المھارات التدریسیة –تقویم : الكلمات المفتاحیة

  

  

  

  

  

  



  
 
 
 
  

 
 

   
  جامعة المنصورة

  :مقدمة ومشكلة البحث
إن العنایة بإعداد وتأھیل معلم التربیة الریاضیة 

من القضایا التي تمثل الصدارة بین مشروعات التطویر 

التربوى في مؤسسات التعلیم العالى في العدید من دول 

شئة الع ال تن شئة الأجی ي تن دوره ف را ل ك نظ ًالم، وذل

ة والنفسیة  ة والعقلی ب البدنی ع الجوان ة من جمی متكامل

والاجتماعیة، فللعملیة التعلیمیة أبعادھا وركائزھا ویأتي 

و  ائز، فھ اد والرك ذه الأبع ة ھ ي مقدم ستقبل ف م الم معل

ذلك  ا، ل ال فیھ صر الفع ة والعن ة التعلیمی زة العملی ركی

تخطیط لإعداده والتقویم المستمر لمستواه من أصبح ال

  .أھم الجوانب التي یجب الاھتمام بھا

لال  ادة ج ر، غ ب عم ذكر زین أن ) م٢٠٠٨(ت

ل  ة لك صلة النھائی م ھي المح عملیة تقویم الطالب المعل

م بواسطتھا  ي نحك ة الت ى العملی العملیات التربویة، وھ

ول  ل الوص ا من أج ا بھ ى على كل الخطوات التي قمن إل

ة  د قیم و تحدی ة ھ ة العملی ي التربی ویم ف دافنا، والتق أھ

ة  الخبرات ونتائجھا في ضوء الأھداف المحددة، وعملی

ب  ى للطال و المھن التقویم عملیة مستمرة ھدفھا ھو النم

تمرار لتسھم  رات باس المعلم ومحاولة إعادة تنظیم الخب

ا  صل علیھ ي یح درجات الت ر ال و، وتعتب ذا النم ي ھ ف

ب ف ذى الطال ر ال ي المؤش دانى ھ دریب المی رر الت ي مق

اء  م أثن ب المعل ى الطال رأ عل ي تط رات الت ح التغی یوض

ارات  م من مھ ب المعل وفر للطال ا ت اس م التدریس، وقی

دریب رة الت ي فت ة ف ة العملی دریس التربی . اكتسبت من ت

)٢٨٣، ٢٨٢: ٨(  

أن الاھتمام ) م٢٠٠٥(ویرى صلاح الدین عرفھ 

ر كرد فعل للأسالیب التقلیدیة التي بمھارات التدریس ظھ

د  ت تعتم ي كان م والت رامج إعداد المعل كانت سائدة في ب

ان من  ذى ك م وال على المفھوم التقلیدي في إعداد المعل

أبرز خصائصھ ھو اكتساب المعلومات النظریة المتعلقة 

رامج  ي ب ة ف ات الحدیث رز الاتجاھ ا أب دریس، بینم بالت

ام  ھ إعداد المعلم ھو الاھتم ھ وتمكن ى إتقان ز عل والتركی

ى الموقف التعلیم ة ب سیة الخاص ارات التدری ن المھ . م

)١٥: ١٠(  

ى  د فقیھ ي أحم أن ) ٢٠١٤(ویذكر یحیى بن عل

ات  ن الممارس ة م ي مجموع سیة ھ ارات التدری المھ

السلوكیة تكتسب وتتطور بالتدریب والممارسة، وتظھر 

شاط  التدریسى، عند القیام بأداء المھام التي یتطلبھا الن

د والوقت،  ي الجھ وذلك بقدر كبیر من الإتقان وتوفیر ف

رأ  ي تط ة الت ة المشكلات المفاجئ ى معالج مع القدرة عل

  ) ١١٩: ١٩. (أثناء المواقف التعلیمیة المختلفة

ود  رى  محم ى أن ) م٢٠٠٠(ویشیر جمال خی إل

داد  ى إع ر ف م العناص ن أھ ر م داني یعتب دریب المی الت

ن  م تك م إن ل مالمعل ن أھ ي م لاق فھ ى الإط ا عل  أھمھ

ات  ث أن الكلی ستقبل، حی م الم داد معل ي إع رات ف الفت

ب  دریس للطال ارات الت ویر مھ تم بتط ة تھ التربوی

ر ذو  ذى یعتب دانى ال دریب المی لال الت ن خ ین م المعلم

أھمیة كبیرة فى إعداد الطلاب المعلمین لمواجھة الحیاة 

ین ا ل ب ة الوص ر حلق ذى یعتب ة، وال انبین العملی لج

  )٢٠: ٥. (الأكادیمي والتربوى

ى، صلاح محسن  د ذك یم، محم ویذكر مجدى فھ

أن التدریب المیدانى یھدف إلى إعداد الطلاب ) ٢٠٠٢(

رجھم  د تخ ین بع ل كمعلم أھیلھم للعم ین وت المعلم

ة  د، وتنمی تعلم الجی س ال اة أس ى مراع دریبھم عل وت

سابھم  دیھم، وإك ة ل ة بالمھن صیة الخاص صفات الشخ ال

ة  ارات الخاص ا والمھ ى ذاتی و المھن ى النم درة عل ًالق

ق أھداف  ك الخطط لتحقی ذ تل بالتخطیط المدروس وتنفی

  ) ٣٤٨: ١٧. (المنھج

ویشیر أحمد أنور، على عبد المجید، إیمان ماھر 

ى ) م٢٠٠٧( ع إل ة ترج ة العملی ة التربی ى أن أھمی إل

أھمیة الأھداف التي تسعى إلى تحقیقھا، إضافة إلى أنھا 
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ة  ي عملی رة ف ة المعاص ات التربوی ع الاتجاھ سجم م تن

ب  ة الطال ة أن معرف دریبھم، وخاص ین وت داد المعلم إع

د  ة لا تع ات التربوی ادئ والنظری اھیم والمب م بالمف المعل

ًمؤشرا كافیا یمكن أن نحكم من خلالھ على نجاح الطالب  ً

ن  د م ن التأك د م ا لاب دریس، وإنم ة الت ي مھن م ف المعل

ى ت ھ عل ادئ قدرت اھیم والمب ارف والمف ذه المع ق ھ طبی

والنظریات بطریقة علمیة صحیحة وأسلوب أدائى سلیم، 

ى  دریب ك فالتربیة العملیة توفر للطالب المعلم فرص الت

ى  ساعده عل ة وت دریس المطلوب ارات الت ھ مھ و لدی تنم

د  ي یع ة الت و المھن ة نح ول إیجابی ات ومی وین اتجاھ تك

  ) ٢٣٣: ٢. (لھا

و ال شیر أب دین وی ز ال ا ع ى أن ) ٢٠١٢(نج إل

رات  د من المتغی أثر بالعدی ة تت مواقف التدریس المختلف

التي تستلزم الراسة لزیادة فھمھا والإستفادة منھا بقدر 

ھ  ل من خلال ار یعم ى إط ى تبن الإمكان، لتدعم المعلم عل

ًعلى تنظیم عملیة التدریس، محددا الأدوار والمھام التي 

ین تمكنھ من إنجاز الأعمال  ین المتعلم المختلفة بینھ وب

  )٢٣١: ١.  (إتخاذ قرارات التخطیط، التنفیذ، والتقویم

ات  ونتیجة لما قام بھ الباحثون من مسح للدراس

د  انى، راشد محم المرجعیة كدراسة ضویحى فیصل القب

رف )١١) (م٢٠١٨(بن جساس  ى التع ، والتي ھدفت إل

ي على الكفایات التدریسیة لدى معلمي التربیة ال ة ف بدنی

ر  ق متغی ین وف ین المعلم المرحلة الابتدائیة، والفروق ب

دریس،  ي الت رة ف م، والخب ي للمعل ل الدراس المؤھ

و  راوى، أب والتدریب، ودراسة رامى مبارك، محمد البح

ویم )٧) (م٢٠١٩(النجا عز الدین  ، والتي ھدفت إلى تق

مقرر طرق تدریس التربیة الریاضیة في ضوء متطلبات 

ة الكفایات  ات التربی التدریسیة للطالب المعلم ببعض كلی

سنى  شات ح ارة ن ة س یة، ودراس ) ٩) (٢٠١٩(الریاض

تخدام  امج باس أثیر برن ى ت رف عل ى التع والتي ھدفت إل

م  ة المعل دریس  للطالب التعلم المعكوس على مھارات الت

یة ة الریاض ة التربی ص -بكلی د خل صورة، فق ة المن جامع

سیة الباحثون من ھذه الدراسات  ات التدری إلى أن الكفای

رق  ررات ط ة، وأن مق لدى المعلمین جاءت بدرجة عالی

ستوى  ع م ى رف ساعد عل یة ت ة الریاض دریس التربی ت

تعلم  ا أن ال م، كم ب المعل بعض الكفایات التدریسیة للطال

سیة  ارات التدری ى المھ ابى عل أتثیر إیج ھ ت وس ل المعك

  . للطالب المعلم مقارنة بالطریقة التقلیدیة

ویم  ضرورى تق ن ال ھ م رى أن بق ن ا س مم

المھارات التدریسیة للطالب المعلم على فترات متباعدة، 

ویر  ى وتط ى والمھن ھ التعلیم ستوى أدائ اء بم للارتق

ھ،  ى عاتق اة عل سئولیات الملق ام بالم ھ للقی مھارات

ث أن  ھ، حی ضعف لدی وة وال ب الق ى جوان رف عل والتع

دریس ة الت ي مھن م ف ب المعل اح الطال ى نج ف عل  یتوق

معرفتھ وإدراكھ لمجموعة من المھارات التدریسیة التي 

ة من  اءة وفعالی تساعده في تحقیق أھداف التدریس بكف

ة  ق الأھداف التربوی یم لتحقی ة التعل وض بمھن أجل النھ

ع  شخیص واق ى ت ة إل ى الحاج را إل وة، ونظ ًالمرج

المھارات التدریسیة لدى الطلاب المعلمین لكونھا حاجة 

دد داد متج رامج الإع ة ب دى ملائم ى م وف عل ة، للوق

د  یة، وتزوی ررات الدراس اھج والمق دریب والمن والت

دانى  دریب المی ى الت دریس والمشرفین عل ائمین بالت الق

ارات  ي المھ بالمعلومات اللازمة عن مستوى الطلاب ف

اط  دعیم نق م لت ة لطلابھ التدریسیة لتقدیم التغذیة الراجع

، جاءت ھذه الدراسة للتعرف القوة وتلافى نقاط الضعف

ة  لاب كلی دى ط سیة ل ارات التدری ستوى المھ ى م عل

  .التربیة الریاضیة جامعة المنصورة

  :هدف البحث
ارات  ستوى المھ ویم م ى تق ث إل دف البح یھ

یة  ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم سیة للط التدری

  :جامعة المنصورة، وذلك من خلال التعرف على



  
 
 
 
  

 
 

   
  جامعة المنصورة

ا-١ ستوى الممارس یط  م ارة تخط سیة لمھ ت التدری

ة  ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط درس ل ال

  .الریاضیة

ذ -٢ ارة تنفی سیة لمھ ات التدری ستوى الممارس  م

ة  ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط درس ل ال

  .الریاضیة

ویم -٣ ارة تق سیة لمھ ات التدری ستوى الممارس  م

ة  ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط درس ل ال

  .ةالریاضی

سیة -٤ ارات التدری ستوى المھ ي م روق ف ة الف  دلال

یة  ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط ل

  .ًجامعة المنصورة وفقا لمتغیر النوع

  :تساؤلات البحث
یط -١ ارة تخط سیة لمھ  ما مستوى الممارسات التدری

ة  ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط درس ل ال

  الریاضیة؟

ات-٢ ستوى الممارس ا م ذ  م ارة تنفی سیة لمھ  التدری

ة  ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط درس ل ال

  الریاضیة؟

ویم -٣ ارة تق سیة لمھ ات التدری ستوى الممارس ا م  م

ة  ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط درس ل ال

  الریاضیة؟

سیة -٤ ارات التدری  ما دلالة الفروق في مستوى المھ

ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط یة ل

  ًجامعة المنصورة وفقا لمتغیر النوع؟

  

  

  :مصطلحات البحث
  :المھارات التدریسیة

ي  ل" ھ ى أداء عم درة عل ین ذو / الق شاط مع ن

ل  ذا العم ھ، وھ ذه، تقویم دریس، تنفی یط الت علاقة بتخط

سلوكیات  ن ال ة م ل لمجموع ل للتحلی ) الأداءات(قاب

ة/ المعرفیة ن تقییم/ الحركی م یمك ة، ومن ث ھ الاجتماعی

ازه  رعة إنج ھ، وس ام ب ي القی ة ف اییر الدق وء مع ي ض ف

رة،  سیة المتغی ف التدری والقدرة على التكیف مع المواق

م یمكت  ة، ومن ث ة المنظم لوب الملاحظ بالاستعانة بأس

  )     ١٢ : ٦" (تحسینھ من خلال البرامج التدریبیة

  :إجراءات البحث
  :المنھج المستخدم

فى نھج الوص احثون الم تخدم الب بتھ اس  لمناس

  .لطبیعة وأھداف البحث

  :مجتمع البحث
ة  ة الرابع لاب الفرق ى ط ث ف ع البح ل مجتم یتمث

ة  یة، كلی ة الریاض دریس التربی رق ت اھج وط سم المن ق

امعى  ام الج صورة للع ة المن یة، جامع ة الریاض التربی

الغ ٢٠٢٣/ ٢٠٢٢ ة والب سجلات الكلی دین ب م والمقی

  .طالب وطالبة) ٦٣٧(عددھم 

  :ثعينة البح
ة العشوائیة من  تم اختیار عینة البحث بالطریق

دریس  رق ت اھج وط سم المن ة ق ة الرابع لاب الفرق ط

ددھا  غ ع یة وبل ة الریاض ة ) ٢١٠(التربی ب وطالب طال

سبة  ار %) ٣٢.٩٧(بن م اختی ث، وت ع البح ن مجتم م

ب ) ٤٠(عینة استطلاعیة من مجتمع البحث قوامھا  طال

  .وطالبة وخارج عینة البحث الأساسیة
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  )١(جدول 
  بيان عددى ونسبى تمع وعينة البحث

    

      
 ٤.٧١ ٣٠  %١٨.٦٨ ١١٩ ٦٠.٢٨ ٣٨٤ طلبة

 ١.٥٧ ١٠  %١٤.٢٩ ٩١ ٣٩.٧٢ ٢٥٣ طالبات
 ٦.٢٨ ٤٠  %٣٢.٩٧ ٢١٠ ١٠٠ ٦٣٧ المجموع

  :بياناتأدوات جمع ال
ارات  ویم المھ تمارة تق احثون باس تعان الب اس

سنى  شأت ح ارة ن داد س سیة إع ) ٩) (م٢٠١٩(التدری

ق  ضمنت )١(مرف ي ت ى ) ٣٣(، والت ة عل ارة موزع عب

  :ثلاثة محاور ھي 

ور الأول - یط: المح ھ : التخط دد عبارات ) ١٣(وع

  .عبارة

انى - ور الث ذ: المح ھ : التنفی دد عبارات ) ١٣(وع

  .عبارة

ور ا - ثالمح ویم: لثال ھ : التق دد عبارات ) ٧(وع

  .  عبارات

  :المعاملات العلمیة لإستمارة تقویم المھارات التدریسیة

  : الصدق: ًأولا

ا  م تطبیقھ د ت تمارة فق دق الاس ن ص ق م للتحق

ملت  ي ش تطلاعیة والت ة الاس ى العین ب ) ٤٠(عل طال

ق  رة من الأحد المواف ي الفت م ٢٠٢٣/ ٤/ ٢٦وطالبة ف

م، ثم قام الباحثون بحساب ٢٠٢٣/ ٤/ ٢٩إلى الأربعاء 

ساق  ة الات تخدام طریق ى باس وین الفرض دق التك ص

ارة مع  ین العب الداخلى من خلال إیجاد معامل الإرتباط ب

ة  ین الدرج ھ، وب ى إلی ذى تنتم ور ال ة للمح الدرجة الكلی

ح  تمارة وتوض ة للإس ة الكلی ع الدرج ور م ة للمح الكلی

ن  داول م تمارة ت) ٥ -٢(الج دق اس ارات ص ویم المھ ق

یة  ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم سیة للط التدری

  .جامعةالمنصورة قید البحث

  )٢(جدول 
 قيم معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للمحور الأول تخطيط درس التربية الرياضية 

  )٤٠= ن(
    
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٤ .ًملا قبل میعاد الحصة بفترة مناسبةیحضر الدرس كا ١
 ٠.٠١ ٠.٤٠ .تخدم أنشطة الدرس الأھداف السلوكیة ٢
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٩ .تنوع طرق التدریس من درس لاخر ٣
 ٠.٠٠٢ ٠.٤٧ .أستخدام أسلوب التدریس الأنسب لكل درس ٤
 ٠.٠٠٨ ٠.٤١ .اختیار الأدوات بما یتناسب مع محتوى الدرس ٥
 ٠.٠٠٥ ٠.٤٤ .تشكیلات من جزء الى آخر ومن نشاط لآخرتنوع ال ٦
 ٠.٠٠٢ ٠.٤٧ .كتابة التمرینات بالطریقة العلمیة الصحیحة ٧
 ٠.٠٠٥ ٠.٤٤ .إختیار التمرینات ذات طابع التھدئة والإسترخاء في الجزء الختامي ٨
 ٠.٠٠٥ ٠.٤٤ .تراعي الشروط العلمیة الصحیحة عند كتابة الأھداف السلوكیة ٩

 ٠.٠٠٢ ٠.٤٨ .عمل أدوات بدیلة وإستغلال إمكانات البیئة إذ لم تتوافر الأدوات ١٠
 ٠.٠٢ ٠.٣٦ .مراعاة الحالھ الجویة عند إعداد الدرس ١١
 ٠.٠٠١ ٠.٥٢ .الحصر والصیانة الدوریة للأدوات المستخدمة في الدرس ١٢
 ٠.٠٠٩ ٠.٤١ .التنوع في إستخدام الوسائل التعلیمیة والتكنولوجیة في الدرس ١٣



  
 
 
 
  

 
 

   
  جامعة المنصورة

الجدولیة عند مستوى دلالة إحصائیة " ر"قیمة 

)٠.٣٢٥) =٠.٠٥  

دول  ح ج ین ) ٢(یوض اط ب املات الارتب أن مع

ة  یط درس التربی ور الأول تخط ة المح ارات ودرج العب

دل  ا ی صائیا مم ة إح ة دال ًالریاضیة ذات علاقات ارتباطی

ث  ھ، حی ة ل ور التابع ع المح ارات م ساق العب ى ات عل

ین " ر" یم تراوحت ق ا ب ) ٠.٥٩: ٠.٣٦(المحسوبة م

ة  ن قیم ر م ا أكب ة " ر" وجمیعھ ة البالغ الجدولی

مما یدل ) ٠.٠٥(عند مستوى دلالة إحصائیة ) ٠.٣٢٥(

  .على صدق تلك العبارات

  )٣(جدول 
 قيم معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للمحورالثانى تنفيذ درس التربية الرياضية 

  )٤٠= ن(
    
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٩ .ذو صوت واضح لجمیع التلامیذ ١
 ٠.٠٣ ٠.٣٥ .تأخذ المكان المناسب في التشكیل بحیث یراه جمیع التلامیذ مع مراعاة إتجاه الشمس ٢
 ٠.٠٠٠ ٠.٦٢ .الإنتقال من جزء إلى آخر بسرعة وبطریقة سلسة ٣
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٦ .غذیة الراجعةتمد التلامیذ بالت ٤
 ٠.٠٠١ ٠.٥١ .تشرح الدرس بإیجازوبطریقة صحیحة مع إعطاء نموذج جید للمھارة ٥
 ٠.٠٠١ ٠.٥١ .النداء على التمرینات بطریقة علمیة صحیحة ٦
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٩ .خلق جو من المنافسة بین التلامیذ ٧
 ٠.٠٠٠ ٠.٧١ .مراعاة الفروق الفردیة بین التلامیذ ٨
 ٠.٠٠٥ ٠.٤٤ .م التلامیذ طریقة حمل الأدوات والأجھزة بصورة صحیحةتعل ٩

 ٠.٠٠٠ ٠.٦٦ .لا یسرف في إستخدام السفارة ١٠
 ٠.٠٠١ ٠.٥٠ .حفظ النظام والإلتزام بعوامل الأمن والسلامة في الملعب ١١
 ٠.٠٠٢ ٠.٤٨ .إستخدام أنواع مختلفة من التعزیز في المواقف التعلیمیة المختلفة ١٢
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٤ .توزع إھتمامھ على التلامیذ بطریقة متساویة حسب إحتیاجاتھم ١٣

الجدولیة عند مستوى دلالة إحصائیة " ر"قیمة 

)٠.٣٢٥) =٠.٠٥  

دول  ح ج ین ) ٣(یوض اط ب املات الارتب أن مع

ة  ذ درس التربی انى تنفی ور الث ة المح ارات ودرج العب

صائیا مم ة إح ة دال دل ًالریاضیة ذات علاقات ارتباطی ا ی

ث  ھ، حی ة ل ور التابع ع المح ارات م ساق العب ى ات عل

ین " ر" تراوحت قیم  ا ب ) ٠.٧١: ٠.٣٥(المحسوبة م

ة  ن قیم ر م ا أكب ة " ر"وجمیعھ ة البالغ الجدولی

مما یدل ) ٠.٠٥(عند مستوى دلالة إحصائیة ) ٠.٣٢٥(

  .على صدق تلك العبارات

  )٤(جدول 
 جة الكلية للمحورالثالث تقويم درس التربية الرياضية قيم معاملات الارتباط بين العبارات والدر

  )٤٠= ن(
    
 ٠.٠٠١ ٠.٥٢ .تعلم التلامیذ تقویم أدائھم بنفسھم ١
 ٠.٠٠٠ ٠.٧٢ التنوع في إستخدام أسالیب التقویم حسب المھارة المتعلمة ٢
 ٠.٠٠٠ ٠.٦٢ تویاتھمعمل مسابقات بین التلامیذ لقیاس مس ٣
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٥ .تراعى الفروق الفردیة عند اختیار الاختبارات للتلامیذ ٤
 ٠.٠٠٠ ٠.٦١ .تقف على نقاط القوة والضعف لدى التلامیذ فیدعمھا ویقویھا ٥
 ٠.٠٠٠ ٠.٦٣ .إستمرار عملیة التقویم أثناء الدرس وبعد الإنتھاء منھ ٦
 ٠.٠٠٠ ٠.٦٣ .لتعرف على مستویاتھمتفسر نتائج إختبارات التلامیذ ل ٧

  ٠.٣٢٥) =٠.٠٥(الجدولیة عند مستوى دلالة إحصائیة " ر"قیمة 
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دول  ح ج ین ) ٤(یوض اط ب املات الارتب أن مع

ة  ویم درس التربی ث تق ور الثال ة المح ارات ودرج العب

دل  ا ی صائیا مم ة إح ة دال ًالریاضیة ذات علاقات ارتباطی

ور ا ع المح ارات م ساق العب ى ات ث عل ھ، حی ة ل لتابع

ین " ر" تراوحت قیم  ا ب ) ٠.٧٢: ٠.٥٢(المحسوبة م

ة  ن قیم ر م ا أكب ة " ر"وجمیعھ ة البالغ الجدولی

مما یدل ) ٠.٠٥(عند مستوى دلالة إحصائیة ) ٠.٣٢٥(

  .على صدق تلك العبارات

  )٥(جدول 
يم المهارات التدريسية قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية للمحور مع الدرجة الكلية لإستمارة تقو

  )٤٠= ن(للطلاب المعلمين بكلية التربية الرياضية جامعة المنصورة 
    
 ٠.٠٠٠ ٠.٥٦ تخطیط درس التربیة الریاضیة ١
 ٠.٠٠٠ ٠.٧٦ تنفیذ درس التربیة الریاضیة ٢
 ٠.٠٠٠ ٠.٧٧ تقویم درس التربیة الریاضیة ٣

  ٠.٣٢٥) =٠.٠٥(الجدولیة عند مستوى دلالة إحصائیة " ر "قیمة

ة ذات )٥(یوضح جدول  ة ارتباطی ود علاق ، وج

دلالة إحصائیة بین الدرجة الكلیة لكل محور مع الدرجة 

لاب  سیة للط ارات التدری ویم المھ تمارة تق ة لإس الكلی

ین ) ر(المعلمین، حیث أن قیم  ا ب المحسوبة تراوحت م

الجدولیة ) ر(یعھا أكبر من قیمة ، وجم)٠.٧٧: ٠.٥٦(

ة  ة ) ٠.٣٢٥(البالغ د مستوى معنوی ا ) ٠.٠٥(عن ، مم

ارات  ویم المھ تمارة تق اور اس دق مح ى ص دل عل ی

یة  ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم سیة للط التدری

  .جامعة المنصورة

  الثبات: ًثانیا

ل  لال معام ن خ ة م ات أداة الدراس ساب ثب م ح ت

تمارة، ویوضح الثبات ألفا كرونبا اور الاس خ لجمیع مح

دول  ل ) ٦(ج ات ك تمارة وثب ى للاس ات الكل ل الثب معام

  .محور

  )٦(جدول 
  قيم ثبات استمارة تقويم المهارات التدريسية للطلاب المعلمين بكلية التربية الرياضية جامعة المنصورة

  ٤٠= ن
    
 ٠.٦٧ ١٣ س التربیة الریاضیةتخطیط در ١
 ٠.٨٠ ١٣ تنفیذ درس التربیة الریاضیة ٢
 ٠.٧١ ٧ تقویم درس التربیة الریاضیة ٣

 ٠.٨٠ ٣٣ استمارة تقویم المھارات التدریسیة

اخ ) ٦(یوضح جدول  ا كرونب ل ألف یم معام أن ق

ین  ا ب ت م تمارة تراوح اور الاس ، )٠.٨٠: ٠.٦٧(لمح

ات  ل الثب ة معام ت  قیم ى وبلغ تمارة ) ٠.٨٠(الكل لإس

ك  التقویم وھى درجة ثبات عالیة، مما یدل على ثبات تل

  .الاستمارة والمحاور التابعة لھا

  :الدراسة الاستطلاعیة

ة  ى عین تطلاعیة عل ة الاس راء الدراس م إج ت

عبة ) ٤٠( ة ش ة الرابع لاب الفرق ن ط ة م ة وطالب طالب

ث  ة البح ارج عین ن خ یة م ة الریاض دریس التربی ت

ق الأسا د المواف ن الأح ن م رة م ي الفت یة ف / ٤/ ٢٦س

اء ٢٠٢٣ ى الأربع ن ٢٠٢٣/ ٤/ ٢٩م إل د م م، للتأك



  
 
 
 
  

 
 

   
  جامعة المنصورة

صدق وثبات استمارة تقویم المھارات التدریسیة للطلاب 

  .المعلمین بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة

  :الدراسة الأساسیة

سیة  ارات التدری ویم المھ تمارة تق ق اس م تطبی ت

ی لاب المعلم ة للط یة جامع ة الریاض ة التربی ن بكلی

یة  ث الأساس ة البح ى عین صورة عل ب ) ٢١٠(المن طال

ة  دریس التربی ة شعبة ت وطالبة من طلاب الفرقة الرابع

د  ن الأح رة م ي الفت یة ف ى ٢٠٢٣/ ٥/ ٩الریاض م إل

یس  ضاء ٢٠٢٣/ ٥/ ١٨الخم سادة أع لال ال ن خ م م

دانى ھیئة التدریس بالكلیة والمشرفین على التدریب المی

یة  ة الریاض دریس التربی ة شعبة ت ة الرابع لطلاب الفرق

ل  ا من أج ات وأنھ ریة البیان ى س د عل اة التأكی مع مراع

  .البحث العلمى

  :الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في البحث

صائیة  ات الإح ة والمعالج تمت المعالجات العلمی

لبیانات البحث باستخدام برنامج الحزم الإحصائیة للعلوم 

  :لإجراء التالى) ٢٢( الإصدار (SPSS)تماعیة الاج

  .المتوسط الحسابى -

  .الانحراف المعیارى -

  .النسب المئویة -

  .معامل الإرتباط البسیط -

 .معامل ألفا كرونباخ -

دیرى  واعتمد الباحثون في تحدید المستوى التق

رجح  ط الم سیة بالمتوس ارات التدری تمارة المھ لإس

دائل لمیزان تقدیر لیكرت الخماسى، وتم إع طاء وزن للب

الى دا : (كالت ة ج ة٥=ًعالی طة٤= ، عالی ، ٣= ، متوس

ضة دا٢= منخف ضة ج ل )١= ً، منخف ة ك ساب قیم ، وح

ة ة : فئة من خلال المعادل ول الفئ ة = ط ر قیم ل –أكب  أق

ات ) ٧(، وجدول ٠.٨٠= ٥÷ )قیمة ع الفئ یوضح توزی

  .ومدى المتوسطات

  )٧(جدول 
  التدرج في أداة الدراسةتوزيع الفئات ومدى المتوسطات وفق 

  
 ٥ – ٤.٢١ ًعالیة جدا

 ٤.٢٠ – ٣.٤١ عالیة
 ٣.٤٠ – ٢.٦١ متوسطة
 ٢.٦٠ – ١.٨١ منخفضة

 ١.٨٠ – ٠.٨٠ ًمنخفضة جدا

  :عرض النتائج ومناقشتها
  :عرض نتائج التساؤل الأول: ًأولا
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  )٨(جدول 
يارية والنسب المئوية للممارسات التدريسية لمهارة تخيطيط الدرس المتوسطات الحسابية والانحرافات المع

  ٢١٠=لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية الرياضيةن
      
 عالیة ٦٩.٤٠ ٠.٨٨ ٣.٤٧ .ًیحضر الدرس كاملا قبل میعاد الحصة بفترة مناسبة ١
 عالیة ٧١.٤٠ ٠.٨١ ٣.٥٧ .م أنشطة الدرس الأھداف السلوكیةتخد ٢
 متوسطة ٦٦.٦٠ ٠.٨١ ٣.٣٣ .تنوع طرق التدریس من درس لاخر ٣
 عالیة ٦٨.٨٠ ٠.٧٣ ٣.٤٤ .أستخدام أسلوب التدریس الأنسب لكل درس ٤
 عالیة ٦٨ ٠.٧١ ٣.٤٠ .اختیار الأدوات بما یتناسب مع محتوى الدرس ٥
 متوسطة ٦٧.٤٠ ٠.٨٥ ٣.٣٧ .تنوع التشكیلات من جزء الى آخر ومن نشاط لآخر ٦
 متوسطة ٦٧.٢٠ ٠.٧٠ ٣.٣٦ .كتابة التمرینات بالطریقة العلمیة الصحیحة ٧
 عالیة ٧٨.٤٠ ٠.٧٠ ٣.٩٢ .إختیار التمرینات ذات طابع التھدئة والإسترخاء في الجزء الختامي ٨
 عالیة ٧١ ٠.٨٢ ٣.٥٥ .عند كتابة الأھداف السلوكیةتراعي الشروط العلمیة الصحیحة  ٩

 متوسطة ٥٩.٤٠ ٠.٧٦ ٢.٩٧ .عمل أدوات بدیلة وإستغلال إمكانات البیئة إذ لم تتوافر الأدوات ١٠
 عالیة ٧١.٤٠ ٠.٧٣ ٣.٥٧ .مراعاة الحالھ الجویة عند إعداد الدرس ١١
 متوسطة ٦٤.٤٠ ٠.٨٢ ٣.٢٢ .الحصر والصیانة الدوریة للأدوات المستخدمة في الدرس ١٢
 عالیة ٧٠.٨٠ ٠.٧٠ ٣.٥٤ .التنوع في إستخدام الوسائل التعلیمیة والتكنولوجیة في الدرس ١٣

 عالیة ٦٨.٨٠ ٠.٣٠ ٣.٤٤ إجمالي الممارسات التدریسیة لمھارة تخطیط درس التربیة الریاضیة

أن الممارسات التدریسیة ) ٨(یتضح من جدول 

ي المستوى الخاصة بمحور التخطیط لل اءت ف تدریس ج

ین  ت ب ة تراوح سب مئوی الى بن ط والع المتوس

ستوى %)٧٨.٤٠%: ٥٩.٤٠( ان م ا ك ، بینم

ًالممارسات التدریسیة لمحور التخطیط ككل عالیا بنسبة 

  %) ٦٨.٨٠(مئویة قدرھا 

ویعزى الباحثون ذلك إلى إلمام الطلاب المعلمین 

 تخطیط بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة بمھارة

ة  ال المرتبط ة الأعم رفتھم بكاف ضیره، ومع الدرس وتح

ار : بإعداد وتحضیر الدرس ومنھا تحدید الأھداف، اختی

درس، التشكیلات  شملھا ال ي سی المحتوى والأنشطة الت

ل  سموح لك تخدامھا، الوقت ال والتدریبات التي سیتم اس

ة،  ستویات الأداء المطلوب درس، م زاء ال ن أج زء م ج

ة والأدوات الم روف المناخی اة الظ لأداء ومراع بة ل ناس

  .أثناء تحضیر الدرس

ویشیر كل من عبد الله عبد الحمید محمد، رحاب 

ل  ادل جب صل ) ٢٠١١(ع ى ی م لك ب المعل ى أن الطال إل

ھ  على أعلى مستوى من المھارات التدریسیة فیجب علی

أن یراعى تلك المھارات التدریسیة ویتدرب علیھا تحت 

ن  ھ م راف وتوجی ا إش ون معلم ى یك ة، حت ًإدارة الكلی

ة دة وفعال ة جی دریس بطریق ى الت درة عل ھ الق ا ل . ًناجح

)٥٤: ١٤(  

د  وتتفق ھذه النتائج مع نتائج دراسة كمال محم

، دراسة عاشور الحبیب أبو )١٦) (م٢٠١٣(الخصاونة 

والتي توصلت نتائجھما إلى أن ) ١٢) (م٢٠١٤(القاسم 

دى مع یط ل ارة التخط ق مھ ستوى تحق ة م ى التربی لم

رة  رة وكبی الدبنیة في المرحلة الإبتدائیة جاء بدرجة كبی

ن  د ب انى، راشد محم صل القب ًجدا، ودراسة ضویحى فی

ى أن ) ١١) (م٢٠١٨(جساس  ا إل والتي أشارت نتائجھ

ین  دى المعلم یط ل ارة التخط سة لمھ ات التدری الممارس

سابى  ط ح ة وبمتوس ة عالی اءت بدرج ، )٣.٩٧(ج

ة أروى إب رى ودراس ح الدوس د مفل ریس، محم راھیم ال

ات )٣) (٢٠٢١( ا أن ممارس رت نتائجھ ي أظھ ، والت

یط  ور تخط سیة بمح ة التدری ة الفنی ات التربی معلم

سبة  وء %) ٥٥(الدروس في المستوى الجید بن ي ض ف

  . تعزیز مھارات التفكیر ما وراء المعرفى
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ساؤل  ى الت ة عل ا الإجاب ضح لن بق یت ا س ومم

نص عل ذى ی ات : "ىالأول وال ستوى الممارس ا م م

ین  التدریسیة لمھارة تخطیط الدرس لدى الطلاب المعلم

  "بكلیة التربیة الریاضیة؟

  :عرض نتائج التساؤل الثانى: ًثانیا

  )٩(جدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية للممارسات التدريسية لمهارة تنفيذ الدرس 

  ٢١٠=بكلية التربية الرياضيةنلدى الطلاب المعلمين 

  
 


 


  

 عالیة ٧٥ ١.٢١ ٣.٧٥ .ذو صوت واضح لجمیع التلامیذ ١
اه  ٢ اة إتج ع مراع ذ م ع التلامی راه جمی ث ی شكیل بحی ي الت ب ف ان المناس ذ المك تأخ

 عالیة ٦٩.٢٠ ٠.٦١ ٣.٤٦ .الشمس

 عالیة ٧٠.٢٠ ٠.٦٠ ٣.٥١ .تقال من جزء إلى آخر بسرعة وبطریقة سلسةالإن ٣
 متوسطة ٦١.٦٠ ٠.٧٥ ٣.٠٨ .تمد التلامیذ بالتغذیة الراجعة ٤
 عالیة ٧٠ ٠.٦٩ ٣.٥٠ .تشرح الدرس بإیجازوبطریقة صحیحة مع إعطاء نموذج جید للمھارة ٥
 متوسطة ٦٠.٨٠ ٠.٨٨ ٣.٠٤ .النداء على التمرینات بطریقة علمیة صحیحة ٦
 متوسطة ٦٧ ٠.٨٨ ٣.٣٥ .خلق جو من المنافسة بین التلامیذ ٧
 عالیة ٦٨.٨٠ ٠.٨٣ ٣.٤٤ .مراعاة الفروق الفردیة بین التلامیذ ٨
 متوسطة ٦٤.٢٠ ٠.٨٣ ٣.٢١ .تعلم التلامیذ طریقة حمل الأدوات والأجھزة بصورة صحیحة ٩

 یةعال ٦٨ ٠.٨٠ ٣.٤٠ .لا یسرف في إستخدام السفارة ١٠
 عالیة ٧٠.٨٠ ٠.٨١ ٣.٥٤ .حفظ النظام والإلتزام بعوامل الأمن والسلامة في الملعب ١١
 متوسطة ٦٢.٨٠ ٠.٨١ ٣.١٤ .إستخدام أنواع مختلفة من التعزیز في المواقف التعلیمیة المختلفة ١٢
 عالیة ٧٥.٨٠ ٠.٨٠ ٣.٧٩ .توزع إھتمامھ على التلامیذ بطریقة متساویة حسب إحتیاجاتھم ١٣

 عالیة ٦٨ ٠.٣٠ ٣.٤٠ إجمالي الممارسات التدریسیة لمھارة تنفیذ درس التربیة الریاضیة

أن الممارسات التدریسیة ) ٩(یتضح من جدول 

ستوى  ي الم اءت ف درس ج ور تنفیذال ة بمح الخاص

ین  ت ب ة تراوح سب مئوی الى بن ط والع المتوس

ستوى %)٧٥.٨٠%: ٦٠.٨٠( ان م ا ك ، بینم

سبة الممارسات التدریسیة ل ا بن ل عالی ذ كك ور التنفی ًمح

  %) ٦٨(مئویة قدرھا 

ویعزى الباحثون ذلك إلى إلمام الطلاب المعلمین 

ات  صورة بالممارس ة المن یة جامع بكلیة التربیة الریاض

یة  ة الریاض ذ درس التربی ة بتنفی سیة المرتبط التدری

د، : ومنھا وذج الجی دیم النم الشرح اللفظى للمھارة،  تق

ز استخدام التقنیا وم، التركی اذج والرس ت كالصور والنم

م  ى فھ ذ عل ساعد التلمی ي ت ة الت اط التعلیمی ى النق عل

سیة  الیب التدری تعانة بالأس وتنفیذ الأداء المطلوب، الاس

ى  ام عل ع الاھتم المختلفة، ملاحظة جمیع التلامیذ، توزی

ین  ة ب روق الفردی اة الف ساوى، مراع ات بالت الجماع

نوع إیقاعھ حسب الموقف التلامیذ، ووضوح الصوت وت

  .   التعلیمى

سایح  صطفى ال ة وم ت خفاج شیر میرف وت

إلى أنھ من إیجابیات الإعداد المھنى للطلاب ) م٢٠١٢(

دا من  دروس إعدادا جی ى إعداد ال درتھم عل ًالمعلمین ق ً

د  شكل جی ذه ب درس وتنفی سلیم لل یط ال لال التخط خ

ستطیع ة، وأن ت ارة علی ة بمھ ائل تعلیمی تخدام وس  واس

ل المشكلات  ولھم وح التعامل مع المتعلمین بإختلاف می

د  وذج جی رح واشح وأداء نم دیم ش واجھھم، وتق التي ت

  ) ١٨٨ -١٨٥: ١٨. (وسلیم للمھارة

دوره،  دین ق ز ال ائج ع وتتفق ھذه النتائج مع نت

دیرى  ى ال ى أن ) ١٥) (م ٢٠١٤(عل لت إل ي توص والت

لبدنیة في مھارات التنفیذ لدى معلمى ومعلمات التربیة ا
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ة  ة، دراس ق عالی ة تحق اءت بدرج ة ج ة الإبتدائی المرحل

ساس  ن ج د ب د محم انى، راش صل القب ویحى فی ض

ى أن ) ١١) (م٢٠١٨( ا إل ارت نتائجھ ي أش والت

ین  دى المعلم ذ ل ارة التنفی سة لمھ ات التدری الممارس

سابى  ط ح ة وبمتوس ة عالی اءت بدرج ، )٣.٧٨(ج

سنى  شات ح ارة ن ة س ي و) ٩) (٢٠١٩(ودراس الت

سیة  ات التدری ى أن متوسط الممارس أشارات نتائجھا إل

  %). ٤٩.٧٠(لمحور التنفیذ بلغ 

ساؤل  ى الت ة عل ا الإجاب ضح لن بق یت ا س ومم

ى نص عل ذى ی انى وال ات : "الث ستوى الممارس ا م م

ین  دى الطلاب المعلم درس ل ذ ال ارة تنفی سیة لمھ التدری

  "بكلیة التربیة الریاضیة؟

  :تساؤل الثالثعرض نتائج ال: ًثالثا

  )١٠(جدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية للممارسات التدريسية لمهارة تقويم الدرس 

  ٢١٠=لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية الرياضيةن
      
 عالیة ٦٨ ٠.٨٤ ٣.٤٠ .یم أدائھم بنفسھمتعلم التلامیذ تقو ١
 عالیة ٧٠ ٠.٩٠ ٣.٥٠ التنوع في إستخدام أسالیب التقویم حسب المھارة المتعلمة ٢
 عالیة ٦٩.٨٠ ٠.٧٧ ٣.٤٩ عمل مسابقات بین التلامیذ لقیاس مستویاتھم ٣
 عالیة ٧٠ ٠.٦٤ ٣.٥٠ .تراعى الفروق الفردیة عند اختیار الاختبارات للتلامیذ ٤
 عالیة ٧٠.٦٠ ٠.٦٧ ٣.٥٣ .تقف على نقاط القوة والضعف لدى التلامیذ فیدعمھا ویقویھا ٥
 عالیة ٧٢ ٠.٧٧ ٣.٦٠ .إستمرار عملیة التقویم أثناء الدرس وبعد الإنتھاء منھ ٦
 عالیة ٧٣.٤٠ ٠.٨٠ ٣.٦٧ .تفسر نتائج إختبارات التلامیذ للتعرف على مستویاتھم ٧

 عالیة ٧٠.٤٠ ٠.٣٢ ٣.٥٢ ة لمھارة تقویم درس التربیة الریاضیةإجمالي الممارسات التدریسی
 عالیة ٦٨.٨٠ ٠.٢١ ٣.٤٤ إجمالي استمارة تقویم المھارات التدریسیة للطلاب المعلمین

دول  ن ج ضح م ات ) ١٠(یت أن الممارس

ي  اءت ف درس ج ویم ال ور تق ة بمح سیة الخاص التدری

ین  ت ب ة تراوح سب مئوی الى بن ستوى الع %: ٦٨(الم

سیة %)٧٣.٤٠ ات التدری ستوى الممارس ان م ا ك ، كم

درھا  ة ق سبة مئوی ا بن ل عالی ویم كك ور التق ًلمح

)٦٨.٨٠ (%  

ویعزى الباحثون ذلك إلى إلمام الطلاب المعلمین 

ات  صورة بالممارس ة المن یة جامع بكلیة التربیة الریاض

یة  ة الریاض ویم درس التربی ة بتق سیة المرتبط التدری

صحة الأد امھم ب رفتھم واھتم اء، ومع اء وإصلاح الأخط

ف  ق مختل بأسالیب التقویم المختلفة وقدرتھم على تطبی

ى  ة عل الاختبارات المعرفیة والبدنیة والنفسیة والمھاری

داف  م لأھ ذلك إدراكھ ا، وك سیر نتائجھ ذ وتق التلامی

وأسس التقویم والعناصر التي یشملھا تقویم المنھج من 

نھج من حیث سلام ة متابعة أھداف الم ا ودق ة اختیارھ

رق  ة ط نھج، متابع وى الم ة محت یاغتھا، متابع ص

ة  شاركة الإیجابی رص الم ا لف دى إتاحتھ دریس وم الت

ي  ا ف ویم أثرھ ة وتق للمتعلمین، متابعة الوسائل التعلیمی

ث  ن حی ة م شطة التعلیمی ة الأن ین، متابع لوك المتعلم س

تعلم،  ات ال ي مخرج ا ف ویم أثرھ تخطیطھا وتنظیمھا وتق

مولھ ومتابع تمراره وش ث اس ن حی سھ م ویم نف ة التق

ھ  ات أدوات دقھ وثب وعیتھ وص الیبھ وموض وع أس وتن

ھ  رة واتباط ة المعاص ات التربوی ھ للاتجاھ ومواكبت

  .المباشر بأھداف المنھج

ر،  وزى زاھ ابر، ف ًویشیر كلا من عبد الحمید ج

شیخ  لیمان ال ي) ١٩٩٧(س م لك ب المعل ى أن الطال  إل

تمكن من یتمكن من أداء دوره ب ھ أن ی فاعلیة یجب علی

یط  الات التخط ي مج دریس ف یة للت ارات الأساس المھ



  
 
 
 
  

 
 

   
  جامعة المنصورة

ة  سیة الفرعی ارات التدری والتنفیذ والتقویم ویمتلك المھ

ى ادرا عل ون ق تھا  ًاللازمة في كل مجال، وأن یك ممارس

  )١٠: ١٣. (وتوظیفھا من أجل نجاح العملیة التعلیمیة

ال الع ھ جم ار إلی ا أش ع م ك م ق ذل دوى ویتف

دون ) م٢٠٠٠( ا ب دادا مھنی م إع ب المعل ًأن إعداد الطال ً

ن  وفره م ا ت دانى وم دریب المی رة الت ى خب رور عل الم

ن  ًمواقف تدریبیة حقیقیة یعد إعداد قاصرا یفتقد أھم رك

ف  من أركان الإعداد الجید للمعلم، كما أن الاھتمام المكث

عددة بعلمیة التمھید والتھیئة للتدریب لمیدانى بوسائل مت

اء  صحیح الأخط ة وت ل الكلی صغر داخ منھا التدریس الم

رات  ساب الخب ساعدعلى اكت دریب ی شاھدة والت د الم بع

  )١٢٥: ٤. (التدریسیة

د  وتتفق ھذه النتائج مع نتائج دراسة كمال محم

دوره، )١٦) (م٢٠١٣(الخصاونة  دین ق ز ال ، دراسة ع

دیرى  ا ) ١٥) (م ٢٠١٤(على ال لت نتائجھ ي توص والت

ة إلى ا ة البدنی ى التربی دى معلم ویم ل ات التق تلاك كفای م

د  انى، راش صل القب ویحى فی ة ض رة، دراس ة كبی بدرج

ساس  ن ج د ب ارت ) ١١) (م٢٠١٨(محم ي أش والت

ویم  ارة التق سة لمھ ات التدری ى أن الممارس ا إل نتائجھ

سابى  ط ح ة وبمتوس ة عالی اءت بدرج ین ج دى المعلم ل

سنى )٣.٧٩( شات ح ارة ن ة س ) ٩) (٢٠١٩(، ودراس

ات  ط الممارس ى أن متوس ا إل ارات نتائجھ ي أش والت

  %). ٢٦.٣٧(التدریسیة لمحورالتقویم بلغ 

ساؤل  ى الت ة عل ا الإجاب ضح لن بق یت ا س ومم

ى نص عل ذى ی ث وال ات : "الثال ستوى الممارس ا م م

ین  دى الطلاب المعلم درس ل ویم ال التدریسیة لمھارة تق

  "بكلیة التربیة الریاضیة؟

  :تائج التساؤل الرابععرض ن: ًرابعا

  )١١(جدول 
  دلالة الفروق في استمارة تقويم المهارات التدريسية ومحاورها للطلاب المعلمين 

  )٢١٠= ن(ًبكلية التربية الرياضية جامعة المنصورة وفقا لمتغير النوع 
  

  
 


 


 


 


 


 

 ٠.٠١ *٢.٥٨ ٤.٣٢ ٤٥.٤٩ ٣.٥٦ ٤٤.٠٩ تخطیط درس التربیة الریاضیة ١
 ٠.٠٢ *٢.٣٠ ٤.٤٧ ٤٤.٨٩ ٣.٢٠ ٤٣.٦٧ تنفیذ درس التربیة الریاضیة ٢
 ٠.٤٩ ٠.٦٩ ٢.٦٨ ٢٤.٥٤ ١.٩١ ٢٤.٧٦ تقویم درس التربیة الریاضیة ٣

 ٠.٠١ *٢.٥١ ٨.٥٣ ١١٤.٩٢ ٥.٢٧ ١١٢.٥٢ الي استمارة تقویم المھارات التدریسیةإجم

  ١.٩٧) = ٠.٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة ) ت(قیمة *

دول  ن ج ضح م ة ) ١١(یت روق دال ود ف وج

سیة  ارات التدری ستوى المھ طات م ین متوس صائیا ب ًإح

ة  یة جامع ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم للط

صورة ة المن ذ درس التربی یط وتنفی ورى تخط ي مح  ف

ات،  صالح الطالب تمارة ل ة للاس ة الكلی یة والدرج الریاض

یم  ة ) ت(حیث أن ق ا الجدولی ر من قیمتھ المحسوبة أكب

  ).٠.٠٥(عند مستوى معنویة 

ویعزى الباحثون ذلك  إلى اھتمام طالبات الفرقة 

وین  یة بتك ة الریاض دریس التربی عبة ت ة ش الرابع

صیاتھن و ن شخ سة ع دى والمناف ذات والتح ات ال إثب

ذ  یط وتنفی ن تخط سیة م اراتھن التدری ة مھ ق تنمی طری

ى  ى أعل صول عل یة للح ة الریاض وتقویم لدروس التربی

سھن  داد أنف دانى وإع دریب المی رر الت دیرات بمق التق

ا أن  یة، كم ة الریاض دریس التربی ال ت ي مج ات ف كمعلم

ا التعلم بشكل جماعى أثار دافعیة الطالبا ت للتنافس  فیم



   لمنصورةة  جامع- مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

بینھمن لإبراز تفوق كل منھن على الأخرى، مما جعلھن 

  .یؤدین المھارات بأفضل شكل ممكن

ن  ى ب ة یحی ائج دراس ائج مع نت ذه النت وتتفق ھ

والتي أشارت نتائجھا ) ١٩) (٢٠١٤(علي أحمد فقیھى 

ة  ستوى دلال د م صائیة عن ة إح ود ذات دلال ى وج إل

ر في متوسط إجابات عینة ا) ٠.٠٥( لدراسة حسب متغی

ع  ائج م ذه النت ف ھ ا تختل اث، بینم صالح الإن نس ل الج

ا  و النج راوى، أب د البح نتائج دراسة رامى مبارك، محم

دین  ز ال ى ) ٧) (م٢٠١٩(ع ا إل لت نتائجھ ي توص والت

نس  ر الج زى لمتغی صائیة تع ة إح وجود فروق ذات دلال

اث( و، إن ات ) ذك ستوى الكفای ي م ذكور ف صالح ال ول

ة التدریسی ة للطالب المعلم بكلیة التربیة الریاضیة جامع

  .المنصورة

ساؤل  ى الت ة عل ا الإجاب ضح لن بق یت ا س ومم

ما دلالة الفروق في مستوى : "الرابع والذى ینص على

المھارات التدریسیة لدى الطلاب المعلمین بكلیة التربیة 

  "ًالریاضیة جامعة المنصورة وفقا لمتغیر النوع؟

  :الاستنتاجات
ل ا توص ا م ائج أھمھ ن النت ة م ى مجموع ة إل ت الدراس

  :یأتي

یط -١ ارة التخط سیة لمھ ات التدری ستوى الممارس  م

یة  ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط ل

ط  ة بمتوس ة عالی اء بدرج صورة ج ة المن جامع

غ  سابى بل درھا ) ٣.٤٤(ح ة ق سبة مئوی وبن

)٦٨.٨٠.(%  

تنفیذ لدى  مستوى الممارسات التدریسیة لمھارة ال-٢

ة  یة جامع ة الریاض ة التربی الطلاب المعلمین بكلی

المنصورة جاء بدرجة عالیة بمتوسط حسابى بلغ 

  %).٦٨(وبنسبة مئویة قدرھا ) ٣.٤٠(

ویم -٣ ارة التق سیة لمھ ات التدری ستوى الممارس  م

یة  ة الریاض ة التربی ین بكلی لاب المعلم دى الط ل

ط  ة بمتوس ة عالی اء بدرج صورة ج ة المن جامع

غ ح درھا ) ٣.٥٢(سابى بل ة ق سبة مئوی وبن

)٧٠.٤٠.(%  

لاب -٤ دى الط ل ل سیة كك ارات التدری ستوى المھ  م

ة  یة جامع ة الریاض ة التربی ین بكلی المعلم

المنصورة جاء بدرجة عالیة بمتوسط حسابى بلغ 

  %).٦٨.٨٠(وبنسبة مئویة قدرھا ) ٣.٤٤(

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة -٥

دى ) ٠.٠٥( سیة ل ارات التدری ستوى المھ ى م ف

ة  یة جامع ة الریاض ة التربی الطلاب المعلمین بكلی

  .ًالمنصورة وفقا لمتغیر النوع لصالح الطالبات

  :التوصيات
ى  ائج توص ن نت ة م ھ الدراس لت إلی ا توص وء م ي ض ف

  :الباحثة بما یلى 

ة -١ دمھا كلی ي تق رامج الت ویر الب ى تط ل عل  العم

یة ج ة الریاض داد التربی صورة لإع ة المن امع

ررات  ي مق ة ف أھیلھم، خاص ین وت الطلاب المعلم

طرق تدریس  التربیة الریاضیة، وذلك بتضمینھا 

ارات  لاب المھ سب الط ة تك شطة تطبیقی أن

ة  اھج التربی دریس من ا ت ي یتطلبھ سیة الت التدری

  .الریاضیة المدرسیة

 إجراء مراجعة دقیقة لواقع الأداء التدریسى -٢

علمین بكلیة التربیة الریاضیة جامعة للطلاب الم

المنصورة، وذلك من خلال الملاحظة المباشرة 

للأداء الصفى ومعالجة الصعوبات التي تعوق 

اكتساب المعارف والمھارات التدریسیة 

  .وممارستھا في أنشطة التدریس الفعلیة



  
 
 
 
  

 
 

   
  جامعة المنصورة

 العمل على توفیر الإمكانات التي یحتاجھا الطلاب -٣

نھم من توظیف المعارف المعلمین، وذلك لتمكی

وممارسة المھارات التدریسیة التي یتطلیھا 

  .  درس التربیة الریاضیة

 إجراء درسات أخرى لتقویم مستوى المھارات -٤

التدریسیة لطلاب الفرقة الثالثة بكلیة التربیة 

الریاضیة جامعة المنصورة من وجھة نظر 

، أو )المشرفین الداخلیین(أعضاء ھیئة التدریس 

جھین الخارجیین أو التلامیذ أو مدراء المو

  .المدارس

  المراجع 
ي ): ٢٠١٢( أبو النجا أحمد عز الدین -١ دریس ف الت

شر،  ة والن امر للطباع یة، ع ة الریاض التربی

  .المنصورة

ان -٢ د، إیم د المجی د عب ى محم اھرأنور، عل د م  أحم

اھر  د م ة ): م٢٠٠٧(أحم ي التربی دریس ف الت

ة وال ین النظری یة ب ر الریاض ق، دار الفك تطبی

  .العربى، القاھرة

رى -٣ ح الدوس د مفل ریس، محم راھیم ال  أروى إب

دى ): ٢٠٢١( مستوى الممارسسات التدریسیة ل

ارات  ز مھ وء تعزی ي ض ة ف ات التربیةالفنی معلم

ة، مج  ة التربوی ى، المجل التفكیر ما وراء المعرف

  ).١٤١(، ع )٣٦(

دریس الترب): م٢٠٠٠( جمال العدوى -٤ ادئ ت ة مب ی

ة  ة التربی ات، كلی ات وتطبیق یة، نظری الریاض

  .الریاضیة للبنین، جامعة حلوان

ود -٥ ب ): ٢٠٠٠( جمال خیرى محم ویم أداء طال تق

صل  التربیة العملیة بكلیة التربیة جامعة الملك فی

سیة،  بالمملكة العربیة السعودیة للمھارات التدری

د  نفس، المجل م ال ة وعل ى التربی ث ف ة البح مجل

ع ة الراب ة، جامع ة التربی دد الأول، كلی شر، الع  ع

  .المنیا، یولیو

مھارات التدریس ): م٢٠٠٦( حسن حسین زیتون -٦

دریس" ذ الت ي تنفی ة ف اھرة"رؤی الم : ، الق ع

  .الكتب

ى -٧ د فتح ارک، محم د مب د محم ى محم  رام

دین  ز ال د ع ا أحم ): ٢٠١٩(البحراوى، أبو النج

ب ا دى الطال سیة ل ات التدری یم الکفای م تقی لمعل

صورة،  ة المن یھ جامع ة الریاض ة التربی بکلی

یة،  المجلة العلمیة لعلوم التربیة البدنیة والریاض

كلیة التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة، المجلد 

  ).١(، العدد )٣٤(

یم -٨ د الحك لال عب ادة ج ر، غ ى عم ب عل  زین

یة ): م٢٠٠٨( ة الریاض دریس التربی رق ت ط

ات ا ة والتطبیق س النظری ر الأس ة، دار الفك لعملی

  .العربى، القاھرة

ى -٩ سنى عل شات ح ارة ن ة ): ٢٠١٩( س فاعلی

ستوى  ى م وس عل تعلم المعك تراتیجیة ال اس

ى  صیل المعرف ستوى التح دریس وم ارات الت مھ

ب  یة للطال ة الریاض دریس التربی رق ت رر ط لمق

المعلم بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة، 

یة،جامعة ، رسالة دكتوراه، كلیة ال ة الریاض تربی

  .المنصورة

ھ -١٠ دین عرف لاح ال یم ): م٢٠٠٥( ص د تعل تفری

الم  ق، ع ة والتطبی ین النظری دریس ب ارات الت مھ

  . الكتب، القاھرة

 ضویحى فیصل القبانى، راشد محمد بن جساس -١١

ى ): م٢٠١٨( دى معلم سیة ل ات التدری الكفای

ة  ة بمدین ة الإبتدائی ي المرحل ة ف ة البدنی التربی

ة  ة البدنی وم التربی ة لعل ة العلمی اض، المجل الری



   لمنصورةة  جامع- مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

ة  یة، جامع ة الریاض ة التربی یة، كلی والریاض

  ).٣٣(المنصورة، ع 

ات ): م٢٠١٤( عاشور الحبیب أبو القاسم -١٢ الكفای

التدریسیة لمدرس التربیة البدنیة لمرحلة التعلیم 

ة  ة البدنی ة التربی الأساسى، رسالة ماجستیر، كلی

  . جامعة طرابلسوعلوم الریاضة، 

شیخ -١٣ لیمان ال ر، س وزى زاھ  عبد الحمید جابر، ف

اھرة): ١٩٩٧( دریس، الق ارات الت دار : مھ

  .العربیة النھضة

ل -١٤ ادل جب اب ع د، رح د محم د الحمی د الله عب  عب

دریب ): ٢٠١١( سیة والت ارات التدری المھ

ة  ر للتربی ع المعاص وء الواق ي ض دانى ف المی

یة  اھیم (الریاض ادئ–مف ات–  مب ، دار ) تطبیق

  .الوفاء، الإسكندریة

ة ): م٢٠١٤( عز الدین قدوره، على الیرى -١٥ درج

مة  ي العاص یة ف ة الریاض اتذة التربی تلاك أس ام

ة  سیة بالمرحل ات التدری ة للكفای الجزائری

ة  ة التربی ستیر، كلی الة ماج طة، رس المتوس

  .الریاضیة، جامعة الیرموك

صاونة -١٦ د الخ ال محم ات ): م٢٠١٣( كم الكفی

ة  ى التربی دى معلم ا ل ة توافرھ سیة اللازم التدری

ة  ة العلمی ساء، المجل دارس الإح یة بم الریاض

ة،  ة والریاض ة البدنی وم التربی ، )١ (٢٠لعل

٢٣٩ -٢١٥.  

ى، صلاح -١٧ د ذك د محم یم، محم ود فھ  مجدى محم

ة ): م٢٠٠٢(محسن نجا  الأسس العلمیة والعملی

ة  زء الأول، كلی دریس، الج رق الت ة لط التربی

  .الریاضیة، جامعة المنوفیة

): ٢٠١٢( میرفت على خفاجة، مصطفى السایح -١٨

یة،  ة الریاض دریس التربی رق ت ى ط دخل إل الم

  .جامعة الإسكندریة

ى -١٩ د فقیھ ي أحم مستوى ): ٢٠١٤( یحیى بن عل

دریس  ة لت سیة اللازم ارات التدری ساب المھ اكت

ورة  ة المط وم الطبیعی اھج العل سلة (من سل

لماجر ي ) Hill McGraw  وھ دي معلم ل

ات سعودیة،  ومعلم ة ال ة العربی وم بالمملك العل

، ع )٣٠(مجلة كلیة التربیة، جامعة أسیوط، مج 

)٣.(  
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The study aimed at the level of teaching skills (planning, implementation, evaluation) for 

students at the Faculty of Physical Education, Mansoura University. The study studied (210) 

male and female students from the fourth year in the Department of Curricula and Education 

Methods at the Faculty of Physical Education, Mansoura University, in the academic year 

2022/2023 AD, with a rate of (32.97%). ) from the total research community were chosen 

randomly, and the teaching skills evaluation form was used as a tool for collecting study data, 

and the most prominent results are that the teaching skills of student teachers at the Faculty of 

Education, Mansoura University have a high rate of (68.80%), and the results group to the study 

group have statistically significant differences. 
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