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العقبـات التي تواجـه التخطيـط الاستراتيجـي لمنهج التربية الرياضية للمرحلة  
 الثانوية )للفتيات( بالأزهر الشريف  

 عصام الدين متولى عبداللهأ.د /
 أستاذ المناهج  بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلـوم الحـركـة الرياضية  

 كلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات 
 ر أبو النصشروق على  د / 

 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية  
 جامعة مدينة السادات  بكلية التربية الرياضية

 مي عصام عبد الكريم مصطفي /  ةالباحث
 بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية   باحثة دكتوراه 

 جامعة مدينة السادات  بكلية التربية الرياضية
 ----------------------------------------- 

Doi :  
 ملخص البحث باللغة العربية  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ستدلالية للبحث :  لمات الاالك
 (  التربية الرياضية ،   منهاج،  تقويم ) 

ــة العاحـات التلا تواجـج التنهي  ا ســــــــــــــتراتي لا لمنهج يهـد  الححـا ال    يهـد  الححـا ىل  دراســــــــــــ
. استندم الحاحثون منهج الححا استندم الحاحثون المنهج الوصفلا بالأسلوب  التربية البدنية للازهر الشريف

 ام الحاحثون بايتيار عينة الححا بالهريقة العشــواةية م  المســحلا وذلل لهبيعة وهد  الححا و إ ىيتيار  
موجهلا التربيـة البـدنيـة بالمرحلـة المتوســــــــــــــهـة جلا جميإ ىدارات التوجيـج الفنلا للتربيـة البـدنيـة ومعلم  التربيـة  

  :وجاةت اهم النتاةج ما يل البدنية بالمرحلة المتوسهة  
 .كثرة مشاكل التى تواجه التخطيط التربوي للمنهج

 .تدريس المنهجعدم القدرة عل  قياس درجة ىجادة المعلمي  عل   •
 .ىدراك الحاجة ىل  تنهي  المنهج جلا و ت متأير •
 .يتو ف ن اح تنهي  المنهج عل  جوانب جنية كثيرة ومتعددة  •
 عدم ىدراك القاةمي  بالتنهي  لمفهوم المنهج الدراسلا. •
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 المقدمة ومشكلة البحث: 
ان المنهج الحديا هو جميإ النبرات التربوية التلا تقدمها المدرسة ال  التلاميذ دايل الفصل 
او يارجج وجق اهدا  محددة وتحت قيادة سليمة لتساعد عل  تحقق النمو الشامل م  جميإ النواحلا  

ا المدرسة ال سمية والعقلية وا جتماعية والنفسية، والمنهج بأنج جميإ النبرات المنههة التلا توجره
 لمساعدة الهلحة جلا تحقيق النتاجات التعليمية المنشودة ال  اجضل ما تستهيعج  دراتهم.

( غالب  للفرد، 2010ويذكر مصهف   بالنسحة  وبيئية  اجتماعية  يمثل ضرورة  التعليم  أن  م( 
ليتمك  م  العيش جلا وسهج البيئلا وا جتماعلا، جالإنسان الذي   يتعلم يفقد المعالم الحاياية لحياتج  

 (91: 73ووجوده الإنسانلا. )
م( بأنج عملية منظمة وهادجة ترملا ىل  ىحداث التعلم 2017وتضــــــــــــــيف مفيدة محمد ى را يم )

ــا جلا التعليم النظـاملا.    غير النظـاملالـد  م  تتم معـج تلـل العمليـة، كمـا يحـدث جلا التعليم  وأيضــــــــــــ
(75 :29) 

م( بــأن التعليم حق ل ميإ الأطفــاذ الــذي  يبل ون ســــــــــــــ   2016ويعر  عــدللا ســــــــــــــليمــان ) 
الســـادســـة، تهد  ىل  تنمية  واهم العقلية وال ســـمية والأيلاقية والقومية، وتلويدهم بالقدر الأســـاســـلا  
م  المعار  والمهارات الفنية والعلمية، التلا ي ب أن تتوجر عند المواط  لشــق طريقج الأســاســلا جلا 

 (10: 41اة. )الحي
( الياجعلا  عللا  م   2015وير   يتكون  ن ده  شاملة  نظرة  التربوي  النظام  ال   نظرنا  لو  م( 

 ( التقويم.  -  التدريس.المحتو .    -الأهدا  )  مديلات وعمليات ومنرجات وهلا:
جفلا النظام يتم تحويل المديلات جلا النهاية ال  منرجات حيا ان لكل نظام مديلات ياصة 
بج وتشمل، التلاميذ والمنهج الدراسلا واساليب التدريس حيا يتم تحويلها ال  منرجات تتمثل جلا  

 ( 65: 48المؤسسة التربوية. ) لأهدا اعداد الهلحة او التلاميذ وجقا 
م( أن المنهج بأنج هو كل دراسة او نشاط او يبرة يكتسبها او يقوم  2012ويذكر عل  الديري )

 ها التلميذ تحت اشرا  المدرسة وتوجيهها سواء اكان جلا دايل الفصل او يارجج والمنهج هو ما 
تضمنها  يحدث للأطفاذ جلا المدرسة نتي ة ما يعد لج المدرسون والمنهج هو كل النبرات التربوية التلا ت

المدرسة او الهيئة او المؤسسة تحت اشرا  ور ابة وتوجيج معي  والمنهج هو جميإ النبرات التربوية  
 ( 21- 20:  46ال  المدرسة وتعتبر المدرسة مسؤولة عنها. )  تأتلاالتلا 
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يعتقد الكثير م  العاملي  جلا م اذ المناهج عل  ان    م(2017أكرم زكى خطايبة ) ويشير  
المنهج عحارة ع  م موعة المواد الدراسية التلا يدرسها الهلحة او التلاميذ  جل الن اح جلا نهاية  

 السنة الدراسية ويتصف بما يللا: 
 ا هدا : اهدا  معرفية يضعها المربون ويحققها الهلحة والتلاميذ.  •
م ا ت التعلم: التركيل عل  الم اذ المعرجلا دوذ ا هتمام بالم اذ ا نفعاللا والم اذ النفس  •

 حركلا.
 دور المعرجة: تكون المعرجة بالدرجة ا ول  لنقل التراث م  جيل ال  اير.  •
محتو  المنهج: يتكون المنهج م  المقررات الدراسية وتتدرج بصورة يمك  للهلحة أو التلاميذ  •

 حفظها. 
طرق التدريس: تستعمل طريقة التدريس اللفظية يلاذ المحاضرات  عهاء المعلومات يلاذ  •

 و ت محدد. 
 دور المعلم: هو الذي يحدد المعرجة التلا تعه  للهلحة او التلاميذ. •
 دور المتعلم: دوره سلبلا وعليج حفظ ما يلق  عليج م  المعرجة. •
 مصادر التعلم: الكتب الدراسية المقررة.  •
 الفروق الفردية:   تراع  الفروق الفردية  ن المواد الدراسية تهبق عل  ال ميإ.  •
 دور التقويم: للتأكد م  ان الهلحة او التلاميذ يحفظون المواد الدراسية. •
 علا ة المدرسة بالبيئة وا سرة:   يهتم بالعلا ة أم  ي  المدرسة والبيئة وا سرة.  •
 طبيعة المنهاج: المفردات مهابقة للمنهج وثا تة   ي وز تعديلها.  •
 (27-25:  3) .تنهي  المنهج: يعده المتنصصون بالمواد الدراسية هو الذي يحقق هد  المنهاج •
طرق التدريس: تلعب طرق التدريس بهريقة غير محاشرة دورا جلا حل المشكلات التلا يتمك    •

 المتعلم م  يلالها الوصوذ ال  المعرجة. 
 دور المعلم: يتركل دوره جلا مساعدة الهلحة او التلاميذ عل  اكتشا  المعرجة.  •
 التعلم، جعليج الايام بكاجة الواجحات التعليمية.دور المتعلم: لج الدور الرةيسلا جلا عملية  •
 مصادر التعلم: هلا متنوعة منها ا جلام والكتب ووساةل ا علام ا ير .  •
 الفروق الفردية: تهيئة الظرو  المناسحة لتعلم التلميذ حسب  دراتج. •
ا هدا    • التلاميذ  د  ل وا  ان  م   لمعرجة  التقويم  يهد   التقويم:  كاجة  دور  جلا  التعليمية 

 الم ا ت.

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
236 

 

ISSN : 2636-3860  

وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضةمجلة نظريات   

 

 
2024 مايو /( 1عدد )ال( 43مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 ( print) 

 علا ة المدرسة: ا هتمام الكبير جلا علا ة المدرسة مإ ا سرة والبيئة بالبيئة وا سرة.  •
بهريقة   • ويهتم  تعديلج  وفيج مرونة، يمك   المنهاج  الدراسلا جلء م   المقرر  المنهاج:  طبيعة 

 تفكير التلاميذ والمهارات وتهورها وجعل المنهاج متلاةم مإ المتعلم. 
تنهي  المنهاج: ي ب مساهمة جميإ الذي  لهم التاثير والذي  يتاثرون بج جلا تنهي  المنهاج.   •

(3 :31 -33 ) 
 مشكلة البحث: 

التلميذ بعضا م  المعار  العلمية لتنمية  واه العقلية   التعليم مرحلة ىجحارية يتلق  جيها  وأن 
الإي ا ية   ا جتماعية  العادات  ممارسة  عل   وتعويده  ال سمية،  لتهوير  دراتج  ال سمية  والمهارات 

ا جتماعلا محيهج  مإ  الحاحثون  دراسة    ليتكيف  دجإ  ما  التنهيـ   وهذا  تواجـج  التلا  العقبـات 
 . الرياضية للمرحلة الثانوية )للفتيات( بالأزهر الشريف   ا ستراتي ـلا لمنهج التربية

 هدف البحث: 
يهد  الححا ىل  دراسة العاحات التلا تواجج التنهي  ا ستراتي لا لمنهج التربية البدنية للازهر  

 الشريف وذلل م  يلاذ معرجة: 
 • المعو ات الناصة بهبيعة التنهي  التربوي للمنهج.  
 • المعو ات الناصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج.   
 • المعو ات الناصة بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج.  
 • المعو ات الناصة بالمنهج الدراسلا.  

 فروض البحث: 
 • ما هلا المعو ات الناصة بهبيعة التنهي  التربوي للمنهج؟   
 • ما هلا المعو ات الناصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج؟   
 • ما هلا المعو ات الناصة بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج؟   
 • ما هلا المعو ات الناصة بالمنهج الدراسلا؟   

 مصطلحات البحث: 
 التخطيط الاستراتيجي:  

م( التنهي  ا ستراتي لا بأنها ه  "عملية  2016) Sarah Simpson تعر  سارة سابسون  
ىدارية ياصة  وضإ وإدامة العلا ة  ي  أهدا  المنظمة وتهلعاتها، وإعادة ترتيب الأنشهة بالشكل  

 ( 34:  8600الصحيح الذي يحقق النمو والأرباح جلا المستقبل". )
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 المنهاج:  
المنهاج بأنج "هو النبرات التربوية التلا تتيحها    م( 2017عاطف عبد الحميد عثمان )يعر    

جوانبها المتعددة  المدرسة للتلاميذ دايل حدودها أو يارجها بغية مساعدتهم عل  نمو شنصياتهم جلا  
 ( 54:  35نمواً يتسق مإ الأهدا  التعليمية". )

لمناسبتج    الباحثون استندم   وذلل  وإجراءاتج  بنهواتج  المسح (  )بالأسلوب  الوصف   المنهج 
 لتحقيق أهدا  الححا. 

 مجتمع وعينة البحث: 
 مجتمع البحث:

جميإ ىدارات التوجيج  يتكون م تمإ الححا م  موجهلا التربية البدنية بالمرحلة المتوسهة جلا   
 (. 1الفنلا للتربية البدنية ومعلم  التربية البدنية بالمرحلة المتوسهة ، كما هو موضح ب دوذ )

 مجتمع البحث  (1جدول )

 مجتمع المعلمين  مجتمع الموجهين  المنطقة التعليمية  م
 %  عدد  %  عدد 

 %100 50 %100 30 منهقة القاهرة   1
 %100 40 %100 25 منهقة ال يلة ا زهرية   2
 %100 30 %100 25 منهقة المنوفية ا زهرية   3
 %100 60 %100 20 منهقة القليوبية  ا زهرية   4
 %100 40 %100 30 منهقة الححيرة  ا زهرية    5
 %100 40 %100 25  ا زهرية  منهقة ا سكندرية    6

 %100 260 %100 135 المجموع الكلى 
ــح جدوذ )  ــيف م تمإ الححا، حيا  لع م تمإ  1يوضــــ التربية البدنية عدد   موجهلا( توصــــ

( معلم  260التربيـة البـدنيـة عـدد )  معلملا( وبلع م تمإ %100( موجـج تربيـة  ـدنيـة  نســــــــــــــحـة )135)
 (.%100تربية  دنية  نسحة )

 عينة البحث: 
العشواةية م  موجهلا التربية البدنية بالمرحلة بايتيار عينة الححا بالهريقة  الباحثون   ام   

  المتوسهة، التربية البدنية بالمرحلة    ومعلملاالمتوسهة جلا جميإ ىدارات التوجيج الفنلا للتربية البدنية  
 (.2كما هو موضح ب دوذ )
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 توصيف عينة البحث (2جدول )

التربية    ( توصيف عينة الححا، حيا  ل ت عينة الححا الكلية لموجه  2يوضح جدوذ ) 
( وبل ت عينة الححا الكلية لمعلم  التربية البدنية  %100( موجج تربية  دنية  نسحة )34البدنية عدد )

 (. %100( معلم تربية  دنية  نسحة )60عدد )
 وانقسمت عينة الححا الكلية ىل  عينة الححا الأساسية وعينة الححا ا ستهلاعية. 

(  %58,8( موجج تربية  دنية  نسحة )20وبل ت عينة الححا الأساسية لموجه  التربية البدنية عدد )
 (. %66,7( معلم تربية  دنية  نسحة )40وبل ت عينة الححا الأساسية لمعلم  التربية البدنية عدد )

( موجج تربية  دنية  نسحة  14التربية البدنية عدد )  وبل ت عينة الححا ا ستهلاعية لموجه  
( معلم تربية  دنية  نسحة  20( وبل ت عينة الححا ا ستهلاعية لمعلم  التربية البدنية عدد )41,2%)
(33,3%.) 

( وتنقسم ىل  عينة  %100( جرد  نسحة ) 94وبذلل تكون عينة الححا الكلية مكونة م  عدد ) 
( جرد 34( وعينة الححا ا ستهلاعية وعددها )%63,8( جرد  نسحة ) 60الححا الأساسية وعددها )

 (. 3(، كما هو موضح ب دوذ )%36,2 نسحة )
 عدد عينة البحث (3جدول )

 %  عدد  العينة  م
 100 94 عينة الححا الكلية. 1
 63,8 60 عينة الححا الأساسية. 2
 36,2 34 عينة الححا ا ستهلاعية. 3

 المنطقة التعليمية  م
 عينة البحث الإستطلاعية  الأساسية عينة البحث  عينة البحث الكلية 

 المعلمين  الموجهين  المعلمين  الموجهين  المعلمين  الموجهين 
 %  عدد  %  عدد  %  عدد  %  عدد  %  عدد  %  عدد 

 20 4 37,5 3 80 8 62,5 5 100 10 100 8 ا زهرية  منهقة القاهرة   1
 20 4 50 3 80 8 50 3 100 10 100 6 منهقة ال يلة ا زهرية   2
 40 3 40 2 60 6 60 3 100 10 100 5 منهقة المنوفية  ا زهرية   3
 40 3 40 2 60 6 60 3 100 10 100 5 ا زهرية  منهقة القليوبية   4
 40 3 40 2 60 6 60 3 100 10 100 5 ا زهرية   منهقة الححيرة    5
 40 3 40 2 60 6 60 3 100 10 100 5 منهقة ا سكندرية ا زهرية    6

 33,3 20 41,2 14 66,7 40 58,8 20 100 60 100 34 المجموع الكلى 
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 البيانات: وات جمع أد
 المقابلة الشخصية: 

المقا لة الشنصية للحصوذ عل  البيانات التلا تفيد هذا الححا، و د تمت  الباحثون  استندم   
 المقا لات الشنصية مإ: 

 بعض المسئولي  ع  ىدارات التوجيج الفن  للتربية البدنية.  •
 الموجهي  الفنيي  للتربية البدنية  وزارة التربية.  •
 بعض السادة النبراء جلا مناهج وطرق تدريس التربية الرياضية.  •

 الدراسات السابقة: 
 بالإطلاع عل  العديد م  الدراسات والمراجإ التلا تناولت:الباحثون  ام 

 تنهي  المناهج الدراسية.    •
 التربية الرياضية الدراسية. تنهي  مناهج   •
أجادت    بإعداد الباحثون  والتلا  الحاحثون  حيا  ام  بالححا،  الناص  ا ستبيان  وضإ  جلا 
 .العاحات التلا تواجج التنهي  ا ستراتي لا لمنهج التربية البدنية للازهر الشريف استبيان 

البدنية للازهر الشريف استبيان     العقبات التي تواجه التخطيط الاستراتيجي لمنهج التربية 
 )إعداد الباحثون (:

العاحات التلا تواجج التنهي  ا ستراتي لا لمنهج التربية البدنية  بإعداد استبيان  الباحثون   ام   
الشريف   استعان  للازهر  و د  الدراسات  الباحثون  ،  المتمثلة جلا  المصادر  بعدد م   ا ستبيان  جلا 

السابقة وا ستبيانات سابقة الإعداد وذلل م  أجل تحديد محاور ا ستبيان وصياغة العحارات المتدرجة 
أسفل كل محور، و د تمثلت هذه المصادر جمإ البيانات ذات صلة بموضوع الححا ونتاةج المقا لات 

 الشنصية. 
 تحديد هدف الاستبيان: 

 تم تحديد هد  ا ستبيان و د تمثل ج  التعر  عل : 
 المعو ات الناصة بهبيعة التنهي  التربوي للمنهج. •
 المعو ات الناصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج. •
 المعو ات الناصة بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج. •
 المعو ات الناصة بالمنهج الدراسلا. •

 محاور الاستبيان:    
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بعد الإطلاع عل  الدراسات والححوث العلمية وتحديد الهد  م  ا ستبيان تم وضإ م موعة   
بعرضها عل  م موعة م  السادة النبراء ج   الباحثون  (، ثم  ام  2م  المحاور للاستبيان مرجق )

(، بحيا   تقل  1( يمسة يبراء مرجق )5م اذ مناهج وطرق تدريس التربية الرياضية وعددهم ) 
( عشرة سنوات وذلل لإ داء الرأي ج  مدي مناسحة هذه المحاور 10مدة يبرتهم ج  الم اذ ع  )

 لموضوع الححا، وال دوذ التاللا يوضح ذلل.
 ( 4جدول )

العقبات التي تواجه التخطيط الاستراتيجي لمنهج   نمدى مناسبة محاور استبيا لالخبراء حو ءالنسبة المئوية لأرا
 التربية البدنية للازهر الشريف 

 5ن = 

النسبة  الموافقة ت تكرارا المحور م
 غير موافق  موافق المئوية

 %80 1 4 معوقات خاصة بطبيعة التخطيط التربوي للمنهج. 1
 %100 ــ 5 معوقات خاصة بالجوانب الفنية لعملية تخطيط المنهج. 2
 %60 2 3 معوقات خاصة بالقائمين بعملية تخطيط المنهج. 3
 %80 1 4 معوقات خاصة بالمنهج الدراسي. 4

العاحات    نمد  مناسحة محاور استبيا   ذالنبراء حو   ء( النسحة المئوية لأرا4يوضح جدوذ ر م ) 
، حيا تراوحت النسحة المئوية  التلا تواجج التنهي  ا ستراتي لا لمنهج التربية البدنية للازهر الشريف  

عل  آراء السادة النبراء تم المواجقة عل  جميإ   (، وبناءاً %100: %60لآراء السادة النبراء ما  ي  )
(، وبناءاً عل  ذلل  ام الحاحثون مإ  %60محاور ا ستبيان لحصولهم عل  نسحة اتفاق أعللا م  )
 هيئة ا شرا  بايتيار المحاور الأربعة للاستبيان وهم: 

 معو ات ياصة بهبيعة التنهي  التربوي للمنهج. المحور الأوذ: •
 معو ات ياصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج. المحور الثانلا:  •
 معو ات ياصة بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج. المحور الثالا:  •
 معو ات ياصة بالمنهج الدراسلا. المحور الرابإ:  •

 عبارات الاستبيان:  
 وضإ م موعة م  العحارات لكل محور م  محاور ا ستبيان النهاةية، و د  الباحثون   ام   

 ( عحارة موزعة عل  الأربعة محاور كالتاللا: 40 لع عدد العحارات )

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
241 

 

ISSN : 2636-3860  

وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضةمجلة نظريات   

 

 
2024 مايو /( 1عدد )ال( 43مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 ( print) 

الأول:  • للمنهج   المحور  التربوي  التنهي   بهبيعة  ياصة  )  معو ات  عحاراتج  عدد  (  10وبلع 
 عحارات.

( 10وبلع عدد عحاراتج )  معو ات ياصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج  المحور الثاني: •
 عحارات.

الثالث: • المنهج  المحور  تنهي   بعملية  بالقاةمي   )  معو ات ياصة  عحاراتج  عدد  (  10وبلع 
 عحارات.

 ( عحارات.10وبلع عدد عحاراتج )  معو ات ياصة بالمنهج الدراسلا المحور الرابع: •
و د روعلا عند صياغة العحارات، أن يكون للعحارة معن  واحد محدد وأن تكون ل ة كل عحارة   

 صحيحة، وا  تعاد ع  العحارات الصعحة، وت نب استعماذ الكلمات التلا تحمل أكثر م  معن .
 الصورة النهائية للاستبيان: 

العاحات التلا تواجج التنهي  ا ستراتي لا لمنهج التربية البدنية   وضإ استبيان  الباحثون   ام   
( وذلل بعد استهلاع رأي السادة النبراء، و د توصل  4جلا صورتج النهاةية مرجق )الشريف    للأزهر

 :كالتاللاىل  العدد النهاةلا لعحارات ا ستبيان وهلا الباحثون 
الأول:  • للمنهج   المحور  التربوي  التنهي   بهبيعة  ياصة  )  معو ات  عحاراتج  عدد  (  10وبلع 

 عحارات.
( 10وبلع عدد عحاراتج )  الفنية لعملية تنهي  المنهجمعو ات ياصة بال وانب    المحور الثاني: •

 عحارات.
الثالث: • المنهج  المحور  تنهي   بعملية  بالقاةمي   )  معو ات ياصة  عحاراتج  عدد  (  10وبلع 

 عحارات.
 ( عحارات.10وبلع عدد عحاراتج )  معو ات ياصة بالمنهج الدراسلا الرابع:المحور  •

 تصحيح للاستبيان: 
  وضإ ميلان تقديري ثلاثلا، و د تم تصحيح العحارات كالتاللا: الباحثون لتصحيح ا ستبيان  ام 

 درجات.  ثلاث( 3نعم ) •
     ( درجتان. 2) إلى حد ما •
 ( درجة واحدة.1) لا •

 وذلل للعحارات ا ي ا ية والعكس للعحارات السلبية.  
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 المعاملات العلمية للاستبيان: 
 المعاملات العلمية للاستبيان عل  النحو التاللا:بحساب الباحثون  ام 

 الصدق: 
 الهرق التالية:الباحثون لحساب صدق ا ستبيان استندم  

 صدق المحتوى:  •  
عل  م موعة م  السادة النبراء جلا م اذ علم النفس العام    بعرض ا ستبيانالباحثون  ام  

( يبراء وذلل لإ داء الرأي جلا ملاةمة ا ستبيان فيما وضإ م   5وعددهم )  الرياضلاوعلم النفس  
 ( السابقة. 9،  8، 7، 6، 5أجلج، وهو ما وضحتج ال داوذ أر ام )

 الداخلي: قصدق الاتسا •  
للاستبيان  ام    الدايللا  ا تساق  صدق  الححا الباحثون  لحساب  عينة  عل    تهبيقج 

التربية البدنية    لموجهلا عينة الححا ا ستهلاعية  ( جرد وه  مكونة م   34ا ستهلاعية وعددها ) 
التربية البدنية    لمعلملا ( وبل ت عينة الححا ا ستهلاعية  %41,2( موجج تربية  دنية  نسحة )14عدد )
 (.%33,3( معلم تربية  دنية  نسحة )20عدد )

وم  م تمإ الححا وم  غير العينة الأصلية للححا، حيا تم حساب معاملات ا رتحاط   
 ي  درجة كل عحارة والدرجة الكلية للحعد أو المحور الذ  تنتم  ىليج، وكذلل معاملات ا رتحاط  ي   

، 13،  12،  11،  10درجة كل بعد أو محور والدرجة الكلية للاستبيان، وتوضح ذلل ال داوذ أر ام )
14 .) 

 ( 5جدول )
 خاصة بطبيعة التخطيط التربوي للمنهجمعوقات قيمة معامل الارتباط لعبارات المحور الأول 

 34ن = 

قيمة معامل   العبارات م
 الارتباط

 0,62 كثرة مشاكل التى تواجه التخطيط التربوي للمنهج. 1
 0,70 المنهج.عدم القدرة على قياس درجة إجادة المعلمين على تدريس  2
 0,66 إدراك الحاجة إلى تخطيط المنهج في وقت متأخر. 3
 0,70 عدم ظهور عيوب المنهج إلا بعد سنوات عديدة من تطببيقه. 4
 0,74 عدم ظهور إيجابيات المنهج إلا بعد سنوات عديدة. 5
 0,57 عدم توافر المتخصصين ومن لديهم الخبرة فى تقويم المنهج ومتابعته. 6
 0,83 تخطيط المناهج عملية معقدة تحتاج إلى وقت وجهد وخبرات كثيرة. 7
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قيمة معامل   العبارات م
 الارتباط

 0,92 لا تظهر نتيجة تخطيط المناهج إلا إذا وجدت خطة مستمرة وتوفرت الامكانيات المناسبة. 8
 0,75 قدرات التلاميذ على التعلم.تتوقف نتائج قياس المنهج على  9
 0,82 تتوقف نتائج قياس المنهج على قدرة المعلم فى التدريس. 10

 0,355=  0,05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى     0,05* دال عند مستوى 
ــة  قيمة معامل ا رتحاط لعحارات المحور الأوذ  (  10يوضــــــــــــح ال دوذ ر م )  معو ات ياصـــــــــ

( وهلا  0,90،  0,62أن قيمــة معــامــل ا رتحــاط تراوحــت مــا  ي  )بهبيعــة التنهي  التربوي للمنهج  
 قيمة دالة احصاةياً، مما يدذ عل  صدق عحارات المحور الأوذ.

 ( 6جدول )
 بالجوانب الفنية لعملية تخطيط المنهجمعوقات خاصة قيمة معامل الارتباط لعبارات المحور الثاني 

 34ن = 

قيمة معامل   العبارات م
 الارتباط

 0,74 يتوقف نجاح تخطيط المنهج على جوانب فنية كثيرة ومتعددة. 1
 0,72 عدم إدراك القائمين بالتخطيط لمفهوم المنهج الدراسي. 2
 0,62 التركيز على محتوى المنهج عند التخطيط للمنهج. 3
 0,60 عدم تخطيط المنهج على تقويم واقعي من داخل المدارس. 4
 0,81 التخطيط للمنهج بدون تنسيق بين المراحل والخطوات واستشراف المعوقات والمشكلات. 5
 0,63 والموجهين على المنهج.عند التخطيط للمنهج لا توجد خطة لتدريب المعلمين  6
 0,79 عند التخطيط للمنهج عدم الاهتمام بالتغذية الراجعة من تجريب المنهج. 7
 0,81 عند تخطيط المنهج عدم أخذ رأى كافة أركان العملية التعليمية من موجهين ومعلمين. 8
 0,82 بالمدارس.عند التخطيط للمنهج عدم مراعاة الامكانات المادية المتوافرة  9
 0,87 يتم تقويم المنهج من وجهة نظر الموجهين والمعلمين ويعد هذا غير كافياً لعملية التقويم. 10

 0,355=  0,05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى     0,05* دال عند مستوى 
معو ـات يـاصــــــــــــــة  قيمـة معـامـل ا رتحـاط لعحـارات المحور الثـانلا  ( 6يوضــــــــــــــح ال ـدوذ ر م ) 

(  0,92،  0,45أن قيمــة معــامــل ا رتحــاط تراوحــت مــا  ي  )  بــال وانــب الفنيــة لعمليــة تنهي  المنهج
 وهلا قيمة دالة احصاةياً، مما يدذ عل  صدق عحارات المحور الثانلا.

  

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


  
 

 

 

- Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

- Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 
244 

 

ISSN : 2636-3860  

وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضةمجلة نظريات   

 

 
2024 مايو /( 1عدد )ال( 43مجلد )ال  ISSN : : 2636-3860 ( print) 

 ( 7جدول )
 خاصة بالقائمين بعملية تخطيط المنهجمعوقات قيمة معامل الارتباط لعبارات المحور الثالث 

 34ن = 

قيمة معامل   الفقرات م
 الارتباط

 0,63 عدم إدراك بعض أهداف تخطيط المنهج. 1
 0,59 عدم إدراك لمفهوم عملية تخطيط المنهج. 2
 0,64 عدم إدراك لمفهوم المنهج الدراسي. 3
 0,73 تخطيط المنهج بعيداً عن الخبرات الفعلية والواقعية لدى المعلمين والموجهين. 4
 0,55 التمسك بالخبرات السابقة فى تخطيط المنهج. 5
 0,80 من يقوم بالتخطيط للمنهج ليسوا معلمين في المدارس. 6
 0,73 البدنية.من يقوم بالتخطيط للمنهج ليس من المتخصصين في مادة التربية  7
 0,52 يتم مراعاة علاقة المعلم بالتلميذ عند التخطيط للمنهج. 8
 0,76 يوفر التخطيط للمنهج سبل اتصال المعلم مع أولياء الأمور. 9
 0,55 تنمى طرق التدريس الموضوعة من التخطيط التعليمي قدرات المعلم التدريسية. 10

 0.355=  0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى     0.05* دال عند مستوى 
معو ات ياصــــــــــــــة  قيمة معامل ا رتحاط لعحارات المحور الثالا ( 7يوضــــــــــــــح ال دوذ ر م ) 

( وهلا قيمة  0,80،  0,52أن قيمة معامل ا رتحاط تراوحت ما  ي  )  بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج
 دالة احصاةياً، مما يدذ عل  صدق عحارات المحور الثالا.

 ( 8جدول )
 معوقات خاصة بالمنهج الدراسي قيمة معامل الارتباط لعبارات المحور الرابع 

 34ن = 

قيمة معامل   الفقرات م
 الارتباط

 0,81 التعليمي المناهج التعليمية النابعة من السياسة العامة للمجتمع.يضع التخطيط  1
 0,81 يضع التخطيط التعليمي المناهج التي تناقش الجانب الثقافي للمجتمع )قيمه وتقاليده الاجتماعية(.  2
 0,62 وحاجاته التنموية. يضع التخطيط التعليمي المناهج التعليمية النابعة من إمكانيات المجتمع الاقتصادية   3
 0,63 يضع التخطيط التعليمي المناهج التعليمية التي تعرف التلميذ بالبيئة المحلية والوطنية والعالمية.  4
 0,83 تراعي المناهج التعليمية الموضوعة من طرف التخطيط التعليمي خصائص التلاميذ الفروق والفردية بينهم.  5

التعليمية الموضوعة من طرف التخطيط التعليمي التدرج في تقديم المعلومات للتلميذ تراعي المناهج   6
 0,85 )من السهل إلى الصعب(. 

 0,68 تتناسب المناهج التعليمية الموضوعة من طرف التخطيط التعليمي الفترة الزمنية الموضوعة لها.  7
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 0,355=  0,05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى     0,05* دال عند مستوى 
معو ـات يـاصــــــــــــــة  قيمـة معـامـل ا رتحـاط لعحـارات المحور الرابإ (  8يوضــــــــــــــح ال ـدوذ ر م ) 

( وهلا قيمة دالة احصـاةياً،  0,81،  0,54أن قيمة معامل ا رتحاط تراوحت ما  ي  ) بالمنهج الدراسـلا
 مما يدذ عل  صدق عحارات المحور الرابإ.

 ( 9جدول )
 العقبات التي تواجه التخطيط الاستراتيجي  لاستبيان قيمة معامل الارتباط 

 لمنهج التربية البدنية للازهر الشريف  
 34ن = 

معامل  قيمة  المحــاور  م
 الارتباط 

 0,66 معو ات ياصة بهبيعة التنهي  التربوي للمنهج. 1
 0,52 معو ات ياصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج. 2
 0,54 معو ات ياصة بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج. 3
 0,57 معو ات ياصة بالمنهج الدراسلا. 4

 0,355=  0,05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى     0,05* دال عند مستوى 
العاحـات التلا تواجـج التنهي    ســــــــــــــتبيـان  قيمـة معـامـل ا رتحـاط (  9يوضــــــــــــــح ال ـدوذ ر م ) 

،  0,54الشــريف أن قيمة معامل ا رتحاط تراوحت ما  ي  )  ا ســتراتي لا لمنهج التربية البدنية للازهر
 ( وهلا قيمة دالة احصاةياً، مما يدذ عل  صدق ا ستبيان ككل.0,66

 الثبات:  
وذلل  تهبيقج عل  عينة    باستندام معامل ألفا لكرونحاخ الباحثون  لحساب ثحات ا ستبيان  ام   
( 15)  ذ( موجج جن  للتربية البدنية م  م تمإ الححا وم  يارج العينة الأصلية، وجدو 20 وامها )

 يوضح ذلل.
  

قيمة معامل   الفقرات م
 الارتباط

 0,70 توازن المناهج التعليمية بين المواد الدراسية النظرية والعملية المقدمة للتلميذ.  8
 0,81 بيداغوجيين متخصصين. –يقوم بوضع المناهج التعليمية خبراء تربويين  9
 0,52 يشارك المعلم في وضع ومناقشة التعديلات الخاصة بالمناهج التعليمية الموضوعة.  10
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 ( 10جدول )
 العقبات التي تواجه معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ استمارة استبيان 

 التخطيط الاستراتيجي لمنهج التربية البدنية للازهر الشريف  
 34ن = 

قيمة معامل   المحــاور  م
 ألفاكرونباخ 

 0,73 معو ات ياصة بهبيعة التنهي  التربوي للمنهج. 1
 0,93 معو ات ياصة بال وانب الفنية لعملية تنهي  المنهج. 2
 0,97 معو ات ياصة بالقاةمي  بعملية تنهي  المنهج. 3
 0,95 معو ات ياصة بالمنهج الدراسلا. 4

 0.80 المجموع الكلى للمحاور 
( معاملات الثحات باستندام معامل ألفا لكرونحاخ استمارة استبيان  10يتضح م  ال دوذ ر م ) 

لقد تراوحت معاملات   ،العاحات التلا تواجج التنهي  ا ستراتي لا لمنهج التربية البدنية للازهر الشريف  
( ما  ي   للاستبيان  ثحات  0,99:  0,73ألفا  ىل   يشير  مما  ىحصاةيا  دالة  ارتحاط  معاملات  ( وه  

 ا ستبيان.  
 الدراسة الاستطلاعية: 

بأجراء الدراسة ا ستهلاعية لأدوات جمإ البيانات حيا  ام  تهبيقج عل  عينة م   الباحثون   ام  
( موجج جن  للتربية  20م تمإ الححا وم  يارج العينة الأساسية وهلا العينة ا ستهلاعية وعددها )

وذلل ب رض التعر  عل  مد  مناسبتها  29/3/2023م ىل  يوم  2023/ 20/3البدنية وذلل جلا الفترة
 بالتهبيق عل  تلل العينة.  وعلا تها

 الدراسة الاساسية: 
 تهبيقج عل   الباحثون بعد تحديد العينة وايتحار أدوات جمإ البيانات والتأكد م  صد ها وثحاتها  ام 

 1/4/2023جميإ أجراد عينة الححا ا ساسية موجج جن  للتربية البدنية وذلل جلا الفترة م  يوم  
 المعالجات الإحصائية: 

الباحثون بعد جمإ البيانات وجدولتها تم معال تها ىحصاةياً، ولحساب نتاةج الححا استندم   
 الأساليب الإحصاةية الآتية: 

 الوزن النسبلا.  •الفاكرونحاخ لا رتحاط. معاممعامل  •النسحة المئوية. •  
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(  0,05مستو  د لة عند مستو  )الباحثون  مربإ كا. ايتحار )ت( لد لة الفروق.و د ارتض     •  
 لحساب بعض المعاملات الإحصاةية.  Spss رنامج الباحثون كما استندم 

 عرض ومناقشة نتائج المحور الأول: معوقات خاصة بطبيعة التخطيط التربوي للمنهج:
 ( 11) جدول

 خاصة بطبيعة التخطيط التربوي للمنهجbمعوقات   محور عبارات  وترتيب التقديري  المجموع
 60=  ن

معو ات ياصة بهبيعة   محور عحارات   وترتيب  التقديري  الم موع(  11) ر م جدوذ م  يتضح 
 . التنهي  التربوي للمنهج

 

 العبارة  م
  المجموع  لا ما  حد إلى  نعم

 التقديري 
  الأهمية
 النسبية 

 الترتيب 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  النسبة  التكرار 

ــاكل التى تواجه التخطيط التربوي   1 كثرة مشــــ
 6 59,44 107 38,33 23 45 27 16,67 10 للمنهج.

إجــــادة   2 درجــــة  قيــــاس  على  القــــدرة  عــــدم 
 3 85 153 1,67 1 41,67 25 56,67 34 المعلمين على تدريس المنهج.

المنهج في وقـت  إدراك الحـاجـة إلى تخطيط   3
 1,5 86,11 155 1,67 1 38,33 23 60 36 متأخر.

عدم ظهور عيوب المنهج إلا بعد ســــــنوات  4
 7 81,11 146 10 6 36,67 22 53,33 32 عديدة من تطببيقه.

بعــــد   5 إلا  المنهج  إيجــــابيــــات  ظهور  عــــدم 
 6 81,67 147 10 6 35 21 55 33 سنوات عديدة.

عدم توافر المتخصـصـين ومن لديهم الخبرة   6
 4,5 83,89 151 1,67 1 45 27 53,33 32 فى تقويم المنهج ومتابعته.

تخطيط المنـاهج عمليـة معقـدة تحتـاج إلى  7
 10 67,22 121 28,33 17 41,67 25 30 18 وقت وجهد وخبرات كثيرة.

8 
إذا  إلا  المنــــاهج  تخطيط  نتيجــــة  تظهر  لا 

ــتمرة وتوفرت الامكـانيـات وجـدت خطـة  مســـــــ
 المناسبة.

23 38,33 33 55 4 6,67 139 77,22 9 

قـــدرات  9 قيـــاس المنهج على  تتوقف نتـــائج 
 8,5 78,89 142 8,33 5 46,67 28 45 27 التلاميذ على التعلم.

قــــدرة  10 المنهج على  قيــــاس  نتــــائج  تتوقف 
 10 73,33 132 13,33 8 53,33 32 33,33 20 المعلم فى التدريس.
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 أن: النسبية الأهمية ضوء في
 الاستجابة )نعم(:  • 

( عل  أكبر  ىدراك الحاجة ىل  تنهي  المنهج جلا و ت متأير ( وهلا )3حصلت العحارة ر م ) - 
 (.%60( ونسحة مئوية  درها ) 36)تكرار بايمة 

( عل  أ ل تكرار كثرة مشاكل الت  تواجج التنهي  التربوي للمنهج( وهلا )1حصلت العحارة ر م ) - 
 (. %16,67( ونسحة مئوية  درها )10بايمة )

 الاستجابة )إلى حد ما(: • 
  تظهر نتي ة تنهي  المناهج ى  ىذا وجدت يهة مستمرة وتوجرت  ( وهلا )8حصلت العحارة ر م ) - 

 (.%55( ونسحة مئوية  درها )33( عل  أكبر تكرار بايمة )ا مكانيات المناسحة
( عل  أ ل تكرار  عدم ظهور ىي ا يات المنهج ى  بعد سنوات عديدة( وهلا )5حصلت العحارة ر م ) - 

 (. %35( ونسحة مئوية  درها )21بايمة )
 الاستجابة )لا(:  •

( عل  أكبر تكرار كثرة مشاكل الت  تواجج التنهي  التربوي للمنهجوهلا )(  1حصلت العحارة ر م ) - 
 (. %38,33( ونسحة مئوية  درها )23بايمة )

(  عدم القدرة عل  قياس درجة ىجادة المعلمي  عل  تدريس المنهج( وهلا )2حصلت العحارة ر م ) - 
 (.%1,67( ونسحة مئوية  درها )1عل  أ ل تكرار بايمة )

( عل  أ ل تكرار  ىدراك الحاجة ىل  تنهي  المنهج جلا و ت متأير( وهلا )3حصلت العحارة ر م ) - 
 (. %1,67( ونسحة مئوية  درها )1بايمة )

 - ( ر م  العحارة  )6حصلت  وهلا  المنهج  (  تقويم  ج   النبرة  لديهم  وم   المتنصصي   تواجر  عدم 
 (. %1,67( ونسحة مئوية  درها ) 1( عل  أ ل تكرار بايمة )ومتابعتج

تكتسب التربية أهمية وضرورة مهمة جلا حياة أي م تمإ معاصر، ذلل ىل  أنج  الباحثون  ويعل    
وذلل لما تلعحج م  دور بارز جلا حياة الأجراد والم تمعات عل  حد سواء، جالإنسان م  حيا كونج  

يستهيإ ان  كاةناً حياً جاعلًا جلا محيهج ا جتماعلا يتعلم الايم والمهارات والقدرات التلا م  يلالها  
يلعب دوراً مهماً جلا وا عج ا جتماعلا والم تمإ بكل ما فيج م  تنا ضات وتحاينات اجتماعية وسياسية  
وا تصادية يستندم التربية جلا تحقيق وحدتج وانس امج، وم  هنا  رزت أهمية وضرورة التربية جلا حياتنا  

تلقاء أنفسهم او م  يلاذ المؤسسات   المعاصرة  وصفها عملية ممارسة يومية يقوم  ها الأجراد سواء م 
 .التربوية والتعليمية جلا الم تمإ
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تلل العملية أو النشاط الإداري الذي يُستندم جلا هو  التنهي  التربوي  أن  الباحثون  ويوضح   
المدرسية  والمراجق  والمناهج،  والهلاب،  المُدرسي ،  جئة  ويستهد   ياص،  بشكلٍ  التعليملا  الم اذ 
وال امعية، حيا يهد  بشكلٍ محاشرٍ ىل  ا هتمام بالمراحل التعليمية المنتلفة، ا تداءً م  المراحل  

   تداةية، والإعدادية، والثانوية، وال امعية.الأول  انتقاً  ىل  المرحلة ا 
التنهي     ىن ( حيا تشير الدراسة ىل   5) م(  2013فتحي مصطفى زيات )  دراسةوهذا يتفق مإ   

ت  لج دور كبير جلا معال ة  رب الهلاب يد أعداد  لاالتربوي  الحد م  تسُّ التربوي يسهم جلا  التنهي    ؛ 
 .وكذلل للتنهي  التربوي دور جعاذ جلا رب  المدرسة بالم تمإ ؛الهلاب م  التعليم

 عرض ومناقشة نتائج المحور الثاني: معوقات خاصة بالجوانب الفنية لعملية تخطيط
 المنهج: 

 ( 12) جدول
 بالجوانب الفنية لعملية تخطيط المنهج معوقات خاصة   محور عبارات  وترتيب التقديري  المجموع

 60=  ن

 العبارة  م
  المجموع  لا ما  حد إلى  نعم

 التقديري 
  الأهمية
 النسبية 

 الترتيب 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  النسبة  التكرار 

1 
عل  جوانــب  يتو ف ن ــاح تنهي  المنهج  

 جنية كثيرة ومتعددة.
26 43,33 30 50 4 6,67 142 78.89 8.5 

2 
لمفهوم   بــــــالتنهي   القــــــاةمي   ىدراك  عــــــدم 

 المنهج الدراسلا.
15 25 29 48,33 16 26,67 119 66.11 11 

3 
التركيل عل  محتو  المنهج عنـد التنهي   

 للمنهج.
34 56,67 25 41,67 1 1,67 153 85 3 

4 
المنهج عل  تقويم وا علا م  عـدم تنهي   

 دايل المدارس.
36 60 23 38,33 1 1,67 155 86.11 1.5 

5 
التنهي  للمنهج  دون تنســيق  ي  المراحل  
ــات   الــمــعــو ـــــ ــرا   ــتشـــــــــــــ واســـــــــــــ والــنــهــوات 

 والمشكلات.
32 53,33 22 36,67 6 10 146 81.11 7 

6 
يهـــــــة  توجـــــــد  للمنهج    التنهي   ــد  عنـــــ

 والموجهي  عل  المنهج.لتدريب المعلمي   
33 55 21 35 6 10 147 81.67 6 
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معو ات ياصة بال وانب الفنية    محور  عحارات   وترتيب   التقديري   الم موع(  12)  ر م  جدوذ م   يتضح
 لعملية تنهي  المنهج. 

 أن: النسبية الأهمية ضوء في
 الاستجابة )نعم(:  • 

( عل   عدم تنهي  المنهج عل  تقويم وا علا م  دايل المدارس( وهلا )4حصلت العحارة ر م ) - 
 (. %60ونسحة مئوية  درها ) ( 36أكبر تكرار بايمة )

يتم تقويم المنهج م  وجهة نظر الموجهي  والمعلمي  ويعد هذا ( وهلا )10حصلت العحارة ر م ) - 
 (.%11,67( ونسحة مئوية  درها ) 7( عل  أ ل تكرار بايمة ) غير كافياً لعملية التقويم

 الاستجابة )إلى حد ما(: • 
 - ( ر م  العحارة  ) 9حصلت  وهلا  المتواجرة  عند  (  المادية  ا مكانات  مراعاة  عدم  للمنهج  التنهي  

 (. %55( ونسحة مئوية  درها )33( عل  أكبر تكرار بايمة )بالمدارس
عند التنهي  للمنهج   توجد يهة لتدريب المعلمي  والموجهي   ( وهلا )6حصلت العحارة ر م ) - 

 (. %35( ونسحة مئوية  درها )21( عل  أ ل تكرار بايمة )عل  المنهج
التنهي  ي علنا داةمًا عل  تنبؤ ودراية وعدم المفاجأة جلا كثير م  الأمور؛  أن  الباحثون  ويعل    

تنحإ   وهنا  الحعض،  بعضها  مإ  تتفاعل  معقدة  عمليات  عدة  م   بهبيعتها  التعليمية  العملية  جتتكون 
يصيبها ا رت اذ عند  الضرورة جلا أهمية تنظيم وتنسيق هذه العملية بشكل علملا منسق؛ حت     

 : عملية ايتيار الكتاب، وذلل وجق عدة مراحل مثل

7 
ــام   ا هـتـمـــــ ــدم  عـــــ لـلـمـنـهـج  الـتـنـهـيـ   ــد  عـنـــــ

 بالت ذية الراجعة م  ت ريب المنهج.
32 53,33 27 45 1 1,67 151 83.89 4.5 

8 
عنـــد تنهي  المنهج عـــدم أيـــذ رأ  كـــاجـــة  
موجهي    م   ــة  التعليميـــــ ــة  العمليـــــ ــان  أركـــــ

 ومعلمي .
18 30 25 41,67 17 28,33 121 67.22 10 

9 
ــاة  مــراعـــــ ــدم  عـــــ لــلــمــنــهــج  الــتــنــهــيــ   ــد  عــنـــــ

 9 77,22 139 6,67 4 55 33 38,33 23 ا مكانات المادية المتواجرة بالمدارس.

10 
يتم تقويم المنهج م  وجهـة نظر الموجهي   
ــة  ــاً لعمليــ ــافيــ كــ هــــذا غير  ــد  والمعلمي  ويعــ

 التقويم.
7 11,67 23 38,33 30 50 97 53,89 4 
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 .ايتيار المحتويات المعرفية •  
 . المعلومات التلا سو  يدرسها الهلاب  •  
 . كذلل تحديد المستو  العلملا الذي ي ب أن يلم بج المتعلم •  
 . أيضًا المهارات التلا ي ب أن يتقنها •  

لتلبية  الباحثون  ويضيف    التعليمية؛  العملية  تكييف  ىعادة  جلا  مركليًّا  دروًا  التنهي   يلعب 
.  حاجات الم تمإ والمتعلم مع   َ وهناك مراحل لتنهي  المنهج الدراسلا، وتنهي  التعليم بصفة عامة، اً

نحو   تتوجج جميعًا  أربإ  بمراحل  التعليمية  العملية  تنهي   أو  الدراسلا،  المنهج  تنهي   عملية  جتمر 
 التحديد الد يق للوا إ الحاللا للعملية التعليمية، وهذه المراحل هلا:  

 . تحديد أسس تنهي  المنهج الدراسلا •  
 .وضإ النهوات الرةيسة المتحعة جلا تنهي  المنهج الدراسلا •  
 . وضإ يهة الت ريب الميدانلا •  
 . تعميم التهبيق الميدانلا للمنهج المهور ال ديد بعد تهويره •  

عندما ننه  لتعليم معي : تحديد الأسس التعليمية عند التنهي  لنم  تعليملا  فيمك  أن نقوذ   
التعليم ألوان  م   ذلل  غير  ما  أو  حرجلا،  تعليم  أو  ل وي،  تعليم  أو  جنلا،  كتعليم   .جديد 

وتكون المرحلة الثانية هلا وضإ النهوات الرةيسة المتحعة جلا تنهي  التعليم ال ديد، وكذلل وضإ 
التعليملا   للنظام، والنم   الميدانلا  التهبيق  الميدانلا الوا علا، وأيضًا تعميم  يهة للت ريب، والتدريب 

 ر. الحديا والمهو 
تنهي  التدريس وتنهي  الدروس م  المهارات الأساسية التلا  ىل  أنج يعد  الباحثون  ويشير   
المعلم  ي ب   التدريس، عل   أب  للتدريس هو  التنهي   الفرعية؛ لأن  بمهاراتها  التام  والإلمام  ىتقانها 

وإجادتج تتهلب ىجادة كثيرة لكثيرة م  مهارات التدريس الفرعية كصياغة الأهدا  التعليمية، وتحليل 
ن تعلم المحتو  الدراسلا، وتنظيم تتابإ النبرات، وايتيار الأنشهة وأساليب التقويم المنتلفة، وي ب أ
 .أن تأكيد أهمية تنهي  الدرس   يعنلا أن تكون النهة  يدًا يحد م  مرونة الدرس وتلقاةيتج

ىن التنهي  ال يد للدرس والعملية التعليمية دايل الصف الدراسلا ينشئ  الباحثون  ويضيف   
أن  المعلم  ويوجد  داةل متنوعة تيسر عملية التدريس، مما يوجر لل المرونة الكافية، ولهذا جإن بإمكان  

راه ملاةمًا أثناء الممارسة الفعلية، جالنهة  هذا المعن    تعدو أن تكون ىطارًا  يبما الدرس عدذ يهة ي
 .منه يًّا يحملا العملية التعليمية م  ا رت اذ والعشواةية
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لتنهي  للدرس  ا( حيا ذكرت الدراسة أن  44)  م(2011على وطفة )وهذا يتفق مإ دراسة   
، جأول  هذه العمليات: هلا تحديد الأهدا  التعليمية عند ىعداد يمر بعدة عمليات   التعليملا وإعداده

وحدة أو درس تعليملا  ا ل عل  أن ت ذب بج الهلاب، وأن تستثير بج انتحاههم، جالأهدا  التعليمية  
للدرس هلا التلا تحدد ما يتو إ م  المتعلم أن يحصلج أو يكتسحج بعد ا نتهاء م  الدرس، جعليل أن 

م أنج يتو إ منل بعد ا نتهاء م  دراسة هذا الدرس أو تلل الوحدة أن تكون  ادرًا عل   تقوذ للمتعلم: اعل 
تحدد مفهوم تنهي  الدرس، تذكر وظاةف تنهي  الدرس، تشرح العناصر الأساسية    -  مثلًا   –أن  

 .التلا ينح لا أن يتضمنها تنهي  أو يهة الدرس، وهكذا ىل  غير ذلل م  العناصر 
 ومناقشة نتائج المحور الثالث: معوقات خاصة بالقائمين بعملية تخطيط المنهج: عرض 

 ( 13) جدول
  خاصة بالقائمين بعملية تخطيط المنهجمعوقات   محور عبارات  وترتيب التقديري  المجموع

 60=  ن

 العبارة  م
  المجموع  لا ما  حد إلى  نعم

 التقديري 
  الأهمية
 النسبية 

 الترتيب 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  النسبة  التكرار 

1 
تنهي    أهــــــدا   بعض  ىدراك  عــــــدم 

 4,5 67,78 122 28,33 17 40 24 31,67 19 المنهج.

2 
تنهي    عمليــــــة  لمفهوم  ىدراك  عــــــدم 

 المنهج.
17 28,33 28 46,67 15 25 122 67,78 4,5 

 4 53,89 97 50 30 38,33 23 11,67 7 عدم ىدراك لمفهوم المنهج الدراسلا. 3

4 
النبرات   ع   ــداً  بعيــــ المنهج  تنهي  
الـمـعـلـمـيـ    ــد   لـــــ ــة  والـوا ـعـيـــــ ــة  الـفـعـلـيـــــ

 والموجهي .
24 40 28 46,67 8 13,33 136 75,56 3 

5 
التمسل بالنبرات السابقة ج  تنهي   

 8,5 78,89 142 6,67 4 50 30 43,33 26 المنهج.

6 
للمنهج ليســــــــــــــوا   بــــالتنهي   م  يقوم 

 المدارس.معلمي  جلا 
15 25 29 48,33 16 26,67 119 66,11 11 

7 
م  يقوم بـــالتنهي  للمنهج ليس م  
المتنصــــــــــــــصــــــــــــــي  جلا مــادة التربيــة  

 البدنية.
30 50 28 46,67 2 3,33 148 82,22 5,5 
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معو ات ياصة بالقاةمي  بعملية    محور  عحارات   وترتيب   التقديري   الم موع(  13)  ر م  جدوذ  م   يتضح
 أن: النسبية الأهمية ضوء فيتنهي  المنهج. 

 الاستجابة )نعم(:  • 
م  يقوم بالتنهي  للمنهج ليس م  المتنصصي  جلا مادة ( وهلا )7حصلت العحارة ر م )  - 

 (. %50( ونسحة مئوية  درها )30( عل  أكبر تكرار بايمة )التربية البدنية
(  7( عل  أ ل تكرار بايمة ) عدم ىدراك لمفهوم المنهج الدراسلا( وهلا )3العحارة ر م ) حصلت   - 

 (.%11,67ونسحة مئوية  درها )
 الاستجابة )إلى حد ما(: • 

( عل  أكبر تكرار التمسل بالنبرات السابقة ج  تنهي  المنهج( وهلا )5حصلت العحارة ر م ) - 
 (. %50( ونسحة مئوية  درها )30بايمة )

( عل  أ ل تكرار بايمة  عدم ىدراك بعض أهدا  تنهي  المنهج( وهلا )1حصلت العحارة ر م ) - 
 (. %40( ونسحة مئوية  درها )24)

 الاستجابة )لا(:  • 
(  30( عل  أكبر تكرار بايمة )عدم ىدراك لمفهوم المنهج الدراسلا( وهلا )3حصلت العحارة ر م ) - 

 (.%50ونسحة مئوية  درها )
م  يقوم بالتنهي  للمنهج ليس م  المتنصصي  جلا مادة التربية  ( وهلا )7العحارة ر م )حصلت   - 

 (. %3,33( ونسحة مئوية  درها ) 2( عل  أ ل تكرار بايمة )البدنية
عد التنهي  عملية  ديمة  دم الحياة الحشرية نفسها بما يحملج  ذلل ىل  أن يالباحثون  ويعل    

أو جرد  جكل  والتو إ،  والتد ير  التفكير  معانلا  الحاجات    م   ىشحاع  الموازنة  ي   لنلق  التنهي   م  
 .لديها والموارد واالمكانات المتوجرة م  جماعة تتحإ نوعا حولهالايدة المت

8 
يتم مراعـاة علا ـة المعلم بـالتلميـذ عنـد  

 التنهي  للمنهج.
27 45 28 46,67 5 8,33 142 78,89 8,5 

ــاذ  يوجر   9 ــبل اتصـــ التنهي  للمنهج ســـ
 المعلم مإ أولياء الأمور.

26 43,33 30 50 4 6,67 142 78,89 8,5 

10 
تنم  طرق التدريس الموضـــــــوعة م  
الـمـعـلـم   ــدرات  الـتـعـلـيـمـلا  ـــــ الـتـنـهـيـ  

 التدريسية.
15 25 29 48,33 16 26,67 119 66,11 11 
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التنهي  بصورة  الإنسان  و د طبق  الله الإنسان.  جالتنهي  بمفهومج العام هذا وجد منذ أن يلق   
، حيا الأرض لتقلحات الهبيعة،  وعلا أو  دون وعلا منذ وجوده عل  سهح  ير محاشرة  غ  محاشرة أو

 .ومشاكلها لمواجهتهاالعدة اللازمة  رتب أمور معاشج وأعد 
 تصادي ا وبالرغم م  أن التنهي  جلا العصر الحديا  د  دأ جلا الم اذ  الباحثون  ويوضح   

 . جلا الم اذ التربوي  ت الم اأوً ، ى  أنج يعد م  أهم 
حيا تبي  الدراسة أهمية التنهي   (  68)  م(2011محمد وجيه الصاوي )  وهذا يتفق مإ دراسة 

المؤسسة المتنصصة التلا أنشأها  وذلل لأن المدرسة ه     ، عل  مستو  المدرسةبصورة أكثر تحديداً 
  تربية تعد واجج  بما يتفق مإ آماذ وتهلعات الم تمإالأ ناء الم تمإ لتسهم بصورة مقصودة جلا تربية 
هتمام بالتنهي   الإمراحل التعليم المنتلفة هلا التلا جرضت  ب  مروبالتاللا يمك  القوذ أن المشكالت التلا ت

التعليم عل  الوجاء  هذه  التعليم، و درة مؤسسات  التوازن  ي  متهلحات الم تمإ م   التربوي لتحقيق 
  .المتهلحات؛ جلما كان التنهي  هو طابإ العصر الحديا 

 عرض ومناقشة نتائج المحور الرابع: معوقات خاصة بالمنهج الدراسي:
 ( 14جدول )

   معوقات خاصة بالمنهج الدراسي المجموع التقديري وترتيب عبارات محور
 60ن = 

 العبارة  م
  المجموع  لا ما  حد إلى  نعم

 التقديري 
  الأهمية
 النسبية 

 الترتيب 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  النسبة  التكرار 

1 
ــإ التنهي  التعليملا المناهج التعليمية   يضـ

 6 59,44 107 38,33 23 45 27 16,67 10 النابعة م  السياسة العامة للم تمإ.

2 
التعليملا المنـــاهج التلا   يضــــــــــــــإ التنهي  
للم تمإ )قيمــــج  ــاجلا  الثقــ ــانــــب  ال ــ ــا ش  تنــ

 وتقاليده ا جتماعية(.
17 28,33 28 46,67 15 25 122 67,78 4,5 

3 
ــإ   التنهي  التعليملا المناهج التعليمية  يضـ

النابعة م  ىمكانيات الم تمإ ا  تصــــــادية  
 وحاجاتج التنموية.

26 43,33 30 50 4 6,67 142 78,89 8,5 

4 
ــإ التنهي  التعليملا المناهج التعليمية   يضـ
التلا تعر  التلميذ بالبيئة المحلية والوطنية  

 والعالمية.
19 31,67 24 40 17 28,33 122 67,78 4,5 
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 :أن النسبية الأهمية ضوء في
 الاستجابة )نعم(:  • 

توازن المناهج التعليمية  ي  المواد الدراسية النظرية والعملية المقدمة  ( وهلا )8حصلت العحارة ر م ) - 
 (.%55( ونسحة مئوية  درها )33( عل  أكبر تكرار بايمة )للتلميذ 

العحارة ر م )  -  التعليملا  ( وهلا )1حصلت  التنهي   السياسة  يضإ  النابعة م   التعليمية  المناهج 
 (. %16,67( ونسحة مئوية  درها )10( عل  أ ل تكرار بايمة )العامة للم تمإ

 الاستجابة )إلى حد ما(: • 
يضإ التنهي  التعليملا المناهج التعليمية النابعة م  ىمكانيات  ( وهلا )3حصلت العحارة ر م )  - 

 (.%50( ونسحة مئوية  درها )30( عل  أكبر تكرار بايمة )التنمويةالم تمإ ا  تصادية وحاجاتج  
توازن المناهج التعليمية  ي  المواد الدراسية النظرية والعملية المقدمة  ( وهلا )8حصلت العحارة ر م ) - 

 (.%35( ونسحة مئوية  درها )21( عل  أ ل تكرار بايمة )للتلميذ 
 الاستجابة )لا(:  • 

5 
تراعلا المناهج التعليمية الموضــــــــــــــوعة م  
يصـــــــــــــــــــــاةـ    الـتـعـلـيـمـلا  الـتـنـهـيـ   طـر  

 التلاميذ الفروق والفردية  ينهم.
17 28,33 28 46,67 15 25 122 67,78 4,5 

6 

تراعلا المناهج التعليمية الموضــــــــــــــوعة م  
طر  التنهي  التعليملا التــدرج جلا تقــديم  
ىل    الســــــــــــــهــــــل  )م   للتلميــــــذ  المعلومــــــات 

 الصعب(.

24 40 28 46,67 8 13,33 136 75,56 3 

7 
تتناســــب المناهج التعليمية الموضــــوعة م  
ــة   الـلمـنـيـــــ الـفـتـرة  الـتـعـلـيـمـلا  الـتـنـهـيـ   طـر  

 الموضوعة لها.
32 53,33 22 36,67 6 10 146 81,11 7 

8 
توازن المناهج التعليمية  ي  المواد الدراسية  

 النظرية والعملية المقدمة للتلميذ.
33 55 21 35 6 10 147 81,67 6 

يبراء   9 ــة  التعليميـــ ــاهج  المنـــ يقوم  وضــــــــــــــإ 
  يداغوجيي  متنصصي .  –تربويي   

32 53,33 27 45 1 1,67 151 83,89 4,5 
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السياسة  ( وهلا )1العحارة ر م ) حصلت   -  النابعة م   التعليمية  المناهج  التعليملا  التنهي   يضإ 
 (.%38,33( ونسحة مئوية  درها ) 23( عل  أكبر تكرار بايمة )العامة للم تمإ

 - ( ر م  العحارة  )9حصلت  وهلا  تربويي   (  يبراء  التعليمية  المناهج   يداغوجيي     – يقوم  وضإ 
 (.%1,67( ونسحة مئوية  درها )1( عل  أ ل تكرار بايمة )متنصصي 

ذلل ىل  أنج عند التنهي  ا ستراتي   للمنهج ي ب أن يتم م  يلاذ عدة الباحثون  ويعل    
 مراحل معاً دون انفصاذ وه :

كما تعهلا يهة الدرس المعلم الفرصة لبيان النقاط ال امضة جلا الدرس، أو تفسير بعض   
مفردات أو التراكيب الصعحة، وتعد يهة الدرس مهمة م  الناحية التربوية؛ ىذ يعتمد عليها الموجهون  

أن المعلم الذي   يهتم  تنهي     ذلل والإداريون جلا متابعة المعلم وتقويمج، ذلل أن المعلم الذي   ي  
  .دروسج يعد م  الناحية الفنية والإدارية مهملًا جلا الايام  وظيفتج

 .(14)م( 2013تقرير اليونسكو ) وهذا يتفق مإ دراسة  
 الإستخلاصات والتوصيات 

 الإستخلاصات: 
م  يلاذ ما  ام بج الحاحثون م  ىجراءات الححا وم  يلاذ تهبيق استبيان الححا توصل   

 الحاحثون ىل  الإستنلاصات التالية: 
 كثرة مشاكل الت  تواجج التنهي  التربوي للمنهج. •
 عدم القدرة عل  قياس درجة ىجادة المعلمي  عل  تدريس المنهج.  •
 ىدراك الحاجة ىل  تنهي  المنهج جلا و ت متأير. •
 يتو ف ن اح تنهي  المنهج عل  جوانب جنية كثيرة ومتعددة.  •
 عدم ىدراك القاةمي  بالتنهي  لمفهوم المنهج الدراسلا. •
 التركيل عل  محتو  المنهج عند التنهي  للمنهج.  •
 عدم ىدراك بعض أهدا  تنهي  المنهج. •

 التوصيات:
توصل ىليها الحاحثون نتي ة تهبيق استبيان الححا عل  العينة    الت    ا ستنتاجات م  يلاذ   

 الأساسية يوص  الحاحثون بالآتلا: 
  يداغوجيي  متنصصي .  –ي ب أن يقوم  وضإ المناهج التعليمية يبراء تربويي    •
 ي ب أن يشارك المعلم جلا وضإ ومنا شة التعديلات الناصة بالمناهج التعليمية الموضوعة.  •
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 يوجر التنهي  للمنهج سبل اتصاذ المعلم مإ أولياء الأمور. ي ب أن  •
 ي ب أن تنم  طرق التدريس الموضوعة م  التنهي  التعليملا  درات المعلم التدريسية.  •
 ي ب أن عند التنهي  للمنهج مراعاة ا مكانات المادية المتواجرة بالمدارس. •
 ي ب أن يتم تقويم المنهج م  وجهة نظر الموجهي  والمعلمي  ويعد هذا غير كافياً لعملية التقويم.  •

 قائمة المراجع
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 القاهرة.  العربلا،
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 المرحلة  جلا  والرياضية  البدنية  التربية  منهاج  جلا  السحاحة  التعلم  ىدراج  م(:2016جمال )  باعقول .8
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