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في بطولة كأس دراسة مقارنة بين التحركات الهجومية وفاعلية الهجوم 

 . لكرة القدم 2022العالم 
 . د / هاني سعيد عبدالمنعمأ

 أ.م.د / منصور محمد المغربي 

 محمد عادل جودة الباحث/ 

 ملخص البحث

البحث الي التعرف علي الخطط الهجومية المتكررة وعلاقتها بفاعلية الهجوم في يهدف 

وذلك من خلال اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية  ، لكرة القدم2022 بطولة كأس العالم

المغرب ( بداية  –كرواتيا  –فرنسا  –واشتملت علي أفضل اربعة فرق في البطولة وهم ) الارجنتين 

وتم تحديد متغيرات مباراه ،  24وقد اشتملت العينة علي ،هيدي حتي الدور النهائي من الدور التم

واستطلاع رأي الخبراء عن طريق ، البحث من خلال البحوث العلمية المتخصصة في كرة القدم 

وأستخدم الباحث  لمعرفة متغيرات البحث ،وقيام الباحث بالدراسات الاستطلاعية ، استمارة التحليل 

من حيث مستوي الفاعلية ومن أهم النتائج أن المنتخب لفرنسي في المركز الاول  المنهج الوصفي ،

 .للخطط الهجومية المتكررة بمختلف الادوار من الدور التمهيدي حتي الدور النهائي 

A comparative study between offensive movements and attack 

effectiveness in the 2022 FIFA World Cup 
The research aims to identify the repeated offensive plans and their 

relationship to the effectiveness of the attack in the 2022 World 

Cup,forfootball by selecting the research sample in a deliberate way and 

included the four best teams in the tournament, namely (Argentina - France 

- Croatia - Morocco) starting from the preliminary round to the final round, 

and the sample included 24 matches, and the research variables were 

determined through scientific research specialized in football and an expert 

opinion poll Through the analysis form and the researcher exploratory 

studies to find out the variables of the research,the researcher used the 

descriptive method.  and one of the most important results is that the French 

team is in first place in terms of the level of effectiveness of the repeated 

offensive plans in various roles from the preliminary round to the final 

round . 
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 : البحث مقدمة1/1

أن أحد م(2011وعمرو ابو المجد وابو العلا عبد الفتاح )( م2008ن أبو عبده )يضيف حس

وسائل تقييم الأداء أثناء المباريات هو الملاحظة لما تحتويه من إمكانية تحليل مستوى اللاعب من 

 ةتنفيذ المهام والواجبات الملقا يأو هبوطه أو النقص ف يوالنفس يوالبدن يحيث ارتفاع مستواه الفن

، لذا وجب  يوالهجوم يبشقيها الدفاع ةوالخططي ةالبدنية والمهاري يتنفيذ النواح يعلى عاتقه ف

سس تقييم وتحليل أن يكونو على دراية علمية وفنية بأللفريق والجهاز المعاون  يعلى المدير الفن

ضوعية المباريات عن طريق الملاحظة سواء لفريقهم أو الفريق المنافس وتنقسم الملاحظة المو

و مجموعه من اللاعبين ألتحليل المباراة إلى ثلاثة أنواع وهى ملاحظة وتحليل أداء ) لاعب معين ، 

 ( .32:  8( )95:   3)  ، أو الفريق بالكامل (

 : مشكلة البحث 1/2

الحميد  عبد،  (1)( م2015) أحمد عباس( ، 6) خضر سليمانأكدت نتائج دراسة كل من 

على أهمية الخطط الهجومية في كرة القدم ومدى تأثيرها الايجابى على نتائج ( م2018) وحيد

 المباريات النهائية . 

م تعتبر ) التحركات الهجومية المتكررة  1998يشير مفتي ابراهيم أن الخطط الهجومية المتكررة

سواء كان ذلك في اثناء بدء  ة( اكثر الخطط استخداما في الجانب الهجومي من اللعب خلال المبارا

الهجوم أو بنائه أو تطويره وانهائه ، ويتميز هذا النوع من الخطط بالبساطة والسهولة عند التنفيذ 

ستخدامها كما يتميز ايضا اداء هذا النوع من الخطط بعدم التعقيد في اداء المهارات ابدليل كثرة 

كبير من اللاعبين الا أن هذا النوع من الخطط  المستخدمة فيه ، كما أن تنفيذها لا يحتاج الي عدد

 (   101:  9يحتاج الي توقيت سليم في الاداء حتي يتحقق الهدف من تنفيذها . ) 

 :  أهمية البحث 1/3

تسةةهم فةةي تقةةديم معلومةةات تتنةةاول الخطةةط الهجوميةةة وخاصةةتا المتكةةررة الأهميةةة العلميةة ة : 1/3/1

 .م ومدي فاعليتها وترتيبها 2022بكأس العالم للمنتخبات الاربعة الاوائل المشتركة 

تستخدم النتائج في توجيه عملية التدريب للجانب الخططي الهجومي كل الأهمية التطبيقية :  1/3/2

 .علي حده عند وضع البرامج التدريبية 

 هدف البحث : 1/4

بطولةة كةأس العةالم التعرف علةي الخطةط الهجوميةة المتكةررة وعلاقتهةا بفاعليةة الهجةوم فةي  1/4/1

 . م2022
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 تساؤلات البحث:  1/5

 ؟  ماهي الخطط الهجومية المتكررة 1/5/1

 ؟م 2022ماهي علاقة الخطط الهجومية المتكررة بفاعلية الهجوم في بطولة كأس العالم  1/5/2

 البحث:مصطلحـات  1/6

 Royrees, Cor Van Der Meerرويريسوكورفاندرميريعرف 1/6/1

عملية وصف لكافة التفاصيل الخاصة بالفريق المراد تحليلية للوقوف  التحليل بأنه (2003)

على أهم نقاط القوة والقصور للإستفادة منها خلال المباراة واجراء التعديل الممكن أو خلال 

 (32: 15)التدريب لتوجيه وتعديل المسار. 

الي أن الخطط الهجومية المتكررة )التحركات  م ( 1998مفتي ابراهيم )  يعرفو1/6/2

الهجومية المتكررة ( أكثر الخطط أستخداما في الجانب الهجومي من اللعب خلال المباراة سواء 

كان ذلك في أثناء بدء الهجوم أو بنائه أو تطويره وانهائه . ويتميز هذا النوع من الخطط بالبساطة 

دامها كما يتميز أيضا أداء هذا النوع من الخطط بعدم التعقيد والسهولة عند التنفيذ بدليل كثرة أستخ

في أداء المهارات المستخدمة فيه . كما أن تنفيذها لا يحتاج الي عدد كبير من اللاعبين . الا أن هذا 

 (  101:  9النوع من الخطط يحتاج الي توقيت سليم في الاداء حتي يتحقق الهدف من تنفيذها  )

ارتفاع مستوي الاداء الفني علي المستويين المحلي والدولي في كرة القدم ان ويري الباحث

سس والمبادئ العلمية باللعبة حيث فرض علي القائمين علي تخطيط رياضة كرة القدم أن يهتموا بالأ

حدثت تطورات هائلة في الخطط الدفاعية والهجومية داخل الاداء ، ف كرة القدم مواقف كثيرة 

ولا تتشابة كثيرا ولذلك علي كل لاعب ان يتصرف حسب  ةتحدث خلال المباراوعديدة ومختلفة 

رؤيته للموقف واتخاذ القرار السليم الذي يتسم بالسرعة ، كما تعتبر الخطط الهجومية أحد أهم 

لكرة القدم نجد أن اللاعبين في صراع دائم  ةفعندما نشاهد مبارا ةالعوامل المؤثرة في نتيجة المبارا

لعب مع المنافسين في محاولة لكل منهما للوصول لمرمي الفريق الاخر عن طريق داخل الم

حراز الاهداف وكذلك التحركات الدفاعية السليمة وحماية الاداءات والتحركات الهجومية العديدة لإ

 المرمي والمناطق الدفاعية ومنع احراز الاهداف .
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 الدراسات المرجعية 2/2

 م
اسم 

 الباحث

 نوع

 الدراسة

 وسنتها
 ف اهدأهم الأ عنوانالبحث

 المنهج

 المستخدم
 العينة

أدوات جمع 

 البيانات
اهم 

 النتائج

1 

خضر 

 سليمان

(6) 

 ماجستير

 م2015

تحليل بعض 

الأداءات 

الهجوميةةةةةةةةة 

للمنتخةةةةةةةةةةب 

المصةةةةةةةةري 

خةةةةةةةةةةةةةةةةةلال 

التصةةةةةةةفيات 

المؤهلةةةةةةةةةةةةة 

لبطولة الأمم 

الأفريقيةةةةةةةةةة 

لكةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرة 

 م2012القدم

التعةةةةةةةةةةةةرف 

علةةةةةى أهةةةةةم 

الأداءات 

الهجوميةةةةةةةةة 

للمنتخةةةةةةةةةةب 

المصةةةةةةةةري 

خةةةةةةةةةةةةةةةةةلال 

التصةةةةةةةفيات 

المؤهلةةةةةةةةةةةةة 

لبطولة الأمم 

الأفريقيةةةةةةةةةة 

لكةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرة 

م 2012القدم

، 

 الوصفى

12 

مبةةةةةةةةةاراة 

سةةةةةةةةةةةةةةتة 

مباريةةةةات 

للمنتخةةةةب 

المصةةري 

وسةةةةةةةةةةةتة 

مباريةةةةات 

لمنتخةةةةةب 

النيجةةةةةةةةر 

خةةةةةةةةةةةلال 

التصفيات 

المؤهلةةةةةةة 

لبطولةةةةةةةة 

الأمةةةةةةةةةةةةم 

الأفريقيةةةة 

 م2012

اسةةةةةةةةةةتمارة 

اسةةةةةةةةتطلاع 

رأي 

 –الخبةةةةةراء 

الملاحظةةةةةةة 

الموضوعية 

 –فيةةةةةديو  –

شةةةةةةةةةةةةةرائط 

 –فيةةةةةةةةةةةديو 

 –تليفزيةةون 

ساعة ايقاف 

لحسةةةةةةةةةةةةاب 

زمةةةةةةةةةةةةةةةةةةن 

المبةةةةةةةةةةةاراة 

أثناء تطبيةق 

 الاستمارة

 

تفةةةةةةةةةةةةةةوق 

منتخةةةةةةةةةةب 

النيجةةةةةةةةةةةر 

علةةةةةةةةةةةةةةةةى 

منتخةةةةةةةةةةب 

مصةةر فةةي 

الأداءات 

الهجوميةةةةةة 

التمريةةةةةةةةةر 

بأنواعةةةةةةةةةه 

والتصويب 

وأرتةةةةةةةةةبط 

ذلك بنتةائج 

 المباريات

 

 

 

 م
اسم 

 الباحث

 نوع

 الدراسة

 وسنتها

 عنوانالبحث
أهم 

 ف اهدالأ

 المنهج

 المستخدم
 العينة

أدوات جمع 

 البيانات

اهم 

 النتائج

2 

أحمد 

 عباس

(1) 

 ماجستير

 م2015

دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

تحليليةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

لةةةةةةةةةةةةةةةةةةبعض 

الاداءات 

المهاريةةةةةةةةةةةةةة 

الهجوميةةةةةةةةةةةة 

لةةةةدي لاعبةةةةي 

المسةةةةةةةةتويات 

العاليةةةةةة فةةةةةي 

 كرة القدم

التعةةةةةةةرف 

علةةةي أهةةةم 

الاداءات 

المهاريةةةةةةة 

الهجوميةةةةة 

لةةةةةةةةةةةةةةةةدي 

لاعبةةةةةةةةةةي 

المستويات 

العالية فةي 

البرازيةةةةةل 

الوصةةةةفي 

سلوب بالأ

 المسحي

24 

مبةةةةةاراة 

مةةةةةةةةةةةةن 

بطولةةةةةة 

كةةةةةةةةأس 

العةةةةةةةالم 

م 2014

ودوري 

أبطةةةةةةال 

اوروبةةةةا 

اسةةةةةةةةةةتمارة 

اسةةةةةةةةتطلاع 

رأي 

 –الخبةةةةةراء 

الملاحظةةةةةةة 

الموضوعية 

 –فيةةةةةديو  –

شةةةةةةةةةةةةةرائط 

 –فيةةةةةةةةةةةديو 

 –تليفزيةةون 

تحقيةةةةةةةةةق 

فاعليةةةةةةةةةة 

الاداءات 

المهاريةةةةة 

الهجوميةةة 

والتةةةةةةةةةةي 

أثرت فةي 

نتةةةةةةةةةةةةائج 

المباريات 

بةةةةةةةدوري 
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 م
اسم 

 الباحث

 نوع

 الدراسة

 وسنتها

 عنوانالبحث
أهم 

 ف اهدالأ

 المنهج

 المستخدم
 العينة

أدوات جمع 

 البيانات

اهم 

 النتائج

م 2014 

ودوري 

أبطةةةةةةةةةةةةال 

اوروبةةةةةةةةةا 

 م2014

 

ساعة ايقاف  م2014

لحسةةةةةةةةةةةةاب 

زمةةةةةةةةةةةةةةةةةةن 

المبةةةةةةةةةةةاراة 

أثناء تطبيةق 

 الاستمارة

 

أبطةةةةةةةةةةال 

اوروبةةةةةةةةا 

م  2014

وكةةةةةةةةةأس 

العةةةةةةةةةةةالم 

بالبرازيل 

 م 2014

 

 

 

 

 

 

 

 م
اسم 

 الباحث

 نوع

 الدراسة

 وسنتها

 عنوانالبحث
أهم 

 ف اهدالأ

 المنهج

 المستخدم
 العينة

أدوات 

جمع 

 البيانات

اهم 

 النتائج

3 

عبدالحميد 

 وحيد

(7) 

 ماجستير

 م2018

دراسةةةةةةةةةةةةةةة 

تحليليةةةةةةةةةةةةةة 

لةةةةةةةةلاداءات 

الخططيةةةةةةةةة 

الهجوميةةةةةةةة 

لفةةةةةرق دور 

الثمانيةةةةةةةةةةةةة 

بكأس العةالم 

لكةةةرة القةةةدم 

بالبرازيةةةةةةةل 

م  2014

وعلاقتهةةةةةةةةا 

بنتةةةةةةةةةةةةةةةائج 

 المباريات

التعةةةةةرف 

علةةةةةةةةةةةةةي 

تكةةرارات 

الاداءات 

الخططيةةة 

الهجوميةةة 

الاكثةةةةةةةةةر 

اسةةةتخداما 

اثنةةةةةةةةةةةةةاء 

مباريةةةةات 

فرق دور 

الثمانيةةةةةةةة 

بكةةةةةةةةةةأس 

العةةةةةةةةةةةالم 

بكةةةةةةةةةةةةرة 

القةةةةةةةةةةةةةدم 

بالبرازيل 

م  2014

وعلاقتهةةا 

بنتةةةةةةةةةةائج 

 المباريات 

 

 الوصفي

(8  )

فرق وبلغ 

عةةةةةةةةةةةةةةدد 

المباريات 

(8) 

الملاحظةةة 

 -العلميةةةةة 

 –كاسةةةةيت

ئط شةةةةةةةةةرا

 –فيةةةةةةةديو 

تليفزيةةةةون 

– 

اسةةةةةةتمارة 

تسةةةةةةةةةجيل 

المتغيرات 

قيةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

 الدراسة

وجةةةةةةةةةةود 

فروق في 

الاداءات 

الخططيةةة 

الهجوميةةة 

قيةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

البحةةةةةةةةةث 

للفريةةةةةةةةق 

الالمةةةةةاني 

وتةةةةةةةةةأثير 

الاداءات 

الخططيةةة 

الهجوميةةة 

فةةي نتةةائج 

المباريات 

فةةةي كةةةرة 

 القدم   
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الدراسات المرجعية الأجنبية 2/2/  

 اسم الباحث م

 نوع

 الدراسة

 وسنتها

 ف اهدأهم الأ عنوانالبحث
 المنهج

 المستخدم
 العينة

أدوات جمع 

 البيانات
 اهم النتائج

1 

فيريرا 

وفابينيو 

Ferreira 

&Fabinho 

(13) 

انتاج 

 علمي 

2015  

التحليل 

الفني لنهائي 

كأس العالم 

لكرة القدم 

م في  2014

 البرازيل 

 

التعرف علي الفروق بين المنتخب 

الالماني والمنتخب الارجنتيني فةي 

التصةةويب الفعةةال وكةةذلك التعةةرف 

علي أكثر مناطق التصويب فاعليه 

 علي المرمي 

علي مبارات  الوصفي

المنتخب 

الالماني 

والمنتخب 

الارجنتيني 

في بطولة 

كأس العالم 

بالبرازيل 

 م  2014

استمارة 

استطلاع 

رأي 

 –الخبراء 

لملاحظة ا

الموضوعية 

 –فيديو  –

شرائط 

 –فيديو 

 –تليفزيون 

ساعة ايقاف 

لحساب 

زمن 

المباراة 

أثناء تطبيق 

 الاستمارة 

 

تفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوق 

منتخةةةةةةةةةةةةةةةب 

المانيةةةا علةةةي 

منتخةةةةةةةةةةةةةةةب 

الارجنتةةةةةةةةين 

فةةي التمريةةةر 

بأنواعةةةةةةةةةةةةةةه 

الثلاثةةةةةةةةةةةةة ) 

 –طويةةةةةةةةةةةةل 

 –متوسةةةةةةةةط 

قصةةةةةةةةةةةةير ( 

والتصةةةةةويب 

مةةةةن منطقةةةةة 

المرمةةةةةةةةةي ) 

مةةن العمةةق ( 

هةةةةةي أعلةةةةةي 

منةةةةةةةةةةةةةةةةاطق 

 التصةةةةةةةةةويب

علةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي 

 الاطلاق

 

 

 

 

 

 اسم الباحث م

 نوع

 الدراسة

 وسنتها

 عنوانالبحث
أهم 

 ف اهدالأ

 المنهج

 المستخدم
 العينة

أدوات جمع 

 البيانات
 اهم النتائج

2 

ريدوود وبراون 

Redwood 

& Brown 

(14) 

انتاج 

 علمي 

2015  

الاداء 

الدفاعي 

والهجومي 

قبل وبعد 

تسجيل 

الاهداف في 

مباريات 

الدوري 

الانجليزي 

الممتاز 

 لكرة القدم 

التعةةةةةةةةةةةةرف 

علةةةةي الاداء 

الةةةةةةةةةةةةدفاعي 

والهجةةةةةومي 

قبةةةةةل وبعةةةةةد 

تسةةةةةةةةةةةةةةجيل 

الاهداف في 

مباريةةةةةةةةةةات 

الةةةةةةةةةةةةدوري 

الانجليةةةةةةزي 

الممتةةةةةةةةةةةةةاز 

 لكرة القدم

مباريات  الوصفي

الدور 

الاول من 

الدوري 

الانجليز

ي 

الممتاز 

كرة القدم ل

لعام 

2014 – 

 م 2015

استمارة استطلاع 

 –رأي الخبراء 

الملاحظةالموضوع

 –فيديو  –ية 

 –شرائط فيديو 

ساعة  –تليفزيون 

ايقاف لحساب زمن 

المباراة أثناء تطبيق 

 الاستمارة 

أن الاداء الةةةةةدفاعي 

يظهر بعد الاهةداف 

فةةةي الشةةةوط الثةةةاني 

كثيةةرا ومةةع الفةةةرق 

الكبيةةةةةةةةةةرة مثةةةةةةةةةةل 

بةةول تشيلسةةي وليفر

ومةةان سةةيتي ومةةان 

يونايتةةةةةد وارسةةةةةنال 

وتوتنهةةةةةةةةام والاداء 

الهجومي يظهر في 

حالة احراز أهداف 

مبكةةرة فةةي الشةةوط 

الاول ومحاولةةةةةةةةةةةة 

ضةةةةةةةمان النتيجةةةةةةةة 

باهةةةداف اخةةةري او 

لتعةةةةويض النتيجةةةةة 

 والفوز بالمباراة
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 اسم الباحث م

 نوع

 الدراسة

 وسنتها

 البحث عنوان
أهم 

 ف اهدالأ

 المنهج

 المستخدم
 اهم النتائج أدوات جمع البيانات العينة

3 

زي ينج كي   

Ze young-

Ki 

(16) 

انتاج 

 علمي 

2017 

نظام حاسوبي 

متكامل لتحليل 

أداء الفريق 

 في كرة القدم

تصميم نظام 

حاسوبي 

متكامل 

لتحليل أداء 

الفريق 

خلال 

المباراة 

والذي يمكن 

من خلاله 

التعرف 

علي 

مستوي 

الاداء 

الهجومي 

والدفاعي 

الفردي 

لفرق كرة 

 القدم 

 

التجريبي 

عند تصميم 

برنامج 

الحاسب 

 الالي

الوصفي و

عند تقييم 

مباريات 

 كرة القدم

الفرق 

المشاركة 

في الدوري 

الكوري 

الجنوبي 

الممتاز 

لكرة القدم 

موسم 

2015– 

 م 2016

 

استمارة استطلاع رأي 

 –الخبراء 

 –الملاحظةالموضوعية 

 –شرائط فيديو  – فيديو

ساعة ايقاف  –تليفزيون 

لحساب زمن المباراة أثناء 

 تطبيق الاستمارة

صةةةةةةةةةةةةةةةلاحية 

النظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةام 

الحاسةةوبي فةةي 

تقيةةةةةةةةةةيم الاداء 

الهجةةةةةةةةةةةةةةومي 

كةةةةةةةةةةةةةةالتمرير 

والتصةةةةةةةةةويب 

والجةةةةةةةةةةةةةةةةري 

بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالكرة 

والةةةةةةةةةةةةةةدفاعي 

التغطية وقطةع 

الكةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرة 

والتشةةةةةةةةةةةةةتيت 

 لكرة القدم  
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 :  إجراءات البحث3/0

 :         منهج البحث 3/1

                                                                                                    ستخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب التحليلي لتحقيق أهداف وتساؤلات الدراسة.                                                  ا

  :مجتمع البحث 3/2

والتي أقيمت في م 2022القدم بطولة كأس العالم لكرة الفرق المشاركة في  مباريات البحثيمثل مجتمع 

 .مباراة  64بواقع  فريق 32وعددها  قطر

  :  عينة البحث 3/3

دور البدايةالمشاركة من الأربعة الاوائل الفرق  مباريات تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من

خطط الهجومية وذلك لتميز هذه الفرق بالمستوى العالي من المباراة  24وعددها وحتى النهائي التمهيدي 

 الدولي لكرة القدم. للاتحادالأول  في التصنيفتلك الفرق  وقد جاءت، المتكررة 

 :متغيرات البحث 3/4

في كرة من الخطط الهجومية المتكررة  حدد الباحث متغيرات البحث المختارة من حيث نوعها وعددها

كرة القدم ومن خلال ى المتخصصة فوالبحوث العلميةالقدم عن طريق قيام الباحث بعمل مسح للمراجع 

 للاتى:الباحث  المسح المرجعىتوصل

3/4/1 

 1/2التمريرة الحائطية  -1

 التمرير بين ثلاث لاعبين -2

 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي -3

 الجري الاصلي استقبال الكرة في غير اتجاه -4

 طويل( –قصير  –التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل ) قصير  -5

 جري الاوفر لاب -6

 :         جمع البيانات وسائل وأدوات3/5

م مةةع مةةنهج البحةةث  سةةتخدم الباحةةث أسةةلوب الملاحظةةة العلميةةة كةةأداة لجمةةع البيانةةات مةةن خةةلال تحليةةل اتمشةةيا

 المباريات عن طريق :

 (استمارة استطلاع رأى الخبراء -استطلاع رأى الخبراء -: )المسح المرجعى الوسائل3/5/1

 )VLCبرنامج   -  Casioاله حاسبة  -لاب توب -فلاشة -) شاشة الأدوات المستخدمة :3/5/2

 

قام الباحث بعمل مسح مرجعي على الدراسات والمراجع العلمية وذلك للتعرف :  المسح المرجعي 3/6

صورتها الأولية  ىتحليل فالوذلك من أجل أعداد استمارة خطط الهجومية المتكررة  فى كرة القدم  العلى 

 .تمهيدام لعرضها على السادة الخبراء 

 :  استمارة تسجيل البيانات 3/6/1

 الهجومية المتكررة (  استمارة أستطلاع رأي الخبراء حول متغيرات البحث ) الخطط

 ئج تحليل المباريات عينة البحث استمارة تسجيل نتا

 استمارة تسجيل نتائج تحليل المباريات مجمعة لكل فريق في متغيرات البحث 

( خبراء ، وذلك لتحديد  7استمارة استطلاع رأي مجموعة من الخبراء المتخصصين وعددهم ) 

  .متغيرات البحث الخططية 

 :  الملاحظة الموضوعية3/6/2

الباحث بتحليل المباريات عينة البحث ، وحساب تكرارات الاداء الناجح والفاشل لجميع وذلك من خلال قيام 

 شة الكمبيوتر بأسلوب العرض البطئالمتغيرات عن طريق عرضها علي شا

  . شرائط التسجيل 
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 . جهاز الفيديو 

 . أسطوانات الكمبيوتر 

 . استمارات التسجيل 

  خلال متويات متدرجة وترجمتها لدرجة مقابلة تقييم فاعلية الخطط الهجومية المتكررة من

 لنتائج تحليل متغيرات البحث لكل مباراة من مباريات المنتخبات المختارة .

 :  الدراسات الاستطلاعية 3/6/3

 -الدراسة الاستطلاعية الاولي :3/6/3/1

الاساسية بغرض تحديد متغيرات البحث  2023/ 7/1الي  5/1أجريت هذه الدراسة في الفترة من 

وفق الاعتبارات المختلفة يفرضها الاطار النظري والمسح  حية استمارة الملاحظة والتحقق من صلا

 ( من الخبراء المتخصصين  7 المرجعي للدراسات السابقة وأستطلاع رأي عدد )

 -وأوضحت نتائج الدراسات أن متغيرات الخطط الهجومية المتكررة هي :

 التمريرة الحائطية   -1

 التمرير بين ثلاث لاعبين  -2

 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي  -3

 استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي  -4

 التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل  -5

 جري الاوفر لاب  -6

( بما يعبر عن مشكلة  1بدلالة أحصائية معنوية لتكرارات اراء الخبراء ويوضحها جدول ) 

 البحث وتحقيق أهدافه 

  -الاستطلاعية الثانية : الدراسة3/6/3/2

وتم فيها تحليل اداء منتخب )  2023/ 16/1الي  14/1أجريت هذه الدراسة في الفترة من 

وذلك بغرض حساب المعاملات العلمية لاستمارة  ( خبراء 7( بواسطة )  البرازيل & صربيا

 الملاحظة المقترحة 

 أولا : الصدق 

 ثانيا : الثبات 

 ثالثا : الموضوعية 

قام الباحث بعرض الاستمارة على السادة الخبراء لأخذ أرائهم في الاستمارة المقدمة بصورتها 

 الأولية وذلك للقيام بحذف أو أضافه بعض المتغيرات 

 استمارة استطلاع رأى الخبراء:3/6/3/3

ات في مجال كرة القدم من أجل وضع استمار المرجعيةبالاطلاع على الأبحاث والدراسات قام الباحث  

 .فى كرة القدم   تحليل للخطط الهجومية المتكررة 

ل الخطط الهجومية استطاع الباحث من خلال الإطلاع على العديد من هذه النماذج إعداد استمارة تحليو

 . في  صورتها المبدئية مرفقفى كرة القدم   المتكررة 

لمتغيرات البحث خطط الهجومية المتكررة  فى كرة القدم  القام الباحث بعرض نموذج استمارة تحليل ثم 

 .على السادة الخبراء لإبداء رأيهم  في  مدى مصداقيتها  في  تحليل متغيرات البحث 

 . ىوضع الاستمارة  في شكلها النهائبأراء السادة الخبراءقام الباحث بتعديل  في ضوءوبعد ذلك و 

 السادة الخبراء شروط اختيار  3/7

 أن يكون علي درجة أستاذ أو أستاذ مساعد كرة القدم بأحدي الجامعات المصرية
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:التأكد من أن الاستمارات الموجودة تلم جميع متغيرات الظاهرة المراد قياسها أو  المحتوى صدق3/7/1

 تحليلها بمعنى أن كل متغير يظهر خلال المباراة موجود في استمارة التحليل.

 : صدق المحكمين3/7/2

 ( 1ل ) جدو

 الخطط الهجومية المتكررة فى كرة القدمأراء السادة الخبراء فى 

 نسب الموافقة

 الخطط
 تعديل غير موافق موافق

الخطط 

الهجومية 

 المتكررة

 

 %0 %100 التمريرة الحائطية
 

 %0 %100 التمرير بين ثلاث لاعبين
 

 %25 %75 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
 

  %37.5 %62.5 استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

  %0 %100 التمرير الطويلالتمرير القصير فالتمرير القصير ثم 

  %14.3 %85.7 جري الاوفر لاب

الخطط الهجومية المتكررة فى كرة حول أراء الخبراء فى الموافقة أو عدم الموافقة يوضح الجدول السابق 

 .  الدراسةقيد  القدم

استخدام الباحث اختبار حيث قام بتطبيق الإستماراة  في  صورتها الأخيرة على أحد الثبات : 3/7/3

مباريات العينة الاستطلاعية )خارج مباريات العينة الأساسية( ثم قام الباحث بإعادة تطبيق الإستماراة على 

 1/  5فى الفترة من. نفس المباراة بعد أسبوع ، وبحساب معامل الارتباط بين التحليل الأول والتحليل الثاني

 .  م  2023/  1/  16الي 

 ( 2 دول )ج

 معامل الارتباط بين التحليل الأول والتحليل الثاني لإستماراة التحليل 

 للخطط الهجومية المتكررةفى كرة القدم

 التحليل الاول والثانى ومعامل
 الارتباط

 
 الخطط الهجومية المتكررة

 التحليلين

 معامل الارتباط

 التحليل الثانى الأول التحليل

 الخطط
 الهجومية
 المتكررة

 

 9 10  التمريرة الحائطية

0.99 
 

 28 29  التمرير بين ثلاث لاعبين

تمرير الكرة في غير اتجاه 
 الجري الاصلي

 7 7 

استقبال الكرة في غير اتجاه 
 الجري الاصلي

 5 5 

التمرير القصير فالتمرير القصير 
 الطويلثم التمرير 

 10 12 

 4 4  جري الاوفر لاب

 الخطط يتضح من الجدول السابق وجود معامل ارتباط دال بين التحليل الأول والثاني لإستماراة تحليل      

  مما يدل على ثبات إستماراة التحليل ونظام التحليل المتكررةالهجومية 

 الدراسة الأساسية:  3/8

( مباراة والتي تمثل  24)  مبارياتهابحث وقد بلغت عدد مباريات عينه التسجيل بعد قام الباحث3/8/1

 م  2022/  12/  30الي  12/  1فى الفترة من  الفرق عينه البحث
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 4قام الباحث بتحليل مباريات الفرق عينة البحث مستخدما في ذلك استمارات التحليل النهائية مرفةق ) 3/8/2

/  2/  15/ الةةي  1/  20( لكةةل فريةةق علةةي حةةدة فةةي المبةةاراة وقةةام الباحةةث بتحليةةل المباريةةات فةةي الفتةةرة مةةن 

 المخصصة لذلكفي الاستمارات  وتفريغهام  2023

الخطط الهجومية المتكررة في كرة القدم محور الدراسة من استمارات التحليل  نتائج تم تفريغ3/8/3

 تحليل جميع المباريات عينة البحث في استمارات خاصة لمعالجتها احصائيا وذلك بعد الانتهاء من عملية 

 (معادلة الفاعلية -التكرارات-ةالنسبة المئوي-معامل الارتباط -المتوسط الحسابي) :المعالجات الإحصائية 3/9
 

ميةزان  x+)مجموعةة تكةرارات ميةزان التقةدير( xميزان التقدير(+) مجموعة تكةرارات x)مجموعة تكرارات

 التقدير(

 x 3المجموع الكلى للتكرارات 

X 

100 
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 عرض ومناقشة النتائج4/0

 ( 3جدول ) 

 م 2022أس العالم النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة والفرقفي الدور التمهيدي بين الفرق المشاركة في بطولة ك

 ) قيد البحث (

 مجموع التكرارات والنسبة

 المئوية ومستوى الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الــمغـــــــــــــــــــرب كــرواتــــــيــــــا فــرنــســـــــــــــــا الارجــنتـــــيــــــــــن

ت
را

را
تك

 ال
ع

و
جم

م
 

ية
ئو

لم
 ا
بة

س
لن

ا
 

ية
عل

فا
ال

 

ب
تي

تر
ال

 

ت
را

را
تك

 ال
ع

و
جم

م
 

ية
ئو

لم
 ا
بة

س
لن

ا
 

ية
عل

فا
ال

 

ب
تي

تر
ال

 

ت
را

را
تك

 ال
ع

و
جم

م
 

ية
ئو

لم
 ا
بة

س
لن

ا
 

ية
عل

فا
ال

 

ب
تي

تر
ال

 

ت
را

را
تك

 ال
ع

و
جم

م
 

ية
ئو

لم
 ا
بة

س
لن

ا
 

ية
عل

فا
ال

 

ب
تي

تر
ال

 

 الاول 76.77 26.77 20 الثالث 71.43 16.77 14 الثاني 76.47 17.35 17 الرابع 59.26 10.59 9 التمريرة الحائطية

 الثاني 64.58 42.77 32 الرابع 54.95 44.05 37 الاول 66.67 38.78 38 الثالث 62.70 49.41 42 التمرير بين ثلاث لاعبين

اتجاه الجري تمرير الكرة في غير 

 الاصلي
 الثالث 61.90 9.33 7 الرابع 56.25 19.05 16 الاول 81.82 11.22 11 الثاني 70 11.76 10

استقبال الكرة في غير اتجاه الجري 

 الاصلي
 الرابع 50 5.33 4 الثالث 77.78 3.57 3 الاول 94.44 6.12 6 الثاني 86.67 5.88 5

التمرير القصير فالتمرير التمرير 

 القصير ثم التمرير الطويل
 الاول 80 13.33 10 الرابع 46.67 11.90 10 الثالث 66.67 17.35 17 الثاني 73.33 18.82 16

 الثالث 83.33 2.98 2 الثاني 83.33 4.76 4 الاول 92.59 9.18 9 الرابع 77.76 3.53 3 جري الاوفر لاب

 الثالث 69.43 100 75 الرابع 65.07 100 84 الاول 97.78 100 98 الثاني 71.62 100 85 المجموع

م حيث جاء المنتخب الفرنسي في المركز  2022( التكرارات والنسب المئوية ومستوي الفاعلية للفرق الاربعة الاوائل في بطولة كأس العالم 4يوضح جدول )

 .والمنتخب الكرواتي في المركز الرابعالاول والمنتخب الارجنتيني في المركز الثاني والمنتخب المغربي في المركز الثالث 
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 ( 4جدول ) 

 م   2022بين الفرق المشاركة في بطولة كأس العالم  16النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في دور ال

 البحث ( ) قيد

 مجموع التكرارات والنسبة

 المئوية ومستوى الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الــمغـــــــــــــــــــرب كــرواتــــــيــــــا فــرنــســـــــــــــــا الارجــنتـــــيــــــــــن
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 الثاني 70 20.83 10 الثالث 66.67 17.5 7 الاول 88.89 8.96 6 الرابع 66.67 13.11 8 التمريرة الحائطية

 الثاني 57.89 39.58 19 الثالث 54.39 47.5 19 الاول 65.71 53.73 36 الرابع 39.22 55.74 34 التمرير بين ثلاث لاعبين

 الرابع 66.67 18.75 9 الثالث 66.67 10 4 الثاني 77.78 8.96 6 الاول 83.33 13.11 8 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 الثالث 66.67 4.17 2 الرابع 66.67 2.5 1 الثاني 86.67 7.46 5 الاول 88.89 4.92 3 استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
التمرير القصير فالتمرير التمرير القصير ثم 

 التمرير الطويل
 الثالث 60 10.42 5 الاول 77.78 10 6 الثاني 76.19 10.45 7 الرابع 55.56 9.84 6

 الثالث 66.67 6.25 3 الثاني 66.67 7.5 3 الاول 85.71 10.45 7 الرابع 50 3.38 2 جري الاوفر لاب

 الرابع 64.65 100 48 الثالث 66.48 100 40 الاول 80.16 100 67 الثاني 67.58 100 61 المجموع

م حيث جاء المنتخب  2022في بطولة كأس العالم  16(التكرارات والنسب المئوية ومستوي الفاعلية للفرق الاربعة الاوائل في دور ال5يوضح جدول ) 

 .منتخب المغربي في المركز الرابع في المركز الاول والمنتخب الارجنتيني في المركز الثاني والمنتخب الكرواتي في المركز الثالث وال الفرنسي

 

 

  



 
 

134 
 

 ( 5جدول ) 

 م   2022بين الفرق المشاركة في بطولة كأس العالم  8ال النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في دور 

 ) قيد البحث (

 مجموع التكرارات والنسبة

 المئوية ومستوى الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الــمغـــــــــــــــــــرب كــرواتــــــيــــــا فــرنــســـــــــــــــا الارجــنتـــــيــــــــــن
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 الاول 80 20.83 5 الرابع 70.83 20 8 الثالث 73.33 13.51 5 الثاني 75 10.26 4 التمريرة الحائطية

 الاول 73.33 41.67 10 الثالث 58.73 52.5 21 الثاني 64.91 51.35 19 الرابع 56.14 48.72 19 التمرير بين ثلاث لاعبين

 الرابع 77.78 12.5 3 الاول 88.89 7.5 3 الثاني 83.33 10.81 4 الثالث 79.16 20.51 8 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 الثالث 83.33 8.33 2 الرابع 77.78 7.5 3 الاول 100 2.70 1 الثاني 88.89 6.69 3 الكرة في غير اتجاه الجري الاصلياستقبال 
التمرير القصير فالتمرير التمرير القصير ثم 

 التمرير الطويل
 الثالث 66.67 4.16 1 الثاني 66.67 5 2 الاول 91.67 10.81 4 الرابع 66.67 2.56 1

 الثاني 77.78 12.5 3 الرابع 55.56 7.5 3 الاول 83.33 10.81 4 الثالث 75 10.26 4 لابجري الاوفر 

 الثاني 76.48 100 24 الرابع 69.74 100 40 الاول 82.76 100 37 الثالث 73.58 100 39 المجموع

م حيث جاء  2022( التكرارت والنسب المئوية ومستيوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في بطولة كأس العالم  6يوضح جدول ) 

 . الرابعلمركز المنتخب الفرنسي في المركز الاول والمنتخب المغربي في المركز الثاني والمنتخب الارجنتيني في المركز الثالث والمنتخب الكرواتي في ا
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 ( 6جدول ) 

 م   2022بين الفرق المشاركة في بطولة كأس العالم  4ال النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في دور 

 ) قيد البحث (

 مجموع التكرارات والنسبة

 المئوية ومستوى الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الــمغـــــــــــــــــــرب كــرواتــــــيــــــا فــرنــســـــــــــــــا الارجــنتـــــيــــــــــن
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 الاول 81.82 33.33 11 الثالث 61.90 20 7 الرابع 58.33 13.79 4 الثاني 66.67 23.68 9 التمريرة الحائطية

 الثاني 66.67 36.45 12 الرابع 57.41 51.43 18 الاول 66.67 41.48 12 الثالث 63.25 50 19 التمرير بين ثلاث لاعبين

 الرابع 66.67 3.03 1 الثاني 75 11.43 4 الاول 75 13.79 4 الثالث 72.22 15.80 6 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 الثاني 83.33 6.06 2 الثالث 83.33 5.71 2 الاول 88.89 10.34 3 الرابع 0 0 0 استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
التمرير القصير ثم التمرير القصير فالتمرير 

 التمرير الطويل
 الاول 66.67 15.15 5 الثالث 66.67 8.57 3 الثاني 66.67 10.34 3 الرابع 66.67 2.63 1

 الثالث 83.33 6.06 2 الرابع 66.67 2.86 1 الاول 100 10.34 3 الثاني 100 7.89 3 جري الاوفر لاب

 الثاني 74.75 100 33 الثالث 68.59 100 35 الاول 75.93 100 29 الرابع 61.57 100 38 المجموع

م حيث جاء  2022( التكرارات  والنسب المئوية  ومستيوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في بطولة كأس العالم 7يوضح جدول  )

 .خب الارجنتيني في المركز الرابع الكرواتي في المركز الثالث والمنتالمنتخب الفرنسي في المركز الاول والمنتخب المغربي في المركز الثاني والمنتخب 
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 ( 7جدول ) 

 م   2022بين الفرق المشاركة في بطولة كأس العالم النهائي  النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في دور 

 ) قيد البحث (

 مجموع التكرارات والنسبة

 المئوية ومستوى الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الــمغـــــــــــــــــــرب كــرواتــــــيــــــا فــرنــســـــــــــــــا الارجــنتـــــيــــــــــن
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 الثالث 71.42 35.91 14 الرابع 58.33 11.43 4 الاول 85.71 23.33 7 الثاني 72.22 17.14 6 التمريرة الحائطية

 الثاني 62.22 38.46 15 الثالث 61.54 37.14 13 الرابع 60.61 36.67 11 الاول 66.67 37.14 13 التمرير بين ثلاث لاعبين

 الثالث 66.67 5.13 2 الثاني 76.19 20 7 الرابع 58.33 13.33 4 الاول 80.95 20 7 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 الرابع 0 0 0 الثالث 75 5.71 2 الثاني 100 3.33 1 الاول 100 8.57 3 استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

التمرير القصير فالتمرير التمرير القصير ثم 

 التمرير الطويل
 الرابع 66.67 10.36 4 الثالث 70.37 25.71 9 الاول 80 16.67 5 الثاني 75 11.43 4

 الثالث 66.67 10.36 4 الرابع 0 0 0 الاول 100 6.67 2 الثاني 83.33 5.71 2 جري الاوفر لاب

 الرابع 55.61 100 39 الثالث 56.91 100 35 الاول 80.88 100 30 الثاني 79.70 100 35 المجموع

م حيث جاء  2022( التكرارات  والنسب المئوية ومستيوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في بطولة كأس العالم  8يوضح جدول  ) 

 .ز الرابعلمركالمنتخب الفرنسي في المركز الاول والمنتخب الارجنتيني في المركز الثاني والمنتخب الكرواتي في المركز الثالث والمنتخب المغربي في ا
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 ( 8جدول ) 

 والنهائي للمنتخب الارجنتيني  4وال  8وال  16النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في الدور التمهيدي وال 

 ) قيد البحث (

مجموع التكرارات 

 والنسبة

المئوية ومستوى 

 الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الارجنــــتـــــــــــين دور النهائي ( 4الارجــنتـــــيــــــــــن ) دور  ( 8الارجــنتـــــيــــــــــن ) دورال ( 16الارجــنتـــــيــــــــــن ) دور ال الارجــنتـــــيــــــــــن ) التمهيدي (
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 الاول 72.22 17.14 6 الثالث 66.67 23.68 9 الثاني 75 10.26 4 الرابع 66.67 13.11 8 الخامس 59.26 10.59 9 التمريرة الحائطية

التمرير بين ثلاث 

 لاعبين
 الثاني 63.25 50 19 الرابع 56.14 48.72 19 الخامس 39.22 55.74 34 الثالث 62.70 49.41 42

1
3 

 الاول 66.67 37.14

تمرير الكرة في غير 

 اتجاه الجري الاصلي
 الثاني 80.95 20 7 الرابع 72.22 15.80 6 الثالث 79.16 20.51 8 الاول 83.33 13.11 8 الخامس 70 11.76 10

استقبال الكرة في غير 

 اتجاه الجري الاصلي
 الاول 100 8.57 3 الخامس 0 0 0 الثاني 88.89 6.69 3 الثالث 88.89 4.92 3 الرابع 86.67 5.88 5

التمرير القصير فالتمرير 

التمرير القصير ثم 

 التمرير الطويل
 الاول 75 11.43 4 الثالث 66.67 2.63 1 الرابع 66.67 2.56 1 الخامس 55.56 9.84 6 الثاني 73.33 18.82 16

 الثاني 83.33 5.71 2 الاول 100 7.89 3 الثالث 75 10.26 4 الخامس 50 3.38 2 الرابع 77.76 3.53 3 جري الاوفر لاب

 المجموع
 الخامس 61.57 100 38 الثاني 735.7 100 39 الرابع 67.58 100 61 الثالث 71.62 100 85

3
5 

 الاول 79.70 100

والنهائي حيث جاء  4وال 8وال  16( التكرارات والنسبة المئوية ومستوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للمنتخب الارجنتيني في الدور التمهيدي وال 9يوضح جدول )

 الخامسفي المركز  4رابع ودور الفي المركز ال 16الدور النهائي في المركز الاول ودور الثمانية في المركز الثاني والدور التمهيدي في المركز الثالث ودور ال
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 ( 9جدول ) 

 الفرنسىوالنهائي للمنتخب  4وال  8وال  16النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في الدور التمهيدي وال 

 ) قيد البحث (

مجموع التكرارات 

 والنسبة

المئوية ومستوى 

 الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 فــرنــســـــــــــــــا دور النهائي ( 4فــرنــســـــــــــــــا  ) دور  ( 8فــرنــســـــــــــــــا ) دورال ( 16فــرنــســـــــــــــــا  ) دور ال فــرنــســـــــــــــــا ) التمهيدي (
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 الثاني 85.71 23.33 7 الخامس 58.33 13.79 4 الرابع 73.33 13.51 5 الاول 88.89 8.96 6 الثالث 76.47 17.35 17 التمريرة الحائطية

التمرير بين ثلاث 
 لاعبين

 الاول 66.67 41.48 12 الرابع 64.91 51.35 19 الثالث 65.71 53.73 36 الثاني 66.67 38.78 38
1
1 

 الخامس 60.61 36.67

تمرير الكرة في 
غير اتجاه الجري 

 الاصلي
 الخامس 58.33 13.33 4 الرابع 75 13.79 4 الاول 83.33 10.81 4 الثالث 77.78 8.96 6 الثاني 81.82 11.22 11

استقبال الكرة في 
غير اتجاه الجري 

 الاصلي
 الاول 100 3.33 1 الرابع 88.89 10.34 3 الثاني 100 2.70 1 الخامس 86.67 7.46 5 الثالث 94.44 6.12 6

التمرير القصير 
فالتمرير التمرير 

التمرير القصير ثم 
 الطويل

 الثاني 80 16.67 5 الخامس 66.67 10.34 3 الاول 91.67 10.81 4 الثالث 76.19 10.45 7 الرابع 66.67 17.35 17

 الثاني 100 6.67 2 الاول 100 10.34 3 الخامس 83.33 10.81 4 الرابع 85.71 10.45 7 الثالث 92.59 9.18 9 جري الاوفر لاب

 الخامس 75.93 100 29 الثالث 82.76 100 37 الرابع 80.16 100 67 الاول 97.78 100 98 المجموع
3
0 

 الثاني 80.88 100

م  حيث جاء الدور التمهيدي في  2022التكرارات والنسبة المئوية ومستوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للمنتخب الفرنسي في بطولة كأس العالم  (10يوضح جدول )

 .الخامس   في المركز 4في المركز الرابع ودور ال  16في المركز الثالث  ودور ال 8المركز الاول والدور النهائي في المركز الثاني ودور ال 
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 ( 10جدول ) 

 الكرواتىوالنهائي للمنتخب  4وال  8وال  16النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في الدور التمهيدي وال 

 ) قيد البحث (

مجموع التكرارات 

 والنسبة

المئوية ومستوى 

 الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 كــرواتــــــيــــــا  دور النهائي ( 4كــرواتــــــيــــــا ) دور  ( 8كــرواتــــــيــــــا ) دورال ( 16كــرواتــــــيــــــا  ) دور ال كــرواتــــــيــــــا ) التمهيدي (
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 الخامس 58.33 11.43 4 الرابع 61.90 20 7 الثاني 70.83 20 8 الثالث 66.67 17.5 7 الاول 71.43 16.77 14 التمريرة الحائطية

التمرير بين ثلاث 
 لاعبين

 الاول 61.54 37.14 13 الثالث 57.41 51.43 18 الثاني 58.73 52.5 21 الخامس 54.39 47.5 19 الرابع 54.95 44.05 37

تمرير الكرة في 
غير اتجاه الجري 

 الاصلي
 الثاني 76.19 20 7 الثالث 75 11.43 4 الاول 88.89 7.5 3 الرابع 66.67 10 4 الخامس 56.25 19.05 16

استقبال الكرة في 
غير اتجاه الجري 

 الاصلي
 الرابع 75 5.71 2 الاول 83.33 5.71 2 الثاني 77.78 7.5 3 الخامس 66.67 2.5 1 الثالث 77.78 3.57 3

التمرير القصير 
فالتمرير التمرير 

القصير ثم التمرير 
 الطويل 

 الثاني 70.37 25.71 9 الرابع 66.67 8.57 3 الخامس 66.67 5 2 الاول 77.78 10 6 الثالث 46.67 11.90 10

 الخامس 0 0 0 الثالث 66.67 2.86 1 الرابع 55.56 7.5 3 الثاني 66.67 7.5 3 الاول 83.33 4.76 4 جري الاوفر لاب

 الخامس 56.91 100 35 الثاني 68.59 100 35 الاول 69.74 100 40 الثالث 66.48 100 40 الرابع 65.07 100 84 المجموع

 8وال  16م في الدور التمهيدي وال  2022التكرارات والنسبة المئوية ومستوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للمنتخب الكرواتي في بطولة كأس العالم  (11يوضح جدول )

هيدي في المركز الرابع والدور النهائي في في المركز الثالث والدور التم 16في المركز الثاني ودور ال  4في المركز الاول ودور ال  8والنهائي حيث جاء دور ال  4وال 

 المركز الخامس 
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 ( 11جدول ) 

المغربىوالنهائي للمنتخب  4وال  8وال  16النسبة المئوية للتكرارات ومستوى الفاعلية وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في الدور التمهيدي وال   

 ) قيد البحث (

مجموع التكرارات 

 والنسبة

المئوية ومستوى 

 الفاعلية

 والترتيب للفرق

 المتغيرات

 الــمغـــــــــــــــــــرب  دور النهائي ( 4الــمغـــــــــــــــــــرب ) دور  ( 8الــمغـــــــــــــــــــرب ) دورال ( 16الــمغـــــــــــــــــــرب ) دور ال الــمغـــــــــــــــــــرب ) التمهيدي (
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 الرابع 71.42 35.91 14 الاول 81.82 33.33 11 الثاني 80 20.83 5 الخامس 70 20.83 10 الثالث 76.77 26.77 20 التمريرة الحائطية
التمرير بين ثلاث 

 لاعبين
 الرابع 62.22 38.46 15 الثاني 66.67 36.45 12 الاول 73.33 41.67 10 الخامس 57.89 39.58 19 الثالث 64.58 42.77 32

تمرير الكرة في 
الجري غير اتجاه 

 الاصلي
 الثالث 66.67 5.13 2 الرابع 66.67 3.03 1 الاول 77.78 12.5 3 الثاني 66.67 18.75 9 الخامس 61.90 9.33 7

استقبال الكرة في غير 
 اتجاه الجري الاصلي

 الخامس 0 0 0 الثاني 83.33 6.06 2 الاول 83.33 8.33 2 الثالث 66.67 4.17 2 الرابع 50 5.33 4

التمرير القصير 
فالتمرير التمرير 

القصير ثم التمرير 
 الطويل 

 الثالث 66.67 10.36 4 الثاني 66.67 15.15 5 الرابع 66.67 4.16 1 الخامس 60 10.42 5 الاول 80 13.33 10

 الرابع 66.67 10.36 4 الاول 83.33 6.06 2 الثالث 77.78 12.5 3 الخامس 66.67 6.25 3 الثاني 83.33 2.98 2 جري الاوفر لاب

 الخامس 55.61 100 39 الثاني 74.75 100 33 الاول 76.48 100 24 الرابع 64.65 100 48 الثالث 69.43 100 75 المجموع

 16م في الدور التمهيدي وال  2022التكرارات والنسبة المئوية ومستوي الفاعلية للخطط الهجومية المتكررة للمنتخب المغربي في بطولة كأس العالم  (12يوضح جدول )

في المركز الرابع والدور النهائي  16في المركز الثاني والدور التمهيدي في المركز الثالث ودور ال 4ر الوفي المركز الاول ود 8والنهائي حيث جاء دور ال 4وال  8وال 

 .في المركز الخامس  
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 النتائج : مناقشة 4/2
أن المنتخب الفرنسي في  ( 7( ، )  6( ، )  5( ، )  4( ، ) 3يتضح من خلال الجداول )

المركزالاول ، والمنتخب الارجنتيني في المركز الثاني ، والمنتخب المغربي في المركز الثالث ، 

واتي في المركز الرابع من حيث الفاعلية  في البطولة  ويعزي الباحث  ذلك نظرا والمنتخب الكر

الطويل (  –المتوسط  –لكفاءة أعضاء الفريق ومدي اتقانهم للتمرير بمختلف أنواعة ) القصير 

والوعي التكتيكي من جانب اللاعبين ولتنفيذ الخطط الهجومية وخاصة المتكررة يجب أن يتميز 

بالتوقيت السليم للتمرير وهذا ماكان يتحلي به لاعبي المنتخب الفرنسي ويرجع ذلك أعضاء الفريق 

لتواجد اللاعبين في أفضل الاندية العالمية والدوريات والبطولات الكبري في كرة  القدم ،  ويعود 

نجاح المنتخب الفرنسي  للاتفاق المسبق من قبل اللاعبين علي تنفيذ مثل هذه الخطط  وبما أن 

طط الهجومية المتكررة لها علاقة كبيره بين طرق اللعب والاسلوب الذي يتحلي به الفريق فا الخ

كان المنتخب الفرنسي صاحب الصدارة من خلال ربط الخطط الهجومية المتكررة بالتحولات 

منالدفاع للهجوم وتكمن صعوبة اتقان التحول في أن الزمن الفعلي له يكون قصير جدا وبالتالي 

اح اللاعبين في تنفيذ هذه الخطط يتوقف علي نجاح قراراتهم الجيده وهذا ما تميز به فمدي نج

أعضاء المنتخب الفرنسي  وطريقة اللعب التي بمثابة الخطوط العريضة التي يتخذها الفريق 

للتطبيق العديد من الخطط ولان الاداء الخططي بشقيه الهجومي والدفاعي عملية ديناميكية مترابطة 

تناسق فكل شق يخدم الاخر ويعتمد عليه وهذا ما يميز الخطط الهجومية المتكررة لانها يتم بشكل م

تنفيذها في جميع أجزاء الملعب وفي مختلف مراحل الجملة الخططية وهذا ما يتميز به المنتخب 

م ومعظم اللاعبين كانوا  2018الفرنسي  والجدير بالذكر أن المنتخب الفرنسي بطل العالم لنسخة 

مشاركين في هذه النسخة ويرجع ذلك للتكيف مع مثل هذه المنافسات وجاء ترتيب المنتخبات 

 11الاربعة الاوائل من حيث تسجيل الاهداف فا كان المنتخب الفرنسي في المركز الاول بتسجيل 

أهداف وفي المركز الثالث المنتخب  9هدفا وفي المركزالثاني المنتخب الارجنتيني بتسجيل 

أهداف وهذا  5أهداف وفي المركز الرابع والاخيرالمنتخب المغربي بتسجيل  6ي بتسجيل الكروات

 يتفق مع ما يراه 

أن الخطط الهجومية عبارة عن تكوين هجومى بين لاعبين أو  2002حسن السيد أبو عبده 

أكثر يتحركون بتوافق جيد للقيام بمجموعة من الإجراءات الفنية في إتجاه مرمى الخصم بهدف 

خلخلة دفاعه وإيجاد ثغرة يمكن إحراز هدف منها ، ويتطلب الهجوم اتقان الاداءات المهارية 

 (176:  3سريعة وفعالة بين خطط الفرق  . ) والتكتيكية الهجومية وتنفيذها بصورة

بقولهم إن خطط اللعب Basile(2015، باسيل ) Carling (2011)كارلينجويضيف 

هى تلك التحركات والوسائل التى يقوم بها الدفاع والهجوم خلال زمن المباراة وهى الطرق 

الأساسية الفردية والجماعية التى يمكن استخدامها فى الهجوم والدفاع بالكرة وبدونها واللازمة 

بين معنى الخطة بأنها مجموعة  ويجب هنا أن نفرقللسيطرة المباشرة على مجريات اللعب .

سواء كانت هذة التحركات ذات طابع هجومى ، أو طابع دفاعى كما ذكر  المباراةالتحركات أثناء 

سابقا وبين معنى تشكيل الفريق والذى يقصد بة الاطار ذات التوزيع العددى للاعبين على خطوط 

خط الهجوم ( فى بداية اللعب ومن خلال هذا التشكيل يتم  –خط الوسط  –الفريق ) خط الظهر 

موعات الاداء الحركى للاعبين سواء كان هذا بتشكيل دفاعى أو تحديد تحركات وتشكيلات مج

 (67: 11()4: 12)تشكيل هجومى.

فى اللعب الهجومى أن هدف الفريق فى كرة القدم هو ( 2008ويشير حنفي محمود مختار) 

الوصول إلى مرمى الفريق المضاد وتسجيل هدف فيه أكبر عدد من الأهداف.ونظرا لتنظيم 

فاعه فإن الهجوم غالبا ما يفشل ويصبح من واجب الفريق القيام بمعاودة الهجوم الفريق المضاد لد

بمجرد إستحواذه على الكرة وفى نفس الوقت يحاول الفريق المهاجم ألا يفقد الكرة ، وأن تبقى 

الكرة بين أرجل لاعبى الفريق حتى تحين اللحظة التى يودعونها فى شبكة الفريق المضاد.واللعب 

 (99:6فذ عن طريق وسائل هجوم فردية ، ووسائل هجوم جماعية . )الهجومى ين

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&search-alias=books&field-author=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&sort=relevancerank
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وجاء في المركز الثاني المنتخب الارجنتيني من حيث الفاعلية وفي المركز الثالث المنتخب 

 .  المغربي واخيرا المنتخب الكرواتي في المركز الرابع والاخير

تميز المنتخب الارجنتيني في الدور النهائي بالنسبة لمستوي الفاعلية  ( 9 ) الجدولويتضح من 

في مختلف الادوار للخطط الهجومية المتكررة في البطولة  حيث جاء الدور النهائي في المركز 

نظرا لقدرة اللاعبين علي تطبيق هذه الخطط ولان  79.70الاول من حيث مستوي الفاعلية بنسبة 

تاج لمثل هذه الخطط الهجومية لانها تتميز في تنفيذها بعدد قليل من اللاعبين المباراه النهائية تح

وتعتمد علي الانسجام بين أعضاء الفريق فا كان أفضل الادوار بالنسبة للفاعلية حيث تميز أداء 

أعضاء لاعبي المنتخب الفرنسي في المباراة بالانسجام واتقان الخطط الهجومية المتكررة التي تميز 

يق بسرعة اللاعبين في التحول من الدفاع للهجوم واتقان التمرير بمختلف أنواعه وفي مراحل الفر

الجملة الخططية كما تميز لاعبي المنتخب الارجنتيني بتنفيذ الخطط الهجومية الفردية ويعود ذلك 

جنتيني عن الي القدرات التي يتحلي بها اللاعبين من الناحية الفردية وهذا ما كان يميز المنتخب الا

وكانت أكثر الخطط نجاحا من حيث الفاعلية في البطولة  ةالنهائي ةالمنتخب الفرنسي في المبارا

بمختلف الادوار للمنتخب الارجنتيني استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي وهي عبارة عن 

انهاء الهجمة  وجاء   تقابل اللاعبين في الجزء الهجومي من الملعب وغالبا ما يتم تطبيقها في مرحلة

حيث تميز أداء المنتخب الارجنتيني في هذا الدور بعدم الثبات وعدم  8وف المركز الثاني دور ال

الحفاظ علي الطريقة والاسلوب المتبع وتفوق في هذا الدور بركلات الترجيح من نقطة الجزاء 

ميز في الدور التمهيدي والمركز الثالث الدور التمهيدي الذي تميز بثلاث مباريات تمهيدية ت

المنتخب الارجنتيني بمستوي غير ثابت ويعود ذلك لعدم تقييم المنافس جيدا وكيفية الاستعداد من 

ولمواجهة  ىخرجانب أعضاء الفريق ولتميز المنتخب الارجنتيني في الجوانب التكتيكية الأ

في المركز الرابع  16وجاء دور ال fifaمنتخبات ذات تصنيف متأخر من قبل الاتحاد الدولي 

 .في المركز الخامس  حيث تميز أداء الفريق كا سابقه من الاوار  4ودور ال

أن الخطط تعنى التحركات والمناورات التي يقوم بها الفريق  م(2008حسن ابو عبده )ويرى 

ف أثناء المباراة ذاتها أو بمعنى آخر كيفية التعامل مع المنافس أثناء البطولات وخطط اللعب تهد

سبيل ذلك يقوم اللاعب في البطولات الفردية أو الفريق في الألعاب  وفيإلى الفوز بالمباراة ، 

م بصفات نفس إرادية قوية  الجماعية باستخدام المهارات الأساسية الحركية وصفاته البدنية متسلحا

ملحوظ ثابتة وخبرات وقدرات ذهنية بهدف التغلب على المنافس ، وتزداد الخطط وتتنوع بشكل 

وتستمر طوال وقت المباراة وتتوقف الخطط من حيث كثرتها وتنوعها على عدد اللاعبين 

 (43: 4)ومساحة الملعب وعدد المهارات الأساسية. 

تميز المنتخب الفرنسي في الدور التمهيدي بالنسبة لمستوي الفاعلية  ( 10ومن خلال جداول  )  

في مختلف الادوار للخطط الهجومية المتكررة في البطولة حيث جاء الدور التمهيدي في المركز 

نظرا لكفاءة أعضاء الفريق واتقانهم لتنفيذ الخطط   97.78الاول من حيث مستوي الفاعلية بنسبة 

ما تميز أعضاء المنتخب الفرنسي في كافة الادوار بالبطولة لاختيار أعضاء الهجومية المتكررة ك

الفريق التوقيت السليم  لاداء الخطط الهجومية المتكررة سواء كان ذلك في بناء وتطوير وانهاء 

الهجمة وفي أي ثلث من الملعب والسرعة في التحول من الدفاع للهجوم ولربط الخطط الهجومية 

لاسلوب الثابت طوال البطولة بداية من الدور التمهيدي للدور النهائي ويعود ذلك بطريقة اللعب وا

لكفاءة أعضاء المنتخب الفرنسي ولذلك ان تعليم اللاعبين عددا من الجمل الخططية يجعلهم 

يتصرفون تلقائيا لما تعلموه اذا ما حدث وتكرر الموقف ويعود ذلك للعلاقة القوية بين الجملة 

قة اللعب والاسلوب والخطط الهجومية الذي يتميز بها المنتخب الفرنسي عن غيره الخططية وطري

من المنتخبات وتفوقه من حيث الفاعلية في مختلف الادوار كما تميز لاعبي المنتخب الفرنسي 

بتطبيق ناجح للخطط الهجومية المتكررة بشكل عام فا كانت أفضل الخطط من حيث الفاعلية جري 

ويمكن أن  ةجنحبا ما يتم تطبيقه من خلال الظهيرين الايمن والايسر ولاعبي الأالاوفر لاب وغال

يشارك لاعب المحور في منتصف الملعب في هذه الخطة كما تميز ايضا بتنفيذ الخطط المتكررة 

كافة ويعني ذلك تميز المنتخب الفرنسي عن غيره من حيث تطبيق الخطط الهجومية المتكررة مثل 
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ن في غير اتجاه الجري الاصلي الذي يقوم بتطبيقها لاعبي خط الهجوم عن طريق استقبال اللاعبي

 –القصير  -والتمرير القصيرة تقابلهم بشكل مفاجئ بالنسبة للمدافعين في مرحلة انهاء الهجم

الطويل فاعتمد هذه الخطة علي الخداع الذي يقوم به اللاعبين فتكون في بداية تنفيذها مثل التمرير 

لاعبين ولكن تختلف في نهايتها فا يقوم اللاعبين بالتمرير القصير القصير السريع ثم  بين ثلاث

من الملعب  في مساحة أفضل تساعد اللاعبين  ةالعكسي ةالتمرير المفاجئ الطويل في الجه

المهاجمين في خلخلة الفريق المدافع  أو يكون التمرير بشكل طولي فا يشكل خطرا علي المدافعين 

للفريق  ىعملخطر أي منطقة تواجد الكرة فا يقوم اللعبين بهذا الشكل بضرب الجانب الأومنطقة ا

 .المدافع 

الي أن الاداء الهجومي في صورة انتاجية كل من الاداء البدني م (  1998ويشير مفتي ابراهيم ) 

ن بعض ة الناتجة عن اعدادهم كل هذا ينصهر ميوالمهاري والخططي والانعكاسات النفسية والذهن

العناصر المؤثرة في عناصر نجاح جماعية الاداء الهجومي وهي سهولة الاداء ودقته ومرونة تنفيذ 

الخطط والمبادئة بالهجوم وتوافر المفاجئة والموازنة بين المجازة والامان وتغيير اتجاه الهجوم 

حله الثلاث وتغيير سرعة الهجوم ونتاج انصارهم جميعها يحدد مدي استمرارية الهجوم في مرا

الرئيسية فانه يمكن تحديد فاعلية الهجوم وذلك بتحديد المرحلة التي تم فيها فقد الكرة  والتي تحدد 

الي مدي استمرار الهجوم ) استمرارية الهجوم ( فاذا ما فقدها في مرحلة بدء الهجوم فان فاعلة 

فان فعاليته تصبح متوسطة ،  الهجوم تصبح ضعيفة أما اذا فقد الفريق الكرة في مرحلة بناء الهجوم

أما اذا فقد الفريق الكرة فيمرحلة انهاء الهجوم فان فعاليته تصبح جيدة ، واذا استطاع الفريق 

احرازهدف من الهجوم فان فعالية الهجوم تكون ممتازة اذا كما وصلت الهجمة الي اخر مراحلها 

 (    179:  14عالية جدا . ) وهي مرحلة الانهاء اطلق عليها أن انتاجيتها ) فعاليتها ( 

بالنسبة لمستوي الفاعلية في  8تميز المنتخب الكرواتي في دور ال  ( 11)  ولومن خلال الجد

في المركز الاول من  8مختلف الادوار للخطط الهجومية المتكررة في البطولة حيث جاء دور ال

جود الانسجام بينهم لتنفيذ وذلك نظرا لقدرة اللاعبين وو   69.74حيث مستوي الفاعلية بنسبة 

الخطط الهجومية المتكررة  حيث تميز أداء المنتخب الكرواتي بالثبات بالنسبة لمستوي المنتخب 

خلال البطولة وبالرغم من مواجهته لمنتخب قوي ومرشح للفوز بالبطولة الا أنه أستطاع ان يحافظ 

وتواجدهم في أفضل الدوريات علي هويته وأسلوبه طوال زمن المباراة وجودة أعضاء الفريق 

والبطولات القارية و أستطاع أيضا تطبيق الخطط الهجومية المتكررة والجدير بالذكرأن المنتخب 

والمركز الثالث دور  4م  وجاء في المركز الثاني دور ال 2018الكرواتي جاء وصيفا لبطل العالم 

 .والمركز الخامس الدور التمهيدي  16ال 

 ( ان الخطط الهجومية : 2005) .Bangsbo,Jكما يري 

التى يقوم بها اللاعبون فى خطوط اللعب  هى عبارة عن تحركات والاجراءات المشتركة

 المختلفة فى الدفاع لتنفيذ خطة سبق الاتفاق والتدريب عليها حسب تحركات الفريق المنافس

 ( 3:  10) . لمساعدة اللاعبين فى احراز هدف

بالنسبة لمستوي الفاعلية في  8تميز المنتخب المغربي  في دور ال ( 12)  ولومن خلال الجد 

من  8دوار للخطط الهجومية المتكررة في البطولة حيث جاء في المركز الاول الدور ال مختلف الا

ويعود ذلك لطريقة اللعب والاسلوب والخطط التي يقوم   76.48حيث مستوي الفاعلية  بنسبة 

بتنفذيها المنتخب المغربي التي تساعد علي تطبيق الخطط الهجومية المتكررة وبدرجة عالية من 

الكفاءة ساهمت في مختلف الادوار من وصول المنتخب المغربي للمراحل المتقدمة من البطولة 

في التمرير  ةالادوار ويعزي الباحث ذلك لوجود الكفاءالتي  قدمها المنتخب المغربي في مختلف 

والسرعة والدقة بين أعضاء الفريق في هذه المرحلة من البطولة والاداء الذي تميز به أعضاء 

المنتخب المغربي طوال البطولة الذي جمع بين الدفاع المنظم والهجمات المرتدة الفعالة التي قام بعا 

هم علي الحفاظ علي ذلك المستوي طوال مراحل البطولة وفي اللاعبون خلال البطولة وقدرت

وفي المركز الثالث الدور التمهيدي الذي تميز فيه المنتخب المغربي  4المركز الثاني دور ال

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&search-alias=books&field-author=Pasquale+Cas%C3%A0+Basile&sort=relevancerank
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وتصدر مجموعته  وتفوق علي منتخبات من التصنيف الاول للفيفا في الدور التمهيدي وفي المركز 

 . مس الدور النهائي وفي المركز الخا 16الرابع دور ال 

هي كل التحركات التي يقوم الخطط الهجومية أن  م(1998حنفى مختار )وهذا يتفق مع ما يراه 

بها الفرق عندما تكون الكرة في حيازته نوع من أنواع خطط اللعب المستخدمة في غضون 

محاولة الهجوم  المنافسات الرياضية والتي تتميز بعنصر المبادأه والتي تشكل نقطة الانطلاق فيها

 (121: 5) .للتغلب على المنافس مع مراعاة عدم إغفال النواحي الدفاعية 
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 الإستنتاجات والتوصيات5/0

 اهم استنتاجات البحث 5/1

 ( 12 جدول )

 م 2022الاوائل في الدور التمهيدي في بطولة كأس العالم الخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة ترتيب 

 الرابع الثالث يالثان الأول المتغيرات

 الارجنتين كرواتيا فرنسا المغرب التمريرة الحائطية

 كرواتيا الارجنتين المغرب فرنسا التمرير بين ثلاث لاعبين

 كرواتيا المغرب الارجنتين فرنسا تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 المغرب كرواتيا الارجنتين فرنسا استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 كرواتيا فرنسا الارجنتين المغرب التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل

 الارجنتين المغرب كرواتيا فرنسا جري الاوفر لاب

 ( 13 جدول )

 م  2022في بطولة كأس العالم  16الخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في دور الترتيب 

 الرابع الثالث يالثان الأول المتغيرات

 الارجنتين كرواتيا المغرب فرنسا التمريرة الحائطية 

 الارجنتين كرواتيا المغرب فرنسا التمرير بين ثلاث لاعبين 

 المغرب كرواتيا فرنسا الارجنتين تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي 

 كرواتيا المغرب فرنسا الارجنتين استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي 

 الارجنتين المغرب فرنسا كرواتيا التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل 

 الارجنتين المغرب كرواتيا فرنسا جري الاوفر لاب 

 

 ( 14 جدول )

 م  2022في بطولة كأس العالم  8الخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في دور ال ترتيب 

 الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات
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 كرواتيا فرنسا الارجنتين المغرب التمريرة الحائطية

 الارجنتين كرواتيا فرنسا المغرب التمرير بين ثلاث لاعبين

 المغرب الارجنتين فرنسا كرواتيا تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 كرواتيا المغرب الارجنتين فرنسا استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 الارجنتين المغرب كرواتيا فرنسا التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل

 كرواتيا الارجنتين المغرب فرنسا جري الاوفر لاب

 ( 15جدول )

 م 2022في بطولة كأس العالم  4ترتيب الخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في دور ال 

 الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات

 فرنسا كرواتيا الارجنتين المغرب التمريرة الحائطية
 كرواتيا الارجنتين المغرب فرنسا التمرير بين ثلاث لاعبين

 المغرب الارجنتين كرواتيا فرنسا تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
 الارجنتين كرواتيا المغرب فرنسا استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 الارجنتين كرواتيا فرنسا المغرب التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل
 كرواتيا المغرب الارجنتين فرنسا جري الاوفر لاب

 

 

 

 ( 16جدول )

 م 2022ترتيب الخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في دور النهائي في بطولة كأس العالم 

 الرابع الثالث الثانى الأول المتغيرات

 كرواتيا المغرب الارجنتين فرنسا التمريرة الحائطية
 فرنسا كرواتيا المغرب الارجنتين التمرير بين ثلاث لاعبين

 فرنسا المغرب كرواتيا الارجنتين تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
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 المغرب كرواتيا فرنسا الارجنتين استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
 المغرب كرواتيا الارجنتين فرنسا التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل

 كرواتيا المغرب الارجنتين فرنسا جري الاوفر لاب

 ( 17جدول )

 م 2022ترتيب فاعلية الخطط الهجومية المتكررة للفرق الاربعة الاوائل في بطولة كأس العالم 

 المغرب كرواتيا فرنسا الارجنتين الفرق

 ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية الدور     

 الثالث 69.43 الرابع 65.07 الاول 97.78 الثاني 71.62 التمهيدي

 الرابع 64.65 الثالث 66.48 الاول 80.16 الثاني 67.58 16 ــــــــال

 الثاني 76.48 الرابع 69.74 الاول 82.76 الثالث 73.58 8 ــــــــال

 الثاني 74.75 الثالث 68.59 الاول 75.93 الرابع 61.57 4 ــــــــال

 الرابع 55.61 الثالث 56.91 الاول 80.88 الثاني 79.70 النهائي

 

 

 ( 18جدول )

 م 2022فاعليةالخطط الهجومية المتكررة في بطولة كأس العالم  ترتيب

 النهائى 4ــــــــال 8ــــــــال 16 ــــــــال التمهيدي الأدوار                                       

 الكل
 ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية المتغيرات                    

 38.31 الخامس 39.11 الرابع 44.79 الاول 49.86 الثاني 48.71 الثالث 47.32 هالتمريرة الحائطي
 34.48 الثالث 41.84 الاول 42.33 الثاني 42.28 الخامس 38.96 الرابع 41.48 التمرير بين ثلاث لاعبين

 40.7 الرابع 47.02 الثالث 48.15 الاول 54.86 الثاني 49.17 الخامس 45 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي
 41.62 الرابع 45.83 الخامس 42.59 الاول 58.33 الثالث 51.48 الثاني 51.50 استقبال الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 38.19 الاول 48.67 الرابع 44.46 الثاني 46.61 الثالث 44.92 الخامس 44.45 فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل التمرير القصير
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 41.56 الخامس 41.67 الاول 58.33 الثالث 48.61 الرابع 44.48 الثاني 56.27 جري الاوفر لاب

 ( 19جدول )

 م 2022بطولة كأس العالم مجموع التكرارات وترتيب الخطط الهجومية المتكررة في 

 النهائى 4ــــــــال 8ــــــــال 16 ــــــــال التمهيدي الأدوار                                                     
مجموع 

 ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية ترتيب فاعلية المتغيرات                     التكرارات

 175 الرابع 31 الثالث 31 الخامس 22 الثاني 31 الاول 60 هالتمريرة الحائطي

 439 الخامس 52 الرابع 61 الثالث 69 الثاني 108 الاول 149 التمرير بين ثلاث لاعبين

 124 الثالث 20 الخامس 15 الرابع 18 الثاني 27 الاول 44 تمرير الكرة في غير اتجاه الجري الاصلي

 51 الخامس 6 الرابع 7 الثالث 9 الثاني 11 الاول 18 الكرة في غير اتجاه الجري الاصلياستقبال 

 119 الثالث 22 الرابع 12 الخامس 8 الثاني 24 الاول 53 التمرير القصير فالتمرير القصير ثم التمرير الطويل

 64 الخامس 8 الرابع 9 الثالث 14 الثاني 15 الاول 18 جري الاوفر لاب
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 توصيات ال 5/2

 -:توصيات للقائمين علي رياضة كرة القدم 

الاهتمام بمتابعة البطولات الدولية والقارية للاستفادة بكل ما هو جديد من المهارات المفردة  (1

 أو المركبة أو الخطط سواء كانت هجومية أو دفاعية سواء فردية أو جماعية 

الاهتمام بنشر الوعي بين مدربي كرة القدم علي فوائد تحليل المباريات وكيفية الاستفادة منها  (2

 القوة والقصور والعمل علي تلافيها من أجل الوصول لمركز متقدم . ومعرفة نقاط

الاهتمام  بعمل دورات تدريبية للمدربين خاصة بتحليل الأداء لتطويرهم وزيادة خبراتهم لان  (3

 ذلك سيصب فى صالح الفرق المختلفة ومن ثم الفرق المصرية.

 :توصيات للباحثين في مجال كرة القدم

على الجوانب المهارية بإجراء المزيد من البحوث والدراسات العلمية  هتمامضرورة الا (1

، حتى يمكن التعرف على  سواء فردية أو جماعيةسواء كانت هجومية أو دفاعية والخططية 

الايجابيات والسلبيات وكذلك نقاط القوه والقصور للاستفادة من نقاط القوه وعلاج نواحي 

 القصور.

حليل الأداء عن طريق البرامج الذكية سواء على الحاسب او التليفون إنشاء المعامل الخاصة بت (2

 المحمول في جميع الألعاب الرياضية بكليات التربية الرياضية.

الاسترشاد باستمارات تحليل الاداء الفردى الهجومى والدفاعى لوضع تصور لأبحاث مشابهه  (3

 لتقييم الأداء المفرد أو المركب أو الهجومى أو الدفاعي.

 :توصيات لمدربي كرة القدم

الأداء الهجومى والدفاعى الفردى من قبل الباحث لتقييم  نتائج الدراسة الحالية المقدمهاستخدام  (1

 اللعب المختلفة.  لمراكز

فى شكل تدريبات تعطى  اللعب المختلفة توظيفالأداء الهجومي والدفاعي الفردي لمراكز (2

 . للاعبين في ضوء نتائج التحليل

البرامج التدريبية في ضوء المعطيات السابقة ووضع التدريب الفردى لكل مركز من تقنين  (3

 .مراكز اللعب
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