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 لإعاقةمقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي ا

 *د/ أيمن عبد الرازق عبد المنعم الخولي
 
 

 :مستخمصال
ىدف البحث إلى اعداد أداة لقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة، والتحقق 
من الاتساق الداخمي لمفردات المقياس، والكشف عن مؤشرات ثبات وصدق المقياس، وتكون 

فال ذوي الإعاقة، وتوصمت النتائج إلى وجود ( أم وأب من أسر الأط02عينة البحث من )
بين كل مفردة من مفردات المقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إحصائيًاعلاقة ارتباطية دالة 

إليو مما يشير إلى الاتساق الداخمي لمفردات المقياس، كما تم حساب ثبات المقياس بطريقة ألفا 
ة التجزئة النصفية وأسفرت النتائج أن المقياس يتمتع كرونباخ، وطريقة إعادة الاختبار، وطرق

بالثبات، كما تم عرض المقياس عمى عدد من المتخصصين لتحكيم المقياس والتحقق من صدق 
المحتوى، وتم حساب صدق المقياس بطريقة المقارنة الطرفية، وتم التحقق من صدق المقياس، 

 مما يشير إلى صدق المقياس وصلاحيتو للاستخدام.

                                                           

 .دكتوراه الفمسفة في التربية تخصص )عمم نفس تعميمي(: د/ أيمن عبد الرازق عبد المنعم الخولي *
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Abstract: 

 
The research aimed to prepare a tool to measure family cohesion among 

families of children with disabilities, verify the internal consistency of 

the scale items, and reveal indicators of the stability and validity of the 

scale. The research sample consisted of (30) mothers and fathers from 

families of children with disabilities, and the results concluded that there 

was a statistically significant correlation. Between each item of the scale 

and the total score for the dimension to which it belongs, which indicates 

the internal consistency of the items of the scale. The reliability of the 

scale was also calculated using the Cronbach alpha method, the retest 

method, and the split-half method. The results resulted that the scale 

enjoys stability. And the scale was also presented to a number of 

specialists to evaluate the scale and verify the validity of the content. The 

validity of the scale was calculated using the peripheral comparison 

method, and the validity of the scale was verified, which indicates the 

validity of the scale and its suitability for use. 
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 مقدمة:ال
تعد الأسرة من أىم عوامل التنشئة الاجتماعية لمطفل تحتضنو منذ ولادتو وتراعيو وتمبي لو  

حاجاتو البيولوجية، وحاجاتو النفسية، ووقايتو من الأمراض وعلاجو منيا، وتقوم عمى تربيتو 
عداده لتحمل الواجبات والمسؤوليات المناطة بو، وتؤثر الأسرة وتوجييو واستثم ار مواىبو بل وا 

عمى الطفل من جانبين، ىما علاقة الآباء بالطفل، وعلاقة الأخوة ببعضيم، وتمثل العلاقات 
الأسرية رافدا ىاما من روافد جودة الحياة من الناحية الاجتماعية والعلاقات الأسرية تبدأ بالعلاقة 

رجل والمرأة حيث يكون الحب الحقيقي المتبادل والأمن النفسي والمودة والرحمة مؤشرات بين ال
حقيقية لجودة الحياة، كما أن حياة العائمة النابعة من الحب بين الزوج والزوجة ىي أساس تحقيق 
السعادة في الحياة بل تحقيق جودتيا لكل أفراد العائمة. لكن ىناك بعض المتغيرات التي تتعرض 
ليا العلاقات الأسرية تؤثر في ىدوء تمك الحياة واستقرارىا، فالحياة الزوجية تمثل قوى كبرى في 
نوعية الحياة الأسرية إما بالحفاظ عمييا والرقي بيا وتنشئة أجيال تستمتع بتمك الحياة أو تكون 

 (.٧97، 0202سببا مباشرا في ىدم الحياة وتدميرىا )العنزي، 
ن عناصر تقوية الروابط الأسرية، ويضيف أيضًا مؤشرات أخرى يعد التماسك الأسري م

تزيد من حيوية الأسرة وفعاليتيا، ويشكل تدبيرا ميما لصحة عمل الأسرة؛ يتم إبراز أىمية 
التماسك الأسري في حقيقة بأنو يعمل عمى تنظيم العلاقات الأسرية وتعاونيا في مواجية 

و  McCubbinفرضية كل من أولسو، وماكوبين المشاكل الأسرية الممحة، وىذا ما تؤكده 
Olson  أن الأسر التي تعيش في مستويات متوازنة من التماسك أو التكيف سوف تتعامل بشكل

أكثر نجاحًا مع الضغوط العائمية، وكذلك يسيم التماسك في التخمص من التوترات النفسية التي 
ي أواصر المحبة والحنان بين الابن تصيب الأفراد، بل وتحويل ىذه التوترات إلى عوامل تقو 

ووالديو يساىم التماسك العائمي أيضًا في بناء قنوات اتصال إيجابية داخل عائمة واحدة مما 
يساعدىم عمى تطوير أدوات الاتصال والأدلة السموكية الخاصة بيم والتي يفيميا الأعضاء 

 (.22، 0229الآخرون في النظام )خلالية، 
ثمرة تقى نتيجة لجيود يبذليا جميع أفراد الأسرة بداية بالزوجين  والتماسك الأسري ىو 

لينعكس ذلك عمى الإيجابية والعلاقات والروابط والعواطف الأسرية الأبناء، فالأسرة المتماسكة 
تظير ملامحيا في القدرة عمى الحوار والاتصال الفعال وقيام بالأدوار وأداء لممسئوليات وتعاون 

شباع لمحاجات الأساسية والثانوية وتحقيق الأىداف المشتركة، والقدرة ومشاركة بين أفراد ىا، وا 
عمى تجاوز وتحدي مختمف العوائق والمشكلات التي تمك التفاعلات تعترضيا وتيدد استمرارىا، 
والأسرة المتماسكة ىي الأسرة التي يسودىا الشعور بالانتماء وشعور الجماعة فييا يغمب عمى 
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كما يسودىا التعاون، واىتمام الأفراد فييا ليس موجياً لذواتيم بقدر ما ىو  الشعور بالفردية.
 (.290، 0202موجو إلى المجموع، والعلاقة بينيم يسودىا التعاطف والتعاون )الرفاعي، 

أن  (Marshall, et al, 2003) (؛ ومارشال وآخرون6، 0228الشرعة ) ويشير كل من 
الطفل المعاق، والتي تتطمب من أفراد الأسرة العمل تحت  علاقات الأسرة تتأثر بسبب متطمبات

ظروف من الضغط النفسي والتوتر والقمق، والحرمان من إشباع حاجاتيم الشخصية والذي بدوره 
سينعكس عمى علاقات أفراد الأسرة مع بعضيم البعض، وقد يتولد لدييم شعور بالرفض اتجاه 

وب، مما يدفع بيم إلى والانطواء، والعزلة والاكتئاب، الطفل المعاق، والكراىية والرغبة في الير 
إضافة إلى ذلك فان وجود طفل معاق يتطمب الرعاية المستمرة والاىتمام مما ينتج عنو الإرىاق 
الجسمي والنفسي لموالدين، والذي سينعكس عمى نشاطاتيما الحياتية وعمى تماسك أفراد الأسرة، 

عقمية، أم حسية فيي تعد صدمة قوية للأسرة بشكل عام،  وسواء أكانت إعاقة الطفل جسمية، أم
وللام بشكل خاص، إذ إنو كثير ما يتولد شعور بالذنب، والاكتئاب، ولوم الذات ينعكس عمى 
شكل محاولات لموم نفسيا، أو لوم زوجيا، أو الطبيب المشرف، أو المستشفى الذي وضعت فيو، 

ن تأثير الصدمة التي تسببيا ولادة طفل م عاق عمى الوالدين، يكون أكبر بكثير تأثيرىا عمى وا 
 الطفل نفسو.

ويتبين مما سبق أن التماسك الأسري سواء في أسر الأطفال العاديين أو ذوي الاحتياجات  
الخاصة يمثل عامل ىام ينعكس ايجاباً عمى الطفل ذاتو، وأفراد أسرتو، لذا فمن الأىمية التعرف 

ي وخاصة لدى أسر الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، والكشف عن مستوى التمساك الأسر 
ومن ثم فقد استيدف البحث الحالي تقنين أداة لقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي 

 الإعاقة.
 مشكمة البحث:

تُعتبر الأسرة الوحدة الاجتماعية الأساسية في جميع المجتمعات وثقافاتيا المتنوعة. فيي  
جتماعي الرئيسي عمى الطفل، حيث تقوم الأسرة بدور أساسي في تشكيل تمثل مصدر التأثير الا

شخصيتو وتعزيز القيم والعادات التي ترافقو طوال حياتو. إنيا البيئة الأولى التي ينمو فييا الطفل 
ويتعمم فييا كيفية التفاعل مع الآخرين وتحقيق احتياجاتو. بالإضافة إلى ذلك، تعتبر الأسرة 

ة التي ينبثق منيا النمو الاجتماعي في المجتمع، حيث تساىم في بناء التواصل الوحدة الأساسي
وتنمية العلاقات بين الأفراد وتحقيق التكافل الاجتماعي. وبيذا، تمعب الأسرة دورًا حيويًا في 
تطوير المجتمع وتعزيز الاندماج الاجتماعي والاستقرار، وتشكيل السموكيات والمسؤوليات 

 .ا لمقيم والتقاليد المجتمعيةالاجتماعية وفقً 
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ونالت دراسة الأسرة اىتماما كبيرا من قبل الباحثين في العموم الاجتماعية بوصفيا المبنة  
الأولى التي يقوم عمييا بناء أي مجتمع إنساني، كما أنيا من أىم الجماعات الإنسانية وأعظميا 

وجوده بداخميا، لأنيا النواة الأولى  تأثيرا في حياة الأفراد حيث يكتسب الفرد مكانتو من خلال
التي تحتضن الفرد في بداية حياتو ومن خلاليا ينمو ويكبر ويدرك ما لو من حقوق وما عميو 
من واجبات، وكذلك تقوم بدور فعال في تنظيم المراكز والأنوار لكل جنس عمى حدة حسب 

ية من وحدات المجتمع، فإذا طبيعتو، ولا شك أن الأسرة في علاقتيا بالمجتمع تمثل وحدة أساس
ذا ساعت أحوال الأسرة انعكست  تحسنت أحوال وظروف الأسرة تحسنت أوضاع المجتمع، وا 
بصورة سيئة عمى أحوال المجتمع الخارجي، وكذلك تنعكس ظروف المجتمع عمى الأسرة، لذا 

كل الظروف التي اىتمت المجتمعات الإنسانية منذ القدم بتنظيم العلاقة بين أفراد الأسرة وتوفير 
 (٧22، 0227تؤدى إلى تماسك الأسرة ووحدتيا )الكبيسي، 

طفل معاق في الأسرة ضغوطاً عمى الوالدين وأفراد الأسرة بشكل عام، ويترك  ويمثل وجود 
تأثيراً واضحا عمى تكيف الأسرة وتماسكيا، وردود فعل متعددة ومتباينة في مواجيتيم لمشكمة 

وتشكيل اتجاىات الوالدين نحوه، فالخجل والارتباك والشعور بالصدمة طفميم المعاق، وفي تحديد 
والأسى كميا مظاىر يعاني منيا الكثير من آباء الأطفال المعاقين حين يعممون بحقيقة الأمر، 
وفي بعض الحالات يحاول الوالدان إنكار حقيقة إعاقة طفميما، ظنا منيما انو ما لم تكن ىناك 

مية مصاحبة، فإن احتمال الإعاقة يعد مستبعداً، ومن المتوقع عندئذ أعراض فسيولوجية أو جس
عدم إدراك الوالدين لحقيقة إعاقة طفميما، ما لم يُظير ذلك الطفل تأخرا في نمو وتطور أىم 
النشاطات الحياتية التي يمكن ملاحظتيا، والتي قد يربطيا الآباء والأميات عادة بالقدرة العقمية 

مستوى المعدل الطبيعي لنمو الأطفال الذين ىم في نفس العمر، وعندما تبدأ  وذلك بالمقارنة مع
الفروق بين الطفل المعاق وأقرانو بالظيور فإنو يبدأ تخوف الوالدين وخشيتيم من وجود الإعاقة 
عند طفميما بالرغم من وجود الكثير من المظاىر التي تشير إلى ذلك، وقد يعود السبب في ذلك 

ى إدراك الوالدين بأن طفميما لا يزال ضمن المدى الواسع لمنمو الطبيعي، وليذا عمى الأغمب إل
فان الوالدين يعانيان من قدر كبير من القمق يتركز حول طفميما المعاق، مما يترك آثارا عكسية 
عمى العلاقات داخل الأسرة بشكل عام، وعمى علاقة الوالدين بطفميما المعاق بشكل خاص، 

ق واضحا لدى بعض الوالدين في بحثيما المبكر عن الأطباء والأخصائيين في ويبدو ىذا القم
محاولات مستمرة لفحص طفميما من أجل التأكد من عدم وجود اية إعاقة لديو )الشرعة، 

0228 ،6(Beckman, 1991; . 
وبما أن وجود طفل داخل الأسرة يعاني من إعاقة عمى اختلاف أشكاليا سواء أكانت إعاقة 

أم حركية أم غيرىا من الإعاقات بشكل أحد مصادر الاحتراق النفسي لدى أفراد الأسرة، عقمية 
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فإن ذلك من شأنو أن يجعل من الأسرة عرضو لمعديد من المشكلات الأسرية، والتفكك الأسري، 
(؛ فان ىناك Marshall, et al, 2003وبالتالي ييدد مستوى التماسك الأسري لدى ىذه الأسرة )

راسة التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة، ومن ثم يتطمب وجود أداة حاجة إلى د
لقياس التماسك الأسري لدييم مما يدفع الباحث إلى اعداد مقياس التماسك الأسري لدى أسر 

 الأطفال ذوي الإعاقة.
 ويمكن صياغة وبمورة مشكمة البحث الحالي من خلال الإجابة عمى التساؤلات التالية:

لالات مؤشرات الاتساق الداخمي لمقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي ما د -2
 الإعاقة.

 ما دلالات مؤشرات صدق مقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. -0
 ما دلالات مؤشرات ثبات مقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. -0

 أهداف البحث:
 لى:يسعي الباحث الحالي إ

 اعداد أداة لقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. -2
 تقنين مقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. -0
الكشف عن مؤشرات الاتساق الداخمي، وثبات وصدق مقياس التماسك الأسري لدى أسر  -0

 الأطفال ذوي الإعاقة.
 أهمية البحث:

 يسعي الباحث الحالي إلى:
تفادة من المقياس الحالي في استخدامو لقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الاس .2

 الإعاقة.
وجود أداة مقننة يمكن الاعتماد عمييا في قياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي  .0

 الإعاقة.
 ندرة المقاييس التي استيدفت قياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. .0

 ت البحث:مصطمحا
: يعرف الباحث التماسك الأسري بأنو "الترابط العاطفي والاندماج التماسك الأسري

الاجتماعي والفكري، والتماسك في العلاقات، والاستقرار الحياتي مع الاحترام المتبادل بين أفراد 
 الأسرة، والتعاون والتراحم فيما بينيم".
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 إطار نظري ودراسات سابقة:
سرة عمى التماسك والترابط تمنح أفرادىا القدرة عمى تجاوز صعوبات عندما تتشكل الأ 

الحياة وزيادة القدرة عمى التكيف معيا ومواجيتيا، وتجدر الإشارة ىنا إلى أن مستوى التماسك 
الأسري يختمف من أسرة إلى أخرى حسب ظروف وثقافة كل أسرة، وثقافة المجتمع الذي تنتمي 

سك نتيجة لمتغير في الظروف والأحوال والأمكنة والأزمنة التي إليو، وقد تتغير درجة التما
تعيشيا الأسرة في المجتمع والتي تتعرض ليا أثناء مراحل حياتيا المختمفة، والتماسك ىو حالة 
من الارتباط الذي يسود العلاقات الزوجية والأسرية والذي يشمل جميع جوانبيا الحياتية، وىو 

بير في تحقيق الاستقرار النفسي والاجتماعي والترابط والاستقرار ذلك الجو الذي يسوده دور ك
والمشاركة في البناء داخل الأسرة ولو وينعكس ذلك بدوره عمى حياة أفرادىا موفراً ليم سبل 
السعادة والنجاح والتفاعل الإيجابي كما أن لو أىمية كبيرة في بناء المجتمعات والحضارات 

شكيل السموك الإنساني، وبطبيعة الحال ينعكس تماسك الأسرة عمى الإنسانية، وأثره واضح في ت
 تماسك المجتمع الذي تنتمي إليو.

ويشير التماسك الأسري إلى التماسك الانفعالي، والذي يشير إلى مدى شعور الفرد بأنو  
ين قريب أو منعزل عن باقي أفراد الأسرة، كما يشير إلى قدرة أفراد الأسرة عمى التكيف الأسري ب

بعضيم البعض، والتكيف مع البيئة الاجتماعية من حوليم، كما أن التماسك الأسري يؤدي دوراً 
ميماً في نظام الأسرة، حيث إنو يشكل أحد عوامل الاستقرار الأسري، والذي تستخدمو الأسرة في 

 (.0، 0226المحافظة عمى التوازن والانسجام بين أفرادىا )قميوات، 
، 0229لدراسات إلى مكونات وأبعاد متباينة حيث قسميا القصار )وأشارت العديد من ا 
( إلى: المشاركة، والتعاطف، والتقدير والاحترام، ومواجية الصعوبات والأزمات "حل 02

( التماسك الأسري إلى المحاور 296، 0202المشكلات"، والاستقرار الأسري. وقسم الرفاعي )
ية، والدعم الأسري، والدور الأسري، والتفاعل الأسري، التالية:)الأمن الأسري، والعاطفة الأسر 

والاحترام الأسري، والتماثل الأسري، والمشاركة الأسرية، والانتماء الأسري(، ووفقاً لقراءات 
الباحث ودراستو لمجتمع الدراسة اعتمد الأبعاد الخمسة )المشاركة؛ التعاطف؛ التقدير والاحترام 

ة الأزمات؛ الاستقرار( كأبعاد لمقياس التماسك الأسري في المتبادل؛ حل المشكلات ومواجي
 البحث الحالي.

 العوامل المؤثرة في التماسك الأسري:
أي مدى علاقة أفراد الأسرة بعضيم ببعض فإذا كانت بينيم علاقات  التفاعل والتواصل: -1

ذا كان لدييم احساس وعواط ف أخوية وودية بحيث يتحمس كل منيم آمال وآلام الآخر، وا 
ومشاعر وأىداف وحاجات مشتركة يسعون إلى تحقيقيا كمما كان أفرادىا متحابين 
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ومتعاونين ومنتجين وليم قيمة اجتماعية في المجتمع فتبادل الآراء والمناقشات وتقديم 
النصح والتعاون عمى حل المشكلات وتقديم العون لممحتاج كميا ظواىر صحية تدل عمى 

: إن العالم أصبح عبارة عن قرية صغيرة وذلك بسبب سيولة سوية الأسرة. التنقل والحركة
طرق المواصلات وسرعة الاتصالات وتعددىا وانتشارىا الأمر الذي يؤدي إلى سيولة 
انتقال أفراد الأسرة من قطر إلى قطر والعيش فيو لأغراض العمل والتعميم الأمر الذي 

ية )الأم( ولذلك تصبح قيم الفرد يخمق لدى ىؤلاء ثقافات تختمف عن ثقافات الأسرة الأصم
قيم تتعارض مع قيم أسرتو الأصيمة الأمر الذي ينعكس في علاقاتو الأسرية مع باقي أفراد 

 الأسرة الأصمية حيث تقل روابط المحبة والتعاون والتآزر بينيم.
إن الوضوح يعني الفيم العميق لكل فرد في الأسرة لمفرد الآخر وفيم احتياجاتو  الوضوح: -2

شاعره وطموحاتو وآلامو وأىدافو التي يسعى إلى تحقيقيا وتفضيلاتو كل ىذه الأمور وم
 تؤثر عمى العلاقات داخل الأسرة.

قد تكون من مصادر مختمفة فمنيا الضغوط النفسية ومنيا الضغوط المالية  لضغوطا -3
والاجتماعية، ولذلك فإن ليا تأثير عمى نظام الأسرة وعلاقاتيا ومراكز القوى فييا وقد تكون 
ىذه الضغوط ناتجة عن تربية الأبناء أو عن العمل وتسعى الأسرة جاىدة لمتكيف مع ىذه 

 (.220-220، 0202الضغوط )العنزي، 
اقين ومنيا دراسة الشرعة، وتناولت العديد من الدراسات التماسك الأسري لدى الأطفال المع 

( التي تناولت الفروق في التماسك الأسري وأنماط التنشئة التي تميز بين أسر الأطفال 0228)
( التي تناولت المستوى 022٧المعاقين وأسر الأطفال العاديين في الأردن، ودراسة زريقات )

( 0226ودراسة قميوات ) الاقتصادي والاجتماعي لأسر أطفال التوحد وعلاقتو بالتماسك الأسري،
التي تناولت الاحتراق النفسي وعلاقتو بالتماسك الأسرى لدى أسر المعاقين حركيا، كما أشارت 
نتائج بعض الدراسات إلى أىمية التماسك الأسري وتأثيره الكبير عمى جوانب متعدد ة لدى 

د علاقة سببية ( وجو 0202(، كما أشارت دراسة الرفاعي )0227الأبناء ومنيا دراسة محمد )
( إلى 0229بين مواقف الحياة الضاغطة والتماسك الأسري، في حين أشارت دراسة خلايمو )

علاقة التماسك الأسري الارتباطية بالأمن النفسي مما يشير إلى أىمية التماسك الأسري بشكل 
 عام ولأسر الأطفال ذوي الإعاقة عمى وجو الخصوص.

 فروض البحث:
 لتحقق من الفروض التالية:تحاول البحث الحالي ا

 تتمتع مفردات مقياس التماسك الأسري بالاتساق الداخمي. -
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 يتمتع مقياس التماسك الأسري بمعايير الصدق. -
 يتمتع مقياس التماسك الأسري بمعايير الثبات. -

 منهج البحث:
جراءات البحث.  استخدم الباحث في البحث الحالي المنيج التجريبي، لمناسبتو لأىداف وا 

 مع البحث:مجت
يتمثل مجتمع البحث الحالي في أسر لأطفال ذوي الإعاقة بمراكز رعاية الأطفال ذوي 

 الاحتياجات الخاصة بمدينة بنيا.
 عينة البحث:

( أم وأب من أسر الأطفال ذوي الإعاقة بمراكز رعاية 02تكونت عينة البحث الحالي من )
ة لوزارة التضامن الاجتماعي بجميورية الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة بمدينة بنيا التابع

 مصر العربية.
 إجراءات اعداد المقياس:

قام الباحث بالإجراءات التالية لبناء مقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي 
 الإعاقة:

الاطلاع عمى الدراسات السابقة التي تناولت التماسك الأسري ومنيا دراسة مصطفى،  -1
(، ودراسة 0200(، ودراسة الممح )0200طاب يونس )(، ودراسة خ0200وسلامة )

 (.0200الكساسبة، والتخاينة )
الاطلاع عمى بعض المقاييس ذات العلاقة ومنيا: مقياس التماسك الأسري اعداد حنا وعبد  -2

(، 0229(، ومقياس مقياس التماسك الأسري اعداد القصار والخميسي )0229المنعم )
(، ومقياس التماسك الأسري اعداد الشاعر 0202شك )ومقياس التماسك الأسري اعداد كو 

(، ومقياس التماسك 0202(، ومقياس التماسك الأسري لدرادكة، وجرادات )0202ودخان )
 (.0202الأسري اعداد الطعاني، وبني مصطفي )

وقد استفاد الباحث من الدراسات السابقة والاطلاع عمى المقاييس ذات العلاقة بالتماسك  -3
قام الباحث بتحديد مفيوم التماسك الأسري في المقياس الحالي وفقا لمدراسات الأسري، حيث 

 السابقة، عمى النحو التالي:
: ىو الترابط العاطفي والاندماج الاجتماعي والفكري، والتماسك في التماسك الأسري -

احم العلاقات، والاستقرار الحياتي مع الاحترام المتبادل بين أفراد الأسرة، والتعاون والتر 
 قيما بينيم".
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قام الباحث بتحديد أبعاد التماسك الأسري عمى النحو التالي: )المشاركة؛ التعاطف؛ التقدير  -4
 والاحترام المتبادل؛ حل المشكلات ومواجية الأزمات؛ الاستقرار(.

( عبارة، موزعو عمى الأبعاد الخمسة )المشاركة؛ التعاطف؛ التقدير 06وتكون المقياس من )  -5
المتبادل؛ حل المشكلات ومواجية الأزمات؛ الاستقرار(، ويتم الاجابة عمى كل والاحترام 

نادراً( ويستخدم الباحث سمم ليكارت الثلاثي  -أحياناً  -عبارة بخيار من ثلاثة )دائماً 
لتصحيح الاجابات عمى المقياس كما يمي )دائماً = ثلاث درجات، أحياناً = درجتان، نادراً = 

  درجة واحدة(.
م الباحث بتطبيق المقياس عمى عينة من الوالدين من أسر الأطفال ذوي الإعاقة، والتي وقا -6

( أم، وأب، لتقنين المقياس والتحقق من صدق وثبات المقياس، وسوف 02تكونت من )
 نستعرض الطرق المستخدمة في تقنين المقياس وحساب الخصائص السيكومترية كما يمي:

 نتائج البحث:
 ول: نتائج الفرض الأ  -
لمتحقق من الفرض الأول لمبحث والذي ينص عمى " تتمتع مفردات مقياس التماسك  

الأسري بالاتساق الداخمي". قام الباحث بتطبيق مقياس التماسك الأسري عمى عينة تكونت من 
( أب وأم، ومن أولياء أمور الأطفال ذوي الاعاقة، وقام بالتحقق من الاتساق الداخمي 02)

س، وذلك بإيجاد معامل الارتباط بين كل مفردة من مفردات لممقياس والدرجة لمفردات المقيا
 ( يوضح معاملات الارتباط.2الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو وجدول )

 ( معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات مقياس التماسك الأسري2جدول )
 والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو 

 ر م ر م ر م ر م ر م ر م
2 27270** 7 27722 20 2726٧** 29 27٧٧0** 02 2769٧** 02 27792** 
0 27672** 8 27726** 2٧ 27708** 02 27270** 06 27626** 00 27٧92** 
0 27670** 9 27702** 22 27707** 02 27222** 07 27760** 00 27722** 
٧ 27702** 22 27202** 26 277٧2** 00 27707** 08 27706** 0٧ 27600** 
2 27627** 22 27627** 27 27622** 00 27628** 09 272٧2** 02 27720** 
6 27666** 20 27٧82** 28 27762** 0٧ 27627** 02 27669** 06 27606** 

( أن معاملات الارتباط بين مفردات المقياس والبعد الذي تنتمي إليو 2ويوضح جدول ) 
مما يشير إلى الاتساق إحصائيًاعاملات دالة ( وجميعيا م27792 -27٧٧0تراوحت بين )

 الداخمي لممقياس مما يثبت صحة الفرض الأول لمبحث.
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 نتائج الفرض الثاني: -
"يتمتع مقياس التماسك الأسري  لمتحقق من الفرض الثاني لمبحث والذي ينص عمى 

 بمعايير الصدق". قام الباحث بالإجراءات التالية:
 صدق المحكمين: -أ

( محكمين من السادة الأساتذة 22مقياس في صورتو الأولية عمى )تم عرض ال 
المتخصصين في عمم النفس التربوي، والصحة النفسية لمتحقق من صدق محتوى المقياس ومدى 
انتماء مفرداتو للأبعاد، ومدى سلامة صياغة مفرداتو، وكانت نسبة اتفاق السادة المحكمين عمى 

 ما يشير إلى صدق المقياس.%(. م82مفردات المقياس أعمى من )
 صدق المقارنة الطرفية: -ب

%( لدرجات أفراد 07قام الباحث بحساب الفروق بين الإرباع الأدنى، والإرباع الأعمى ) 
وجدول  Mann-Whitneyالعينة عمى مقياس التماسك الأسري، باستخدام اختبار مان ويتني 

 ( يوضح نتائج التحميل. 0)
 ين متوسطي درجات المجموعة الدنيا والعميا لمقياس التماسك الأسري( دلالة الفروق ب0جدول )

مستوى 
متوسط  مجموع الرتب (Z) الدلالة

 البعد المجموعة ن الرتب

 العميا 8 2072 22272 المشاركة الدنيا 8 2.٧ 0672 07078- 2.22
 العميا 8 2072 22272 التعاطف الدنيا 8 2.٧ 0672 07٧22- 2.22
التقدير والاحترام  الدنيا 8 2.02 ٧0722 07090- 2.22

 العميا 8 22769 90722 المتبادل
حل المشكلات  الدنيا 8 2.٧ 0672 07٧2٧- 2.22

 العميا 8 2072 22272 ومواجهة الأزمات
 العميا 8 2272 9072 الاستقرار الدنيا 8 2.2 ٧٧72 072٧2- 2.22
 العميا 8 2072 22272 لتماسك الأسريا الدنيا 8 2.٧ 0672 07066- 2.22

بين متوسطي درجات المجموعتين إحصائيًا( وجود فروق ذات دلالة 0يتضح من جدول )
الدنيا والعميا، عمى مقياس التماسك الأسري في الأبعاد الفرعية، والدرجة الكمية لممقياس مما 

 لفرض الثاني لمبحث.يشير إلى صدق المقياس وصلاحيتو لمتطبيق، مما يدل عمى صحة ا
 نتائج الفرض الثالث:  -

يتمتع مقياس التماسك الأسري بمعايير " لمتحقق من الفرض الثالث لمبحث والذي ينص عمى
بتطبيق مقياس التماسك الأسري عمى عينة التقنين ثم أعاد التطبيق عمى  الثبات". قام الباحث
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ل الارتباط بين متوسطي درجات نفس العينة بعد مرور ثلاثة أسابيع، ثم قام بحساب معام
( ٧التطبيقين، كما قام بحساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ، وطريقة التجزئة النصفية، وجدول )

 يوضح النتائج.
 (٧جدول )

 معامل ثبات إعادة الاختبار، ومعامل ثبات ألفا كرونباخ، ومعامل ثبات التجزئة النصفية 
معامل الارتباط بين  الأبعاد

معامل ثبات التجزئة  معامل ألفا كرونباخ التطبيقين
 النصفية

 27800 27806 **27992 المشاركة
 27707 277٧2 **27962 التعاطف

 27828 2770٧ **27986 التقدير والاحترام المتبادل
 27702 27788 **2.972 حل المشكلات ومواجهة الأزمات

 27797 27792 **2.900 الاستقرار
 27899 27902 **27996 التماسك الأسري

( أن معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لأبعاد المقياس ٧ويتبين من جدول )
(، كما بمغ معامل الارتباط بين التطبيقين لمدرجة الكمية 27992 -27900تراوحت بين )

ة مما يشير إلى ثبات المقياس بطريقإحصائيًا( وجميعيا معاملات ارتباط مرتفعة ودالة 27996)
 -2770٧إعادة الاختبار. كما تراوحت معاملات ثبات ألفا كرونباخ لأبعاد المقياس بين )

(؛ وىي أيضاً معاملات ثبات مرتفعة وأعمى 27902(، كما بمغت قيمتيا لممقياس ككل )27806
( مما يشير إلى ثبات المقياس. وتراوحت معاملات ثبات التجزئة النصفية لأبعاد 2762من )

(؛ وىي معاملات 27899(، كما بمغت قيمتيا لمدرجة الكمية )27828 -27702)المقياس بين 
( مما يشير إلى ثبات المقياس وصلاحيتو لمتطبيق، مما يدل 2762ثبات مرتفعة وأعمى من )

 عمى صحة الفرض الثالث لمبحث.
 نتائج البحث:

 توصمت نتائج البحث الحالي إلى ما يمي:
 .الاتساق الداخمي لمفردات المقياس -2
تم حساب ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ، وطريقة إعادة الاختبار، وطرقة التجزئة  -0

 النصفية وأسفرت النتائج أن المقياس يتمتع بالثبات.
تم عرض المقياس عمى عدد من المتخصصين لتحكيم المقياس والتحقق من صدق  -0

لتحقق من صدق المحتوى، وتم حساب صدق المقياس بطريقة المقارنة الطرفية، وتم ا
 المقياس، مما يشير إلى صدق المقياس وصلاحيتو للاستخدام.
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 توصيات البحث:
 بناء عمى نتائج البحث الحالي، يوصي الباحث بما يمي:

 استخدام المقياس الذي تم اعداده لقياس التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. -2
 الأطفال ذوي الإعاقة. ضرورة الكشف عن مستوى التماسك الأسري لدى أسر -0
تعرف المشكلات التي تؤدي إلى انخفاض التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي  -0

 الإعاقة.
 تصميم البرامج التي تستيدف تنمية التماسك الأسري لدى أسر الأطفال ذوي الإعاقة. -٧
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 المراجع
جة وعلاقتو (. الذكاء الوجداني لمزو 0229) حنا، حنان حنا عزيز؛ وعبد المنعم، عبير محب

مجمة بحوث في العموم والفنون النوعية، كمية التربية النوعية جامعة بالتماسك الأسري. 
 .229 -٧22(، 2)22، الإسكندرية

(. الخصائص السيكومترية لمقياس تقييم 0200خطاب، محمد أحمد محمود؛ يونس، إبراىيم )
الارشاد النفسي جامعة عين مجمة الإرشاد النفسي، مركز التكيف والتماسك الأسري الرابع. 

 .٧02 -097(، 2)70، شمس
(. التماسك الأسري وعلاقتو بالأمن النفسي لدى المراىقين في 0229خلايمو، أحمد حسين محمود)

التربوية والنفسية، جامعة عمان العربية  ، كمية العمومرسالة ماجستيرمنطقة سخنين. 
 بالأردن.

لعلاج الوجودي والعلاج الواقعي في تخفيض الضغط (. أثر ا0202درادكة، سناء محمود أحمد )
، رسالة دكتوراهالنفسي وتحسين التماسك الأسري لدى زوجات المدمنين عمى المخدرات. 

 كمية التربية جامعة اليرموك الأردن.
المجمة (. مواقف الحياة الضاغطة وعلاقتيا بالتماسك الأسري. 0202الرفاعي، إيمان عبيد )

-289، 22، نسانية والاجتماعية كمية العموم الإنسانية والاجتماعيةالدولية لمعموم الإ 
002. 

(. المستوى الاقتصادي والاجتماعي لأسر أطفال التوحد 022٧زريقات، ضرار محمد يوسف )
، كمية العموم التربوية والنفسية، جامعة عمان رسالة ماجستيروعلاقتو بالتماسك الاسري. 

 العربية.
(. التماسك الأسري كما يدركو الأبناء وعلاقتو 0202دخان، نبيل كامل )الشاعر، ميا عصام؛ و 

، كمية التربية الجامعة رسالة ماجستيربالاستقلالية والتوافق الأكاديمي لدى المراىقات. 
 الإسلامية بغزة.

(. الفروق في التماسك الأسري وأنماط التنشئة التي تميز بين 0228الشرعة، فيصل خميف ناصر)
، كمية الدراسات رسالة دكتوراهفال المعاقين و أسر الأطفال العاديين في الأردن. أسر الأط

 العميا جامعة الأردنية.
(. أثر العلاج الأسري البنائي 0202الطعاني، آية عبد الكريم؛ وبني مصطفى، منار سعيد يعقوب )

كم الشرعية. في التماسك والتنظيم الانفعالي لدى مراجعي مكاتب الإصلاح الأسري في المحا
 ، كمية التربية جامعة اليرموك بالأردن.رسالة دكتوراه
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(. التماسك الأسري وعلاقتو بالسموك العدواني لدى 0229القصار، يوسف جاسم عيسى جاسم )
، كمية الدراسات العميا، جامعة الخميج رسالة ماجستيرالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 

 العربي.
(. الاحتراق النفسي وعلاقتة بالتماسك الأسرى لدى أسر المعاقين 0226قميوات، ىبة عيد جمعان)

 ، كمية العموم التربوية والنفسية جامعة عمان العربية، الأردن.رسالة ماجستيرحركيا. 
(. التماسك الأسري في المجتمع القطري: دراسة إمبريقية عمى الأسرة 0227الكبيسي، فاطمة عمى )

 .262 -٧88(، 0)67، جامعة طنطامجمة كمية التربية القطرية. 
(. التماسك الأسري وعلاقتو 0200الكساسبة، حمزة عطا الله؛ التخاينة، صييب خالد أحمد )

كمية رسالة ماجستير، بالأفكار اللاعقلانية لدى أسر ذوي الإعاقة في محافظة الكرك. 
 الدراسات العميا، جامعة الخميج العربي.

صراع الأجيال بين الآباء والأبناء وتأثيره عمى التماسك (. 0202كوشك، براءة صالح صديق )
، كمية الآداب والعموم الإنسانية، جامعة الممك . رسالة ماجستيرالأسري في الأسرة السعودية

 عبد العزيز.
(. التماسك الأسري وتأثيره عمى الأبناء. مجمة الخدمة 0227محمد، مصطفى محروس السيد)

 .202-220(، 8)27، للأخصائيين الاجتماعيين الجمعية المصريةالاجتماعية، 
(. التماسك الأسري 0200مصطفى، نيى عبد الستار عبد المحسن؛ سلامة، ىناء سعيد إبراىيم )

مجمة بحوث التربية النوعية، كمية وعلاقتو بالميارات الحياتية لمكفيف من منظور الأم. 
 .2669 -2709(، 2)66، التربية النوعية جامعة المنصورة

(. استخدام الألعاب الالكترونية وعلاقتيا بالتماسك الأسري 0200لممح، نجوى ختام محمد )ا
 ، كمية التربية الجامعة الإسلامية بغزة.رسالة ماجستيروالنضج الانفعالي لدى المراىقين. 
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