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 المستخلص:

هدفت الدراسة إلى التحقق من فاعلية برنامج تدريبى فى تحسين القدرات النفس لغوية لدى  
ة لدراسالتلاميذ ذوي صعوبات التعلم، اعتمدت الدراسة على منهج شبه التجريبى وتكونت عينة ا

عامًا،  (10-7)( تلميذًا من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم، قد تراوحت أعمارهم بين20من )
ن (، وتم تقسيم العينة إلى مجموعتي1.78(، وانحراف معياري قدره )8.60بمتوسط حسابي قدره )

 – ( تلاميذ، وتكونت أدوات الدراسة من اختبار ستانفورد10تجريبية وضابطة، قوام كل منهما )
لوجي (، اختبار المسح النيورو 2011بينية الذكاء )الصورة الخامسة( )تقنين: محمود أبو النيل. 

(، مقياس المستوى الاقتصادي والاجتماعي 1989السريع )تعريب وتقنين: عبدالوهاب كامل، 
( ، اختبار الينوي القدرات النفس لغوية 2016والثقافي )إعداد: سعفان محمد، دعاء خطاب، 

 (، وأسفرت نتائج الدراسة الحالية عن وجود فروق ذات۲۰۰۷ب وتقنين: عزة عبدالعزيز، )تعري
( بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في 0.01دلالة إحصائية عند )

روق القدرات النفس لغوية في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية، كما أسفرت عن وجود ف
( بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القدرات 0.01ائية عند )ذات دلالة إحص

روق فالنفس لغوية في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي، وأسفرت عن أنه لا توجد 
ي ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القدرات النفس لغوية ف

 لتتبعي.القياسين البعدي وا
 الكلمات المفتاحية: 

  صعوبات التعلم.  –القدرات النفس لغوية  - برنامج تدريبى
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Abstract:  

The study aimed to verify the effectiveness of a training program in 

improving the psycholinguistic abilities of students with learning 

difficulties. The study relied on a quasi-experimental approach. With an 

arithmetic mean of (8.60), and a standard deviation of (1.78), the sample 

was divided into two experimental and control groups, each of which 

consisted of (10) students. and the study tools consisted of the Stanford 

Intra-IQ test (fifth picture) (ration: Mahmoud Abu El-Nil, 2011), the rapid 

neurological survey test (Arabization and codification: Abdel-Wahhab 

Kamel, 1989), the economic, social and cultural level scale (prepared by: 

Saafan Muhammad, Doaa Khattab, 2016), the Illinois test of 

psycholinguistic abilities (Arabization and codification: Azza Abdel-Aziz, 

2007 ), and the results of the current study revealed that there were 

statistically significant differences at (0.01) between the mean scores of 

the experimental and control groups in the post-measurement of 

psycholinguistic abilities in favor of the experimental group, and also 

resulted in the presence of statistically significant differences at (0.01) 

between the mean scores of the two groups. The experimental group in the 

psycholinguistic abilities in the pre and post measurements in favor of the 

post measurement and resulted in that there are no statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group in the 

psycholinguistic abilities in the post and follow-up measurements. 

Keywords:  Training program- psycholinguistic abilities - learning 

disability 
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:: مقدمة البحث أولا   

 تعتبر صعوبات التعلم إحددى فادات التربيدة الخاصدة المحيدرة وأ ثرهدا عدددًا بسدبب انت دارها
لدددى مجموعددة كبيددرة مددن التلاميددذ الددذدن تمتلكددون قدددرات وسمةانددات جسددمية وحسددية وعقليددة عادتددة 

هدو و تلدك اممةاندات، وأحياندددددداً مرتفعة، ومع ذلك دنخفض تحصيلهم الدراسي ب ةل لا دتناسب مدع 
 ما تطلق عليه التباعد بين اممةانات والنتائج.

ت لدى لطلاب ذوي صعوبات التعلم، في ارتفاع مستوياة ويسهم تدني القدرات النفس لغوي
( من الطلاب ذوي صعوبات %69الف ل الدراسي لددهم عن أقرانهم العاددين، فقد اتضح أن )

 ذدن تكون ين الدًا أو أ ثر من المقررات الدراسية مقارنةً بالعاددالتعلم غالبدددداً ما تف لون في واح
 (.Wagner et al., 2005( )%47نسبة ف لهم في واحدة أو أ ثر من المواد المقررة )

وتتبددادن مجددالات القصددور فددي القدددرات الددنفس لغويددة لدددى الطددلاب ذوي صددعوبات الددتعلم. 
مظاهر  وتتبدى أبرز ،لغة الأولى أم اللغات الأجنبيةويعتبر أبرزها المجال اللغوي سواءً في تعلم ال

 القصور اللغدوي لدذوي صدعوبات تعلدم اللغدات الأجنبيدة فدي المجدال القرائدي ممثلدة فدي بدطء القدراءة،
 .عدم الالتزام بعلامات الوقف، تجاوز كلمات أثناء القراءة

فقدددددد أشدددددار  ويدددددرتبط القصدددددور فدددددي الأداء الأ دددددادتمي بالعدددددددد مدددددن الم دددددةلات الانفعاليدددددة،
Greenham (1999)  الم ةلات الانفعاليدةبعض إلى وجود ارتباط وثيق بين صعوبات التعلم و .

 أن الا تااب والقلدق أ ثدر الم دةلات الانفعاليدة التدي تعانيهدا Newcomer et al. (1995)وذكر 
أوليدداء أشددارت التقددارير الخاصددة بددالمربين والأخصددائيين النفسدديين و و الطددلاب ذوو صددعوبات الددتعلم. 

الأمددددور إلددددى ارتفدددداع معدددددلات الم ددددةلات ذات التوجدددده الددددداخلي كالا تادددداب والقلددددق وغيرهمددددا مددددن 
 الم ةلات المزاجية بين التلاميذ والمراهقين ذوي صعوبات التعلم. 

ها وتعتبدر اللغدة فدي هدذا الجاندب مرتكدزاً أساسددياً لتنميدة شدتى المهدارات الأخدرى التدي تةتسددب
وه، كمدددا أن جميدددع المهدددارات اللغويدددة متداخلدددة ومت دددابةة، وأي مهدددارة الفدددرد فدددي مختلدددف مراحدددل نمددد

تةتسبها الفرد تساعده على ا تساب المهارات الأخرى. وتتكون اللغة بصفة عامة من مجموعة من 
 (.Wagner et al., 2005المهارات وهي: الاستماع، والتحدث، والقراءة، والكتابة )

ن ات الدنفس اللغويدة مدن الاختبدارات التدي تحددد مدوا وتعتبر بطارية اختبارات إليندوي للقددر 
 (.1، 2007الضعف والقوة في قدرات التلاميذ النفسية واللغوية )عزة عزام، 

بامضافة إلى ذلك فإن بطارية إلينوي للقدرات النفس لغوية تعتبر من أهم الاختبارات التي 
س المظاهر المختلفة لصعوبات تستخدم للك ف عن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم، وتستخدم لقيا
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التعلم وت خيص الاضطرابات في العمليات الأساسية، العمليات اللغوية، العمليات امدرا ية، 
وامدراك البصري، التي تدخل في عمليات التعلم، وتطبيق بطارية إلينوي للقدرات النفس لغوية 

 (.147، 2010ق، سنوات(، بصورة فردتة )نوال المطل 10 – 2على التلاميذ من سن )

  البحثمشكلة ثانياً: 
تتمثل م ةلة البحث من خلال عمل الباحثدة كخخصدائية تربيدة خاصدة والعمدل مدع أ فدال  

 تدددني مسددتويات القدددرات الددنفس لغويددة لدددى التلاميددذ ذوي صددعوبات ذوي صددعوبات الددتعلم لاحظددت
مددددا تتناسددددب المواقددددف فهددددم انفعددددالات الاخددددرين وتو يدددد  اللغدددده ب التلميددددذلا تسددددتطيع حيددددث  الددددتعلم

 & Baum, 2016; Girli) ة، وهدو مدا أ دتده العدددد مدن الدراسدات السدابقالاجتماعيدة المختلفده 

Öztürk, 2017; Grissom, 2020; Terzian, 2016; Zisimopoulos & Galanaki, 

نفعاليدة، وهدو مدا تبدين مدن خدلال العدددد مدن وهدذا بددوره ددرتبط بالعدددد مدن الم دةلات ام (.2009
بالمسددتويات  القدددرات اللغويددةالدراسددات السددابقة التددي أوضددحت ارتبدداط المسددتويات المنخفضددة مددن 

 ;Brunelle et al. (2020) التعلمذوي صعوبات  التلاميذالمرتفعة من الم ةلات الانفعالية لدى 

Custodero, 2013; Karn, 2002; Lufi et al., 2004; Mercer, 2004; Nelson & 

Harwood, 2011; Nelson et al., 2015;  Peleg, 2009; Pendergraft, 2016; .)
ويمةن عزو ارتفاع الم ةلات لذوي صعوبات تعلم إلى شدعورهم بدالاختلاف والانعدزال عدن أقدرانهم 
فضلًا عما تظهره معلموهم، والددهم، وأشقاؤهم أو أصدقاؤهم من توقعات أ ادتمية واتجاهات سالبة 

 نحوهم. 
قددددرات الدددنفس لغويدددة لددددى التلاميدددذ ذوي صدددعوبات الدددتعلم نظدددرًا لمدددا ومدددع أمةدددن تحسدددين ال

تظهددره الطالددب الددذي تمتلددك تلددك المهددارات مددن وعددي ذاتددي بخصددائص إعاقتدده ونقدداط قوتدده وضددعفه 
 .وما تحتاجه من تسهيلات تعينه على تحقيق النجاح

تؤالي: الؤرئيس الوبناءا على ما تقدم يمكن تحديد مشكلة البحث الحالى فى الاجابة على السؤاا  
وبات التلاميؤذ ذوي صؤع فعالية برنامج تدريبى مقترح فى تحسين القدرات الؤنفس لغويؤة لؤدى  ما

 وينبثق من السؤال الرئيس السابق مجموعة من الأسالة الفرعية ممثله فيما دلي ؟التعلم
هل دوجد فروق بين متوسطى رتب درجات ا فدال المجموعدة التجريبيدة ) عيندة البحدث( فدى  -1

 لقياسى القبلى والبعدى على مقياس القدرات النفس لغوية؟  ا
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هل توجد فروق بين متوسطى رتب درجات ا فال المجموعة التجريبية ) عينة البحث ( فدى  -2
 القياسين البعدى والتتبعى على مقياس القدرات النفس لغوية ؟

 لبحثأهداف اثالثاً:
  التعرف على: البحث الى دفده

لقدددرات الددنفس لغويددة لدددى التلاميددذ ا برنددامج التدددريبى فددى تحسددينالتعددرف علددى فاعليددة ال (1
 .ذوي صعوبات التعلم

التحقددق مددن اسددتمرارية فاعليددة البرنددامج التدددريبى فددى تحسددين القدددرات الددنفس لغويددة لدددى  (2
 التلاميذ ذوى صعويات تعلم .

 :البحث  أهميةرابعاً:
  تنبع اهمية البحث النظرية والتطبيقية من النقاط الاتية:

إعداد جانب نظرى تخص فاه التلاميذ ذوى صعوبات التعلم ويغطى بعض الأبعاد القدرات  (1
 النفس لغوية لهم.

تعد هذا البحث مدخلا صحيحا لوضع برامج لتحسين القدرات النفس لغوية لدى هؤلاء  (2
 التلاميذ.

 وبات)القدرات النفس لغوية لدى التلاميذ ذوي صع المجال هذا في العربية الدراسات ندرة (3
 الباحثة. إ لاع حدود فى وذلك التعلم(

ؤلاء هتوجيه نظر الم تغلين بالمجال إلى فاعليه الأن طة المختلفة فى تنميه قدرات ومهارات  (4
 التلاميذ وبالتالي دنعةس ذلك على كفاءتهم الا ادتميه وادائهم اللغوي. 

ى مقتدرح تسداعد فدى تنميده تكتسب هذه الدراسة أهمية تطبيقيه من حيث تضمنها لبرندامج تددريب (5
ل القدددرات الددنفس لغويددة والددذى تعددد عونددا للوالددددن فددى المقددام الأول و للمهنييددين فددى هددذا المجددا

 لكى تصلوا بهولاء التلاميذ إلى بر الأمان لينالوا حظهم فى هذه الحياة.
 خامساً: مصطلحات البحث:

 :learning disablitesأولا: صعوبات التعلم 
 ;DSM-5)الدددتعلم فدددي الددددليل الت خيصدددي وامحصدددائي الخدددامس تدددم تعريددد  صدددعوبات

APA, (2013, 32  على أنها مجموعة من مظاهر القصور النوعية في قدرة الفرد على إدراك أو
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معالجددة المعلومددات بةفدداءة ودقددة، وهددي تظهددر خددلال سددنوات التعلدديم الرسددمية، وتحدددث علددى نحددو 
الأ ادتميدة الأساسدية فدي القدراءة، والكتابدة عمدا هدو مستمر، وتؤثر على القددرة علدى تعلدم المهدارات 

متوقع ولسبب غير واضح، هذا بامضافة إلى صعوبة الاحتفاظ بالحقائق الرياضية أو حل مسائل 
الاسدددتدلال الحسدددابي، ولا بدددد أن تكدددون هدددذه الم دددةلات دون المتوسدددط كمدددا ددددتم  ياسدددها باسدددتخدام 

الثقدددافي، وألا تعدددزى إلدددى أتدددة اضدددطرابات نمائيدددة أو  الاختبدددارات التدددي لات دددوبها التحيدددز اللغدددوي أو
 حسية أو أو حركية بامضافة إلى ضرورة تداخل صعوبات التعلم مع الأداء اليومي للفرد.

لمراجعدة العاشدرة ا –وصنفت منظمة الصحة العالمية فدي الددليل الددولي العاشدر لضمدرا  
World Health Organization (2016)  اضددددطرابات النمددددو صددددعوبات الددددتعلم ضددددمن

العقلي/الددذهني وعرفتهددا بخنهددا اضددطراب نمددائي نددوعي فددي المهددارات التعليميددة. واعتبددرت أن أبددرز 
المعددددادير الت خيصددددية لصددددعوبات الددددتعلم اسددددتظهار التلميددددذ لمعوقددددات  ويلددددة الأمددددد فددددي الو ددددائف 

 النمائية بسبب خلل بيولوجي في الجهاز العصبي المركزي.
 :psycholinguistic skillsوية النفس لغ تالقدرا ثانيا:

( بخنها مجموعة من القدرات تتم عند مسدتوى محددد عدن  ريدق قنداة 2007تعرفها عزة عبدالعزيز )
و أمحددددة وتتمثددل هددذه القدددرات فددي: قدددرة الاسددتقبال: وهددي القدددرة علددى معرفددة وفهددم مددال دددراه الفددرد 

 صددوتيا وحركيددا، قدددرة التنظدديم: وهددي تسددمعه، قدددرة التعبيددر: وهددي القدددرة علددى التعبيددر عددن الافكددار
 دير ت ريقة المعالجة الذاتية للمدركات والمفداييم والرمدوز اللغويدة، ويقصدد بالمسدتوى التنظديم وهدو 

إلدددى الطريقدددة التدددي تنمدددي بهدددا عدددادات الاتصدددال داخدددل الفدددرد، وذلدددك علدددى مسدددتويين همدددا: مسدددتوى 
طلب وجود عملية وسيطة للاستفادة من التمثيل أو العر ، وهو ذلك المستوى من التنظيم الذي دت

 الرموز التي تحمل معنى الموضوع، والمستوى الآلي التتابعي: وهو ذلك المستوى من التظديم الدذي
اظ تكددون عددادات الفددرد فيدده متعمدددة بدرجددة قليلددة، ولكنهددا عاليددة التنظدديم والتكامددل ويددتم فيدده الاحتفدد

مسدار  لتي تكونت بحةم العادة، ويقصد بالقنداة هندابتسلسل الرموز اللغوية، وتنفيذ السلاسل الآلية ا
 استقبال المعلومات وهي إما سمعية أو بصرية والاستجابة والتي تكون إما صوتية أو حركية.

البحثمحددات  سادساً:  
 الحالي بالمحددات التالية: دتحدد البحث

 المحددات المنهجية: وتشمل:
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 : المنهج – أ
دام ي لمناسبته لحجم و بيعة عينة الدراسة، وذلك بإستختم استخدام المنهج شبه التجريب
 ريبيةضافه إلى البرنامج الذي تطبق على المجموعة التجأدوات ضبط العينة، وأدوات القياس، بام

 وذلك لتحقق من فرو  الدراسه.
 عينة الدراسة: – ب

عوبات ص ي ذو التلاميذ من  تلميذًا( 20تكونت العينة الأساسية للدراسة الحالية من )
( 10، مقسمين علي مجموعتين، مجموعة تجريبية، ومجموعة ضابطة، قوام كل منهما )التعلم
 .تلاميذ
 الأدوات: -ؤج
 (.2011النيل.  بوأمحمود  تقنين:ينية الذكاء )الصورة الخامسة( )ب –اختبار ستانفورد  -1
 .(1989اختبار المسح النيورولوجي السريع )تعريب وتقنين: عبدالوهاب كامل،  -2
مقياس المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي )إعداد: سعفان محمد، دعاء خطاب،  -3

2016). 
 .(۲۰۰۷اختبار الينوي القدرات النفس لغوية تعريب وتقنين )عزة عبدالعزيز،   -4
 سة: الأساليب امحصائية المستخدمة فى الدرا -د

 الحصول عليها بالأساليب امحصائيةتم إجراء المعالجة امحصائية للبيانات التي تم 
 التالية: 
 اختبار " ويلكوكسون " لرتب الدرجات المرتبطةWilcoxon Signed Ranks Test ،

 لحساب الفرق بين متوسطي رتب أزواج  الدرجات المرتبطة. 
 ويتني   -اختبار مانMann-Whitney Test   لحساب الفرق بين متوسطي رتب الدرجات

 المستقلة.
 رتباط بيرسون معامل اPearson. 
 ي.المتوسط الحساب  
  ي الانحراف المعيار. 

 

https://www.google.com.eg/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjkrKSNsu_NAhXCXhoKHXHWBLwQFggaMAA&url=https%3A%2F%2Fwww.pearson.com%2F&usg=AFQjCNE2h7qPy97lRVfbp48WO-R-Ea93Pw&bvm=bv.126993452,d.d2s
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 المحددات المكانية:
 .تم اختيار العينة الأساسية من مركز ملائكة الرحمن ببني سوي 

 المحددات الزمنية:
 .2023 - 2022في العام الدراسي  أدوات الدراسة تم تطبيق

 سابعاً: الإطار النظري ودراسات سابقة:
 علمالمحور الأو : صعوبات الت

المجالات الحددثة نسبياً فى ميدان التربية الخاصة، وعلى الرغم من  من التعلمتعد صعوبات  
وجودها منذ زمن بعيد تحت مسميات أخري مثل " امعاقة التعليمية " و" امعاقة امدرا ية " و" 

"امعاقة التلف الدماغى البسيط" و" الخلل البسيط فى و ائف المخ" و "اضطراب اللغة المحددة" و
العصبية" و"حالات قصور امدراك" فجميعها مسميات تدل على م ةلة ت مل عدداً ليس بالقليل 

 & ,Yell؛ 23، 2013 زيد محمد البتال، ؛11، 2012من التلاميذ )محمد عبده حسينى، 

Busch, 2013 .) 
وا التعامدل مدع  إلدى أن المدربين اعتدادوجددر بالذكر أن تخخر الاهتمام بهذه الفاة درجدع أساسداً  

أوا فاات امعاقات المعروفدة، كمدا أن بدرامج التربيدة الخاصدة انصدبت مندذ القددم عليهدا، بيدد أنهدم بدد
ة دواجهون بعض التلاميدذ ممدن لا تسدتطيعون فهدم المدادة التعليميدة، والتعامدل مدع المثيدرات البصدري

فدددي التعامدددل مدددع رغدددم عددددم كدددونهم مدددن ذوى امعاقدددة البصدددرية، ويواجددده الدددبعض الآخدددر م دددةلات 
 ،2007السدددمعية رغدددم عددددم كدددونهم مدددن ذوى امعاقدددة السدددمعية )عبدددد العزيدددز ال دددخص،  المثيدددرات

36.) 
وبحلددول أوائددل عقددد السددتينيات بدددأ العددددد مددن المهنيددين فددى إدراك وجددود عنصددر م ددترك بددين  

أو  ق بالدذكاءالم ةلات امدرا ية والم ةلات اللغوية، وهو عدم القددرة علدى الدتعلم لأسدباب لا تتعلد
العوامدددل البيايدددة، وفسدددروا السدددبب وقتهدددا بخنددده هنددداك إصدددابة معيندددة فدددى المدددخ أو الجهددداز العصدددبى 

      (.62، 2011 المركزى تؤثر على  ريقة معالجة التلميذ للمعلومات )وليام ن بيندر،
( إلى أنه تمةن الخروج من مراجعدة 2، 2011وي ير عبد العزيز ال خص وسيد الجارحى ) 

 تعريفات المختلفة التى قدمت لصعوبات التعلم منذ الستينيات وحتى الوقت الراهن بما دلى: ال
  لقد أصبح مجال صعوبات التعلم محدداً ومستقلًا، ويمثل مجموعة من الأفراد مدن مختلدف

المراحدددددل العمريدددددة، والمسدددددتويات الاجتماعيدددددة والثقافيدددددة والاقتصدددددادتة ومسدددددتويات الدددددذكاء؛ 
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ئص الم تركة التى تميزهم عن غيرهم من الأفدراد عامدة ومدن فادات تجمعهم بعض الخصا
 ذوى الاحتياجات الخاصة الأخرى خاصة: 

  ،أندده تصددعب الوصددول إلددى تعريدد  واحددد لصددعوبات الددتعلم دنطبددق علددى جميددع الحددالات
فم ددةلة صددعوبات الددتعلم تعتبددر فردتددة إلددى حددد كبيددر وبالتددالي دتعددين أن تكددون لهددا حلددول 

 عددل. مرنة وقابلة للت

  هنددداك حاجدددة إلدددى وضدددع عددددة تعريفدددات لصدددعوبات الدددتعلم بحيدددث تتندددوع أو تختلدددف حسدددب
مجال اسدتخدامها، وخلييدة مسدتخدمها ومجدال اهتمامده، والعمدر الزمندى لصداحب الم دةلة، 

شددددددة...الخ(، ولدددذلك دتعدددين أن ت دددمل التعريددد   –متوسدددطة  -ودرجدددة الم دددةلة )بسددديطة
العددلاج والبددرامج التربويددة، وهةددذا تمةددن الحددددث عددن عمليدة القيدداس والت ددخيص، وأسدداليب 
 أنواع مختلفة من صعوبات التعلم. 

  دوجددددد معظددددم التلاميددددذ ذوى صددددعوبات الددددتعلم بالفصددددول والمدددددارس العادتددددة، وهددددم تمثلددددون
 المجتمع الأساسي للدمج مع الاستعانة بخدمات غرف المصادر. 

 سدددية للمعلمدددين بالمددددارس العادتدددة تعتبدددر عمليدددة تعلددديم ذوى صدددعوبات الدددتعلم مسدددؤولية أسا
 بالتعاون مع معلمى التربية الخاصة. 

  قدددد تظهدددر صدددعوبات الدددتعلم فدددى مرحلدددة مبةدددرة مدددن حيددداة التلميدددذ فدددى صدددورة م دددةلات فدددى
تفكيددر العمليددات النفسددية اللازمددة لحياتدده فددى المجتمددع؛ وت ددمل الانتبدداه والددذا رة وامدراك وال

 واللغة ال فهية...إلخ.

  ر صددعوبات الددتعلم إلددى مددا بعددد التحدداق التلميددذ بالمدرسددة؛ وبالتددالى دواجدده قددد دتددخخر  هددو
تدى م ةلات فى المهارات الأ ادتمية الأساسية )القدراءة، والكتابدة، والتهجدى، والحسداب( وال

 تمثل قطب الرحى بالنسبة لعملية التعلم فى المراحل التالية، ومن ثم تمةدن أن تحددث هدذه
 فرد. الصعوبات على مدى حياة  ال

  قد تحدث صعوبات التعلم لدى فاات ذوى الاحتياجات الخاصة الأخرى سواء المعوقين أو
 الموهوبين والمتفوقين.
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 ة: القدرات النفس لغوييالمحور الثان
هندداك تبددادن كبيددر فددي القدددرات اللغويددة بددين التلاميددذ الصددغار، حيددث تطددور بعددض التلاميددذ 

ات دثون بالحد الأدنى، ونظرًا لأن العدددد مدن الاضدطرابلغة مناسبة للعمر بينما تظل الآخرون دتح
علق و السلوك الاجتماعي ت ير إلى الاستجابة السلوكية فيما دت النفسية تتميز بالعجز الاجتماعي،

بالمعلومات ذات الصلة اجتماعيًا، ويتطلب إدراك وتكامدل امشدارات الاجتماعيدة مدن خدلال عمليدة 
مدددا والتدددى تتضدددمن الانتبددداه والدددذا رة والتحفيدددز والعا فدددة، م( تمددداعيمثدددل امدراك الاج)إدراك معقددددة 

تمةننددا أن نبدددأ فددي إلقدداء الضددوء علددى كيدد  تمةددن أن دددؤدي الخلددل الددو يفي فددي هددذه الدددوائر إلددى 
 .اضطرابات في الأداء الاجتماعي

 & Shahومددن خددلال اختبددار أداء التلاميددذ علددى العددددد مددن المهددام البصددرية المةانيددة )

Frith, 1983( والمهام اللفظية ،)Frith & Snowling, 1983 توصلت فريدث إلدى افتراضدية ،)
قصور القدرات النفس لغوية والذي دتبدى من خلال إدرا هم للعالم مدن حدولهم علدى أنده مةدون مدن 
أجزاء منفصلة عن بعضها، وأن هؤلاء الأفراد لددهم الميل نحو تركيز الانتباه ب دة على المةونات 

ولددديس ام دددار العدددام للمثيدددرات مدددن حدددولهم، وفسدددرت هدددذا فدددي ضدددوء قصدددور القددددرة علدددى  الجزئيدددة
 استخلاص ال ةل العام فيما تطلق عليه "قصور القدرات النفس لغوية ".

 :قياس القدرات النفس لغوية لدى التلاميذ
 The Embedded Figures Testاختبار الأشكا  المطمورة  (1

(، وهناك نسخة مدن هدذا الاختبدار تطبدق Witkins et al., 1971أعد هذا الاختبار كل من )
(، ونسخة أخرى خاصة بالتلاميذ في Karp & Konstadt, 1971على التلاميذ وهي من إعداد )

(. ويسدتخدم الاختبدار بمختلدف أشدةاله التدي Coates, 1972مرحلة ريا  التلاميذ قام بإعدادها )
ضددية قصددور القدددرات الددنفس لغويددة لدددى الأفددراد. تتفددق و بيعددة المرحلددة النمائيددة للتحقددق مددن افترا

وأثناء الاختبار، تعر  على المفحوصين شةلًا بسيطا )الهدف(، ثم تطلب منهم العثدور عليده فدي 
إحدددى التصددميمات المركبددة كبيددرة الحجددم، والتددي تةددون فيهددا هددذا ال ددةل مطمددورًا، وذلددك فددي أسددرع 

لدى التحيدز فدي المعالجدة الجزئيدة للتفاصديل وقت. ويستدل من خلال العثور على الهدف بسهولة ع
 القدرات النفس لغوية.  على والتي تمةن من خلالها الحةم
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 The Figure- Ground Testالأرضية  –اختبار الشكل  (2

 Hammill et)دنتمدي هدذا الاختبدار لقائمدة الاختبدارات النمائيدة لدلدراك البصدري التدي أعددها

al., 1993)ن تحددد عددد الأشدةال المعروضدة )المثلثدات، المربعدات، . وفيه تُطلب من المفحوصي
الددددوائر(، أو الموضدددوعات ) صدددورة مدددا( المتضدددمنة فدددي إحددددى الخلييدددات المركبدددة مدددن العدددددد مدددن 
الأشددةال. وهددذا الاختبددار تقددوم علددى أسدداس التحليددل امدرا ددي أو القدددرة علددى ا ت دداف كددل صددورة 

بتفاصيلها. ومدن أجدل تحقيدق أداء أفضدل علدى متضمنة في ال ةل المركب من العددد من الصور 
هددذا الاختبددار، دنبغددي التخلددي عددن المعالجددة الكليددة والارتكددان إلددى التفاصدديل الجزئيددة التددي تعةددس 
التحيز الذي مؤداه ضعف القدرات الدنفس لغويدة، والدذي تسدتدل عليده مدن خدلال الددرجات المرتفعدة 

 على الاختبار.
ت الدددنفس لغويدددة لددددى التلاميدددذ اسدددتنادًا إلدددى اختبدددار وللتحقدددق مدددن افتراضدددية قصدددور القددددرا

( بتطبيق الاختبار من أجل الك ف المعالجة Kuschner et al., 2007الأرضية، قام ) –ال ةل 
الروضددة، والمصددابين بالتددخخر النمددائي غيددر الأوتيسددي، والعدداددين. وأشددارت  أ فددالالمعرفيددة لدددى 

فدددوق الدددذدن أ هدددروا بعدددض القدددوى فدددي المعالجدددة نتدددائج تحليدددل أداء المفحوصدددين علدددى الاختبدددار ت
تمركزة حول تفاصيل ال ةل المعرو  أمامهم وذلك مقارندة بغيدرهم مدن أفدراد المةانية الم-البصرية

 المجموعتين الأخريتين.
 Block Design Testاختبار تصميم المكعبات  (3

لددنفس لغويددة. هندداك العددددد مددن اختبددارات تصددميمات المةعبددات التددي تسددتخدم لقيدداس القدددرات ا
و بقا لهذا الاختبار، دتم عر  إحدى الصور ل ةل معدين، ويُطلدب مدن المفحوصدين تكدوين تلدك 
الصددورة باسددتخدام المةعبددات ويسددتدعي الأداء الأفضددل علددى هددذا الاختبددار اسددتكمال تكددوين العددددد 

أسدددرع مدددن الأشدددةال باسدددتخدام المةعبدددات فدددي فتدددرة زمنيدددة محدددددة، وكلمدددا كدددان الأداء علدددى المهمدددة 
وأدق، كلمدا ارتفعدت الددرجات التدي تمةدن الحصدول عليهدا، والتدي بددورها تعطدي دلالدة علدى ارتفداع 

 القدرة على المعالجة التفصيلية.
وهناك العددد من الدراسات التي أددت افتراضية قصور القدرات النفس لغوية باسدتخدام اختبدار 

 & Happe, 1994; Ropar & Mitchell, 2001; Shah)تصدميمات المةعبدات كدراسدات

Frith, 1993). 
 Form Completion Testاختبار تكملة الأشكا   (4
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فدي و تعتبر اختبار تكملة الأشةال من الاختبارات ال ائعة الاستخدام لقياس القددرات الدنفس لغويدة. 
هددذا الاختبددار دددتم إعطدداء المفحوصددين أحددد الكددروت التددي تحمددل صددور مقسددمة علددى عدددد أجددزاء 

موزعدددة علدددى ثدددلاث أجدددزاء(، ويُطلدددب مدددنهم إتجددداد الصدددور الكامدددل فدددي إحددددى ) صدددورة لحصدددان 
 المجالات البصرية )صورة كاملة لحصان في مزرعة(. 

الروضددة بعددض القددوى فددي الأداء  أ فددالو بقددا لددضداء علددى اختبددار تكملددة الأشددةال، أ هددر 
 (.Kuschner et al., 2007على هذا الاختبار مقارنة بغيرهم وذلك وفقا لما جاء في دراسة )

ومدددن خدددلال مدددا سدددبق، تمةدددن القدددول بتددددني القددددرات الدددنفس لغويدددة،  بقدددا لمسدددتويات الأداء 
الف ذكرها )اختبار الأشةال المطمورة؛ المةانية الس-الخاصة بهؤلاء على اختبارات المهام البصرية

رد الأدلدة لأرضية؛ اختبار تصميم المةعبات؛ اختبار تكملة الأشدةال(، ويمةدن سدا –اختبار ال ةل 
 على قصور القدرات النفس لغوية لدى التلاميذ على النحو التالي:

ي تتطلدددب معالجدددة إدرا يدددة المةانيدددة التددد-ارتفددداع قددددرة التلاميدددذ ذوي علدددى المهدددام البصدددرية (1
 متمركزة حول التفاصيل.

انخفددددا  أداء هددددؤلاء التلاميددددذ علددددى الاختبددددارات غيددددر اللفظيددددة التددددي تتطلددددب نوعددددا مددددن   (2
 لمجرد أو تكوين مفاييم عامة.الاستدلال ا

 البحث  فروضثامناً: 
 من خلا  عرض الإطار النظرى والدراسات السابقة تم التوصل الى فروض البحث التالية: 

فروق دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات تلاميذ ذوى صعوبات تعلم على  توجد .1
بى يق البرنامج التدريفى القياسين القبلى والبعدى لتطبدرات النفس لغوية الق مقياس

 لصالح القياس البعدى .

فروق دالة إحصائيا بين متوسطى رتب درجات تلاميذ ذوى صعوبات تعلم  لا توجد .2
على مقياس القدرات النفس لغوية فى القياسين البعدى والتتبعى لتطبيق البرنامج 

 التدريبى.

 
 

 تاسعاً: إجراءات البحث:
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منهج البحث -1   

 لية على المنهج التجريبي وذلك للتحق من الهدف الرئيسي للدراسة وهواعتمدت الدراسة الحا
ائم من خلال البرندامج التددريبي القد تحسين القدرات النفس لغويه لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم

 .الو ائف التنفيذتهعلى مهام 

نددي بمددنددة بالتلاميددذ ذوي صددعوبات الددتعلم أُجريددت الدراسددة علددى عينددة مددن عينؤؤة البحؤؤث:  -2
سدددددوي  بمركدددددز ملائكدددددة الدددددرحمن، وبعدددددض المددددددارس الابتدائيدددددة وقدددددد تدددددم تقسددددديمهم إلدددددى 

 مجموعتين:

ينة التحقق من الكفاءة السيكومترية للأدوات:ع -أ  

، علمذوي صعوبات الت( تلميذا من التلاميذ 50تكونت عنية التحقق من الكفاءة السيةومترية من )
( عامًا، وانحراف معيارى 9.58توسط حسابي قدره )( عامًا، بم10 - 7تراوحت أعمارهم ما بين )

 (.1.65قدره )
 العينة الأساسية: -ب

( عامًا، 10 - 7وقد تراوحت أعمارهم ما بين ) (20تكونت العينة الأساسية من )
 – 90(، ومعامل ذكائهم بين )1.78( عامًا، وانحراف معيارى قدره )8.60بمتوسط حسابي قدره )

في الدراسة الحالية، وقد تم تقسيم العينة إلى: ( تم الاعتماد عليهم110  

ميذ.( تلا10المجموعة التجريبية، وعددهم ) -  
 ( تلاميذ.10المجموعة الضابطة، وعددهم ) -

وقدددد تدددم التكددددافؤ بدددين أفددددراد العيندددة، مددددن حيدددث العمددددر الزمندددي، ومعامددددل الدددذكاء، والمسددددتوى 
 .لقدرات النفس لغويةالاقتصادي الاجتماعي الثقافي، وا

 :أدوات الدراسة -3
 استخدمت الباحثة في دراسته الأدوات التالية:

 (.2011النيل.  بوأمحمود  تقنين:ينية الذكاء )الصورة الخامسة( )ب –اختبار ستانفورد  -أ
 .(1989اختبار المسح النيورولوجي السريع )تعريب وتقنين: عبدالوهاب كامل،  -ب
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لثقدددافي )إعدددداد: سدددعفان محمدددد، دعددداء خطددداب، مقيددداس المسدددتوى الاقتصدددادي والاجتمددداعي وا -ج
2016). 

 .(۲۰۰۷لعزيز، الينوي القدرات النفس لغوية تعريب وتقنين )عزة عبدا اختبار -د
 .(۲۰۰۷الينوي القدرات النفس لغوية تعريب وتقنين )عزة عبدالعزيز،  اختبار -

 الهدفُ مِن الاختبار:
وبات الددتعلم، وت ددخيص العجددز فددي دهدددف هددذا الاختبددار إلددى  يدداس المظدداهر المختلفددة لصددع

 مددا العمليددات الأساسددية، العمليددات اللغويددة وامدرا يددة وامدراك البصددري، والتددي تدددخل فددي الددتعلم ،
دتصددددف بارتفدددداع مؤشددددرات صددددادقة وثابتددددة، كمددددا دهدددددف مقيدددداس )الينددددوي( للقدددددرات الددددنفس لغويددددة 

(Lta3دددددي مهمددددة فددددي اضددددطرابات التواصددددل والددددتعلم، مثددددل القدددددرة علددددى فهددددم الكلمددددات  (، والتددددي تُعم
لقدددرة المنطوقددة، والقدددرة علددى التعامددل مددع الرمددوز اللغويددة تعدداملا قائمًددا علددى فهددم دلالددة الرمددوز، وا

ر المثيدددرات السدددمعية والقددددرة علدددى التعبيدددر عدددن الأفكدددار بالحركدددات، والقددددرة علدددى إنتددداج  علدددي تدددذكث
ت أو المةتملدة، والقددرة علدى مدلء الفراغداالأشةال المرئية بفهم ، والقدرة على معرفة الأشدةال غيدر 

ددنص كلمددة مسددموعة؛ للوصددول إلددى  المحددذوف مددن المدددركات السددمعية والقدددرة علددى تركيددب الأجددزاء م 
 الكلمة كاملة.

 :المقياسوصف 
نُ الاختيار من اثني ع ر اختبارًا فرعيًا، ويحتوي كُلي مجال فرعي على مجمو   عة مندتكوث

 .المفردات
 :درات النفس لغوية في الدراسة الحاليةالقمقياس  ثبات

 الثبات من قبل الباحثة في البحث الحالي، وذلك على النحو التالي:حساب  إعادة تممث 
 طريقة إعادة التطبيق: -1

من خلال إعدادة تطبيدق الاختبدار بفاصدل القدرات النفس لغوية تمث ذلك بحساب ثبات اختبار 
تحقددق مددن الكفدداءة السدديةومترية، وتددم اسددتخراج معدداملات زمنددي قدددره أسددبوعين وذلددك علددى عينددة ال

، وكاندددددت جميدددددع (Pearson)الارتبددددداط بدددددين درجدددددات لتلاميدددددذ العيندددددة باسدددددتخدام معامدددددل بيرسدددددون 
( ممددا ت ددير إلددى أنث الاختبددار تعطددي نفدددس 0.01معدداملات الارتبدداط لأبعدداد الاختبددار دالددة عنددد )

 (:1تحت  روف مماثلة وبيان ذلك في الجدول )النتائج تقريبًا إذا ما استخدم أ ثر من مرثة 
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 ختبار القدرات النفس لغوية( نتائج الثبات بطريقة إعادة التطبيق لا1جدو  )

معامل الارتباط بين  أبعاد الاختبار
 مستوى الدلالة التطبيقين الأو  والثاني

 0.01 0.825 الاستقبا  السمعي
 0.01 0.796 الاستقبا  البصري 
 0.01 0.807 يالتداعي السمع
 0.01 0.779 التداعي البصري 
 0.01 0.874 التعبير اللغوي 
 0.01 0.835 التعبير اليدوي 
 0.01 0.889 الإغلاق اللغوي 
 0.01 0.789 الإغلاق البصري 

 0.01 0.762 الذاكرة السمعية المتتالية
 0.01 0.851 الذاكرة البصرية المتتالية
 0.01 0.832 الإغلاق السمعي

 0.01 0.771 الأصواتمزج 
 0.01 0.857 الدرجة الكلية

( وجددددود علاقددددة ارتبا يددددة دالددددة إحصددددائي ا بددددين التطبيددددق الأول 1دتضدددح مددددن خددددلال جدددددول )
ك ، ممددا ددددل علددى ثبددات الاختبددار، ويؤكددد ذلدداختبددار القدددرات الددنفس لغويددةوالتطبيددق الثددانى لأبعدداد 

 لتى وُضع من أجلها. لقياس السمة ااختبار القدرات النفس لغوية صلاحية 
 ؤ كرونباخ:  طريقة معامل ألفا -2

كرونبددا   –القدددرات الددنفس لغويددة باسددتخدام معامددل ألفددا  لاختبددارتددمث حسدداب معامددل الثبددات 
ثبات، وكانت كل القيم مرتفعة، ويتمتع بدرجة عالية من ال الاختبارلدراسة الاتساق الداخلى لأبعاد 

 :(2)الجدول  يوبيان ذلك ف
 

 كرونباخ –معاملات ثبات القدرات النفس لغوية باستخدام معامل ألفا  (2)جدو  
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 كرونباخ –معامل ألفا  الاختبارأبعاد 
 0.776 الاستقبا  السمعي
 0.792 الاستقبا  البصري 
 0.758 التداعي السمعي
 0.806 التداعي البصري 
 0.749 التعبير اللغوي 
 0.802 التعبير اليدوي 
 0.810 الإغلاق اللغوي 
 0.773 الإغلاق البصري 

 0.791 الذاكرة السمعية المتتالية
 0.832 الذاكرة البصرية المتتالية
 0.751 الإغلاق السمعي
 0.776 مزج الأصوات
 0.824 الدرجة الكلية

مؤشددر ا جيدددًا لثبددات  ي( أنث معدداملات الثبددات مرتفعددة، ممددا تعطدد2دتضددح مددن خددلال جدددول )
 تمةن العمل به. عليه ، وبناءً الاختبار
 تحسين القدرات النفس لغوية : قائم علىال البرنامج التدريبي -
الأساس النظري للبرنامج:   

 بيعة وخصدائص خاصدة تميدزه عدن غيدره مدن الأ فدال، مدن  ذي صعوبات تعلملكل  فل  
حيث أوجه القصور، وأوجه القوة التي تميزه عن غيره من الأ فدال، ومدن هندا تظهدر الصدعوبة فدي 

ة عامل مع هذه الفاة، نتيجة مختلاف مستوياتهم وسمةانياتهم، ومن خلال فحدص الطدرق التدريبيدالت
وامرشددادتة تجددد الدراسددات أن هندداك  ددرق كثيددرة ومتنوعددة دددتم مددن خلالهددا إ سدداب هددؤلاء الأ فددال 

 بعض المهارات وتعددل سلوكهم، وتحسين القدرات النفس لغويه لددهم.
 

 مصادر البرنامج:
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لوكية في بناء محتوي البرنامج التدريبي الحالي، ومادته العلمية، وفنياته الس ةلباحثا تاعتمد
 على مصادر عدددة، وهي ما دلي:

ذي الأسددددالة المفتوحددددة التددددي تددددم توجيههددددا لضخصددددائيين، ولددددضب، والأم، اللددددذدن لددددددهما  فددددل  (1
 فالهمدا، والدذدن احتياجاتهما تجداه أ فالهمدا، وكدذلك احتياجدات أى ؛ للوقوف علصعوبات تعلم

 .دراها، من خلال معات تهما لأ فالهما بالمنزل

، علدى الخصدائص النفسدية، والعقليدة ةام ار النظري للدراسة الحالية، والذي تعرف منه الباحثد (2
 ، وامسددددتراتيجيات والفنيدددداتصددددعوبات الددددتعلموامنفعاليددددة، والاجتماعيددددة المميددددزة لض فددددال ذوي 

 .قدرات النفس لغويةالالمختلفة التي تقوم عليها 

صدعوبات لمرا دز عددددة، والتدي تضدم الأ فدال ذوي  ةبهدا الباحثد تالزيدارات الميدانيدة التدي قامد (3
 عليها، وورش العمل التي حضرها عن هذه الفاة ت، وكذلك الدورات التدريبية التي حصلالتعلم

 من الأ فال، ومناق ة زملائه من الأخصائيين الذدن دتعاملون مع هذه الفاة.

، مددن خددلال الزيددارات صددعوبات الددتعلمالمباشددرة لمجموعددة مددن الأ فددال ذوي  ةملاحظددة الباحثدد (4
 الميدانية للمركز الذي تم تطبيق البرنامج فيه.

الا دددلاع علدددى نتدددائج بعدددض الدراسدددات والبحدددوث السدددابقة التدددي تناولدددت البدددرامج امرشدددادتة  (5
ين سدات التدي تناولدت بدرامج لتحسدوالتدريبية الخاصة بهولاء الأ فال، وآبدائهم، وكدذلك الدرا

 لدى هؤلاء الأ فال.  القدرات النفس لغوية

الا ددددلاع علددددى بعددددض البددددرامج التدريبيددددة، وامرشددددادتة السددددابقة، وامفددددادة منهددددا فددددي إعددددداد  (6
البرنددددامج الحددددالي، مددددن حيددددث  ريقددددة إعددددداد، وتقدددددتم الجلسددددات، وكيييددددة إبتددددداء الجلسددددة، 

 وسنهائها.

 :التخطيط العام للبرنامج
ت ددددمل عمليددددة التخطدددديط للبرنددددامج التدددددريبي: تحددددددد محتددددواه العملددددي وامجرائددددي، وامسددددتراتيجيات، 
والأسددداليب المتبعدددة فدددي تنفيدددذ وتقيددديم الجلسدددات التدريبيدددة، وتحدددددد المددددى الزمندددي للبرندددامج، وعددددد 
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م، ثددم تقيدديم البرنددامج كةددل، ومددن ثدد الجلسددات التدريبيددة، ومدددة كددل جلسددة، ومةددان إجددراء البرنددامج.
 دتكون البرنامج من العناصر التالية:

 أولًا: الأهؤداف  
 الهدف العام للبرنامج: -أ
ل ويتمث : تحسين القدرات النفس لغويه لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم.دهدف هذا البرنامج إلى 

التحقيق امجرائي لهذا الهدف في إرتفداع متوسدط درجدات أ فدال المجموعدة التجريبيدة مدن الأ فدال 
، بعددد تطبيددق البرنددامج عندده قبددل تطبيددق ةعلددى مقيدداس: القدددرات الددنفس لغويدد صددعوبات الددتعلمذوي 

البرنددامج، وكددذلك إرتفدداع متوسددط درجددات أفددراد المجموعددة التجريبيددة عددن المجموعددة الضددابطة بعددد 
 .ةتطبيق البرنامج وذلك على مقياس القدرات النفس لغوي

 :لأهداف الإجرائية الخاصة للبرنامجا –ب  
 دتمةن الطفل من ترتيب خطوات ممهمة، ما ترتيبًا صحيحًا.  ▪

 دتابع الطفل الن اط خطوةً بخطوة. ▪

 تعرف الطفل أن الن اط قد انتهى. ▪

 تعرف الطفل بداتة اليوم الدراسى ونهادته. ▪

 .تختار الطفل امجابة الصحيحة من بين إجابات أخرى مت ابهة 

  غير المرغوب.تستطيع الطفل التفرقة بين السلوك المرغوب و 

 .دوقف الطفل عن الحركة الأولى التي أتقنها، ويقوم بخداء الحركة الثانية 

 .دتخلى الطفل عن بعض الألعاب، أو الأشياء 

 دتقبل الطفل تغيير خطوات ثابتة ومحددة، أثناء ن اط تقوم به.
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: إجراءات تخطيط وتنفيذ البرنامج:ثانياً    
 إعداد محتوى البرنامج: -أ

د محتددوى البرنددامج: ترجمددة الأهددداف الرئيسدية والفرعيددة إلددى أن ددطة، وممارسددات دددتعلم تقصدد بتحدددد
 من خلالها أ فال المجموعة التجريبيدة المهدارات المسدتهدفة؛ بحيدث تصدبح سدلوكًا متبعًدا؛ حيدث تدم

 برنامج.انتقاء محتوى الجلسات امرشادتة والتدريبية بناءً على الأهداف السابقة التي تم تحدددها لل
 لفنيات والأساليب المستخدمة في البرنامج:ا -ب 

 أولًا: الفنيات والأساليب امرشادتة والمعرفية لضباء والأمهات:
امرشدادتة، سوف تستخدم الدراسة بعدض الفنيدات الخاصدة بالآبداء والأمهدات أثنداء الجلسدات 

مناق دددة والحدددوار، والتدددي تسددداعد علدددى تحقيدددق أهدددداف البرندددامج، ومنهدددا: أسدددلوب المحاضدددرة، فنيدددة ال
 الملاحظة، الممارسة السلوكية، والواجبات المنزلية.

 القددرات الدنفس لغويدة ما تعود نجاح البرنامج فدى هدذا ال دخن علدى اعتمداد أسداليب ارتفداع مسدتوى 
توى ا لاعتماد البرنامج على فنيات متعددة لارتفاع مسوذلك نظرً لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم 

كمدددا أن هدددذه الفنيدددات تتددديح للتلميدددذ أن تفعدددل بعدددض  ،كالنمذجدددة، والتعليمددداتلغويدددة القددددرات الدددنفس 
 .السلوكيات المرغوب فيها من خلال هذه الفنيات بامضافة إلى فنية لعب الدور

 : مناقشة نتائج الدراسةثانيا 

( بددين متوسددطي 0.01الدراسددة الحاليددة عددن وجددود فددروق ذات دلالددة إحصددائية عنددد ) نتددائج ا دددت 
القدرات النفس لغوية في القياس البعددي لصدالح  فيب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة رت

( بددددين 0.01المجموعددددة التجريبيددددة، كمددددا أسددددفرت عددددن وجددددود فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية عنددددد )
القددرات الدنفس لغويدة فدي القياسدين القبلدي والبعددي  فديمتوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية 

 رتدب متوسدطي بدين فدروق ذات دلالدة إحصدائيةعدن أنده لا توجدد لصالح القياس البعددي، وأسدفرت 
أن  ةالباحثدد البعدددى، وتددرى  القياسدين القددرات الددنفس لغويددة فددي فددي التجريبيددة درجدات المجموعددة
وعًا بعدددة عوامددل تتدداخل وتت ددابك جميعهددا لت ددةل تةددون مددفقدددرات الدنفس لغويددة للا تسداب التلميددذ 

ا في  ل التغيرات الحضارية والثقافية العالمية والمحلية التي تمر بها.  ذلك، ودور الأسرة مهمٌّ جد 
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ويمةددن تفسددير نجدداح البرنددامج التدددريبي المطبددق علددى أفددراد المجموعددة التجريبيددة فددى تحقيددق 
 لبصري الاستقبال ا -جوانبها المختلفة )الاستقبال السمعيالقدرات النفس لغوية بتحسين أهدافه في 

 - امغددلاق اللغددوي  - وي التعبيددر اليددد - التعبيددر اللغدوي  - التددداعي البصددري  -التدداعي السددمعي -
 - مغدلاق السدمعيا - الدذا رة البصدرية المتتاليدة - الدذا رة السدمعية المتتاليدة - امغلاق البصري 

 اولها كما دلي: مزج الأصوات( لعدة أسباب نتن
  ن م ريقة تدريس بعيده عن الملل، وتوفر جو  التلاميذ ذوي صعوبات التعلم ريقة التعلم مع

ما كجاز، للن التلاميذالمتعة والت ويق لم تعهدوها من قبل، كما أنها تعمل على استثارة دافعية 
عن  ريق  أحد الطرق التى تعمل على توصيل المعلومات استخدام الأن طة المتعددةأن 

ات لتدريب زملائهم داخل الجلس التلاميذعلى تو ي   ةالباحث تأنفسهم، حيث أعتمد التلاميذ
تة لذلك، عةس بعض الطرق التقليد التلاميذجانب دعمه وتدخله عند إحتياج  ىالتدريبية، وسل

 معظمها على استخدام الأساليب المجردة والنظرية. يالاعتيادتة والتى تعتمد ف

  بما تضمنته من صور وألوان قُدمت لهم بطرق ممتعة دتتخللها  لأن طة المتعددةاأستخدام
اخل دمة دالحركة والتقليد جعلهم أ ثر جذبًا أثناء تنفيذ البرنامج، وأتضا تنوع الأن طة المستخ

مع  تناسب مع الهدف المطلوب تحقيقةدجددد  ن اطستخدم تقدم و ت ةالباحث تالبرنامج، فقد كان
ن ملما ت عرون به ب ةل مستمر  صعوبات التعلمذا ما دتناسب مع التلاميذ ذوي ، وهالتلاميذ

على تنوع الأن طة المستخدمة، حتى لا تصابون بإي نوع من  ةالباحث تملل، ولهذا حرص
 الملل أو الضيق. 

  جميع الأن طة كانت تنفذ وفقًا لخطوات متسلسلة ومنظمة، تتضمن تعليمات واضحة وبسيطة
ل كب رح وتكرار تعليمات  ةقوم الباحثت تتنفيذها، وكان صعوبات التعلمذ ذوي لتلاميلتمةن 

 من أفراد المجموعة لتكرار التعليمات لزملائهم. تلاميذستعين بت، و ةن اط أ ثر من مر 

 بن اط عملى  القائم على الأن طة المتعددة ربط جميع الأهداف الخاصة بالبرنامج التدريبي
يقة تبدأ من السهل إلى الصعب، ومن البسيط إلي المعقد، سهل تطبق من خلال اللعب، وبطر 
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القدرات النفس لغوية لدى  تحسينالية كبيرة فى فعث  يوهذا ما ساهم ف التلاميذذلك من إتقان 
 المجموعة التجريبية. تلاميذ

 وعة القدرات النفس لغوية لدى أفراد المجمي تحسين تنوع الفنيات المستخدمة، له أثر واضح ف
ع م ةها الباحثت، حيث تُعد فنية تبادل الأدوار والتى و فصعوبات التعلمجريبية من ذوى الت

هم أنفسهم في تعليم وتدريب بعض تلاميذن طة، حيث نجح الالأأنفسهم أثناء تنفيذ  التلاميذ
مثل  ةعليها الباحث ت، وكذلك الفنيات الأخرى التى أعتمدالأن طةالبعض أثناء ممارسة 

ارز بأثر  وار، والتلقين، والتدعيم امتجابي، والنمذجة، والتغذتة الرجعة كان لهاالمناق ة والح
 القدرات النفس لغوية لدى أفراد المجموعة التجريبية.ي تحسين وهام ف

  تنددوع شدددةل الجلسددات مدددا بددين  ريقدددة جماعيددة تضدددم جميددع أفدددراد المجموعددة التجريبيدددة، وكدددذلك
إلدي أربدع أو خمدس مجموعدات، وكدذلك تندوع  ريقدة تقسيمهم إلى مجموعتين، أو إلدي ثدلاث أو 

، والجلدددوس علدددى يمدددا بدددين الجلدددوس حدددول الطددداولات، والجلدددوس علدددى الكراسددد التلاميدددذجلدددوس 
، وكددذلك ي فددرس أو الجلددوس ب ددةل دائددر  ةالجلددوس علددى شددةل حدددو  يالأر ، وكددذلك التنددوع فدد

 يمجموعدة التجريبيدة فدأو ب ةل مستقيم، كل ذلك ساعد أفراد ال ي الوقوف ب ةل دائر  يالتنوع ف
 متابعة المهام المقدمة لهم، وعدم شعورهم بإي نوع من أنواع روتين الجلسات.

وهددو عمددر العينددة الحاليددة لدتدده  ا( عامًدد10-7) هددذه العمددر مددن ي مددا دلاحدد  أن التلميددذ فدد
ميل إلى التعلم والتجاوب مع من حوله من الآخرين والتعبير عن نفسه ب تى الطرق والتجاوب مع 

 .له ةمع مساعدة الباحث المهام لآخرين، ويتعلم كييية أداء بعضا

ي القدددائم علدددى لددده مدددن خدددلال البرندددامج التددددريبالمقدمدددة  وبدددذلك فدددإن القددددرات الدددنفس لغويدددة
لدده تتدديح الفرصددة لدده أن تعتمددد علددى نفسدده ويحدداول تكددرار ة القدددرات الددنفس لغويددة ومسدداعدة الباحثدد
جلسدة  يالدذات وسدط بيادة م دجعة وودودة وهد يمدن الثقدة فدالمحاولة إذا ف ل مدن أجدل إتجداد ندوع 

 .العاددين أقرانه، ومن ثم ددرك أنه ليس أقل من القدرات النفس لغويةمستوى التدريب لأجل رفع 
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علددى ملاحظددة أخطدداءة والتعددرف عليهددا ذي صددعوبات الددتعلم ولددذلك تجددب مسدداعد التلميددذ 
 ل المحيط الطبيعي للتلاميذ بسهولة ويسر.تكتسب من خلا فمهارات التواصلوسؤال القرين عنها 

من   ما تمةن التخ د على صحة هذه النتائج بالنظر إلى كل من المجموعتين التجريبية والضابطة
ة موضع الدراس القدرات النفس لغويةالذكاء على مقياس سيتانفورد بينية إلى جانب  معاملحيث 

واقف ت النفس لغوية وما تضمنه من مهارات ومالقدراو كل من الذكاء  يالحالية فإنهم متساويين ف
وية القدرات النفس لغاختبار توجيهية وسرشادتة حيث ارتفعت متوسطات المجموعة التجريبية على 

 .مقارنة بالمجموعة الضابطة

 عاشراً:نتائج الدراسة:
 نتائج الفرض الأو : التحقق من

متوسؤؤطي رتؤب درجؤؤات توجؤد فؤؤروق ذات دلالؤص إحصؤؤائية بؤين  ددنص الفدر  علدى أندده "
صؤؤال  بعؤد تطبيؤؤق البرنؤؤامج لالقؤؤدرات الؤؤنفس لغويؤؤة أفؤراد المجمؤؤوعتين التجريبيؤؤة وال ؤؤابطة فؤي 

 ويوضح الجدول ي" ولاختبار صحة هذا الفر  تم استخدام اختبار مان ويتن المجموعة التجريبية
 ( نتائج هذا الفر :4)

 (4)جدو  
 ريبيةالتج بين متوسطى رتب درجات المجموعتينودلالتها للفرق  zقيمة اختبار مان ويتني و 

 (10=  2ن = 1القدرات النفس لغوية )ن يف وال ابطة

 المجموعة الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

z 
مستوى 
 الدلالة

الاستقبا  
 السمعي

 155.00 15.50 1.10 40.90 التجريبية
3.832 0.01 

.2028 ال ابطة  1.23 5.50 55.00 
الاستقبا  
 البصري 

 155.00 15.50 1.10 39.90 التجريبية
3.832 0.01 

 55.00 5.50 1.29 30.90 ال ابطة
 0.01 3.830 155.00 15.50 0.97 38.60 التجريبية التداعي السمعي
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 المجموعة الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

z 
مستوى 
 الدلالة

 55.00 5.50 0.99 23.90 ال ابطة

 التداعي البصري 
 155.00 15.50 0.57 40.10 التجريبية

3.874 0.01 
 55.00 5.50 1.32 29.20 ال ابطة

 التعبير اللغوي 
 155.00 15.50 0.82 37.70 التجريبية

3.853 0.01 
 55.00 5.50 1.58 24.40 ال ابطة

 التعبير اليدوي 
 155.00 15.50 0.92 38.20 التجريبية

3.854 0.01 
 55.00 5.50 0.94 27.00 ال ابطة

ي الإغلاق اللغو   
 155.00 15.50 0.67 37.70 التجريبية

3.921 0.01 
 55.00 5.50 1.27 24.50 ال ابطة

 الإغلاق البصري 
 155.00 15.50 0.97 38.50 التجريبية

3.919 0.01 
 55.00 5.50 0.82 28.30 ال ابطة

الذاكرة السمعية 
 المتتالية

 155.00 15.50 0.99 39.90 التجريبية
3.823 0.01 

ةال ابط  29.00 1.05 5.50 55.00 
الذاكرة البصرية 
 المتتالية

 155.00 15.50 1.37 39.90 التجريبية
3.832 0.01 

 55.00 5.50 1.03 29.80 ال ابطة

 الإغلاق السمعي
 155.00 15.50 1.20 38.90 التجريبية

3.832 0.01 
 55.00 5.50 0.94 27.00 ال ابطة

 مزج الأصوات
 155.00 15.50 1.07 37.60 التجريبية

3.865 0.01 
 55.00 5.50 1.17 26.40 ال ابطة

 الدرجة الكلية
 155.00 15.50 5.30 467.90 التجريبية

 55.00 5.50 3.31 328.60 ال ابطة 0.01 3.784

( بددين 0.01( وجددود فددروق ذات دلالددة إحصددائية عنددد مسددتوي دلالددة )4دتضددح مددن الجدددول )
لأبعداد القددرات  البعددي القيداس يالمجموعتين التجريبية والضابطة فد ذتلامي متوسطي رتب درجات

النفس لغوية لصالح متوسط رتب درجات المجموعة التجريبية، أي أن متوسط رتب درجات تلاميدذ 
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القدددددرات الددددنفس لغويددددة أ بددددر بدلالددددة إحصددددائية مددددن نظيددددره بالمجموعددددة فددددي المجموعددددة التجريبيددددة 
 الأول. الضابطة، وهذا تحقق صحة الفر 

 ( دوضح ذلك:1وال ةل البياني )

 

(1شكل )  
المجموعتين درجات يمتوسطالفروق بين  ةالقدرات النفس لغوي يف وال ابطة التجريبية   

 المجموعدة تلاميدذ لددىالقدرات النفس لغويدة  درجات ارتفاع( 1) البياني ال ةل من دتضح
 القدرات النفس لغوية .  ياس يف الضابطة المجموعة تلاميذ بدرجات بالمقارنة التجريبية

عددة التدريبي القائم على الأن طة المت حيث تدل هذه النتيجة على التخثير امتجابي للبرنامج
. والدددذي تدددم تطبيقددده علدددى التلاميدددذ ذوي صدددعوبات الدددتعلم ىالقددددرات الدددنفس لغويدددة لددددتحسدددين فدددي 

ي تحسددددن أفددددراد المجموعددددة المجموعددددة التجريبيددددة دون الضددددابطة. وبالتددددالي فددددإن هددددذه النتددددائج تعندددد
امج التجريبية بمقارنتها بالمجموعة الضابطة في القدرات الدنفس لغويدة كنتيجدة لخبدرة التعدر  للبرند

تلقتهددددا أفدددراد المجموعددددة  يضددددوء التددددريبات والممارسددددات والخبدددرات والمهددددارات التددد يالمسدددتخدم وفددد
 التجريبية دون أفراد المجموعة الضابطة.
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 الثانى: نتائج الفرض التحقق من

توجؤؤد فؤؤروق ذات دلالؤؤة إحصؤائية بؤؤين متوسؤؤطى رتؤؤب درجؤؤات  ددنص الفدر  علددى أنده "
ل  لؤؤدى أفؤؤراد المجموعؤؤة التجريبيؤؤة لصؤؤاالقؤؤدرات الؤؤنفس لغويؤؤة القياسؤؤين القبلؤؤي والبعؤؤدي فؤؤي 

" ويوضددح  Wولاختبددار صددحة هددذا الفددر  ثددم اسددتخدام اختبددار ويلكوكسددون "  " القيؤؤاس البعؤؤدي
 هذا الفر .( نتائج 5الجدول )

 (5)جدو  
 يلقبلارتب درجات القياسيين  يفرق بين متوسطللدلالتها و  zقيمة اختبار ويلككسون و 

 (10)ن = القدرات النفس لغوية  فيلدى المجموعة التجريبية  يوالبعد

المتوسط  القياس الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 متوسط العدد الإشارات
 الرتب

مجموع 
 الرتب

لدلالةا zقيمة  حجم  مربع إيتا 
 التأثير

الاستقبا  
 السمعي

يالقبل  27.30 0.95 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.890 0.01 2.814 55.00

يالبعد جدا  40.90 1.10 
الاستقبا  
 البصري 

يالقبل  30.20 1.32 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.891 0.01 2.818 55.00

يالبعد جدا  39.90 1.10 
التداعي 
 السمعي

يالقبل  23.50 0.71 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.901 0.01 2.850 55.00

يالبعد جدا  38.60 0.97 
التداعي 
 البصري 

يالقبل  28.60 0.97 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.893 0.01 2.825 55.00

يالبعد جدا  40.10 0.57 
التعبير 
 اللغوي 

يالقبل  23.80 0.92 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
55.00 2.840 0.01 0.898 

قوي 
يالبعد جدا  37.70 0.82 

التعبير 
 اليدوي 

يالقبل  26.30 1.16 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.891 0.01 2.816 55.00

يالبعد جدا  038.2  0.92 
الإغلاق 
 اللغوي 

يالقبل  23.70 0.67 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.898 0.01 2.840 55.00

يالبعد جدا  37.70 0.67 
الإغلاق 
 البصري 

يالقبل  28.20 1.03 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.895 0.01 2.829 55.00

يالبعد جدا  38.50 0.97 
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 القياس الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 العدد الإشارات المعياري 

 متوسط
 الرتب

مجموع 
لدلالةا zقيمة  الرتب  مربع إيتا 

حجم 
 التأثير

الذاكرة 
السمعية 
 المتتالية

يالقبل  28.70 1.06 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.908 0.01 2.871 55.00

يالبعد جدا  39.90 0.99 

الذاكرة 
البصرية 
 المتتالية

يالقبل  29.00 0.82 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.890 0.01 2.814 55.00

يلبعدا جدا  39.90 1.37 

الإغلاق 
 السمعي

يالقبل  26.20 0.79 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.895 0.01 2.831 55.00

يالبعد جدا  38.90 1.20 
مزج 
 الأصوات

يالقبل  25.60 0.97 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
55.00 2.829 0.01 0.895 

قوي 
يالبعد جدا  6037.  1.07 

الدرجة 
 الكلية

يالقبل  321.10 5.22 - 
+ 
= 

 صفر
10 
 صفر

0.00 
5.50 

0.00 
قوي  0.890 0.01 2.814 55.00

يالبعد جدا  467.90 5.30 

( بدين 0.01( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عندد مسدتوي دلالدة )5دتضح من الجدول )
القياسددين القبلددي والبعدددي لأبعدداد القدددرات  يبيددة فددالمجموعددة التجري تلاميددذمتوسددطي رتددب درجددات 

 تلاميددذالددنفس لغويددة لصددالح متوسددط رتددب درجددات القيدداس البعدددي، أي أن متوسددط رتددب درجددات 
ويددة لقدددرات الددنفس لغلالدرجددة الكليددة والأبعدداد الفرعيددة  يالمجموعددة التجريبيددة فددى القيدداس البعدددي فدد

 ي وهذا تحقق صحة الفر  الثاني. أ بر بدلالة إحصائية من نظيره بالقياس القبل

 ( دوضح ذلك:2وال ةل البياني )
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(2شكل )  
 في التجريبية عةالمجمو  لدىالقبلي والبعدي  ندرجات القياسيي يمتوسطالفروق بين 

 القدرات النفس لغوية
 المجموعة تلاميذ لدىالقدرات النفس لغوية  درجات ارتفاع( 2) البياني ال ةل من دتضح

.القبلي القياس يف بدرجاتهم بالمقارنة البعدي القياس يف التجريبية  

 نتائج الفرض الثالث:  التحقق من
لا توجؤد فؤروق ذات دلالؤص إحصؤائية بؤين متوسؤطى رتؤب درجؤات  "دنص الفر  علدى أنده 
ار صدحة " ولاختبد لدى المجموعؤة التجريبيؤةالقدرات النفس لغوية القياسين البعدي والتتبعي في 

 ( دوضح نتائج هذا الفر :6" والجدول ) Wتخدام اختبار ويلكوكسون " هذا الفر  تم اس
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(6 )جدو  
لبعدي ودلالتها للفرق بين متوسطى رتب درجات القياسين ا zقيمة اختبار ويلككسون و 

 (10=  القدرات النفس لغوية )ن فيوالتتبعي لدى المجموعة التجريبية 

المتوسط  القياس الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
ياري المع  العدد الإشارات 

 متوسط

 الرتب

مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتب

الاستقبا  
 السمعي

يالبعد  40.90 1.10 - 

+ 

= 

3 

4 

3 

3.67 

4.25 

11.00 

17.00 0.520 
0.603 

 1.40 41.20 التتبعي غير دالة

 الاستقبا  البصري 
يالبعد  39.90 1.10 - 

+ 

= 

5 

4 

1 

4.80 

5.25 

24.00 

21.00 0.181 
560.8  

 1.14 39.80 التتبعي غير دالة

 التداعي السمعي
يالبعد  38.60 0.97 - 

+ 

= 

3 

4 

3 

3.50 

4.38 

10.50 

17.50 0.632 
0.527 

 1.03 38.80 التتبعي غير دالة

 التداعي البصري 
يالبعد  40.10 0.57 - 

+ 

= 

2 

3 

5 

3.00 

3.00 

6.00 

9.00 0.447 
0.655 

040.2 التتبعي غير دالة  0.63 

 التعبير اللغوي 
يالبعد  37.70 0.82 - 

+ 

= 

3 

4 

3 

4.17 

3.88 

12.50 

15.50 0.264 
0.792 

 0.79 37.80 التتبعي غير دالة

 التعبير اليدوي 
يالبعد  38.20 0.92 - 

+ 

= 

4 

6 

 صفر

5.75 

5.33 

23.00 

32.00 0.486 
0.627 

 0.97 38.40 التتبعي غير دالة

اللغوي الإغلاق   
يالبعد  37.70 0.67 - 

+ 

4 

2 

3.25 

4.00 

13.00 

8.00 0.541 
0.589 

 0.71 37.50 التتبعي غير دالة
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 القياس الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
ياري المع  العدد الإشارات 

 متوسط

 الرتب

مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتب

= 4 

 الإغلاق البصري 
يالبعد  38.50 0.97 - 

+ 

= 

1 

1 

8 

1.00 

2.00 

1.00 

2.00 0.447 
0.655 

 0.70 38.60 التتبعي غير دالة

الذاكرة السمعية 
 المتتالية

يالبعد  .9039  0.99 - 

+ 

= 

2 

3 

5 

3.50 

2.67 

7.00 

8.00 0.141 
0.888 

 0.94 40.00 التتبعي غير دالة

الذاكرة البصرية 
 المتتالية

يالبعد  39.90 1.37 - 

+ 

= 

3 

3 

4 

3.17 

3.83 

9.50 

11.50 0.213 
0.832 

 0.99 40.10 التتبعي غير دالة

 الإغلاق السمعي
يالبعد  38.90 1.20 - 

+ 

= 

5 

5 

 صفر

5.20 

5.80 

26.00 

29.00 0.156 
0.876 

 1.25 39.00 التتبعي غير دالة

 مزج الأصوات
يالبعد  37.60 1.07 - 

+ 

= 

3 

4 

3 

4.00 

4.00 

12.00 

16.00 0.343 
0.732 

 0.92 37.80 التتبعي غير دالة

 الدرجة الكلية
يالبعد  467.90 5.30 - 

+ 

= 

5 

5 

 صفر

4.70 

6.30 

23.50 

.5031  0.409 
0.682 

 5.33 469.20 التتبعي غير دالة

فروق ذات دلالة إحصدائية بدين متوسدطي رتدب درجدات  ( أنه لا توجد6دتضح من الجدول )
ذوي  التلاميذالقدرات النفس لغوية لدى  فيالقياسين البعدي والتتبعي  يأفراد المجموعة التجريبية ف

 ين متوسددطي رتددب درجددات أفددراد المجموعددة التجريبيددة فددأي أندده دوجددد تقددارب بددي صددعوبات الددتعلم
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وهدذا تحقدق التلاميدذ ذوي صدعوبات الدتعلم القدرات النفس لغوية لدى  فيالقياسين البعدي والتتبعي 
 صحة الفر  الثالث. 
 ( دوضح ذلك:3وال ةل البياني )

 

(3شكل )  
لقدرات ا فيالتجريبية لدى المجموعة  والتتبعيدرجات القياسين البعدي  يمتوسطالفروق بين 

 النفس لغوية
القددرات  درجدات فدى إحصدائية دلالدة ذات فدروق  أنده لا توجدد( 3) البيداني ال دةل من دتضح
 .التجريبية بالمجموعةالتلاميذ ذوي صعوبات التعلم  لدىالنفس لغوية 

طة ن دالتدريبي القائم علدى الأ حيث تدل هذه النتيجة على استمرار التخثير امتجابي للبرنامج
. والددذي تددم تطبيقدده التلاميددذ ذوي صددعوبات الددتعلم ىالقدددرات الددنفس لغويددة لدددتحسددين فددي المتعددددة 

علددى المجموعددة التجريبيددة دون الضددابطة. وبالتددالي فددإن هددذه النتددائج تعنددي تحسددن أفددراد المجموعددة 
مج   للبرنداالتجريبية بمقارنتها بالمجموعة الضابطة في القدرات الدنفس لغويدة كنتيجدة لخبدرة التعدر 

تلقتهددددا أفدددراد المجموعددددة  يضددددوء التددددريبات والممارسددددات والخبدددرات والمهددددارات التددد يالمسدددتخدم وفددد
 التجريبية دون أفراد المجموعة الضابطة.

 توصيات الدراسة:
 -توصى الباحثة استنادًا إلى ما ك فت عنه الدراسة الحالية بما دلى:
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 علم.بسيةولوجية التلاميذ ذوي صعوبات التالاهتمام  -1

 .والقدرات النفس لغوية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلمالاهتمام بتحسين  -2

عقد دورات تدريبية للمعلمين لتوضيح خصائص هذه الفاة فى نموهم المتكامل وتحسين  -3
 سلوكياتهم.

 دراسات مقترحة:
عدد  باحثةاستنادًا إلى ام ار النظرى والدراسات السابقة ونتائج الدراسة الحالية تقترح ال
 من الموضوعات البحثية التى تحتاج إلى إجراء مزيد من الدراسات للوقوف على نتائجها:

 .علمالقدرات النفس لغوية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التبرنامج إرشادى انتقائي لتنمية  -1

القددددرات الدددنفس لغويدددة لددددى  برندددامج إرشدددادي باسدددتخدام القصدددة الحركيدددة لتحسدددين مسدددتوى  -2
 . ات التعلمالتلاميذ ذوي صعوب

 المراجعقائمة 
 أولا: المراجع العربية
(. اسدددتبيان ت دددخيص صدددعوبات الدددتعلم فدددى اللغدددة العربيدددة لددددى تلاميدددذ 2011أحمدددد أحمدددد عدددواد )

 القاهرة: مةتبة الفلاح للن ر والتوزيع.  .المرحلة الابتدائية
 

قددراءة والكتابددة. (. صددعوبات تعلددم ال2014إدهدداب عبددد العزيددز البددبلاوى، والسدديد علددى سدديد أحمددد )
 الريا : دار الزهراء. 

 
(. مقدمة فى التربية الخاصة. عمان: دار المسديرة 2003تيسير مفلح كوافحة، وعمر عبد العزيز )

 للن ر والتوزيع.
 

(. استراتيجيات مواجهة الضدغوط النفسدية لددى المدراهقين ذوى صدعوبات 2014جدو عبد الحيي  )
 . وم امنسانية والاجتماعية، الجزائر، جامعة سطي رسالة ماجستير، كلية العل .التعلم

  

ليددم الحسدداب 2018ابددراييم )  حنددان محمددد نددور الددددن (. الو ددائف التنفيذتددة كمنباددات بصددعوبات تمعم
-367، 5، لددددي تلاميدددذ المرحلدددة الابتدائيدددة. مجلدددة العلدددوم التربويدددة، جامعدددة القددداهرة

436. 



 أمينة مصطفى أحمد
 لدى أثر التدريب على الوظائف التنفيذية لتحسين القدرات النفس لغوية

 التلاميذ ذوي صعوبات التعلم
 

 658 

ريدددة والتطبيقدددى(. عمدددان: من دددورات كليدددة الأميدددرة (. صدددعوبات الدددتعلم )النظ2003راضدددى الدددوقفى )
 ثروت.

 

اتهدا (. فاعلية التدريب الحاسدوبى لمهدارات الدذا رة العاملدة علدى أداء مةون2012رانيا محمد الفار )
-331(.3) 22الربعدددة لددددى عيندددة مدددن الأ فدددال. دراسدددة تجريبيدددة. دراسدددات نفسدددية، 

369. 
 

هى حقا إعاقة أم فقط صعوبة . متاحة على  (. صعوبات التعلم: هل2013زيد محمد البتال )
موقع

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=

1472topic_id=&86  
راييم خ ددددان و وائددددل موسددددى أبددددو جددددودة زيدددددان السددددر اوى و عبددددد العزيددددز السددددر اوى و أتمددددن إبدددد

 ، الريا : دار الزهراء للن ر والتوزيع.(4ط)(. مدخل إلى صعوبات التعلم. 2013)

  

(. حقددائق عددن التوحددد. ترجمددة عبددد ا إبددراييم الحمدددان، 2000سدداتمون كددوهين، باتريددك بولتددون )
 إصدار مجلة أ ادتمية التربية الخاصة: الريا . 

 

 (. صعوبات القراءة. الريا : دار الزهراء.2010د )السيد على سيد أحم

نظرية العقل والو ائف التنفيذتة لدى الأ فال أحاددي وثنائيي (. 2022) أبو عباس محمود شادي
 . رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة اليرموك.اللغة

قددات سلسددلة العددلاج بالموسدديقى لض فددال التوحددددين، أسددس وتطبي. (2008عددادل عبددد ا محمددد )
 دار الرشاد.  :غير العاددين. القاهرة

 
(. قصدددور المهدددارات قبدددل الأ ادتميدددة لأ فدددال الروضدددة وصدددعوبات 2008عدددادل عبدددد ا محمدددد )

 القاهرة: دار الرشاد للن ر والتوزيع.  (،2ط) .التعلم

 

ائف (. أثددر اسددتخدام بددرامج التسددريع وامثددراء علددي تنميددة الو دد2017عددادل محمددد محمددود العدددل )
ليم. الم جلدة التنفيذتة وتحسين مستوي التحصيل الدراسي للموهوبين ذوو صُدعوبمات الدتمعم
-1 ،2المصددرية للدراسددات النفسددية، الناشددر: الجمعيددة المصددرية للدراسددات النفسددية، 

27. 

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=86&topic_id=1472
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=86&topic_id=1472
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أ(. سدددديةولوجية ذوى الحاجددددات الخاصددددة )المفهددددوم والفاددددات(. 2001عبددددد الددددرحمن سدددديد سددددليمان)
 هراء ال رق.القاهرة: مةتبة ز 

 

ب(. سددددديةولوجية ذوى الحاجدددددات الخاصدددددة )أسددددداليب التعدددددرف 2001عبدددددد الدددددرحمن سددددديد سدددددليمان)
 والت خيص(. القاهرة: مةتبة زهراء ال رق.

 

(. تعدددددددل سدددددلوك الأ فدددددال العددددداددين و ذوى الاحتياجدددددات 2006عبدددددد العزيدددددز السددددديد ال دددددخص )
 الخاصة. القاهرة: مةتبة الطبرى.

 

(. تعددددل سددلوك الأ فددال العدداددين وذوي الحاجددات الخاصددة. 2010ص )عبددد العزيددز السدديد ال ددخ
 القاهرة: مةتبة الطبري للطباعة.

 

، (4ط)(. مقيدداس المسددتوى الاجتمدداعي الاقتصددادي لضسددرة. 2013عبددد العزيددز السدديد ال ددخص )
 القاهرة: مةتبة الأنجلو المصرية.

وقين عقليًدا والموهدوبين ورعدادتهم (. أسداليب التعدرف علدى المتفد2015عبد العزيز السيد ال دخص )
 (،2) 8وتنميددة قدددراتهم امبتكاريددة )برنددامج مقتددرح(. مجلددة التربيددة الخاصددة والتخهيددل، 

1-39 . 

 (. قاموس التربية الخاصة والتخهيل لذوي الاحتياجدات الخاصدة.2006عبد العزيز السيد ال خص)
 القاهرة: مةتبة الأنجلو المصرية. (،2)ط

 

رة: (. سدديةولوجية غيددر العاددين)بدددنياً، سددلوكياً، تعليميدداً(. القدداه2007د ال ددخص)عبددد العزيددز السددي
 مةتبة الطبري للطباعة.

 

(. الصددحة 2006عبددد العزيددز السدديد ال ددخص، وحسددام الددددن محمددود عددزب، ومنددى حلمددى سددند )
 العامة ورعاتة ذوى الاحتياجات الخاصة. القاهرة: مةتبة الفتح. 

(. صدددعوبات الدددتعلم 2011وسددديد جدددارحي السددديد دوسدددف الجدددارحى ) عبدددد العزيدددز السددديد ال دددخص،
 عة.الأ ادتمية: الأساليب والبرامج التربوية والعلاجية. القاهرة: مةتبة الطبري للطبا

 

(. مقياس 2015عبد العزيز السيد ال خص، ومحمود محمد الطنطاوى، ومحمد فؤاد عبد السلام )
 .103 – 54(، 4) 39مجلة كلية التربية، عادات العقل لأ فال المرحلة الابتدائية. 
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 (. مدددخل إلددى صددعوبات الددتعلم.2011) عبددد العزيددز السدديد ال ددخص، ومحمددود محمددد الطنطدداوي 
 القاهرة: مةتبة الطبري للطباعة.

 

، (5ط) .(. سدديةولوجية ذوى الاحتياجددات الخاصددة و تددربيتهم2011) يعبددد المطلددب أمددين القريطدد
 ية.القاهرة: مةتبة الأنجلو المصر 

مةتبددة النهضددة القدداهرة: (. اختبددار المسددح النيرولددوجي السددريع. 2007عبددد الوهدداب محمددد كامددل )
 المصرية.

(. صددعوبات الددتعلم الأ ادتميددة. الريددا : 2013عبيددر  وسددون أحمددد، وسددحر منصددور القطدداوى )
 دار الزهراء للن ر والتوزيع. 

ن موي" للقدرات النفس لغوية على عينة تقنين وتعددل اختبار "الين(. ۲۰۰۷عزة عبد العزيز عزام )
 رسالة دكتواره، كلية الطب جامعة عين شمس. .التلاميذ المصريين

 
(. فاعليدددة برندددامج تددددخل مبةدددر لتنميدددة مهدددارتى الدددوعى الصدددوتى 2013علدددى تهدددامى علدددى ريدددان )

وامدراك البصددرى لدددى الأ فددال المعرضددين لخطددر صددعوبات القددراءة والكتابددة. رسددالة 
 كلية التربية، جامعة عين شمس. ماجستير، 

 

صددعوبات الددتعلم الأسددس النظريددة و الت خيصددية و العلاجيددة.  (.1998فتحددى مصددطفى الزيددات )
 القاهرة: دار الن ر للجامعات. 

 

(. المتفوقددددون عقليدددداً ذوو صددددعوبات الددددتعلم. القدددداهرة: دار الفكددددر 2002فتحددددى مصددددطفى الزيددددات )
 العربى.

 

صدددعوبات الدددتعلم التوجهدددات الحددثدددة فدددى الت دددخيص والعدددلاج. (. 2015فتحدددى مصدددطفى الزيدددات )
 القاهرة: مةتبة الأنجلو المصرية. 

 

(. صددعوبات الددتعلم الأ ادتميددة والنمائيددة. ترجمددة: زيدددان السددر اوى، وعبددد 1988 يددرك وكالفنددت )
 العزيز السر اوى، الريا : مةتبة الصفحات الذهبية.  

 

، عمددان: دار صددفاء (2)طعلم وكيييددة التعامددل معهددا. (. صددعوبات الددت2015ماجدددة السدديد عبيددد )
 للن ر والتوزيع. 
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(. صدددعوبات الدددتعلم لددددى الأ فدددال. مجلدددة الدراسدددات التربويدددة، مركدددز 2010مثدددال عبدددد ا غندددى )
 .165-143، 10البحوث والدراسات التربوية بالعراق، 

 

تصدددادي الاجتمددداعي مقيددداس المسدددتوى الاق(. 2016محمدددد إبدددراييم سدددعفان، دعددداء محمدددد خطددداب )
 .. القاهرة: دار الكتاب الحددثيالثقاف

 
(. فاعليدددة برندددامج تددددريبى فدددى عدددلاج صدددعوبات تعلدددم الفهدددم القرائدددى 2012محمدددد عبدددده حسدددينى )

، والتعبيدددر الكتدددابى فدددى اللغدددة الانجليزيدددة لددددى الأ فدددال. رسدددالة دكتدددوراه، كليدددة التربيدددة
 جامعة عين شمس. 

 

)الصددددورة الخامسددددة(. مقدمددددة  (. مقيدددداس سددددتانفورد بينيدددده للددددذكاء2011محمددددود السدددديد أبددددو النيددددل )
(. القدداهرة: المؤسسددة العربيددة لاعددداد وتقنددين 2امصدددار العربددي ودليددل الفدداحص. )ط

 ون ر الاختبارات النفسية.
 

(. فاعلية برنامج تدريبي لتحسين مستوي التحصيل الدراسدي لددي 2009) محمود محمد الطنطاوي 
خفضددددي التحصدددديل. رسددددالة دكتددددوراه. كليددددة التربيددددة، جامعددددة عددددين المتفددددوقين عقليدددداً من

 شمس.
 

(. اضددطراب الو دددائف التنفيذتددة لدددى الأ فدددال الطبيعيددين وأ فدددال 2007منتصددر صددلاح فتحدددى )
ضددددعف تركيددددز الانتبدددداه المصددددحوب بفددددرط الن دددداط الحركددددى. رسددددالة ماجسددددتير. كليددددة 

 الأداب. جامعة المنيا. 
 

القداهرة: مةتبدة  (،3)ط(. صدعوبات الدتعلم والدتعلم العلاجدي. 2006نبيل عبد الفتاح فهمدى حداف  )
 زهراء ال رق.

(. الأسددس النفسددية العصددبية للو ددائف التنفيذتددة تطبيقددات علدددى 2007ن ددوة عبددد التددواب حسددين )
 بعض الاضطرابات عند كبار السن. القاهرة: دار ادتراك للطباعة والن ر والتوزيع.

سددددة سدددديةومترية لغويددددة : درا -ختبددددار الينددددوي لقدددددرات الددددنفس (. إ2010نددددوال إسددددماعيل المطلددددق )
للاختبددار علددى عينددة مددن ذوي صددعوبات الددتعلم فددي مدددارس مرحلددة التعلدديم الاساسددي. 

 رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة دم ق.
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علم (. أ فالنا وصعوبات التعلم الك ف المبةر لصعوبات الت2004هدى عبد ا الحاج الع اوى )
 ل ما قبل المدرسة. الريا : دار ال جرة للن ر التوزيع.لأ فا
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